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Forord

Vi vill borja med att uttrycka vért stora tack till alla som har bidragit till att denna studie har blivit
mojlig. Forst och framst vill vi tacka var handledare Conny Overland for vardefull vagledning och
stdd under hela forskningsprocessen. Dina insikter och konstruktiva kommentarer har varit avgérande
for arbetets utveckling.

Vi vill dven tacka alla respondenter som deltagit i enkdten och delat med sig av sina erfarenheter och
asikter. Utan er medverkan skulle denna studie inte ha varit mojlig. Ett stort tack riktas ocksa till de
personer och institutioner som bidragit med relevant litteratur och data som har varit viktiga for att

kontextualisera och analysera véra resultat.

Alva Lagerqvist, Hilda Wéhlander & Simon Ternbom
Goteborg, 15 januari 2025



Abstract

This thesis explores gender differences in investment behavior before and after the Covid-19
pandemic, focusing on risk aversion and changes in strategies during times of economic uncertainty.
The study is based on a survey of 46 women and 56 men, using self-reported data to examine
differences in asset choices, diversification, and risk preferences. The results show that women were
more likely than men to adopt cautious strategies after the pandemic, increasing diversification and
investing in safer assets such as savings accounts. Men showed a wider range of behaviors, with some
taking more risks while others reduced their exposure to volatile markets. The study also discusses
psychological factors, such as risk aversion and overconfidence, that affect investment decisions.
These findings help to better understand how gender and economic uncertainty influence financial

decisions and provide useful insights for financial advisors and future investment planning.

Nyckelord: Konsskillnader, riskaversion, Covid-19-pandemin, investeringsbeteende, diversifiering,

svenska aktiemarknaden



1. Introduktion

1.1 Bakgrund

Pandemin har skapat en ny ekonomisk kontext som paverkat investeringsbeteenden, sirskilt bland
unga individer. Denna studie har valt att fokusera pé konsskillnader i risktagande inom &ldersgruppen
22-32 ar, da denna generation sannolikt har paverkats mer av de nuvarande ekonomiska forhallandena
och den osdkerhet som skapades av pandemin én &ldre generationer som har erfarenhet av tidigare
ekonomiska kriser, sdsom finanskrisen 2008. Genom att undersoka denna specifika aldersgrupp kan
studien f4 en mer detaljerad bild av om kdnsskillnader i risktolerans och investeringsstrategier
fortfarande existerar, eller om dessa har fordndrats under pandemins inverkan och i den radande

ekonomiska osdkerheten.

Forskning har visat att det ofta finns skillnader i risktagande mellan mén och kvinnor, diar mén
generellt sett &r mer benédgna att ta risker i sina investeringar &n kvinnor (Lemaster och Strough, 2014;
Jianakoplos & Bernasek, 1998; Barber & Odean, 2001). Under den relativt stabila ekonomin fére
Covid-19-pandemin hade svenska investerare bade tillgang till kapital och fortroende for att deras
investeringar skulle ge en positiv avkastning. Under denna period, liksom historiskt, har kvinnor visat
sig vara mer riskaverta och investerat en lagre andel av sitt kapital i aktier jamfort med mén

(Jianakoplos & Bernasek, 1998).

Lemaster och Stroughs studie "Beyond Mars and Venus: Understanding Gender Differences in
Financial Risk Tolerance” (2014) belyser att kdnsskillnader i finansiellt risktagande kan forklaras
genom psykologiska dimensioner sdisom konsidentifiering, konsstereotypa personlighetsdrag och
sociala normer. Studien framhéller att mins hogre finansiella risktolerans ofta &r néra kopplad till
sociala roller och personlighetsdrag som forstirker risktagande beteenden. Dessa psykologiska
faktorer &r dven starkt relaterade till 6verkonfidens, vilket enligt Barber och Odean (2001) ar en
egenskap som i storre utstrickning aterfinns hos mén. I deras studie, "Boys Will Be Boys: Gender,
Overconfidence, and Common Stock Investment", framgér det att mén tenderar att 6verskatta sin
formaga att fatta korrekta finansiella beslut, vilket resulterar 1 hogre riskbenégenhet och en dkad

handelsaktivitet.

Kvinnor tenderar ddremot att foredra mer forsiktiga och langsiktiga investeringsstrategier, med ett
fokus pa stabilitet och kapitalbevarande, vilket Jianakoplos och Bernasek (1998) identifierar som en
viktig forklaring till deras ldgre riskexponering. Detta beteende aterspeglar kvinnors storre
riskaversion och bidrar ofta till en mer stabil avkastning. Lemaster och Strough (2014) noterar dock

att kvinnor som uppfattar sitt biologiska kon som en central och positiv del av sin identitet i vissa fall



kan uppvisa en hdgre benigenhet att ta finansiella risker, vilket indikerar att konsspecifika skillnader i
risktolerans dr komplexa och péverkas av individuella och kontextuella faktorer. Studien tyder pa att
uppdelning av beteenden hos ménniskor utifrén kon dr komplext och beror mycket pa personen i stort

och personens sjalvbild.

Nir Covid-19-pandemin slog till 2020, skapade den en kraftig nedgidng pa borsen och en osidkerhet
som gjorde det svart for manga investerare att planera langsiktigt (Sveriges riksbank, 2021). Kvinnor,
som ofta foredrar mer forsiktiga investeringsstrategier, kan ha varit mer benégna &n mén att flytta
kapital till mindre riskfyllda tillgdngar eller minska sin exponering mot aktier under pandemins
inledande skede. Bajtelsmit och Bernasek (1996) framhéller att kvinnor generellt har en mer
konservativ investeringsstrategi &n min, vilket ofta innebér en preferens for finansiella tillgdngar med
lagre risk. Detta aterspeglar en generell tendens dér kvinnor, sérskilt under ekonomiska kriser,
prioriterar kapitalbevarande framfor att maximera potentiell avkastning. Studien forklarar detta
beteende genom att analysera konsspecifika skillnader i finansiellt beslutsfattande, dér kvinnor oftare

véarderar stabilitet framfor hogre avkastning.

Main, ddremot, tenderar att uppvisa sjdlvoverskattning (eng. overconfidence), vilket enligt Bajtelsmit
och Bernasek (1996) och Barber och Odean (2001) leder till fler transaktioner och ett storre
risktagande pé borsen. Detta beteende forstirks ofta under perioder av marknadsvolatilitet, d& mén
kan vélja att behalla eller till och med 6ka sina aktieinnehav i forvintan om en snabb aterhdmtning.
Denna strategi kan kopplas till deras vilja att utnyttja kortsiktiga mojligheter, &ven om det inte alltid

resulterar i optimala finansiella utfall.

Under den senaste har den ekonomiska kontexten, som tidigare har priglats av hog inflation,
rantehdjningar och global osékerhet (Regeringen, 2024), har investerarnas beteenden fordndrats, och
dven om grundlidggande konsskillnader i risktagande troligen kvarstér, kan erfarenheterna fran
pandemin ha lett till att fler kvinnor engagerat sig pa aktiemarknaden och blivit mer riskbenédgna. Den
forsiktighet som ofta kinnetecknar kvinnors investeringsbeteende kan dnda ses som en styrka, sérskilt
i tider av osédkerhet, da en stabil och diversifierad portfolj kan ge mer hallbara avkastningar.

(Carnegie. (n.d.)

1.2 Problemanalys

Trots en 6kad medvetenhet om konsskillnader i finansiellt beteende kvarstar betydande olikheter
mellan méns och kvinnors investeringsmonster och risktolerans. Historisk forskning visar att mén, i
genomsnitt, tenderar att vara mer riskbenéigna én kvinnor, vilket paverkar deras investeringsstrategier
och portfoljsammanséttning (Finansinspektionen, 2023). Kvinnor prioriterar ddremot ofta

kapitalbevarande och stabilitet, sérskilt under ekonomiska kriser, vilket resulterar i mer l&ngsiktiga



och diversifierade investeringsstrategier som bidrar till stabil avkastning over tid (Lemaster &

Strough, 2014; Jianakoplos & Bernasek, 1998).

En viktig faktor bakom dessa skillnader &r psykologiska aspekter. Barber och Odean (2001) visar att
mén ofta uppvisar 6verkonfidens, vilket leder till fler transaktioner och storre riskbenéigenhet, men
som inte alltid dr l16nsamt. Kvinnors mer forsiktiga beteende speglar en ldgre riskbendgenhet och en
preferens for stabilitet. Dessa monster paverkas inte bara av individuella preferenser utan ocksa av
sociala normer och konsstereotyper som formar forvantningar pa beteenden i finansmarknaden

(Lemaster & Strough, 2014).

Den ekonomiska osdkerheten som Covid-19-pandemin medforde skapade en mojlighet att undersdka
hur mén och kvinnor anpassade sina investeringsstrategier under forandrade marknadsforhallanden.
Pandemin orsakade en period av extrem volatilitet, vilket tvingade badde méin och kvinnor att
omvérdera sina investeringsbeslut for att hantera den 6kade osdkerheten (McKinsey & Company,
2020). Studier visar att kvinnor i hogre grad valde att minska sin exponering mot aktiemarknaden och
istéllet sokte sig till mindre riskfyllda tillgangar, sdsom sparkonton och stabila fonder (Alsharawy et
al., 2021). Denna strategi kan ses som ett exempel pa osékerhetsaversion, dar kvinnor undviker
okidnda eller oforutsdgbara marknadsforhallanden, &ven om det innebér att de gar miste om potentiella

avkastningsmdjligheter (Dow & da Costa Werlang, 1992).

Min, ddremot, tenderade att halla fast vid eller till och med 6ka sina investeringar, i hopp om en snabb
marknadsaterhdmtning och hogre avkastning. Deras beteende kan kopplas till en hogre grad av
riskneutralitet, dar de 4r mindre kénsliga for osékerhet sé linge den forvantade avkastningen ér
tillrackligt hog (Lindblom & Sjogren, 2023). Detta riskneutrala beteende kan dock ocksé ses som
riskbenéget, ddr mén aktivt tar chanser i hopp om att dra nytta av en snabb marknadsaterhdmtning.
Detta beteende kan dven forklaras genom psykologiska faktorer, ddr mén, med sin hogre grad av
overkonfidens, 4r mer benédgna att Gverskatta sin forméga att forutsdga marknadsrorelser och darmed

fortsitter att ta risker &ven under osédkra forhallanden (Barber & Odean, 2001).

Det finns dven strukturella faktorer som paverkar méns och kvinnors investeringsbeslut. Tidigare
forskning har visat att kvinnor historiskt har haft mindre tillgang till finansiella resurser &n min och
har varit mer beroende av finansiell rddgivning, vilket kan bidra till en mer forsiktig
investeringsstrategi (Barber & Odean, 2001). Sociala normer spelar en avgérande roll i hur kvinnor
och mén fattar ekonomiska beslut, dir mén ofta forknippas med ett mer aggressivt och riskfyllt
investeringsbeteende, medan kvinnor forvintas prioritera trygghet och kapitalbevarande (Lemaster &
Strough, 2014). Dessa normer kan forklara varfor kvinnor, som grupp, tenderar att vélja mer stabila
och diversifierade portf6ljer, medan méin soker hogre avkastning genom att ta storre risker (Lemaster

och Strough (2014).



Det finns dock indikationer pa att dessa traditionella monster héller pé att fordndras. I takt med att
digitaliseringen har gjort det enklare for bade mén och kvinnor att fa tillgéng till investeringstjénster
och information, har fler kvinnor borjat engagera sig i aktiemarknaden och ta storre finansiella risker
an tidigare (Avanza, 2022). Denna forindring kan delvis forklaras av de nya normerna kring kvinnors
ekonomiska autonomi och ett dkat sjdlvfortroende i deras formaga att fatta ekonomiska beslut. Det
finns ocksa tecken pé att kvinnor i hdgre grad nu ser investeringar som ett sétt att skapa langsiktig
ekonomisk sdkerhet, vilket kan ha bidragit till att de har blivit mer benégna att ta risker i sina

portfoljer (Avanza, 2023).

Pandemins paverkan pa investeringsbeteenden visar pad en mer komplex dynamik &n vad som tidigare
antogs. Aven om konsskillnader i risktolerans och investeringsstrategier fortfarande ir patagliga, har
den ekonomiska osédkerheten under pandemin skapat en mojlighet fér bade mén och kvinnor att
omvirdera sina strategier och riskbenégenhet. For kvinnor har den 6kade tillgangen till finansiella
verktyg och en fordndrad syn pé ekonomisk autonomi lett till att fler har borjat ta storre finansiella
risker, vilket kan indikera att de traditionella konsskillnaderna i investeringsbeteende inte &r lika
fastlasta som tidigare (Alsharawy et al., 2021). Detta skapar ett intressant forskningsomrade for att
undersoka hur dessa monster utvecklas i framtiden, sarskilt med tanke pa de langsiktiga forédndringar i

finansiell teknologi och sociala normer som har paverkat unga investerare.

1.3 Fordndring 1 riskpreferens

Nir riskpreferenser fordndras av olika anledningar kan det ske fordndringar i val av
investeringsalternativ. Nér riskbendgenheten minskar kan det ses som en reaktion av att &ndra sitt
investeringsmonster frdn en mer riskfylld investering till ett alternativ som innebar mindre risk. For att
exemplifiera det skulle ett alternativ vara att sédlja andelar i en fond och sétta in pengarna pé ett

spar-/rantekonto.

En fond som innehaller flera vérdepapper sprider risken och ger en mer diversifierad investering &n att
enbart investera i ett vardepapper som exempelvis en aktie. Vanligtvis finns det en riskbeskrivning nér

det kommer till olika portfdljer, oftast finns en skala mellan 1-7 dér ldgre virde innebér lagre risk.

Nar det géller riskerna finns det flera aspekter att beakta. For det forsta dr den avkastning som erbjuds
pa ett sparkonto ofta ganska lag, sdrskilt under perioder av 1d4g marknadsrinta. Det innebér att d&ven
om du far rdnta pa ditt sparande kan det vara en blygsam summa. For det andra innebdr en hog
inflation att de pengar du har pé kontot kan forlora kdpkraft, om réntan inte haller jimna steg med
inflationen. Detta kan gora att ditt sparande, trots att det véxer i kronor, inte behaller sitt virde i reala

termer (Finansinspektionen, 2023).



Trots dessa risker anses sparkonton vara ett av de sékraste alternativen for sparande, eftersom de ar
relativt 1agriskprodukter. Men dven om det finns garantier for inséttningar, ar det viktigt att vara

medveten om att summor som Overstiger garantin kan vara utsatta om banken gar i konkurs.

Vidare skulle en situation dir riskbenéigenheten 6kar innebéra en fordndring av val av
investeringsalternativ frén att exempelvis sélja sina aktier andelar for att istéllet investera i

kryptovaluta.

Aktieinvesteringar innebdr medvetenhet hos investerare om den risk som &r forknippad med aktier
och att man inte bor investera mer 4n man ar beredd att forlora. Att diversifiera sin portfolj kan vara
ett sitt att minska risken, eftersom det sprider investeringarna 6ver flera olika tillgdngar och foretag,

vilket kan bidra till att balansera eventuella forluster (Avanza, 2024).

Investeringar av kryptovaluta innebar risker att volatiliteten pa marknaden &r pataglig, det kan ske
fluktueringar av varderingen av kryptovalutan pa kort tid vilket gor att marknaden anses instabil. Ett
exempel pé volatiliteten hos kryptovalutor dr de pl6tsliga upp- och nedgéngen pa bitcoin, det gor det

mer riskabelt att hantera, detta presenteras i en studie av (Miller, 2021).

1.4 Syfte

Syftet med denna studie &r att skapa forstaelse om hur ekonomiskt risktagande skiljer sig mellan mén
och kvinnor i aldersgruppen 22—-32 &r pa den svenska aktiemarknaden, med sérskilt fokus pa
forédndringar i riskpreferenser fore och efter Covid-19-pandemin. Studien syftar till att belysa om det
finns kdnsspecifika monster i investeringsbeteende och risktolerans, samt hur dessa har utvecklats

under en period priglad av ekonomisk osédkerhet.
1.5 Fragestdllningar

For att forsta hur ekonomiska kriser och geopolitiska héndelser paverkat risktagande hos investerare

ur ett kdnsperspektiv, formuleras foljande fragor som kommer att ligga till grund for studien:

1. Hur skiljer sig risktagandet mellan mén och kvinnor i dldern 22-32 ar?
2. Finns det en skillnad i hur riskpreferenser hos kvinnor och mén i aldern 22-32 &r har

forandrats fore och efter Covid-19-pandemin?



2. Teoretisk referensram

2.1 Teoretisk bakgrund, Modern portfoljteori och Nedgéngs effekter av
Covid-19

Teorin utvecklades av Harry Markowitz (1952) och handlar om hur en portf6lj kan skapas genom att
kombinera olika aktier for att optimera avkastning och minska risken. Den bygger pé att det 4r mdjligt
att skapa en portfolj som maximerar avkastningen till en given niva av risk som investeraren &r beredd
att utsitta sig for. Teorin menar att investerare med ett rationellt tink onskar maximera avkastningen
men med en viss riskniva. For att kompensera en hog risk, antas avkastningen justeras efter risken.
Det finns begransningar med teorin da den &r utformad efter att investerare ar riskaverta vilket inte ar
en forklaring av hur det ser ut da det finns investerare med riskneutrala preferenser eller investerare

som dr riskbenidgna (Mogren, 2008).

Den globala finansmarknaden péverkades betydande av Covid-19 pandemin vilket tog sig i uttryck av
finansiella utmaningar kraftiga ekonomiska nedgangar, 6kad volatilitet pa marknaden samt dramatisk
okning av osdkerheten. Stora nedgangar pé aktiemarknaden var tydliga vilket ledde till att investerare
som tidigare hade upplevt stabila tillgangar sokte sig istéllet till investeringar med storre sdkerhet likt
statsobligationer (Sveriges Riksbank, n.d). Konsekvensen som uppkom var en likviditetsbrist och ett
fordndrat investerings landskap dér det forekom panik forsiljare som ocksé ledde till forstérkt

volatiliteten.

2.2 Duversifiering

Diversifiering av investeringar &r en central princip inom portfoljteorin och innebér att man sprider
sina investeringar dver olika tillgdngar, branscher och geografiska omraden for att minska risken
(Markowitz, 1952). Enligt Markowitz (1952) ar tanken bakom diversifiering att det &r mindre
sannolikt att foretag inom samma bransch eller land presterar daligt samtidigt, jAimfort med foretag i
olika branscher eller ldnder. Trots vikten av diversifiering visar forskning att investerare, séarskilt
oerfarna, ofta inte diversifierar sina portfoljer tillrackligt (Benartzi & Thaler, 2001). Detta kan bero pa

en rad psykologiska faktorer, som heuristiska beslut och kognitiva biaser.

En av de mest vilkidnda psykologiska faktorerna &r heuristisk diversifiering, dr investerare tenderar
att anvénda en diversifierad heuristik, vilket leder till att de gor fler val utan att nddvéandigtvis forsta
hur dessa investeringar korrelerar med varandra. Detta kan skapa en portfolj som ser diversifierad ut

men som i sjdlva verket dr mer riskfylld &n investeraren avser (Benartzi & Thaler, 2001; Karelaia &



Willemse, 2011). Vidare kan kdnnedomsbias ocksé spela en stor roll i investeringsbeslut, dar
investerare tenderar att vara mer optimistiska om investeringar som de kénner till eller har erfarenhet
av. Detta kan skapa en hemmabias, dar portfoljer &r Gverrepresenterade av aktier frén investerarens

hemland eller fran foretag de har en personlig relation till (Nicolas & Jouini, 2010).

For att effektivt diversifiera sin portfolj krdvs en forstaelse for hur olika tillgangar samvarierar med
varandra, det vill sdga deras korrelationer. Studier visar att oerfarna investerare ofta har svart att
korrekt bedoma dessa samband, vilket kan leda till att de misslyckas med att diversifiera pa ett
effektivt sétt (Choi et al., 2012). Detta problem géller dven erfarna investerare som kan vara benégna
att paverkas av psykologiska biaser, vilket innebar att utbildning och beslutsstdd kan vara viktiga for
att hjdlpa dem att fatta béttre investeringsbeslut och skapa vildiversifierade portfoljer (Barberis &

Thaler, 2003).

Sammanfattningsvis dr diversifiering en avgdrande strategi for att minska risk i en portf6lj, men den
kraver en noggrant 6vervigd fordelning av tillgdngar baserat pa deras samvariation. Psykologiska

faktorer som heuristisk diversifiering,

2.3 Risk

2.3.1 Riskbegreppet

Risk definieras ofta som osdkerheten kring framtida utfall, sérskilt inom ekonomiska och finansiella
sammanhang. Sharpe (1964) introducerar risk som ett centralt koncept inom kapitalmarknadsteorin
och beskriver det som avvikelsen i avkastning fran en investering i forhallande till dess forvéantade
vérde. Han betonar att hogre risk innebér storre osékerhet och en storre potentiell variation i resultat,
vilket investerare maste kompensera for genom att kridva hogre avkastning. Denna teoretiska modell
ligger till grund for att forsta hur risk péverkar beslutsfattande och portf6ljforvaltning, dér investerare

forsoker balansera risk och avkastning for att optimera sina investeringar.

Aven (2010) tar ett bredare perspektiv pa risk och definierar det som en kombination av sannolikheten
for en specifik hiandelse och dess konsekvenser. De diskuterar att risk inte enbart ar en teknisk eller
kvantitativ frdga utan dven innefattar perceptioner, varderingar och kulturella faktorer. Riskhantering,
enligt Aven och Renn, dr processen att identifiera, analysera och minska riskens negativa effekter
samtidigt som man utnyttjar dess potentiella mdojligheter. De framhéver vikten av att kombinera
kvantitativa metoder, som sannolikhetsberdkningar, med kvalitativa analyser for att fatta robusta

beslut i komplexa och osdkra situationer.
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2.3.2 Riskavert

Ett begrepp som anses centralt gillande ekonomisk teori och syftar pa tendensen hos en individ att vid
ekonomiska beslut minimera eller undvika potentiella forluster. Det anses finnas skillnader i
riskaversion nér det kommer till kvinnor och mén enligt Eckel och Grossman (2008), dér den
generella riskaversionen ar hogre nér det kommer till kvinnor i jimforelse med mén. Anledningen till
det kan anses bero pé psykologiska och biologiska faktorer samt att risketeenden i ung &lder formades

av normer.

Utvecklingen av begreppet riskaversion genomfordes av Dow och da Costa Werlang (1992) dar
fokuset ligger pa osédkerhet averta vilket skiljer sig fran den formulerade traditionella riskaversionen.
Osékerhetsaverta och riskaverta individer blir paverkade av preferenserna nér de tar beslut gillande
sin portfolj. Okénda eller mindre forutsdgbara portféljval tenderar att undvikas av individer som &r
osdkerhetsaverta, det gér den optimala sammanséittningen av investeringarna paverkas. Individer som
ar mycket osdkerhetsaverta tenderar att undvika investeringar dér det ar hogre osédkerhet vilket kan

gora att individer avstér fran potentiell hdgre avkastning.

En annan synvinkel pa riskaversion presenteras av Harlow (1991), som argumenterar for att
méinniskor inte enbart undviker risk, utan ocksé ar kinsliga for specifika typer av risker, sdsom forlust
risk. Forlustrisk handlar om mojligheten for en investering att underprestera i forhéllande till ett visst
troskelvirde, vilket ar sérskilt relevant for individer med negativa kénslor for forluster. Harlow
utvecklar en modell dér tillgdngsallokering sker med fokus pé att minimera negativ avkastningsrisk,
snarare dn att enbart maximera avkastning. Detta ramverk belyser hur riskaversion kan ha en specifik
karaktér som inte bara beror pa potentiella forluster utan ocksa pé personens toleransniva for

nedatrisk.

2.3.3 Riskneutral

Begreppet dr en beskrivning av en individs attityd till risk dir det inte finns nadgon preferens gillande
vilken risk individen utsétter sig for. Personer vars riskpreferens ar riskneutral baserar enbart beslut pa

avkastning och &r likgiltig till risken beslutet innefattar (Lindblom & Sjogren, 2023)

Riskneutralitet i en ekonomisk modell anvands for att beskriva objektivt och rationellt beslutsfattande.
For exemplifiering skulle en investerare som har en riskneutral preferens acceptera investeringar dar
risken motverkas av tillrickligt hdg avkastning. Variationen av utfall spelar inge roll for en riskneutral

individ med villkoret att de genomsnittliga utfallen &r samma (Lindblom & Sjogren, 2023).
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Individer med beteenden som ér risksdkande och riskaverta individer kontrasteras vanligtvis med
riskneutrala. Enligt Lindblom och Sjogren (2023) bidrar metoden med att konstatera de olika
riskperspektiven for analyser av marknader och beslutsfattande med en referenspunkt, till forstéelse

over individers riskpreferens skiljer sig frén riskneutralitet.

2.3.4 Riskbendgen

I manga fall innebér interaktion med ekonomin nagon form av risk. Individen hanterar risken utifran
personlig preferens av risk. Riskbenidgenhet definieras enligt forskarna (Barsha och Brown, 2012) som
en individs handling och tendens att ta risk vid olika chanser. Begreppet i generalitet dr grundat pa
kunskap som anses vara vedertagen. Olika méngd vedertagen kunskap hos individer paverkar hur

individer upplever risken, det géller beslut som anses som vardagliga.

2.4 Vanligaste former av investeringar och sparande

Fonder, aktier och rénte/sparkonton ér bland de vanligaste investerings formerna dér respektive
investeringsform har risker och fordelar. Fljande stycken beskriver olika investeringsalternativ och

sparande och dess risker och fordelar.

2.4.1 Aktier

Aktier &r dgarandelar i ett foretag. Innebérden av investeringar i aktier ar att investeraren blir deldgare
av foretaget dér avkastningen sker i form av andel vinsterna foretaget presterar, SEB (n.d) . Aktiernas
vérde kan fluktuera beroende pa det ekonomiska resultatet foretaget astadkommer, dven

forvantningarna som finns pa marknaden inklusive externa faktorer. Aktiemarknaden sdsom borser ar

platser dér aktier handlas, dér utbud och efterfragan styr priset.

Investeringar av aktier innebér ett visst métt av risk och osékerhet. Marknadsrisken &r en av de storsta
vilket betyder att aktiekursen kan pé kort tid variera. Faktorer som péverkar variationen av
aktiekursen &r rintefordndringar, globala hdndelser och .

Nir det géller risker med aktier ar det viktigt att forstd att aktieinvesteringar innebdr ett visst matt av
osdkerhet. En av de storsta riskerna dr marknadsrisken, vilket innebér att aktiekurser kan variera
kraftigt, ibland pé kort tid. Detta kan bero pé faktorer som ekonomiska nedgangar, foréndringar i
réntor eller andra globala hdndelser. En annan risk ar foretagsrisken, dér ett enskilt foretag kan
drabbas av ekonomiska problem eller till och med ga i konkurs, vilket kan innebéra att aktiedgaren

forlorar sitt kapital.
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Aktieinvesteringar innebédr medvetenhet hos investerare om den risk som &r forknippad med aktier
och att man inte bor investera mer 4n man dr beredd att forlora. Att diversifiera sin portfolj kan vara
ett sétt att minska risken, eftersom det sprider investeringarna over flera olika tillgangar och foretag,

vilket kan bidra till att balansera eventuella forluster (Avanza, 2024).

2.4.2 Fonder

En fond som innehaller flera vérdepapper sprider risken och ger en mer diversifierad investering &n att
enbart investera i ett virdepapper som exempelvis en aktie. Det finns det ofta en eller flera ansvariga
som forvaltar och administrerar. Fondforvaltarnas ansvar ar att avgora vilka virdepapper som ska
investeras i enligt Avanza (2024). Den forvaltningsform fonden har innebér olika aktiva

fondforvaltare.

En rantefond innebér placeringar i rintebdrande vardepapper, exempelvis bostadsobligationer och
statsobligationer. Generellt sett anser Avanza (2024) att en réntefond har lagre risk dn exempelvis

aktiefonder.

Fonder kan ha olika risk beroende pé vilken typ av viardepapper fonden innehaller. En aktiefond &r en
fond som har investeringar i olika aktier. Det dr en diversifierad investering i form av investeringar i

olika aktier som kan vara olika volatila och eventuellt volatila i olika avseenden.

2.4.3 Fastigheter

En investering i fastigheter innebér att man kdper en fysisk byggnad eller mark med avsikt att
generera avkastning, antingen genom att hyra ut fastigheten eller genom att sélja den vid ett senare
tillfalle till ett hdgre pris. Fastigheter anses vara en langsiktig investering dar avkastningen kan
komma frén bade virdestegring (kapitalvinst) och regelbundna hyresintdkter. Enligt Svensk
Fastighetsformedling (2023) 4r fastigheter en av de mest populéra och traditionella investerings
formerna, sdrskilt i 14g- eller stabilrdntemiljoer, dir fastigheter kan erbjuda bade stabilitet och

vardedkning.

Det finns flera olika typer av fastigheter som kan investeras i, och risknivén kan variera beroende pa
fastighetens typ och plats. Nagra av de vanligaste typerna av fastigheter dr bostadsfastigheter,

kommersiella fastigheter, industriella fastigheter och turism- och fritidsfastigheter.

Investering i fastigheter innebar en rad risker, som varierar beroende pa marknadslage, plats och typ
av fastighet. Enligt Fastighetsvirlden (2023) &r en av de storsta riskerna med att investera i fastigheter

marknadsrisken, vilket innebér att fastighetens virde kan minska beroende pé fordndringar i den

13



lokala eller globala ekonomin. Om fastighetsmarknaden gar ner eller om det sker en plotslig
forédndring i efterfragan (till exempel vid ekonomiska kriser), kan vérdet pa fastigheten sjunka och

leda till forluster for investeraren.

En annan risk ar likviditetsrisk, eftersom fastigheter inte &r lika ldmpliga for snabb forséljning som
aktier eller obligationer. Det innebér att om en investerare behdver pengar snabbt, kan det vara svért
att sélja en fastighet till ett bra pris eller 6ver huvud taget. Dessutom kan underhélls- och
driftkostnader vara en risk, sérskilt om fastigheten kréver stora investeringar for att hélla den i gott

skick eller om den star tom pa hyresgéster.

Sammantaget anses investeringar i fastigheter vara langsiktiga och stabila, men det finns olika risker,
inklusive marknadsrisk, likviditetsrisk och forvaltningskostnader. Trots detta kan fastigheter vara en
attraktiv investeringsform for den som soker forutsdgbar avkastning och vill diversifiera sina
investeringar. Enligt Finansinspektionen (2023) kan fastigheter, sirskilt om de halls pé lang sikt,

erbjuda ett skydd mot inflation och skapa stabila kassafléden via hyresintikter.

2.4.4 Obligationer

En obligation &r ett skuldebrev som emitterats av ett foretag, en stat eller en annan institution for att
lana pengar fran investerare. Nar du koper en obligation lanar du i praktiken ut pengar till utgivaren av
obligationen, och i utbyte far du regelbundna réntebetalningar (kuponger) under obligationens 16ptid,
samt dterbetalning av det ursprungliga beloppet (nominellt virde) nir obligationen forfaller. Enligt
Finansinspektionen (2023) &r obligationer ett populért val for investerare som soker en mer stabil och

forutsdgbar avkastning jamfort med aktier.

Det finns flera olika typer av obligationer, och risknivén kan variera beroende pé vilken typ av
obligation du investerar i. De vanligaste typerna inkluderar statsobligationer, foretagsobligationer,

kommunobligationer och hogavkastande obligationer.

Investering i obligationer innebér en viss risk, &ven om de generellt betraktas som mindre riskfyllda
an aktier. Enligt Finansiell Stabilitet (2023) innebér risken for en obligationsinvesterare att utgivaren
inte kan betala tillbaka den ldnade summan (default risk), sérskilt om det géller foretagsobligationer

eller skrapobligationer. Detta kan leda till att investeraren forlorar hela eller delar av sin investering.

En annan risk &r ranterisk, vilket innebar att fordndringar i marknadsrantor kan paverka vérdet pa
obligationen. Om réantorna stiger, minskar vardet pa de redan utfardade obligationerna, eftersom nya

obligationer kommer att ge hdgre réntor. For obligationer med ldngre 16ptid &r denna risk mer uttalad.
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Trots dessa risker erbjuder obligationer fordelar som stabila intdktsfléden och, for statliga
obligationer, en hog grad av sékerhet. For investerare som vill ha ett mer forutsdgbart och langsiktigt

sparande kan obligationer vara ett bra komplement till aktier i en diversifierad portfol;.

2.4.5 Rénte- och sparkonto

Ett rantekonto, eller sparkonto, &r en typ av bankkonto dér du som kund kan sétta in pengar och fa
ranta pa det belopp som sparas. Réntan kan vara bade fast eller rorlig och bestims av banken, ofta
baserat pa radande marknadsréntor. Enligt information fran Svensk Bankforening anvands dessa
konton framst for att ge ett enkelt och sdkert sitt att spara pengar, och dr ett populdrt val for manga
som sOker 1ag risk och stabilitet i sitt sparande. Dessutom omfattas insdttningar av den svenska
insdttningsgarantin, vilket innebér att upp till 1 050 000 kronor per person och bank ar skyddade vid

en eventuell konkurs (Svenska Bankers Forening, 2023).

Nar det géller riskerna finns det flera aspekter att beakta. For det forsta dr den avkastning som erbjuds
pa ett sparkonto ofta ganska lag, sirskilt under perioder av 1ag marknadsréinta. Det innebér att d&ven
om du far rdnta pa ditt sparande kan det vara en blygsam summa. For det andra innebéar en hog
inflation att de pengar du har pé kontot kan forlora kdpkraft, om réntan inte hiller jimna steg med
inflationen. Detta kan gora att ditt sparande, trots att det viaxer i kronor, inte behaller sitt virde i reala

termer (Finansinspektionen, 2023).

Trots dessa risker anses sparkonton vara ett av de sékraste alternativen for sparande, eftersom de &r
relativt 1agriskprodukter. Men dven om det finns garantier for inséttningar, ar det viktigt att vara

medveten om att summor som Overstiger garantin kan vara utsatta om banken gar i konkurs.

2.4.6 Adelmetaller och ravaror

Adelmetaller och ravaror r nagot kapital kan placeras i finansiella eller fysiska produkter, exempelvis
silver och guld, olja eller andra naturresurser. Investeringarna kan se ut pa olika sétt, genom att kopa
fysiska metaller, men kan dven genomforas genom handel av ravaruindex. Vid bendmningen
investeringar av ddelmetaller och ravaror inkluderas dven investeringar av andelar i féretag som
handlar eller utvinner ravaror som ndmns ovan. Enligt Svenska Ravarorforvaltare (2023) ar
investeringar av ddelmetaller och ravaror anses eftertraktade till anledning av att diversifiera sin

portfolj och dven skydda portfoljen mot inflation, dock finns det dven risker med investeringen.

Investering i ddelmetaller och rédvaror innebdr risker dér en av de storsta 4r marknadens volatilitet. De

ekonomiska forhallandena pa den globala marknaden paverkar priserna pa tillgangarna och de kan
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kraftigt fluktuera. Enligt Finansinspektionen, (2023), kan exempelvis priset pd guld vid ekonomiska
kriser stiga da osdkerheten pa den finansiella marknaden rdder, men da andra investeringsalternativ

blir mer attraktiva nér marknaden stabiliseras kan priset istéllet sjunka.

Révarumarknaden paverkas ocksé av externa faktorer som teknologisk utveckling, politiska beslut och
naturkatastrofer. Exempelvis kan priserna pa olja forédndras da det sker framsteg inom teknologin som
mdjliggdr alternativa metoder dir konkurrensmarknaden péverkas (Svenska Révaror Forvaltare,
2023). Kostnader och andra risker som uppkommer med investeringar av fysiska objekt sdsom silver

och guld ar forsdkrings-och lagerhéllningskostnader samt dven stoldrisk.

Investeringar i 4delmetaller och ravaror kan erbjuda potentiella fordelar trots de ovan nimnda
riskerna. Eftersom tillgangarna inte direkt &r kopplade till traditionella finansmarknader eller
aktiemarknaden fungerar investering av ddelmetaller och ravaror som ett skydd mot inflation samt,
dven under ekonomisk nedgang och perioder av finansiell oro. Likt alla investeringar kravs forstéelse

och overviagande kring de mojligheter och risker investeringen skulle innebéra.
2.4.7 Kryptovaluta

Ar en virtuell och digital valuta som dir kryptografi anvinds for att kontrollerandet och
sdkerstillandet av transaktioner da nya enheter skapas. Blockchain-teknologin ligger till grund {or
kryptovalutan, teknologin bygger pé en huvudbok som ér distribuerad och decentraliserad som

mdjliggdr att transaktioner registreras utan att en myndighet, exempelvis en bank, krévs.

Investeringar av kryptovaluta innebar risker att volatiliteten pa marknaden &r pataglig, det kan ske
fluktueringar av vérderingen av kryptovalutan pa kort tid vilket gor att marknaden anses instabil. Ett
exempel pa volatiliteten hos kryptovalutor ar de plotsliga upp- och nedgangen pa bitcoin, det gor det

mer riskabelt att hantera, detta presenteras i en studie av (Miller, 2021).

Reglering och lagar 4r en annan risk aspekt med investering av kryptovaluta da det dr en relativt ny
marknad dér lagar och regler 4nnu inte ar helt satta &nnu, (Zohar, 2022). Det har forbjudits och inforts
regleringar i vissa lander vilket tyder pa en generell osékerhet kring lagar och regler for marknaden.

Kraftiga fordndringar skulle kunna intraffa pé kryptomarknaden da regelverken foridndras.

Krypotvalutan ér dven kénslig for cyberattacker och har en kénslighet nér det kommer till sékerhet.
Kryptovalutan forvaras i en digital pldnbok som dr spérningsbar, det medfor en stoldrisk for hackare
som kan fé atkomst till den digitala planboken, (Chohan, 2022)

Bedrégeri och marknadsmanipulation dr ndgot som kan intréffa pa krypto marknaden dé det 4r en

mindre dvervakad marknad, jamfort med den traditionella finansmarknaden.
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Brister i transparens och teknologi Aven om blockchain-teknologin i sig dr transparent och siker,
finns det plattformar som inte alltid f6ljer dessa standarder. Ogenomskinlighet kring utvecklingsteam
och affirsmodeller kan gora det svart for investerare att bedoma om en kryptovaluta verkligen &r

héllbar pa lang sikt (Zohar, 2022).

2.5 Overtro (overconfidence)

Overtro dven kallat verkonfidens betyder att man har éverdriven tilltro till den egna formagan till
beddmningar som &r korrekta. Fenomenet &r utbrett bade inom ekonomi och psykologi och tenderar
att paverka beslutsfattande. Studier genomforda av forskare visar att dverkonfidens kan leda till
Overskattning av formagan och kunskapen géllande att fatta beslut vilket kan leda till tendens att
ignorera risker och dérav leda till felbedomningar. Fenomenet beskrivs som utmanande for objektivt
beslutsfattande av Moore och Healy (2008), de menar att personer tenderar att se sig sjdlva som béttre
dn genomsnittet 1 situationer som ar osdkra. I en studie skriver Russo och Schoemaker (1992)
angdende hur Gvertron pa sin egen formaga att fatta beslutr kan leda till suboptimala beslut vilket
betyder att individer tenderar att underskatta osdkerheten i prognosen och ofta tenderar att misslyckas

att overviga alternativen for beslutet.

Konsekvenserna av 6verkonfidens ses vara sérskilt tydliga just p& finansmarknaden. Daniel,
Hirshleifer och Subrahmanyam (2001) skriver om hur 6verskattad kunskap hos investerare
(6verkonfidens) handlar mer &n vad som é&r rationellt, vilket kan leda till volatilitet p4 marknaden som
fér konsekvenser som prisavvikelser. Foljaktligen fortsétter resonemanget av Scheinkman och Xiong
(2003) genom att visa hur spekulativa bubblor kan vara en foljd av 6verkonfidens, dir 6verdriven
tilltro till framtiden och optimism paverkar och driver upp tillgdngspriser hogre dn dess fundamentala
véarden. Studierna illustrerar tydligt hur konsekvenserna av situationer da bubblorna spricker tenderar

att bli allvarliga for marknaden och individer

En studie géllande hur 6verkonfidens har en stark koppling till att handelsvolymen 6kar har
genomforts bade av Statman, Thorely och Vorkink (2006) samt Glaser och Weber (2007).
konsekvenserna av det kan komma att resultera i att avkastningen blir pa lang sikt. Sammantaget visar
forskningen gillande 6verkonfidens paverkan dven utdver individers beslutsfattande ocksa den

negativa paverkan pa marknadens stabilitet vilket kan bidra till obalanser ekonomiskt.
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2.6 Litteraturstudier

Tidigare forskning om skillnader i méns och kvinnors investeringsmonster har genererat varierande
resultat gillande konets paverkan pé finansiella beslut. En stor del av forskningen indikerar att det
finns skillnader mellan mén och kvinnor nér det géller risktagande i ekonomiska beslut, dar kvinnor
generellt tenderar att vara mer riskaverta &n mén. Detta innebar att kvinnor ofta foredrar sékrare
investeringsalternativ, medan mén i storre utstrickning &r villiga att ta hdgre risker for potentiellt
hogre avkastning. Samtidigt finns det studier som inte lyckats pavisa nagon statistiskt skillnad i

riskbenidgenhet mellan konen, vilket pekar pa att andra faktorer ocksé kan spela en betydande roll.

Utover konsskillnader i risktagande har forskning dven undersokt huruvida dessa skillnader péverkar
investeringsresultat. Vissa studier tyder pé att kvinnor presterar béttre pa den finansiella marknaden &n
mén, vilket kan bero pa en mer forsiktig och langsiktig investeringsstrategi. Déremot visar andra
studier inga samband mellan kon och portfdljens avkastning, vilket innebér att skillnader i

investeringsframgang inte nodvéndigtvis kan hérledas enbart till kon.

Under aren har forskare ocksa undersokt hur finansiella kriser paverkar risktagandet hos mén
respektive kvinnor. Resultaten visar att finansiella kriser kan ha en fordjupande effekt pa
konsskillnader i riskbenédgenhet, dédr kvinnor tenderar att bli &nnu mer riskaverta &n tidigare medan
man, i vissa fall, blir benédgna att ta storre risker for att aterhdmta forluster. Denna 6kade riskaversion
hos kvinnor kan péaverka deras finansiella beslut och investeringsstrategier, medan méns potentiellt

okade risktagande kan ses som ett forsok att kompensera for forlorad mark.

Priigl (2012) undersoker hur finanskrisen 2008 forédndrade synen pé risk inom finanssektorn och hur
denna fordndring hade en tydlig konsdimension. Innan krisen sags risktagande som en avgdrande
komponent for framgéang, och de som végade satsa stort hyllades som modiga och visionéra. En "Wall
Street Macho"-kultur, priglad av aggressivt risktagande och konkurrens, dominerade branschen. Efter
krisen fordomdes dock denna tidigare idealiserade kultur, och risktagande betraktades som en
bidragande orsak till krisens omfattning. Istéllet lyftes forsiktighet, riskaversion och l&ngsiktigt
tdnkande fram som nya ideal, vilket enligt Priigl (2012) illustrerar hur synen pa riskbenigenhet kunde

fordndras fran en tillgéng till en fara beroende pé det ekonomiska klimatet.

Vidare beskriver Priigl (2012) hur finanskrisen gav upphov till en myt om kvinnor som "finansiellt
forsiktiga" och mer ansvarsfulla aktorer. Denna forestéllning fick stor spridning i media och anvéndes
som ett argument for 6kad kvinnlig representation i finanssektorn. Priigl (2012) menar att denna
mytbildning till viss del baserades pé vetenskapliga studier som visar att kvinnor i genomsnitt &r mer
riskaverta &n man, men att dessa resultat ofta forenklades och dverdrivits i medierna. Skillnaderna

mellan konen framstélldes som absoluta, trots att studierna enbart visade pa statistiska tendenser utan
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att ta hinsyn till individuella variationer. Priigl (2012) poédngterar dven att den uppkomna stereotypen
riskerar att dolja djupare strukturella problem inom finanssektorn och att de nya attityderna till
risktagande snarare reflekterar yttre kontroll och réddsla for ytterligare ekonomiska kriser &n en genuin

forédndring 1 risktolerans.

Walby (2009) beskriver hur finanskrisen 2008 dramatiskt fordndrade synen pé risktagande inom
finansvérlden, dar risktagande fore krisen var nagot som glorifierades och ansags vara en forutsittning
for att generera stora vinster. En machokultur praglad av aggressivitet och kortsiktiga vinster
dominerade, sdrskilt i USA och Storbritannien, och risktagande anségs vara modigt och
beundransvirt. Samtidigt moéttes kvinnor av diskriminering och utestdngdes frén de mest inflytelserika
positionerna, vilket begransade deras majlighet att paverka den risktunga kulturen. Efter krisen skedde
dock en skarp omvérdering av risktagande, som nu istéllet betraktades som en av krisens
huvudorsaker. Det tidigare hyllade fokus pa aggressiva vinster kritiserades kraftigt, och nya ideal om
forsiktighet och langsiktighet tog plats inom finanssektorn, vilket &ven medforde stringare

riskhanteringssystem (Walby, 2009).

Denna fordndring i synen pé risk samverkade ocksa med en 6kad uppmérksamhet pa konsskillnader
inom finanssektorn. Enligt Walby (2009) skapades en myt om den "finansiellt forsiktiga kvinnan," dér
kvinnor framstélls som naturligt mer ansvarsfulla och riskaverta &n mén. Mytbildningen fick brett
genomslag i media och delvis stod fran vetenskapliga studier som visade att kvinnor generellt r mer
riskaverta &n mén. Samtidigt varnar Walby (2009) for att dessa studier ofta dvertolkas och
presenterades som absoluta sanningar utan hénsyn till individuella variationer inom respektive kon.
Denna stereotyp riskerar inte bara att forstirka ojdmlikhet inom finanssektorn genom att begrénsa
kvinnors mojligheter i roller som forknippas med risktagande, utan kan dven skymma de strukturella

faktorer som ligger bakom finansiell instabilitet.

Halko, Kaustia och Alanko (2012) undersoker konsskillnader i risktagande vid finansiella
investeringar och finner att mén tenderar att investera en storre andel av sin formdgenhet i
aktiemarknaden 4n kvinnor, dven nér faktorer som risktolerans, finansiell kunskap och inkomstniva
tas i beaktning. Studien, som genomfordes i Finland, visar att kvinnor generellt uppvisar hogre
riskaversion dn méin, vilket &r en viktig forklaring till deras mer forsiktiga investeringsbeteende. Dock
konstaterar forfattarna att denna skillnad i risktagande inte enbart kan tillskrivas risktolerans, da
konsskillnaden kvarstar dven nir man kontrollerar for andra relevanta faktorer. Halko et al. (2012)
foreslar att kulturella eller sociala normer kan péverka kvinnors bendgenhet att investera i riskfyllda
tillgdngar, d&ven om de har liknande risktolerans som mén. Studien visar ocksé att konsskillnaden i
risktagande 6kar med &ldern, vilket antyder att sociala roller och livserfarenheter kan paverka
investeringsbeteendet over tid. Forfattarna drar slutsatsen att konsskillnaden i finansiellt risktagande

ar ett komplext fenomen dir bade biologiska faktorer och kulturella normer samverkar.
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3. Metod och datainsamling

Genomforandet av studiens syfte och besvara de formulerade fragestédllningarna uppnas genom
genomforande av en kvantitativ metod. Valet av metoden mojliggoér insamling av numerisk data och
ger insikter av mer detaljerad information om hur mén och i dldersgruppen 22-32 ar hanterar
investeringsbeslut innan och efter pandemin (Davidsson och Patel, 2019). Insikter géllande den
globala osdkerheten som orsakades av pandemin och hur det hade paverkat risktoleransen och hur

investeringsbesluten hade paverkats av den.

Intentionen med studien var att genomfora undersokningen med sekundirdata fran Avanza gillande
konsfordelningen av investerare hos de vanligaste investerade foretagen hos Avanza. Da det fanns
osékerhet géllande tiden som kravdes for att f4 den 6nskade datan, beslutades att genomfora den

onskade undersokningen med en enkétstudie som grund till data.

3.1 Datainsamling

Studiens datainsamling baseras pa bade priméardata och sekundérdata, vilket ger en bredare och mer
nyanserad forstaelse av de faktorer som paverkar investeringsbeteenden och risktolerans hos unga
vuxna i Sverige. Primérdata samlas in genom en webbaserad enkdtundersokning som distribueras via
sociala medier och e-post. Enkéten riktar sig till individer 1 aldersgruppen 22-32 &r och syftar till att
kartligga deras investeringsstrategier, risktolerans och hur globala hindelser, sérskilt
Covid-19-pandemin och den 6kade ekonomiska osdkerheten som f6ljde, har paverkat deras beslut pa
finansmarknaden. Fragorna i enkéten &r noggrant utformade for att finga bade kvantitativa och
kvalitativa aspekter av respondenternas investeringsbeteenden, vilket mdjliggoér en djupare analys av

hur externa faktorer, sdsom globala kriser, paverkar deras risktolerans och beslut.

Sekundirdata anvénds som huvudsakligt underlag i studien och bestér av tidigare undersokningar och
statistik om investeringsbeteenden och risktolerans fore, under och efter pandemin. Denna data
analyseras for att identifiera och bekréfta tidigare etablerade monster i investeringsbeteenden och
risktagande. Genom att kombinera information fran tidigare teoretiska och empiriska kéllor belyses

hur pandemin har péverkat investeringsstrategier och risktolerans

3.1.1 Enkéatkonstruktion

Enkéten som anvénds for datainsamling i denna studie &r strukturerad for att samla in bade kvantitativ
och kvalitativ information om respondenternas investeringsbeteenden, risktolerans och uppfattningar

om foridndringar i ekonomiska foérhallanden fore och efter Covid-19-pandemin. Enkéten &r uppdelad i

20



tre huvuddelar, dir varje del dr noggrant utformad for att finga olika aspekter av
investeringsbeteendet hos respondenterna.

Den forsta delen av enkéten bestér av bakgrundsfrdgor, som syftar till att samla in demografisk
information om respondenterna. Dessa fragor omfattar kon och alder. Den demografiska
informationen &r viktig for att kunna forsta och kontextualisera resultaten, sirskilt nir det géller att
analysera hur olika grupper av respondenter, baserat pa exempelvis kon, kan ha fordndrat sina

investeringsbeslut och risktolerans under och efter pandemin.

Nasta del fokuserar pé investeringsmonster och risktolerans bade fore och efter Covid-19-pandemin.
Respondenterna ombads att beskriva vilka tillgangsslag de investerade i fore pandemin, exempelvis
aktier, fonder eller andra finansiella produkter, och om dessa investeringar har fordndrats efter
pandemins inledning. Vidare undersdks hur respondenterna diversifierar sina portfoljer samt i vilken
grad de &r villiga att ta pa sig risk, dér risktolerans méts pa en skala frén ett till fem. Denna del ar
central for att identifiera skillnader i risktolerans, bade mellan kénen och andra demografiska grupper,
samt att forsta hur risk toleransen har fordndrats i samband med de osdkerheter som pandemin har

orsakat.

Den tredje delen av enkéten undersoker paverkansfaktorer som Covid-19-pandemin och de
ekonomiska osédkerheter som foljde. Hér fokuseras pa att forstd hur pandemin har paverkat
respondenternas investeringsbeslut och risktolerans. Respondenterna fér frdgor om huruvida de har
andrat sina investeringsstrategier som ett resultat av pandemin, och i sa fall hur mycket. Denna del ér
avgorande for att forstd hur en global kris, som Covid-19, har paverkat individens benéigenhet att ta

risker och fatta investeringsbeslut, samt om dessa effekter skiljer sig & mellan mén och kvinnor.

3.1.2 Urval & urvals kritik

Studien riktar sig till individer i &ldersgruppen 22-32 &r i Sverige. Urvalet &r icke-slumpmassigt och
baseras pa bekvamlighetsurval, dédr enkéten sprids via sociala medier och kontaktnétverk for att nd en
bred mélgrupp. Malet var att samla in svar frdn minst 100 respondenter, med en jimn fordelning

mellan mén och kvinnor.

En central begrinsning i vér studie dr den relativt lilla och icke-randomiserade urvalsgruppen, vilket
kan paverka bade tillforlitligheten och generaliserbarheten av resultaten. Studien baseras pé 46
kvinnor och 56 mén, vilket innebér att urvalsstorleken &r begrinsad. Ett urval av denna storlek
riskerar att inte vara representativt for den bredare befolkningen av investerare. Eftersom deltagarna
inte valdes slumpmaéssigt finns det en uppenbar risk for urvalsbias. Detta innebér att resultaten som

framkommit i studien kan vara specifika for den grupp av individer som deltog och inte nddvéandigtvis
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aterspeglar hur hela befolkningen agerade under pandemin. Urvalsbias kan uppsta om vissa grupper ér
over- eller underrepresenterade i studien, vilket gor det svart att dra generella slutsatser om

investeringsbeteende 1 storre skala.

For att stérka tillforlitligheten och minska risken for urvalsbias hade en stdrre och mer representativ
urvalsgrupp varit fordelaktig. En metod for att sdkerstélla detta dr att anvinda ett randomiserat urval,
vilket hade kunnat bidra till att skapa en mer mangsidig och representativ grupp av deltagare. Detta
skulle i sin tur 6ka studiens externa validitet och gora resultaten mer generaliserbara till en storre
befolkning. Ett bredare urval, som omfattar individer med olika socioekonomiska bakgrunder,
aldersgrupper och erfarenheter av investeringar, skulle kunna ge en mer nyanserad bild av hur olika

faktorer paverkar investeringsbeteende under ekonomiskt stressande perioder som pandemin.

Ytterligare en aspekt som kan paverka urvalets representativitet dr att deltagarna sjdlva har valt att
delta i studien. Detta innebdr att vi inte har kontroll 6ver de faktorer som kan ha lett till att just dessa
individer valde att delta. Det kan finnas en systematisk skillnad mellan de som valde att delta och de
som inte gjorde det. Till exempel kan individer med ett sarskilt intresse for investeringar eller
ekonomiska frdgor vara mer benéigna att svara pd en enkdt om investeringsbeteende, vilket kan
snedvrida resultaten. En metod for att atgérda detta problem skulle kunna vara att genomfora en mer
kontrollerad rekryteringsprocess dir vi sdkerstéller att deltagarna ar representativa for den malgrupp

vi Onskar studera.
3.1.3 Dataanalys

Den kvantitativa analysen av den insamlade datan kommer att utféras med hjélp av
statistikprogrammet Excel, och fokuserar pa att identifiera och belysa monster i riskpreferenser
relaterade till kon och alder. For att kartlagga skillnader i investeringsbeteenden fore och efter
Covid-19-pandemin anvénds deskriptiv statistik. Denna metod ger en 6vergripande forstaelse for hur
olika grupper (mén och kvinnor, samt olika aldersgrupper) forhaller sig till risk och vilka
investeringsstrategier de tenderar att tillimpa. Den deskriptiva statistiken hjélper ocksa till att
identifiera eventuella fordndringar i dessa monster som en konsekvens av pandemins paverkan pa

individers risktolerans.

Enkéten kommer att utformas for att kartldgga individens riskbenidgenhet bade i vardagliga beslut och
i relation till investeringar. Genom att analysera enkétsvaren kan vi belysa de specifika skillnader som
finns mellan mén och kvinnor, samt mellan aldersgrupper, i hur riskaversionen har utvecklats under
och efter pandemin. Den statistiska processen kommer att hjdlpa oss att identifiera monster och
samband som belyser dessa skillnader och ger oss en djupare forstéelse for de faktorer som paverkar

riskpreferenser.
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Den kvalitativa analysen kommer att fokusera pa de 6ppna svaren fran enkéten och utféras genom en
tematisk analys. Denna metod gor det mojligt att identifiera och analysera aterkommande teman och
monster 1 de fria svaren, vilket ger ytterligare insikter i individernas tankar kring sina
investeringsbeslut och hur de resonerar kring risk. Den tematiska analysen ger en djupare forstaelse
for de subjektiva faktorer som paverkar riskbendgenheten och hur dessa faktorer fordandrats pa grund
av den ekonomiska osékerheten orsakad av Covid-19-pandemin. Genom att kombinera de kvantitativa
och kvalitativa resultaten fér vi en mer heltdckande bild av hur pandemin har paverkat riskpreferenser

och investeringsbeteenden.

Med en kvantitativ forskningsmetod som en enkétstudie medféljer avgriansningar och beslutsfattanden
gillande exempelvis urval som innebér forskningsetiska stdllningstaganden. Forskningsmetoden
kraver vetskap och medvetenhet om de brister som finns med den valda metoden. Enligt
Vetenskapsradet (2024) finns det principiell vigledningen inom olika omraden for att ta stéllning till
hanteringen av stéllningstaganden som hanterats under studiens géng. De huvudsakliga delarna
handlar om tillforlitlighet, ansvar, drlighet och respekt vilket &r utgangspunkter som anvénds under

undersdkningen gang.
3.2 Operationalisering av riskpreferenser utifran investeringsalternativ

Med investeringsalternativ kommer olika risker samt avkastning, med hogre risk foljer ocksé hogre

volatilitet i avkastning av investeringen.

3.2.1 Aktier

Aktieinvesteringar innefattar olika typer av risker vilket presenteras pad Handelsbanken (2024) enligt
foljande, branschspecifik risk som avser nya regleringar och regler inom den investerade branschen.
Det finns en bolagsspecifik risk som avser handelser specifikt kopplade till just det investerade
bolaget, ledningsforandringar, negativa nyheter eller andra skandaler.

Investeringen innefattar en risk som har med marknaden att gora, det avser hiandelser som péaverkar
aktiernas virde, exempel pa hiandelser skulle kunna vara globala kriser eller ekonomiska nedgangar.
Valutarisk bor tas hiansyn till ndr investeringar gor i utlindska aktier vilket ofta innefattar en
valutakursforsdkring. Forsdkringen kan paverka dven avkastningen, d4ven om aktien stiger 1 varde kan
det innefatta en forlust. En aktie med lag handelsvolym kan ha svart att siljas till ett fordelaktigt pris
vid den 6nskade tidpunkten pé grund av likviditetsrisk. Politik och ekonomiska héndelser inom

samhillsekonomin dr ocksa risker som &r specifika for landet.
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Hantering av riskerna skulle enligt Avanza (2024) kunna vara att diversifiera investeringarna, vilket
innebaér att sprida risken och for att minska risken for exploatering av specifika risker. Langsiktig
investeringsstrategi med anledning av att aktiemarknaden tenderar enligt Handelsbanken (2024) att

vara volatil pa kort sikt men tenderar att ge positiv avkastning pa l4ng sikt.

For undersdkningen anses visentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.

Graderingen av riskniva som associeras med aktier ses i undersokningen som hog-risk.

3.2.2 Fonder

Marknadsrisken som finns med investering av fonder &r enligt Avanza (nd) den generella
marknadsutvecklingen, om utvecklingen dr negativ kommer fondens vérde sjunka. Géllande
rantefonder finns det kreditrisker d& emittenter riskerar att inte slufora sin inbetalningsplan och ddrav
sjunker vérdet av fonden SEB (2024). En valutarisk finns da fonden investerar dominerande i
utldndska virdepapper och det sker valutakursforidndringar, sirskilt om det inte finns
valutakursforsikring. Investering i fonder med aktivt forvaltande &r beroende av forvaltarnas
beslutsfattande och skicklighet, enligt beroende pa forvaltaren kan fonden tenderar att prestera simre

dn marknaden i genomsnitt.

For att forsoka hantera risker med fonder ar att vélja fonderna med omsorg, enligt SEB (2024). Att
lasa faktabladet och avgifter samt avkastning ar viktigt infor investeringsbeslut i en fond. For att
minska enskild risk &r det &ven mojligt att diversifiera sin investering for att minska exponering for en
enskild risk. Beroende pa tidshorisonten dr det mojligt att vélja investeringsalternativ enligt SEB
(2024), vid kortsiktigt sparande investera i fonder med ligre risk, vidare foljer resonemanget med ett
langsiktigt sparande tenderar att kunna investera i fonder med potentiell hdgre avkastning med hogre

risk.

For undersdkningen anses visentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.

Graderingen av risknivéa som associeras med fonder ses i undersokningen som medel-risk.

3.2.3 Fastigheter

Det finns risker med investeringar av fastigheter presenterade i en studie av Odmark (2012) da vérdet
kan paverkas av marknadsrisk, fastigheter kan paverkas av ekonomiska faktorer som rinteldge samt
konjunktursvéngningar. Hyresintékter samt minskat virde av fastigheter kan vara konsekvenser av

ekonomiska nedgéngar. Vidare finns risker med hyresgéstrisk, om fastigheten star tom och inte
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utnyttjas kostar investeringen ménadsvis, det finns dven risker med skador pa fastigheten, underhalls
och renoveringsrisk. Vid en investering dér ett lan har tagits finns det en rénterisk vilket kan 6ka

kostnaderna for investeringen vilket kan gora investeringen till en kostnad utan avkastning.

For undersdkningen anses visentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.

Graderingen av riskniva som associeras med fastigheter ses i undersdokningen som medel-risk.

3.2.4 Obligationer

Risker med investering av obligationer é&r att det finns likviditetsrisker, vilket innebér att det kan vara
svart att silja sin investerade obligation till vid 6nskat tillfalle och dérfor kan resultera i att acceptera
en forséljning vid lagre kurs, detta kan intriffa specifikt unde rmarknadsstress. Rénterisker &r en
ytterligare faktor att ta hdnsyn till da obligationens varde tenderar att minska vid ranteh6jningar
medan obligationens virde tenderar att 6ka da rdntan sjunker. Vid just obligationer finns &ven en
kreditrisk da faktorn att emittentens betalningsataganden paverkar virdet av andelen dgande av
obligationen. Inflationsrisken med investering av obligationer &r att den reala avkastningen kan
minska, specifikt for de obligationer med fast rinta da betalningarna i reala termer minskar i varde

med inflationen. Aterinvesteringsrisk, nir rintorna sjunker s& uppstér risken

For undersokningen anses vésentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.

Graderingen av riskniva som associeras med obligationer ses i undersokningen som lag/medel-risk.

3.2.5 Rénte- och sparkonto

Det finns en inflationsrisk med investering i rante- och sparkonto vilket innebér att om
inflationstakten &r hogre dn avkastningen pa sparkontot, kommer investeringen inte vara 16nsam. I ett
sparkonto med en rorlig rénta kan avkastningen foréndras over tid, d& rantan sjunker tenderar att
avkastningen minskar i jimforelse med den forvéntade avkastningen. Trots att det finns en
inséttningsgaranti hos svenska banker finns en kreditrisk d& banken far problem ekonomiskt. Det finns
ingen garanti for belopp utdver inséttningsgarantin. Likviditetsrisk finns vid vissa rénte- och
sparkonton da det finns begransningar for uttag alternativt bindningstid for uttagen.

For att motverka riskerna med investering i rante- och sparkonto finns det mojlighet att jamfora rantan
for att konkurrenskraftig ranta och undvika risken med inflation. Undvika att Gverstiga
garantibeloppet for insdttning utgér en minskad risk av investeringen da beloppet ar skyddat. Beakta

att kontot for investering har bindningstid och villkor som passar investeringens krav.
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For undersokningen anses vésentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.
Graderingen av risknivé som associeras med rénte-/sparkonto ses i undersokningen som mycket

lag-risk.

3.2.6 Adelmetaller

Prisvolatilitet dr en risk som innebér mer investering i ddelmetaller, Over korta perioder finns det risk
for betydande prisfluktuationer vilket kan resultera i ovéntade forluster. Forvaring av fysiska metaller
har en viss risk da det kan vara st6ldbegérligt. Skillnaden mellan andra investeringar finns det ingen
16pande avkastning i form av utdelning eller rénta, vilket kan péverka avkastningen negativt.
Avkastningen av ddelmetaller dr darfor beroende av priset pa ddelmetaller som paverkas av

geopolitiska hdndelser, forandring 1 utbud och efterfragan samt inflation.

For undersokningen anses visentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.
Graderingen av riskniva som associeras med ddelmetaller och ravaror ses 1 undersdkningen som

medel hog-risk.

3.2.7 Kryptovaluta

Investeringar i kryptovaluta ar kinda for att innebéra en risk i form av att priset har hog fluktuation
vilket kan péverka investeringens avkastning drastiskt. Regulatorisk osékerhet finns géllande
investering i kryptovaluta, det gor att bade virdet och legaliteten av investeringen kan foréndras.
Bedrégeri och hackning ér tva scenarion som é&r aktuella nér det kommer till kryptoinvesteringar,
konsekvenser av scenarierna tenderar att leda till en permanent forlust av investeringen. Generellt
innefattar inte investeringar i kryptovaluta investeringsskydd, investeraren star ddrmed hela risken och

tenderar att forlora den investerade summan.

For undersdkningen anses visentligt att gradera olika investeringsformer till olika riskniva.

Graderingen av riskniva som associeras med kryptovaluta ses i undersdkningen som mycket hdg-risk.
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4. Empiri & Analys

4.1 Bakgrundsfakta om respondenterna

Enkiten skickades till var vanskapskrets inom den aldersgrupp som omfattas av studien.
Respondenterna mottog enkéten och hade mdjlighet att dela den vidare, vilket resulterade i en bredare
spridning av svar. Detta urval kan ha paverkat resultatet d& det &r begrinsat till personer med koppling

till vart ndtverk och deras bekanta.

Undersokningen inkluderade totalt 102 respondenter, varav 46% utgjordes av kvinnor och 54% av
méin. Fordelningen mellan konen &r relativt jimn, med en viss 6vervikt for mén.

Vid en analys av aldersfordelningen framgér det att majoriteten av respondenterna aterfinns i den
yngre dldersgruppen 2224 ar, som utgor 63% av samtliga deltagare. Nést storst dr gruppen 25-28 ar,
som representerar 29%, medan aldersgruppen 29-32 &r endast omfattar 8%. Detta indikerar att
undersokningen i huvudsak speglar yngre individers perspektiv och erfarenheter.

For kvinnliga respondenter domineras fordelningen av den yngre aldersgruppen, dér hela 80% av
kvinnorna aterfinns i kategorin 22—-24 ar. Kvinnor i aldern 25-28 &r utgdr 15%, medan endast 5%
befinner sig i den dldsta kategorin, 29-32 ar. Denna koncentration av kvinnor i den yngre
aldersgruppen kan potentiellt paverka deras svarsmonster och prioriteringar.

Mainnen uppvisar en ndgot mer jaimn aldersfordelning. Bland ménnen utgér aldersgruppen 22-24 ar
den storsta andelen med 45%, tétt foljd av aldersgruppen 25-28 ar, som representerar 43%. Den dldsta
gruppen méan, 29-32 ar, star for 12%, vilket dr en nagot hogre andel jamfort med kvinnorna i samma

kategori.

Sammanfattningsvis priglas respondentgruppen av en overvikt av yngre deltagare, sarskilt i
aldersgruppen 22-24 ar. Kvinnorna ér dverlag yngre, med en tydlig dominans i den yngsta kategorin,
medan ménnen dr ndgot jimnare fordelade mellan aldersgrupperna. Denna aldersprofil kan innebéra
att resultaten 1 hogre grad speglar unga vuxnas investeringsbeteenden och preferenser, medan dldre
individers perspektiv dr underrepresenterade. Vid tolkning av resultaten &r det ocksa vésentligt att

beakta konsskillnader i dldersfordelningen, da dessa kan bidra till olika prioriteringar och synsitt.

4.2 Investerings- och sparformer

Resultaten fran enkéten visar tydliga trender i hur mén och kvinnor férdndrade sina
investeringsbeteenden fore och efter pandemin, baserat pa procentandelar av respondenterna.
Innan Covid-19-pandemin anvénde 82 % av respondenterna fonder som ett av sina tillgdngsslag,

vilket gjorde fonder till det mest forekommande investerings alternativet. Detta speglar en stark
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preferens for fonder, som ofta betraktas som en stabil och tillginglig sparform for bade nya och

erfarna investerare.

Efter pandemin dkade anvéndningen av fonder ytterligare, och 87 % av respondenterna uppgav att de
anvénde fonder som en del av sina investeringsportfoljer. Detta forstirker fondens roll som den mest
populira tillgdngsklassen bland spararna. Okningen kan indikera en forskjutning mot tryggare och
mer diversifierade investeringsstrategier i en tid priglad av ekonomisk osdkerhet, dir fonder

uppfattades som ett palitligt och flexibelt alternativ for att hantera risk.

For att sedan analysera konsspecifika tillgangsslag sa investerade 93% av kvinnorna huvudsakligen i
fonder fore pandemin, vilket gjorde det till deras mest populdra investeringsalternativ. Efter pandemin
minskade denna andel nagot till 89%, men fonder forblev det dominerande valet. Méns investeringar i

fonder visade daremot en 6kning fran 73% fore pandemin till 86% efter pandemin.

Investeringar i aktier forblev stabila bland kvinnorna, med 43% som investerade i aktier fore
pandemin och 48% efter pandemin. Bland mén minskade investeringarna i aktier nagot, fran 68 %
fore pandemin till 66% efter pandemin. Trots denna minskning &r det tydligt att mén fortsétter att
prioritera aktier i storre utstrackning &n kvinnor. Detta stddjer Halko, Kaustia och Alanko (2012)
undersokning som visar att mén tenderar att investera en storre andel av sin formogenhet i

aktiemarknader an kvinnor vilket ses som en storre risk.

Ett framtrddande resultat 4r den 6kade andelen investeringar i rante- och sparkonton, som ofta
betraktas som en 1dg-risk-tillgdng. Bland kvinnorna steg andelen som investerade i rénte- och
sparkonton fran 22% fore pandemin till 37% efter pandemin. P4 samma sitt kade ménnens
investeringar i rinte- och sparkonton fran 30% till 39%. Detta antyder en dvergripande trend mot

forsiktigare investeringsval, sérskilt efter de ekonomiska osékerheter pandemin skapade.

Kryptovalutor, som generellt betraktas som ett hog-risk-alternativ, visar en intressant skillnad mellan
konen. Fore pandemin investerade 16% av méannen i kryptovalutor, och d&ven om denna andel
minskade négot till 14% efter pandemin, &r det fortfarande betydligt fler &n bland kvinnorna. Bland
kvinnorna var investeringar i kryptovalutor i stort sett obefintliga, med 0 % fore pandemin och endast
2% efter pandemin. Detta tyder pa att mén, trots pandemin, fortsétter att vara mer benédgna att ta hdgre
risker genom investeringar i kryptovalutor. Resultaten 6verensstimmer med tidigare studier,
exempelvis Barber och Odean (2001), som fann att mén tenderar att vara mer benégna att ta risker 4n

kvinnor.
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Nir det géller fastigheter 6kade investeringarna marginellt for bdde kvinnor och mén. Andelen
kvinnor som investerade i fastigheter steg fran 2% fore pandemin till 4% efter pandemin, medan
ménnens investeringar 6kade fran 9% till 13%. Obligationer och ravaror/metaller forblev laga och

stabila, med ingen storre skillnad fore och efter pandemin.

Efter pandemin verkar bdde min och kvinnor ha blivit mer forsiktiga, vilket aterspeglas i 6kade
investeringar i rinte- och sparkonton. Fonder fortsétter att dominera kvinnors investeringsportfoljer,
medan mén visar en storre diversifiering mellan tillgdngsslag. Mins hogre andel investeringar i
kryptovalutor indikerar att de &r mer villiga att ta risker jamfort med kvinnor, trots de osdkra
ekonomiska forhallandena pandemin skapade, vilket dr exempel pa sdkrare alternativ. Detta stods av
Jianakoplos och Bernasek (1998), som identifierade att kvinnor ofta prioriterar stabilitet och
kapitalbevarande.

Totalt sett visar resultaten att pandemin ledde till en viss omprioritering av investeringar, med fokus

pa tryggare alternativ, &ven om méns riskbendgenhet fortfarande dr ndgot hogre dn kvinnors.
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Figur 1 visar kénsskillnader i val av tillgangsslag bade fore och efter Covid-19-pandemin
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Figur 2 presenterar den totala fordelningen av investeringar fore och efter pandemin.
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4.2.1 Riskbendgenhet mellan mén och kvinnor fére Covid-19 pandemin

Respondenterna har bidragit med uppgifter gillande deras riskbenéigenhet fore Covid-19 pandemin
utbrdt genom att svara pa enkédtfragorna. Enkédtundersdkningen inneholl en fraga géllande hur
riskbenédgen respondenten ansag sig sjdlv vara innan pandemin i en gradering 1-5. Fragan
formulerades “Hur mycket risk var du villig att ta i dina investeringar fore pandemin” dar

svarsalternativen var 1 (mycket lag risk); 3 (medelrisk); 5 (mycket hog risk).

Respondenterna bestod av 56 mén och 46 kvinnor, och besvarade fragan gillande riskbendgenhet fore
pandemin. Det var en majoritet av respondenterna som ansag sig sjdlva vara medel riskbendgna fore
pandemin. 52% av kvinnorna ansag sig vara medel riskbenégna och 41% av ménnen. 4% av
kvinnorna ansag sig agera utefter att de var villiga att ta mycket ldg risk, medan 2% av minnen ansag
sig sjdlva som villiga att ta mycket ldg risk. svarsalternativ 2 pa skalan 1-5 var det 17% av kvinnorna
och 14 % av méinnen som var villiga att ta risk, mer risk an mycket lag risk, men mindre risk dn
medelrisk. 26% av kvinnorna och 30% av méinnen ansdg sig sjdlva vara villiga att ta alternativ 4 pa
skalan 1-5 av risk. Det forklaras i enkdten som ett mellanting mellan medelrisk och mycket hog risk.
0% av kvinnorna och 13% av ménnen ansag sig vara villiga att ta mycket hog risk innan Covid-19

pandemin.

Observationen som kan goras ér att kvinnorna som responderat anser sig vara mindre riskbenégna én
ménnen. Det dr exempelvis 13% av ménnen som anser sig vara villiga att ta mycket hdga risker innan
pandemin medan 0% av kvinnorna. Nagot som kan styrka den sjélvskattningen respondenterna gjort
géllande sina riskpreferenser att undersoka investerings alternativen och dess respektive medfora risk.
Exempelvis visar det sig att en stor majoritet av de responderande kvinnorna (95%) investerar i fonder
som anses som ett investeringsalternativ med relativt 1ag risk. 64% av ménnen uppger att de investerar

i fonder vilket skiljer sig fran kvinnornas 95%.

Den generella monstret 1 kvinnors investeringar dr mindre riskfyllda investeringar, diar majoriteten
véljer rante- och sparkonto eller fonder som investeringsform. Medan motsvarande ménster som kan
synas hos de manliga respondenterna ar investeringar i aktier och fonder. Det speglar vil den
insamlade informationen respondenterna givit fradgan géllande deras sjdlvskattning av vilja att ta risk,

dir ménnen generellt sett ansag sig vara mer villiga att ta risk 4n vad kvinnorna var.

Nar det kommer till diversifiering av investeringsportfoljen innan Covid-19 pandemin. Fragan som
stélldes till respondenterna 16d: "Hur diversifierad var din investeringsportfol]j fore pandemin?” med
tre svarsalternativ som var a) inte alls diversifierad (alla investeringar i ett enda tillgangsslag), b)

ndgot diversifierad (flera tillgdngsslag, men huvudsakligen ett dominerande), c) mycket diversifierad
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(jamnt fordelat over flera tillgangsslag). 59% av de responderande kvinnorna svarade att deras
portfdlj ndgot diversifierad, 15% svarade inte alls diversifierad och 26% svarade mycket diversifierad.
12.5% av de manliga respondenterna svarade inte alls diversifierad, 48% svarade ndgot diversifierad

och 39% svarade mycket diversifierad.
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Figur 3 visar hur kvinnor och mdn forhaller sig till risktagande fore pandemin pad en skala fran 1 till 5, ddr 1 representerar

lag riskbendigenhet och 5 hog riskbendigenhet. Datan summeras i procent av andel fran respondenterna.

4.2.2 Riskbendgenhet mellan mén och kvinnor efter Covid-19 pandemin

De insamlade uppgifterna ger en djupare forstaelse for hur den globala Covid-19-pandemin har
paverkat bade kvinnors och méns investeringsstrategier och riskbendgenhet. For kvinnorna, som utgor
en grupp om 46 personer i denna studie, &r en tydlig trend att majoriteten, 35 kvinnor (76%), uppger
att deras investeringsstrategier har péverkats av pandemins ekonomiska konsekvenser. Pandemin
skapade en 6kad ekonomisk osékerhet, vilket enligt Sveriges Riksbank (2021) ledde till att investerare
omprovade sina strategier. Véra resultat visar att kvinnor blev dnnu mer riskaverta och sokte sig till
sékrare tillgdngar som sparkonton, medan mén beholl eller 6kade sina innehav i aktier. Detta kan
kopplas till tidigare forskning av Alsharawy et al. (2021), som konstaterade att kvinnor tenderar att

minska sin exponering mot riskfyllda tillgdngar under kriser.

En genomgéende observation bland kvinnorna &r att de har blivit mer forsiktiga i sina investeringar.
Manga har valt att minska sina exponeringar mot hogre risker och har istéllet 6kat sina investeringar i
mer stabila tillgdngsslag som sparkonton, obligationer och andra lag-risk-alternativ. Denna strategi
kan ses som ett forsok att bevara kapitalet under osdkra ekonomiska forhallanden, dar risken for
forluster anses vara storre d4n den potentiella avkastningen fran mer riskfyllda investeringar. Samtidigt
har en mindre men dnda andel av kvinnorna blivit mer riskbendgna i sina investeringsbeslut. Dessa
kvinnor har i hogre grad valt att investera i tillgangar med hogre avkastning men ocksa hogre risk,

sdsom aktier inom snabbt vixande branscher eller kanske till och med alternativa investeringar. Detta
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tyder pé att 4&ven om den dvervigande trenden dr mer forsiktiga beslut, finns det en underliggande
stridvan efter att hitta nya mojligheter for tillvixt &ven i en ekonomisk kris. Detta ndmns dven i Walby
(2008) rapport att en kultur skapas av aggressivitet och kortsiktiga vinster sdkes efter en finansiell

forlust, vilket aterspeglar en del av véra respondenternas svar.

En annan aspekt av fordndringen bland kvinnor &r deras 6kade fokus pé diversifiering. Manga av dem
har valt att sprida sina investeringar 6ver flera olika tillgangsslag och marknader for att minska risken
for stora forluster om en specifik marknad skulle drabbas hart. Denna diversifieringsstrategi kan ocksa
ses som ett sdtt att hantera den osékerhet som pandemin medforde, dir kvinnor forsdker optimera
risken genom att undvika 6verexponering mot enskilda sektorer eller aktier. Genom att investera i ett
brett spektrum av tillgangar hoppas kvinnor kunna minska volatiliteten i sina portfoljer, vilket

aterspeglar en forsiktighetsprincip som ofta tillskrivs kvinnor i ekonomiska beslut.

Bland méannen, som i denna studie bestar av 56 personer, rapporterade 43 (77%) att deras
investeringsstrategier hade fordndrats efter pandemin. Denna siffra ér patagligt lik den for kvinnor,
vilket tyder pé att bade méin och kvinnor har paverkats i liknande omfattning av pandemins
ekonomiska effekter. Dock skiljer sig médnnen ndgot fran kvinnorna i sina investeringsval och
risktagande. Ménnen i studien har varit mer benédgna att investera i en bredare variation av
tillgangsslag, inklusive aktier, fonder, kryptovalutor och fastigheter. Detta tyder pa att méannen, till
skillnad fran kvinnorna, inte bara har diversifierat sina investeringar, utan ocksé tagit mer aggressiva
positioner i marknader som traditionellt sett innebér hogre risk men ocksé potentiellt hogre

avkastning.

En viktig skillnad mellan konen é&r att medan kvinnorna framst har sett en 6kning av investeringar i
mer konservativa tillgdngar som sparkonton och obligationer, har ménnen visat en storre benégenhet
att investera i spekulativa tillgangar, sdsom kryptovalutor och aktier i techbolag eller andra sektorer
som varit foremal for hog volatilitet under pandemin. Psykologiska faktorer som 6verkonfidens,
identifierad av Barber och Odean (2001), kan forklara méns beteende. Deras hogre bendgenhet att ta
risker under ekonomiska kriser stimmer 6verens med teorier som beskriver mén som mer benégna att

forlita sig pé sin egen forméga att hantera marknadens volatilitet.

En ytterligare skillnad mellan kdnen ér att fordndringarna i méns investeringsstrategier inte foljer en
lika entydig trend som for kvinnorna. Bland ménnen finns en blandad bild, dér vissa har blivit mer
forsiktiga och har minskat sin exponering mot riskabla tillgdngar, medan andra har blivit mer
riskbendgna och Okat sina investeringar i tillgdngar med hogre avkastning men ocksa hogre volatilitet.
Detta kan forklaras av att mdnnen generellt har en mer diversifierad portfolj d4n kvinnor, vilket gor att

de har fler alternativ att védlja mellan nér det géller att omfordela sina investeringar. Variationen i méns
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investeringsbeslut kan ocksa aterspegla individuella skillnader i riskbenégenhet, dir vissa mén soker

mdjligheter till hdgre avkastning medan andra prioriterar att skydda sina tillgéngar.

Enligt de insamlade uppgifterna besvarade deltagarna i enkéten fragan om riskbenédgenhet genom att
vélja ett virde pé en skala frén 1 till 5, dér 1 representerade en mycket 1&g riskbendgenhet och 5 en
mycket hog riskbendgenhet. Denna skala anvéndes for att kvantifiera deltagarnas uppfattning om
deras bendgenhet att ta ekonomiska risker efter Covid-19-pandemin. Den grafiska representationen av
resultaten, som visar fordelningen av svaren bland kvinnor och mén, avslgjar tydliga skillnader i

riskbendgenhet mellan de tva grupperna.

Bland kvinnorna, som utgdr en grupp pa 46 personer i denna studie, var den storsta andelen (35
kvinnor, 76%) placerade pé niva 3 (mattlig risk), vilket tyder pa att majoriteten av kvinnorna i denna
studie har hallit sig pa en medelniva av riskbendgenhet efter pandemin. I jamforelse visade endast 7 %
av kvinnorna en hogre riskbendgenhet (niva 4), medan ingen kvinna i studien rapporterade att de hade
blivit mer riskbenégna till niva 5. Detta tyder pé att kvinnor i stor utstrackning har blivit mer
forsiktiga i sina investeringsbeslut, och har foredragit att sprida sina investeringar for att minska
risken. Denna trend speglar en dkad forsiktighet och ett storre fokus pé att bevara kapitalet i en osiker

ekonomisk miljo.

Mainnen, som utgor en grupp om 56 personer i studien, hade en ndgot mer varierad fordelning. Den
storsta andelen (46 %) av midnnen befann sig ocksé péd niva 3 (mattlig risk), vilket indikerar att &ven
méinnen 1 hog grad har anpassat sig till de osékra marknadsférhallandena. Dock var det en hogre andel
mén (25 %) som rapporterade att de var villiga att ta pa sig en hogre risk (niva 4), och 9 % av ménnen
var villiga att ta pa sig den hogsta risken (nivé 5). Detta tyder pé att ménnen i storre utstrickning dn
kvinnor har varit beredda att omfamna risk i sina investeringar, sérskilt i de mer spekulativa

tillgdngarna som kryptovalutor och aktier inom snabbt vixande branscher.

Sammanfattningsvis visar studien att pandemin har haft en djupgéende effekt pa bade mén och
kvinnors investeringsmonster. Den mest framtrddande skillnaden mellan kdnen &r hur de har anpassat
sina riskprofiler. Kvinnor tenderar att vara mer riskaverta och har i hdgre grad sokt trygghet i
diversifiering och sdkrare tillgdngsslag, medan min i storre utstrickning har omfamnat mer riskfyllda
och spekulativa investeringar. Dessa skillnader aterspeglar inte bara individuella preferenser utan dven
socio-kulturella faktorer som paverkar synen pa risk och avkastning. Pandemin har saledes inte bara
forandrat den ekonomiska miljon utan har ocksa fordjupat de konsrelaterade skillnaderna i hur
investeringar hanteras, vilket kan ha langsiktiga konsekvenser for hur kvinnor och mén agerar pa
finansmarknaderna i framtiden. Detta stddjer dven Priigl (2012) undersékning efter finanskrisen 2008
att fordndringen bland konen inte &r lika tydlig men forsiktighet, riskaversion och langsiktigt tinkande

bars fram.
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Figur 4 visar hur kvinnor och mdn forhdller sig till risktagande efter pandemin pad en skala fran 1 till 5, ddr 1 representerar

ldg riskbendigenhet och 5 hog riskbendigenhet. Datan summeras i procent av andel frdn respondenterna.

4.3 Forandringar 1 portfoljdiversifiering fore och efter pandemin

Sammanstéllningen visar fordndringar i hur mén och kvinnor uppfattade diversifieringen av sina
investeringsportfoljer fore och efter pandemin. Det &r viktigt att notera att detta baseras pa
sjalvrapporterade uppfattningar om portféljens diversifiering och inte nddvandigtvis pa faktiska data

om tillgangarnas spridning.

Innan pandemin uppgav 9% av kvinnorna och 7% av ménnen att deras portfoljer inte alls var
diversifierade, vilket innebér att de hade sina investeringar koncentrerade till ett enda tillgéngsslag.
Kvinnorna hade en nagot hogre andel som uppfattade sina portféljer som lagt diversifierade jamfort

med ménnen.

Nir det géller portfoljer som uppfattades som mycket diversifierade (jamnt fordelade 6ver flera
tillgangsslag) uppgav endast 10% av kvinnorna detta, jimfort med 21% av ménnen. Detta antyder att

mén fore pandemin i storre utstrackning sag sina investeringar som vil diversifierade.

Den storsta gruppen, bade bland kvinnor och mén, uppfattade sina portfoljer som négot diversifierade,
det vill sdga fordelade over flera tillgdngsslag men med ett dominerande inslag. 26% av kvinnorna
och 27% av ménnen rapporterade detta, vilket var den vanligaste uppfattningen fére pandemin.

%-sats "Hur 61j fore pandemin?" [+]

iett over Nagot
Kvinna 9% 10% 26% 45%
Man 7% 21% 27% 55%
Totalsumma 16% 30% 54% 100%

Figur 5 visar hur respondenterna uppfattar diversifieringen av sina investeringsportfoljer fore pandemin, uppdelat mellan kvinnor och mdn.

Procentandelarna summeras for varje kén och totalt.
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Efter pandemin minskade andelen som uppfattade sina portfoljer som inte alls diversifierade avsevirt.
Bland kvinnor sjonk andelen fran 9% till 3%, och bland mén fran 7% till 3 %. Detta visar att

pandemin kan ha paverkat hur respondenterna ser pa vikten av att sprida sina investeringar.

Andelen som anség att deras portfoljer var mycket diversifierade dkade kraftigt, sdrskilt bland
kvinnor. 22% av kvinnorna rapporterade att deras portfoljer nu var mycket diversifierade, jamfort med
endast 10% fore pandemin. Bland mén 6kade denna andel fran 21% till 27%, vilket tyder pa en

liknande men nagot mindre tydlig fordndring.

Den uppfattade andelen med négot diversifierade portfoljer forblev relativt stabil for bada konen, med

21 % av kvinnorna och 25 % av médnnen som rapporterade detta efter pandemin.

%-Sats "Hur ardin Idag?" 2
Kon [~ inte fett Mycket amnt fordelat over Nagot men
Kvinna 3% 22% 21% 45%

Man 3% 27% 25% 55%
Totalsumma 6% a9% a5% 100%

Figur 6 visar hur respondenterna uppfattar diversifieringen av sina investeringsportfoljer idag, uppdelat mellan kvinnor och mdn.

Procentandelarna summeras for varje kén och totalt.

Jamforelsen mellan fore och efter pandemin visar en tydlig fordndring 1 hur respondenterna uppfattar
diversifieringen av sina portfoljer. Bide mén och kvinnor rapporterade en hogre grad av diversifiering
efter pandemin, sérskilt bland kvinnor dér andelen som ség sina portfoljer som mycket diversifierade
mer &n fordubblades. Mén hade redan fore pandemin en hdgre grad av upplevd diversifiering, men
skillnaden mellan kénen minskade som en f6ljd av pandemins paverkan. Detta tyder pa att pandemin
kan ha 6kat medvetenheten om vikten av diversifiering i investeringar, d&ven om detta endast speglar

respondenternas subjektiva uppfattning av sina portfoljer.
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5. Slutsats & fortsatt forskning

Denna studie har undersokt skillnader i riskpreferenser och investeringsbeteenden mellan mén och
kvinnor i &ldersgruppen 22-32 ar, med sérskilt fokus pé fordndringar i dessa beteenden fore och efter
Covid-19-pandemin. Resultaten visar pé tydliga skillnader mellan konen, bade i hur de forhaller sig
till risk och hur de anpassade sina investeringsstrategier under pandemins ekonomiska osékerhet.
Studien é&r starkt forankrad i teorier och tidigare forskning. Exempelvis illustrerar resultaten kvinnors
riskaversion, som beskrivs av Jianakoplos och Bernasek (1998), medan méns 6verkonfidens speglar

Barber och Odeans (2001) fynd.

Kvinnorna i studien visade en mer riskavert hallning jamfort med ménnen. De tenderar att foredra
stabila och sékra investeringar, ofta i form av diversifierade portfoljer som minskar risken. Denna
strategi reflekterar en medveten anpassning till den 6kade marknadsvolatiliteten som praglade
pandemin. Flera kvinnor i studien rapporterade att de valde att minska sin exponering mot mer osékra
tillgdngsslag och istillet satsade pa mer stabila alternativ som sparkonton och fonder med 1ag risk.
Detta beteende kan kopplas till en 6vergripande 6kad riskaversion, vilket ar typiskt i tider av
ekonomisk osdkerhet. Kvinnor verkar ocksa ha blivit mer forsiktiga i sina investeringar efter
pandemin, dir manga uppgav att de diversifierat sina portfoljer for att skydda sig mot ytterligare

ekonomiska chocker.

Mainnen i studien uppvisade ddremot en storre variation i sitt risktagande. Vissa mén visade sig ocksa
ha anpassat sina investeringar for att minska risken, men en betydande andel valde att ta storre risker
for att forsoka maximera sin potentiella avkastning. Detta tyder pa att min, i storre utstrackning &n
kvinnor, har en benéigenhet att halla fast vid mer aggressiva investeringsstrategier, d&ven under osékra
forhallanden. For vissa mén kan pandemin ha varit en mojlighet att ta storre finansiella risker, dér de
hoppades pa att marknaderna skulle dterhdimta sig och ge hogre avkastning. Andra mén valde dock att
bli mer forsiktiga, vilket tyder pa en stdrre variation i risktagande beroende pé individens uppfattning

av marknadens framtida utveckling.

Studien visar tydligt pa att pandemin har haft en pétaglig inverkan pé bade méns och kvinnors
investeringsbeteenden. Kvinnor har blivit mer forsiktiga och har i stdrre utstrickning anpassat sina
strategier fOr att hantera den ekonomiska osékerheten genom att minska risken och diversifiera sina
portfdljer. Mén, ddremot, har visat en storre variation i sina beslut och har i hogre utstrickning fortsatt
att ta risker for att maximera potentiell avkastning. Detta kan delvis forklaras av olika psykologiska
faktorer, sdsom risktolerans, sjalvfortroende och optimism, som paverkar hur individer reagerar pa

osdkerhet.
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Sammanfattningsvis har denna studie inte bara visat pé skillnader i investeringsbeteende mellan mén
och kvinnor, utan ocksé belyser hur externa faktorer som pandemin kan paverka finansiella beslut.
Resultaten ger viktiga insikter for finansiella institutioner och raddgivare, som kan anvinda dessa
resultat fOr att anpassa sina tjdnster och radgivning till de férandrade beteendena och preferenserna
hos dagens investerare. En viktig riktning for fortsatt forskning skulle vara att undersdka de
langsiktiga effekterna av pandemin pé investeringsmonster. Var studie fokuserade pé fordndringar
under pandemins akuta faser, men det dr ocksa avgorande att forstd om dessa fordndringar har varit
tillfalliga eller om investerare har anpassat sina beteenden langsiktigt. Till exempel, kvinnor som
okade sin forsiktighet och diversifierade sina investeringar under pandemin, kan ha utvecklat mer
konservativa strategier som ett langsiktigt resultat av den ekonomiska osdkerheten. For att undersoka
detta skulle framtida studier kunna f6lja deltagarna 6ver en ldngre period och observera om de dtergar
till sina tidigare investeringsbeteenden eller om de behéller sina nya strategier. Genom att samla data
over en langre tidsperiod skulle forskningen kunna ge insikter i hur investerare 1dngsiktigt anpassar

sina beslut som svar pa ekonomiska kriser.

En annan viktig aspekt for framtida forskning 4r att undersoka de psykologiska och emotionella
faktorer som paverkar investeringsbeslut under perioder av osdkerhet, sarskilt med fokus pa
konsskillnader. I vér studie observerades att kvinnor tenderar att bli mer forsiktiga i sina investeringar,
medan mén uppvisade en storre variation i sina val. For att forsta varfor dessa skillnader existerar,
skulle det vara virdefullt att undersoka de underliggande psykologiska mekanismerna bakom dessa
beteenden. Faktorer som riskaversion, oro for forlust och kdnsloméssiga reaktioner pa marknadens
volatilitet kan paverka investeringsbeslut. Genom att anvinda mer detaljerade psykologiska modeller
eller genomfora intervjuer med deltagarna, skulle man kunna fé en djupare forstaelse for hur olika
kénslomissiga reaktioner paverkar investeringsstrategier, och om dessa reaktioner skiljer sig mellan
méin och kvinnor. Detta skulle ge en mer omfattande bild av de emotionella och psykologiska faktorer
som styr investeringsbeslut under osékra perioder, vilket skulle kunna vara avgérande for att forsta

skillnader i beteenden mellan konen.
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Appendix

Pandemins effekter pa ekonomisk situation och investeringsval

Vi dr studenter vid Handelshdgskolan i Goteborg och skriver var kandidatuppsats om hur
investeringsbeteenden och risktolerans har paverkats av pandemin. Syftet med enkéten ar att
undersoka fordndringar fore och efter pandemin och bidra till en béttre forstaelse for ekonomiska

beslut 1 osékra tider.

Tack for ditt deltagande!

1. Vad dr ditt kon?
a) Man
b) Kvinna
2. Hur gammal ar du?
a) 22-24
b) 25-28
c) 29-32
3. Vilka tillgangsslag investerade du framst i fore pandemin?
a) Akter
b) Fonder
¢) Kryptovaluta
d) Fastigheter
e) Obligationer
f) Rénte- och sparkonto
g) Adelmetaller och ravaror
h) Ovrigt: (Kommentarsfilt)
4. Hur diversifierad var din investeringsportfolj fore pandemin?
a) Inte alls diversifierad (Alla investeringar i ett enda tillgangsslag)
b) Négot diversifierad (flera tillgdngsslag, men huvudsakligen ett dominerande)
¢) Mycket diversifierad (jaimnt fordelat 6ver flera tillgdngsslag)
5. Hur mycket risk var du villig att ta i dina investeringar fore pandemin?
a) 1 (Mycket l1ag risk)
b) 2
¢) 3 (Medelrisk)
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10.

1.

d)4

e) 5 (Mycket hog risk)

Har dina investeringsmonster fordndrats som en f6ljd av pandemin?
a) Ja, 1 hog grad

b) Ja, nagot

c) Nej, inte alls

Vilka tillgdngsslag investerar du framst i idag? (Flera val mojliga)
a) Akter

b) Fonder

c¢) Kryptovaluta

d) Fastigheter

e) Obligationer

f) Rénte- och sparkonto

g) Adelmetaller och ravaror

h) Ovrigt: (Kommentarsfilt)

Hur diversifierad ér din investeringsportfolj idag?

a) Inte alls diversifierad (Alla investeringar i ett enda tillgdngsslag)
b) Négot diversifierad (flera tillgdngsslag, men huvudsakligen ett dominerande)
¢) Mycket diversifierad (jimnt fordelat over flera tillgangsslag)
Hur mycket risk dr du villig att ta i dina investeringar idag?

a) 1 (Mycket lag risk)

b) 2

¢) 3 (Medelrisk)

d)4

e) 5 (Mycket hog risk)

Hur upplever du att COVID-19-pandemin har paverkat din syn pa investeringar?
a) Jag har blivit mer forsiktig och tar mindre risk

b) Jag har blivit mer riskbendgen

c) Jag har inte mérkt ndgon fordndring

Har pandemin paverkat din ekonomiska situation, vilket i sin tur paverkat dina
investeringsval?

a) Ja, 1 hog grad

b) Ja, till viss del

c) Nej, inte alls
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Tack for att du deltog i var enkit! Dina svar kommer att bidra till en 6kad forstéelse for hur pandemin

har paverkat investeringsbeteenden och risktolerans.
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