




































































































































62 Psykisk kraft.

den människa, som försjunker i den djupa magnetiska 
sömnen, tydligen har möjligheter att därunder träda 
i beröring med väsen af ett annat slag än vi jorde- 
människor, väsen som icke äro förnimbara för de 
vanliga sinnena.

Jag vill, innan jag öfvergär till att närmare beröra 
denna del af mitt ämne, framhålla att jag begynte mina 
studier på detta område med en rätt afgjord misstro 
gent emot sådana företeelser.

Såsom ofvan nämnts hade jag under de besök hos 
en läkare och hypnotisör som gåfvo den första impulsen 
till min egen verksamhet på detta område, varit öfver- 
vägande intresserad af den rent terapeutiska sidan af 
saken. Jag hörde väl redan då talas om en del fall af 
hvad man plägar kalla clairvoyance, men jag hade icke 
haft tillfälle att iakttaga och konstatera dem. Icke 
heller var jag då i någon högre grad angelägen om 
att taga närmare reda på dem.

Det dröjde också länge innan jag bland mina 
egna patienter varsnade något som tydde på clair­
voyance.

De som under behandlingen somnade och som 
under sömnen svarade på mina frågor, sågo i allmänhet 
ingenting annat än det “hvita sken“ som hos alla 
somnambuler kännetecknar den djupa sömnens inträde. 
Sågo de någon gång gestalter eller landskap, tycktes 
detta blott vara vanliga drömföreteelser. De skådade 
berg och ängar, omgjutna af solljus eller af månsken, 
de varsnade människor — ibland sådana som stodo dem 
nära, ibland ett vimmel af folk; rätt ofta sågo de mig. 
Men alla dessa syner tycktes föga skilja sig från vanliga 
drömbilder — utom möjligen däri att där stundom fanns 
en fläkt af poesi öfver det hela, som knappast mot­
svarade det intryck ifrågavarande patienter gåfvo som 
vakna.
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En gäng sade en sofvande tjänsteflicka — efter 
att förut ha sagt att hon blott såg ljusa drifvande 
skyar —, att där kora en gestalt vandrande emellan 
molnen. "Det är pappa", tilläde hon. Och hon brast 
i gråt under sömnen. Hennes far hade dött för några 
år sedan. Synen försvann igen och kunde naturligtvis 
mycket väl vara blott en dröm.

En annan gång tillsade jag en somnambul — för att 
pröfva hennes suggestibilitet — att se en person af mina 
närmaste anhöriga. Den sofvande sade efter ett ögon­
blick, att hon såg denna dam. På förfrågan förklarade 
hon, att hon såg henne sittande i en länstol i ett hörn 
af det rum, där hon oftast brukade vistas. Jag gick 
strax för att förvissa mig om hvar ifrågavarande person 
befann sig. Hon satt icke i den stol och i det rum där 
den sofvande sett henne. Hvilket ju bevisade att det 
blott varit ett slags dröm, framkallad genom min direkta 
tillsägelse och anknytande sig till minnet af den plats, 
där somnambulen flera gånger sett ifrågavarande dam.

En del sådana negativa erfarenheter ingåfvo mig 
en viss skepticism beträffande clairvoyansen — utan 
att jag dock ville helt och hållet förneka dess möjlig­
het. Men jag var benägen för att tro, att rätt ofta 
sådant, som betraktades som clairvoyans, helt enkelt 
var drömbilder.

Den händelse som först kom mig att medgifva 
att otvifvelaktigt hos vissa människor finnes förmågan 
att under sömnen lämna kroppen, att se och erfara 
saker på ett sällsamt och oförklarligt sätt, det var de 
oförmodadt och alldeles icke af mina egna tankar och 
önskningar framkallade visionerna hos ett sofvande 
barn, som noggrant beskref för mig personer som 
hon aldrig sett.

Det var två saker som bevisade, att här icke kunde 
vara fråga om någon tankeöfverföring.
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Att jag icke just då tänkte på de personer flickan 
såg betyder ju mindre. Ty, såsom ofvan framhållits, 
äfven magnetisörens undermedvetna föreställningar 
kunna suggerera subjektet.

Men vid samma tillfälle da nämnda subjekt skild­
rade sina visioner, gjorde jag upprepade försök att 
gifva henne mentala suggestioner, hvilka alla utföllo 
negativt. Ja, jag gaf henne icke endast outtalade 
suggestioner, utan jag sökte, när detta ej lyckades, 
rentaf genom ledande frågor förma henne att se hvad 
jag ville hon skulle se. Men äfven detta utan resultat. 
För att visa huru totalt mina suggestionsförsök miss­
lyckades, vill jag här anföra ett brottstycke ur de 
anteckningar jag nedskref efter denna seance.

Jag hade nyligen läst ett referat öfver ett arbete 
af Rochas d’Aiglun, den kände föreståndaren för Ecole 
Polytechnique i Paris, hvari författaren redogör för 
sina rön med afseende pa de magnetiska utstralningai na 
från människokroppen. Den franske vetenskapsmannen 
förklarade, att för somnambul erna le sig dessa utstrål­
ningar såsom blåaktiga, då de utgå från vänstra kropps- 
halfvan, och såsom rödaktiga, då de utgå från den 
högra. x)

Jag ville nu pröfva riktigheten af denna uppgift.
Jag tillsade subjektet — en tretton års flicka — 

att öppna ögonen, men att fortfarande sofva.
Hon lyfte sina ögonlock under ett häftigt blinkande.
— Se på mig, sade jag.
Hon såg på mig — alltjämt med ett blinkande, 

liksom en person som blir tvingad att se rakt in i ett 
skarpt ljussken.

Jag frågade om hon såg något ljussken utgå 
från mig.

i) Sedermera har denna Rochas d’Aigluns förmenta iakttagelse 

blifvit befunnen vara ett misstag.
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Hon svarade ja.
— Hvarifrän?
— Från hufvudet — det står som en ring af ljus 

kring hufvudet. Och från ögonen. Det lyser starkt. 
Och från händerna. Och midtfram — från maggropen.

— Hvad är det för färg på detta sken?
— Hvitt.
— Är det inte något olika i färgen på högra och 

på vänstra sidan?
- Nej.
— Är det inte blåaktigt på ena sidan och röd- 

aktigt på andra?
- Nej.
— Se väl efter! Är det inte någon skiftning i 

någon annan färg än hvitt?
— Kanske någon liten, liten skiftning i ljusrödt.
— Inte lite blåaktigt på ena sidan?
- Nej.
En stund senare ville jag åter försöka om jag ej 

skulle kunna genom suggestion få henne att se det 
jag tänkte på.

Hon hade under sömnen förklarat, att hon såg 
mig — dock ej sådan jag verkligen tedde mig utan 
i "en hvit mantel".

Under det jag höll hennes handled omsluten, 
koncentrerade jag nu hela min vilja på att i tankarna 
befalla henne att se mig hålla en lysande röd vallmo 
i handen.

Så frågade jag henne:
— Ser du mig icke hålla något i handen?
— Jo, svarade flickan.
— Hvad är det jag håller?
— Ett ljus.
— Ett ljus? Nej, se bättre efter! Är det icke 

något annat?
Vägen. V. 5
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— Nej, det är ett ljus.
— Du misstar dig. Det är en blomma.
— Nej, det är ett ljus, vidhöll flickan.
— Ett brinnande ljus?
- Ja.
— Det brinner med röd låga? framkastade jag.
Dy jag föreställde mig fortfarande, att det var min 

något missuppfattade suggestion som åstadkom, att 
hon såg ett ljus i min hand.

— Nej, med hvit låga.
— Är inte ljuset ändå lite rödaktigt?
— Nej, det är hvitt.
Detta envisa fasthållande bevisade ju, att hennes 

dröm eller syn var fullständigt oberoende af mina före­
ställningar och min påverkan.

Det som emellertid på det mest afgörande sätt 
visade, att här ingen tankeöfverföring förelåg, var det 
att subjektet hörde de personer hon i sin vision såg, 
yttra om sina personliga förhållanden saker hvilka 
jag då alldeles icke kände till och om hvilka barnet 
ännu mindre kunde ha en aning, men hvilkas riktighet 
jag sedermera haft tillfälle konstatera.

Vid detta tillfälle såg flickan visserligen icke något 
andeväsen, men ibland när hon — under sömnen 
gaf några af de uppgifter som väckte min förvåning 
och som sedan befunnos riktiga, sade hon: “Jag hör 
en röst, som säger så“. På min förfrågan sade hon 
emellertid, att hon visste icke hvilken röst det var.

För öfrigt såg hon under en del af visionen de 
personer hon skildrade i en annan gestalt än den 
vanliga jordiska,- hon såg dem som ett slags luftiga, 
skimrande väsen, klädda i hvita, veckrika kläder, det 
tycktes som om det vore deras “högre jag * hon såg. 
Efter en stund såg hon dem dock klädda “i vanliga 
kläder “.
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Nästa gäng samma subjekt blef söfdt — det var 
först några månader senare — hade hon åter ganska 
anmärkningsvärda syner, i fråga om hvilka jag sedan 
haft tillfälle konstatera att de röjde en direkt clair­
voyance.

Men efter dessa två gånger, har hon aldrig en 
enda gäng nått den djupaste Somnambulismen, oaktadt 
hon sedan åtskilliga gånger varit söfd. Hon är i 
somnambult tillstånd, svarar i sömnen på mina frågor 
och har vid uppvaknandet totalt glömt hvad som 
passerat, men hon ser ingenting alls annat än det 
hvita skenet och hör inga röster. Egendomligt är, 
att medan hon under den andra af de båda gångerna 
då hon var clairvoyante, väl ihågkom allt som tilldragit 
sig under den första gången, har hon sedan aldrig 
under sin sömn ihågkommit något af det hon under 
dessa båda scéancer berättade. Hon har endast, — 
enligt hvad hon en gång som svar på min förfrågan 
sade, — ett svagt minne af att hon ett par gånger 
sofvit djupare än annars. Jag har frågat henne, om 
hon kunde säga hvad jag skulle göra för att få henne 
åter försänkt i denna djupa sömn — det händer att 
subjekt i somnambult tillstånd kunna ge upplysning 
om sådant —, men hon har icke kunnat ge mig någon 
anvisning härvidlag.

Allt detta bevisar, att clairvoyancen är ett djupare 
stadium af Somnambulismen, och att det icke förhåller 
sig så, som några mena, att den är en egenskap som 
hos vissa subjekt alltid åtföljer det somnambula till­
ståndet.

De erfarenheter jag gjorde vid nämnda två seancer 
voro som sagdt de hvilka först kommo mig att tro 
på möjligheten af ett under den magnetiska sömnen 
åstadkommet samband med väsen från en annan värld.

Sedermera har jag haft många erfaranheter af ett
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långt mera afgjordt slag. Dessa erfarenheter ha för 
det mesta varit af alltför enskildt slag för att lämpa 
sig att framlägga för offentligheten, men ett par af 
dem vill jag anföra.

En vän, som var på besök hos mig, märkte med 
bestörtning att i en bunt viktiga papper, som han 
medfört i sin kappsäck, fattades vid uppackningen 
några. Han hade, när han reste hemifrån, tagit dessa 
från den hylla i hans arbetsrum, där de brukade ligga; 
han visste bestämdt, att han tagit allt söm låg på den 
hyllan, och han visste äfvenledes, att han aldrig flyttat 
någon del af dessa papper från nämnda hylla.

Då han följande afton i min närvaro gick i trance 
(ehuru icke i särskild afsikt att få någonting utrönt 
angående dessa papper) och då, såsom ofta vid dessa 
tillfällen hände, en ande, som kallade sig Beeri, talade 
genom honom, frågade jag denne hvar de saknade 
papperen voro.

I en half eller kanske en minut låg den sofvande 
tyst. Så sade han med sin egen röst: Beeri är borta 
och ser efter papperen.

Några ögonblick därefter var det åter Beeri som 
talade :

— Säg T. M. att af de saknade papperen ligger 
en del på en stol vid skrifbordet under en bok (han 
nämnde också bokens namn). De öfriga har tjäna­
rinnan, som städar rummet, af nyfikenhet tagit. Men 
säg honom att ej vara orolig; jag skall försöka få 
henne att frivilligt lämna igen dem. Jag har en gång 
förut förmått henne att lägga tillbaka några bref som 
hon tagit.

Då T. M. ett par dagar senare återkom till sitt 
hem, fann han — såsom han strax underrättade mig 
om — en del af papperen på den plats Beeri nämnt.

Det kan här icke ha varit fråga om något under-
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inedvetet minne hos den sofvande, ty han hade icke 
själf lagt papperen på den plats där de funnos, utan 
torde det, af allt att döma, ha varit den af nästans 
angelägenheter lifligt intresserade tjänsteflickan, som, 
efter att ha tittat i dem, lagt dem på denna plats. 
Däremot kunde man ju tänka sig att, på samma sätt 
som i ett ofvan anfördt exempel meddelats, själen 
genom clairvoyance själf letat reda på dem. Emeller­
tid tror jag icke, att man har exempel på att ett så­
dant letande kunnat gå så snabbt. Och i alla fall: 
den som var närvarande, kunde icke annat än känna 
sig öfvertygad om att här verkligen var en ande som 
talade genom den sofvande. Jag vill påminna om 
hvad prof. Beaunis framhåller (i "Le somnambulisme 
provoqué") att somnambuler alltid i den djupaste söm­
nen äro fullt uppriktiga, förvånande uppriktiga, i det 
att de ofta säga sådant som de på intet vis skulle 
velat yppa, medan de äro i dagsmedvetandet. De för­
klara själfva, såsom prof. B. också nämner att de 
icke kunna ljuga, när de befinna sig i denna djupa 
sömn. ’) Om man nu antager att T. M:s själ under 
trancen själf letat reda på papperen — något som natur­
ligtvis förutsätter en mycket djup somnambulism — 
så skulle det strida emot vittnesbörden af alla forskare 
på detta område att påstå, att han samtidigt ljugit 
genom att låtsa att en ande talade genom honom, för

’) Beaunis skrifver: »De (somnambulerna) ha ibland vägrat att 
besvara mina frågor; om någon fråga varit dem obehaglig, ha de 
helt enkelt svarat: »Jag vill icke säga det», eller ock ha de tegat. 
Jag har här ofvan anfört uttalanden af subjekt, hvari de berättat 
detaljer, hvilka de helt visst skulle helst ha förtegat, ifall de varit 
i stånd därtill. Jag har ofta af brutit dem med ett: »NO talar icke 
sanning», men alltid har deras svar under det somnambula tillståndet 
varit detsamma: »Jag skulle icke kunna ljuga!»
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att sedan vid uppvaknandet simulera förvåning, då 
jag meddelade honom Beeris upplysningar.

Såsom alltid framkallade min berättelse om hvad 
under sömnen förekommit en del reminiscenser. T. M. 
erinrade sig då, att han sett Beeri stå först i rummet 
bredvid det där han sof, betraktande de medförda 
papperen, — hvilka där lågo på skrifbordet — liksom 
för att taga reda på, hvilka det var som saknades, 
därpå var han borta några ögonblick, antagligen i 
T. M:s hem. —

En annan gång, då T. M. befann sig utomlands, 
visade sig Beeri för honom och sade honom, att jag 
var sjuk, hvarjämte han meddelade hvari min sjukdom 
bestod. Detta kunde icke heller vara — såsom man 
måhända skall vara benägen att tro — ett fall af tele­
pati, i det jag vid den tiden icke själf förstod min 
sjukdom, icke heller den läkare jag rådförde mig med 
förmådde ställa rätt diagnos på densamma. Seder­
mera befanns det emellertid att Beeri bedömt den rätt.

Då Beeri någon tid därefter genom T. M. gaf 
mig anvisning på ett botemedel för denna sjukdom., 
sade han till T. M. att jag borde använda det recept 
som fanns uppskrifvet sid. 19 i en af hans — T. M:s 
— anteckningsböcker — en som han ej på åratal an- 
vändt. Vid efterseende befanns det, att sidorna i 
denna bok icke voro numrerade; följaktligen visste 
T. M. icke själf — och hade aldrig vetat — på hvilken 
sida detta recept var upptecknadt.

* *
*

Alla som nå den djupaste Somnambulismen känna 
sin ande frigjord från kroppen.

Det enda som binder dem vid denna är ett smalt
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hvitt snöre, som de bruka kalla “silfversnöret", 1 ) 
hvilket utgår från solflätan. När döden inträder, brister 
detta silfversnöre, säga de. Och det händer att kropps­
ligt klena subjekt, när de länge varit försänkta i sömn, 
uppmana magnetisören att väcka dem, emedan "silfver­
snöret“ eljes löper fara att brista. Men det händer 
också att de blott med svårighet kunna förmås att 
återvända till det vakna tillståndet, i det de förklara 
att de äro så lyckliga i sin frihet, att de alls icke 
vilja åter påtaga sig de kroppsliga bojorna.

Hvilka erfarenheter en på detta sätt frigjord ande 
gör beror naturligtvis helt och hållet på den människans 
andliga tillstånd och psykiska utvecklingsgrad. Är 
subjektet en högt utvecklad ande, så äro de med­
delanden det gifver af ett oändligt stort och djupt 
intresse. Men härtill återkommer jag i nästa kapitel.

Men hur kan en ande, om den är frigjord från 
kroppen, dock tala med den kroppsliga tungan, skall 
man kanske spörja.

Härpå vill jag svara, att det för det första tyd­
ligen i början är svårt för dem som nått den djupa 
Somnambulismen, att tala. De bruka säga, att det 
kan dröja en lång stund, efter det de gått in i den

*) Detta silfversnöre omnämnes i Salomos Predikare i hans 
8 kap. där en skildring gifves af människan i hennes ålderdoms­
skröplighet med darrande händer, sviktande knän, skumma ögon och 
bristfälliga tänder. »Den dag då väktarna i huset darra och de starke 
kröka sig och mjölnarna stå fåfänga, därför att de blifvit sa fa, och 
då det mörknar för dem som se ut genom fönstren, och då de båda 
dörrarna åt gatan stängas till och ljudet ifrån kvarnen blifver svagt 
och man stiger upp när hanen gal och då alla sångens döttrar ljuda 
doft, då man rädes för hvarje backe och faror bo på vägen, då 
mandelträdet blommar och gräshoppan besvärar och då kapris­
frukten intet verkar, emedan människan går till det hus där ho 
skall bo för evigt och gråtare gå omkring på gatan, förrän silfver­
snöret brister och den gyllene skålen sönderslås.»
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djupa sömnen innan de, trots ansträngningar, förmå 
uttala ett ord. De säga själfva, att det kännes liksom 
en förlamning i strupen; de känna sig verkligt pinade 
af att på en lång stund icke kunna besvara frågor 
som ställts till dem. Sedan de väl börjat tala, — 
sedan ledningen så att säga, kommit i gång, — tala 
de dock utan svårighet.

Det är, säga de själfva, genom "silfversnöret“ de 
stå i förbindelse med kroppen och utöfva inverkan 
på densammas organer. Och vår tid, som upptäckt 
huru ljudvågor framkallas och ledas genom elektriska 
strömmar, bör icke finna det alltför underligt, om här 
af en kraft utom kroppen framkallas ljud från strupens 
stämband.

* *
*

Det som kanske mer än något annat verkar öfver- 
tygande på den som är närvarande vid en trance, då 
ett väsen från den osynliga världen talar genom den 
sofvande — det är den egendomliga röstförändring 
som vid dessa tillfällen inträder. Ibland meddelar 
den sofvande i indirekt form hvad anden säger, men 
ibland är den sofvandes eget jag “undanträngdt", 
såsom de själfva uttrycka sig, och anden talar genom 
dem i direkt form till den som är närvarande. Det 
vanliga är att under samma trance den sofvande 
först meddelar:“ Han säger så och så", hvarpå efter 
en stund, antagligen sedan subjektet nått ett än djupare 
stadium af sömn, anden börjar tala själf. Röstför- 
förändringen och äfven förändringen i uttryckssätt är 
då så stor, att man alldeles glömmer subjektets när­
varo, känner sig stå inför ett väsen från en annan 
värld och ingalunda finner det underligt, när detta 
väsen t. ex. tillsäger en att vid uppvaknandet med­
dela den sofvande det och det.
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Under den djupaste Somnambulismen — eller tran- 
cen, såsom den ock kallas — har magnetisörens vilja 
icke mer någon makt att ingifva den magnetiserade 
suggestioner.

En framstående psykisk forskare — samma person 
som jag här ofvan några gånger betecknat med 
initialerna T. M. — frågade en gång en somnambul, 
hvarför hon icke lydde hans — T. M:s vilja — något 
som så mycket mer förvånade honom, som samma 
subjekt i vaket tillstånd plägade vara högst känsligt 
för hans suggestioner — t. o. m. på afstånd. Svaret 
blef att hon nu i den djupa sömnen befann sig på ett 
annat plan, där vibrationerna voro så olika dem man 
på jorden omgifvas af, att magnetisörens vilja icke 
kunde nå henne.

* *
*

En gång sade mig en clairvoyante, att en ande, 
som genom henne talat till mig, plötsligt icke mera 
syntes. Då jag förundrade mig öfver att han lämnat 
oss, sade hon, att han troligen icke var borta, ehuru 
han ej nu var synlig. Efteråt sade hon mig, att vid 
ett liknande tillfälle en ande sagt henne, att då han 
“koncentrerade sig inåt — “ d. v. s. samlade sig i bön 
till Gud —, kunde han icke samtidigt använda sin 
kraft utåt, i ändamål att göra sig synlig. Detta tyder 
på att för andarna — åtminstone de högt stående — 
det alltid innebär en kraftutveckling att visa sig för 
människorna — äfven för människor som under trance- 
tillståndet hafva sina inre sinnen i hög grad skärpta.

Sålunda se icke heller clairvoyanterna andarna 
sådana de äro. Andarna ikläda sig en skepnad, när 
de visa sig för dem. Och naturligt är ju att de välja 
den skepnad som utgör det fullkomligaste af allt vi
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känna inom Guds skapade värld. *) Men huru de te 
sig för den som helt är fri från det jordiska, det för- 
blifver för oss en hemlighet. Visst är emellertid att 
för vår fantasi — så bunden af det ändliga, så länge 
vi äro här på jorden — är det jämförelsevis mest till­
fredsställande att tänka sig andar och änglar i mänsk­
liga gestalter, ehuru förklarade, ljusstrålande. Om vi 
rannsaka oss själfva, skola vi medgifva, att vi icke 
skulle kunna föreställa oss det såsom något verkligt 
återseende af våra kära, utan att vi återsåge dem 
med mänskliga drag — om än förklarade. Ja, vi 
skulle kanske knappast känna det som om vi själfva 
hade hoppet om återuppståndelse, ifall vi visste att 
vi icke skulle få en om den mänskliga påminnande 
gestalt. —

Detta ämne — som är så rikt — har här af ut- 
rymmesskäl blifvit blott knapphändigt behandladt. Men 
det är min afsikt att längre fram — i denna skrift­
serie eller annorstädes — återkomma därtill.

* *

_________ *

J) Meningslös är därför den anmärkning som ibland ironiskt 
framställes beträffande änglasyner: »Men hvartill behöfva då äng­
larna en kropp, då de ju icke äga kroppslig tillvaro? Hvartill be­
höfva de ögon, mun, då de ju icke äta och böra kunna både se 
och meddela sig utan några kroppsliga organ?»

Är det behöfligt att tillägga, att clairvoyanter icke se änglarna 
med de fågelvingar som den bildande konsten plägar utrusta dem 
med för att symbolisera deras förmåga att fritt röra sig i rymden? 
Den tradition, som dessa bilder inplantat i människornas föreställ­
ningar, förefaller likväl att vara så fast rotad att det kan vara skäl 
att påminna om att i bibeln icke finnes stöd för detta föreställnings­
sätt. t>En man, klädd i skinande kläder», detta och liknande uttryck 
äro de vanliga, när änglarna skildras. Om de keruber som i 
Hesekiels syner skildras, heter det visserligen, att de ha vingar. 
Men de hafva ju också djurgestalter och tyckas vara symboler af 
den Högstes makt, till hvilka profetens fantasi förmodligen fått in- 
gifvelsen med en viss ledning af de babyloniska tjursfinxerna.
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En skriftställare som jag i det föregående flera 
gånger citerat, dr. Cullerre, anser att en af olikheterna 
mellan hypnotism och magnetism är den att magne­
tismen är mera ägnad att framkalla den djupaste Som­
nambulismen.

För min del anser jag, att dessa två metoder 
äro två olika vägar, hvilka ungefär lika väl den ena 
som den andra kunna föra till målet : den djupa Som­
nambulismen. Men troligt är ju att viljeriktningen och 
tankelifvet hos den som framkallar sömnen — vare 
sig det nu sker genom hypnotisörens klassiska glaskula 
eller genom magnetiska strykningar — i de flesta fall 
spelar en ganska stor roll, när det är fråga om hvilka 
inre erfarenheter ett subjekt kommer till.

Nu ha i regel de flesta anhängare af den rena 
hypnotismen — åtminstone flertalet af dem som i skrift 
meddelat sina erfarenheter — varit tämligen nyktra 
och kritiskt anlagda personligheter, hvilka i regel torde 
ha hos somnambulerna velat studera endast fysiologiska 
och psykologiska problem, hvaremot magnetismens 
anhängare i allmänhet torde ha varit mera intresserade 
af att forska äfven i andliga frågor.

Att man emellertid äfven genom ren hypnos kan 
komma i ett tillstånd som öppnar det inre ögat för 
de andliga erfarenheterna, det visas bäst af munkarna 
på berget Athos, hvilka plägade försätta sig i religiös 
extas genom att fixera en punkt af sin egen kropp. 
En något liknande metod synas somliga af ny-platoni- 
kerna ha användt, då de "försänkte sig i gudomen".

* *
*

Du Potet säger i företalet till sin “La magie 
dévoilée", att han sett och erfarit allt som kan 
göra en människa till en ateist men att, om han icke
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blifvit det, så var det till följd af de underbara er­
farenheter hans verksamhet som magnetisör medfört.

Äfven de som icke genom forskningar på det 
psykiska området komma till tron på en Gud — ehuru 
det synes mig, liksom nyssnämnde författare, att ett 
djupgående studium af dessa företeelser nödvändigt 
måste leda till tron på en evig vilja som leder världs- 
förloppet —, äfven de som törhända icke komma till 
delta resultat, måste dock genom dessa betydelsefulla 
studier — vid åsynen af alla de mäktiga och hemlig­
hetsfulla krafter som dölja sig inom hvarje människa, 
— föras till en stark känsla af hvilket stort ansvar 
hvarje människa bär på, blott i och genom det att hon 
är människa.

Först och främst ansvaret att utveckla sina rika 
möjligheter, utveckla den vilja och det tankelif som 
äro i stånd till så underbara ting. “Noblesse oblige" 
och “richesse oblige" bruka människorna säga. När 
skola de förstå hvilken ädelhet och hvilken rikedom 
det ligger i detta: att vara människa?

För det andra: ansvaret gentemot andra män­
niskor. Får man rätt klart för sig till hvilken grad 
våra tankar, våra drömmar, vår vilja äro verkligheter, 
fattar man huru de med naturnödvändighet influera på 
vår omgifning, på hvar och en vi möta — då förstår 
man ock nödvändigheten af en djup, en oaflåtlig 
sträfvan efter rättfärdighet.

Förstår man, att man genom sina tankar kan 
draga människor nedåt, då förstår man ock att man 
bör och måste sträfva till att blifva en människa, 
hvilken drager sin omgifning uppåt — emot Den som 
är rättfärdighet och helighet och som lofvat dem, hvilka 
hungra efter rättfärdighet, att de skola varda mättade.
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»Denna utmärkta bok är ett segerrikt försvar för en så vidt 
möjligt oförfalskad, ur dogmkedjan frigjord kristendom. Den är en 
af öfvertygelse och gedigna kunskaper buren protest mot den 
statskyrkliga och pietistiska fariseismen i våra dagar. Den är 
vidare en positiv vederläggning af de »renläriges» förmenande, att 
det befrielsekrig, som de bibelforskare, för hvilka ingen annan 
kristendom kan existera än Kristi egna ord, satt i gång mot tidens 
dogmtyranni, skulle vara ett nedrifvande af religionens fäste. Den 
klartänkande och varmt religiösa författarinnan har sett Kristus i 
en sällsynt skön belysning, och utan en enda dogm till krycka går 
hon hans historiskt gifna gestalt till möte. Måtte denna bok finna 
väg till hvarje hem, där Kristi ord i enlighet med mästarens egen 
definition uppfattas såsom »ande och lif», och måtte den befruktande 
inverka på en tidsenlig reform af kristendomsundervisningen i våra 
skolor 1

Af stort intresse och med adress till de kyrkliga, som ofta i 
motsats till deras förmenta förebild, Jesus af Nazaret, glömma 
jorden för himmelen, äro de sidor, förf. af »Fariseism i våra 
dagar» ägnar frågan om de kristnes ställning till de sociala spörsmål, 
som alltmer ge vår tid dess fysionomi.

Det'vore godt om Anna M. Roos’ bok vunne stor utbredning 
äfven inom arbetareklassen genom folk- och vandringsbiblioteken, 
ty därigenom skulle den omotiverade kristendomsfientlighet, som 
exempelvis fått uttryck under diskussioner i Folkets hus i Stock­
holm, nödgas afstå betydlig terräng åt en klarare och renare upp­
fattning af Jesus. — Men denna bok behöfver icke minst läsas af 
de högkyrkligt lärde, ty den innehåller lefvande ord af en högre 
religiös visshet än den officiella i vart land.»

Ernst Liljedahl. Social Tidskrift.
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»När man väl börjat, ryckes man snart med och fängslas af 
framställningens stilla styrka, af tankarnas djup och skönhet, af 
den vackra värmen i talet om Människosonen. — Äfven de, som 
tilläfventyrs icke dela hennes uppfattning, måste få ett djupt in­
tryck af den personliga tro och kärlek, som här liksom öfverallt 
i boken är grundtonen. Det är lika sällsynt som uppbyggligt att 
träffa på en personlighet, som icke hör till något parti, som ställer 
sig i opposition mot alla auktoriteter — utom en. Det finns en 
auktoritet, som Anna Roos erkänner. Men det är heller icke någon 
vanlig modern och partibildande auktoritet: det är Jesus Kristus 
— inte den kyrka, som namnes efter honom, inte heller någon 
modern teologskola eller religiös riktning, som ansett sig förstå 
honom bättre än andra, inte bibeln heller, utan bara han själf, hans 
egen personlighet, såsom man lär känna den genom att lefva med 
honom. — På dessa sidor, som handla om Jesu uppfattning af 
kärleken mellan man och kvinna, finna vi några af bokens skönaste 
och djupaste ord, präglade af en renhet och en värme, som man 
inte alltid finner förenade i uttalanden om detta ämne. ■— Äfven 
jag hör till dem, som tro, »att Kristi lära ännu har lif och allt­
jämt skall för mänskligheten blifva en evigt vällande källa af nytt 
lif, ny glädje och ny kraft», och därför är det mitt hopp, att förfis 
önskan skall uppfyllas att med denna bok hjälpa en och annan att 
finna källan och lära andra, som funnit den, att icke göra vägen 
svårare för de törstiga. — Ingen, som läser den, skall kunna undgå 
att värmas af den kärlek till Kristus och till människorna, som 
talar ur den.»

Maj Lagerheim. Dagny.

»Med ett allvar, som är den lifsviktiga, ehuru grannlaga upp­
giften alltigenom värdigt, med en kärleksfull förståelse äfven inför 
oliktänkandes mening och med en vidhjärtad frisinthet i ädlaste 
bemärkelse, som ej kan annat än inge vördnad för författarinnans 
upphöjda tänkesätt äfven på de punkter, där man tilläfventyrs kan 
vara af en skiljaktig uppfattning, har hon här dragit i härnad mot 
den dogmatiska formalism, den hjärtat förtorkande bokstafsträldom, 
som ännu tyvärr så ofta håller våra dagars kristna fångna — en 
fariseismens surdeg, som måste grundligen utrotas, innan vi mäkta 
fatta »hvad Kristi lära i själfva verket är och hvad hans person­
lighet kan skänka af ljus och kraft», innan vi inse, att framför allt 
på det andliga lifvets område gäller den sanningen som den oför- 
ytterligaste, att »vi äro fria och böra icke af någon låta oss göras 
til trälar». — Förvisso kan man nu ock våga den förhoppningen,
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att hennes arbete icke skall ha varit förgäfves, och att hennes 
entusiasm likt en rensande eld skall genomglödga mångas hjärtan. 
Ett verk af denna betydelse förtjänade väl ett vida utförligare om­
nämnande än hvad i dessa kortfattade anmälningar kan bjudas, 
men det är vår öfvertygelse, att ingen, som öfver hufvud intresserar 
sig för lifvets ideella frågor, bör underlåta att själf taga del af 
författarinnans, trots sin grundlighet, i en alltigenom fängslande 
och populär form hållna arbete.»

Idun.

»Med pietet, lärdom och egen lefvande öfvertygelse drager 
hon i fejd mot den s. k. ortodoxa läroformeln om Sonens förhållande 
till Fadren, och hon finner den både inför skriften och dogmhistorien 
vara klent grundad, hvarför hon betecknar det som fariseism att 
vilja kräfva teoretiskt erkännande af sanningen af denna dogm, 
ifall man skall få räknas som en sann kristen. — Den omständliga, 
grundliga och om stor lärdom vittnande utredning fröken Roos 
gifvit i sin bok om Jesu anti-asketiska lifsideal, om protestantismens 
positiva ställning till världen, om den asketiska grundriktning, som 
är förhärskande i hela den antika sedligheten, är ingalunda obe- 
höflig eller för bredt anlagd. För min del finner jag denna afdel- 
ning vara en af glanspunkterna i den förträffliga bok fröken Roos 
skänkt sina samtida att allvarligen läsa och begrunda. — Det kunde 
vara mycket att påpeka af allt det utmärkta fröken Roos har att 
säga oss i denna afdelning, och i hvilket undertecknad för sin del 
af allt hjärta instämmer, men utrymmet förbjuder utförandet af en 
annars så angenäm uppgift. — Det är med känslor af tacksamhet 
jag för min del skilts från studiet af fröken Roos’ talangfulla bok. 
Den bär ett talande vittnesbörd icke blott om författarinnans lef­
vande tro och öfvertygelse, utan ock om den fördomsfria syn på 
tingen hon äger och den gedigna lärdom hon förskaffat sig på den 
kristna dogmhistoriens mark. -— Måtte det förunnas fröken Roos 
att skänka oss flera arbeten af samma art, som det nu till läsning 
och studium varmt anbefallda!»

S. A. Fries. Sv. Dagbladet.

»Tendensen er god evangelisk, sund reformatorisk. — Den 
Titel bogen har faaet, er for saa vidt ikke betegnende som Bogen 
handler om meget mere end Fariseismen. Studier over Kristen­
domens Væsen kunde den kaldes. Men Titelen er udmærket egnet 
til at fastslaa, hvor det er, Kirken og Kristendomen efter Förfis 
mening for Tiden har sin store Skade.»

Professor Morten Pontoppidan. Frit Vidnesbyrd.
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»Vi hafva skyndat att visa, huru högt författarinnan ställer 
frälsarens bild; hela hennes framställning vittnar ock om kärlek 
till densamma. — I mångt och mycket har författarinnan rätt. Läs- 
värdt och sant är hvad hon skrifver om naturvetenskapens nöd­
vändiga och af framstående naturforskare erkända gränser, om det 
humana i kristendomen, om skönhetssinnets betydelse. — Bäst i 
arbetet är måhända det kraftiga och själfulla häfdandet af odödlighets- 
tron. I allmänhet utmärker sig författarinnans skrifsätt genom ädel­
het, stundom genom innerlighet. —»

Dr. C. D. aj Wirsén. Vårt Land.
»Den säger oss, så som ingen annan sagt det, hvad kristen­

domen är. Och i och med detsamma ger den svar och lifsinnehåll 
och tankeväckelse och härlighetsvisioner.

Detta är starka ord, men då man talar om ett verk af så 
personlighetsfylld art, må man ha rättighet att icke dämpa den 
individuella bekännelsens tonfall till den beräknande värdesättningens 
modererade föreläsningsstämma. Om en bok tränger en så nära, 
berör en så intimt som denna, drifves man in mot det centrala 
och gitter inte längre öda bort sig i periferin. En röst full af 
öfvertygande trygghet och mild värdighet möter en halfkväfd spör­
jande stämma i ens inre, man lyssnar till det stilla samspråket och 
man blir döf för sorlet utomkring. Detta är andakt men har ingen­
ting att göra med hvad denna världens troende nämna uppbyggelse 
och gudstjänst. — Det måste visas, att man kan vara en hel och 
fri människa, utan stympning och afprutning, utan att svälta eller 
förkväfva någon del af sitt jag, med tillgång till den rikaste och 
fylligaste väsensntveckling, och på samma gång en kristen. Jag 
anser, att denna bok har lyckats ådagalägga den möjligheten.—

Det är ett farligt företag att försöka skrifva något om detta 
enastående arbete. Det lockar en till reflexioner och funderingar 
i oändlighet, det drifver en att vränga ut och in på sig, det tvingar 
till konfessioner. Åt det väsentligaste, det mest brännande af 
hvad man gått och mer eller mindre oklart rufvat på skänker det 
reda och ljus. — Boken är icke så liten efter våra förhållanden, 
men i betraktande af den sällsynt rika stoffmassa den rymmer före­
faller den i hög grad kondenserad. — Det säregna med denna bok 
är sammanförandet af alla dessa vitalfrågor och deras enande och 
belysande genom en mångsidigt kunskapsrik och öfverlägsen per­
sonlighet. Och har man gehör för undertonerna, själsklangen i en 
röst, så erfar man en visshet, att detta allt är icke blott genom­
tänkt utan genomlefvadt, att det är ett kapitel ur en andes lifs- 
historia man läser.» K. J. Ord och bild.
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»Visserligen är den i grunden en apologi för kristendomen, 
men som det genast faller läsaren i ögonen, är icke så mycket 
detta försvar som fastmer kritiken öfver de former, i hvilka kristen­
domen hos oss framträder och hvilka möjliggöra så många miss­
uppfattningar af dess innersta väsen. — Förf. betonar erfarenhetens 
Kristus gentemot dogmens. — Kärnpunkten i boken är ju dock 
den personliga bekännelsen om »hvad Kristi personlighet kan skänka 
af ljus och kraft», »han som är mer lefvande än något annat i 
denna dunkla och förvirrade verld». Detta är erfarenhetens visshet. 
Och det är ett sant ord, att endast den erfarna sanningen bör 
bekännas, emedan endast erfarenheten har utsikt att bli trodd.
Jag begagnar med glädje detta tillfälle att uttrycka min tillfreds­
ställelse öfver denna ärliga och oförskräckta bok, som midt i all 
polemik erbjuder så många hvilopunkter af religiös harmoni och 
upphöjd skönhet.»

Dy Lydia Wahlström. Stockholms Dagblad.

»Det är ett i dubbelt afseende märkligt arbete, fröken Anna 
M. Roos. denna vår utgifvit, märkligt till sin syftning, men äfven 
på grund af sina egna egenskaper. — Hela denna framställning 
präglas af en klarhet och en logik, som äro ovanliga, till och med 
hos manliga författare, skolade i vetenskapligt framställningssätt, 
och som trots den varmhjärtade och öfvertygelsefyllda tonen i 
framställningen, bjärt sticker af mot det känslans öfvervälde, som 
så ofta brukar prägla äfven framstående kvinnliga författares fram­
ställningssätt, just när de ge sig in på ämnen af filosofisk eller 
likartad karakter. Skriften har i hela sin hållning ett manligt tycke. 
Den vetenskapliga grund, på hvilken den hvilar, synes äfven, så 
vidt det för en icke fackman är möjligt att afgöra, vara lika om­
fattande som författarinnans förmåga att på denna grund bygga 
ett logiskt klart resonemang är stor.»

Jacqueline. Nya Dagligt Allehanda.

»Först är det märkligt, att en författarinna, som sysselsatt 
sig med skönlitteraturen, i sitt första arbete pa ett helt annat om­
råde kan ådagalägga en så stor beläsenhet, för att icke säga lärdom, 
som verkligen möter oss i den nya boken. Anmälaren har känt 
beundran inför hennes omfattande kunskaper. Men för det andra 
är boken märklig, emedan den gifver prof på själfständighet, för­
domsfrihet och rättvisa i bedömandet af företeelser, som i vanliga 
fall bruka förvilla eller fanatisera människors tankar. Hon behandlar 

Vågen. V.



religiösa och teologiska företeelser, som hon måste fälla förkastelse- 
dom öfver, men hon fäller i regeln icke sina domar utan att läsaren 
förstår, att hon icke vill fördöma. Hon har en stark känsla af att 
det genom människornas tröghet och oförstånd åstadkommits stora 
skador inom kristendomen, men hon älskar Kristus själf och vill 
därför i sin mån bidraga till att skadorna måtte bli botade. Därför 
kunna alla ha nytta af att läsa hennes bok, äfven om man, såsom 
anmälaren, i många frågor tänker annorlunda än hon. — Kyrkorätten 
själf är blott en ordning som lika väl kan bestå tillsammans med 
ett dödt som ett lefvande innehåll. Därför kunna kyrkoorganisa- 
tionerna, som äro kyrkorättsligt ordnade, aldrig tjäna en lefvande 
kristendom, utan att inom dem finnes både väckelse och frigörelse. 
Vår statskyrka har under det förgångna århundradet genomgått en 
väckelsens period. Men nu är också därför tiden inne, att en stor 
frigörelseperiod kommer. Skulle man kunna se in i de människors 
hjärtan, som bland oss äro kallade att skapa framtiden, så finge 
man utan tvifvel erfara en trängtan, fastän dunkel och hemlig, en 
trängtan efter kraftiga, klara och sant religiösa karaktärer, som 
själfva äro fria och stora och som kunna frigöra andra och föra 
kyrkobildningen framåt och ingjuta nya lifsmoment i densamma. 
Anna M. Roos hör utan tvifvel till dem, som känna detta intensivare 
än de flesta bland oss; och därför tro vi, att hennes nu anmälda 
bok ej blott är nyttig och värd att uppmärksammas, utan att den 
dessutom är ett af tidens klarare tecken.»

Kyrkoherde N. J. Göransson. Aftonbladet.
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RÄTTELSER

Sid. 27, rad 17, 18 nedifrån står: till att fosforeseera; skall stå 
till ökad fosforescens.

Sid. 45, rad 6 uppifrån står: kalksulfatet; skall stå: kalciumsul­
fatet.
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