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Syfte: Syftet ar att studera kommunikativa tillvagagangssatt hos ett barn med autism. Hur ser
kommunikationen ut som barnet anvander och moter i férskolan? Vilka mojligheter respektive hinder
for den kommunikativa utvecklingen kan upptéckas i forskolan?

Teori: Studien bygger pa ett sociokulturellt perspektiv, grundat pa Vygotskijs tankar kring larande och
hur barnet formas och utvecklas i férhallande till den kultur, samhélle och sociala kontext det omges
utav. Sprak och kommunikation &r centralt inom valt perspektiv; att ha kontroll Gver spraket och att
anvanda det ar en viktig funktion. Kommunikation sker i sociala situationer tillsammans med andra
och &r betydelsefull for larande och utveckling.

Metod: Utifran en etnografisk ansats har information samlats genom deltagande observationer,
intervjuer och samtal samt dokumentinsamling for att utforska sociala och kommunikativa forlopp.
Genom ett hermeneutiskt inspirerat analyseringsarbete har data tolkats for att forsta handelser i ett
sammanhang. Att tyda tecken och ange betydelser & en omfattande pendlande process som likt en
spiral genererar ny forstaelse genom att varje del och helhet vaxer fram utan slutpunkt.

Resultat: En slutlig analys av all insamlad data visar att pedagogernas narvaro och fokus mot barnet
utgor de vitala mojligheterna for en utveckling inom kommunikation. Da en allman utveckling av
socialt samspel begransas av funktionshindrets omfattning behdver barnet ha pedagoger néra och
fokuserade for att ta emot, forsoka forsta samt svara och bekrafta barnets olika (ofta svagt
férmedlande) uttryck. Observationer visar att lek mellan barnet och pedagogerna utgjordes av ett
positivt socialt samspel, vilket ocksa &r en grundforutséttning for att kommunikation ska bildas. Storst
potential for utveckling av kommunikation hos barnet torde darfor finnas genom att medvetet skapa
forutsattningar for lek och interaktion mellan barn och pedagog. Studiens resultat pekar dven pa vikten
av att pedagogerna visar respekt for och hansyn till barnet/individen, har kunskaper om
funktionsnedsattningen autism, far handledning och stéttning fran specialpedagog samt att
verksamheten ges tillrdckliga ekonomiska forutsattningar for att kunna tillgodose barnets behov och
skapa en kommunikativ utveckling.



Foérord

Mitt djupaste tack vill jag rikta till de alldeles fantastiska, sérskilda, annorlunda barn som jag
traffat och som lart mig mer om livet an jag nagonsin kunnat tanka mig!

Tack Hugo! Utan dig, dina foraldrar samt pedagogerna pa din forskola hade denna
framstallning aldrig kunnat skapas. Jag ar sa tacksam for att ni vuxna tog emot mig med
oppna armar och lat mig fa ta del av eran och Hugos varld.

Ett stort tack till min alskade familj och mina fina vanner som stéttat mig genom denna
utbildning; utan eran tro pa att jag skulle klara ocksa detta, hade jag inte kommit i mal.

Hjartligt tack till dig Agneta, min handledare som sa varsamt och med tillforsikt varit med
under denna larorika resal

Till sist vill jag skicka en hélsning och tack till ”min” lilla alva som visade for mig vilken
oerhord magi och vilka fantastiska krafter som fanns, och fortfarande finns, inom dig!

Med detta vill jag nu bjuda med dig pa en resa, dér jag hoppas du kan ana magins stralar och
kanna kraftens mullrande. Du ska fa aka mot land, pa gransen till fantasins varld, men
fortfarande med sakerhetshalte pa. Kaptenen traffar du inte forran du ar tillbaka igen.

Vélkommen ombord och lycklig resa!
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1. INLEDNING
”Man l&r sig inte att kommunicera genom att tala utan man 1ar sig tala genom att
kommunicera” (Okand forfattare).

Pedagogik &r en uttrycksform for att optimera larande och utveckling i allmanhet, medan
specialpedagogik tar sin utgangspunkt fran individens livsvarld. Vi kan genom kunskap och
forstaelse skapa speciella mojligheter till utveckling, istallet for att lata olika hinder stoppa
oss. Detta ar ingen rak vag, men det &r viktigt att se det unika, individuella hos dem vi moter
och lata det ledsaga oss till ny kunskap. Denna studie kommer att fokusera pa kommunikation
— att 6verfora information — nar just detta innebéar en stor svarighet, det vill saga vid en
stérning inom autismspektrum.

Skolverket (2010) skriver i det nationella styrdokumentet for forskolan Laroplan for forskolan
Lpfo 98 reviderad 2010, att forskolan ska lagga grunden till den sprakliga och kommunikativa
utvecklingen hos barnen for att de pa sikt ska kunna erhalla de kunskaper som behovs for att
fungera i samhaéllet. Spraket hor direkt samman med bade larande och identitetsutveckling.
Forskolans uppdrag ar saledes att verka for att varje barns sprakutveckling stimuleras och
utmanas.

Sprak och kommunikation hanger ihop, men innefattas ocksa av en distinktion. Svarigheter
kan finnas inom den sprakliga utvecklingen, utan att for den delen innefattas av 6vergripande
kommunikationsproblem. Ett barn med svarigheter inom autismspektrumtillstand kan
utveckla ett talat sprak, men hindras dnda av hjarnans dysfunktion att distinkt 6verféra
budskap oavsett uttrycksform.

Autismspektrumtillstand ar en funktionsnedsattning som pa manga satt skiljer sig fran andra
funktionshinder. Ett blint barn foljer ofta en normalutveckling men hindras i sin funktion att
anvanda sina dgon och se omvarlden. Ett barn med en utvecklingsforsening kan oftast
bematas utifran den utvecklingsalder hen befinner sig pa. Barn inom autismspektrumtillstand
har inte bara ett for omvarlden osynligt handikapp, de har ocksa ofta en ojamn
utvecklingsprofil. Hos ett barn kan flera fardigheter vara pa adekvat aldersniva, eller till och
med hogre, medan begransningarna inom kommunikation och socialt samspel alltid &r det
som utgor svarigheter och ar grundlaggande for att fa en diagnos inom
autismspektrumtillstand (Gillberg & Peeters, 2001). For att bemdéta dessa barn inom forskola
och skola kravs ett engagemang och en forstaelse for barnets livssituation samt kunskaper och
insikt i vad som kan bli hinder och svarigheter i barnets dagliga funktion. Jag ser barn som
kompetenta, de forstar ofta langt mer &n vad de kan uttrycka, vilket innebér att det ar deras
uttryckssatt som ar nyckeln fér mig in till deras tankar och kunskap. Kan de visa eller berétta
for mig vad de behover kan jag hjalpa dem lattare. For mig bygger detta pa respekt infor
barnet och individen, vilket genom lek och skratt kan skapa samhorighet och intimitet.

Mina tankar infor denna forskningsstudie grundar sig fran den tid da jag arbetade pa en
forskola dar det fanns en liten flicka pa drygt tva ar. Hon hade svarigheter med det sociala
samspelet, att vara tillsammans och leka med andra barn. For henne var det var svart att tolka
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innebdrden, av bade de ord och handlingar, som anvéndes runt omkring. Hon behévde
tydlighet som kunde forklara omvarlden, sa vardagen fick byggas upp av att nagon vuxen,
lugnt och metodiskt, fanns nara for att Gversatta fran det kaos hjarnan skapade till begriplig
struktur. Flickan anvande inga ord och det var svart att avlasa och tolka hennes beteenden for
att forsta vad hon ville eller menade. Nér vi inte forstod henne skapades stor frustration hos
tosen, hon hade alltsa ett stort behov av att utveckla formagan till att éverfora och ta emot
information, det vill séga att kommunicera.

En vacker vardag var vi ute pa garden och gungade, flickan och jag. Hon satt och njét av
farten som gjorde att haret virvlade, hon skrattade mer ju hogre fart hon fick. Vi hade en
hérlig stund tillsammans. Nér jag stannade gungan for att ta ny, hégre fart sager jag samtidigt
som jag slapper ivag: "gunga!” Detta upprepade jag manga, manga ganger. Sedan provade jag
att lata henne vanta lite, lite innan jag slappe ivag henne i gungan, med samma upprepande
fras. L&t det kittla till lite av forvantan innan det var dags att flyga ivag. Den lilla, lilla stunden
forlangdes, men for att hon inte skulle tappa fokus, blandades detta av tillfallen da vantan var
minimal och hon gungade ivag samtidigt som jag aterigen upprepade ”gungal!” Aterigen
stannade jag gungan, drog den tillbaka for att ge fart, men da ville jag att hon skulle gora
nagot; ge mig nagon form av tecken, dar hon visar for mig att hon vill att jag slapper ivag
gungan. Vi hade intensiv 6gonkontakt, jag tror vi bada tyckte mycket om den har stunden! For
henne var férvéantan stor, det pirrade kanske lite i magen, hon visste att snart gungar hon ivag
igen. FOr mig var ocksa forvantan stor, jag vet att hon kan lara sig nytt genom tydlighet och
forklaring. Kan vi hitta nagot uttryckssatt dar hon formedlar budskapet sa att jag forstar?
Lyckan! Né&r hon hogt och tydligt sa:

- gunga...

Detta ord upprepades av henne flera ganger innan det var dags att avsluta aktiviteten. Lika
tydligt varje gang! Hon kunde uttrycka ord, svarigheterna lag i overforingen;
kommunikationen. Under en kort period utokades ordférradet mycket snabbt. Genom att hon
erdvrade det verbala spraket kunde omgivningen lattare forsta vad hon menade och énskade.
Vissa kommunikativa svarigheter fanns anda kvar liksom dven problematiken inom
interaktion. Autism &r ett mycket speciellt funktionshinder!

Ett barn som inte kan formedla sa omgivningen forstar, behover fa mojligheter och redskap
for att lara sig detta. De som befinner sig inom autismspektrumtillstand har svart att anvanda
kommunikativa strategier, vilket jag har i min studie vill underséka mer kring. Genom denna
kvalitativa studie vill jag soka efter det generella av mojligheter till utveckling av
kommunikation genom att studera det partikulara och unika i det enskilda, utifran ett barn
med funktionsnedsattning inom autismspektrumstillstand. | ett storre perspektiv kanske detta
kan bli en grogrund infor ytterligare forskning som kan generera ny kunskap om potentiella
metoder for utvecklandet av formaga till kommunikation hos barn med autism.



2. BAKGRUND
Det tar oftast runt ett ar innan ett barn sager sitt forsta ord. Men redan som nyfodd
kommunicerar babyn med omgivningen. Kommunikationen sker utan ord, genom
kroppssprak, ansiktsmimik, blickar och laten formedlar det lilla barnet till omgivningen som
avlaser, tolkar, bekraftar och svarar. Aven nar orden borjar komma fortsatter
kommunikationen i samspel med omgivningen genom ordens tonldge och pekande. Orden blir
fler och bildar snart ett sprak och formedlingen av budskap sker alltmer genom det talade
spraket. Interaktion blir till stor del en kommunicerande handling, i orden bygger vi in den
formedlande inneborden och lamnar samtidigt tidigare tillvagagangssatt bakom oss. Barn som
har svarigheter inom autismspektrum har ofta en forsenad spraklig utveckling och
kommunikation. Foresatsen med denna studie ar att fa 6kad insikt och kunskaper om
potentiella strategier for att utveckla kommunikation hos barn med autism.

Sprak och kommunikation &r ett omrade som i allra hdgsta grad &r aktuellt och har stor
betydelse for alla, oavsett alder och funktionsférmaga, i dagens informationssamhalle
(Nettelbladt & Salameh, 2007; Westerlund, 2009; Bjar & Liberg, 2010; Skolverket, 2010;
Jakobsson & Nilsson, 2011 & Skolverket, 2012). Genom kommunikation kan vi formedla
kanslor, tankar, vilja. Att da kanna, tanka och vilja pa ett annorlunda satt och samtidigt ha
svart att kommunicera bidrar till stora svarigheter. Skolverket (2012) skriver "att kunna
kommunicera ar centralt i métet med andra manniskor oavsett amnesomrade eller var i livet
och samhéllet en ménniska befinner sig. Kommunikationsformerna kan variera (-) men
behovet av att sjalv forsta och att gora sig forstadd ar ofrankomlig” (s. 13). Det talade spraket
ar ett av flera kommunikationsmedel. Det finns manga andra uttryckssatt for att formedla och
delge sin omgivning exempelvis genom teckensprak och bildkort, men ocksa genom anvéanda
kroppen och rosten. Genom att kommunicera, att anvanda nagon form av kommunikation,
skapas en kontakt mellan séndaren och mottagaren.

Autismspektrumtillstand ar en neurologisk diagnos som innebdr att ha begransningar inom
kommunikation, socialt samspel samt intresse och beteende, vilket innebéar en kvalitativt
nedsatt formaga inom alla dessa tre omraden (Gillberg & Peeters, 2001). Den engelska
lakaren, tillika forskare inom psykiatri, Lorna Wing var den som under 80-talet forst beskrev
dessa tre som gemensamma problemomraden inom autismspektrum, vilket senare kom att
kallas Wings triad. (Nylander & Thernlund, 2013). Hos personer med autism fungerar hjarnan
pa ett annat sétt an hos de flesta andra manniskor, vilket innebdr att hjarnan bearbetar tankar
(kognition) och upplevelser (perception) pa ett sarpraglat vis. (Abrahamsson, 2010;
Bogdashina, 2012).



3. SYFTE OCH FRAGESTALLNING
Syftet ar att studera de kommunikativa tillvdgagangssatt som ett barn inom
autismspektrumtillstand anvander och méter i forskolan.

Nagra centrala fragestallningar ar
Hur kommunicerar barnet med omgivningen?
Vilka mojligheter till utveckling av barnets kommunikation visar sig i forskolan?

Vilka hinder for utvecklingen av barnets kommunikation visar sig i forskolan?



4. LITTERATUR- OCH FORSKNINGSGENOMGANG

Manniskans uppfattning om verkligheten ar komplex och mangfacetterad. Behovet av kontroll
medfor att ansprak gors pa att definiera och kategorisera omvérlden och dar i ocksa oss sjalva.
Nar ett dterkommande monster antraffas och ses som allmént radande har vi definierat
normalitet, men samtidigt bildat avvikelse nar pusselbiten inte passar in i mallen. Kunskap om
vilken miljé som gagnar utveckling samt respekt infor olikheter skapar mojligheter for alla att
véxa oavsett om vi startar livet som en bland alla andra vitsippor, som en 6mtalig orkidé eller
likt en genomtrangande, stark maskros.

Forskning inom olika omraden ger svar pa olika fragor. Att ta del av mangfalden och skapa
nya fragor genom att korsa vetenskapens vagar bildar ny kunskap och bidrar till utveckling.

4.1Sprak och kommunikation
Sprakutvecklingen startar redan som nyfodd da det lilla barnet moter omgivningen genom
sina sinnen (Westerlund, 2009). Horseln utvecklas fran 20:e graviditetsveckan och roster, ljud
och musik &r valbekanta for babyn nar den méter livet utanfor magen. Detta ar sprakets
grogrund som i samspel med omgivningen bidrar till barnets sprakutveckling.

Kommunikation betyder att dela, att géra gemensam och att kommunicera &r att dela (Heister
Trygg, 2008). Kommunikation innebér att 6verfora ett budskap till nagon annan for att pa sa
satt paverka dennes tankar, kanslor eller handlande, vilket kan ske medvetet eller omedvetet
(Wandin, 2012). Vidare menar forfattaren att sprak formedlas genom tal, skrift eller tecken
och foljer de regler som delas av en grupp méanniskor. "Talet &r alltsa ett satt att uttrycka det
sprak man har tillagnat sig” (s. 277). Det mest centrala begreppet under ett barns tidiga
sprakutveckling ar kommunikation (Jakobsson och Nilsson, 2011) som vidare beskriver hur
det lilla barnet utforskar och l&r om sin omgivning genom nyfikenhet och lust. Genom
samspel och att umgas tillsammans med andra lar sig barn sprak (Liberg, 2010 & Stromaqvist,
2010).

Redan fran fodseln sker utvecklingen av sprak och kommunikation i samspel mellan barnet
och viktiga personer i omgivningen (Wandin, 2012). Nar barnet ar nagra manader borjar det
samtala med sin omgivning genom joller (Liberg, 2010). Under det forsta aret utvecklas
barnets sprak genom kommunikation utan att barnet har férmagan att anvéanda tal. Det talade
spraket utvecklas sedan i snabb takt och fran barnets andra levnadsar anvands mestadels talat
sprak i samtal med omgivningen (Wandin, 2012). Vid 3-4 ars alder kan barnet de mest
grundlaggande satten for att uttrycka sig i sitt sprak (Liberg, 2010). Nar barnen har utvecklat
ett sprak och far ordet i sin makt, innehar de ett verktyg som kan anvandas till att forandra
omgivningen (Stromgvist, 2010).

"att sjalv kunna uttrycka sig saval som att kunna lyssna eller avldsa och ta emot nagon annans
budskap ar viktiga delar av en fungerande kommunikationsformaga” (s. 13, Skolverket,
2012).

Spraket ar ett viktigt redskap for att utveckla forstaelse for omvarlden. Vi kommunicerar
med varandra for att skapa mening, for att gora oss forstadda och forsta andra och det liv vi



lever och formar tillsammans” (s. 18, Bjar och Liberg, 2010). Genom de sprakliga
sammanhang vi ingar i tillsammans med andra formas vi pa olika satt. | relation till andra
skapar vi en uppfattning om det egna jaget och en forstaelse av oss sjalva.

Skolverket (2013b) uppger att majoriteten av alla barn i aldern 1-5 ar gar i forskolan. Hosten
2012 var det 480 200 barn inskrivna, vilket motsvarar 84 procent av alla 1-5-aringar. |
forskolan moter barnen troligen en sprakligt stimulerande miljo vilket ocksa innebar en
varierad spraklig och kommunikativ stimulans. De flesta sma barn utvecklar sitt sprak utan
nagra problem och sa som omgivningen forvantar sig, men det finns ocksa barn som inte
foljer en typisk spraklig och kommunikativ utveckling (Nettelbladt & Salameh, 2007). Talat
sprak anvands ofta for att satta ord pa, forklara och bearbeta kanslor, att da ha svart att géra
sig forstadd bidrar till frustration hos barnet (Wandin, 2012).

Barns sprakliga utveckling har direkt koppling till den senare las- och skrivutvecklingen, dar
svarigheter i olika grad visar sig hos en del barn och kan bli funktionshindrande i skolans
varld. Forskolans pedagoger har en viktig uppgift att stodja och stimulera sprakutvecklingen
genom naturliga samtal i vardagen och kring bilder, titta och lasa bocker.
"Specialpedagogikens viktigaste uppgift ar att forebygga och motverka att svarigheter
uppstar” (s. 104, Jakobsson och Nilsson, 2011). Skolverket (2013a) som i skolutvecklande
uppdrag driver Nationellt centrum for sprak-, las- och skrivutveckling (NCS), har som syfte
att stimulera huvudman och skolor att aktivt arbeta med sprak-, las- och skrivutveckling i
kommunerna. | Skolverkets skrift F& syn pa spraket (2012) star att lasa ”Spraket spelar en
central roll i arbetet med att ge alla elever forutséttningar att utvecklas sa langt det ar mojligt”
(s. 4).

4.2 Specialpedagogisk inriktning
Specialpedagogik beror alla pedagoger och larare fran barnets forsta skola; férskolan och
vidare genom hela barndomen menar Olsson och Olsson (2013) som vidare skriver att ett
gynnande forhallningssatt ar praglat av vikten att se varje barns svarigheter som pedagogiska
utmaningar. L&rare som har och visar respekt infor varje barn, &r lyhérda och ser
mojligheterna till utveckling far stor betydelse for elever med svarigheter. Vidare framhaller
Olsson och Olsson (a.a) vikten av att forskola/skola ar préglad av en positiv grundstdmning
och med synsattet att barn &r olika. Malséttningen bor vara att skapa ett forebyggande
arbetssétt for att ge alla barn chans att lyckas, vilket kan tillgodoses genom att ge
larare/pedagoger 6kade kunskaper om hur barn/elever kan motas pa bésta satt menar
forfattarna.

Det som Olsson och Olsson (a.a) framhaller som gynnande utgangspunkter stimmer val
overens med det relationella perspektivet (Persson, 2007). Inom detta specialpedagogiska
perspektiv ses samband mellan de individuella svarigheterna hos barnet, den pedagogiska
metodiken och den 6vergripande skolmiljon. Fokus blir da att forsoka beméta svarigheterna
utifran en utvidgad aspekt och pa alla nivaer; individ, grupp och organisationsniva.



En motpol till detta perspektiv ar det kategoriska (kompensatoriska) perspektivet dar
inriktningen &r att upptacka och identifiera barnets brister och svarigheter (Nilholm, 2012).
Synséttet kan innebéara en risk med att diagnosticeringen ocksa kategoriseras som en avvikelse
fran normen, men genom att synliggdra svarigheterna kan ocksa tidiga hjélp- och stédinsatser
astadkommas. Olsson och Olsson (2013) havdar att pedagogiken inom forskolan idag
domineras av detta bristperspektiv. Genom s6kandet efter grundlaggande neurologiska
och/eller psykologiska orsaker identifieras olika problemgrupper som darmed avgransas och
kategoriseras. Detta innebér att problemet och svarigheterna forlaggs till individen och att de
egenskaper och formagor som upplevs som problematiska behdver kompenseras (Persson,
2007). Olsson och Olsson (2013) betonar betydelsen av ett relationellt synsétt inom
specialpedagogiken och liksom Persson (2007) en skola for alla vilken varnar om olikheter
och mangfald.

Inom specialpedagogik finns, som ovan namnts, flera olika perspektiv att se pa larande och
utveckling. Ett utmérkande drag for den specialpedagogiska forskningen &r just den
tvarvetenskapliga och mangfasetterade karaktar som far influenser fran olika teorier och
paradigm. Ahlberg (2009) skriver att pa senare tid har det sociokulturella perspektivet fatt
stort genomslag och idag ses manniskors kunskap som spraklig. Ahlberg (2001) har beskrivit
ett kommunikativt relationsinriktat perspektiv (KoRP) som bygger pa det sociokulturella
perspektivet. Inom KoRP ses delaktighet, kommunikation och larande som en sammanflatad
helhet som inbdrdes berdr och standigt har verkan mellan sig.

Ur ett mangsidigt internationellt perspektiv mot specialpedagogik har Clark, Dyson och
Millward (1998a) reflekterat och lyft problematiken kring det komplexa specialpedagogiska
omradet. Flera andra internationella skolforskare fick i uppdrag att fundera kring fragan om
en specialpedagogisk teori ar ndédvéandig och hur den da skulle vara utformad. Redakttrerna
menar att syftet med tillkomsten av det gemensamma innehallet inte var att bygga en
specialpedagogisk teori, utan snarare den process som skapades.

Teorier &r ett uttryck av sin tid och som aterspeglar varden, de antaganden och prioriteringar
som ar aktuella utifran denna tidsanda. Genom att kartlagga och identifiera trender kan de
influenser som paverkar dagens tankande upptéackas. Dessa trender sager nagot om oss sjélva,
de berattar om antaganden som vi delar, de varden som ar medvetna och omedvetna i vart
arbete och vilka prioriteringar vi anser viktiga just nu menar. “they indicate to us what we
might call the direction of our contemporary gaze” (s. 157). Teorier belyser, men kan ocksa
délja och om det ska bli mojligt att se klart in eller faktiskt utdver specialpedagogiken maste
det forst finnas ideer om vad det ar vi for nérvarande inte har mojligheter att se (Clark, Dyson
& Millvard, 1998b).
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4.3 Autism ur ett historiskt perspektiv
Leo Kanner (1894-1981), lakare och barnpsykiatriker som var verksam i USA,
uppmaérksammade och titulerade en grupp barn som gemensamt hade ett sarskilt
beteendemonster. 1943 publicerade Kanner en artikel om tidig barndomsautism, dér vissa,
sérskilda drag hade valts ut som centrala for denna diagnos. Detta har legat till grund for
mycket av den forskning inom autism som fortsatt pagar idag varlden éver. Ungefar
samtidigt, i den tysksprakiga delen av vérlden, publicerade Hans Asberger (1906-1980) sin
forsta artikel om barn och ungdomar med ett ovanligt beteendemonster. Senare menar
Asberger att hans syndrom hade likheter med de som Kanner pavisat, men att de skiljde sig sa
pass at att de skulle bendmnas som olika diagnoser. Den psykoanalytiska teorin som var
aktuell under borjan av forra seklet gjorde att manga, bade yrkesverksamma och allmanheten,
da ansag att autism var en kanslomassig storning orsakad av foraldrarnas bristande omsorg
och uppfostran. Under 1960-talet var Rutter en av de forskare som astadkom stora
forandringar nar forklaringen kring autismens uppkomst harleddes till skador i utvecklingen
som uppstod vid férlossningen eller strax darefter (Rubin, 2006; Wing, 2012).

Wing har sedan 1970-talet forskat kring autism och menar att de slutsatser som kan dras ar att
bade Kanners tidiga barndomsautism och det som kom att kallas Asbergers syndrom “ar
undergrupper inom ett brett spektrum av storningar som paverkar social interaktion och
kommunikation” (s. 21) Forskning har visat att autism forekommer pa alla intelligensnivaer,
med eller utan inlarningssvarigheter respektive utvecklingsstorning (Wing, 2012).

Fortsatt fram till den tid vi nu lever i har spekulationer och meningsskiljaktigheter om de barn
som idag diagnosticeras med autismspektrumtillstand gjort sig gallande i aktuell debatt
(Rubin, 2006). I bérjan av 2000-talet publicerades i England en artikel dar vaccin mot
barnsjukdomen masslingen pekades ut som orsak till autism, vilket fick stor uppmérksamhet
och foljder. Ett tiotal ar senare togs dessa uppgifter tillbaka och studien blev forkastad. Idag
anses autism bero pa en fysisk hjarndysfunktion med flera olika framtradande symptom i en
skiftande skala, dar av begreppet spektrum (Wing, 2012; Nylander & Thernlund, 2013).

4.4 Autism ur ett biologiskt och medicinskt perspektiv
Autism &r en genomgripande neurologisk storning och dysfunktion i hjarnan med avvikelser i
utvecklingen inom kommunikation, social interaktion samt lek och fantasi som uppvisande
symptom. Autism gar inte att identifiera som en specifik biologisk defekt eller avvikelse, sa
som manga andra skador i hjarnan. Nagot enhetligt svar till den egentliga orsaken har &nnu
inte kunnat sammanstallas, utan det finns flera mojliga bakomliggande motiv eller samband i
de neurologiska funktioner som ger autism som symptom. Autism ar en medicinsk diagnos
och bendamns numera oftast som autismspektrumtillstand. De som har diagnosen autism
(autismspektrumtillstand) har symptom inom alla omraden av den triad som bestar av
kommunikativ, social och beteendemassig funktionsnedsattning. Diagnosticering mojliggors
genom observationer och intervjuer for att dar kartlagga utvecklingen och definiera
beteendemonster som funnits fran tidig alder hos barnet. (Gillberg & Peeters, 2001;
Holmagvist, 2004; Rubin, 2006; Abrahamsson, 2010; Trillingsgaard, 2011; Wing, 2012;
Olsson & Olsson, 2013 & Nylander & Thernlund, 2013).
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Det finns idag tva internationella diagnosmanualer for psykiatriska och beteendemassiga
stérningar, dels ICD-10 (International Statistical Classification of Diseases and Related Helth
Problems) som 1990 antogs och faststalldes av Varldshalsoorganisationen samt 2013-ars
DSM-5 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) fran Amerikanska
Psykiatriféreningen; American Psychiatric Association. Den svenska upplagan heter ICD-10-
SE och denna senaste version fran ar 2011intar tillsammans med DSM-5 den moderna
standpunkten att det finns ett spektrum av autistiska tillstand (Autism- och
Asbergerforbundet, u.&; Nationalencyklopedin, 2014 & Socialstyrelsen, u.d).

Autism ar ett osynligt handikapp och de karaktaristiska dragen vid detta funktionshinder
kommer istéllet inifran (De Clercq, 2007). Denna storning paverkar individen i olika grad
framhaller Gillberg och Peeters (2001) och de individuella skillnaderna ar storre an likheterna
mellan personer som har diagnos autism. Gemensamt hos personer inom
autismspektrumtillstand ar att tankandet fungerar annorlunda. De uppfattar och erfar
verkligheten pa ett (mot vanligtvis forekommande) avvikande sétt. Information och
sinnesintryck tolkas pa ett sarpraglat vis, dar perceptionen koncentreras pa detaljer istallet for
helhet. Detta medfor brister inom exekutiva funktioner, vilket innebér en sémre formaga att
hantera impulser, samordna information samt planera och utfora aktivitet (Gillberg & Peeters,
2001; Bogdashina, 2012; Abrahamsson, 2010; Wing, 2012 & Olsson & Olsson, 2013).

Avvikelser i centrala nervsystemet leder till en forandring av hjarnans sétt att fungera. Dessa
funktioner ar nédvandiga for den sociala och sprakliga kommunikationen (Olsson och Olsson,
2013). Detta medfor att 6verforingen av information mellan ménniskor, det vill séga att skicka
ett budskap fran en person (hjarna) till en annan person (hjarna), har samre funktion hos
personer inom autismspektrumtillstand. ”Den grundlaggande kommunikativa
funktionsnedsattningen vid autism &r bristen pa 6msesidighet och oférmagan att verkligen
forsta sprakets betydelser” (Gillberg & Peeters, 2001, ss. 25-26). Svarigheterna utgors bade av
en storning inom det talade spraket och till formagan att kommunicera, vilket kan ses redan
ndr barnet ar litet. Barn inom autismspektrumtillstand har ofta en mycket fordrojd spraklig
utveckling. Till detta hor aven problem med att tolka och forsta gester, kroppssprak och
mimik vilket gor problematiken mer omfattande (Gillberg & Peeters, 2001).

4.5 Autism, sprak och kommunikation
Gillbergcentrum (2013d) tillhér Goteborgs Universitet, Sahlgrenska Akademien och har
inriktning mot forskning inom neuropsykiatri och utvecklingsneurologi under ledning av
professor Christopher Gillberg. GNC ar inne i en intensifiering av forskningsarbetet, sedan
starten september 2010 utlovades en férdubbling av forskare inom barn- och
ungdomspsykiatri med inriktning mot bl. a autism, ADHD, sprakstorning m.fl. Forskning vid
Gillbergcentrum (2013a) har pavisat att tidig screening av barnets sprakutveckling (2,5-
arskontrollen pa BVC) medverkar till att fler yngre barn kan diagnostiseras inom
autismspektrumtillstand, vilket innebar mojligheter for tidiga insatser. Vid den aldern gar det
ocksa med stor tillforlitlighet att identifiera barn med utvecklingsrelaterad sprakstorning,
varav halften senare visar sig ocksa fa neuropsykiatriska diagnoser sa som
autismspektrumtillstand eller ADHD (Gillbergcentrum, 2013c). Resultaten visar ocksa vikten
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av fortsatt forskning och dkad kunskap inom den sprakliga funktionsnivan hos barn med
autismspektrumtillstand, da nedsattningarna inom den kommunikativa férmagan visar pa en
stor individuell spridning (Gillbergcentrum, 2013b).

Denna tidiga diagnostisering bidrar till en "6kning”* av barn med autismspektrumtillstand

inom forskolan, vilket medfor att ytterligare kunskaper och forskning behovs saval inom
neuropsykiatri som inom det pedagogiska och specialpedagogiska verksamhetsféltet.

Skolverket (2013a) hanvisar, i en artikel skriven av Nilholm, till den slutsats som den brittiska
forskaren Parsson sammanfattat med att det inte finns en enda I6sning eller metod for att
framgangsrikt undervisa elever med autismspektrumtillstand. Daremot har tidiga
strukturerade insatser och gott samarbete mellan olika professioner visat sig vara
framgangsrika faktorer. Vidare anses det ocksa betydelsefullt att larare utbildas for att méta
dessa barn.

De examensarbeten inom specialpedagogiska programmet, avancerad niva, som jag har tagit
del av visar vikten av att pedagoger inom forskolan har kunskaper och forstaelse for barn med
autismspektrumtillstdnd samt far tid till handledning och reflektion kring olika mdjliga
arbetssatt. (Meri, 2011; Nolberger-Wallentén, 2012 & Johansson, 2012).

Thunberg (2011) framhaller vikten av tidiga insatser med metoden Alternativ Kompletterade

Kommunikation (AKK) som stddjer och stimulerar utvecklingen inom saval kommunikation,
sprak och tal hos barnet. Minskat problemskapande beteende samt en kostnadseffektivitet gor
att insatser med AKK har viktig betydelse saval for barnet, omgivningen och samhallet menar
Thunberg (a.a).

4.6 Autism ur ett pedagogiskt perspektiv
For att forsta manniskor med autism behdver omgivningen lara sig det specifika satt att
hantera information och att tinka som &r karaktaristiskt for individer inom autismspektrum
hévdar flera forskare och forfattare (Gillberg & Peeters, 2001; Bogdashina, 2012; Holmqvist,
2004; De Clercq, 2007; Abrahamsson, 2010; Wing, 2012 & Olsson & Olsson, 2013).

Det viktigaste nar man arbetar med barn med autismspektrumtillstand ar att hjélpa dem att
forsta sin omgivning. En strukturerad vardagsmiljo ger barnen den information de behover
infor aktiviteter samt forbereder infor forandringar. Praktiska l6sningar kan vara en tydlig,
markerad plats dér barnen far instruktioner om kommande handelser under dagen (Olsson och
Olsson, 2013). Den pedagogik som foresprakas att anvandas i arbete med barn inom
autismspektrumtillstand ar prevention. Genom att arbeta forebyggande med en tydlig och
forutsagbar omgivning kan mycket av det inre kaos som barn inom autismspektrumtillstand
upplever motverkas. Utifran svarigheterna inom de exekutiva funktionerna finns ett behov av

! Okningen &r inte reell, da skillnaden inte ligger i svarigheterna utan i att diagnosticeringen idag méjliggors i
storre utstrackning nar barnen ar i forskolealdern.
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en begriplig struktur; att veta vad som ska hénda, var det skall ske, nar och hur lange det &r
tankt att paga (Gillberg & Peeters, 2001; Holmqvist, 2004; Abrahamsson, 2010 & Wing,
2012).

Den sociala och kommunikativa véarlden, att utbyta symboler och kunna forsta manniskor, ar
svart for personer med autism. Avsikten att uppna kommunikation ar bristfalligt utvecklad,
vilket innebér svarigheter att forstd meningen med att kommunicera. De é&r ofta inte heller
tillrackligt medvetna om att det finns sétt att paverka omgivningen. Att tillhandahalla en
forutsagbar miljo med regelbundenhet skapar darmed ocksa en god grund for kommunikation.
Kommunikationen maste laras in separat, vilket dock inte behéver ske med ord, utan formen
maste individanpassas. Kommunikation kan ske genom foremal eller bilder, men den maste
laras in utifran principen att bilden/foremalet betyder nagot. Alla manniskor med autism borde
kunna kommunicera pa ett eller annat satt (Gillberg & Peeters, 2001).

Forutom forutsdgbarhet och kommunikation ar vardagliga fardigheter, lek och social tréning
viktigt att utveckla hos personer med autism (Wing, 2012; Olsson & Olsson, 2013). Barn med
autism har stora behov av stod for utvecklingen av forstaelsen for andra manniskors
perspektiv, vilket i praktiken innebar svarigheter med signaler nar man ska vénta pa sin tur
eller andra signaler i lek och samtal. Larandemiljon bor vara lugn och da den fria leken ofta ar
for ostrukturerad sam upplevs kaotisk for barn inom autismspektrumtillstand ar det viktigt att
leken ses Gver och erséatts av mer strukturerade former av lek (Olsson & Olsson, 2013).

4.7 Sammanfattning
Att kunna anvanda ett sprak innebar att ha makt att paverka omgivningen. Med hjalp av
spraket och orden sker en paverkan till de som finns runtomkring. Varje ord, oavsett om det
uttrycks verbalt, genom tecken eller med hjalp av bildkort, blir ett viktigt verktyg att anvénda
till kommunikation. Att dela dessa verktyg mojliggor samspel. Nar ord eller verktyg anvands
sker en 6verforing samt ett mottagande av information, da grundas kommunikation. Nar
avvikelser finns inom bade kommunikation och interaktion ar det viktigt att dessa svarigheter
inte skapar hinder utan ses som en utmaning. Det ar oerhort viktigt att ge alla barn
mojligheter till ett sprak och dven kunskapen att dela och bruka detta (kommunicera) med sin
omgivning. Ovanstaende forskning kring sprak- och kommunikationsutveckling samt en
utgangspunkt i autismspektrumtillstand bildar gemensamt det problemomrade och de
fragestéllningar som denna studie utgar ifran.
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5. TEORETISK UGANGSPUNKT
Det finns flera olika synsétt pa kunskap, larande och utveckling. Synen pa kunskap ger
upphov till skilda perspektiv pa hur larande och utveckling kan optimeras. Dessa perspektiv
grundas i den utgangspunkt som valts da larande utforskas. De i samhallet aktuella
varderingar och normer paverkar ocksa vilka teorier som anses vara gallande samt vilka som
tillbakavisas.

Det kognitiva perspektivet pa larande som har varit i fokus sedan 1970-talet har haft
inflytande Over laroplanstankandet i vast. Den schweiziska psykologen och pedagogen Piaget
(1896-1980) var en av de stora foretradarna for denna teori och menade att manniskor har ett
behov att forsta sin omgivning genom mentala processer. Barn blir naturligt motiverade for att
lara sig nytt nar de far halla pa med aktiviteter inom ett for dem intressant omrade menade
Piaget. Inom det behavioristiska perspektivet ses barnet som mojligt att formas av sin
omgivning. Utifran denna teoretiska synvinkel ar kanslor inte det vasentliga, utan fokus
ligger pa de observerbara beteende som anses mojliga att korrigera. Framkallning av yttre
motivation i form av beléning och straff for att forstarka eller férsvaga samband mellan en
viss typ av beteende och inlarning anses vara en betydelsefull metod inom detta perspektiv
(Dysthe, 2003a).

5.1 Sociokulturellt perspektiv
Under de senaste decennierna har det sociokulturella perspektivet vuxit fram som en
betydelsefull utgangspunkt i synen pa barn, utveckling och larande. Inom férskolan har
Vygotskys tankar kring hur larande sker blivit allt mer tongivande i arbetssétt och
forhallningssatt till barnen.

Den ryske psykologen och pedagogen Vygotsky (1896-1934) framhéll den kulturhistoriska
traditionen som betydelsefull for larande och utveckling. S&rskilt betonades barnets
utveckling och hur det formas i forhallande till den kultur, det samhélle och den sociala
kontext som barnet omges av (Saljo, 2000; Dysthe, 2003b & Smidt, 2010).

I svensk forskning inom pedagogik har Saljo varit tongivande i framstéllningen av hur larande
och utveckling kan forstas ur ett sociokulturellt perspektiv. Séljo (2000) skriver att ett
underbyggt pastaende inom sociokulturellt perspektiv pa kognition, larande och utveckling ar
att det inte existerar nagot oberoende sammanhang, utan alla handelser och all
kommunikation férekommer i forhallande till den helhet de ingdr i. Larande och utveckling
blir saledes fenomen som maste tolkas utifran hur méanniskor narmar och tillagnar sig
sociokulturella erfarenheter, fardigheter och kunskaper. Féljaktligen blir d&ven fragan hur
manniskan bemastrar sprak och kommunikation samt hur dessa redskap tillampas i
verkligheten en central fragestallning inom det sociokulturella perspektivet. Saljo (a.a)
betonar att inom sociokulturellt perspektivet ses det verkliga livet, dar tanke, sprak och
handling ingar, som bestaende av bade kommunikation och praktisk verksamhet i en odelbar
helhet. Genom socialisationen mellan ménniskor forenas detta till en totalitet.
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Inom det sociokulturella perspektivet betonas den motivation som finns inbyggd i samhallets
och kulturens forvéantningar pa barn och unga. Néar de upplever att olika platser dar de verkar
h&nger samman, blir det meningsfullt och déarigenom motiverande. Att delta i och bli
uppskattad i en grupp ger motivation for fortsatt larande, vilket ocksa blir avgdérande for i
vilken man skolan lyckas skapa en god larmiljo och situationer som stimulerar till aktivt
deltagande, men oavsett vilken filosofi man grundar sina tankar om ldarandet pa, sa ar intresse
och engagemang det centrala (Dysthe, 2003a).

Denna studie kommer utga ifran sociokulturellt perspektiv for att undersdka hur utveckling
och larande inom kommunikation kan forstas och majliggoras nar formagan hos barnet ar
begransad. Hur manniskor blir bemétta i sin omgivning paverkar och bidrar till hur vi formas,
vilket ocksa innebar att det blir sarskilt viktigt att granska hur kommunikation och sprak
anvands och hur larandet sker utifran detta (Séljo, 2000). Det behovs verklighetsbaserade,
sociokulturellt forankrade undersokningar inom flera olika typer av utbildningar i varierande
miljoer, da enbart teori ger en reducerad insikt av larande (Dysthe, 2003a). Inom den
specialpedagogiska forskningsmiljon vid Goteborgs Universitet har en gemensam forsknings-
plattform arbetats fram, med fokus mot delaktighet, kommunikation och l&drande (Ahlberg,
2009), vilket &ven delvis blir denna studies inriktning.
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5.2 Centrala utgangspunkter utifran sociokulturellt perspektiv

5.2.1 Sprak

Spraket ar en fundamental, grundlaggande del i kapaciteten hos manniskor for att organisera
det verkliga livet pa olika satt. Att ha kontroll Gver spraket och dess verktyg ar en
betydelsefull komponent ur ett sociokulturellt synsatt pa larande och utveckling. Spraket har
en viktig kommunikativ och praktisk anvandbar funktion i samspelet mellan manniskor. Att
forsta och anvanda spraket skapar en pataglig effekt inom ett 6msesidigt, socialt samspel
mellan manniskor. ’Att lara i ett sociokulturellt perspektiv ar att tilldgna sig delar av dessa
satt att formulera och forsta verkligheten och att kunna anvanda dem for praktiska syften”
(s.101). P4 detta satt kan utveckling ses som sociokulturellt producerad, men déri &r dven den
enskilda manniskan med och formar processen utifran de mojligheter och forutsattningar som
finns tillhands (Salj6, 2000).

Spraket har varierande funktioner. Den ena uppgiften &r att anvanda spraket for att ange och
benamna saker och handelser. Den anpassbara relationen mellan den sprakliga benamningen
och den atergivna handelsen ar en annan funktion. Ytterligare en variabel inom spraklig
funktion ar hur det brukas for att astadkomma avsiktligt mal och mening (Dyshe, 2003b). Att
anvéanda spraket ar en mycket viktig funktion i livet, da vi med hjalp av olika redskap kan
ringa in och hitta l6sningar pa olika svarigheter och problem samt verkstalla diverse atgarder.
Spraket anvands till kommunikation for att fora allskons samtal och déari dven diskutera,
argumentera, resonera, debattera. Spraket blir ocksa en hjélp for oss att fa perspektiv pa ens
varld och leverne. Genom spraket kan vi aterupprepa handelser och omstandigheter, bade for
oss sjalva och for andra och pa sa vis bidrar detta till att bade vart tankande och resonemang
utvecklas. Tankandet sker som en ljudlos inre process, vilken inte & mojlig for andra att se
eller observera medan talet marks som en yttre handlingskraft. Att kommunicera och tala
innebar att folja en komplex méangd sociala koder genom ett interaktivt forhallande med andra
manniskor i omgivningen. Sett ur detta perspektiv, blir spraket en forbindelse mellan det yttre
(kommunikation) och det inre (tdnkandet) (Saljo, 2000).

5.2.2 Kommunikation
Kommunikation och 6msesidigt samspel ar bada betydelsefulla komponenter for att forsta
utveckling och larande. Kommunikation sker i sociala situationer, tillsammans med andra.
Sprak blir kommunikation i samspel mellan manniskor och bildar vidare socialisation (Saljo,
2000).

Sett ur ett sociokulturellt perspektiv ar kommunikation en kontaktskapande utvecklingsgang,
vilket ar en forutsattning for manniskans larande och utveckling. ”Att lara sig kommunicera ar
att bli sociokulturell” (s. 48). Redan mycket tidigt interagerar det lilla barnet med sin
omgivning. Genom att harma, lyssna och samspela far barnet kannedom om och utvecklar
kommunikation med andra (Dysthe, 2003b).

Séljo (2000) hanvisar till Tulviste (1991) som ocksa menar att i ett sociokulturellt perspektiv
ar kommunikation och sprakanvandning helt centrala och utgér lanken mellan barnet och

omgivningen” (s.67). Inom sociokulturellt perspektiv kan larande betraktas som de héndelser
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som &ger rum i sociala situationer i den radande kulturella omgivningen. Utveckling blir da
det som tas i bruk och anvéands i kommande tid, vilket &r en standigt pagaende process under
livet (Saljo a.a).

All kommunikation enligt den ryske sprak- och kulturfilosofen Bakthin i grunden ar dialogisk,
det vill sdga att forstaelse och mening uppstar som ett samarbete mellan den som talar, den
som skriver och den som laser. Bakthin anvander metaforer som “en bro mellan tva parter”
eller "en gnista mellan tva elektriska pooler”. Hans grundtanke é&r att intentionen aldrig kan
overforas, utan uppstar i sjalva interaktionen och beror lika mycket pa adressaten som pa den
som talar eller skriver. Sprak och kommunikation &r inte bara ett redskap for larande, utan
ocksa ett grundvillkor for att larande och tankande skall kunna d4ga rum. Kommunikationen
blir en sammanhéngande del mellan kulturen och tankandet (Dyshe, 2003a, 2013b).
Kommunikation, framfor allt den sprakliga, ar ett satt att aterskapa omgivningen och tillvaron
bade for oss sjalva och for andra. Genom samtal och diskussioner kan vi uppmarksamma
olika séatt att se pa varlden och pa de handelser som utspelas dar (Séljo, 2000).

Utifran ett sociokulturellt perspektiv betonas tankandets kommunikativa pragel och hur
tankandet ingar som en del i den kommunicerande gruppen. Individen ar delaktig i tinkandet
och en interagerande grupp manniskor bildar gemensamt nya tankemaonster. Kognition ar
nagot som finns mellan méanniskor. Tankande uppkommer ocksa da en grupp émsesidigt
etablerar och uppratthaller en forstaelse av vad man haller pa med och dartill utvecklar denna
delade forstaelse genom kommunikation Tankandet kan ses som en typ av kommunikativt
arbete och som kraver verksamma handlingar bade fran individens och fran gruppens sida
(Séljo, 2000).

5.2.3 Kontext, helhet, miljo
Sociokulturella teoretiker gor géllande att de fysiska och sociala miljoer dar kognition sker ar
en integrerad del av aktiviteten, och att aktiviteten &r en integrerad del av det larande som
sker. ”Hur en person lar och situationen dar han lar ar saledes en fundamental del av det som
lars”(s.42). Miljon som omger oss och bildar den helhet och verklighet som blir var vardag ar
en vasentlig del att beakta inom ett sociokulturellt perspektiv pa larande och utveckling.
Kunnande skapas i ett gemensamt arbete i en viss kontext (Dyshe, 2003b). Samhéllets
etablissemang med dess inrattningar, tradition och kulturform bildar den kontext dar larande
och utveckling sker (Salj6, 2000).

Utmarkande for en sociokulturell forstaelse av kontext ar att alla delar ar integrerade och
skapar en vav dar larandet ingar. Larandet ar standigt pagaende; dverallt och alltid (Dysthe,
2003a). Larande sker genom deltagande och interaktion i den férekommande miljon, vilket
var Vygotskijs grundldggande tankar om kulturens betydelse for barnets utveckling (Smidt,
2010).
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5.2.4 Interaktion
Med hjélp av socialt samspel (interaktion) kommunicerar vi med varlden omkring och blir da
samtidigt involverade i det satt att tdnka och agera som ar dominant i den aktuella kulturella
kontexten. Socialt samspel och samarbete ar en forutsattning for utveckling och larande
(Saljo, 2000). "Larande har med relationer att gora, larande sker genom deltagande och
genom deltagarnas samspel” (s. 31, S&lj6, 2000). Sett ur ett sociokulturellt perspektiv ar
kunskap nagot som finns och skapas i samhorighet mellan deltagarna. Att delta i en social
miljo betraktas som helt avgorande for larande och individens formaga till deltagande i
samvaro med andra &r en primér forutsattning. Den sysselsattning som ménniskor brukar till
vardags, inom bade arbete och fritid, ar till stor del bade fysisk och kommunikativ. Redan
barndomens lekar och aktiviteter bestar av bade ett fysiskt innehall och ett mer normativt
bestammande. Samspelet i leken bygger pa det kroppsliga och sakliga innehallet i
kombination med anvandandet av spraket, vilket inom sociokulturell inlarningsteori betraktas
som tva mycket nara forenade delar inom larande. ”Interaktionen med andra i laromiljon ar
avgorande bade for vad som lérs och hur det lars”(s.44, Dysthe, 2003b). Sprak och
kommunikation ar grundldggande delar inom laroprocesserna och balansen mellan det sociala
och det individuella blir en avgorande aspekt vid varje laromiljé (Dysthe, 2003b).

5.2.5 Artefakter — Redskap
Ett annat viktigt begrepp inom den sociokulturella teoribildningen ar artefakter och detta har
en betydande del i forstaelsen for larande, tankande och handlande. Spraket &r en artefakt, det
vill sdga en produkt konstruerad av oss manniskor och bunden till den kulturella kontext dér
den skapas, men som ocksa under tid omformas.

Artefakter kan ses som de redskap som utvecklas for att 16sa méanniskans fysiska och
intellektuella problem och begrénsas inte langre av forutbestamda biologiska premisser eller
faststallda tankemonster. Larandet blir istallet avgérande utifran de redskap som finns och hur
individen kan bruka dessa. Genom dessa redskap tas varlden i ansprak (Saljo, 2000).

Vygotskij tillampade uttrycket “psykologiska redskap” om till exempel sprak och
raknesystem. Inom ett sociokulturellt 1aroperspektiv betyder redskap eller verktyg de sakliga
och de mentala mojligheter vi har tillgang till och som vi anvander for att forsta och verka i
varlden omkring (Dysthe, 2003b). Saljo (2000) anvander uttrycket diskursiva redskap, da alla
redskap dr sprakliga eller kommunikativa pa sa satt att de systematiskt faststalls i sprak och
formedlas vidare genom kommunikation.

5.2.6 Mediering — Formedling
Ett begrepp som Vygotskij inférde inom pedagogiken var mediering. Detta kan beskrivas som
den férmedlande, stottande handling som ménniskor eller redskap kan ha inom
kunskapsutveckling och i laroprocesser. Sarskilt intresserade sig Vygotskij for hur spraket
formedlar (medierar) omvarlden till oss samt det kraftfulla forhallandet mellan sprak och
tankande. Utifran den kapacitet och kraft som finns i spraket &r detta detviktigaste medierande
redskapet fér manniskan (Dysthe, 2003b; Salj6, 2000).
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”Som resurs for mediering, interaktion, och for att lagra erfarenheter pa kollektiv saval som
individuell niva, ar det manskliga spraket unikt och mycket kraftfullt” (s. 232, Saljo, 2000).
Det ar formedlingen -medieringen- av artefakter mellan manniskor som skapar samspel och
kommunikation fortsatter forfattaren. Detta skapar potential att I0sa problem och ta makt over
den gemensamma verkligheten pa ett satt som inte annars vore mojlig. Mediering innebdr att
vara kanslor, tankar och uppfattningar i och om tillvaron ar sprunget ur och paverkat av den
omgivande kulturen och dess artefakter, vilket ar en central utgangspunkt inom det
sociokulturella perspektivet (Séljo, 2000).

5.2.7 Vuxnas roll
Vuxna har en central roll nér det galler att hjalpa och stodja barn for att de ska na langre i
utvecklingen. Néar barn stoter pa problem som kanns olésliga, kan vuxna vara behjélpliga
genom att lotsa barnet genom uppgiften och fram till 16sningen. Pa engelska kallas detta
scraffolds, vilket kan Gversattas med kommunikativa stottor. Barnet kan da i samspel och
kommunikation med den vuxne, och genom de handlingar som den vuxne férmedlar, forsta
problemet och nar darmed en utvecklingsniva som utan denna interaktion drojt langre (Saljo,
2000).

”Den som behérskar en viss praktik eller fardighet vagleder och stéttar den som ar nybdrjare.
Fran att inledningsvis ha varit helt beroende av yttre stod, blir individen i stand att sjalv
genomfdra alltfler moment och behérskar till sist hela forloppet” (s. 236, Saljo, 2000).
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6 METOD

6.1Etnografisk ansats
Vid en historisk tillbakablick anses etnografin vara kand redan for dver tva tusen ar sedan,
medan termen etnografi uppkom forst under 1800-talet. Inom etnografin underséks fenomen i
naturliga miljoer och det dari forekommande naturliga flédet av handelser. Fokus ar den
forandring i utveckling som sker under processens gang. Etnografiska studier borjar darfor
ofta med flera fragestallningar, som allt eftersom forskningen framskrider bearbetas i det
analysarbete som metoden innefattar, for att slutligen mynna ut i forskningsarbetets karnfraga
(Kullberg, 2004). Denna forskningsstudie kommer vara inspirerad av etnografins vidd framfor
allt inom val av datainsamlingsmetoder, men &ven utifran syftet att studera forekomsten av
kommunikativa tillvagagangssatt i en social miljo.

Etnografiskt orienterade studier &r inte ndgon enhetlig metod, men har vissa karaktaristiska
drag gemensamma. Etnografins stravan ar att genom en samling tillvagagangssétt utforska
sociala forlopp som upptrader i olika variationer eller strukturer i samhallet. En utstuderad
mening med etnografin som ansats ar stravan att fanga upp vad som sker i moten mellan
deltagarna i vardagens tidsflode. Harigenom kan forskaren betrakta hur ménniskor
interagerar, uppfattar och handskas med olika uppkomna situationer. En langre tids vistelse i
en viss miljo ger tillfallen att studera och forsoka forsta aktérerna och deras handlande. Det
ger forskaren mojligheter att fokusera pa det vanliga och det som tas forgivet av dem som
befinner sig i miljon (Kullberg, 2004; Aspers, 2011). Avsikten med detta arbete ar att utifran
studiens dvergripande syfte och fragestallningar narma sig ett okéant falt och dar i, med 6ppna
sinnen, ta emot det som visar sig. De genomgaende reflektionerna och avslutande analyser
kommer sannolikt bidra till nya insikter och ékad kunskap hos mig.

Etnografin utgar fran verklighetens metoder och tekniker vilka har forfinats for att kunna soka
kunskap ur ett vetenskapligt perspektiv (Kullberg, 2004). Den etnografiske forskaren forsoker
se bakom handlingar och det sagda, i ett forsok att fa syn pa och upptécka nya satt att forsta
de sammanhang i vérlden, déar vi alla ingar. Det etnografiska arbetet syftar till att generera
ytterligare forstaelse for andra (Aspers, 2011).

En omfattande terminologi &r ett tydligt utmarkande drag for etnografin, vilken bade kan vara
av kvantitativ karaktar i form av enkéater, men framfor allt karaktariseras den av en kvalitativ
ansats (Kullberg, 2004). En etnografisk kvalitativ studie soker det generella genom det
partikuldra och unika i det enskilda. All etnografisk forskning ar kvalitativ, men all kvalitativ
forskning &r inte etnografisk. Ett kvalitativt forskningsarbete utgar ifran forskarens
grundlaggande teoretiska uppfattning om hur empirin samlas in. Utifran ett objektivt
perspektiv konsturerar forskaren sedan en teoretisk varld, baserad pa olika antaganden. Med
utgangspunkt i det subjektiva begreppet skapar forskaren istallet en teoretisk sfar som grundas
pa den kontext som skapas av det som studeras och som ocksa maste forstas i relation till
deltagarna dari (Aspers, 2011).
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Kullberg (2004) menar att etnografiska studier &r av explorativ karaktar, det vill sdga
utvecklande, vilket innebar att metoden genomsyras av att den hela tiden &r i en pagaende
process. Ett typiskt drag, enligt Kullberg (a.a), ar att etnografin &r induktiv, medan Aspers
(2011) menar att den etnografiska metoden antingen ar upptéckande eller av mer bevisande
karaktar, men ofta férekommer det en kombination. Detta betonar Aspers (a.a) ar viktigt att
klarlagga, da det ger en forstaelse infor de olika val som forskaren gjort. En etnografisk studie
ar sammansatt av delar som interagerar saval med varandra som med helheten, pa sa vis blir
studien bade hel- och delinriktad.

Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv skapar deltagarna som ingar i forskningsstudien och
forskaren tillsammans den verklighet som studeras. Det &r av stor vikt att forskaren ar
medveten om denna roll som medkonstruktor, bade under tiden empirin samlas in och i den
efterfoljande analysen av materialet (Aspers, 2011).

En primdr hypotes inom etnografin &r att sociala beteenden och forfaringssatt kan férklaras i
forhallande till sitt sammanhang. Har kan likheter ses med det sociokulturella perspektivet,
som utgar just fran att alla handelser och all kommunikation antraffas utifran den utgdrande
kontexten. Utifran ett sociokulturellt perspektiv kan manskliga handlingar och
kommunikation studeras, men det ar ocksa viktigt att ta hansyn till att en individs satt att
resonera, l6sa problem eller handla alltid &r relaterad till det sammanhang och miljon som hen
ingar i samt till de redskap som finns till hands (Saljo, 2000). Genom att tillbringa tid i den
utforskande miljon kan denna studie fa en mer intrangande datainsamling och faktainnehallet
omfattas naturligt utifran vald teoretisk (sociokulturell) ram.

En etnografisk faltstudie bestar av tre efter varandra foljande stadium, samtidigt som de
vaxelvis korsas under arbetets gang. Forberedelseprocessen kannetecknas av ett omsorgsfullt,
fordjupat tankearbete dar forskaren reflekterar kring sin egen syn pa manniskan och dess
kunskap, verkligheten samt uppfattning om omvérlden. Studien behdver dven metodiskt
planeras och designas infor genomfdérandet ute pa féltet och det avslutande
analyseringsarbetet (Aspers, 2011). For att fa tilltrade till det falt som avses ar det viktigt att
fa kontakt med de sa kallade "grindvakterna” (gate-keepers). Genom att tidigt skapa kontakt
med de som formodas vara indirekta ledare och/eller har makten inom det aktuella faltet nas
fortare och smidigare erfarenheter och kunskaper fran den inre verksamheten (Kullberg,
2004).

Information samlas genom forskarens deltagande i verksamheten for att dar utfora
observationer, formella och informella samtal och intervjuer samt samla de kulturella redskap
(t ex dokument) som manniskorna i den aktuella kontexten skapat. Utifran samtal och fragor i
vardagen far forskaren ytterligare kunskaper om den kontext och det ssmmanhang som
observeras. Genom att anvanda bade observationer och intervjuer onskar etnografen att
forsoka forsta manniskors genuina tankar och uppfattningar om fenomen i dess omvarld
menar Kullberg (2004) som skriver vidare att den etnografiske forskaren forsoker fanga andra
méanniskors erfarenheter genom utsagor, uttryckssatt och handlingar.
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Ett grundantagande inom det sociokulturella perspektivet ar att det som ménniskor sager,
skriver eller gor alltid ar kontextuellt bestdmt och uttrycker inte enbart deras inre tankevérld
och begreppsforstaelse. | intervjuer blir det saledes viktigt att tanka pa att det som studeras ar
en foreteelse (kommunikation) och darfor bor inte forskaren uttala sig om nagot annat
(tdnkandet) i framstallningen.

Handelser betraktas dver tid genom deltagande observationer, varefter dessa direkta
observationer skildras, for att darefter analyseras och tolkas. Dessa forhallanden blir sa stoffet
till studien och maste darfér samlas in och skildras noggrant och systematiskt.
Tillvagagangssattet medfor en skildring och stravan mot tolkning av de olika aktorernas
perspektiv (Kullberg, 2004; Aspers, 2011). Att som forskare delta i en miljé ger mojligheter
att undersoka under vilka omstandigheter nagot sker och éven vad det betyder for manniskor,
vilket sker under tolkningsprocessen (Fangen, 2005).

Genom att tolka kan vi forsta handelser i ett sammanhang. Det ar ofrankomligt att tolka det vi
ar med om, vilket innebér att tyda tecken och ange betydelser. Det finns flera satt att forsta
varlden och det &r nodvandigt att tolka det som sker. Hermeneutiken &r fran borjan en
kunskapsteori som byggde pa laran om tolkning av tecken och texter. Tolkningarna skulle
skapa ny, djupare forstaelse, vilket skulle bringa nya perspektiv pa tillvaron. Manniskor skulle
bli sa starkt berérda av denna nya forstaelse att de skulle bestamma sig for att forandra sina liv
(Gdman, 2007).

Det finns manga satt att forsta varlden eller handelser pa, mycket av var forstaelse ar
omedelbar. Utifran att observera var omgivning och dess handelser, genom att harma och
prova, tar vi varlden i besittning. Det &r inte mojligt att urskilja sinnesintryck, tolkning och
forstaelse da den sker i en mycket snabb process. Genom att vi standigt tolkar utan uppehall
skapar vi darigenom en forstaelse for var omgivning och verkligheten. Vi vill forsta, vilket vi
gor genom att bilda en forstaelse. Nar vi inte omedelbart kan forsta inneborden, nar tecknen &r
svara att tyda, tolkar vi istallet medvetet det som nagot. Tolkningen blir ett val, vi véljer att
tolka upplevelsen som nagot, vilket indirekt far innebdrden att det &dven finns andra sétt att
tolka och forstd (Odman, 2007).

Genom att anvanda tolkningslara, hermeneutik, som metod kan forstaelse skapas for nya satt
att se pa verkligheten. Detta maste ske i en tolkningsprocess som startar planlést och utan en
fardig helhetsbild (Odman, 2007). Tolkning ar den process som leder fram till forstaelsen.
Genom att foga del for del till en strre del och vidare sa till en helhet, kan sedan varje del
forstas pa ett nytt satt, vilket ocksa skapar ny forstaelse; for bade delarna och helheten. Detta
kallas den hermeneutiska spiralen, da varje del och helhet som forstas bidrar vidare till
ytterligare forstaelse utan slutpunkt. Tolkningen av dessa delar och helhet samspelar och
vavningsprocessen gar varv efter varv, vart efter helheten véxer fram och bildar nya
forstaelser. Det ingar ocksa till varje del som tolkas att &ven se och tolka de mojligheter som
inte forverkligades. Det sagda tolkas mot det osagda. Tolkningsarbetet &r en omfattande
pendlande process som bygger pa flera analyser for att kunna se ett sammanhang. Detta ger
mojlighet att lara oss om verkligheten pa ett nytt satt, men bara om man tillater en ny varld at
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oppna sig. Det kan vara svart att upptacka ny kunskap, trots att den egentligen ar lattatkomlig.
Forstaelse och forklaring vaxlar i alla kunskapsprocesser, varav tolkningen ar den process
som leder fram till forstaelsen. Forstaelsen medierar forklaring; "forstaelsen befinner sig
framfor sig sjalv, samtidigt som den bygger pa det forflutna” (s. 107, Lindholm, 2007).

Att inse sin kunskapsbrist och genom att stélla fragor riskerar vi ocksa att svaren vi finner
forandrar var syn. Kunskapen och forstaelsen kan ge oss ett nytt perspektiv och vidga var
varld. En fraga har alltid en riktning och redan har kan tolkningsarbetet borja. Vi kan heller
aldrig stalla oss utanfor oss sjalva nar vi studerar verkligheten. Hur vi tolkar och forstar utgar
ifran att vi ar historiska varelser, utifran vara tidigare erfarenheter och det vi hitintills har lart
oss och forstatt om varlden (Odman, 2007).

6.2 Urval

Fran borjan var tanken att genom en livsvarldsfilosofisk ansats studera ett litet barn inom
autismspektrumtillstand. Utifran ett hermeneutiskt angreppssatt skulle barnets forsok till
kommunikation samt pedagogernas kommunicerande metoder till barnet analyseras och
tolkas. Stukat (2005) menar att ambitionen vid val av undersékningsgrupp bor ske med
hansyn till att resultaten ska kunna ga att generalisera, vilket inom denna inriktning inte skulle
bli mojlig.

For att kunna hitta ett barn med diagnos autism inom forskolan behdvdes ett stort geografiskt
omrade av forskolor kartlaggas for att dar hitta avdelningar som ar inriktade mot att ta emot
barn med sarskilda behov. Utifran dver fyrahundra férskolor valdes systematiskt alla
forskolor ut dar det fanns minst en avdelning som klassificerades med olika namn som
exempelvis resursavdelning, specialavdelning, specialférskola, avdelning for barn med
sarskilda behov, avdelning med nagra platser for barn i svarigheter, avdelning med extra
resurser, avdelning for barn som behéver sarskilt stod. Sammanlagt fanns 22
forskoleavdelningar som kategoriserades enligt beskrivning ovan. Vidare foljer nu ett obundet
slumpmassigt urval da forsok till kontakt tas via telefon med respektive forskolechef/rektor
for ett forsta framstallande av undersokningens syfte samt att fa veta om mojligheter finns att
utfora forskningen pa aktuell avdelning.

Utifran detta forsta urval var tanken att pabdrja mojligheten att finna ett barn med diagnosen
autism. Utav olika anledningar blev det mycket svart att finna det som eftersoks; flera av
avdelningarna hade inte barn med autism-diagnos, en del avdelningar kunde inte ta emot
studerande pa grund av personalsituationen, nagra forskolechefer blev tveksamma till
medverkan da det namndes att videoinspelning var tankt att anvandas som metod. Bortfallet
blev alltsa mycket stort.

Vart efter tiden lider och mgjligheterna minskar fortsatter arbetet genom att forsoka tanka
”outside of the box” och delvis 6verge tidigare riktning. ldén med videoinspelade
observationer 6ppnas upp till forman for deltagande observationer och ett mer etnografiskt
inriktat forskningsarbete. Inom etnografin ses manniskor som dgare av det forskaren soker
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och darmed gors ett urval utifran studiens syfte, ett selektivt urval, de som blir utvalda ar de
som kan informera etnografen om det som ska undersokas (Kullberg, 2004).

Sokandet utdkades nu till att dven innefatta foraldrar till forskolebarn med autism och
forfragningar gjordes via foreningar och grupper (med fokus mot autism) inom social media.
Positivt gensvar erholls fran tva foraldrar till varsitt barn med autismdiagnos, vilka bada var
intresserade av att lata sitt barn delta. Den ena foréaldern tillfragade skyndsamt pedagogerna pa
barnets forskoleavdelning och efter positivt gensvar tog jag sedan vidare kontakt, dar syfte
och genomférande beskrevs. FoOr att ge studien en mer omfattande inriktning undersoktes
mojligheterna till samtal/intervju med foréldern respektive med pedagogerna innan
observationerna pa faltet skulle paborjas.

Forskningsundersokningen ar utford pa en forskoleavdelning med barn i aldern 1-5 ar. Den
aktuella forskolan bestar av flera avdelningar, ingen av dem ar sarskilt klassificerad eller
betecknad utifran att det finns barn med sarskilda behov och ingick darfor inte heller i den
kategorisering som tidigare hade utforts. Pa den aktuella avdelningen arbetar fyra pedagoger,
varav en har visstidsanstélining som extra resurs i gruppen och arbetar 30 h/vecka.
Barngruppen bestar av 19 barn i aldern 1-5 ar, jamnt fordelat mellan konen.

6.3 Datainsamling

Etnografisk insamling av data karaktériseras av narhet, flexibilitet och mangfald. Data maste
produceras och samlas in noggrant och systematiskt. Dataproduktionen bestar av de
observationer som forskaren goér genom att delta i den aktuella verksamheten. Forskaren
véljer att i olika grad vara aktiv, vilket ocksa kan skilja sig at mellan olika undersokningar och
dess syfte, tid pa faltet etc. Datainsamlingsmetoder som ar vanliga inom etnografin ar bade
informella och formella samtal/intervjuer samt insamling av verksamhetens artefakter som t.
ex dokument (Kullberg, 2004).

Dessa olika metoder kan kombineras for att battre forsta ett fenomen. De etnografiska
datainsamlingsmetoderna &r mellanménskliga, vilket innebér att forskaren interagerar direkt
med de som studeras. Om arbetet ska bli framgangsrikt behdver forskaren tillata sig att mota
méanniskorna och delvis trada ut ur forskningsrollen. Detta betyder att forskaren likval
paverkar som blir paverkad av det som sker pa faltet. Social interaktion ar grunden i
forskarens etnografiska arbete (Aspers, 2007).

6.3.1 Deltagande observationer
Med utgangspunkt i en kombination mellan deltagande i och observation av faltet kan
deltagande observationer anvandas som metod for datainsamling. | denna form av faltarbete
kommer forskaren narmare verkligheten &n genom andra metoder vilket innebar mojlighet att
tillagna sig kunskaper om faltet utifran forstahandserfarenheter (Fangen, 2005). Att anvanda
observationer som insamlingsmetod gor forskaren delaktig i de verkliga handelseforloppen i
samma stund de intréffar (Aspers, 2011). Deltagandet innebdr att vara fysiskt nérvarande,
vilket tillsammans med socialt samspel ocksa paverkar och forandrar det som sker. Metoden
innebar alltsa ett deltagande, inte bara som forskare, utan aven som méanniska. Det kravs hos
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forskaren ett engagemang och interaktion i samtal och samspel med de studerade, utan att for
den skull behdva utféra samma handlingar som undersokningsgruppen (Fangen, 2005).

Hur nara forskaren valjer att komma gruppen far effekt pa de data som blir mgjlig att
observera (Aspers, 2011). Deltagande observationer kan ocksa underlatta for att fa tillgang till
information som deltagarna inte vill prata om i intervju samt ger mgjligheter till fordjupning
av fragestallningar som framkommer under tid. Sammanfattningsvis ger deltagande
observationer en mangfacetterad bild av de manniskor som studeras och den varld de befinner
sig i (Fangen, 2005).

6.3.2 Faltanteckningar
Faltanteckningar ingar som en viktig del i deltagande observationer och utgors av den text
som forskaren skriver ner under tiden i verksamheten. Dessa anteckningar bildar det
empiriska underlag infor analysen och bor déarfor beskriva vad som hander, i vilka situationer
det sker, miljéernas utformning samt forskarens intryck. En éversikt, dar bade helhet och
bakgrund finns med, men ocksa ett djup med inriktning mot det studien avser att utforska &r
det som forskaren behover fa nedtecknat. Sa snart som mojligt bor forskaren omvandla sina
mentala och korta nedtecknade anteckningar till fullstandiga, utvecklade anteckningar. Da
sker dven ett analysarbete som kan ge nya tankar, infallsvinklar och fragestallningar att rikta
fokus mot vid kommande observationstillfallen (Aspers, 2011).

6.3.3 Intervjuer
Den form av intervju som framst &r etnografisk &r den kvalitativa, tematiskt 6ppna intervjun.
Det innebar att forskaren ger respondenterna mojligheter till inriktning av innehallet, men
inramat utifran det tema som forskaren grundar sin teori och fraga pa. Formen liknar samtalets
logik dar forstaelse skapas utifran interaktion och ett vaxlande mellan fragor och svar.
Forskarens paverkan av det som sker och sdgs ar ofrankomlig, samspelet i relationen blir
meningshyggande till de data som skapas (Aspers, 2011). Intervjuer ger en aterspegling av
hur enskilda personer uppfattat nagot som skett och den ger en bild av just denna manniskas
forstaelse nar hen satter ord pa sin egen erfarenhet (Fangen, 2005).

| ett samtal eller en Gppen intervju &r ett satt att skapa fortrolig kontakt genom de fragor som
stalls. For att halla sig inom det omrade forskaren avser kan utgangspunkter inom temat
identifieras samt enklare bakgrundsfragor laggas till (Aspers, 2011). Det ar viktigt att vara
medveten om att olika frageord ger olika resultat, det ar ocksa viktigt att stalla ratt typ av
fragor vid réatt tidpunkt. For manga eller for nargangna fragor kan upplevas som
integritetskrankande, vilket gor att forskaren bor vara lyhérd och empatisk (Olsson & Olsson,
2013).

6.3.4 Dokumentinsamling
Det ar vanligt att kombinera deltagande observationer med insamling av skriftliga kallor.
Dessa dokument analyseras och kan anvéandas pa olika satt i resultatet, som
bakgrundsinformation, till ett genuint skildrande eller anvandas i en mer ingaende textanalys
utifran olika kategorier. Den vanligaste kombinationen &r nar de deltagande observationerna

26



ar de centrala i datainsamlingen och dokumenten huvudsakligen anvands som
bakgrundsforklaring (Fangen, 2005).

6.3.5 Triangulering
Kannetecknande for etnografiskt inriktade studier ar att anvanda metodpluralism, da flera
olika insamlingsmetoder anvands. Triangulering ar en term som forkommer inom etnografisk
metodologi och etnografisk analys (Kullberg, 2004). Deltagande observationer lampar sig
sérskilt bra for att kombinera med andra metoder dar intervjuer och dokumentanalys ar de
vanligaste. Genom metodtriangulering finns mojligheter att ge en djupare och fylligare bild av
det som studeras. Det ger ocksa mojlighet att fa en bredare bild infor att forsoka forsta olika
aktorers perspektiv (Fangen, 2005).

Den etnografiske forskaren systematiserar arbetet med inhdmtning av information i en
verksamhet och detta bildar det empiriska material for att kunna svara pa forskningsfragan
och skapa ny kunskap (Aspers, 2011).

6.4 Genomfdrande

Studien startar med ett samtal (6ppen tematisk intervju) med den foralder till barnet som &r
fokus i denna forskningsstudie. Hugo, vilket ar ett fingerat namn, ar 5 ar och har diagnos
autistiskt syndrom samt psykomaotorisk utvecklingsférsening, vilken ar “funktionsmassigt
skattad till oférmogen att fungera normalt inom nastan alla omraden™?

Syftet med detta samtal ar att fa foralderns syn, dels pa sitt eget barns kommunikation, men
aven pa hur foraldern ser pa forskolans majligheter (och eventuella svarigheter) att utveckla
sprak och kommunikation hos sonen. Den kvalitativa intervjun, som liknar samtalets struktur,
utgar fran att forskaren forsoker forsta den hen samtalar med (Aspers, 2011). For att ses pa en
neutral plats traffas vi pa ett bibliotek och hittar en lugn plats dar vi samtalar. Vart samtal
spelas in fOr att senare transkriberas och analyseras.

Vidare foljer ytterligare en kvalitativ intervju, ocksa denna i form av ett samtal (6ppen
tematisk intervju) med tva av de pedagoger som arbetar pa den aktuella forskoleavdelningen.
Att skapa kontakt med betydelsefulla personer i verksamheten (&ven sa kallade portvakter
eller grindvakter) ar centralt for att fa tilltrade, men det kan vara svart for forskaren att veta
vilka som vaktar féltet (Aspers, 2011; Fangen, 2005). Detta samtal hade som syfte att skapa
kontakt och fortroende samt fa en forsta inblick i hur pedagogerna tanker kring och arbetar
med barnets sprak- och kommunikationsutveckling och dven fa en bakgrundhistorik. Samtalet
kom att spelas in for att senare transkriberas och analyseras. Forskaren kan med fordel
intervjua flera personer samtidigt och far darigenom &ven tillgang till den dynamik som sker
mellan aktorerna (Aspers, 2011). Bade vid detta forsta samtal och vid senare spontana
pratstunder under deltagandet i verksamheten, kan pedagogernas medvetna, men ocksa
omedvetna, tankar och forestallningar komma fram om synen pa och arbetet med barnet,

Z Citerat fran lakarintyg, till asaren att beakta infor resultatframstallningen
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utifran ett perspektiv mot sprak och kommunikation. Tilltrade till faltet behdver ofta
forhandlas i en kontinuerlig process (vilket dessa samtal kan bli en del av) som en bekraftelse
for fortsatt fortroende hos deltagarna (Fangen, 2005).

Efter dessa samtal foljer flera langre tillféllen av deltagande observationer i forskolan. Detta
ger mig en bild av olika specifika handelser som utgdr vardagen i férskolan och den
kommunikativa miljé barnet ingar i. ”Som deltagande observator ar du fullt engagerad i att
uppleva féltet, samtidigt som du forsoker forsta det genom observationer och samtal med
deltagarna om det som sker” (s. 187-188, Fangen, 2007).

Under en dag pa forskolan sker en mangd av interaktion och kommunikation mellan
deltagarna i gruppen. Utifran detta, men ocksa for att fa en sa bred bild som mojligt av dagen,
valdes att delta pa forskolan under en period av 2% vecka, vid sju tillfallen & 4 timmar, varav
fem av dessa var formiddag. Denna tid innefattas ocksa av den dokumentinsamling som gjorts
pa forskolan.

Deltagandet gav mojligheter att se verksamheten bade vid maltider (frukost samt lunch),
samling, planerade aktiviteter och till stor del den tid da barnen sjélva valjer aktivitet/lek,

bade inomhus och ute. Det gav dven mojlighet att observera tillfallen av 6vergangssituationer
mellan en aktivitet till en annan. Forskarens deltagande pa féltet och i samspel med aktcrerna
ger genom tolkningsprocessen en forstaelse. Nar denna forsta ordnings insikt knyts till teori
bildas andra ordningens konstruktioner och forskaren kan vetenskapligt forklara vad som skett
(Aspers, 2011).

Vid deltagandet i verksamheten var intentionen att smalta in sa smidigt som mojligt och hélla
mig i bakgrunden for att inte paverka framfor allt pedagogernas forhallningssatt. Forskaren
bor vara medveten och forhalla sig till det faktum att vara en aktiv del av faltet paverkar vad
som sker och da dven vad som upptéacks (Aspers, 2011).

Det var ocksa av vikt for mig att vara observant pa min egen roll som ny vuxen i barngruppen,
framfor allt gentemot det barn jag var dar for att observera. En del barn inom
autismspektrumtillstand har svart for de forandringar som nya personer kan innebéra och/eller
den forandring i dynamik som sker vid nya personers tilltrade i gruppen. Detta hade jag
specifikt fragat om, bade vid samtalet med foraldern och med pedagogerna, for att battre vara
forberedd pa hur rollen som observator/deltagare i gruppen och min nérvaro eventuellt skulle
kunna paverka barnets beteendemonster och darmed ocksa eventuellt inverka pa studiens
resultat.

Det innebar en finkanslig avvagning mellan att vara lagom mycket i bakgrunden, men anda fa
tillfallen att samtala med pedagogerna for att fa deras genuina tankar och uppfattningar om
olika uppkomna handelser. Det kravs ofta en interaktion med dem som studeras for att forsta
meningen med det som gors och sags (Aspers, 2011). Tanken har anda varit att vara neutral
och ”osynlig”, framfor allt i potentiella och férekomna kommunikativa situationer mellan
barnet och pedagogerna.
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Deltagandet i praktiken innebar att fa tilltrade till faltet och skapa fortroende, for att sedan
kunna vara delaktig, men anda utifran en viss distans (Aspers, 2011). Det kan vara svart att
observera utan att for den skull satta andra, framfor allt vuxna, i en obehaglig situation dar de
kanner sig iakttagna och darmed upptrader annorlunda &n i det vanliga vardagsarbetet. Utifran
detta perspektiv, menar jag, att ett satt kan vara att interagera med nagot barn i gruppen, utan
att for den skull slappa observationsfokus. Detta goér férhoppningsvis pedagogerna lite mer
avslappnade, da de inte kanner sig iakttagna hela tiden.

Likasa forsokte jag hitta en naturlig plats mitt i handelsernas centrum, for att inte allt for
uppenbart behdva folja efter ndgon pedagog eller barn. Varefter min narvaro blev mer naturlig
och sjalvklar i gruppen, kunde jag ocksa tillata mig att folja efter, vara med och dessa
iakttagelser kunde adderas till de tidigare observationerna som gjorts pa hall. Barnen i
gruppen gav inte mig nagon sarskild uppmarksamhet, da jag inte heller arbetade aktivt pa att
leka och samspela med dem. Samtidigt verkade de inte obekvdma av min ndrvaro utan de
flesta brydde sig inte s& mycket om att jag fanns dér. De nedan beskriva observationerna ar
saledes en tolkning av de situationer som férekommit vid deltagandet pa forskolan. Dessa
tolkningar speglar nédvandigtvis inte sanningen, utan ar influerade av mina subjektiva
uppfattningar.

Med hjalp av papper och penna gjordes under tiden pa faltet I16pande korta anteckningar, dar
beskrivande meningar och nyckelord skrevs upp, liksom dven specifika detaljer som citat,
ansiktsuttryck, kroppssprak och kanslor. Efter varije tillfalle i verksamheten har den dagens
observationer och upplevelser noggrant skrivits ner. Kullberg (2004) kallar dessa texter fér
"tata beskrivningar” (thick descriptions) och de innehaller bade berattande, beskrivande,
analyserande och tolkande text. Detta kom att utgdra en del av analysmaterialet och arbetet
med att urskilja mellan faktiska h&ndelser och de hos mig uppkomna kénslor i dessa
situationer. Under hela den tid som tillbringades pa faltet samlades information utifran fokus
mot kommunikation mellan deltagarna i verksamheten med Hugo som central utgangspunkt.

Analysarbetet har pagatt under hela studien, men med en fordjupad inriktning efter avslutade
faltstudier. Intervjumaterialet har efter transkribering uppdelats utifran forekomsten av talet
om kommunikation for att sedan delas in i fack eller koder. Allt insamlat material kan inte
analyseras som en helhet, utan maste delas upp och brytas ner. Dessa mindre delar ges koder
utifran de teoretiska utgangspunkter eller det empiriska materialet. Detta frambringande av
koder utgdrs av likheter och olikheter i materialet och ar en forutséttning for vidare analys.
Processen ar kreativ och forutsatter att forskaren ar 6ppen och mottaglig for tankar och fragor
som vacks nar materialet tolkas (Aspers, 2011). Studiens insamlade observationer kodades
utifran de tata beskrivningarna, vilket gav ett omfattande material till djupare analys da de
byggde pa flera sorters intryck fran faltet dar det dessutom fanns flera aktorer. Det material
som forskaren sjélv genererar i form av intervjuer och observationer kallas primérmaterial.
Forskarens egna tankar och reflektioner bor sérskiljas fran dvrig information och d&ven memos
kan och bor kodas. Den skriftliga dokumentation som har skapats av professioner i den
utforskade kontexten kallas sekundarmaterial (Aspers, 2011).
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Varje del av insamlad data (intervjuer, observationer och textdokument) har analyserats och
relaterats till delar ur den sociokulturella teorin som var studiens utgangspunkt, vilket gjorde
att dven en sammanstallning blev mojlig. Av de olika delarna kunde en helhet skapas. Det &r
dock viktigt att komma ihdg ” att enskilda tolkningar och analyser sker mot bakgrund av den
horisont som forskaren har skapat genom ett systematiskt forskningsarbete” (s. 208, Aspers,
2011).

Framstallningen och presentationen av resultatet ska ge en objektiv bild av det som framkom
under forskningsprocessen, men i atanke bor ocksa hallas att denna skildring ar fargad av min
tidigare kunskap, erfarenheter och egna sinnesupplevelser under hela den tid da detta arbete
skapades.

6.5 Validitet, reliabilitet, generaliserbarhet

En undersoknings validitet ar svarfangad och mangfacetterad, men anda vasentlig for vardet
av undersokningen (Stukat, 2005). Matinstrumentet blir i praktiken mina 6gon och éron, men
genom sinnena tolkas det jag upplever och adderas till mina tidigare erfarenheter.
Videoinspelning hade férmodligen mer exakt fangat kommunikation, genom bade en bild-
och ljudupptagning som kunde verifieras i uppspelning. Studien kan darfor anses ha lag
validitet da den utgar enbart fran en forskares perspektiv. Ett tydligt fokus mot det som
studien avsag att mata (kommunikation) kan dock ¢ka studiens giltighet nagot.

Att begrénsa studien till deltagande observationer utan bild- och ljud/videoupptagning gor att
reliabiliteten minskar da analysen och resultatet bygger pa vad jag kunde se, hora och uppfatta
i olika situationer, antecknar samt kommer ihag efterat. Den triangulering av metoder som
genomforts ger resultatet en mer komplex bild av hur kommunikationen kring barnet ser ut
och ger darmed &ven en hogre tillforlitlighet &n om enbart en av metoderna hade anvénts

Observationerna kan da ge, tillsammans med intervjuer, samtal och dokumentinsamling, ett
tillforlitligt resultat, utifran studiens genomgaende fokus mot den kommunikativa kontext
(forskolan) dér barnet befinner sig under dagen. Genom att den etnografiske forskarens
kontinuerliga aterkommande till faltet korrigeras naturligt forestallningar och forhallanden
vilket innebér en naturlig tillforlitlighet i denna sorts studier (Kullberg, 2004).

For att oka tillforlitligheten att studien fokuserar mot det som avses (kommunikationen) har
urvalet begransats till att omfatta barn i forskolealdern med autismdiagnos. Kommunikativa
svarigheter finns i funktionsnedsattningens art och utgor ett av kriterierna for att fa diagnos
autismspektrumtillstand.

Resultatet gar inte att generalisera da endast ett barn innefattas i studien. Eftersom barn inom
autismspektrumtillstand ar en icke-homogen grupp hade formodligen ett resultat omfattande
mellan tre till fem (eller ens 20!?) barn inte heller kunnat generaliseras.

6.6 Etiska Overvaganden
De forskningsetiska krav och regler som Vetenskapsradet (2011, u.d) initierar ar oerhort
viktiga att vara medveten om och ta hansyn till i all forskning. Studien kommer inte bli
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etikprovad av Etikprovningsndmnden, eftersom det &r en forskningsstudie i utbildningssyfte,
vilket annars hade varit fallet. Etiska 6vervaganden inom etnografiska studier ar viktiga att
beakta da forskningen sker nara och ofta under en langre tid. Informationen kan ge tillgang till
kansliga uppgifter vilka maste behandlas med varsamhet (Fangen, 2005).

De principer som studien kommer félja ar:

e Informationskravet: Forskaren skall informera de av forskningen berérda om den
aktuella forskningsuppgiftens syfte.

Muntlig och skriftlig information om forskningens syfte har ldmnats till den aktuella
forskoleavdelningens pedagoger samt forskolans rektor. Detta gavs muntligt vid en forsta
kontakt, da mojligheterna till att utfora studien undersoktes, samt skriftligt efter dvervagande
hos pedagogerna att medverka i studien.

e Samtyckeskravet: Deltagare i en undersokning har ratt att sjalva bestdmma 6ver sin
medverkan.

Da studien avser barn ar det bagge vardnadshavarens bestammanderatt som ska tillfragas.
Efter att foraldrarna till barnet med autism godként att deras barn kommer medverka i studien
lamnades en skriftlig forfragan till alla foraldrar vid den aktuella forskoleavdelningen.
Deltagande i barngruppen startades inte upp forran alla berérda foréldrar skriftligen lamnat
sitt godkannande. Bade pedagoger och foréldrar informerades ocksa om att de nar som helst
kan avbryta sin eller sitt barns medverkan i studien. For att fa arbeta och samla in empiri inom
det etnografiska faltet behover forskaren begéara tillstand av de personer undersékningen
komma att gélla (Kullberg, 2004).

e Konfidentialitetskravet: Uppgifter om alla i en undersokning ingaende personer skall
ges storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett sadant
satt att obehdriga inte kan ta del av dem.

Forskaren ansvarar for att identiteten av de individer som observeras halls skyddad, ingen
som medverkar i forskningen ska kunna identifieras. Detta gor forskaren for att forebygga
skador och krankningar av dem som observeras (Vetenskapsradet, 2011, u.d).

Tankar och reflektioner 6ver etiska stallningstagande ar sérskilt viktiga inom forskning som
ror ett begransat antal deltagare (Ahlberg, 2001). Ett sarskilt betydelsefullt etiskt krav blir da
konfidentialitet, att deltagarna inte kan identifieras. Skriftlig och muntlig information l&mnas
till pedagoger och foraldrar om att namn pa deltagare, geografisk plats eller annat som kan
leda till identifiering inte kommer att avsldjas eller spridas. Inspelat material samt kodade
anteckningar kommer hallas inlasta under tiden studien pagar for att sedan forstoras.

o Nyttjandekravet: Uppgifter insamlade om enskilda personer far endast anvéandas for
forskningsandamal.
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Lamna information till berérda om att de uppgifter och handelser som kommer forskaren
tillhanda under studien enbart kommer anvéndas till aktuell vetenskaplig studie och resultatet
endast kommer publiceras inom Goteborgs Universitet.

Forskning paverkar inte enbart individer, utan pa lang sikt har den aven paverkan pa
samhaéllet. Sarskilt bor vikten av etiska forhallningssatt inom specialpedagogisk forskning
beaktas, da detta forskningsfalt paverkar saval pa individ- som samhallsniva (Ahlberg, 2001).
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7 RESULTAT

Utifran en etnografiskt inspirerad metod har flera olika angreppssatt anvénts for att samla in
data utifran studiens syfte och 6vergripande fragestallning. Vidare har informationen
analyserats och tolkats for att slutligen hér presenteras i form av ett resultat. Hugo é&r ett
fingerat namn, de vuxna i studien omnamns som foralder eller pedagog. Mestadels omnadmns
alla de som arbetar pa Hugos forskoleavdelning som pedagogerna, da avsikten inte har varit
att undersoka eller kartlagga deras individuella uppfattningar och handlingar.

Denna samling vill ge en illustration av den kontext och de forutsattningar dari som utgor
Hugos vardagsliv pa forskolan. De sprakliga redskap Hugo anvander och moter ar reducerade,
men det &r forst i det sociala samspelet som de kommunikativa begrénsningarna verkligen
framtrader. Hugo anvander flera olika satt att formedla till omgivningen, men da vissa tecken
knappt ar markbara uppstar svarigheter for pedagogerna att urskilja dessa och darmed ge
Hugo bekraftelse och svar. Detta hindrar utvecklingen av interaktion, som dessutom hos Hugo
ar begransad utifran en autismspektrumstorning. I lek skapas positiva sociala
samspelssituationer som lagger grund for utveckling inom kommunikation.

Jag star i en ateljé, Hugo ar en pensel och pa en vit duk framtrader succesivt olika kulorer,
nyanser och monster som avbildar hans mgjligheter och hinder. Den férdiga tavlan ger en
visuell upplevselse, men det ar forst nar vi haller penseln i hand som vi kan mala. Sa 6ppna
din hand, 1&gg penseln dér i, anvénd farg och skapa tillsammans, det &r den tavlan som blir
mest vardefull.

7.1 Samtal med féralder
Studien tar sin borjan med ett samtal med en av foraldrarna till det barn som denna
forskningsstudie utgar ifran. Texten bygger pa en tolkande analys ur mitt perspektiv, citaten ar
ordagrant atergivna med markerad betoning pa ord som forstarktes av foraldern. De kategorier
som valts ut och tolkats &r sprak, kommunikation och forskolan.

7.1.1 Spraket
Foraldern berattar om sin son Hugo, som vid 1-1 % ars alder inte pratade och hur tankarna och
forhoppningen var att spraket skulle komma igang nar han borjade pa forskolan. Nu har Hugo
fyllt 5 ar och har inget talat sprak.

-FOr han pratar ju ingenting.
-Han har ju inget sprak.
-Vi har inte hittat nat bra satt an heller egentligen.

Foraldern talar om de positiva forvantningar pa att Hugo skulle borja prata nar han borjar
forskolan, men formedlar sedan med tonfall och kroppssprak den besvikelse hen kanner éver
att Hugo annu inte pratar. Samtidigt uttrycker foraldern en férhoppning om att det kan finnas
andra mojligheter till att fa ett sprak och att alla dessa annu inte &r utforskade.

-Vi far vil se, vi forsoker o de, na de e svart a hitta nat
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7.1.2 Kommunikation
Ogonblicket senare &r tonen dndrad till att vara eftertanksam, allvarlig och kanns tyngre nar
foréldern sager;

-Det e det véarsta ndstan kan jag tycka.... Kommunikationen....

Foraldern tycks nu komma att tanka pa hur viktigt det ar att ha nagon form av sprak for att
kommunicera och interagera med omgivningen samt de svarigheter som uppkommer nar
spraket fattas.

-Han blir sa arg...

Tankarna hos foraldern, kring detta med en icke fungerande kommunikation, kommer till
uttryck i en 6nskan att hitta nagot kompletterande alternativ:

-Som vi liksom...han kunde fa formedla sig p& och som vi forstod...

Vidare beskriver foréldern sin son som mycket bestdimd och som ett barn som vet vad han
vill. Né&r jag fragar hur detta marks beskriver foraldern malande hur sonen genom att hamta
andra vuxna, drar med sig denne, anvander kroppen, bade sin egen och den andres, och ljud
”ee” for att formedla sitt budskap; lyft upp mig eller ta din hand dit, dar vet jag att det finns
glass och det vill jag ha.”

Foraldern fortsétter;

-man maste sdga nej ndngang o dé, da blir han ju arg...
-det ar liksom dar, man bara skulle vilja hitta nat
-ja, de e jattesvart

Konversationen mellan foraldern och mig fortsatter sedan kring sonens aktuella situation pa
forskolan, men i slutet av vart samtal, nar vi pratar om tankar, drémmar, énskningar och
forhoppningar om framtiden aterkopplar foraldern till Hugos behov av att utveckla formagan
att kommunicera.

-sd...blir det ju ndgon form av traningsskola.
-De e ju precis de, med fokus pd kommunikation, de e ju verkligen de han behover

7.1.3 Forskolan
Nar vi pratar om hur Hugo har det pa forskolan uttrycker foraldern gladje, lattnad, lugn och
trygghet.

-det gér ju bra..., ja e ju supernojd, assa...dom har ju.... stallt upp sa himla mycke...
Foraldern ndmner att pedagogerna ar flexibla och lyhérda infor Hugos behov.

-han har ju sin lilla rutin, att han far ju alltid knackemacka nar han kommer pa morronen...
- den e ju jatteviktig for att liksom hela dan néstan ska bli bra sen
-sd dar ligger dom steget fore & har gjort klart nu
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En stor del av det som foréldern beskriver om férskolan handlar om den kamp pedagogerna
har fort for att Hugo ska fa extra stod under sin vistelsetid i forskolan.

-vi har haft det kampigt med dom har ans6kningarna om stodtimmar o sa...

Vidare berattar fordldern att nar sonen var yngre hade avdelningen 15 stédtimmar, nasta
termin 6kades dessa till 20 timmar.

-sen terminen efter sa tog de tillbaka dom har fem...
-da gjorde jag en anmalan till Skolverket...
-3 fick réatt for de... sa det blev dtgérdat...

Foraldern uttrycker under hela samtalet en stor tillit till avdelningens pedagoger, medan
forhallandet till forskolechefen (som varit flera olika) verkar vara av mer skiftande karaktar.

-vi hade en valdigt marklig rektor till & borja med
-hon samarbetade ju inte for fem ore...

- & nu e de mycke, mycke, mycke bittre...
-mm, sa det blev bra... valdigt bra till slut...

Nar jag mot slutet av samtalet fragar om det finns ndgot mer att 6nska kring Hugos situation
pa forskolan kommer det anda ett visst uns av besvikelse nar tankarna svavar mer fritt kring
hur en optimal vardag skulle kunna hade se ut fér sonen.

-hm, ja assd visst hade man onskat att det fanns... traning... som bara fokuserade pa honom...
assa nan timme om dan... fast de e ju svart... for dom.. har... ju inte den... tiden och resurserna
o den kunskapen heller

-da skulle det ju va en, for stodet e ju for gruppen... Da skulle det ju vara hans assistent
liksom, de hade ju vart drommen liksom, som kunde de har & kunde jobba med bara honom...

7.1.5 Sammanfattning av foraldrasamtalet

Vid samtalet framkommer tydligt att féraldern saknar att ha en fungerande kommunikation
med Hugo och hur detta hade underlattat for bade honom och omgivningen. Foraldern
uttrycker en stor énskan och vilja for att hitta en tydligare kommunikationsform, vilket
innefattas av en forhoppning mot framtiden och den nya formen av skola. Trots stor tillit och
trygghet till pedagogerna pa forskolan, finns en besvikelse 6ver begransade moéjligheter till
utveckling inom sprak och kommunikation som Hugo fatt i forskolan.

7.2 Samtal med pedagoger
Mitt forsta mote med denna forskola startade upp genom ett samtal tillsammans med tva av
arbetslagets pedagoger samt en forskollararstudent som vid tillfallet hade sin praktikplats
forlagd pa denna avdelning. Texten bygger pa en tolkande analys utifran mitt perspektiv,
citaten ar ordagrant atergivna med markerad betoning pa ord som forstarktes av pedagogerna.
De kategorier som valts ut och tolkats ar forskolan, specialpedagogens roll samt sprak och
kommunikation.
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7.2.1 Forskolan
Inledningsvis beskriver pedagogerna inskolningen pa forskolan. Nar Hugo skolas in &r han 1
ar och 5 manader.

-vi... visste... inte om... att de var nat speciellt med Hugo

-men... vi kan sdga att redan... ja... nastan... forsta... veckan... som han va alltsa hos oss... sa
kande vi att de va nanting, for vi fick ju inte ndn kontakt med han...

-& definitivt ingen 6gonkontakt

-spela ingen roll vad vi an gjorde... vi testade... kan ja séga, allt

(-han lyssnade inte till sitt namn...

-det spela ingen roll om man satt hos Hugo liksom...

-eller klappa hénderna eller gjorde...

-forsokte med allt

- for & fanga hans uppmarksamhet)

Pedagogerna beskriver hur de och foraldrarna tidigt fick en nara och fértroendefull relation.

-vi har haft en god kommunikation & dom har ju velat géra de allra, allra basta som det gar for
Hugo da...

Ndgot som det fortsatta samtalet genomsyrades av var pedagogernas genuina omsorg kring
Hugo och hans behov. En stor del av det som pedagogerna engagerat kom att beratta om, var
situationen kring att fa extra stodtimmar for barnet och verksamheten. Detta var nagot som
berorde dem djupt och hade tagit mycket av deras kraft under lang tid.

-3 dar om man séger, startade val varat... varan kamp kan man séaga...

-for Hugo..., hér pa forskolan... som... har varit... en kamp... mot 6verhet...d byréakrati... &
stod... a... de har vi kdampat med... fruktansvart mycket...

- inte fatt dom, dom timmarna som han, som vi tycker han har rétt till...

-men inifrdn om man sager... sjalva kommunen/stadsdelen d, dom...tycker ju inte att han
behover... ha dom, sd att... de e ju en skrammande, vad ska man siga, erfarenhet (---) att de e sa
for barn med sérskilda behov, att de inte far det de behover

Den kanslan som pedagogerna formedlar nér de berattar om den ansdkan om extra stéd de gor
infor varje ny termin, berér mig djupt nér deras tidigare positiva tonfall och engagemanget i
deras roster utifran barnets basta, forandras till att bli mer uppgiven och de beskriver:

-vi har tryckt pé de dnda sen borjan, sa, hela tiden, men ja, ja kanner att det ar liksom ingen
som...

-som bryr sig... na, de e nog ingen som l&st det

-nd, na pa nat vis sa, nd, nd dom enda som har last de e Skolverket. Dom har ju last det vi har
skrivit.

-men... eh... dom andra... tror jag inte... eh...

Efter detta kommer frustrationen fram:

-man far en pott pengar... men dom pengarna dom kan man da ha till... Nar vi skulle kopa iPad
a s4, da kunde dom pengarna... liksom... da skulle dom anvandas till en iPad till exempel...
men d& mena vi pa “ja, men en iPad, men vem ska anvéanda iPaden?” Det maste ju vara en
person som anvanden iPaden med Hugo, annars sé... ja...
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-sa da far vi dra ner stod en dag for att, eller en vecka for att fa en iPad... men sen finns det
ingen som kan lara oss att anvanda iPaden med Hugo, for det hinner vi inte, assa... for vi e ju
med han hela tiden.

7.2.2 Specialpedagogens roll
Har kommer mina funderingar och fragor upp kring den roll specialpedagogen som ar knuten
till férskolan ser ut och hur pedagogerna upplever detta. De beskriver att specialpedagogen
inte har haft nagon sarskild kunskap kring sma barn med autism och att de da inte ként att de
har behovt nagon handledning.

-sa vi har vl kant att, att vi fatt

-nastan vetat mer

-mer an specialpedagogen

-kunnat mer

-ja sd, man har forsokt att lasa, vi har vart pa grundutbildningar pé habiliteringen

-3 dven inne... pa den har... SPSM (Specialpedagogiska skolmyndigheten)

-sd vi har ju liksom fatt den grunden & sen... & han har ju vart sa liten, s& det har ju...
-liksom... rackt pa nat vis

Vidare beréttar de att inte heller vid de traningstillfallen som barnet, foralder och pedagog
varit pa Barn- och ungdomshabiliteringen har ként att kunskapen kring sma barn med autism
har varit sarskilt stor, sa de kunnat fa nagot direkt stod eller hjalp.

7.2.3 Sprak och kommunikation
Pedagogerna beskriver att Hugos satt att kommunicera framfor allt sker genom anvandandet
av kroppen, mimik och ljud.

-handen e ju hans liksom verktyg ut for att visa vad han vill

Pedagogerna berattar att Hugo tydligt visar om han ar glad eller ledsen, oftast genom olika
sorters ljud som de lart sig tolka. De harmar ett ljud och beskriver det som nagot Hugo
anvander nar han ar frustrerad for att han inte far gora nagot.

-men han blir &nda inte arg eller han slar inte eller nanting, men han liksom "pjuss, pjuss, pjuss”

sa
-frustrationen méste ut pa nat satt
-ja... lite sd va

- han har inte orden

-nd, precis! Sa att han

-visar

-sd de e sdna stot i alla fall former det han han liksom gor d&, men jag menar det &r inte mycket
men...

Pedagogerna har gatt kurs i tecken som stod, som de anvénde ett tag. De berattar att Hugo
larde sig vad nagra tecken betydde, men han gjorde inga tecken sjalv.

-utan da tar han handen

Detta blir Hugos satt att visa vad han vill, menar pedagogerna. Bilder ar inte heller nagot som
de kéanner har varit framgangsrikt att arbeta med. Pedagogerna menar att Hugo sjélv kan
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hamta muggen nar han ar torstig och han vet var iPaden ligger, sa han hamtar en vuxen som
han tar med dit, istéllet for att hd&mta en bild och visa.

-3 jag menar pa nat vis kan jag kénna, ja ja, men det e hans sétt att kommunicera pa, han talar ju
om vad han vill

Vidare beskriver pedagogerna de svarigheter som uppstar och kéanslan av maktlshet nar
kommunikationen inte racker till varken hos barnet eller hos pedagogerna. Situationerna de
beskriver ar nar Hugo inte far det han vill eller nar pedagogerna stéller krav, som de vet att
han egentligen klarar av.

-ja & da puffar vi pa extra att han ska, sa blir han arg ja... & lessen eller...

-idag var han ju med da pa rytmiken & de va assa, de gick ju bra, han var ju med lange a sa...
men sen var det ju jattejobbigt nar vi skulle, skulle vidare sen dé & ga pa toa a ta pa sig 4 sé de...
blev ju slagen & riven & de, jattesvart assa

7.2.4 Sammanfattning av samtalet med pedagogerna

Pedagogerna beskriver en langdragen kamp for att fa mojligheter att ge Hugo det han behdver
for sin utveckling. Denna kamp fors bade mot 6verhet och byrakrati, men ocksa utifran
bristande st6d i det pedagogiska arbetet kring Hugo, i form av utebliven handledning, kunskap
och rad fran specialpedagog och habilitering. Pedagogerna upplever att Hugo, trots avsaknad
av talat sprak, har en fungerande kommunikation. Reflektionerna som gors under samtalet
bidrar dock till att pedagogerna upplevs som tvetydiga. A ena sidan tycks de vara tillfreds
med det alternativ Hugo anvénder i sin kommunikation, men a andra sidan reflekterar de dver
situationer da 6verforing och utbyte av information blir till svarigheter och dér de hade behovt
fungerande strategier.

7.3 Deltagande observationer
De foljande beskrivna observationerna ar en tolkning och analys ur mitt perspektiv. Det ar ett
urval utifran nagra av de olika aktiviteter, situationer och handelser som sker pa forskolan
under datainsamlingstiden. Texten har for avsikt att ge en bild av olika strategier som Hugo
anvander i sin kommunikation. Den speglar ocksa skiftande tillvagagangssatt att méta och
besvara dessa samt en del av pedagogernas kommunikation till Hugo.

7.3.1 Matsituation — frukost
Det ar dags att &dta frukost. Innan frukost har en av pedagogerna dukat och tagit fram
frukostmaten pa borden i matrummet. Barnen vistas inte i detta rum fore frukost. | matrummet
finns tre storre bord samt ett litet mindre. Runt de storre borden sitter mellan fem och sju barn
samt en pedagog. Vid det lilla bordet sitter en pedagog med tva — tre barn, varav Hugo &r ett
av dem. Nar pedagogen som dukar ar fardig och tiden ar inne 6ppnas dérren och barnen
uppmanas att komma for att ata frukost. Hugo har statt pa en liten stol och tittat in genom
matrumsdorrens fonster och ar darmed bland de forsta att ga in och satta sig pa sin plats vid
det lilla bordet. Hugo sitter i ett horn, han har en vagg bakom och en vagg bredvid sig, pa
hans vanstra sida sitter en vuxen. Pedagogerna turas om att sitta vid de olika borden och idag
skyndar en av pedagogerna for att hinna med och sétta sig bredvid Hugo.
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Hugo é&r ivrig och visar med tydligt kroppsprak och ljud att han vill ha havrekuddar, som
ligger i en skal mitt pa bordet. Pedagogen ger honom ndgra stycken i handen och medan han
ater dessa sjunger de andra barnen och vuxna matramsan. Nastan precis samtidigt som ramsan
ar slut staller pedagogen skalen med havrekuddar bredvid Hugos tallrik, sa att han sjalv kan
lagga upp och bekraftar sedan honom genom att séga:

-Varsagod. Har far du mer kuddar. Ja, vad hungrig du var idag. Kuddar som du tycker om. Sa...

Med van hand hjalper pedagogen Hugo att anvanda skeden istéllet for att ta med handen i
skalen for att 6sa upp kuddar pa tallriken, samtidigt som hen pratar med det andra barnet som
sitter med vid bordet. Nar Hugo har tagit, vad pedagogen anser ar tillrackligt med kuddar pa
sin tallrik skickar hen skalen vidare och lagger Hugos sked i hans hand samtidigt som hen
uppmuntrar honom att ata med den, istéllet for med handen som han borjat med. Hugo ser ut
att njuta av det knaprande som blir nar han tuggar pa havrekuddarna, han anvéander aven ljud
som jag tolkar som positiva, njutbara.

Pedagogen visar filmjolkspaketet for Hugo och fragar om han vill ha samtidigt som hen
nastan ar pa vag att halla upp i hans tallrik. Hugo andrar tonlage till mer missngjt, tar sin hand
och knuffar bort filmjolkspaketet innan han atergar till att dta kuddarna fran sin tallrik, denna
gang med handen. Med ett forvanat uttryck over att Hugo idag inte vill ha filmjolk lagger
pedagogen aterigen skeden i Hugos hand och gor en hjélpande rorelse for att fa upp kuddar pa
skeden. Fortfarande med lite missndjesljud over att blivit erbjuden filmj6lk samt anvisningen
av anvandandet av skeden tar Hugo snabbt nagra kuddar med andra handen som han stoppar
in i munnen innan han atergar till att anvanda skeden.

Né&r Hugo sen vill ha mer havrekuddar tar han tag i pedagogens vénstra handled och for
dennes hand mot skalen med kuddar. Han slapper handen nér han ser att hen tar tag i skalen,
men foljer hela tiden med blicken sa att skalen kommer narmare och att han far mer
havrekuddar i sin tallrik. Hugo tittar pa sin sked, tar upp och anvander den for att 4ta
kuddarna.

Efter ett litet tag tittar Hugo upp 6ver bordet och signalerar med ett missndjesljud. Pedagogen
tittar och forstar att Hugo saknar knackebrod. | brodfatet finns just nu bara mjukt brod och
den runda burken med knackebrod, som brukar sta pa matvagnen bredvid deras bord, star nu
fortfarande pa koksbanken langre bort i matrummet. Pedagogen hamtar burken och erbjuder
Hugo att vélja mellan de tva sorters knackebrod som finns dari. Nar Hugo har atit upp sitt
knackebrod tar han brodfatet med mjuka smorgasar och valjer en som han borjar dta pa. Nar
han har &tit det mesta av denna smdérgas tar han pedagogens hand och for den till brodfatet i
en tyst uppmaning att han vill ha mer mjuk smorgas. Pedagogen tittar mot Hugos plats och
séger:

-... ata upp forst

Samtidigt som hen tar tillbaka sin hand och visar pa den halvatna smorgasen. Hugo tar nu

bada sina hander i bordets kant och knuffar sin stol bakat, stéller sig upp vid bordet och visar

aterigen att han vill ha mjuk smorgas fran brodfatet genom att ta tag i pedagogens arm och for
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den mot brodfatet. Pedagogen, som nu ar i ett samtal med det andra barnet, skjuter tillbaka
Hugos stol, sa att han satter sig och pekar pa den smérgashiten som ligger vid Hugos plats
samtidigt som hen sager:

-du far ata upp den forst!

Nar Hugo gor protesterande ljud och samtidigt aterigen skijuter tillbaka stolen tar pedagogen
av honom haklappen, tar honom i handen och gar till diskbanken dar Hugo tvattar av sig
innan de gar vidare till lekrummet.

Konklusion
Hugo visar tydligt med bade kroppsprak och ljud vad han vill ha och vad han inte vill ha.

Pedagogen &r snabb pa att avlasa vad Hugo menar. Pedagogen bekréaftar bade muntligt och via
praktisk handling genom att ge Hugo det som han vill ha samt ta bort det som han inte vill ha,
vilket visar pa respekt infor barnet. Nar vi samtalar efterat menar pedagogen att detta bidrar
till att minska frustration och skrik hos Hugo. Tolkningen av situationen beror pa tidigare
erfarenhet havdar pedagogen och reflekterar vidare éver vad som hant om hen hade hallt upp
fil i tallriken. Hugo brukar alltid vilja ha fil, men hade han fatt det i denna situation hade han
formodligen blivit arg och skrikit, men kanske hade han anda atit den sen? For pedagogen
innebar detta en mycket finkanslig avvagning utifran att avlasa och tolka Hugos intentioner
genom hans beteende.

7.3.2 Andra matsituationen — skrik
Det ar dags att ata frukost. Hugo gar tillsammans med de andra barnen in i matrummet och
satter sig pa sin plats.

Idag &r Hugo inte ndjd, han anvander sin rést och gor missnojesljud, gnéller. Det syns i
ansiktet och marks pa kroppsrorelserna att han inte ar riktigt tillfreds med situationen. Han
drar lite i sin haklapp medan de andra sjunger matramsan. Pedagogen, som sitter bredvid
Hugo idag, inleder sedan frukosten genom att erbjuda filmjoélk, men Hugo knuffar bort
paketet samtidigt som han gnaller. Hugo stracker sig efter en skal med cornflakes som star
mitt pa bordet. Nar pedagogen tar skalen for att ge honom cornflakes blir han otalig, gnaller
och stracker sig nu efter filmjolken. Pedagogen fortsatter dsa pa lite cornflakes i tallriken och
héller sedan upp filmjolk i en annan tallrik till honom. Hugo ater cornflakes med handerna,
men till filmj6lken anvander han skeden. Hugo upplevs fortfarande som lite otalig, missndjd
och ater ivrigt. Hela kroppen ror sig pa ett satt som signalerar att han inte kanner sig nojd med
tillvaron. Hugo tar pedagogens hand och stracker den mot matvagnen som star vid sidan av
bordet. Han anvander gnalliga ljud och verkar vilja ha nagot fran matvagnen, vilket han blir
nekad. Hugo blir da upprord och lamnar sin plats. Pedagogen foljer efter, tar Hugo i handen
och gar med honom till rummet bredvid. Hugo protesterar genom att gnallskrika och visar en
motvilja till att félja med. Efter en liten stund kommer pedagogen och Hugo tillbaka in i
matrummet, men da vill inte Hugo alls utan skriker hogt och lagger sig pa golvet. Pedagogen
och Hugo gar aterigen ut ifran matrummet.
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Konklusion
Det finns formodligen en orsak till att Hugo idag uppvisar ett frustrerat beteende. Pedagogen

forsoker tolka hans uttryck, men utan storre framgang. Hugo upplevs fortfarande som
otillfredsstalld. Nar Hugo blir nekad det han forséker meddela, genom att ta pedagogens hand
till matvagnen, blir frustrationen for stor fér honom och han lamnar situationen. En
tillfredsstéllande 16sning i denna matsituation kan inte hittas, trots att pedagogen forsoker
genom att bade lamna rummet och sedan komma tillbaka. Det uppvisade beteendet som Hugo
anvander har ar inte tillrackligt tydligt for att kunna hitta nagon orsak, vilket gor det svart for
pedagogerna att hjalpa honom.

7.3.3 Tredje matsituationen — férséker kommunicera
Det bjuds pa ris och kycklinggryta till lunch. Hugo har specialkost och far idag kéttbullar
istallet for gryta till riset.

Hugo ser lugn och nojd ut. Han far hjélp att 6sa upp ris pa sin tallrik och pedagogen lagger
sedan upp kottbullar pa tallriken. Hugo har redan borjat ata riset med god aptit och under
belatna ljud (’mmm, mmm?). Grénsaker finns i sma skalar och pedagogen erbjuder forst
gurka i bitar som Hugo tar med handen. Nar han efter en liten stund blir erbjuden tomat tittar
han pa skalen, knuffar lugnt bort den med ena handen och atergar till att &ta maten fran
tallriken, fortsatt under férndjsamma laten. Nar Hugo vill ha mer mat tar han pedagogens arm
och for den mot den skal dar det finns som han vill ha mer utav. Hugo &ter med god aptit och
anvander mycket ljud, vilka upplevs som positiva. Vid nagot tillfalle later det som han sager
orden "ata” samt "gott”, men eftersom de ar inbaddade i ett ljudflode ar det svart att urskilja.
Hugo har nu &tit upp mycket av det som finns pa tallriken, han tittar upp 6ver bordet, tittar pa
sin tallrik och sen tittar han pa sin hand. Han stracker upp handen en liten bit ovanfor sin
tallrik och tittar intensivt pa den. Sen tar han sin hand och stracker den efter pedagogens arm
for att ta dennes hand till skalen med kottbullar.

Konklusion
Hugo &r belaten under hela maltiden. Pedagogen visar respekt infor Hugos val att ta eller inte

ta emot gronsaker. Hugo anvénder strategin att ta pedagogens hand/arm nér han vill tala om
att han vill ha mer mat, vilket ocksa blir besvarat utav pedagogen genom bade ord och
handling. Aven de belatna ljud som Hugo framstaller bekréftas muntligt av pedagogen.
Anvander Hugo dven ord? Da de ar mycket svara att urskilja kan inte detta faststéllas, men
intressant att notera. Det férfarande som skildras sist i handelseférloppet &r mycket intressant
ur ett kommunikativt perspektiv. Hugo tittar med intensiv blick pa sin hand. Vad tanker han
pa? Forstar Hugo har att hans hand &r budbararen mellan honom och pedagogen for att na sitt
mal?

7.3.4 Lekstund - taltet
Det ar formiddag och barnen &r inne och leker. Avdelningen bestar av flera rum i olika
storlekar. Det finns ett stort allrum, navet som det kanns som att verksamheten utgar ifran.
Har finns ett bord dar barnen kan sitta och rita, pussla och leka. Det finns ocksa en soffa och
pa golvet en matta. | detta rum finns det tillgang till flera olika sorters leksaker och bocker. En
del av rummet ar avdelat och dar bildas en liten mindre vra som &r inredd for kok- och
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docklek. Fran navet finns fyra dorrar, dar en av dem leder till matrummet, en till ett mindre
rum som anvands som lek- och samlingsrum, en till den stora lekhallen (som &r gemensam
med avdelningen bredvid) samt en dorr till hallen. Fran hallen nas toaletter och skotrum samt
ett mycket litet rum som anvéndas till legobygge.

Det ar nu tretton barn och tva pedagoger pa avdelningen, nagra av barnen bygger med lego i
det lilla rummet. Dorren in till lek-och samlingsrummet &r 6ppen, de andra dorrarna &r
stangda. Nytt for dagen ar ett lektalt som star i ett horn av rummet. Dar pagar nu en lek med
tre storre barn, 4-5 ar. Vid bordet sitter nagra barn och ritar. Nagra av de yngre barnen (2-3 ar)
leker en slags bredvidlek med rollekstema och visst samspel uppstar da de harmar varandras
initiativ.

Hugo ar for sig sjélv i den del av rummet som &r planerad for koks- och docklek. Hans
aktivitet tycks vara planlds, den varierar mellan att han lagger sig i en stor docksang, vandrar
runt lite inne i vran, ser och plockar upp nagon leksak. Leksakerna anvander Hugo pa ett
annat sétt an vad det uppenbara syftet ar att anvanda dem till. Han tar en leksak och anvander
den for att ett ljud ska uppsta, till exempel tar han en plastkastrull och slar den rytmiskt mot
en liten stol. Han slutar for att istallet ta en handvaska som hanger pa en krok. Den viftar han
snabbt med upp och ner, samtidigt som han intensivt tittar mot rérelsen som blir. Han
anvander inga egna producerade ljud nu.

Pedagogerna varierar sin uppmarksamhet mellan barnen, framst mot de yngre. Det rader en
standig aktivitet i rummet som ofta kraver pedagogernas direkta uppmarksamhet.

- Telefonen ringer

- Nagra foraldrar som kommer in och lamnar sitt barn, liten pratstund och mottagande
- Information utbyts mellan pedagogerna

- Ett mindre barn ramlar och blir ledset

Leken hos de storre barnen i taltet pagar under cirka 10 minuter, nar de sedan fortsatter vidare
till en annan plats ar de yngre barnen snabbt dar och utforskar taltet. En av pedagogerna séger:

-jag trodde Hugo skulle vara intresserad av téltet. Jag tog fram det for jag tankte att han...

Hugo &r under denna tid mestadels sjalv i vran. Han soker inte nagon direkt uppméarksamhet
fran varken barnen eller de vuxna. De &ldre barnen samspelar i sin lek, ndgon av dem tar da
och da kontakt med nagon av pedagogerna, de leker eller befinner sig inte runt Hugo.

De yngre barnen &r ibland i vran och hamtar nya leksaker till deras lek, som pagar runt en av
pedagogerna som pratar och samspelar, uppmuntrar till fantasitdnk samt forhindrar och reder
ut konflikter tillsammans med barnen. De allra yngsta barnen gar mer planlost omkring, ofta i
nérheten av de vuxna. Ett barn grejar med en leksak under en kort stund, ett annat litet barn
sitter en langre stund i kndet hos en pedagog.

Ytterligare en pedagog anlénder nu in i verksamheten, det pratas lite mellan de vuxna innan
en av dem tar med sig de storre barnen till rummet bredvid for att ha samling. Hugo tycks inte
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bry sig om detta uppbrott som under nagra minuter innebar mycket liv och rorelse i rummet.
Efter att dorren stangs till samlingsrummet intill infinner sig ett lugn hér inne. Det &r nu fem
sma barn kvar och de sprider ut sig mer i rummet, nagra satter sig vid bordet. Fran att nyss
varit en hog ljudvolym och lite stokigt och rorigt blir nu stdmningen mer ddmpad. Téltet ar
tomt och Hugo gar nu dit.

Konklusion
Under detta handelseforlopp syns ingen kommunikation runt Hugo. Han haller sig for sig

sjalv, antingen helt passiv eller tar nagra saker att anvanda. Pedagogerna ar upptagna med all
aktivitet som sker runt omkring. Denna tid pa dagen anser pedagogerna att de ar for fa, att de
inte racker till och de ar medvetna om att de inte kan ge Hugo nagon enskild uppmarksamhet.
Observationen visar anda hur vi kan lara oss mer om Hugo genom att tolka och analysera
hans beteende. Han soker ingen att interagera eller kommunicera med, varken barn eller
vuxen. Nar det blir lugnare i rummet och han lagger marke till att taltet ar tomt, da véljer han
att ga dit.

7.3.5 Lekstund — surfplattan
Hugo befinner sig i téltet. En av pedagogerna &r utanfor taltet och samspelar med honom
genom att prata positivt och lekfullt till honom samt genom kroppskontakt/bertring. Hugo ser
glad ut och verkar ndjd. Pedagogen delar sin uppméarksamhet &ven med de andra barnen och
vuxna som finns runt omkring. Hugo véxlar mellan att "gémma” sig/krypa ihop langre in i
téltet och att stracka ut ben eller armar for att fortséatta ”bjuda in” pedagogen till samspel och
lek. Efter en liten stund gar Hugo ut ifran taltet, gar tvars igenom rummet och hamtar en bok
fran en back vid fonstret. Pedagogen gar efter Hugo och styr honom mot en stol vid bordet dar
han satter sig. Pedagogen tar boken och staller tillbaka den i backen, hamtar samtidigt en pase
med plastfigurer och séatter sig bredvid Hugo. Tillsammans tar de fram och tittar pa de
fargglada figurerna. Hugo later med nojda ljudslingor, samtidigt som han slar ena handen
rytmiskt i bordet. Pedagogen pratar med Hugo om figurerna:

-Har e Daddal!

- A vem e detta? Det ar val Titti. Ja, Titti!

Sedan beréattar pedagogen for mig att detta ar ett material som avdelningen sérskilt kopt in for
att stimulera sprak- och ljudanvandning hos Hugo. En av de andra pedagogerna lagger till att
aven de yngre barnen tycker mycket om att titta, leka med och bendmna figurerna.

Den forsta pedagogen gar ivag till matrummet och kommer tillbaka med en iPad. Nar Hugo
ser detta slapper han intresset for figurerna och stracker sig mot surfplattan, som han far. Med
fullt fokus, koncentration och med van hand bldddrar han mellan ikonerna. Det verkar som
han letar efter nagot sarskilt och snart har han éppnat upp en applikation/ ett spel som visar
foton pa olika djur och naturfenomen. Nar fotot klickas upp pa helskarm hors ljudet som
tillhor. Hugo arbetar snabbt och det marks att han vet hur bade surfplattan och spelet fungerar.
Hugo fortsatter med fullt fokus mot aktiviteterna pa surfplattan, han ser fascinerad, n6jd och
glad ut under tiden han arbetar. Nar Hugo klickar pa ett av djuren kommer en helbild upp med
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ett foto pa djuret samtidigt som deras naturliga laten hors. Nér fotot pa en hund visas och ett
skallande ljud hors tycker jag samtidigt att det later som Hugo sager:

-hunn

Nar Hugo klickar upp ett foto pa en pafagel som later hogt tittar han skeptiskt, backar och
valjer en annan spelapplikation med liknande funktion, men med naturbilder med tillhérande
ljud. Hugo véljer fotot med ett vattenfall. En kort stund tittar han har, mer n6jd nu och véljer
sedan ett nytt foto, nu med ett trad dar vinden blaser genom l6ven. Fotot pa pafageln verkar
vara spannande for Hugo aterkommer till detta flera ganger. Tredje gangen stannar han och
lyssnar lite langre &n tidigare, men da blir ljudet allt for hogt/skrammande. Hugo ser obekvam
ut, klickar sig snabbt ut fran aktiviteten och stanger av hela surfplattan. Han glider ner fran
stolen, gar in i lek- samlingsrummet intill dar han hittar ett knippe plastnycklar. Pa golvet i
detta rum ligger en stor, rund matta och Hugo springer nu runt, runt dér inne medan han viftar
med plastnycklarna som han haller i ena handen. Pedagogen sager till mig:

-efter allt stillasittande vill Hugo réra pa sig

Konklusion
Pa initiativ av pedagogen sker en lek mellan Hugo och pedagogen, vilket ar uppskattat av

Hugo som skrattar och initierar till fortsatt samspel. Pedagogen som delar uppmarksamheten
dven mot de andra barnen runt omkring kan inte halla fullt fokus mot Hugo. Ar det p& grund
av detta som Hugo valjer att avsluta? Aktiviteten fortgar vid bordet dar Hugo uppmuntras till
fortsatt samspel med pedagogen genom att hen pratar med och visar honom ett
sprakstimulerande material. Nar Hugo ser surfplattan blir han valdigt exalterad. Det marks
tydligt att detta ar ndgot som intresserar honom mycket. Pedagogen har fortsatt fokus mot
Hugo och hans aktivitet, men tillats inte vara aktiv i handlingen. Det &r Hugo som styr.
Anvande Hugo ett ord ("hunn” = hund) &ven i den hér situationen? Eftersom ordet inte ar
riktat mot ndgon person och dessutom i en mangd andra ljud kan det inte konstateras, men
aterigen intressevackande. Orsaken till att Hugo avslutade sags ur olika synvinklar.
Pedagogen antog att det var for att han suttit stilla 1ange, medan min tolkning var att han blev
skramd av ljudet. Kanske var det en kombination?

7.3.6 Lekstund — fran riva till kittla och skratta
Barnen kommer successivt in efter utevistelsen. Hugo &r i allrummet, navet. Han anvénder lite
missndjesljud, verkar otalig. Han observerar omgivningen och det som hander. En pedagog
kommer fram till Hugo som da river denne pa kinden och armen. Hugo som far en tillsagelse
gar dar ifran och sedan fram till mig med upprepat beteende, river mig pa kinden. Hugo
fortsatter att upplevas som otillfredsstalld, later med gnalliga ljud och vandrar mellan olika
platser i rummet. Hugo gar fram till en annan pedagog som sitter pa en pall. Nar han narmar
sig borjar pedagogen att kittla honom varpa Hugo bérjar skratta och springer en bit ifran.
Hugo springer tillbaka mot pedagogen som upprepar kittlingen samtidigt som bada tva
skrattar hogt. De leker tillsammans sa har under nagra minuter, vilket verkar uppskattas av
bagge tva. Hugo springer ocksa en gang skrattande mot den pedagog som han forst rev och
blir nu kittlad &ven av denne. Hugo skrattar och njuter av busleken. Hugo tycks inte vilja
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sluta, men pedagogen som initierade deras lek avslutar genom att ta med sig Hugo till bordet
och satter honom pa en stol. Pedagogen tar fram en pase med sprakmaterial och ger Hugo en
bok. Hugo stréacker sig efter en av plastfigurerna som pedagogen plockat upp ur pasen. Nar
han inte far den direkt gar han darifran. Pedagogen hamtar honom tillbaka till platsen vid
bordet och ger honom figurerna samtidigt som hen lagger undan boken. Pedagogens fokus
flyttas nu fran Hugo till andra handelser som sker i rummet.

Konklusion
Hugo ér till en borjan inte n6jd. Forsoker han formedla nagot genom att rivas? Han provar sin

strategi aterigen, men utan att bli lugnad och tillfreds da ingenting tycks ske efter han har
rivits. Ska han upprepa beteendet dven mot den pedagogen som sitter pa pallen? Hur tolkar
pedagogen Hugo nar han ar pa vag mot henom? Oavsett dessa obesvarade fragor vet vi att de
borjar en lek och ett samspel som gér Hugo glad. Hugo tycks behova fa sina handlingar
snabbt och positivt bekraftade samt i enlighet med hans intentioner, vilket pedagogen smidigt
utforde.

7.3.7 Pavag ut
| omgangar har barnen tagit pa sig ytterklader och gatt ut pa garden. Hugo &r kvar inne i
lekrummet tillsammans med en pedagog som plockar iordning i vantan pa att det ska bli lugnt
i hallen. Pedagogen tar med sig Hugo till toaletterna genom att ta honom i handen och saga
"kom!” Innan utevistelsen ar det bl6jbyte och samtidigt toalettbesok, sa de gar hand i hand till
skotrummet. Detta ar ett tillfalle da jag véljer att avvakta i hallen, en direkt observation vid ett
sa intimt tillfalle kandes inte etiskt forsvarbart att genomfora da jag var s pass okand. | hallen
hor jag hur Hugo protesterar inne i skétrummet. Han &r inte ndjd, utan anvander olika
missnojesljud. Efter en stund hor jag &ven pedagogen sédga med bestdmd rost:

-ngj, inte slass!

Konklusion
Pedagogerna har tillsammans med foraldrarna bestamt att Hugo ska trana pa att ga pa

toaletten. Hugo har bléja och vid blojbyte ar tanken att han ocksa ska sitta pa toaletten en liten
stund. Pedagogerna har upplevt att det blivit en allt mer pafrestande situation for Hugo. Till en
borjan tyckte han det var kul att sitta pa toaletten, menar pedagogerna, men den senaste tiden
protesterar han mycket, bade genom ljud, skrik, kroppssprak, rivs och slass. Detta gor att
amnet bléjbyte-toalettbesok diskuteras mellan pedagogerna under den tid jag &r i
verksamheten. Det rader skilda tankeséatt kring om de ska fortsatta med toalettbesoken trots
Hugos protester. Detta ar en situation dar pedagogerna férmodligen hade haft nytta av
handledning med specialpedagog, dar de kunnat lyfta sina tankar och diskutera utifran olika
perspektiv, for att forhoppningsvis kunna enas om ett gemensamt tillvagagangssatt.

7.3.8 Pakladning
Hugo ska ta pa sig ytterkladerna for att ga ut pa garden. Nar pedagogen tar hans hand lagger
han sig ner pa golvet. Pedagogen pratar uppmuntrande mot Hugo om att de ska ga ut
samtidigt som hen forsoker ta med sig Hugo i handen. Hugo fortséatter ligga ner och gor sig
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tung. Pedagogen vander sig mot honom och med intensivt fokus mot Hugo, med en lugn,
positiv och glad rést och sager:

-Joo, men kom nu! Vi ska ga ut. Kom!

Hugo ler och det ser ut som om han uppskattar pedagogens initiativ till samspel, det lyser lite
bus i 6gonen och han fortsatter ligga kvar pa golvet. Pedagogen tar nu och upprepar vad som
nyss sades samtidigt som hen hjélper honom att stélla sig upp och med lite kittlingar kommer
de bada skrattande ut i hallen. Pedagogen tar nu aterigen Hugo i handen for att de ska ga till
den hylla dar han har sina klader. Hugo gar inte sjalvmant med, men star upp och tillater sig
dras med, sa han glider, leende fram pa sina strumpor. Under pakladningsprocessen &r Hugo
(neutral och passiv) varken medgorlig eller omedgorlig. Han later sig bli pakladd, men tar
inga egna initiativ till att hjalpa till. Han &r neutral i sin ansiktsmimik, tar ingen 6gonkontakt
och gor inga ljud. Pedagogen klar lugnt och metodiskt pa honom plagg efter plagg (det &r
host- vinter) samtidigt som hen smapratar med honom om detta. Det &r nu bara stévlarna kvar
och pedagogen séger:

-Ta pa dig stovlarna, sa ska jag ta pa mig mina klader.

Hugo sitter pa banken vid ytterdérren. Han lyfter efter en stund sakta sitt ena ben mot
stovlarna som star placerade pa golvet vid hans fotter. Han tittar inte dit, ena stoveln valter da
han kommer emot med foten. Han tar ner benet igen och goér inga fler forsok. Hugo &r
fortfarande tyst och sitter stilla. Pedagogen som inte sag Hugos ansats, kommer och hjalper
honom att ta pa sig stévlarna samtidigt som hen séger (till mig):

-Han kan sa mycket mer, men han e lite lat...

Pedagogen 6ppnar ytterdorren och Hugo gar snabbt ut, hans kroppssprak visar att han ar glad
over att fa vara ute. Pedagogerna menar att det ar viktigt att ge honom tid; att vara tillrackligt
envis och inte ha brattom.

Konklusion
Pedagogerna har hittat ett fungerande arbetssatt dar de later Hugo fa vara kvar inne i

lekrummet med en av pedagog tills det blivit lugnare i hallen. Pakladning ar ofta en
handelserik situation, med manga barn som behdver hjalp pa samma gang. Genom detta
forfarande ser de till Hugos behov av en lugnare miljo och det blir battre for alla, bade barn
och vuxna. Genom lek och skratt lockas Hugo ut i hallen for pakladning. Generellt under hela
forloppet ar Hugo passiv. Pedagogerna ndmner vid flera tillfallen under observationsperioden
att ”han ar lite lat”. De ser detta som ett personlighetsdrag hos Hugo och ingenting som hor
ihop med autism, men i kombination kravs det mycket tdlamod, menar pedagogerna.

7.3.9 Utevistelse
Pedagogerna vaxlar mellan varandra vem som ska ha uppsikt dver Hugo néar de ar ute pa
forskolans gard. De har tidigare berattat att Hugo har forsokt klattra Gver staketet och vid ett
tillfalle aven kommit Gver pa andra sidan. Hugo stoppar ocksa mycket ("allt”) i munnen, sa

46



pedagogerna kénner att de hela tiden behdver ha aktiv kontroll 6ver var Hugo ar och vad han
gor.

Under den timme jag observerar utevistelsen haller sig Hugo for sig sjalv. Han gar gérna néra
och langs med staketet. Vid ett tillfalle har han en pinne som han gar och drar mot staketet.
Ibland springer han, ibland gar han sakta, nastan lite drémmande.

Nagra barn spelar bandy. Hugo ser bollen och springer snabbt efter den. Nar han kommer
fram sparkar han till bollen, vander sig mot det barn som just da star narmast och tar tag i
dennes bandyklubba. Upprorda toner fran de bandyspelande barnen ddmpas dock snabbt da
pedagogen (som just nu ansvarar for Hugo) ar pa plats strax darefter, tillrattavisar och avleder
Hugo fran den upptagna bandyklubban.

Det ar host och manga lév ligger pa marken. Hugo lagger sig pa marken under nagra bjorkar
och tittar upp. Det blaser i traden sa I6ven gungar. Han ser harmonisk ut. Han gar emellanat in
bland buskar, kanner pa l6ven, hittar han ett bar stoppar han det i munnen. Likasa en murken
bit av slipers som han statt och skrapat bort med naglarna. En tunn liten gren som ligger pa
marken tar han upp och viftar med.

Borta vid vagen kommer en stor lastbil. Manga av de yngre barnen ropar fascinerat, men detta
tycks inte vara nagot som intresserar Hugo. Inte heller flygplanet som en annan dag flog 6ver
garden.

Konklusion
Pedagogerna upplevs som mycket oroliga éver att Hugo ska kléattra 6ver staketet. De har aktiv

uppsikt hela tiden éver var Hugo befinner sig samt vad han gor, da han dessutom garna
stoppar “allt” i munnen. Pedagogerna turas om och det varierar i hur aktiva de ar i samspel
med Hugo under utevistelsen. Emellanat lockar och uppmuntrar pedagogerna Hugo till att
utfora olika lekaktiviteter ute, med varierat resultat. Ofta & han med en gang och aker
rutschkana innan han gar vidare, klattrar i tornet en gang och gar sen vidare. Han tillats vara
mycket “ensam” utan interaktion. Samtidigt syns det hur han njuter av att vara ute och
uppleva naturen med sina sinnen och pa egen hand.

47



7.4 Sammanfattande analys av observationerna

Hugo anvander ofta kroppssprak och ljud nar
han &r nojd respektive missndjd, men inte som
en kommunicerande handling.

Hugos tillvagagangssatt nar han sarskilt énskar
nagot ar att fora pedagogens hand till det han
vill ha.

Hugo uttrycker sig genom protesterande
handlingar och laten nar han inte &r tillfreds i
en situation, vilket tycks innebéra en
pafrestning som skapar frustration.

Hugo anvander kroppssprak och ljud for att
svara och indikera pa/mot vad han vill eller
inte vill nér pedagogerna kommunicerar med
honom.

Hugo initierar inte till att starta upp
kommunikation, lek eller samspel med andra,
varken barn eller vuxna, men tar emellanat
initiativ till fortsatt interaktion (frdmst i leken)
med pedagogerna.

Pedagogerna avlaser och (forsoker?)
tolka Hugo utifran hans sétt att
uttrycka sig.

Pedagogerna bekraftar och svarar
Hugo utifran hans uttryckssatt.

Pedagogerna tar initiativ till och
uppmuntrar till lek och samspel med
Hugo.

Pedagogerna har ett 6vergripande
fokus mot Hugo och hans behov.

e Ett hinder &r de begransade uttryckssatt Hugo anvander samt den &nnu inte utvecklade

formagan att rikta kommunikationen.

e Svarigheter skapas nar pedagogerna inte kan tolka och/eller forsta vad Hugo menar

och vill.

e Ett annat problem ar de begrénsade forutsattningarna i kontexten (kunskap, stéd och

handledning till pedagogerna) for att tillgodose Hugos behov av kommunicerande

utveckling.
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7.5 Dokumentationsanalys

Det finns mycket dokumenterat kring Hugo. De flesta handlingarna ar dokument kring Hugos
diagnos och de behov detta medfér samt ansokningshandlingar for extra stodtimmar till
avdelningen. Analysen har bygger (enbart) pa det som finns antecknat kring Hugo utifran ett
perspektiv mot sprak- och kommunikationsutveckling. Flera av dessa texter framstalls utifran
att de sprakliga och kommunikativa svarigheterna &r hinder som finns hos Hugo. Detta ger
uppfattningen att Hugo identifieras med sin diagnos istéllet for att fokus ar de forutsattningar
omgivningen bor dstadkomma. Som en motpol till dessa texter finns flera beskrivningar for
hur pedagogerna tanker kring och stravar mot att skapa mojliga atgarder for en positiv
utveckling inom kommunikation. Genom att f6lja Hugos initiativ och utnyttja hans
intresseomraden menar pedagogerna att de genererar mojligheter "for att utveckla samspelet
och kommunikationen med barn och vuxna pa forskolan.”

| texterna skildras ocksa att pedagogerna har sett en positiv utveckling hos Hugo nar de har
arbetat med fortydligande foremal inom kommunikationen. Intentionen att arbeta mer
intensivt med samspel och kommunikation genom att anvénda fortydligande bilder var en del
av pedagogernas stravan i borjan av aret, ndgot som ocksa finns antecknat. De sammanlagda
dokumenten kring sprak och kommunikation ger en kansla av engagemang och intresse hos
pedagogerna, vilket ocksa bekraftas utifran de utférda samtal och observationer som har
gjorts. Intressant att notera ar det svaga sambandet mellan anvéndning av bilder i nedskriven
text respektive i praktiken.
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8. SAMMANFATTANDE ANALYS OCH DISKUSSION
Studiens syfte var att studera kommunikativa tillvagagangssatt och dar har datainsamlingen
gett forklaringar fran olika perspektiv och djup. Genom att mer intrangande analysera
observationerna, pussla detta tillsammans med delar fran samtalen och dokumentation vaxer
en komplex bild fram av den kommunikation som Hugo anvéander och méter i férskolan.
Detta kommer har nedan att klargoras utifran studiens teoretiska premiss med infallsvinklar
mot de mojligheter respektive hinder som antréffats.

8.1 Resultatdiskussion
Studien har utgatt ifran ett sociokulturellt perspektiv pa utveckling och larande, vilket
metaforiskt kan jamforas med att det ar utifran den kartan vi navigerar. Denna valda teori styr
min blick, adderat till detta synar jag dven kartan med “autismglaségon>” p&, vilket jag menar
bidrar till att ge studien ytterligare en viktig specialpedagogisk dimension. Den
sociokulturella kartbilden visar att kunskap och utveckling sker i den sociala och kulturella
miljo dar vi ingar. 1 denna kontext skapas tillfalle for ny kunskap och larande genom
interaktion och med hjalp av vuxna som ser potential infor nésta utvecklingssteg hos barnet.
For att kunna paverka sin omgivning ar spraket den enskilt viktigaste formagan hos
méanniskan (Séljo, 2000; Dysthe, 2003a). Autismspektrumstérning ar en neurologisk
dysfunktion som paverkar socialt samspel och kommunikation, da 6msesidigheten i
interaktionen ar funktionellt nedsatt (Gillberg & Peeters, 2001). Dessa poler gav upphov till
funderingar hos mig om hur pedagoger pa forskolan kan ge barn med svarigheter inom
autismspektrumtillstand forutsattningar att, trots dessa nedsatta funktioner, utveckla
kommunikation. Att undersoka kommunicerande tillvagagangssétt hos ett barn med
autismspektrumtillstand blev senare den "slutgiltiga” problemformuleringen i denna
forskningsstudie. Genom en etnografiskt inspirerad forskningsansats har jag dykt ner och
studerat kommunikation i forskolans kontext utifran Hugo, 5 ar och hans pedagoger. Denna
sammanfattning av forskningens resultat och analys ger exempel pa och ar en illustration av
majligheter och hinder som kan finnas i forskolans kontext. Vidare diskuteras dessa
forutsattningar utifran det sociokulturella perspektivet mot utveckling och larande inom sprak
och kommunikation nar det forekommer svarigheter inom autismspektrumtillstand.

8.1.1 Sprak och artefakter
Inom det sociokulturella perspektivet ar spraket en viktig, betydande del i samspelet mellan
manniskor. Spraket ses som ett grundlaggande redskap och genom férmedlingen av detta
(sprakliga) redskap skapas samspel och kommunikation (Saljo, 2000; Dysthe 2003a). Spraket
ar en artefakt, ett redskap som blir en produkt for att 16sa fysiska och intellektuella svarigheter
och det ar genom dessa redskap som varlden tas i ansprak (Saljo, 2000). Ett faktum som tidigt
blev kant i min unders6kning var att Hugo inte anvande nagot verbalt tal utan att han anvande

® En metafor for att se utifran ett annat perspektiv
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en vuxens hand for att med hjélp av den visa och férmedla vad han ville ha. Observationerna
visar att Hugo anvander andra redskap &n det talade spraket for att stalla fragor, svara och
bekrafta andra vuxna. Hugo anvéander kroppssprak och ljud de ganger han formedlar sa
omgivningen kan tolka och forsta att han ar nojd respektive missnojd. Undersdkningen pekar
ocksa mot ett mer otydligt kommunikativt satt att handla dar Hugo genom blickar och mindre
tydligt kroppssprak formedlar, enligt min tolkning, hans vilja och kénslor. Den strategi Hugo
anvande, nar han sarskilt 6nskade nagot, var att med hjalp av sin egen hand fora pedagogens
hand till det han vill ha. De vuxna i omgivningen upplevde att Hugos anvandning av deras
hand var ett tydligt satt for att kunna forsta, tolka och besvara hans initiativ. Resultatet visar
dock att det blev en begransad sprakligt anvandbar metod, for bade Hugo och omgivningen.
Detta sprakliga redskap Hugo anvande kunde han bruka for att na sina mal inom nagra
omraden, men det fungerade inte optimalt. Hugo hade inget redskap for att bendamna saker,
personer och handelser eller samband dar emellan. Dokumentation och samtal pavisar att
pedagogerna tidigare hade arbetat med sprakliga alternativ sa som fristaende
teckensprakstecken, foremal och bildkort. Hugos respons hade enligt pedagogernas utsagor
varit knappt markbar vilket enligt min tolkning bidragit till att pedagogerna inte hade haft
motivation till att fortsatta.

Att anvanda foremal som ett fortydligande sprakligt redskap har enligt pedagogernas
dokumentering tidigare visat sig frambringa en positiv utveckling fér Hugo, men av detta
syntes inget i nuvarande tid. N&r vi samtalar kring detta asyftar pedagogerna till att numera
kan Hugo sjélv agera eller visa vad han vill, vilket blir deras motivering till att foremal inte
langre behdver anvandas som ett sprakligt redskap. Praktiken visar pa obefintlig anvandning
av fortydligande bilder (bildkort) som ett kompletterande sprakligt redskap, vilket motsétter
de intentioner som pedagogerna i text uttrycker att de &mnar arbeta mot. Det finns tydliga
indikationer pa att pedagogerna inte har haft tillfredsstallande handledning och stod fran
specialpedagog i arbetet med att ge Hugo mojligheter till alternativa former inom spraket. Jag
hévdar att handledning tillsammans med specialpedagog, som har kunskaper om arbetssatt
och metoder for barn med autismspektrumtillstand, skulle kunna formedla vikten av att arbeta
med sprakliga alternativ. Grundldggande inom det sociokulturella perspektivet ar att
tillgodogora sig spraket som ett anvandbart redskap for att utveckling och larande ska ske
(Saljo, 2000; Dysthe, 2003b).

Losningar pa olika svarigheter och problem gar att hitta genom att anvanda spraket och darfor
blir det viktigt att ha kontroll dver detta. Larandet blir avgorande utifran de redskap som finns
tillgangliga och hur individen kan bruka dem (Séalj6, 2000). En annan funktion inom sprak ar
hur det anvands for att nd det avsedda syftet och darmed malet skriver Dysthe (2003a), vilket
enligt min utsago bara fungerar ibland fér Hugo. Pedagogerna pa forskolan anser att Hugo &r
tydlig i sina uttrycksformer och att de har lart sig forsta vad han menar och vill, medan
foraldern uttrycker ett starkare behov av att hitta ett mer funktionellt sprakligt redskap for
Hugo.

Det verbala spraket ar ett verktyg som vi manniskor anvander for att formedla till andra i
omgivningen till exempel vid beskrivning av foremal, omgivning och handelser. Genom att
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anvanda samma slag av verktyg (sprak) skapas en gemensam plattform. Talar vi samma sprak
vet jag att mitt budskap kommer fram och att du forstar vad jag vill eller menar. Alternativ till
anvandning av ett verbalt sprak (ord), som ocksa tydligt bidrar till en gemensam
forstaelsegrund, ar att anvanda bildkort eller féremal som motsvarar saker, handelser och
personer. Utifran autismspektrumtillstand behover sprakliga alternativ vara tydliga, bade i
anvandning och riktning och kan utgoras av bilder eller foremal (De Clercg, 2007; Wing,
2012). Jag menar att Hugo skulle behdva alternativ som mer framgangsrikt kan anvandas i
formedling till omgivningen. Att ge Hugo majligheter att tillagna sig ytterligare sprakliga
verktyg skulle gynna bade honom och omgivningen, sérskilt ur ett kommunikativt perspektiv
vilket forklaras vidare nedan.

8.1.2 Kommunikation och férmedling
Kapaciteten och kraften som finns i vart sprak ar det mest betydelsefulla formedlande
redskapet (Saljo, 2000). Studien visar att Hugo anvander olika tillvagagangssatt for att dela
nagot med omgivningen, men eftersom budskapen inte &r riktade till en viss mottagare samt
att utforandeformen &r svag blir de svara att upptacka. Kombinationen gor att det blir stora
svarigheter for pedagogerna att uppfatta Hugos formedling. Pedagogerna kan da inte heller
besvara eller bekréfta vilket gor att mojligheterna till interaktion och kommunikation avsevért
minskar.

I en djupgaende analys av observationerna visar det sig att Hugo anvander flera olika
tillvagagangssatt for att skicka budskap till omgivningen. Detta sker i en mycket storre
utstrackning &n vad som visar sig i en forsta informationsanalys. En del av dessa budskap ar
tydliga, till exempel nar Hugo anvander ljud som signalerar missnoje eller tar pedagogens
hand da han vill ha nagot. Men manga sker mer dolt och behévde noggrant och systematiskt
undersokas och analyseras for att framtrdda. Hugos anvandning av sina dgon ar ett exempel
som i en djupare analys visade att en intensivare blick syntes hos Hugo i situationer med
positivt samspel och i lek med pedagogerna. Detta framkom &ven nar Hugo sjalv initierade till
lek och i vantan pa svar. Ibland férekom det dven en mer tom blick hos Hugo. Tillsammans
med en neutral kroppshallning visade detta sig i situationer dar min analys pekar mot att
pedagogerna forvantade sig en handling och/eller ett samarbete fran Hugo och dar han av
nagon orsak inte var motiverad till interaktion. Studiens begransade metod medgav ingen
djupare analys av dessa fatal av handelser, men ger en nyfikenhet att utforska vidare kring
blicken som ett formedlande redskap, foretradelsevis med hjélp av videokamera.

Min asikt ar att det som skiljer Hugos formedling fran att bli kommunikativ ar bristen pa
interaktion. Pedagogerna uppfattade sallan Hugos mangfacetterade uttryck som ett initiativ till
samspel och kommunikation, vilket innebar att de da inte heller kunde svara eller bekrafta
honom och darmed blev inte férmagan till kommunikation utvecklad. Kommunikation skapas
nar spraket anvands i samspel med andra och denna interaktion ar en forutsattning for att
larande och utveckling ska ske (Saljo, 2000). "vi lar oss att anvanda spraket for att paverka
andra eller fa dem att handla och genom kommunikationen formar vi bade oss sjalva och
andra” (s. 48, Dysthe, 2003b).
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Jag menar att Hugo forsoker anvanda sina tillgangliga sprakliga redskap for att formedla
fragor, svar och bekréfta pedagogerna, men han har inte tillrackligt anvandbara strategier sa
svaren (och de uteblivna svaren) kan bli betryggande fér honom. Redskapen som Hugo
anvander till formedling ar begransade i dess utformning for att fa svar och bekraftelse. Ett
verbalt ord med tonlage och riktad blick hade férmodligen mottagits annorlunda hos
pedagogerna an det rytmiska ljud Hugo skapade av leksaksnycklarna. Jag anser att bada
alternativen uttrycker nagot, men utifran skillnaden att det férstnamnda bjuder in och
uppmanar till svar eller bekraftelse. Svarigheter inom autismspektrumtillstand medfor ett
behov av tydlighet hos omgivningen (Gillberg & Peeters, 2001; Wing, 2012). Ett problem
uppstar alltsa aven nar Hugo anvander den férmedlande artefakten; pedagogens hand, for att
visa vad han vill ha och svaren skiljer sig at. Hugo kan da tolka detta som att det &r hans
formedling som inte ar tillrackligt tydlig, sa att pedagogen missforstar honom, vilket i sin tur
skapar frustration hos Hugo. Att dmsesidigt uppratta och bevara en forstaelse av vad som
hénder genom kommunikation bidrar till utveckling och larande (Salj6, 2000). Foraldern
uttryckte starkt i samtalet hur bristen inom kommunikation skapade svarigheter for bade Hugo
och omgivningen. Att méjliggora en utveckling av tydligare fragor, svar och bekréftelser
genom olika sprakliga verktyg, for att 6ka frekvensen av kommunikation mellan Hugo och
pedagogerna, skulle ses som primart utifran det sociokulturella perspektivet.

8.1.3 Interaktion och lek
Resultatet visar att framgangsrika samspelssituationer for Hugo sker i lek med pedagogerna.
Dér syns att Hugo svarar och bekréftar pedagogernas inbjudningar och initiativ, men visar
ocksa att han sjalv initierar till fortsatt samspel med pedagogerna. Detta sker utan anvandning
av verbalt sprak hos Hugo och utgors inte heller av nagot annat synligt alternativt sprakligt
verktyg hos varken pedagogerna eller Hugo. For mig vacker detta nya funderingar kring barn
med autismspektrumtillstand och lekens betydelse for utvecklingen av kommunikation. Jag
upplevde att det i leken fanns nagot — ett osynligt, tyst, sprak - som anvéandes mellan Hugo
och pedagogerna for att generera ett samspel. De yttre observerbara tecknen som jag tydligast
sag var gladje och skratt.

Det &r med hjélp av socialt samspel vi kommunicerar med varlden omkring (Saljo, 2000).
Dysfunktion inom autismspektrum bidrar dock till att interaktionen ar begrénsad, vilket hos
Hugo tydligt framkommer under féltarbetet. Observationerna visar att Hugo varken soker
eller besvarar nagon social kontakt med andra barn. Periodvis ar Hugo for sig sjélv, da ingen
av pedagogerna samspelar sarskilt med honom. Anledning till detta torde inte vara bristande
engagemang eller intresse, utan tyder mer pa en genomgaende anstrangd arbetsbérda hos
pedagogerna.

Kunskap finns och skapas genom interaktion; larande och utveckling sker genom att delta i
samspel med andra (Dysthe, 2003a). Utifran lekens sociala samspel mellan Hugo och
pedagoger visar sig en process mellan fraga/inbjudan och svar/bekréftelse vilket ar
grundlaggande for att generera interaktion. De positiva lekstunder Hugo och pedagogerna
astadkom tillsammans formar ett socialt samspel, vilket enligt sociokulturellt perspektiv ar
grundlaggande for att astadkomma kommunikation. Forskningens omfattning ar for liten for
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att kunna dra slutsatser ifran, men jag vill anda understryka den betydelse leken visade sig ha
som central utgangspunkt i férening mellan ett barn med autismspektrumstérning och den
viktiga utvecklingen av och formagan till kommunikation sett ur ett sociokulturellt perspektiv.
Med hjalp av tydliga sprakliga redskap i kombination med en distinkt formedling mellan
Hugo och pedagogerna skulle forutsattningar kunna bildas till larande och progression i
enighet med det sociokulturella perspektivet. Detta innebér for Hugo att utvecklingen av
kommunikation skulle kunna mojliggéras genom att skapa forutsattningar for samspel och
lek.

8.1.4 Forskolan, kontexten och pedagogernas roll
Miljon och den helhet som barnet ingar i paverkar i hog grad de (kommunikativa) mojligheter
och hinder som existerar och uppstar, vilket 6verrensstammer med ett sociokulturellt synsétt
pa utveckling och larande. Vygotskij menade att barn formas i férhallande till den kultur, det
samhélle och den sociala kontext som utgor dess omgivning (Saljoé, 2000; Smidt 2010).
Hugos vardagliga kontext bestar av flera pedagoger och ett stort antal barn, da han &r
integrerad i en allman forskolegrupp. Pedagogernas individuella syn pd manniskan och
normalitet skapas delvis ur gemensamma samtal och diskussioner, sa aven deras uppfattningar
om hur larande och utveckling kan optimeras respektive kan vara begransande for Hugo.
Studien visar att pedagogerna tar hansyn till Hugos behov da de planerar och genomfor
verksamheten pa forskolan.

De satt manniskor narmar och tillagnar sig erfarenheter, fardigheter och kunskaper pa ar
fenomen som maste tolkas for att forsta larande och utveckling (Séljo, 2000). Avvikelser i
hjarnan bidrar till att varlden upplevs och tolkas utifran ett sarskiljande filter, da perceptionen
ar annorlunda utvecklad hos personer med autismspektrumtillstand (Gillberg & Peeters, 2001;
Bogdashina, 2012). Hur Hugo tolkar kontextens sinnesférnimmelser kan bara anas och &r for
svaratkomligt att ta sig an utifran denna studies omfattning. Min uppfattning &r anda att nar
pedagogerna har “autismglasdgon”* pa kan de satta sig in i och forsta varfor en viss erfarenhet
blir en positiv eller negativ upplevelse for Hugo. Utifran deras genuina omsorg anvander
pedagogerna denna speciella forstaelse for att skapa en vélbalanserad miljo for Hugo. Detta
pekar mot att kunskaper om individen samt insikter om funktionshindrets sarskiljande
sinnesupplevelser, i kombination med det sociokulturella perspektivet pa helhetens centrala
betydelse, kan anvéandas for att skapa forutsattningar till larande och utveckling. De vuxna har
en betydelsefull roll for att stodja och hjalpa alla barn na langre i sin utveckling. Genom att
lotsa barnet genom svarigheter kan den vuxne vara behjalplig fram till en 16sning, vilket
barnet inte skulle kunna astadkomma sjalv (Saljo, 2000). All insamlad data i studien verifierar
att Hugo hade mycket stora behov av en vuxen ndra och ndrvarande i varje situation och
moment under dagen, for att fa omvarlden formedlad och tydliggjord. Det var i samspel med
andra vuxna som jag kunde se storst potential till utveckling av kommunikation for Hugo. |
leken skapades ett positivt socialt samspel mellan pedagogerna och Hugo. Det ar alltsa

* En metafor for att se utifran ett annat perspektiv
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pedagogernas narvaro och fokus mot Hugo som utgér hans vitala mojligheter till utveckling
och larande inom kommunikation. Dessa premisser kan inte nog betonas da Hugos
funktionsnedséttning utgor en signifikant begransning inom social interaktion och som
studiens teoretiska inramning tydligt visar, &r ett grundlaggande villkor for tillkomst av
kommunikation.

8.2 Metoddiskussion
Det finns likheter mellan en forskningsinriktad etnografisk ansats och i arbetet med att vara
larare menar Kullberg (2004). For att som pedagog na barnen utifran deras niva tanker jag,
liksom Kullberg (a.a), att det handlar om att genom sin kunskap om barnet (empiri) analysera
och tolka barnet utifran dess handling. Barn inom autismspektrum har en perception som for
dem upplevs pa ett visst satt, vilket starkt kan skilja sig mot det som anses vanligt och
allmangiltigt. Min erfarenhet ar att detta &ven kan bidra till att barnet uttrycker sig pa ett andra
sétt. Barn med denna sérpraglade hjarnfunktion anser jag behdver omges av pedagoger som
arbetar &nnu mer entréget i forsok att tolka barnets grundldggande avsikt. Pedagoger som
arbetar med barn inom autismspektrum behdver kunskaper om och en vilja till att 6ppna
ytterligare en dimension av forstaelse, for att dar forsoka analysera och tolka nagot de inte &r
vana vid eller kanner till. Den etnografiska ansatsen har pa detta vis tidigare varit en naturlig
del av arbetet med de barn jag har traffat. Da problemformuleringen var sarskilt inriktad mot
autismspektrumtillstand blev detta en passande ansats att basera min forskning utifran.
Fordjupningen inom denna metodologi har ocksa skapat en berikande utvecklingsprocess hos
mig sjalv. Kullberg (2004) skriver att arbeta etnografiskt medfor att vaxa in i en ny kunskap
vilket jag ocksa havdar att denna forskning har bidragit till for min egen del. Utifran den
etnografiska ansatsen har jag haft ett overgripande syfte att ga ytterligare ett steg pa
kunskapens stig och forscka na lite djupare in i vetenskapens vida skogar. Jag vill inte gora
ansprak pa att denna studie ska ge nagon generell illustration, utan arbetet bor lasas och
forstas utifran att detta ar min framstallning. Resultatet har skapats genom bearbetning och
analys fran det som visade sig for mig och genom att ta del av andras beskrivningar och
aktiviteter under en mycket begransad tid.

Féltstudierna borjade med dppna intervjuer i form av samtal, vilket jag anser blev en naturlig
introduktion mot det jag avsag att observera. Genom samtalen fick jag nya tankar och
reflektioner om vad som skulle visa sig. Detta styrde formodligen vad jag senare ocksa fick
se, men bidrog ocksa troligtvis till att jag inte kunde moéta féltet utifran en &nnu vidare och
mer obunden syn. Jag tror dock att samtalen underlattade mitt fysiska tilltrade in i
verksamheten, da denna forsta kontakt var positiv och skapade en kéansla av 6msesidig
trygghet. Min upplevelse var att pedagogerna snabbt fick fortroende for mig, vilket jag tror
aven gav barngruppen en kansla av lugn trots min (okdnda) narvaro. Antagligen hade
pedagogerna vaktat sin hjord mer intensivt om jag tilltratt faltet innan dessa samtal.

Min upplevelse fran faltet var att jag som forskare hamnade i nagra etiska dilemman under
tiden pa faltet. Det var tillfallen da jag kande en outtalad forvantan fran de andra pedagogerna
att de sag mig som en extra ansvarsfull vuxen och som da ocksa kunde évervaka i en viss
situation. Detta ser jag framst som en otydlighet fran mig till pedagogerna i informationen
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kring min roll, men det blev ocksa en moralisk avvagning da jag som vuxen befann mig i
verksamheten. Om nagot barn ramlade, slog ett annat barn eller vid annan situation av mer
akut karaktar kandes det moraliskt ratt att hjalpa tills nagon mer kand vuxen anlénde. Den
handelse som jag upplevde som extra svar var den gang da de lite &ldre barnen var i verbal
konflikt i en lek, varpa ett barn blev ledset. Barnet sokte inte upp nagon pedagog, men hen sag
att jag hade uppméarksammat handelsen. Da jag inte bedomde det som en allvarlig situation
valde jag att inte agera, men det kdndes mycket fel infor det ledsna barnet att vara en vuxen
som inte ingrep.

Nér slutbearbetningen av det insamlade materialet foérdjupades hade jag som forskare lamnat
den undersokta verkligheten bakom mig och omformat den till sprakliga definitioner och
uttryck. Utifran dessa beskrivningar av aktdrernas handling och mening sokte jag efter och
upprattade koder, vilka senare tillsammans med den sociokulturella teorin skapade vissa
monster. Som forskare har man bade ratt och skyldighet att redovisa och sta for sina
tolkningar (Lindholm, 2007). En annan forskare hade uppenbarligen gjort andra tolkningar
redan fran tiden pa faltet, da de utgatt ifran sin upplevda verklighet i tolkningsarbetet kring
omvérlden.

Studien omfattar endast ett barn och trots en risk att resultatet kunde bli mindre intressant for
kvalitativt inriktade forskare valde jag att ga vidare med detta fokus. Genom att utnyttja det
insamlade materialets kvalitativa mangfald samt genomfora en kvalitativ bearbetning kan jag
fa en fordjupad forstaelse av det som undersokts. Med stod i vardegrunden i laroplanen for
forskolan (Skolverket, 2010) menar jag att vi dven inom forskning bor vi tillata oss att se till
det unika i varje barn utifran hansyn till barnens olika forutsattningar och behov. Genom
forskares respekt for individen kan framstallningen bli skriven sa lasaren blir den generella
larljungen och barnet, Hugo, blir den som kan l&ra oss mer.

Den nedskrivna skildringen tolkas av lasaren, vilken ocksa valjer fran vilket perspektiv texten
talar. Jag hoppas min redogdrelse kan astadkomma en annu storre lyhordhet och respekt infor
varje enskilt barn.
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9. SLUTORD
Begreppen sprak och kommunikation anvéands ofta som en gemensam enhet, som ibland tycks
vara oskiljaktig. Genom att huvudsakligen i denna forskningsstudie fokusera mot
kommunikation och kommunikativa tillvagagangssétt har skillnaderna framtréatt an tydligare
for mig. Resultatet har fatt mig att inse att kommunikation ligger mycket néra interaktion och
tillsammans tycks de utgdra en enhet dit spraket (verbalt tal eller andra alternativ sa som
bildkort, foremal, tecken) kan adderas.

Studien visar att Hugo anvénde flera olika satt for att formedla sin vilja och kénsla, men for
att denna formedling ska bilda interaktion behéver det ocksa finnas nagon dar som tar emot,
forsoker forstd samt svara eller bekrafta Hugos uttryck. Nar Hugo anvande pedagogens hand
blev hans vilja tydlig infor denne som da kunde tolka och besvara honom. Ett problem visar
sig dock vara att detta verktyg ar begrénsat i sin utformning. Hugo har behov av ett mer
omfattande kommunikativt tillvagagangssatt och sprakligt alternativ som omgivningen skulle
kunna forsta. Ett hinder utgors alltsa i avsaknaden av nagon som kunde tolka Hugos
mangfacetterade uttryck som en fraga eller en inbjudning och som darefter besvarar for att
utveckla dessa specifika uttryck vidare till ett samspel.

I lekens form skapades mojligheter till interaktion mellan Hugo och pedagogerna. Genom en
vaxelverkan besvarade de varandras budskap och bjod in varandra till fortsatt samspel, vilket
ar grundlaggande i framstéllningen av interaktion och for vidare utveckling av
kommunikation utifran ett sociokulturellt perspektiv. Efter min undersokning kan jag se en
potential i den sociala leken vilken skulle kunna bli en central, betydelsefull utgangspunkt i
stravan mot utveckling inom kommunikation hos barn med svarigheter inom
autismspektrumtillstand.

Utifran en analys av all samlad information blir min standpunkt, for att ge Hugo majligheter
och forutsattningar till utveckling och larande inom kommunikation, att en kombination av
engagemang, intresse och kunskap hos pedagogerna samt en vilja och potential att med fullt
fokus dgna tid och vara tillsammans med honom utgor grunden. Utéver pedagogernas
atagande behover det dven finnas specialpedagogisk kompentens tillganglig for att generera
regelbunden handledning och kunskapsutveckling samt en fordelaktig personalpolitisk
ledning som tillgodoser en tillrackligt hog personaltathet for att mojliggora ovanstaende.

9.1 Specialpedagogiska implikationer
Ett syfte med att tidigt uppmarksamma barn med svarigheter inom autismspektrumtillstand &r
for att i god tid kunna ge adekvat hjalp och insatser for utveckling och larande. Detta stéller i
sin tur krav pa pedagoger i forskolan att inneha eller skaffa kunskaper om
funktionsnedséattningen och de specifika pedagogiska metoder som barn inom autismspektrum
mar bra och utvecklas utav. Da en forskoleavdelning har barn med autism anser jag det &r av
mycket stor vikt att pedagogerna regelbundet far handledning av en specialpedagog, som med
fordel har denna karaktaristiska kunskap om autismspektrumtillstand. Dér kan de i samrad
och utifran pedagogernas kannedom om barnet planera for utveckling och larande. Studiens
resultat pekar ocksa indirekt mot hur viktig och betydelsefull specialpedagogisk handledning
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ar, bade for pedagogerna och vidare till individniva. | denna studie har pedagogerna saknat
givande och kontinuerlig handledning av specialpedagog, de sokte istallet efter yterligare
kunskaper pa andra satt. Detta menar jag tyder pa att pedagogerna var mottagliga for ny
lardom och att franvaron av specialpedagogisk hjalp, rad och véagledning hade andra
grundorsaker. For varje enskilt barns basta bor icke detta fa forekomma inom svensk forskola
pa 2000-talet &r min huvudsakliga uppfattning.

9.2 Forslag till fortsatt forskning
Jag anser att specialpedagogisk forskning bor strdva mot fler studier av tvarvetenskaplig
karaktar och da sarskilt mellan pedagogik och de neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
som exempelvis autismspektrumtillstand.

Utifran denna studie uppkom hos mig funderingar kring ytterligare forskning utifran
interaktion, lek och det kommunikativa ”sprak” som tycktes finnas dar mellan barnet och
pedagogen. Kan det i leken finnas mojligheter att skapa ytterligare forutsattningar till
utveckling av kommunikation? Skulle ytterligare forskning kring detta fokusomrade kunna
generera ny kunskap om hur samspel och lek kan anvéandas tillsammans for att utveckla sprak
och kommunikation hos barn inom autismspektrumtillstand? Genom att anvéanda lek och det
sociala samspelet som pedagogisk metod kanske barn inom autismspektrumtillstand kan fa
fler mojligheter till utveckling av kommunikation och kommunicerande tillvagagangssatt?
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Bilaga 1

Information till berorda foraldrar

Mitt namn &r Viveca Sundberg och jag studerar specialpedagogiska programmet vid
Goteborgs Universitet. Som examensarbete kommer jag att genomféra en forskningsstudie
och skriva en magisteruppsats kring sprak och kommunikation hos barn med autism i
forskolan.

For min studie behover jag gora observationer pa ditt barns forskoleavdelning, vilket
innebar att jag kommer nérvara pa forskoleavdelningen under 2-3 veckor, ca 3 timmar/dag.

Allt insamlat material till denna forskningsstudie kommer att behandlas helt konfidentiellt
enligt Vetenskapsradets etiska principer. Inga enskilda barn kommer att kunna identifieras i
den kommande rapporten, dven forskola/ omrade/ kommun kommer att avidentifieras.

For att kunna genomfora studien behdver jag vardnadshavare/foralders godkannande.
Vénligen lamna ifylld blankett till pedagogerna snarast, dock senast 8 oktober.

Om ni har ytterligare fragor eller funderingar kring studien gar det bra att kontakta mig via e-
post

Tack pa forhand!
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Bilaga 2

Informationsbrev till berdorda foraldrar

Mitt namn &r Viveca Sundberg och jag studerar specialpedagogiska programmet vid
Goteborgs Universitet. Som examensarbete kommer jag att genomfdra en forskningsstudie
och skriva en magisteruppsats kring sprak och kommunikation hos barn med autism i
forskolan.

For min studie behdver jag gora observationer pa ditt barns forskoleavdelning, vilket
innebar att jag kommer narvara pa forskoleavdelningen under 2-3 veckor, ca 3 timmar/dag.

Allt insamlat material till denna forskningsstudie kommer att behandlas helt konfidentiellt
enligt Vetenskapsradets etiska principer. Inga enskilda barn kommer att kunna identifieras i
den kommande rapporten, dven forskola/ omrade/ kommun kommer att avidentifieras.

For att kunna genomfora studien behover jag vardnadshavare/foréalders godkannande.
Vinligen lamna nedanstaende blankett ifylld till pedagogerna snarast, dock senast 8 oktober.

Om ni har ytterligare fragor eller funderingar kring studien gar det bra att kontakta mig via e-
post

Barnets namn:

Jag har tagit del av informationen och samtycker till att mitt barn far delta i studien

Jag har tagit del av informationen och vill inte att mitt barn deltar i studien

Foralder/vardnadshavares underskrift:

Tack pa forhand!
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