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OFVANSTÅENDE FABRIKAT
finnas i rikhaltigaste sortiment till billigaste priser

hos
A.-B. Nordiska Kompaniet, Stureplan.

Patent. Haîregryn och 

Hafremjöl

Känner ni trötthet, behöfver 
ni krafter, ät hvar je frukost 
GYLLENHAMMARS pat. Hafre- 
gryn och HafremjOl — trött­
heten försvinner. Tillverkas 
under läkares kontroll.

KÖKSALMANACK
Redigerad af

Elisabeth Östman.

LÖRDAG. "Frukost: Smörgåsbord ; 
strömmingslåda med ansjovis och stekt 
potatis; mjölk; kaffe eller te. Mid­
dag: Fläskkotletter med potatis; smul­
tron med mjölk.

RECEPT■
Biff af svin filé (f. 6 pers.). 

6 hg. svinfilé, 1J2 msk. salt, V2 tsk. 
hvitpeppar.

Till stekning: 3 msk. smör (60 
gr.), 2 del. buljong.

Till garnering: 1 stor portug. 
lök, 2 msk. smör (10 gr.), persilja.

Beredning: Filéerna putsas, tor­
kas med en duk, urvriden i hett vatten. 
De skäras därefter på tvären i 1 cm. 
tjocka skifvor, hvilka bultas lätt (på 
båda sidor och kryddas. En stekpanna 
upphettas långsamt, smöret brynes däri, 
biffarna läggas i och stekas hastigt på 
båda sidor samt uppläggas på yarmt 
serveringsfat. Pannan vispas ur med 
den kokande buljongen och såsen häl- 
les öfver biffarna. Löken skalas, skä­
res i skifvor samt brynes i smöret och 
biffarna garneras därmed tillika med 
persiljan. De serveras med potatis eller 
ärter som frukosträtt.

Inneh. af Elisabeth östmans Husmo­
derskurs i Stockholm. 

FÖRSLAG TILL MATORDNING FÖR
VECKAN 28 JULI—3 AUG. 1912.

SÖNDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
biff af svinfilé med portugisisk lök 
och potatis; mjölk; kaffe eller te med 
tunnbröd. Middag: Consommé med 
vermiceller; kokt gös med smör och 
ägg; stekt and med salader och brynt 
potatis ; smultron med frusen grädde'.

MÅNDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
sdllsås med färsk potatis; mjölk; kaffe 
eller te. Middag: Polska rulader 
med potatis och spritärter ; rabarber­
soppa med grädde och skorpor.

TISDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
risoller af oxkött (rester från mån­
dag) med skiradt smör; mjölk; kaffe 
eller te. Middag: Bräckt skinka med 
spenat; filmjölk.

ONSDAG. Frukost: smörgåsbord ; 
biffstek med potatis; mjölk; kaffe eller 
te. Middag: Oxsvans s oppa •, kokt 
braxen med pepparrotssås samt potatis.

TORSDAG.* Frukost: Smörgåsbord : 
ansjovi sbullar med ärter och skiradt 
smör; mjölk; kaffe eller te. Middag: 
Frikassé på kalf med ris; fruktsoppa.

FREDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
ägg med skinksås ; mjölk ; kaffe Ciller ite. 
Middag: Köttsoppa med klimp ; falsk 
fiskfärs med hummersås.

Kokt gös (f. 6 pers.). 1 gös på 
IV2 kg-, 1 msk. salt (15 gr.).

Beredning: Gösen fjällas, urtages 
och fenorna klippas bort. Hufvudet får 
sitta kvar, men gälarna borttagas. Den 
skölj es mycket väl, torkas och ingnides 
med saltet, får ligga 1 tim., torkas 
ånyo, lägges på silen i en fiskkittel 
med ryggen upp och sidorna utvikta 
och kokas i litet vatten. Upplägges 
genast den är färdig på fat med sil 
eller på bruten servett, garneras med 
persilja och serveras med smält smör 
och hackade ägg, hollandaise, kräft- 
eller ostronsås samt kokt potatis.

Stekt and (f. 6—8 pers.). 2 än­
der, 1 hg. späck, i 2 skifvor, 3 msk. 
smör (60 gr.).

,S å s : Smöret i hvilket fåglarna 
brynts, 2 msk. mjöl, 3 del. köttsky 
eller buljong, 3 del. tjock grädde, salt, 
socker, hvitpeppar.

Beredning: And bör anrättas ge­
nast den är skjuten. Fågeln är ung 
om simhuden är tunn och lätt kan 
slitas itu. Den brednäbbiga gräsanden 
är bäst. De med spetsig näbb äro van­
ligen så traniga, att de äro nästan oät­
liga. — Fåglarna rensas, sköljas väl, 
torkas in- och utvändigt, uppsättas 
och beläggas med späckskifvor, som 
fastbindas med fint segelgarn. Fåglar­
na brynas därefter i smöret tillika med 
kråset i en stekgryta, som ej får vara

Schweizer

Siden
tullfrilt rill bostaden

Begär prof på våra nyheter i svart, hvitt och kulört:
Taffetas, Changeants, Façonnés, Crêpe de Chine, 

Duchesse, Ecossais, Eolienne, Mousseline, 120 cm.
bredt, från 95 öre metern. Sammet och Plysch till kläd- 
ningar och blusar o. s. v. såväl som blusar och rober 
raed. äkta Sehweizer-broderier i batist, ylle, lärft och siden.

Vi sälja endast garanteradt solida sidentyger direkt till 
privatpersoner portofritt och redan förtulladt till 
bostaden.

Schweizer & Co., Luzern S 4 (Schweiz)
Sidentygs-Export. — Kungl. Hofl.

större än att de nätt och jämt rym­
mas. Då fåglarna äro väl brynta, upp­
tagas de jämte kråset. Smöret i gry­
tan fräses med mjölet 2 min., buljon­
gen och grädden spädas på och såsen 
får koka 5 min., hvarefter den afsma- 
kas med kryddorna. Fåglarna läggas i 
med brösten upp och få sakta steka, 
tills de äro möra, eller l1/*—IV2 tim., 
hvarunder de öfverösas flitigt med så­
sen. — Skäras och hopläggas åter 
på fatet, så att de se hela ut, garne­
ras med brynt smör, persilja och oliver1.

Såsen silas, skummas, kokas upp, till­
sättes med tjock grädde eller /kött- 
sky 'Samt 20 gr. kallt smör och af sma­
kas.

Kokt braxen (f. 6—8 pers.). 1 
braxen på 2 kg., 1 msk. salt (15 gr.), 
8 hvitpepparkorn, 5 kryddpepparkorn, 
2 lagerblad, 5 dillkvistar.

Beredning : Fisken fjällas och ren­
sas ; hufvudet får sitta kvar men be­
frias från gälarna. Den ingnides med 
saltet och får ligga 1 tim. Kokas 
därefter antingen hel eller i bitar; när 
fenorna lätt lossna, är den färdig). 
Braxen kan serveras antingen kall eller 
varm. Serveras den varm, bör den ko­
kas hel, uppläggas på servett och gar­
neras med persilja. Serveras den kall, 
kokas den i bitar och spadet silas 
öfver den upplagda fisken och får 
stelna till gelé. Varm eller kall ser­
veras den med pepparrotssås.

Ansjovisbullar (f. 6 pers.). 50 
gr. smör, 2 del. fint stötta skorpor, 12 
ansjovisar, 25 gr. kalf stek, 2 ägg, V4 
tsk. socker, 6 del. mjölk.

Till formarna: 1 msk. smör (20 
gr.), 2 msk. stötta skorpor.

Till garnering: 2 hårdkokta 
ägg.

Beredning: Smöret skiras och 
blandas med de stötta skorporna. An­
sjovisarna rensas, ur benas, hackas fint 
och tillsättas jämte den fint hackade 
kalfsteken. Äggen vispas med sockret 
och ihälles. Mjölken kokas upp loch 
slås het på massan, som därefter om- 
röres väl. Den fylles i små, smorda 
och brödbeströdda pastejformar samt
gräddas i ugnen omkr. 15 min. Bul­
larna stjälpas upp på rundt serverings­
fat, garneras med de hackade äggen
och serveras som frukosträtt.

Falsk fiskfärs (f. 6 pers.). 1
hg. smör, 4 del. gräddmjölk, 1 hg.
mjöl, 6—7 ägg, salt, socker, hvitpeppar;.

Till formen: 1/2 msk. smör (10
gr. ), 2 msk. stötta skorpor.

B eredning: Smör och mjölk få 
koka upp, mjölet vispas i under full 
kokning oçh smeten får koka, tills den 
släpper pannan, hvarefter den slås upp
1 ett fat och får kallna. Då iröras 3 
hela ägg och 4 gulor, ett i sänder, 
och smeten röres 10 min. Sist ned­
skäras de återstående 4 äggh vi torna, 
slagna till hård t skum, och massan 
aismakas med kryddorna. Den hål­
les i en smord och brödbeströdd fisk­
färsform, som rymmer omkr. IV2 lit.,

; locket lägges på och färsen kokas i 
i vattenbad i ugn eller ofvanpå spisen 
! 1—IV2 tim. Stjälpes upp och serveras 
genast med kräft- eller hummersås.

Hummersås (f. 6 pers.). 1 msk. 
smör (20 gr.), 1 kula kräftsmör (10 
gr.), 4 msk. mjöl (40 gr.), 3 del. fisk­
buljong, 3 del. grädde, 1 burk hum­
mer (V4 lit.), salt, socker, hvitpep­
par, 1—2 äggulor.

B eredning: Smör och mjöl fräsas
2 min., hvarefter buljongen och igrädden 
spädas på och såsen får koka 5 min. 
De uppvispade äggulorna och hummern, 
skuren i små bitar, tillsättas och så­
sen får sjuda samt af smakas med kryd­
dorna. Sedan hummern är tillsatt, bör 
såsen röras mycket försiktigt, så att 
hummern ej går sönder. Användes färsk 
hummer beredes då hummersmör, och 
såsen kokas af hummerspadet.

Fläskkotletter (f. 6 pers.). 6 
stora fläskkotletter, 1[2 citron, 1 msk. 
salt (15 gr.), V2 tsk. hvitpeppar, V-(2 
msk .smör (30 gr.), 2 del. fint stötta 
skorpor, 2 msk. finhackad persilja

Till stekning: 21/2 msk. smör 
(50 gr.), 2 del. buljong.

Beredning: Äro kotletterna små, 
bör man till en middag beräkna 2 
för hvar je person. Kotlettraden torkas 
med en duk, urvriden i hett vatten, 
hugges så att ett ben följer med 
hvar je kotlett, h vilken därefter bultas 
lätt, putsas och formas. Kotletterna 
begjutas med citronsaften, ingnidas med 
kryddorna och få ligga på hvarandra 
1U ' tim., hvarefter de penslas med 
smöret och vändas i en blandning af 
de stötta skorporna och persiljan. (Smö­
ret brynes i en stekpanna, kotletterna 
läggas i och få steka sakta utan lock 
omkr. 7 min. på hvar je sida, upp­
läggas på varmt fat, pannan vispas 
ur med den kokande buljongen, och 
såsen hälles på fatet. Garneras med 
persilja eller salad och serveras med 
grönsaker, kokt eller stekt potatis eller 
potatispuré.

Kotletterna kunna äfven stekas utan 
att paneras, men böra då brynas på 
båda sidor, spädas med buljong eller 
grädde och därefter genomstekas med 
lock, eljes bli de- torra.

VECKANS PRISTÅFLING.
PRISTÄFLING N:R 30. 

LOGOGRYF.
I hoppets grönska, så ljus och fager, 
Jag står om sommaren lik en brud, 
Tills Bore kommer och kronan tager

- 507 -

N. K:s Special Käx.
Kr. 1.10 pr ask.

Serveras i thérummet! Färsk sänd­
ning hvarje vecka. Till landsorten mot 
postförskott.

OÖFVERTRÄFFADE
HAFREGRYN

Världsberömda.

SINGER C:Q
SYMASKINS AKTIEBOLAR

Filialer
på alla större platser.

i\y Fm

§SlI

MLMRANQBARNf

Ansjovis i Ostronsås
Erkändt bästa inlä;;iiif. 
FÖi* ftnsmakm»•/

Ii ii 5 in S
Å*>.y rum Umerikans/ia 

MsSnl Jästpulver.
Drygt — Billigt 

x — Verkningsfullt.
Hvarje morgon nybakadt 

hvetebröd lika tort som kaffet
W (1 kokar. (Se härom i hvarje
H fa burk innesluten bruksanvis-
§| k_, ning.) Säljes öfverallt.
• • OSCAR HACKSIM GÖTEBORG « «

Man spar bränsle om man i sitt 
kök använder en Husqvarnaspisel, ty 
den är lätt uppeldad och kokar pa alla 
kokhål, bakar och steker fort och väl. 
Den är på grund af sina släta gods­
ytor lätt att hålla blank och fin, har 
en treflig utstyrsel och är synnerligen 
hållbar. Tillverkas i alla storlekar för 
ved-, kol- & gaseldning med eller utan 
anordning för vattenuppvärmning. Pris­
kurant på begäran gratis.

Äkti Bäteborgs- 
Knäckabröd.
Hygienkontrollant : 
D:r G. Hjort 
af Ornäs.
Tel.: 11 & 929.

EKSTRörnS

viAsnm
ÖRIBRO Ktn-TEKN-FflBRtK

A C.SVENSSONS!'
KNACKEBKODSbAGtRIl
GCTEHOKCi 3VTR1C.JL i

Elisabeth Östmans

Husmoderskurs
— praktisk och teoretisk undervisning i huslig ekonomi —

börjar sin 22:a termin hösten 1912.
Den praktiska undervisningen omfattar enklare och finare matlagning, 

dukning, uppläggning och servering, syltning, konservering och banning, en 
grundlig kurs i köttstyckning, uppköp af matvaror och specerier samt bok­
föring för hemmet.

Obs.! Särskild undervisning i gasspislars användning och skötsel.
Den teoretiska undervisningen omfattar en kortare kurs i födoämneslära, 

hälso- och sjukvård, allmänna regler för frisk- och sjukdiet samt uppställning 
af matsedlar.

Ett mindre antal elever kunna erhålla praktisk undervisning i barnavård.
Skolan inflyttar sommaren 1912 i nyinredd, tidsenlig lokal Klarabergs- 

gatan 40. Personhiss, rymliga kök och matsalar, duschrum afklädningsrum 
med särskildt toalettrum.

Inga utomstående matgäster mottagas.
Utförliga prospekt erhållas och anmälningar mottagas af

Elisabeth Östman,
34 Jakobsbergsgatan, 3 tr., Stockholm.

Riks Norrmalm 108. Allm. 9302,

Märklig nyhet for husmödrar!!!

“Skultuna“
af blankpolerad Aluminium.

Besitter framför andra konserv- 
kokare bl. a. följande fördelar:

Rostar aldrig!
Kokar hastigare än andra konserv- 

kokare !
Tids- och bränslebesparande ! 

Ojämförligt lättare i vikt och därför 
lätthandterligare och behagligare 

Synnerligen stark och hållbar!
Till salu i välsorterade järn- och 

bosättningsaffärer.

Prenumerera på Barngarderoben!



ocAQ$tnimflor.

if SIP ^PRIMA KVALITÉ! Wk BÄSTA UTFÖRANDE!

H VARJE PAR STAM PL A DT 
MED OFVAI1STÅEHDE VARUMÄRKE

FIN HAS I ALLA VÄLSORTERADE 
SYBEHÖRS - MANUFAKTUR- & KORTVARUAFFÄRER

BÉë :

Och sveper in mig i vinterskrud.
Då vårens saga så kort och glad 
Är gömd bland gulnade minnesblad.

Så kommer frosten, som långa tider 
Mig höljer in i sitt silfverflor,
Och drifvan minskas, då solen sprider 
Sin glans däröfver och gräset gror, 
Men jag är kanske till dess förtärd 
1 offerlågan på hemmets härd.

Af sju små grenar vi sammanbinda 
De ord, som komma oss bäst till pass: 
H/vad bonden sätter framför sin 

skrinda ;
Och hvad han gör kanske tunga lass ; 
En väldig fågel ; — Ett träd så stort ; 
Och livad de flesta nog svåra gjort.

, ' . , 1 : : ) 1 : . ; . ,(i •

Hvad gör man undan de gröna grenar, 
Då man skall samla in frukt och bär? 
Ett råd att slippa de stötestenar, 
Som ligga vandraren till besvär; 
Hvad hindrar ej att vi hand i hand 
Gå samma väg till ett bättre land ?

Hvem har bland mossa och ris sitt 
läger?

En liten buske på torra mon ;
Ett ord, som sällan man gärna säger ; 
Hvad höres upp till den Högstes tron? 
Hvad gossen heter; — och får vid 

grind ;
Och hvad som böj es af minsta vind.

Hvad ungersvennen i dansen finner; 
Och lyfter högt un ier viga hopp; 
livad alltid finnes där elden brinner ; 
Hur kallas äfven en klippas topp? 
Ett värnlöst byte för varg och lo ; 
Och hvarpå fiskaren plägar bo.

Hvad -får studenten ifrån sin fader, 
Som har hans framtid att sörja för? 
Hvad ser man stå uti långa rader? 
En öfvad trupp, som man gärna hör; 
En känd station i vår höga nord; 
Och sist, för hvilka är gåtan gjord?

Hildur.

Lösning insändes, undertecknad med 
namn och adress, till Red. af Idun 
senast den 11 augusti 1912. Å kuver­
tet bör angifvas pristäfling n:r 30.

De två första rätta lösningar, som 
vid den därefter verkställda gransk­
ningen påträffas, erhålla följande pris : 
1 :sta pris : en försilfrad bägare eller 
också böcker — fritt val — till ett 
värde af 10 kronor. 2 :dra pris : böc­
ker till ett belopp af 5 kronor.

LÖSNING TILL PRISTÄFLING N:R 26. 
DE TRE TRESIFFRIGA TALEN.
Talen äro : 525, 555, 585.
Vid den företagna granskningen af de 

insända lösningarna ha de två först 
påträffade rätta lösningarna lämnats 
■af följande personer, hvilka alltså er­
hålla de utfåsta prisen : Första pri­
set: Herr Leonard Nordlander, Präst- 
mon. Andra priset: Herr Folke 
Villner, Rämfall.

TIDSFÖRDRIF.

LOGOQ-RYF.
I ur, 
i skur, 
i slask, 
och blask; 
i alla väder 
jag jämt framträder 
så oförtruten, 
fast stundom sluten ; 
dock öppnas famnen, 
jag alla tar emot 
förutan knot. —
Jag nu vill nämna 
de saker små, 
som jag vill lämna, 
att tänka på.

Hemlig konst; synligt »intryck»; kärl 
för vätskor; kroppslig skada; klok- 
hetsregel ; liten trädbit ; hvasst verk­
tyg; grymt rofdjur; gr oft ibrott; löf-

träd ; något, som icke kan sägas om 
e n ; namn på årstid ; transportverktyg ; 
svenskt barrträd; namn på två mytolo­
giska gudomligheter o. s. v.

TJfelioi.

LÖSNINGAR
TILL TIDSFÖRDRIF VET I N:R 29.

IFYLLNADSUPPGIFTEN: 1) Vännäs, 
2) reseda, 3) läkare, 4) Viktor, 6) 
apotek, 6) råttor, 7) karbas, 8) Kal­
mar, 9) Petrus, 10) Amalia, 11) brö­
der, 12) Henrik, 13) Agneta, 14) 
Lännäs.

RÄENEGÄTAN: 23 år.
CHARADEN: Vådeld.
TÄNDSTICKSUPPGIFTEN :

SVAR
(Forts!.)

N :r 167. Antingen säljer ni arbetet 
till en förläggare eller tidning med en­
samrätt eller ordnar ni eder för en 
rundserie, d. v. s. att flere tidningar 
(så många ni kan lyckas få) samtidigt 
och mot billigare arvode få trycka 
det. I annat fall har man först efter 
ett visst antal å«r, efter öfverenskom- 
melse, rätt att i annan tidning publi­
cera samma arbete. Till en början 
få många vara glada att utan ersätt­
ning få sina uppsatser tryckta, ty 
konkurrensen är öfverväldigande.

Moi-même.
N :r 168. Man måste naturligtvis vara 

fullt hemmastadd i fabrikens arbete. 
Hvar ni skall inhämta dessa kunskaper 
beror ju sedan på arbetets art. Endast 
tydligare formulerade frågor kunna tyd­
ligare och fullt tillfredsställande be­
svaras. Moi-même.

N :r 169. Praktisk och grundlig ut­
bildning erhålles i Jena, adr. Garten- 
direktör Janson, Jena. En bekant 
trädgårasskola är Gartenbauschule in 
Maxienfelde bed Berlin; en annan fin­
nes i Trebnitz bei Conneru, Sachsen, 
Fräulein Christiane Friedrich. Likaså 
ges undervisning i trädgårdsskötsel i 
Agnesserule (Bad Lauterberg), Harz, 
Fräulein Hunacus. Begär prospekt från 
Jena, adr. Marienfelde.

Moi-même.
N :r 170. Fullständigt fritt från ar­

senik torde vara svårt att erhålla vare 
sig garn. eller tyger. En viss procent 
arsenik är tillåten och där den ej 
öfverskrides, är den knappast skadlig. 
Äfven där det annonseras om absolut 
giftfria varor, kan man ej vara säker 
om att arsenik ej förefinnes.

Moi-même.
N:r 171. I Nordiska kompaniet i 

Stockholm finnas fullt stiltrogna na- 
tionaldräkter. Moi-même.

N :r 172. Köp en Sunlighttvål <på 
senare tid har man börjat annonsera 
om Sunlighttvål, men vet ej om denna 
är identisk med det engelska äkta 
fabrikatet), lös upp en bit däraf i 
hett vatten. Dela detta i två portio-

Fort skall det gå och blankt skall det vara, 
Ren uppe på tä .b öres skolbarnen rara.
“Är liktorn sfodralen ej blanka än?u 
ropar i dörren, brådskande, Sven.
“Jag måste till skolan senast half åtta.
A borsta på, borsta på, snäHaste Lotta!“

“Ack, Sven, det är ej så lätt som du tror 
med dålig skokräm borsta skor.
Ett hundgöra är det så sannt och förvisst, 
men det skall ändtligt bli slut nu till sist.
I morgon din sko skall stå blank och förnäm, 
ty då börjas dansen med Vikingens kräm.u 

(Forts, i nästa nummer.)

Mmr UnjjMrM smetar och klibbar ej som andia putsmedel, utan lämnar nil-RKB l LfS Senast en glatt glans. Den aflagrar ingen tjock, hård- 
liiu minimal nan(iei läderförstörande beläggning, utan utbreder sig 

ytterst tunnt och bevarar lädrets struktur och smidighet. Vikingkrämen 
har fullt vetenskaplig, för lädrets konservering och skydd afpassad samman­
sättning. Millioner förbrukare berömma den. Förbrukningen därafhar på 
10 år 100-dubblats.

Dåligt felaktigt sammansatt skokräm är sämre än ingen, ty den förstör 
lädret.

Begär uttryckligen Viking och tag ingen annan.
Köp samtidigt G lans boosten Viking t den gör halfva arbetet. 

INDUSTRI-AKTIEBOLAGET VIKING, ÖREBRO.

skokrM

Vowning Ï
Vid inköp torde noga efter­

ses vårt lagi. skyddade märke 
“Viking“ å burkarne.

Det har nämligen kommit 
till vår kännedom att vissa 
firmor söka afsätta lägre 
kvalitet genom att utgifva 
samma som värt fabrikat.

Insänd genast denna 
kupong jämte ett 10-öres 
frim. till porto så er­
hålles gratis vår bok 
“Fotbeklädnadens vård.“

Idun.

ALLA - -SMÄLLA

FÂ- MORGOM - OCH • AFTOPi

THULE-CACAO
ner, utspädt med kallt vatten så att 
det blir halfvarmt. Tvätta i den ena 
luten efter den andra schalen och 
skölj den så i ett par ljumma vatten. 
Bäst om plagget får ligga en stund 
i lutarne. Garanteras att färgen ej 
går ur och att schalen blir ren utan 
att bli gul. Stryk den på afvigsidan 
och något fuktig. Moi-même.

N :r 173. Koklådor säljas i de flesta 
bosättningsaffärer, dock kan ni utan 
svårighet och mycket billigt sjäif göra 
en sådan. Ni skaffar eder en trälåda 
af passande dimensioner — för ,ett 
eller två kärl —, locket fästes me­
delst ett par små gångjärn. Nu fyller 
ni bottnen med hö', likaså beklädas 
sidorna och lockets innersida med hö', 
och ofvanpå lägges vanlig grå, tjock 
domestik, som fästes tätt. med små 
spik. Sedan maten förkokat, lägges 
lock tätt på grytan och så varm denna 
är, inslås den i tidningspapper, flere 
hvaxf, och nedpackas så i hölådan, där 
den sedan sköter sig sjäif. Biffgryta, 
kåldolmar, kalops, frikassé, soppor af 
flere slag färdigkokas förträffligt i 
hölådan. Några passande rätter följa 
här:

Kalffrikassé med ris och 
blomkål: i en kastrull eller gryta 
lägges ett stycke smör, en liten lök 
i skifvor som tillika med köttsfcifvorna 
lätt fräsas ; salt, peppar, vatten, så 
mycket man anser behöfligt, uppvispadt 
med en sked mjöl, slås öfver. Får koka 
10 minuter. Risgryn af kokas i vatten 2 
gånger, detta jämte klyftorna af ett 
blomkålshufvud lägges på köttet. Spa­
det bör stå öfver det hela. Då allt­
sammans kokat 10 minuter, ställes det 
genast kokande i hölådan under l1/* 
timmes tid. Då det sedan är färdigt 
kan man tillsätta en à två vispade 
äggulor, blandade med litet af den 
varma såsen, samt ett litet glas vin, 
eller också litet kapris.

Lefvergås: en kalflef■ver skäres i 
skifvor, likaså en bit bogfläsk, stekes 
i smör och flottyr på en stekpanna, 
lefvern doppas i h vetemjöl, sedan den 
pepprats och saltats.

Nedlägges nu hvarftals med skifvad, 
råskalad potatis i en gryta och påhäl- 
les steksås eHer kalfbuljong hvarmed 
stekpannan urvispats. Finnes ej sådan, 
vispas pannan ur med litet grädde och 
vatten. Litet stekt lök bör läggas 
mellan hvar je hvarf. Får nu koka 
i grytan 30 minuter och sättes därefter 
genast i koklådan. Är färdigt efter 
3 timmar.

Hotchpotchsoppa: Lamm- och

oxkött skäres i tärningar, brynes lätt, 
tillsättes peppar, salt, buljong eller 
vatten; råskalad, skifvad potatis, mo­
rötter, palsternackor, jordärtskockor, 
iläggas sedan det öfriga fått koka 
15 à 20 minuter, nu får grytans inne­
håll koka ytterligare lika lång tid. (Stäl­
les i hölådian, där den får kvarstå 3 
timmar.

Hvitkål med fläsk och po­
tatis: Kålen skäres, sköljes, nedläg­
ges med fläsket skuret i tärningar, på- 
hälles vatten, salt och litet hvitpeppar, 
får koka en half timme ; nu till sättes 
råskalad potatis och en bit smör, och 
efter 20 minuters kokning placeras gry­
tan i hölådan. 3 timmars kokning.

Märkas bör att då grytan upplyftas 
ur hölådan, bör man vänta med att 
aftaga locket på grytan ungefär 5—10 
minuter, på det att ångan må kon­
denseras. Moi-même.

N :r 174. Tanken på att låta gossen 
lära möbelsnickeri bör ni hålla ifast 
vid, det är väl aflönadt arbete. Bör 
ej vara svårt att komma i lära hos 
någon möbelsnickare. I de flesta stä­
der finnas Arbetsförmedlings byråer där 
platser anskaffas afgiftsfritt •— vänd 
eder till en sådan eller direkt till en 
möbelsnickare i nämnda stad. Yore ej 
en större handelsträdgård väl så bra 
som en skolträdgård? Äfven dylik 
plats torde utan större svårighet kunna 
påräknas genom en byrå af ofvan nämn­
da slag. Studera tillika »Svenska 
PlatsfönnedJaren». Moi-même.

N :r 175. Plantera ut växten (i kru­
kan) i trädgården på en något skuggig 
plats, helst åt söder, samt tillse att 
den ej torkar utan får tillräckligt 
med vatten. Innan nattfroster in­
träffa, i slutet af september, flyttas 
azalean in och placeras till en början 
i ett fönster i lågt tempereradt rum. 
Inflyttas sedan på sin plats, men helst 
i ett fönster. Måste vattnas ordent­
ligt och emellanåt spritas. Då krukan 
upptages ur jorden, aflägsnas det öf- 
versta jordlagret och ersättes med nytt, 
en blandning af ljung-, löf- och sand­
jord. Efter blomningen bortnypas alla 
vissna blommor. Om växten flyttas i 
ett rum mot norr under blomningen, 
varar denna så mycket längre.

Moi-même.
N:r 176. Yälstickade strumpor till 

det priset bör ni kunna få afsättning 
för utan svårighet. Annonsera samt 
lämna i kommission till trikåaffärer 
(butiker där strumpor, underkläder 
m. m. försäljas). Uppgif eder adress 
till Moi-même..

pecialaffär för SCHWEIZER- 
BRODYR, SPETSAR, VÀFNA- 
DER m. m. Rikt prof sorti­
ment till landsorten.

Broderi-Affären,
9 Kommendörsgatan 9.

Den ömtåligaste mage för 
drager med lätthet och tillgodogör sig 
Vasens (f. d. Nordstjärnans) svenska 
Järnpreparat “Ferrol“. Därför verk­
sammast vid blodbrist och allmän 
svaghet. På alla apotek till 2 kr. fl.

Djursholm.
Sveriges äldsta och bäst ordnade villastad• __

Yillabolaget ej ett affärsföretag i likhet med andra villastä^ 
utan äger kommunen aktiemajoriteten i villabolaget, hvarigenom^ 
villaägarna själfva bestämma riktlinjen för bolagets verksamhet.

Kommunalskatt cirka hälften mot i Stockholm.
Samskola med dimissionsrätt, hvarigenom barnen kunna bo i 

sina hem på landet under hela uppväxttiden. Snabba kommunika­
tioner, Djursholms Aktiebolag, Djursholm.
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BREFLÂDA
REDAKTIONENS BREFLÂDA :

R i k e a B. Förfärliga banalitet, som 
regerar världen och de s. k. poeterna 
allra värst I

Gustaf Gideon. Den sedelä­
rande tonen har alldeles förkväft det 
poetiska elementet.

Lill-syster. Det välmenande in­
lägget är ju blott en upprepning af 
hyad vi redan nummer efter nummer 
ha sagt i ämnet.

Gärd-Mari Y. Har man lyckan 
att vara 19 år, så betyder det ju 
ej så mycket om man icke är färdig 
som poet. Kom igen när ni blifvit 24.

Bengt Linder. Omoget.
A. H. Sannerligen tyckes ej »före­

målet» ha inspirerat er af all makt. 
Men dikten har ändå ej blifvit annat 
än den »utopibrokad» ni så extatiskt 
sjunger om.

Karin H—g. Ett täckt joller.
Ensling. Tack. Skall komma !
Gustaf Svedelius. Redaktio­

nen bringar er ett hjärtligt tack för 
de glada minuter ni beredt den med 
er skiss »En sommarnatt». Yi ha ej 
på länge läskats med ett så ypperligt 
pekoral.

L. C. Rätt täcka vers, men vi ha 
ej plats för dem.

Elisabeth Svanteson. :Se.sva­
ret här ofvan !

EXPEDITIONENS BREFLÅDA:
»H—a», Lucksta. Annonsen kostar kr. 

2:50 pr gång. Resterande förväntas. 
Likvid i postanvisning.

ANNONSER skola vara Inlämnad» til 
^ Expeditionen senast fredag för att 
kunna införas I följande veckas num 
mer.

LEDIGA PLATSER

I 1NGENIÜRSFAMILJ i Dalarne er­
håller undervisnings van musikalisk 
lärarinna plats för läsåret med till­
träde den 15 september 1912. Tre ele­
ver i 10, 8, 6 års ålder. Svar jämte 
betyg, löneanspråk och foto. till E. 
öhman, Sörvik (Dalarne).
PLATS SOM HUSHÅLLERSKA vid
länslasarettet i Strömstad finnes ledig 
att tillträdas den 1 nästkom. septem­
ber. Löneförmåner 350 kr. jämte fri 
bostad, kost och tvätt. Ansökningar, 
åtföljda af betygsafskrifter, ställda till 
Direktionen för nämnda lasarett, skola 
vara inlämnade före den 1 nästkom­
mande augusti.

Strömstad den 11 juli 1912.
LASARETTSDIREKTIONEN.

TILL HJÄLP att sköta ett medelstort 
landthushåll önskas nu eller till hösten 
en därtill kompetent person omkring 
30 år. Anses som medl. af fam., ko­
kerska och köksa finnes. Svar med 
löneanspråk och betyg sändes under 
adr. »K. W.», Iduns exp. f. v. b-

Å EGENDOM i Östergötland, närhe­
ten af Ulricehamn får för läsåret _ un­
dervisningsvan musikalisk lärarinna 
plats. Elever en à två tio-åringar. Vidj. 
Nya Inack.-Byrån, Jakobsbergsg. 34 ö. 
g. 1 tr., Sthlm.
GUVERNANT, enkel, anspråkslös och 
undervisningsvan önskas i familj på 
landet från medio af aug. att undervisa 
en 10 års pojke i vanliga skolämnen 
samt hjälpa honom med läxläsningen. 
Svar med lönepret. o. s. v. till 'Carl 
Ekberg, Stöllet, Värmland.
I apotekarefamilj i Norrland finns god
och treflig barnfrökenplats att söka 
genom Norra Inack :Byråm, Malmskill- 
nadsg. 27, Sthlm.
HUSHÅLLERSKA, skicklig, får i höst 
fin plats på gods i Sörmland. Hög 
lön. Norra Inack -.Byrån, Malmskill- 
nadsgatan 27, Stockholm..
VID Veimlands läns hushållningssäll­
skaps väfskola, Karlstad, finnes den 
1 nästkommande oktober plats såsom 
föreståndarinna och lärariima. Aflö- 
ningsförmåner äro: arvode 550 kr., hyr- 
re sbidrag till skollokal 250 kr. samt 
högst 480 kr. för frielever. Betalande 
elev erlägger högst 30 kr. pr under- 
visningsmånad. De senaste1 åren har 
föreståndarinnan dessutom uppburit 500 
kronors statsunderstöd. Hugade sö­
kande äga inlmna sina ansökningar, 
åtföljda af intyg, som styrka sökandes 
kompetens, till Hushållningssällskapets 
sekreterare, adress Karlstad, före den
1 instundande september._____________
TYSKA. Under aug. mån. önsk. en 
tyska för att undervisa en stud. 19-års 
flicka. Adr. Mrs W. Guy, Nordenson, 
Welcome, Västerås.

TVÅ UNGA bildade flickor önska 
platser, hvar för sig eller tillsammans, 
den ena att läsa med barn och den 
andra som hjälp i hushåll. Svar imed 
uppgift om löneförmåner emotses tack­
samt under adr. »Arbetsamma», lduns 
exp., Stockholm.
UNG FLICKA af god familj, van vid 
hushållsgöromål önskar plats. Frisk 
och stark. Glad vid barn. Svar till 
»Fru A.», Mörrum.
UNG FLICKA som genomgått 8-kl. lä­
roverk och handelsinstitut samt vistats 
2 år utomlands önskar plats i familj1. 
Svar till »Undervisningsvan», Rydö bruk 
p. r. (Hallandy
VÄRDINNEPLATS sökes uti respek­
tabelt hem af ung bildad flicka, elLer 
som hjälp och sällskap i familj. Har 
i flera år förestått hem. Tacksam för
svar_till »1rs ta__sept.», Iduns exp.__
UNG, bildad skånska söker plats som 
hjälp och sällskap i familj. Är villig 
bitiäda vid skrifgöromål, om sådana 
finnes. Svar emotses till »Z.», Helsing­
borg p. r.
PLATS ÖNSKAS af en ung dam antingen 
som sällskap och hjälp åt äldre dam 
eller herre, eller att förestå ett en­
kelt hem där husmoder saknas. Svar 
under adr. »24 år», Kiosken, Yiktoria- 
gatan, Göteborg.
GUVERNANT som genomgått 8-kl. lä­
roverk samt dessutom 2-årigt semina­
rium önskar till hösten plats. Ett års 
praktik. Goda betyg och ref. Svar 
under adr. »Anna-Brita», Iduns exp.

ANSPRÅKSLÖS, undervisningsvan, mu­
sikalisk, frisk och glad lärarinna öns- 
skas att undervisa en flicka i 4:de 
klass elementarkurs samt musik. Någon 
hjälp i hemmet önskas. Betyg, ref., 
foto. samt uppgift om löneanspråk sän­
das till kommin. Nyländer, ösmo. Riks. 
S orunda 12.

Framtidsplats.
För dam eller ung man är plats g e- 

n a s t ledig som kontorschef och direk- 
törsassitent i nystartadt aktiebolag. Fö­
reträde lämnas den, som mot fullgod 
säkerhet intresserar sig med 5- à 10,000 
kr. i affären. Svar genast »Garanterad 
framtid», Iduns exp., Sthlm.

Sinnessjukvård.
Några friska och ordentliga flickor 

kunna få anställning som undersköter- 
ske-elever vid Uppsala Hosp. och Asyl. 
Villkor: 20 i månaden jämte allting 
fritt utom beklädnad. Efter ett års 
fullgod tjänstgöring erhålles 28 _ kr. i 
månaden och allting fritt äfven tjänste­
kläder. Ansökningar åtföljda af skol-, 
frejd-, läkare och tjänstebetyg insändas 
till öfverläkaren, Uppsala Hosp. pch 
Asyl.

Guvernantm
En enkel, frisk och anspråkslös flicka 

erhåller plats å egendom att undervisa 
barn samt att deltaga i lättare husliga 
sysslor. Svar helst med foto. till »Gu- 
vernant», Tumleberg p. r.

LÄRARINNA sökes för 3 gossar, ål­
der 7—11 år. Svar till »Musikalisk», 
Lilla Edet.
HUSHÅLLERSKA, skicklig i finare
matlagn. och med utm. betyg får för­
månlig plats d. 24 okt. å större villa 
i Sthlms omedelb. närhet. Svar till 
Stockholms Uthyrningsbyrå, Kungs- 

■ trädgårdsg. 12.
UNG FLICKA af god familj som är
verkligt bamkär samt helst något kun­
nig uti sömnad erhåller bra plats så­
som barnfröken 15 aug. eller förr. 
Svar åtföljt af betyg, foto., preten. sän­
des under adr. »Bamkär», Iduns exp. 
f. v. b. __________
BÄTTRE anspråkslös flicka fullt kun­
nig i enklare och finare matlagning, 
villig att ha hand om matlagningen 
samt hjälpa till med hvarjehanda hus­
liga gör omål får god plats i liten fa­
milj på landet där jungfru finnes'. 
Plikttrohet och godt humör nödvän­
diga. Svar jämte foto., löneanspråk 
och betyg från förut innehafd fclats 
till »Landtbrukare», Linköping.
TVÄNNE BÄTTRE, anspråkslösa, ar­
be tsvilliga fullt kunniga flickor, helst 
systrar, få plats i direktörsfamilj i 
Norrköping, den ena som kokerska, 
den andra som husa, till hösten event, 
förr. Svar med betyg, foto., ålder och 
löneanspråk till »Direktörsfamilj», An- 
nonskontoret Svea,, Norrköping.
EN ENKEL, hurtig och glad flicka
med små pretentioner i ålder 20 år 
med betyg från 8 kl. läroverk får ge­
nast plats som expedit i bokhandel i 
landsortstad. Musikalisk har företräde. 
Lön 1 :a året 300 kr. jämte vivre och 
rum. Endast den bör söka, som har 
lust för handel och ett godt ,‘sätt 
mot kunder. Ansökningar med foto. 
till märke »D. O.», under adress S. 
Gumælii Annonsbyrå, Sthlm f. v. b.
LÄRARINNA med verkligt intresse för 
barn, villig att på eget ansvar taga 
hand om och undervisa en 8 års gosse 
och en 6 års flicka erhåller pilats 
på herrgård i Södermanland 1 sept. 
Gossen skall beredas till inträd© i 
2:dra kl. elementarskola hösten 1913. 
Flickan nybörjare. Svar jämte betyg, 
foto., ref. och löneanspråk torde in­
sändas till »H, L.», under adr. S. 
Gumælii Annonsbyrå, Stockholm f. v. b.

Examinerad lärarinna,
helst med flerårig undervisningsvana, 
erhåller plats för inst. läsår, hos dispo- 
nentfam. i södra Dalarne. Två elever 
på 8 och 10 år. Svar med betyg och 
foto. jämte löneanspråk till fru E. 
Holmgren, Åsen, Medevi.

Vid Ljusdals Enskilda Samskola
önskas 1) för läsåret 1912—13 en lä­
rarinna med undervisningsskyldighet i 
modersmålet och tyska i elementarsko­
lans två lägsta klasser samt i historia 
i klasserna I—IV, lön 750 kr. jämte 
omkr. 100 kr. för extra lektioner. 2) 
en småskollärarinna, lön 550 kr. samt 
omkr. 100 kr. för extra lektioner. An­
sökningar till styrelsens ordf. Gross- 
handlare Arthur Signeul, Ljusdal.

Skitig Esta modist
önskas till höstsäsongen. Svar _ med 
löneanspråk till »Skicklig», tidningen 
Upsalas kontor, Upsala.

HOiS ensam äldre dam önskar snäll,
anspråkslös bättre flicka plats att vara 
henne till verklig hjälp och trefnad,. 
Svar tacksamt till »Godt humör», Iduns 
exp. f. v. b.
FÖR ATT LÄSA med barn eller hjälpa
till i hemmet önskar bitränade lära­
rinna plats från nu till 1 oktober. 
Ingen lön. Svar till »Bojan», Ramsjö, 
V, Karup.
FINNES någon sjuksköterskelevplats
ledig eller annan sjukvård för/en frisk 
och stark flicka. Svar till »Håg och 
fallenhet», Eksjö.

TILL HÖSTEN erbjudes god inackor­
dering åt 3 studerande flickor inära 
Sandströmska skolan. Fru Darin, Lill- 
jansplan 6 4 tr., Stockholm.
EN SKOLFLICKA erhåller till hösten
god inackordering i bildad mindre fa- 
Närmare upplysningar om svar sändes 
till »Skolflicka», Iduns exp., Sthlm.
GOD HELINACKORDERING från 1
sept., helst å Östermalm, önskas för 
18-årig flicka och särskild t för ung stu­
dent från 15 okt., båda af god fa­
milj. Svar utbedes före 81 juli om 
pris, öfriga villkor, inlämnas till Iduns 
exp. märkt »Gymnastikelev».
ANGENÄM inackordering erhålles på
Långbanshyttans pensionat i Värmland. 
Godt bord, ljusa rum, förtjusande na­
tur, sjö, hög luft, björk- och barr­
skogar, bil- och cykelvägar: Piano. 
Riks. i pensionatet, Fildpstad 184, adr. 
Pensionatet Långbanshyttan.
UNDER SKICKLIG föreståndarinnas
ledning mottagas hushållselever såväl i 
enklare som finare matlagn. som ock i 
ett hems skötande. För klena damer 
som önska rekreation och sysselsättning 
särdeles lämpligt. Pensionatet Lång- 
banshyttan (Värmland).
LUDVIGSBORGS PENSIONAT (nyin­
rättat förra året) beläget nära den na­
tursköna Ringsjön, mottager sommar­
gäster. Vacker, högt belägen skogs­
trakt med såväl löf- som barrskog. 
Piano. Godt bord. Billig afgift. Adr. 
Frökn. Mattsson & Paulsson.

I privat hem
med centralt läge å Östermalm finnes 
rum att hyra under sommaren för längre 
eller kortare tid, event. Olympiska iSpe- 
len. Frukost och middag kan erhållas. 
Moderat pris. Vidare upplysn. skrift­
ligen eller pr rikst. ö. 311 af fröken 
Ingeborg Hellberg, Sibylleg. 63, Sthlm.

Somm arinackordering
erhålles. Högt läge vid skog och sjö. 
Kråmered gård, Mullsjö.

PLATS SOM HANDARBETSLÄRA-
RINNA sökes af en ung flicka som 
med goda betyg genomgått fröken A. 
Eneroths Handarbetsseminarium loch 
dessutom deltagit i handarbetsundervis- 
ningen under en termin i elementar­
skola. Ref. och närmare upplysningar 
erhållas om svar sändes till »24 år», 
Iduns exp., Sthlm.
ANSPRÅKSLÖS FLICKA önskar plats
hos ensam dam som hjälp och säll­
skap. Svar . till »B. I. M.», Sölves­
borg.
NITTONÅRIG FLICKA, som genomgått
8-klassigt läroverk, önskar mot fritt 
vivre komma i familj som hjälp och 
sällskap. Svar till »Hälsingflicka», 
Iduns exp. f. v. b.
BÄTTRE flicka-, något kunnig i linne-
sömnad, önskar plats i god familj, helst 
på landet. Svar till »H. 18 år», Helsing- 
borgs-Postens kontor.
RASK landtbrukaredotter, kunnig i 
alla inomhus förekommande göromål 
och klädsömnad, söker plats i bättre 
hem. önskar anses som familjemed­
lem. Svar till »Musikalisk» under adr. 
S. Gumælii annonsbyrå, Stockholm, 
f. v. b.
UNG, anspråkslös flicka önskar plats
i familj eller såsom sällskap till någon 
äldre herre eller dam. Något kunnig 
i sjukvård. Lön efter öfverenskom- 
melse. Svar till »K. W—g», Bjuråker 
Heising land).
TVÄ 18 års flickor önskar plåts i liten
familj eller hos ensam dam. Svar till 
»Karin och Greta», Sala p,. r. 'Hvar 
för sig.
UNG FÜRLOFVAD dam af bildad fa­
milj som genomgått gymnastikinstitut i 
Stockholm önskar anställning fr. hösten 
(event. 1 sept.) i bildad familj pålan­
det mot utbyte af lärande hushåll och 
anseende som familjemedlem. Svar till 
»Hösten 1912», Hirsjärvi p. r. Finland.

Skicklig, språkkunnig 
guvernant

önskas för 2:ne barn om 13 och 15 
år å Hindås. Ansökan med rekom. och 
löneanspråk bedes insänd till »N. M.», 
Annonsbyrån Ö. Larmgatan 1, Göteborg.

EN MUSIKALISK 19-årig flicka, som
genomgått åttaklassigt läroverk samt 
kvinnlig utbildningsskola, önskar plats 
i ett godt hem som husmoders hjälp. 
Svar till »E. B.», Södra Sveriges An- 
nonsbyrå, Malmö.
LEG. SJUKGYMNAST som för när­
varande innehar anställning i England 
önskar till hösten annan plats. Svar 
till »Margaret»», Iduns exp.

Ung tyska
erhåller i höst plats som barnfröken 
för tre barn. Svar med rek. märkt 
»Tyska», Svenska Telegrambyrån, Göte­
borg.

ANSPRÅKSLÖS hurtig bättre flicka-,
117 år, van vid husliga sysslor, sömnad, 
‘ önskar i höst komma i gladt, bildadt 
hem som husmodems hjälp och säll­
skap där ungdom finnes. Villig betala 
något. Svar tiU »Norrländska», Vifsta- 
varf.

EN SKICKLIG KOKERSKA använder 
helst Klafreströms spislar. 
Dessa baka bättre än alla andra, 
då ugnen uppvärmes fullkomligt jämt. 
Begär priskurant, gratis och franko 
från Bruket, Klafreström.

PLATSSÖKANDE
UTRIKES. 22 års bättre flicka öns­
kar medfölja familj utrikes, för att 
deltaga i hvarjehanda husliga göromål. 
Svar till »Familjemedlem L.», Iduns 
exp. f. v. b.
MEDELÅLDERS FRUNTIMMER öns­
kar plats att ensam sköta hushåUet 
för bildad herre eller dam eller att 
förestå mindre skolhushåll. Utm. och 
tillförlitliga betyg och rek. från mång­
årig plats. Svar till »K. hösten 1912», 
Enköping p. r.

Flicka
önskar plats i god familj att hjälpa 
husmodern med hemmets skötande, 
helst där jungfru ej finnes. Är ev. vil­
lig att läsa med mindre barn.. Lön 
önskas. Svar inom 14 dagar till »Hus- 
håHshjälp», Karlskrona p. r.

LANDTBRUKAREDOTTER önskar in. 
ackord, i godt hem på landet i vacker 
liflig trakt, där såväl nöjen som hvila 
kan erbjudas. Svar med pris pr må­
nad m. m. till »Luftombyte», under adr. 
S. Gumælii Annonsbyrå, Stockholm 
f. v. b. 
TÖCHTERPENSIONATET GERDA, Ber- 
lin-Steglitz, Bismarckstr. 65, 66 nimmt 
jg. Sehwed. zur Ausbildung i. d. deut­
schen Sprache, Literatur, Kunstgesch, 
Hauswirtschaft etc. auf. — Prima Ref. 
Prospecte.
GOD INACKORDERING erhålles i tref- 
ligt landthenä å -småländska höglandet. 
(280 mtr ö. h.) Skogsrik, vacker trakt, 
iy2 km. fr. s tats banes tati on. Adr. Fru 
Wickbom, Solberga.
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Hushållskurs-
Ny sådan börjar 1 sept, med under­

visning i finare och enklare matlag­
ning, bakning, konservering af frukt, 
grönsaker toch vildt, servett bry t ning, 
smöruppläggningar m .m. Adr. »Offi- 
oersdotter», Karlsro Hushållsskola, 
Ljungby. Obs.I Inackorderingar ©mot­
tagas.

Schweiz! Waldheim, Bern.
Pension för unga flickoT (16—20 år). 

Vackert belägen i en härlig park. Fran­
ska och tyska talspråk o. undervisning 
äfven i engelska, musik, målning m. m. 
Vinter- och sommarsport. Resor före­
tagas till Italien och sommaren till­
bringas i Alperna. Ref. och prospekt 
erhållas genom Herr och fru Olson, Ar­
vika och fröken A. Bergqvist, Linné- 
gat. 11, Göteborg.

inn a
vid Stockholms Skärgård önskas af ung 
dam. Svar till ».A B. 1912», Sv. Tele­
grambyråns filial, Malmö1.

JOHAN NORDLING:

QUASI UNA 
FANTASIA
EN BEETHOVENROMAN

5:e UPPL.

SILJAN
EN BOK OM SVERIGES 

HJÄRTA
27:e—30:e TUSENDET.

DET EVIGT 
KVINNLIGA

BLAD UR SKISS­
BÖCKERNA 

4:e UPPL.

VERA
EN BERÄTTELSE

5:e UPPL.

“Här i Sverige är Johan Nord- 
ling numera, genom Siljan och 
Quasi una fantasia, helt enkelt 
en af våra mest omtyckta för­
fattare“. Aftonbladet.

Efter fotografier utföras

Vykort
i förstklassigt ljustryck och färgtryck 
till lägsta pris af Svenska Litografiska 
Aktiebolaget, Stockholm C. Största 
anstalt i Skandinavien för vykortstill- 
verkning. I lager: vykort från Sveriges 
alla landskap samt fantasi- och gratu- 
lationskort. Utför alla slags tryck­
alster. Begär prof och prislista.

i trefligt landthem helst i vacker trakt 
önskas fr. 1 okt. af en fru med fem- 
årig son. Svar med detaljerad© upp­
lysningar till »1 okt. 1912», Handels­
tidningens Annonskontor, Göteborg.

kan bästa inack. erhållas för skolung­
dom nära flera af våra bästa skolor 
å österm. De bästa ref. Svar märkt 
»Aug. 1912», Iduns exp.

Utställning
af konserverade trädgårdsalster och

skogsbär i Stockholm hösten 1912.
Med understöd af statsmedel anord­

nar Kgl. Landtbruks-kademien den 12 
—15 nov. detta år i Stockholm ren 
hela landet omfattande utställning af 
konserverade trädgårdsalster och skogs­
bär. Utställningen omfa-ttar följande 
grupper »nämligen: 1) fabriksmässigt 
tillverkade konserver, 2) hemtillverkad© 
konserver, 3) maskiner och redskap för 
konservering och 4) litteratur rörande 
konservering.

Såsom pris utdelas heders- och pen­
ningpris äf vens om diplom.

Anmälningstiden utgår den 1 okt. 
1912. Program erhålles på begäran 
kostnadsfritt från utställningens kom­
missarie, Direktör G. Lind, Experimen- 
talfältet.

VIODOL-TVÀLEN är genom sin ypper­
liga sammansättning af de finaste in­
gredienser en verklig skßnhetstväl.

Tre à fyra patienter, som önska till­
bringa vintern i Svenska Hvilohemmet 
kunna få ressällskap i september. An­
mälningar och upplysningar t. o. m. 20 
aug. af Fru Elin Smith-Molz, Trelle­
borg. Telefon 52.

Ett försOk skall visa Eder att
baljnitarne hjälpa mot gissnande 

träbaljor. Pr ask à 100 st. 1 kr. Skrif 
genast till S. A. W. Sundelin, Götebcrj.

Pappershandel.
Mindre pappershandel att öfvextaga i 

norrländsk stad. (Svar märkt »Pappers­
handel», Iduns exp.

v

i

DAnpuoty

Tusentals Professorer och Läkare rekommendera | 
I DIALON såsom det verksammaste o. angenämaste I 
linströpuder för såväl små barn som vuxna; I 
1 not stark utdunstning, skoskaf, inflammation och f 
I 'odnad i huden, vid brännsår, hudklåda, liggsår o.
I -alrika hudsjukdomar. — Finnes å alla apotek. 

Engros Kronans Droghandel, Göteborg.
» Vasens Droghandel, Stockholm.



J
Doktor J. Arvedsons kars
Sjukgymnastik, Massage 
o. Pedagogisk Gymnastik,
medför enligt kongl. maj:ts medgifvande 
samma kompetens o. rättigheter som en kurs 
vid Gymnastiska Central-Institutet.

Kursen 2-årig, börjar den 15 sept. 
Prospekt på begäran genom D:r J. Arved- 

son, adr. Odengatan 1, Stockholm.

Gymnastikdirektörsexamen
aflägges efter 2-årig kurs af kvinnliga
elever vid

Sydsvenska Gymnastik-Institutet.
Ny kurs börjar 14 sept.
Prospekt gen. kapten J. Thulin, LUND.

Vid
Professor Unmans Institut
börjar 1 okt. ny (ett-årig) knrs i Mas­
sage och Sjukgymnastik. Begär pro­
spekt. Brunkebergsgat. 9, Stockholm.

Vid

Göteborgs Gymn. Institut,
Göteborgs Arkader, Göteborg,

börjar 10 okt. fullständig utbildnings­
kurs i Massage och Sjukgymnastik (för 
damer och herrar). Begär prospekt.

lildni
emottager anmälningar till konserveringskursen som börjar den 1 aug. och 
pågår en månad samt till höstkursen som börjar den 15 sept, och pågår tre 
månader. Utförligt prosp. på begäran. Adr. Villa Hult, Kneippbaden. Tel. 758.

Örebro Kindergarfenseminarium.
Silvermedalj å utställningen i Örebro 1912.

Ettårig, teor. prakt, kurs för utbildandet av ledarinnor och lärarinnor i 
Kindergarten, hem, barnkrubbor, barnhem m. m. Ny kurs begynner 18 sept. 
Prospekt och upplysningar genom föreståndarinnan Fröken Maria Kjellmark, 
Örebro, Oskarsparken 7.

Skogsbo Hushållsskola, Leksand,
börjar nästkommande sept, sitt 9:de arbetsår för 8 unga flickor, som slutat 
skolan Kursen omfattar: enklare och finare matlagning, handarbete och väv­
ning samt födoämneslära, bokhålleri och främmande språk.

Närmare upplvsningar och referenser lämnas av:
Gertrud Walin, Leksand. Signe Philip, Leksand.

Svenska Hårnäfsimporfen,
Stockholm, Va.

Stort prof (äkta) mot 45 öre i frim.

Oatine-Crème är det
förnämsta medlet att 

skydda huden för köldens 
skadliga inverkan. Denna 
kraftiga snöhvita natur- 
produkt-extrakt af ren hafre 
renar porerna, läker huden 
o. hyn blir vacker o. klar. — 
Åkta endast i hvit burk med 
grönt lock The Oatine C:o, 
London. Oatine-Crème säl- 
jes efter tullförhöjningen 
till 1.50 o. 3 kr. pr burk samt 
Oatine-Tvål, Oatine-Puder 

jo. Balsam säljes öfverallt 
* o. hos A. W. Nording, Biblio­

teksgatan 11 o. Drottningg. 63, Stock­
holm.

Champoing
(Majorskan Edmann, Varberg)

är det yppersta rerdngsmedel för håret. 
Borttager mjäll, ger styrka och glans. 

Förnämsta Parfymaffärer.

Sudorin.
Tillförlitligt medel mot hand- och 

fotsvett. Fanny Gelins Parfymmaga- 
sin, 5 Malm torgsgatan, Stockholm.

Elsa Philips Husmodersskola,
Karlavägen 1 A, Stockholm,

börjar sin 9:de termin för bildade unga flickor den 16 sept. 1912. Under­
visning i finare och enklare matlagning, bakning, konservering och inlägg­
ningar af frnkt, grönsaker och kött, sjukmatlagning, uppköp, födoämnes­
lära, hushållets ekonomi m. m. Olika kurser. Examinerade lärarinnor. 
Förbereder inträde till lärarinnekurser i huslig ekonomi. Prospekt, ref. o. 
närmare upplysn. på begäran.

ELSA PHILIP, Stockholm, Karlavägen 1 A, 3 tr. Tel. ö. 1310.

Nobynäs Hushållsskola.
Kurs fr. 1 sept, till 15 dec. och fr. 20 jan. till 1 juni.

Bildade flickor mottagas å Nobynäs Herrgård, härligt läge nära sjö och 
skog å småländska höglandet. Grundlig undervisning i hushåll, väfnad, hand­
arbeten m. m. meddelas af skickliga, examinerade lärarinnor. G o dt hem. 
Väl inredda rnm och hushållslokaler. Förfrågningar och anmälningar ställas 
till föreståndarinnan Frn E. von Kothen, Nobynäs, Frinnaryd. Rikstelefon 5.

Ingeniör-Akademi wismar a. d.
för Maskin- och Elektro-Ingeniörer, Byggnadsingeniörer, Landt- % 
mätare och Arkitekter. — (Järnbetongsbyggnad och Kulturteknik). % 

Nya laboratorier. £

■■
M

Ilya intressanta böcker på Fr. Skoglunds förlag
Marie Corellis

Det evioa likt
J. M. Sicks

nya roman

Bemyndigad öfversättning af Bemyndigad öfversättning af
Emilie Kullman.

Tvänne delar. Pris 2.75 pr del

Signe Björklund

Pris 3 kronor

Benninge Hemskola,
adr. Strengnäs.

9:de kursen börjar 4 aug. 1912.
Grundlig busmoderskurs med matlagning, väf- 

ning, sömnad, inkokningar m. m. 3 skickliga 
lärarinnor. Härligt läge på landet nära staden. 
G-ladt o. friskt hemlif. Obs.! Ändrad studieplan. 
Vidare upplysningar o. prospekt m. m. enl. ofvan- 
skrifna adress. Tel. Strengnäs Allm. 50. Riks. 57.

Strengnäs Hushållsskola.
Husmoderskurs 19 aug.—35 dec. G-rundlig och praktisk undervisning. Pro- 

spekt med referenser genom Fru M. Braune, Strengnäs.

Palmgrenska Samskolan.
Grundad 1876.

Förberedande klasser, Realskola och Gymnasium å bägge linjerna. Rätt 
att anställa student- och realskolexamen. Årsredogörelse sändes och för­
frågningar besvaras under adress: Palmgrenska Samskolan, Stockholm.

Carl Nordblad. J. S. Hedström.

Mélanogéne,
Oiquemare — färgar hår, skägg och 
ögonbryn — håller färgen i månader. 
Pris kr. 4.50. Endast i

Franska Parfymmagasinef,
21 Drottninggatan 21, Stockholm.

Ferrin
järnmedel, 

utmärkt 
styrkande. 
FöreskrH- 

ves ai
läkare.

Apoteket Lejonet, Malmö.
= Finnes äfven i form af =

Tabletter.
Fås på apoteken.

!»ODIUM
osvikligt medel 1 
mot väggohyra I

Enda effektiva ntrotningsmedel. Lukt­
fritt och oskadligt för tyger och tape­
ter. Säljes i fl à 1.50 och 0.60 å Apotek, 

Färgaffärer m. fl. eller från
Tekn. Fabr. Odium, Malmö.

Elfgärdens Sjuk- och Hvilohem.
(Dalarna) adress Djurås (Stockholm—Insjön).

Medicinsk, dietetisk och kiiurgisk behandling företrädesvis för Mag-, 
Tarmsjukdomar samt kvinnosjukdomar Härligt läge vid Dalälfven. Nu­
tida bekvämligheter. Priser pr dag: Enkelrum kr. 7.50—10. Deladt rum 
kr. 5.50, 6.50. Prospekt säodas på begäran och förfrågningar besvaras af
Sjukhemmets läkare Doktor Gertrud Gussander, Elfgârden, Djurås.

Hintern i Leksand.
Undertecknad, inneliafvarinna af Leksands Väfskola och Pensionat Gläntan 

med härligaste läge ofvanför byn, mottager från 15 sept, i belinackordering 
några nnga flickor. Lämpligt för dem, som efter slutade st .idier skulle ba 
godt af en vinters stärkande friluftslif och praktisk sysselsättning. Undervis­
ning meadelas i väfning och^ hushåll. Intet ssoltvång, men ett vänligt hem, 
riklig, god mat samt de nöjen vintern i landets fagraste byggd kan bjuda. 
Pris pr mån. 125 kr. Närmare upplysningar och referenser lämnas omg.

LISA STENHAMMAR.

Ni skulle hafva undvikit 
flintskallighet genom att 
använda
EAU DE QUININE
från Erf. JPilunid. 18
Place Vendôme,

Paris.

Prenumerera på IdunI

I För sommarsäsongen! |

IDUNS
MODELLKATALOG n:r4

NU UTKOMMEN!

Eli 100-lal moderna och eleganta mo­
deller för sommaren. Stilfullt, koloreradl 
omslag i Here färger. Till salu hos 
bokhandlare, i de flesta tidnings 
affärer samt direkt från Iduns 
Expedilion, Mäslersamuelsgal.
45, Sfhlm, moi 30 öre i frim.

■ Pris 30 öre.

Tl D fl HOLMS j j j fflNTflSIMitetEft

Rikhaltiga variationer. Begär prisk.
Tidaholms Bruk, Tldaltolm.

Kungl. Hofleverantör. 
Försäljningsmagasin : Mästersamuels- 

gatan 38, STOCKHOLM.

verksamt mot

Till saln i apotek och k ^.mik alie affärer.
Ram inf abri ken, EslöL Rikst. 91.

Corneliusson

m1
den af Dir. Lind vid Experimental- 
fältet förordade konstruktionen, an­
vändbara å vanlig kokspis för torkning 
af såväl bär och frukter som grönsa­
ker, .tillverkas af bss i tvenne storlekar, 
N :r 1 till Kr. 18 : — och N :r 2 till 
Kr. 30:— pr st.
Hvilans Mek. Verkstads A.-B.,

KRISTIANSTAD.

DAMER I En ny utförlig receptbok 
à 1 kr. öfver Lärarinnan Frk. Anna 

Anderssons mycket besökta o. välrekom- 
menderade knrs i finare salader, fina 
grön- o. mellanrätter, lätta frnkosträtter, 
extra fin smörgåsberedning, smörupp­
läggning i moderna mönster samt en 
hel del praktiska råd m. m. Finnes hos 
portieren, Hotel Continental, Stockholm 
Till landsorten mot postförskott.

Obs.! 9:de tnsendet nn utkommet.

Själfförsörjande kvinna
vänder sig härmed till Iduns läsarinnor 
med förfrågan, hvar en medelstor stad 
eller samhälle finnes, där en tapis­
seri-, event, modeaffär, kunde på­
räkna tillräcklig omsättning för exi­
stens. Tacksam för benägna svar märkt 
»Bekymrad» under adr. S. Gumælii an­
nonsbyrå, Stockholm, f. v. b.

Södra K. F. U. K:s
Husmoders- & Tjänarinneskola,
Östgötagatan 24, Stockholm,

börjar ny kurs den 15 augusti. Skolan 
är praktiskt grundläggande för 
fortsatt utbildning i huslig ekonomii. 
Efter hvarje kurs 'tilläggskurser för 
specialutbildning , i matlagning och 
hemsysslor. Prospekt mot porto. Allm. 
tel. 310 01. 1—3 e. m.

A tt själ/ måla (lackera) 
möbler m. m. är en enkel safe
för hvem som helst med Ripolin. 84 
färgtoner. Torkar fort med en por- 
slinsliknande glans. Otroligt hållbar. 
En bok “Om dekoration och målning“ 
jämte fullständiga färgskalor erhålles 
gratis och franko. Le Ripolin, 24 Små- 
landsgatan, Stockholm.

Praktiska
husmödrar*
Själfkokaren Dalli bakar, kokar, ste­

ker, utan tillsyn. Stor bränslebespa­
ring. Finnes i 6 storlekar från kr. 
19:50—51:50 för 1—12 personer. Ge­
neralagent för Sverige m. fl. länder 
B. Wiman, Regeringsg. 65, 1 tr. (ing. 
fr. Lästmakareg.).

-Te/. SJ/S.

Mariebergsbord.
Bord med skifva af porslin, helst i 

flera färger, önskas köpa. Svar med 
beskrifning jämte uppgift om skifvan 
är signerad samt om hel eller lagad 
torde sändas i bref märkt »Marieberg» 
till Nord. Annonsbyrån, Göteborg.

1

Deposition
Kapitalräkning

* 1* °|.
Sp arkas s er änta

« 01

Köpmannabanken
Arsenalsgatan 9.

~] Det modernaste och 
elegantaste i tyger af 
hög kvalitet represen­
teras af märket

“WELLWOVEN“
Genom att specialiseras å ett 

fåtal märken står fabrikatet oupp- 
nådt i fråga om såväl utförande, 
styrka, kvalitet som pris. Till- 
handahålles af de flesta första 
klass klädesaffärer, samt engros­
sister inom landet i Cheviot, 
Foulé, Engelsk Serge, Croisé i de 
alltid tilltalande och klädsamma 
färgerna djupsvart, högblått och 
modernt grått.

Begär alltid fabrikatet “Well- 
woven“ hvilket innebär en ga­
ranti å högsta kvalitet.

En varas goda beskaffenhet 
ihågkommes långt efter sedan 
priset fallit i glömska.

Tiled della nummer
följa Iduns 

Hjälpreda och Iduns 
Ungdomstidning.
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