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Abstract  

The thesis explores what is meant by multiculturalism in today's Sweden based on burial 

grounds and funerals in a minor municipality. This is done through an ethnographic case 

study of the municipality of Vara. The study aims to investigate how multiculturalism looks 

and is responded to. 

The study maps which aspects are placed on multiculturalism in a minor municipality and 

which adaptations and compromises are highlighted. This is done within the framework of 

theories concerning multiculturalism and social identity, and the result of the empirical case 

study is presented by applying the theories to the material. From burial places and funerals, 

social collective and individual identities are analysed based on the social categories of 

religion/faith/secularity and place belonging, based on the perspectives of rituals and 

traditions as well as the location of the grave. 

The study finds that there are several aspects of multiculture in the burial grounds, as 

multiculture not only includes cultural influences from immigrants but also the different 

preferences of the local villages, in combination with the development of society, and Sweden 

in general. Analysis also show that religion, beliefs, and place belonging are of great 

importance, regardless of the cultural background of the deceased or relatives. The 

importance of a place is emphasized based on various collective and social preferences, both 

by those who offer funeral services and those who use them. The different social identities 

according to which the analysis is carried out create a picture and write out different 

perceptions of multiculture and multiculturalism. 

 

Keywords: Case study of burial sites, multiculturalism, social constructed identity, collective 

identity, individual identity, religion, faith, secularity, place belonging, multicultural society, 
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1. Inledning 

Sverige omtalas som ett av världens mest sekulariserade länder, samtidigt omges vi som lever 

i Sverige av mångfald och samhället ses på som mångkulturellt. Det personliga och 

individuella valet, samt hybrida praktiker är något som framstår som mycket viktigt för 

dagens människor, detta kontrasteras i sin tur mot officiella institutioners föreskrivna 

trosföreställningar och många av de etablerade traditionerna (Ammerman, 2016). Den religion 

som praktiseras i det dagliga livet behöver kanske inte handla om tro över huvud taget. Det 

kan även ses som så gott som omöjligt att dra gränser mellan kultur och religion vilket för 

med sig att debatten om mångkulturalism blir extra laddad då religion har stor betydelse i 

många människors liv och har en förmåga att väcka starka känslor (Halldenius, 2011, s. 79).  

Men oavsett vilken kultur, tradition, tro eller icke-tro som en person säger sig tillhöra kommer 

den någon gång att mötas av döden. Vilket gör just begravningsplatser och begravningar samt 

traditioners och praktikers betydelse till en intressant plattform för en studie av mångkultur 

och betydelsen av mångkulturalism i det svenska samhället. 

Med en utgångspunkt i att begravningar kan ses på som ett socialt fenomen, som i sig är 

strikt reglerade och inte går att ändra efteråt, som i stort sett alla ställs inför, strävar studien 

efter att undersöka och lyfta fram hur denna mångkultur avspeglar sig och bemöts. Hur gör de 

som ställs inför att en anhörig går bort, hur görs avväganden mellan kultur, tradition och 

religion, såväl när det kommer till den personliga som den anhörigas, och hur möts man utav 

samhället och de som har detta som profession. 

Sveriges Auktoriserade Begravningsbyråer skriver på sin hemsida att ett mångkulturellt 

samhälle kräver kunskap och förståelse, samt att då religionsfriheten i Sverige är lagstadgad, 

medför det att alla trossamfund ska kunna få sina behov av begravningssätt och 

begravningsseder tillgodosedda så långt det är möjligt. Länsstyrelsen utser även en person för 

att inom en kommun granska begravningsverksamheten hos huvudmannen. 

Begravningsombudet ska säkerställa att de personer som inte tillhör Svenska kyrkan får sina 

intressen tillgodosedda och att pengarna från begravningsavgiften används korrekt. Alla 

människor, oavsett livsåskådning, ska få tillgång till en begravningsplats och en 

ceremonilokal efter att personen avlidit och det ligger på begravningsombudet att se till att 

detta efterföljs (SFS 1990:1144). I studien väljer jag att fokusera på en liten kommun, Vara, 

där Svenska kyrkan är huvudman för begravningsverksamheten, detta då tidigare forskning 

främst berör större städer och jag nu vill lyfta fram hur dynamiken och utvecklingen mellan 
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de olika aktörerna ser ut utanför en storstadsregion. Hur ser de behov som ska tillgodoses ut 

här samt i vilken utsträckning blir de bemötta? 

1.1. Syfte och frågeställningar 

Studien syftar till att undersöka vad som avses med mångkultur och mångkulturalism i dagens 

Sverige med utgångspunkt i begravningsplatser och begravningar på en mindre ort. Detta 

eftersom begravningsplatser och begravningar, liksom, mångkultur är en del av vårt svenska 

samhälle oavsett var i landet de är lokaliserade. Detta görs genom en etnografisk fallstudie av 

begravningsplatser och begravningar i Vara kommun, där såväl observationer som intervjuer 

och samtal ligger till grund. Genom min studie vill jag kartlägga vilka aspekter som läggs på 

mångkultur och mångkulturalism på en mindre ort samt vilka anpassningar och kompromisser 

som görs; där jag med mångkultur åsyftar att titta på hur samhället faktiskt ser ut, medan 

mångkulturalism syftar på den önskan som kan finnas om hur det ska se ut och vara och från 

vilken teorier har hämtats.  

För att uppnå studiens syfte behöver jag titta på Varabygdens begravningsplatser och 

begravningsverksamhet utifrån lite olika vinklar av mångkultur och mångkulturalism. Därav 

har studien tre frågeställningar som ska leda fram till målet: 

• På vilka sätt visar Varabygdens begravningsplatser och begravningar på att vi lever i 

ett mångkulturellt samhälle? 

• Utifrån begravningsplatserna och begravningsceremonierna i Vara, hur kan 

religionsfrihet, universella rättigheter och grupprättigheter förstås? 

• Vilka uppfattningar om mångkultur och mångkulturalism återfinns bland de som 

erbjuder begravningsverksamhet och bland de som nyttjar dem? 

1.2. Avgränsningar  

Studien undersöker mångkultur på en mindre ort och för detta ändamål har jag valt att göra en 

fallstudie av Vara, som är en kommun med 16 163 invånare (Ekonomifakta, 2023). Det finns 

25 kyrkogårdar i Vara kommun som är i bruk, samtliga sköts av samma huvudman, Svenska 

Kyrkan, genom Varabygdens församling. Samtliga 25 begravningsplatser har varit en del av 

studien, men fokus har legat på centralorten Varas kyrkogård då den har genererat den större 

delen av det empiriska materialet. För anhörigintervjuer så har tillhörighet till Vara kommun 

varit ett av urvalskriterierna.  
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1.3. Bakgrund  

1.3.1. Svenska begravningsregler 
För studien har jag en utgångspunkt i att vi lever i ett mångkulturellt samhälle samt att våra 

begravningsplatser och begravningar såväl påverkas som speglas av detta. Genom Sveriges 

lagar om yttrandefrihet (SFS 1991:1469) och religionsfrihet (SFS 1951:680) i kombination 

med begravningslagen (SFS 1990:1144) ska alla samhällsmedborgare ha rätt att uttrycka 

åsikter, utöva sin tro eller icke tro samt få rätt till en gravplats i kommunen där de är 

folkbokförda. I Sverige ligger det på Svenska kyrkan1 att agera huvudman för de allmänna 

begravningsplatserna. 1 januari 2000, då staten och Svenska kyrkan delade på sig, utökades 

ansvaret på Svenska Kyrkan gällande tillhandahållandet av begravningsplatser åt alla oavsett 

tillhörelse till ett eventuellt trossamfund. Samtidigt sågs den enskilda individens rätt över och 

begravningsombud infördes för att kontrollera och följa upp att huvudmännens 

tillhandahållande av begravningsplatser följer Begravningslagen (Erman, 2001, s. 13). 

Begravningsverksamheten finansieras av begravningsavgiften, avgiften är inkomstbaserad 

och måste betalas av alla som har en beskattningsbar inkomst. Till begravningsverksamhetens 

ansvarsområde hör bland annat att tillhandahålla tillräckligt med gravplatser, ta emot stoft, 

sköta gravsättning och kremering samt anvisa lokal som passar för en begravningsceremoni 

(Erman, 2001, s. 221–222). I Sverige måste alla begravas eller kremeras inom en månad efter 

dödsfallet och man kan tidigast begravas efter att ett dödscertifikat har utfärdats (SFS 

1990:1144).  

Hur och var man väljer att begravas är i första hand styrt av den avlidnes önskningar och 

folkbokföringsort samt hur de anhöriga väljer att genomföra ceremonin. Eftersom 

huvudmannen ska tillhandahålla gravplats till alla oavsett trostillhörighet har de även 

skyldighet att ställa särskilda gravplatser till förfogande om det motiveras av religiösa 

åskådningar. Kan huvudmannen inte upplåta en sådan gravplats på sina egna 

begravningsplatser kan man träffa avtal med en närliggande som kan (Erman, 2001, s. 24).  

I Begravningslagen (SFS 1990:1144) är det även skrivet att huvudmannen ska 

tillhandahålla en lokal för ceremonin som är fri från religiösa symboler. En 

begravningsceremoni är inte reglerad i lagtext och ingen särskild behörighet eller utbildning 

behövs för att hålla i ceremonin. Sveriges Auktoriserade Begravningsbyråer beskriver att det 

finns fyra olika begravningsformer vilka inte är beroende av trosuppfattning utan är alternativ 

 
1 Det finns två undantag, Stockholm och Tranås, där är det kommunen som är huvudman för de allmänna 

begravningsplatserna. Det finns även ett fåtal enskilda begravningsplatser som ansvaras av stiftelser eller 

trossamfund (Erman, 2001, s. 14). 
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för hur begravningen ska ske. En begravning utan ceremoni2 sker utan ceremoni och urnan 

gravsätts anonymt i en minneslund. En enkel begravning innebär att man har en ceremoni 

men att den inte är påkostad. Begravning med urna innefattar att man håller 

begravningsceremonin efter kremeringen med urnan. Den klassiska begravningen hålls i 

någon form av kyrka, kapell eller samlingslokal med kista, blommor, musik och efterföljande 

minnesstund (Sveriges Auktoriserade Begravningsbyråer, u.å.). 

Begravningsombudet är till för att kontrollera att de som inte är medlemmar i Svenska 

kyrkan får sina intressen tillgodosedda samt att pengarna från begravningsavgiften används 

korrekt. Begravningsombuden utses av Länsstyrelserna på förslag av kommunerna och 

förordnas för fyra år i taget, som begravningsombud måste man ha vissa kunskaper om 

ekonomi samt kunskap och förståelse för olika livsåskådningar och begravningstraditioner. 

Ett begravningsombud ska sätta sig in i hur begravningsverksamheten är organiserad och ta 

reda på vilka önskemål som finns från de som inte är medlemmar i Svenska kyrkan. Man ska 

även uppdatera företrädarna för olika trossamfund om verksamheten och hålla kontakt med 

huvudmannen för att förmedla de önskemål som finns (Länsstyrelserna, u.å.). Länsstyrelsen i 

Västra Götaland förordnar ett begravningsombud i alla kommuner förutom i Göteborg där det 

finns två. Man kan vara begravningsombud i mer än en kommun åt gången. För närvarande 

finns det 47 förordnade begravningsombud och två vakanta platser i Västra Götaland- och 

Hallands län som totalt har 55 kommuner3. 

1.3.2. Vara kommun 
Vara kommun är en jordbrukskommun belägen i Västra Götalands län, 2023 har kommunen 

en befolkning om 16 066 invånare varav 58,6 procent bor i någon av tätorterna. I kommunen 

så var är 12 procent födda utomlands vilket är relativt lågt jämfört med resten av Sverige där 

20,6 procent är födda utomlands (Statistiska Centralbyrån, 2024) Jag redovisar i nedan tabell 

befolkningsstatistiken i Vara kommun med statistik som rör härkomst då min studie gäller 

vårt mångkulturella samhälle och mångkultur på många sätt är förknippat med integration av 

kulturer från andra länder.  

  

 
2 För begravning utan ceremoni används även benämningen direktbegravning eller direktare 
3 Handläggare Länsstyrelsen Västra Götaland (2023). E-post 10 november 
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Tabell 1. Befolkningsstatistik Vara kommun4 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Invånare 15 609 15 597 15 662 15 788 15 942 15 952 16 024 16 096 16 162 16 163 

Födda 163 148 160 155 173 145 160 138 183 144 

Döda  184 193 186 219 181 209 174 168 199 175 

Inflyttade 732 813 879 964 908 880 842 905 944 885 

Invandrade 104 106 121 132 122 114 153 93 105 121 

Utflyttade 660 785 789 775 760 809 767 815 864 867 

Utvandrade 30 31 47 36 33 30 28 36 44 29 

Utr. födda 

< 20 år 184 201 224 257 294 303 326 333 328 329 

Utr. födda 

< 60 år 724 765 826 902 965 1022 1081 1174 1203 1253 

Utr. födda 

> 60 år 276 284 294 315 331 335 346 354 362 367 

Andel ut-

rikes födda 7,6% 8% 8,6% 9,3% 10% 10,4% 10,9% 11,6% 11,7% 12,1% 

Inr. födda 

med två 

inr. födda 

förärdrar 13 463 13 331 13 273 13 195 13 214 13 119 13 070 13 008 12 980 12 927 

Inr. födda 

med 1-2 

utr. födda 

föräldrar 962 1016 1045 1119 1138 1173 1201 1227 1289 1287 

 

Bild 1. Karta över de tidigare socknarna i Vara kommun 5 

 

 

 
4 Hämtat från Statistiska Centralbyrån 2024-03-01 
5
 Av Lantmäteriet, CC BY-SA 2.5, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=42887487 
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I Vara kommun är 25 kyrkogårdar i bruk med cirka 12 000 aktiva gravrätter.  Samtliga 

kyrkogårdar utom Varas och Öttums nya begravningsplats, Fårtorp, har vuxit fram i 

anslutning till kyrkan. 6  Varabygdens församling är sedan en sammanslagning 2018 av 

kommunens församlingar huvudman för samtliga begravningsplatser (Svenska Kyrkan, 

2024a). Se bild 1 ovan för att se hur den tidigare sockenkartan ser ut för att få en överblick 

över var kyrkogårdarna är placerade i kommunen. 

Kyrkogårdsförvaltningen i Vara har förmedlat att man har gravplatser för kista och urna 

på samtliga kyrkogårdar, man har även minneslundar med lite olika utformning på några av 

begravningsplatserna. Där erbjuds gravplatser som sköts av kyrkogårdsförvaltningen och de 

olika alternativen är: Askgravplats, där man har en egen mindre gravsten som markerar 

urnans plats men i ett gemensamt område utan individuell plantering och smyckning samt två 

alternativ av minneslundar. Den traditionella minneslunden är helt anonym medan man i 

Askgravlunden får namnet utskrivit på en plakett på en gemensam minnessten, men har 

anonym urnsättning. På Vara kyrkogård finns även sedan 2017 ett avskilt kvarter som aktivt 

används som muslimsk begravningsplats.  

Vara hade fram till pandemi-tiden förhållandevis låg andel kremationer jämfört med 

resten av Sverige. De senaste 10 åren har det ändå varit en stadig ökning även om det ligger 

något under rikssnittet som 2022 var 82,9 procent. Till skillnad från resten av Sverige så har 

Varas ökning av kremationer kvarstått och inte haft sin topp under pandemin (Sveriges 

kyrkogård- och krematorieförbund, 2022). 

Tabell 2. Statistik gravsättningar Vara kommun7 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Gravsättningar 

totalt 194 202 178 200 173 197 170 179 181 156 

Kistbegravning 68 78 59 63 56 72 49 56 47 33 

Urnbegravning 105 102 96 114 87 98 96 89 105 72 

Minneslund 13 17 18 20 22 23 18 27 18 21 

Askgravlund 11 7 6 6 10 6 11 9 14 26 

Andel 

kremationer Vara 65% 61% 67% 69% 68% 63% 71% 69% 74% 78% 

Andel 

kremationer riket 80% 80% 81% 80% 81% 82% 83% 83% 84% 83% 

 

 
6 För mer information om Varas kyrkogårdar se: https://www.svenskakyrkan.se/vara/kyrkor-och-kyrkogardar 
7 Uppgifter från Varabygdens Kyrkogårdsförvaltning. E-post 2024-02-07 samt Sveriges kyrkogård- och 

krematorieförbund. 2022. 
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Liksom i övriga Sverige är det vanligaste sättet att ta farväl av sina anhöriga i Vara 

kommun genom en ceremoni i Svenska Kyrkans regi även om detta är något som minskar i 

såväl Vara som resten av riket. Vara ligger dock avsevärt högre i andelen kyrkliga 

begravningar än vad resten av Sverige gör och deras medlemmar väljer i regel att hålla en 

kyrklig ceremoni, de sista två åren har detta minskat något men det är svårt att säga om det är 

en ihållande trend på ett så litet statistiskt underlag. 

Tabell 3. Begravningar i Svenska kyrkans ordning i Vara8 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Antal döda i Vara 184 193 186 219 181 209 174 168 199 175 

Begravda i Svenska 

kyrkans ordning 167 167 156 179 152 163 135 135 147 136 

Varav avlidna 

medlemmar i Sv.Kyrkan 164 167 158 184 155 171 146 136 160 147 

Andel begravningar i 

Sv. Kyrkan i Vara 91% 87% 84% 82% 84% 78% 78% 80% 74% 78% 

Andel begravningar i  

Sv. Kyrkan i riket 78% 76% 77% 74% 73% 71% 70% 65% 67% 65% 

  

Jag har även samlat in uppgifter från begravningsbyrån i Vara kring hur deras statistik ser 

ut gällande olika begravningsceremonier. De rapporterar varje kvartal till sin 

branschorganisation hur många uppdrag de har samt hur många utav dem som haft en 

borgerlig ceremoni eller skett utan känd ceremoni. De som haft någon typ av religiös 

ceremoni delas i deras rapporter inte in efter trossamfund utan kan vara svensk kyrklig, 

katolsk, frikyrklig, muslimsk, etcetera. Deras underlag visar på en ökande trend av såväl 

borgerliga begravningar som direktbegravningar. 

Tabell 4. Vara begravningsbyrås uppdrag9 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Totalt antal uppdrag 202 184 184 203 169 214 186 179 216 170 

Begravning med 

borgerlig ceremoni  5 14 15 12 17 21 29 24 23 

Begravning utan 

ceremoni (direktare)  2 1 2 1 7 5 9 7 11 

 
8 Uppgifter från Varabygdens församling. E-post 2024-02-25 
9 Uppgifter från Begravningsbyrån i Vara. Samtal 2024-04-18 
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2. Tidigare forskning 

I detta kapitel kommer jag att presentera tidigare forskning inom begravningsplatser och 

begravningar i förhållande till mångkultur och mångkulturalism. 

2.1. Fallstudier av begravningsplatser som offentliga, inkluderande platser 

Under 2019–2022 genomfördes ett forskningsprojekt finansierat av HERA (Humanities in the 

European Research Area) där åtta medelstora kommuner i de nordvästeuropeiska länderna 

Irland, Norge, Skottland, Nederländerna, Luxemburg och Sverige ingick, projektet gick under 

namnet CeMi (Cemeteries and Crematoria as public spaces of belonging in Europé). 

Fallstudierna i varje kommun genomfördes genom intervjuer med professionella och enskilda 

användare av platserna, fokusgruppsdiskussioner och aktiviteter av olika slag samt karterings- 

och fotoundersökningar av begravningsplatserna och krematorierna. I Sverige gjordes 

fallstudier på begravningsplatser i Umeå och Eskilstuna vars data har legat till grund för ett 

flertal artiklar. I resultatrapporten (University of Luxembourg, 2022, s. 5–6) lyfter man fram 

att tidigare studier har visat på att man är mer förberedda på att möta olika sorters behov och 

önskemål kring begravningsplatser i storstadskommunerna än i de övriga, men med den 

befolkningsutveckling som sker med allt större etnisk-religiös mångfald så ökar även behovet 

för anpassningar i stora och medelstora kommuner. I de olika länderna som är en del av 

projektet så är begravningslagstiftningen samt lagstiftningen kring tjänster för religiösa 

praktiker inte de samma utan varierar från land till land vilket även begravningsbehoven 

utifrån kultur och religion gör, detta medför att studien fått en del ojämna resultat. Det finns 

dock tecken på att medvetenheten stiger kring att den ökade mångfalden i samhället skapar 

nya behov på begravningsplatserna i de olika kommunerna i Europa (University of 

Luxembourg, 2022, s. 22–23). I rapporten lyfts det fram ett behov att öka kunskaperna kring 

varför olika religiösa krav ser ut om de gör och vad de faktiskt innebär för individerna 

samtidigt som det regelverk som gäller för begravningsplatserna ses över. Detta då det 

faktiskt finns begravningsmedarbetare som framhåller att minoritetstrosgrupper bör anpassa 

sig till majoritetspraktiken (University of Luxembourg, 2022, s. 24). Att begravningsplatser är 

en viktig del av alla samhällen och att det är av stor vikt att de anpassas utifrån alla som ska 

använda dem är återkommande i studien. ”Att skapa begravningsplatser, krematorier och 

tillhörande tjänster som är redo för mångfald är ett nödvändigt inslag i ett inkluderande 
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mångkulturellt samhälle, där alla känner att de ”hör till”, får sina behov tillgodosedda och ser 

sina avlidna behandlas med respekt” (University of Luxembourg, 2022, s. 44). 

2.1.2. Begravningsplatser, religion och integration 
Hur våra kyrkogårdar i Sverige och övriga Norden är uppbyggda och anpassade efter 

mångkultur samt individers och samhällets efterfrågan lyfts fram i flera av de 

forskningsartiklar som ingår i HERA-projektet men även andra studier har gjorts. Jakob 

Wirén (2023), adjungerad professor i religionsteologi förmedlar en interreligiös synvinkel på 

hur det praktiska och teologiska diskuteras och förhåller sig till varandra i ett multireligiöst 

Sverige. När vi lever skapas vår identitet utefter många aspekter, men Wirén (2023) lyfter 

fram att i döden så får religionen en mer framträdande roll och definierar var och hur vi ska 

begravas då det bland annat finns separata kvarter för muslimer och privata 

begravningsplatser för judar. När vi lever kan vi bo bredvid varandra, sporta ihop och arbeta 

tillsammans men i döden separeras vi utifrån trostillhörighet. Vad det beror på är något 

omdiskuterat dock lyfter det fram vikten av samhällets förståelse för vad som är viktigt när 

det kommer till aspekter kring död och sorg och hur de får en att känna sig som en tillhörig 

medborgare (Wirén, 2023, s. 123). Vidare skriver han att om man utgår ifrån att en 

begravningsplats är en offentlig plats så är dess utformning av betydelse för hur vi möts på 

den och uppfattar dess religiösa pluralitet. Platsen eller bristen på plats är även den något som 

Wirén (2023, s. 129) påtalar, när en kyrkogård inte längre kan erbjuda plats på den muslimska 

kyrkogården för de som inte är skrivna där och en ny plats ska etableras uppstår i vissa fall 

islamofobi och rädsla för den utveckling som religiösa traditioner för med sig. Det finns även 

i vissa fall medlemmar av majoritetsreligionen som inte vill begravas nära en person med 

minoritetsbakgrund. Dessa aspekter av att inte veta om man får plats eller är välkommen på 

en begravningsplats menar Wirén påverkar känslan av främlingskap samt att det borde ligga i 

allas intresse att utveckla dialogen och reflektera över vår samexistens samt att erkänna 

varandra ömsesidigt (Wirén, 2023, s. 130, 136). Wirén (2024) går vidare i sin diskussion om 

rätten till en begravningsplats då han lyfter fram hur begravningslagen kan belysas i ett 

interreligiöst perspektiv. Rätten till en gravplats oavsett trostillhörighet är av stor vikt i 

lagtexten vilket innebär att landets allmänna kyrkogårdar är till för alla medan de anpassade 

bara är öppna för vissa trostillhörigheter (Wirén, 2024, s. 162–163). Att de svenska 

begravningsplatserna ska vara till för alla, och att anpassningar görs med olika kvarter och 

justeringar av rådande regler, är en stor del av att man som medborgare känner sig inkluderad 

och välkommen oavsett bakgrund är något som lyfts fram i resultatet från fallstudien av St 
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Eskils kyrkogård i Eskilstuna (Nordh och Wingren, 2023). Den roll som 

kyrkogårdsmedarbetarna spelar för hur man som besökare eller anhörig bemöts och hur 

begravningsplatsen faktiskt sköts och utformas är även det något som lyfts fram. I en studie 

gjord i Danmark framkommer den roll som kyrkogårdsmedarbetarna i en Evangelisk luthersk 

kyrka faktiskt har i styrandet av kulturen kring döden. Marie Vejrup Nielsen (2022) har 

fokuserat sin studie kring medarbetarnas roll när det kommer till vägledning av val av 

gravplats och hur de är en del av skapandet av kulturen kring döden som en del av den 

samtida levda religionen. Hon belyser att en kyrkogård speglar såväl samtida som dåtida 

uppfattningar om vad en kyrkogård ska vara och att personalen som arbetar där har en stor 

roll i dess samtida utformning. Personalen på kyrkogården blir som en förmedlande hand 

mellan beslutsfattare och de som vill få en så passande och värdig viloplats för sina anhöriga 

som möjligt vilket för med sig att de avsikter och resurser som personalen besitter får stor 

påverkan på en begravningsplats utveckling och utformning (Vejrup Nielsen, 2022, s. 380–

381). Nordh, m.fl. (2023) diskuterar nödvändigheten av att se till mer än bara en sida för att 

möta ett mångkulturellt samhälle. De olika variationer och kulturella skillnader som finns 

inom ”samma” religion bör utforskas på flera nivåer för att man ska kunna tillgodose behoven 

hos de sörjande. Den service som idag erbjuds kring begravningsplatser och begravningar tar 

till största del sin utgång i kristna praktiker och traditioner och utvecklas genom antaganden 

av vad andra religioner har för förfarande kring döden och vad de som kollektiv grupp 

behöver (Nordh m.fl., 2023, s. 186–187). 

2.2. Begravningar och begravningsplatser som kulturell kommunikation 

Genom att besöka en kyrkogård kan man stundtals få en bild av den mångkultur som finns 

och utvecklas i Sverige. Jan-Olof Aggedal, docent i praktisk teologi, skriver att ”Kyrkogården 

är historieböcker som speglar det omgivande samhällets sociala struktur och de tankar om liv 

och död som existerar i den tid när kyrkogården anläggs och under den tid som den är i bruk 

för gravsättningar” (Aggedal, 2016, s. 31). Sedan 200-talet har det funnits särskilda 

gravplatser för kristna vilka har förändrats över tid och man har gått från att ha gravar inne i 

kyrkorna till att anlägga begravningsplatser utanför stadskärnan. I slutet av 1800-talet blev 

enskilda gravplatser allt vanligare vilka ger en bild av lokalsamhället på ett socialt och 

ideologiskt plan genom sina utsmyckningar. Det var även under denna tid som kyrkogårdarna 

började formges av arkitekter och användas som parker i de större städerna (Aggedal, 2016, s. 

43–44). Under 1900-talet blev de sociala markörerna mindre framträdande och enhetliga 

kyrkogårdar med arkitektonisk helhet var viktigare än att gravvårdarna skulle placeras i öst-
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västlig riktning. Sedan förändrades kyrkogårdarnas trender igen under slutet av 1900-talet och 

början av 2000-talet. Det individuella kom åter i fokus och det personliga i kombination med 

samhällets mångkultur blir mer framträdande på kyrkogårdarna (Aggedal, 2016, s. 45–44). 

Professor Eva Reimers (1999) lyfter fram att begravningar och begravningsplatser kan 

spegla hur individuell samt kollektiv etnisk och kulturell identitet uttrycks och skapas. Hon tar 

upp att vi genom de ritualer som utförs i samband med ett dödsfall minskar det hot som ett 

dödsfall kan vara för den bestående individuella och kollektiva identiteten, genom ritualen så 

kan den avlidna fortsätta att vara en del av den gemensamma kulturen. På vilket sätt ritualen 

genomförs beror dels på religion men även på kultur, familjetradition och etniskt ursprung, 

alla katolska, kristna eller muslimska ritualer är inte de samma även om de delar många 

gemensamma nämnare. Genom ritualen visar man inte bara upp vilken identitet som man 

föredrar att tillhöra utan skapar på samma gång sin identitet (Reimers, 1999, s. 148). Som 

immigrant i ett land kan man stundtals känna att ens identitet på såväl grupp- som individnivå 

är hotad, när en anhörig går bort kan det därför bli än viktigare att genomföra sina 

traditionella ritualer för att förstärka ursprungsidentiteten (Reimers, 1999, s. 149). På 

Kvibergs kyrkogård i Göteborg lyfter Reimers fram kvarter 83, där 65 procent utav gravarna 

tillhör invandrare, och hur man där kan se hur den kulturella, etniska och religiösa 

tillhörigheten avspeglar sig i gravarnas utformning och utsmyckning. Höjd och storlek på 

stenarna regleras utav kyrkogårdsförvaltningen så vid en första anblick ser det väldigt unisont 

ut men symboler och språk varierar stort, på ett sätt kan kvarter 83 ses som ett uttryck för den 

etniska mångfald som finns och som ett bejakande av svensk jämställdhetsideologi (Reimers, 

1999, s. 151, 154–155). 

Själva begravningsceremonin är en stor del utav det rituella ramverket som är med och 

formar den kulturella identiteten. Reimers skriver ”whether or not different practices in the 

funerary rituals are brought about through deliberate choices, they are part of the self-

presentation and identity construction of the group involved” (Reimers, 1999, s. 163). Utifrån 

hur man ser på sig själv och sin kollektiva tillhörighet, i relation till vilka anpassningar man 

behöver eller vill göra, så formas begravningsceremonin och behöver inte följa exakta 

traditionella eller religiösa mönster.  I studien En ”riktig” begravning som utgivits av 

Svenska Kyrkan lyfts vikten av den egna valfriheten fram. Om man väljer en kyrklig 

begravning skiljer det sig mycket åt beroende på den individ som är präst i församlingen vilka 

önskningar som tillgodoses. Detta kan enligt studien vara en orsak till att den kristna 

begravningsakten väljs bort och ersätts av en borgerlig (Helgesson Kjellin, Sandberg och 

Sjöberg, 2021, s. 115). Samtidigt betyder en borgerlig begravning inte att religiöst präglade 
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inslag och symboler helt väljs bort utan är i många fall snarare en individualisering utav 

begravningsriten. Svenska kyrkans roll som religiös aktör är under förändring då det 

individuella valet och formandet av den egna identiteten lyfts fram allt mer. Den så kallade 

”levda religionen” visar på att praktiker har betydelse inom såväl religiösa ritualer som i 

vardagslivet samtidigt som religion som dogm och trosföreställning utmanas och vår post-

sekulära tid är en fusion mellan det religiösa och det icke-religiösa. (Helgesson Kjellin, 

Sandberg och Sjöberg, 2021, s. 14, 112). I studien lyfter man även fram att det individuella 

inte utesluter det kollektiva, det sociala sammanhanget är en viktig del utav sorgearbetet och 

genom en begravning kan såväl individens som de anhörigas kulturella och sociala 

preferenser manifesteras. De individuella önskemålen grundar sig samtidigt ofta i de 

traditioner och den kultur som man är van vid samt att det är gemenskapen i det mindre 

kollektivet som familjens egna traditioner som ofta ligger till grund vid utformningen av en 

begravningsceremoni (Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjöberg, 2021, s. 15, 110). 

Begravningsceremonier i Svenska kyrkans ordning har minskat konstant sedan 

millennieskiftet samtidigt som antalet medlemmar sjunker, dock är förhållandet där emellan 

inte detsamma och allt fler väljer en annan begravningsordning trots medlemskap. 

Variationen skiljer sig dock åt i landet och skillnaderna är relativt stora mellan de större 

städerna och landsorterna. På vissa orter är den kyrkliga begravningstraditionen stark medan 

det i de större orterna är fler som har ett lite friare förhållningssätt till begravningsseder  

(Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjöberg, 2021, s. 31–32, 110). 

2.3. Platsen för den sista vilan 

I en värld där det blir allt enklare att förflytta sig och globaliseringen är ett faktum öppnas nya 

frågor om platstillhörighet upp. Docenten i kulturgeografi, Roger Marjavaara (2017) 

undersöker inte bara hur vi förflyttar oss i livet utan även efter döden samt hur viktig just 

platsen för den sista vilan är. En sammankoppling av hur individer knyter an till en speciell 

plats med förflyttningar som görs efter döden påvisar att människors rörelse mot platser som 

betyder mycket för individen eller de efterlevande inte stannar upp. Det handlar inte bara om 

att återvända hem, det kan även vara en stark anknytning till sitt andra hem eller en 

familjegrav som drar (Marjavaara, 2017, s. 167). Marjavaara lyfter i sin artikel fram att 

tidigare forskning angående platstillhörighet visar på att trots att vi flyttar mycket och skapar 

permanenta hem på flera platser, så har vikten av platser inte minskat utan snarare ökat, men 

det kan också vara så att man nu har starka band till flera platser. I vissa fall har de som flyttar 

mycket i stället ett särskilt band till ett av sina tidigare hem som de tänker på som sitt 
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känslomässiga hem. Immigranter kan exempelvis fortfarande identifiera sig med sitt 

ursprungslands kultur och ha en önskan att återvända dit efter döden. Vilken plats som man 

anser som viktigast behöver inte bara relatera till nuet utan kan även kopplas till bandet med 

ens förfäder (Marjavaara, 2017, s. 168–169). Genom att man aktivt väljer att begravas på en 

annan plats än där man bor påvisar man vikten av den valda platsen för individen eller dess 

familj. I vissa fall är dock inte platsen helt självvald, om man har religiösa premisser för en 

begravning eller en begravningsplats som inte finns på den egna speciella platsen kan man 

behöva anpassa sig, men denna anpassning kan också föra med sig att en ny 

platsidentifikation skapas och man samlas kring den nya speciella platsen för den religiösa 

gemenskapen (Marjavaara, 2017, s. 171). Marjavaara (2017, s. 178) anger utifrån sin studie 

att de flesta vill begravas på samma plats som de bor men att ytterligare två betydande 

grupper anger att de vill begravas på en annan plats eller att det inte spelar någon roll, de 

flesta anger att begravningsplatsen är mycket viktig. Den generella slutsatsen som dras är att 

begravningsplatsen är en plats med mening, en plats som är länkad till individen eller de 

anhöriga, på den platsen ska den sista vilan ske, den är permanent. 

2.4. Studiens förhållande till tidigare forskning 

Då studien syftar till att undersöka vad som avses med mångkultur och mångkulturalism på 

begravningsplatser och begravningar lyfter jag ovan fram forskning som gjorts tidigare på 

ämnet. Detta för att i analys och diskussion kunna se hur denna studies resultat förhåller sig 

till tidigare forskningsresultat. Tidigare forskning har i mångt ett fokus på mångkultur och 

mångkulturalism utifrån etnisk och religiös mångfald samt hur detta tillmötesgås inom 

begravningsverksamheten. Hur olika sociala identiteter och aspekter av dessa tydliggörs 

genom traditioner och ritualer inom begravningsverksamheten samt vikten av en plats är 

också framträdande vid forskningsgenomgången. Denna studie förhåller sig till mångkultur på 

ett mer lokalt plan och lyfter fram de variationer av kultur som avspeglar sig på 

kyrkogårdarna i den mindre kommunen. Den tidigare forskningen berör olika delar av 

mångkultur och mångkulturalism på främst större eller medelstora platser, denna studie 

fokuserar på en mindre kommun och genom en etnografisk fallstudie undersöks flera av de 

delar som den tidigare forskningen berör på en och samma plats.  
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3. Metod  

I nedan kapitel presenterar jag det metodologiska tillvägagångssätt som legat till grund för 

min studie samt hur detta har bidragit till att generera mitt empiriska material. Jag lyfter även 

fram min forskningsrelation till ämnet och avslutar kapitlet med att belysa studiens etiska 

aspekter. 

 

3.1. Forskningsdesign 

För att samla in och analysera data har jag valt en fallstudiedesign för studien. Syftet med 

uppsatsen är att med en utgångspunkt i begravningsplatser och begravningar kartlägga vad 

som avses med mångkultur i en mindre kommun, samt hur mångkultur och mångkulturalism 

uppfattas av de som arbetar med begravningsverksamheter och de som nyttjar dem. För att 

samla in så mycket material som belyser detta som möjligt, fann jag att en fallstudie skapar 

rätt förutsättningar att generera det empiriska material som behövs för att besvara studiens 

frågeställningar. I en fallstudie läggs fokus på ett enskilt fall, vilket genererar en detaljerad 

och ingående analys av den komplexitet och specifika natur som jag hittar just i det enskilda 

fallet (Bryman, 2016, s. 60). Genom fallstudien vill jag komma in på detaljer som i sin tur kan 

ge en nyanserad bild av hur verkligheten kan uppfattas här och nu. Det resultat som 

fallstudien genererar säger främst något om hur det ser ut på denna plats och är inte per 

automatik applicerbart på andra kommuner med liknande folkmängd och demografi, men det 

är samtidigt inte uteslutet att man kan använda studien för att dra paralleller. Jag har för 

studien förutsatt att mångkultur och mångkulturalism finns i hela Sverige och påverkar 

samhället, oavsett var i landet vi är, samtidigt som jag antar att det kan ta olika uttryck utifrån 

bland annat den demografiska kontexten. Genom att under dessa premisser studera en enskild 

kommun kan min studie till viss del ses som vad professor Alan Bryman (2016, s. 62–63) 

beskriver som ett exemplifierande fall, då målet är att lyfta fram och beskriva villkor och 

omständigheter som uppstår i det vardagliga och inte i det extrema. Jag har för min studie 

därför valt att genomföra en fallstudie av Vara kommun och dess begravningsplatser, då jag 

inte uppfattar denna kommun som extrem åt något håll. 

3.2. Etnografisk metodologi 

För att nå fram till svaren frågeställningarna har jag valt att genomföra en etnografisk studie 

med såväl deltagande observationer som samtal och intervjuer. Detta med en ambition att inte 
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enbart göra en kvalitativ analys av en mellanmänsklig process utan även samtala för att på så 

sätt förstå de tankegångar och meningskapare som finns, vilket i sin tur genererar möjligheter 

till att se hur andra människor tänker och handlar under vissa förhållanden. Professor i 

sociologi Patrik Aspers (2011, s. 13–14) uttrycker att man vid etnografisk forskning skapar en 

förklaring som uttrycks genom teori grundad i meningen hos de aktörer som studeras, att den 

kvalitativa forskningen kan ses som ett resultat av förklaringar som är baserade på forskning. 

Han framhåller vidare att den etnografiska forskningen kan ses som en dygd som förvärvas 

och konkretiseras av forskaren. Genom en etnografisk forskningsprocess så generar forskaren 

det empiriska material som ligger till grund för studien. För att kunna förstå vad som sker på 

fältet, måste meningen hos aktörerna förstås varför det är av yttersta vikt att de 

fältanteckningar som görs är av första ordningen och använder aktörernas uttryck, meningar 

och uppfattningar i så hög grad som möjligt. Genom att relatera första ordningens 

konstruktioner i fältet till andra ordningens konstruktioner i teorin skapas möjligheten att 

etablera en vetenskaplig förklaring (Aspers, 2011, s. 108–109). Jag har utifrån dessa råd 

strävat efter att få mina anteckningar så fylliga som möjligt och tagit Gertz (1973) beskrivning 

av ”thick description” som mall för att ha en möjlighet att omkoda dem längs vägens gång. 

Med ”thick description” eller ”täta beskrivningar” menas berättande, detaljrika, analyserande 

och tolkande beskrivningar. 

Det empiriska material som har samlats in med en utgångspunkt i de begravningsplatser 

som Varabygdens församling tillhandahåller ligger till grund för hela studien. Enligt docent 

Kristina Göransson (2019, s. 58–60) så är det i en etnografisk studie en fördel att låta 

forskningsfrågorna vara preliminära under arbetets gång och i hög grad låta det empiriska 

materialet vara avgörande för de frågor som ställs. Tidigare forskning och vilka teorier som 

används för att analysera materialet bör också till viss del styras utav vad som framkommer i 

det empiriska materialet då det ibland kan förblinda och hindra forskaren från att ställa mer 

förutsättningslösa frågor till det empiriska materialet. En etnografisk studie följer inte en 

förutbestämd mall men måste ändå struktureras upp och kräver en systematisk arbetsmetod 

med ständig reflektion och metodmedvetenhet (Göransson, 2019, s. 55). 

Vid genomförandet av studien så har jag balanserat mellan att inhämta tidigare forskning 

för att fylla mina kunskapsluckor och hålla ett öppet sinne för de frågor som jag sökt svar på. 

Jag har haft mångkultur med som en grund för min forskning varför jag parallellt med min 

fältstudie har studerat olika teorier på detta tema. Jag har således till viss del frångått de råd 

som Göransson (2019) ger kring genomförandet av en etnografisk studie men finner det 

nödvändigt dels på grund av projektets tidsram och för att stå på en stabilare kunskapsbas som 
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inte enbart bygger på tidigare förförståelse inför de samtal och intervjuer som behöver göras 

för att samla in ett adekvat material. Jag har istället som Aspers (2011) uttryckt det låtit min 

teori vara med för att skapa en ram för vad som ska studeras, men samtidigt varit beredd att 

gå utanför dessa ramar för att verkligen förstå och få en bild av vad som sker på fältet. 

För att strukturera upp studien har jag inlett med att samla in information om 

Varabygdens församlings struktur och dess begravningsplatser. Utifrån den insamlade 

informationen har en plan lagts upp inför vilka platser som ska besökas och vilka personer 

som bör intervjuas. Jag har vidare låtit den insamlade informationen leda mig framåt till nästa 

steg och på så sätt låtit mitt forskningsproblem hålla en öppen dialog med mitt empiriska 

material.  

I de flesta etnografiska studier är materialet från intervjuer en väsentlig och etablerad 

källkategori. Intervjuer ger möjlighet och tillfälle att gå in på djupet och att reflektera 

samtidigt som en intervju har möjlighet att utvecklas till ett öppenhjärtligt samtal där 

människor får möjlighet att berätta om sina liv utifrån deras upplevda verklighet. En tematiskt 

öppen intervju med ett tema utifrån teori, men som hålls öppen för fältet har en logik som 

påminner om samtalets vilket är något jag eftersträvar när jag möter mina respondenter. 

Genom att följa situationens logik och närvara som människa i stället för att försöka bli en 

neutral robot under intervjusituationen låter man den interaktion och relation som uppstår vara 

en del av processen. Det är viktigt att ha ett stort mått av flexibilitet inför de olika personer 

som man möter även om det är en omöjlighet att passa tillsammans med alla man möter. Som 

forskare är det bra att förbereda den man ska intervjua för att den ska känna sig mer bekväm i 

situationen, det är även bra att dela med av sig själv och sin bakgrund för att skapa en mer 

personlig relation (Aspers, 2011, s. 144–146). 

Jag intervjuar såväl de som arbetar professionellt med begravningar och gravplatser som 

anhöriga till de som begravt någon. Individperspektivet gör det möjligt att åstadkomma ett 

erfarenhetsnära, nyansrikt och mångfacetterat material vilket ger goda möjligheter för 

tolkning och analys. Genom att läsa på gravstenar och studera utformningen av gravar har jag 

sökt efter tecken på olika former av mångkultur då begreppet kultur i sig kan definieras på 

flera sätt. Jag har utgått efter faktorer som kan ses som objektiva gruppegenskaper vilka jag 

har kategoriserat in resultatet efter och låtit analysen följa. 

3.3. Forskningsansats 

Bryman (2016, s. 62) framhåller att om man har en dominerande kvalitativ forskningsstrategi 

så tenderar en fallstudie att bli av induktiv karaktär medan religionssociologen Pål Repstad 
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(2007, s. 136) beskriver det som att i en kvalitativ forskningsprocess så jämkas empirin och 

teorin kontinuerligt samman. Då ett tema följs och observerbara fakta eftersöks som kan 

förstärka dessa, samtidigt som en öppenhet hålls gentemot fakta som kan komma att kullkasta 

eller ändra uppsatta förväntningar och hypoteser.  

I den kvalitativa forskningsprocessen existerar inte någon absolut objektivitet utan bara 

mer eller mindre trovärdiga tolkningar av verkligheten. Utifrån det resonemanget så kan man 

genom att använda en kvalitativ metod se på det som att gränserna mellan den induktiva och 

deduktiva ansatsen är relativt flytande. Den induktiva ansatsen har empirin som utgångspunkt 

och låter den skapa studien genom att gå från en samling enskildheter till en allmän sanning 

medan den deduktiva ansatsen tar sin utgång i något förutfattat (Alvesson och Sköldberg, 

2017, s. 12–14).  Vidare beskriver professorerna Mats Alvesson och Kaj Sköldberg (2017, s. 

13–17) abduktion som den metod som i de flesta fall används vid fallstudiebaserade 

undersökningar. Genom abduktion tolkas ett fall utifrån ett hypotetiskt övergripande mönster 

vilket sedan bestyrks genom att iaktta nya fall. Det empiriska materialet har en succesiv 

utveckling samtidigt som teorin justeras och förfinas, vilket medför att den abduktiva 

metoden även kräver en förståelse. Jag har valt att låta min empiri ligga till grund för min 

studie samtidigt som jag inte bortser från den teoretiska förföreställningen som finns utan 

låter teorin finnas med som en inspirationskälla för att få förståelse och finna mönster och 

teman. Jag ser därför på det som att min förklarings- och förståelseansats för denna studie kan 

beskrivas som abduktiv. 

3.4. Forskningsrelation 

Att vi lever i ett mångkulturellt samhälle är något som jag möts av dagligen, i mitt hem, i vår 

stad och genom våra medier. Hur detta påverkar i något så konkret som döden och vad den för 

med sig är däremot något som jag har mött i väldigt liten utsträckning. Att se på 

begravningsplatser och begravningar som ett socialt uttryck av vår tids samhälle, tro och 

tradition har öppnat nya forskningsdörrar för mig, även om just religion och sociala relationer 

i sig är vad mina religionsvetenskapliga studier tar sin grund i. Jag har tidigare lyft ämnet om 

hur religionsfrihet och integration står i relation till varandra, vilket gör att jag är bekant med 

delar av de rättigheter som även kan återses i begravningslagen samt viss forskning om hur 

komplexa sambanden mellan religion, tolerans och frihet kan vara.  

Mina personliga erfarenheter av att anordna begravningar har en viss påverkan på min 

förförståelse då jag genom personlig erfarenhet enklare kan förstå och relatera till vissa 

aspekter som mina intervjupersoner tar upp. Jag vill därför klargöra att jag personligen har 
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varit med och planerat ett flertal begravningar för mina anhöriga som varit medlemmar i 

Svenska kyrkan, men dessa har inte skett i kommunen som är till grund för min fallstudie. 

Min förförståelse för vissa religiösa traditioner påverkas också av min egen sociala kontext 

och den uppväxt som jag haft där den Svenska kyrkans traditioner som dop, kyrkans 

barntimme och konfirmation varit en naturlig del. Genom mina studier i religionsvetenskap 

har jag vidgat min förståelse och kan på ett mer objektivt sätt relatera till såväl min egen som 

andras förförståelse och emiska perspektiv. 

3.5. Material och urval 

Det empiriska materialet har jag genererat genom observationer, samtal och intervjuer. Jag 

har under studiens gång samtalat och observerat parallellt med litteraturstudier av teorier och 

tidigare forskning, vilket har gjort att min kunskapsbas har förändrats under studiens gång. 

Förändringen av min kunskapsbas har påverkat hur observationer, samtal och intervjuer har 

utformats och bidragit till att inget samtal är uppbyggt på precis samma sätt, men då ingen av 

de personer jag samtalat med har exakt samma profession eller upplevelse som anhörig ser jag 

inte det som något som påverkat materialet i allt för hög grad.  

Då jag gör en fallstudie av Varabygdens församlings begravningsplatser, inledde jag min 

studie med att besöka Varas begravningsplatser, så att jag kunde skapa mig en egen 

uppfattning av hur de är uppbyggda och vad jag bara genom att vandra omkring på dem kan 

se för spår av vårt mångkulturella samhälle. Mina observationer av kyrkogårdarna har sedan 

även funnits med mig som ett stöd i vad jag ska ställa för frågor till de som arbetar med 

begravningar och begravningsplatser professionellt en även influerat mig i mina frågor till de 

anhöriga. Med de personer som jag intervjuat utifrån sin yrkesroll har jag haft ett 

semistrukturerat ramverk av frågor som jag sedan utvecklat och anpassat efter personens 

specifika profession. Jag har även i några fall återkommit till de som arbetar professionellt 

med följdfrågor eller bekräftelse av uppgifter som kommit upp under mitt arbete med studien. 

Jag har i mina semistrukturerade intervjuer med de anhöriga strävat efter att skapa en 

förtrolighet där de som pratar med mig snarare känner att de har samtalat än att de har blivit 

intervjuade. Jag har haft en sådan ansats för att samtal om en anhörigs död hos flera river upp 

känslor och jag har märkt att en balans mellan förtrolighet och saklighet har uppskattats.  Jag 

har i samtliga samtal valt att bara göra korta anteckningar för att inte i allt för hög grad störa 

samtalet för att sedan renskriva en sammanfattning vilken i sin tur legat till grund för min 

studie. Även om mina anteckningar har varit snabba och korta så har jag strävat efter att göra 
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dem så fylliga som möjligt så att jag även i ett senare skede av studien, när min kunskapsnivå 

och förståelse är högre kan göra ytterligare en analys av mitt material.  

Det empiriska materialet har samlats in under perioden oktober 2023 - april 2024, 

observationer på Varabygdens kyrkogårdar har genomförts vid ca femton olika tillfällen. Jag 

har för att få material utifrån de som arbetar professionellt med begravningsverksamheten 

intervjuat två kyrkoherdar, en frikyrkopastor, en katolsk präst, en imam, en kyrkogårdschef 

samt chefen för den lokala begravningsbyrån. Jag har även haft kortare samtal och 

mailkontakt med flera som arbetar inom olika trossamfund, begravningsombudet i Vara samt 

kyrkogårdsförvaltningen i Vara och i angränsande kommuner. Utöver det så har elva 

intervjuer med de som nyttjar begravningsplatserna genomförts. De anhöriga som intervjuats 

är alla bosatta i Vara kommun, och har sammantaget ordnat med arton begravningar, varav 

femton är gravsatta på någon av Varabygdens begravningsplatser. Jag har kommit i kontakt 

med dem genom anslag på lokala Facebook-sidor samt genom att prata med bekanta som 

pratat med bekanta. Sex av intervjuerna har gjorts under personliga möten och fem har 

genomförts över telefon.  

Tabell 5. Tabell över anhöriga respondenter 

 Kön Ålder Anhörigs 

trossamfund 

Avliden 

anhörig 

Avlidnes 

trossamfund 

Anhörig 1 Man 53 Inget Far Inget 

Anhörig 2 Kvinna 50 Buddist Far Buddist 

Anhörig 3 Kvinna 45 Inget Mor och far SK/inget 

Anhörig 4 Kvinna 60 Pingstvän+SK Mor och far SK/inget 

Anhörig 5 Man  42 Svenska Kyrkan Sambo Muslim 

Anhörig 6 Kvinna 59 Svenska Kyrkan Sambo och bror Inget/SK 

Anhörig 7 Kvinna 48 Svenska Kyrkan Svärfar och mor SK/SK 

Anhörig 8 Man 43 Ateist Farmor SK 

Anhörig 9 Kvinna 74 Svenska Kyrkan Mor och far SK/SK 

Anhörig 10 Man 76 Inget Mor och hustru Katolik/SK 

Anhörig 11 Kvinna 66 Svenska Kyrkan Mor och far SK/SK 

 

3.6. Validitet, reliabilitet och reflexivitet 

Utifrån premissen att ett villkor för all kunskap är en representation av världen bland alla 

andra möjliga representationer kan det alltid ligga en viss problematik i att finna validitet i en 

studie. Som forskare intar man alltid en eller annan position vilken ligger till grund för vad 

man faktiskt kan se och lägger fram för resultat. Om en metod ska vara valid för att utföra en 

empirisk studie så ska den mäta just det som den är avsedd för. Den som genomför studiens 

sociala och historiska föreställningar måste tas i beaktande och man kan som forskare behöva 
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vidga sin förståelse om sin förförståelse för att öka studiens validitet. Jag har i möjligaste mån 

varit ärlig mot mig själv och de som tar del av studien i var min förförståelse ligger och lyft 

fram komplexiteten i en etnografisk studie. Logiken i etnografisk forskning bygger på en 

hermeneutisk ansats och kan varken förstås eller kritiskt granskas med utgång i en 

positivistisk måttstock baserad på replikerbara fakta och objektivitet. Vikten av reflexivitet 

blir av hög betydelse då de tolkningar som jag gör är en produkt av de sociala interaktioner 

och relationer som jag mött ute på fältet (Göransson, 2019, s. 38). Så det blir ett måste att 

under hela studiens gång göra medvetna reflektioner över tolkningar och förförståelse för att 

undvika att min personliga logik står som oreflekterad tolkningsmodell. Då man som etnograf 

i regel använder sig av såväl emisk som etisk förståelse vid tolkning och analys av insamlad 

data är det av stor vikt att på ett tydligt sätt visa på vad som är vad för att undvika att 

förvanska det empiriska materialet då en sammanföring av mina analytiska begrepp sker med 

den sociala kulturella världen som jag studerar (Göransson, 2019, s. 38–39).  

3.7. Etiska reflektioner 

Då jag för min studie har samlat in material genom samtal, intervjuer och observationer har 

jag lagt vikt vid att förhålla mig till Vetenskapsrådets (2017) etiska regler och riktlinjer för 

forskningsstudier på fältet för att de som medverkar ska känna sig trygga med sitt deltagande i 

min studie. Samtyckeskrav, informationskrav, nyttjandekrav samt konfidentiallitet är fyra 

etiska principer som jag tagit särskild hänsyn till.   

Jag har varit noga med att informera mina respondenter om studiens syfte och vad vårt 

samtal eller intervju går ut på, och de som deltagit har gett sitt samtycke, samt informerats om 

att de när de vill kan dra sig ur studien. Då jag har genomfört intervjuer med anhöriga har jag 

även varit tydlig med att deras personuppgifter inte kommer att vare sig sparas eller 

publiceras samt att deras utsagor kommer att pseudonymiseras. Jag har även varit tydlig mot 

de som intervjuats som professionella att deras yrkestitel eventuellt kommer att figurera i 

studien. Samtliga har även informerats om att min studie kommer att publiceras på 

universitets databas. 

Då samtal om en närstående som har gått bort, i kombination med existentiella frågor om 

religion för flera ses som något känsligt och privat har jag uppfattat att vikten av att informera 

om hur materialet kommer att användas har varit stor och avgörande för om personerna vill 

delta eller inte. 
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3.8. Metodreflektion 

Studien har utvecklats under hela processen och de uppgifter och uttalanden som jag fått från 

en person har fått mig att söka information hos nästa. Detta har fått till följd att materialet som 

studien grundar sig på är av blandad karaktär, observationer, semistrukturerade intervjuer, 

korta telefonsamtal, mejl samt uppföljande kontakter. Den grundläggande planen att göra 

semistrukturerade intervjuer med anhöriga samt med personer som arbetar professionellt i 

kombination med observationer har följts men också skapat nya kontakter att följa upp då det 

genererade materialet har behövt bekräftelse eller en stabilare grund att stå på för att senare 

kunna användas i analysprocessen. En boll sattes i rullning med de första observationerna och 

sedan var det bara att springa på den, en observation ledde till en intervju, en intervju ledde 

till ett uppföljande samtal och så vidare. Då min studie rör hur olika personer uppfattar att de 

bemöts i samband med att arrangera en begravning för en anhörig är min relation till detta av 

viss betydelse för hur jag tolkar det de säger och hur mycket följdfrågor jag ställer. Denna typ 

av arbetsprocess har medfört att jag inte har kunnat förutse resultatet av studien utan det har 

växt fram under vägens gång och material för att tolka resultatet har behövts kompletteras och 

utvecklas. Att genomföra denna fallstudie genom en etnografisk metod har skapat en närhet 

till materialet och den hermeneutiska tolkningsprocessen har fortlöpt under hela studien vilket 

i sin tur har generat att analysen har kunnat skrivas fram. Dock har det empiriska materialet 

till viss del avgränsats av närheten i sig, det har stundtals varit svårt att få tag på informanter 

som vill ställa upp på intervjuer, så det är främst de som tycker att ämnet för studien är 

intressant som velat delta. Några av de som jag har blivit rekommenderad att tillfråga om att 

ställa upp i studien har inte velat delta och har uppgett orsaker som att sorgen har varit för 

nära inpå eller att de har varit missnöjda med något kring begravningen som de inte vill prata 

om. Detta har medfört att det empiriska materialet till viss del bara innehåller material från 

personer som vill dela sin berättelse och inte är direkt kritiska, samt har haft tid att bearbeta 

mycket av den sorg som kan påverka uppfattningen av begravningsprocessen. 

 



 

27 

 

4. Teori 

I detta kapitel presenterar jag de teoretiska aspekter som är en del av studien. Många av 

dagens samhällen präglas av att vara mångkulturella, vilket även har kommit att påverka 

samhällsvetenskaplig och humanistisk forskning. Nedan kommer några delar av de teorier 

som etablerats utifrån den forskningen att presenteras. 

4.1. Mångkulturalism 

Mångkultur, mångkulturalism eller multikulturalism kan ha flera olika betydelser och deras 

definitioner är inte alltid desamma vilket medför att dessa begrepp kan ses på och tolkas på 

många olika sätt. Mångkulturalism trädde in i den offentliga diskursen i början av 1970-talet 

främst i Australien och Kanada. Där hade man under denna period ändrat sin ”rasstyrda” 

immigrationspolicy och i stället börjat arbeta för att erkänna ett mångkulturellt samhälle där 

integration skulle stå över påtvingad assimilation och de kulturella och etniska elementen som 

man tog med sig beaktades som viktiga för integrationen (Rattansi, 2011, s. 7–8). 

Mångkulturalism som term kan användas på två sätt, dels för att beskriva hur ett samhälle 

faktiskt ser ut samt som ett uttryck för en ideologi om hur samhället bör se ut (Halldenius, 

2011, s. 79). För studien har jag valt att använda mångkultur deskriptivt och mångkulturalism 

normativt för att hålla isär termens olika betydelser. Vad ett mångkulturellt samhälle i sig 

innefattar har i sin tur att göra med hur man definierar en kultur och vad man med det 

uppfattar att vi har många av i vårt samhälle. Ett sätt att finna en kulturell grupp på är att man 

letar efter en kombination av objektiva gruppegenskaper samt en subjektiv gruppkänsla. 

Objektiva gruppegenskaper kan vara religion, språk, ritualer, traditioner eller territoriell 

tillhörighet och den subjektiva gruppkänslan innefattar att man som gruppmedlem betraktar 

gruppen som något centralt för den egna identiteten. Där det objektiva och subjektiva har sin 

skärningspunkt finns den kulturella gruppens egna uppsättning av värden och moraliska 

levnadsnormer vilka i olika hög grad urskiljer sig från de som inte innefattas av den specifika 

kulturella gruppen (Halldenius, 2011, s. 80). 

Att flera betydelser finns, och att mångkulturalism är ett begrepp utan fast definition är 

något som återspeglas i den vetenskapliga litteratur jag läst på ämnet. För min studie har jag 

främst valt att lyfta fram den kanadensiske filosofen Charles Taylor, den norske 

socialantropologen Thomas Hylland Eriksen samt den nya-zeeländska filosofen Susan Moller 

Okin. De har alla gjort omfattande forskning om mångkulturalism men med lite olika fokus 
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och förklaringsmodeller. Taylor framhåller vikten av att erkänna och respektera skillnader 

mellan olika kulturella grupper och individer samtidigt som mångfalden integreras i samhället 

på ett sätt som främjar ömsesidig förståelse. Mångkulturalismen handlar enligt Taylor (1989) 

inte bara om tolerans utan också om att värdesätta olika kulturella identiteter och deras bidrag 

till samhället, politiken bör främja social rättvisa och inkludering för alla medborgare. Eriksen 

betonar även han vikten av att respektera och erkänna mångfalden i samhället men lutar mer 

åt att politiken bör främja att mångfald integreras på ett sätt som främjar ömsesidig förståelse 

och social sammanhållning. Han lyfter i högre grad de spänningar och konflikter som kan 

uppstå i samhället om mångkulturalismen inte hanteras på ett öppet och inkluderande sätt. 

Eriksen diskuterar även den påverkan som globaliseringen samt vår ökade rörlighet och 

kommunikation mellan olika kulturer och samhällen har på mångkulturalismen (Eriksen, 

1998, 1999). Okin diskuterar å sin sida mångkulturalism med fokus på jämställdhetsfrågor 

och kvinnorättigheter och framhåller att kulturella traditioner inte per automatik ska 

respekteras och bevaras utan att ha granskats ur ett jämställdhetsperspektiv. Kulturella 

rättigheter ska inte kunna användas som en ursäkt för att ignorera kvinnors rättigheter, 

universella principer om jämlikhet och rättvisa måste kunna upprätthållas även när det 

kommer till kulturella skillnader. Okin förespråkade en kritisk och reflekterande inställning 

till mångkulturalismen som inkluderade hänsyn till jämställdhetsfrågor och individers frihet 

och värdighet oavsett kulturell bakgrund (Okin, 2002a; Rattansi, 2011). 

4.1.1. Universella rättigheter och gruppidentitet 
När vi talar om universella rättigheter är de mänskliga rättigheterna de som främst åsyftas, på 

Svenska FN-förbundets hemsida beskrivs hur FN:s allmänna förklaring har kommit till samt 

att den uttrycker de grundläggande universella fri- och rättigheterna. Följande citat är hämtat 

från deras sida: 

Vidare säger förklaringen att envar är berättigad till dessa absoluta rättigheter, utan åtskillnad 

av något slag. Det handlar om mänsklig värdighet och hur mänsklig värdighet kan 

beskyddas. Texten säger att det är just erkännandet av människors universella och odelbara 

rättigheter som ligger till grund för rättvisa, frihet och fred i världen. (Svenska FN-Förbundet, 

2023) 

Men allt sedan FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna kom till 1948 så har 

deras universella giltighet varit uppe för diskussion. Bland andra har Eriksen (1998, 1999, 

2001) diskuterat i sina verk, de spänningar som finns mellan idén om universella rättigheter 

och kulturell relativism. Universalismen innefattar att det finns vissa principer, värden och 
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normer som gäller för alla människor oavsett var de kommer ifrån eller vad de har för 

kulturell eller etnisk bakgrund. Respekt för den kulturella mångfalden och universella 

individuella rättigheter är dock inte alltid helt lätta att förena och en jämkning mellan dem bör 

ske trots att det enligt Eriksen (1999, s. 20–21) är omöjligt att dra gränser mellan kulturer då 

de inte är något ting utan är skiftande och flertydiga. Eriksen (2001, s. 133) skriver att ”the 

insistence on cultural difference and plurality as constitutive of the social world does not fit 

very well with the equally strong insistence on the need for global ethics” det finns således 

uppenbara motsägelser mellan kulturrelativismen och etisk universalism. 

Taylor (1999, s. 39) hävdar att vi genom demokratin har infört en politik av lika 

erkännande som i dagsläget ställer höga krav på att en likvärdig ställning ska hållas för 

kulturer och kön. Man kan se det som att denna politik har tagit två riktningar, där den ena, 

”likvärdighetspolitiken”, bygger på att alla människor är värda samma respekt då alla 

människor har en universell mänsklig möjlighet (oavsett om man förverkligar den eller inte) 

som ger den värde. Den andra riktningen, ”särartspolitiken” har också den mänskliga 

möjligheten som grund men här innefattar den möjligheten att forma och definiera sin egen 

identitet såväl individuellt och som kultur, vilken måste respekteras i samma grad hos alla 

människor och kulturer (Taylor, Appiah och Gutmann, 1999, s. 49). Taylor (1999, s. 50) 

lyfter fram det komplexa i att behandla alla med lika respekt då det å ena sidan kräver att vi 

ser på människor på ett ”särartsblint”10 sätt samtidigt som det är ett måste att såväl stötta som 

erkänna våra särarter. Han framhåller vidare att ”särartsblinda” principer som ligger till grund 

för ”likvärdighetspolitiken” snarare påvisar att det finns en dominerande kultur som utövar 

inflytande och kontroll över andra kulturer inom ett visst samhälle eller land. Genom 

likvärdighetsliberalism blir det en förutsättning att det faktiskt finns universella 

”särartsblinda” principer (Taylor, Appiah och Gutmann, 1999, s. 50–51). 

 Han framhåller också vikten av politiska institutioner och en politik som stöder denna 

vision av mångkulturalism som främjar social rättvisa och inkludering för alla medborgare. 

Detta kan tolkas som att Taylor vill förena universalism och kulturrelativism genom att såväl 

värdesätta den kulturella mångfalden som att stå fast vid idén om moraliska universella 

principer.  

 

 
10 Att vara ”särartsblind” tolkar jag utifrån Taylors (1999) användande att man inte erkänner eller tar hänsyn till 

de unika och specifika egenskaperna som finns hos en individ eller grupp utan behandlar alla lika utan att 

uppmärksamma individualitet eller särskilda behov. 
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4.1.2. Grupprättigheter, religionsfrihet och genus 
I slutet av 1940-talet instiftar FN det juridiska dokumentet som behandlar olika mänskliga 

rättigheter, inom vilken religionsfriheten ryms (Svenska FN-Förbundet, 2023). 

Religionsfriheten i egenskap av att vara en del i de universella mänskliga rättigheterna blir 

något tvetydig då den faktiska religionsutövningen i sig inte är någon absolut rättighet då den 

behöver stå i tolerans till alla. Den inre religionen, där du har rätt till en egen tro samt rätt att 

ändra dig blir däremot en absolut rättighet. Toleransen blir en förutsättning för att 

religionsfriheten ska kunna existera men den för inte med sig att allt inom en religion måste 

tolereras. Att tolerera något kan betyda att man med viss svårighet accepterar något, där 

svårigheten är mer eller mindre accepterad, där man kan se på en politisk acceptans som något 

man egentligen har makt att förbjuda men tillåter (Modée, 2011, s. 24). Den inre religionen är 

sällan det som skapar politiska kontroverser och gör religionsfrihetslagen svårtolkad och 

kontroversiell. Det är snarare att en religion av tradition har en form av praktik som i vissa fall 

skapar tolkningssvårigheter (Modée, 2011, s. 19).  

Att jag här lyfter fram religionsfriheten beror på att fokus på religion, tradition, språk och 

etnicitet väger tungt i diskussionen om mångkulturalism och att specifika grupprättigheter 

med hänvisning till religiös tradition ofta debatteras. Okin (2002a, s. 214–215) lyfter fram den 

komplexitet som kommer fram när man förespråkar att religiösa och kulturella grupper ska 

lämnas ifred och tillåtas att leva på sitt eget vis med sina egna traditioner utan hänsyn till hur 

individen behandlas. Förtryck inom gruppen som till exempel tillåter ett patriarkalt styre av 

barn och kvinnor rimmar illa med de universella mänskliga rättigheterna och kolliderar med 

de jämställdhetsnormer som formellt har antagits av liberala stater (Okin, 2002b). Okin 

(2002a, s. 205) framhåller att när det kommer till försvar av grupprättigheter för att bejaka 

mångkulturalismen så måste alltid den individuella rättigheten att kunna lämna sin 

ursprungsgrupp stå över alla tänkbara grupprättigheter. Det finns enligt Okin (2002b) en 

motsättning mellan mångkultur och feminism och att de stundtals hamnar i motsatsställning 

till varandra då hänsyn till skillnader inom minoritetskulturer som är könsbestämda inte tas.  

Vidare hävdar hon att de flesta kulturer är patriarkala och att många av de 

minoritetskulturer som går in och kräver grupprättigheter är det i stor grad samt att kontrollen 

av kvinnor är något som skiner igenom vid en studie av bevarandet av kulturell mångfald 

(Okin, 2002b, s. 23). Genom att förespråka grupprättigheter kan den svagare individen hamna 

i kläm vilket kan ses som en paradox av mångkulturalismens skydd av den kulturella 

gruppens identitet. Även Eriksen är inne på det som Okin lyfter fram och skriver att: 
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Det kan vara nästan lika svårt för en man att gå med i en militant feministgrupp som att helt 

byta etnisk tillhörighet. Poängen är därför inte att alla föreställningar om genusskillnader eller 

kulturella olikheter är rena uppfinningar, utan att varje distinktion – oavsett hur ”objektiv” 

eller ”naturlig” den må förefalla oss – måste kodifieras kulturellt för att bli erkänd. (Eriksen, 

1998, s. 192) 

Universalismen innefattar att det finns vissa principer, värden och normer som gäller för 

alla människor oavsett var de kommer ifrån eller vad de har för kulturell eller etnisk 

bakgrund. Detta berör också att parametrar som kön och ålder faller inom universalismen och 

kräver lika behandling, men hur identiteter uppfattas och skapas kan även vara kopplade till 

genus och ålder i sig. 

4.2. Mångkultur och mångkulturalism i Vara 

Utifrån tanken att begravningar är ett socialt fenomen och därför till viss del speglar vårt 

samhälle och hur vi lever i det kommer jag genom att titta på kombinationer av objektiva 

gruppegenskaper och subjektiva gruppkänslor identifiera det som kan betecknas mångkultur 

och mångkulturalism. Då mångkulturalism oftast används som en beskrivning av hur man vill 

att samhället ska se ut, och mångkultur som hur det faktiskt ser ut kommer jag i min studie 

lyfta fram min tolkning av hur det kan knytas an till just Vara i relation till begravningsplatser 

och begravningar. De olika funktioner och anpassningar som finns på begravningsplatserna 

kan återkopplas till den lagstiftning som finns men jag finner det även av vikt att se hur det 

förhåller sig till de olika teoretiska aspekterna av mångkulturalism. Genom Sveriges 

demokratiska utveckling i kombination med den ökade globaliseringen läggs allt mer fokus på 

mångfald och pluralism. Den egna individens rätt till sin personliga identitet och kulturella 

tillhörighet står stundtals i kontrast till alla människors lika värda. Hur utövandet av kulturella 

normer ska tillåtas att styra och influera sina anhängare och dess påverkan på individ och 

samhälle är alla viktiga delar att lyfta fram samt även om detta uppfattas på olika sätt utifrån 

den position som man deltar i studien, professionell eller anhörig. Den socialt konstruerade 

identiteten blir ett uttryck för den kultur som återspeglas och utifrån dessa 

identitetskonstruktioner ämnar jag finna mångkulturen och mångkulturalismen. 

4.2.1. Mångkulturalism och identitet 
Taylor (1999) lyfter i Det mångkulturella samhället och erkännandets politik fram de 

utmaningar och spänningar som det mångkulturella samhället möter när det ska se till de 

rättighetskrav som ställs av minoritetsgrupper och belyser problemet med alla individers 

rättighet till en likabehandling som inte inkräktar på deras etniska eller kulturella identitet. 
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Inom mångkulturalismens politik så blir behovet och kravet på erkännande av största vikt då 

man enligt Taylor (1999, s. 37) kan se starka kopplingar mellan erkännande och identitet 

genom tesen att vår identitet till stor del formas av andras erkännande, miss-kännande eller 

icke-erkännande. Identiteten kan ses som en persons självbild och egna uppfattning om vem 

hon är och vad som i grunden kategoriserar henne som människa, genom att någon står med 

en felaktig, inskränkt eller förnedrande bild av en person kan den då skapa misskännande och 

vålla skada på identiteten. Att andra erkänner eller avstår från att miss-känna blir på så vis en 

viktig del i formandet av den mänskliga identiteten och vikten av ett korrekt erkännande bör 

inte bara vara något som görs av ren artighet utan kan snarare ses på som en skyldighet då det 

är ett livsnödvändigt mänskligt behov (Taylor, Appiah och Gutmann, 1999, s. 37–38). Det är 

enligt Taylor (1989, s. 25–40) vår identitet som är med och avgör vad som är viktigt för oss 

och det som definierar vår identitet är det som finns innanför våra ramar. Inom ramarna kan vi 

avgöra frågeställningar kring hur vi ställer oss till vad som är gott, eftersträvansvärt eller 

värdefullt. En person utan ett ramverk hamnar helt utanför vår sfär och hamnar därför utanför 

den sociala kontexten och uppfattas som patologisk (Taylor, 1989, s. 31). En identitet, en 

grupp eller ett kollektiv skapas dialogiskt som en reaktion på de relationer vi har, en 

gemenskap bildas under förutsättning att det finns andra som inte är en del av den (Taylor, 

Appiah och Gutmann, 1999, s. 42–44). 

I ett samhälle där olika kulturer lever sida vid sida bör mångfalden erkännas och 

respekteras, genom den ökade rörelse som globaliseringen har fört med sig har kulturers olika 

rörelse och utveckling påverkats. Vad en kultur är dock som sagt något flytande och begrepp 

som kulturell identitet eller nationell kultur är något som tenderar att bli politiska redskap för 

legitimering och inflytande i världssamhället (Eriksen, 1999, s. 21). De som definierar sig 

som någon typ av grupp kan ses som några som avgränsar sig från något annat, men vad som 

för dem samman kan vara oerhört varierande.  

Problemet med varje gemenskap är att inte alla kan vara med: Gemenskapen är alltså tvungen 

att vara avgränsad utåt, och det är nödvändigt att definiera en inträdesbiljett. (Eriksen, 1999, s. 

24) 

Gruppidentiteter skapar gränser och skillnader men i det stora hela är likheterna mellan 

grupperna långt större än skillnaderna, motsatser får ofta en större uppmärksamhet medan 

gråzonerna mellan dem växer i det tysta och suddar ut gränserna mellan grupperna (Eriksen, 

2004, s. 169). Men om man som grupp går samman i kamp för kulturella rättigheter eller  ett 

folks rättigheter är det enligt Eriksen (1999, s. 24–25) lättare att få politisk genomslagskraft. 
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Taylor (1989; 1999, s. 37–74) betonar vikten av att erkänna och respektera olika 

kulturella identiteter inom ett samhälle. De identiteter som han huvudsakligen lyfter fram kan 

ses som kollektiva sociala identiteter såsom religion, etnicitet och kön. Religion har genom 

sitt meningsskapande och sitt moraliska referensverk en betydande roll för den egna 

självbilden och det är viktigt att beakta den religiösa dimensionen av människors identitet och 

kultur.  

What this brings to light is the essential link between identity and a kind of orientation. To 

know who you are is to be oriented in moral space, a space in which questions arise about 

what is good or bad, what is worth doing and what not, what has meaning and importance for 

you and what is trivial and secondary. (Taylor, 1989, s. 28) 

Taylor argumenterar för att mångkulturalism inte bara handlar om att tolerera 

mångfalden, utan också om att aktivt erkänna och värdesätta olika kulturella identiteter och 

deras bidrag till samhället. Han förordar en vision av samhället där människor kan leva sina 

liv enligt sina egna kulturella värderingar och traditioner, samtidigt som de deltar fullt ut som 

medborgare i samhället i stort.  

Modern culture has developed conceptions of individualism which picture the human person 

as, at last potentially, finding his or her own bearings within, declaring independence from the 

webs of interlocution which have originally formed him/her, or at least neutralizing them. 

(Taylor, 1989, s. 36) 

Det finns enligt Taylor vissa grundläggande mänskliga värden som är gemensamma 

mellan kulturer men det är på samma gång viktigt att vi förstår olika kulturella perspektiv och 

kontexter. 

Genom det som Taylor (1999, s. 49) benämner ”särartspolitik” ges möjligheten att 

definiera sig på både grupp och individnivå vilket måste respekteras på samma nivå av alla 

människor och kulturer. Att behandla alla som att det befinner sig på samma nivå och är 

värdiga samma respekt kräver dock ett erkännande av olikheter på samma gång som alla ska 

ses som lika. Olika kollektiva identiteter som finns i vårt samhälle är av samma behov av 

erkännande och en del i skapandet av den egna självbilden.  

Relationer behövs för att en individ ska kunna förverkliga sig, inte definiera sig. En 

identitet definieras dialogt, ibland i kamp mot vad andra vill se, ibland genom det som de man 

älskar sätter högst värde på (Taylor, Appiah och Gutmann, 1999, s. 43–44). En social identitet 



 

34 

 

är inte något statiskt utan något dynamiskt och av en föränderlig natur. Den sociala identiteten 

formas i samspel med samhälleliga, kulturella och historiska processer (Eriksen, 2004).  
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5. Analys 

I detta kapitel kommer jag att presentera resultatet av min empiriska fallstudie, genom att 

applicera de framlagda teorierna på materialet. Mångkultur och mångkulturalism kan som 

term och begrepp användas på flera olika sätt. Mångkulturalism används oftast som ett 

ideologiskt begrepp för hur ett samhälle bör se ut medan mångkultur används för att beskriva 

hur samhället faktiskt ser ut. Detta kapitel återger en bild av hur mångkultur ser ut på 

begravningsplatserna i Vara, vilken har framkommit genom observationer i en kombination 

med samtal och intervjuer. I det följande kommer med utgångspunkt i begravningsplatser och 

begravningar, sociala kollektiva och individuella identiteter analyseras utifrån de sociala 

kategorierna religion/tro/sekularitet och platstillhörighet, utifrån perspektiven ritualer och 

traditioner samt platsen för graven. 

5.1. Trosuppfattning som social identitet 

Att beskriva sin tillhörighet är en stor del utav det egna identitetsskapandet vilket är något 

man gör utifrån vad man anser är viktigt. Den relation som man har till sin religion står för 

många i centrum vid ett identitetsskapande och medverkar såväl till den egna självbilden, som 

till hur andra ser på en. Att se på religion som en del av en människas sociala identitet bidrar 

till många delar, det inre jaget, det yttre jaget, samt jagets relation till den större gruppen 

(Okin, 2002b, s. 17). Tätt sammanknuten med den religiösa identiteten är den sekulära, som 

kan ha två sidor, den negativa som skapas i frånvaro av religion genom att man avsäjer sig en 

tillhörighet till en specifik religion och den positiva som skapas utifrån ett eget innehåll 

(Thurfjell och Willander, 2023, s. 424).  

5.1.1. Ritualer och traditioner 
Hur begravningen ska genomföras grundar sig många gånger i kulturell tradition som i sin tur 

kan ha en stark koppling till trosuppfattningen hos såväl de anhöriga som den bortgångna 

(Reimers, 1999, s. 148; Wirén, 2023). Alla samhällsmedborgare har rätt till en begravning och 

gravplats oavsett kulturell, etnisk eller religiös tillhörighet (SFS 1990:1144). De sociala 

identiteter vi har och tillskrivs verkar inte bara vara gällande i livet utan även efter detta. I en 

intervju med en äldre man med ursprung i Kroatien framkommer detta tydligt när han berättar 

om sin nu döda mamma. Mamman var troende katolik och bad regelbundet till Gud samt 

stödde katolska kyrkans missionsarbete. När hon kom till Sverige efter att hennes man hade 

gått bort bodde hon inledningsvis hos sin son och började gå i den lokala protestantiska 
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kyrkan då det inte fanns någon katolsk församling i Vara. Han berättar att hans mamma var 

nöjd med att gå i den lokala protestantiska kyrkan och att hon inte såg några större skillnader 

mellan religionerna, men när det kom till hennes begravning var det viktigt att den skulle ske 

med en katolsk präst. Så när tiden kom skedde begravningsakten i den lokala kyrkan med en 

katolsk präst precis som hon önskade och sonen kan inte minnas att det var något som 

ifrågasattes.11  

En annan man i 40-års åldern talar om sin sambos begravning och förklarar att varken hon 

eller han var aktiva i sina respektive trossamfund, och hon kallade sig själv ”en modern 

muslim”, men det var viktigt för hennes släkt att hon fick en muslimsk begravning med 

avsked vid graven med en imam, då de var mer aktiva och traditionella i sin trosutövning. Då 

mannen ansåg att det var viktigt att allas behov skulle tillgodoses vid begravningen blev det 

en sorts kombinerad akt, först i kapellet där barnen var med och valde musik och sedan det 

muslimska avskedet som arrangerades av sambons släkt. Han beskriver att det stundtals var 

lite svårt att få ihop det när traditioner krockade och sorgen kom i vägen för att man skulle 

kunna lösa det själva, men att begravningsbyrån löste det hela.12 Den religiösa tillhörighet 

som dessa personer bär med sig blir därmed en del av deras identitet och den formas delvis 

utifrån hur andra ser dem, men även utifrån deras egen självbild. Deras kollektiva sociala 

identitet utvecklas och förenas med den kultur som den befinner sig i för stunden och 

anpassningar görs efter såväl tro och tradition som social kontext. Som Eriksen (1999, s. 20–

21) påpekar så lever olika kulturer sida vid sida i samhället, gränser dem i mellan blir 

omöjliga att dra då det inte handlar om faktiska ting utan något som är föränderligt eller 

flertydigt. Den globalisering som pågår påverkar kulturers rörelse och utveckling och det 

flytande i begreppet kulturell identitet kvarstår.  

Mångkultur är mer än bara ”inflyttade” kulturer, det kulturella arv som finns i Svenska 

Kyrkan innefattar också många kulturer från såväl Sverige som andra länder, vilka i olika 

mån formas av tro och tradition. Av de anhöriga som jag har intervjuat, som har varit 

delaktiga i en begravning i Svenska Kyrkans regi, så får jag till mig berättelser där tro såväl 

som tradition har varit av vikt för dessa. Hur religiositet kan figurera som en identitetsmarkör 

även för människor utan immigrantbakgrund visar sig genom en historia som jag får till mig 

från en 74-årig kvinna. Vid hennes föräldrars begravningar var den kristna tron så självklar att 

mina frågor om tro tradition möts av tveksamhet. Kvinnan beskriver att de är en 

 
11 Anhörig 10 (2024). Telefonintervju 10 april. 
12 Anhörig 5 (2024). Intervju 22 februari. 
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kyrkvärdsfamilj, så tron är alltid viktig, inte bara när en begravning ska anordnas. 13 En annan 

medelålders kvinna berättar att hennes svärfar drabbades av sjukdom och visste om att han 

skulle gå bort och tog därför stor del i planeringen av den egna begravningen. För hennes 

svärfar var det viktigt med allt det som var runtomkring, som att begravningsgästerna skull få 

riktig mat från trakten, det skulle vara kött och potatis, så att alla fick äta ordentligt, men vad 

som skulle ske inne i kyrkan under begravningsceremonin överlät han till sin fru och prästen 

att bestämma. Han valde platsen för sin grav själv, den skulle vara på byns kyrkogård nära 

släkten och självklart skulle begravningsceremonin ske i kyrkan som är som ett centrum i den 

lilla byn, vilken han besökte vid alla högtider samt när has fru sjöng i kören. Kvinnan berättar 

vidare att förutom begravningsakten så fick hans barnbarn som var för små för att delta ta ett 

eget farväl genom att prästen lät dem komma tidigare till kyrkan, där pratade prästen med 

dem och ordnade så att de fick lämna sina avskedsteckningar.14 Dessa personer definierar sig 

själva som kristna och deras anhöriga blir en naturlig del av den gruppkonstellation som 

Svenska Kyrkan utgör. De blir inte ifrågasatta och inga speciella anpassningar behövs, utan 

allt kan följa de traditionella mönstren på ett icke normbrytande vis.  

Att ha begravningsceremonin i någon av kyrkorna är enbart för medlemmar i Svenska 

Kyrkan, vilket ibland kan skapa missnöje hos anhöriga om de inte varit fullt medvetna om 

eller till fullo accepterat att den avlidne har utträtt, utan utgår från den egna 

trostillhörigheten.15 Kyrkoherden i Vara säger hon att hon står fast vid att det är den avlidnes 

önskan som ska respekteras, har man trätt ut på eget bevåg så blir det ingen kyrklig 

begravning. Vid tillfällen av missnöje eller när det är svårt att komma överens angående 

begravningsakten mellan de anhöriga uppger kyrkoherden att mycket av dialogen och 

medlandet sköts av begravningsbyrån. 16  Att som individ besitta rätten att lämna sin 

ursprungsgrupp kan ses som tillgodosett genom kyrkoherdens fasta ståndpunkt. Det finns i 

Vara en majoritet av befolkningen som är medlemmar i Svenska Kyrkan och det föreligger 

långa traditioner av kyrkliga begravningar. Genom att följa riktlinjerna att den avlidnes vilja 

ska tillgodoses och att ett utträde från Svenska kyrkan ska ses som en önskan att ceremonin 

ska ske i en annan ordning (Erman, 2001, s. 62), övertrumfas inte individens rätt att frånsäga 

sig eller byta religion utav de anhöriga. Huruvida det verkligen är ett val utifrån den religiösa 

aspekten att man inte längre vill vara medlem i Svenska Kyrkan eller om anledningen är av 

 
13 Anhörig 9 Vara (2024). Telefonintervju 30 mars. 
14 Anhörig 7 Vara (2024). Intervju 29 april. 
15 Kyrkoherde Vara (2024). Intervju 29 januari. 
16 Kyrkoherde Vara (2024). Intervju 29 januari. 
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mer ekonomisk karaktär är något som chefen för begravningsbyrån i Vara har tankar kring. 

Hans ståndpunkt är att man ibland kanske får undersöka och diskutera saken lite mer och inte 

bara vara fast i beslutet att är man inte medlem så blir det ingen kyrklig begravning. Han är av 

uppfattningen att denna möjlighet till diskussion skiljer sig lite åt mellan olika huvudmän.17 

Att anledningen till ett utträde kan ha ekonomiska orsaker förmedlar en 60-årig kvinna som 

hävdar att hennes pappa gick ur Svenska Kyrkan för att han ville betala mindre skatt, men att 

familjen ändå hade en tradition av att vara aktiv i kyrkan. Hon själv är medlem i båda Svenska 

Kyrkan och Pingstkyrkan så när det var dags för hennes fars begravning så blev den borgerlig 

men med en frikyrklig officiant och psalmer vid gravsättningen. Hon tror inte att hon gick 

emot hans vilja med det utan att själva utträdet bara handlade om att han fick möjlighet att 

styra vart hans pengar skulle gå.18  

Som huvudman för begravningsverksamheten i Vara kommun ska församlingen 

tillhandahålla gravplatser och gravanläggningar för alla som är folkbokförda här oavsett om 

de tillhör något trossamfund eller inte vilket tydligt framgår av Begravningslagen 2 kapitel 

(SFS 1990:1144). Samtidigt som alla utifrån begravningslagen ska bemötas på ett 

religionsneutralt sätt så har Svenska kyrkan ett eget regelverk att förhålla sig till, 

Kyrkoordningen. Där står att församlingarnas grundläggande uppgift är att fira gudstjänst, 

bedriva undervisning samt utöva diakoni och mission (Svenska Kyrkan, 2024b, s. 7). Svenska 

kyrkan har till synes två roller/identiteter när det kommer till begravningsverksamheten, den 

som innefattas av deras roll som huvudman och den som begravningsförrättare. Kyrkoherden 

i Vara förklarar att hon uppskattar de riktlinjer som de som huvudman har att förhålla sig till; 

när de nu moderniserar och utvecklar bygdens församlingshem och begravningsplatser så 

menar hon att de tänker till för att hålla det lite mer neutralt och öppet för alla.19 När de 

nyligen renoverade församlingshemmet i Vara så ordnade de så att religiösa symboler skulle 

kunna tas bort så att större sällskap kan använda det för begravningsceremonier, även Hoppets 

Kapell som ligger på Varas kyrkogård är fritt från fasta religiösa symboler och kan enkelt 

anpassas efter varje enskild ceremoni. Begravningslagen (SFS 1990:1144) reglerar att det ska 

finnas lokaler utan religiösa symboler för begravningsceremonier samtidigt används lokalerna 

i syfte att utöva och sprida Svenska kyrkans religiösa budskap, vilket är en rättighet enligt 

religionsfrihetslagen (SFS 1951:680). En balansgång sker således mellan Svenska Kyrkans 

olika uppdrag och man har inte gjort avkall och helt plockat bort de svenskkyrkliga 

 
17 Begravningsentreprenör Vara (2024). Samtal 18 april. 
18 Anhörig 4 (2024). Telefonintervju 5 februari 
19 Kyrkoherde Vara (2024). Intervju 29 januari. 
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symbolerna från kapellet och församlingshemmet utan i stället gjort dem portabla. 

Möjligheterna till att smycka lokalerna efter individens eller gruppens önskemål och tradition 

ligger öppen.  

För de anhöriga som jag talat med så är orsakerna till att man träder ur Svenska Kyrkan 

varierande, en man förklarar att både han och hans pappa, som nu är avliden, har gått ur 

Svenska Kyrkan då han uppfattar att de båda är osäkra på det här med religion och inte riktigt 

förstår det. Att inte vara med i kyrkan var ett aktivt val av hans pappa, men när begravningen 

skulle anordnas blev det en besvikelse för hans mamma att den inte kunde hållas i kyrkan. 

Först blev hon ledsen men efter den borgerliga begravningen i Hoppets Kapell var hon som 

resten av familjen ändå nöjd.20 Ytterligare två av de anhöriga som jag har talat med som har 

anordnat med borgerliga begravningar delger att deras anhöriga aktivt har trätt ur Svenska 

Kyrkan. För dem var det en självklarhet att respektera utträdet och anordna med en borgerlig 

begravning, även om de som anhöriga är medlemmar i Svenska Kyrkan. Respekten för sina 

anhörigas tro eller icke tro övertrumfas inte här av de som ska arrangera det sista avskedet. 

Flera tar upp att begravningen är en stund för att minnas den som gått bort och samtidigt ett 

avslut för de som är kvar, men man låter inte den egna tron komma före den avlidnes önskan. 

En man berättar att begravningen för hans far påminde mycket i formen om en kyrklig 

begravningsakt med musik och ett fint minnestal men utan den kristna biten, det var 

traditionellt men ändå inte.21 

Under samtal med de anhöriga så får jag bilden av att möjligheten att få en 

begravningsceremoni utifrån religiösa eller sekulära önskemål tillgodoses och jag har inte 

mött någon som känner sig förbisedd eller har behövt göra avkall. De frikyrkopastorer som 

jag vidtalat håller själva i församlingens begravningsceremonier, vanligtvis i deras egna 

lokaler. Äldste i Jehovas Vittnen uppger att avskedsceremonierna oftast sker i Rikets sal, 

ibland är kistan med under ceremonin men inte alltid, det har med de anhörigas önskemål att 

göra och till viss del om vänner och anhöriga är medlemmar eller inte, det finns ingen fast 

ritual som måste följas. 22  Då frikyrkoförsamlingarna har egna lokaler och använder de 

allmänna begravningsplatserna påverkas deras religiösa önskemål inte, utan tillgodoses helt 

av den egna gruppen.  

Sjukhusimamen i Skaraborg, som även är imam i Skövde, framhåller att han är inblandad 

i många av de muslimska begravningar som sker i Skaraborgsområdet men att han inte 

 
20 Anhörig 1 Vara (2023). Intervju 12 december. 
21 Anhörig 1 Vara (2023). Intervju 12 december. 
22 Äldste Jehovas Vittnen Vara (2024). Telefonsamtal 15 januari. 
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specifikt vill uttala sig för Vara. Han menar att i det stora hela så är kommunikationen god 

med de olika kyrkogårdsförvaltningarna i området; de religiösa önskemålen tas i beaktande 

och de kommer oftast överens. Två områden där de dock inte alltid kommer överens gäller de 

brädor som man traditionellt vill placera mellan kroppen och jorden23 då det inte tillåts av alla 

kyrkogårdsförvaltningar samt rätten till att vara på samma kyrkogård som familjemedlemmar 

i en annan kommun. 24  I mitt samtal med imamen kommer vi in på mångkulturalism i 

allmänhet och hur han ser på det utifrån sin yrkesroll, han berättar att det är skillnad på att 

vara imam i Sverige gentemot när han var det i Bosnien. I församlingen i Skövde är det 

medlemmar från hela världen då det är en församling som är öppen för alla muslimer oavsett 

ursprung, trots dess namn, Bosniakiska Islamiska samfundet. Av de som regelbundet besöker 

moskén så är bara cirka 30 procent från Balkan.25 Även en katolsk kyrkoherde nämner att han 

möter större variationer av kulturella traditioner inom religionen här än vad han gjorde i sitt 

forna hemland, men han menar att alla får anpassa sig och att traditioner blandas. Inom hans 

församling finns en stor kulturell mångfald och begravningssederna skiljer sig något åt 

beroende på vilket land man kommer ifrån men i det stora hela är det enligt honom bara 

småsaker och främst psalmernas språk som varierar.26  

Som vi kan se ovan finns rätten till en personlig kultur, och den personliga kulturen syns, 

men kulturen skapas också tillsammans med de som lever på den platsen som de befinner sig 

på just nu. För de som är ansvariga för trossamfund där många kulturer möts blir detta tydligt 

och innebär stundtals en balansgång mellan den egna traditionen, andra kulturers traditioner 

och det svenska samhället. Då jag frågar den nuvarande kyrkoherden i Vara hur hon uppfattar 

att de med ett annat kulturellt ursprung som blir medlemmar i Svenska Kyrkan ställer sig till 

anpassningar, så ser hon snarare att de många gånger är kvar i den äldre tidens tradition att 

prästens ord gäller och inte kommer med specifika önskemål utan förhåller sig mer 

traditionsenligt.27 Varas tidigare kyrkoherde är av en liknande åsikt men menar att han mött 

vissa kulturella skillnader då han varit delaktig i begravningsceremonier där de anhöriga är 

romer. Han påtalar att de har en tradition i att ha en öppen kista under ceremonin samt vill 

lägga gåvor i kistan till den avlidna, vilket han ser som en kulturell skillnad som enkelt går att 

 
23 För mer information om muslimska begravningsseder se t. ex. Sorgenfrei, S. (2020). Muslimska 

begravningsseder och begravningsceremonier 
24 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Intervju 30 januari. 
25 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Intervju 30 januari. 
26 Katolsk Kyrkoherde Skövde (2024). Telefonsamtal 15 februari. 
27 Kyrkoherde Vara (2024). Intervju 29 januari. 
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möta.28 Däremot kunde han inte möta att några av de anhöriga under en romsk begravning 

nyttjade alkohol, den familjen såg det som något traditionsenligt att dricka även under 

ceremonin, men då fick han säga stopp och bar ut alkoholen ur kyrkan.29 Här respekteras de 

kulturella skillnader som dessa romer bar med sig men utan att man gör avkall på de regler 

som kyrkan har i stort. Vikten av att förstå olika kulturella perspektiv och kontexter är 

essentiell för att främja social rättvisa och inkludering i ett mångkulturellt samhälle, såsom 

acceptans och erkännande av rätten att utöva sin religion och de traditioner och ritualer som 

den för med sig.  

Sverige kan ses som ett sekulärt land då vår stat är sekulär, men även som ett så kallat 

postkristet samhälle då många betecknar sig själva som icke-religiösa samtidigt som de 

upprätthåller en stark koppling till det kristna arvet (Thurfjell och Willander, 2023, s. 419). 

Begravningar som görs i Svenska Kyrkans ordning i Vara ligger på omkring 80 procent vilket 

är betydligt högre än i Sverige som helhet30. Enligt begravningsentreprenören så beror det på 

att det är många traditionsbundna äldre som går bort i området.31 Som när en anhörig skulle 

begrava sin mamma så var det självklart att prästen skulle hålla i ceremonin även om hon inte 

såg på någon i familjen som religiös. Prästen var ändå nära knuten till familjen då det var han 

som hade döpt hennes barn, så det kändes bara rätt.32 En annan kvinna som begravt båda sina 

föräldrar uttrycker att vi är alla döpta och konfirmerade men inte kyrkliga och religiösa, men 

självklart var begravningen kyrklig, ”det är så det är”.33 I dessa fall skapas en bild av en 

generation som upprätthåller bandet till det kristna arvet genom att följa de kristna 

traditionerna samtidigt som de påtalar att de inte är religiösa. Att det är en så hög andel i Vara 

gentemot medeltalet i landet som har kyrkliga begravningar är inget anmärkningsvärt i sig, 

om man ser till tidigare forskning som påvisar att skillnaderna mellan 

begravningstraditionerna är relativt stora mellan de större städerna och landsorterna 

(Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjöberg, 2021, s. 110). 

Traditioner och ritualer är liksom allt annat föränderligt och utvecklas över tid, med 

influenser av andra människor och kulturer. Under intervjuerna pratar såväl de som arbetar 

inom begravningsverksamheten som de som nyttjar den om att de ser modernare på saker och 

ting eller att de unga förhåller sig lite annorlunda till traditionerna. Jag tolkar att ha ett 

 
28 Tidigare Kyrkoherde Vara (2024). Telefonsamtal 1 mars. 
29 Tidigare Kyrkoherde Vara (2024). Telefonsamtal 1 mars. 
30 Se Tabell 3 
31 Begravningsentreprenör Vara (2023). Intervju 12 december. 
32 Anhörig 3 Vara (2024). Intervju 2 februari. 
33 Anhörig 11 Vara (2024). Intervju 11 april.  
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modernt eller ungt förhållningssätt kan innebära att man är lite mer öppen för influenser 

utifrån och att gamla traditioner får en ny touch. Svenskkyrkliga begravningsceremonier har 

traditionellt sett innehållit musik i form av psalmer, men fler väljer att ta in andra typer utav 

stämningsfull musik samt favoritlåtar som får representera den avlidne. Som på en borgerlig 

begravning som hölls för en bortgången pappa, dottern beskriver hur den fylldes med musik 

från Spotify, hon berättar med ett skratt på läpparna att de bland annat spelade Pärleporten 

och att begravning och minnesstund blandades av skratt och gråt.34 

I samtal med imamen i Skövde beskriver jag de gravplatser som finns på den muslimska 

delen i Vara. Imamen berättar att en begravning i stort sett är lika oavsett vilket land man 

ursprungligen kommer ifrån men att det finns en del kulturella skillnader i hur graven ser ut. 

Vissa traditioner kommer ifrån hemlandet och andra är influenser från svenska seder.35 Då jag 

observerat att det under allhelgonahelgen fanns tända ljus på två av de muslimska gravarna i 

Vara frågar jag om hans syn på detta. Han säger då att det inte är en islamisk tradition men att 

han också ser att detta är något som görs. Han menar att traditionsenligt ska graven vara 

mycket enkel och bara märkas ut med två stenar så att man inte trampar på graven. Men detta 

förändras och på vissa ställen i världen görs monument över gravar vilket han inte anser 

islamiskt utan är en ny sorts tradition.36  

Ovan visar på att det som sker på begravningar och begravningsplatser i Vara är att nytt 

och gammalt blandas, unga och äldre bär med sig olika föreställningar om hur det ska göras 

och hur det ska se ut. Den externa sidan av hur det ska se ut enligt en viss religion blandas 

upp med de influenser man möter i det dagliga livet i det samhälle som man lever i och 

mångkultur skapas genom ett gravljus under allhelgonahelgen på en muslimsk grav. 

5.1.2. Platsen för graven 
På Vara kyrkogård finns sedan 2017 ett eget kvarter för muslimska gravar, vilket är det enda 

kvarteret på Varabygdens 25 begravningsplatser som är speciellt avsett för en religiös 

tillhörighet. Kyrkogårdschefen uppger att det kom en förfrågan från en muslimsk familj som 

förlorat sitt barn om en anpassad gravplats, vilken de kunde bemöta eftersom det fanns plats 

på kyrkogården. Detta var alltså inte något som hade planerats sedan tidigare utan var en 

anpassning som gjordes på begäran.37 Ordförande i kyrkorådet uttrycker att anläggandet av 

den muslimska begravningsplatsen var ”en icke fråga” det var bara något som skulle göras när 

 
34 Anhörig 3 Vara (2024). Intervju 2 februari. 
35 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Teamsintervju 30 januari. 
36 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Teamsintervju 30 januari. 
37 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
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behovet uppstod.38 Dåvarande kyrkoherde uttrycker även han att det var ett beslut som i stort 

sett togs över dagen tillsammans med kyrkogårdschefen. En muslimsk familj behövde en 

gravplats åt sitt avlidna barn så då tog tidigare kyrkoherden kontakt med en imam som 

godkände platsen39. Den tidigare kyrkoherden uppger att beslutet att anlägga den muslimska 

begravningsplatsen var ”en praktisk åtgärd som fick lakonisk respons”. Ingen utav de 

vidtalade uppfattar att någon har reagerat på att kvarteret nu är avsett för muslimska gravar, 

det är inget som har kommit att ifrågasättas av vare sig professionella eller privatpersoner.  

Det muslimska kvarteret anlades då en särskild plats anpassad efter religiösa önskemål 

efterfrågades. Platsen är utformad för att bejaka dessa önskemål, men med platsen har också 

en gemensam plats för den sociala kollektiva tillhörigheten till en särskild religion skapats. 

Det muslimska kvarteret har i dagsläget tre utmärkta gravar, och när jag ställer frågan till den 

lokala begravningsentreprenören varför de inte är fler, uppger han att alla muslimska 

begravningar i området inte görs i Vara trots att det finns en plats för det; istället väljer vissa 

anhöriga den muslimska begravningsplatsen på St:a Birgittas kyrkogård i Skövde. När han 

hjälpt de anhöriga med dessa begravningar uppfattar han att de känner en större tillhörighet 

där då den muslimska delen av begravningsplatsen är större och mer etablerad, samt att det är 

i Skövde som moskén de besöker finns i. 40  Den Imam i Skövde som intervjuats delar 

uppfattningen att det finns önskan om gemenskap och närhet till personer som delar samma 

religion, men att han inte specifikt kan koppla samman att personer från Vara vill begravas i 

Skövde. 41  En man, vars sambo fick en muslimsk begravning, påminner sig att just 

tillhörigheten till en plats med många aktiva muslimer kom upp då hennes begravningsplats 

skulle väljas. Sambons familj hade tankar på en begravningsplats i Göteborg, men närheten 

till familjen här var det som tills slut fick avgöra den slutgiltiga platsen då det redan fanns en 

muslimsk avdelning på begravningsplatsen i Vara.42 Ett kulturellt eller religiöst arv som även 

är identitetsskapande kan finnas med som ett bagage. Genom att identifiera sig som en 

specifik grupp, i detta fall muslimer som till exempel de anhöriga till den avlidna kvinnan gör, 

avgränsar man sig till viss del från andra genom att välja en begravningsplats som är särskilt 

anpassad utifrån den religiösa tron. Samtidigt så för den nya familjetillhörigheten som skapats 

av den avlidna kvinnan dem samman med en annan gruppkonstellation där närheten till 

platsen hamnar i centrum. Avkall på en större religiös gemenskap görs för att tillhörigheten 

 
38 Ordförande i kyrkoråd och arbetsutskott Vara (2024). Telefonsamtal 4 april. 
39 Tidigare Kyrkoherde Vara (2024). Telefonsamtal 1 mars. 
40 Begravningsentreprenör Vara (2023). Intervju 12 december. 
41 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Teamsintervju 30 januari. 
42 Anhörig 5 (2024). Intervju 22 februari. 
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till platsen och dess närhet prioriteras av den andra sidan av familjen, men genom att den 

anpassade begravningsplatsen finns lokalt kan flera behov av socialt konstruerade identiteter 

tillgodoses samtidigt. 

Som huvudman ska man tillgodose begravning och tillhandahålla begravningsplatser för 

alla folkbokförda som dött i upptagningsområdet oavsett trosåskådning och särskilda 

begravningsplatser ska finnas att tillgå för de som inte tillhör något kristet trossamfund (SFS 

1990:1144). I vissa fall finns samarbeten mellan olika huvudmän för att detta ska kunna 

tillgodoses men det framkommer även att man utifrån sin religion eller kultur vill begravas 

där fler av samma tillhörighet redan finns. Utifrån detta har jag tagit in uppgifter från 

närliggande huvudmän för att se hur detta bemöts och hanteras. Vid kontakt med 

kyrkogårdschefen i Trollhättan så uppger han att de har stor förfrågan efter muslimska 

begravningsplatser, i staden finns ett flertal moskéer, som även har besökare från andra orter, 

vilket medför att många känner tillhörighet till platsen och vill ha sin anhörigas grav där. 

Dock kan de på grund av platsbrist inte ta emot någon som vill begravas i kista till sin 

begravningsplats som är folkbokförd utanför upptagningsområdet, det gäller inte bara den 

muslimska begravningsplatsen.43  I Lidköping är det däremot endast begravningar på den 

muslimska begravningsplatsen som är förbehållet de som är skrivna i kommunen, på de 

övriga begravningsplatserna tar de emot kistbegravningar från andra orter. 44  Skövdes 

kyrkogårdschef uppger att de har en begravningsplats för muslimer som de även låter 

personer från andra upptagningsområden begravas på. De har i dagsläget ingen platsbrist på 

sina begravningsplatser och ser inget behov i att göra begränsningar för kistbegravningar.45 I 

Grästorp har de inga begravningsplatser anpassade efter religiös tillhörighet, de har ett avtal 

med Västra Tunhems kyrkogård för de som frågar efter en muslimsk begravningsplats men 

kyrkogårdschefen uppfattar att efterfrågan är väldigt liten och att de som bott i kommunen 

under en lång tid väljer att begravas på deras begravningsplatser oavsett trostillhörighet.46 

Essunga har en liknande situation och har i sin tur avtal med Alingsås vilket de tycker 

fungerar bra och de har inte fått några förfrågningar om speciella anpassningar på 

begravningsplatserna. 47  Jag frågar chefen för begravningsbyrån i Vara om han delar 

uppfattningen om valet av begravningsplatser då han även har verksamhet i 

grannkommunerna men han framhåller att har man en muslimsk begravning så väljer man 

 
43 Kyrkogårdschef Trollhättan (2024). Telefonsamtal 8 februari. 
44 Förvaltningsassistent Lidköping (2024). Telefonsamtal 2 februari. 
45 Kyrkogårdschef Skövde (2024). Telefonsamtal 16 februari. 
46 Kyrkogårdschef Grästorp (2024). Telefonsamtal 20 mars. 
47 Kyrkogårdschef Essunga (2024). Telefonsamtal 4 april. 
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muslimsk begravningsplats, dock kan han inte avgöra om någon som är muslim och har bott 

länge i området håller en annan typ av ceremoni och väljer en ”vanlig” begravningsplats.48 

Jag frågar kyrkogårdschefen i Vara om hon uppfattar att de anhöriga är styrda av sin 

trosuppfattning när de väljer gravplats eller om hon kan se någon annan fördelning eller 

utveckling. Det enda som hon kanske kan se sig uppfatta är att andelen borgerliga 

begravningar i förhållande till de i Svenska Kyrkans ordning är fler i minneslunden (När 

kyrkogårdschefen talar om minneslunden infattar det den anonyma minneslunden samt 

askgravplatsen och askgravlunden).49 Av de anhöriga som jag intervjuat så har bara en valt 

minneslund för sina föräldrar, där var modern medlem i Svenska Kyrkan och fadern hade trätt 

ur. I det samtalet låg inga aspekter på trostillhörighet på valet av gravskick utan handlade mer 

om att tillgodose en önskan om att inte vara till besvär för sina kvarlevande genom att de 

skulle ansvara för en grav. En ny ”minneslund” är under uppbyggnad på Varas centrala 

kyrkogård, den är arkitektritad och kommer vara helt religionsneutral, i den kommer det 

finnas såväl askgravlund som askgravplats. Begravningsombudet i Vara har varit med under 

arbetet och kontrollerat att den utformas utan religiösa symboler. En begravningsplats ska 

vara för alla och då är det enligt begravningsombudet viktigt att nya anläggningar hålls 

religionsneutrala om medel från begravningsavgiften ska användas.50  Inne i Vara är den 

befintliga minneslunden utmärkt av ett stort kors och kyrkogårdschefen påminner sig även om 

att det på Vedums kyrkogård är ett kristet citat inristat i minnesstenen, (vid mina 

observationer har jag även noterat att Kvänums minneslund har en vers från psalm 623 inristat 

samt utmärks av ett kors,). Kyrkogårdschefen uttrycker att det stundtals ”krockar lite med det 

neutrala då den högsta chefen är kyrkoherde med en missionerande tanke samtidigt som 

kyrkogården faktiskt är en så stor del utav kyrkan”, det blir helt enkelt komplicerat ibland att 

hålla begravningsplatserna religionsneutrala. Hon pekar på sin jacka och säger att här står det 

Svenska kyrkan och det är av dem hon är anställd, men när det kommer till arbetet med 

begravningsplatser är hon noga med att hålla det neutralt och värdigt. Hon framhåller också 

att det är enklare för henne att stå neutral, när hon går hem från jobbet är hon bara hon och 

inte som en präst med yrkestiteln dygnet runt.51 Här uppfattar jag att utövandet av Svenska 

kyrkans kultur och tradition kan komma att krocka med de delar av begravningslagen som 

framhåller religionsneutralitet. De svårigheter som Eriksen lyfter fram kring föreningen av 

 
48 Begravningsentreprenör Vara (2024). Samtal 18 april. 
49 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
50 Begravningsombud Vara (2024). Telefonsamtal 25 januari. 
51 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
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kulturell mångfald och individuella rättigheter blir tydliga här och gör att den förändring som 

respekten och lagstiftningen för mångfald medför förs med in på Varabygdens 

begravningsplatser.  

 Kyrkogårdschefen uppger att Varas begravningsplatser har kommit att bli indelade efter 

tidsperioder samt efter gravskick och har byggts ut och utvecklats över tid. Det är endast den 

muslimska delen på Vara kyrkogård som, enligt henne, har en uttalat religiös tillhörighet, i 

övrigt menar hon att det inte finns särskilda anpassningar vare sig efter religion eller 

sekularitet och hon har inte mött några förfrågningar om detta.52 Kvinnan som uppger att hon 

både är Pingstvän och med i Svenska kyrkan berättar att hon redan valt sin gravplats på den 

lokala kyrkogården, hon framhåller att det är viktigt att man har en egen gravplats, vilket hon 

menar grundar sig i att hon vill bli ihågkommen. Platsen för sin egen grav har hon valt för att 

den är vacker och hon känner tillhörighet till den. Vidare uttrycker hon att det är bra att det 

finns en egen muslimsk avdelning så att kristna inte behöver ligga jämte någon med en annan 

tro.53  Ett sådant synsätt belyser att behovet av den anpassade begravningsplatsen utefter 

trosuppfattning ser något olika ut beroende vilken tillhörighet som tillskrivs. Två 

grupptillhörigheter vägs emot varandra för en familj, den stora gemensamma religiösa kontra 

den privata familjen. I detta fall behöver inte avkall göras på religiösa traditioner utan den 

kollektiva religiösa identiteten kan bejakas om än i mindre skala. På de allmänna 

begravningsplatserna finns inga speciellt avsedda områden för kristna då alla oavsett 

trosuppfattning har rätt att begravas där (SFS 1990:1144). Wirén (2024, s. 162–163) tar upp 

att man på ett lite tillspetsat sätt kan se det som att de flesta trossamfund har anpassade 

begravningsplatser i Sverige där bara de egna medlemmarna är välkomna, utom det lutherska 

som får nöja sig med de allmänna begravningsplatserna. Så att se positivt på att kvarter ordnas 

för andra trosuppfattningar än den kristna för att på så sätt skapa ett eget område blir ett något 

omvänt resonemang för att uppnå sitt önskemål om en begravningsplats anpassad efter 

trostillhörighet. 

Genom den världssituation som pågår där många människor varit tvungna att fly sina 

hemländer har kravet att erbjuda anpassade begravningsplatser ökat för huvudmännen, detta 

då fler människor bär med sig olika religioner samt att det även är ett måste utifrån vår 

rådande begravningslag. Den politik av lika erkännande som Charles Taylor (1999, s. 39) 

framhåller ställer höga krav på att olika kulturer ska få en likvärdig ställning behöver 

 
52 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
53 Anhörig 4 (2024). Telefonintervju 5 februari. 
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tillmötesgås genom att möjlighet ges att ge uttryck för såväl den individuella som kulturella 

identiteten oavsett vem man är och vad man har för ursprung. Varabygdens församling har 

mött de önskemål om individuella anpassningar som framkommit utifrån den islamska 

trostillhörigheten medan övriga religiösa grupper, så vitt det framkommit i min studie, inte 

aktivt efterfrågat religiöst anpassade begravningsplatser. En katolsk kyrkoherde i en 

närliggande kommun 54 , bekräftar att det inte funnits någon direkt efterfrågan efter egna 

katolska kvarter eller kyrkogårdar. Vissa har förvånats över att det inte finns men utan tvekan 

accepterat en gravplats tillsammans med andra på kyrkogården där man bor.55 Pastorn i den 

lokala församlingen för Pingstkyrkan och Equmenia kyrkan samt äldsten i Jehovas Vittnen 

instämmer i att deras medlemmar inte efterfrågar en särskilt anpassad begravningsplats.56  

Susan Okin (2002a, s. 205) diskuterar riskerna med att andra grupper och individer kan 

komma i kläm utifrån att mångkulturalismen bejakas. Utifrån vad som framkommit i min 

studie ser jag att själva anpassandet av begravningsplatsen utifrån en minoritetsgrupps 

religiösa anspråk inte påverkar andra grupper negativt, medan begravningslagen som reglerar 

att alla har rätt till en gravplats på den allmänna begravningsplatsen till viss del påverkar 

majoritetsgruppens rättigheter. Eriksen (1999) lyfter fram att i ett samhälle där olika kulturer 

lever sida vid sida så bör mångfalden respekteras och erkännas, och genom att gå samman 

som grupp kan man få specifika kulturella rättigheter tillgodosedda. När det kommer till 

anpassningarna av Varas begravningsplatser har så vitt jag sett inte sådana grupper skapats, 

om behovet inte har behövts för att man anser att de anpassningar som efterfrågas redan är 

gjorda eller om grupperingarna inte har uppmärksammats av min studie är här svårt att avgöra 

på det insamlade materialet.  

5.1.3. Kollektiv och individuell identitet 
En identitet utvecklas inte isolerat utan förverkligas såväl öppet tillsammans med andra som i 

det inre. Ett jag bildas dialogiskt genom den egna självuppfattning, hur andra ser på en, samt 

genom de begrepp och praktiker som finns inom religionen som man förfogar över (Taylor, 

Appiah och Gutmann, 1999, s. 42–44). I analysen av det empiriska materialet för studien 

framkommer som vi sett att man i vissa fall kan se sig själv som en del av den kollektiva 

gruppen samtidigt som man lyfter fram vikten av den egna identiteten och hur man ser på sin 

dialoga utveckling i förhållande till gruppens. Att tillhöra ett trossamfund medför många 

 
54 Vara har ingen egen katolsk församling.  
55 Katolsk Kyrkoherde Skövde (2024). Telefonintervju 15 februari. 
56 Pastor Equmenia- och Pingstkyrkan Vara (2024). Intervju 25 januari. 

    Äldste Jehovas Vittnen Vara (2024). Telefonsamtal 15 januari. 
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gånger att man tillskrivs en kollektiv identitet som exempelvis kristen, muslim eller buddist 

oavsett om man ser sig själv som troende eller inte. Detta framkommer även i en intervju med 

en 43-årig man som själv säger sig ta avstånd från religion i största allmänhet, han menar att 

det var självklart att hans farmor skulle ha en begravning i den lokala kyrkan och gravsättas 

på dess kyrkogård. Han beskriver henne som en aktivt kristen och strikt absolutist som även 

arbetade som kyrkvärd in i det sista. På farmoderns begravning var kyrkan nästan full och han 

lyser av stolthet när han beskriver hur han var en av dem som bar hennes kista till 

gravsättningen. Det var helt och hållet farmoderns kristna tro som styrde hur begravningen 

utformades, vad han eller andra tänkte var oväsentligt.57 En kvinna med ursprung i Taiwan 

beskriver sig själv som mediterande buddist, för henne betyder kroppen ingenting, men hon 

påstår att för andra är det viktigare. Hon berättar att hon känner de som valt att skicka hem 

askan om de gått bort i Sverige, hon säger att man måste respektera det som är viktigt för 

andra. Enligt henne finns inga specifika religiösa regler som måste följas, det är olika i olika 

familjer. Hon framhåller som exempel att hennes egna barn är födda här och får göra som de 

vill hon vill inte tvinga de till vare sig tro eller tradition, de är fostrade till att tänka själva.58 

Dessa två personer med olika kulturella bakgrunder skapar en bild av den egna identiteten i 

förhållande till sin trosuppfattning i ljuset av hur de ser på andras bild av religion. Den 

individuella identitet kontrasteras till det som de uppfattar som den kollektiva, något som de 

till viss del är en del av, samtidigt som de lyfter fram skillnader. 

Ett exempel på när den individuella identiteten inte får komma i skymundan för den 

kollektiva får jag höra när en kvinna talar om sin långtidssjuka bror som planerade den egna 

begravningen. Han hade skrivit ner allt och den kyrkliga ceremonin var en självklarhet, men 

det var viktigt att den förutom psalmer skulle innehålla det som han tyckte mest om, 

dansbandsmusik.59 Den kollektiva sociala identiteten som kristen medlem av Svenska Kyrkan 

framstår som en del av denna mans självbild, samtidigt som det egna jaget, det som bara är 

han inte får glömmas bort, genom dansbandsmusiken lyfts det individuella fram. 

Vid mina observationer av kyrkogårdarna kan jag se att det finns en variation av motiv på 

gravstenarna. Det finns allt från religiösa symboler till bilder av katter, båtar och fotografier 

av den avlidna personen. En förhållandevis vanlig företeelse på gravstenarna är att den 

avlidnes namnteckning är inhuggen i stenen, vilket finns i kombinationer med såväl religiösa 

som mer individuella symboler. Kyrkogårdschefen uppfattar det som att man tittar på andra 

 
57 Anhörig 8 (2024). Intervju 29 april. 
58 Anhörig 2 (2024). Telefonsamtal 3 februari. 
59 Anhörig 6 (2024). Telefonintervju 8 april. 
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stenar och följer med strömmen samtidigt som religiösa symboler blir mindre vanligt och 

individuella motiv blir fler.60 En man talar om att hans pappa fick en båt på sin gravsten då 

det var något som han älskade och han starkt förknippade med sin far.61 Medan en kvinna 

förklarar att de valde att inte ha något motiv på stenen då de ville ha det enkelt eftersom ingen 

av hennes föräldrar var mycket för sådant, ”på det viset får det enkla symbolisera dem”.62 

Enligt kyrkogårdschefen är den helt anonyma delen av minneslunden något som 

efterfrågas i mindre utsträckning, allt drar sig mer och mer mot det personliga. Men så länge 

som hon har jobbat med Varas kyrkogårdar så har de enligt henne inte mött något som de inte 

kan tillmötesgå, det enda hon kan tänka på är att i samband med att man vill ge mer 

personliga gåvor än blommor även i minneslundarna så har de varit tvungna att gå ut med 

hårdare restriktioner och rensa bort de föremål som de anhöriga inte tagit bort trots 

uppmaning. 63  Genom mina observationer av gravstenar i kombination med samtal med 

kyrkogårdchefen får jag en bild av hur individers självbild blir en viktig del för att skapa ett 

bestående uttryck. Uppfattningen om vem en person är kan kommuniceras genom valet av 

gravplats och gravsten. Det mänskliga behovet att av erkännas för den man själv ser sig som 

eller som ens nära anhörig såg en som blir synligt och bejakas genom en tillåtande inställning 

till gravstenarnas utsmyckning. Taylor (1999, s. 42–44) uttrycker att den egna identiteten och 

gruppens skapas dialogiskt, när man väljer gravsten och utformning av den påverkas man och 

influeras av hur andra på gravplatsen har valt att göra och man håller sig gärna inom det 

ramverket och låter det som definierar individen hålla sig inom dessa ramar. 

5.2. Platstillhörighet som social identitet 

Vad kan vara mera avgränsat än en specifik plats, en muromgärdad kyrkogård? Platsen som 

en tillhörighet skapas till, genom att man föds där, lever där, dör där skapar i sig en social 

kollektiv och individuell identitet; vi som bor i, jag som kommer ifrån, också vidare… Vid 

valet för den sista vilan blir platsen som väljs definitiv och för alltid sammankopplad med 

individen som begravs där. Liksom en plats har en gruppidentitet gränser och skillnader, på en 

plats liksom i en grupp kan inte alla vara med det måste finnas en avgränsning utåt och någon 

typ av inträdesbiljett måste definieras (Eriksen, 1999, s. 24, 2004, s. 169). 

 
60 Vikarierenade Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
61 Anhörig 1 Vara (2023). Intervju 13 december. 
62 Anhörig 3 Vara (2024). Intervju 2 februari. 
63 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 



 

50 

 

5.2.1. Ritualer och traditioner 
Att man kan hålla begravningsceremonin i den lokala kyrkan trots att kristendom inte är en 

tro som man direkt tillskriver sig är något som framkommer genom intervjuer med anhöriga. 

Flera av de jag intervjuar uppger att de av tradition har haft en kyrklig begravning, är man 

medlem så är man och det är inget man behöver reflektera över. Det är snarare den lokala 

anknytningen till byns kyrka och kyrkogård som bidrar till självklarheten i att begrava i 

Svenska Kyrkans regi och att avskedsceremonin med det följer trygga kända mönster. Ett 

exempel på detta ger en kvinna när hon delar med sig av sin sambos begravning, som hon 

framhåller inte alls var religiös, men ändå medlem. Hon menar att det var viktigt att han fick 

en ”riktig avskedsceremoni” och en begravning på platsen där de bodde.64 I Vara är det för de 

som är medlemmar i Svenska Kyrkan möjligt att hålla begravningsgudstjänsten i alla 

församlingens kyrkor, allt utifrån önskemål. Kyrkoherden påtalar att de under vintern stänger 

flera utav kyrkorna, men för begravningar öppnas de och värms upp, de arbetar mycket med 

att tillmötesgå i en tid av sorg och hon uppfattar att såväl platsen för ceremonin som för 

graven är av stor vikt. Kyrkoherden uppfattar även att de som flyttat in till Vara från 

landsbygden oftast väljer att hålla begravningsceremonin vid den kyrka som deras gård 

tillhört.65 Även en äldre man delger att han såg på tillhörigheten till platsen som det viktigaste 

när han valde gravplats för sin katolska mamma, ceremonin utfördes med en katolsk präst, 

men i den lokala protestantiska kyrkan med gravsättning på den lokala kyrkogården.66  

Att man knyter an till platsen som man bor på eller har sin familj på, vilket i sin tur 

påverkar valet av gravplats, har varit något som genomgående framträtt i min studie. Eriksen 

(1998) skriver om globaliseringen, vår ökade rörelse i samhället och vad det får för 

konsekvenser för mångkulturalismen och Marjavaara (2017, s. 168–169) lyfter fram att trots 

att människor flyttar mycket så ökar vikten av en specifik plats, men varför den är viktigast 

kan grundas i såväl nu- som dåtid. Att flytta och skapa nya familjekonstellationer kan föra 

med sig att platstillhörighet och familjetillhörighet förändras. En kvinna delar med sig av sitt 

resonemang kring var hennes föräldrar skulle begravas. Hon inleder med att förtydliga att 

hennes föräldrar var skilda, och berättar sedan att först gick hennes mamma bort och då var 

det självklart att begrava henne på den lokala kyrkogården, då hennes mamma även var 

uppvuxen i den byn. Men när hennes pappa gick bort några år senare så var det inte lika 

enkelt, hon ”kunde bara inte” begrava honom bredvid mamman, så beslutet blev att han fick 

 
64 Anhörig 6 Vara (2024). Telefonintervju 8 april. 
65 Kyrkoherde Vara (2024). Intervju 29 januari. 
66 Anhörig 10 Vara (2024). Telefonintervju 10 april. 
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vila med sina föräldrar i en angränsande kommun där han var uppväxt.67 När jag talar med 

anhöriga om de begravningar de ordnat pratar samtliga om var de har sitt boende och sin 

familj. Några har varit på i stort sett samma plats i hela sitt liv medan andra är mer 

nyinflyttade, utifrån studiens empiriska material tolkar jag att den egna identiteten vävs 

samman med familjens och den plats man lever på. 

5.2.2. Platsen för graven 
En sammantagen tanke kring valet av gravplats som alla jag pratat med nämnt; är närheten till 

familjen och platsen som man bor på, vilket även är en tanke som de som arbetar 

professionellt förmedlar. Tillhörighet knyts antingen till platsen där man lever nu och har sin 

familj på, eller till den plats där man har sin uppväxt familj. Det har i mina samtal med 

anhöriga enbart varit en situation där man har övervägt en annan ort på grund av religiös 

tillhörighet. Att känna tillhörighet till en annan plats på grund av religion är även något som 

lyfts av de som arbetar med begravningar som en fråga som uppstår någon enstaka gång.  

Vid min bakgrundsstudie har jag sett att antalet som  gravsätts på Varas 

begravningsplatser inte överensstämmer med hur många som dör i kommunen 68 , 

begravningsentreprenören säger att de flesta väljer att begrava sina anhöriga på någon av 

Varabygdens kyrkogårdar men att det ibland förekommer att man känner en större tillhörighet 

någon annan stans eller att man väljer att gravsättas på vattnet.69 Det är inget stort antal det 

skiljer på och begravningsentreprenören förklarar att det går åt båda hållen, det är alltid några 

varje år som inte är bosatta i Vara men som ändå begravs här, han hävdar med det att det är 

vanligt att man vill begravas där man har sin familj.70 Pastorn i Pingst- och Equmeniakyrkan i 

Vara, framhåller att medlemmarna i hans församling inte har några särskilda önskemål om 

anpassningar av begravningsplatsen. Enligt hans erfarenhet väljer man begravningsplats efter 

var man har sin familj. Ceremonin sker oftast i missionskyrkan med en efterföljande 

jordsättning av kistan på den begravningsplats som de anhöriga har önskat. Enligt pastorn är 

det traditionella kistbegravningar som gäller, och det har under hans tid som pastor inte 

förekommit någon gravsättning i minneslund utav någon av församlingarnas medlemmar.71 

 
67 Anhörig 4 Vara (2024). Telefonintervju 5 februari. 
68 Se tabell 2 
69 Begravningsentreprenör Vara (2023). Intervju 12 december. 
70 Begravningsentreprenör Vara (2024). Samtal 18 april. 
71 Pastor Equmenia- och Pingstkyrkan Vara (2024). Intervju 25 januari. 
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Äldste i Jehovas Vittne i Vara, uppger även han att deras medlemmar inte har några uttalade 

önskemål kring begravningsplatsen utan det är bostadsort och familj som styr.72  

Hur man ser på vikten av hur och var begravningen ska ske får jag ytterligare ett 

perspektiv på när jag pratar med en med en medelålders kvinna med ursprung i Taiwan, när vi 

talas vid håller hon på att packa resväskan för att åka till sin pappas grav och hedra årsdagen 

för hans bortgång. Hon uttrycker att ”vi många gånger väljer att flytta hem innan vi dör, som 

buddist tror vi på att gå tillbaka”. Hon beskriver att hennes far är begravd i sitt hemland, i ett 

vackert hus där alla har en egen minnesplats; en låda i väggen för sin aska. Hon skrattar och 

säger ”att när vi lever bor vi i lägenhet och när vi dör så bor vi i ännu mindre lägenheter, fast 

för mig spelar det ingen roll var jag hamnar, bara bränn mig och kasta ut mig i trädgården”. 73 

Kvinnan sätter sin familjs kulturella traditioner samman med etnisk och religiös tillhörighet 

och flätar ihop det till ett vi, en grupp som hon anser gör på ett specifikt sätt. Att återvända till 

platsen för sitt ursprung blir en del utav det som definierar hur hon anser att de som grupp 

beter sig. 

Att begravas på samma plats som sin familj ses för några som självklart då det är något 

självvalt, men behöver inte vara det i en patriarkal kontext. Under mitt samtal med en 66-årig 

kvinna så säger hon att hennes pappa ”såg till att gå bort först” så att han fick bestämma var 

de skulle ligga, hennes mamma hade ”liksom inget annat val” än att begravas bredvid honom 

när hon gick bort. Hennes pappa ville begravas och ha sin begravningsakt i kyrkan där hans 

familj hade sina rötter medan hennes mamma kände en tillhörighet till kyrkan i den by som de 

bodde i. När hennes mamma gick bort såg hon till att begravningsakten hölls i kyrkan som 

hon önskade, men hon begravdes bredvid sin man på den plats som han hade sett ut åt dem.74 

Den patriarkala styrningen blir väldigt stark här, men i detta fall är det inte något som kan 

förklaras av en minoritetskulturs traditioner. Detta var en man och en hustru som var 

medlemmar i Svenska Kyrkan, ingen utav dem var enligt dottern direkt religiöst aktiva, men 

besökte kyrkan på ett traditionsenligt sätt vid högtider, dop, konfirmationer etcetera. Detta 

exempel kan påvisa att det inte bara är i mötet med mångkulturalism som frågor kring 

jämställdhet måste lyftas.  Förtryck inom gruppen som exempelvis tillåter ett patriarkalt styre 

av barn och kvinnor rimmar som Okin (2002b) påtalar illa med de universella mänskliga 

rättigheterna och kolliderar med de jämställdhetsnormer som formellt har antagits av liberala 

stater. 

 
72 Äldste Jehovas Vittnen Vara (2024). Telefonsamtal 15 januari. 
73 Anhörig 2 Vara (2024). Telefonsamtal 3 februari. 
74 Anhörig 11 Vara (2024). Intervju 11 april. 
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På Vara kyrkogård uppmärksammar jag vid en observation några omärkta gravar på den 

muslimska avdelningen, och får till mig att det är barngravar. 75  Imamen som intervjuats 

menar på att det är svåra överväganden som görs när ett nyfött barn går bort, genom att inte 

markera graven har man inget ansvar för gravplatsen och för vissa passar det bäst.76 (Det är 

inte bara muslimska barngravar som är omärkta, det finns fler, det är bara just dessa som var 

observerbara vid tillfället.) I begravningslagen regleras att (SFS 1990:1144) även dödfödda 

barn har rätt till en gravplats och på några kyrkogårdar i Sverige finns det även speciella 

kvarter avsedda enbart för barn. På en av Varas kyrkogårdar finns en äldre del med flera 

barngravar samlade då många barn dog samtidigt av ett sjukdomsutbrott men i övrigt finns 

inga speciella platser för barn77. Så vitt kyrkogårdschefen vet så finns det inga önskemål om 

att barnen ska ha en egen plats på kyrkogårdarna utan de flesta barnbegravningsplatser är 

utvalda med en tanke att föräldrarna ska dela graven i framtiden, eller att någon annan 

släkting redan finns i eller nära gravplatsen.78 Jag påpekar att jag observerat att det på en 

kyrkogård är tre samtida barngravar utan synbart släktskap bredvid varandra men 

kyrkogårdschefen menar att det bara måste vara en tillfällighet.79 Hur man väljer att begrava 

sitt barn på Varas kyrkogårdar varierar mellan helt omärkta platser, en enkel natursten och rikt 

smyckade gravstenar. 

5.2.3. Kollektiv och individuell identitet 
Etnicitet lyfts ofta fram som en kollektiv social identitet, i denna analys väljer jag i stället att 

använda platstillhörighet, då etnicitet i sig inte är av avgörande karaktär för de som varit en 

del av studien, samt då kontexten för studien ligger på en mer lokal nivå. När jag var ute på 

kyrkogårdarna för att se om det bara genom observationer gick att finna avspeglingar av ett 

mångkulturellt samhälle, var det två gravar med stenar där den bortgångnas fotografi var 

avbildat som urskilde sig från mängden. Genom lite efterforskningar om gravarna skapas en 

kontakt med en man som förklarar att gravarna tillhör hans hustru och mamma. När hans mor 

gick bort var det självklart att sätta ett foto på gravstenen då det är så han uppfattar att det ser 

ut på kyrkogårdarna i Kroatien där han har sitt ursprung. Att smycka gravstenen på detta sätt 

är inget han förknippar med religion utan mer ser som tradition. Hans mamma var katolik 

medan hans hustru alltid hade varit medlem i Svenska Kyrkan, så när han tillsammans med 

 
75 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
76 Sjukhusimam Skaraborg, Imam Bosniakiska Islamiska samfundet Skövde (2024). Teamsintervju 30 januari. 
77 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
78 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
79 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
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deras barn utsåg gravsten för hustrun valde de att stå kvar vid den kroatiska traditionen som 

han bar med sig, vilken han beskriver som att man sätter en bild på stenen så som man minns 

den anhöriga.80 Jag uppfattar att det som mannen har sett i sitt forna hemland ser han som 

norm, det är så det ser ut. På Varas begravningsplatser blir hans norm något som skiljer sig ur 

mängden, men samtidigt en hyllning av det individuella, flera kollektiva identiteter vävs 

samman och får utrymme och möjlighet att uttryckas på gravplatserna.  

Kyrkogårdschefen menar att man på Varas centrala kyrkogård kan se hur den har följt 

samhällets utveckling. Den gamla delen från början av 1900-talet när kyrkogården anlades har 

stora pampiga gravar där man gärna visar upp att man har pengar samtidigt som det i den 

gamla ytterkanten ligger enkla stenar med bara namn på för ”de mindre betydelsefulla och 

fattiga”. Övergången som samhället gjorde där ingen vill sticka ut och man präglades av 

jantelagen kan även den skönjas enligt henne. Alla stenar är lika varandra och det var även 

under denna tid som den anonyma minneslunden anlades. Sedan ser man hur det vänder igen, 

de nyare gravarna präglas av en större individualitet, är mer personliga. Önskemålen ökar att 

gå från en anonym minneslund till en askgravlund och askgravplats med namnskyltar och 

stenar.81 En kvinna berättar att när hennes mamma hastigt gick bort blev de alla förtvivlade 

och fick ta många snabba beslut, som att följa mammans vilja att det inte skulle finnas någon 

grav som skulle ligga som ett tvång över familjen. Det fick till följd att det blev den anonyma 

minneslunden då det var vad som erbjöds då. När hennes pappa några år senare gick bort hade 

minneslunden byggts ut och det fanns nu möjlighet till att få namnet på en plakett på en 

minnessten. Då ville familjen att mammans och pappans namn båda skulle stå på plaketten, 

men här ville inte kyrkogårdsförvaltningen tillmötesgå dem, i stället kom de med förslaget att 

deras pappa skulle begravas på en askgravplats och att de där kunde välja att skriva båda 

föräldrarnas namn på stenen. Den lösningen accepterade de, och idag säger hon sig vara nöjd 

med att ha en plats att besöka och minnas båda sina föräldrar på, utan det tvång som en vanlig 

grav medför.82 Att inte sticka ut och vara till besvär genom att binda den kvarlevande familjen 

till en grav kan jag till viss del tolka som att man inte vill framhäva den egna identiteten. Att 

slippa vara till besvär för sina efterlevande utan att för den sakens skull behöva vara anonym 

har utvecklats till andra gravskick av kollektiv karaktär såsom askgravplats och askgravlund. 

På flera av de kyrkogårdar som ligger på landsbygden är det vanligt förekommande att 

man kan läsa gårdsnamnet på gravstenen, en tydligt namngiven plats som personen har 

 
80 Anhörig 10 Vara (2024). Telefonintervju 10 april. 
81 Vikarierande Kyrkogårdschef Vara (2023). Intervju 9 november. 
82 Anhörig 3 Vara (2024). Intervju 2 februari. 
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anknytning till. En 66-årig kvinna beskriver att hennes föräldrars sten har gårdsnamnet 

utskrivet, samt att det är smyckat med vete-ax för att visa att de var lantbrukare. Att 

gårdsnamnet skulle stå på stenen var även av högsta betydelse för en annan kvinnas svärfar.83 

Jag märker under intervjuerna av att finns en stolthet i att skriva ut namnet på gården som 

man brukat, platsen är starkt förknippad med individen som levt där. Den personliga 

identiteten flätas samman med platsen men skapar även en kollektiv identitet kring ”vi som 

har brukat en gård”. Jag ser och uppfattar inte samma mönster med att uppmärksamma den 

individuella platsen när jag har studerat gravstenarna på den centrala kyrkogården, där är det 

på de lite äldre gravarna yrkestiteln som är i fokus och på de nutida är det enbart namnen.  

5.3. Sammanfattning 

I detta kapitel har analysen av fallstudien av begravningsplatser och begravningar i Vara 

redovisats genom att sortera in materialet efter sociala kategorier. Jag har utgått ifrån att 

religion/tro/sekularitet samt platstillhörighet kan ses som socialt konstruerade individuella och 

kollektiva identiteter och analyserat dem utifrån perspektiven ritualer och traditioner samt 

platsen för graven. Analysen visar på det finns flera aspekter av mångkultur på 

begravningsplatserna då mångkultur inte bara innefattar kulturella influenser från immigranter 

utan även de lokala byarnas olika preferenser i kombination med samhällets och Sveriges 

utveckling i stort. Analysen visar även att religion och trosuppfattning tar ett stort utrymme 

samt är av betydelse när det kommer till processen att anordna med en anhörigs begravning, 

oavsett vilken kulturell bakgrund som den avlidne eller anhöriga har. Den andra 

sammanknytande faktorn i resultatet är betydelsen av en plats till vilken man känner 

tillhörighet. Vikten av en plats poängteras utifrån olika kollektiva och sociala preferenser, 

utav såväl de som erbjuder begravningsverksamhet som de som nyttjar dem. De olika sociala 

identiteterna som analysen är utförd efter skapar en bild och skriver fram olika uppfattningar 

av mångkultur och mångkulturalism. 

 

 

 
83 Anhörig 7 Vara (2024). Intervju 28 april. 
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6. Resultat och diskussion 

Denna studie undersöker mångkultur och mångkulturalism utifrån begravningsplatser och 

begravningar i Vara kommun. I det följande presenterar och diskuterar jag över studiens svar i 

dialog med teorier samt tidigare forskning uppdelat utifrån studiens tre frågeställningar.  

6.1. Bilden av ett mångkulturellt samhälle  

I Vara kommun finns 25 begravningsplatser, de mindre byarna i området har ofta en egen 

kyrka och runt den har en kyrkogård vuxit fram. De som har levt i byarna, haft sitt hem, 

brukat sin jord där har skapat relationer till bygden, så starka band har många gånger skapats 

att gården blir en del av den egna identiteten och huggs in i gravstenen tillsammans med det 

egna namnet, vilket kan ses som ett sätt att uttrycka sin kulturella tillhörighet på. Mångkultur 

skapas inte bara av något som kommer ”utifrån”, kultur och kulturell identitet finns då som nu 

och utvecklas precis som individen i dialog. Men begravningsplatserna i Vara bär också spår 

av så kallade inflyttade kulturer. En person som flyttar till Sverige bär med sig kulturella 

preferenser från sitt tidigare hemland, när hon eller han ställs inför att arrangera en begravning 

och utforma platsen för den sista vilan för en nära anhörig behålls det uttryck som är känt, och 

personen applicerar det på den nya platsen som har kommit att bli viktig.  

Relationen till en plats är ett återkommande tema i alla intervjuer som jag genomfört, 

platstillhörighet är även något som lyfts fram i forskningen kring begravningsplatser. Hur 

man relaterar till en plats kan variera och det är även möjligt att ha starka band till mer än en 

plats. När det kommer till begravningsplatsen lyfter Marjavaara (2017) fram att det är en plats 

med mening, en plats med starka band till antingen individen eller de anhöriga. Platsen är 

med som parameter för att tillhöra en viss grupp och i den gruppkonstellationen finns även 

plats för den individuella identiteten. Det som gör just platsen för den sista vilan än mer 

speciell är just att det är den sista platsen man befinner sig på, förhållandet mellan platsen och 

individen blir permanent. Genom att aktivt välja en plats för graven påvisas vikten av den 

valda platsen (Marjavaara, 2017, s. 168–169). Ett möte mellan det individuella och den 

kollektiva kulturella identiteten får ett eget bestående uttryck på en begravningsplats. Reimers 

(1999) beskriver hur ett dödsfall kan ses som ett hot mot den individuella och kollektiva 

identiteten men genom minnesmärken, ritualer och ceremonier hålls den anhöriga som gått 

bort  kvar som en del av den gemensamma kulturen. Reimers (1999, s. 149) lyfter fram vikten 

av att bibehålla en ursprungsidentitet genom traditioner när man har kommit till ett nytt land, 
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men jag finner i min studie att ursprungsidentiteten är av största vikt även för de som aldrig 

har flyttat någon stans. Kan vikten av att poängtera vilken gård man har vara en avspegling av 

en rädsla att ursprungsidentiteten är på väg att gå förlorad? Att driva ett litet jordbruk kopplat 

till en gård sägs bli svårare och svårare ur en ekonomisk synvinkel vilket kan föra med sig att 

gårdar styckas av och säljs och därmed inte länge stannar kvar i familjen, vilket får till följd 

att en kollektiv identitet går förlorad. Genom att skriva ut namnet på sin gård bibehålls den 

identiteten oavsett vad som händer med familjegården i framtiden. När vi sedan observerar 

den lokala begravningsplatsen kan vi se hur den kulturella tillhörigheten avspeglar sig i 

gravarnas utformning och utsmyckning.  

6.2. Religionsfrihet, universella rättigheter och grupprättigheter 

Hur, var och för vem en ritual ska genomföras kan i samband med begravningar stundtals 

kännas lite oklart. Begravningslagen (SFS 1990:1144) är tydlig med att det är den avlidnes 

vilja som sätts först samtidigt som en begravning i sig är en stund för avslut och avsked för de 

nära anhöriga. Sverige kan ses på som post-sekulärt eller post-kristet och bär med sig långa 

kyrkliga traditioner av hur en begravningsceremoni ska se ut, där en fusion många gånger 

skapas mellan det religiösa och det icke-religiösa (Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjöberg, 

2021; Thurfjell och Willander, 2023). I ena stunden avsäger man sig en direkt religiös 

tillhörighet och i nästa, när det blir dags för en begravning, så går man till kyrkan. Genom att 

välja begravningsceremoni skapar man sin identitet samtidigt som man visar upp vilken 

identitet man föredrar att identifiera sig med (Reimers, 1999, s. 148). Att stanna kvar i 

Svenska Kyrkan eller gå ur den förefaller långt ifrån alltid vara en fråga om tro, utan verkar 

stundtals snarare handla om hur man ser på sin kulturella kollektiva och individuella identitet. 

Begravningsentreprenören berättar om besvikelse när anhöriga inte får anordna en traditionell 

kyrklig begravning och kyrkoherden om vikten att stå fast vid att individen har gjort sitt val 

genom att träda ur trossamfundet. Olika syn på den kulturella gemenskapen som Svenska 

Kyrkan innebär kolliderar bitvis och frågan uppstår igen kring vem begravningen är till för 

och vems rättigheter som är viktigast att bejaka, de levande eller dödas. 

Att utgå från ”likvärdighetspolitiken” och dess ”särartblinda” principer kan medföra att 

minoritetsgrupper på ett sätt tvingas att anpassa och förändra sig från sin ursprungliga form 

men samtidigt så hamnar majoritetsgrupper stundtals i skymundan då allas rätt till de 

allmänna begravningsplatserna inte tar hänsyn till att några med kristen trosåskådning vill ha 

en ”egen” plats. Det blir en märklig kollision mellan vad som på vissa plan kan ses som en 

form av främlingsfientlighet att man inte vill dela gravplats med någon från en annan religion 
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och rätten till en egen anpassad gravplats utifrån religiösa premisser. Wirén (2023, 2024) 

lyfter i sin forskning dels fram aspekten av att som minoritetskultur inte vara säker på att man 

är välkommen på en begravningsplats och dels det faktum att de allmänna 

begravningsplatserna är till för alla medan de anpassade endast är för de som delar den 

specifika trostillhörigheten. På de allmänna kyrkogårdarna finns således en viss krock mellan 

individuella rättigheter, grupprättigheter och universella rättigheter där vikten av dialog 

mellan de som nyttjar dem och de som anpassar dem blir av yttersta vikt för att alla de 

kulturella och religiösa behov som finns ska beaktas och tillmötesgås. Utbyggnader och 

anpassningar av begravningsplatser ska bidra till att alla ska känna sig inkluderade och 

välkomna på dem oavsett bakgrund. Men i denna utveckling och anpassning krävs även att 

man tittar på bakomliggande värdeuppfattningar kring varför det i vissa fall är det universella 

rättigheterna som är viktigast och i det andra den särskilda identiteten. 

Jag har i den teoretiska delen av studien tagit upp aspekter kring genus och jämställdhet 

då detta i regel behöver lyftas utifrån såväl religion som mångkulturalism (se t ex Okin 2002a, 

2002 b). De samtal och intervjuer som har legat till grund för studien har dock inte speglat 

detta i någon större utsträckning, utan enbart i ett fall uppfattar en dotter att hennes mamma 

blev åsidosatt gällande sina önskemål om gravplats på grund av faderns starka styre. I 

analysen lyfter jag fram att uppfattningen om vem en person är kan kommuniceras genom 

valet av en gravplats och hur dess sten smyckas. Ett patriarkalt synsätt och en tradition av 

gemensam grav för makar kan på detta vis få vissa delar av kvinnans identitet att komma i 

skymundan, men samtidigt delger inte samtalet om överväganden gjordes mellan att frångå 

identiteten som någons äkta maka för att i stället sätta den individuella platstillhörigheten i 

fokus. Om frånvaron av genusrelaterade aspekter i de samtal som jag har tagit del av tyder på 

en hyffsad jämställdhet i samband med begravningar i Varabygden har jag svårt att avgöra, 

men orättvis behandling ur ett genusperspektiv är inget som förefaller vara överhängande. 

6.3. Mångkultur och mångkulturalism inom begravningsverksamheten 

När jag ser mig omkring, pratar med människor, lyssnar på nyheter möts jag av den 

förändringsprocess som vårt samhälle är i. Vårt samhälle har ständigt varit under förändring 

och utveckling, vi har kommit med nya uppfinningar, invandrat, utvandrat och utvecklat vår 

människosyn. Ordet kultur är ett flytande begrepp som kan betyda olika för olika människor i 

olika sammanhang, något jag tycker framkommer i mina samtal med såväl de som arbetar 

professionellt med begravningar som med de anhöriga.  
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Ett sätt att tolka kultur på är det levnadssätt och den världsbild som medlemmarna i en 

specifik grupp delar och som i sin tur skiljer dem från andra grupper, vilket inte riktigt håller 

eftersom det ofta förekommer skillnader inom den egna gruppen samtidigt som likheter finns 

med andras (Eriksen, 1999, s. 20). Dessa skillnader och likheter avspeglar sig i mångt i de 

begravningsritualer som jag fått beskrivna för mig. Jag har mött människor med olika tro, 

tradition och ursprung men samtliga har ett avsked som en gemensam nämnare för 

begravningsceremonin, en tid att minnas. Hur man väljer att ta detta avsked i detalj skiljer 

mellan varje ceremoni, men jag kan se att utformandet av de begravningar där en religiös tro 

är av stor vikt, delar många gemensamma drag med varandra, likaså gör de borgerliga 

begravningarna i sin tur. Vilken typ av musik som är en viktig del av begravningsceremonin 

är också något som följer de olika typerna av begravningsceremonierna. För de begravningar 

som är hållna i kyrkan är det psalmer som gäller, vilka i vissa fall kompletteras med en mer 

personförknippad sång framförd av solist eller kantor, medan den musik som väljs när 

ceremonin hålls i kapellet är än mer individbaserad och i de flesta fall uppspelad från en 

streamingtjänst. De individuella anpassningarna av ceremonierna framkommer i olika grad i 

studien men de finns där, och liksom framhålls i studien En ”riktig” begravning så är det ofta 

det mindre kollektivets preferensramar om styr i form av det som familjen ser som 

traditionellt (Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjöberg, 2021, s. 110). Genom att se på de krav 

som ställs av kulturella eller religiösa grupper som krav på erkännande kan man efter Taylors 

(1999) syn på identitet se att det är kopplat till formandet av den egna och gruppens identitet 

vilket i sin tur blir nödvändigt för att tillgodose mångkulturalismen inom 

begravningsverksamheten. 

I samtal med begravningsentreprenören och kyrkoherden i Vara uttrycks att de står 

beredda för de kulturella anpassningar som behöver göras för att de ska kunna följa lagar, 

regler och tillgodose rättigheter. CeMi projektets resultat visar även de på att den ökande 

mångfalden i samhället ökar behovet för anpassningar. I Vara har anpassningar gjorts i form 

av ett särskilt kvarter för muslimska gravar, ceremonilokaler har anpassats för att enkelt 

kunna ställas till förfogande utan religiösa symboler och en ny ”minneslund” som är helt 

religionsneutral kommer stå klar under 2024. Utifrån de samtal som jag har fört och det 

material som jag har samlats in kan jag stundtals känna att det är mer anpassningar gjorda än 

vad som efterfrågas men det är kanske just därför som jag inte har sett att det efterfrågas, det 

är redan mycket som är på plats.  
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6.4. Mångkultur och mångkulturalism på Varas begravningsplatser 

Att det finns ett flertal överlappande aspekter av sociala konstruktioner av kultur har 

genomsyrat de observationer, intervjuer och samtal som empirin för studien bygger på, därav 

har materialet kategoriserats efter olika kulturella kategorier och presenteras och analyseras 

genom dem. För studien görs ett antagande att begravningar är ett socialt fenomen som kan 

hjälpa till att spegla samhället vilket medför att även begravningsplatserna ger en bild av 

samhället och dess utveckling. Genom att observera begravningsplatserna kan en bild av den 

mångkultur som finns i Vara anas, genom kompletterande samtal och intervjuer skapas ett 

empiriskt material som kan sammankopplas, samt jämföras mellan professionella, anhöriga 

och teorier på området. De privatpersoner som deltagit i studien är alla bosatta i Vara men 

deras historia om var de kommer ifrån, vad de har gjort i livet och vem de har delat sitt liv och 

skaffat familj med varierar stort. Det som förenar dem är att de alla har tagit farväl av en 

anhörig och varit delaktiga i deras begravning. En övergripande bild som de alla förmedlar är 

att deras anhörig har fått ett värdigt farväl. Några har fått göra kompromisser kring sina egna 

religiösa eller icke-religiösa föreställningar men det har varit med anledning av den anhöriges 

eller familjens önskemål inte för att Varas begravningsplatser och bemötande kring önskemål 

av begravningsceremonier i sig har begränsat dem. Vid observationer av Varabygdens olika 

begravningsplatser kan jag som kyrkogårdschefen påpekar se hur de har utvecklats 

tillsammans med samhället. På några platser syns det tydligare att det har kommit in nya 

tankar om hur en grav ska utformas och smyckas genom den immigration som skett till 

kommunen. Men samtidigt ser jag också influenser av ”svenska” traditioner som gravljus på 

gravar som traditionellt inte har den typen av seder.84 Eriksen (1999) beskriver att vi bör 

erkänna den mångfald som existerar när olika kulturer lever sida vid sida. Genom 

globaliseringen så utvecklas och påverkas olika kulturer vilket för med sig att både den 

nationella och kulturella identiteten påverkas. Kultur liksom identitet är något som är socialt 

konstruerat och genom att titta på olika socialt konstruerade identiteter på 

begravningsplatserna skapas en bild av alla de kulturer som det finns många utav i just Vara. 

Varabygdens begravningsplatser speglar på flera sätt att vi lever i ett mångkulturellt samhälle 

där vikten av att visa det individuella ökar. På de mindre byarnas begravningsplatser är 

 
84 Se även Kardemark, W. och Nordin, M (2024). Vad gör alla på begravningsplatserna under alla 

helgonahelgen? – en allmän praktik i föreställd gemenskap. I: Marjavaara, Roger (red.) Dödens 

geografi. för mer om gravljustraditionen under allhelgona. 
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gårdsnamnet fortfarande i fokus, ibland till och med framför det egna namnet, medan det inne 

i centralorten har gått från att skriva ut sin yrkestitel till att bara sätta namnet på den 

bortgångne, gärna i kombination med en symbol av något som speglar dess identitet. 

Resultatet av studien pekar på att mångkultur finns i det lilla samhället och att det är uppbyggt 

av socialt konstruerade identiteter medan mångkulturalistiska anpassningar mer är något som 

de professionella står förberedda för och arbetar utifrån än vad som faktiskt efterfrågas utav 

de anhöriga i samband med val av begravningsplats och begravningsceremoni. 

6.5. Framtida forskning 

Mitt empiriska material har främst gett en bild av hur det ser ut just nu på en specifik plats. 

Fallstudien innefattar en mindre kommun med relativt liten immigration, några av de som 

arbetar med begravningsverksamheten refererar till de som immigrerat till Vara som en 

relativt ung befolkning som inte har så stort behov av deras verksamhet ännu. Detta får till 

följd att behovet av att tillfredsställa mångkulturalismen inte är så stort och de som arbetar i 

branschen verkar stundtals mer anpassade än vad efterfrågan kräver. Utifrån den 

utgångspunkten ser jag öppningar för två grenar av framtida forskningsprojekt. Ett 

forskningsprojekt som ligger lite mer långsiktigt framåt i tiden är att göra en uppföljande 

studie för att se hur behovet av att tillgodose mångkulturalismen och bilden av mångkultur i 

kommunen har förändrats när den immigrerade befolkningen har blivit äldre och därmed fått 

ett ökat behov av begravningsverksamheten. Ett annat kan vara att göra en liknande fallstudie 

på en kommun av ungefär samma storlek där immigrationen ser annorlunda ut för att kunna 

jämföra resultaten och på så sätt skapa en mer övergripande bild. Detta utifrån den tidigare 

forskning som är gjord under bland annat CeMi-projektet, där det framkommer att det är 

viktigt att öka medvetenheten och kunskaperna kring varför olika religiösa krav ser ut som de 

gör samt se till de nya behov som den ökade mångfalden i samhället ställer på 

begravningsverksamheter och begravningsplatser (University of Luxembourg, 2022). 

En annan ingång för vidare forskning ser jag i att gå djupare in på allmänna 

begravningsplatser kontra anpassade begravningsplatser. Genom att begravningslagen 

reglerar att de allmänna begravningsplatserna är öppna för alla samtidigt som möjlighet för 

anpassade begravningsplatser utifrån religiös tro finns kan detta möjligen ses som en 

förfördelning för minoritetsreligionerna där majoritetsgruppen kommer i skymundan. De 

flesta begravningsplatserna är ursprungligen utformade för majoritetsreligionen men med den 

ökade mångfalden i samhället så är det möjligt att den svenskkyrkliga traditionen kommer i 

skymundan när nya anpassningar och utbyggnader görs för att möta detta.  
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Sammanfattning 

Studien utforskar hur mångkultur och mångkulturalism framkommer med utgångspunkt i 

begravningsplatser och begravningar i en mindre kommun i dagens Sverige. Detta då 

begravningsplatser och begravningar såväl som mångkultur är en del av vårt svenska samhälle 

oavsett var i landet de finns. Med utgångspunkt i att begravningar kan ses som ett socialt 

fenomen som i stort sett alla ställs inför syftar studien till att undersöka hur mångkultur och 

mångkulturalism ser ut och bemöts. Detta görs genom en etnografisk fallstudie av 

begravningar och begravningsplatser i Vara kommun, där såväl observationer som intervjuer 

och samtal ligger till grund. 

 Genom studien kartläggs vilka aspekter som läggs på mångkultur och mångkulturalism 

samt vilka anpassningar och kompromisser som lyfts fram. Detta görs inom ramen för teorier 

som rör mångkultur och social identitet och resultatet av den empiriska fallstudien presenteras 

genom att teorierna tillämpas på materialet. Med utgångspunkt i begravningsplatser och 

begravningar analyseras sociala kollektiva och individuella identiteter från de sociala 

kategorierna religion/tro/sekularitet och platstillhörighet, utifrån ritualernas och traditionernas 

perspektiv samt gravens placering. 

Studien konstaterar att det finns flera aspekter av mångkultur på begravningsplatserna, då 

mångkultur inte bara innefattar kulturella influenser från immigranter utan även de lokala 

byarnas olika preferenser i kombination med samhällsutvecklingen och Sverige i stort. 

Analysen visar även på att religion och trosuppfattning tar mycket plats och är av betydelse 

när det kommer till processen att organisera en anhörigs begravning, oavsett den avlidnes 

eller anhörigas kulturella bakgrund. Den andra sammanlänkande faktorn som framkommit är 

vikten av en plats som man känner tillhörighet till. Vikten av en plats betonas utifrån olika 

kollektiva och sociala preferenser, både av de som erbjuder begravningstjänster och de som 

använder dem. De olika sociala identiteter som analysen genomförs efter skapar en bild och 

skriver fram olika uppfattningar om mångkultur och mångkulturalism. Rollen som den som 

intervjuats har till begravningsverksamheten spelar in för hur man resonerar kring olika 

kulturer samt behovet av att göra anpassningar utifrån lagar och efterfrågningar i relation till 

mångkultur och mångkulturalism. Sammantaget har studien visat på att olika aspekter läggs 

på mångkultur och mångkulturalism utifrån den roll som den som intervjuats har i relation till 

begravningsverksamheten. Anpassningar görs av begravningsplatser utifrån det regelverk som 

huvudmannen har att förhålla sig efter i kombination med de efterfrågningarna som görs. 
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Jag har fått information om att de uppgifter som samlas in om mig kommer att behandlas 
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Jag är medveten om att mitt deltagande är frivilligt och att jag när som helst kan avbryta min 

medverkan utan närmare förklaring. 

 

 

 

……………………………………… 

Underskrift 

 

………………………………………  ………………………………………… 

Namnförtydligande   Ort och datum 

 

 

Studien utförs som en del av Emma Djupfeldts masteruppsats vid Institutionen för litteratur, 

idéhistoria och religion på Göteborgs Universitet 

 

Kontaktuppgifter: 

Emma Djupfeldt, edjupfeldt@hotmail.com 

Handledare Magdalena Nordin, magdalena.nordin@lir.gu.se 

 

 

 

mailto:edjupfeldt@hotmail.com


 

68 

 

Bilaga 3. Semistrukturerad intervjumall vid samtal om begravning och 

begravningsplatser 

 

• Vad kommer du att tänka på när vi pratar om begravningar och begravningsplatser? 

 

• Har du ordnat med en begravning, berätta? 

 

• Vad var viktigast för dig när begravningen skulle anordnas? 

 

• Hur tillmötesgicks du/ni när ni lade fram önskemål om begravningen? 

 

• Vad utgick du/ni ifrån när ni skulle välja gravplats? 

 

• Hur tillmötesgicks du/ni när ni lade fram önskemål om gravplats? 

 

• Hur spelade tro/icke-tro och tradition in? 

 

• Tillhörde din anhörig något trossamfund, eller hade han/hon som du vet några 

speciella önskemål utifrån sin tro eller icke-tro angående sin egen begravning? 

 

• Definierar du dig själv som troende? Tillhör du ett religiöst samfund?  

 

• Om du skulle välja din egen gravplats vilka preferenser utgår du då ifrån (hemort, tro, 

tradition, familj, kultur, mm)  
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Bilaga 4. Semistrukturerad intervjumall vid samtal om begravning och 

begravningsplatser med begravningsofficianter/präster/pastorer/imamer 

 

• Hur ser din roll ut när det kommer till begravningar och begravningsplatser? 

 

• Hur vägleder du dina församlingsmedlemmar då de ska anordna en begravning? 

 

• Är du med i processen att välja begravningsplats? 

 

• Hur ser du på möjligheterna att få den begravning som era församlingsmedlemmar 

önskar i Vara kommun? 

 

• Vilka anpassningar eller kompromisser uppfattar du kring anordnandet av 

begravningar? 

 

• Hur uppfattar du att era församlingsmedlemmar och deras önskemål tillmötesgås i 

samband med begravningsprocessen? 

 

• Hur uppfattar du vårt mångkulturella samhälle? 

 

• Hur uppfattar du att begravningsplatserna förhåller sig till religionsfrihet?  

 

• Som huvudman för begravningsverksamheten i Vara kommun ska Varabygdens 

församling tillhandahålla gravplatser och gravanläggningar för alla som är 

folkbokförda här oavsett om de tillhör något trossamfund eller inte vilket tydligt 

framgår av Begravningslagen 2 kap. Hur uppfattar du att detta efterföljs? 

 

• Har du några övriga tankar som du vill dela utifrån begravningar och 

begravningsplatser i ett mångkulturellt samhälle? 

  

 

 


