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Abstract

Den studien undersoker streetfotboll som en social och pedagogisk plattform for ungdomar
och unga vuxna i Sverige med fokus pa Svenska Fotbollforbundets projekt
Fotbollsligan.Genom kvalitativa intervjuer, visar studien hur streetfotboll kan fungera som ett
positivt socialt system for forhandling och hantering av vald och hur det kan bidra till att

motverka utanforskap sévil som att skapa sociala natverk.

Examensarbetets huvudargument ar att streetfotboll kan fungera som ett socialt multiverktyg
for att framja integration, hélsa, samarbete och social interaktion pa grésrotsnivan, samtidigt
som den har en pedagogisk roll och potential att vara ett verktyg for fordndring. Om
streetfotbollens positiva egenskaper utnyttjas rétt kan dnnu fler barn, ungdomar och unga
vuxna fa mojligheten att delta 1 fysisk aktivitet samtidigt som de skapar sociala nitverk och

utvecklar en lokal identitet.

Studien har ingen dvergripande teoretisk avstamp utan ar snarare baserad pd fyra perspektiv
som tillsammans utgor grunden for arbetet. Dessa dr sociokultur, kulturanalytisk, pedagogisk
och psykologiskt perspektiv.Studien dr skriven pa svenska och dr baserad pa kvalitativa och
semistrukturerade intervjuer med olika fotbollforbund sdvil som med fotbollsutdvare pa olika
lokala nivaer dér den rdda traden ar hur enkel, tillganglig och kostnadseftektiv streefotbollen

ar och hur den som ett verktyg kan hjédlpa samhillet.

Nyckelord: Streetfotboll, social integration, identitet, rasism, antropologi, valfard,

gemenskap, sociala relationer.
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Forord

Som en fotbolls- och idrottsfantast har jag under en lang tid haft ett stort intresse for sport och
dess potential for social sdvil som samhéllelig forandring. Som aktiv utovare av idrott och da
framst fotboll har jag under manga olika situationer upplevt kraften i sportens formaga att
skapa inkluderande miljéer och bidra till utvecklandet av sociala fardigheter som samarbete

och kommunikation.

Men passionen for just streetfotboll vicktes 2006 nér 12-arige jag var i Kroatien med min
familj under fotbolls-VM som da spelades i Tyskland. Det tydligaste minnet jag har frén den
resan var nir vi akte upp till en by uppe 1 bergen dér jag kom i kontakt med en kille i min
alder som tog med mig till en sliten asfalterad fotbollsplan. Det var dér jag pa riktigt blev
introducerad for dkta streetfotboll vilket var och blev en otrolig upplevelse jamfort med

gatufotbollen hemma i Sverige.

Forutom intresset for fotbollen fanns det inget som band oss samman. Tva individer med vitt
skilda bakgrunder, kulturer, sprak och uppfostran, men dér och da spelade det ingen roll d&
passionen och glddjen dver att fa spela fotboll forde oss samman. Det som borjade med oss

tva slutade med att det var fullt med ménniskor runt planen for att titta pa, heja och delta.

Nu ett flertal ar senare nér jag ténker tillbaka pa det som kom att bli en mindre folkfest uppe i
bergen utanfor Split dir alder, kon och etnicitet inte spelade nigon roll, eftersom alla var
vilkomna att delta, har jag nu fatt en storre forstaelse for vilken potential denna form av

fotboll har for att sammanfora manniskor sévil som framja hélsa och motion.

Utan att forminska streetfotbollens betydelse for vuxna individer sa ér det kanske frimst en
plattform som riktar sig mot barn och unga vuxna som inte har mojlighet att kunna delta i
organiserade sporter. Hir kan streetfotbollen hjilpa till att fradmja forstaelse och tolerans
gentemot varandra oavsett kultur och bakgrund. Nagot som jag fick erfara for manga ar sedan

och som jag @n idag ofta tinker pa.



1. Introduktion

Streetfotboll, dven kidnd som gatufotboll, dr en spdnnande form av fotboll som spelas utanfor
de traditionella arenorna och bortom regelbundenheten av strikt organiserade matcher. Med
sina rotter i stadsomrdden Over hela vérlden har streetfotbollen utvecklats till en subkultur
med ett eget sprdk och en egen estetik. Denna dynamiska sport har sledes blivit en plattform
for social sammanhallning, kreativitet och sjalvuttryck och har lockat en stor och hiangiven

foljarskara.

Historiskt sett kan streetfotbollen spéras tillbaka till slutet av 1800-talet. Dess ursprung kan
hittas i fattiga stadsomraden i Europa, Sydamerika och dven Asien dir fotbollen fungerade
som en ventil for unga ménniskor att fly fran trangboddhet, fattigdom och sociala problem. I
brist pd traditionella fotbollsplaner anvédnde sig spelarna ofta av improviserade mal och
bollarna var ofta tillverkade av tidningspapper, strumpor eller annat material som gick att
forma till en boll. Under 1900-talet spred sig streetfotbollen till andra delar av virlden. P&
1970-talet tog streetfotbollen en ny form nér den blev en viktig del av hiphopkulturen i New
York. Det var dd som de forsta organiserade turneringarna och tévlingarna arrangerades och
streetfotbollen fick sitt nuvarande namn. Under 2000-talet har streetfotbollen blivit alltmer
populér 6ver hela vérlden. Den har dven fétt en professionell dimension med egna masterskap
och ligor. Denna professionalisering har gett nya mojligheter for spelare att visa upp sin
skicklighet och for sporten att na en bredare publik. Trots denna utveckling har

streetfotbollen fortsatt att vara en plattform for social sammanhallning och sjilvuttryck.

Streetfotbollen har som ndmnt ovan en egen estetik och ett eget sprak som skiljer sig frdn den
traditionella fotbollen. Spelarna anvédnder ofta improviserade mal och bollarna ar ofta mindre
an en vanlig fotboll, vilket gor spelet snabbare och mer tekniskt. Spelarna anvinder ocksa
olika trick och rorelser for att imponera pé sina motstdndare och pé publiken. Ménga spelare
anvander ocksa musik och dans som en integrerad del av sporten. Genom att anvdnda
musiken som en inspirationskilla och dansa mellan mélet blir spelet till en synkroniserad och
konstnérlig upplevelse. Musikstilar som hiphop, reggae och samba har blivit en del av

streetfotbollens kultur och bidrar till att skapa en unik atmosfar pa och runt spelplanen.

Forutom att vara en underhéllande sport har streetfotbollen ocksa blivit en viktig plattform

for social sammanhéllning och sjdlvuttryck. En av de mest framtrddande fordelarna med



streetfotboll &r dess tillgidnglighet. Den kriaver inte dyra utrustningar eller officiella
spelplatser, vilket gor att manniskor fran alla samhillsskikt kan delta. Denna egenskap har
gjort streetfotbollen sarskilt betydelsefull i utsatta omrdden och bidrar till att minska sociala
klyftor och frdmja samhaéllsintegration.

Genom att erbjuda en positiv och inkluderande miljé fungerar streetfotbollen som ett verktyg
for social fordndring och jaimstélldhet. Ménga projekt och organisationer runt om i virlden
har insett virdet av streetfotbollen som ett medel att utveckla sociala insatser och inkludering.
Genom att erbjuda utbildning, mentorskap och stdd via streetfotbollen har dessa initiativ visat
sig vara effektiva verktyg for att bryta ned barridrer mellan olika grupper och skapa en enad

sammanhdllen gemenskap.

Aven om streetfotbollen har fatt en professionell dimension genom turneringar och ligor finns
det en pagdende debatt kring dess utveckling. Vissa oroar sig for att en overdriven
professionalisering kan hota streetfotbollens autentiska natur och kultur. Det finns en ridsla
for att kommersialisering och 6kade regler kan forlora sportens spontanitet och kreativitet.
Darfor ar det viktigt att hitta en balans som frdmjar streetfotbollens ursprungliga syfte och

samtidigt mojliggor dess fortsatta tillvaxt och utveckling.

Sammanfattningsvis ar streetfotbollen en spdnnande och dynamisk sport som har sin egen
unika kultur och estetik. Dess rotter stracker sig tillbaka till stadsomraden i olika delar av
vérlden och har utvecklats till en plattform for social sammanhéllning, kreativitet och
sjdlvuttryck. Streetfotbollen har ocksa blivit ett verktyg for social fordndring och inkludering,
och organisationer som Streetfootballworld spelar en viktig roll i att frdmja dess positiva
effekter. Genom att uppritthalla balansen mellan tradition och utveckling kan streetfotbollen

fortsitta att berika samhillen och inspirera minniskor runt om i vérlden.



1.2 Syfte

I min studie kommer fenomenet sport, och i synnerhet streetfotbollen, att undersdkas som ett
socialt multiverktyg for att frdmja integration, hélsa, samarbete och social interaktion pé

griasrotsnivd. Med utgéngspunkt i Svenska Fotbollforbundets projekt Fotbollsligan, som

bygger pa fyra olika koncept varav ett av dem ér streetfotboll, kommer fokus att ligga pa hur
de som Sveriges storsta fotbollsorgan tidnker och tycker nir det géller att utveckla sporten pa
grasrotsnivan. Genom att undersdka detta fenomen hoppas jag i studien kunna belysa vikten
av hur och att sporten kan fungera som en inkluderande kraft i samhillet, ddr ménniskor fran

olika bakgrunder och kulturer kan mdtas pé ett positivt och samarbetande sétt.

Det ér ocksa av intresse att undersoka vilka utmaningar som kan uppstd niar man anvéander
sport som ett verktyg for social integration och hur man kan 6vervinna dessa utmaningar.
Fotboll dr en av virldens storsta och mest populdra sporter och har visat sig vara ett kraftfullt
verktyg som nar individer i samhéllet dir andra metoder kanske inte nér fram. Genom att dra
nytta av fotbollens popularitet och tillgdanglighet kan vi anvinda sporten som ett verktyg for
att bygga broar mellan olika kulturer och ddrmed skapa en kénsla av gemenskap och

tillhorighet.

Kort sd kommer jag i studien att genomfora kvalitativa intervjuer som i sin tur delats upp i tre
olika segment. Det forsta segmentet kommer att fokusera pé de anstillda inom Svenska
Fotbollforbundet (som &r det storsta organet for svensk fotboll) for att undersdka deras syn pa
streetfotbollen som ett socialt multiverktyg, dess mojligheter och utmaningar, samt deras
erfarenheter och asikter om att frimja integration och samhéllssammanhéllning inom och
genom sporten. Dessa intervjuer kommer sedermera utgora en grund nér jag 1 ndsta segment
intervjuar hur olika distriktsforbund tédnker och tycker angdende samma frdgor men dé utifrdn
ett region/distriktsténk snarare @n ett landstink som Svenska Fotbollférbundet ar baserat pa.
Det sista segmentet dr baserat pa intervjuer med fotbollsspelare fran olika lokala nivaer for att
fa ytterligare bredd 1 forskningen. Datainsamlingen och analysen av resultaten kommer att
baseras pd en hermeneutisk ansats, vilket innebér att forskaren (jag) kommer att forsoka
forsta organisationernas och de lokala fotbollsspelarnas uppfattningar och perspektiv pé ett
djupare plan. Genom att bidra med ny kunskap om anvindningen av fotboll (streetfotboll)
som ett verktyg for social integration och samhéllssammanhallning, kan denna studie vara till
hjalp for beslutsfattare, organisationer och andra aktorer som vill frimja en inkluderande och

méngkulturell samhallsutveckling.



For att djupa min undersokning och bredda forskningsomridet utan att det for den delen blir
for bred, kommer jag ocksé att anvdnda mig av flera teoretiska perspektiv baserat pé tidigare
forskning. Ett sddant perspektiv dr sociologin, som hjdlper mig att forstd de sociala
mekanismer och strukturer som paverkar sportens roll som en integrationskraft. Genom att
analysera teorier om sociala interaktioner, identitetsskapande och gemenskap kan jag fa en
djupare forstéelse for hur sport kan frimja samhillssammanhallning och integration. Jag
kommer dven att anvinda mig av hélsovetenskapliga teorier for att undersoka hur sport
(streetfotboll) kan bidra till att forbéttra hilsa och vélbefinnande. Genom att titta pa fysisk
aktivitet, socialt stod och kénslomaéssiga aspekter kan jag belysa hur sporten kan ha positiva
effekter pa individernas hélsa och dédrigenom gynna en mer inkluderande och hilsosam

samhillsutveckling.

For att fa en holistisk bild av fenomenet kommer jag ocksa att integrera perspektiv frén
organisatoriskt ledarskap och fordndringshantering. Genom att undersdka hur organisationer
som Svenska Fotbollforbundet och andra distriktsforbund arbetar med att utveckla och stodja
streetfotbollen kan jag identifiera framgangsfaktorer och utmaningar pa ledningsniva. Detta
kan bidra till att skapa insikter och rekommendationer for att effektivt driva och stodja
sportens utveckling pa griasrotsniva. Genom att kombinera dessa olika teoretiska perspektiv
och genomfora kvalitativa intervjuer med olika aktdrer inom sporten, inklusive representanter
frdn Svenska Fotbollforbund, distriktsforbund och spelare, stravar jag efter att skapa en
nyanserad och mangfacetterad bild av streetfotbollens roll som ett socialt multiverktyg. Jag
hoppas att denna studie kommer att generera insikter och rekommendationer for att utveckla

integration, hélsa och samarbete genom sporten pa griasrotsniva savél som pa samhéllsnivaer.

1.3 Fragestillningar och bakgrund

e Vad har Svenska Fotbollférbundet f6r mal med streetfotbollen?

e Vilka dr Svenska Fotbollférbundets mélgrupper och i vad for slags omréden har de
tankt att utveckla sporten i?

e Pa vilket sitt kan streetfotboll anvindas for att frimja integration och motverka
utanforskap hos manniskor i Sverige och vad ar det effektivaste sittet att anvinda

streetfotboll som ett socialt verktyg enligt Svenska Fotbollforbundet.



Strettfotbollen har borjat vixa 1 popularitet i Sverige, men det finns olika faktorer som har
paverkat dess utbredning hér. En av dessa faktorer dr det nordiska klimatet, som kan begrénsa
mdjligheterna att spela utomhus éret runt. Dessutom har den organiserade idrotten ofta haft
storre fokus &n oorganiserade aktiviteter som streetfotboll, vilket kan vara en anledning till
varfOr sporten inte &r lika stor i landet som den dr i manga ldander runt om 1 virlden. Vi far
inte heller glomma att det dessutom finns en rad alternativa aktiviteter och fritidsintressen
som kan konkurrera om ménniskors tid och engagemang. Pa grund av dessa faktorer har det
gjorts relativt f4, om ens nagra, antropologiska studier om streetfotbollen som ett socialt
multiverktyg i Sverige. Detta gor att denna forskning kan bli en viktig plattform for att fraimja
utvecklingen av sporten och dess roll i vart samhélle. Genom att anvidnda antropologins
verktyg och metoder vill jag skapa en bro mellan vetenskapliga discipliner, organisationer
och sambhdllets individer for att forsta betydelsen av hur denna gren av fotbollen kan se och
paverka minniskor som inte har tillgang till eller mojlighet att delta i den organiserade

idrotten.

Denna studie, som dr skriven pé svenska och fokuserar pa vart samhélle, blir sérskilt relevant
for vara myndigheter och organisationer. Genom att undersdka och forsté streetfotbollens
potential kan vi skapa riktade insatser och strategier for att utveckla dess spridning i Sverige.
Samtidigt kan vi dra nytta av forskning och erfarenheter fran andra ldnder och integrera dessa

insikter 1 vdr egen kontext.

2. Tidigare forskning

Antropologi som d@mne handlar frimst om studier av médnniskan och det sociala livet. De
antropologer som har forskat och fortfarande forskar inom sportens omrade undersoker bland
annat hur sport anviands for att skapa och formedla identitet, sociala relationer och hierarkier,
samt hur det kan spegla och paverka sociala, politiska och ekonomiska strukturer. Inom
antropologi studeras sporten ur ett kulturellt, historiskt och socialt perspektiv. For att forsta
betydelserna och praktiken kring sporten for olika samhéllen och individer anvinder sig
forskare av varierade metoder som faltstudier, observationer, intervjuer och deltagande

observationer for att pa sa sitt fa en sa rik och bred data som mojligt.

Aven om studien jag gjort inte berdr vanliga aspekter sdsom fankultur och supportergrupper
som ofta forekommer inom sport s berdr den dnda stora fragor som idrottsrelaterade

identiteter, gemenskap, kon, segregation, kédnslor och politik. Genom att tillimpa



antropologiska teorier och metoder pa sporten och i detta fallet streetfotbollen sé kan jag som
forskare fa en storre insikt om hur sporten reflekterar och paverkar samhéllen, samt hur den

kan bidra till forstaelsen av bredare kulturella och sociala fenomen.

Det finns flera relevanta forskningsbidrag som jag bade fatt hjélp av och som jag i viss man
baserat min studie pa. Ett av dessa bidrag dr Haruna Higas artikel “The Power of Soccer: A
Promising Tool for Youth Empowerment - A Case of Soccer-Based Health Program at El
Nacional Public School in Ecuador” (2015). Hér diskuteras ett projekt som syftar till att
identifiera fotbollens kraft i samband med internationell utveckling. Projektet genomfordes
genom ett fotbollsbaserat ungdomsprogram pa en offentlig skola i Ecuador, El Nacional.
Higa argumenterar for att fotbollen, med tanke pa sin formaga att locka méinniskor, kan
anvindas som ett verktyg for att hantera olika sociala frigor och pdverka social férdndring.
Studien visar att streetfotboll kan vara ett effektivt verktyg for att frdmja hélsa och
ungdomars empowerment genom att skapa mdjligheter for fysisk aktivitet, social interaktion
och utveckling av sjilvkénsla och sjdlvfortroende. Det framkom &dven att det fotbollsbaserade
héilsoprogrammet pa El Nacional ledde till forbattrad fysisk hilsa och dkad sjélvkénsla hos
deltagarna, vilket i sin tur skapade mdjligheter for social interaktion och samarbete bland

ungdomarna.

En annan relevant studie dr Susan Ahrens artikel “Understanding Sport as the Expansion of
Capabilities: The Homeless World Cup and Street Soccer (Scotland)” (2016). Studien
undersokte hur sport, sérskilt streetfotboll, kan anvéndas som ett verktyg for att utvidga
ménniskors mdjligheter och forbittra deras livskvalitet. Studien fokuserar specifikt pa
organisationerna Homeless World Cup och Street Soccer Scotland och deras effekter pa
hemldsa individer. Resultaten visar att deltagande i streetfotboll kan ha en stark positiv
paverkan pd hemlosa individer genom att skapa mdjligheter for fysisk aktivitet, social
interaktion och utveckling av sjélvkénsla och sjalvfortroende. Studien betonar att forstdelsen
av idrott och som en utveckling av formagor dr anviandbar {or att 6verviga och uppskatta de

sociala fordelar som kan uppnas genom idrott, sirskilt for hemlosa individer.

I en artikel av Fayza Ayed, Tesnim Hamdi och Zouheir Ben Jannet med titeln “From an
Institutional Sport to a Street Sport : Street Football as a Negotiated Social System” (2019)
undersdks hur streetfotbollen har utvecklats fran att vara en institutionaliserad sport till att bli
en gatusport och hur den fungerar som ett socialt system. Studien genomfordes i olika

stadsdelar i Gafsa, Tunisien och syftar till att undersoka hur barn och ungdomar anvénder sig
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av streetfotboll for att forhandla och hantera véald. Forskarna framhaller ocksa den
socialiseringsprocess som sker inom gatufotbollen och betonar att streetfotbollen spelar en
pedagogisk roll genom att positivt paverka barn och ungdomar. Genom att skapa

motesplatser for ménniskor kan streetfotbollen bidra till att motverka utanforskap.

Susann Baller presenterar i sin artikel “Urban Football Performances: Playing For The
Neighbourhood In Senegal” (2014) en studie som fokuserar pa grannfotbollslag som dr mer
populdra @n de i den nationella fotbollsligan 1 Senegal. Genom att undersdka staden Dakar
och dess snabbvixande fororter, Pikine och Guédiawaye, utforskar studien historien bakom
Navétaneslagen. Forskningen kring Navétanerna har mojliggjort en djupare forstaelse for
stadsdelarnas sociala och kulturella historia sett utifran ungdomarnas perspektiv. Baller
papekar dven att fotbollens performativa handlingar, bdde pa och utanfor planen av spelare,
fans och andra aktdrer, bidrar till att forma grannskapet som ett socialt utrymme. Detta blir
sarskilt betydelsefullt d staten inte har lyckats skapa tillrdckligt med infrastruktur for dessa

omraden.

I artikeln “Sport and Laughter: Phenomenology of the Imperfect Human Being: Sport, Ethics
and Philosophy” (2009) utforskar Henning Eichberg hur samspelet mellan spel och skratt har
forsummats av sociologer inom idrottsvirlden. Eichberg papekar att skrattet gradvis forsvann
nér tdvling och lek inom idrotten blev fokuserad pa resultat och rekord. Han argumenterar for
att skratt dr en existentiell och universell uttrycksform, och att det skapar en social psykisk

atmosfar som paverkar bade sociala relationer inom och utanfor idrotten.

Sista artikeln i tidigare forskning som har breddat min egna forskning ytterligare ar “If Geert
Wilders HAs Freedom of Speech, We Have Freedom of Speech!”: Girls’ Soccer, Race, And
Embodied Knowledge In/Of The Netherlands™ (2021) av Kathrine van den Bogert som
undersoker rasens roll i relation till religion, kon och klass i holldndska offentliga utrymmen.
Genom en etnografi av marockanska muslimska tjejer som bor och spelar fotboll i Holland
utforskar Bogert hur dessa fotbollsspelare hanterar rasistiska kommentarer inom sporten och
svarar pa hogernationalism och rasistisk populism genom att fortsitta spela fotboll. Studien
belyser hur ras fungerar inom den hollédndska offentliga idrotten och hur kon, religion och
klass produceras genom rasifiering inom idrotten. Forskningen framhéver ocksa initiativ
inom lokalidrott och grisrotsidrott som en skyddande faktor mot etnonationalistisk och

rasistisk politik. Bogerts forskning betonar vikten av att muslimska tjejers upplevelser av
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offentliga idrottsplatser pa allvar, eftersom det dr en skdrningspunkt dér ras, religion, kén och

klass sammanflitas i holldndska offentliga utrymmen.

Sammanfattningsvis kan dessa forskningsbidrag inom fotbollsrelaterad antropologi bidra till
en djupare forstielse av olika aspekter av sporten. Higas forskning visar hur fotbollen kan
anvéandas som ett verktyg for social fordndring och ungdoms empowerment, medan Ahrens
studie lyfter fram mojligheterna till 6kade mojligheter och forbéttrad livskvalitet for hemlosa
genom deltagande 1 streetfotboll. Ayed, Hamdi och Ben Jannets arbete belyser gatufotbollens
roll som ett socialt system och dess betydelse for att hantera vald och skapa inkludering.
Ballet undersoker grannfotbollens sociala och kulturella betydelse i Senegal och dess
paverkan pé lokala samhéllen. Eichbergs artikel paminner oss om skrattets betydelse inom
idrotten och dess roll i sociala relationer. Slutligen belyser Bogerts forskning rasens roll och

hur idrottsplatsen kan fungera som en plats for motstdnd mot rasism och etnonationalism.

Genom att studera dessa olika aspekter av streetfotboll ur ett antropologiskt perspektiv kan vi
f4 en mer nyanserad forstaelse for sportens sociala, kulturella och politiska dimensioner och
dess betydelse i méanniskors liv. Dessa forskningsomrdden inom streetfotbollen ger oss en
mojlighet att utforska och analysera olika samhéllsstrukturer, identiteter, maktrelationer och

sociala dynamiker som dr forknippade med streetfotbollen.
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2.1 Avgriansningar

Baserat pa tidigare antropologisk forskning inom streetfotboll kan jag identifiera
avgransningar som har undersokts internationellt och jamfora dem med avgransningar som
kan vara relevanta for min studie om streetfotbollen som ett socialt multiverktyg och dess
potential for fordndring i Sverige. Skillnaderna kan bero pa unika faktorer och specifika
kontextuella forhéllanden i Sverige. Det ska dock klargoras att det finns en massa

avgransningar men nedan dr tre specifika som jag valt ut att peka ut.

Kulturell avgriansning: Tidigare forskning har undersokt fotbollens kulturella betydelse och
inverkan i olika ldnder och regioner runt om i véarlden som skiljer sig kraftigt mot den
svenska fotbollsscenen.

Organisatorisk avgransning: Fotbollsorganisationer och strukturer varierar mellan olika
lander. Jimfort med andra ldnder kan det finnas olika regler, policyer och strukturer som
paverkar hur fotbollen organiseras och utvecklas.

Social avgransning: Socioekonomiska och sociokulturella faktorer spelar en viktig roll 1
tidigare forskning savél som for min egen forskning. Att undersoka de specifika sociala
aspekterna av fotbollen, som inkludering, jimstélldhet och mangfald, utifran den svenska

kontexten jaimfort med andra ldnder dr ndgot som behovts tinka pa.

Genom att gora en jamforelse med tidigare antropologisk forskning kan jag och andra
forskare identifiera hur avgransningar inom streetfotboll i Sverige skiljer sig fran andra
lander. Detta kan leda till en mer specifik och kontextuell forstaelse av sportens roll och

betydelse 1 den svenska samhélls-och kulturella kontexten.

2.2 Teoretisk anknytning
De artiklar som tidigare ndmndes kan betraktas som grundldggande och viktiga for att bygga
upp min studie. Baserat pd min ldsning verkar forfattarna ha en liknande syn pé vilken roll

streetfotbollen kan spela for samhéllen och individer.

Nar det géller teoretiska perspektiv pa streetfotboll har jag valt att fokusera pa foljande fyra
perspektiv: sociologiskt, kulturellt, pedagogiskt och psykologiskt. Dessa perspektiv har sin

grund 1 tidigare forskning och kommer att utgdra en viktig grund f6r min kommande studie.

Det sociologiska perspektivet fokuserar pé hur streetfotboll kan bidra till sociala frdgor som

integration, ungdomskultur och vélfard. Det kan undersoka hur streetfotboll kan skapa
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positiva samhéllseffekter och paverka ménniskors liv pa en bredare niva.

Det kulturella perspektivet betraktar streetfotboll som en form av kulturellt uttryck med rotter
i olika kulturer och samhillen. Det kan undersdka hur streetfotboll uttrycker, paverkar och
utvecklar kulturer och subkulturer.

Det pedagogiska perspektivet ser streetfotboll som ett verktyg for larande och utveckling. Det
kan undersoka hur streetfotboll kan anvédndas for att undervisa barn, ungdomar och unga
vuxna inom olika &mnen, sdsom idrott, hdlsa och spréak.

Det psykologiska perspektivet undersoker streetfotbollens positiva inverkan pa individens
fysiska och mentala hélsa. Det kan utforska hur streetfotboll paverkar individens

sjalvfortroende, motivation och sjélvbild.

For att exemplifiera detta kan vi se pa Higa (2015, s. 3) som hévdar att fotboll, pd grund av
sin universalitet, har blivit ett av de bésta sdtten att koppla samman ménniskor oavsett
bakgrund. Kathrine van den Bogert (2021, s. 61) pekar pa hur lokal idrottsutdévning pa
grasrotsniva, som streetfotboll, kan utmana raspolitik pa lokal, nationell och global niva.
Susan Ahren (2016, s. i1) betonar vikten av att Gvervéga nya sitt att forstd de sociala
fordelarna med idrott, med tanke pé den 6kande anvéndningen av idrott 6ver hela vérlden.
Fayza Ayed, Tesnim Hamdi och Zouheir Ben Jannet (2019, s. 425-426) poédngterar att
streetfotboll inte bara dr en sport utan ocksa en stark social interaktionsform, ddr manniskor

frén olika kategorier och bakgrunder kan delta.

Det finns otaliga exempel som kan anvindas i min studie. Det viktiga dr den samhillssyn som
forfattarna har och deras dvertygelse om vad idrotten, sdrskilt fotbollen/streetfotbollen, kan
gora for att motverka det fortryck som finns i samhéllen och hos individer. Genom att
anvénda streetfotbollen som ett kraftfullt verktyg eller multiverktyg kan manniskor uppna

imponerande resultat och dirmed 6ppna mojligheter for ett mer sammanhallet samhélle.

For att ytterligare fordjupa forstaelsen av dessa teoretiska perspektiv och deras koppling till
streetfotboll 1 Sverige kan vi identifiera ndgra avgrinsningar baserat pa tidigare forskning.
For det forsta kan vi notera att majoriteten av den befintliga forskningen om streetfotboll och
dess samhéllsverkningar &r internationellt orienterad och har utforts i andra ldnder &n Sverige.
Detta innebar att det kan finnas kulturella och kontextuella skillnader som paverkar
tillimpningen och tolkningen av forskningsresultaten i svensk kontext. For det andra kan
tidigare forskning vara begrinsad nér det géller att undersoka streetfotbollens specifika

inverkan och betydelse for olika samhéllsgrupper i Sverige. Det kan vara en brist pa studier
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som tar hédnsyn till sérskilda demografiska faktorer, saésom kon, alder, etnicitet eller
socioekonomisk bakgrund, och hur dessa faktorer kan péverka deltagandet och upplevelsen

av streetfotboll.

Ytterligare en avgrinsning ér att den befintliga forskningen kan vara mer inriktad pa
kvantitativa metoder och sakna en djupgiende kvalitativ forstaelse av deltagarnas upplevelser
och perspektiv. Det kan vara relevant att komplettera den befintliga forskningen med
kvalitativa studier som tilldter en mer nyanserad och kontextualiserad forstéelse av
streetfotbollens betydelse och effekter i Sverige.

For att ta med en sista avgrdansning s kan det hiinda att tidigare forskning kanske inte har
undersokt de potentiella negativa aspekterna av streetfotboll eller de utmaningar som kan
uppsta vid genomforandet av streetfotbollsprojekt i Sverige. Det &r viktigt att vara medveten
om béde de positiva och negativa aspekterna av streetfotboll for att f4 en mer balanserad och

holistisk bild av fenomenet.

Sammanfattningsvis ér det viktigt att erkénna avgransningarna i den tidigare forskningen
sévil som 1 min egna for att pa sé sitt identifiera de specifika sitt pa vilka min studie kommer
att skilja sig. Genom att fokusera pa den svenska kontexten och inkludera olika perspektiv
och erfarenheter kan min studie bidra till en mer komplett och nyanserad forstéelse av

streetfotbollens roll och betydelse for samhéllen och individer i Sverige.

3. Material och metod

I detta avsnitt presenteras och motiveras valet av metod och tillvigagangssitt for att besvara

studiens fragestillningar samt beskriva hur datainsamling och dataanalys har genomforts.

3.1 Genomforandet

Studien strickte sig over en tidsperiod om 10 veckor. Under denna period kom flera moment
att ingd for att mgjliggora insamling av material och genomforande av arbetet. Inledningsvis
kom den forsta veckan att 4gnas at noggrann planering, forberedelse och etablering av

kontakter med relevanta organisationer och deltagare utdover Svenska Fotbollférbundet.

Exempel pa den korta skriftliga informationen och forfrdgan som skickades ut pa mail till

informanterna. I detta fall till Smalands Fotbollforbund sag ut som foljande.
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“Hej, John Samuelsson heter jag. Ar en fotbollsintresserad student frin Goteborg som

liser sista terminen pd Antropologprogrammet pa Goteborgs Universitet.

Ar mitt uppe i mitt examensarbete och jag undrar om det finns ndgon eller nigra frin
Smdlands Fotbollforbund som jag skulle kunna komma i kontakt med for att diskutera

""streetfotbollen som ett socialt verktyg i vart samhiille".

Hoppas att ni dterkopplar
Mvh

John Samuelsson”

Darefter kom de foljande tre veckorna att d4gnas at faltarbete, vilket kan inkludera zoom-
intervjuer eller andra ldmpliga intervjumetoder som anpassas efter deltagarnas preferenser

och tillgidnglighet. De terstdende veckorna kom att 4gnas at transkribering av inspelade

intervjuer och ordnande av ovrigt material infér den kommande analysen. Det bor noteras att

vid eventuell otillrdcklig insamling av material under de tidigare veckorna kommer det finnas

mojlighet att samla ytterligare data under de “6vriga veckorna”, vilka i huvudsak &r

reserverade for transkribering och organisering av data.
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3.2 Kvalitativ metod

Valet av kvalitativ metod motiveras av studiens syfte att samla information och kunskap fran
personer som dr involverade 1 Svenska Fotbollforbundets projekt Fotbollsligan. Kvalitativ
metod ar lamplig eftersom den mojliggdr en djupare fOorstaelse av sammanhang och fenomen
jamfort med kvantitativa metoder. Enligt Annika Eliassons bok “Kvantitativ metod fran
borjan” (2018, s. 22) finns det olika kvalitativa metoder att tillimpa, sdsom kvalitativa
intervjuer och kvalitativa observationer. I detta fall dr kvalitativa intervjuer mest lampligt for
att undersoka tankar och resonemang kring streetfotbollen som ett socialt multiverktyg och
dess paverkan pé individer och samhéllen. En avgrinsning &r att det hade varit 6nskvért att
anvianda metoden kvalitativa (deltagande) observationer for att f4 en mer heltickande bild av
streetfotboll genom att observera sociala relationer mellan utovarna. Tyvérr tillater inte den
svenska vintern utomhusaktiviteter av detta slag, vilket gor att observationer inte kan
genomforas pd ett adekvat sétt. Trots detta forvintar jag mig att kvalitativa intervjuer kommer
att hjélpa mig att forsta involverade personers tankar och resonemang kring streetfotbollen

som ett multiverktyg och potential f6r samhéllen och dess invénare.

3.3 Kvalitativa intervjuer

Metoden att genomfora kvalitativa intervjuer ger mig mojlighet att anpassa intervjun efter
den specifika situationen och den intervjuade individen (2018, s. 27). Genom att spela in
intervjuerna kan jag aterkomma till dem i efterhand for att analysera dem i sin helhet och
undvika att distraheras av att samtidigt prata, skriva och lyssna. Inspelningarna ger mig
ocksa mojlighet att upptiacka monster 1 de svar jag far, vilket har varit vardefullt vid
sammanstéllningen av resultatet. Under intervjuernas forberedelse och genomforande
kommer jag att folja rdd om forhéllningssatt fran Eliasson (2018, s. 25-26). Det kan vara
relevant att anvinda sig av olika forhallningssétt, sésom den ostrukturerade, halvstrukturerade
och strukturerade intervjun, beroende pa situationen och individens behov. De
semistrukturerade intervjuerna kommer att ha sa 6ppna fradgor som mojligt for att skapa en
avslappnad miljé som uppmuntrar till bredare och drligare svar. Intervjufrdgorna har dock
inte delats med informanterna i forvag for att undvika att de planerar sina svar och paverkar

resultatets dkthet.

Summeringsvis bidrar den valda kvalitativa metoden och den anvéndning av kvalitativa

intervjuer till en djupgiende forstielse av streetfotbollens roll som ett socialt multiverktyg
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och dess paverkan pa individer och samhéllen inom ramen for Svenska Fotbollférbundets

projekt Fotbollsligan.

4. Etik

Studiens etiska aspekter och dverviganden kommer att grundas pa riktlinjerna och
rekommendationerna fran Vetenskapsrddet (2017). Med avseende pa de etiska
overviagandena relaterade till denna studie och dess intervjuer kommer de att utga fran
Vetenskapsradets fyra centrala etiska krav: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002, s. 6-11). Med dessa fyra
etiska krav som grund kommer deltagarna att bli informerade om studiens syfte och den
planerade genomforandemetoden. Det inkluderar dven att informera deltagarna om eventuella
risker med undersokningen samt att betona deras frivilliga deltagande (2002, s. 7). Vid sjédlva
intervjuerna blev deltagarna grundligt informerade om syftet med studien samt deras
rattigheter ifall de inte skulle vara medvetna om dem. Genomforandet av denna eller nagon
annan studie som involverar ménskliga deltagare kommer att omfatta samtyckeskravet, vilket
innebdr att deltagarna ges mojlighet att aktivt vélja om de vill delta i studien eller inte (2002,
s. 9). Som forskare dr det ocksa av yttersta vikt att ha en forstéelse for konfidentialitetskravet
for att kunna skydda deltagarnas identitet samt identiteten hos deras nirstaende och
eventuella kvarlevande. Detta innebdr att jag som forskare maste vidta atgéarder for att
sdkerstilla att deltagarnas namn, adress och arbetsplats inte avsldjas. Dock har jag inte kunnat
utesluta arbetsplatsen for de som jobbar pa Svenska Fotbollforbundet samt dvriga forbund jag
varit 1 kontakt med sdsom Goteborg Fotbollforbund och Sméland Fotbollférbund. Men det
innebdr inte att jag glomt att studien bor vara tillrdckligt anonymiserad for att forhindra att
offentligheten kan hérleda deltagarnas identitet (2002, s. 13). Efter att data har analyserats
och sammanstillts kommer deltagarna att tilldelas fiktiva namn for att ytterligare skydda

deras identitet.

Med de ovan ndmnda aspekterna i atanke sdg jag inga uppenbara problem eftersom
djupgéende personliga fragor inte kommer att stéllas. Dessutom forvintas inte informanterna
vara under 18 ar, vilket innebér att jag inte behovde dgna tid at att soka efter malsmans
samtycke. Det betyder dock inte att jag kommer vara oberdrd nér det géller intervjuteknik
och fragor. Det ar viktigt att vara medveten om att &ven om studien inte involverar
djupgéende personliga fragor och informanterna forvintas vara vuxna, maste jag som

forskare vara forsiktig och omtdnksam i min intervjuteknik. Det &r nodvandigt att skapa en
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trygg och respektfull milj6 for deltagarna och att vara beredd pa att reagera pd deras behov
och eventuella obehag som kan uppstd under forskningsprocessen. Sammanfattningsvis,
genom att grundligt f6lja de etiska riktlinjerna och dverviganden, sékerstéller jag att denna
studie genomfors pa ett etiskt och ansvarsfullt sdtt. Genom att vara forsiktig, respektfull och
transparent 1 min interaktion med deltagarna och genom att anvénda noggranna
forskningsmetoder, strivar jag efter att producera palitliga och betydelsefulla resultat som

kan bidra till kunskapsutvecklingen inom mitt &mnesomrade.

5. Resultat och analys

Foljande avsnitt kommer att utforska och analysera de tematiska aspekter som har
framkommit genom sammanstéllningen och analysen av de genomf6rda intervjuerna. Genom
att applicera ett analytiskt ramverk pd det insamlade materialet syftar denna studie till att

klargora och fordjupa forstielsen av betydelsefulla fynd inom mitt forskningsomréde.

Tematiska analyser av streetfotbollen inom den svenska kontexten avslojar flera intressanta
aspekter och ger insikt i dess potential som ett antropologiskt fenomen. Kopplar jag studiens
forskningsfragor och teman med tidigare forskning s kan jag urskonja punkter och ésikter
som gar hand i hand. Det vill siga allt frdn hur streetfotbollen kan framja hélsa och
vilbefinnande, skapa sociala nidtverk och samhorighet, frdmja integration och mangfald,
bekédmpa sociala problem, frimja en inkluderande kulturell miljo, frdmja utbildning och
larande savil jamstélldhet som kvinnors empowerment. Men ocksé fungera som en
tillflyktsort for ungdomar i riskzonen och hantera konflikter och problem hos ungdomar.
Detta dr nagot som kan kopplas till Higa (2015) som betonar att fotboll dr en universell
aktivitet som kan koppla samman minniskor oavsett bakgrund. Aven forskarna Fayza Ayed,
Tesnim Hamdi och Zouheir Ben Jannet (2019) podngterar att streetfotbollen dr en stark social

interaktionsform déar ménniskor fran olika kategorier och bakgrunder kan delta.

“Det blir pa sditt och vis en integrerad del av samhdillet. Nir jag observerar omraden
med ldg foreningsanknytning ser jag att streetfotbollen kan erbjuda en gemenskap, en
kénsla av trygghet och en meningsfull fritidsaktivitet som fokuserar pa lek med bollen
och madjligheten att trdffa nya vinner. Dessutom kan den frdamja en inkluderande
attityd. Jag tror att enkelheten med bollen och leken ger en mental instdillning att
fokusera pd glddjen, att upptdcka virdena och att skapa dialog, kanske till och med

att ldra kdnna varandra och bygga relationer bade pa och vid sidan av planen.
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Verktygen, leken och lekfullheten tror jag skapar en betydande inverkan, och det kan
inte betonas tillrdckligt hur viktigt det dr med aktivitetsomraden pa sd manga platser

som maojligt. Det fungerar som en motesplats som kan bygga broar.” (Informant A)

En betydande iakttagelse ar att streetfotbollen erbjuder en attraktiv och tillgénglig aktivitet
som framjar hdlsa och vilbefinnande bland deltagande individer, sdrskilt ungdomar. Dess
betoning pa fysisk trining, teknisk utveckling och samtidigt ha kul kan motverka
stillasittande livsstilar och 6ka den fysiska aktiviteten hos grupper som annars kanske inte har
mojlighet att delta i organiserad idrott. Ndgot som Eichberg (2009) tydligt uttrycker att idrott
inte bara handlar om prestation och konkurrens, utan ocksa om att omfamna och acceptera

den minskliga imperfektionen.

“Genom att vara aktiv i en gemenskap av likasinnade individer kan vi friamja hdlsa
och vilbefinnande. Streetfotbollen ger oss en plats ddr vi kan utmana oss sjdlva
fysiskt och uppna nya fitnessmal. Dessutom frimja regelbunden trdning
kardiovaskuldr hélsa och okar var energinivd, vilket ger mig/oss en dvergripande

positiv kdnsla av vilbefinnande.” (Informant F)

Forfattaren lyfter dven fram att genom att forsta idrott som en arena for skratt och gliddje sa
skapar man en mer holistisk och positiv idrottsupplevelse. Intervjuerna bekréftar att
streetfotbollen spelar kan spela en stor roll 1 att skapa sociala nitverk och samhorighet 1
stadsmiljoer. Genom att spela fotboll tillsammans kan deltagare fran olika bakgrunder och
kulturer bygga relationer och 6ka forstdelsen for varandras erfarenheter och perspektiv. Detta
ar ndgot som ocksa gar i linje med vad Ahren (2016) skriver att det dr viktigt att forsta de

sociala fordelarna med idrott 1 en global kontext.

“Sociala ndtverk och samhorighet skapas genom de flesta former av idrott men
kanske lite extra inom streetfotbollen. Ndr vi spelar tillsammans, delar vi 6gonblick
av glddje och frustration, vilket skapar starka band mellan oss. Eller jag kan bara

’

tala for mig sjdlv men det dr sa jag kdnner ndr jag kliver in i streetfotbollens sfdr.’

(Informant G)

Dessutom framkommer det att ungdomar ofta organiserar dessa aktiviteter sjilva, vilket ger
dem en kénsla av empowerment och kontroll Gver sin egen situation. Forfattarna Ayed,

Hamdi och Jannet (2019) har alla diskuterat hur streetfotbollen kommit att bli en plattform
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for sjalvuttryck, sjdlvstindighet och utvecklandet av sociala relationer utifran hur deltagarna

skapar sina egna regler och normer men dven hierarkier.

“Utover detta, om vi tar hdnsyn till olika aspekter, sd har vi faktiskt flera foreningar i
glesbygden som organiserar streetfotboll. En fordel med streetfotbollen dr att det inte
krdvs sd manga spelare for att fa ihop till ett lag, vilket gor det mycket enkelt att
samla ihop kompisar och spela. Dessutom finns det ingen strikt dldersindelning som
da gor att lagen ofta dr mixade, bade i dldrar och kon, vilket i forldngningen skapar
mojligheter for alla att delta. Vi ser ocksd att de dldre spelarna ofta tar hand om de
yngre pd planen ddr respekten dr omsesidig. Oavsett om det dr en tioaring eller en
femtonaring pa planen, sa spelar man rdttvist och det bidrar till att skapa relationer

mellan barn och ungdomar som kanske annars inte hade métts.” (Informant B)

Streetfotbollen kan ocksa fungera som ett verktyg for att frimja integration och mangtfald.
Genom att ssmmanfora deltagare fran olika bakgrunder och kulturer i spelet frimjas
omsesidig forstaelse, minskning av fordomar och frimjande av tolerans och respekt for
olikheter. Dessutom kan det spela en roll 1 att bekdmpa sociala problem som
ungdomsarbetsloshet och segregation genom att engagera ungdomar i samhéllet och frimja

samarbete dver omradesgranser.

“Ndr vi bedriver streetfotboll dr det alltid kostnadsfritt, vilket skapar mojligheter for
de som av ekonomiska skdl inte kan delta i traditionella fotbollsaktiviteter. Dessutom
mojliggor streetfotbollen att vi nar ut pa ett annat sdtt. Istdllet for att begrdnsas till
fotbollsplaner i finare omrdden, kan vi vara ndrvarande och aktiva i alla omraden.
Detta gor att vi kan erbjuda en inkluderande och tillginglig plattform for ungdomar
oavsett deras bostadsomrdde eller socioekonomiska bakgrund. Genom att vara
ndrvarande i olika stadsdelar kan vi bidra till att bryta ned socioekonomiska
barridirer och skapa en mer rdttvis och inkluderande motesplats for ungdomar att

delta i dirr de kan njuta av streetfotbollens fordelar.” (Informant B)

Streetfotbollen kan ocksa bidra till skapandet av en inkluderande och positiv kulturell miljo i
Sverige. Genom att mojliggéra moten och samarbete mellan ungdomar frin olika omraden
och kulturer kan det 6ka respekten och toleransen for olikheter samt bidra till 6kad forstéelse
for olika perspektiv. Hér vill jag lyfta fram Baller (2014) som bland annat skriver om vikten
av att forstd den sociala och kulturella kontexten for att kunna uppskatta

fotbollens/streetfotbollens) betydelse i detta sammanhang.
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“Jag kan absolut se den som ett verktyg for att bekdmpa sociala problem savdl som
hélsorelaterade eller vad en nu kan tinka sig ha for problem. Detta giller sjdlvklart
vuxna individer dven om jag ser att streetfotbollen kanske dr mer riktad till barn och
ungdom. Att bli erbjuden utbildning, trdining och mentorskap inom sporten kan ge
barn, ungdomar och vuxna mojligheter att utveckla viktiga fardigheter som stdrker
deras sjdlvfortroende, samarbete och ledarskap, ndgot som i lingden kan minska

risken for att dessa personer hamnar i negativa beteendemonster.” (Informant F)

Trots de positiva aspekterna finns det dock utmaningar och hinder nér det géller att anvinda
streetfotbollen som ett socialt verktyg. Négra av dessa utmaningar kan vara att na ut till
potentiella deltagare som saknar information om evenemang samt fa tillgéng till lampliga
spelplatser. Det krdvs dérfor strategier och resurser for att sékerstélla tillgénglighet och
spridning av information till dessa grupper samt for att organisera evenemang och turneringar
pa ett framgangsrikt sitt. For att effektivt anvdnda streetfotbollen som ett socialt verktyg

maste dessa och ett antal andra hinder 6vervinnas.

“Vi har faktiskt haft flera méten med basketforbundet for att samarbeta och utbyta
erfarenheter. Ett exempel pd samarbete dr att vi har tagit fram en arrangérshandbok
ddr vi har inspirerats av basketens initiativ och idéer. En viktig skillnad mellan vdra
organisationer dr att basketens hogsta organ har infort krav pa genomforande av
streetbasket och har tillhandahallit en app for att underlitta arrangemang av olika
slag. I motsats till detta finns det ingen motsvarande inrviktning eller stéd for
streetfotboll fran UEFA, vilket innebdr att vi inte har samma internationella stéttning

som basketen far frdan sitt forbund.” (Informant A)

Informanterna betonar vikten av tydliga regler och strukturer for att sikerstilla att
streetfotbollen inte blir kommersialiserad och att dess kdrnvédrden bevaras. En central aspekt
ar att Svenska Fotbollforbundet spelar en viktig roll som avsidndare och ansvarig for att
faststilla riktlinjer och skapa en grund for streetfotbollen. Samarbeten med samhéllen,
kommuner och foreningar kan ocksé vara avgorande for att inkludera olika aktdrer och

undvika att endast ett fatal styr aktiviteten utan att ta hinsyn till samhillets behov och

Onskemal.

“Samtidigt, om vi tar hdnsyn till bade evenemang och regelbundenhet, sd dr det
viktigt att papeka att om du dlskar streetfotboll sa skulle det bli vildigt trakigt om en

bara kan spela det en helg om dret. Vi vill ju att barn och ungdomar ska ha méjlighet
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att trdna och spela streetfotboll regelbundet, sd att de kan uppnd den
rekommenderade nivan av fysisk aktivitet varje vecka om de verkligen tycker om
spelet. Sa med det sagt sd vill vi blanda event med regelbundenhet for att oka
medvetenheten om denna form av fotboll. Men det maste finnas en regelbundenhet i

det hela.” (Informant C)

Vidare kan streetfotbollen anvéndas som ett verktyg for att framja utbildning och ldrande hos
unga. Aven hir betonar Higa (2015) hur betydelsen av att integrera fotboll i
utbildningssammanhang for att gynna ungdomars vilbefinnande och personliga utveckling.
Genom att integrera pedagogiska inslag i aktiviteterna kan ungdomar utveckla fardigheter
och kunskaper som kan vara anvindbara utanfor fotbollsplanen. Detta ger dem mdojlighet att
vixa som individer och 6ka sina framtida mojligheter. Streetfotbollen har ocksé potentialen
att 0ka jamstélldhet och kvinnors empowerment. Genom att aktivt inkludera flickor och
kvinnor i streetfotbollsevenemang och skapa en miljo som uppmuntrar deras deltagande kan
traditionella konsskillnader inom fotbollen 6vervinnas och jamstélldhet frimjas. Detta ar
nagot som Bogart (2021) framhéver, det vill sdga hur viktigt det 4r att ta hinsyn till de
erfarenheter och perspektiv som tjejer och kvinnliga fotbollsspelare kommer med. Det for att

skapa en inkluderande och mer jamlik idrottsmiljo.

“Jag tror att en viktig nyckel ligger i att anta en inkluderande hdllning baserad pa
tankar och normer som kan férmedlas fran skolan. Detta skulle kunna oppna upp
mojligheter att framja jamstdlldhet och kvinnors empowerment inom och utanfor
streefotbollens ramar. For att uppnd detta dr det avgorande att ge tid och utrymme i
det offentliga rummet, samtidigt som vi skapar en trygg miljo och beaktar omgivande
faktorer. Samarbeten med samhdllsinstitutioner sasom socialtjdinsten, polisen och
sdrskilt skolan kan vara avgérande och fungera som en bro mellan olika aktorer. For
att framja jamstdlldhet och inkludering tror jag att det dr mdjligt att skapa
gynnsamma studiemiljéer inom idrottsforeningar och sedan introducera
streetfotbollen inom den ramen. Pd sa sdtt kan vi na individer pd ett effektivt sdtt och
samtidigt ge dem mojlighet att delta i en meningsfull aktivitet. Det dr dock viktigt att
komma ihag att detta dr en stor och utmanande uppgift som krdver samarbete och

engagemang frdn olika samhdllsaktorer.” (Informant D)

En intressant observation ar att streetfotbollen kan fungera som en tillflyktsort fér ungdomar
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som befinner sig i eller dr pa vég in 1 den kriminella virlden. Genom att erbjuda en
meningsfull och positiv aktivitet kan sporten locka unga individer till en annan bana och ge

dem mdgjlighet att utforska sina talanger och potential pé ett konstruktivt sitt.

For att dra full nytta av streetfotbollen som ett socialt verktyg och forverkliga dess potential,
kravs det dock att utmaningar och hinder 6vervinns. Ett av manga viktiga steg ar att
sdkerstilla tillgdnglighet och spridning av information om streetfotbollsevenemang och
aktiviteter, sirskilt for deltagare som kanske saknar tillgdng till lamplig information. Det kan
innebéra att samarbeta med skolor, ungdomsorganisationer och lokala myndigheter for att

sprida information och né ut till de som kan dra nytta av dessa aktiviteter.

“En fordomsfull dasikt som kan uppstd dr att det kommer att bli stokigt eller att det
bara kommer att vara brdk eftersom det bara dr killar som spelar. Det dr fragor som
vi mdste hantera och istdllet vinda till nagot positivt. Samtidigt mdste vi visa respekt
for det som héinder utanfor planen och vara medvetna om att det som sker ddr kan
paverka spelet. Det dr viktigt att ha en dialog med kommunen och andra aktérer for
att ta héinsyn till dessa faktorer. Vi ser till exempel att fler och fler bostadsbolag
engagerar sig och sponsrar olika typer av aktiviteter eftersom de anser att det dr
viktigt att erbjuda aktiviteter i sina omrdden, vilket vi pd Svenska Fotbollférbundet

tycker dr bdde positivt och glddjande.” (Informant C)

Ekonomiska resurser och samarbeten med olika aktorer dr ockséd avgdrande for att organisera
och genomfora framgéngsrika evenemang och turneringar. En annan utmaning &r att skapa en
balans mellan spontanitet och struktur inom streetfotbollen. Att ge ungdomar mojlighet att
organisera och forma aktiviteterna sjidlva ger dem en kénsla av kontroll och inflytande dver
sin egen situation. Samtidigt 4r det viktigt att faststdlla tydliga regler och strukturer for att
bevara sportens kdrnvarden och undvika att den forlorar sin inriktning och blir otydlig och

osammanhingande.

For att maximera streetfotbollens potential som ett social verktyg kravs ocksa ett holistiskt
perspektiv. Det handlar inte bara om att erbjuda en fysisk aktivitet, utan dven att integrera
pedagogiska inslag, underldtta social interaktion och skapa en positiv och inkluderande

atmosfar.

“Vi betraktar inte streetfotbollen enbart som ett tillfilligt evenemang, utan som en

innovativ och nyskapande form av fotboll. Vi har insett att unga mdnniskor kanske
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inte ldngre dr lika intresserade av att spela fotboll pa det traditionella sdttet, och
ddrfor ser vi streetfotbollen som en majlighet for foreningar att erbjuda ungdomar
ndgot som tilltalar dem. Genom att erbjuda en ny och mer ungdomsanpassad aktivitet
kan vi nd ut till en malgrupp som tidigare inte har kunnat eller haft mojlighet att

engagera sig i fotbollen, och pa sa sdtt skapa en inkluderande miljo.” (Informant E)

6. Avslutande slutsatser

Den tidigare forskningen som jag anvént mig av till min studie har visat sig ha en avgorande
roll 1 att bredda min forstdelse av streetfotboll som ett socialt multiverktyg. Genom att
undersoka olika aspekter av sporten ur ett socialt perspektiv har jag fatt nya insikter och
perspektiv pa hur streetfotbollen kan paverka samhéillen och individer. En viktig dimension
som den tidigare forskningen har bidragit till &r forstelsen av hur sport anvénds for att skapa
och formedla identitet, sociala relationer och hierarkier. Genom att applicera antropologiska
teorier och metoder har jag kunnat utforska hur streetfotbollen kan fungera som en plats dér
manniskor kan uttrycka och forhandla om sin identitet. Tidigare forskning har dven visat att
sporten kan vara en kélla till stolthet och gemenskap, och genom att delta i streetfotbollen kan

ménniskor kénna sig delaktiga i en specifik gemenskap och uppleva en kinsla av tillhdrighet.

En annan viktig insikt som den tidigare forskningen har gett mig ar att streetfotbollen kan
reflektera och péverka sociala, politiska och ekonomiska strukturer. Med den tidigare
forskningen i ryggen samtidigt som jag gjort min egen studie har jag kunnat urskilja ett
monster 1 hur streetfotbollen kan utmana och omforma olika samhéllsstrukturer.
Sammanfattningsvis har den tidigare forskningen gett mig en fordjupad forstielse for
streetfotbollens sociala dimensioner. Genom att undersoka streetfotbollen som ett socialt
verktyg har jag kunnat upptiicka dess mangsidiga och komplexa natur. A andra sidan finns
det utmaningar och potentiella negativa konsekvenser som kommer med streetfotbollen som
ett socialt verktyg, inklusive kommersiell exploatering och sociala konflikter. Nagot som jag

kommer att diskutera i foljande stycken.
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6.1 Positiva slutsater

Som jag har papekat i tidigare stycken sa har Streetfotboll som ett socialt verktyg potentialen
att fraimja kulturell forstdelse och interkulturellt utbyte. Genom att samla deltagare fran olika
samhillsgrupper, etniciteter och bakgrunder pa en gemensam spelplan kan streetfotbollen
fungera som en plats for kulturellt moéte och dmsesidig respekt. Spelarna har mojlighet att
lara kdnna varandra, dela sina erfarenheter och skapa en rikare forstielse for olika kulturer
och perspektiv. Denna kulturella interaktion kan bidra till att bryta ner stereotyper och frimja

en Oppen och inkluderande samhallssyn.

Paralleller kan dras till traditionell fotboll som ofta fungerar som en plattform for
internationell dialog och utbyte. Fotbollsturneringar och evenemang som FIFA World Cup
och UEFA Champions League lockar supportrar fran hela virlden och skapar en gemensam
passion for sporten oavsett kulturell bakgrund. Pa liknande sétt kan streetfotbollen som en
mer tillgdnglig och informell form av fotboll ocksa frimja denna kulturella interaktion pa

lokal niva.

Genom att delta i streetfotboll far spelarna chansen att utveckla sociala och personliga
fardigheter. I ett lag krdvs samarbete, kommunikation och dven en del konfliktlosning. Dessa
sociala fardigheter &r vardefulla i olika aspekter av livet och kan bidra till att bygga starka
och hilsosamma samhillen. Dessutom ger streetfotbollen en plattform for personlig
utveckling, dér deltagarna kan bygga sjdlvfortroende, sjdlvkidnsla och malinriktning genom

att sitta och uppné sportsliga sdvil som personliga mal.

I likhet med traditionell fotboll kan streetfotbollen ocksa fungera som en killa till gliddje,
passion och kreativitet. Det informella och spontana spelséttet ger spelarna mojlighet att
uttrycka sig fritt och kreativt, vilket kan gynna deras personliga och emotionella

vilbefinnande. Gladjen och passionen for sporten kan vara en kraftfull katalysator for att

skapa positiva sociala band och utveckla en aktiv och hélsosam livsstil.

Sammanfattningsvis visar dessa slutsatser att streetfotbollen som ett socialt verktyg kan ha en

betydande inverkan pa individuell och samhiéllelig niva. Det géller bara att utnyttja det rétt.
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6.2 Negativa slutsatser

Som ndmnt ovan sé dr ett av de storsta hoten mot utvecklandet av streetfotboll den
kommersiella exploateringen. Nir streetfotbollen blir populdr och attraktiv som en marknad
for foretag och sponsorer finns det en risk att dess ursprungliga syfte och autencitet gar
forlorad. Utover den kommersiella exploateringen finns det fler negativa aspekter och
utmaningar inom sporten som ett socialt verktyg. En sddan utmaning &r riskerna for skador

och valdsamma beteenden som kan uppsta under matcherna.

Liksom 1 traditionell fotboll kan streetfotbollen vara fysiskt krdvande och det finns en
mojlighet for skador att intrédffa, sarskilt nir det spelas pa hardare underlag och utan ordentlig
utrustning. Dessutom kan den intensiva konkurrensen och bristen pa tydliga regler leda till
aggressivt beteende och véldsamheter, vilket kan underminera de positiva sociala aspekterna
av sporten. En annan trikig slutsats dr den potentiella risken for segregation och exkludering

inom streetfotbollen.

Trots forsoken att frimja inkludering och jamstélldhet kan det finnas sociala och strukturella
faktorer som hindrar vissa grupper fran att delta fullt ut. Ekonomiska och geografiska hinder
kan gora det svart for personer med lagre socioekonomisk status att ha tillgang till lampliga

utrustningar och anldggningar for att delta i streetfotboll.

Aven hir kan konsskillnader och sociala normer leda till att flickor och kvinnor inte far
samma mdjligheter och resurser som pojkar och man inom sporten. Dessa faktorer kan skapa
klyftor och bidra till en ojimn fordelning av forméaner och mojligheter inom streetfotbollen.
Ytterligare ndgot som kan sétta képpar i hjulen édr den bristande infrastrukturen och

resurserna for att stodja streetfotbollen som ett socialt verktyg.

For att organisera och genomfora framgéngsrika evenemang och aktiviteter kravs
ekonomiska resurser, samarbeten med olika aktorer och tillgéng till 1ampliga anldggningar
och 1 den man det behdvs dven utrustningar. I och med den ofta bristande finansieringen och
stodet for att tillhandahéalla dessa resurser, sérskilt 1 socioekonomiskt utsatta omraden sa far

inte sporten den utveckling som den mojligtvis hade kunnat fa.
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6.3 Tankeviackande slutsatser

Genom att frimja inkludering, kulturellt utbyte, sociala fardigheter, personlig utveckling och
glddje kan streetfotbollen bidra till att skapa mer jimlika, samarbetsinriktade och vilméende
samhillen. Denna forstdelse kan hjélpa till att utforma riktade atgéarder och strategier for att
maximera de positiva effekterna av streetfotbollen samtidigt som man hanterar de negativa

aspekterna.

For att frimja inkludering och undvika kommersiell exploatering av streetfotbollen kan det
vara viktigt att uppratthalla en balans mellan den spontana, informella naturen hos sporten
och behovet av strukturerade resurser for att stodja dess tillvaxt. Genom att involvera lokala
samhillen, ungdomsorganisationer och ideella grupper kan man skapa en hallbar modell for
att utveckla och skydda streetfotbollens autencitet. Det kan ocksé vara fordelaktigt att
samarbeta med sponsorer och foretag som delar samma vérderingar for att sékerstélla att

deras engagemang stoder sportens sociala syften.

For att motverka negativa effekter av gatuvéld och kriminalitet kan det vara nddvéandigt att
involvera lokalpolis, ungdomsmyndigheter och sociala organisationer i utformningen och
genomforandet av streetfotbollsprogram. Genom skapandet av en trygg och stodjande miljo
kan man erbjuda alternativ till de unga manniskor som annars kanske hade hamnat i mindre
positiva situationer. Dessutom kan utbildningsinsatser och mentorskap integreras i dessa
program f0r att utveckla och guida positiva livsfardigheter och forhindra att unga dras in i

kriminella aktiviteter alternativt for att ge unga en hand ut ur kriminaliteten.

For att stirka de positiva aspekterna av streetfotbollen kan det dven erbjudas utbildnings- och
utvecklingsmojligheter for deltagarna. Det kan inkludera workshops om hilsa, utbildning och
yrkesvigledning. Som ndmnt ovan att genom utnyttjandet av sportens attraktionskraft kan en
skapa en plattform som riktar in sig &n mer mot utbildning och personlig tillvaxt. Dessutom

kan samarbete med skolor och utbildningsinstitutioner underlétta 6verforingen av fardigheter

och kunskaper fran streetfotboll till andra omraden av livet.

Det &r ocksa viktigt att fortsdtta att utmana kdnsstereotyper och frimja jimstélldhet inom
streetfotbollen savil som utanfor den. Genom att aktivt inkludera flickor och kvinnor och
erbjuda lika mgjligheter och resurser kan man bryta ned de traditionella konsbegriansningarna

och utforma en mer réttvis och jdmstélld sportmilj6. Detta kan inkludera att organisera
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specifika flick- och kvinnorturneringar, erbjuda specifika mentorskapsprogram och skapa

forebilder inom och utanfor streetfotbollssamhillet.

7. Avslutande diskussion

Det som slutligen kan séigas om studien &r att streetfotboll inte bara handlar om sjéilva spelet
pa planen. Streetfotbollen har visat sig vara mer @n bara en fysisk aktivitet. Det har blivit en
del av en bredare social och kulturell rérelse som paverkar samhéllen och individer pa
djupgdende sitt. Denna studie har lyft fram streetfotbollens potential som ett multiverktyg
och dess formaga att frimja inkludering, sammanhéllning och hélsa inom svensk fotboll.
Svenska Fotbollforbundet har som sveriges storsta fotbollsorgan bade en central roll i
utvecklingen av streetfotboll men kanske ett storre ansvar att frimja en réttvis och

inkluderande fotbollskultur i Sverige.

Ur ett antropologiskt perspektiv kan streetfotboll betraktas som en form av social praktik som
ger upphov till specifika kulturella och sociala mdnster. Genom att analysera interaktionen
mellan deltagare, skapandet av sociala band och uttrycken for identitet och gemenskap kan
man fé en djupare forstaelse for streetfotbollens betydelse 1 samhéllet. Antropologiska
metoder kan anvéndas for att undersdka hur sportens normer och virderingar formas och

formedlas, och hur de paverkar deltagarnas sjélvbild och samhillsanslutning.

En viktig aspekt som ska belysas genom antropologins inslag dr det kulturella utbytet och den
kreativa processen inom streetfotbollen vars formaga att dra till sig ménniskor frén olika
sociala, kulturella och ekonomiska bakgrunder, vilket skapar en dynamisk milj6 déir olika

ideer och uttryck sammanflitas.

Det ér ocksa viktigt att betona betydelsen av att betrakta streetfotbollen ur ett maktperspektiv.
Trots att streetfotbollen kan vara en alternativ och inkluderande idrottsform, finns det
fortfarande utmaningar nir det géller tillgdng, representation och jdmlikhet. Har kan
antropologin bidra med att synliggdra och analysera de maktstrukturer som péverkar
streetfotbollens utdvande och tillgédnglighet, samt identifiera strategier for att hjilpa till med

att skapa mer rittvisa forhallanden inom idrotten.

I denna diskussion ér det viktigt att nimna de pagaende kritikerna mot stora organisationer
som UEFA och FIFA. Dessa organisationer har ofta hamnat i hetluften pd grund av

beslutsfattande som prioriterar ekonomiska intressen dver idrottens sjilva kdrna och de behov
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som uttrycks av de som utdvar sporten pa griasrotsniva. Det dr avgorande att Svenska
Fotbollférbundet inte hamnar i samma filla, utan istéllet haller fast vid sina grundldggande
vérderingar och fokuserar pé att tillgodose behoven hos fotbollsutdvarna och frimja en
hallbar fotbollskultur 1 Sverige. Genom att vara medveten om de potentiella riskerna med
kommersialisering och centralisering av sporten &r det inte orimligt att &ven hér inkludera
antropologiska perspektiv for att bevara streetfotbollens autencitet och vérden. Det r inte for
inte som organisationer som UEFA och FIFA har kritiserats for att ta ifrén folket dess sport
och forvandla den till en affarsverksamhet dér det numera ar stater som édger fotbollsklubbar.
Aterigen #r det viktigt att Svenska Fotbollforbundet inte gir samma vig och att man fortsétter

att ge foretrdde at de ménniskor som dlskar och utdvar sporten pé grasrotsniva.

I en tid nér streetfotbollen har vuxit i popularitet och dess sociala och kulturella betydelse har
blivit alltmer uppmérksammad, har Svenska Fotbollférbundet moéjlighet att vara en
foregangare inom svensk fotboll. Att aktivt framja och stddja streetfotboll kan utveckla en
mer sammanhallen fotbollskultur som vilkomnar manniskor frén olika bakgrunder och som
skapar mojligheter for deltagande och engagemang. Det dr ocksé viktigt att genomfora
atgdrder for att sikerstilla streetfotbollens tillgidnglighet for alla, att den inte begrénsas till
vissa privilegierade grupper och individer. Detta kan inkludera att erbjuda kostnadsfria eller
subventionerade trdnings- och spelplatser, organisera evenemang och turneringar i olika delar

av landet samt frdmja utbildning och utveckling av trdnare och ledare inom streetfotbollen.

Slutligen och formodligen det viktigaste av allt s& dr det av storsta vikt att Svenska
Fotbollforbundet fortsétter att lyssna pa de som &r involverade i streetfotbollen, inklusive
spelare, trdnare och andra aktorer pa grisrotsnivan. Genom att involvera och ta hdnsyn till
deras perspektiv och erfarenheter kan man forma riktlinjer och policies som speglar de
verkliga behoven och dnskemalen inom streetfotbollsgemenskapen och i1 viss mén dven

samhillena.

I tider som dessa kan det vara bra att dra sig till minnes av vad som har sagts av andra

personer fore vér tid men som fortfarande besitter ett kraftfullt budskap.

“Sport has the power to change the world. It has the power to inspire, it has the power to
unite people in a way that little else does. It speaks to youth in a language they understand.
Sport can create hope, where once there was only despair. It is more powerful than
governments in breaking down racial barriers. It laughs in the face of all types of

discrimination.” Nelson Mandela (Haga, 2015, s. 3)
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Aven om min studie #r relativt liten sa har den precis som Mandela sa om sporten, det vill
sdga chansen att dndra pa saker och ting, atminstone sa ldnge intresset och behovet finns och

vem vet vem jag inspirerar genom att ha skrivit denna studie?
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