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Abstract

With the revision of the Swedish curriculum that takes place on 1 June 2022, the school's
responsibility to communicate knowledge about sexuality, consent and relationships to its
pupils is further emphasized. Even though the field of knowledge is not new in the Swedish
curriculum, it has gone through a significant development in content since it first became a
compulsory part of the Swedish curriculum. With an increasingly digitalized and informed
society, new challenges follow, and it is perhaps more important than ever that young people
gain more knowledge in matters of sexuality, relationships and not least consent. An active
effort by the National Agency for Education to meet these challenges is to delegate the field
of knowledge to teachers in all common subjects in upper-secondary school.

The purpose of this study is to investigate how teachers of religious education at
upper-secondary level perceive that they can contribute knowledge about sexuality, consent
and relationships in their teaching. Based on Luce Irigaray's theory on gendered language,
this study aims to find out what approaches’ teachers have to knowledge, and to see how this
effect their content when involving sexuality, consent and relationships into the subject of
religious education. This survey is a qualitative study, and the material has been collected
through semi-structured interviews with teachers in religious education at upper secondary
level in western Sweden. The study shows that teachers have a positive attitude towards
including sexuality, consent and relationships in their teaching, in that they find it important
that the school addresses the subject. However, exactly what and how to include it in the
religious education is not clear. Thus, depending on personal interest and expertise in the
subject, the teachers find different strategies to include it in their teaching.
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1. Inledning

I ett inldgg pé Instagramkontot “Tuggmotstdnd” ber Amanda sina f6ljare att dela med sig av
deras erfarenheter av att leva i en kontrollerande relation. Hon stéller frigan “Finns det ndgot
din partner gjorde som du trodde var ok da, men som du nu inser var helt sjukt?” (sparad
story, relations”). Hennes foljare svarar anonymt och Amanda delar hundratals svar pa sin
story. Bland dessa far vi ta del av erfarenheter som exempelvis “mitt ex ldg med mig nér jag
sov, jag trodde det var normalt” eller ”Krossade min sjélvbild. Stryptag och spottade mig i
ansiktet vid sex. Kallade mig hora, slyna mm.” och Fick mig att fa daligt samvete for att jag
hade mens & typ tvinga mig att suga av han istéllet”.

Det ér orovickande att s manga befinner sig, eller har befunnit sig, i relationer
dér de tagit skada. Hur, nir och var ldr vi oss att detta dr okej? eller handlar det om att vi inte
lar oss alls? Frdn och med hostterminen 2022 kommer kunskapsomradet sexualitet, samtycke
och relationer, tidigare kdnt som sexualitet, relationer och jamstdlldhet att bli en obligatorisk
del i alla gymnasiegemensamma dmnen (Skolverket, 2011). Detta &r ett beslut regeringen
tagit for att mota den problematiska bild unga verkar i av sex och relationer idag.
Sexualundervisning i sig &r inte ett nytt fenomen i skolans vérld, 1956 blir
sexualundervisning en obligatorisk del i den svenska ldroplanen och var d& 4mnad att ge
eleverna kunskap om reproduktionens anatomi och fysiologi, preventivmedel, konssjukdomar
och alkoholens negativa inverkan pé ens sexliv (Lindell, Olsson & Olsen, 1993). Eleverna
skulle dven f4 majlighet att diskutera olika typer av relationer. 30 ar efter
sexualundervisningens inkludering i laroplanen visar Lindell, Olsson och Olsen (1993) pi ett
stort missndje av kunskapsomradet hos elever. De beskriver bland annat att de saknar samtal
kring de kénslomassiga aspekterna av kunskapsomradet samt att de finner att pedagogerna
saknar kompetens att undervisa i det.

Det har nu gétt ytterligare 30 ar och mycket har hint med samhéllet och
kunskapsomrddet under denna tid. I och med ett alltmer digitaliserat och informerat samhille
kommer ocksé hogre krav pa skola och ldrare att ge eleverna forutséttningar att ta
informerade beslut. Idag finns inget explicit amne som endast behandlar kunskapsomradet i
stdllet dr sexualitet, samtycke och relationer en del av skolans viardegrund. Dédrmed innefattar
kunskapsomrédet inga kunskapskrav eller tydliga betygskriterier utan ska integreras i alla de

gymnasiegemensamma dmnena. Detta innebdr att alla l4rare har ett gemensamt ansvar att



behandla frdgor om sexualitet, samtycke och relationer. En kan dock stilla sig fragan om en
insats som denna verkligen siikerstiller att undervisningen sker pa ett bra sitt? Ar alla lirare

ména om att inkludera kunskapsomradet i sitt &mne?

1.1 Syfte och fragestalining
Syftet med denna studie &r att undersdka hur gymnasieldrare i religionskunskap resonerar
kring det nya tilligget av sexualitet, samtycke och relationer i sitt amne. Det dr mojligt att
undersoka syftet utifrin ett flertal olika perspektiv men i och med studiens begriansade

omféing har jag valt att avgridnsa omradet genom att utgé fran feministisk teori.

e Hur stiller sig religionskunskapslérare till kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer i koppling till sitt dmne?

e Hur uppfattar gymnasieldrare att de arbetar med fragor om sexualitet, identitet och
relationer i sin nuvarande undervisning i religionskunskap?

e [ relation till de uppdaterade kraven, hur upplever religionsldrare att det kommer

paverka deras framtida undervisning?

Den inledande frigestillningen &mnar undersdka om lérarna har nigot intresse for
kunskapsomrédet sedan innan samt om de anser att det &r ett viktigt omrade att fa med i deras
undervisningen. Anser ldrarna att det &r en naturlig del i religionskunskapen eller ligger det
pa nagon annan? Med foljande fragestéllning vill jag f& en uppfattning om hur lirare rent
konkret arbetar med fragor inom kunskapsomrédet i sin nuvarande undervisning. Hur ser
formen pé deras undervisning ut? Hur stort utrymme fir omradet i deras nuvarande
undervisningen? Planeras det in som en separat del eller behandlas det implicit genom hela
kursen? Vad/vem inkluderas i undervisningen? Slutligen avser avslutande fragestéllning att ta
reda p4 om ldrarna anser att det #r rimliga krav som stills i den reviderade ldroplanen. Ar det

mdjligt att inkludera omradet mer eller inte?

1.2 Bakgrund
1.2.1 Lgy11

Under religionskunskap 1s kursplan i Lgy11 inkluderas begrepp sdsom sexualitet, relationer,
jamstélldhet, normer och identitet. Dir formuleras det bland annat under religionskunskapens
syfte att alla elever ska fa mojlighet att “analysera och vérdera hur religion och

livsdskadningar kan forhalla sig till bland annat etnicitet, kon, sexualitet och socioekonomisk



bakgrund” samt att eleverna ska fi kunskap om ménniskors identitet i relation till religion och
livsaskadning (Skolverket, 2010:1). Detta innebir att kunskapsomradet inte d4r nagot som
behover betygsittas men det dr fortsatt kunskaper som eleverna forvéntas fa mojlighet att
utveckla genom sin undervisning. Aven under det centrala innehéllet som listar vad
undervisningen ska innefatta framgér kunskapsomradet i formuleringen att eleverna ska fa
kunskap om Religion i relation till kon, socioekonomisk bakgrund, etnicitet och sexualitet.”
samt att de ska fa ta del av "individer och gruppers identitet och hur de kan formas i
forhéllande till religion och livsdskddning” (Skolverket, 2010:2).

Lgyl1 forhéller sig véldigt kortfattat till innebdrden av vad kunskapsomradet
ska inkludera. Dock finns det tidigare stodmaterial som pekar pa de omraden som tidigare
ndmnts och menar att dessa kan fora undervisningen in pa teman géllande dktenskapet, vad
som ses som bra eller dalig sexualitet inom en viss tradition, hur en ser pa relationen mellan
konen, och vad som anses vara “manlig” eller “kvinnlig” sexualitet (Skolverket, 2013:64).
Materialet lyfter dven aspekter om samhaéllets normer, samt hur dessa paverkar var syn pa
sexualitet, genus och relationer. Etikens mojligheter att lyfta dessa @mnen blir framtradande i
materialet samt mojligheten med att anvénda religiosa skrifter for att berdra frdgor om rituell
renhet eller begrepps innebdrd i olika historiska sammanhang, sdsom onani, incest eller heder
(Skolverket, 2013:66). Att undervisa om sexualitet, identitet och relationer bor alltsé inte vara
ndgonting nytt inom religionskunskap, frdgan ar dock till vilken grad det fatt utrymme da alla

punkter under centralt innehdll inte viger lika tungt.

1.2.2 Efter revideringen, 1 juni 2022

De erfarenheter som benidmns i inledningen kan anses spegla en avsaknad av samtycke 1
deras relationer vilket d&ven framgar i kunskapsomrédets namnbyte dér samtycke ersétter
jamstélldhet. Fran att ha blivit bendmnt som sexualitet, relationer och jamstélldhet byter alltsé
kunskapsomrddet namn till sexualitet, samtycke och relationer i samband med den
laroplansidndring som tar vid 1 juni 2022. Med denna fordndring laggs ytterligare vikt pd att
arbeta med fragor om framfor allt jamstélldhet, hilsa, identitet, normer och inte minst
sexualitet och relationer. Genom namnbytet stirks vikten av dess inkludering i &mnena samt
att sexualitet och relationer praglas av samtycke (Skolverket, 2022).

Det kan anses motségelsefullt att namnbytet skulle innebéra ett storre fokus pa just
jamstilldhet eftersom just detta begrepp blivit ersatt av samtycke. Vid ndrmare inblick i den

reviderade ldroplanen &r det dock mojligt att urskilja en vidare betoning pé jamstéilldhet. Det



kommer infor hostterminen 2022 finnas ett flertal tilldgg 1 skolans viardegrund, men
kunskapsomradet som kan anses relevanta for denna studie ar framfor allt framtrddande under
Gymnasieskolans uppdrag. Till skillnad fran tidigare ldroplan finns hér nu ytterligare tre
stycken (se Bilaga 2 och Bilaga 3). Det forsta stycket innefattar vikten att formedla
demokratiska virden och ett kritiskt forhallningssétt i en alltmer digitaliserad vérld medan
foljande stycke handlar explicit om skolans ansvar att aktivt arbeta for jamstilldhet (se Bilaga
3).

Det tilligg som beror sexualitet, samtycke och relationer under gymnasieskolans
uppdrag framkommer framfor allt i det tredje tilligget dér sexualitet, samtycke och relationer
bendmns ordagrant. Genom att moéta frdgor som befinner sig inom detta kunskapsomrade ska

utbildningen:

[...] frimja alla elevers hilsa och vélbefinnande samt stirka deras forutsittningar att
gora medvetna och sjilvstdndiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar
forstéelse for egna och andras réttigheter och formedla betydelsen av att sexualitet
och relationer préglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till
kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska &ven ges
mdjlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssétt till hur relationer och sexualitet
framstélls i olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi. (Skolverket,

2021:7)

Det kan dock anses mojligt att urskilja jimstélldhet d&ven i denna formulering eftersom den
bland annat inkluderar maktstrukturer kopplade till kon och ett kritiskt forhallningssatt till
relationer och sexualitet 1 olika sammanhang. Med detta tilligg i gymnasieskolans
virdegrundsarbete ér syftet att kunskapsomréadet ska vidga nagot tyngre én tidigare och att
kunskap om samtycke, hedersrelaterat vald och pornografi, som tidigare inte varit en del av
dmnet, ska formedlas (Skolverket, 2022).

Enligt Skolverkets hemsida dr undervisningen om sexualitet, samtycke och
relationer bestdende av tre delar (Skolverket, 2022). For det forsta, handlar det om att skapa
en bredare forstéelse av kunskapsomradet genom att integrera det i varje &mne for att beréra
det utifrdn flera olika sammanhang och perspektiv. Detta ses som den grundldggande basen
av de tre delarna, och inkluderar &ven dmnesovergripande arbete dar ldrare i olika amnen kan
arbeta tillsammans for att bilda en helhetsuppfattning. For det andra, handlar det om det
vardagliga arbetet, att fainga upp handelser i klassen och diskutera dessa. Till sist, innefattas

dven enskilda lektioner och dagar vilket tar sig i uttryck genom exempelvis temadagar dér



eleverna far diskutera frdgor inom kunskapsomradet. Dessa bestandsdelar &dr inget nytt for

kunskapsomrédet, utan var dven aktuella i Lgy11 (Skolverket, 2013:14).

1.3 Metod

For att komma in pa djupet kring gymnasieldrares upplevelser och attityder till
sexualundervisning inom religionskunskapsdmnet utgdr denna intervjustudie frdn en
kvalitativ metod. Andamélet med foreliggande studie ir siledes att fa fram beskrivande
information om andra ménniskors upplevelse av olika livssituationer och hur de forhaller sig
till dessa. Dalen (2007:14) menar att den kvalitativa intervjun &r en vél limpad metod for att
f4 en forstaelse av respondenternas personliga tankar och kénslor. Vidare dr den mest
anvénda formen en semistrukturerade intervjun som forhéller sig till bestimda &mnen eller
teman med underliggande frdgor som intervjuaren har utsett pd forhand (Dalen, 2007:34).
Med en semistrukturerad intervju har jag for avsikt att kunna forhalla mig mer 6ppen till att
lata respondenternas svar fora samtalet framat. Min forhoppning &r att pa sa vis kunna
komma in pé djupet av vardera respondents upplevelse och erfarenheter. I utformandet av
min intervjuguide har jag utgétt frdn omradesprincipen vilket innebér att de inledande
fragorna befinner sig i periferin i forhallande till de huvudsakliga aspekterna som studien
menar att undersoka (Dalen, 2007:35). Syftet med detta uppldgg &r att fa respondenten att
koppla av och kénna sig trygg i samtalet innan frdgor som kan anses mer kénsliga eller svira
att besvara kommer pa tal.

Dirav innefattar det forsta av fyra teman i min intervjuguide mer generella och
latta frdgor om respondentens dlder, ar av yrkeserfarenhet, utbildning samt hur det kom sig att
de blev lérare i just religionskunskapsdamnet (se Bilaga 1). I intervjuguidens ndsta del
behandlas fragor ndrmare studien som berdr synen pa undervisningen av sexualitet, samtycke
och relationer. Hér anvénder jag mig av det mest relevanta tilldgget i ldroplanen som
respondenten fér ldsa for att darefter dela med sig av deras tankar kring det (se bilaga 1).
Enligt Dalen (2007:35) dr detta en gynnsam metod for att fa fram synpunkter och &sikter
vilket var &ndamaélet i denna del. Resterande teman bestod av formen av deras undervisning i
det relevanta kunskapsomradet. Temat amnar ge information om hur deras undervisning ser
ut i respondenternas nuvarande undervisning om sexualitet, identitet och relationer, som
redan dr en del av kunskapskraven sedan innan. For att sedan komma in pa hur de ser pa
deras undervisning infor hostterminen. Avslutningsvis fick de mojlighet att tilldgga nagot

som jag inte hade frdgat om eller om det var nagot pastaende som de ville fortydliga.



1.3.1 Analysmetod

Vid transkribering av data valde jag att inte inkludera upprepningar sdsom ”liksom” vid
tillfallen dér jag ansag att budskapet blev oklart pa grund av dessa. For att gora respondentens
motivering tydligare for ldsaren har jag déarfor valt att ersétta upprepningar med tre punkter
mellan tva hakparenteser /...]. Efter att ha transkriberat intervjuerna har jag anvént mig av ett
induktivt angreppssétt och 1atit Braun och Clarkes (2006:87) kodningsprocess guida mig
genom materialet. Forsta steget i min kodningsprocess handlade om att géra mig bekant med
min data. Detta innebar transkribering och djupldsning av mina intervjuer samtidigt som jag
borjade notera vissa monster eller omraden av intresse (Barun & Clarke, 2006:87).

Direfter fargkodade jag omrdden i datan utefter mina fragestéllningar sa alla
pastaenden som berdrde exempelvis formen pé respondenternas undervisning markerades
med bla farg och allt som kunde hirledas till deras uppfattning om kunskapsomradet
markerades 1 rosa (Barun & Clarke, 2006:88). Det dr under denna process som tre teman
kunde identifieras, ndmligen Ldrares reaktioner pa tilligg i Lgyl 1, "Det kommer alltid upp”
och Infor 1 juni 2022. Till sist granska jag min tematisering sa att den fungerade i relation till
min ursprungliga idé samt datan i sin helhet (Barun & Clarke, 2006:89). Saledes kunde vissa
teman bortses frdn om dér inte fanns tillrickligt med underlag, samt att jag kom att separera
ett storre tema till tvd mindre for att gora det mer begripligt. Under granskningen tillkom
dven tre underkategorier till "Det kommer alltid upp ” bestaende av Examinerande uppgifter,
En separat del samt Att mota elevgruppen. Avslutningsvis, forfina jag detaljer for varje tema,
definiera dem och gav varje tema ett namn (Barun & Clarke, 2006:91). Siledes utformade jag
generaliseringar baserat pa respondenternas upplevelse och perspektiv (Dalen, 2007:53-54).
Kodningsprocessen resulterade i foljande tematisering: (1. Larares reaktioner pa tilligget i
Lgyll (2. ”Det kommer alltid upp” (3. Infor 1 juni 2022.

I enlighet med Lag (2003:460.17) om etikprovning av forskning som avser
ménniskor, har samtliga respondenter vid kontakt fatt ssmmanfattad information relaterat till
studien, sdsom den Overgripande planen och syftet med forskningen. Respondenterna har
dven innan matet blivit informerade om att deltagandet ar helt frivilligt och att de nir som

helst under studiens gang far avbryta sin medverkan (SFS 2003:460.16).



1.4 Material

Inledningsvis skickades forfragningar via mejl ut till 30 gymnasielérare i religionskunskap
inom Goteborgs stad dock utan respons. Dédrav anvinde jag mig av kontakter jag skapat
genom verksamhetsforlagd utbildning (VFU) vilket resulterade i ett mote med Britt och
Arvid. Genom kurskamraters forbindelser fick jag kontakt med Borje och Erik samt att jag
mejlade en forfrégan till en ldrare jag lart kinna under min gymnasietid, Birgitta. Samtliga &r
verksamma religionskunskapsldrare pa olika gymnasieskolor inom Vistra Gotalands lén
vilket var ett kriterium for mitt urval till studien. Ytterligare ett kriterium var att de skulle ha
lararlegitimation med behdrighet att undervisa i religionskunskap. Alla intervjuer har utforts
genom personligt mote forutom tvd som genomfordes via zoom pa respondentens begéran
samt pd grund av sjukdom som gjorde att vi inte kunde ta det pa plats. De mdten som
genomfordes genom personligt mdte var med Borje som tog plats pa ett utav Goteborgs
universitets fakulteter. Arvid och Britt 4gde rum pa respektive arbetsplats i deras klassrum
och Erik och Birgitta skedde via zoom.

Respondenterna har varierande yrkeserfarenhet och ér verksamma pa skilda
skolor med antingen yrkesforberedande eller hogskoleforberedande inriktning vilket kan
anses intressant for min studie da det kan tdnkas péverka larares prioriteringar av innehall i
sin undervisning. Att endast inkludera gymnasieldrare var ett aktivt val da det &r forst pa
denna nivd som religionskunskap definieras av sig sjilv och inte som en del av
Samhéllskunskapen. Med hinsyn till respondenternas anonymitet &r deras namn utbytta samt
att varken alder eller arbetsplats kommer att specificeras (Dalen, 2007: 27). Jag har daremot
valt att explicitgora respondenternas kon dé detta eventuellt kan tidnkas visa pa intressanta
skillnader pa hur de forhaller sig till kunskapsomradet och deras innehall. Nedan ges en kort

presentation av vardera respondenten.

Borje: 4050 ar. 23 4r i yrket. Undervisar i nirliggande kommun till Géteborg pé
hogskoleforberedande linje pa gymnasieskola. Ar doktorand och forskare pa deltid.

Arvid: 40-50 &r. 21 ar i yrket. Undervisar i Goteborgs stad pa yrkesforberedande linje pa

gymnasieskola.

Britt: 50-60 ar. 20 &r i yrket. Undervisar i Goteborgs stad pa yrkesforberedande linje pa

gymnasieskola.



Erik: 50-60 &r. 6 ar i yrket. Undervisar i nirliggande kommun till Géteborg pé
hogskoleforberedande linje pad gymnasieskola och IM.

Birgitta: 50—60 ar. 23 ar i yrket. Undervisar i nirliggande kommun till Géteborg pa

hogskoleforberedande och yrkesforberedande linje pa gymnasieskola.

1.5 Teori

Luce Irigaray ar en av de mest framtridande feministiska teoretikerna i var samtid och har
haft stort inflytande pé den feministiska rorelsen i Europa. Hon &r en tvérvetenskaplig tdnkare
inom filosofi, psykoanalys och lingvistik och kanske som mest kdnd for hennes teori om ett
”gendered language”. Irigaray som teoretisk utgdngspunkt kan anses relevant i min studie
eftersom jag vill undersoka vilket forhéllningssatt ldrarna har till kunskap nir de undervisar
om aspekter inom sexualitet, samtycke och relationer. Ar det méjligt att urskilja ett maskulint
eller feminint forhallningssitt till kunskap i deras resonemang?

I ett patriarkalt samhélle véirderas kvinnor och mén olika, detta &r enligt Irigaray
(1993:30) ett resultat av sociala strukturer men dven spréaket. Irigaray (1992:30) menar att
dessa formas av varandra, spréket ar en produkt av sin tid samtidigt som det ocksa forevigar
vissa historiska ideal sdsom “sexuella” ideal (Irigaray, 1993:30). Viktigt att papeka hér ar
dock att det inte handlar om en essentialistisk syn pa konen. Alltsé att kvinnor och méan skulle
fodas med specifika egenskaper. Det handlar snarare om hur synen pa mén och kvinnor
karaktdriseras och vérderas av ett patriarkalt samhélle och sedan bibehélls genom spréket som
anvénds.

Enligt Irigaray dr vért sprak aldrig “gender neutral”, utan alltid kodat i maskulin
eller feminin. Denna kodning dr inte uppenbar i det svenska spraket i jimforelse med
exempelvis franska eller spanska dir subjektiv alltid inleds med artikel 1 antingen feminin
eller maskulin form (Irigaray, 1993:30). Genom att analysera spraket framgar det att det
levande, den animerade, alltsd den som gdr och den som anses kultiverad dr det maskulina,
medan det "frusna” eller stillastdende okultiverade anknyts till det feminina. Séledes tillskrivs
ménnen subjektivitet och kvinnorna hinfors till objektet eller blir obefintliga (Irigaray,
1993:70-71). Vidare menar Irigaray (2002:35-36) att den manliga diskursen kdnnetecknas av
teoretisk konstruktion medan kvinnors diskurs karaktériseras med en mer konkret och
praktisk relation till miljé och foremaél i1 vérlden.

Hur samhéllet virdera kvinnor och mén olika blir &ven synligt i syntax dar

mannen alltid har en dominant position (Irigaray, 1993:31-32). Aterigen #r detta inte
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uppenbart i det svenska spréket, dock blir det synligt i det franska som i exempelvis, ils sont
mariés (de ar gifta) eller ils s ’‘aiment (de dlskar varandra). Dessa citat kan innebéra att det ar
tvd mén som &r gifta eller dlskar varandra, dé ils 1 det franska spraket dr en maskulin artikel i
plural. Dock kan citaten dven innefatta en man och en kvinna, elles dr den feminina artikeln 1
plural, men eftersom det dr en man inkluderad och han alltid 4 dominant i syntax s& anvénd
ils for de @ven 1 detta fall. I dessa exempel anvénds alltsd maskulin artikel och det feminina
osynliggors 1 diskursen (Irigaray, 1993:30). Detta innebér att nér en pratar om det “icke-
konade” eller det allméingiltiga uttrycks det manligt, detta kan anses mojligt att urskilja dven 1
det svenska spriket dir vi anvdnder man i sammanhang som giller allménheten, sdsom i
“man brukar ga den végen”.

Irigaray (1993:31-32, 68—69) lyfter dven att allting som anses vara av virde
tillhdr mén och &r kategoriserade med deras genus. Bindra konstruktioner sdsom
maskulin/feminin, man/ kvinna, gott/ ont, teori/ praktik eller sol/méne bygger pa tanken om
att det forstndmnda 1 konstruktionen alltid dr det mest vardefulla, det som tillhor normen,
medan det sistndmnda tillhor det annorlunda. Ett 6vervidgande maskulint forhéllningssatt till
kunskap skulle i enlighet med Irigarays teori innebéra ett framfor allt teoretiskt innehall. I
religionskunskap skulle detta kunna innebéra ett fokus pa exempelvis doktriner och urkunder
och inom sexualitet, samtycke och relationer ett kanske mer vetenskapligt perspektiv pa
kunskapsomréddet. S& om lérare talar om samtycke &r det i relation till vad lagen séger, och en
biologisk utgangspunkt i frigor om sex. Med ett feminint forhéllningssitt till kunskap skulle
undervisningen relatera mer till det praktiska, levda och kidnsloméssiga aspekterna av bade
religion och sexualitet, samtycke och relationer.

Detta blir intressant i foreliggande studie d studier om religion har en tendens
att fokusera pd ménnens erfarenheter samt aspekter som kan anses tillhora det maskulina
medan kvinnors erfarenheter ses som nagonting annat eller osynliggors helt (Gross, 1996 och
Gemzoe och Keinédnens, 2016). For att det ska ske en fordndring av hur samhaillet virderar
méin och kvinnor olika krévs det en fordndring av de sprikliga regler som berdr olika genus,
maskulin och feminin (Irigaray, 1993:33). Sdledes kan larares sprakbruk gynna maskulin
kontra feminin kunskap och sétt att forhalla sig till varlden. Irigaray som teoretisk
utgdngspunkt kan som tidigare ndmnt anses relevant i min studie eftersom jag vill undersoka
vilket forhallningssétt lararna har till kunskap nér de undervisar om aspekter inom sexualitet,
samtycke och relationer. Det dr dven av intresse att undersoka hur deras forhallningssitt i sin
tur paverkar vilket innehdll som inkluderas i kunskapsomrédet, eftersom detta dven visar pa

vilken kunskap som faktiskt formedlas till eleverna.
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1.6 Tidigare forskning
Foreliggande forskningsdversikt kommer inledningsvis att berora tidigare studier angaende
sexualundervisning i skolan. Majoriteten av dessa studier behandlar det aktuella
kunskapsomridet som ett sjdlvstdende amne men de kan fortsatt anses relevant for min studie
dé de redogor for hur ldrare bor forhélla sig till kunskapsomradet samt vilka svarigheter de
upplever av att undervisa i det. Det fanns bristande forskning som berdr samtycke vilket kan
bero pa att det dr ett jamforelsevis nytt forskningsfilt. Jag har dérfor valt att framfor allt
behandla aspekter gillande genus och sexualitet i samband med religionsvetenskapen dé jag
fann detta omrdde intressant och relevant for min studie. Sdledes kommer

forskningsoversikten att fordelas i tva omraden, Sexualundervisning samt Genus och religion.

1.6.1 Sexualundervisning
Uni, Nilsson och Bjurséters (2021) studie syftar att undersoka professionellas erfarenheter av
sexuellt hidlsofrimjande arbete samt deras syn pé ett interprofessionellt samarbete av &mnet.
Studien inkluderar barnmorskor, radgivare, skolskoterskor, socialpedagoger och
hogstadieldrare som tillsammans bendmns som professionella (Uni m.fl., 2021:412).
Undersokningen resulterade i tva huvudsakliga teser som innebar ett forhallningssétt som
gynnar elevernas sexuella hélsa. For det forsta innebar arbetet att mota eleverna med
kompetens och tillitsfulla relationer, for det andra, att arbeta pd en bredare front. Dock
kommer endast den forstnimnda utav dessa att inkluderas i denna forskningsoversikt, samt
att resultat som beror larares upplevelse prioriteras eftersom dessa dr av storst relevans. Vissa
erfarenheter dr dock gemensamma for alla delaktiga i studien, vid dessa tillfdllen har jag valt
att benimna de deltagande som professionella.

Séledes innebir studiens forsta tes, att mota eleverna med kompetens och

tillitsfulla relationer, att larare behdver ha en forstielse for den vérld eleverna vuxit upp i
(Uni m.1l., 2021:414). De professionella menar att detta dr avgorande i mdtet med den
méngfald av ungdomar de mdéter i sina yrken. Vissa elever idag &r mer 6ppna och frdgvisa nér
det kommer till samtal om sexualitet och de har sett och mott aspekter av sexualitet som kan
vara nytt dven for ldraren (Uni m.fl., 2021:414). Vidare innebér tesen dven att lirare bor vara
medveten om var deras elever befinner sig kunskapsmaéssigt men d&ven mognadsmaéssigt. I ett
klassrum pa hogstadiet och gymnasiet ser mognads-spannet mycket olika ut och som larare

bor detta tas hansyn till (Uni m.fl., 2021:416).
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Dessvirre finner larare tidsbrist som en stor motgang i arbetet med
kunskapsomridet samt att de upplever ett bristande engagemang fran skolledningen (Uni
m.fl., 2021:416). Séledes krévs det att skolledning ger tid och resurser till sina anstéllda for
att kunskapsomrddet ska kunna implementeras pd ett bra sétt (Uni m.fl., 2021:418). Slutligen
beskriver dven ldrare en svarighet i att hantera komplexa och kéansliga fragor (Uni m.fl.,
2021:417). I och med att samhéllet gér fort fram i kunskapsomradet ar det inte alltid varken
lararens kunskap eller forskningen hinner med (Uni m.fl., 2021:417). Dérav uttrycker framfor
allt ldrarna i studien att det kan vara svart att svara pa vissa fragor. De professionella &r dock
eniga om att det alltid &r viktigt att vara inlyssnande och respektfull gentemot eleverna och att
undvika att uttrycka sig heteronormativt (Uni m.fl., 2021:417).

Vidare fokuserar Bengtsson och Bolander (2020) i sin studie pa ett
inkluderande och normkritiskt bemotande 1 sexualundervisning pa gymnasieskolor i Sverige
med hogt antal nyanlidnda elever (Bengtsson & Bolander, 2020:155). Lararna som inkluderas
i studien fir dven regelbunden fortbildning i kunskapsomradet. Studiens syfte var att
undersoka “exempel pa hur inkluderande och jimlikhetsinformerad agenda gors begriplig och
omsitts av larare” genom deltagande observationer samt intervjuer (Bengtsson & Bolander,
2020:155). Séledes, inkluderar studien framfor allt tillvdgagangssitt och metoder som anses
fungera bra och som f6ljer de direktiv formulerade i skolans ldroplan (Bengtsson & Bolander,
2020:157). Sexualundervisningen i studien inkluderar aspekter sdsom reproduktion, organens
funktion, menstruationscykel och kdnssjukdomar men @ven fragor om kirlek och relationer
samt grooming och hedersrelaterat vald. Dessa kunskapsomraden blev alla berérda genom ett
fokus péd normer, normalitet och makt (Bengtsson & Bolander, 2020:159).

Studien kom att urskilja tre strategier for att uppné mélet med en inkluderande
och jamlik sexualundervisning, ndmligen: ett noggrant ordval, inkorporering av kénsliga
dmnen in i andra (mindre kénsliga) &mnen och att anvinda olika modaliteter (Bengtsson &
Bolander, 2020:159). Med ett noggrant ordval undvek lararna att anvénda ett sprak som kan
komma att reproducera tidigare bindra konskonstruktioner samt ett sprdk som kan syfta pa ett
vi och dem nir det kommer till fragor om sexuell identitet (Bengtsson & Bolander,
2020:159). Till exempel, anvinde ldrare konsneutrala pronomen sisom hen 1 stillet for han
eller hon. Ytterligare ett exempel pd hur ldrarna undkom ett heteronormativt ordval var att
anvinda begrepp som partner i stéllet for flickvin/pojkvin, samt att ldrarna arbetade aktivt
med att justera elevernas ordval (Bengtsson & Bolander, 2020:159).

Att inkorporera kinsliga &mnen i andra mindre kédnsliga &mnen handlar om att

inte behandla vissa &mnen som avvikande (Bengtsson & Bolander, 2020:161). Istéllet
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integrerades kénsliga eller politiskt laddade omraden 1 den dvergripande
sexualundervisningen. Denna strategi avser att undvika att behandla LGBTQ (IA+) -fragor
som en separat del, eller tema, som dé ofta diskuteras i kontrast med heterosexualitet som
varit “det normala” i dessa sammanhang (Bengtsson & Bolander, 2020:160). Séledes, ar
mélet med denna strategi att komma bort fran tidigare forhallningssitt dar formodade
heterosexuella elever ska uttrycka “homotolerance” (Bengtsson & Bolander, 2020:160-161).

Den tredje och sista strategin som kom till uttryck i Bengtsson och Bolanders
(2020:163) studie handlade om att ldrarna anvinde ett sprék som Oppnade upp for olika
mojligheter for hur elevernas framtid kan komma att se ut. Exempelvis att tala i termer av att
“om du vill bli fordlder” eller “om en viljer att amma” i stéllet for att fastsla en framtid som
eleverna kanske inte vill ha (Bengtsson & Bolander, 2020:163). Dock handlar denna strategi
dven om att utmana och avsldja normer myter och traditioner som exempelvis myten om
mddomshinnan (Bengtsson & Bolander, 2020:163).

I Ott och Stephens (2017) studie lyfter de hur fragor om sexualitet bor
behandlas i relation till religionskunskapsundervisning. Genom ett ars samarbete med olika
fakulteter och utbildare inom religionsvetenskap och teologi utformades strategier for hur
undervisning i sexualitet och religion kan ske pa ett optimalt sétt (Ott & Stephens, 2017).
Projektet utgar frdn undervisning i sexualitet och religion pa universitetsnivd men resultaten
kan anses gynna ldrare dven pa gymnasial niva (Ott & Stephens, 2017:107). Ott och Stephens
(2018:113) menar att ett optimalt forhallningssétt av amnet i klassrummet kriver att lararen
ar medveten om utomstiende aspekter som kan komma att paverka ldrandemiljon samt hur
eleverna tar till sig information.

I projektet benimns dessa som kontextuella aspekter (contextual aspects) som
beror religiosa traditioner eller exempelvis institutionellt deltagande (Ott & Stephens,
2017:110). Erfarenhetsbaserade aspekter (experimental aspects) vilket innefattar det lirare
och elever tar med sig till klassrummet, sdsom egna erfarenheter och attityder och slutligen
performativa aspekter (performative aspects) som innefattar hur sexualitet och religion
undervisas samt hur maktrelationerna ser ut i undervisningssammanhanget (Ott & Stephens,
2017:112-113). Avslutningsvis resulterade projektet i ett frageformulir som dmnar att hjdlpa
larare i sin utformning av undervisning om sexualitet och religion. Formuléret bestar av
fragestdllningar utformade for att mota kontextuella, erfarenhetsbaserade och performativa
aspekter i larandemiljon (Ott & Stephens, 2017:113). Fragor som lérare bor stélla sig infor sin

planering och i sitt val av material dr hur de kan tinkas utmana eller reproducera normer
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kopplat till exempelvis genus eller religidsa stereotyper, samt hur relaterade fragor kan tolkas
utefter den nuvarande historiska kontexten (Ott & Stephens, 2017:114).

Vidare lyfter formuléret dven fragor till ldraren om hur kan representera olika
perspektiv inom traditioner och identiteter samt hur lararen arbetar for att ge socialt
marginaliserade roster utrymme (Ott & Stephens, 2017:114). Ytterligare fragor som ldrare
bor stélla sig dr hur de kan anpassa sin undervisning efter elevernas behov da vissa material
och samtalsdimnen kan utlosa kénsloméssiga reaktioner hos elever som upplevt trauma eller
dylikt (Ott & Stephens, 2017:114). Formuliret tar d&ven upp fragor géllande professionella
granser och mellanménsklig respekt samt frdgor om hur klassrummets tolerans for olika

synpunkter, identiteter och beteenden ser ut (Ott & Stephens, 2017:114).

1.6.2 Genus och religion
Gemzde och Keindnens (2016) bok Contemporary Encounters in Gender and religion -
European perspectives utgar fran feministiskt perspektiv dar varje kapitel behandlar
empiriska och teoretiska undersdkningar av mdten mellan genus och religion. I det inledande
kapitlet lyfter Gemzoe och Keindnen (2016:13) hur vetenskapliga studier av religion tidigare
fokuserat pd textuella och doktrinéra traditioner samt mansdominerade religiosa
institutioner. P& grund av detta har sammanhang som inkluderar kvinnors religidsa liv, ofta
utanfor den religidsa institutionen, blivit osynliggjord (Gemzde & Keindnen, 2016:13).
Séledes, kréivs det att vetenskapen byter fokus och véander blicken mot aspekter av det
religiosa livet sdsom praktiker, ritualer samt aktiviteter i vardagslivet dér &ven kvinnor
inkluderas. Detta kan innefatta allt frin att ta hand om de doda och laga mat, till korrekt
beteende eller blygsam klddsel (Gemzoe & Keinédnen, 2016:39). Genom att ta hdnsyn till hur
religion utdvas i vardagen kan en mer genusinformerad forstdelse av religion formedlas.
Gross (1996) belyser samma problematik i sin bok Feminism & Religion - An
Introduction, dér det androcentriska fokus som genomsyrar religionsvetenskapen kritiseras
(Gross, 1996:67). Gross (1996:67) menar att det méste ske en fordndring till ett mer
androgynt forhallningssitt till religion. Detta skulle innebéra ett aktivt arbete att inkludera
kvinnors erfarenheter och utévningar i studier om religion. Vuola (2016:323) understryker
dock i hennes kapitel Feminist Theology, Religious Studies and Gender Studies: Mutual
Challenges, att studier om genus och religion framfor allt fokuserar pé “vanliga
lekmin/kvinnor”, ofta utan formell utbildning eller auktoritet som sedan blir representanten

for den specifika traditionen. Som tidigare nimnt &r denna vindning av fokus mot levd
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religion ett sétt att ge utrymme for kvinnors religidsa liv men detta kan ocksa riskerar att
reproducera gamla bindrer menar Vuola (2016:323).

Vidare understryker Gross (1996:89) att det inte rdcker med ett enskilt avsnitt
om “kvinnors stillning” inom en viss tradition for att skapa en fordndring, da detta endast
skildrar henne som ett religiost objekt (Gross, 1996:89-90). Ett sddant forhallningssatt
forstiarker endast uppfattningen av att kvinnor ar ndgonting annat, ndgot annorlunda, i
jamforelse med mannen som ses som normen (Gross, 1996:73). Den fordndring som behdver
ske &r snarare att kvinnor méste studeras som religidsa subjekt, precis som min. Studier om
religion maste inkludera kvinnors faktiska liv, hur de lever och tinker (Gross,1996:81). Som
tidigare ndmnt &r kvinnor séllan inkluderade inom de storre textuella varldsreligionerna,
vilket dr det omrdde som forskare varit mest intresserade av att studera. Sledes menar Gross
(1996:82) att kvinnor forblir osynliga om studier utanfor det textuella inte inkluderas.
Ytterligare en viktig aspekt dr att kvinnors religiosa liv i ménga fall betonar prestationer mer
an teori, vilket gér vél 1 linje med Irigarays tankar om kvinnans karaktérisering till det mer
konkreta och praktiska snarare én det abstrakta. Det kan anses mojligt att det manliga bias
som genomsyrar religionsvetenskapen dven kan komma att paverka
religionskunskapsundervisningens innehall vilket synliggdrs 1 Bergdahls (2018) studie.

Bergendahls (2018: 318) undersokning har samma teoretiska utgangspunkt som
foreliggande studie och betonar den sexuella skillnad som interageras i utformandet av de
typer av kunskaper och sociala relationer som produceras i klassrummet. Studien
genomfordes pa tvd gymnasieskolor i Sverige, den ena pa en skola i innerstan med mestadels
medelklass elever och den andra i en forort med en hog grad etnisk variation (Bergdahl,
2018:318). Material samlades in genom observationer av undervisning i Religionskunskap
A, Svenska A och Naturkunskap A samt att intervjuer genomfordes med ldrare och elever.

Bergdahl (2018:319-323) menar att ett maskulint sprak i religionskunskap
innefattar ett fokus pa abstrakta och systematiska forestéllningar och dvertygelser samt
doktriner och begrepp som riskerar att marginalisera de aspekter som inkluderas i ett
feminint sprak. Alltsa gar undervisningen dd miste om aspekter som handlar mer om det
emotionella, relationella, kroppsliga samt det levda (Bergdahl, 2018:323). Genom sin studie
menar Bergdahl (2018) att undervisning i religionskunskap 1 riskerar att bli for ensidigt
maskulin i sin form. Sdledes marginaliseras de feminina aspekterna av @mnet men dven
elevernas formaga att relatera till undervisningens innehéll (Bergdahl, 2018:325). Dessutom

visar Bergdahls (2018:325) studie att eleverna tenderar att bli feminiserade i relation till den
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abstrakta, maskulina religionskunskapsundervisningen. Alltsa att eleverna endast blir passiva
askddare medan ldrare forblir den aktiva foreldsaren genom hela undervisningen.
Avslutningsvis menar Bergdahl (2018: 325) att en undervisning i
religionskunskap medveten om sexuella skillnader, i termer av Irigaray, inte bara skulle gora
den mer konkreta och levda skillnader mellan religidsa traditioner réttvisa utan skulle dven
erbjuda eleverna en mer nyanserad forstaelse av @mnet och deras egen vérldsbild. Det kan
dven anses relevant att lyfta det faktum att det idag finns mer dn tvé sexualiteter. Sdledes, om
mannen dr normen och kvinnan nigot annat s hade det varit intressant att se var alla
ménniskor som definierar sig bortom dessa tvd hamnar i religionsvetenskapen samt i
undervisning om religion. I Sherkats (2017) studie framkommer det dven att minniskor som

identifierar sig inom LGBTQIA+ ofta lever sina religiosa liv utanfor organisationen.

2. Analys

Analysen ar fordelad under tre rubriker som korrelerar med studiens fragestillningar.
Inledningsvis kommer Ldrares reaktioner pa tilldgget i Lgyl1 berdras vilket innefattar
lararnas spontana tankar kring revideringen i laroplanen, foljt av “Det kommer alltid upp”
som behandlar hur lirare arbetar med sexualitet, identitet och relationer utifrdn Lgy11. Den
sista kategorin dr Infor 1 juni 2022 och handlar om vad lararna har for tankar kring deras
undervisning till hosten nér revideringen implementeras. Anser de att det d&r mojligt att

inkludera ytterligare omraden i religionskunskapen?

2.1 Larares reaktioner pa tillagg i Lgy11

Bland respondenterna fanns stor variation i erfarenhet och intresse av att beréra
kunskapsomrédet sexualitet, samtycke och relationer. Efter att ha ldst foljande stycke som é&r

ett av tilliggen i laroplanen mottes jag av olika reaktioner.

Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande i utbildningen far méta fragor
som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska dérigenom frdmja alla
elevers hélsa och vélbefinnande samt stirka deras forutsattningar att géra medvetna
och sjalvstiandiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for egna
och andras rittigheter och formedla betydelsen av att sexualitet och relationer
préglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer kopplade till kon och

hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas. Eleverna ska dven ges mojlighet
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att utveckla ett kritiskt forhallningssétt till hur relationer och sexualitet framstélls i

olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi. (Skolverket, 2021:7).

Britt beskriver hennes relation till amnet sd hir, “Ja, det hér ligger mig varmt om hjartat”
samt att detta var nagot hon arbetat med i ménga ar (Intervju med Britt, 25 april 2022). Hon
har gatt en ettarig utbildning i hedersrelaterat vald och har dven varit den som tagit initiativ
till att bjuda in forelédsare i sexualitet och samtycke till skolan sedan innan. Britt sdger dven
att “det &r bra att det blir lag tycker jag, for nu kommer man inte ifrdn det” (Intervju med
Britt, 25 april 2022). I andra intervjuer fanns dock inte samma relation till &mnet. Arvid
uttrycker “att det kommer krévas fortbildning for oss givetvis” och fortsitter med att berdtta
att han last 10hp sexologi for manga &r sedan och att han pratar om fragor inom
kunskapsomrédet i alla sina &mnen nér det dyker upp (Intervju med Arvid, 21 april 2022).
Men han aterkommer till det faktum att det krdvs utbildning och fortbildning av larare och
material. Arvid finner inte heller religionskunskapen i sig som det sjidlvklara &mnet att
inkludera sexualitet, samtycke och relationer i mer &n ur ett etiskt eller moraliskt perspektiv
samt att det finns mycket &sikter om dessa frdgor inom de olika livsadskddningarna. Annars
menar Arvid att detta kanske &r ett kunskapsomrade mer passande inom biologi eller
naturkunskap pad gymnasiet.

I enlighet med Arvid menar Birgitta att detta &r ett omrade som framfor allt kan
komma att berdras i samband etiska diskussioner men att religionskunskapsdamnet i sig
kanske inte &r lika “traffsédkert” (Intervju med Birgitta, 12 maj 2022). Dock har hon tidigare
erfarenhet av att ha en kurs 1 livskunskap och berér kunskapsomradet i hennes andra dmne,
svenska. I relation till svenskaédmnet lyfter hon ett flertal exempel pa material som hon
anvénder sig av for att berora just frdgor om samtycke. I hennes undervisning i svenska
diskuterar de exempelvis litteratur sdsom Bjornstad av Fredrik Backman. Erik beskriver dven
han att kunskapsomrédet kanske inte faller naturligt under just religionskunskapsémnet och
ansdg att detta troligen skulle kdnnas mer naturligt i hans andra &mne, samhéllskunskap. Erik
menar att det dr “allmdnmainskliga grejer som lyfts, det hir med samtycke, [...] det dr en lag
som géller for alla i Sverige” samt att mycket av problematiken han forstar fréan tilligget har
att gora med informationssamhdllet vi lever i, vilket han menar &r en del av
samhillskunskapen (Intervju med Erik, 26 april 2022).

Borjes spontana kédnsla efter att ha lést tilligget var ’hur fan ska vi jobba med

pornografi tanker jag” (Intervju med Borje, 20 april 2022) och menar utifran hans erfarenhet
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av dmnet att kunskap om just pornografi gor sig bast genom organisationer utanfor skolan.
Birgittas forsta kénsla av tilligget formulera hon som f6ljer; “Ja, det forsta jag kan sdga det ar
ju, spontant, det var ju att: &nnu mer i den hir kursen? alltsa lite sa.” (Intervju med Birgitta,
12 maj 2022). Denna problematik dr d&ven Arvid, Britt och Erik eniga om da de alla beskriver
en oro Over hur de ska finna utrymme dé religionskunskapen redan ska innefatta manga delar.
Birgitta berdttar exempelvis att “man l4tt kunnat ha en 100 podngskurs med det innehallet”
(Intervju med Birgitta, 12 maj 2022).

For att sammanfatta, finns skilda forhéllningssatt till kunskapsomradet
sexualitet, samtycke och relationer. Utifran respondenternas svar gar det att urskilja ett visst
skifte 1 grundidén om ens &mne och vad som bor prioriteras 1 det. Alltsé finns en delad
uppfattning om vad som kan anses vara mer eller mindre relevant i religionskunskapen. De
som har ett engagemang i frdgor om sexualitet, samtycke och relationer sedan innan kan
anses finna storre relevans av det 1 religionskunskapen én de som inte haft ndgot tidigare
intresse. Dock anser samtliga av respondenternas att kunskapsomradet ar viktigt att lyftas i

skolan.

2.2 "Det kommer alltid upp”

Som tidigare ndmnt i bakgrunden &r kunskapsomraden angdende sexualitet, identitet och
relationer redan en del av det centrala innehéllet i religionskunskap. En dterkommande
respons till huruvida de arbetade med dessa omraden 1 sin undervisning var att “det kommer
alltid upp” (Intervju med Erik, 26 april 2022). I frdgor gidllande Eriks nuvarande undervisning

och huruvida omraden som sexualitet och identitet inkluderas svarar han.

Precis alltsd, jag tar vél kanske, jag lyfter kanske bara for att man ska. Jag pratar ju
om de hér frdgorna faktiskt, egentligen hela tiden under kursen. Vi lyfter det vid
lampligt tillfélle. Det ar alltid ndgot. Det kommer alltid upp, pa tal, pa nagot satt for
det &r alltid ndgon som undrar [...]. Kor lite sidospér hela tiden. (Intervju med Erik,

26 april 2022).

Samtliga av respondenterna &r eniga med Erik och lyfter vid nagot tillfille att
kunskapsomrédet kommer pa tal under kursens gang. Dock ser utférandet olika ut bade i
form och omfang. Genom min analys var det mdjligt att finna tre huvudsakliga omrdden dér
respondenterna mena att de arbetade med fragor om sexualitet, identitet och relationer

nidmligen Examinerande uppgifter, En separat del samt Att méte elevgruppen.
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2.2.1 Examinerande Uppgifter
Britt ger ett exempel fran deras senaste examination i kristendom och islam som framfor allt

berdr kunskapskravet gillande ménniskosyn och gudsbild.

Da sa har vi ett case, dér vi har tva killar som har var sin religion, en dr kristen och
en muslim, och de ska gifta sig. Sen s far de liksom skriva och diskutera kring det
hir, vad det kan finnas for fordelar, vad det kan finnas for problem du kan stéta pa,
den muslimska killens farfar d4r imam fran Turkiet och sa vidare. Och vi pratar om

vad som giller lagarna i Sverige och sen inte bara vad som é&r lagar utan ocksa vad

som &r normer och sa vidare (Intervju med Britt, 25 april 2022).

Britt fortydligar dven att det dr extra viktigt att prata om just samkdnade relationer dé det
finns en uttalad och outtalad homofobi p4 skolan hon arbetar. Aven Erik och Birgitta lyfter
inldmningsuppgifter och reflektionsuppgifter som ett tillfélle dar kunskapsomradet
inkluderas. I Birgittas examinerande uppgifter vill hon exempelvis att eleverna tédnker pa
religion utifran olika nivaer av samhdlle, grupp och individ och hon menar att detta skapar
mojligheter for eleverna att reflektera dver hur dessa nivaer hianger ihop och hur de kan
skilja sig 4t. Det dr har som frdgor om exempelvis sexualitet kan komma att inkluderas i
koppling till dessa nivaer. Birgitta fortydligar dock att om eleverna kan diskutera frdgor om
exempelvis sexualitet i relation till samhélle, grupp och individ i dessa uppgifter sa ligger de
pa en "A-nivd” betygsmaissigt. Vidare beréttar Birgitta att hon inte gor ndgot specifikt med
det "dels for att jag tycker det ar svart for ska man ha en individuell tro si kan det ju bli hur
mycket som helst. Alltsd, nagon tycker sa, och ndgon tycker s, och nagon tycker sa, men att

man i alla fall har med det att det kan spela roll.” (Intervju med Birgitta, 12 maj 2022).

2.2.2 En Separat del

Samtliga respondenter menar att ménga delar av kunskapsomrédet genomsyrar hela
religionskunskapsundervisningen. Samtidigt visar studien dock att ett framgéende sétt att
behandla frdgor om sexualitet, identitet och relationer i religionskunskapen &r att arbeta med
det som en separat del eller under ett visst tema. Eriks svar kom att bli véldigt generella och
oversiktliga men efter viss patryckning fick jag ett mer konkret exempel pa hur
kunskapsomrédet kunde komma till uttryck i hans religionskunskapsundervisning. Erik
berétta att han gillar att utga fran artiklar som eleverna féar analyser men ocksa att “[...] det

kan vara att man sétter av en lektion till att diskutera, kanske dé ja, exempelvis, kvinnans
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situation eller [...] hur man ser pa koénen inom hinduismen. Det skulle man kunna diskutera en
lektion d&.” (Intervju med Erik, 26 april 2022). Erik fortydligar dven att vissa delar sdsom
identitetsbildning dr ndgot som en gér igenom vid ett tillfdlle, men att eleverna sedan
forvintas ha detta med sig genom hela kursens gang.

I frdgor som berdr sexualitet berdttar Borje att “dér dr det véaldigt naturligt och
det dr egentligen ingenting som jag tycker dr nytt med de hér skrivningarna” (Intervju med
Borje, 20 april 2022). Han menar dven att reviderade omréden i Lgy11 sdsom jdmstélldhet
och hedersrelaterat vald dr ndgonting som alltid kommer upp. Vidare beskriver Borje tva

metoder for att inkludera fragor om jdmstélldhet, sexualitet och identitet i sin undervisning.

[...] de tva vanligaste eller tydligaste det &r ju, den heterosexuella normen och
homosexualitet framfor allt, for det dr oftast det som man kan referera till och till
exempel hur det uttrycks i religiosa urkunder, till exempel kristendomen da liksom
oversattningsproblematik. Vad skriver Paulus egentligen, vad star det om man tittar
dér, vad kan det betytt? Det hér det handlar mycket ocksa om att ldsa och forsta och
tolka texter utifran sin samtid, ocksa forsta att det &r liksom olika roster (Intervju

med Borje, 20 april 2022).

Den andra metoden som Bdrje beskriver dr av mer reflekterande natur och handlar om varfor

det finns ett sé stort fokus pd just sex inom religion.

[...] d& brukar vi prata om maktstrukturer och ménniskans identitet och just
sexualiteten som dr en vildigt central drift [...], ja men varfor ar religiésa urkunder
sé fixerade vid det och varfor &r det sé viktigt, varfor spelar det sé stort roll och
varfor reagerar de s& mycket pa det? och da brukar jag utga frén eleverna vad de
tanker jag tycker det finns inte nagra egentliga svar (Intervju med Borje, 20 april

2022).

Borje ger ytterligare ett exempel dir han beskriver att han i religionskunskap 2 anvénder sig
av utav ett aktuellt TV-program som handlar om méinniskor som blivit uteslutna fran
sektliknande rorelser och han menar att dessa nistan alltid dr personer med “avvikande
sexualitet”. Utifran TV-programmet diskuteras frdgor om varfor det kan vara sa. Dock inleder
Borje med att understryka att hur kunskapsomradet kommer upp har mycket att géra med
elevernas bakgrund och identitet vilket &r ndgot som en i religionskunskapen framfor allt

madste ta hdnsyn till.
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Arvid och Birgitta dr bdda eniga om att framfor allt etik- och moraldelen i
religionskunskapsdmnet ger bra forutsattningar att diskutera sexualitet och relationer men
dven samtycke. Arvid menar att frdgor om sexualitet och identitet ofta hamnar naturligt under
hans inledande del av kursen som handlar om just identitet. En metod som Arvid ofta
anvénder sig av i1 detta omréade dr att eleverna fér skapa en tankekarta om sitt “jag”. Vad det
ar som eleverna tror paverkar dem, och utifran det gor de en gemensam “jdttestor portal” och
hér brukar kon, sexualitet och relationer dyka upp. Arvid berdttar dven att han dven brukar

anvénda sig av populdrkultur, sdsom den norska TV-serien Skam.

[...] s& finns ett avsnitt som &r typ tio minuter kompilation som &r fran sésong fyra
tror jag det som ror Sana. Sana &dr en muslimsk tjej och hon brottas hela tiden med
[...], hon har en kérleksrelation med en kille som hon inte riktigt vagar leva ut for att
religionen sétter stopp och du vet det hér. [...] vi diskutera det, brukar vara en sddan

grej jag visar (Intervju med Arvid, 21 april 2022).

Séledes ar det framfor allt i den inledande delen om identitet samt inom etik och moral som
de 1 Arvids undervisning diskuterar kunskapsomrédet. I omradet som berdr etik och moral
kan det handla om olika fall sdsom abort eller otrohet, men det behdver inte finnas nagon
religios forankring i resonemanget. Birgitta har som tidigare ndmnt ett liknande
forhallningssitt till kunskapsomradet i hennes religionskunskapsundervisning. Bide i att hon
finner etik och moral som ett bra tillfélle att prata om sexualitet och relationer, men &ven i det
att det inte nédvéndigtvis behover finnas nagon religios forankring i samtalet vid dessa

tillfallen.

2.2.3 Att mota elevgruppen

Som tidigare blivit bendmnt menar Birgitta att omrdden sdsom sexualitet och identitet
kommer upp 1 hennes religionskunskapsundervisning men hon gor inget explicit utav det.
Det dr ndgot som snarare behandlas for att visa pa religioners komplexitet och mangfald.
Foljaktligen berittar Birgitta att hennes undervisning varierar i uppligg beroende pé klass.
Pé ett yrkesforberedande program menar Birgitta att hon méste motivera eleverna mer 4n pé

ett hogskoleforberedande program och beskriver att:

Da é&r sexualiteten jéttebra och fangar dem med som kan vécka, “Va? va? va?”, inte
bara liksom om de hér trakiga ja, va templet heter och sana saker. Och det 4r ju

ocksd narmare kanske deras... vad ska man séga.. deras liv. Ménga har en relation
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nér de gér pa X-programmet. En del har till och med sambo. Négra har aldrig
négonsin hittat en tjej eller kille, alltsa [...] de kan fa véldigt mycket av varandra dar

(Intervju med Birgitta, 12 maj 2022).

Detta kan anses visa pa en viss elasticitet i Birgittas ldrarskap i den man att hon viéljer att
utgd fran elevgruppens forutséttningar att ta till sig information. Séledes berors frdgor om
sexualitet och relationer huvudsakligen implicit i hennes nuvarande undervisning men hon
ser dven mojligheter med att ha dessa frdgor som utgdngspunkt i religionskunskapen. Detta i
motiverande syfte for de klasser dér det kan komma att ligga ndrmare elevernas vardag. Britt
berittar att kunskapsomradet dr ndgot som berdrs dven utanfor undervisningssammanhang
dé hon exempelvis éter sin lunch tillsammans med eleverna regelbundet. Genom dessa
moten skapas tillfdllen dér eleverna vénder sig till Britt for att fa rad kring relationer och
erfarenheter de moter i sin vardag.

Vidare lyfter dven Britt vikten av att inte géra homosexualitet till en separat
“grej” och refererar till ett citat av Jonas Gardell, “dom ar homosexuella”. Hon trycker pa
vikten av att vara medveten om hur en som lérare sjdlv forhéller sig till heteronormativitet
och hur det tar sig i uttryck i ens undervisning och dess innehall. I citatet nedan beskriver

Britt den inverkan ldrarens val av innehall och sprékliga forhallningssétt kan ha pé eleverna.

Jag har elever som har pratat med mig, som har kommit och tackat darfor att det har
aldrig hint under deras skoltid att nagon har tagit upp ett exempel utan att prata om
det: “sé finns det homosexuella ocksd”, ungefér som att “jaha hér har vi en konstig
art” [...] att just gora det pa ett sddant sétt att man pratar om det hela tiden, att man
later [det] genomsyra, att man ndmner tva tjejer som &r tillsammans utan att
definiera deras sexualitet det tycker jag &r superviktigt (Intervju med Britt, 25 april
2022).

Britt fortsdtter med att konstatera att “att man kan prata om hur barn blir till och allt det hér
men det &r fortfarande fokus pa den heterosexuella delen liksom, att ja men det finns IVF,
halld”. Aven detta &r ndgot som kan komma upp i féregiende exempel pa
examinationsuppgift.

En problematik som Britt lyfter dr dock att vissa aspekter av kunskapsomradet
latt hamnar under en viss religion eller tradition. Detta dr dven en problematik som Erik
uttrycker viss oro dver, och menar att en bor vara forsiktig med vad och nér en tar upp vissa

aspekter av kunskapsomrédet i religionskunskapen. Detta av rddsla for att forstérka
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forutfattade meningar kring en viss religios eller kulturell identitet. Britt berdttar exempelvis
att “det har med hedersrelaterat sen tycker jag inte om att ha det som en egen punkt utan jag
vill vdva in det ocksa, jag har en kompis som alltid lagger ihop [det] med islam och jag
tycker det dr sa trakigt” (Intervju med Britt, 25 april 2022). Siledes menar Britt att &ven om
det kan komma pé tal inom islam sé dr det dven viktigt att lyfta det i andra sammanhang
sasom brudbrianning inom hinduismen exempelvis (Intervju med Britt, 25 april 2022).
Sammanfattningsvis dr samtliga ldrare eniga om att fragor om sexualitet,
identitet och relationer upplevs som en naturlig del av religionskunskapen. De menar alla att
det ar ett kunskapsomrade som genomsyrar hela undervisningen och att det d& ofta “kommer
upp”. Hur det uttrycker sig i undervisningen varierar mellan respondenterna. Det verkar
dock som att majoriteten lyfter omradet i relation till frigor om homosexualitet samt
diskussioner kring konsroller, manligt och kvinnligt detta med utgdngspunkt frén urkunder,

artiklar men kanske framfor allt elevernas egna erfarenheter.

2.3 Infor 1 juni 2022

Utifrén tidigare pastaenden dr fragor om sexualitet, identitet och relationer redan en naturlig
del av religionskunskapsdmnet nér vi samtala om hur det kunde se ut i respondenternas
nuvarande undervisning. Som ndmnt under analysens inledande tema Ldrares reaktioner pd
tilldgget i Lgyl 1, lyfter dock majoriteten en problematik kring tidsaspekten samt att vissa
fann det svart att finna en relevant koppling mellan ldroplanens reviderade del i
kunskapsomrédet och religionskunskapsédmnet. I frdgan kring hur respondenterna ser pa

deras framtida undervisning efter 1 juni 2022 beméttes jag av foljande svar.

Ja det &r kul med nytt, det ar ju att det trycks mer pa jamstélldhet och hedersrelaterat
vald, att man ska skapa, ge verktyg &t elever eller ungdomar att kunna vélja mer sjélv
men detta &r ju den inledande delen [av ldroplanen] sé att detta paverkar ju allt. Men jag
skulle séga att just religionskunskapsédmnet, om du &r inlést pé laroplanen, sé det ett

dmne dér det redan ar naturligt (Intervju med Borje, 20 april 2022).

Borje tillagger dven att dokumentet snarare riktar sig mot skolledningens ansvar att se till att
fragor om exempelvis pornografi lyfts pa ett bra sitt. Just vikten av skolledningen blir &ven
framtradande 1 Arvids resonemang kring kommande undervisning d4 han uttrycker att om det

inte blir “ett betygskriterium” s& kommer han inte att géra nigra fordndringar av sin
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undervisning och menar att “[...] de vill att det ska goras saker men vi far ingen tid till det och
ibland ingen utbildning om man behover det.” (Intervju med Arvid, 21 april 2022). Kanske
finns dir en viss besvikelse pé skolledning och skolverk. Arvids uttalande kan anses vara en
konsekvens av den frustration han kénner av att ldrare ska hinna med mer och mer men pé
mindre och mindre tid. Aven Birgitta har uttryckt den tidsmissiga aspekten som
problematisk, men viljer att mota kraven i den man hon kénner dr rimlig. Hennes nuvarande
forvantningar dr att hon mojligtvis kommer att plocka upp termerna mer men det &r inget hon
kommer gora nagot nytt omrade av.

Erik ser tilldgget som en mojlighet for honom att utvecklas som larare och

motiverar som foljer.

Ja att f4 ldrare att kéinna att de har ndgonting nytt att ta tag i, ndgot nytt att bita i liksom,
[...] att det &r ett sdtt att vitalisera, eller min roll som ldrare ocks4, att den hela tiden
kinns aktuellt det man lér ut, att man, det man skaldra ut och det man héller pa med ar i

tiden (Intervju med Erik, 26 april 2022).

Samtidigt beréttar Erik dven att det finns mycket politik bakom dessa formuleringar och
menar vidare att man kanske inte alltid stéller sig bakom alla sma formuleringar “utan man
far forsoka hitta sitt eget sétt att 14gga fram det pa ett schysst sétt” (Intervju med Erik, 26
april 2022). Erik tillagger dven att en kan ha olika livssyn som paverkar hur en lyfter frdgor
inom kunskapsomradet. Det kan ddrmed vara en fordel att lyfta delar av kunskapsomrédet i
relation till vad Sveriges lag sdger for att pa sa vis undvika att utgé fran sin egen stdndpunkt.

Erik motiverar som foljer.

Liksom, jag menar, har man en valdigt konservativ livssyn eller om man har en valdigt
liberal livssyn eller vad man nu kan ha dé liksom, sé ar det klart att det paverkar ens sétt
och hur man lyfter fram olika frdgor kring sént hér. Samtidigt sa &r det vél kanske da
[...] det &r ju dndé kopplat, kanske @ndé en del &r ju, kopplat till vad Sveriges lag sager
och inte kanske vad... S& att man kan luta sig mot det, liksom det har med samtycke och

sana saker (Intervju med Erik, 26 april 2022).

For Britt dr kunskapsomradet som tidigare blivit uppmérksammat en hjirtefrdga. Hon har
sedan innan ett engagemang i &mnet och arbetar redan aktivt med att inkludera ménga delar
av tilldgget i sin undervisning men dven utanfor i skolans lokaler. Hon uttrycker att hon

tycker det hér dr en jatteviktig del och “den fir baske mig inte gldmmas bort” (Intervju med
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Britt, 25 april 2022). Hon beréttar dven att detta dr ndgot som hon och hennes kollegor
kommer att fa ta hdnsyn till i deras nésta utvirdering dér de ser vad de har fatt med och vad
de gétt miste om. [ utvdrderingen vill Britt &ven inkludera elevernas &sikter om vad de dnskar
att undervisningen innehdll. Britt har arbetat manga é&r pa skolan och sitter nu i
ledningsgruppen och ér arbetslagsledare for sitt arbetslag och hon menar att nu kommer de att
arbeta aktivt med att fi in de hir delarna hos alla ldrare. Hon séger att “nu dr det det hiar som
giller, och det finns inget nick i frigan om man tycker det 4r bra eller daligt for jobbar vi har
sé jobbar vi utifrdn det.” (Intervju med Britt, 25 april 2022)

Avslutningsvis finns skilda forvintningar av kommande undervisning. Trots att
majoriteten verkar ta tilligget pd allvar dr vissa mer ména &n andra att géra nigra storre
fordndringar. Samtliga anser dock att tilligget i Lgy11 kommer med svérigheter i
religionskunskapsdmnet och hir handlar det kanske framfor allt om en kénsla att tiden inte
ricker till samt att det dven ligger pa skolledningen att ge rétt forutsdttningar for att det ska

ske pa ett bra sitt.

3.Diskussion

Uni, Nilsson och Bjurséters (2021), Bengtsson och Bolander (2020) samt Ott och Stephens
(2017) lyfter alla fragan om hur ldrare bor undervisa i omrdden som hamnar under sexualitet,
samtycke och relationer. Samtliga studier lyfter vikten av att ta hénsyn till elevernas behov
med kompetens och dppenhet vid undervisning av kunskapsomridet. Problematik som
upplevs dr dock att det saknas kunskap samt att de inte fér tillrackligt med tid att arbeta med
kunskapsomréddet da det finns ett bristande engagemang hos ledningen.

Gemzoe och Keinédnens (2016) och Gross (1996) lyfter problematiska forhallningssétt
inom religionsvetenskapen dér endast en viss del och vissa personer inkluderas, vilket d&ven
blir synligt i Bergdahls (2018) studie. Majoriteten av de skolrelaterade studierna utgar dock
fran hogstadieskolor och universitet samt gymnasieskolor dér larare far regelbunden
fortbildning. Med min undersokning vill jag bidra med en fordjupad studie om hur lirare pa
gymnasial nivd menar att religionskunskapen kan bidra med kunskap om sexualitet, samtycke
och relationer. Med utgéngspunkt i Irigarays teori kommer f6ljande diskussion att besvara
inledande fragestillningar om ldrares resonemang kring sexualitet, samtycke och relationer 1

religionskunskapen, detta genom aterkoppling till min analys och tidigare forskning.
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3.1 Hur staller sig religionskunskapslarare till kunskapsomradet

sexualitet, samtycke och relationer i koppling till sitt amne?
Hur ldrare pa gymnasial niva i religionskunskap stéller sig till sexualitet, samtycke och
relationer i samband med sitt &mne varierar. I analysen framkommer det bland annat under
dess forsta tema att de har olika bakgrund till kunskapsomradet. Britt och Birgitta har bada
tidigare erfarenhet av kunskapsomrédet antingen genom personligt intresse eller ansvar for en
explicit kurs som berdr omradet. Britt forsoker redan sa gott det gér att inkludera
kunskapsomrédet i sin religionskunskapsundervisning och i hennes andra &mne, svenska.
Britt och Birgitta kommer létt in pa hur de arbetar med dmnet i sitt andra &mne och beskriver
problematik med religionskunskapens begrinsade omfing. Bada lyfter framfor allt samtycke
som en viktig aspekt att ta upp med sina elever, vilket inte framkommer hos de andra
respondenterna pa samma sétt. Det kan anses intressant att det &r just de kvinnliga
respondenterna som visar pa ett storre driv i att behandla samtycke i sin undervisning i
jamforelse med de manliga respondenterna.

Under analysens andra tema blir det d&ven uppenbart att kunskapsomradet ligger
bortom betygskriterier for kanske framfor allt Britt som dven behandlar omridet mellan
lektionstid med sina elever. Aven om Britt ocksé lyfter vikten av att ta upp de juridiska
aspekterna av samtycke finner jag ett storre fokus pa det frdn exempelvis Arvid och Erik.
Foljaktligen menar Erik att delar av kunskapsomrddet sdsom samtycke ér ett mer
allmdnmanskligt fenomen och tillhor svensk lag och ar tillhor dirmed kanske
samhillskunskapen mer vilket dr hans andra &mne. Arvid lyfter dven att frdgor om sexualitet
kanske hor mer hemma 1 biologin eller naturvetenskapen pa gymnasiet. Borje finner det svart
att se hur han skulle kunna inkludera pornografi i religionskunskapen just och menar att
undervisning om saddana dmnen ofta gors béttre av organisationer utanfor skolan som arbetar
med det.

Utifrén Irigarays teori kan framfor allt Arvid och Eriks pastdenden anses tyda
pa ett maskulint forhallningssitt till kunskap. De forankrar kunskapsomradet till juridiska
aspekter samt till en biologisk utgdngspunkt. Respondenterna kan anses forsoka rationalisera
kunskapsomrédet genom att hinfora samtycke till svensk lag och sexualitet som nagot
biologiskt. Dock kan bade samtycke och sexualitet anses vara ett betydligt mer komplext och
kénslomassigt omréade, vilket framkommer mer i Britt och Birgittas forhéllningssitt. De
ndrmar sig &mnet med en mer emotionell utgangspunkt vilket kan anses tillhora ett mer

feminint forhallningssitt till kunskap vilket och innehall. I deras exempel utgar de mycket
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ifran eleverna genom att de exempelvis far diskutera litteratur som kan spegla deras egna
erfarenheter. Britt och Birgittas utgér alltsa fran mer erfarenhetsbaserade och kinsloméssiga
aspekter nér de resonerar om sin undervisning, och som ndmnt i studiens inledning ar det den
kénslomadssiga delen av kunskapsomradet som elever kint att de saknat. Saledes kan detta
anses tyda pa det som Bergdahl (2018) lyfter i sin studie. Med ett innehall som endast
inkluderar det som Irigaray skulle hanfort till ett maskulint forhallningssatt till kunskap gar
eleverna miste om kdnsloméssiga och kanske mer erfarenhetsbaserade aspekter av
kunskapsomrédet.

Detta avsnitt lyfter endast respondenternas resonemang kring hur de stéller sig
till det kommande kunskapsomrédet som en del av religionskunskapen. Det dr hiar mojligt att
urskilja en viss fordelning mellan de manliga och kvinnliga respondenterna. Dér de manliga
respondenterna verkar resonera utifrdn ett mer maskulint forhallningssétt till kunskap och de
kvinnliga respondenterna ett feminint forhallningssitt. Nasta avsnitt som fokuserar mer pé
hur respondenterna anser att de faktiskt arbetar med kunskapsomrédet visar dock pé en storre
variation i forhéllningssatt till kunskap, dar kon och forhallningssitt inte nddvéndigtvis gér

hand i hand.

3.2 Hur uppfattar gymnasielarare att de arbetar med fragor om
sexualitet, identitet och relationer i sin nuvarande undervisning i

religionskunskap?
Hur mycket och pé vilket sitt ldrarna arbetar med kunskapsomradet ar vildigt individuellt
och det har till stor del att géra med vilken elevgrupp respondenterna har att arbeta med.
Birgitta berdttar exempelvis att det i vissa elevgrupper ér ett kunskapsomréde som kan dka ett
intresse for religionsdmnet. Britt beskriver att det pa hennes skola finns ett stort behov av att
prata om framfor allt samkonade relationer da det finns en kéind homofobi pa skolan. Borje
lyfter dock att larare behover vara varsamma med vad och hur de tar upp vissa aspekter av
kunskapsomrddet. Han menar vidare att en i religionskunskapen méste vara medveten om,
och ta hédnsyn till, elevernas bakgrund och erfarenheter kanske mer &n i andra &mnen. Borje
kan hir anses relatera till det som Ott och Stephens (2017:110) bendmner som kontextuella-
och erfarenhetsbaserade aspekter som ldrare bor ta hinsyn till ndr de undervisar om sexualitet
i religionskunskap. Det verkar dven som att han tar hinsyn till var eleverna befinner sig
kunskaps- och mognadsmissigt vilket Uni m.fl. (2021:416) studie lyfter som en faktor for att

framja elevernas larande i kunskapsomradet.
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Ott och Stephens (2017:114) lyfter 4ven vikten av att ldrare fragar sig sjilva till
vilket syfte de anvinder ett visst material och huruvida detta kan komma att utmana eller
reproducera normer kopplat till exempelvis genus eller religidsa stereotyper. En aspekt som
majoriteten av respondenterna lyfter pa olika sdtt, men som kanske framfor allt blev tydligt i
Eriks resonemang, d& han uttrycker en oro fOr att ta upp vissa aspekter av kunskapsomradet
(sexualitet, samtycke och relationer) da det létt kan bli att vissa grupper forankras med ett
visst forhallningssitt vilket blir problematiskt i sig. Detta dr dven ndgot som Britt tar upp i
relation till hedersrelaterat véld. Vid ett tillfalle berattar hon om en kollega som ofta lyfte
omrédet i samband med islam vilket kan ge en skev bild av att det bara dr inom muslimska
traditioner som detta forekommer.

Vidare berittar Borje att de huvudsakliga angreppssitt han utgar frdn nir han
beror frdgor om sexualitet &r att analysera och diskutera urkunder. Vilket kan anses tyda pa
ett huvudsakligen teoretiskt fokus i undervisning om sexualitet. Sldes gar det att utifrdn
Irigarays teori urskilja ett maskulint forhéllningssatt till kunskap hér. Detta &r inte
nodvindigtvis ndgot negativt dock kan det anses vara relevant att &ven inkludera vad som kan
klassas som mer feminin kunskap for att skapa en bredare forstaelse av kunskapsomradet.
Precis som i Bergdahls (2018:325) studie blir det létt att de mer kdnslomissiga och
erfarenhetsbaserade aspekterna av religion gar forlorat och nér det kommer till
kunskapsomrdde som innefattar sexualitet kan det anses relevant att {4 in dven dessa delar.
Dock framkom det inte i intervjun vad som kom fram genom diskussionerna som
elevgruppen har utifran de urkunder de analyserar. Det kan mycket vl vara sé att de mer
erfarenhetsbaserade och kdnsloméssiga aspekterna inkluderas dar.

Till skillnad fran Borjes tillvigagdngssitt anvander Arvid en metod som kan
anses forhélla sig till ett mer feminint forhéllningssatt till kunskap dé hans innehall tyder pa
ett mer erfarenhetsbaserat fokus. Arvid lyfter kunskapsomridet i en separat del dér han
diskuterar identitet. Ett exempel pa hans undervisning dr att eleverna far gora en tankekarta
av sin egen identitet och vad som gor dem till den de &r. Detta kan anses innebéra ett
uteslutande feminint forhéllningssétt till kunskap dé eleverna endast utgar frén sig sjélva och
varandras erfarenheter och kénslor. Arvid menar att det &r i denna kontext fragor om
sexualitet framfor allt kommer upp. Ytterligare ett exempel som Arvid tar upp &r att han
anviander sig utav populédrkultur dir eleverna far diskutera ett dilemma som en karaktir i
deras dlder stdr infor. Karaktdren maste hitta en balans mellan hennes religiosa tillhdrighet
och personen hon vill bli ihop med. Aven detta exempel tyder pa ett feminint forhallningssitt

till kunskap dé serien bygger pé att f6lja karaktérernas vardag. Saledes finns ett fokus pd den
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levda religionen som ocksd bendmns genom Gross (1996:67) och Gemzoe och Keindnens
(2016:13). Denna typ av innehall innebér att kvinnors religiosa liv inkluderas inte bara som
ett objekt utan som subjekt.

I kontrast lyfter Erik exempel som kan anses ha influerats av ett traditionellt
forhallningssitt inom religionsvetenskapen. Efter viss patryckning framkom det att han ofta
avsitter en viss lektion till att diskutera kvinnans stillning inom en viss tradition eller synen
pa min och kvinnor inom en viss tradition. Till skillnad frdn Arvids metod dér han skapar ett
uppldgg dér kvinnan blir subjekt av sitt religiosa liv sd blir kvinnan enligt Gross (1996:89-90)
ett objekt i ett uppldgg som detta. I enlighet med Irigarays teori hamnar kvinnan utanfor
normen, hon blir det “onormala” eller annorlunda. Aven om temat ir att inkludera bade
kvinnor och mins stéllning s medfoljer risken att kvinnan endast berors i relation till
mannen och positioneras dterigen som objekt (Gross, 1996:89). Huruvida Eriks undervisning
tar sig i uttryck pd detta vis dr omdjligt for denna studie att faststélla eftersom den endast
utgdr ifran liarares egna péastdenden kring hur de uppfattar att de undervisar i &mnet inte hur
det faktiskt gar till i praktiken.

Ytterligare exempel pd hur undervisning i sexualitet och relationer tog sig i
uttryck i nuvarande undervisning var genom examinationer och reflektionsuppgifter. Britt,
Erik och Birgitta beskriver alla att omradet kan inkluderas i deras examinationer dir elever
uppmanas att reflektera over en eller flera av vérldsreligionerna. Britt &r dock den enda av
lararna som lyfter sprdkbrukets inverkan pa undervisningen. I enlighet med Bengtsson och
Bolanders (2020:159) studie lyfter hon vikten av att ha ett noggrant ordval men ocksé vikten
av att inkludera olika modaliteter. Exempelvis lyfter hon betydelsen av att inte definiera
ménniskors sexualitet varje gdng de befinner sig utanfor heteronormen. Att prata om
samkonade relationer ska vara lika naturligt som att prata om heterosexuella relationer.

For att alla elever ska kdnna sig inkluderade och for att skapa en acceptans for
alla ménniskor sé dr det viktigt att vara medveten om vilka ordval och vilka normer vi véljer
att utgd frén i vir undervisning (Bengtsson & Bolander, 2020:259). Britt beskriver ytterligare
ett exempel dér samtal om att skaffa barn ocksa hamnar under den heteronormen. Det finns
andra metoder att skaffa barn pa och det kan anses vara av stor vikt att dven inkludera dessa i
samtalet. I Britts exempel handlar detta forhéllningssitt kanske mest om att inkludera
relationer utanfor heteronormen, men dven inom heterosexuella relationer kan det anses
finnas behov av olika metoder for att skaffa barn. Britt &r ocksa den enda av de medverkande
som tar upp hennes relation med sina elever. Uni m.fl. (2021) menar att tillitsfulla relationer

ar en huvudsaklig del for att kunna skapa sexuellt hédlsoframjande undervisning. Genom mitt
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samtal med Britt framkom det att hon lyckats skapa véldigt goda relationer med hennes
elever. Till exempel dter hon regelbundet i elevernas skolmatsal och har da elever somvénder
sig till henne och ber om végledning nér de har problem i sina relationer vilket kan anses visa
pa att eleverna kdnner att Britt &r nagon de litar pa.

Borje berittar i sitt exempel att de 1 religionskunskap 2 brukar analysera en TV-
serie om ungdomar som blivit exkluderade fran sektliknande gruppen, och viljer i sitt
resonemang att kategorisera dessa som “sexuellt avvikande”. Min uppfattning var inte att
detta dr ett begrepp som Borje anvénder sig av i regel. Det dr ett begrepp som inte sedan allt
for lang tid tillbaka varit en accepterad bendmning pad ménniskor utanfor heteronormen.
Dirav ér jag 6vertygad att om respondenten fatt 14sa sitt eget ordval hade han troligen
reagerat sjdlv. Men det &r ett bra exempel pé hur svart det kan vara att byta ut sitt eget
ordforrdd. Det ér inte bara att 6verga fran att anvénda han och hon till hen, min Svertygelse ar

att detta dr nagot som var och en maste arbeta aktivt med.

3.3 | relation till de uppdaterade kraven, hur upplever religionslarare att

de kommer paverka deras framtida undervisning?
Huruvida de uppdaterade kraven kommer att paverka de deltagande ldrarnas framtida
undervisning framkom skilda uppfattningar kring. Men som Uni m.fl. (2021:416) lyfter i sin
studie sa finns fortsatt en forvintan av skolledning att ta sitt ansvar for att se till att det
skapas forutsdttningar for att leva upp till de nya kraven. Samtliga respondenter lyfter
tidsbrist som en huvudsaklig problematik samt att religionskunskapen ar en s pass liten kurs
och det dr mycket som redan ska inkluderas i den. Birgitta forsta reaktion efter att ha last
tilldgget var exempelvis “4nnu mer i den hir kursen?” (Intervju med Birgitta, 12 maj 2022).
Arvid ér dven drlig med att sdga att om kunskapsomrédet inte inkluderas i betygskriterierna
sa kommer han inte att inkludera det mer &n vad han redan gor da han inte kommer att f4 rétt
forutséttningar att gora det.

Min uppfattning dr dock att kursens bristande omfang dr den huvudsakliga
problematiken som respondenterna upplever. Detta gar att urskilja i bland annat Birgittas
resonemang da hon beskriver att hon “gor inget specifikt med det, dels for att jag tycker det
ar svart for ska man ha en individuell tro sa kan det ju bli hur mycket som helst.” (Intervju
med Birgitta, 12 maj 2022). Det kan dven anses vara en anledning till att respondenterna latt
bdrjar diskutera hur kunskapsomradet berors i deras andra &mnen som har varit

genomgaende storre dn religionskunskapen. Men det kan dven anses mdjligt att bristande
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kunskap och intresse av kunskapsomradet sedan innan kan komma att paverka huruvida det
ar ndgot som bor prioriteras i religionskunskapsundervisningen.

Ingen av respondenterna lyfter bristande kunskap som en faktor kring deras
uppldgg av undervisning. Men utifran vissa resonemang kan det anses mojligt att de inte
kénner sig helt sékra eller inforstddda med vissa delar vilket gor att en kanske vénder sig till
ndgot en kédnner till. Ett exempel pa detta dr hur Erik forankrar samtycke med svensk lag,
vilket det ocksa &r, men det kan anses finnas fler aspekter dn s& som berdr &mnet. Eftersom
samhéllskunskap ar Eriks andra dmne &r detta dock nagot han kan, och &r da kanske mer
bekvim att diskutera kunskapsomridet utifrin ett samhillsvetenskapligt perspektiv. Aven
Birgitta fann det svart att hitta en sjélvklar koppling mellan vissa av de nya delarna 1
laroplanen och religionskunskapen men fann mer relevans i hennes andra dmne (svenska).
Diarmed uppfattar hon inte att det kommer ske nagra storre forédndringar av hennes
religionskunskapsundervisning till hosten, mer @n att hon eventuellt 1dgger mer tyngd pé att

lyfta termerna nér de blir relevanta.

4. Slutsats

Som inledningsvis ndmnt finns ett behov av att unga far kunskap i frdgor som handlar om
sexualitet, samtycke och relationer. Med den revidering av ldroplanen som tar vid 1 juni 2022
ar forhoppningen att ge elever kunskap som kan hjdlpa dem att fatta informerade beslut. Men
kan en insats som denna, att delegera ut ett gemensamt ansvar pa alla larare att undervisa om
sexualitet, samtycke och relationer sékerstélla att detta sker pa ett bra sitt? Syftet med min
studie var att undersoka hur lirare i religionskunskapen resonerar kring det nya tilldgget i
laroplanen, for att pa sd vis ta reda pé hur de uppfattar att de kan bidra med kunskap 1
sexualitet, samtycke och relationer.

For att sammanfatta visar min studie att samtliga respondenter anség att
kunskapsomrade skall beroras i1 skolan, de har dock olika relation till omradet sedan innan,
och delade uppfattningar kring om religionskunskapen dr det &mne som &r bast amnat att
behandla det. A ena sidan menar de att deras andra imnen ger bittre forutsittningar att
behandla vissa delar kunskapsomrédet. A andra, uttrycker de att det ir ett omrade som
genomsyrar hela religionskunskapsundervisningen och att det alltid dr ndgot som kommer pa
tal. Séledes berdrs det inte huvudsakligen som en separat del d&ven om det ocksé lyfts som ett

tillvigagangssitt.
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Hur ldrarna redan arbetade med fragor om sexualitet, identitet och relationer
relaterar till stor del med deras tidigare intresse till kunskapsomradet. Vissa respondenter gav
véldigt konkreta exempel medan andra gav en mer 6vergripande bild av deras arbetssitt.
Detta kan tdnkas tyda pd en delad uppfattning kring hur stort utrymme kunskapsomradet bor
ha 1 deras religionskunskapsundervisning. Det kan finnas anledning att utifrén lérares
formaga eller oférmaga att ge konkreta exempel anta att detta korrelerar med lérarens
villighet att arbeta med d&mnet. Vidare dr det mojligt att urskilja influenser frén den manliga
bias som genomsyrar religionsvetenskapen dven i religionskunskapen, vilket kan innebéra att
eleverna far en allt for ensidig bild av kunskapsomridet. Det kan dven innebéra att
undervisningens blir svart for eleverna att relatera till och dér med svar att forstd. Samtidigt
visar dock respondenterna pa ett varierat forhallningssitt till kunskap, och merparten verkar
pendla mellan ett maskulint och ett feminint forhallningssétt till kunskap. Det visar sig dven
att vilket innehéll respondenten viéljer att anvinda ér till stor del beroende av vilken
elevgrupp de arbetar med, men dven hur de sjilva prioriterar kunskapsomradet som en del av
religionskunskapen.

Huruvida deras framtida undervisning kommer att paverkas efter 1 juni 2022
finns det ingen enighet om. Majoriteten verkar dock ha en positiv instdllning till uppdraget
oavsett om de menar att det kommer att inkluderas mer eller inte. Merparten av
respondenterna menar att minga av de nya omradena redan dr en naturlig del 1
religionskunskapsundervisningen sdsom sexualitet och maktstrukturer relaterat till kon och
hedersrelaterat vdld. Dock finner de alla ndgonting de kidnner kommer bli svért att
implementera inte minst pa grund av tidsbrist, men dven pa grund av en svérighet av att finna
fragor om framfor allt pornografi och samtycke som en naturlig del av
religionskunskapsdmnet. Fortséttningsvis finns dven en forvéntan av skolledning att ge dem
de forutséttningar som krivs for att kunna leva upp till de nya kraven.

Med denna studie framgér endast hur ldrare uppfattar att deras undervisning 1
kunskapsomrédena ser ut. For denna studie att nd sin fulla potential hade det &dven varit
intressant att observera hur respondenterna arbetar i praktiken. Anvander de ett neutralt
ordval, viket innehall inkluderas och hur stort utrymme fér alla delar? Det kan &ven vara
intressant for framtida forskning att undersoka elevernas uppfattning av undervisningen i
sexualitet, samtycke och relationer. Hur uppfattar de att de far kunskap i dessa fradgor och hur
menar de att det sker pa ett bra sétt? Det finns dven andra teoretiska utgangspunkter som
skulle vara intressant att inkludera i studien, d& inte minst queer-perspektiv pa undervisning i

religionskunskap och sexualitet, samtycke och relationer.
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6. Bilagor

6.1 Bilaga 1: Intervjuguide

Inledande.
Beriitta girna lite om dig sjilv? Alder, skola du jobbar p4, ar av yrkeserfarenhet, utbildning. Varfor
valde du att bli religionslérare?

Fragor om synen pd undervisning om dmnet.

- Till hosten nu dndras ldroplanen, och ett av tilliggen (under gymnasieskolans uppdrag) ér att:
”Skolan har ett ansvar for att eleverna dterkommande i utbildningen far mota
fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska dirigenom
framja alla elevers hélsa och vélbefinnande samt stirka deras forutsittningar att
gora medvetna och sjilvstindiga val. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar
forstaelse for egna och andras réttigheter och férmedla betydelsen av att
sexualitet och relationer praglas av samtycke. I utbildningen ska maktstrukturer
kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas.
Eleverna ska @ven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssétt till hur
relationer och sexualitet framstélls 1 olika medier och sammanhang, bland annat
1 pornografi.”

ar detta nagot du hunnit reflekterat 6ver? Vad tinker du nér du léser det hir?

- Anser du att sexualitet, samtycke och relationer &r en naturlig del av religionskunskapsdmnet?
- Har du nigon tidigare erfarenhet av att arbeta med sexualundervisning? (Ar det ndgot hen ir
bekvam att arbeta med? Samtycke?)

Fragor om formen pd undervisningen om dmnet nu.

I den nuvarande ldroplanen finns redan inslag av &mnesomraden som géller just sexualitet, identitet
och relationer i relation till religion och livséskadning.

- Kommer det till uttryck i din undervisning? I sa fall pa vilket sétt?

- Hur brukar du ldgga upp delen om sexualitet/relationer i religionskunskapsamnet?

- Hur ser formen ut och hur mycket tid brukar laggas pa det?

- Nir under kursen viljer du att ligga det? Ar det ndgot integrerat i den dvriga
religionsundervisningen eller ar det en separat del? Varfor?

- Vad lyfter du nédr du tar upp detta omréde?

Fragor om formen pé undervisningen om &mnet till hosten.
- Kommer du behdva gora nagra fordndringar infor hostterminen? Isafall vilka?

- Vet du om ni kommer bli erbjuden négon fortbildning i &mnet? Eller har ni fatt det?

Avslutande frdga
Finns det négot som du sjélv skulle vilja tilldgga, som jag inte har fragat om?
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6.2 Bilaga 2: Lgy11
Gymnasieskolans uppdrag

Huvuduppgiften for gymnasieskolan dr att formedla kunskaper och skapa forutséttningar for
att eleverna ska tilldgna sig och utveckla kunskaper. Utbildningen ska frdmja elevernas
utveckling till ansvarskdnnande ménniskor, som aktivt deltar i och utvecklar yrkes- och
samhillslivet. Den ska bidra till elevernas allsidiga utveckling.

Skolan har uppgiften att till eleverna verfora varden, formedla kunskaper och forbereda dem
for att arbeta och verka i samhillet. Skolan ska formedla sddana mer bestindiga kunskaper
som utgdr den gemensamma referensramen i samhéllet och som utgér fran grundldggande
demokratiska virderingar och de ménskliga rittigheterna som alla omfattas av. Eleverna ska
ocksa kunna orientera sig och agera i en komplex verklighet med stort informationsflode,
okad digitalisering och snabb forédndringstakt. Deras forméga att finna, tilligna sig och
anvinda ny kunskap blir darfor viktig. Eleverna ska tréna sig att tanka kritiskt, att granska
information och forhallanden och att inse konsekvenserna av olika alternativ. P4 sé vis
ndrmar sig eleverna ett vetenskapligt sétt att tinka och arbeta.

Genom studierna ska eleverna stirka grunden for det livslanga ldrandet. Forandringar i
arbetslivet, digitaliseringen och den tekniska utvecklingen, internationaliseringen samt
miljofrdgornas komplexitet stdller nya krav pd ménniskors kunskaper och sétt att arbeta.
Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende samt vilja att prova
och omsitta idéer i handling och att 16sa problem. Alla elever ska fa utveckla sin formaga att
ta initiativ och ansvar och att arbeta bade sjalvstindigt och tillsammans med andra. Skolan
ska bidra till att alla elever utvecklar kunskaper och forhallningssitt som framjar
entreprenorskap, foretagande och innovationstinkande vilka dkar elevernas mojligheter till
framtida sysselsittning, genom foretagande eller anstillning. I ett allt mer digitaliserat
samhille ska skolan ocksa bidra till att utveckla elevernas digitala kompetens. Skolan ska
bidra till att eleverna utvecklar forstaelse av hur digitaliseringen paverkar individen och
samhillets utveckling. Alla elever ska ges mojlighet att utveckla sin forméaga att anvénda
digital teknik. De ska ocksa ges mojlighet att utveckla ett kritiskt och ansvarsfullt
forhallningssitt till digital teknik, for att kunna se mdjligheter och forsté risker samt for att
kunna vérdera information. Genom dessa kunskaper och forhéllningssatt kopplade till digital
kompetens, entreprendrskap och innovationstdnkande utvecklar eleverna formagor som ar
viktiga 1 savél arbets- och samhéllslivet som vid vidare studier. Vidare ska skolan utveckla
elevernas kommunikativa och sociala kompetens samt uppmérksamma hélso-, livsstils- och
konsumentfridgor. Skolan ska dven striva efter att ge eleverna forutsittningar att regelbundet
bedriva fysiska aktiviteter.

Utvecklingen i yrkeslivet innebér bl.a. att det behdvs gransoverskridanden mellan olika
yrkesomréden och att krav stdlls pd medvetenhet om sévél egen som andras kompetens. Detta
stdller i sin tur krav pa skolans arbetsformer och arbetsorganisation.

Det etiska perspektivet dr av betydelse for manga av de frdgor som tas upp i utbildningen.
Undervisningen i olika amnen ska behandla detta perspektiv och ge en grund for och framja
elevernas formaga att gora personliga stdllningstaganden och agera ansvarsfullt mot sig sjélva
och andra.
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Miljéperspektivet 1 undervisningen ska ge eleverna insikter sa att de kan dels sjdlva medverka
till att hindra skadlig miljopaverkan, dels skaffa sig ett personligt forhallningssitt till de
overgripande och globala miljéfrdgorna. Undervisningen ska belysa hur samhillets
funktioner och vart sétt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.

Ett internationellt perspektiv ar viktigt for att kunna se den egna verkligheten 1 ett globalt
sammanhang och for att skapa internationell solidaritet. Undervisningen i olika &mnen ska ge
eleverna kunskaper om Europeiska unionen och dess betydelse for Sverige samt forbereda
eleverna for ett samhélle med allt tdtare kontakter ver nations- och kulturgranser. Det
internationella perspektivet ska ocksa bidra till att utveckla elevernas forstielse for den
kulturella méngfalden inom landet.

Det historiska perspektivet i undervisningen ska utveckla elevernas forstaelse for samtiden
och beredskap infor framtiden. Undervisningen ska ocksa utveckla forstaelse for kunskapers
relativitet och forméga till dynamiskt tdnkande.
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6.3 Bilaga 3: Lgy11 med tillagg
Gymnasieskolans uppdrag

Huvuduppgiften for gymnasieskolan &r att formedla kunskaper och skapa forutsittningar for
att eleverna ska tilldgna sig och utveckla kunskaper. Utbildningen ska frimja elevernas
utveckling till ansvarskdnnande ménniskor, som aktivt deltar i och utvecklar yrkes- och
samhillslivet. Den ska bidra till elevernas allsidiga utveckling.

Skolan har uppgiften att formedla och forankra grundlaggande vérden, frimja elevernas
larande och forbereda dem for att arbeta och verka i samhillet. Skolan ska féormedla sadana
mer besténdiga kunskaper som utgor den gemensamma referensramen i samhéllet och som
utgér fran grundldggande demokratiska véirderingar och de ménskliga réttigheterna som alla
omfattas av. Eleverna ska ocksé kunna orientera sig och agera i en komplex verklighet med
stort informationsflode, 6kad digitalisering och snabb fordandringstakt. Deras formaga att
finna, tilligna sig och anvinda ny kunskap blir dérfor viktig. Eleverna ska tréna sig att ténka
kritiskt, att granska information och férhallanden och att inse konsekvenserna av olika
alternativ. P4 sd vis ndrmar sig eleverna ett vetenskapligt sitt att tdnka och arbeta.

Skolan ska aktivt verka for jamstdlldhet. Skolan ska dirmed gestalta och formedla lika
rattigheter, mojligheter och skyldigheter for kvinnor och mén. Genom undervisningen ska
eleverna utveckla kunskaper om kénsmonster och hur de kan paverka ménniskors livsval
och livsvillkor. Skolan ska dérigenom bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt
granska hur normer, véarderingar och strukturer kan begrénsa kvinnors och médns makt att
forma sdvil samhéllet som sina egna liv.

Skolan har ett ansvar for att eleverna aterkommande i utbildningen far mota fragor som ror
sexualitet, samtycke och relationer. Utbildningen ska dirigenom framja alla elevers hélsa
och vilbefinnande samt stérka deras forutsdttningar att géra medvetna och sjélvstiandiga val.
Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstielse for egna och andras rittigheter och
formedla betydelsen av att sexualitet och relationer préiglas av samtycke. I utbildningen ska
maktstrukturer kopplade till kon och hedersrelaterat vald och fortryck kritiskt granskas.
Eleverna ska dven ges mojlighet att utveckla ett kritiskt forhallningssétt till hur relationer
och sexualitet framstills 1 olika medier och sammanhang, bland annat i pornografi.

Genom studierna ska eleverna stirka grunden for det livslanga ldrandet. Fordndringar i
arbetslivet, digitaliseringen och den tekniska utvecklingen, internationaliseringen samt
miljofrdgornas komplexitet stéller nya krav pd ménniskors kunskaper och sétt att arbeta.
Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjilvfortroende samt vilja att
prova och omsitta idéer i handling och att 1osa problem. Alla elever ska fa utveckla sin
formaga att ta initiativ och ansvar och att arbeta bade sjélvstandigt och tillsammans med
andra. Skolan ska bidra till att alla elever utvecklar kunskaper och forhallningssitt som
framjar entreprendrskap, foretagande och innovationstinkande vilka 6kar elevernas
mojligheter till framtida sysselsdttning, genom foretagande eller anstéllning. I ett allt mer
digitaliserat samhéille ska skolan ocksé bidra till att utveckla elevernas digitala kompetens.
Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstdelse av hur digitaliseringen paverkar
individen och samhéllets utveckling. Alla elever ska ges mdjlighet att utveckla sin forméaga
att anvénda digital teknik. De ska ocksa ges mojlighet att utveckla ett kritiskt och
ansvarsfullt forhallningssétt till digital teknik, for att kunna se mojligheter och forsté risker
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samt for att kunna virdera information. Genom dessa kunskaper och forhéllningssatt
kopplade till digital kompetens, entreprendrskap och innovationstéinkande utvecklar eleverna
formagor som dr viktiga i savél arbets- och samhaillslivet som vid vidare studier. Vidare ska
skolan utveckla elevernas kommunikativa och sociala kompetens samt uppmérksamma
hélso-, livsstils- och konsumentfragor. Skolan ska dven strdva efter att ge eleverna
forutsattningar att regelbundet bedriva fysiska aktiviteter.

Utvecklingen i yrkeslivet innebér bl.a. att det behdvs gransoverskridanden mellan olika
yrkesomrdden och att krav stélls pd medvetenhet om sévil egen som andras kompetens.
Detta stéller i sin tur krav pé skolans arbetsformer och arbetsorganisation.

Det etiska perspektivet ar av betydelse for manga av de frdgor som tas upp i utbildningen.
Undervisningen i olika &mnen ska behandla detta perspektiv och ge en grund for och frimja
elevernas formaga att gora personliga stdllningstaganden och agera ansvarsfullt mot sig
sjdlva och andra.

Miljoperspektivet 1 undervisningen ska ge eleverna insikter sa att de kan dels sjélva
medverka till att hindra skadlig miljopaverkan, dels skaffa sig ett personligt forhallningssétt
till de 6vergripande och globala miljéfragorna. Undervisningen ska belysa hur samhillets
funktioner och vart sitt att leva och arbeta kan anpassas for att skapa hallbar utveckling.

Ett internationellt perspektiv ér viktigt for att kunna se den egna verkligheten i ett globalt
sammanhang och for att skapa internationell solidaritet. Undervisningen i olika amnen ska
ge eleverna kunskaper om Europeiska unionen och dess betydelse for Sverige samt
forbereda eleverna for ett samhélle med allt titare kontakter Gver nations- och kulturgrénser.
Det internationella perspektivet ska ocksé bidra till att utveckla elevernas forstaelse for den
kulturella méngfalden inom landet.

Det historiska perspektivet 1 undervisningen ska utveckla elevernas forstaelse for samtiden
och beredskap infor framtiden. Undervisningen ska ocksa utveckla forstaelse for kunskapers
relativitet och forméga till dynamiskt tdnkande.
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