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Abstract

This literature review examines how multilingualism affects upper secondary school students
learning and opportunities in biology. The study focuses on the challenges that multilingual
students face when dealing with subject-specific terminology and language use.
Multilingualism, as defined in this study, refers to students who have a language other than
Swedish as their mother tongue. Although the Swedish school system recognizes
multilingualism as a valuable resource, significant challenges remain in ensuring equal
opportunities for all students. The literature review further explores how language challenges
affect multilingual students' performance in biology and how biology teachers can adapt their
language use in the classroom to increase students' understanding of complex biological
concepts. The research also draws on theories of subject-specific literacy and translanguaging
to suggest pedagogical strategies for integrating language development into subject teaching.
The aim is to improve both language skills and content understanding. The research literature
shows that multilingual students often have difficulty understanding the abstract terminology
of biology, which is often separated from everyday language. Teacher-led language
adaptations, such as translanguaging and the use of multimodal teaching strategies, can
significantly improve students' ability to understand biological content. The study concludes
by emphasizing the importance of integrating language support into subject teaching.



Sammanfattning

Denna litteraturstudie undersoker hur flersprakighet paverkar gymnasieelevers larande och
forutsattningar i biologi. Studien fokuserar pa de utmaningar som flersprakiga elever méter
nar de ska ta sig an amnesspecifik terminologi och sprakbruk. Flersprakighet, enligt
definitionen i denna studie, avser elever som har ett annat sprak an svenska som sitt
modersmal. Aven om det svenska skolsystemet lyfter flersprakighet som en vardefull resurs,
kvarstar betydande utmaningar nar det géller att sakerstalla likvardiga forutsattningar for alla
elever. Litteraturstudien undersoker vidare hur sprakliga utmaningar paverkar flersprakiga
elevers prestationer i biologi och hur biologiléarare kan anpassa sitt sprakbruk i klassrummet
for att 6ka elevers forstaelse av komplexa biologiska begrepp. Forskningen bygger ocksa pa
teorier om amnesspecifik litteracitet och transsprakande som forslag pa pedagogiska strategier
som har till uppgift att integrera sprakutvecklingen i &mnesundervisningen. Syftet ar att
forbattra bade sprakliga fardigheter och att forsta innehall. Forskningslitteraturen visar pa att
flersprakiga elever ofta har svart att forsta biologins abstrakta terminologi, som ofta ar avskild
fran vardagsspraket. Lararledda sprakliga anpassningar, sasom transsprakande och
anvandning av multimodala undervisningsstrategier, kan forbattra elevers formaga att forsta
biologiskt innehall avsevart. Studien avslutas med att betona vikten av att integrera sprakstod
I &mnesundervisningen.



Forord

Nar vi sjalva ser tillbaka pa var skolgang, star spraket som en central del av var resa. Att vaxa
upp med fler sprak an ett har gett oss nya perspektiv och en forstaelse for hur spraket kan
underlatta, men ocksa komplicera larandet. Denna erfarenhet har f6ljt med oss in i var
lararutbildning déar vi ser en alltmer varierande skolmiljo dar elever inte bara talar ett eller tva
sprak, utan flera. Detta skapar en fantastisk variation i klassrummen, men det stéller ocksa
hoga krav pa oss som larare att kunna méta eleverna dar de ar, bade sprakligt och
kunskapsmassigt, for att alla elever ska ha samma mojlighet till att utvecklas.

Under var utbildning sa har vi till viss del haft kurser som behandlat de sprakliga
utmaningarna som kan finnas i skolan, men det saknas ofta en mer specifik vagledning for
naturvetenskapliga amnen. Biologi, vart amne, bar ofta pa en egen terminologi och ett eget
sprak. For elever som inte har svenska som modersmal kan det kdnnas som att de behover lara
sig bade ett nytt sprak och ett nytt amne samtidigt.

Vi vill i var framtida roll kunna méta vara elever med en djupare forstaelse for deras sprakliga
forutsattningar, och ge dem verktygen de behdver for att forsta biologin och kunna uttrycka
sig. Detta arbete &r ett forsta steg pa var resa.

Slutligen vill vi rikta ett varmt tack till var handledare, Charlotte Lennartsdotter, for din
ovarderliga hjalp och ditt stod, sérskilt under dessa minst sagt utmanande tider.
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1 Inledning

Den svenska skolan praglas idag alltmer av flersprakighet, vilket inte bara aterspeglas i de
obligatoriska kurserna pa gymnasiet, utan ocksa genom att manga elever med ett annat
modersmal an svenska tar med sig flera sprak och kulturer till klassrummet. Enligt Skolverket
(2024) har 27% av eleverna i den svenska skolan en utlandsk bakgrund. | detta arbete
definieras flersprakighet som elever med ett annat modersmal an svenska. Skolverket (2022)
beskriver flersprakighet som en resurs for larandet, och efterliknar flersprakighet vid en
“superkraft” som elever kan anvinda for att frimja sitt larande. “Ingen superhjélte anvinder
sin superkraft hela tiden, man kan plocka fram den nar det behovs. Och det &r da stordaden
sker.” (Skolverket, 2022. s.1).

Trots att allt fler elever ar flersprakiga i svensk skola, kvarstar stora utmaningar for dessa
elever, sarskilt nar det galler att uppna jamforbara skolresultat (Andersson et. al., 2019;
Otterup, 2018). Enligt PISA-rapporten fran 2022 (OECD, 2024) finns det en tydlig nedgang i
lasformaga bland svenska elever. Rapporten lyfter fram dkande skillnader mellan hog- och
lagpresterande elever, sarskilt inom matematik och naturvetenskapliga amnen.
Hogpresterande elever kommer ofta fran socioekonomiskt starkare bakgrunder, medan elever
med utlandsk bakgrund och séamre socioekonomiska bakgrunder har storre svarigheter att
uppna samma resultat. Skolans kompensatoriska uppdrag spelar en viktig roll i att stotta dessa
elever och sakerstalla att alla far samma mojligheter, oavsett bakgrund.

“Utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och elever ska inhdmta och
utveckla kunskaper och varden. Den ska frdmja alla barns och elevers utveckling
och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska ocksa formedla och
forankra respekt for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande
demokratiska vérderingar som det svenska sambhéllet vilar pa.” (Skollag 2010, n.d.
48).

I naturvetenskapliga amnen behdver larare se sig sjalva som bade amnes- och spraklarare for
underlatta elevernas mojlighet att tillgodogora sig amnesinnehallet (Monch & Markic, 2022).
Trots att lararutbildningen inkluderar kurser i sprakutveckling, brister den i att forbereda
larare i naturvetenskapliga amnen for de unika sprakliga utmaningar som det abstrakta spraket
innebar, trots att kursplanerna betonar vikten av att anvanda och utveckla ett
naturvetenskapligt sprak (Hajer et. al., 2022; Skolverket, 2022). Mot denna bakgrund syftar
denna studie till att undersoka vilka inlarningsmetoder som kan hjalpa flersprakiga
gymnasieelever att forsta biologins begrepp och teorier, samt hur sprakliga utmaningar
paverkar deras prestationer. Studien kommer ocksa att inbegripa hur biologilararnas sprakliga
anpassningar i undervisningen kan forbattra flersprakiga elevers mojligheter att tillgodogora
sig &mnet och darmed uppna béttre resultat.



2 Bakgrund

| detta avsnitt presenteras forst de styrdokument och riktlinjer fran Skolverket som &r
relevanta for amnet. Darefter definieras centrala begrepp for sammanhanget. Avslutningsvis
presenteras larandeteorier och det naturvetenskapliga spraket.

2.1 Styrdokument och Skolverket

I laroplanen for gymnasieskolan (Skolverket, 2022) och skollagen (Skollag, 2010) framgar
skolans ansvar att framja elevers utveckling, larande och en livslang lust att lara. Ett centralt
begrepp i styrdokumenten &r likvardighet, vilket innebar att undervisningen ska vara
tillganglig och rattvis for alla elever oavsett var i landet den bedrivs eller vilka sprakliga och
kulturella bakgrunder eleverna har. Denna likvardighet innebar inte bara att eleverna ska fa
samma mojligheter, utan att undervisningen aktivt ska anpassas efter varje elevs individuella
forutsattningar och behov. Skolan fungerar som en social och kulturell métesplats dér dess
uppdrag ar att erbjuda en likvérdig utbildning for alla elever (Skolverket, 2022).

I laroplanen framhalls dven att undervisningen skall anpassas till elevernas sprakliga behov
och att sarskilt stod skall ges till elever som har behov av det. Skolverket understryker att
sprak- och kommunikationsutveckling ar en central del av utbildningen och att eleverna skall
ges mojlighet att utveckla sitt sprak i alla amnen. Samtidigt betonas vikten av att
undervisningen inte enbart utvecklar amneskunskaper, utan ocksa forbereder eleverna for ett
aktivt samhillsdeltagande. “Undervisningen ska ocksé bidra till att eleverna, fran en
naturvetenskaplig utgangspunkt, kan delta i samhéllsdebatten och diskutera etiska fragor och
stillningstaganden.” (Skolverket, 2022). Det innebér alltsé att skolan behdver vara anpassad
for att mota behoven hos flersprakiga elever for att sakerstalla att utbildningen uppfyller sitt
demokratiska och pedagogiska uppdrag.

2.2 Flersprakighet

Flersprakighet &r ett centralt begrepp i denna studie, och det &r viktigt att klargéra vad
begreppet innebér. Enligt Nationalencyklopedin (NE) definieras flersprakighet som formagan
att anvanda eller behérska flera sprak. Dér anvands termen tvasprakighet och beskrivs i stort
sett som en synonym till flersprakighet, vilket innebér att bada begreppen kan anvandas for att
beskriva samma fenomen - anvandning av mer an ett sprak. Ganuza och Sayehli (2020) gor
daremot en tydlig distinktion mellan flersprakighet och tvasprakighet. Enligt deras definition
refererar flersprakighet till anvandning av tva eller fler sprak, medan tvasprakighet specifikt
syftar pa anvandningen av exakt tva sprak. Denna atskillnad betonar att flersprakighet kan
innebéra beharskning av ett storre antal sprak, medan tvasprakighet ar begransat till just tva.
(flersprakighet - Uppslagsverk - NE.se, n.d.; Ganuza & Sayehli, 2020). | denna studie
kommer begreppet flersprakighet att anvandas enligt den definition som Ganuza och Sayehli
anvander. Denna avgransning ar viktig eftersom studien fokuserar pa individer med ett annat
modersmal &n majoritetsspraket och undersoker hur deras flersprakighet paverkar larandet.
Darmed anvands flersprakighet som en term for att beskriva personer som talar tva eller fler
sprak, snarare an att begransas till tvasprakighet.



2.3 Sprakinlarningsstrategier

Sprakinldrningsstrategier definieras som “specifika dtgérder, beteenden, steg eller tekniker
som studenter (ofta avsiktligt) anvander for att forbattra sina framsteg i utvecklingen av L2
fardigheter” [ Var oversittning] (Oxford, 1990). Dessa strategier kan delas in 1 kognitiva,
metakognitiva, affektiva och sociala strategier. Kognitiva strategier innefattar analys av
sprakliga strukturer och anvandning av minnestekniker, medan metakognitiva strategier
omfattar planering och utvardering av larandeprocessen. Affektiva strategier handlar om att
hantera kanslor och motivation, och sociala strategier innefattar interaktion med
modersmalstalare for att starka sprakinlarningen (Oxford, 1990).

2.4 Centrala begrepp i studien

| detta avsnitt presenteras och definieras de centrala begrepp som ar grundlaggande for
forstaelsen av studien.

2.4.1 Transsprakande, kodvaxling och modersmal

Svensson (2018) definierar transsprakande som “ménniskans anvéndning av alla sprakliga
resurser vid kommunikation med andra och i det egna inre tdnkandet” (s. 1). Transsprakande,
enligt Garcia och Wei, ar ett arbetssatt dar elevers flersprakighet anvands som en resurs i
undervisningen for att stodja sprakutveckling och larande (Garcia & Wei, 2018).

Kodvaxling, a andra sidan, diskuteras i en artikel av Karlsson et al. (2016) som en process dar
flersprakiga elever véaxlar mellan tva sprak i sin kommunikation. Appel och Muysken (2005)
identifierar fyra huvudsakliga funktioner for kodvéxling. For det forsta kan kodvéxling skapa
en kénsla av samhorighet och starka identiteten genom att eleverna byter till ett gemensamt
sprak. For det andra kan kodvaxling antingen inkludera eller exkludera deltagare beroende pa
deras sprakkunskaper. I en undervisningskontext kan kodvéxling dessutom fungera som ett
pedagogiskt verktyg for att underlatta kunskapsutbyte och fordjupa forstaelsen (Appel &
Muysken, 2005).

Hakansson (2003) hanvisar till flera forskare som definierar modersmal och lyfter fram
Skolverkets definition, som skiljer mellan modersmal och forstasprak. Enligt denna definition
ar modersmalet det sprak som en eller bada foréaldrarna talar med barnet, medan forsta spraket
ar det sprak barnet forst lar sig, vilket inte nddvandigtvis ar samma sprak som foraldrarna
talar.



3 Teori

| detta avsnitt presenteras teorier som ar centrala for att besvara forskningsfragorna. Avsnittet
inleds med den sociokulturella teorin, foljt av den kognitiva teorin och avslutas med en
genomgang av det naturvetenskapliga sprakets roll. Dessa teorier har valts utifran relevant
forskning och vart intresse for att belysa fragestallningarna ur olika perspektiv. De
sociokulturella och kognitiva perspektiven ger en bred forstaelse for larande som bade en
social och individuell process, medan en fordjupning i naturvetenskapens sprak klargor de
sprakliga utmaningar som elever méter inom naturvetenskapliga amnen.

3.1 Sociokulturell teori

Lev Semjonovtij Vygotskij sociokulturella teori har haft en stor inverkan pa hur vi forstar
larande och utveckling. Enligt Vygotskij &r larande och utveckling inte identiska processer.
Utveckling syftar pa en individs mognad 6ver tid och sker kontinuerligt under en manniskas
liv, medan larande ar nagot som sker genom interaktion med den sociala och kulturella
miljon, vilket i sin tur driver utvecklingen framat (Saljo, 2014). Vygotskij sag inte larandet
som en individuell process, utan som en social process som sker i samspel med andra
manniskor. Centralt i den sociokulturella teorin &r att spraket fungerar som ett medierande
verktyg, inte bara for att kommunicera, men &ven for ens egna tankeprocesser (Liberg et. al.,
2020). Genom sprak interagerar vi med omvarlden, och det &r i dessa interaktioner som
larande och utveckling sker (Saljo, 2014).

Ett centralt begrepp i Vygotskijs teori &r den proximala utvecklingszonen (Zone of Proximal
Development, ZPD). Den proximala utvecklingszonen beskriver det omrade dar en individ
kan l6sa uppgifter med stéd av en mer kunnig person, som man annars inte klarar av sjalv
(Liberg et. al., 2020). I en klassrumsmiljo kan detta stod komma fran larare, men &ven fran
andra elever, och Liberg et al. (2020) kallar detta stod for scaffolding. Scaffolding innebér att
lararen eller en mer kunnig elev bygger vidare pa elevens befintliga kunskaper och det eleven
héller pa att lara sig. Stodet kan ta formen av exempel, fragor eller ledtradar som gradvis
minskas nar eleven blir mer sjalvstandig och kan hantera uppgiften pa egen hand. Larandet
inom den proximala utvecklingszonen &r som mest effektivt nar det ligger precis dver elevens
nuvarande formaga men samtidigt ar tillrackligt utmanande for att eleven ska utvecklas. Man
menar alltsa att det &r i denna zon som det mest meningsfulla larandet sker, da eleven aktivt
engageras i att utforska och forsta nya kunskaper och fardigheter.

En annan teoretiker som har haft stor inverkan och lyfts fram av Liberg et al. (2020) ar John
Dewey och hans pragmatiska teori. Deweys teori skiljer sig fran Vygotskijs genom att betona
att larande sker genom erfarenhet och aktivt deltagande i samhéllet, d&r elever lar sig bast
genom gemensamma aktiviteter. Utbildning ska, enligt Dewey, vara ett verktyg for
demokrati, dar elever utvecklar fardigheter for att delta i samhéllslivet och ta del av den
kollektiva kunskapen i gruppen. Denna syn pa larande pa gruppniva kontrasterar mot
Vygotskijs fokus pa individens utveckling inom en social kontext. Medan Dewey foresprakar
att larande sker genom aktivt deltagande i samhallslivet, betonar VVygotskij att individen
utvecklas genom interaktion med andra.



3.2 Kognitiv Teori

Jean Piaget hade en annan syn pa inlarning an Vygotskij och Dewey. Medan Vygotskij sag
larandet som en social process, och Dewey betonade erfarenhet och aktivt deltagande, sag
Piaget larandet som en kognitiv process dér individen individens mognad och egna handlingar
ar centrala (Liberg et. al., 2020). Piaget ansdg att eleverna sjélva konstruerar sin kunskap
genom att aktivt bearbeta och organisera information fran omvérlden. Han menade att denna
utveckling sker i stadier, dar varje steg innebar en ny niva av forstaelse. Larandet sker genom
tva processer, assimilation och ackommodation. Assimilation &ar dar nya erfarenheter
integreras i nuvarande tankestruktur, och ackommodation innebér att individen maste andra
sin befintliga tankestruktur for att passa in ny information.

Till skillnad fran Vygotskij, som betonade vikten av stod fran mer kunniga personer, och
Dewey, som sag larande som nagot som sker genom aktivt deltagande i samhallet, menade
Piaget att elevernas utveckling framst styrs av deras biologiska mognad och egna handlingar.
Om en elev inte forstar ett koncept beror det enligt Piaget pa att eleven inte har natt den
nodvandiga kognitiva utvecklingsnivan. Lararens roll ar darfor att skapa en stimulerande
miljo och utmaningar som uppmuntrar elevens egen utveckling, snarare &n att ge direkt stod
eller instruktioner.

3.3 Det naturvetenskapliga spraket

Pauline Gibbons (2016) i sin bok Stark spraket, stark larandet bygger vidare pa Vygotskijs
idéer och tankar om den proximala utvecklingszonen, och lagger en stor vikt vid
sprakutvecklingen hos flersprakiga elever. Dessa elever moter ofta sprakliga utmaningar i
amnen som naturvetenskap, dar det akademiska spraket skiljer sig fran vardagsspraket. | linje
med den proximala utvecklingszonen understryker Gibbons vikten av explicit stottning sa att
eleverna kan utveckla bade sina sprakliga och amnesmaéssiga fardigheter for att klara av de
krav som stalls i naturvetenskapliga &mnen. Vidare diskuterar han &ven behovet av alternativa
undervisningsmetoder till IRF-modellen (Initiering, Respons, Feedback), som ofta resulterar i
korta elevsvar och begransad sprakutveckling. IRF-modellen bygger pa att lararen staller
kontrollfragor for att se om eleverna kan svara ratt. Problemet, enligt Gibbons, uppstar nar
eleverna inte far tillrackligt med utrymme att uttrycka sig utforligt, och leder till att lararen
dominerar samtalet. Som ett alternativ till detta foreslar hon noggrant planerade grupparbeten,
dar elever kan dra nytta av varandra i ett sprakligt sammanhang.

Det naturvetenskapliga spraket utgor en stor utmaning, inte bara for flersprakiga elever, utan
for manga elever generellt. Det naturvetenskapliga spraket kannetecknas av hog lexikal tathet
och anvéndningen av nominaliseringar, dar verb och adjektiv omvandlas till substantiv
(Halliday & Martin, 1993; Fang, 2006). Fang (2006) menar att nominaliseringar gor det
svarare att folja textens flode eftersom det doljer handlingen och 6kar textens
informationsdensitet. Detta leder till ett mer tekniskt sprak som kan vara svart att forsta for
eleverna. Nilsson et al. (2012) papekar att detta sprakbruk kan skapa stora hinder for elevers
forstaelse av naturvetenskapliga koncept. Manga vetenskapliga termer, som “energi”, “arbete”
och “effekt”, har vetenskapliga definitioner som skiljer sig fran deras vardagliga betydelse
och anvandning, vilket kan leda till missforstand. Gibbons (2016) understryker att en
strukturerad spraklig stottning ar nodvandig for att 6verkomma dessa hinder, och for att ge
eleverna forutsattningar att lyckas inom naturvetenskapen.
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Shanahan och Shanahan (2012) atskiljer mellan generell litteracitet och &mnesspecifik
litteracitet. De argumenterar for att generell litteracitet, som exempelvis brainstorming, kan
vara till nytta i alla &mnen, men de brister i att fanga de unika sprakliga och kulturella
aspekterna som ar specifika for varje amnesomrade. Detta kallar de for amnesspecifik
litteracitet. | naturvetenskapliga @mnen krévs det inte bara att eleverna forstar det tekniska
spraket, utan aven att eleverna kan analysera och syntetisera information fran flera olika hall
(Spires et. al., 2018). Gibbons et al. (2018) utvecklar detta resonemang genom att betona att
innebord av litteracitet varierar fran amne till &mne. Varje amne har sitt eget satt att uttrycka
sig, och spraket kan fa olika betydelser beroende pa amnets kontext. Naturvetenskapliga
amnen skiljer sig exempelvis fran samhallsvetenskapliga &mnen och fokuserar mer pa att
forklara och klassificera information.

Systematisk-funktionell lingvistik (SFL) myntades av Michael Halliday (1993) och syftar till
att beskriva hur spraket anvands och vilken funktion det fyller i olika sammanhang. Pia
Nygard Larsson (2011) anvéander SFL i sin forskning for att analysera hur spraket i
naturvetenskapliga texter skapar hinder for elever. For att 6vervinna dessa hinder kravs det att
lararen inte bara undervisar om amnets innehall, men aven explicit undervisar om sprakets
struktur och funktion, och stottar eleverna genom att bryta ner och forklara de sprakliga
strukturer som anvands i de naturvetenskapliga texterna.
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4 Syfte

Syftet med denna studie ar att undersoka vilka inlarningsmetoder som flersprakiga
gymnasieelever kan anvanda for att forsta biologiska begrepp och teorier. Ytterligare syftar
studien till att undersoka hur sprakliga utmaningar paverkar flersprakiga elevers prestationer
samt hur biologilararnas sprakliga anpassningar i undervisningen kan forbéttra flersprakiga
elevers mojligheter att tillgodogora sig &mnet.

5 Fragestéllningar

1. Pavilka satt paverkar sprakliga utmaningar flersprakiga elevers prestationer i
biologi/naturvetenskapliga &mnen?

2. Hur kan biologilararnas sprakliga anpassningar i undervisningen forbattra flersprakiga
elevers mojligheter att forsta/lara sig amnet?
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6 Metod

For att besvara fragestallningarna genomfardes en litteraturundersékning genom en
systematisk sokning i tva vetenskapliga databaser, Education Resources Information Center
(ERIC) och Education Research Complete (ERC). Valet av dessa databaser motiverades av
deras inriktning pa utbildningsvetenskap, vilket bidrog till att generera mer relevanta resultat.
Relevanta sokord identifierades och strukturerades enligt blocks6kningsmetoden, dar
sokorden delades in i block utifran olika omraden kopplade till fragestallningen (Rosengren,
n.d). Sokresultaten granskades och filtrerades sedan baserat pa relevans och kvalitet. Aven
kedjesdkning tillampades, dar referenser i de utvalda artiklarna undersoktes for att identifiera
ytterligare relevant forskning.

Efter att sokresultaten identifierades genomfordes en forsta granskning genom att lasa
artiklarnas sammanfattningar. Pa detta satt kunde artiklarnas relevans for fragestallningen
beddmas, vilket ytterligare reducerade antalet artiklar. Déarefter lastes resterande artiklar i sin
helhet for att avgéra om dem skulle anvandas eller inte. Artiklarna som anvandes har
presenterats i tabell 6.7 och har antingen ERIC eller ERC som sokvég beroende pa var
artikeln hittades. Tidigare examensarbeten och annan forskning som behandlade
flersprakighet anvéandes for att ge en dverblick 6ver forskningsféltet och for att identifiera
relevant och aterkommande forskning. Dessa dr markerade som “Kedjesokning” i tabell 6.7.
UtGver detta anvandes dven litteratur som rekommenderades av handledaren, samt annan
relevant litteratur, inklusive kurslitteratur.

En modifierad PICO-modell anvandes for att strukturera fragestallningar och sékning. PICO-
modellen, som vanligtvis anvands inom medicinsk forskning for att definiera Population,
Intervention, Comparison och Outcome (Hallberg, n.d), anpassades for dessa fragestallningar:
Pa vilka satt paverkar sprakliga utmaningar flersprakiga elevers prestationer i
biologi/naturvetenskapliga @&mnen? Hur kan biologilararnas sprakliga anpassningar i
undervisningen forbattra flersprakiga elevers mojligheter att forsta lara sig amnet?

I detta fall ersattes PICO med “Vem”, “Vad”, “Sammanhang”, “Amne” och “Resultat” i
sokningarna.

6.1 Sammanfattande tabell — modifierad PICO-modell

Nedan presenteras tva tabeller som strukturerar fragestallningarna pa ett satt (modifierad
PICO-modell) som underlattar en mer fokuserad och exakt sékprocess. Genom att bryta ned
fragestéllningarna i dessa tabeller blir det enklare att identifiera nyckelbegrepp och termer,
vilket bidrar till mer precisa och relevanta sokresultat.

Sokning Vem Vad Sammanhang | Amne Resultat
1. Flersprakiga | Sprakliga Prestationer Biologi | Paverkan pa
elever utmaningar prestationer pa grund
av sprakliga
utmaningar

Tabell 6.1.1. Modifierad PICO-modell for fragestalining 1: P4 vilka satt paverkar sprakliga
utmaningar flersprakiga elevers prestationer i biologi/naturvetenskapliga &mnen?
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Sokning Vem Vad Sammanhang | Amne Resultat
1. Biologi Sprakliga Undervisning | Biologi | Mgjligheter att
larare anpassningar forsta amnet.

Tabell 6.1.2. Modifierad PICO-modell fér fragestallning 2: Hur kan biologilararnas sprakliga
anpassningar i undervisningen forbattra flersprakiga elevers méjligheter att forsta lara sig amnet.

6.2 Sammanfattande tabell — blocks6kning i ERIC och ERC

Nedan presenteras de systematiska sammanstallningarna. De tva forsta tabellerna, i blatt, visar
blocksokningar som besvarar fragestéllning 1. De tva sista tabellerna, i gratt, innehaller
blocksokningar som adresserar fragestallning 2.

Blocksokning Antal
traffar
1. “students” OR “pupils” OR “learners” 589, 089
2. “multilingualism” OR “bilingualism” OR “multilingual” 24, 320
OR “bilingual”
3. "language barriers” OR "linguistic challenges” OR 9, 788

"language difficulties” OR "language proficiency"

4, “performance” OR ““achievement” OR “success” 265, 385
5. “stem” OR “science” OR “biology” 568, 925
Kombinerad 19
sokning:

Tabell 6.2.1. Sokningar i databas Education Research Complete (ERC) baserat pa fragestéllning 1.

Blocksokning Sokord Antal
traffar

1. “students” OR “pupils” OR “learners” 524, 616

2. “multilingualism” OR “bilingualism” OR “multilingual” 20, 533
OR “bilingual”

3. "language barriers” OR "linguistic challenges” OR 25, 673
"language difficulties” OR "language proficiency"

4, “performance” OR ““achievement” OR “success” 201, 595

5. “stem” OR “science” OR “biology” 188, 480

Kombinerad 47

sokning:

Tabell 6.2.2. Sokningar i databas Education Resource Information Center (ERIC) baserat pa
fragestéllning 1.
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Blocksokning Sokord Antal

traffar
1. “teachers” OR “educators” OR “professors” OR 478,004
“instructors”
2. “multilingualism” OR “bilingualism” OR 24, 320
“multilingual” OR “bilingual”
3. “adaptation” OR ““adjustment” OR “accommodation” 187,271
OR “change”
5. “stem” OR “science” OR “biology” 568, 925
Kombinerad 38
sokning:

Tabell 6.2.3. Sokningar i databas Education Research Complete (ERC) baserat pa fragestéllning 2.

Blocksokning Antal
traffar

1. “teachers” OR “educators” OR “professors” OR 331,505
“instructors”

2. “multilingualism” OR “bilingualism” OR 20, 533
“multilingual” OR “bilingual”

3. “adaptation” OR ““adjustment” OR “accommodation” 156,504
OR “change”

5. “stem” OR “science” OR “biology” 188, 480

Kombinerad 56

sokning:

Tabell 6.2.4. Sokningar i databas Education Resource Information Center (ERIC), baserat pa
fragestallning 2.
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7 Resultat

| detta avsnitt kommer resultaten av litteraturen att presenteras och struktureras utifran de
formulerade fragestallningarna. Presentationen delas upp i tva delar, den forsta delen besvarar
den forsta frigestillningen ~pa vilka satt paverkar sprakliga utmaningar flersprakiga elevers
prestationer i biologi/naturvetenskapliga &mnen?”. Den andra delen besvarar den andra
fragestillningen “hur kan biologilararnas sprakliga anpassningar i undervisningen forbattra
flersprakiga elevers majligheter att forsta/lara sig amnet?”.

7.1 Resultatsammanstélining

Nedan presenteras en systematisk sammanstélining av de relevanta kallor som valts ut for
denna litteraturstudie. Tabellen ar strukturerad utifran information om forfattare, publicerings
ar och om kallan &r svensk eller internationell for att ge ett globalt perspektiv. Dessutom
anges sokvéagen for varje kalla, vilket ger en 6verblick dver hur de identifierades.

Forfattare Ar  Titel Land S6kvag

Aghasafari, S. 2023 Virtual Visual Art Internationell ERIC
Integration and Biology:
More Favor or Challenges
for Emergent

Bi/Multilingual
Allison, B. N., & 2007 Effective Teaching Internationell ERC
Rehm, M. L. Strategies for Middle

School Learners in
Multicultural, Multilingual

Classrooms

Bonello, C. 2020 Teaching Science in Internationell ERC
Multilingual Contexts

Cummins, J. 2000 Language, Power and Internationell = Kedjesokning

Pedagogy: Bilingual
Children in the Crossfire
Cummins, J 2005 Teaching for cross- Internationell  Kedjesokning
language transfer in dual
language education:
Possibilities and pitfalls

Fuertes 2021 Translanguaging: Internationell  ERIC
Gutiérrez, M. Navegando entre lenguas —
Pedagogical

Translanguaging for
Multilingual Classrooms

Garcia, O., & 2013 Translanguaging: Internationell = Kedjesdkning
Wei, L. Language, Bilingualism and

Education
Karlsson, A., 2016 Flersprakighet som en Sverige Kedjestkning
Larsson, P. N., resurs i NO-klassrummet

& Jakobsson, A.
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Karlsson, A.,
Larsson, P. N.,
& Jakobsson, A.
Karlsson, A.,
Nygard Larsson,
P., & Jakobsson,
A.

Khan, F.,
Sarwat, S., &
Shahzad, S. K.

Khatib, M., &
Taie, M.
Lanvers, U.,
Thompson, A.
S., & East, M.

Licona, P.R., &
Kelly, G. J.

MacSwan, J.

Maxwell-Reid,
C.

Mavuru, L., &
Ramnarain, U.
D.

Nygard Larsson,
P.

Rosén, J.,
Straszer, B., &
Wedin, A.

Unsal, Z.,
Jakobson, B.,
Molander, B.-O.,
& Wickman, P.-
O.

Vega-Mendoza,
M., Eriksson
SOorman, D.,

2019

2020

2021

2016

2021

2020

2017

2020

2020

2011

2020

2018

2024

Multilingual Students’ Use
of Translanguaging in
Science Classrooms

The Continuity of Learning
in a Translanguaging
Science Classroom

Identifying the Role of
Code-switching on ESL
Learners Language
Proficiency in Pakistan
BICS and CALP:
Implications for SLA
Language Learning in
Anglophone Countries:
Challenges, Practices,
Ways Forward
Translanguaging in a
Middle School Science
Classroom

A Multilingual Perspective
on Translanguaging
Classroom Discourse in
Bilingual Secondary
Science: Language as
Medium or Language as
Dialectic?

Language Affordances and
Pedagogical Challenges in
Multilingual Grade 9
Natural Sciences
Classrooms in South Africa

Biologidmnets Texter: Text,
Sprak och Larande i en
Sprakligt Heterogen
Gymnasieklass

Anvandning av Sprakliga
Resurser i
Studiehandledning pa
Modersmalet

Language Use in a
Multilingual Class: A Study
of the Relation Between
Bilingual Students’
Languages and Their
Meaning-Making in Science
A Longitudinal Study of
Episodic Memory Recall in
Multilinguals

17

Sverige

Sverige

Internationell

Internationell

Internationell

Internationell
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Internationell

Internationell

Sverige
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Sverige
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ERIC

ERC

ERC

ERC

Kedjesokning

ERIC

ERIC

ERIC

ERIC

Rekommendation
av handledare

Kedjesokning

ERC

ERC



Josefsson, M., &
Ljungberg, J. K.
Tabell 7.1.1. Sammanstéllning av samtliga kallor som anvandes i resultatet for litteraturstudien.
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7.2 Sprakliga utmaningars paverkan pa prestationer

Flera studier betonar vikten av att forsta och hantera de sprakliga utmaningar som flersprakiga
elever moter i undervisningen i naturvetenskapliga amnen. | denna del kommer fokus ligga pa
sprakliga utmaningar, skillnaden mellan vardagssprak och skolsprak, modersmalets roll och
kognitiv flexibilitet.

7.2.1 Sprakliga utmaningar

Flersprakiga elever méter ofta sprakliga utmaningar i naturvetenskapliga amnen, dar spraket
ar fullt med amnesspecifika begrepp och termer. Unsal et al. (2018) fann att flersprakiga
elever begransades av att samtliga undervisningar och instruktioner gavs pa svenska, vilket
resulterade i att eleverna fokuserade pa att forsta spraket, snarare &n innehallet. | en
undersokning fran deras studie dar elever skulle titta pa olika foremals ledningsformaga,
upptécktes att samtalen i gruppen handlade om namnen pa féremalen i stallet for hypoteserna
och resultatet. Pa detta vis forsvann huvudsyftet med aktiviteten och fokuset hamnade i stallet
pa att hantera sprakliga utmaningar. Nar eleverna sedan fick mojlighet att anvanda sitt
modersmal genom transsprakande, minskade den tid de upplevde sig begransade av spraket
fran 83% av tiden till 10% (Unsal et. al., 2018). Karlsson et al. (2020) understrok i sin studie
att transsprakande starker bade sprakutvecklingen och amnesforstaelsen. De varnar dock for
att en Overdriven forenkling av damnesspecifika begrepp, som fotosyntes och klorofyll, kan
stora kontinuiteten i larandet, om lararen inte balanserar flersprakigheten med fordjupning av
amnesinnehallet.

7.2.2 Vardagssprak och skolsprak

En central utmaning for flersprakiga elever ar skillnaden mellan vardagssprak och skolsprak.
Cummins (2000) beskriver dessa genom Basic Interpersonal Communication Skills (BICS)
och Cognitive Academic Language Proficiency (CALP). BICS avser det sprak elever snabbt
lar sig for vardaglig kommunikation, medan CALP representerar det mer abstrakta och
akademiska skolspraket, som kraver langre tid att utveckla. Orsaken till detta &r att CALP,
forutom spraklig kompetens, involverar kognitiva fardigheter som behdvs for att hantera det
abstrakta och akademiska skolspraket (Khatib & Taie, 2016). Khatib & Taie poangterar att
elever som studerar amnen med kognitivt kravande innehall, sisom naturvetenskapliga
amnen, behover overfora metakognitiva strategier och konceptuella strategier mellan sprak.
Denna évergang ar avgdrande for att kunna bearbeta svara begrepp pa ett andrasprak.

7.2.3 Modersmalets roll

Cummins (2005) papekar att overfoéringen mellan sprak sker bade pa en spraklig och
konceptuell niva. Nar elever har en stabil forstaelse av ett begrepp pa sitt modersmal kan de
lattare lara sig dessa pa sitt andra eller tredje sprak, sérskilt med ratt stéttning. Vid 6verforing
pa en konceptuell niva menar han att eleverna kan forsta och anvanda idéer eller begrepp fran
ett sprak till ett annat, &ven om de specifika orden &r olika. Ett exempel som beskrivs &r
begreppet fotosyntes, dar elever som forstar konceptet pa sitt modersmal kan Gverfora denna
forstaelse aven om orden skiljer sig at. Daremot varnar Cummins (2005) for att undervisningen
maste vara strukturerad pa ratt satt for att denna 6verforing skall kunna ske. Om eleverna inte
far tillrackligt med stottning i att forstd och anvanda dessa termer pa bada spraken, kan de ha
svarigheter med att tillampa sin forstaelse i bada spraken.
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En tillampning av detta synsétt gjordes i studien Translanguaging in a Middle School Science
Classroom: Constructing Scientific Arguments in English and Spanish av Licona & Kelly
(2020). I deras studie som genomfordes i USA undervisades eleverna 50% pa sitt modersmal
och 50% pa sitt andrasprak. Resultaten av studien visade att eleverna fick en djupare forstaelse
for amnet. | studien noterades att transsprakande inte bara forbattrade elevernas akademiska
prestationer, utan dven deras engagemang och motivation (Licona & Kelly, 2020; Gutierrez,
2021).

7.2.4 Kognitiv flexibilitet

Flersprakighet har dven visat sig bidra till 6kad kognitiv flexibilitet, vilket kan hjalpa elever att
hantera utmaningar i naturvetenskapliga @mnen. Cummins (2000) beskriver hur kognitiv
utmaning och kontextuellt stod &r avgorande for flersprakiga elever. Elever behéver vagledning
for att gradvis 6verga fran uppgifter med hog grad av kontextuellt stod, som exempelvis visuella
hjalpmedel eller praktiska dvningar, till mer abstrakta och sprakligt kravande uppgifter. Vega-
Mendoza et al. (2024) undersokte hur flersprakighet paverkar kognitiv formaga och fann att
individer som talar tre eller fler sprak presterade béttre pa verbala uppgifter och i episodiskt
minne i jamforelse med en- och tvasprakiga. Studien var framatblickande och baserades pa data
fran Betula-studien i Umed, Sverige, dar 894 deltagare med en genomsnittsalder pa 51 ar foljdes
under 15 ar. Kognitiva tester matte episodiskt minne, verbal formaga och global kognition.
Resultaten av studien visade att flersprakighet bidrar till 6kad kognitiv flexibilitet, vilket kan
underlatta hanteringen av komplexa kognitiva utmaningar (Vega-Mendoza et. al., 2024).

7.3 Sprakliga anpassningar for att forbattra larandet

Flera studier betonar vikten av lararens sprakliga anpassningar for att forbattra mojligheten for
flersprakiga elever att forsta och tillgodogora sig undervisningen i naturvetenskapliga amnen. |
denna del kommer fokus ligga pa kodvéxling, transsprakande, multimodala strategier och
alternativa bedéomningsformer.

7.3.1 Kodvéaxling

Kodvéxling har visat sig vara en viktig strategi for att skapa forstaelse i naturvetenskapliga
amnen hos flersprakiga elever (Macswan, 2017). | en studie av Karlsson et al. (2016)
framgick att kodvaxling ar sarskilt anvandbart inom de naturvetenskapliga &mnen dar elever
anvander sitt modersmal for att relatera vetenskapliga begrepp till sina egna erfarenheter,
vilket &r i linje med vad Cummins (2005) papekade. Genom att véxla mellan svenska och sitt
modersmal fordjupade eleverna sin forstaelse for komplexa begrepp. | studien gallande
fotosyntes och forbranning fick en elev mojligheten att forklara processen pa arabiska dér hen
forklarar f6ljande *“; ashams tabat lqowa liwaraq eshagar,asheato shams todfie almae Tamtaso
eshagara almae - solen skickar styrka till I6ven pa trédet... solstralar, vattnet gar upp till
tradet” (Karlsson et. al., 2016. s.16). Genom att anvidnda sitt modersmal kunde hen relatera
det komplexa begreppet fotosyntes till ndgot mer konkret, vilket hjalpte eleven att fordjupa
sin forstaelse.
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Maxwell-Reid (2020) betonar att spraket i larandet fungerar dynamiskt och att elever genom
kodvéaxling kan vaxla mellan vardagliga och tekniska termer. Detta hjalper eleverna att béattre
forsta och bearbeta vetenskapliga koncept. Har &r larandet av sprak och larandet genom sprak
tva oskiljbara processer, vilket gor kodvaxling till ett kraftfullt pedagogiskt verktyg. Ett
exempel fran Singapores klassrum visar hur larare anvander kodvéxling for att bade kontrollera
att eleverna forstatt innehallet, och for att skapa battre klassrumssituationer. Daremot lyfter
Mavuru och Ramnarain (2020) kodvaxlingens utmaningar. | Sydafrika, dar undervisningen sker
pa engelska trots att manga elever har afrikaans som modersmal, fann Mavuru och Ramnarain
(2020) att lararnas begransade sprakkunskaper férsvarade och forvirrade eleverna. Detta
resulterade i att kodvaxlingens effektivitet begransades och vissa vetenskapliga termer kunde
inte Overséttas korrekt. | en studie gjord av Khan et al. (2021) undersoktes hur kodvaxling (byte
mellan modersmalet Urdu och engelska) paverkar elevernas sprakfardighet i engelska. Data
samlades fran 100 kvinnliga elever pa gymnasieniva genom en enkat med 15 fragor. Resultaten
fran denna undersokning visade att kodvaxling ansags forbattra forstaelsen men hade en negativ
inverkan pa elevernas formaga att bibehalla langsiktiga fardigheter i engelska.

7.3.2 Transsprakande

En annan spraklig strategi som kan anvandas i undervisningen ar transsprakande. Enligt
Karlsson et al. (2019) kan elever kombinera sina modersmal med svenska for att underlatta
forstaelsen av vetenskapliga termer och begrepp. | ett exempel fran Karlsson et al. (2019)
studie sd anvinde en ldrare bade svenska och arabiska for att fortydliga ord som “trédstam”
och “stjalk”. Lararen kopplade ordet tradstam till det arabiska ordet for trdd, och ordet stjalk
till arabiska ordet for blomma, for att fortydliggora orden. Transsprakande skapar en brygga
mellan skolspraket och vardagsspraket, vilket gor det enklare for dem att relatera
vetenskapliga begrepp till sina egna erfarenheter och kulturella bakgrunden (Garcia & Wei,
2013). | klassrum dar elever tillats att véaxla mellan sprak ser man hur eleverna kan skapa en
djupare forstaelse for amnesinnehallet (Karlsson et. al., 2019; Allison & Rehm, 2007; Unsal
et. al., 2018). Samtidigt menar Gutierrez (2021) att transprakande inte bara forbéattrar
elevernas akademiska prestationer, utan ocksa starker deras identitet och kansla av tillhérighet
i klassrummet. Det skapar en mer inkluderande miljé dar eleverna kanner sig engagerade och
motiverade.

Det ar dock viktigt att vara medveten om vissa utmaningar med transsprakande. Karlsson et
al. (2020) namner att aven om transsprakande kan hjalpa till att koppla vetenskapliga begrepp
till elevernas egna erfarenheter, kan det ibland leda till att lararen anvander kulturella
referenser som inte ar relevanta for alla elever. Till exempel ndmner Karlsson et al. (2020) en
situation dar lararen kopplar begreppet "barrskog™ till en julgran. For vissa elever i
klassrummet, som Halima, kan en sadan referens vara svar att forsta och skapa hinder i
larandet. "Halima har dock férmodligen aldrig sett en julgran eftersom hon vid den hér tiden
bara har varit i Sverige i fyra manader [Var oversattning]" (Karlsson et. al., 2020, s. 15).
Utover detta lyfter Gutierrez (2021) fram ytterligare en utmaning med transsprakande.
Inforandet av transsprakande kan orsaka viss oro hos ensprakiga elever eller larare, sérskilt
om ett nytt sprak introduceras i undervisningen som &r obekant for en stor del av eleverna i
klassrummet.
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7.3.3 Multimodala strategier

Multimodala strategier ar ytterligare effektiva strategier for att stodja flersprakiga elevers
begreppsforstaelse inom naturvetenskapliga amnen. Nygard Larsson (2011) papekar att
biologiundervisning ofta ar multimodal i sin natur och att kombinationen av sprak, visuella
hjalpmedel och matematiska uttryck underléttar elevers inlarning. Genom att anvénda bilder,
diagram och andra visuella representationer kan det vetenskapliga innehallet bli mer konkret
och tillgangligt for flersprakiga elever (Nygard Larsson, 2011). Aghasafari (2023) utforde en
studie som visade att digitala verktyg och visuella konstverk, som till exempel Photoshop for
att illustrera biologiska processer, kan forbattra flersprakiga elevers forstaelse. Enligt
Aghasafari bidrar visuellt stod i undervisningen till att larare enklare kan hjalpa elever att
visualisera abstrakta begrepp, vilket kan leda till forbattrade resultat pa examinationer. | Malta,
dar undervisningen ofta sker pa bade maltesiska och engelska, fann Bonello (2020) att larare
anvande rollspel, bilder och laborationer for att illustrera komplexa vetenskapliga begrepp,
vilket underlattade for flersprakiga elever att forsta och engagera sig i undervisningen. En
kemilérare anvénde exempelvis teater for att forklara kemiska bindningar, dér elever spelade
olika atomer och illustrerade hur de delar elektroner i en kovalent bindning. Rosen et al. (2020)
papekar vidare att digitala verktyg som inlasta laromedel och textade filmer &r sarskilt
anvandbara for flersprakiga elever. Dessa verktyg ger eleverna maéjlighet att bearbeta innehallet
bade visuellt och sprakligt.

7.3.4 Alternativa bedémningsmetoder

Forskning av Allison & Rehm (2007) visar att anvédndningen av projektarbeten som alternativa
bedomningsstrategier kan ge en mer rattvis bedomning, da eleverna tillats att visa sin forstaelse
pa olika satt. Dar kan eleverna uttrycka sig pa satt som inte begransas av spraket. Allison &
Rehm papekar att traditionella “papper och penna prov [Vér dversittning]” (s.16) missgynnar
flersprakiga elever, da dessa inte tar hansyn till deras unika bakgrunder. Genom alternativa
bedémningsmetoder som projektarbeten kan dessa elever visa sin kunskap pa fler satt an bara
sprakligt. Dessutom framhaller Allison & Rehm att visuella hjalpmedel &r sarskilt anvandbara
for flersprakiga elever, d4 de underlattar forstdelsen genom att anvinda ett “universellt sprak”.
Lanvers et al. (2021) och Aghasafari (2023) forstarker detta och menar att flersprakiga elever
presterade battre pa uppgifter som tillater anvandning av visuella hjalpmedel eller elevernas
modersmal.
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8 Diskussion

I detta avsnitt diskuteras resultaten och metoden i separata avsnitt. Avsnittet inleds med en
redogorelse for den forsta fragestallningen, dar huvudsakliga resultat presenteras. Darefter
foljer en systematisk analys av den andra fragestéallningen, med en motsvarande genomgang
av tillvagagangssatt och resultat. Avslutningsvis presenteras forslag pa framtida
forskningsmajligheter, tillsammans med slutsatserna fran arbetet och didaktiska reflektioner, i
separata avsnitt.

8.1 Resultatdiskussion

Denna studie belyser de utmaningar som flersprakiga elever méter inom
biologiundervisningen, samt undersoker larares syn pa mojliga pedagogiska anpassningar for
dessa elever. | foljande avsnitt diskuteras resultaten fran den sammanstéllda studien.

8.1.1 Sprakliga utmaningar

Det faktum att sprakliga utmaningar begransar flersprakiga elevers formaga att tillgodogéra
sig damnesinnehallet visar pa en djup koppling mellan sprak och forstaelse. Vygotskij menar
att larande ar en social process dar spraket fungerar som ett verktyg for inlarning. Detta blir
sarskilt relevant for flersprakiga elever, som enligt Unsal et al. (2018), ofta fastnar i att forsta
de amnesspecifika termerna i naturvetenskap snarare an att tillagna sig innehallet. Genom
Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen (ZPD) kan man forsta hur elever med
hjalp av stottning fran larare eller kamrater kan komma over dessa sprakliga utmaningar och
darmed ta sig an mer komplexa naturvetenskapliga begrepp. Det &r inte bara en fraga om att
eleverna ska lara sig biologiska begrepp, utan ocksa om att de ska kunna uttrycka och
resonera kring dessa begrepp. Det ar just har som det uppstar ett pedagogiskt dilemma: ska
lararen fokusera pa att utveckla elevernas amneskunskaper eller sprakliga formagor - eller
bada samtidigt? (Karlsson et. al., 2019).

Sprakliga utmaningar for flersprakiga elever kan hanteras genom bade 6verforing av
konceptuell kunskap mellan sprak och genom att dra nytta av elevernas kognitiva flexibilitet.
Cummins (2005) betonar att elever som redan forstar begrepp pa sitt modersmal kan anvéanda
denna forstaelse nar de lar sig samma begrepp pa ett nytt sprak. Detta mojliggors sarskilt
genom strategin transsprakande, som Unsal et al. (2018) foresprakar, dar elever far anvanda
sina samlade sprakliga resurser for att forklara och forsta begrepp. Nar eleverna anvander alla
sina sprak, minskar den sprakliga bérdan och deras prestationer forbéttras, eftersom de kan
rora sig smidigare mellan olika sprakliga och konceptuella vérldar.

Vega-Mendoza et al. (2024) tillfor ett viktigt perspektiv genom att visa att flersprakighet aven
bidrar till okad kognitiv flexibilitet. Detta innebar att flersprakiga elever kan vaxla mellan
olika former av tdnkande och hantera abstrakta koncept mer effektivt, vilket ar séarskilt
relevant inom naturvetenskap. Detta Gverensstammer med Vygotskijs teori om att spraket
fungerar som ett verktyg for tankande och problemltsning, dar social interaktion och spraklig
stottning ar avgorande for larandet. Dessa teorier visar och studier hur strukturerad
sprakundervisning och kognitiv flexibilitet kan hjalpa flersprakiga elever att 6vervinna
sprakliga och konceptuella utmaningar inom naturvetenskapliga amnen.
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En annan aspekt ar skillnaden mellan vardagssprak (BICS) och skolsprak (CALP) som
Cummins (2000) lyfter fram. Naturvetenskapliga &mnen kraver akademiskt sprak, vilket tar
langre tid att utvecklas, och det &r har explicit stéttning, som Gibbons (2016) beskriver, blir
avgorande. Genom att halla sprakundervisningen strukturerad kan larare hjalpa eleverna att
utveckla bade sprakliga och amnesrelaterade fardigheter. Detta stottningsarbete reflekterar
Vygotskijs tanke om att lararen ska ge exempel och végledning som gradvis minskas, sa att
eleverna till slut klarar av uppgifterna sjalvstandigt.

8.1.2 Sprakliga anpassningar

Sprakliga anpassningar i undervisningen kan spela en avgarande roll for flersprakiga elevers
mojligheter att forsta och lara sig biologiska begrepp. Enligt forskningen erbjuder strategier

som kodvaxling, transsprakande och anvandning av multimodala verktyg sarskilt vardefulla
pedagogiska lésningar.

Kodvaxling har visat sig vara ett effektivt verktyg for att stodja flersprakiga elevers larande i
naturvetenskapliga amnen (MacSwan, 2017). Att tillata elever att vaxla mellan sina olika
sprak kan de enklare relatera vetenskapliga begrepp till sina egna erfarenheter och sprakliga
resurser (Karlsson et. al., 2016). Detta stodjer Vygotskijs idé om att sprak fungerar som ett
medierande verktyg i larandet, dar det sociala samspelet hjalper eleverna att forsta komplexa
begrepp. Det ger eleverna mojlighet att réra sig mellan vardagliga och tekniska termer, vilket
kan hjalpa dem att forsta abstrakta begrepp, sasom fotosyntes eller evolution (Maxwell-Reid,
2020). Det &r dock viktigt att reflektera over att kodvéxlingens effektivitet ar
kontextberoende. Mavuru och Ramnarain (2020) belyser att i vissa sammanhang kan lararnas
bristande sprakliga kunskaper i elevernas modersmal skapa hinder snarare &n att hjalpa
larandet. Detta tar upp en viktig aspekt: &ven om kodvéxling kan vara ett kraftfullt verktyg, ar
det inte en 16sning som fungerar universellt. Khan et al. (2021) papekar ocksa att 6verdriven
anvandning av kodvaxling kan leda till att eleverna far svarigheter att utveckla langsiktiga
fardigheter i det sprak som anvands i undervisningen, vilket belyser ett méjligt dilemma for
lararna. Hur kan de stodja elevernas @mnesinlarning utan att forsamra deras sprakutveckling i
svenska? Har blir balansen mellan sprakutveckling och amnesfarstaelse central.

For flersprakiga elever som har svart att forsta abstrakta begrepp inom naturvetenskapen
lyfter Nygard Larsson (2011) Hallidays (1998) forskning, som betonar vikten av strategin att
"packa upp" och "packa ihop" begrepp. Biologiska texter innehaller ofta hog lexikal densitet
och abstraktion, vilket beror pa anvandningen av grammatiska metaforer och
nominaliseringar. Detta gor spraket bade kompakt och svart att ta till sig. Att "packa upp"
dessa begrepp innebadr att bryta ner komplexa och abstrakta termer till mer konkreta och
lattforstaeliga delar, vilket underlattar for eleverna att forsta de grundlaggande processerna.
Nar eleverna har fatt grepp om dessa enklare komponenter kan de sedan "packa ihop" dem
igen for att hantera det mer sammanfattade vetenskapliga spraket som kravs i amnet (Nygard
Larsson, 2011).

Transsprakande ar en annan strategi som har visat sig vara framgangsrik i att stodja
flersprakiga elever. Detta eftersom det later elever anvéanda alla sina sprakliga resurser for att
forsta och bearbeta vetenskapliga begrepp (Garcia & Wei, 2013). I linje med Vygotskijs syn
pa att larande sker i social interaktion, fungerar transsprakande som ett verktyg som inte bara
underlattar akademisk prestation, utan dven stérker elevernas identitet och kansla av
tillhdrighet i klassrummet (Gutierrez, 2021). Detta skapar en mer inkluderande milj6 déar
eleverna kanner sig sedda och respekterade, vilket kan 6ka deras motivation och engagemang
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i larandet. Samtidigt finns det utmaningar med transsprakande. Karlsson et al. (2019) papekar
att om lararen anvéander kulturella referenser som inte &r relevanta for alla elever, kan det
skapa nya hinder i larandet. Ett exempel &r nér biologilérare relaterade begreppet “barrskog”
till julgranar, vilket var obegripligt fér en nyanland elev som aldrig sett en sadan (Karlsson et
al., 2019). Detta visar att d&ven om transsprakande kan 6ppna dorrar till forstaelse, kraver det
en noggrannhet fran lararnas sida for att sakerstalla att alla elever drar nytta av metoden. Har
kan en koppling dras till Vygotskijs proximala utvecklingszon (ZPD), dar lararens stod maste
vara anpassat till elevens forkunskaper och kulturella bakgrund for att verkligen vara effektiv
(Séljo et. al., 2020).

Multimodalitet erbjuder flera sétt att lara sig pa, dar sprak, visuella representationer och
praktiska erfarenheter samverkar for att skapa meningsfullt larande. Detta innebér att elever
inte ar ensidigt beroende av det verbala spraket for att forsta komplexa begrepp, utan kan dra
nytta av visuella och fysiska medel som stod for att bygga en djupare begreppsforstaelse.
Nygard Larsson (2011) och Aghasafari (2023) visar att visuella och digitala hjalpmedel, som
bilder, diagram och digitala visualiseringar av biologiska processer, hjélper elever att
overkomma sprakbarridrer genom att konkretisera abstrakta biologiska begrepp. Detta utgor
en form av scaffolding, dér lararna anvander dessa verktyg som stod for att eleverna
successivt ska kunna hantera den kognitiva utmaningen som naturvetenskapliga amnen ofta
innebér.

Denna typ av scaffolding kan ses som en expandering av Vygotskijs idé om den proximala
utvecklingszonen (ZPD), dar det visuella fungerar som en bro mellan elevernas befintliga
kunskaper och de komplexa termer de behover forstd. Om eleverna far aktivera fler sinnen
och engagera sig pa flera olika sétt, skapar lararna tillgang till fler verktyg, nagot som framfor
allt ar viktigt for flersprakiga elever som kampar med att ta sig an sig ett amnesspecifikt
sprak. | stallet for att fokusera enbart pa sprakliga forklaringar, far eleverna mojlighet att
skapa meningsfulla kopplingar mellan de biologiska fenomenen och sina egna tidigare
erfarenheter och kulturella bakgrunder. Rosen et al. (2020) trycker pa att digitala verktyg, som
inlasta laromedel och textade filmer, kan avlasta den sprakliga bordan for flersprakiga elever.
Dessa verktyg ger mojlighet att bearbeta innehallet genom bade visuella och sprakliga
modaliteter, vilket kan vara sarskilt vardefullt for flersprakiga elever som behover flera
ingangar till forstaelse.

Vidare argumenterar Bonello (2020) for att rollspel och laborationer i
naturvetenskapsundervisningen inte bara dverbryggar sprakliga utmaningar, utan aven framjar
djupare engagemang. Att ge eleverna mojlighet att delta i praktiska aktiviteter leder till att de
far det lattare att konkretisera vetenskapliga koncept genom fysisk och social interaktion.
Detta kan ses som en forlangning av Deweys teori om att larande bast sker genom
gemensamma aktiviteter och erfarenhetsbaserad undervisning (Saljo et. al., 2020). Har
framgar en kombination av Vygotskijs och Deweys teorier, dar sprakligt larande kombineras
med aktivt deltagande i praktiska, sociala sammanhang. Pa samma spar ar Lanvers,
Thompson & East (2021), som visar att elever presterar battre och kan visa en mer konkret
bild av sin forstaelse nar elever ges mojlighet att anvanda visuella hjalpmedel eller sina
modersmal i bedémningssituationer. Ytterligare detta speglar Vygotskijs syn pa larande som
en social och spraklig process dar eleven utvecklar sin forstaelse genom interaktion och
genom att bygga vidare pa sina befintliga sprakliga och kognitiva resurser (Saljo et. al., 2020).

Traditionella skriftliga prov har ifragasatts som rattvisa matverktyg for flersprakiga elevers
faktiska forstaelse, eftersom dessa prov ofta kréaver att eleverna inte bara beharskar
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amnesinnehallet, utan aven har tillracklig kompetens for att uttrycka sin kunskap (Allison &
Rehm, 2007). Detta staller flersprakiga elever i en dubbel utmaning: de maste hantera bade
det naturvetenskapliga &mnesinnehallet och undervisningsspraket samtidigt. Pa sa sétt kan
skriftliga prov misslyckas med att fanga elevernas verkliga forstaelse av naturvetenskapliga
begrepp, eftersom sprakliga begransningar ofta doljer deras faktiska kunskaper. Ensprakiga
elever kan potentiellt ha en fordel i traditionella beddmningsformer, eftersom de ofta har ett
mer omfattande ordforrad och en hogre spraklig kompetens inom malspraket. Dock kan
elever med olika sprakliga bakgrunder dra nytta av mer varierade bedomningsmetoder,
sarskilt nar det galler att tillgodose olika inlarningsstilar eller nar de har svarigheter med
skriftlig kommunikation. Alternativa beddmningsmetoder kan gynna alla elever, vilket leder
till att de lamnar klassrummet med en kénsla av tillfredsstéllelse 6ver en larorik och rattvis
undervisning.

Det &r en vanlig missuppfattning att rattvisa i klassrummet innebér att alla elever behandlas
lika i undervisningen. | verkligheten innebér rattvisa ofta att ge elever olika former av stod
anpassat efter deras individuella behov (Macswan, 2017; Licona & Kelly, 2020). Flersprakiga
elever kan behdva extra sprakligt stod, vilket inte nddvandigtvis aterspeglar deras kunskaper i
amnesinnehallet. Skolverket (2022) framhéaver att flersprakighet bor betraktas som en resurs
och att elevernas sprakkompetenser inte ska ses som en begransning utan snarare som en
tillgang i deras kunskapsutveckling. I en inkluderande larmiljo ar det av storsta vikt att varje
elev far det stod de behdver for att lyckas, oavsett deras sprakliga bakgrund (Skolverket,
2022). Skolor kan skapa en mer réttvis larmiljo for alla elever genom att inkorporera olika
bedémningsmetoder. Detta skulle framja elevernas akademiska framgang och dessutom
personliga utveckling.

8.2 Metoddiskussion

I denna litteraturstudie har en systematisk blocksékning genomforts i databaserna ERIC och
Education Research Complete (ERC). Denna metod har fungerat vél utifran studiens
fragestallningar och har sakerstallt att relevanta forskningsartiklar identifierats. Genom att
anvanda PICO-modellen (se avsnitt 6) kunde sokningen riktas mer precist mot studier som
direkt svarade pa studiens syfte, vilket har resulterat i en hogre grad av relevans bland de
utvalda artiklarna. Blocksokningen kompletterades med en kedjesokning (se tabell 7.1.1), d&r
referenslistor fran redan valda artiklar granskades for att identifiera ytterligare kallor. Detta
tillvagagangssatt har breddat urvalet och dkat variationen i det insamlade materialet, vilket
starker studiens validitet.

En styrka med den valda metoden &r att den inkluderade peer-reviewed artiklar for att
sakerstalla hog vetenskaplig kvalitet. Bland de mest citerade forfattarna i kéllorna aterfinns
Gibbons, Cummins, Fang, MacSwan, Garcia och Halliday (se tabell 7.1.1), vilket indikerar att
materialet bygger pa etablerad forskning inom omradet. Trots detta finns vissa begransningar.
Anvandningen av endast tva databaser, ERIC och ERC, innebér en risk for att relevant
forskning fran andra databaser som PsycINFO eller Scopus kan ha forbisetts, vilket kan leda
till en ofullstandig 6verblick av forskningsféltet. Sokorden som anvéndes kan ha varit fér
snavt definierade, vilket kan ha uteslutit studier av potentiell betydelse for studiens syfte.

En ytterligare utmaning var det breda och tvirvetenskapliga amnet “flersprakiga elever i

biologiundervisningen”. Detta forsvarade utformningen av tillrackligt specifika s6kningar for
att tacka alla relevanta aspekter utan att bli for exkluderande. Amnets omfattning, som
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inkluderar bade sprakutveckling och @mneskunskap, kravde en noggrann avvagning mellan
att vara tillrackligt specifik for att identifiera artiklar som direkt svarade mot fragestallningen
och samtidigt behalla en 6ppenhet for att inkludera forskning som berdor narliggande eller
kompletterande omraden.Vid urvalet av artiklar baserat pa deras abstract minskades antalet
artiklar till en hanterbar méngd, vilket var nodvandigt for att bearbeta materialet effektivt.
Detta arbetssatt har varit positivt da det mojliggjort en fokuserad analys av de mest relevanta
studierna. Dock finns en risk att relevanta studier exkluderats eftersom ett abstract inte alltid
ger en heltackande bild av studiens innehall. For att ytterligare utoka urvalet anvandes aven
referenser fran tidigare examensarbeten, vilket har bidragit till att inkludera forskning som
kanske inte framkom i den initiala sékningen.

En styrka med metoden ar att den fokuserade pa peer-reviewed artiklar for att sakerstélla
materialets vetenskapliga kvalitet. Detta starker tillforlitligheten i studiens resultat. Samtidigt
kan detta ha medfort att gra litteratur, sasom rapporter eller avhandlingar, exkluderats. Gra
litteratur kan i vissa fall ge vardefulla insikter, sérskilt inom nya eller outvecklade
forskningsomraden, och exkluderingen av dessa kan darfor ha begransat bredden i studiens
material.

Sammanfattningsvis har den valda metoden med blocksokning i ERIC och ERC,
kompletterad med PICO-modellen och kedjesokning, fungerat val for att identifiera relevanta
studier inom omradet. Trots vissa begransningar har metoden méjliggjort en omfattande och
djupgaende analys av forskningen kring flersprakiga elever i biologiundervisningen.

8.3 Forslag pa framtida forskningsmojligheter

En av de ursprungliga idéerna for denna studie var att underséka hur flersprakiga elever
forhaller sig till instruktioner for examinationer. Fragan som stalldes var om det ar mojligt att
utforma instruktioner pa ett mer tillgangligt satt an vad som gérs idag, med syftet att géra dem
mer lattforstaeliga for alla elever, oavsett spraklig bakgrund. Om instruktionerna formuleras
med tydlighet och enkelhet som prioriteringar, finns det anledning att anta att detta kan ha en
positiv inverkan pa elevernas prestation. En forbattrad utformning av instruktioner skulle
kunna leda till 6kad forstaelse, vilket i sin tur kan resultera i hogre prestationer vid
examinationer och dérmed battre resultat. Vid genomfdrandet av litteratursékningen framgick
dock snabbt att det finns begransat med forskning inom detta specifika omrade, vilket
forsvarade mojligheten att basera en litteraturstudie pa. Denna brist pa tidigare forskning ger
en potentiell mojlighet for framtida examensarbeten. Man skulle da kunna genomféra en
empirisk studie i en skola, dar flersprakiga elevers upplevelser och paverkan av olika former
av examinationer studeras. En sadan studie skulle inte enbart fylla ett befintligt forskningsgap
utan aven bidra med vardefull kunskap om hur flersprakighet kan paverka elevers prestationer
och erfarenheter inom skolan. Insamling av egna data skulle dessutom ge en djupare
forstaelse for amnet och kunna lagga grunden for framtida forskning.

En annan intressant forskningsfraga ar hur elever med begransade kunskaper i svenska
uttrycker sig vid provsituationer. Om en elev har forstaelse for innehallet men har svarigheter
att uttrycka sina kunskaper pa grund av sprakliga hinder, uppstar fragan om hur hen kan ges
rattvisa mojligheter att visa vad hen faktiskt kan. Detta belyser en tydlig orattvisa i
bedomningssituationen. En central fraga blir darmed om det finns alternativa metoder for att
bedéma kunskaper som kan kompensera for sprakliga begransningar, och om sadana
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I6sningar skulle kunna bidra till en mer rattvis bedomning for samtliga elever, oavsett spraklig
niva.

8.4 Didaktisk reflektion

Flersprakighet 6ppnar upp for olika tankesatt och perspektiv. Sprak fungerar inte bara som ett
verktyg for kommunikation, utan paverkar aven hur vérlden uppfattas och hur problem léses.
Att kunna rora sig mellan olika sprak kan utveckla en unik kognitiv formaga, samtidigt som
det kan skapa en kénsla av att aldrig helt och hallet tillhéra nagot enskilt sprak. Varje sprak
bar med sig en del av individens identitet och tankeséatt, men detta innebar ocksa ett behov av
att kompromissa mellan dem. Vissa aspekter — sasom kanslor, idéer och humor — kan vara
svara att uttrycka pa samma satt i olika sprak, da de bar pa unika nyanser och dimensioner
som ofta gar forlorade i Gversattning.

Ett exempel fran en praktikskola visar pa just denna komplexitet. En elev som nyligen anlant
till Sverige, kande osakerhet kring sitt svenska ordforrad. Trots att hen hade stor potential i
biologi, hindrade hens sprakliga svarigheter eleven fran att prestera optimalt pa proven. Nar
visuella hjalpmedel borjade anvéandas och hon tillats skriva svar pa sitt modersmal parallellt
med svenska, kunde hon plotsligt visa en djupare forstaelse for amnet. Detta understryker
vikten av att inte lata sprakliga barriarer dverskugga amneskunskap.

Lararutbildningen erbjuder dessvérre ett begransat antal kurser som behandlar sprakets roll i
skolan. Inom @mneslérarprogrammet mot gymnasiet finns en kurs, LGK42G, dér ett moment
berér SKUA (sprak- och kunskapsutvecklande arbetssatt). Trots att kursen tar upp flera
viktiga aspekter, ar den fortfarande ytlig i forhallande till de sprakliga utmaningar som
blivande larare kommer att moéta i yrkeslivet. For biologil&rarstudenter finns ingen sarskild
kurs som fokuserar pa hur undervisningen kan anpassas for elever med sprakliga svarigheter,
vilket resulterar i att detta omrade far otillracklig uppméarksamhet. Fokuset hamnar i stallet latt
pa amnesinnehallet, som upplevs som omfattande och kravande att tacka under utbildningens
fem ar. VFU-kurserna skulle kunna inkludera forelasningar om sprakliga utmaningar i
undervisningen, da detta dr hogst relevant i praktiken. En 6kad betoning pa sprakets betydelse
i lararutbildningen vore darfor dnskvérd.

Flersprakighet ar som en paradoxal upplevelse av bade rikedom och begransning. Med fler
verktyg tillgangliga kravs ocksa en standig anpassning och vaxling mellan dem. Samtidigt
starker denna formaga den kognitiva flexibiliteten, vilket Vega-Mendoza et al. (2024)
papekar. Att vaxla mellan sprak handlar inte bara om ord och grammatik, utan dven om att
vaxla mellan olika satt att tanka, 16sa problem och forsta vérlden. Flersprakighet kan darmed
betraktas som en kontinuerlig process dér broar byggs mellan olika vérldar — bade for
individen sjalv och for andra.
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9 Slutsats

Flersprakighet har en pataglig effekt pa gymnasieelevers prestationer och forstaelse i
biologiundervisningen. Resultaten fran denna studie visar att flersprakiga elever ofta stoter pa
betydande sprakliga hinder, sarskilt pa grund av den abstrakta och @mnesspecifika terminologi
som &r central inom biologiamnet. Dessa sprakliga barridrer skapar osakerhet och frustration
hos eleverna, som tvingas kampa med att forsta bade spraket och amnesinnehallet samtidigt.

Trots dessa utmaningar framkommer ocksa att flersprakiga elever har specifika kognitiva
styrkor. Deras formaga att vaxla mellan olika sprak och tankesétt ger dem en sarskild kognitiv
flexibilitet, som kan bli en stor tillgang i deras larandeprocess, forutsatt att undervisningen
anpassas for att dra nytta av dessa resurser. Ett effektivt satt att stodja flersprakiga elevers
larande ar genom transsprakande, dar de uppmuntras att anvanda bade sitt modersmal och
svenska for att bearbeta och forsta biologiska begrepp. Denna metod har visat sig inte bara
starka elevernas &mnesforstaelse utan ocksa deras sjalvkansla och kansla av tillhorighet i
klassrummet, vilket ar avgorande for deras akademiska framgang.

Vidare betonar studien vikten av att anvanda multimodala undervisningsmetoder, som
visualiseringar, digitala verktyg och praktiska dvningar. Dessa verktyg hjalper till att gora de
ofta abstrakta och spraktunga biologiska begreppen mer begripliga for flersprakiga elever
genom att konkretisera &mnets teorier och processer. Slutligen framkommer att traditionella,
sprakligt kravande prov kan missgynna dessa elever. | stéllet foreslas alternativa
bedémningsformer, som projektarbeten och gruppdiskussioner, for att ge flersprakiga elever
battre mojligheter att visa sin forstaelse utan att begransas av sprakliga hinder.

Sammanfattningsvis visar denna studie att for att skapa en verkligt inkluderande och réttvis
biologilarmiljo kravs att larare ser sprakutveckling och amnesinnehall som oskiljaktiga delar
av samma process. Att halla undervisningen anpassad till flersprakiga elevers unika behov
och styrkor kan forbattra deras forstaelse av biologi och dessutom lyfta fram deras fulla
akademiska potential. Flersprakighet &r inte ett hinder - det ar en méjlighet som, med réatt
stdd, kan forvandlas till en kraftfull resurs for larande.
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