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1. Inledning

Riskzon ar ett tdnjbart begrepp som lamnar stort utrymme for individuell tolkning
(Socialstyrelsen, 2009). | var efterforskning har vi haft svart att hitta en entydig
uppfattning. En stor del av litteratur och artiklar behandlar personer i risk att hamna
I missbruk (Dermody, 2018), kriminalitet (Nilsson, Schoultz, & Wickenberg,
2015), riskfyllt sexuellt beteende (Kivisto, 2001), riskzon for sjukdom (Mericle,
2002), etc. Dock saknas en entydig definition om vad riskzon betyder och innefattar

i det sociala arbetet.

Vad innebér det egentligen for en ungdom att befinna sig i riskzon? Det var den
fragan som blev starten for var studie nar vi i januari 2019 tillsammans funderade
pa vad vi ville undersoka. Vi har bada haft var verksamhetsforlagda utbildning inom
forebyggande insatser och fick darigenom ett intresse for just det férebyggande
arbetet som riktar sig mot barn och ungdomar. Vi blev dven intresserade av vilken
inverkan ett férebyggande arbete kan ha pa de ungdomar som kommer i kontakt
med de olika verksamheterna, framforallt faltarbetet. Under var tid i de
forebyggande insatserna dok ordet riskzon upp i olika sammanhang, ofta kopplat
till en viss grupp att arbeta med: ungdom i riskzon. VVad det innebar mer konkret
och vilka som inkluderas inom begreppet var otydligt och blev darmed en anledning

till att vi ville undersdka uppfattningen och innebdrden av riskzon.

1.1 Bakgrund och problemformulering

Faltarbetet sker, likt namnet forklarar, ute pa faltet pa ungdomars egna arenor dar
de vistas och lever sina liv. Till skillnad fran ett vanligt kontorsjobb stracker sig
faltarbetet langre i bade vistelsemiljo och arbetstider, standigt med malet att vara
tillgangliga och finnas dar for ungdomar pa de platser andra vuxna inte alltid far
komma in eller befinner sig av naturliga skal (Ander, 2005). Det tidiga féltarbetet i
Sverige utgick fran tva grundprinciper: att allt kontaktsokande och kontaktskapande
med ungdomarna skulle utga fran frivillighet samt att det framsta hjalpmedlet skulle
vara det fortroende som skapas i relationen mellan faltarbetaren och ungdomen
(Sernhede, 1984). Vid uppstarten av det uppsokande faltarbetet i Géteborg pa 1950-
talet kan utlasas av de aktuella dokumenten fran den tiden att arbetet skulle vara
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koncentrerat till “ungdomar i riskzonen” (Sernhede, 1984, s. 12). Trots att det var
for mer an 60 ar sedan, ar det mycket fran de tidigaste riktlinjerna for faltarbetet

som fortfarande &r aktuella.

Enligt det inriktningsdokument (Bilaga 3) som tva av de faltarbetare vi har
intervjuat arbetar utefter, beskrivs malgruppen som ungdomar i en viss alder som
befinner sig i riskzon. Vad riskzon i sin tur innebdr &r det inget dokument som
formulerar eller fortydligar. Hur kommer det sig att ett vélanvant begrepp som tycks
sakna en tydlig definition kan paverka en yrkesgrupps arbete? Vi har valt att
intervjua féaltarbetare kring deras tolkning av ordet riskzon for att undersoka hur de

uppfattar ordet i deras arbete med ungdomar.

1.1.1 Studiens relevans for socialt arbete

Att bedriva ett socialt arbete ar i Sverige inte enbart férenat med ett sékerhetsnat i
akuta situationer, utan aven ett langsiktigt arbete. | Socialtjanstlagen kap 1 §1
regleras det sociala arbetet som skall framja ekonomisk och social trygghet samt
jamlikhet i levnadsvillkor (Socialtjanstlagen 2001:453). En av verksamheterna som
finns inom Socialtjansten ar det forebyggande arbetet som har till syfte att forhindra
att skada uppstar (Akademikerforbundet SSR, 2011). Dock har det forebyggande
arbetet ofta negligerats i tider av nedskarningar da det inte ar lagstadgat for
kommuner och regioner att erbjuda férebyggande universella insatser (ibid). En del
av det forebyggande arbetet ar faltgrupper som saknar en konkret definition av
deras malgrupp. Vad far det for betydelse for faltarbetarnas arbete nar ett vanligt
forekommande begrepp och deras malgrupp verkar vara oprecist? Diskussion kan
foras hur ett socialt arbete kan framja jamlikhet nar det inte finns nagot konkret att
utga fran. Det ar mojligt att det foreligger en risk att ungdomar darav kan forbises
nar det inte finns en garanti for att de uppméarksammas av yrkesgruppen som ar
ansvarig for dem. Darfor anser vi det vara relevant for socialt arbete att studera hur

faltarbetare uppfattar deras malgrupp.
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1.2 Syfte och fragestallningar
Syftet med uppsatsen ar att undersdka och analysera hur féltarbetare uppfattar ordet
riskzon

och vilka sammanhang faltarbetare ser kan utgora riskzon i en ungdoms liv.

Vara fragestallningar:
o Hur uppfattar faltarbetare ordet riskzon?
o Hur identifierar en faltarbetare om en ungdom &r i riskzon?
« Vilka sammanhang ser faltarbetarna kan utgora en riskzon i en ungdoms

liv?

1.3 Avgransning

Da socialt arbete innefattar ett brett spektrum av amnen har avgransning varit en
naturlig del av vart arbete. Dels for att utrymmet &r begransat i en kandidatuppsats
och dels for att tidsramen &r sndv. Vart intresse 1ag tidigt i det forebyggande arbetet
och vi intresserade o0ss senare dven for att understka begreppet riskzon djupare.
Dérfor valde vi att avgransa oss till att enbart intervjua faltarbetare inom
forebyggande arbete. Diskussion har forts om att genomfdra en komparativ studie
med jamforelse av hur olika féaltarbetare definierar ordet riskzon. Vi valde dock att
fokusera pa faltarbetares forstaelse och uppfattning av ordet och inte en jamforelse
faltarbetare emellan. Ytterligare en avgransning som gjorts ar att fokusera pa
faltarbetare som arbetar uppsékande mot ungdomar. Att underséka ungdomars egna
erfarenheter av forebyggande arbete skulle ocksa varit av intresse men med hansyn
till de etiska aspekter som hade behovts ta i beaktning vid en sadan studie i relation
till denna uppsats utrymmesbegrénsning, valde vi att inte ta med den aspekten. Vi

har dven valt att endast fokusera pa en svensk kontext.

1.4 Arbetsfordelning

Vi har i sa stor man som majligt forsokt att gora var studie i samrad med varandra
och har tillsammans utformat texten i stora drag. Dock har vi stundtals delat upp
textarbetet och skrivit varsin del for sig. Vid sadan uppdelning har vi i efterhand

last och korrigerat varandras delar. Vi har dven sokt att skriva likvardigt for att fa
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en sa sammanflatad text som mojligt. | huvudsak har vi bada varit deltagande vid
intervjuerna, med undantag for tva intervjuer da vi intervjuade varsin faltarbetare.
Vi delade upp transkriberingsarbetet jamnt mellan oss och &ven i analysarbetet och
diskussionen har vi bada varit delaktiga efter gemensam diskussion for att pa detta

sétt bidra till en hogre trovardighet i resultatet.

1.5 Forforstaelse

Som tidigare namnts har vi bada god kannedom av forebyggande arbete samt
faltarbete via var verksamhetsforlagda utbildning under féregaende termin. Vi har
sett det som nagot positivt da vi i intervjusituationen inte behéver lagga extra tid pa
att forstd de huvudsakliga arbetsuppgifterna som informanterna gor, utan istallet ha
mojlighet att ga in djupare i vart valda &mne mer direkt. Att ha god kdnnedom om
ett amne kan dock gora att vissa saker missas pa grund av det tas som sjélvklarheter
nér en dr pa “insidan”. Vidare diskussion om detta lyfts i avsnitt 5.3.1. Vi har &ven
fatt med oss en del kunskap om forebyggande arbete under vara terminer pa
Socionomprogrammet pa Goéteborgs Universitet. Under var tid som studenter pa
Socionomprogrammet har vi dven samlat pa oss teoretisk kunskap som kan varit

med och format vara val av teorier och i forlangningen var analys och slutsats.

1.6 Uppsatsens fortsatta disposition

| kapitel tva redovisas en bakgrund till faltarbetets historia i Sverige samt det
forebyggande arbetet. Vi redogor &ven for hur faltarbetet ser ut idag. | kapitel tre
har vi valt att presentera den tidigare forskning vi hittat om begreppen ungdom,
riskzon och risk- och skyddsfaktorer for att ge lasaren en inblick i vad som redan
skrivits om dessa &mnen. De teorier vi har valt som grund for studiens analys
redovisas i kapitel fyra. Dar beskrivs dels handlingsutrymme och dels
Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell. 1 metodkapitlet, kapitel fem,
forklarar vi hur vi hur vi har gatt tillvaga i vart metodarbete under studiens gang
samt redogor for vara etiska dvervaganden. | kapitel sex presenteras resultatet fran
vara atta intervjuer samt analys av hur det kan kopplas till de valda teorierna.
Slutligen lagger vi fram en sammanfattande diskussion som knyter ihop studiens

resultat med dess syfte och fragestallningar.



2. Faltarbete 1 Sverige

For att fa en storre forstaelse av hur faltarbetet utformats i Sverige och hur det
paverkar dagens forutsattningar och anvandning av ordet riskzon behévs kannedom

om hur arbetet uppstod vilket foljer nedan.

2.1 Féaltarbetets historia

Det forsta uppsokande féltarbetet startades under 1930-talet av Riksforbundet
Sveriges Hem- och fritidsgardar. Det var dock inte férran 20 ar senare, pa 1950-
talet, som den forsta kommunala faltverksamheten startade i samband med att
barnavardsnamnden i Stockholm ville kartlagga och bekampa prostitution bland
homosexuella pojkar. Det var dven under 1950-talet de stora barnkullarna fran
efterkrigstiden blev ungdomar och det saknades sociala kontaktnat i de nya
fororterna dar manga av dessa barnfamiljer var bosatta. | fororterna bildades stora
ungdomsgang och i bade Stockholm och Goteborg anstalldes personal, som kom
att kallas faltassistenter, for att arbeta med socialt faltarbete riktat mot dessa
ungdomar som umgicks pa gator och torg (Calissendorff, Hojer, & Svensson,
1986).

Under slutet av 1950-talet och i borjan pa 1960-talet arbetade faltassistenterna i
forsta hand med kartlaggning och kontrollerande insatser. | stadernas fororter sag
arbetet dock annorlunda ut. Dér lades fokus istallet pa att erbjuda en betydelsefull
fritidssysselséttning. Under 1960- och 70-talet expanderade faltarbetet och de tva
stora fokusomradena var gangbildningar och drogmissbruk hos ungdomar
(Calissendorff, Hojer, & Svensson, 1986). Det primara uppdraget var att vara
tillgangliga pa de platser ungdomarna spenderade sin fritid pa, exempelvis i
centrum, bland bostadsomraden och runt de nyéppnade ungdomsgardarna. Arbetet
professionaliserades i takt med att det kom grupper fran universiteten for att jobba
med ungdomarna. Géngproblematiken och drogmissbruk hos ungdomar bdrjade
under denna tid i stérre utstrackning ses som samhallsproblem snarare an som

ungdomsproblem (ibid).
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Under 1970-talet uppkom diskussionen under Socialutredningen om att utveckla
det forebyggande arbetet till att fokusera & mer pd att barn och ungdomar
uppmarksammades i ett tidigt skede. Ett forebyggande arbete innefattade insatser
som var inriktade mot att avlagsna de grundlaggande orsakerna till de sociala
problem som fanns. Det beslutades i lagstiftningen att det forebyggande arbetet
skulle prioriteras vilket blev till ett stort stod for faltarbetarna. Det lade grunden for
vad som &n idag ses som en viktig del i arbetet for en faltgrupp; att ungdomar i
riskzon inte skall behdva uppleva en negativ kontakt med myndigheter och att de
forebyggande insatserna istéllet skall ha en positiv och stdrkande utformning
(Calissendorff, Hojer, & Svensson, 1986).

| slutet av 1970-talet och bdrjan av 1980-talet blev féltarbete en “erkénd, etablerad
verksamhet som politiker initierar for att l6sa mycket skiftande problem”
(Calissendorff, Hojer, & Svensson, 1986, s. 39). Det var dven under denna tid
ytterligare en del av faltarbetet utvecklades vid sidan av det kontrollinriktade och
aktivitetsinriktade arbetet och det nya var det behandlingsinriktade arbetet. Denna
linje inkluderade de olika samtalsgrupper som faltgrupper hade pa skolor eller
ungdomsgardar (ibid). Trots att faltarbetet har funnits i Sverige i sju decennier, ser
mycket av dess arbete likadant ut idag som pa 1950-talet. Detta menar Bjorn
Andersson (2006) beror pa att trots att faltarbetet ska ligga i framkant med vad som
hander i den aktuella ungdomskulturen med de specifika problem som finns just nu,
skall det &ven riktas mot de redan kanda sammanhang som &r problematiska.
Andersson menar vidare att det finns vissa fragor och problem som ér
aterkommande bland ungdomar i alla tider och det leder séledes till att faltarbetet i

vissa aspekter ser valdigt likt ut fran ett decennium till ett annat (ibid).

2.2 Forebyggande arbete och faltarbete idag

Det sociala forebyggande arbetet ar ett fordnderligt arbete som framst utfors av
socionomer (Akademikerforbundet SSR, 2011). Férebyggande arbete aterfinns i
verksamheter som socialtjanst, skola och halso- och sjukvard med olika
malgrupper som barn, ungdomar, familjer eller vuxna (ibid).

Akademikerforbundet SSR definierar det forebyggande arbetet som “generella
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eller riktade insatser till individer eller grupper med syfte att fraimja och forhindra
att problem uppstér eller forvirras” (Akademikerforbundet SSR, 2011, s. 4).

Respekt for manniskors integritet och sjalvbestimmande ar tva varden som det
forebyggande arbetet vilar pa tillsammans med att understddja halsa och se till det
sunda hos manniskor (Akademikerférbundet SSR, 2011). Det forebyggande arbetet
sker oftast pa en frivillig grund utifran den individ eller grupp som berors av arbetet
(ibid). Frivilligheten gar i linje med de inledande mal som finns i Socialtjanstlagens
forsta kapitel (SoL 2001:453). Aven Socialtjanstlagens kap 5 §1 p3 sager att
socialndmnden i varje kommun skall “bedriva uppsdkande verksamhet och annat
forebyggande arbete for att forhindra att barn och unga far illa” (SoL 2001:453).

En invandning som har lyfts mot det forebyggande arbetet ar att de mal och resurser
som det forebyggande arbetet formas utifran beskriver outtalat vilka normer och
varderingar som foreligger och vilka intressen som finns hos de personer som &r i
en position med majligheten att paverka dessa (Sahlin, 1992). Det betyder att de
uppfattningar som finns nér en individ har ett normbrytande beteende eller avviker
fran det “normala”, ligger till grund for vilka insatser som erbjuds och vad de skall
fokuseras pa (ibid). Resultatet av det kan bli att det forebyggande arbetets
utformning till viss grad riskerar att inte bara bli suddigt och diffust, utan dven

normativt dér den personliga tolkningen innebar ett maktutévande (ibid).

En del av det forebyggande arbetet kan vara féltarbete. Ett uppsdkande féltarbete
genomfors oftast i for faltarbetaren varierande samt oorganiserade eller
okontrollerade situationer (B. Andersson, 2013). For faltarbetet ar det darfor viktigt
att forst definiera vad begreppet falt innebar i sammanhanget. Riksférbundet for
faltarbete (RiF) definierar det som “miljoer dir unga manniskor pé ett osystematiskt
satt vistas, mots och blir sedda” (Féltarbete en definition RiF, u.a., s. 2). Det ar
ocksa i dessa miljoer faltarbetare bor vistas for att ha mojlighet att skapa relationer
till ungdomarna. Bland de professionella kvaliteter som Andersson (2013) ndmner
som viktiga for ett uppsokande arbete betonas engagemang och respekt da de
manniskor de moter ofta befinner sig i utsatta situationer. Utgangspunkten for
faltarbetet ar att det finns tillitsfulla och goda relationer med ungdomar saval som

med andra verksamheter som ungdomar kommer i kontakt med (ibid).
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Faltarbetets metod bygger pa fyra delar: uppsokande arbete, analys, insats och
dokumentation/utvardering (Féaltarbete en definition RiF, u.d.). Att bedriva
faltarbete innebar att vara en uppstkande resurs. Det finns tre nivaer som ett
faltarbete utgar fran for att kunna tillfredsstalla de behov som observeras under det
uppsokande arbetet. Dessa nivaer ar individ-, grupp-, och samhéllsniva. Kopplat till
varje niva finns insatser som syftar till att forhindra sociala problem och dessa ar

strukturinriktade, férebyggande samt behandlande (ibid).
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3. Tidigare forskning

Under var datainsamlingsprocess anvande vi oss av databaser som Goteborgs
Universitet har tillgang till: Sociology collection, Libris och ProQuest. Vi har dven
anvant oss av Google Scholar och Universitetsbibliotekets egen databas. Vara
sOkord har bland andra varit; riskzon, ungdom i riskzon, risk, faltarbete, adolecens
and risk, outreach work. Vi har fatt ett hundratal traffar pa vara sokningar, déribland
framst uppsatser pa kandidatniva. De andra resultaten behandlade riskzon inom
sjukvard, risk for sexuellt normbrytande beteende eller risk att aterfalla i ett
missbruk. Vi har anvant kandidatuppsatserna for att hitta annan anvéandbar litteratur
i kallhanvisningar och referenser i form av antologier och bocker som vidror
faltarbetet som profession. Emellertid har vi saknat litteratur som rér féaltarbetares
egen uppfattning av sitt yrke saval som faltarbetares uppfattning av begreppet
riskzon. Vi har valt att presentera tidigare forskning om gruppen ungdom da det &r
malgruppen faltarbetarna vi har intervjuat arbetar mot samt for att oka forstaelsen
om den position gruppen har i samhallet. Vidare presenteras riskzon och risk- och

skyddsfaktorer, da de &r centrala begrepp i denna studie.

3.1 Ungdom

Den period i livet som vi i dagens samhélle kallar ungdomstiden har inte alltid
existerat som en egen definierad tidsperiod. Philippe Ariés menar att det pa 1600-
talet saknades ett eget specifikt begrepp for ungdomstiden i vastvarlden medan
andra forskare menar att en ungdomsperiod har funnits langre tillbaka i tiden
(Ohlsson & Sward, 1994). Oavsett forskarnas skilda meningar om nar begreppet
uppkom, ar de Gverens om att innehallet i begreppet har forandrats under tidens
gang beroende av de kulturella, ekonomiska, sociala och familjerattsliga

forhallanden som funnits (ibid).

Under 1950-talet borjade ungdomar kategoriseras som en egen social kategori i
Sverige och det var i samband med det de forsta ungdomskulturerna véxte fram
(Ohlsson & Swaérd, 1994). Nar det kommer till ungdomsforskning i Sverige finns
det framforallt tva teoritraditioner som utmarker sig som extra inflytelserika, dels

den brittiska subkulturforskningen dels den vasttyska socialisationsteorin (Waara,
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1990). De ar dock svara att omedelbart anvanda i en svensk kontext och bor snarare
ses som inspirationskéllor tillsammans med andra teorier (ibid). I den forsta
forskningsrapporten fran den brittiska subkulturforskningen vid universitetet i
Birmingham fran 1970-talet undersoktes “hur det moderna samhillet formar
livsvillkoren f6r ménniskorna som lever mitt i det” (Waara, 1990, s. 8). Det framsta
fokuset for Birminghamforskarna var dock inte ungdomskulturen i sig utan snarare
de olika perspektiv av klasskampen i samhallet som fanns, dar de olika
klassforhallanden som radde i sin tur aven definierade ungdomskulturen (Fornas,
Lindberg, & Sernhede, 1984). Trots detta dr subkulturteorierna ledande i forstaelsen
av efterkrigstidens ungdomskultur dar de knyter an ungdomskulturens olika stilar
med de da aktuella sociala processerna och konflikterna (ibid). Det var tack vare
efterkrigstidens ekonomiska positiva utveckling i Sverige som de aldre
tonaringarna vid denna tid fick egna fickpengar att handla skivor, klader de valde
sjdlva och andra produkter som gav de en egen stil och mgjlighet att hitta
likasinnade som gav en gemenskap vilket var bidragande till att ungdomar blev en
egen definierad grupp (Giddens & Sutton, 2013).

Det finns bade likheter och skillnader mellan de brittiska subkulturteorierna och
den vasttyska socialisationsteorin. De bada har ett samhallskritiskt perspektiv med
inspiration fran marxismen och de bada opponerar sig mot den positivistiska
forskningen (Fornds, Lindberg, & Sernhede, 1984). Dock fokuserar
socialisationsteorin pa individens inre och sociala relationer snarare an kulturella
processer, och undersdker hur unga blir vuxna individer i olika tider, samhallen och
klasser (ibid). Socialisationsforskarna studerar hur normer och synsatt i ett samhalle
formar den uppfostran och det vardagsliv som ar med och paverkar individen till

att bli en samhallsmedborgare (ibid).

Pa liknande satt som begreppet ungdomar skiftat under tidens gang, har dven synen
pa ungdomar som en problematisk grupp forandrats. Ohlsson & Sward beskriver
att synen pd ungdom som grupp har fordndrats “mellan kulturella och ekonomiska
forhallanden och olika politiska och sociala institutioner & ena sidan och barns och
ungdomars handlande och experternas och foraldragenerationens uppfattningar om
deras moral och behov a den andra sidan.” (Ohlsson & Swird, 1994, s. 16). Efter

en tid nir begreppet “problemungdomar” blivit ett alltfor negativt laddat ord
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uppstod istéllet begreppet riskzon som é&r ett narbesléktat ord, men med en béttre
klang. Dock innehdll ordet redan fran bdrjan manga olika definitioner och
beskrivningar av beteenden som av samhéllet och vuxenvérlden inte var 6nskvarda
(Calissendorff, HOjer & Svensson 1986).

3.2 Riskzon for normbrytande beteende

En av definitionerna av riskzon som gar att hitta &r Socialstyrelsens som beskriver
att en ungdom i riskzon & en ungdom med ett normbrytande beteende
(Socialstyrelsen, 2009). Normer &r de ideal som individer i ett samhalle forvantas
leva upp till (Nationalencyklopedin, 2019). Det ar dessa ideal som ses som normala
av det samhalle som bejakar dem. Normsystem i sin tur inkluderar dven handlingar
som utfors av individen och dessa handlingar boér stdmma Gverens med de normala
monster som finns i samhallet, annars riskerar individen att exkluderas och
diskrimineras (ibid). Socialstyrelsen (2009) beskriver vidare normbrytande
beteende som en beteckning pa ett beteende som medfor dvertradelser mot normer
eller regler med exempel som att snatta, ha otillaten franvaro fran skolan, klottra
eller utféra kriminella handlingar (ibid). En ungdom som befinner sig i riskzon
brukar vanligtvis innebdra att ungdomen befinner sig i ett tidigt stadium till att
forevisa ett normbrytande beteendemdnster. Risken for att det ska komma att bli en
negativ utveckling anses vara hog, men det betyder inte att samtliga tecken eller
beteenden behdver vara uppfyllda for att det ska anses som att ungdomen befinner

sig i riskzon (ibid).

En faktor som kan spela en avgdrande roll i huruvida en ungdom utvecklar ett
normbrytande beteende eller ej ar frekvensen av lag socioekonomisk status i
ungdomens narhet enligt Socialstyrelsen (2009). Det pa grund av att en lag
socioekonomisk status kan vara en konsekvens av vuxna i arbetsloshet, bristande
kanslomassig och social kapacitet samt otillracklig foraldraformaga (ibid). Det ar
dock inte vetenskapligt bevisat att det endast finns en teori som pa ett fullandat satt
kan forklara varfor ett normbrytande beteende utvecklas. Inte heller finns det nagon
teori som ar mojlig att applicera pa alla ungdomar som redan har ett normbrytande
beteende (ibid).
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3.3 Risk- och skyddsfaktorer

En allméngiltig definition av vad risk- och skyddsfaktorer ar finns inte menar El-
Khouri, Sundell & Strandberg (2005), utan de bor anvandas flexibelt i ett samspel
med de faktorer som finns i den aktuella kontexten och hos den aktuella individen.
De ar dock tva begrepp som har ett nara samband vid beskrivandet av varfor barn
och ungdomar utvecklar ett normbrytande beteende. Vidare menar forfattarna att
det gar att se pa risk- och skyddsfaktorer pa tva olika satt (ibid). Dels kan de tva ses
som varandras motsatser i den betydelsen att en god hemmiljo ar en skyddsfaktor
och en dalig hemmiljo en riskfaktor. Och dels att skyddsfaktorer motverkar
riskfaktorer endast i de fall riskfaktorer existerar. EI-Khouri, Sundell & Strandberg
(2005) menar att det gar att forsta riskfaktorer pa flera olika omraden i en ungdoms

liv. Skola, umgénge, individ, fritid och staten ar nagra exempel pa detta.

Trots att EI-Khouri, Sundell & Strandberg (2005) menar att det inte finns nagon
allméngiltig definition av vad risk- och skyddsfaktorer &r, har Socialstyrelsen
(2009) definierat faktorerna i kontexten av ett normbrytande beteende. | handboken
“Barn och unga som begar brott” menar de att en riskfaktor &r “en egenskap,
handelse, forhallande eller process som 6kar sannolikheten eller risken for ett visst
utfall” (Socialstyrelsen, 2009, s. 167). Motsatsen blir i det hér fallet de faktorer som
istallet minskar sannolikheten eller risken for ett visst utfall, med ett annat ord en
skyddsfaktor. Myndigheten (2009) ger &ven exempel pa vad riskfaktorer hos
ungdomar kan vara. Nagra av dessa ar ofullstandiga skolprestationer, bristfalliga
familjerelationer, impulsivitet samt anvandning av alkohol eller narkotika.
Motsvarigheten i skyddsfaktorer ar en positiv skolgang, goda familjerelationer, god
problemlésningskapacitet samt deltagande i vardefulla fritidsaktiviteter
(Socialstyrelsen 2009). Sundell & Forster (2005) menar att riskfaktorer har en
tendens att paverka varandra. Det visualiseras nedan i en figur dar faktorer i olika
omraden av livet hos en ungdom till vanster i figuren paverkar varandra och blir till
risk- och skyddsfaktorer hos ungdomen med eventuella utfall till hoger vilka anses

vara riskbeteenden.
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4. Teor1 och teoretiska begrepp

| kapitlet presenteras de teorier och begrepp vi valt for att analysera var insamlade
data. Vi valde handlingsutrymme och Bronfenbrenners utvecklingsteoretiska
modell efter var tematisering av intervjumaterialet. Vi sag hur handlingsutrymme
utgjorde en stor roll i faltarbetarnas beddmning av riskzon och ansdg att
anvandandet av detta teoretiska begrepp skulle kunna lyfta intressanta aspekter i
analysen, exempelvis i form av tolkningsforetrade. Da Bronfenbrenner inkluderar
bade yttre och inre omstandigheter i ett barns liv pa ett liknande sétt som vi
upplevde att vara informanter beskrev, foll sig valet av denna teoretiska modell
naturlig. De sammanhang som féltarbetarna namnde kan utgdra riskzon i en
ungdoms liv fann vi aven gick att dela in i de fyra analysnivaerna i Bronfenbrenners

utvecklingsekologiska modell.

4.1 Handlingsutrymme

Yrken inom ménniskobehandlande organisationer, exempelvis socialarbetare, har
beskrivits inneha rollen att vara en professionell utévare som star i moétet mellan en
individ och en myndighet (Johansson, Dellgran, & Hajer, 2015). Positionen har pa
svenska Oversatts fran Lipskys (2010) Street level bureaucrats till, det ofta
forekommande begreppet, grasrotsbyrakrater. Begreppet syftar till att
socialarbetare vanligen kommer i kontakt med den hjélpbehévande ménniskan
samtidigt som den har organisatoriska ramverk att forhalla sig till och blir darmed
en lank daremellan® (Svensson, Johnsson, & Laanemets, 2008). Forfattarna
diskuterar hur dubbelheten i yrkesrollen innebér ett underliggande dilemma i det
sociala arbetet (ibid). A ena sidan hur socialarbetaren stér i fronten intill en
manniska i behov, & andra sidan hur organisationens uppbyggnad leder till ett
begransat handlingsutrymme. Handlingsutrymme kan pa sa vis innebara en frihet i
hur socialarbetaren kan utféra sitt arbete men kan &ven begrénsas av de

organisatoriska faktorerna nér dessa sétter ramar och granser for arbetet (ibid).

! | samtliga referenser som anvants lyfts handlingsutrymme utifran ett myndighetsperspektiv. Trots
att inte samtliga av studiens informanter &r en del av en myndighet goérs antagandet att
handlingsutrymme pé& liknande satt gar att Gversatta till socialt arbete &ven utanfor
myndighetsutévning.
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I ménniskobehandlande yrken ar det nastintill omdjligt att formulera lagar och
regler som &r allomfattande i det detaljarbetet som komplexa yrken innebar
(Schierenbeck, 2003). Olika organisationer och foretag styr sitt arbete utifran olika
regler och ramar. Da det &r svart att beskriva arbetets samtliga delar ar det inte
mojligt att det rutinméssiga arbetet &r detaljstyrt (Blomberg & Dunér, 2015). |
synnerhet nar det kommer till organisationer som mater och arbetar med ménniskor,
vilket naturligt innebar en stor komplexitet dar ingen situation ar den andra lik
(Johansson, Dellgran, & Hojer, 2015). Schierenbeck (2003) beskriver hur det ligger
I manniskobehandlande organisationers uppdrag att forsdka utrona de individuella
situationerna till olika “fall” att arbeta med. Kontexten kan da inte beaktas i den
stora man som en individuell situation uppbar utan behdver samlas ihop till ett par
organisationstypiska kriterier eller kategorier. En brist pa detaljforklaringar inom
dessa kategorier bidrar till att handlingsutrymmet tas i ansprak for att gora sadana

avvaganden.

Johansson (2007) argumenterar for hur ett stort handlingsutrymme kan medféra en
godtycklighet och minskad rattssakerhet i motet med klienten da den fria
tolkningsramen anses storre. Vid ett minskat handlingsutrymme blir behandlandet
av individen likartad och rattssakerheten okar. Dock menar forfattaren vidare att
det aven bidrar till en snévhet i behandling och bemdétande vilket kan leda till en
stelhet dar individernas olika komplexa situationer inte kan tillgodoses (ibid).
Givetvis handlar inte handlingsutrymmet pa nagot satt om att ga emot lagstiftningen
eller arbetsplatsens ramséttningar, daremot kan det egna handlingsutrymmet
anvandas exempelvis for hur bemotandet skall ga tillvaga, hur professionaliteten
far sitt uttryck eller ger en majlighet till att vara en sjalvstandig aktor i forhallande

till sitt uppdrag (Svensson, Johnsson, & Laanemets, 2008).

Handlingsutrymmet paverkas av olika faktorer. Bade organisatoriska ramverk och
individuella faktorer spelar in i hur den professionella yrkesutévaren har mojlighet
och férmaga att handla. | utrymmet inger darmed bade en frihet och ett ansvar
(Svensson, Johnsson, & Laanemets, 2008). Vidare forutsatter ett handlingsutrymme
god kompetens. Inte bara gallande organisationens faktiska regler utan a&ven om
vilka handlingar som tycks befogade och meningsfulla (ibid). Johansson,

Laanemets & Svensson (2008) menar att begreppet handlingsutrymme ar neutralt i
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sin form, det grundar sig i bade kunskap och ansvar. Samt att det ar en nédvéandighet
I det flexibla, oférutsdgbara arbetet som &r det sociala arbetet med méanniskor.

Blomberg & Dunér (2015) papekar hur det &r av vikt att vinna allmanhetens tilltro
for yrkets professionalitet da det ligger till grund att behova ta beslut som gar in i
manniskors privata sfar. Att anvanda sig av sitt givna handlingsutrymme innebér
att socialarbetaren kan sta infor olika val hur individens situation skall hanteras. Det
innebdr dven att det ar den professionella yrkesutévaren som ar béarare av
tolkningsforetradet dver situationen. Tolkningsforetrade kan forklaras som den som
har makten att tolka och forklara en situation (Svensson, Johnsson, & Laanemets,
2008). Tolkningsforetradet och den makten det innebér kan antingen bidra till att
erbjuda individen mojligheter, eller leda till ingripanden som missgynnar

individens situation (ibid).

| en situation dar individen och socialarbetaren méts ligger det i socialarbetarens
uppgift att géra en bedémning huruvida individen behdver hjéalp och i sa fall pa
vilket satt. Aven har spelar handlingsutrymmet en stor roll for hur utfallet kommer
att bli (Svensson, Johnsson, & Laanemets, 2008). Att gora en beddmning av en
individs situation ligger inte enbart pa socialarbetarens egen féormaga utan dar finns
aven ett forutbestdmt handlingsutrymme som kan anvandas i utformandet av
resurserna till individen. En del i den professionalitet som arbetet innebé&r innefattas
dven en medvetenhet av den maktsituation som rader mellan professionell
yrkesutovare och klient. Darigenom kan handlingsutrymmet vara en hjélp i att

anvanda den maktsituationen med medvetenhet och varsamhet (ibid).

4.2 Bronfenbrenners utvecklingsekologi

Urie Bronfenbrenner utkom 1979 med sin teori om mansklig utveckling med grund
i humanekologin (G. Andersson, 2013). Teorin var en motreaktion pa den tidigare
allmant radande utvecklingspsykologin som endast utgick fran den enskilde
individen och som ansags mojlig att studera i ett laboratorium helt frankopplad fran
sitt sammanhang (ibid). En del av den aterkommande kritiken Bronfenbrenner gav

mot den utvecklingspsykologiska forskningen var att den mestadels var inriktad pa
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tillstandet hos individen utan att beakta dess miljo. Han var samtidigt kritisk mot
socialisationsteorin som tvartom enkom fokuserade pa miljons inflytande (ibid).

Den teori som Bronfenbrenner presenterade &r vitt skild fran den utvecklingsteori
som var dominerande vid tiden den utvecklingsekologiska teorin lades fram.
Bronfenbrenners egen forskning har i stor utstrackning kommit att fokusera pa barn,
men han har sjalv uttryckt att teorin ar tillampningsbar under hela livet da
utveckling ar nagot som forsiggar under hela livsloppet (G. Andersson, 2013).
Teorin framhdver att en ménniskas utveckling sker i ett samband med dess
omgivning och i samspel med de faktorer som finns i dess narhet och kallas pa
grund av detta &ven systemteori (ibid). Inom teorin finns ett interaktionistiskt
perspektiv. som kan ses som grundldggande for modellen dar det stundande
utvecklingsforloppet ses som en produkt av interaktionen mellan den véxande
individen och miljon (Andersson, 1986). Bronfenbrenner menar att det inte enbart
ar miljon som paverkar individen utan aven att individen kan paverka miljon, om
inte annat, delar av den (ibid). Denna syn pa interaktion mellan individ och milj6
formar alltsa den sammantagna bilden av de tva som ett system. Begreppet miljo i
denna teori innefattar inte enbart den direkta narmiljo som individen befinner sig i,
utan omfattar dven omgivningen eller samhallet ur ett strukturellt perspektiv
(Bronfenbrenner, 1979). Dessa olika miljoer kan ses som bade direkt kopplade till
individen, men dven utanfor dessa miljoer finns det forhallanden och villkor som

indirekt genom interaktioner paverkar individens utveckling (ibid).

Bronfenbrenner menar aven att mansklig utveckling bor studeras och forskas pa i
den vardagsmiljé dar den sker (1979). For att det ska vara mojligt menar
Bronfenbrenner att studier som gérs om utvecklingsprocesser bor utga fran den
situation och sammanhang individen ar i da dessa ar med och bildar ett system runt

individen som har en betydande roll for dess utveckling (Andersson, 1986).

Féljande citat ar hamtat ur Andersson (1986) och ar hans Oversattning av

Bronfenbrenner.
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“Genom att flytta barnet fran den miljé det vanligen vistas i och
placera det i en annan som é&r utpraglat obekant, kortlivad och tom
pa de personer, foremal och erfarenheter som varit centrala i dess liv
kan vi fa en ofullstandig och utarmad bild av saval barnet som dess
miljo. Deras mojligheter att paverka varandra kan vara avsevart
storre én vi hittills har upptickt.”

(Andersson, 1986, s. 14)

Inom teorin finns det fyra analysnivaer dar ingen niva skall ses ha hogre hierarki &n
nagon annan. Nivaerna skall ses som att de omsluter och paverkar varandra likt,
som Bronfenbrenner sjalv beskrev det som, ryska dockor (G. Andersson, 2013). |
ett senare skede kom hans teoretiska modell att gestaltas i koncentriska cirklar. Har
nedan presenteras Ann-Katrin Svenssons tolkning av Bronfenbrenners

utvecklingsekologiska modell med individen (B som i barnet) centrerad i mitten.

Makroniva
Exoniva

Mesoniva

Kulturell och

kommersiell service

Figur 2

Bronfenbrenners modell (illustrerad av Svensson 1998, s. 122)

De fyra analysnivderna ar mikro-, meso-, exo- och makroniva. Mikronivan
innefattar individens interaktion med dess allra nd&rmaste miljé som familj, fritid,
vanner och skola, dven kallade mikrosystem (G. Andersson, 2013). Inom

mikronivan finns det tre faktorer som ses som grundlaggande for individens
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utveckling och dessa ar aktiviteter, roller och relationer (Andersson, 1986). Det ar
hur individen engagerar sig i dessa tre som anses signifikanta ur ett
utvecklingsperspektiv (ibid). Allt eftersom ett barn véxer upp kommer det att inga
i allt fler mikrosystem. Savél inom som mellan mikrosystemen kommer det skapas
relationer och natverk som paverkar individen positivt saval som negativt (ibid). De
relationer som skapas mellan mikrosystemen ar viktiga att forsta, da individens
utveckling ar bunden till dessa enligt den utvecklingsekologiska modellen. Inget
mikrosystem ar isolerat fran ndgot annat utan tillsammans med de andra bildar de
individens verklighet (ibid). Det ar dessa relationer som inkluderas pa mesonivan
dar samspelet mellan de olika mikrosystemen finns. Exempel pa relationer kan vara
mellan fritid och skola samt de forvantningar och krav som finns pa individen.
Skolprestationer ar exempelvis inte enbart beroende av hur skolmiljon &r, utan ar
aven beroende av hur hemsituationen ser ut nar det kommer till stod eller brist pa
stod (ibid).

Vidare bestar exonivan av faktorer som existerar utanfor individens omedelbara
vardagsverklighet men som indirekt beror dess utveckling, till exempel en skolas
eller en foralders arbetsplats organisering, valfardsformaner, bostadsomrade och
massmedia (G. Andersson, 2013). Det kan &aven inkludera foréldrars position i
arbetet sdval som kommunala resurser och tillgangligheten av dessa (Andersson,
1986). Den sista av de fyra analysnivaerna ar makroniva vilken innefattar de
varderingar och normer som finns i det for individen aktuella samhéllet saval som
de politiska beslut som paverkar exempelvis individens skolgang. Det ar dessa
overgripande faktorer som utformar de andra nivaerna. Inom makronivan finns

aven de forhallanden som rader pa exempelvis bostad- och arbetsmarknaden.

Teorin har kommit att kallas en “hornsten” inom nétverksarbete och framhalls
kunna ge forstaelse for ett barns beteende i exempelvis skolan (G. Andersson,
2013). Den amerikanske psykologen James Garbarino har &ven sammankopplat
teorin med utvecklingspsykopatologins kunskap om motstandskraft och
skyddsfaktorer (ibid). Han menar att ett barns individuella faktorer som ett gott
sjalvfortroende, i kombination med skyddande faktorer i omgivningen som en god
relation till en forélder eller annan vuxen, kan styrka barnets kapacitet att 6vervinna

risksituationer (ibid). Det handlar alltsa om att det ska finnas mikrosystem som ar
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valfungerande i sig sjalva men som dven har en god koppling mellan varandra vilka
synliggors pa en mesoniva. Det tillsammans med den psykoanalytiska forskningen,
vilken framhdver att en god relation mellan barn och dess forélder kan ge ett bra
skydd mot de risker som finns i narmiljon, skapar en storre forstaelse for vikten av
ett fungerande narmsta natverk for barnet (ibid). Tillsammans med andra forskare
har Garbarino dven belyst samhallets stod till de fordldrar som ar i behov av det
som en skyddsfaktor. Aven skolans funktion som utvecklingsstod med trygga
vuxna i de fall dér barn har svara hemférhallanden ses som en skyddsfaktor (ibid).
Med andra ord &r vélfungerande system pa mikro-, meso-, exo- och makroniva av

yttersta vikt for att att ge en individ stabila skyddsfaktorer.

Trots att vi valt denna teori for dess heltackande perspektiv av flera nivaer i en
individs liv, finns kritik att lyfta fram. | Garbarinos tolkning av de faktorer som
Bronfenbrenner lyfter upp pa de olika nivaerna som har en paverkan i en individs
liv, kan det framsta som att de antingen har en positiv eller negativ inverkan. Det
beskrivs dven att relationerna mellan de olika mikrosystemen i ett barns liv,
exonivan, antingen har en positiv eller negativ inverkan. Vi saknar ett resonemang
kring huruvida faktorer nédvandigtvis maste ha ett positivt eller negativt
inflytande, eller om de kan vara neutrala i dess existens. Det kan vara enkelt att se
hur ett barns hemfarhallanden antingen har en positiv eller negativ inverkan, dock
kan det vara svarare att se exempelvis foraldrars arbetsplats som inneboende av en
positiv eller negativ inverkan i barnets liv. Det kan emellertid ha en paverkan och
inte vara en neutral faktor, men vi 6nskar se ett problematiserande av faktorers
inflytande.
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5. Metod och metodologiska

overvaganden

5.1 Val av metod

En av flera metoder som kan valjas efter val av forskningsstrategi, dar vi valt den
kvalitativa metoden, ar kvalitativ intervju. Vi har valt denna insamlingsmetod da vi
ansag den vara nodvandig for att erhalla ett detaljrikt material som vi bedomde att
vart syfte och vara fragestallningar kravde. Infor studien valde vi att inte bestamma
teorier att utga fran utan snarare lata det insamlade materialet vara ledande i vart
teori- och analysarbete. Den kvalitativa forskningsstrategin betyder att det finns en
induktiv syn i studiens empiriska anslag (Bryman, 2008). En induktiv ansats
innebér att empirin innehar ett hogt varde och forskaren kommer att utlysa resultat,
teman och hypoteser utifran det insamlade materialet. Studien har alltsa en induktiv
ansats, dock med inslag av en deduktiv utgangspunkt da antagandet gors utifran var
forforstaelse att riskzon ar ett svardefinierat begrepp. Det centrala i den kvalitativa
intervjun ar att forsta varfor och hur informanterna tanker och handlar som de gor
(Brinkmann & Kvale, 2014). Det ar orden och tolkningen av detta som bildar
grunden till empirin (ibid). Vi soker efter att fa en specifik yrkesgrupps uppfattning
géllande ett visst begrepp vilket 6verensstammer med Brinkmann & Kvales (2014)
beskrivning av en kvalitativ studie dar det allménna inte &r intressant, utan snarare
de specifika och enskilda situationerna. Dar bor intervjuaren ha en forskande
installning till det som kommer fram och utifran det studera amnet mer djupgéaende
(ibid).

Vidare valde vi att anvanda en semistrukturerad intervju for att lata informanterna
fa ett stort utrymme och frihet, da vi ser det som att informanternas upplevelser ar
sanna utifran en subjektiv mening dar de sjalva vérderar sina upplevelser och
erfarenheter som trovardiga (Justesen & Mik-Meyer 2011). Darmed anser vi att
metoden gar hand i hand med syftet som vill lyfta faltarbetares egen uppfattning av
begreppet riskzon. Justesen & Mik-Meyer (2011) beskriver den semistrukturerade
intervjun som en intervjuform déar det innan métet finns nagra forutbestamda

huvudfragor och bestamda teman som skall behandlas. Dock finns en stor frihet av
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att avvika fran mallen for att ga djupare in i det intervjupersonen valjer att ta upp.
Vi har sokt att fa fram en genomarbetad intervjuguide dar vi tillsammans reviderat
och omarbetat intervjuns teman ett flertal ganger samt tagit hjalp av var handledare
for att sékerstalla att vi skulle fa in ett material som kunde besvara vart syfte. Vi har
forsokt astadkomma att intervjun till stor del skulle utgd fran informantens
perspektiv dar deras svar fick en stor roll i hur intervjun skulle fortskrida. Detta i
linje med Brinkmann & Kvale (2014) som menar att en férdel med en
semistrukturerad intervju ar att informanterna far sétta ord pa sina egna erfarenheter
och asikter, vilket kan bidra till en djupgaende bild av fenomenet som undersoks.
Det innebdr att studien har en konstruktionistisk ontologisk utgangspunkt vilket
betyder att de sociala omstindigheterna och dess innehall ses som socialt
konstruerade. Resultatet ses darmed som en tolkning av nagot foranderligt
(Bryman, 2008).

5.2 Urvalsprocess

I var urvalsprocess gjorde vi ett strategiskt urval da vi sokte professionella
yrkesarbetare inom faltarbete med en flerarig erfarenhet for att forsakra oss om att
informanterna hade en god kunskap géllande arbetet i praktiken. Vidare var var
onskan att hitta informanter fran olika arbetsplatser i avsikt att kunna urskilja
variation i svaren och typ av omrade de arbetar i. De omraden som nu finns
representerade ar storstad, grannkommun till storstad, kranskommun till storstad
samt stadsdel i storstad. Var tanke ér, i linje med Trost (2010) att en viss variation
kan bidra till en storre helhetsbild och mer komplex analys. De féltgrupper vi
tillfragade om att delta ansag vi kompletterade varandra i form av storlek pa
arbetsgrupp samt verksamhetsomrade. Naturligt har vi dven utgatt fran ett fatal
faltgrupper som vi har kdnnedom om sedan tidigare. Den typ av urval ar vad
Bryman (2008) skulle kalla ett bekvamlighetsurval. Det &r ett resultat av att vi sedan
tidigare vet att det ar svart att fa tillgang till faltarbetarna som har ett pressat
tidsschema. Vetskap om att det kan vara svart att fa tillgang till informanter pa
grund av deras otillgangliga schema &r aven nagot Bryman (2008) namner som
anledning till ett bekvamlighetsurval. Sammanlagt blev det sju intervjutillféllen

med atta informanter.
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5.3 Genomfdrande av intervjustudien

Forsta steget var att muntligt diskutera vilka fragor vi ville ha besvarade for att
kunna uppfylla studiens syfte och sedan borja utforma en intervjuguide. Med hjalp
av handledning fardigstalldes intervjuguiden (Bilaga 2) och vi skickade ut vart
informationsbrev (Bilaga 1) till de valda féltgrupperna och efter det bokades
separata intervjuer. Vi gav informanterna mojlighet att valja att ses pa deras kontor
eller i ett grupprum pa Universitetet. Vi gav dem aven majlighet att bestamma tid
pa grund av vetskapen att det kan vara svart att “komma loss” fran sin arbetsplats.
Samtliga valde att traffas pa deras arbetsplats. David & Sutton (2016) menar att det
ar en fordel om intervjun sker pa en neutral plats och de lyfter informantens
arbetsplats som forslag for att bidra till att informanten kénner att den &r i en trygg

miljé.

Vid majoriteten av intervjuerna medverkade vi bada dar en av oss héll i intervjun
och den andre forde anteckningar. Vi upplevde det som positivt att en av oss kunde
driva intervjun framat och den andra hade mojlighet att fora anteckningar under
tiden. Trost (2010) menar att det kan skapa en maktobalans att vara tva intervjuare
respektive en informant vid intervjutillfallet. Aven Brinkmann & Kvale (2009)
menar att en intervjusituation ar en asymmetrisk maktrelation da det inte ar ett 6ppet
samtal mellan jadmstéllda parter utan en enkelriktad dialog dar intervjuaren har en
vetenskaplig kompetens och &r den som faststaller intervjusituationen och
villkoren. Vi menar dock att denna obalanserade maktrelation inte ar lika tydlig da
vi inte ar nagra professionella forskare utan tva studenter. Ett exempel pa detta ar
att vid flertalet intervjuer pagick svaren fran informanterna under dryga tio minuter.

Detta anser vi ar ett belagg pa att informanterna kéande sig avslappnade med oss.

Vid ett intervjutillfalle var det tva informanter med da det var ett villkor fran deras
sida for att delta, vilket vi accepterade da vi ansag att det inte skulle paverka
resultatet namnvart. Tva intervjuer skedde aven enskilt, en vidare diskussion om
detta tas upp under etiska Overvdaganden i 5.7. En kritik som kan foras i
genomforandet av intervjuerna dr att vi efter ett antal intervjuer sokte fa liknande
svar hos informanterna som i de tidigare intervjuerna for att kunna urskilja liknande

beréringspunkter. Dock gjorde medvetenheten om detta oss uppmarksamma och
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vid sadana tillfallen gick vi tillbaka till intervjuguiden i syftet att halla en likvérdig

intervju vid samtliga tillfallen.

For att underlatta vart transkriberingarbete valde vi att spela in samtliga intervjuer.
Vid intervjutillfallet anvande vi oss av en mobiltelefon for att kunna spela in
materialet efter ett muntligt samtycke fran informanten. Det finns kritik riktat till
inspelning, exempelvis Trost (2010) beskriver hur det finns ett flertal nackdelar
med att anvanda sig av inspelningsmaterial under intervjun i form av hur den
intervjuade kan kanna sig obekvadm av vetskapen av att bli inspelad, vilket ar en
ovan situation for manga. Vi har valt att forebygga denna kritik genom att fraga

informanten om denne godkanner att vi anvander oss av inspelning.

5.3.1 Inifranperspektivet

Som tidigare ndmnts har en av oss gjort sin verksamhetsforlagda utbildning hos en
av faltgrupperna som var med i studien. Den andra av o0ss kom via sin
verksamhetsforlagda utbildning i kontakt med en av de andra deltagande
faltgrupperna, om an inte lika ingaende. Vi bada har alltsa god kdannedom om det
amne vi valt att skriva om och det finns &ven ett inifranperspektiv hos oss som
forfattare sedan tidigare vilket ar en viktig aspekt att ta hansyn till. Det & mojligt
att det kan ha péaverkat oss i vara forberedelser samt genomférandet av vara
intervjuer. Inifranperspektiv kan tillféra en forforstaelse om forskningsobjektet som
en utomstaende inte skulle inneha (Esaiasson et al. 2017). Det kan ha bade positiva
och negativa aspekter. En fordel med inifrAnperspektivet ar att vi redan ar val
inforstadda med det radande arbetssattet och vilka forutsattningar som finns for
faltarbete. Vi ser det ocksa som en fordel att vi sedan tidigare dr bekanta med nagra
av vara informanter vilket gjorde stamningen under intervjuerna lattsamma redan
fran start. Vad som kan ses som negativa aspekter av att vi sedan tidigare har en
forforstaelse om faltarbete ar att fortydligande foljdfragor och argumentering kan
ha uteblivit da vi i intervjuer kan ha tagit saker som informanterna yttrat som
sjalvklara. For att forhindra det i sa stor utstrackning som mojligt har vi i de
intervjuer vi redan ar bekanta med informanten latit den andra av oss halla i

intervjun.
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5.4 Bearbetning av empirin

Efter vara intervjustudier forsokte vi gora transkriberingen sa snart som majligt for
att ha samtalet farskt i minnet. Vi valde att skriva texten ordagrant som den spelades
fran intervjun. Diremot tog vi bort utfyllnadsord som “hmm” och “liksom”, vid de
tillfallen de inte innebar en paus som hade en mening i sammanhanget. Det gjorde
vi for att 6ka lasbarheten. Vid anvéndning av vissa citat har sammanhanget eller
nagon detalj behdvts forkortats eller anonymiserats och vi har vid sadana tillfallen
anvant oss av hakparenteser for att askadliggora det for lasaren. Lopande med
transkriberingen skrev vi dven upp noteringar och tankar som framkom i var forsta
anblick av texten. Vi delade upp transkriberingsarbetet lika och laste igenom den
fardigstallda texten pa varandras transkriberade intervjuer. Vid de intervjuer som
skedde enskilt transkriberade den som inte intervjuade, den andre l&ste sedan och
tankarna som uppstatt jamfordes for att se vilka fynd som hittats. Utifran dessa
texter har vi delat upp materialet i olika belysta teman. Mer om det i kommande

avsnitt 5.5.

5.5 Analysmetod

Analys och tolkningsarbete ar ingenting som kopplas pa nar materialet ar insamlat
och det ar dags att sammanstélla det. En tankegang har oundvikligen, mer eller
mindre medvetet, skett fortlopande under empiriinsamlandets och skrivandets gang
(Trost, 2010). Som tidigare ndmnt har vi sedan tidigare en insikt i det falt vi
undersoker och analyserar. Det ar darfor mojligt att det kan ha paverkat oss i var
analys av materialet. Vi har trots det sokt halla en neutral installning till den
insamlade datan. Hur vi gjort det kommer beskrivas senare i detta avsnitt. Trost
menar vidare att allt analysarbete daremot inte bor goras i direkt anslutning till
intervjun (ibid). Vi har foljt denna riktlinje och inte analyserat materialet direkt efter
transkriberingen utan latit det ligga och vila innan vi satt igang. Vi har dven forsokt
att se pa materialet sa neutralt och éppet som majligt i linje med Trosts (2010)
varning att tolka in fér mycket i informanternas svar. Det finns en tendens att viljan
att soka efter svar och samband tar Over den sakliga tematiseringen varfor vi

analyserat i samrad med varandra.
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David & Sutton (2016) menar att kvalitativ analys kan definieras i en bred mening
dar det innefattar i princip all form av att se meningssamband. Né&r vi anvénder
begreppet kvalitativ analys kommer vi dock syfta till den specifika analysmetod vi
anvant for att sammanstilla var insamlade data. Samtliga noteringar och
kommentarer som sker under insamlingens gang ar formade av hur vi som forfattare
tolkar en situation eller ett citat. Vi har darfor forsokt, likt David & Sutton (2016)
framhaller, skriva ner, reflektera och diskutera varfor just detta stuckit ut fran texten
hos oss. Allt for att skapa en medvetenhet om hur var egen forforstaelse har kunnat

paverka resultatets utkomst samt vilka vagar vi tagit for att na dit.

Vi har Iatit oss inspireras av tematisk analys i vart analysarbete genom att sortera
resultatet i olika teman. Efter insamlandet av vara intervjuer transkriberade vi var
insamlade data. Didrefter valde vi att koda utskrifterna. Kodning “handlar om att
identifiera gemensamma teman [...] i de data som analyseras.” (David & Sutton,
2016, s. 266). Varje gang ett tema namns har vi kodat det i en sarskild farg. Pa sa
satt har vi kunnat fa en 6verblick i det annars svaréverskadade materialet. Induktiv
tematisering beskrivs som en process i rorelse (Brinkmann & Kvale, 2014) och vi
har omvandlat och diskuterat vara olika teman i takt med att analysen utformats.
David & Sutton (2016) menar vidare att anvéndning av koder ger en bild av
aterkommande monster eller beskrivningar fran informanternas svar. Genom detta
har vi fatt en tydligare bild av vad informanterna sjalva anser som viktigt kring det
valda amnet vilket har varit en viktig del for oss som forfattare att utga fran. Vi har
hittat foljande teman att analysera utifran: riskzon som ett svardefinierat begrepp,
att utgd fran professionell erfarenhet, skillnader i definitionen, samt riskzon pa
olika nivaer. Utifran dessa teman har vi forsokt hitta teorier som underbygger var
analys. Exempelvis véxte Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell fram som

teori under vart analysarbete.

Vi har i sa stor man som mojligt forsokt att underbygga vara anvanda citat genom
att anvanda de teman som framkommit i flera av intervjuerna. Detta da en vanlig
kritik som lyfts mot kvalitativ metod &r att forskaren kan anvédnda sig av vissa
handplockade citat for att styrka sina hypoteser (David & Sutton, 2016). For att
undvika liknande ar det en férdel om ett flertal citat anvands fran olika oberoende

situationer for att fa en hogre trovardighet pa sin forskning. Vi & medvetna om att
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vi i analysarbetet har gjort en tolkning av en tolkning vilket kan ses som en kritik
av metoden. Ytterligare en kritik som kan framféras ar att det enbart &r
faltarbetarnas forstaelse av ungdom i riskzon som undersoks och analyseras och
inte ungdomarnas egen uppfattning. Vi valde bort detta i och med de etiska
Overvaganden som kommer med att intervjua personer som anvénder sig av

insatserna

5.6 Studiens tillforlitlighet

Inom den kvalitativa metoden har den kvantitativa forskningens garant for
reliabilitet och validitet Oversatts till extern och intern reliabilitet respektive
validitet (Bryman, 2008). Vi kommer nedan att redogdra for hur vi har forhallit oss

till dessa begrepp i var studie for att uppna tillforlitlighet.

Den externa reliabiliteten syftar till att en studie ska kunna genomféras igen av
andra forskare men ge samma resultat. Det anses som problematiskt vid
genomfdrandet av en kvalitativ studie da den forskning som utforts har skett i en
specifik social kontext vid en specifik tidpunkt (Bryman, 2008). Darfor kommer det
naturligt vara sa att resultatet kommer att bli annat om studien skulle genomforas
igen, aven om den innefattar liknande metod och fragestallningar. Det &r dock inte
malet eller syftet vid genomforandet av en kvalitativ intervjustudie. Trots det, for
att uppna sa hog extern reliabilitet som majligt, har vi forsokt att ha 6ppna fragor
for att vi som forskare inte ska paverka svaren eller resultatet (Brinkmann & Kvale,
2014) samt att vi ovan grundligt har redovisat hur vi genomfort var studie. Vi har
gjort ovanstaende for att oka mojligheten till en potentiell replikering av var studie
aven om det kan vara problematiskt da vi utgar fran atta specifika informanters

uppfattning av ett begrepp.

Vi har genomfort majoriteten av intervjuerna tillsammans och gemensamt
tematiserat de citat vi fann intressanta fran transkriptmaterialet. Vi har aven haft en
Oppen dialog genom hela studien, frdmst vid analyserandet och resultatskrivandet
om det vi upplevt relevant att ta med. | och med det har vi sokt att i storsta mojliga
man vara sa samstammiga som majligt i tolkningsarbetet. Det har vi gjort for att

uppna en hog intern reliabilitet som avser att samma tolkning av den insamlade
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datan ska ske &ven vid de fall dar det finns fler forskare i samma studie (Bryman,
2008).

Det andra av de tva ledorden &r validitet dar intern validitet syftar pa
samstammigheten mellan data och verklighet och likstalls ofta med begreppet
trovérdighet. Bryman (2008) menar att forfattare till studien kunna visa att det finns
en palitlighet i den insamlande datan och informanternas syn pa verkligheten. Ett
alternativ for att kunna sakerstalla det som forskare ar att lata deltagarna ta del av
studien i efterhand (ibid). Vi har forsokt uppna detta kriterium genom att lata vara
informanter ta del av den fardiga studien genom att maila den till dem efter avslutat
arbete. Extern validitet ddremot likstalls ofta med Gverférbarhet och innebdr att
forskaren ska kunna ge en sa pass omfangsrik beskrivning av den insamlade
empirin att andra forskare ska kunna faststdlla huruvida det gar att Gverfora
upptéckterna till en annan kontext (ibid). For att uppfylla kriteriet har vi forsokt att
inte ta citaten ur sin kontext utan vid oklara fall beskriva fran vilket sammanhang

ett citat kom fran samt anvéanda langre citat for att inte ga miste om helheten.

5.7 Forskningsetiska 0vervaganden

En kvalitativ studie av detta slag stéller kontinuerligt dess forskare infor etiska
Overvaganden och denna uppsats &r inget undantag (David & Sutton, 2016). Vi har
fortlopande under studiens gang reflekterat 6ver de val vi gjort for att i hogsta
mojliga man skydda de som deltar i var studie fran skada (Svedmark, 2012). Vi har
aven sokt att vara transparenta i varje steg vi tagit narmare en avslutad studie for att
ge lasaren en arlig mojlighet till inblick i vara val av metod och analys men dven
till kritisk granskning (Justesen & Mik-Meyer, 2011).

Forskningskravet och individskyddskravet ar de tva 6vergripande forskningsetiska
kraven som i all forskning bor vagas mot varandra (Vetenskapsradet, 2002). Enligt
Vetenskapsradet innebar forskningskravet att samhéllet och dess medlemmar har
ratt att yrka pa att forskning bedrivs och att den handlar om for samhallet relevanta
teman och amnen. Samt att den haller en hog kvalitet och driver utvecklingen
framat. Samtidigt finns individskyddskravet for att varna om samhaéllets

medlemmars integritet och det skall &ven forhindra att manniskor utsatts for
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krankningar, forodmjukelse, fysisk eller psykisk skada i samband med forskning
(ibid). Inget av dessa krav &r emellertid absoluta, utan forskaren bor véga vardet av
den kommande forskningen mot den eventuella skadan den kan orsaka de individer
som deltar infor initierandet av studien (ibid). Genom vara dvervaganden anser vi
att nyttan overvager den eventuella skadan da det & en minimal risk for det i den
har studien. Antagandet gors da studien avser att behandla informanternas

arbetsbeskrivning snarare &n personliga angelagenheter.

| individskyddskravet innefattas fyra allmanna krav som skall stillas pa den
forskning som utfors for att beddma huruvida det etiska forskningskravet har tagits
i beaktande vid genomférandet av studien (Vetenskapsradet, 2002). Vi utgick fran
dessa principer i var studie, som omfattas av informationskravet, samtyckeskravet,
konfindentialitetskravet och nyttjandekravet (ibid) och kommer nedan redovisas

samt beskrivas hur de har implementerats i studien.

For att uppna principen gallande informationskravet har vi skickat ut vart
informationsbrev (Bilaga 1) till informanterna via e-post i samband med férfragan
for att se till att de fick nddvandig information innan de tackade ja till sitt
deltagande. Dessutom bad vi var handledare godkanna informationsbrevet innan vi
skickade ut det da vi med hjalp av en erfaren forskare ville kontrollera att det var
tillrdckligt tydligt. Vi valde &ven att ta med en utskriven kopia av
informationsbrevet till varje intervjutillfalle ifall nagon missat att Iasa det. Genom
att vi bade lamnat information infor och mer utforligt vid intervjutillfallet anser vi
att vi uppfyllt informationskravet. Detta da det i informationskravet stalls krav pa
att informanterna ska informeras om att deras deltagande é&r frivilligt och att de nér
som helst kan avbryta sin medverkan utan att ange orsak (ibid). Informationen skall
likasa dven innefatta samtliga delar i studien som rimligtvis kan tankas paverka

deras intresse att delta (ibid).

Att lamna ett samtycke kraver att deltagaren har kompetens och forstaelse om vad
det innebér (Jacobsen, 2012). Det betyder att informationskravet &r grunden for att
samtyckeskravet skall vara giltigt. Att fa grundlig information om vad en som
informant forvantas delta i ar en forutséttning for att kunna ge ett samtycke (Kalman

& Lovgren, 2012). Informanten skall ha gjort ett eget aktivt val att delta och det bor
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inte finnas nagot beroendeforhallande mellan forskaren och informanten da det kan
leda till otillborlig paverkan at nagot av hallen (Vetenskapsradet, 2002). Vidare
innebdr samtyckeskravet att informanten sjalv har rétt att bestimma om och hur
samt pa vilka villkor hen deltar och skall kunna vélja att avbryta sitt deltagande utan
nagra negativa konsekvenser (ibid). For att uppna samtyckeskravet i var studie har
vi bade i informationsbrevet (Bilaga 1) och vid intervjutillfallet informerat om att
deltagandet ar frivilligt och kan nar som helst avbrytas utan nagra negativa foljder.
Vidare betonade vi vid intervjutillfallet att om informanten avbojde att delta sa

skulle det inte dokumenteras eller foras vidare.

En av de risker som finns under studiens genomférande och som é&r ett hot mot
konfindentialitetskravet ar att vara intervjuer skedde pa de arbetsplatser
informanterna arbetar pa. Det har kunnat innebéra att deras medarbetare sett vilka
som deltagit i var studie. Vi valde dock att genomfora intervjuerna dar for att
tillmotesga faltarbetarnas pressade tidsscheman trots risken vi visste forelag. Vi
overvagde aven studiens innehall och kom fram till att vi inte skulle stélla nagra
fragor som vi tror kan upplevas som integritetskrankande eller inte heller paverka
arbetslivet. Vi har dven valt att inte namnge nagra platser eller personer som
intervjupersonerna sjalva namnt i intervjun da det ocksa kan innebéara ett hot av
konfidentialiteten (David & Sutton, 2016). Trots de atgarder vi tagit som forsok att
bibehalla fullstandig konfidentialitet ar det svart att garantera detta, men vi anser
0ss ha gjort vad vi kunnat for att skydda intervjupersonernas identitet. Om den
insamlade datan innefattar kanslig information innebéar det att det for utomstaende
skall vara praktiskt omojligt att komma at uppgifterna (Vetenskapsradet, 2002). En
av de atgarder vi vidtog for att skydda informanternas identitet var att anonymisera
dem vid tematiseringen och inte ndmna nagon typ av bakgrundsinformation om

informanterna.

For att uppna nyttjandekravet skickade vi infor intervjun ut information om att de
inspelningar vi tog vid intervjun kommer raderas efter att studien blir godkand och
informationen upprepades aven vid intervjutillfallet. Vi valde att gora det da det

inte &r vanligt att pa kandidatniva spara datan efter avslutad studie.
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Exempel pa etiska dvervaganden vi har behovt gora under studiens gang var nar vi
infor vara intervjuer fick fragan om det kunde vara tva personer som blev
intervjuade samtidigt samt att de ville ha tillgang till intervjuguiden i forvag. Vi
overvagde huruvida det skulle paverka intervjun och i langden vart resultat om det
var tva informanter som gjorde intervjun tillsammans. Det kan finns en risk att de
skulle paverka varandras svar och asikter och samtolka fragorna. Vi valde att
acceptera deras Onskemal om att genomféra intervjun tillsammans for att
tillmotesga vara informanter, aven med hansyn till bade deras och var begransade
tidsram. Angaende att fa tillgang till intervjuguiden i forvag reflekterade vi hur det
skulle kunna paverka deras svar och tankar kring begreppet riskzon. Att lasa igenom
fragorna i forvag sag vi som nagot positivt da de hade chansen att lagga fram mer
genomtankta svar. Vi markte under intervjuns genomforande att de tva
informanterna bade var mer samspelta an tidigare arbetsgrupper som intervjuats
enskilt samt hade en tydligare bild av vilka aspekter de ville lyfta utifran riskzon.
Dock gjordes avvagandet vid sammanstallningen av analysen att skillnaderna inte

var sa pass markanta att det skulle paverka resultatet markbart.

Vid ett annat tillfalle visste vi inte hur intervjusituationen skulle ta form och darfér
akte vi dit med ett Gppet sinne for att kunna tillgodose informanternas 6nskan. Pa
plats fick vi fragan om vi kunde halla i var sin intervju under samma tid, vilket vi
inte gjort under de andra intervjuerna da vi upplevt det som positivt att en kan vara
drivande och en inlyssnande och fanga upp tradar som annars latt tappas. | detta fall
upplevde vi det dock som viktigare att ta hansyn till deras 6nskemal da vi ville vara
bidragande till att skapa en god stamning infor intervjun samt ansag vi att det inte

skulle gora nagon skillnad for studiens resultat.
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6. Resultat och analys

| foljande kapitel redovisas resultat av det som kommit fram i analysarbetet av var
insamlade data. Vi kommer aven besvara vart syfte vilket ar att underséka och
analysera hur faltarbetare uppfattar ordet riskzon samt vilka sammanhang
faltarbetare ser kan utgora riskzon i en ungdoms liv. I analysarbetet har vi anvént
oss av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell samt teoretiska begrepp som
handlingsutrymme,  tolkningsféretrdde och  risk- och  skyddsfaktorer.
Redovisningen av resultatet foljer ssmma ordning som vara fragestallningar for att
resultatet pa ett begripligt séatt ska besvara studiens syfte. Fragestallningarna ar
foljande. Hur faltarbetare uppfattar begreppet riskzon, hur féaltarbetare identifierar
om en ungdom &r i riskzon samt vilka sammanhang faltarbetarna ser kan utgora en

riskzon i en ungdoms liv.

6.1 Uppfattning av begreppet riskzon

6.1.1 Svardefinierat

Den uppfattning av ordet riskzon vi kunde fa fram genom vara intervjuer var att det
ar ett brett begrepp, svaroverskadligt och svart att definiera. Samtliga informanter
gav exempel pa vad begreppet kunde innebara men uttryckte dven en svarighet att
formulera det konkret och ge en specifik definition. Det gar i linje med det som
tidigare skrivits om begreppet, att det finns vissa konkreta exempel pa vad det kan
innefatta, men ar svart att definiera (Socialstyrelsen 2009). Nedan foljer ett citat
fran en av informanterna som beskriver riskzon. Informanten beskriver det som
nagot brett, och dven som ett stadie av nagot som inte ar fullt utvecklat, men pa vag

in i nagot annat.

Det ar sa valdigt mycket kan jag kanna. Men det ar ju liksom, for min del
sa handlar det mycket om en social riskzon, men att det kan ju vara att man
ar pa vag in i ndgonting, man ar kanske inte helt dar. Man ar liksom inte
livsstilskriminell men man bérjar anda bli nyfiken pa det och borjar soka
sig lite dit liksom. Man mérker tendenser. Men det finns ju mer &n
kriminalitet, bade droger och psykisk ohalsa och sadar. Det ar ett véldigt
svardefinierat begrepp. [Informant 2]

Informant 2 lyfter hur det &r vissa tendenser hos en ungdom som sticker ut i dennes

tolkning av riskzon, sasom en 6kad nyfikenhet mot kriminella natverk, narkotika,
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individens maende och “sadar”. Vad informanten tolkar in i det sistndmnda ar svart
for oss att avgora och fangar bilden val av att det ar ett komplext begrepp. Det hela
sammanfattas med att informanten beskriver begreppet som “svardefinierat” vilket
genomsyrar resterande informanters svar. Aven féljande citat beskriver
komplexiteten och svarigheten med att avgora vad som &r riskzon, och vem som

befinner sig i den.

Det &r inte sa sjalvklart. Det ar en valdig grdzon. Vem ar i riskzon, vem &r
inte i riskzon. Varfor ar den i riskzon, varfor ar inte den i riskzon?
[Informant 4]

Informant 4 lyfter att det inte &r sjalvklart vad en riskzon &r och att det finns en
svarighet i att avgora varfor en ungdom &r i riskzon vilket speglar den radande
bilden av att det ar ett svaroverskadligt begrepp. DA det var svart for samtliga
informanter att ge en tydlig definition av vad en riskzon éar, bad vi en informant att
istallet beskriva vad en riskzon inte ar. Vi stallde fragan for att se om det skulle
kunna utesluta vissa sammanhang och dérmed gora det enklare att definiera.

Nedanstaende konversation ar resultatet av den fragan.

Intervjuaren: Vad ar da inte en riskzon?

Informant 3: Ja det ar en berdttigad fraga. Kanns som manga ar potentiella
riskzon i de har omradena.

Intervjuaren: For att?

Informant 3: Nej men, for att det ar ett utsatt omrade med mycket risker.
Det finns ju mycket runt om som kan vara valdigt problematiskt. Mycket
kriminalitet och droger och sana saker. Men for att definiera en icke
riskzonsungdom. Det ar ocksa svart for ibland kan det vara sa att man inte
kanner ungdomen tillrackligt val for att den ska ha oppnat sig. Och sa ar
det ju, vi kanner ju inte alla ungdomar. Vi kanner manga men vi kanner
inte alla. S& det &r ocksa svart. Det &r jattesvart. Det gar ju inte att definiera
riktigt. Vad som inte ar en riskzonsungdom.

Aven i detta exempel nar vi forsokte vanda pa fragan var det svart for informanten
att ge en entydig precisering av vad riskzon ar. Informanten menar att manga
ungdomar i omradet denne arbetar i kan vara i riskzon da det ses som ett utsatt
omrade med manga risker som kriminalitet och narkotika. Ytterligare en aspekt som
nadmns &r relationen till ungdomen. Informanten belyser att en individ skulle kunna
vara i riskzon men dér de inte haft mojlighet att prata och lara kdnna individen
tillrackligt for att ha vetskap om det. Darmed Okar aven svarigheten att veta vem
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som r i riskzon och inte. For att ytterligare forsoka fa informanten att ge nagon typ

av definition fortsatter vi fraga om dennes tolkning av riskzon i dialogen nedan.

Intervjuaren: Kan man definiera vad som ar en ungdom i riskzon da?
Informant 3: Det &r en bedémningsfraga. Det beror nog pa vem du fragar.
Intervjuaren: Nu fragar jag dig.

Informant 3: Jag tycker ju man kan det. Men...

Intervjuaren: Vad ska vara uppfyllt da?

Informant 3: Alltsa jag tycker inte det finns nagra direkta kriterier utan det
ar mer helhetshilden. Ibland sa gar det ju valdigt fort uppat och ibland gar
det dver tid, att okej nu har det hant ganska mycket. Nu dr det nog dags att
det hander nagot. Man maste agera.

Informanten sdger att en definition av begreppet riskzon &r en personlig
bedémningsfraga som kan vara olika fran person till person. Informanten lyfter
vidare att det i stor utstrdckning handlar om en sammantagen helhetsbild av en
ungdom utan nagra konkreta kriterier. Det kan aven vara beroende av faltarbetarens
relation till ungdomen da det vid god kontakt finns majlighet att se férandringar
over tid och med hjélp av det fa en 6vergripande bild av situationen. Vi har tagit del
av atta olika svar pa vad det kan innebéra att vara i riskzon, eller att inte vara det.
Trots manga likheter verkar det som att begreppet innehar ett stort utrymme for

personlig tolkning.

6.1.2 Nar definitionen skiljer sig

Trots att samtliga informanter var Gverens om att riskzon ar ett svardefinierat
begrepp, hade de olika féltarbetarna olika uppfattning om vad riskzon &r och vad
som innefattas i det. Samtliga informanter namner kontakt med narkotika,
kriminalitet och specifika hemfarhallanden som faktorer eller ssmmanhang som gor
att de tolkar att en ungdom ér i riskzon. Vissa namner psykisk ohélsa men ingen
namner ett sexuellt riskfyllt beteende som en stor del av litteraturen tar upp. Det gar
alltsa att urskilja att vissa faktorer och sammanhang ses som gransoverskridande
och uppmarksammas av arbetsgrupperna, samtidigt som andra inte tas inte upp och

da riskerar att falla bort &ven om de kan vara problematiska i en ungdoms liv.

Tva av de fyra arbetsgrupperna menade att det ar en kombination av flertalet yttre
faktorer eller ssmmanhang som tillsammans paverkar ungdomen negativt. De andra

tva faltgrupperna anvande sig istallet framst av ord som riskbeteende eller riskmiljo
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for att innefatta de ungdomar de kom i kontakt och arbetade med. For en av dessa
grupperna var ordet riskzon inte lika bekant och frekvent anvéant utan anvandes
framst nar de pratade om olika platser som var riskfyllda att befinna sig pa. Nedan

foljer ett exempel nér de tillsammans diskuterar ordet riskzon.

Informant 8: Jag tanker att det kan vara pa olika nivaer. Det kan var riskzon
dels att personen sjalv har ett riskbeteende men sen att personen kanske
ocksa befinner sig i riskzoner eller vad ska man saga, typ en riskzon kan ju
vara [kommuncentrum] déar det & manga aldre kriminella dar de hanger.
Jag tanker att riskzon &r lite olika nivaer.

Informant 7: Men delvis en fysisk plats men ocksa ett socialt sammanhang.
Informant 8: Exakt, hur man ar som person.

Informant 7: Och [kommuncentrum] kanske ar lite bade och typ. Att man,
dels att det & en miljo dar det hanger mycket, manga &ldre missbrukare
och det kan upplevas valdigt otryggt for folk som gar forbi och ska ta
bussen.

Informant 8: Det saljs knark.

Informant 7: Men ocksa de har yngre, yngre ska jag inte saga, de ar vuxna
anda, unga vuxna kanda av polisen kriminella som ocksa &r dar och pysslar
med sina grejer.

Informant 8: Forsoker varva kids under 15 for de &r inte straffmyndiga.

| ovanstaende citat diskuteras begreppet riskzon utifran olika nivaer. Informanterna
beskriver hur ungdomen dels kan inneha ett riskbeteende eller befinna sig i olika
riskfyllda miljoer ute i staden. Har beskrivs de riskfyllda platserna som olika
riskzoner i en mer fysisk benamning. Platserna anses riskfyllda beroende pa andra
individer eller natverk som befinner sig pa samma plats. | citatet namns bland annat
exempel som att det forekommer narkotika och narkotikaférséljning samt att det
vistas, jamfort med ungdomarna, aldre personer som brukar alkohol och narkotika.
Informanterna uttrycker darmed en oro for ungdomarna de arbetar med da de menar
att det finns en risk for att de skall knyta kontakter med personer som ar inblandade
I exempelvis kriminalitet. Informanterna lyfter &ven i citatet ovan hur riskzon kan
beskrivas utifrén ett “socialt sammanhang” och “hur man ar som person”. De menar
att det ar individerna som skapar miljon och dérmed skapar personer med ett
riskbeteende villkor for att platsen blir en riskzon. Ytterligare ett resonemang om

det foljer nedan.
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Sa oftast sa ar riskzonen praglad av manniskorna som ar déar, tar man bort dom
darifran sa blir det inte langre en riskzon. Det &r ju darfor vissa politiker vill porta
eller banna folk fran att vara i vissa omraden for att da blir det inte langre en
riskzon. Vilket till viss del stammer men da flyttar dom ju sig bara. Sa riskzonen
foljer med personerna. [Informant 8]

Har lyfts exemplet av att riskzon préaglas av individerna som befinner sig pa platsen.
Platser dar individer med ett riskbeteende pa olika sétt traffas utgor pa sa vis en
riskzon att befinna sig pa. Forsvinner individerna eller hittar en annan plats att vara
pa anses den tidigare platsen inte langre riskfylld att vara pa. Informanten avslutar
darmed sitt resonemang genom att beskriva hur begreppet riskzon pa sa vis ar

kopplat till individerna som befinner sig pa platsen.

De andra tva faltgrupperna menade istéllet att ungdomen ibland kan befinna sig i
en riskzon men om de yttre faktorerna forandrar sig, skiftar aven ungdomens
situation. Foljande citat sammanfattar den uppfattning dessa féaltgrupper hade av
begreppet riskzon.

FOr mig sa tanker jag att riskzon ar nagonting som inte ar statiskt, det ar
nagot man kan befinna sig i, eller under en tid, men det &r inte som person
att okej nu gar jag till riskzonen. Utan jag tanker att det handlar om yttre
faktorer som gor att pa strukturell niva kanske man far mindre social
kontroll, om man kanske bara genom att man har fotts och da kanske sahar,
familjen paverkar, men ocksa omradet man bor i, socioekonomiska
forutsattningar. Och att sahér hela grejen med saklart att individen kan ha
reslilians, motstandskraft, men jag tror mycket handlar om social
konstruktion. Att man blir liksom formad av omgivningen och olika
forutsattningar ger olika maojligheter och att da kan man hamna i riskzon,
jag sdger “hamna” sé for att det kéinns som att det ocksa blir att man pratar
som &r att det &r en plats, och det behdver det ju inte va utan jag tanker inte
att det ar en plats utan faktorer som paverkar liksom. [Informant 1]

Informant 1 menar alltsd att det inte enbart handlar om nagot personligt i den
enskilda individen som gor att den betraktas vara i riskzon, utan att det ar narmiljon
och de forutsattningar den har som ocksa paverkar. Det dverensstammer med
Bronfenbrenners (1979) syn att méanniskans liv och utveckling sker i samspel med
yttre faktorer. En del av Bronfenbrenners kritik till den tidigare radande
utvecklingspsykologin handlade om att den till stor del endast fokuserade pa
individen frikopplad fran sitt sammanhang (G. Andersson, 2013). Han menade att
det inte var mojligt att varken studera en individ franskild sin kontext eller enbart

kontextens paverkan, utan att de tva samverkar (ibid). Pa liknande satt beskriver

40


https://www.zotero.org/google-docs/?1NGvto

informant 1 att det inte handlar om att en ungdom gor ett aktivt val att vara i en
riskzon. Det ror sig snarare om att uppvéxt och omgivningen har format ungdomen
till vissa mojligheter och situationer. Men inte utan vidare ansvar att ta tillvara pa
det som faktiskt fungerar. Vidare problematiserar informant 1 anvandandet av

begreppet riskzon i citatet nedan.

Och da om man pratar om alla dom negativt klingande begreppen, som att
dom &r dom som &r i riskzon sa tanker jag att det ocksa, da ser man det som
att det kanske ligger pa individ, man tanker att okej men den &r en
strulpelle, det &r lika med riskzon och da ar det alltid ungdomens eget fel
typ. [...] Nej men jag tanker att det ar viktigt, for det kan ocksa bli lite sahar
skammande i sig att prata da om riskzon och att befinna sig dar som en
plats. [Informant 1]

Det verkar finnas en fin balans mellan att géra en ungdom till ett offer i en riskzon
utan egen formaga att forandra, samt att gora den till en forévare som bér sitt eget
ansvar. De bada riskerar att bli stigmatiserande och det menar informant 1 &r viktigt
att undvika. Har skiljer sig de olika faltgruppernas syn pa riskzon. Tva av
arbetsgrupperna lyfter fram konkreta platser som riskzoner och enskilda individer
med ett riskbeteende som samlas i grupp som potentiell riskzon for andra. En av
dessa faltgrupper namnde &ven yttre faktorer som bidragande till att ha format
individen. Informant 1, som i detta fall representerar Gvriga tva arbetsgrupper,
uppmarksammar i hogre grad yttre faktorer som bidragande till riskzon och vill inte

koppla riskzon till enskilda individer.

6.2 En vag definition ger tolkningsutrymme

Under vara intervjuer uppdagades ett gemensamt tema nar vi stallde fragor kring
hur informanterna kan veta att en ungdom &r i riskzon. Ovan beskrivs hur de
upplevde en svarighet att konkretisera vad det kan innebara vilket d&ven aterkommer
under denna rubrik. Har far faltarbetarnas egen tolkning stor plats for att avgéra om
en ungdom dr i riskzon eller inte. Schierenbecks (2003) beskrivning gallande hur
organisationers uppdrag forsoker utrona individuella situationer till olika kategorier
eller “fall” de sedan kan arbeta utifran fir hér sitt exempel genom kategorierna vem
som ar i riskzon (och darfor skall arbetas med) och vem som inte &r i riskzon (och
kan darfor hanvisas till annan instans eller yrkeskar). Schierenbeck menar att nar

det saknas detaljforklaringar for vilka kriterier dessa kategorier skall innefatta tas
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handlingsutrymmet i ansprak (ibid). Liknande kan vi se i citatet nedan dar informant

2 forklarar hur det &r mojligt att veta om en ungdom &r i riskzon.

For mig handlar det mycket om nar man pratar med ungdomar och far, assa
det blir intuitivt ganska mycket, s& man far den har kanslan att nagonting
inte star ratt till liksom. [Informant 2]

Informant 2 menar att det &r en intuitiv kénsla denne far som avgér om en ungdom
ar i riskzon eller ej. Att malgruppen inte ar definierad leder till att avg6randet blir
subjektivt beroende pa arbetsgruppens tolkning om vem som ska uppmarksammas.
Johansson (2007) menar att ett snévare handlingsutrymme innebdr ett mer
likabehandlande arbete samt en 6kad rattssakerhet. Dock innebdr det &ven en storre
stelhet och mindre flexibilitet av vem som kan innefattas och inte. Vidare menar
Johansson (2007) hur ett 6kat handlingsutrymme kan leda till godtycklighet och
kraver darmed en hog kompetens for att kunna gora legitima handlingar. Under vara
intervjuer var upplevelsen, trots stora svarigheter att satta fingret pa vad begreppet
riskzon innebar, att informanterna inte upplevde en osdkerhet i sin roll utan litar pa

sin professionella erfarenhet. Det exemplifieras i citatet nedan.

Jag vet inte om vi hinner reflektera s& mycket dver det (riskzon) utan det
ar nog mer att vi litar pa varandra att, vi ar lite beroende pa det ocksa. Nar
vi ar sa manga. Sen reflekterar vi val nar vi jobbar, hur vi upplever
situationer och olika miljoer. Hur vi tolkar det och hur mycket ska man ga
pa magkansla, sma signaler. [Informant 3]

Trots att den arbetsgrupp informant 3 arbetar i inte har mycket tid att reflektera 6ver
hur de tolkar begreppet riskzon, litar de pa att alla gér liknande avvéagning huruvida
de skall arbeta med en ungdom eller ej. Daremot reflekterar de hur mycket de ska
ga pa signaler de far fran ungdomen och hur mycket de ska ga pa sin magkéansla.
Foljande citat pekar dven pa en trygghet i sin yrkesroll och tidigare erfarenhet av

att ha gjort legitima bedémningar.

Vi hade en ungdom inte langt efter att jag borjade som, vi hérde namnet
hela tiden och sadar och dom tyckte vi skulle jobba med hen och det var
skitsvart. Den ville inte va med oss 6verhuvudtaget sa vi gav lite upp ocksa
utifran frivilligheten. Ja men det kandes lite jobbigt men vi kande ocksa
lite sahar, har inte det har gatt lite for langt for varan mojlighet? Sen nagon
manad senare, da hade vi inte sett ungdomen pa ett tag, fick vi veta att, fran
polisen, att hen satt inne pa ett SIS-hem for kriminalitet. S& da var det
sadar, det kandes, vi pratade om det efterat, min kollega da, att det kandes
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sa skont for det kandes nastan som en bekréaftelse pa att ja, det har var 6ver
var, liksom, kapacitet, var niva. Det har var inte riskzon langre. Den
ungdomen var i kdarnan. Sa da var det inte vart jobb. [Informant 2]

Informanten beskriver en situation dar de forsokt arbeta med en ungdom men
initialt haft en kéansla av att ungdomen inte var inom deras malgrupp for det
forebyggande arbetet. Nar detta senare konfirmerades upplevde informanten sig
bekraftad i sitt eget beslutsfattande och sin intuition. Att avgora en situation utan
tydliga ramar och utifran magkéansla leder till att tolkningsforetradet ligger hos
yrkesutdvaren (Svensson, Johnsson & Laanemets, 2008). Nedanstaende citat ger en

bild av hur en av faltarbetarna tolkar en situation.

Ja, jag tanker ocksa nar vi pratar om ungdomar att vi kan prata om att de
befinner sig i riskmiljoer och att det kan vara sadar att man har oro for en
ungdom men den har kanske inte gjort nagot. Alltsa vi har inte sett den
roka pa, vi har inte sett den sla ner nagon annan eller sahar, men vi har en
typ magkansla att den befinner sig i daliga miljoer. [Informant 7]

Informant 7 belyser att det kan vara svart att avgéra om en ungdom &r i riskzon nar
de inte har ndgot konkret att basera sin oro pa férutom sin egen magkéansla. Det blir
da en subjektiv tolkning och ger faltarbetaren bade makt och ansvar att hantera
situationen pa ett Kkorrekt satt. Faltarbetarna har alltsd bade ett stort
handlingsutrymme och ett centralt tolkningsforetrade i deras arbete nér det galler
att besluta vilken ungdom som befinner sig i riskzon eller ej. Att ha ett
tolkningsforetrade innebér enligt Svensson m.fl. (2008) att antingen kunna erbjuda
individen hjalp till nagot battre med sitt ingripande, eller handelsevis vara orsak till
skada vid en felbedémning. For att inte raka astadkomma skada for ungdomen, har
vi under intervjuerna och i de citat som lyfts fram i studien, kunnat se att
faltarbetarna litar pa sin magkansla och sin professionella erfarenhet for att géra

goda och riktiga beslut.

Arbete som faltarbetare innebdr ett stort handlingsutrymme dér ramarna for vem
och vilken grupp en skall arbeta mot inte kan beskrivas i detalj. Tolkningsforetradet
ligger saledes hos den enskilde arbetaren och ger denne ett stort ansvar i att ta ett
riktigt beslut. Svensson, Johnsson & Laanemets (2008) beskriver just ett
tolkningsforetrade som makten att definiera en situation. Aven Sahlin (1992)

askadliggor denna makt genom att belysa att de mal och medel som det
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forebyggande arbetet grundar sig i fran grunden kommer ur de normer och
varderingar som aterfinns i samhallet. Sahlin menar vidare att nar en person
urskiljer sig fran vad de med tolkningsforetradet anser vara ett “normalt” beteende,
riskerar den insats och hjalp som aktualiseras dven vara normativ och socialt
konstruerande efter vad féltarbetarna i det har fallet anser vara det “rétta” sittet att
leva (ibid). Detta ar standigt aktuellt for féltarbetarna. Samtliga informanter beskrev
riskzon som nagot svart att definiera, och flertalet av dem uttryckte att de gar pa
magkansla ndr de ska bestdimma huruvida en ungdom &r i riskzon eller ej. Utan
nagra tydliga ramar att utga fran nar det galler vad det innebdr att vara i riskzon far
faltarna ett stort handlingsutrymme dar &ven ett tolkningsforetrdde inkluderas.
Magkanslan grundar sig hér i deras professionella erfarenhet, kontinuitet i relation

till ungdomen samt en féljsamhet langs med situationens utveckling.

6.3 Hem och skola pa mikroniva

6.3.1 Individens narmilj6é

Vi bad varje informant forklara vad begreppet riskzon ger for betydelse for dem i
deras arbete som féltarbetare pa individ-, grupp-, och samhallsniva. Att skolgangen
paverkades negativt av blandade anledningar var en faktor som kom upp i samtliga
intervjuer nar informanterna skulle beskriva riskzon pa individniva. Utifran
informanternas svar verkar det som att skolan har en viktig roll i att fanga upp
ungdomar som kan vara i behov av stéd och hjalp. Nar ungdomarna da har en hog
franvaro i skolan ar det en signal om att ndgot inte star ratt till. F6ljande citat visar

dock att det inte bara &r skolan som &r ett viktigt sammanhang pa mikronivan.

Sa for mig kanske riskzon handlar mycket om ocksa, att se just den har
psykosociala halsan liksom eller hur man mar psykiskt, hur man har det i
skolan, hur man har det hemma, det ar ju extremt viktiga delar ocksa.
[Informant 2]

Informant 2 lyfter &ven psykisk hélsa och hemsituationen som viktiga sammanhang
vilka kan paverka ungdomens situation. | foljande citat ger en annan informant sin
uppfattning om vilka sammanhang eller situationer som gor att den anar att en

ungdom befinner sig i riskzon.
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Dom ér inte pa fritidsgarden eller skolan eller, det ar klart att dom kan vara
dar ocksa men det &r storre chans att man kanske far mer varningsflagg nar
man ser dom ute med fel folk. Folk som man vet héller pd med fel saker.
[Informant 3]

Franvaro fran skola och fritidsgard lyfts upp av informant 3 som bidragande till att
de som filtare blir oroliga dver att en ungdom ir i riskzon. Aven umginge med “fel
personer” kan bidra till detta. I det har fallet syftar “fel personer” pa personer
faltarbetarna har en kdnnedom om sedan tidigare och exempelvis vet befinner sig i
ett kriminellt natverk. | foljande citat ger informant 4 sin tolkning av vad det kan
betyda att en ungdom &r i riskzon.

Ja det ar val dom har, man har sett ungdomar som istallet for att vara i en
fritidsverksamhet kvéllstid sa ser man att dom bérjar hanga ute pa platser
dar man vet att det sker 6ppen drogverksamhet och dom star med éaldre,
assa vuxna personer egentligen, som man vet &r i kriminalitet ocksa. Sa, da
har man verkligen tankt det. Men det kan ocksa vara nar en ungdom sjalv
berattar till exempel att den har sjélvskadebeteende och man ser risk for att
det ska eskalera med personens maende. Man marker tendenser liksom.
[Informant 4]

Aven hir lyfter informant 4 upp umgiinge med “fel personer”. Dessutom nimns
sjalvskadebeteende och ungdomens egna maende som bidragande orosmoment. |
de tre citaten som presenterats ovan finns ett flertal faktorer vilka gor att
informanterna uppfattar att en ungdom ar i riskzon. Dels handlar det om konkreta
faktorer eller sammanhang som hog franvaro i skolan, hemforhallanden och
umgangeskrets. Dels namns mer otydliga som &r svarare att géra en bedémning av,
sasom psykosocial hdlsa och maende. De ar alla mikrosystem som aterfinns i
Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell. Enligt Bronfenbrenners teori &r det
mikrosystem likt familj, vanner, skola och fritid som har direkt paverkan pa
individen (Bronfenbrenner, 1979). Om dessa inte bidrar med en positiv inverkan
och har ett gott inflytande pa individen, kan konsekvensen av deras paverkan istéllet
bli negativ for individen (ibid). Det &r detta G. Andersson (2013) menar att
Garbarino har sammankopplat med en individs motstandskraft och skyddsfaktorer.
Tillsammans med andra positiva system kan ett mikrosystem verka som en
skyddsfaktor for att en individ inte ska hamna i riskzon och ge individen
motstandskraft att sta emot de mikrosystem som kan ha en negativ inverkan. Att

som faltarbetare kunna identifiera de mikrosystem som kan ses ha negativ inverkan
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pa ungdomen betonade samtliga informanter var av yttersta vikt. Informanterna
menade att om de som faltarbetare kan urskilja olika mikrosystems inflytande pa
ungdomen, kan de dven sétta in stottande system i ungdomens liv som ger dem

mojlighet att sta emot de icke dnskvarda systemen.

Nedan presenteras ytterligare tva citat av informanter som beskriver vad en ungdom
i riskzon har for betydelse for dem. | det forsta citatet fokuserar informanten framst

pa en ungdoms umgangeskrets och psykiska hélsa och vad det kan fa for foljd.

For riskzon kanske mer da kan vara kompisar till hen som inte riktigt har
sahar, borjat bevara, forvara droger hemma hos sig eller borjat salja eller
sa. Utan det kan vara att man har kontakt med dom, den gruppen kanske,
men inte har kommit dit &n. Om det inte galler droger sa kanske det ar
riskzon for depression eller sdhar som gor att man har angest och inte, man
slutar ga till skolan och bara stannar hemma for att man inte orkar tréaffa
folk eller man mar sa daligt 6ver nagonting. Det kan ju vara att man har
varit utsatt for nagonting som ocksa gor att man hamnar i riskzon for att ah
men okej, da kanske man slutar ga i skolan helt och ah, inte far nagon
utbildning. [Informant 1]

Informanten beskriver hur ett sammanhang kan leda till en nedatgaende spiral dar
exempelvis psykisk ohélsa kan leda till hog skolfranvaro vilket i slutandan kan
resultera i en ofullstandig utbildning. | nedanstaende citat fokuserar informanten
aven pa vilka konsekvenserna kan bli fér en ungdom i riskzon som har ett eller fler

mikrosystem som inte verkar som skyddsfaktorer.

Att man inte har det sa bra i sin hemmiljo, det kan vara verkligen
hemmiljon eller att man ar utsatt i skolan for exempelvis mobbning eller
att man inte kanner att man passar in riktigt. Det kan ocksa vara det att man
har borjat agera ut i form av kriminalitet eller att man har borjat med
drogmissbruk eller sjalvskadebeteende. Och ofta sa ar det en kombination
av alla mojliga bitar. Men sen sa blir det ju ocksa i forlangningen att man
kanske ocksa umgas med andra som har liknande problematik och da starks
det. [Informant 5]

| bada av de foregaende citaten beskriver informant 1 och 5 att det borjar med ett
mikrosystem, eller ett sammanhang som har negativ inverkan pa ungdomen som
leder till en andra och ibland tredje negativ konsekvens. Det verkar som att
informanterna upplever att ungdomen paverkas av fler an bara ett mikrosystem at
gangen. Det gar i linje med Bronfenbrenner (1979) som menade att en manniskas

utveckling och liv sker i ett samspel med flera olika system i narmiljon dér det inte
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gar att sarskilja manniskan fran hennes miljo for att forstd hur hon fungerar. Pa
liknande sétt verkar informanterna se en ungdom i riskzon ur ett storre perspektiv
an bara den enskilde ungdomen. Faltarbetarna satter in ungdomen i en kontext av
ett vardagsliv dar det kan vara en problematisk hemsituation, hdg franvaro i skolan

eller nagon typ av missbruk som gor att de anser ungdomen befinna sig i riskzon.

6.3.2 Risk- och skyddsfaktorer

Vi har redan kunnat konstatera att risk- och skyddsfaktorer &r hdgst nérvarande nér
faltarbetarna beskriver en ungdom i riskzon. Samtliga informanter ndmnde ett
flertal av de mikrosystem som Bronfenbrenner lyfter fram som vitala for en individs
utveckling. Under vart analysarbete uppdagades det aven att informanterna inte bara
namnde dessa mikrosystem som grundldggande nar det kommer till ungdom i
riskzon. Informanterna hade &ven en stark medvetenhet om att dessa kunde agera
som risk- och skyddsfaktorer, beroende pa hur de fungerar, i en ungdoms liv.

Foljande citat ar ett exempel pa att informant 4 ar medveten om ovanstaende.

Att det finns problematik hemma, som gor att det visar sig i beteende
ocksa. Jag tanker ocksa det kan vara skolan, dr en av de storsta
skyddsfaktorerna for barn och unga sa nar det borjar ga daligt i den
kontexten sa star det ocksa for nagonting, och det ar valdigt stor risk.
[Informant 4]

| citatet namner informanten att problem i hemmiljon kan vara en riskfaktor
samtidigt som skolan &r en skyddsfaktor. Vidare ndmns hur det d&rfor ses som extra
allvarligt om skolan inte fungerar for ett barn eller ungdom da det ofta ar ett
symptom pa nagot annat. Aven foljande citat visar pa ett medvetande av att risk-

och skyddsfaktorer paverkar riskzonen i en ungdoms liv.

Aven om det spontant ar det jag tanker pa forst s& tianker jag att riskzon
handlar om ungdomar som befinner sig, som har mycket riskfaktorer
kanske i sitt beteende i eller hur man gor eller vad man utséatter sig for. Sa
det handlar kanske mer om individen och vad den bar med sig nar den
befinner sig i olika miljoer snarare &n att det ar miljon i sig. [Informant 5]

Informant 5 lyfter ett nagot annorlunda perspektiv och menar snarare att risk- och
skyddsfaktorer ar nagot som ungdomen bér med sig in i olika situationer. Det blir
tydligt i de tva foregaende citaten att informanterna tar hjélp av teori for att forsta

begreppet riskzon och visar ddrmed att de har en god kdnnedom gallande teorier
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kring risk- och skyddsfaktorer. Vi anser 0ss &ven kunna utldsa att informanterna har
nagon typ av forstaelse for att de olika faktorer de betraktar som risk- respektive
skyddsfaktorer paverkar varandra. Informant 4 namner att problematik hemma kan
yttra sig i en ungdoms beteende och att om skolan borjar ga daligt sa kan det vara
kopplat med nagot annat. Medvetenheten om olika faktorers férbindning med andra
liknar i stor utstrackning Figur 1, kartan ver risk- och skyddsfaktorers paverkan pa
varandra som presenterades i avsnitt 2.3. | figuren redovisas diverse omraden som
kan inneha risk- och skyddsfaktorer och hur de tillsammans bildar individens
individuella risk- och skyddsfaktorer och kan ge utgangar som ses som
riskbeteenden. Det 6verensstdimmer i hog utstrackning med den bild informanterna
ger av sin forstaelse av hur flertalet faktorer samverkar i en ungdoms liv och
tillsammans bildar dennes risk- och skyddsfaktorer. Informanterna verkar aven ha
kdnnedom om att det finns vissa egenskaper och forhallanden i en ungdoms liv som
kan agera som risk- och skyddsfaktorer i specifika situationer. Det verkar som att
de faltarbetare vi har intervjuat vager en ungdoms risk- och skyddsfaktorer mot
varandra for att de tillsammans kan ge en helhetsbild av den aktuella statusen. |

foljande citat ges ett exempel pa detta.

Ja men, ganska mycket sa tanker jag nog pa risk och skyddsfaktorer. Inte
sa mycket en fysisk miljo egentligen utan mer, vad har, alltsa nar man ar i
riskzon sa kan det val ofta vara for att utveckla en social problematik eller
hamna i riskmiljoer dar, alltsa med personer egentligen, mycket med
umgange tycker jag tycker handlar om riskzon. [...] Har man manga manga
skyddsfaktorer och kanske inte sa mycket riskfaktorer sa kan man ju hanga
i samma milj6 eller med samma typ av umgange kanske och vara mycket
mindre i riskzon &n en person som har fa skyddsfaktorer. [Informant 6]

Vi tolkar det som att informant 6 menar att om en ungdom har vissa skyddsfaktorer
med sig in i en situation som kan ses som riskfylld, har denne pa grund av sina
skyddsfaktorer en motstandskraft att std emot riskerna. Aven har verkar det som att
informanten har en god kannedom om teorier om risk- och skyddsfaktorer. Det gar
i linje med vad El-Khouri, Standberg & Sundell (2005) anser ar ett sétt att se pa
risk- och skyddsfaktorer, att skyddsfaktorer motverkar riskfaktorer i de fall de
existerar. Det liknar dven det tankestt som informant 8 redogor for i nedanstaende

citat.
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Man kanske roker braj en tva ganger och det ar jattedaligt, men du kommer
inte bli missbrukare. For hemifran har du med dig vérderingar och satt att
se pa saker som gor att du har nagon typ av inre sparr eller moralisk
kompass, som du kanske inte alltid sjélv reflekterar 6ver men det &r som
en grund i dig som gor att du kommer kunna ta dig ur de hér riskzonerna.
Och det ar mycket sant som vi ocksa fokuserar pa. Det salutogena hos dem,
alltsa det som funkar, det som ar friskt, det som ar bra. [Informant 8]

Vi tolkar det som att informant 8 menar att vissa ungdomar har nagon typ av inre
skyddsfaktor som kan hindra dem fran att vara i en riskzon nar andra i samma
situation utan den inre skyddsfaktorn skulle vara i riskzon. Bada dessa citat visar
att informanterna gor en sammanslagen bild av ungdomens risk- och skyddsfaktorer
for att bedoma situationen. Fler faktorer som ses vara skyddande kan minska oron
for att en ungdom skall hamna i risk. Ungdomen anses da béara med sig egenskaper
och erfarenheter som kan motverka att den ska ta beslut som far den att hamna i
riskzon. Aven detta tankesitt ar det samma som El-Khouri, Strandberg & Sundell

(2005) presenterar som ett mojligt satt att se pa risk- och skyddsfaktorer.

6.4 Mesonivans relationer

Mesonivan skildrar de olika relationerna som finns mikrosystemen emellan och hur
dessa relationer paverkar individen, och i det har fallet ungdomen. Ett forum dar
mesonivan kan urskiljas dr under ett SSPF-mdéte. SSPF star for Socialtjanst, Skola,
Polis, Fritid och ar ett samverkansméte dar vardnadshavare och ungdom kan fa
mojlighet att tillsammans med dessa aktorer diskutera hur en problematisk situation
kan l6sas. | nedanstaende citat visas ett samtal mellan tva informanter dér de pratar
om hur foréldrakontakten kan ses som ett sammanhang som kan utgdra en grund

for riskzon.

Informant 8: Om vi gor orosanméalan lamnar inte den alltid
mottagningsgruppen, det blir inte ens alltid en utredning. Och da far inte
ungdomen insats, nagon insats fran socialtjansten, men vi ser fortfarande
ett behov av att ungdomen maste fa nadgon form av hjélp. Men foréldrarna
tackar nej. Och da &r det jattesvart nar det inte & LVU [tvangsvard for
unga] pa det. Och det vill man ju undvika i sa, man vill ju undvika LVU.
Men det ar valdigt svart att motivera ungdomar eller foraldrarna. Vi gor ju
inte det, men vi har forstatt att det ar svart att motivera foraldrarna till stod
och hjélpinsatser fran socialtjanst.

Informant 7: SSPF &r ocksa en san grej som jag tanker ar valdigt...
Informant 8: Det &r jattebra for att identifiera riskzoner och riskgrupper. [...]
Informant 7: Och vi forstar ju att det ar ett svart jobb att, alltsa att motivera
for foréldrar att lyfta SSPF till exempel men om foraldrarna inte ser den
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oron sjalva fOr sina barn ar det svart att liksom “nej men varfor ska ni prata
om mitt barn dir”...
Informant 8: Och det ar en oro i sig.

Informant 7: ... “Jag 16ser detta sjélv for det funkar jattebra”. Men det dr
svart for vi har sa lite foraldrakontakt s& det &r svart for oss att gora det
arbetet.

Informanterna beréttar om hur deras oro Okar ndr fordldrarna inte visar en
samarbetsvilja gentemot skola eller faltarbetare. De papekar dven hur det kan utlosa
en oro att fordldrarna inte visar engagemang. Bristen pa engagemang fran
foraldrarnas sida samt deras avsaknad av oro for sitt barn ser faltarna som en
riskfaktor for ungdomen. Samtidigt lyfter informant 8 att faltarbetarna forstar att
det ibland kan vara svart att motivera foraldrarna att ta hjalp av de insatser som
finns och att det istéllet leder till att de tackar nej till den hjalp som erbjuds. Det rér
sig i dessa fall inte om att foraldrarna inte har en oro for sitt barn, utan om att de
inte vill ta emot hjalp fran Socialtjansten. Det ar dock svart for faltarbetarna att
urskilja foraldrarnas installning géllande situationen da de inte har en kontinuerlig

foraldrakontakt.

Det blir tydligt i dialogen ovan att informanterna speglar ett exempel utifran
Bronfenbrenners (1979) mesoniva dar relationer mellan olika system, exempelvis
familj och socialtjanst, i sin tur paverkar individens situation. Dialogen ovan
exemplifierar vidare hur SSPF-forumet i sig ar en bra hjalp for féaltarbetarna att
upptécka ungdomar i riskzon tack vare samverkan mellan olika aktorer dér olika
aspekter av ungdomens liv lyfts upp. I det har fallet &r det tydligt hur relationen

mellan de olika systemen ar med och paverkar ungdomen.

6.5 Vistelsemiljo och grannskap pa exoniva

En skillnad vi kunde finna mellan de olika faltgrupperna var hur de sag riskzon i
ungdomars liv pa en exoniva. | tva av faltgrupperna namndes inte bostadsomrade
eller andra sammanhang pa exoniva som en faktor som kan leda till att hamna i
riskzon. | de tva andra féltgrupperna var det dock centrala sammanhang som
aterkom ett flertal ganger. | dessa fall var det inte bostadsomradet i sig som
informanterna sag som problematiskt, utan de offentliga omraden runt omkring och

det som sker mellan manniskorna dar. | citaten nedan exemplifieras detta.
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Det &r ett utsatt omrade med mycket risker. Nej men det finns ju mycket
runt om som kan vara valdigt problematiskt. Mycket kriminalitet och
droger och sana saker. [Informant 3]

Informant 3 menar att det omrade som ungdomarna bor i har manga risker och ger
kriminalitet och narkotika som exempel pa risker att exponeras for. Aven informant
4 ger nedan ett exempel pa hur ungdomar utsétts for risksituationer endast genom

att rora sig runt i sitt eget bostadsomrade.

Ungdomarna vi méter i dom miljoerna, som kanske hanger ute i offentliga
utrymmen, sent pa kvallen eller natten eller som befinner sig pa
fritidsgardarna i dom har omradena, dar det finns kopplingar till
kriminalitet pa olika satt. Det kommer véldigt nara i omradena. Da &r det
en risk bara att befinna sig dar och da. [Informant 4]

Bostadsomrade &r en av de faktorer som Bronfenbrenner namner som indirekt
paverkar en individs utveckling och liv (G. Andersson, 2013). Det bekraftas dven
av informanterna som beskriver hur ungdomarna exponeras for diverse faktorer och
omstandigheter i deras bostadsomrade som har en effekt pa deras vardagsliv.
Informant 4 namner aven att fritidsgardar i omradet kan vara ett stalle dar
ungdomarna kommer i kontakt med kriminalitet, och &ven detta nédmner
Bronfenbrenner som en faktor i exonivan, kommunala resurser (G. Andersson,
2013). Vidare berattar informant 6 hur det finns ett lokalt kpcentrum i deras
verksamhetsomrade som de ser som ett riskfyllt omrade att spendera mycket tid pa

som ungdom.

Du kan bérja hanga hér, inte ha sa jattemycket problem men en del kanske
anda, och ju langre du hanger hér ju langre dras man liksom in i att, ja men
folk kanske struntar i skolan, man kanske borjar testa droger for det ar ett
satt att slappna av liksom sa da blir tidsbegreppet ocksa en riskzon. Det
kan ju ga fran att man &ar dér pa lovet lite grann for da har man lov och ar
ledig och sen fastnar man och ar kvar och hanger kvar och &r dar varje dag
efter skolan och det kanske blir senare och senare och sa. [Informant 6]

Om faltarbetaren uppmarksammar en ungdom pa sitt skollov anses det vara en
“normal” handling da den dr ledig och vill ha ndgot att fylla sina dagar med.
Fortsatter ungdomen vistas dar aven nér lovet &r slut beskrev informanten att oron
Okar och att de forsoker uppméarksamma ungdomen ytterligare for att skapa en

inledande relation. Informanten upplever att en hdg narvaro pa en sadan plats ar ett
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symptom pa att nagot annat inte star ratt till. Informanten berattar utifran sin
erfarenhet att en langre tid av vistelse pa denna plats kommer leda till andra
riskfaktorer. Platsen &r darfor ingen riskzon i sig, men kan bli det under speciella
forhallanden, dar en langre tid av narvaro &r ett exempel. Andra exempel ar att ett
flertal av ungdomarna som uppehaller sig pa denna plats har svarigheter i sin
hemmiljo eller i skolan beréttar informant 6. Det Overensstimmer med
Bronfenbrenners (1979) tankar géllande att ett flertal faktorer samverkar och
tillsammans utgor ett inflytande pa en individs liv. Det gar alltsa inte att sarskilja
olika sammanhang fran varandra, utan de véxelverkar med varandra aven éver de

olika analysnivaerna. Det ger informant 6 ett tydligt exempel pa i foregaende citat.

6.6 Makronivans strukturer

Den sista av de fyra nivaerna vi kunde urskilja att faltarbetarna ser riskzon pa &r
makroniva. Samtliga informanter namnde faktorer eller sammanhang som gar att
koppla till en makroniva. Det rorde dels mer abstrakta faktorer som normer,
varderingar och ideologier, dels mer konkreta faktorer som lagar och samhallets
uppbyggnad. Dock var det 6vergripande temat att de i sin roll som faltarbetare far
en unik helhetssyn av en ungdoms situation som inte andra aktorer har. Samtliga
informanter menade att de genom sitt stora natverk med andra aktorer och
myndigheter far en sarskild éverblick av vad det ar som paverkar en ungdoms
situation. Detta menade de ge en stor mojlighet att kunna vidarebefordra relevant
information till andra aktorer for att pa basta satt kunna erbjuda stod och hjalp till
en ungdom och flera av informanterna kallade sig sjdlva “en spindel 1 nétet”. Tack
vare den helhetssyn som féltarbetarna upplever sig inneha, var det ett flertal av
informanterna som &dven upplevde att de kunde se hur strukturella faktorer och
sammanhang ar med och paverkar pa en individniva. Féljande citat &r hamtat ur ett
sammanhang dar informant 1 beréttar hur de tillsammans med andra aktérer som
skola, fritidsgard och polis har méten dar de gemensamt skapar sig en 6verblick

éver ungdomssituationen i omradet.

Tillsammans med att vi liksom tar del av statistik fran folkhalsorapporter i
[stad], att det har omradet visar att det ar 6% av ungdomarna som har testat
narkotika, det ar jattemycket hogre &n de andra omradena. VVad betyder det?
Da kanske vi ocksa vet lite sahar, med dom har grupperna de pratar om,
dom &r véldigt liberala nér det galler drogpolitik eller dom skojar jattefriskt
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om vald och vapen i det har omradet. Ah, man kan se liksom att allting
hanger ihop. S& det blir sahar att da ser man ju strukturen valdigt tydligt
tanker jag och att det strukturella liksom gar ner i gruppnivan for att man
vet att det har omradet eller den har helheten ser det ut sahar och det sipprar
ut till att gruppen bemdéter dom sahar och sa sen att individerna kanske
sahar pratar om att dom mar daligt pa det har sattet. [Informant 1]

Informant 1 beskriver hur de som féltarbetare genom ett flertal kallor, bade
folkhélsorapporter och samverkansmoten med andra aktorer, far ta del av
information som de kan anvénda i sitt arbete med att kartlagga ungdomssituationen
i deras arbete. Informanten beréattar dven att de med hjélp av informationen de far
ta del av kan se hur strukturella faktorer sasom asikter om narkotikapolitik steg for
steg till slut nér en individ och paverkar dennes liv och situation. Aven foljande citat
kommer fran informant 1 dar denne fortsatter att forklara pa vilket satt strukturella

faktorerna kan ses som riskzon for en ungdom.

Men jag tanker att just riskzon, om man tanker att vi pratar om en individ
som befinner sig i riskzon, da kommer det nog ocksa med utifran mer
strukturella, eller. Jag forsoker tanka att det inte bara handlar om att den
har, nu beter den sig sahéar, och da ar det riskzonsbeteende eller sahar. Utan
att det ar en, ett symtom av kanske inte ha det bra hemma eller eh, ah men
mer strukturella faktorer som paverkar. [Informant 1]

Vi tolkar det som att informanten menar att det inte & ungdomen som i sig sjélv bar
med sig olika sammanhang som kan leda till en riskzon, utan att det snarare handlar
om att yttre sammanhang pa en strukturell niva som paverkar dennes liv. Det liknar
tankesattet Bronfenbrenner (1979) presenterar i sin teori. Han menar att tillsammans
med system pa mikro-, meso- och exoniva samverkar faktorer och sammanhang pa
en makroniva dar dessa gemensamt formar en individs utveckling och liv.
Makronivan har ett 6vergripande inflytande éver de andra nivaerna. Det ar den
nivan som genom dess strukturer paverkar de andra nivaerna, men det ar ocksa
omsesidigt at andra hallet (ibid). Genom individers handlingar och
stallningstaganden kan enskilda individer paverka andra nivaer da en manniska
inom Bronfenbrenners teori inte ses som en passiv varelse som enbart later sig
paverkas av dess miljo, utan som en aktiv person som aven kan paverka miljon runt
omkring sig (ibid). Pa liknande satt ser vara informanter att de sammanhang de
urskiljer kan utgora en grund for riskzon i en ungdoms liv pa en strukturell niva,

kommer ge uttryck i individens liv. Ungdomarna &r inte enbart passiva individer
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som absorberar allt som hander dem, utan de kommer &ven att handla utifran egna

erfarenheter.

Vidare beskriver informant 4 hur &ven samhalleliga debatter och aktuella &mnen

och trender & med och paverkar sammanhang som uppfattas som en riskzon.

Sen tycker vi att det handlar ju just om grupp och strukturell niva, man ser
trender till exempel hur ungdomar utsétter varandra for fortal till exempel
eller sexuella trakasserier pa sociala medier. [Informant 4]

Informant 4 namner bade fortal och sexuella trakasserier pa sociala medier som
grund for riskzon. Anledningen till att informanten ser det som en grund for riskzon
ar for att dessa &mnen under de senaste tva aren har lett till stora samhéllsdebatter
dar det har lyfts fram i ett nytt ljus och dar den stora allménheten har fatt upp égonen
for dessa som problem pa ett helt nytt sétt berattar informant 4. Vi tolkar det som
att informanten menar att det som sker pa en strukturell niva, en makroniva,
paverkar ungdomars beteenden och vérderingar. Dels att vad som &r ett okej
beteende andras efter samhéllets trender, normer och varderingar, och dels vad som
inte ar ett okej beteende. Bronfenbrenner (1979) namner just vérderingar och
normer som faktorer pa makroniva som paverkar individen. Nar varderingar som
finns anses ha en negativ inverkan pa ungdomar, tolkar faltarbetare det som en
grund for riskzon. | féljande citat lyfter informant 8 andra sammanhang som deras

arbetsgrupp ser som riskfyllda att paverkas av.

Och allt det har med att man inte vill vara ensam. Man vill ha vanner, man
vill ha ett umgénge. Och jag menar nar vi moter ungdomar sa ar det ju olika
typer av riskzoner vi ser att de kan dras till ocksa, det ar inte bara den hér
klassiska kriminalitet och misshruk utan det ar ocksa hogerextremism och
andra typer av extremism. Just har i [olika ortsnamn] sa har vi ju
hogerextrema makter och vindar som ar starka. Mycket sydstatsflaggor, SD
vann i skolvalen. [Informant 8]

Politiska ideologier som i samhdllet anses vara extrema &r ett sammanhang
informant 8 lyfter fram som problematisk att ungdomar i deras omrade dras till.
Vilken politik som &r radande kommer till stor del att pragla hur utfallet hos
individen blir i bade skolmiljo, halsa- och sjukvard, vérderingar, etc. Darfor menar

informanten att det finns en risk n&r ungdomarna stravar efter ideologier som anses
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som extremistiska och innesluter dven sadana varderingar som en grund for riskzon

i en ungdoms liv.

For att koppla tillbaka till det forsta citatet under denna rubrik dar informant 1 lyfte
hur den strukturella nivan sipprar ut till gruppen for att sedan paverka den enskilda
individens maende kan vi se likheter i hur Bronfenbrenner (1979) presenterade sin
teoretiska modell. Bronfenbrenner menar att samtliga nivaer har en inverkan pa
varandra, dar makronivan har en évergripande syn och de andra mer specifik. Vara
informanters resonemang om hur de uppmalade “problemen” hos en ungdom inte
ligger endast inneboende i den personen, utan hur samtliga delar av miljon den
befinner sig i kommer att spela en avgdrande roll i hur individens uttryck och

méende tar sin form.
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7. Avslutande diskussion

Studiens syfte ar att undersoka och analysera hur faltarbetare uppfattar ordet
riskzon och vilka sammanhang féltarbetare ser kan utg6ra riskzon i en ungdoms
liv. Under foljande avsnitt kommer vi darfor redovisa for hur vi har uppnatt syftet
genom att besvara vara fragestallningar. Vi kommer aven lyfta andra reflektioner
som uppkommit under arbetets gang. De fragestallningar vi utgatt fran i studien ar
foljande. Hur uppfattar faltarbetare ordet riskzon? Hur identifierar en faltarbetare
om en ungdom &r i riskzon? Vilka sammanhang ser faltarbetarna kan utgora en
riskzon i en ungdoms liv? Studien har utgatt fran teorier om handlingsutrymme,
tolkningsforetrade,  risk- och  skyddsfaktorer ~samt  Bronfenbrenners

utvecklingsekologiska modell.

| var studie har det framkommit att faltarbetare upplever begreppet riskzon som
svardefinierat. Resultatet gar i linje med den litteratur som finns sedan tidigare dar
det presenteras ett antal faktorer som vanligtvis aterkommer nar riskzon skall
forklaras. Nagra av de faktorerna kan vara skolgang, hemmiljo och psykosocial
hdlsa. Dock finns en svarighet att hitta en entydig definition som beskriver
begreppet i sin helhet, vilken ar dverskridande och galler for samtliga faltarbetare

vilka har ungdomar i riskzon som malgrupp.

| resultatet forde dven informanterna ett resonemang huruvida riskzon kan ses som
en fysisk plats, ett stadie som ungdomen kan befinna sig i eller yttre faktorer som
paverkar individens sociala kontroll. DA riskzon ar ett vedertaget begrepp som
socialt forebyggande arbete arbetar med anser vi det anmarkningsvart att
uppfattningen mellan féltarbetare kan skilja sig géllande vilka kriterier som avgor
om en ungdom &r i riskzon. En féltarbetare uttryckte till exempel att alla ungdomar
de moter befinner sig i riskzon endast pa grund av att de bor i ett visst omrade. En
annan faltarbetare papekade hur riskzon inte &r ett statiskt tillstand utan yttre
faktorer som paverkar individen. Ytterligare ett tankesatt betonade det fysiska
rummet eller individuella beteenden som kriterier vilka avgér om en ungdom &r i

riskzon eller gj.
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Da det saknas en tydlig definition av det malgivande begreppet ger det faltarbetarna
ett tolkningsforetrade att bestamma nér en ungdom ska erbjudas hjalp och vilken
hjalp som skall erbjudas. Det framkom i studien att faltarbetarna anvander sin
professionella erfarenhet och intuition for att avgéra huruvida en ungdom &r i
riskzon eller ej. Tolkningsforetradet att avgéra vem som &r i riskzon och vem som
inte ar det, och makten som kommer med det, finns da hos varje arbetsgrupp att
sjalva bestamma. Att ha kunskap om sin malgrupp &r avgorande i hur det praktiska
arbetet kommer att ta sin form och utefter vem som kommer att tas i kontakt med.
Antagandet kan goras att det finns en risk att ungdomar faller mellan de berémda
stolarna nar gruppen som jobbas mot inte innehar en tydlig distinktion. | var studie
har det dock inte framkommit en oro Over detta utan det har istallet visat sig att
faltarbetarna litar pa sin tidigare professionella erfarenhet for att kunna ta
valgrundade beslut. Det visade sig dven i var studie att arbetet som féltarbetare
kommer med ett stort handlingsutrymme och ger faltarbetarna en unik position att
utga fran vad de anser vara korrekt utifran sin kunskap. Trots de majliga risker som
kan uppsta vid ett stort handlingsutrymme och tolkningsforetrade har de faltarbetare
vi intervjuat hittat ett arbetssatt att hantera det pa med hjalp av sin tidigare

erfarenhet och professionella kunskap.

Under studiens gang aterkom ett antal sammanhang som enligt faltarbetarna kan
utgora grund for riskzon i en ungdoms liv. Exempel pa dessa var hemforhallanden,
skolgdng och umgéangeskrets som alla befinner sig pa en mikroniva utifran
Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell. Andra sammanhang som aterkom
i studien var relationer mellan de olika aktorerna i ungdomens liv som aterfinns pa
mesonivan. Aven offentliga platser som ungdomen ror sig pa namndes ett flertal
ganger och finns d&ven med som exempel pa exoniva. Ytterligare ssmmanhang som
faltarbetarna uppmarksammade som riskzoner fér ungdomar var specifika normer
och varderingar i samhéllet. Det kunde bland annat vara extrema politiska asikter

saval som en liberal syn pa narkotikapolitik som bada aterfinns pa makroniva.

Ytterligare en intressant aspekt som framkommit i studien &r att informanterna i
sina svar har visat pa en forstaelse och anvandning av risk- och skyddsfaktorer i
deras bedémning om en ungdom &r i riskzon eller ej. Vi tolkar det som att

faltarbetarna i deras arbete har med sig teorier om risk- och skyddsfaktorer nér de
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analyserar ungdomars situation. Det framkommer &ven hur informanterna har ett
tankesatt som naturligt gar hand i hand med Bronfenbrenners
utvecklingsekologiska modell vilket visar pa en inneboende teoretisk kunskap. De
uppvisar en medvetenhet gallande att olika faktorer kan spela olika roller i fall till
fall.

Under studiens gang har ett antal vidare forskningsomraden utkristalliserats sig for
oss. Ett av dessa dr en dnskan om vidare forskning nédr det kommer till de olika
definitionerna av riskzon. Att exempelvis géra en komparativ studie med fokus pa
skillnader mellan olika féaltgrupper/stadsdelar/platser hade kunnat bidra till att
belysa eventuella ojamlikheter i bedémningen om sammanhang som kan utgdra en
riskzon i en ungdoms liv. Det har dven framkommit att vad som ses som en
skyddsfaktor eller riskfaktor for riskzon i ett visst ssmmanhang kan i ett annat vara
en obetydlig faktor och tvartom. Det kan darmed finnas en mdjlighet att risk- och
skyddsfaktorer har en stor betydelse dven inom andra arbetsgrupper inom socialt
arbete och kan med fordel forskas vidare pa. En sadan forskning skulle kunna utréna

vilken betydelse risk- och skyddsfaktorer har i det sociala arbetet idag.
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Bilagor

Bilaga 1
Informationsbrev

18913

GOTEBORGS UNIVERSITET

Forfragan om att delta i en studie om faltarbetares uppfattning av ordet
riskzon.

Syftet med uppsatsen &r att undersoka hur faltarbetare definierar ordet riskzon, for
att skapa en djupare forstaelse av hur deras uppfattning ar relaterad till nar en insats
satts in.

Studien &r ett examensarbete pa grundniva och ar en del av utbildningen till
socionom vid Goteborgs Universitet. Studien kommer att genomforas med
intervjuer under mars 2019. Intervjun kommer att beréra din uppfattning och
erfarenhet av ordet riskzon kopplat till ungdomar. Intervjun beréknas ta ca 45
minuter. Det ar viktigt att intervjun sker i ostord miljo, pa en tid och plats som Du
bestammer. Intervjun kommer att spelas in och skrivas ut i text.

Den information som Du lamnar kommer att behandlas sakert och redovisningen
av resultatet kommer att ske sa att ingen individ kan identifieras. Resultatet kommer
att presenteras i form av en muntlig presentation till andra socionomstudenter samt
i form av ett examensarbete. Nar examensarbetet ar fardigt och godként kommer
det att arkiveras i en databas vid Goteborgs Universitet. Inspelningarna kommer att
raderas ndr examensarbetet ar godkant. Du kommer ha mdojlighet att ta del av
examensarbetet genom att fa en kopia av arbetet.

Deltagandet ar helt frivilligt och Du kan nér som helst avbryta din medverkan utan
narmare motivering.

Vi fragar harmed om Du vill delta i denna studie. Om sa &r fallet, maila oss garna
sa snart som mojligt om en tid och plats som passar Dig!

Har Du fragor om studien &r Du valkommen att hora av dig till nagon av oss eller
var handledare Bjorn Jonsson via mail.

Sofia Hedstrom Madelene Balke
Student Student
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Bilaga 2
Intervjuguide

Namn?
Hur lange har du jobbat i faltgruppen?

Vad har du for utbildning?
Vilka ar er malgrupp?

Det pratas mycket om ordet riskzon, vad tanker du nar du hor det ordet?
e Vad betyder det ordet for dig?

o Vilka sammanhang dyker upp nér du hér det ordet?

e Varifran kommer definitionen/vilken “kélla”?

Hur far ett ord som riskzon betydelse for dig i ditt arbete?
e Paindividniva?

Pa gruppniva?

Pa samhallsniva?

Varifran uppstod behovet av dessa verksamheter?
Vad kan de forhindra/bidra till?

Beratta om en konkret situation da du uppfattat att en ungdom befunnit sig i

riskzon.

« Vad hande da? Vad gjorde du? Vilka reaktioner blev det pa det du/ni gjorde?

Har din bild av vad riskzon ar forandrats under din arbetstid som faltsekreterare?

e P& vilket satt da?

Beratta om en konkret situation da du uppfattat att en ungdom befunnit sig i risk.
« Vad hande da? Vad gjorde du? Vilka reaktioner blev det pa det du/ni gjorde?

o Vad for insats/vanligast/fortydliga?

Finns det nagot du vill tillagga som vi inte tagit upp?
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TJANSTESKRIVELSE 1(6)

2016-05-03 2016/SDNVOOT9

Inriktningsdokument géllande Individ- och
familjeomsorgens faltverksamhet

Forslag till beslut

1. Anta den 1 dokumentet besknvna innktningen for Individ- och
familicomsorgens filtverksamhet 1

Beskrivning av inriktningen av faltverksamheten i korthet
Filtverksamheten @ ﬁl\l jobba enligt metoden Detached vouth
work. Metoden dr uppsokande arbete dir fokus hgger pa samhandlingen
mellan ungdomarna och filtarbetama. Metoden vilar pa hémstenarna;
kontakiskapande, kartligning och forindringsarbete. For att bedriva en tydhy
och avgrinsad filtverksamhet ska arbetet huvudsakligen bhgga pa gruppniva
och som en ndig msats for att forhundra en negativ utveckling. Insatsemna
ska vara ndiga di milgruppen dr ungdomar 1 nskzonen mellan 10-16 ar.

Filtverksamheten ska frimst bedniva verksamhet mom tre omriden;
I > sOkande arbete 1 prionterade bostadsomriden och
nktade stodgrupper tll ungdomar med soaala problem pa skolor och 1
bostadsomraden.

Beskrivning av faltverksamhetens inriktning i sin helhet
Bakgrund
_—
Stad. Genomlysningen visade att filtverksamhetens uppdrag och milgrupp
ar otydligt och behover avgrinsas och defimeras. Otydhigheten bestod
frimst 1 att filtarbetarna spande Gver for stort geografiskt omrade da de
skulle verka 1 hela o och samtliga 13 hogstadieskolor och fnndsgandar 1
dldemn 13-18 ar. Tillfilliga punktnsatser och akuta msatser pnonterades
vilket fick nll effeke att det var svant for Eiltgruppen att ha ett kontinuerhgt
och langsiknigt arbete gentemot ungdomama. En effekt av det otydhga
uppdraget var att grinserna for filtverksamhetens uppdrag och andra
verksamheters uppdrmag blev otydligt. Yiterhgare en aspekt som framkom
var att filtarbetarnas kunskap om ungdomarna inte efterfrigades.
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