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Sammanfattning

Elever i behov av sirskilt stod &dr ett begrepp som finns i alla skolor. Det kan vara elever som har
specialundervisning eller far sina behov tillgodosedda i den egna klassrumsmiljon. Med inkludering av elever i
behov av sérskilt stod menas att eleverna istillet for sirskild specialundervisning skall fa den hjélp de behover i
den ordinarie klassrumsmiljon, men att undervisningen samtidigt skall anpassas efter elevens behov och
forutsitningar. Vi anser att inkluderingsarbetet @r viktigt da vi i var framtida roll som ldrare dagligen kommer
att stota pa dessa elever. Att ha en kiinnedom om hur man som pedagog kan arbeta med inkludering av elever i
behov av sirskilt stod bedomer vi som viktigt.

Syftet med vart arbete dr att undersdka hur elever i behov av sirskilt stod inkluderas i den ordinarie
klassrumsundervisningen. Arbetet avser att ta reda p& hur fem lirare planerar infor och resonerar om arbetet med
inkludering av elever i sina klassrum. For att precisera syftet har vi valt foljande frigestillningar:

1. Hur kan inkluderingsarbete av elever i behov av sirskilt stod ga till i skolan?
2. Hur resonerar ldrare om sitt undervisningssitt i relation till mojligheten att inkludera dessa elever?

Vi har valt att titta pa hur arbetet med inkludering kan ga till i skolorna. For att kunna svara pa detta har vi valt
att genomfora kvalitativa intervjuer med fem pedagoger som har olika syn pa begreppet “barn i behov av
sdrskilt stod”. Vart resultat visar att arbetet med inkludering skiljer sig fran skola till skola. For kunna
genomfora ett bra arbete med inkludering krivs det, enligt vara respondenter, bra arbetsmaterial och tillgang pa
resurspersonal. Bristen pa dessa kan gora att arbetet med inkludering forsvaras. Det finns inget “recept” som
pedagoger kan anviinda pa alla sina elever, utan undervisningen maste individanpassas.



Forord
Vigen till detta arbete har varit lang och intensiv samtidigt som den har varit vildigt rolig
och ldrorik. Vi har fatt manga nya erfarenheter som vi kommer att ha anvidndning av i vart
framtida yrke som ldrare. Eftersom vi bor tio mil ifran varandra har vi valt att triffas intensivt
nagra dagar i veckan. Stora delar av arbetet har vi skrivit tillsammans. Den enda delen som vi
delat upp var teoridelen.

Som avslutning vill vi passa pa och tacka vara respondenter, vara familjer och vinner som
korrekturldst men framforallt var handledare for allt stod och hjélp vi fatt under arbetets gang.
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1. INLEDNING

Elever i behov av sirskilt stdd dr ett begrepp som finns i alla skolor. Det kan vara elever som
har specialundervisning eller far sina behov tillgodosedda i den egna klassrumsmiljon. Under
lararutbildningen har vi vid ett flertal tillfallen stott pa inkludering av elever i behov av
sarskilt stod. Det vill siga, elever som féljer grundskolans liroplan men befinner sig i ett
“grinsland” dir de inte klarar av att nd upp till malen i grundskolans liroplan men samtidigt 4r
for ”duktiga” for att folja sirskolans liroplan. Idag finns det i genomsnitt tre elever som ir i
behov av sirskilt stod i varje klassrum De gir ivig till specialundervisning ett visst antal pass i
veckan och ir pé 6vriga lektioner kvar i klassrummet (Persson, 2007). Det vi vill lyfta fram i vért
arbete 4r hur dessa elever kan inkluderas i klassrummet och fa stdd och hjilp dir.

En pedagog i dagens skola arbetar oftast med klasser som bestdr av i genomsnitt 25-30 elever.
Arbetar man pd det hir sittet dr det enligt Tideman, Rosengvist, Lansheim, Ranagirden, och
Jacobsson (2004) svért att hinna se och uppmirksamma alla elever i ett klassrum pa en och
samma dag. De skriver vidare att en problematik som finns 4r att det ér svért att f3 tillging till en
extra resurspersonal till sin klass, vilket har medfért att smagrupperna utanfor klassrummen okar.
Persson (2007) siger att skolan har blivit mer segregerad och att eleverna méts allt mer sillan i
sina hemklassrum. For elever som #r behov av sirskilt stdd kan det vara svért att fi den hjilp som
de behover. Idag &r det sa att: “tillgang till experter pa ’sdrskilda behov’ har medfort att
klassldrare lirt sig att "téinka bort’ dessa elever i sin undervisningsplanering” (Persson, 2007,
s. 24).

Nilholm (2006) skriver i en rapport for Skolverket, Inkludering av elever i behov av sdrskilt
stod, att elever som gar pa specialundervisningen ldmnar sitt klassrum och sina kamrater for
att fa extra stod och hjilp. Detta kan for manga elever skapa en kinsla av utanforskap.
Samtidigt skall arbetet med inkludering innebéra att en elev som ir i behov av sirskilt stod &r
delaktig i klassverksamheten hela tiden och arbetar med samma eller liknande uppgifter som
de andra eleverna. Elever i specialundervisning har ldgre prestationskrav @n de elever som &r
inkluderade i sin vanliga klass. Man talar d&ven om att kraven automatiskt blir ldgre i mindre
grupper da eleverna inte ser vad klasskamraterna arbetar med. Dock stiller specialldraren
speciellt anpassade krav pa just de hir eleverna.

Att arbeta med inkludering och specialundervisning kridver olika former av pedagogik.
Specialundervisningen innebér att man lyfter bort de som “inte passar in” och placerar dem i
en sarskild grupp. Ofta gors detta for att skapa gynnsammare forutséttningar for de andra
eleverna i klassen, men #dven for pedagogen underlittas undervisningen (Tideman m.fl.,
2004). Genom att arbeta med inkludering forsoker man sammanfora dessa tva grupper och
skapa en helhet diar man ser olikheter som en tillgang. Huruvida detta fungerar eller inte beror
pa klassrumssituationen. Med klassrumssituationen menas bade klassrummets utformning,
eleverna, pedagogen samt eventuella klassassistenter. For att kunna arbeta for en skola for
alla krivs det att verksamheten engageras, inte bara den enskilda ldraren (Nilholm, 2003). I
skolan dr det viktigt att utga ifran de olika forutsittningar som eleverna har. Man kan se till
att anpassa skolmiljon, arbetssitt och arbetsmetoder. Om eleven kriver atgirder dr det
skolans uppdrag att se till sa att sdrskilda resurser tillsdtts (Persson, 2007). Om allt fler
pedagoger borjar arbeta med inkludering av elever i behov av sérskilt stod kommer
specialpedagogiken att bli delvis overflodig. En mojlighet ar att kombinera dessa tva och
flytta in specialpedagogen in i klassrummet. Pa detta vis stottar vi de elever som bist behover
det samtidigt som de slipper 1dmna sin “hemmiljo” (Nilholm, 2006).



2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med arbetet ir att undersdka hur elever i behov av sirskilt stéd kan inkluderas i den
ordinarie klassrumsundervisningen enligt pedagogerna. Arbetet avser att ta reda pa hur fem lirare
planerar infor och reflekterar 6ver arbetet med inkludering av elever i klassrummet. For att
precisera syftet har vi valt f6ljande frigestillningar:

1. Hur kan inkluderingsarbete av elever i behov av sirskilt stod ga till i skolan?

2. Hur resonerar ldrare om sitt undervisningssitt i relation till mojligheten att inkludera
dessa elever?



3. TEORETISK ANKNYTNING

Teoridelen kommer att genomsyras av hur skolan och enskilda pedagoger kan arbeta med
inkludering av elever med sérskilda behov. Inledningsvis tar vi upp specialundervisningens
historia for att efter det komma in pa integreringens framvixt och vidareutveckling till
inkludering. Vidare skriver vi om vad styrdokumenten séger om arbetet med inkludering av
elever 1 behov av sirskilt stod. Direfter lyfter vi fram vikten av det sociokulturella
perspektivet pa liarande for eleverna, till sist skriver vi om hur ett arbete med inkludering kan
ga till i skolorna.

3.1 Specialundervisningens historia

Enligt Brodin och Lindstrand (2004) har elever i behov av sarskilt stod alltid funnits. Idag
arbetar man med att forsoka inkludera eleverna i klassrummen, tidigare blev dessa elever
segregerade genom specialundervisning utanfor klassrummet. I mitten av 1800-talet borjade
man tala om att infora speciella klasser for elever som inte riktigt hingde med sina
klasskamrater. Det inférdes nagot som kallades for minimikurser. I dessa klasser fanns det
ingen speciell hjdlp att fa men skolan ville &nda ha denna grupp av elever samlade utanfor
den ordinarie klassen. En anledning som angavs var att de elever som behdvde extra stod
men dnda var kvar i sin klass storde undervisningen for de Gvriga eleverna. Ar 1879 infordes
den forsta hjédlpklassen dir eleverna fick sérskild hjélp for just dem. For de elever som gatt i
dessa separata grupper kom problemet nir de kommit ikapp sina andra jamnariga kamrater.
Att ta sig ur den grupp diar man fatt specialundervisning och bli en del av hela klassens
gemenskap var da inte ldtt. En av orsakerna till elevernas placering i grupper utanfor
klassrummet var brister i ldrarnas kompetens. Lédrarna hade ingen kunskap for att kunna stotta
denna grupp av elever. Virdet av hogre utbildning hos ldrarna vixte mer och mer allteftersom
elevantalet dkade.

For manga pedagoger har det foljaktligen varit svart att skapa en bra undervisning for elever i
behov av sidrskilt stod. 1962 startades darfor en ettarig specialldrarutbildning som gav
fardigutbildade ldrare en mojlighet att fa specialutbildning for elever i behov av sirskilt stod.
I utbildningen ingick information om olika typer av handikapp samt olika
undervisningsmetoder for att undervisa dessa elever. Specialldrarutbildningen upphorde 1988
da sjélva ldrarutbildningen fick krav pa sig att innehélla minst 10 akademiska podng med
specialpedagogik. Nir specialldrarutbildningen upphdrde borjade specialpedagoger Overta
arbetet med elever i behov av sirskilt stod. De arbetade med eleverna enskilt och utanfor
klassrummen. Specialpedagogerna &r fortfarande en stor del av arbetet med elever med
sdrskilt behov av stdd. Specialldrare och specialpedagogers arbetsuppgifter ir inte samma
men de liknar varandra i den bemirkelsen att de stottar och hjélper elever som behover det.
Specialpedagogen har alltid varit specialiserad pa grupp- och organisationsniva. En stor del
av deras arbete gar ut pa att handleda ldrare, utveckla den specialpedagogiska organisationen
pa skolan samt arbeta med att utforma atgdrdsprogram. Specialliraren arbetar mer pa
individniva dar de hjélper de enskilda eleverna i klassrummet (Vernersson, 2007).

3.1.1 Inkluderingens framvéxt ur integrering

Begrepp som normalisering och integrering togs upp under flera diskussioner pa 1950-1960
talet. I samband med detta borjade dven ett begrepp som normaliseringsprincipen komma upp
och normalisering och integrering lades under detta samlingsord. Mailet var att alla minniskor
med ndgon form av funktionsnedsittning skulle leva i samhillet som vem som helst och pi
samma villkor. Till foljd av detta lades sjukhus och institutioner for personer med
funktionsnedsittning ner. De skulle bo hemma och gé i vanlig skola precis som andra barn. For
att detta skulle bli mgjligt fick den enskilda eleven en personlig assistent som skulle stotta dir han



inte klarade sig sjilv. Man anpassade iven liromedlen si att de skulle kunna delta i
undervisningen som &vriga elever. Inkluderingsmélen vi har idag ir ett resultat av dessa
diskussioner som férdes under benimningen normaliseringsprincipen (Brodin och Lindstrand,

2004).

I borjan av 1960-talet da integreringsbegreppet kom upplevdes det som en genomgripande
valmojlighet dir alla elevers behov sattes i centrum. Att integrera en elev som &r i behov av
sdarskilt stod menas att eleven anpassas till ovriga gruppen sa att de tillsammans blir en
vilfungerande grupp. For att fa tillgang till stod krdavs det att en elev kriaver mer stod och
hjdlp 4n vad som ses som normalt (Haug, 1998). Nilholm (2006) skriver i en rapport for
Skolverket att elever under manga ar i skolan blivit segregerade fran gruppen och att denna
situation skapar ett behov for ett nytt begrepp didr man tar in delarna i helheten, nimligen
integrerar elever sina i ordinarie klasser. Han skriver vidare att begreppet integrering betyder
att man anpassar en elev som ér avvikande sa att han eller hon passar in i gruppen. Istéllet for
att eleverna blir segregerade utifran gruppen blir de integrerade och har full delaktighet i
klassen. Alla elevers lika virde star i centrum och man ser olikheter som en del av
utvecklingen istéllet for att se olikheter som himmande.

Skillnaden mellan integrering och inkludering 4r inte alltid litt att forklara, men det som de
flesta forskare anser idag &r att begreppet inkludering véxte fram ur integrering. Inkludering
sags fran borjan som en synonym till ordet integrering men har allt eftersom tiden gatt
utvecklats och blivit ett eget begrepp. Inkluderingsbegreppet ses inte som nagon jittestor
fordndring sa som integrering gjorde ndr det forst kom pa 1960-talet, utan istillet ses
inkludering som en tillgang for att lyfta fram och arbeta pa nya sitt med samma grupp av
elever (Nilholm, 2006). Inkludering slog igenom i samband med Salamancadeklarationen
(Svenska Unescorddet, 2001) dir en internationell samsyn och évergripande utbildningsstrategi
for elever i behov av sirskilt stod dokumenterades. Det ir skolans ansvar att se till sd att den
enskilda elevens behov tillgodoses s att han blir inkluderad. Alla elever dr olika och olikheten
skall ses som en tillgang, inte som ett hinder (Svenska Unescorddet, 2001).

Vernersson (2007) berittar i sin bok, Specialpedagogik i ett inkluderande perspektiv”, att vi
sedan lidnge haft ett samhille som hidvdar att alla ménniskor har lika viarde. Samtidigt dr, bade
historiskt sett och idag segregering ofta den forsta 16sningen for dem som avviker fran
normen. | skolans fall innebir det att elever i behov av sirskilt stod far specialundervisning
utanfor det egna klassrummets viggar. Specialundervisningen dr en form av ett segregerande
arbetssitt eftersom eleven byter miljo for att senare atervéinda till det egna klassrummet. For
vissa elever krivs detta arbetssitt medan det 4r mindre gynnsamt for andra. Om klassens egen
pedagog anpassar sin undervisning sa att alla elever fangas upp kan en del av
specialundervisningen ske i det egna klassrummet for vissa elever. Aven om en elev befinner
sig i svarigheter sa behover det inte gilla for alla amnen utan eleven kan behova extra stod
under en sirskild undervisningssituation. Hjorne och Séljo (2006) utvecklar detta vidare
genom att tala om hur segregeringsarbetet ser ut idag. De beskriver att det idag dr vanligt att
man har “oasen” eller "lilla gruppen” pa skolorna. Dessa grupper har samma funktion som de
tidigare observationsklasserna och specialklasserna hade. Meningen med dessa grupper har
varit och dr att forsoka ge elever i behov av sérskilt stod den hjdlp de behover, for att de
sedan ska kunna aterga till sitt vanliga klassrum.

European Agency for Development in Special Needs Education (2003) har producerat och
publicerat en undersokning som beskriver inkluderingsarbeten i 15 europeiska linder.
Undersokningen beskriver att elever som &r i behov av sérskilt stod kan ha en eller flera olika
situationer dir de behover fa extra stod och hjilp. De ldrare som medverkar i



undersdkningen, och som aktivt arbetar med att inkludera elever i vanliga klasser, beskriver
att den problematik som dr svarast att hantera i en inkluderande milj6 4r de sociala och
emotionella. En diagnos som ADHD bygger ofta pa dveraktivitet hos eleven, da handikappet
inte alltid paverkar elevens inldrningsformaga. Elever med inldrningssvarigheter dr det
lattare att hjdlpa genom material och varierad undervisning. De sociala och emotionella
svarigheterna visar sig oftast genom uppforande och motivation. Hjorne och Siljo (2006)
beskriver en stor framviixt av neuropsykiatriska skador, eller snarare en diagnos av dem, som
Aspergers, dyslexi, dyskalkyli med flera under senare delen av 1900-talet. Nér en elev inte
riktigt hinger med sina klasskamrater startar sokandet pa en diagnos, en anledning till varfor
eleven har en speciell problematik. Detta har medfort att allt fler elever i grundskolan har ett
formodat handikapp. Orsaken till det tycks vara att hjdlp inte tillsétts utan att en ordentlig
utredning av elevens svarigheter har tillsats. Forfattarna vill dven pavisa att elever i behov av
sdrskilt stod har ett behov av att fa delta i undervisningen i klassrummet tillsammans med
sina klasskamrater. De har ritt att fa delta i samma utbildning som resterande delen av
klassen istéllet for att ga ivég till specialundervisningen. Haug (1998) dr inne pa samma linje
ndr han talar om begreppet inkluderande integrering, som enligt hans definition innebér att
elever skall fa sin undervisning i den klass som de tillhor. Precis som ovanstaende forfattare
menar Asmervik (2001) att alla elever &r olika oavsett om de &r i behov av sarskilt stod eller
inte. Istdllet for att plocka ut dessa elever sa ér det viktigt att se skillnaderna mellan eleverna
som négot positivt. Aven om eleverna befinner sig pa olika utvecklingsnivier kan de lira sig
av varandra. Forfattaren sidger vidare att elever i behov av sirskilt stéd behover vistas i en
normal milj6. Elever som gar pa specialundervisning och lamnar sitt klassrum kénner sig ofta
inte dr lika bra som sina klasskamrater. Pedagogen kan stotta eleven i detta genom att
framhéva de positiva sidorna hos eleven. Det dr viktigt att se méjligheterna, och inte glomma
bort elevens resurser.

I dagens diskussioner finns det saledes liknande tankar som foddes under 1960-talet. Positiva
aspekter av att inkludera elever i den vanliga klassrumsundervisningen stods bade av forskare
och i styrande dokument, som vi senare skall visa. Samtidigt finns det problem som
tydliggors bland annat genom Hjorne och Siljos (2006) studie dir elevernas mojlighet till
extraresurser dr beroende av att de dr bendmnda som elever i behov av sirskilt stod.
Elevernas rittigheter och ldrarnas mojligheter for inkluderingsarbetet &r tétt knutna till
varandra.

3.1.2 En skola for alla

Tideman m.fl. (2004) hivdar att ett sitt att f3 en elev inkluderad i sin klass kan vara att
skolan arbetar for en skola for alla, vilket ligger i linje med bade Skolverkets skrifter och
Salamancadeklarationen. En skola for alla star for att alla elever oavsett klass, genus,
etnicitet, och formaga dr vilkommen till skolan for att fa en bra undervisning och en bra
skolgang. Det blir inte en skola for alla om inte alla elever far chansen att kénna tillhorighet
och delaktighet med sin ursprungliga klass. Vernersson (2007) skriver att i en skola for alla
bor elever som befinner sig i svarigheter ses som en del av den naturliga variationen som
finns i alla klasser. Nér en elev har behov av sirskilt stod fokuseras undervisningen kring vad
eleven inte klarar av. Det som eleven klarar utan problem gloms bort och ldggs at sidan. For
en skola for alla krdvs en varierad undervisning dir elever far mota bade fram- och motgang.
Tideman m.fl. (2004) tar upp att elever i behov av sérskilt stod ska ses som en resurs i sin
klass. Det dr viktigt att eleven inte bara betraktas som annorlunda av de andra eleverna.
Persson (2007) beskriver att det dr alla elevers ritt att utifran sina forutsittningar fa kdnna
delaktighet och gemenskap. Utifran det kan eleven fa en gynnsam skolgang, dir de far
utvecklas och ldra sig nya saker utifran sina individuella villkor. Denna malsittning stéller
”stora krav pa ldrarna att anpassa innehall och undervisningsmetoder till elevernas olikheter”



(Persson, 2007, s. 133). Forfattaren beskriver dven att det dr viktigt att man som pedagog
bedomer eleverna individuellt. Man kan inte utga ifran en forutbestimd mall pa vad eleverna
ska klara av. Vidare beskrivs det att om skolan skall kunna bli till for alla kridvs det alltsa att
den kan ta emot manga olika elever med olika behov. En elev i behov av sirskilt stod har rétt
till samma utbildning som Ovriga elever. For att det hér skall vara mojligt krdvs det att
personalen i skolan har en bred kompetens och &r villiga att arbeta tillsammans 1 vil
strukturerade ldrarlag (Persson, 2007).

3.1.3 Undervisning fér alla elever i ett och samma klassrum

Elever i behov av sérskilt stod behover inte vara en specifikt avgrdnsad grupp, utan det kan
vara elever som behover hjilp under olika lang tid och pa olika nivaer (Lang, 1996). Detta
innebir att eleven har ritt att fi undervisningen anpassad efter sina behov utanfér klassrummet
eller med stéd frin en annan pedagog, om det inte gir att ge eleven en fullgod undervisning i
klassrummet (Persson, 2007). Vernersson (2007) fortsitter pd samma linje genom att siga att
den sociala miljon i klassrummet kan skapa en god lirandemiljo for en elev med sirskilda behov.
Om eleven méste limna klassrummet kan en del elever uppleva motsatsen. En stor problematik
som Haug (1998) och Nilholm (20006) lyfter ir vad som hinder nir eleven kommer tillbaka till
sin klass och har gitt miste om en del av gemenskapen i klassrummet. Om en elev behover
specialundervisning under en lingre tid si finns det en risk att eleven inte kinner sig delaktig.
Eleven kan pa si sitt missa en stor del av gemenskapen i klassrummet och fi svart att hitta
tillbaka till sin plats i klassen. Arbetet med inkludering skall ge eleverna det stéd de behover, fast
i den vanliga verksamheten.

I skolorna idag finns varken speciallirare eller specialpedagoger i den man som de behévs. For att
alla elever skall fi den undervisningen de behover krivs det extra noggrann planering frin
klassliraren, dd kunskapsbredden i en elevgrupp kan vara mycket stor. For alla elever som ir i
behov av sirskilt stéd utfirdas ett dokument som kallas atgirdsprogram. I programmet skrivs
hur situationen ser ut idag och vilka atgidrder som krivs for att hjdlpa eleven. Detta kan till
exempel rora sig om sérskilt anpassade liromedel men ocksa specialundervisning eller
undervisning i mindre grupp med mera. I ett atgdrdsprogram skrivs anteckningar om
problematiken eleven har samt en eventuell diagnos. Vid utfirdandet av ett atgérdsprogram
skall fordldrar, behoriga ldrare, skolskoterska samt kurator vara delaktiga. Ett atgdrdsprogram
anvinds utdver den individuella utvecklingsplanen som alla elever har fran arskurs F-9. En
individuell utvecklingsplan utfirdas pa ett utvecklingssamtal och innehaller langsiktiga samt
kortsiktiga individuella mal utifran malen i ldroplanen Lpo 94 (Vernersson, 2007).

For att astadkomma kvalitativ undervisning for alla elever i klassrummet dr det viktigt med
resurser och olika stodjande arbetssitt. European Agency for Development in Special Needs
Education (2003) skriver att forutom klassldrare behovs det dven klassassistenter samt annan
stodpersonal. Det behdvs dessutom ett gott samarbete personalen emellan, samt for- och
efterplanering med utvirdering for att arbetet skall bli kvalitativt. Inkludering betyder inte att
en ensam klassldrare alltid skall ta hand om elever i behov av sirskilt stod samtidigt som den
har ansvar for ovriga klassen. Elever som dr i behov av stdd behodver stottning &dven i
klassrummet, om dn inte alltid. Genom att vara fler &n en personal i varje klass far alla elever
i klassen den individuella hjidlp de behover. I den undersokning European Agency for
Development in Special Needs Education publicerat berors dven hur arbetet med inkludering
av elever i behov av sirskilt stod kan fungera ute i skolorna. I flera av de olika ldnderna i
undersokningen arbetar ldrare samt assistent eller resursldrare i en klass tillsammans.
Undervisningsformerna varierar och man arbetar mycket i sma grupper som byts regelbundet.
Att arbeta med inkludering tar inte bort behovet av sérskilt stod men det ger elever som
behover extra stod en chans att fungera som alla andra elever i skolan. Ett karakteristiskt drag
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for inkludering dr att eleverna inte skall behova limna klassrummet utan fa den hjdlp de
behover i sitt eget klassrum. “Blandad gruppering och en mer differentierad undervisning &r
nodvindig for att bemota elever med olika behov. Tydliga mal, alternativa tillvigagangssitt
for ldrande och flexibla instruktioner underlittar ldrandet i heterogena grupper” (European
Agency for Development in Special Needs Education, 2003, s. 6).

3.2 Styrdokument i skolan

Skolan styrs av olika lagar och regler nigra av dem ir, Grundskoleférordningen, Lpo 94 och
Salamancadeklarationen. Vi kommer hir nedan att visa pa utdrag ur dem.

3.2.1 Grundskoleférordningen
I grundskoleforordningens 5 kap. 1 § star det att:

Om det genom uppgifter fran skolans personal, en elev, dennes vardnadshavare eller pa annat sitt har
framkommit att eleven behover sérskilda stodatgirder, skall rektorn se till att ett atgdrdsprogram
utarbetas. Eleven och elevens vardnadshavare skall ges mojlighet att delta i utarbetandet av programmet
(SFS 2006:205) (Werner, 2007, s. 93).

Vidare i 5 kap. 4 § star det dven:

En elev skall ges stodundervisning, om det kan befaras att eleven inte kommer att nd de mal som minst
skall ha uppnatts vid slutet av det femte och det nionde skolaret eller om eleven av andra skil behdver
stod (SFS 1997:599) (Werner, 2007, s. 94).

I 5 kap. 5§ ges det dven anvisningar om olika slag av stodatgirder:

Sarskilt stod skall ges till elever med behov av specialpedagogiska insatser. Sadant stod skall i forsta
hand ges inom den klass eller grupp som eleven tillhor. Om det finns sdrskilda skil, far sadant stod
istdllet ges i en sirskild undervisningsgrupp. Styrelsen skall efter samrdad med eleven och elevens
vardnadshavare besluta i fraga om elevens placering i en sérskild undervisningsgrupp (SFS 1997:599)
(Werner, 2007, s. 94).

Dessa punkter innebidr att alla elever har rétt till en undervisning anpassad till sina
individuella behov. I grundskoleférordningen kan vi tydligt ldsa att en elev har ritt till
specialpedagogiskt stod. Detta for att eleven ska kunna komma upp till mélen i grundskolans
laroplan. Innan hjilp sitts in ska ett atgdrdsprogram utfiardas. Kan eleven inte fa hjélp i sin
ordinarie skolmilj6 har den ritt till enskild st6ttning.

3.2.2 Laroplan fér det obligatoriska skolvasendet, Lpo 94

Lpo 94 (Utbildningsdepartementet, 2006) beskriver vilket ansvar skolan har for att identifiera
och uppmirksamma de elever som har svarigheter i skolarbetet. I skolans virdegrund och
uppdrag star det att:

e undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsittningar och behov (s.4)

e skolan har ett sirskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att nd malen for
utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla (s.4)

e celeven skall i skolan mota respekt for sin person och sitt arbete. Skolan skall striva efter att vara en levande
social gemenskap som ger trygghet och vilja och lust att ldra (s.7)

De hir punkterna visar att man i arbetet som pedagog bor anpassa undervisningen utifran
vilka elever man har. Speciellt for de elever som har svarigheter forvintas skolan se till sa att
undervisningen fungerar. Det dr bra om eleven kan kinna sig trygg sa att viljan att lira sig
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nya saker blir en sjidlvklarhet. Att ldrare idag utgar ifran en mer varierad undervisning kan
gora sa att de far med sig alla elever. Undervisningen kan som det star i Lpo 94 aldrig formas
lika for alla, det finns inte en elev som éir den andra lik men skolan skall kunna ta emot alla
elever oavsett bakgrund och kunskap.

Skolan skall bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfikenhet och lust att ldra skall
utgora en grund for undervisningen. Lérarna skall striva efter att i undervisningen balansera och integrera
kunskaper i sina olika former (s. 9).

Hir syns tydligt i Lpo94 vikten av att utforma en varierad undervisning. Genom att lata
eleverna vara delaktiga i utformningen av undervisningen tar pedagogen tillvara pa sina
elevers nyfikenhet att lust att upptécka och lidra sig nya saker.

I Mal och riktlinjer star det att alla som arbetar i skolan skall:
e uppmirksamma och hjilpa elever i behov av sirskilt stod och, (s. 12)
e samverka for att gora skolan till en god milj6 for utveckling och ldarande (s. 12)

Det ar betydelsefullt att skolan &r en inbjudande miljo for alla elever, sa att de blir motiverade
att ldra sig nya saker och pa sa sitt kan utvecklas pa ett gynnsamt sitt. Det dr viktigt att elever
i behov av sarskilt stod inte gloms bort, utan att de ocksa far mojlighet att fa nya lardomar.
Vidare i ldroplanen star det att:

Liraren skall

e utgd fran varje enskild individs behov, forutsittningar, erfarenheter och tinkande, (s. 12)
e stimulera, handleda och ge sirskilt stod till elever som har svérigheter, (s. 12)
e  organisera och genomféra arbetet sa att eleven: (s. 12)

- utvecklas efter sina forutséttningar och samtidigt stimuleras att anvéinda och utveckla hela sin forméaga
(s. 12)

- upplever att kunskap #r meningsfull och att den egna kunskapsutvecklingen gar framat (s. 12)

- fir mojlighet att arbeta imnesdvergripande (s. 13)

Lpo 94 genomsyras av att elever skall undervisas utifran sina individuella forutséttningar och
behov. Pedagogen kan se till att planera sin undervisning sa att alla elever stimuleras och
utvecklas. Att stimulera eleven till att fa kdinna nyfikenhet och viljan att ldra sig nya saker ar
betydelsefullt. Ett sitt enligt Lpo 94 kan vara att arbeta @mnesdvergripande.

3.2.3 Salamancadeklarationen

Salamancadeklarationen (Svenska Unescorddet, 2001) foresprdkar en skola for alla och i den
dokumenteras den internationella samsynen och den 6vergripande utbildningsstrategin f6r barn i
behov av sirskilt stéd. Deklarationen antogs efter en konferens anordnad av UNESCO och
Spanien 1994. Deklarationen tar upp mal och riktlinjer rérande barns rittigheter inom skolan.
Texterna i deklarationen 4r rekommendationer f6r hur skolan bor arbeta, det dr ingen lagtext
som exempelvis Lpo 94. Deklarationen innehéller bland annat f6ljande punkter:

®  “varje barn har en grundliggande ritt till undervisning och maste fi en méjlighet att uppnd och bibehilla
en acceptabel utbildningsniva,

®  varje barn har unika egenskaper, intressen, fallenheter och inlirningsbehov,
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®  utbildningssystemen ska utformas och utbildningsprogrammen genomféras pa sidant sitt att den breda
méngfalden av dessa egenskaper och behov tillvaratas,

® clever med behov av sirskilt stod méste ha tillgdng till ordinarie skolor som skall tillgodose dem inom en
pedagogik som sitter barnet i centrum och som kan tillgodose dessa behov” (Svenska Unescorddet, 2001, s.

16).

I Salamancadeklarationen understryks dven att skolan skall ha plats for alla barn oavsett “deras
fysiska, intellektuella, sociala, sprékliga eller andra forutsittningar” (Svenska Unescorddet, 2001,
s. 22). Enligt deklarationen ir det viktigt att man utgdr ifrdn barnets behov och forutsittningar.
Det ir angeliget att skolan arbetar for ett integrerat samhille och med detta minska de
diskriminerande attityder som finns i samhillet idag. Deklarationen siger 4ven att alla barn som
kridver stod har ritt att fa det. De skall fa tillgang till stodpersonal eller annat stod “inom
ramen for den ordinarie kursplanen” (Svenska Unescoradet, 2001, s. 32). Personalen kan vara
en assistent, specialldrare, specialpedagog eller klassens ldrare. Alla elever har ritt att fa
undervisning samtidigt och i samma lokal som sina klasskamrater. Om eleven kriver extra
stod fran en vuxen skall de fa den hjidlpen. Behovet av hjilp varierar fran individ till individ
men det &r viktigt att lyfta fram att behoven skall tillgodoses oavsett hjdlpbehov.

3.3 Att ta ett sociokulturellt perspektiv pa larande

Siljo (2000) skriver att en grundliggande tanke i det sociokulturella perspektivet dr samspelet
mellan individen och gruppen. Det ir genom interaktion och kommunikation mellan minniskor
som resurser for lirande och utveckling skapas och férs vidare. Genom kommunikationen blir
eleven medveten om vilka firdigheter och kunskaper den behover for att fungera i samspelet med
andra. Kommunikation ir alltsd vigen till att forstd hur man samspelar med klasskamrater och
lirare men ocksi for att forstd forvintningar och krav frin omgivningen pd vad man skall lira sig
om olika dmnen.

Dysthe (2003) beskriver den ryske professorn Vygotskijs begrepp den nirmaste utvecklingszonen.
Kortfattat kan man siga att det handlar om vad en elev for tillfillet kan klara av sjilv och
potentialen f6r vad den kan genomféra tillsammans med stod ifrin en vuxen eller mer erfaren
kamrat. Allt lirande sker i samspel med andra enligt Vygotskij (Dysthe, 2003). Det som eleven
idag behover hjilp med kan den imorgon klara sjilv. Dirfor blir det viktigt att man som pedagog
inte ndjer sig med det som eleven har uppnétt utan att man strivar mot att eleven hela tiden ska
utvecklas (Dysthe & Igland, 2003). Pedagoger kan ha olika instillningar till elevers utveckling;
antingen ser man potentialer, det vill siga att elever kan utvecklas béde socialt och
kunskapsmissigt, eller si ses en elev som ett hopplost fall dir pedagogen inte kan paverka
situationen. Problemen skylls d& pd eleven, att den “har ndgon brist eller personlig negativ
egenskap” (Hundeide, 2003, s. 145). Risken med ett sidant perspektiv ir att eleven kommer att
gora det som den tror férvintas av den. Har eleven fitt uppfattningen att liraren anser att han
inte kan ndgot sd blir eleven kanske inte si motiverad att visa motsatsen. Det ir viktigt att
pedagogen sporrar alla sina elever, speciellt de som 4r behov av lite extra hjilp. Att ha zonen for
mojlig utveckling som utgingspunket i undervisningen blir dirmed viktigt (Hundeide, 2003),
samtidigt som arbetet med inkludering ocksé stéds av den grundliggande tanken om att lirande
sker genom kommunikation.

3.4 Inkludering av elever i behov av sarskilt stod

I detta sista teoretiska avsnitt skall vi nu g vidare och mer praktiskt nirma oss vad arbetet med
inkludering i praktiken kan innebira. Utgingspunkten for de féljande avsnitten ir, for att
sammanfatta vad som hittills berérts, att arbetet med inkludering av elever i behov av sirskilt
stdd innebir att eleven skall vara delaktig i undervisningen pd samma sitt som sina kamrater i
klassen. Men, samtidigt skall undervisningen anpassas efter elevens behov och férutsittningar.
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3.4.1 Skapande av god inkludering

Nilholm (2006) beskriver ett antal punkter som behover uppfyllas for att det ska bli en god
inkludering. Dessa punkter kidnnetecknar inte bara hur ett bra arbete med inkludering kan
genomforas utan dessa punkter dr dven viktiga for att fa en vil fungerande skola.

’ledarskap med en klar vision
Overgripande planering med uppfoljningar
flexibelt stod

reflektion

Overgripande policy

samarbete i undervisningen

engagemang fran elever och fordldrar”
(Nilholm, 2006, s. 44)

Nilholm (2006) har lyft fram dessa punkter for att han vill visa vad han anser behovs for att
skapa ett bra arbete med inkludering. Syftet med punkterna &r inte att den ska anvéindas som
en checklista som pedagoger maste folja, utan tanken &r att den kan anvindas som
utgangspunkt. I sin forsta punkt talar han om ledarskap och vikten av lirarens kompetens och
mal. En annan punkt handlar om att arbetet med inkludering behover bade forplaneras och
utvérderas regelbundet for att se att ingen elev i den ordinarie klassrumsundervisningen
halkar efter. Om specialundervisningen sker i mindre grupp kan specialldraren littare folja
elevens utveckling och sitta in stod dir det behovs. I en av de andra punkterna poidngterar
han vikten av pedagogernas kompetens. Resursldrare och klassldrare bor arbeta tillsammans
och skapa en varierad undervisning dér alla elever fangas in. I skolan dr det viktigt att man
har ett gott samarbete i arbetslagen och dven samverkan med fordldrarna dr viktig. Om skolan
lagger upp en plan for en god arbetsmiljo krdvs den sista biten for en god kvalitet att
fordldrarna stottar arbetssittet. Vidare talar forfattaren om skolans stod bakom pedagogen for
den enskilda klassen. Kvalitativt inkluderingsarbete omfattar inte bara en ensam pedagog
utan kriver stod ifran hela verksamheten inom skolan samt hemmet. Begreppet segregering
har tidigare belysts i arbetet, med den beskrivningen att eleven lamnar klassrummet, men det
kan &dven innebdra att eleven befinner sig i klassrummet, men inte inkluderas i
klassgemenskapen. Forfattaren lyfter dven upp betydelsen av [...] att 6ka kunskapen om hur
konkreta arbetsformer i olika dmnen leder till inkluderande och segregerande processer”
(Nilholm, 2006, s. 46).

3.4.2 Pedagogens uppgift

Det giller for pedagogen och resten av arbetslaget att anpassa undervisningen genom att ta
hinsyn till de individuella skillnader som finns i ett klassrum och se dem som m&jligheter
snarare @n hinder (Haug, 1998). Olikheterna finns inte bara mellan elever som behover extra
stod och de elever som inte behover det. Skillnader finns mellan alla elever i klassen och det
ar dem som pedagogerna maste ta hiansyn till och forsoka anvinda till nagot positivt i
inldrningen. De elever som é&r i behov av sirskilt stod kan antingen behdva stottning under en
kortare period eller behdva det mer kontinuerligt (Ohlmér, 2000). Att arbeta med inkludering
gor det mojligt for dessa elever att fa den hjilp de behover utan att segregeras fran resten av
klassen, segregering i det hir avseendet menas att eleven limnar klassrummet for att fa
stodundervisning. “Sérlosningar ska undvikas och barns ritt till delaktighet betonas”
(Nilholm, 2006, s. 17). European Agency for Development in Special Needs Education (2006)
beskriver utifrin en undersdkning hur man kan arbeta for att fi en fungerande undervisning for
likvil elever i behov av sirskilt stdd som de 6vriga eleverna. Detta arbete kriver att pedagogerna i
klassrummet kinner till alla elevers kunskaper. For att kunna kinna till elevernas kunskaper krivs
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vil dokumentation av pedagogen. Men for en ensam pedagog ir inte alltid mojligt att ha god
vetskap om alla elevers kunskaper och erfarenheter. En individuell utvecklingsplan med enskilda
mél skall utformas for alla elever. De beskriver vidare att de skolor i undersékningen som arbetar
med inkludering formar sina klasser nigot mindre 4n normalt. Detta ger inte bara elever i behov
av sirskilt stéd bra lirandemiljé utan de andra eleverna fir ocksd en mer kvalitativ undervisning
nir klasstorleken dr mindre. Pedagogerna arbetar dven med smé grupper inom den mindre
klassen och att arbeta i mindre grupper i klassrummet dr ndgot som alla elever behéver f3 tillging
till d& mojligheten att lira av varandra okar. Allt fler elever halkar efter i skolan pd grund av
klassernas storlek. "Elever som hjilper varandra, sirskilt i ett system med flexibla och vil
genomtinkta elevgrupperingar, drar nytta av att arbeta tillsammans med andra” (European
Agency for Development in Special Needs Education, 2003, s. 17).

Nilholm (2006) papekar att det i en klass med 25 elever finns manga olika personligheter och
utvecklingsnivaer och att det pedagogiska arbetet bor anpassas efter det. Att arbeta som ldrare
kraver flera olika kompetenser. Ett arbete med inkludering krdver kunskap i hur man kan
gora detta till en fungerande verksamhet. Eftersom att elever med sérskilda behov finns i
varje klassrum krévs det inte bara pedagogik ifran ldrarens sida utan dven kunskaper inom det
specialpedagogiska kunskapsfiltet. ”(Special)pedagogisk kompetens ses foljaktligen som
lankad till en formaga att anpassa undervisningen till elevernas olika forutsittningar sa att
alla kinner delaktighet i arbetet” (Nilholm, s. 17, 2006). Som pedagog ir det viktigt med ett
tydligt syfte med undervisningen, dir man medvetandegor konsekvenserna for den enskilda
eleven eller klassen. Hir dr planering och genomftrande av lektionerna extra viktiga
(Persson, 2007).

Jacobsen, Christiansen och Sand - Jespersen (2004) skriver att en viktig del for att fa en vil
fungerande klass med inkluderade elever, &r att borja med att skapa en god klasstimning. Om
pedagogen lyssnar till elevernas forslag pa olika arbetsuppgifter som de vill gora inom olika
dmnen, skapar man enligt henne ett demokratiskt klassrum dir alla elever kinner sig
delaktiga i sin ldroprocess. Som ldrare kan man ta tillvara pa elevernas idéer om olika
lektionsforslag. Nilsson (2007) belyser att nir ldrare i arbetet med #Zmnesintegrering
presenterar ett tema for eleverna kan pedagogen fraga vilka @mnen de tror att man far in om
man exempelvis skall arbeta med tema ménniskan. Genom att lidrare och elever tillsammans
viljer ett tema kan elevernas lust att lira 0ka och de far mojlighet att bli delaktiga. Att
forankra ldrandet till elevernas vardag okar forstaelse for temaarbetet. Jacobsen m.fl. (2004)
tar upp vikten av att lyssna pa eleverna. Om pedagogen sedan anvinder deras forslag i
inldrningssyfte okar bade stimulansen och arbetsmiljon i klassrummet. For eleverna ér det
viktigt att kénna att de lir tillsammans med sina kamrater i klassrummet och inte att de bara
arbetar med uppgifter som pedagogen valt ut. Ladberg (1994) beskriver att & eleven motiverad
dr grunden dill allt lirande, utan att vara motiverad #r all form av ny inlirning svar. Fér méinga
elever i skolan saknar lirandet innebérd. Att bli tilldelad en matematikuppgift utan att forstd
nyttan med ldrandet kan f6rsvéra inlirningen. Det ér viktigt att eleverna forstr varfor de ska lira
sig nya saker. Forfattaren beskriver dven vikten av att om en minniska skall lira sig nya saker
krivs bide motivering, mal och uppmuntran. Som pedagog ir det viktigt att visa for eleverna att
man tror pd deras kapacitet, att de kan klara av manga olika saker och kan lyckas. Nir eleverna
lyckas 6kar motivationen och viljan att lira sig mer. Utan ndgon form av feedback f6rsvinner
drivkraften for att ta in ny kunskap.

3.4.3 Att ha eleverna som utgangspunkt i undervisning

Som pedagog ir det enligt Kinge (2000) betydelsefullt att visa fortroende for eleverna. Att
man moter eleverna med empati och Oppenhet &r viktigt, eventuella fordomar far inte synas i
kontakten med eleverna. Pedagoger far inte virdera eller bedoma elevernas kinslor eller
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handlingar, utan det viktiga dr att de visar och har forstaelse for elevernas handlingar och de
signaler de sidnder ut. Forfattaren séger vidare att ha kunskap om varfor eleven handlar eller
beter sig pa ett visst sitt dr en viktig kunskap som pedagog. Vet man motivet bakom sa &r det
lattare att hjélpa eleven i sin utveckling. Och grunden till allt detta &r att man &r empatisk mot
sina elever. Ladberg (1994) lyfter fram att en av de absolut storsta uppgifterna som
pedagoger har ér att ge elever berom och visa eleverna att de ser och hor dem. Att ga till
skolan och hem igen utan att bli sedd eller bekriftad av nagon dr nagot som ingen elev skall
behova uppleva. Nir en elev dr i behov av sirskilt stod dr det latt att de “forsvinner” i
klassrummet. De elever som syns dr de som pratar hogst och &r delaktiga pa lektionerna.
Elever som kriver lite extra stod och hjélp riskerar att glommas bort pa helklasslektioner
eftersom de inte alltid hinger med pa alla genomgangar. Alla elever behover bli sedda i
skolan, och alla elever behover extra hjdlp och stdd ibland. Den hjidlp som alla elever
behover, det behdver elever 1 behov av sirskilt stod mer av. Nilholm (2003) anser att nir
larare arbetar i en klass dr det viktigt att arbetet utvirderas for att se vem eller vilka elever
som ir delaktiga pa lektionerna. Ar det samma elever som #r engagerade pé en viss lektion
varje vecka och inte pa andra? Genom att larare stiller de didaktiska fragorna: vad, varfor
och hur sa kan de fa en bra 6versikt nér de planerar sina lektioner.

Att vara noga med binkplaceringen kan ha stor betydelse for undervisningen och eleverna.
Genom att vara lyhord for elevernas behov i relation till varandra kan pedagogen genom
béankplaceringen se till sa att det blir en bra stimning och arbetsro. Att ha elevernas olika
behov som utgangspunkt och gora en placering efter det kan vara avgorande for att arbeta
med inkludering i en klass. Att man som ldrare kinner sina elever &r en forutsittning for att
skapa god undervisning. Det &r viktigt att prova nya tankesitt och att ta tillvara pa elevernas
tankar och idéer (Jacobsen m.fl. 2004). Det &r dven viktigt att ta till vara pa de positiva
egenskaperna hos eleverna, det de &r bra pa. Det dr viktigt att de far kidnna att de ocksa kan
lyckas (Atterstrom & Persson, 2000). Det ir betydelsefullt att eleven fir kiinna sig omtycke, att
den kan kinna att den tillfér nagot till klassgemenskapen. Om pedagogen kan fi eleverna att
kinna att deras kunskaper riknas och uppskattas, kan det f3 eleverna att bli mer motiverad och
engagerad. Det dr bra om eleverna kinner att lirande och kunskap dr nigot som man har
anvindning av (Dysthe, 2003). Aven kinslan av att deras intressen kan fi vara med och styra
undervisningen ir viktig. Fér om utgdngspunkten i klassrummet ér att elevernas intressen ska f3
vara en del av undervisningen sa 4r chansen storre att man fér eleverna att bli motiverade att vilja

lira (Dysthe & Igland, 2003).

3.4.4 Undervisningsmaterial for arbete med inkludering

Under 1960-talet blev behovet av nivianpassade liromedel stort. Lirarna hade inte tillrickligt
med kompetens for att ta hand om elever som behovde extra stod eller de elever som snabbt blev
klara med uppgifterna. IMU (individualiserad matematikundervisning) kom dirfér ut med
liromedel dir varje problemlésningsuppgift fanns i flera olika svérighetsnivder. Detta var ett
smidigt sitt att lita eleverna arbeta med liknande tal men med olika svérighetsgrad. Framférallt
sd hade eleverna samma bécker och liraren behévde inte sjilv tillverka material. Dessa bocker
bérjade anvindas i elevgrupper om 20 elever och tvé ldrare. I borjan tyckte bade lirare och elever
att det fungerade bra. Eleverna arbetade helt individuellt, men att eleverna arbetade med
liknande uppgifter utnyttjades aldrig for gemensamma genomgéngar. Dock arbetade eleverna
enskilt och i mindre grupper. Efter en tid upptickte lirarna att de sprang runt och hjilpte samma
elever hela tiden, men att vissa elever aldrig hanns med som dé inte riknade matematik
overhuvudtaget. De satt mest och rullade tummarna di problemlssningsuppgifterna hade
mycket text och att 16sa talen utan att kunna lisa bra var nist intill oméjligt (Vernersson, 2007).
Inom matematiken talar man idag om hastighetsindividualisering. Att arbeta med
hastighetsindividualisering innebér att eleverna blir tilldelade en och samma bok fran start
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och far sedan arbeta pa i sin egen takt. For att komma runt problemet med olika
utvecklingsnivaer arbetar idag manga ldrare med hastighetsindividualisering (Lowing &
Kilborn, 2002).

3.4.5 Olika strategier fér inkludering

Sundell (2002) tar i en undersokning om aldersintegrering upp att elever i den
aldershomogena klassen litt blir tilldelade olika roller. De elever som &r i behov av sérskilt
stod hamnar létt i en roll i en grupp for sig. [ en klass finns det omkring tre grupper, en for de
snabba eleverna, en for elever i behov av sirskilt stod och en neutral grupp ddaremellan. Nir
elever som é&r i behov av specialundervisning ldmnar klassrummet blir deras roll vil synlig
for resten av klassen. Vissa roller d4r mer markanta och inkludering av elever i behov av
sarskilt stod, i klassrummet, kan gora dessa roller mindre framtridande. Brodin och
Lindstrand (2004) skriver att nir eleverna vet att de tillhoér gruppen som behdver extra stod
finns risken att de viljer att inte kiimpa for att bli bittre i skolan. De vet att de tillhor en viss
roll och att byta den rollen &r ett stort steg, darfor slutar manga elever att forsoka.

Sundell (2002) tar upp att ett av malen med aldersblandade klasser r att minska dessa roller.
For en elev som &r langsam sticker klasskamraterna ivdg i den dldershomogena klassen och
eleven far svart att se sina framsteg. I en aldersblandad klass kommer det diremot nya elever
hela tiden och framstegen for den svaga eleven blir mer tydliga. Ndr man arbetar med
aldersblandade klasser sker en stor del av undervisningen med exempelvis arskurs 2-3 i
samma klassrum. Om arbetssittet 6verfors in i en aldershomogen grupp kan det dnda skapas
en gemenskap dir eleverna lar av varandra. Detta genom att arbetsmaterialet dr nivaanpassat
precis som undervisningen ir i en aldersblandad klass. Haug (1998) papekar att en pedagog
har mycket make i att kunna anpassa sin undervisning s att den passar de eleverna. Precis som i
arbetet med aldersblandade klasser, dir eleverna befinner sig pd olika utvecklingsnivier bade
mognadsmiissigt och kunskapsmissigt, kan pedagogen anpassa uppgifter och genomgéngar si att
de passar alla eleverna i en dldershomogen klass . Med ett vil organiserat arbetssitt kan glappet
mellan elever som ir i behov av sirskilt stod och de elever som redan uppfyllt mélen for sin
drskurs minska. Att arbeta med ett inkluderande arbetssitt sitter specialundervisningen lite &t
sidan.

Ett annat arbetssitt att arbeta utifran for att hjélpa elever i behov av sirskilt stod, dr att
gruppintegrera elever. Brodin och Lindstrand (2004) beskriver vad gruppintegrering innebdr,
nidmligen att man placerar mellan tre och fem elever i behov av sirskilt stod i en vanlig klass.
Att stodet ges inne i det vanliga klasrummet paverkar dven de ovriga eleverna. For manga av
de andra eleverna upplevs detta positivt eftersom de sjélva far se att det finns ménniskor som
kan behova extra stod ibland. Aven om méanga av eleverna inte behovt stod under en lingre
tid sa kommer det alltid situationer dér svarigheter uppstar. Vidare skriver forfattarna om
olika former av integrering och for att uppna en totalintegrering krivs det att eleven har bade
social, fysisk och funktionell integrering. Med socialintegrering menar de att eleven fungerar
socialt med sina klasskamrater och har ett utbyte av dem bade pa lektionstid och pa raster.
Med fysiskintegrering menar de att eleven befinner sig i samma klassrum som sina
klasskamrater och foljer deras skoldag precis som vilken elev som helst. Den funktionella
integreringen beskriver de som en liten sammanfattning av de tidigare ndimnda men &dven att
eleven kan arbeta i samma klassrum och fa den undervisningen han eller hon behover. Saknas
nagon av dessa tre delar menar forfattarna att man inte kan bli integrerad i skolan (Brodin &
Lindstrand, 2004).

I arbetet som pedagog &r en viktig arbetsuppgift att se till att elever som behdver extra hjélp
far kidnna sig delaktiga i undervisningen, och det far inte bara bli en kroppslig nirvaro.
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Eleverna maste dven fa kidnna att de ocksa dr och kan vara en resurs i det gemensamma
larandet. Som det &r idag sa dr problemet pa manga skolor att man inte tar tillvara pa den
mangfald av skillnader som finns hos eleverna (Persson, 2007). En annan vinkling av
problematiken bendmner Dysthe (2003, s. 51) som “det intersubjektiva rummet”. Det beskriver
enligt henne vad som ir godtagbart att siga och gora i klassrummet. Nir en elev ska svara pa en
friga viver den in, oftast omedvetet, vad som anses limpligt att siga och svara i denna
gruppering, vad liraren eller de andra eleverna forvintar att eleven ska svara. Kan inte eleven
bemistra de dolda koderna dr det litt att han kidnner sig utanfér gemenskapen som finns i
klassrummet. Hundeide (2003) skriver att: “En bra lirare skapar pé ett inlevelsefullt sitt ett
intersubjektivt rum som inkluderar alla elever sé att de kiinner sig trygga och kan kommunicera
litt och naturligt” (Hundeide, 2003, s. 152). Dysthe (2003) beskriver dven att det i skolan finns
olika regler for eleverna att folja, vissa ir synliga andra dolda. Det kan handla om vad som giller i
klassrummet och pa rasterna. Men dven hur man ska kli sig och prata finns det oskrivna regler
om. Forstir man inte den dolda koden ir det litt att man som elev hamnar utanfor
gemenskapen. For en elev med social problematik kan det pa grund av dessa koder vara svart att
bli en del av gemenskapen med de andra eleverna.
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4. METOD

Vi har anvint oss av den kvalitativa intervjuformen som Johansson & Svedner (2006) tar upp
dir frigorna ir formulerade f6r att 6ppna en diskussion. Vi har under vir verksamhetstérlagda
utbildning observerat tvd av vdra respondenter och hade lite kunskap om deras arbetssitt och
anvindning av material. Tack vare detta bad vi alla vdra respondenter att ta med sig material som
de anvinder i arbetet med inkludering. Pedagogerna benimns i resultatet som Britt, Carin,
Marie, Petra samt Annika.

4.1 Urval och datainsamling

I vir undersdkning intervjuade vi pedagoger med erfarenhet av att arbeta med elever i behov av
sarskilt stod, bdde i specialundervisning i annat rum n klassrummet och inkluderade i klassen.
Vi tog kontakt via e-mail och telefon. Vi berittade for respondenterna vad var undersskning
skulle handla om och att vi skulle ha sju frigor samt att intervjun borde hélla sig inom ramen for
en timma. Innan intervjun informerades 4ven respondenterna om att intervjun skulle spelas in.
Vi valde att skicka vira frigor via e-mail en vecka innan intervjutillfillena. Detta for att
pedagogerna skulle fi en chans att fundera 6ver hur de arbetar med inkludering och hur de sjilva
definierar begreppet ”barn i behov av sirskilt st6d”. Men iven for att de skulle fi tid till att
plocka fram det material som de anvinder till dessa barn.

I sokandet efter respondenter tog vi kontakt med pedagoger som vi visste arbetar aktivt med
inkludering. En av pedagogerna, Carin, arbetar med nigra elever som gir i arskurs fem och sex i
en liten grupp. En del av tiden befinner hon sig i klassrummet med klassen och en del av tiden i
ett angrinsande rum med en mindre grupp elever. Carin tillverkar eget material till sina elever,
vilket vi tyckte var intressant eftersom en av vara fragor beror tillgang till arbetsmaterial.
Marie, som arbetar pa samma skola som Carin, blev vi rekommenderade att intervjua darfor
att hon har ett annat perspektiv pa situationen. Hon arbetar nu med en elev i en klass pa
skolan for att mojliggora inkludering. Det vill séga, hon &r dir den resurs som eleven annars
skulle ha haft utanfor klassrummet. Den tredje informanten, Britt, ir klassforestdndare i en
drskurs ett med 21 elever. I klassen finns det tre elever som beskrivs som "lite oroliga” och en elev
med inlirningsproblematik. Fér de “oroliga” eleverna har Britt en resursperson. De tvd resterade
informanterna blev vi rekommenderade av en handledare att intervjua. En av dem é&r Petra
som r ldrare i matte/no i arskurs 3-6. I de olika klasserna dir hon arbetar finns det flera elever
som ir i behov av sirskilt stod. Annika, den sista respondenten, arbetar som extra resurs i en
arskurs F-6 skola dir hon alternerar mellan flera olika klasser.

Frin borjan hade vi tinket intervjua pedagogerna enskilt och planerade tid pa cirka 60 minuter.
Nir vi kom till den forsta skolan visade det sig att pedagogerna hade tinkt att de skulle sitta
tillsammans pd intervjun. Frin borjan blev vi fundersamma om en av dem skulle ta &ver
intervjun men det visade sig att det blev en vildigt givande intervju. Eftersom pedagogerna inte
kinde varandra sedan tidigare blev det ocksa en dialog dem emellan gillande de aktuella frigorna
och de hade med sig material som de visade upp. Detta blev en mycket givande intervju som vil
belyste olika sidor och aspekter av véra frigor. P4 den andra skolan kunde en av de tvd
pedagogerna inte delta pd grund av sjukdom vilket gjorde att en av véra frin bérjan fyra
planerade intervjuer blev instilld. For att kompensera bortfallet valde vi att gora ytterligare en
gruppintervju eftersom vi fann denna form givande. Sammanlagt har dirfér fem personer
intervjuats, férdelade pé en enskild intervju och tva gruppintervjuer. Dessa tre intervjuer har varit
av kvalitativ karaktir. Den dndring vi gjort vad avser gruppintervjuerna anser vi har berikat
svaren som vi var ute efter (Johansson & Svedner, 2006).

Intervjufrdgorna gjorde vi utifrdn varat syfte och véira tva fragestillningar. Forsta frigan handlar
om hur en elev i behov av sirskilt stod kan inkluderas i klassgemenskapen. Och den andra om
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hur lirare kan anpassa sin undervisning till dessa elever. Vi ville redogéra f6r hur inkludering kan
se ut pé olika skolor. Vi ville dven i véra intervjuer med informanterna se pa hur lirare definierar
begreppet “barn i behov av sirskilt st6d” och hur deras definition péverkar arbetet med
inkludering. Ett annat omride vi ville lyfta fram i intervjun var undervisningssitt, det vill siga
hur undervisningen gér till i klassrummet med inkluderade elever i behov av sirskilt stod.
Eftersom vért arbete syftar till hur man kan arbeta ute i skolorna, ville vi se hur vira respondenter
planerade sin undervisning samt vilket material de anvinde. Det sista omradet vi lyfte fram med
intervjufrigorna var hur undervisningen kan inkludera respektive segregera elever. Att fi hora hur
yrkesverksamma lirare arbetade for att gora inkludering méjlig lig dven till grund for en av véra
fragestillningar.

Intervjuerna gjorde vi tillsammans och vi spelade in dem fér att kunna lyssna pé det inspelade
materialet flera ginger. Vid sidan av bandinspelningarna forde vi ocksd anteckningar ifall det
skulle bli problem med bandinspelningen. Alla intervjuerna transkriberades direkt efter
intervjutillfillet f6r att om ndgon information skulle g bort i exempelvis brus i mikrofonen hade
vi mojlighet att minnas vad som hade sagts (Johansson & Svedner, 2006). Genom att
transkribera materialet i efterhand, istillet f6r att enbart forlita oss pd anteckningar under
intervjuerna, hade vi stérre mojlighet att analysera vad som sagts. Det innebir att vi inte har
forlitat oss till hastigt nedtecknade noteringar utan i lugn och ro har kunnat reflektera dver det
som sades. I transkriberingen nedtecknades dialogen ordagrant i sin helhet. Analyserna har sedan
utgdtt ifrdn hela materialet och méjliggjorde for oss att se fem tematiska omraden. I resultatdelen
redovisar vi dessa analyser genom att varva citat med beskrivande text.

4.2 Reliabilitet och validitet

Enligt Stukat (2005) ar det viktigt att vara tva intervjuare. Detta for att man far fler
utgangspunkter nar man analyserat svaren. En nackdel kan vara att om det dr en ensam
respondent sa kan den kdnna sig underldgsen och svaren blir pa sa sitt himmade. Detta var
vad som hiénde i en av vara intervjuer, dér respondenten var ensam. Vi uppfattade henne som
osiker, hon borjade pa en mening och sen fortsatte hon pa nista utan att avsluta den forsta.
Medan vi i de tva andra intervjuerna upplevde det som positivt att bade vi och respondenterna
var tva. Vi anser att vi inte kan stilla den ensamma respondentens svar mot de andra fyra
pedagogerna, detta eftersom respondenternas forutsittningar varit olika. Aven andra
omstédndigheter kan paverka som dagsform, tid pa dagen eller om respondenten &r stressad.
Detta kan ha paverkat arbetets tillforlitlighet. Men var bedomning &r dnda att intervjuerna har
uppnatt vart mal med arbetet, nimligen att ge svar pa fragor om hur man kan arbeta med
inkludering av elever i behov av sirskilt stod. Genom att ge fragorna en vecka innan
intervjutillfillet hade respondenterna ocksa tid att forbereda sig. Dock ar alltid risken stor att
de forbereder sig olika mycket. Vi valde dnda att gora detta pa grund av att vi ville ha
genomtinkta svar eftersom vara fragor bland annat innefattar begreppsforklaringar de sjilva
maste fundera pa. Fragorna berdrde dven delar som har med planering av undervisning att
gora och kan vara svart att svara pa utan att ha reflekterat innan.

I en undersskning 6kas trovirdigheten ju fler respondenter man anvinder sig av. Eftersom vi
intervjuat fem pedagoger dr var grundstomme inte si stor som om vi intervjuat tio, men
trovirdigheten vi har fitt pd vira svar ir stor utifrin forutsittningarna. Att vi spelade in svaren
gav oss dessutom mojligheten att analysera och re-analysera svaren. Vi var ute efter att se hur
man kan arbeta med elever i behov av sirskilt stdd.

4.3 Etiska 6vervaganden

Vi sag dill att informera de personerna vi skulle intervjua om att det var en frivillig intervju. De
fick veta att de nir som helst kunde avbryta sin medverkan i intervjun. Vi berittade om syftet
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med arbetet och hur resultaten ifrin intervjuerna skulle presenteras och anvindas. Vi klargjorde
dven att det kommer att vara en absolut anonymitet. Det vill siga ingen utomstiende kommer
att kunna lista ut vilka vi har intervjuat och var de arbetar. Enligt Stukdt (2005) méste allt
insamlat material forstoras efter att examensarbetet har godkints, dven detta informerades
respondenterna om.
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5. RESULTAT

Vi kommer i resultatdelen lyfta fram hur ett arbetssitt med inkludering kan g& dll ute i
verksamheten. Forutsittningarna for arbetet med inkludering varierar frin skola till skola utifrdn
resursmojligheter och specialundervisningens uppbyggnad. Vi har utifrin intervjuerna forsokt att
lyfta fram olika aspekter av inkluderingsarbetet for att se bade likheter och olikheter. Intervjuerna
lyfte fram flera olika aspekter inom vért imnesomrade och vi har valt att dela in dessa i fem olika
temaomriden. De fem temaomradena ir:

® Begreppet “barn i behov av sirskilt st6d”

¢ Tillging till arbetsmaterial

® Resurspersonalens betydelse for inkluderingsarbetet
e Arbetslagets betydelse for inkludering

* Msojligheten till inkludering i &ldersblandade klasser

5.1 Begreppet "barn i behov av sarskilt stéd”

Fragan ledde till varierade svar men den delen samtliga pedagoger hade samma &sikt om var att
en elev i behov av sirskilt stéd ir en elev som kan ha flera olika former av svarigheter. Han eller
hon kan behéva stéd socialt eller med olika moment i skolan. Pedagogerna tog dven upp, att for
att dessa elever skall f den hjilp de behover krivs det extra resurser. Marie definierade begreppet
som “barn som inte klarar av att hinga med kunskapsmissigt eller socialt”. Marie beskriver dven
vidare att "det kan ju vara bara socialt, bara kunskapsmdissigt eller bida delar, och det ena kan ge det
andra och tvirtom”. Med detta menar hon att elevernas problematik oftast f6ljs dt. Carin holl
med Marie om denna definition, men ville hellre ligga tungvikten pd den sociala problematiken.
Hon sa: "jag tycker det iir socialt”. Britt benimnde begreppet som “elever som inte klarar av art
Jfolja skolans och klassens regler”. Petra och Annika anser diremot att det kan vara bide sociala och
kunskapsmissiga problem. Annika siger att "det varierar frin elev till elev. Att man kan vara lite
sen med olika saker och ting eller att man har svirigheter atr hantera sina kinslor”. Petras
beskrivning dr: “jag tycker det ir emotionellt, socialt och kunskapsmiissigt, dir det saknas bitar, dir
man behover hjilp och stid”.

Eftersom pedagogernas definitioner skiljer sig at skiljer sig dven deras bemétande av problemet
&t. Carin och Marie anser att det inte finns tillrickligt med resurser att tillgd dirfér méste deras
egen undervisning anpassas. Britt beskriver att den sociala beteendeproblematiken #r svér for den
enskilda ldraren att hantera, d4 arbetsron stors for de andra eleverna i klassen. Hon vill lyfta fram
att det ir specialpedagogernas uppgift att finna 16sningar pd problematiken. Petra papekade att
det 4r en kombination av alla tre som i f6rlingningen skapar problematik hos eleven. Men det ir
den emotionella biten hon som pedagog upplever svirast att hantera. Exempelvis kan eleven ha
problem med sitt kiinsloliv, s att den kan f& ovintade vredesutbrott. Detta kan enligt henne
paverka pedagogen negativt. Britt 4r inne lite pd samma linje och upplever att det ir ett storre
problem om en elev har beteendeproblem in om den har inlirningsproblem. Nir en elev har
beteendeproblem kan det enligt Britt bli en sikerhetsrisk, bide for henne som pedagog och for
den 6vriga klassen. Britt och Petra lyfte dven fram att det underlittar om eleven har en diagnos.
Enligt Britt s& kanske eleven inte annars fir den hjilp han har ritt till. Med en speciell diagnos
som till exempel ADHD foljer en viss problematik sade Petra. Med ADHD menas att eleven ir
overaktiv och har svirt att koncentrera sig pd grund av detta, en annan diagnos som kan paverka
eleven negativt 4r dyslexi som innebiir att eleven har lis- och skrivsvérigheter.
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5.2 Tillgang till arbetsmaterial

Enligt bdde Marie och Carin sd finns det inget "firdigt” arbetsmaterial som de kan anvinda till
de elever som behover lite enklare material. De ansig att de lirobocker de anvinder till sina
elever inte alltid 4r sd ldtea att anpassa sd dirfor fir de oftast gora sitt eget material. De har dven
fragat dldre kollegor och tittat i olika materialrum. Det hir arbetssdttet har dven Petra och
Annika anvint sig av. Carin beskriver att som alternativ f6r att ha ett stort arbetsschema som ska
gilla hela klasen s& har hon gjort ett litet som den enskilda eleven har p4 sin biank. Hon siger att:

“dessa barn tar inte till sig det som héinger framme utan... de vill ha det pa sin plats”. Marie berittar
att for att hjilpa den eleven som hon ir resurs till s3 har de halvklasstimmar en del av skoldagen.
Hon berittade dven att eleven inte behover stottning under hela skoldagen, utan vissa
arbetsmoment klarar han sjilv. En elev i behov av sirskilt stéd behover inte stod hela tiden enligt
Marie. Hon visade oss ett planeringsschema for resten av terminen dir det stir vad de ska arbeta
med, sen har hon “plockar material till honom lite enklare bicker men som handlar om samma saker
som de i dvriga klassen har”. Som till exempel nir de ska arbeta om kroppsdelar si finns det
material som ir anpassat for honom. I engelskan kommer eleven att f& se pd en film som ir pd
hans nivd och efter den géra nigra uppgifter. Han kommer 4ven fi sma enkla bocker som han
ska ldsa och sen skriva till.

Marie berittar att: “det inte finns ndgon bok diir det stir specialanpassad undervisning pd uran vi fir
sjilva plocka och leta”. Alla pedagogerna berittade att de ligger ner mycket tid pd att planera och
forbereda for att det ska bli sd bra som méojligt for eleverna. Marie siger: “man tar sig tid for atr fi
det si bra sen”.

Ett verktyg som lyftes fram av respondenterna f6r anpassning av material till ritt niva for den
enskilda eleven ir atgirdsprogrammet. I dem stir det en utférlig beskrivning av elevens
problematik och vilka st6d som ir insatta. Alla pedagogerna har erfarenhet att arbeta med
dtgirdsprogram, men de hade arbetat med dem pa olika sitt. Carin berittade att nir man mirker
att en elev behover lite extra hjilp si tar man upp det pé ett elevvirdsméote. Samtidigt som det
sker brukar hon skriva en individuell arbetsplan for sig sjilv. Detta underlittar dven anpassning
av arbetsmaterial da dtgirdsprogrammet kan anvindas som utgingspunkt i anpassningen. Detta
gor hon for att hon ska kunna hjilpa eleven redan frin start i skolan. Nir sedan forildrarna blir
inkopplade skriver man tillsammans ett dtgirdsprogram som har lingsiktiga samt kortsiktiga mal,
vad som skall goras nu och nir det ska utvirderas. Genom dessa mél kan lektionerna och
arbetsmaterialet stegvis anpassas utifrin elevens férutsittningar. Carin siger att: “det som ir bra
med drgiirdsprogram dr att man ser precis det hir jobbar vi med. Vi skall satsa pi att han skall kunna
lira sig liisa och det hir gor vi hir och det hir jobbar vi med hemma’. Enligt henne underlittar det
om man har gjort upp en tydlig arbetsfordelning. Annikas upplevelse av arbetet med
atgardsprogram #r negativ. Hon sade: "for mig har inte atgdrdsprogram fungerat sdrskilt
bra. De har bara varit ifyllda lite sdddr, men inte sa som man onskar. Tiden riicker inte till”.
Det dr svart att skapa en bra undervisning om man inte har tillrickligt med tid sa Annika. Att
tiden inte ricker till dr ett overgripande problem som alla pedagogerna lyfte fram. Att bade
hinna med det som beslutats i atgdrdsprogrammet och samtidigt se till sa att arbetsmaterialet
ar anpassat for den enskilde eleven, dr nagot som beskrivs som mycket tidsddande.

Carin visade oss flera exempel pd material som hon tillverkat sjilv, vi fick se hur hon framstillt
ringpirmar till sina elever, de ser likadana ut pd utsidan men inuti kan de skilja sig &c. I
ringpirmen kan hon sitta in och ta ut material for att anpassa enskilt till varje elev. Anledningen
till att hon tillverkar egna bécker som ser likadana ut pd utsidan ir for att elever som ir
inkluderade i klassen skall fi kinna sig delaktiga dven nir det giller arbetsmaterial. Hon visade
dven en arbetsbok som fungerar som en veckodagbok, varje fredag féljer den med eleverna hem
for paskrivning och kommentar. Carin tycker att boken 6kat kontakten med forildrarna och att
de blivit mer delaktiga i sina barns skolging. I matematiken har Carin utgitt ifrn liromedlet
Mattestegen dir hon har nivianpassat undervisningen. Detta ir speciellt bra for elever i behov av
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sarskilt stdd. Genom att anpassa materialet blir alla eleverna delaktiga, ingen elev blir utpekad.
Sedan har hon arbetat mycket med att prata och diskutera matematik, vilket Carin anser ir
jatteviktigt att man gér. Hon arbetar dven mycket med problemldsning tillsammans med
eleverna, detta arbetar dven Britt mycket med. Bide Carin och Britt siger att eleverna klarar
ganska svdra uppgifter, ofta 16ser de uppgifterna tillsammans pa tavlan. Detta arbetssitt menar de
okar mojligheten for elever i behov av sirskilt stdd att bli delaktiga i undervisningen. Dirmed
pekar de inte bara pd hur arbetsmaterialet ser ut, utan ocksd pé vikten av hur det anvinds i
undervisningen. Ett annat sitt att hantera situationen som lyfts fram av alla pedagoger ir att
stryka uppgifter i boken. Enligt dem si kan man inte kriva av elever som behéver extra hjilp att
de ska gora samma mingd uppgifter som sina klasskamrater.

Petra berittar att hennes erfarenhet som lirare pd mellanstadiet 4r att det ibland 4r stora
skillnader mellan olika elever i klasserna. Exempelvis si kanske en elev inte kan anvinda det
lismaterial man anvinder i klassen, utan man fir som pedagog skapa ett lismaterial pa elevens
nivd, det viktigaste r att det idr lagom svérighetsgrad. Hon siger: “man vill ju som elev inte ha
tillbaka den boken man hade i ettan niir man gér i femman, for det iir ju jittejobbigr. Si da giller det
Ju att gora ett sidant material som fungerar”. Nir Carins elever ska arbeta med att skriva fint s far
de en bok med en halv sida med bild och en halv sida med rader. Dir i fir eleverna exempelvis
skriva en vers. Sedan fir en klasskamrat lisa versen. Det Carin mirkte var att eleverna anstringde
sig mer nir det fanns en mottagare till texten, och det spelade ingen roll att eleverna befanns sig
pa olika nivder. Alla eleverna tyckte det var roligt att bade skriva en vers, men &ven lisa sina
kamraters verser enligt Carin. Annika berittade att undervisningen kan underlittas om man delar
in klassen i smédgrupper. P4 detta sitt blir en elev i behov av sirskilt stod inte lika utsatt. Vidare
siger hon att det 4r viktigt att man 4ndrar om i grupperna ibland, si att det inte blir si tydligt
vilka elever som ir i de olika grupperna. Petra ir inne pd samma spér nir hon siger: “den bista
viigen dr att man som pedagog arbetar i mindre grupper med eleverna’.

Britt anser inte att det 4r hennes uppgift som lirare att hitta material som eleven behéver, utan
hon anser att det ir specialpedagogens uppgift. Britt berittade att det i hennes klass finns en elev
som har ett eventuellt inlirningsproblem. Eleven arbetar ganska sakta och siger ingenting pa
lektionerna. Eleven har svarigheter med bide med lisningen och med matematiken. Britt har valt
att inte gd vidare till specialpedagogen utan vill avvakta och se vad som hinder med elevens
utveckling. Hon sa att hon inte anvinder nigot speciellt material till den hir eleven utan den far
anvinda samma material som de andra eleverna i klassen. De tre eleverna i hennes klass som ir
lite oroliga anvinder heller inget annat material. De har inget problem med inlirningen utan har
svart att sitta stilla och ta instruktioner ifrdn liraren.

5.3 Resurspersonalens betydelse for inkluderingsarbetet

Alla pedagogerna pratar om hur viktigt det dr att det finns tillging till en resursperson i
klassrummet. Ett kvalitativt arbete med inkludering gér inte att genomféra som ensam pedagog.
Detta pé grund av att en elev som brukar gi till specialundervisning, kriver samma hjilp dven i
klassrummet. Om man som klasslirare inte fir tillgdng till en resursperson kan arbetet med
inkludering vara svért att genomfora. Att en elev blir inkluderad i klassen betyder inte bara att
han skall befinna sig i klassrummet utan att eleven skall fungera som vilken annan elev som helst.
Annika beskrev hur viktigt det 4r att alla elever fir samma mojligheter. Detta ska gilla oavsett hur
mycket eller lite hjilp eleven behover. "Det viktigaste ir att man ser eleven”, enligt Petra. Aven att
f3 mojlighet att prata med sina kollegor ir viktigt enligt alla fem. Man kan tillsammans finna
l6sningar pé problem si att man kan hjilpa den elev som behéver det. Marie berittar att det idr
viktigt att personalen runt de hir barnen triffas och utvirderar hur dagen har gitt, om mojligt
varje dag. Enligt Marie innebir specialundervisning f6r den enskilda eleven skillnaden mellan art
sitta av tiden och att fi ndgot gjort”. Carin holl med Marie om detta. Britt anser att en elev som
har behov av sirskilt st6d ska fi det enskilt med en specialpedagog. Enligt henne kan en elev i
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behov av sirskilt stod inkluderas i klassrummet, bara det finns en resurs som har tid att hjilpa
honom/henne. Hon tror inte att man som ensam pedagog kan hjilpa en elev som har behov av
extra stod. Marie siger dven att det inte behdver vara nigot negativt att specialundervisningen ges
i ett annat rum 4n i klassrummet. For barn med exempelvis diagnosen ADHD kan alla intryck
under dagen vara vildigt jobbiga, och att dd f3 limna klassrummet en kort tid “kanske ir deras
guldstund pa dagen”. Men hon poingterar dven vikten av att inkluderas i klassrummet och att
eleven fir vara tillsammans med sina klasskamrater.

Marie berittar att det idag inte 4r s vanligt med grupperingar att eleverna inte ligger mirke till
om en elev gr ivig, bara man som pedagog inte pipekar det, sd blir det oftast inget problem.
Carin berittar att hon arbetar med fyra elever i femman och fyra elever i sexan. De arbetar
tillsammans i ett rum bredvid klassrummet, vissa av eleverna behdver extra stdttning och lugn
och ro vissa stunder under dagen. Hon sa ocksd att hon inte alltid tar med sig just de fyra
eleverna som hon brukar arbeta med, utan ibland kanske hon tar tva av dem och tvi andra elever
i klassen. Det beror helt pd vad de ska géra. Det ir variationen av att ibland vara inkluderade i
klassrummet och att ibland fi vara i den mindre gruppen som gor att eleverna fir en gynnsam
skolgang. Hon pdpekar hur viktigt det dr att man som pedagog har planerat och berittat for
eleverna “vad man ska gira, var man ska vara, med vem man ska vara, hur linge”.

5.4 Arbetslagets betydelse for arbetet med inkludering

"Att fi stod ifrin sina kollegor idr A och O, enligt Annika. Att ha ett vilfungerande arbetslag anser
alla pedagogerna ir en forutsittning for att arbetet med inkludering av elever i behov av stod skall
fungera. Petra och Carin pépekade hur viktigt det ir att triffas och prata om vad som hint under
dagen. Genom att ventilera sina tankar och upplevelser blir det i férlingningen att man orkar
vara ett bra stod och en professionell pedagog 4t sina elever. Annikas erfarenhet av att arbeta med
arbetslag ir att tanken med det ér bra, men i slutindan sé stdr man dir som ensam pedagog inda.
"Det Gr ju indd jag som pedagog som ska ro allt i land, det krivs enormt mycker av den enskilda
ldraren”. Det bista dr om det finns nigon utomstdende man kan prata med enligt henne.
Grundidén med genomférandet av inkludering i4r att resurspersonen skall flyttas in i
klassrummet. Genom att man d& #4r tvd som ansvarar for en klass underlittas arbetet med
inkludering. Britt berittade att man tidigare pd hennes skola inte si aktivt har arbetet med
arbetslag. Men nu vill deras nya rektor att de ska att de ska gora detta. Britt forstar att tanken
med arbetslag dr att man kan fi stdttning och hjilp i de problem och svirigheter som kan
uppkomma med inkluderingsarbetet i ens klass, men hittills s& tycker hon inte att triffarna i
arbetslagen har gett s3 mycket. Hennes upplevelse ir att de fortfarande ir i startgroparna. De har
inte riktigt funnit rutiner for vad arbetet i arbetslagen ska kunna anvindas till, men hon tror och
hoppas att de kommer att forindras i framtiden. Annika papekade ocksa att det dr viktigt att
rektorn finns med som en drivande motor i arbetet med inkludering.

5.5 Méjligheten fér inkludering i aldersblandade klasser

Under intervjun med Marie och Carin kom vi in pa att ha &ldersblandade klasser och hur det kan
gynna inkluderingsarbetet. Bida tva har arbetat med elever i behov av sirskilt stod inkluderade i
dldersblandade klasser. De hade olika &sikter om vilka f6r- och nackdelar det finns med att ha
dldersblandade klasser for dessa elever. Marie tycker det 4r bittre att ha dldershomogena. Hennes
forklaring var att det blir manga olika grupperingar under dagen, som kan skapa oro, bade for
liraren och for eleverna. Enligt Marie behovs det mer resurser nir man har dldersblandade klasser
dn nir man har dldershomogena klasser. Hon talar om att elever i behov av sirskilt st6d som
befinner sig i aldersblandade klasser inda sirskiljer sig frin de resterande eleverna. Som exempel
talade hon om en pojke som hon ir resurs for. Aven om klassen i sig ir blandad har han indi en
komplicerad relation med klasskamraterna och har svart att koncentrera sig. Hon anser att en
elev i behov av sirskilt stod har svirare att bli inkluderad i en &ldersblandad klass @n i en
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dldershomogen klass. Elevernas alder och utvecklingsnivd blir tydligare, ir eleven svag ir risken
enligt henne att eleven befinner sig pd samma nivd som eleverna i den yngre rskursen.

Detta héller inte Carin med om. Enligt henne s blir det inte lika tydliga nivigrupperingar i en
dldersblandad klass. Hon anser att spinnvidden ir stérre mellan eleverna i en dldersblandad klass
och det ser hon som positivt for elevens méjlighet att bli inkluderad, dessutom okar
samhérigheten eleverna emellan. Eleverna leker inte bara med dem som ir lika gamla som de
sjilva, utan de kan leka bdde med yngre och ildre klasskamrater. Det som diremot kan vara
negativt med dldersblandade klasser enligt Carin ir att eleverna har olika ling skoldag. S& det kan
bli en del avbrott under dagen. Frin forildrahall har hon dessutom fitt héra att de tycker att det
dr jobbigt att deras barn maste byta klasskamrater varje ar. Detta har Carin diremot aldrig hort
frin nigra elever. Carin anser att férdelarna 6verviger nackdelarna nir det giller att arbeta med

inkludering i dldersblandade klasser.

Eftersom vi kommit in pd denna intressanta friga pd forsta intervjun si valde vi att stilla den
dven till Britt. Och Britt berittade att hon aldrig har arbetet med &ldersblandade klasser, hon
hade ingen uppfattning om det kunde vara bra eller déligt for arbetet med inkludering. Vi valde
dven att stilla samma friga till Annika och Petra. Annika sa att det #r viktigt att tanken med
dldersblandade klasser har rotat sig hos lirarna pd skolan, for ir lirarna positiva s ir det stdrre
chans att det kommer att fungera enligt henne. Hon beskriver dven att det i ldersblandade
klasser fortfarande syns om en elev till exempel inte har samma bok. "Elever har si litr att se art
den hiir eleven inte har sidant som man ska ha i den hiir klassen”. Annikas upplevelse ir dven att
eleverna kan hjilpa varandra, att en ildre elev kan hjilpa en yngre och tvirtom, men “det hinger
ocksd lite pd eleverna och hur de ir mot varandra”. Annikas helhetsupplevelse av dldersblandade
klasser dr positiv. Petra har en annan bild, enligt henne blir standarden pad undervisningen
betydligt ligre for eleverna. De ildre eleverna i klassen fir en for “enkel” undervisning och de
yngre en for svir. Hon anser dven att elever i behov av sirskilt stod "blir dnnu mer utsatta i det
hiir liget”. Enligt henne ir ett bra inkluderingsarbete mycket svérare att genomféra i en
dldersblandad klass. Sa hennes upplevelse av att arbeta med &ldersblandade klasser 4r negativ.
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6. DISKUSSION

Vi har delat upp var diskussion i tvd delar, resultatdiskussion och metoddiskussion. I
resultatdiskussionen kommer vi att binda ihop de olika delarna i var uppsats till en helhet dir vi
lyfter de olika aspekterna av inkludering vi stott pd under arbetets gang. Mélet med arbetet var
att undersdka hur lirare kan arbeta for att inkludera elever i behov av sirskilt stéd i det ordinarie
klassrummet. Vi tycker att vért arbete gett oss en bra vinkling av hur arbetet kan gé till ute i
verksamheten. Diskussionen kommer att utgd ifrin virt syfte och vira frigestillningar genom att
titta pd litteraturen och intervjuresultaten. I metoddiskussionen kommer vi att lyfta fram hur vi
gate till viga under arbetets ging. Dir har vi dven lyft fram hur intervjuerna varit upplagda och
hur vi géte tillviga for att fi svar pd vara frigestillningar.

6.1 Resultatdiskussion

De frigestillningar vi valde for att problematisera syftet var foljande:
1. Hur kan inkluderingsarbete av elever i behov av sérskilt stod ga till i skolan?

2. Hur resonerar ldrare om sitt undervisningssitt i relation till mojligheten att inkludera
dessa elever?

Den forsta fragan fick vi svar pa genom bade litteratur och véra intervjuer med fem
pedagoger. Litteraturen lyfte fram flera olika mojligheter till genomférande av inkludering av
elever i behov av sirskilt stod och flera av respondenterna gav exempel pa hur arbetet med
inkludering gar till pa deras skolor. Pa tva av skolorna arbetar man med extra resurser i
klassrummet medan pa den sista skolan arbetar pedagogen ensam. Dessa olika forutséttningar
paverkar dven planeringen av arbetet med inkludering. For tva pedagoger i ett och samma
klassrum Oppnar det sig fler mojligheter att arbeta med inkludering, mojligheten att dela
klassen i mindre grupper kan skapa gynnsamma forutsittningar for ldrande. For en ensam
pedagog dr mojligheten att dela klassen obefintlig, istillet kan anpassning ske av
arbetsmaterialet.

Andra frigan ir formulerad pd si sitt att den frimst gett svar utifrdn intervjuerna. Pedagogerna
svarade att det ir svirt att anpassa undervisningen utifrin dagens lirobocker. Aven att alla elevers
individuella behov skall tillgodoses kan vara svart att uppfylla. De anser didremot att pedagogens
arbetssitt absolut kan gora eleverna integrerade respektive segregerade. For att se till att deras
elever blir integrerade har flera av dem valt att tillverka eget material. P4 detta sitt anser
respondenterna att det ér littare att inkludera alla eleverna. Nigra av respondenterna lyfte fram
vikten av att kinna sina elever och hur detta kan underlitta for planering av inkluderingsarbetet.

6.1.1 ”’Barn i behov av sarskilt stod”

Att sétta en enhetlig definition av begreppet “barn i behov av sérskilt stod” har varit en
genomgaende svarighet i litteraturen och i vara intervjuer. Detta har dven inneburit en
problematik kring arbetet med inkludering. Eftersom synen pa barn i behov av sarskilt stod
skiljer sig at kan detta fa direkt paverkan pa pedagogernas arbetssitt. En av respondenterna
ansag att det dr specialpedagogens uppgift att arbeta fram material och skapa en bra skolgang
for elever i behov av sarskilt stod. Hon ansag dérfor att hon inte behdvde bli delaktig i detta
arbetssitt. De andra fyra respondenterna ansag att problematiken kan variera fran elev till
elev och dven ifran situation till situation, ddrfor far de se till att plocka fram material som
passar den enskilde eleven. Langs (1996) beskrivning &r att barn i behov av sérskilt stod inte
ar nagon atskiljande eller bestimd grupp barn utan att de kan ha problematik under langvarig
eller kortvarig tid. Vernersson (2007) &r inne pa samma linje som Lang samt vara
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respondenter ndr hon skriver att problematiken varierar fran elev till elev. Tre av
respondenterna svarade att problematiken kan vara bade social och kunskapsmissigt. En
annan av pedagogerna svarade att elever i behov av sirskilt stod oftast har sociala
svarigheter. Hon anser att de har svart att folja normen pa skolan. Den sista respondenten
pratade om att den sociala biten dr svarare att hantera i klassrummet. Inldrningssvarigheter
paverkar inte de andra eleverna i klassen, vilket de sociala kan gora enligt henne. Ohlmér
(2000) menar att elever som é&r i behov av sirskilt stod antingen kan behdva stottning under
en kortare eller langre period vilket dven Marie beskrev under intervjun. Hon talade om en av
sina egna elever som ocksa behover stottning under vissa arbetspass under en dag, men inte
under andra. Carin fyllde i och papekade att de tillfillen eleven inte behover hjilp &r det
viktigt att lata honom arbeta sjdlv. Var uppfattning dr att ingen elev dr den andra lik och detta
giller Zven barn i behov av sérskilt stod.

6.1.2 Kan samarbete frdmja arbetet med inkludering?

Vira respondenter tog alla upp problematiken om att inte ricka till som ensam ldrare i dagens
klassrum. De papekar sdrskilt att tiden inte racker till. Arbetet som ligger bakom exempelvis
eget tillverkat material finns det inte tid for under en vanlig heltidstjidnst. Vi upplever att
pedagogerna kénner sig pressade for att de inte récker till. Det dr genom sin vilja att stotta
eleverna de arbetar vid ett flertal tillfdllen utover sin arbetstid for att skapa material till
barnen. Tanken att fa dela klassen med nagon upplever vi skulle vara av stort virde for
pedagogerna. I Lpo 94 star det att alla elever skall ges mojlighet att fa den stottning de
behover i skolan. Detta tolkas ofta som att behovet av fler resurser i varje enskild klass okar,
detta for att kunna skapa en god ldrandemiljo for samtliga elever. Resurser i form av extra
personal spelar vidare en viktig roll nér det giller inkluderingen av elever i behov av sérskilt
stod. Dir kan den extra personen i klassrummet vara avgorande for elevens mojligheter att bli
inkluderad. Marie lyfter sirskilt fram detta under intervjun da hennes arbete dr att vara den
extra resursen som alla de andra respondenterna efterfragar.

Faktum #r att det i dagens skola inte dr en sjdlvklarhet med extra resurspersoner. Detta anser
bade vi och respondenterna far allvarliga konsekvenser for om en skola for alla ska kunna
genomforas. Var bild av skolan idag r att styrdokumenten séger att alla elever har ritt till att
fa den hjilp de behover i klassrummet, men verkligheten ute i skolorna ser inte ut pa detta
vis. Skolan som institution stills ofta infor svarigheten att leva upp till samhillets krav och
styrdokumentens mal. Ett resultat av detta &r att eleverna darfor far sitt stod i
specialundervisning utanfor klassrummet, utan att det tas hénsyn till vad som bist gynnar den
enskilda eleven. Emellertid sag vi en vilja hos vara respondenter att gora det bidsta av
situationen och skapa forutséttningar for lirande. Lirares engagemang for elevernas bista
kan darfor ses som en nyckel till att elevernas skolgang blir sa positiv som mdgjligt, trots
brister i forutsittningar och resurser.

Verksamhetens organisation #r en aspekt som kan ha stor paverkan pa arbetet med
inkludering. Genom en vil fungerande organisation dér det finns vl fungerande arbetslag
kan personalens kompetens tas till vara (Nilholm, 2003; 2006; Persson, 2007). Aven
fordldrars medverkan och stottning dr viktiga faktorer kring arbetet med inkludering. Alla
vara respondenter papekade dessa faktorer for att fa en vil fungerande verksamhet. Petra
beskrev ldraryrket som ett ensamt yrke, och finns inte mojligheten till méten med kollegor &r
det svart att skapa en bra forutsittning for undervisning. Utan ett bra samarbete i arbetslaget
krivs det mycket enskilt arbete fran pedagogens sida. Det dr ocksa viktigt att stod kommer
fran specialldrare och resurspersonal (Vernersson, 2007). Att dessa personer finns till hands
gor att arbetsuppgifterna och arbetsbordan kan fordelas mellan fler &n en ensam pedagog.
Dock fungerar det inte sa inom skolans verksamhet séiger Annika som beskriver att det pa
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ytterst fa skolor finns vil fungerande arbetslag. For att skapa dessa arbetslag kridvs det, menar
Annika, att rektorn dr didr som en drivande motor. Om det finns en rektor med stark drivkraft
kan detta arbetssitt komma att fungera sa som man som enskild pedagog onskar fortsitter
hon. Detta tolkar vi som att respondenterna vill skapa en bra arbetsmiljo for eleverna men att
de sjdlva kénner att de inte har mojligheten att gora detta fullt ut. Nar Annika papekar vikten
av rektorns drivkraft kiinns det som att denna utopi faktiskt kan bli verklighet. Vi har via
intervjuerna hort att det verkligen finns skolor didr man arbetar i vél fungerande arbetslag dér
de samarbetar for att fordela arbetsbordan och skapa en mer kvalitativ undervisning for
eleverna.

6.1.3 Vikten av tillgang till arbetsmaterial

Arbetsmaterialet dr ocksa en viktig aspekt av elevers ritt till delaktighet och gemenskap. I
denna samhorighet skall de fa utvecklas och ldra sig nya saker utifran sin egen
utvecklingsniva. Detta stiller stora krav pa ldrarna da deras arbete dr att anpassa
arbetsmaterial efter elevernas forutsittningar. Flera av respondenterna lyfter fram att
tillgangen pa material for arbetet med inkludering dr svag. Med inkluderande material menar
respondenterna material som #r nivaanpassat sa att eleverna kan arbeta med liknande
uppgifter men pa olika niva. Carin hade till intervjutillfillet tagit med sig olika material som
hon anvinder bade for planering av lektioner, for att kunna folja upp varje elev efter en
skoldags slut och en arbetsbok dér hon holl kontakt med forédldrarna. Hon berittar sjdlv att
det &r viktigt att planera och att veta var varje enskild elev ligger i sin utveckling. Eftersom
det, enligt henne, inte finns nagot material som &r anpassat efter just hennes elever har hon
valt att skapa eget material. Bland annat i matematiken har hon valt att gora eget material,
hon hér ddr utgatt ifran laromedlet Mattestegen.

I 6vriga amnen har Carin gjort egna bocker dir uppgifterna ar nivaanpassade efter elevernas
individuella forutséttningar. For de snabbare eleverna har hon satt in extra material i den
ringparm eleverna arbetar med. Hennes upplevelse ér att eftersom pirmarna har samma
omslag upplever inte eleverna lika tydligt att de befinner sig pa olika nivaer. Vid
intervjutillfillet blev vi lite fundersamma Over allt arbete som man behover ldgga ner for att
fa en fungerande undervisning. Fran borjan trodde vi att det bara var nagra fa energiska larare
som la ner all denna tid for att gora material. Men nu i slutet av vart arbete har vi insett att
som pedagog krivs det att man ldgger ner tid och energi pa att skapa ett fungerande material.
Viar uppfattning dr dven att oavsett hur bra firdigt material som finns sa kénner inte
laromedelsforlagen till just dessa specifika elever. Det material som vi sett exempel pa &r
arbetsmaterial som anpassas med hjilp av datorn.

Persson (2007) tar upp vikten av att man som pedagog har en noggrann planering och
uppfoljning av sina lektioner. Pa sa sitt blir man medveten om vilka konsekvenser
arbetsmaterialet far for den enskilda eleven samt att man vet var eleven ligger i sin
utvecklingsniva. Att Carin anvént fardigt material som mall for att sedan gora eget som &r
anpassat efter sina elever dr nagot vi kommer att ta med oss till var framtida arbetsplats. Om
man har anteckningar om hur varje arbetsdag sett ut for varje enskild elev &r det léttare att
uppticka om nagon halkar efter och behover lite stottning. Vid anvéndning av dagliga
anteckningar under en ldngre period kan pedagogen fa en bra bild om hur
undervisningsformen fungerar, men dven uppticka vilka arbetsformer och uppgifter som
passar den enskilda eleven bist.

6.1.4 Olika vagar till inkludering

European Agency for Development in Special Needs Education (2003) skriver att elever som
har sociala och emotionella problem &r svarast att hantera i en inkluderande milj6. Petra och
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Britt lyfter samma problematik nér de talar om att halla lektioner i helklass. Vidare talar de
bada om att elever med inldrningsproblem ofta gar att stdtta genom varierande
arbetsuppgifter, medan barn med social och emotionell problematik ofta stér de andra
eleverna i klassen. Vidare under samtalets gang lyftes dven de “"normala” elevernas kvalité pa
undervisningen upp. Vart arbete speglar frimst de elever som ir i behov av sdrskilt stod men
det som bade Petra och Britt lyfte fram &r dven att 6vriga elever i klassen maste fa sina behov
tillgodosedda. Britt talar vidare om de sociala beteendeproblemen som stor resterande del av
klassen. Var tolkning av denna problematik som bade European Agency for Development in
Special Needs Education’s (2003)undersdkning tar upp samt Petras och Britts svar dr att
genom att man ir fler pedagoger i klassrummet 6kas undervisningskvalitén for hela klassen,
inte bara for elever som &r i behov av sirskilt stéd. De tar dven upp att de “duktiga” barnen
far chansen att bli synliga. I litteratur gillande inkludering har vi endast stott pa en liten del
om hur undervisningen skall formas for dessa elever. Detta anser vi vara ett problem da alla
barn har ritt att fa synas och horas.

En pedagog som undervisar 30 elever behover vara véldigt flexibel, de behover anpassa
undervisningen for att passa bada de ”snabba” och de “langsamma” eleverna. Det &r viktigt
att pedagogen utmanar de “duktiga” eleverna sa att de vill ldra sig nya saker och ddrmed
utvecklas. Ett annat sitt att se pa en okad kvalitet i skolan &r att ta utgangspunkten att lata
eleverna ldra av varandra da kunskapsinldrningen sker i samspel med andra (Asmervik,
2001). Det innebir, vilket &r i linje med Vygotskijs tankar (se Dysthe, 2003) om utveckling,
att barn som befinner sig pa olika utvecklingsnivaer ldr av varandra. Asmervik formulerar sig
dock pa ett sadant sitt att det framstar som att detta inte &r lika sjdlvklart som att elever pa
samma niva automatiskt har ett kunskapsutbyte av varandra. Detta haller vi med om da
eleverna dven bor arbeta med elever pa samma niva for att fa utmaningar. Men samtidigt
haller vi med Petra om det hon siger gillande vikten av att lata eleverna arbeta i mindre
gruppkonstellationer dér eleverna befinner sig pa olika nivaer. Hon anser att eleverna i dessa
grupper skall vara blandade med elever pa olika utvecklingsniva samtidigt som eleverna i
grupperna skall variera.

Olika utvecklingsniva behover inte innebdra att man arbetar med aldersblandade klasser
samtidigt som det kan vara ett tydligt exempel pa arbete mellan elever pa olika nivaer. Nir
man arbetar med aldersblandade klasser sker undervisningen for exempelvis arskurs 2-3 i
samma klassrum (Sundell, 2002). Nar det gidller arbetet med aldersblandade klasser har
asikterna hos vara respondenter skiljt sig at. Carin har sjilv arbetat under flera ar med
aldersblandade klasser och lyfte fram flera positiva delar. Den mest positiva delen anser hon
ar att eleverna far triffa barn i olika aldrar och utbyta kunskap genom olika
gruppkonstellationer. En elev i behov av sirskilt stod behover inte alltid kdnna att han eller
hon &r sdmst eftersom det varje ldsar borjar elever som dr yngre. Att en elev som behover
extra stod far vara delaktig och hjdlpa en yngre kamrat dr oerhort viktigt for sjalvkinslan
papekar Carin. Marie och Petra &r inte riktigt lika Overtygade om att arbetet med
aldersblandade klasser &dr bra. De anser att det blir rorigt da det varje ar kommer in nya
elever. Petra papekar sdrskilt att kvalitén pa undervisningen blir betydligt ligre da de #ldsta
barnen i klassen far en for “enkel” undervisning och de yngsta barnen en for svar. Haug
(1998) beskriver att trots de olika nivaerna i klassen kan arbetsmaterialet anpassas sa det
passar alla elever och pa sa vis ge dem en kvalitativ undervisning. Asikterna om
aldersblandade klasser skiljer sig fran pedagog till pedagog. Vi tycker att det verkar vara
intressant med arbetet med aldersblandade klasser och kan tinka oss att arbeta pa detta vis i
vart framtida yrke som ldrare.
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En annan mojlighet for att frimja arbetet med inkludering &r att arbeta med dmnesintegrering
dédr man arbetar parallellt med flera olika dmnen samtidigt. I Lpo 94 star det att eleverna har
ritt att fa& mojlighet att arbeta dmnesovergripande. Genom detta arbetssitt svarade en av
respondenterna att undervisningen kan varieras mer genom att exempelvis utga ifran ett tema.
Nilsson (2007) pratar om att om man ska borja arbeta med ett temaarbete i skolan sa kan man
lata eleverna fa vilja vad de vill arbeta med, som exempel gav han tema minniskan. Detta
tycker vi verkar vara ett intressevickande sitt att arbeta, dd man gor eleverna delaktiga i sin
utbildning. Detta med att eleverna fir vara med och 6nska vad man vill arbeta med tar dven
Dysthe och Igland (2003) upp. De skriver att det ir viktigt att eleven fir kiinna sig omtyckt och
uppskattad. Detta kan enligt dem fi eleven att bli mer motiverad och engagerad. Vi anser att
arbetar man som pedagog efter det hir arbetssittet si foljer man Lpo 94. Dir stir det bland
annat att man i skolan bér arbeta med att skapa bra utvecklingsférhallanden for eleverna. Dysthe
(2003) lyfter fram Vygotskijs begrepp “den ndrmaste utvecklingszonen” och den innebdr att
vad en elev kan klara sjdlv och vad han kan klarar av i samspel med lédraren eller en mer
erfaren kamrat. Vi har under arbetets gang stott pa vikten av att eleverna liar av varandra. Mer
eller mindre har det dven funnits en tanke om detta hos alla respondenterna menar vi.

Om Pedagogen viljer att uppmuntra eleven till att utvecklas sa &r elevens mojligheter till
inkludering storre. Marie gav ett exempel att man som pedagog under en helklass lektion
ibland stiller fragor till klassen. Hon berittade att man som pedagog kan lata eleven slippa
svara pa vissa typer av fragor eller bestimma sig for att lata eleven svara oavsett om han vill
eller inte. Om man later elevens Onskan rada kan detta leda till segregering enligt henne.
Pedagogens uppgift blir hir att guida och stddja eleven for vidare utveckling. Har en elev i
behov av sirskilt stod svarigheter med att prata infor klassen, kan pedagogen innan lektionen
forklara for eleven vad som ska hénda. Ibland vill en elev svara infor klassen men é&r rddd att
svara fel. Om vi som lédrare forbereder eleven pa att en viss fraga kommer att stillas, kan
eleven fa chans att fundera en stund innan. Detta kan ge den osikra eleven sjilvfortroende
och mod att vaga svara hogt infor sina klasskamrater. Genom pedagogens guidning har sa
eleven natt vidare i sin potentiella utvecklingszon.

6.2 Metoddiskussion

Syftet med var undersokning var att se hur elever inkluderas i den ordinarie
klassrumsundervisningen. Genom att vi haft tva gruppintervjuer och en enskild har vi upplevt
skillnad i vara svar da gruppintervjuerna lett till lingre diskussioner och dir flera olika
aspekter dykt upp. Vara intervjuer har varit kvalitativa och formulerade for diskussion
(Stukat, 2005). Vi som intervjuare holl oss i bakgrunden och lidt respondenterna utveckla
tankar och idéer utan att kinna sig pressade. Nar de svarat stéllde vi foljdfragor utifran vad de
sjdlva lyfte fram. Pa gruppintervjuerna inspirerade respondenterna varandra att beritta och
diskuterade svaren da de dven stillde fragor till oss och till varandra. Detta kan ha paverkat
validiteten da de deras svar kan ha varit formulerade utifran den andres svar. Men genom att
lata respondenterna tala fritt kunde de sjdlva styra samtalet och ldgga vikten pa det som de
ansag var viktigast formodar vi. Det hiar mynnade ut i att intervjufragorna fick valdigt olika
svar. I forlingningen ledde det till en svarighet genom att svaren inte kunde stillas emot
varandra. Genom att pedagogerna lyfte fram olika delar kring arbetet med inkludering och att
se olika sitt att inkludera elever i behov av sirskilt stod upplever vi att manga av vara fragor
kring inkludering har besvarats. Nu i efterhand kinner vi att fraga sju var 6verflodig, da de
tidigare stillda frigorna besvarade denna friga. Aven respondenterna verkade hilla med om
detta da deras svar blev vildigt kortfattade. De andra fragorna kdnner vi oss tillfredsstéllda
med da de gav utforliga svar fran respondenterna. Vid forsta intervjutillfillet tog
respondenterna upp arbetet med aldersblandade klasser samt atgdrdsprogram. Dessa tva delar
ansag vi var vildigt intressanta for vart arbete och valde darfor att ligga in dem som
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foljdfragor vid de andra intervjutillfdllena. I efterhand anser vi att fragorna borde ha funnits
med pa det forplanerade intervjudokumentet som skickades ut. Detta for att de skulle ha haft
samma mojlighet att forbereda sig pa dessa fragor ocksa.

6.3 Avslutande reflektion

Under arbetets gang har manga tankar och funderingar vickts. En stor fraga var hur man som
pedagog kan hjilpa en elev i behov av sirskilt stéd. Det vi kommit fram till 4r att det finns
mangas olika vigar att ga. Det finns inget “recept” som pedagoger kan anvinda pa alla sina
elever, utan undervisningen maste individanpassas. Vi haller med vara respondenter att en
god fordldrakontakt &r viktig i arbetet med vara framtida elever, men framforallt dr detta
viktigt i arbetet med elever i behov av sirskilt stod. Vi anser att vart arbete har relevans for
vart framtida yrke som ldrare. Att ha en kinnedom om hur man som pedagog kan arbeta med
inkludering av elever i behov av sirskilt stod bedomer vi som viktigt.

Efter att vi ldst litteraturen och genomfort intervjuer har vi funderat pa om det gar att anpassa
undervisningen sa att den passar alla individer. Var bedomning &r att det finns stora
mojligheter att genomfora detta. Under forutsittning att man far det stod och den hjédlp man
behover, bade fran rektorn, men framforallt ifran arbetslaget.

6.4 Framtida forskning

Inkludering av elever i behov av sirskilt stod 4r ett brett dmne som det inte finns nigot “recept”
for hur man arbetar med. Detta gor att det finns flera vigar att ga for fortsatt forskning i hur man
pa bista sitt skapar en bra inkludering. En méjlighet for fortsatt forskning ir att géra en
jimforelse mellan flera olika skolors arbete med inkludering och utifrin det undersska om
eleverna upplever sig sjilva vara inkluderade. En annan vinkling skulle dven kunna vara huruvida
forildrarna uppfattar att deras barn blir inkluderade. Vi har i arbetet lyft fram vikten av
samarbete i arbetslaget samt resurspersonalens betydelse i klassrummet for att eleverna skall bli
inkluderade. En undersgkning vi skulle vilja se i framtida forskning idr dirfor hur arbetslagets
samarbete kan paverka arbetet med inkludering.
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BILAGOR

Intervjufrigor

1. Vad anser du ir en definition av barn i behov av sirskilt st6d?

2. Hur planerar och anpassar du din undervisning vad giller barn i behov av sirskilt stod?

3. Vilken betydelse uppfattar du att specialundervisning har fér den enskilda eleven?

4. Vad finns det for arbetsmaterial att tillgd i arbetet med inkludering av elever i behov av
sarskilt stod?

5. Finns det stod att £ pa skolan for att arbetet med inkludering skall kunna dstadkommas
och fungera?

6. Kan lirarens undervisningssitt gora att elever blir integrerade respektive segregerade i
undervisningen? Om, ja. Hur?

7. Vad i din undervisning anser du gor att eleverna har mojlighet att bli integrerade?
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