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Sammanfattning  

 

I en allt större utsträckning syns hållbara designinitiativ på modemarknaden. Särskilt de 

initiativ som kallas resale, repair, recycle och upcycle. Innebörden av dessa hållbara 

designinitiativ kan sammanfattas som att gamla material eller hela modevaror får förlängda 

liv genom att de förädlas eller på andra sätt förbättras. I vissa fall till helt nya varor, med 

nya syften eller användningsområden och i vissa fall till sin ursprungliga form. Genom detta 

sker en förskjutning i tanken bakom en modevaras värde. Från tanken att värdet ligger i 

försäljningspriset, till att värdet ligger i antal användningar av samma modevara eller 

materialet från en modevara. Ett sådant synsätt är förenligt med en cirkulär ekonomi, där 

produkter ska fortleva i vårt samhälleliga kretslopp.  

 

Vi har flera hållbarhetsmål, som exempelvis FN:s Agenda 2030, som ska vara uppfyllda 

redan om dryga fem år från och med nu. Det börjar med andra ord bli akut att säkerställa att 

vi gör precis allt vi kan, med de medel vi har, eller sådant vi inför, för att hjälpa vår miljö 

på traven. Allt detta för att säkerställa att kommande generationer kan tillgodose sina behov, 

precis som vi kunnat tillgodose våra. Så ser grundtanken ut bakom det som vi kallar för 

hållbar utveckling.  

 

Som upphovsrätts-, varumärkesrätts- och mönsterskyddslagstiftningen ser ut i dagsläget, 

kan rättighetshavare med stöd i lag, motsätta sig användning av deras skyddade modevaror 

på det sätt som de hållbara designinitiativen innebär. Om det sker i näringsverksamhet. Inom 

immaterialrätten finns undantag från skyddet, bland annat det som kallas 

konsumtionsprincipen, som tillkommit genom en avvägning av intressen tidigare. 

Sammantaget bör det finnas möjlighet att göra dylika avvägningar i nuläget, med miljön 

som motvikt. Genom uppsatsen vägs immaterialrättens ensamrätt mot hållbarhetsinitiativ, 

där rätt till sitt skapande riskerar att ge rättighetshavare monopol även på skräpet av de 

modevaror som skapats. Utifrån en sådan avvägning, blir det aktuellt att se till faktiska 

eventuella lösningar. Uppsatsen föreslår dels en utsträckning av tillämpningsområdet för 

konsumtionsprincipen, dels ett ytterligare förslag – om möjligheten att införa en märkning 

för modevaror som varit föremål för ett hållbart designinitiativ.  
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Abstract 

Sustainable design initiatives are increasingly visible in the fashion market, particularly 

those referred to as resale, repair, recycle, and upcycle. The essence of these initiatives can 

be summarized as extending the life of old materials or entire fashion items through 

processes of refinement or improvement. In some cases, this results in entirely new products 

with different purposes or uses, while in others, items are restored to their original form. 

Through this, there is a shift in the perception of a fashion item’s value. Rather than being 

defined by its sale price, the value is now seen in the number of uses an item or its materials 

can endure. This perspective aligns with the principles of a circular economy, in which 

products continue to circulate within our societal systems.  

We have sustainability goals, such as those outlined in the UN's Agenda 2030, which are 

set to be achieved in just over five years. It is, therefore, becoming increasingly urgent to 

ensure that we do everything we can, using the resources we have or those we introduce, to 

support the environment. This effort aims to guarantee that future generations will be able 

to meet their needs, just as we have met ours. This is the fundamental principle behind what 

we refer to as sustainable development. 

Under current copyright, trademark, and design laws, rights holders can, by law, oppose to 

the use of their protected fashion items in the ways proposed by these sustainable design 

initiatives, when this occurs in a commercial context. Within intellectual property law, 

exceptions to protection exist, such as the principle of exhaustion, which was introduced 

through a balancing of interests. Taken together, there should be room to make such 

balancing decisions in the present context, with the environment serving as a 

counterbalance. This thesis examines the balance between intellectual property rights and 

sustainability initiatives, where the right to one’s creation risks granting rights holders a 

monopoly over the waste of the fashion items that have been produced. Based on such a 

balance, it becomes relevant to consider practical solutions. The thesis proposes both an 

expansion of the scope of the principle of exhaustion and an additional suggestion—the 

introduction of a labeling system for fashion items that have been subject to sustainable 

design initiatives. 
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Förord  
 

Inför alla de tillfällen som hösten bjuder upp till överkonsumtion, insåg jag att våra 

konsumtionsmönster i Sverige för oss mot stora utmaningar kopplat till de hållbarhetsmål 

som vi önskar nå. Vi köper trendiga kläder så billigt vi bara kan, för att hålla oss uppdaterade 

efter trender som går lika fort som de kommer. Samtidigt har vi alldeles för mycket kläder 

som ligger i våra garderober, som vi dömt ut till följd av att de inte längre håller måttet ur 

ett trend-perspektiv. I samma veva insåg jag att alldeles för få företag arbetar med att 

uppdatera gamla kläder och andra modevaror efter trenderna, exempelvis syr in ett par stora 

jeans för att matcha en mindre midja, eller syr om en trasig väska till en plånbok eller två. 

Genom att ställa mig själv frågan om varför det är så, insåg jag att så som lagstiftningen ser 

ut på det immaterialrättsliga området går det inte att sälja modevaror som gjorts om på ett 

sådant sätt. Därav kom idén till denna uppsats.  

 

Till dig som läser, som kanske inte avser sälja ändrade modevaror men som vill göra det du 

kan för att ändra dina konsumtionsmönster. Våga tänk om själv. Vad finns redan i din 

garderob som du själv kan använda dig av? Kanske kan du gå till din lokala skräddare för 

att sy om ett plagg i stället för att köpa dig ett nytt? Miljön behöver att du tänker om, att du 

hittar sätt att fortsätta vara du och uttrycka dig med hjälp av mode – men att du tänker 

hållbart.  

 

Jag vill passa på att rikta ett stort tack till min arbetsplats, Advokatfirman Delphi. När jag 

nu lämnar in denna uppsats markerar det nästan tre år sedan jag först började arbeta där. Jag 

vill tacka för goda råd, stöttning och medmänsklighet, faktorer utan vilka jag inte hade 

kunnat slutföra det här arbetet. Jag vill särskilt tacka min kollega Maria Winckler för 

inspiration till den idé som kom att utvecklas till denna uppsats. Jag vill även tacka och hylla 

mina vänner som jag fått under min tid på juristprogrammet. Många timmar har vi spenderat 

tillsammans och hjälpt varandra genom både tuffa tider i skolan och privat. Allra mest vill 

jag dock tacka min familj, min partner Johan och vår katt Maj, för ett evigt stöd och 

förståelse genom hela utbildningen.  

 

Göteborg, december 2024 

Filippa Eggefalk 
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1. Inledning  

 

1.1 Problembeskrivning  

Hänsyn till miljön framstår som högst aktuell att väga in i diverse diskurser kopplat till en 

mängd olika branscher och områden. Vanligen görs det som motvikt till en fråga om 

exempelvis potentiella intäkter, billigare arbetskraft, val av produktionsställe eller val av 

material. Dessutom är påståenden kopplat till miljöpåverkan något som blir allt vanligare i 

marknadsföring och reklam, för att locka miljömedvetna konsumenter. Det förefaller inte 

ha undgått någon att jordens resurser förbrukas i en allt snabbare takt. År 2024 räknades 

jordens resurser ha varit förbrukade redan den 25 juli, ett datum som infallit tidigare än 

någonsin.1 Vi i Sverige ansågs ha förbrukat vår andel av jordens resurser så tidigt som den 

21 april 2024.2 Sverige, som har ett stort engagemang inom hållbarhet och flertalet 

miljöinitiativ som har hyllats av andra länder, förbrukar således alldeles för mycket per 

invånare, särskilt med hänsyn till vår relativt låga befolkningsmängd.3 Samtidigt ser vi en 

större medvetenhet om miljön, vilket ökar intresset för att genom olika åtgärder minska 

förstörelsen. Konsumenterna ställer högre krav på företagen att anpassa sina verksamheter 

och produktutbud till mer hållbara lösningar.4 Dessutom ser vi nya politiska initiativ, genom 

vilka såväl industrier, företag och individer behöver ställa om för att genom cirkulära 

ekonomiska lösningar kunna minska sina klimatavtryck.5 

Modeindustrin är typisk för en linjär ekonomi, där majoriteten av företags 

verksamhetsmodeller är beroende av konsumtion. Med konsumtion kommer också avfall.6 

En stor bidragande faktor till miljöförstörelsen är konsumenternas konsumtionsmönster i 

dagens samhälle. Något som här belyses som en motvikt till konsumenternas i övrigt ökande 

miljömedvetenhet, är det som vi kallar för ”fast fashion”. Begreppet fast fashion, är välkänt 

för konsumenter av modevaror. Det uppkom under 90-talet, genom att producenter lyckats 

öka takten på och omfattningen av sin produktion av modevaror. Motståndare mot fast 

 
1 Ketching.se. Idag är Sveriges overshoot day 2024.  
2 Svanen.se. Idag har Sverige gjort slut på sin del av jordens resurser.  
3 Ketching.se. Idag är Sveriges overshoot day 2024.  
4 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 237. 
5 Ketching.se. Idag är Sveriges overshoot day 2024.  
6 Weetman, Catherine. 2016. A circular economy handbook for business and supply chains: repair, remake, 

redesign, rethink. Första upplagan. Sida 167. 
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fashion kallar det i stället för ”throwaway fashion”, då kläderna ofta är billiga och 

marknadsförs som något att ha på sig för särskilda eller enskilda tillfällen.7 Som kommer 

att framgå nedan, går det åt en stor mängd resurser, så som vatten, för att producera endast 

ett plagg. Det är därmed inte svårt att se hur även enskilda konsumenters 

konsumtionsmönster påverkar de negativa miljöeffekterna i samhället.  

Genom att linjär ekonomi utmanas av cirkulär ekonomi påverkas flertalet områden, såväl 

rättsliga som icke-rättsliga, av olika nya initiativ. Ett område, inom vilket hållbar utveckling 

fått fäste, är mode. Flertalet hållbara lösningar cirkulerar på modemarknaden, som låter 

miljömedvetna konsumenter hålla sig trendiga utan att samtidigt överkonsumera. Hållbara 

designinitiativ som resale, repair, recycle och upcycle, hovrar över modeindustrin. Det går 

att urskilja en önskan om en cirkulär modeindustri, som tillgodoser konsumenternas allt 

högre efterfrågan utan att utbudet behöver öka i samma takt. Vogue Magazine, en av 

världens största modetidningar, utnämnde upcycling till den största modetrenden för 

säsongen vår/sommar år 2024. Vidare hade hashtagen #upcycle över sex och en halv miljon 

inlägg bara på Instagram redan i juni 2023.8 Det verkar som att dessa hållbara designinitiativ 

är här för att stanna. Men är de välkomna in i vårt samhälle, så som det ser ut idag?  

Framträdande internationella röster har identifierat utmaningar mellan olika hållbara 

initiativ och ensamrätten enligt immaterialrätten. Detta kan ha sin grund i att en av de 

grundläggande tankarna bakom det immaterialrättsliga systemet är att rättighetshavare ska 

kunna åtnjuta ett starkt skydd för sina rättigheter. Om tredje part önskar använda 

immaterialrättsligt skyddade modevaror på det sätt som de hållbara designinitiativen 

innebär, utan samtycke från rättighetshavaren, leder det alltjämt mot en konflikt mellan 

intressen. Cirkuläritet på modemarknaden argumenteras som önskvärt ur ett cirkulärt 

ekonomiperspektiv, motsatsvis argumenteras det för att det immaterialrättsliga systemets 

utformning är mer kompatibelt med den linjära ekonomin. I en linjär ekonomi ligger en 

modevaras värde i försäljningspriset och dess fortsatta livslängd tas inte någon större hänsyn 

till. Vilket innebär att den linjära ekonomin ser att varor säljs och till slut kasseras när de 

använts, utan tanke på den miljöpåverkan det riskerar ha.9 

 

 
7 Weetman, Catherine. 2016. Sida 168. 
8 Slavkin, Emily. 2024. The Legal Implications of the Upcycling Craze. Brooklyn Sports & Entertainment 

Law Blog.  
9 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 238. 
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Vi behöver tänka om för att kunna ställa om. För att nå en cirkulär modeindustri behöver 

hållbara designinitiativ möjliggöras i en större utsträckning än vad som i dagsläget är 

möjligt. Genom upcycling eller repair av modevaror som har ett kraftigt nedsatt värde, till 

följd av slitage eller ålder, kan förhoppningsvis behovet av att köpa nya liknande varor 

minska. Något som däremot behöver uppmärksammas är risken att rättighetshavares 

ensamrätt får åsidosättas. Ett sådant åsidosättande kan få konsekvenser som ur ett 

immaterialrättsligt perspektiv inte är önskvärda. Det krävs en avvägning mellan intresset av 

att skydda ensamrätten och möjligheten att använda hållbara designinitiativ. Utan att minska 

incitament för skapande behöver vi försöka hitta sätt att minska nyproduktion. Med en 

cirkulär modemarknad är förhoppningen inte ens de trendiga konsumenterna göra avkall på 

sina intressen.  

 

1.2 Syfte och frågeställningar  

Syftet med denna uppsats är att genom avstamp i modeindustrin, med fokus på möjligheten 

att ändra modevaror med hjälp av hållbara designinitiativ, utreda huruvida de immateriella 

rättigheterna upphovsrätt, varumärkesrätt och mönsterskydd innebär ett hinder för en 

cirkulär modemarknad. Genom uppsatsen kommer jag att föra en diskussion om hur 

designinitiativ, som baseras på miljötänk och hållbarhet, kan vägas i en intresseavvägning 

där de står i konflikt med ensamrätten som följer enligt immaterialrättslagstiftningen.10 Med 

utgångspunkt i viktiga funktioner hos de immateriella rättigheterna upphovsrätt, 

varumärkesrätt och mönsterskydd kommer uppsatsen att agera vågskål mellan immateriella 

rättigheter och hållbara designinitiativ. Förhoppningsvis kan uppsatsen visa på behovet av 

att finna lösningar för att minimera risken för att göra intrång i skyddade upphovsrättsliga 

verk, varumärken eller mönster när företag vidtar hållbara designinitiativ.  

Då vi, genom den immaterialrättslagstiftning vi idag har, kan återfinna undantag i lagarna 

som reglerar immateriella rättigheter kommer jag att utgå från gällande rätt för att diskutera 

en potentiell rättsutveckling i cirkuläritetens tecken. Genom att diskutera vad som är 

gällande rätt idag kontra hur rättsutvecklingen skulle kunna anpassas till de behov som vi 

som samhälle behöver kunna tillgodose, kommer jag att föra en diskussion om de lege lata 

kontra de lege ferenda.  

 
10 De hållbara designinitiativ som avses är resale, recycle, repair och upcyle, se stycke 2.2.4. 
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Mina frågeställningar, som jag valt för att föra uppsatsen mot min slutsats, är som följer;  

1. Om tredje part använder en immaterialrättsligt skyddad modevara som redan sålts 

på marknaden, får den ändras och därefter säljas vidare (de lege lata)?  

2. Kan immaterialrätten och de undantag som tillåts enligt immaterialrättslig 

lagstiftning tolkas extensivt för att omfatta ändringar av modevaror för att främja 

cirkuläritet inom modeindustrin (de lege ferenda)? 

 

1.3 Metodval och material 

För att ställa intresset av en stark ensamrätt mot möjligheten att ändra modevaror med hjälp 

av hållbara designinitiativ för kommersiell försäljning mot varandra i en intresseavvägning, 

kommer jag att ta utgångspunkt i en rättsdogmatisk metod. Med hjälp av gällande rätt ska 

uppsatsen utröna huruvida miljömotiverade designinitiativ kan eller inte kan tillåtas under 

immaterialrättslig reglering. Den rättsdogmatiska metoden är lämplig för detta ändamål, då 

metoden kan användas för att finna rättsregler och tillämpa dessa på situationer som finns 

för handen. Denna metod utgår från rättskällor som är allmänt accepterade enligt juridisk 

rättskällelära; lag, förarbeten, praxis och doktrin.11 De källor som uppsatsen utgår från 

utgörs delvis av dessa källor, men också andra källor. Då underlaget som förekommer i 

denna mycket aktuella och samtida diskurs är tämligen begränsat, kommer jag att ta 

utgångspunkt i uppfattningar och tolkningar av forskare, professorer och verksamma inom 

området. Dessutom kommer jag att utgå från olika artiklar, som i varierande grad omfattar 

juridiska ställningstaganden. Källornas inbördes hierarki, läggs inte mycket vikt vid genom 

uppsatsen, då min åsikt är att varje källa tillför information av substans som leder 

utredningen framåt.  

Uppsatsen utgår från lag, förarbeten, praxis och doktrin gällande grundläggande 

immaterialrätt, med särskilt fokus på ensamrätt. Detta för att belysa vad som är de lege lata. 

Genom att föra en diskussion om vad som efterlyses och önskas i det som är de lege lata 

kommer jag att söka svar på vad som kan bli de lege ferenda. Den senare delen tar utgår 

från hänsyn till miljön och hållbarhet, så som hållbar utveckling och hållbart mode. I denna 

 
11 Jfr med det som sägs enligt Nääv, Maria och Zamboni, Mauro (red.). 2018. Juridisk Metodlära. Andra 

Upplagan. Sida 21.   
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del spelar hållbarhetsjuridiken och källor kopplat till konceptet bakom den en viktig roll.12 

Som ovan är det material som används dels juridiska rättskällor, dels artiklar som bidrar till 

en förståelse för kommersiella begrepp eller koncept. Huruvida resonemang om de lege 

ferenda omfattas inom den rättsdogmatiska metoden är föremål för skiljaktiga meningar.13 

En del av skaran som ser positivt på att inkludera dessa resonemang inom den 

rättsdogmatiska metoden anser att avsikten med metoden även är att kritisera vad som 

kommer fram när rättsläget påvisas.14 I ljuset av ovan används dessa resonemang utifrån de 

lege ferenda, genom uppsatsen, som en del av den rättsdogmatiska metoden. Lämpligheten 

av den rättsdogmatiska metoden, anser jag likt ovan nämnda åsikt, kan förklaras genom att 

de lege ferenda ständigt vilar över argument om de lege lata i en ständigt föränderlig 

omvärld.  

Inom den svenska modeindustrin, har jag inte sett att de frågor som jag genom uppsatsen 

vill belysa, har nått domstol. Jag kommer därav, för att beskriva olika rättsfall med koppling 

till min utredning, utgå från rättsfall från EU-domstolen, USA och Finland. Alla de rättsfall 

jag där hänvisar till, har dock kopplingar till principer som återfinns i svensk rätt och i EU-

rätt, på mångt och mycket samma sätt. Jag väljer därför att inte använda en komparativ 

metod, för att jämföra hur olika länders lagstiftningar ser ut jämfört med svensk rätt – utan 

snarare vill jag belysa hur en rättsprocess sannolikt skulle se ut även i svensk domstol om 

en sådan talan skulle väckas. Att det inte finns praxis på området i större utsträckning, 

innebär inte att området i sig inte är relevant. Det är högst relevant, då ökningen av 

designinitiativ skett den senaste tiden. Sannolikt har rättighetshavare varit återhållsamma 

med stämningar, då hållbara designinitiativ i kommersiellt syfte skett i mindre skala, av 

mindre aktörer. Detta kan detta sannolikt ändras om rättighetshavarna upptäcker att de lider 

skada till följd av användning deras immaterialrättsligt skyddade modevaror. 

Initialt hade jag för avsikt att använda mig av intervjuer med yrkesverksamma, dels jurister, 

dels företrädare för bolag som arbetar med hållbara designinitiativ. Tidigt i processen 

kontaktade jag personer, vars tankar och förhållningssätt hade medfört argument och 

information som kunnat utveckla uppsatsen. Tyvärr återkom ingen person för att ge svar på 

mina frågor. Anledningarna till det kan säkerligen variera. Frågor om hur verksamheten 

fungerar, avtal eller överenskommelser kopplat till hållbara designinitiativ kan vara känsliga 

 
12 Begreppet förklarar med noggrant i stycke 2.  
13 Jfr Kleineman i Nääv, Maria och Zamboni, Mauro (red.). 2018. Juridisk Metodlära. Sida 37.   
14 Ibid. Sida 36.   
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frågor för företag, kanske till och med företagshemligheter. Det finns, enligt mig, visst 

utrymme att argumentera för att flera företag är medvetna om att deras användning av 

immaterialrättsligt skyddade modevaror eller andra tillgångar inte är helt lagenlig. När jag, 

som juriststudent önskar undersöka hur deras avtal med rättighetshavare ser ut, verkar det 

vara något som de helst inte delar med sig av.  

 

1.4 Tidigare arbeten 

Detta område intresserar fler studenter. Hållbarhet och konsumtion återkommer i såväl 

artiklar som i tidigare uppsatser. Denna uppsats behandlar dock en ytterligare dimension, 

nämligen hur hållbara designinitiativ kopplat till specifikt modevaror kan förenas med 

immaterialrättsliga regler. Något som inte framkommit i tidigare uppsatser gällande 

liknande områden. Särskilt tre uppsatser lyfts här nedan, för att visa på andra sätt som detta 

ämnesområde har och kan utredas. Ett område med så många olika dimensioner behöver 

och kan behandlas på många olika sätt, vilket blir extra tydligt genom att se till hur tidigare 

uppsatser har formulerat sina frågeställningar och vilka vinklar som området utretts ifrån.  

En uppsats handlar om upphovsrättens förhållande till återbruk av brukskonst. Författaren 

har ett särskilt fokus på ett rättsfall från PMD, ”Jetson fåtöljdyna” som återkommer även i 

denna uppsats. 15 Fokuset i författarens uppsats är specifikt på upphovsrätt och möjlighet att 

reparera alster av brukskonst. Författaren kommer fram till att upphovsrätten inte speglar 

det samhällsintresse som utgörs av hållbar konsumtion och resursanvändning.16 Den andra 

uppsatsen, behandlar konsumtionsprincipen inom varumärkesrätten. Fokuset genom denna 

uppsats är hur konsumtionsprincipen förhåller sig till EU:s handlingsplan för cirkulär 

ekonomi samt principen om hållbarhet. Författaren kommer i denna uppsats fram till att den 

varumärkesrättsliga konsumtionsprincipen inte står i linje med hållbar utveckling eller EU:s 

handlingsplan för cirkulär ekonomi.17 Den tredje och sista uppsatsen som lyfts här, handlar 

om hållbarhet inom textilindustrin och är skriven utifrån ett statsvetarperspektiv. I likhet 

med uppsatsen ovan, tar denna uppsats sin utgångspunkt i EU:s handlingsplan för cirkulär 

ekonomi, samt hur svenska aktörer inom textilindustrin ska förhålla sig till denna. Denna 

 
15 Se punkt 3.2.1.  
16 Abrahamsson, Aida. 2023. Upphovsrättens förhållande till återbruk av brukskonst, Examensuppsats 

Juristprogrammet. HT 2023. Stockholms universitet.  
17 Grevåker, Ellen. 2022. En hållbar konsumtionsprincip? Examensuppsats Juristprogrammet. HT 2022. 

Juridiska fakulteten vid Lunds universitet.  
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uppsats tar därmed en vinkel som inte handlar om regler, utan mer hur anpassningar kan 

göras för att uppfylla handlingsplanens mål.18 

 

1.5 Avgränsningar 

Omfånget för denna uppsats möjliggör inte diskussion kopplat till alla de intressanta 

aspekter som kan diskuteras i relation till immaterialrätt och hållbarhet. I sammanhanget 

vill jag poängtera att det finns aspekter där immaterialrätten agerar som motor för 

miljödrivna initiativ. Det finns många incitament för företag och industrier att utveckla nya 

smarta lösningar som är mer miljömedvetna och anpassade för en hållbar utveckling. Där 

kan ensamrätt till exempelvis en produkt, verk eller uppfinning agera som ett viktigt verktyg 

för att få företag att fortsätta utveckla nya lösningar på problem som tidigare inte kunnat 

anpassas till miljöns behov.19 Då ensamrätten kan ha en funktion som attraherande av 

investerare, kan ensamrätt leda till behövande monetära bidrag för företag som utvecklar 

nya smarta lösningar, som exempelvis patenterbara hållbara uppfinningar eller hållbara 

materialval till upphovsrättsliga verk. 

Utgångspunkten i denna uppsats är att belysa huruvida ensamrätten hindrar att modevaror 

som redan cirkulerar på marknaden, vilka har ett kraftigt reducerat värde, kan ändras och 

säljas igen. Bedömning av vad som kan bidra till en kraftig reducering av en modevaras 

värde saknar en definition eller ett vedertaget svar. Det kan vara konsekvensen av att en 

modevara är mycket sliten, fallit ur trend eller på annat sätt påverkats av yttre faktorer. En 

utredning av alla de anledningar till att en modevara på olika sätt minskat i värde och därmed 

ändrats till följd av hållbara designinitiativ är inte möjlig med hänsyn till det omfång som 

denna uppsats omfattar. Dessutom finns fler intressanta frågeställningar kopplat till 

bedömningen om när en vara är ”tillräckligt” sliten eller har minskat i värde, som kommer 

belysas i kapitel 6 om vidare forskning. För denna uppsats tas utgångspunkt i modevaror 

som minskat betydligt i värde på en andrahandsmarknad, till följd av slitage och därmed är 

nästintill obrukbara i det skick de är. Denna aspekt kopplat till immaterialrätt och hållbarhet 

 
18 Winberg, Madeleine. 2022. Hållbarhet inom textilindustrin. Examensarbete statsvetarprogrammet. HT 

2022. Göteborgs universitet.  
19 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 239. 
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är tämligen snäv, däremot finns det mycket som kan utredas kopplat till en sådan fråga. 

Återigen sätter omfånget en viss begränsning.  

Jag kommer inte att utreda frågor om patent. Patent är i sig inte helt utanför uppsatsens 

område, däremot är patenterbara uppfinningar ganska annorlunda från de resterande 

immaterialrättsligt skyddade modevarorna som uppsatsen behandlar. Patent skyddar 

tekniska funktioner och tekniska utformningar. Trots att det kan finnas modevaror som till 

en del består av sådana tekniska funktioner, som en sensor i skidkläder eller dylikt, är det 

inte något som vanligen förekommer för modevaror. Skillnaderna kan även utrönas genom 

reglering kopplat till användning av patenterbara uppfinningar samt skillnader som till sin 

natur består av fler och mer komplicerade komponenter. Uppsatsen kommer i stället utgå 

från de immateriella rättigheterna upphovsrätt, varumärkesrätt och mönsterrätt Så som 

reglerna kring intrång i upphovsrätt, varumärkesrätt och mönsterrätt i dagsläget ser ut 

riskerar hållbara designinitiativ att innebära intrång. Om företag som agerar som en tredje 

part vill ”repair, recycle eller upcycle” produkter, i näringsverksamhet, kan 

rättighetsinnehavare idag välja att blockera detta genom att hävda att agerandet utgör ett 

intrång i en av deras rättigheter. Trots att detta faller inom rättighetsinnehavarens intresse, 

innebär det samtidigt ett potentiellt hinder för den cirkulära ekonomin, där varor kan 

cirkulera på marknaden genom fler användningar, samt i förlängningen även omställningen 

mot en mer hållbar framtid.20  

I analysen föreslår jag en lösning kopplat till produktmärkning. För att kunna diskutera en 

sådan fråga kommer jag att basera diskussionen på det som jag utreder genom uppsatsen.21 

Jag kommer därför inte att utreda specifika regler eller kontrollfunktioner kopplat till 

produktmärkningar som finns i nuläget, då det för uppsatsen inte tillför något av substans 

på grund av att det blir allt för spekulativt. En märkning så som jag väljer att beskriva den, 

finns inte i någon tappning i nuläget. Det finns däremot exempel som kommer att lyftas för 

att underbygga argumentationen. På grund av att det finns en mängd olika aspekter att ta 

hänsyn till gällande produktmärkningar i stort samt det begränsade omfånget av denna 

uppsats, blir diskussionen en aning mer spekulativ än regelbaserad. Det skapar en naturlig 

avgränsning mot specifika regler om produktmärkning.  

 
20 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 239. 
21 Se punkt 4.3. i uppsatsen. 
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1.6 Disposition  

Uppsatsen består av två olika spår. Det som nedan finns under kapitel 2, är indelat i två 

delar. Den första delen handlar om den svenska immaterialrättsliga lagstiftningens funktion 

(de lege lata). Denna del framförs genom att beskriva syftet med ensamrätt, frågor om 

ersättning och intrång i immateriella rättigheter på ett mer generellt plan. Därefter kommer 

jag att gå djupare i min analys och beskriva upphovsrätten, varumärkesrätten och 

mönsterskyddet, utifrån uppkomst, syfte, skyddsomfång, skyddstid samt om intrång. Inom 

samma del diskuterar jag även olika undantag till ensamrätten, som följer av lag eller 

tolkning genom praxis. Den andra delen av mina teoretiska utgångspunkter består av olika 

källor som behandlar hållbarhet och cirkulär ekonomi, både på nationell och internationell 

nivå. I denna del introduceras även de hållbara designinitiativ som presenterats i 

inledningen. Med utgångspunkt i det som presenteras i den första delen, kopplas dessa två 

perspektiv ihop, för att utreda hur de samspelar utifrån ett hållbarhetsjuridiskt och 

systemdynamiskt perspektiv. Dessa begrepp kommer att förtydligas i avsnittet som följer 

nedan.   

Därefter går uppsatsen vidare till analys av ovan nämnda delar. Även analysen består av två 

olika delar. Den första delen, som framgår av kapitel 3, syftar till att besvara den första 

frågeställningen. Det som är utmärkande för denna del, är ett särskilt fokus på det som 

framgått i den första delen av de teoretiska utgångspunkterna, nämligen ensamrätt och 

intresseavvägningen mellan olika intressen utifrån de lege lata. Den andra delen av 

analysen, kapitel 4, syftar till att besvara min andra frågeställning. Det gäller frågan om vi 

kan rättsutveckla och utsträcka gällande regler, undantag och principer för att möta de 

hållbarhetsmål som vi strävar efter, genom att tillåta hållbara designinitiativ. Genom att se 

till hur lagen skulle kunna se ut, innebär denna del argumentation kopplat till de lege 

ferenda.  

Avslutningsvis kommer ovanstående delar att mynna ut i en slutsats, kopplad till det som 

utretts genom uppsatsen, för att besvara de frågeställningar behandlas genom analysen. 



 

 

17 

 

2. Teoretiska utgångspunkter 

En teoretisk utgångspunkt som jag har är, baserat på rättsområdet med samma namn, 

hållbarhetsjuridik. Hållbarhetsjuridik är inget vedertaget begrepp eller koncept men det är 

relevant för den utredning som följer av uppsatsen. Jag har valt att utgå från detta som en 

teoretisk utgångspunkt, då konceptet bland annat innebär att se juridiken som en del av ett 

stort och komplext system och inte opåverkat av andra samhälleliga funktioner eller behov. 

David Frydlinger, som är en framstående röst inom området beskriver utgångspunkten, för 

rättsområdet hållbarhetsjuridik, som insikter från forskning om planeten och människans 

förutsättningar att leva som vi gjort de senaste tolv tusen åren.22 Frydlinger menar att 

hållbarhetsjuridiken ger uttryck för ett systemdynamiskt perspektiv, vilket är ett perspektiv 

på samhälle och ekonomi som utgår från hur dessa ska kunna fortleva under lång tid utan 

kollaps. Inom det systemdynamiska perspektivet ses ekonomi, samhälle och natur som olika 

system som är baserade på komponenter som ofta står i påverkansförhållande till varandra.23 

Min teoretiska utgångspunkt, som uppsatsen bygger på, är att juridiken inte kan existera i 

ett vakuum, utan press från världen och värden utanför. Jag ser på juridiken som föränderlig 

där juridik, miljö, samhälle och politik samspelar och leder varandra framåt mot viktiga mål. 

Grunden för hållbarhetsjuridiken utgörs av bland annat mänskliga rättigheter, vilket uttrycks 

i såväl nationell lagstiftning som i internationella konventioner.24 Då miljön utgör en stor 

del av det syfte, med vilket uppsatsen avser, kommer jag att ta utgångspunkt i hänsyn till 

miljön och cirkulär ekonomi.  

Dessa teoretiska utgångspunkter ligger till grund för alla delar som presenteras nedan, vilka 

i sig inte är teorier, men utgör teoretiska utgångspunkter i den mån som de kan falla in under 

det hållbarhetsjuridiska och systemdynamiska perspektivet. Det som presenteras nedan kan 

därmed ses som en fördjupning av innebörden av dessa två perspektiv.  

 

 
22 Frydlinger, David. 2023. Vad är hållbarhetsjuridik? SvJT 2023. Sida 907. 
23 Ibid. 
24 Frydlinger, David. 2023. Spelregler för hållbar affärsverksamhet, Lagar, kontrakt och moral. Sida 54. 
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2.1 Upphovsrätt, varumärkesrätt, mönsterrätt 

Immaterialrätt är i korta drag ett rättsområde som handlar om erkännande och skydd för 

privaträttsliga rättigheter till intellektuella prestationer. En tolkning som vanligen görs är att 

syftet med immaterialrätt som rättsområde är att det ska fungera som en mekanism för att 

balansera konkurrerande rättigheter och intressen, antingen av respekt för rättigheterna 

själva eller för att reglera tillgången till dessa.25 Övergripande för det immaterialrättsliga 

skyddet är att det syftar till att fungera som incitament för forskning, innovation, kreativitet 

och skapande. Syftet och funktionen av ett immaterialrättsligt skydd skiljer sig dock med 

hänsyn till rättighetstyp.26 

Jag kommer nedan att redogöra för immaterialrättslig lagstiftning, både nationell och 

harmoniserad. Detta för att ge en bakgrund till det som senare ligger till grund för min 

intresseavvägning genom analysen. Det finns en vikt i att förstå hur teorin bakom 

immaterialrättsligt skydd och ensamrätt påverkar inställningen och de efterföljande 

konsekvenserna av immaterialrätten. Därefter följer det undantag som kallas för 

konsumtionsprincipen och hur det är möjligt att frångå den starka ensamrätten för ett syfte 

som går utöver det individuella värdet av att inneha en ensamrätt.  

Inom immaterialrätten finns det tre särskilda rättigheter som jag kommer att lyfta. Det är 

som redan framhållit, upphovsrätt, varumärkesrätt och mönsterskydd. Dessa rättigheter 

regleras genom tre olika svenska lagar och flertalet EU-rättsliga direktiv och förordningar. 

Det finns olika sätt att få skydd genom dessa rättigheter, som varierar mellan 

rättighetstyperna. Som utgångspunkt kan sägas att det för alla dessa rättigheter förutom 

upphovsrätt krävs ansökan och registrering. Det är en sanning med modifikation, då det för 

varumärkesrätt och mönsterskydd även finns möjlighet att inarbeta skydd. 

Immaterialrättsligt skydd för en vara behöver inte falla in inom enbart en av de tre 

kategorierna av rättigheter. Skydd för exempelvis mönsterrätt hindrar inte att skydd 

samtidigt gäller genom upphovsrätt och/eller varumärkesrätt. Självklart förutsatt att de 

kriterier som gäller enligt respektive lag är uppfyllda.27  

 
25 Pila, Justine, och Torremans, Paul. 2019. European Intellectual Property Law. Andra upplagan. Sida 4. 
26 Bernitz, Ulf, Karnell, Gunnar, Pehrson, Lars och Sandgren, Claes. 2013. Immaterialrätt och otillbörlig 

konkurrens: [upphovsrätt, patent, mönster, varumärken, namn, firma, otillbörlig konkurrens]. 13:e 

upplagan. Sida 7. 
27 Maunsbach, Ulf, och Wennersten, Ulrika. 2022. Grundläggande immaterialrätt. Femte upplagan. Sida 

204.  
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Nedan är en mer djupgående sammanställning av skyddet som följer av de rättigheter som 

denna uppsats syftar till att belysa, för att kunna utreda huruvida immaterialrättsligt 

skyddade modevaror kan användas av andra. Uppsatsens utgångspunkt är hur skyddet ser 

ut för respektive rättighet som är aktuell för uppsatsen, samt vad skyddsomfånget är för 

modevaror. Då syftet med denna uppsats är att utreda huruvida immaterialrätten kan hindra 

en hållbar konsumtion av mode, kommer jag ta utgångspunkt i immaterialrättigheternas 

skyddsomfång. 

 

2.1.1 Immaterialrättsliga regler   

Det immaterialrättsliga området regleras likt majoriteten av juridiken. Rättskällorna utgörs 

av lag, både på nationell och internationell nivå, praxis, förarbeten och doktrin. När det 

gäller praxis finns det avgöranden både från allmän domstol, förvaltningsdomstol och 

specialdomstol som kan vara relevanta. Anledningen till att immaterialrättsliga frågor kan 

redas ut på så många olika ställen är att immaterialrättsliga tillgångar både kan vara 

privaträttsliga egendomar, samtidigt som det kan handla om beslut från myndigheter.28 

Immaterialrätt är ett komplext område, där tolkning av rättsliga regler kan påverka utfallet 

i relativt hög grad. Av den anledningen blir praxis och doktrin väldigt viktiga källor.  

Det immaterialrättsliga området regleras också av EU-rätten. EU kan sägas ha en extensiv 

och varierad inblandning i immaterialrätten, vilket resulterar i att immaterialrätten blir ett 

komplext och dynamiskt rättsområde.29 Ett exempel på när EU har haft stor påverkan på 

medlemsstaternas regler och förhållningssätt till immaterialrätt, är då konsumtionsprincipen 

kom till, som ett resultat av att immaterialrätten blev ett hinder mot den fria inre marknaden 

för varor. EU-domstolen uttalade då att immaterialrätten inte får leda till brott mot 

fördragsbestämmelser som avsett främja den fria inre marknaden.30 

Den domstol som avgör mål i EU, däribland inom immaterialrätten, kallas CJEU på 

engelska och EU-domstolen på svenska. Dessa rättsfall är praxis för alla medlemsstater 

inom de områden där EU har kompetens. Som svensk medborgare eller svensk företagare, 

är det därmed av vikt att känna till EU-domstolens domar.  

 
28 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 48.  
29 Pila, Torremans. 2019. Sida 36. 
30 Ibid. Sida 47. 
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2.1.2 Varför har vi ensamrätten? 

En del av den teori som ligger bakom immaterialrättens funktion är de olika intressen som 

finns. Immaterialrätt handlar, som ovan fastställt, om skydd för intellektuella prestationer 

samt incitament till fortsatt skapande. Det ligger ofta mycket arbete och investeringar 

bakom skapande. Då intellektuella prestationer i sig inte har ett värde är ensamrätt en av 

immaterialrättens grundbultar. För att ge incitament till fortsatt arbete och investeringar till 

skapande, ges ensamrätt till den som blir rättighetshavare. Förutsatt att det som skapats kan 

skyddas med hjälp av en immateriell rättighet.  

Innebörden och skyddsomfånget för en immaterialrättsligt skyddad modevara varierar 

beroende på vilken immateriell rättighet det är, som framgår av nedan stycken. Intresset för 

att skydda sin modevara genom att använda sin ensamrätt är ett intresse som väger tungt, 

för både rättighetshavare själva och för immaterialrätten, sett till dess grundläggande 

funktion. Det gör ensamrätten till en viktig rättighet att förstå för att kunna väga den mot 

det motstående intresset hos tredje part att kunna ändra immaterialrättsligt skyddade 

modevaror. Det är de två intressena som framstår som motstående genom denna uppsats. 

För att förstå ensamrättens innebörd som en grundbult i immaterialrättens funktion behöver 

den brytas ned till vad den innebär för rättighetshavare. Det finns en risk att innebörden av 

ensamrätten är svår att förstå, då det inte handlar om materiella tillgångar utan mer ensamrätt 

till fortsatt skapande, försäljning eller användande av visst verk, kännetecken eller mönster. 

För att beskriva varför vi har ensamrätt, kan likhet till begreppet ”äganderätt” lyftas. 

Immateriella rättigheter omfattas av det grundlagsstadgade skydd vi har för ”egendom” 

genom regeringsformen. Att få äga har fast förankring i våra behov och återspeglas genom 

den starka äganderätten. Internationellt och i EU kallas immaterialrätt för intellectual 

property, vilket är en äganderättsterminologi. Denna terminologi har ännu inte riktigt fått 

fäste i svensk immaterialrättslagstiftning, men däremot genom de svenska översättningarna 

av domar från EU-domstolen och EU:s rättsakter.31 Generellt sett appliceras denna rätt 

lättast på fysiska ting, där äganderätten kan tas i uttryck genom besittning och kräver sällan 

juridikens hjälp för att identifieras.32 Enkelt uttryckt ligger det i äganderättens funktion att 

 
31 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 405. 
32 Levin, Marianne. 2011. Lärobok i immaterialrätt: upphovsrätt, patenträtt, mönsterrätt, känneteckensrätt i 

Sverige, EU och internationellt. Tionde, [Uppdaterade] upplagan. Sida 25.  
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om en otillåten besittningsövergång sker, från den som ska ha äganderätt till någon som tar 

besittning över ett ting, innebär det ett ”intrång” i äganderätten. Med fysiska ting kan man 

därför utesluta andra från att nyttja en tillgång genom att man själv besitter den. 

Ensamrätten, som i stället innebär ett sätt att utesluta andra från att återskapa en immateriell 

tillgång som man själv en gång skapat, behöver inte vara mer främmande att förstå.33 

Däremot är tankemodellen något mer komplex att beskriva, då rättigheten inte tas i anspråk 

genom besittning utan mer genom kontroll på marknaden och uteslutande av andra företags 

möjlighet att skapa eller använda identiska eller liknande intellektuella prestationer.  

Ensamrätten kan sägas ha en positiv och en negativ sida. Den positiva sidan består i att 

rättighetshavaren själv får bestämma över och kontrollera sin rättighet.34 Vidare ger 

immaterialrättens uppbyggnad ensamrätten en viktig roll inom marknadsekonomin, där 

ensamrätten kan ge rättighetshavare ett investeringsskydd. Rättighetshavaren kan med detta 

skydd vidareutveckla sin verksamhet genom ekonomiska investeringar i verksamheten. Det 

ligger, som tidigare sagt, i ensamrättens natur att verka som ett incitament för investerare 

att investera i verksamheter som bygger på intellektuella prestationer.35 En ytterligare aspekt 

kopplat till ekonomiska värden och intressen för rättighetshavare är att ensamrätten även 

kan materialisera ekonomiska värden, vilket gör att intellektuella prestationer kan utgöra 

viktiga tillgångar vid exempelvis företagsförvärv. När det kommer till specifikt 

ensamrättens innebörd vid företagsförvärv har en immateriell tillgång blivit allt viktigare, 

nämligen ”goodwill”, som ofta kan knytas till ett varumärke.36 Sammanfattningsvis kan det 

sägas att viktiga, för rättighetshavaren, positiva funktioner är att ensamrätten kan verka 

tillgångs- och tillväxtskapande.37  

Motsatsvis är ensamrättens negativa sida att ingen utomstående, utan rättighetshavarens 

samtycke kan använda en rättighet.38 För rättighetshavaren är detta inte en negativ faktor, 

däremot för tredje part. Ensamrätten kan innebära att det inom vissa fält är svårt för nya 

aktörer att bidra till skapande, utan att medvetet eller omedvetet riskera att göra intrång i 

immateriella rättigheter. Vilket blir en viktig faktor att ta hänsyn till gällande det intresse 

som är motstående rättighetshavarens, nämligen tredje parts möjlighet att kunna använda 

 
33 Levin. 2011. Sida 26.  
34 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 404.  
35 Ibid. Sida 8. 
36 Ibid.  
37 Ibid. Sida 9.  
38 Ibid. Sida 404.  
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immaterialrättsligt skyddade modevaror. Det finns vissa undantag från ensamrätten, som 

kommer att beskrivas mer ingående nedan. Alla immateriella rättigheters räckvidd är 

dessutom i sin natur begränsade i olika utsträckning och med olika medel.  

 

2.1.3 Upphovsrättsligt skydd för modevaror  

Upphovsrätten skyddar rättighetshavare från att andra på olika sätt använder ett 

upphovsrättsligt skyddat verk. För att utreda huruvida det är aktuellt att ta hänsyn till 

upphovsrättslig reglering, behövs en kortare sammanställning av hur modevaror kan 

respektive inte kan skyddas av upphovsrätt. Det kräver en generell genomgång av 

upphovsrättens skyddsintresse, skyddsförutsättningar samt upphovsrättens skyddsomfång. 

Enligt portalparagrafen till upphovsrättslagen har den, som skapat ett verk, upphovsrätt till 

verket.39 Upphovsrätten syftar alltså till att skydda verk. Vad som är ett verk räknas upp i 

paragrafen och verken som avses är: ”skönlitterär eller beskrivande framställning i skrift 

eller tal, datorprogram, musikaliskt eller sceniskt verk, filmverk, fotografiskt verk eller 

något annat alster av bildkonst, byggnadskonst eller brukskonst.”40. Frågan är således vad 

som omfattas av skyddet och om modevaror kan ha upphovsrättsligt skydd. Genom olika 

rättsfall har modevaror ansetts kunna skyddas med hjälp av upphovsrätt.  

Upphovsrätt för modevaror har utretts i rättsfallet NJA 1995 s.164 Stickad tunika. I 

rättsfallet uttalade HD att modevaror har fått en allt större betydelse och behovet av 

upphovsrättsligt skydd har ökat på området. I sina domskäl poängterade HD att modevarors 

skyddsomfång måste anses vara snävt, vilket får som konsekvens att en efterbildning av en 

modevara måste vara mycket snarlik för att omfattas inom skyddsomfånget. Tunikan ansågs 

i detta fall kunna skyddas med upphovsrätt, till följd av individuell och konstnärlig 

gestaltning.41  

Ett annat mål om upphovsrätt för en modevara är ett mål från hovrätten, T 8982–05 

Fjällrävenjacka. Hovrätten konstaterade att den Fjällrävenjacka som skapats speglade, 

genom sin utformning, en individuell och konstnärlig gestaltning. Den kunde skyddas som 

brukskonst enligt URL.42 

 
39 SFS 1960:729. 1 §.  
40 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 51.  
41 NJA 1995 s.164. s 173. 
42 T 8982–05. 
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Sammanfattningsvis bör det i förlängningen innebära att om en modevara uppnår tillräcklig 

originalitet och ger uttryck för ett intellektuellt skapande, genom att det är en individuell 

och konstnärlig gestaltning, kan den erhålla upphovsrättsligt skydd. Med det sagt, görs 

däremot ingen fullständig rättslig utredning för att bedöma i vilken utsträckning modevaror 

kan skyddas som upphovsrättsliga verk. Ovan bedömning är aningen mer översiktlig, för 

att belysa att det är möjligt att få skydd för modevaror enligt upphovsrätten. För syftet med 

denna uppsats tas utgångspunkt i sådana modevaror som har skydd. 

 

2.1.3.1 Vad omfattar upphovsrättens skyddsomfång?  

Det är av stor vikt att förstå vad skyddet har för innebörd för att kunna väga eventuella 

inskränkningar mot rättighetshavarens ensamrätt. När det gäller upphovsrätt består 

ensamrätten till ett verk av två olika delar, dels en ekonomisk rätt, dels en ideell rätt. Den 

ideella rätten utgör, trots att den inte inbringar något direkt ekonomiskt värde för 

upphovsmannen, ett erkännande för det skapande upphovsmannen gjort alldeles oavsett om 

hans eller hennes verk sålts, licenserats eller på annat sätt gjorts tillgängligt för 

allmänheten.43 Den ideella rätten, som en erkännande funktion, ger upphovsmannen rätt att 

ha sitt namn invid sitt skapade verk. Den ideella rätten skyddar också upphovsmannen från 

att verket ändras på ett kränkande sätt eller på olika sätt tillgängliggörs för allmänheten på 

ett sätt som kan uppfattas som kränkande.44 

Den ekonomiska rätten i sin tur, syftar till att ge upphovsmannen ersättning för sitt skapande 

och regleras i 2 § URL. Den ekonomiska rätten som upphovsmannen får i och med att 

dennes verk uppnått den verkshöjd som krävs, innebär en rätt att använda verket på olika 

sätt, exempelvis sälja, publicera eller kopiera det. Upphovsmannen är därmed den enda som 

kan tillgängliggöra verket för allmänheten.45 Ensamrätten innebär således att ingen annan, 

utan upphovsmannens samtycke, har rätt att göra detsamma. Den ekonomiska rätten har 

även en incitamentskapande funktion, där åtnjutandet av en ekonomisk rätt till ett skapande 

kan öka motivation till fortsatt skapande. Detta kan i sin tur verka för att gynna både en 

ekonomisk och en kulturell utveckling.46  

 
43 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 53.  
44 Ibid. Sida 53. 
45 Ibid. Sida 53.  
46 Abrahamsson, Aida. 2024. Upphovsrättens förhållande till återbruk av brukskonst – en del av en cirkulär 

ekonomi. Nordiskt Immaterialrättsligt Rättsskydd. NIR 1/2024. (NIR). Sida 36. 
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Inskränkningarna i ensamrätten återfinns i kapitel två i URL. De undantag som räknas upp 

är en uttömmande lista. Det finns med andra ord en mycket liten möjlighet att tolka in fler 

undantag.47 Ett sådant undantag kallas för citaträtten, som ger var och en möjlighet att 

använda delar av upphovsrättsligt skyddade verk, utan upphovsmannens samtycke. 

Framställningen enligt URL fokuserar på litterära verk.48 Det gäller dock endast 

offentliggjorda verk.49 Om citaträtten kan sträckas ut till att omfatta även modevaror eller 

andra typer av upphovsrättsligt skyddade verk har inte utretts än.  

 

2.1.4 Varumärkesskydd för modevaror  

Huruvida modevaror kan skyddas enligt VML, är tämligen lättare att beskriva. Om 

varumärket är skyddat så riskerar användning av modevaror under varumärket att utgöra 

intrång. Inte bara gäller varumärkesskyddet för varumärken som syns på en produkt, själva 

produkten i sig kan också skyddas i vissa fall. Varumärket Levis Strauss som främst är 

kända för deras jeans och andra denimprodukter, har skydd för flera av sina jeansmodeller, 

bland annat den kända modellen 501.50 

För att bedöma om ett varumärke har skydd finns två alternativa sätt som skyddet kan uppstå 

genom. Varumärken och varukännetecken kan skyddas genom registrering eller inarbetning 

för varor och tjänster som erbjuds i näringsverksamhet.51 I varumärkeslagen görs en tydlig 

distinktion mellan varumärken och varukännetecken. Skillnaden består i att varumärke är 

en snävare definition än varukännetecken. Varumärken är sådana som kan registreras och 

föras in i ett register, på så sätt tydligt återges. Varukännetecken, å andra sidan, kan bara 

skyddas genom inarbetning då de inte kan återges i registret. Inarbetade varukännetecken 

kan inte registreras som varumärken.52 Fortsättningsvis kommer jag att använda begreppet 

varumärken, då det för gemene man framstår som ett mer välbekant begrepp.  

 
47 Eriksson, David. 2013. Fair Use och citaträtten - en komparativ studie av svensk och amerikansk 

upphovsrätt, Examensarbete för kandidatexamen, Juridiska institutionen vid Lunds universitet, publicerad 

VT 2013. Stycke 4 ff. 
48 SFS 1960:729. 22 §. 
49 Ibid. 8 § 1 st. 
50 Bengtsson, Henrik, Dicksved, Emil. 2008. Skyddet för modeprodukter. Exposé, Brandnews 6/2008. Sida 

33. 
51 Prop. 2009/10:225 s. 99.   
52 Richard Wessman. Nordstedts Juridik, lagkommentar till varumärkeslagen 1 kap. 1 §.  
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Varumärken har ett flertal grundläggande funktioner, som exempelvis för att skilja olika 

näringsidkares varor eller tjänster från varandras. Den mest grundläggande funktionen är 

varumärkets särskiljande funktion, eller den individualiserande funktionen. Det finns även 

en del av varumärket som utgör en så kallad garantifunktion, där näringsidkare kan 

garantera vissa egenskaper eller en viss kvalitet på varor och tjänster som den 

näringsidkaren erbjuder. Vid sidan av dessa finns även en reklamfunktion. Denna har till 

syfte att locka köpare att köpa varor och tjänster.53 Varumärket är i sig självt inget mer än 

en figur eller en text, om det inte används i kommersiellt syfte. Det är först då det får sin 

funktion som ett varumärke. Genom användning av det, kan innehavaren nå ut till sina 

kunder och marknadsföra sig och de varor och/eller tjänster som ingår i verksamheten. 

Varumärket underlättar även kunders förmåga att identifiera varor och/eller tjänster.54 

Ensamrättens innebörd för varumärken finns reglerat i varumärkeslagen, där det stadgas att 

ingen annan än den som är innehavare får använda ett varumärke för varor eller tjänster i 

näringsverksamhet om varumärket antingen är (i) identiskt och används för samma varor 

och tjänster, (ii) identiskt eller liknande och används för varor och tjänster av samma slag, 

samt (iii) identiskt eller liknande ett varumärke som är känt inom en betydande del av 

omsättningskretsen och där användning kan dra otillbörlig fördel av eller skada varumärkets 

särskiljningsförmåga.55 Punkten (iii), beskriven innan, gäller oavsett om det rör sig om 

samma eller liknande varor och tjänster. Ensamrätten har dock vissa begränsningar enligt 

varumärkeslagen. Som sådana räknas till exempel att någon använder sitt personnamn eller 

varumärket vid hänvisning till varumärkesinnehavarens varor eller dennes tjänster.56 Andra 

aktörer kan även, i näringsverksamhet, använda ett varumärke för reklam, det som kallas 

jämförande reklam. Detta måste däremot vara förenligt med bestämmelser i 

marknadsföringslagen.57 Ett exempel på det är att användningen måste vara i enlighet med 

god sed.58 

 

 
53 Richard Wessman. Nordstedts Juridik, lagkommentar till varumärkeslagen 1 kap. 1 §. 
54 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 141. 
55 VML, SFS 2010:1877.1 kap. 10 § 1 st 
56 VML, SFS 2010:1877. 1 kap. 11 § 2 st.  
57 Marknadsföringslag (MFL), SFS 2008:486.   
58 God marknadsföringssed utgörs av normer gällande acceptabel marknadsföring. Dessa normer kan vara 

både lagar och regler, såväl rättsliga som utomrättsliga. Exempel på utomrättsliga regler är 

branschpraxis/branschkoder. 
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2.1.4.1 Skyddsomfånget och intrång 

Den som har varumärkesskydd är, som ovan framhållit, den enda som kan använda ett 

varumärke i näringsverksamhet, för de angivna varor och/eller tjänster som omfattas av 

skyddet. Om någon annan än innehavaren använder varumärket utgör det oftast ett intrång.59 

Förutsatt att inget undantag föreligger. Innebörden av användning i näringsverksamhet är 

väldigt viktig även för bedömning av intrång. För att det ska vara tal om intrång i 

varumärkesrätten ska två rekvisit vara uppfyllda. Det gäller; dels användning av ett skyddat 

varumärke i näringsverksamhet, dels att denna användning ska ha varit skadlig.60  

För att förklara innebörden av dessa två rekvisit, krävs först en bedömning av vad som 

räknas som ”användning”. Vad som anses vara användning finns reglerat i varumärkeslagen 

och ställs upp som fem punkter. Dessa fem punkter är: använda varumärket på varor och 

förpackningar, sälja varor på marknaden eller tillhandahålla tjänster under varumärket, 

importera eller exportera varor med användning av varumärket, använda varumärket som 

eller del av företagsnamn samt använda varumärket i reklam eller i affärshandlingar.61 EU-

domstolen har dock uttalat att listan inte är uttömmande och fler handlingar kan därmed 

utgöra intrång i ensamrätten. Tredje parts användningen av ett varumärke, måste utgöra en 

aktiv handling.62 I avgörandet i mål C-129/17 (Mitsubishi) ansågs avlägsnande av ett 

varumärke kombinerat med om-märkning, så kallat ”debranding”, utgöra användning av 

varumärke då det var att anse som en aktiv handling.63 Det innebär motsatsvis att om 

användningen inte är av kommersiell natur, med andra ord inte inom näringsverksamhet, 

utan i stället för privat bruk är det inte fråga om ett intrång. Inom varumärkesrätten har 

begreppet näringsverksamhet fått en vid innebörd. 

Det andra rekvisitet är att användningen har varit skadlig. Varumärkesrätten fokuserar på 

olika typer av intrång vid bedömning av skaderekvisitet. Dessa tre typer är dubbel identitet, 

förväxlingsbar användning och väl ansedda varumärken.64 För syftet med denna uppsats är 

de två första typerna mer aktuella.  

 
59 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 158. 
60 Ibid. Sida 159. 
61 VML, SFS 2010:1877. 1 kap. 10 § 2 st.  
62 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 159. 
63 Ibid. Sida 159. 
64 Ibid. Sida 160. 
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Det som kallas dubbel identitet syftar framför allt till varumärkesförfalskning.65 HD har 

uttalat att skydd enligt denna regel är absolut.66 Det krävs ingen risk för förväxling hos 

konsumenterna. Det krävs dock, som framgår av lagen, att kunna visa att användningen 

skadar ett skyddat varumärkes funktion.67 HD har uttalat att vid fråga om ett potentiellt 

varumärkesintrång till följd av dubbel identitet ska prövningen vara normskyddsinriktad 

och att skyddsomfånget bedöms i det enskilda fallet utifrån det intresse som ensamrätten 

skyddar.68 Generellt brukar denna bedömning inte vara mer komplicerad än att 

skaderekvisitet kan anses vara uppfyllt i fall av dubbel identitet.  

Förväxlingsbar användning innebär att en tredje part använder sig av ett liknande varumärke 

för liknande varor och/eller tjänster. För att detta ska bedömas utgöra ett intrång, krävs att 

det föreligger risk för förväxling mellan märkena och att detta leder till en uppfattning om 

ett samband mellan märkena. Denna bedömning görs utifrån en genomsnittskonsuments69 

felaktiga uppfattning av att märkena kommer från samma ursprungliga verksamhet, eller att 

det finns någon form av licens mellan innehavaren och användaren.70  

En inskränkning av ensamrätten till ett varumärke är exempelvis att man som innehavare av 

varumärke inte kan hindra att annan använder sig av varumärket för att hänvisa till 

innehavarens varor och/eller tjänster i sin verksamhet.71 Om vi inom varumärkesrätten inte 

hade tillåtit detta, skulle exempelvis marknadsföring av försäljning av reservdelar inte vara 

möjligt.72 

 

2.1.5 Mönsterskydd för modevaror 

Kort sammanfattat kan sägas att mönsterrätten syftar till att skydda utseendet av en produkt, 

som ger den som är formgivare mönsterskydd till mönstret eller produkten.73 Inom 

modeindustrin finns det flera klassiska mönster som har fått mönsterskydd, som Louis 

 
65 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 161. 
66 NJA 2014 s.580. 
67 Ibid. Sida 161. 
68 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 161. 
69 En genomsnittskonsument är en konsument som anses vara normalt informerad, upplyst och uppmärksam. 

Det är ur målgruppen för marknadsföringen som genomsnittskonsumenten bestäms. Enligt 

konsumentverket, https://www.konsumentverket.se/for-foretag/marknadsforing/.   
70 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 162.  
71 Ibid. Sida 172. 
72 Prop. 2017/18:267 s. 155 
73 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 183.  

https://www.konsumentverket.se/for-foretag/marknadsforing/
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Vuittons bruna rutiga mönster, samt deras ”monogram canvas”-mönster (det klassiska LV-

mönstret som många känner igen från väskor) och Burburrys rutiga mönster.74 Till och med 

bakfickan på ett par jeans har fått skydd.75 För aktörer inom modeindustrin skyddas ofta 

även detaljer i modevaror, exempelvis den lilla röda lappen på en jeansficka på ett par Levi 

Strauss Jeans.76 

Skyddsobjektet är mönster, vilket definieras portalparagrafen till lagen som en ”produkt 

eller produktdels utseende, som bestäms av själva produktens detaljer eller detaljer i 

produktens utsmyckning särskilt vad gäller linjer, konturer, färger, former, ytstrukturer eller 

material”77. Denna uppräkning är dock inte uttömmande.78 Både prydnadsmönster och 

nyttomönster kan få mönsterskydd. När det gäller definitionen av ordet produkt, så kan även 

icke-fysiska företeelser falla in under definitionen, så som grafiska symboler eller typsnitt. 

När det gäller sammansatta produkter ska utformningen vara sådan att beståndsdelarna kan 

tas isär och sättas ihop igen, som exempel räknas bilar och vissa möbler.79  

Det som krävs för att få mönsterskydd är att mönstret som formgivaren ansöker om är nytt 

och särpräglat.80 Kravet för att mönstret ska anses vara nytt är att inget annat identiskt 

mönster gjorts allmänt tillgängligt dagen före ansökan. Denna bedömning görs objektivt.81 

Kravet på särprägel innebär att en kunnig användares helhetsintryck av ett mönster skiljer 

sig från helhetsintrycket av alla andra allmänt tillgängliggjorda mönster. Mönstret ska alltså 

ha en viss distans rent utseendemässigt jämfört med andra mönster. Ofta görs dock en 

samlad bedömning av dessa krav, då det finns en stark koppling.82 Det är dock viktigt att 

framhålla här att variationsutrymmet kan variera beroende på mönster.  

 

 
74 Bengtsson, Henrik, Dicksved, Emil. Skyddet för modeprodukter. Exposé. s. 32. 
75 Nudie Jeans, dekorstickningen på backfickorna på jeans finns som registrerat EU-varumärke (reg. Nr. 3 

137 874).  
76 Bengtsson, Henrik, Dicksved, Emil. Skyddet för modeprodukter. Exposé. s. 33. 
77 ML, SFS 1970:485. 1 § 1 p.   
78 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 188. 
79 Ibid. Sida 189. 
80 ML, SFS 1970:485. 2 §.  
81 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 192. 
82 Ibid. Sida 194. 
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2.1.5.1 Skyddsomfånget och intrång för mönsterskyddade modevaror 

Mönsterskyddet innebär att ingen annan, utan formgivarens samtycke får utnyttja mönstret, 

om utnyttjandet faller inom mönstrets skyddsomfång. 83 Till skillnad från upphovsrätt finns 

bara ekonomiska rättigheter, som det genom lagen föreskrivs både undantag och 

inskränkningar från. 84 För beståndsdelar i sammansatta produkter, kan mönsterskydd som 

huvudregel bara bli aktuellt om beståndsdelen är synlig vid normal användning av 

produkten. Kravet är dock inte strikt, vilket kan innebära att exempelvis en undersida av en 

produkt kan få mönsterskydd.85  

Reservdelar, vilket är delar som används för att reparera en sammansatt produkt, har fått en 

speciell plats inom mönsterskyddsregleringen. Reservdelar är sådana som hjälper den 

sammansatta produkten att återfå det utseende som produkten ursprungligen haft, dessa 

kallas must-match-delar. När mönsterskyddsdirektivet utformades nåddes enighet kring att 

delar som inte syns vid normal användning undantas från skydd, samt delar som är att anse 

som sammankopplingsdelar (must-fit-delar). Däremot nåddes inget enhälligt beslut 

avseende must-match-delar. Dessa delar hamnade således utanför direktivets 

bestämmelser.86 Innebörden av detta har reglerats i direktivets 14 artikel, nämligen att 

medlemsstaterna själva får reglera det.87 

Som inskränkningar i ensamrätten räknas ett flertal upp. En sådan inskränkning är 

utnyttjande för privat bruk och utan vinstsyfte, samt återgivning i syfte att citera eller 

undervisa om sådant utnyttjande är förenligt med god sed.88 I två förenade mål från EU-

domstolen har domstolen uttalat att återgivning som felaktigt ger intryck att det föreligger 

ett ekonomiskt samband mellan formgivaren och utnyttjaren inte är förenligt med god sed. 

Inte heller är det förenligt med god sed om utnyttjaren drar otillbörlig fördel av 

formgivaren/innehavaren och utan källangivelse.89 Angående krav på källangivelse, har 

EU-domstolen uttryckt att kravet ska anses uppfyllt om källangivelsen gör det möjligt för 

en genomsnittskonsument att identifiera det kommersiella ursprunget för en produkt. 

 
83 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 197. 
84 Ibid. Sida 184. 
85 Ibid. Sida 190. 
86 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 190. 
87 Direktiv 98/71/EG. Artikel 14.  
88 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 202. 
89 De förenade målen C-24/16 och C-25/16 (Nintendo) 
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Bakgrunden till detta krav är att utnyttjandet inte ska påverka formgivaren negativt i 

jämförelse med om utnyttjandet hade skett på ett normalt sätt.90 

 

2.1.6 Sanktion för intrång i immaterialrätter  

Den som agerar på ett sådant sätt, som står i strid med eller går utöver det som tillåts genom 

undantag när det kommer till att använda immaterialrättsligt skyddade modevaror riskerar 

sanktioner. Uppsatsen fokuserar inte på att utreda sanktioner, eller risken för sanktioner 

specifikt kopplat till användning av modevaror. Då det inte finns svenska rättsfall kopplat 

till intrång i skyddade modevaror som ändrats med hjälp av hållbara designinitiativ, 

försvåras argumentationen om hur sanktionerna hade utformats. Som nedan kommer framgå 

av internationella rättsfall, har intrång i modevaror kopplat till hållbara designinitiativ lett 

till höga sanktioner. Det är därmed relevant att förstå att sanktioner finns och att det finns 

en risk att företag tvingas betala höga summor för intrång som berott på hållbara 

designinitiativ.  

 För intrång gäller i princip samma sanktionslista för samtliga immaterialrätter, de återfinns 

i de respektive lagar som reglerar respektive rättighetstyp.91 De prestationer och 

kännetecken som får immaterialrättsligt skydda har ofta inneburit stora ekonomiska 

investeringar för skaparna. Ur den synvinkeln är det därmed viktigt att rättighetshavare får 

ett tryggt och långtgående skydd för sina ensamrätter. Sanktionssystemet är här en viktig 

kontrollfunktion för rättighetshavare.92 Det finns ett direktiv, sanktionsdirektivet, som EU 

har antagit i syfte att skärpa det immaterialrättsliga sanktionssystemet.93  

Det finns tre typer av sanktioner mot intrång i immaterialrätt som är centrala, dessa är straff, 

förbud vid vite och skadestånd. Om en tredje part, uppsåtligen eller av grov oaktsamhet, 

begår ett intrång i en immaterialrättighet, är handlingen straffbelagd. Särskilt har 

upphovsrättsintrång lett till höga straff. Det välkända Pirate Bay-målet94 fick stor 

uppståndelse. Intrångsgörarna dömdes till fängelse i respektive tio, åtta och fyra månader 

 
90 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 202. 
91 Ibid. Sida 158. 
92 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 422. 
93 Ofta kallat Ipred, 2004/48/EG – svenska genomförande av direktivet skedde först 2009. Se prop. 

2008/09:67.  
94 Mål B 4041–09. Svea hovrätt dömde ut cirka 46 miljoner kronor i skadestånd. 
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samt skadestånd.95 Vitesförbud innebär att domstolen förbjuda en intrångsgörare att 

fortsätta göra ett visst sätt. Det innebär alltså ett stopp på ett intrång som pågår.96 Till 

skillnad från straff kan vitesförbud även riktas direkt mot juridiska personer.97 För 

skadestånd gäller som utgångspunkt skälig ersättning och omfattar rena 

förmögenhetsskador. 98 Bestämmelse om skadestånd finns i respektive immaterialrättslig 

lagstiftning.99 Fokus i denna uppsats är på utomobligatoriska förhållanden, då det handlar 

om tredje parters intrång i immaterialrättigheter. För att skadestånd ska utdömas krävs att 

intrånget skett uppsåtligen eller av oaktsamhet och för att beräkna hur stort skadeståndet ska 

bli tas hänsyn till fem punkter; Utebliven vinst för rättighetshavaren, Intrångsgörarens 

obehöriga vinst, Skada på rättighetens anseende, Ideell skada samt Rättighetshavarens 

intresse av att intrång inte begås.100 Vad som är intressant här är dock att skälig ersättning 

också kan utgå om intrångsgöraren handlat utan uppsåt eller oaktsamhet, trots att 

intrångsgöraren varit i god tro. Inom upphovsrätten ska sådan ersättning alltid utgå, däremot 

gäller det om och i den mån det är skäligt inom varumärkesrätten och mönsterrätten.101 För 

att bedöma storleken på ett sådant skadestånd tas utgångspunkt i vad rättighetshavaren hade 

kunnat förvänta sig vid en vanlig överenskommelse, exempelvis en licensavgift eller vad 

som annars följer av praxis inom branschen.102 

 

2.1.7 First-sale doctrine / Konsumtionsprincipen  

Som framgått genom uppsatsen ligger stor vikt vid ensamrätt och den är starkt förankrad i 

immaterialrätten. Från ensamrätten har EU-domstolen dock funnit ett behov av att kunna ha 

undantag. Detta har skett genom en princip som utsläcker ensamrätten i vissa fall. Principen 

som på engelska kallas ”first-sale doctrine” eller ”doctrine of exhaustion” återfinns i den 

europeiska immaterialrättsliga regleringen, bland annat i artikel 15 i varumärkesdirektivet 

samt artikel 4 (2) i Infosoc-direktivet.103 Denna princip innebär att om något lagligen sålts 

 
95 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 425. 
96 Ibid. Sida 426. 
97 Ett vitesförbud kan riktas mot såväl fysiska personer som agerar som ställföreträdare för ett bolag, som 

bolaget självt. Detta gäller även interimistiska förbud, NJA 1990 s.338.  
98 Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 428. 
99 Se 54 § URL, 23 § ML och 8 kap. 4 § VML.  
100  Bernitz, Karnell, Pehrson, och Sandgren. 2013. Sida 431. 
101 Ibid. Sida 432. 
102 Ibid. Sida 432–433. 
103 Direktiv (EU) 2015/2436, Direktiv 2008/95/EG har omarbetats till Direktiv (EU) 2015/2436, enligt 

tidigare gällande direktiv framgick regeln av artikel 7 (1). Infosoc-direktivet heter Direktiv 2001/29/EG. 
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på den europeiska marknaden med rättighetshavarens samtycke, måste rättighetshavaren 

acceptera att samma sak säljs vidare inom den Europeiska unionens marknaden utan dennes 

inblandning eller ekonomisk kompensation. Rättighetshavaren förlorar sin kontroll över 

besittningsövergångar av en immaterialrättsligt skyddad tillgång. 104 Ensamrätten till 

upphovsrättsliga verk, varumärkesrättsliga varor eller mönsterskyddade varor som lagligen 

sålts på den Europeiska unionens marknad utsläcks alltså i och med denna princip. 

Funktionen av principen verkar således vara att säkerställa en marknad för varor att leva 

vidare genom fler användningar, vilket är viktigt för funktionen av secondhand-marknaden.  

Principen har sitt ursprung ur rättsfall från EU-domstolen från 1960- och 1970-talet. EU 

hade uttalat att immaterialrätten endast ska hindra fri rörlighet av varor inom den inre 

marknaden om det var: ”Justified for the purpose of safeguarding rights which constitute 

the specific subject-matter of such property”.105 Gällande vad som skulle omfattas inom 

”subject-matter” gjorde EU-domstolen bedömningen att det gällde möjligheten att sätta en 

immaterialrättsligt skyddad vara på marknaden utan en rätt att kontrollera hur varan därefter 

rör sig inom marknaden i någon av EU:s medlemsstater.106 De enda undantagen ska enligt 

ursprungstanken bakom principen vara i de fall varorna i fråga sålts utan rättighetshavarens 

samtycke inom unionen eller om de i första ledet sålts utanför unionen. 

Genom artikel 2 i protokoll 28 i EES-avtalet från 1994 har principen utsträckts till att 

omfatta även länder inom det europeiska samarbetsområdet, det vill säga Norge, Schweiz, 

Island och Lichtenstein.107 För enkelhets skull används dock EU som begrepp i uppsatsen, 

då principen vilar på EU-rättsliga bestämmelser och utgör en viktig grundbult inom EU-

rätten. Länder utanför EU kan både tillkomma och försvinna ur samarbete med EU. 

För mönsterskydd återfinns denna princip. I mönsterskyddslagens paragraf 7 b stadgas att 

mönsterrätten inte omfattar ett utnyttjande av en produkt som med mönsterhavarens 

samtycke har sålts inom EU.108 Om en vara säljs utanför den unionsrättsliga marknaden, 

eller tidigare importerats från ett land utanför EU, gäller denna princip inte.109 

Konsumtionsprincipen innebär för formgivare med mönsterrätt att de inte kan göra 

 
104 Graber, Christoph B. 2015. Tethered technologies, cloud strategies and the future of the first 

sale/exhaustion defence in copyright law. Queen Mary journal of intellectual property. Volume 5, Issue 4, 

October 2015. Sida 393. 
105 Citat hämtat ur rättsfallet Case C-78/70 Deutsche Grammophon v Metro [1971] ECR 487. 
106 Pila, Torremans. 2019. Sida 48. 
107 Pila, Torremans. 2019. Sida 50. 
108 ML, SFS 1970:485. 7b §. 
109 Levin, Marianne. Mönsterskyddslag (1970:485) [Lagkommentar]. 7b §. Juno. 
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mönsterrätten gällande om produkten, med mönsterinnehavarens samtycke, sålts på 

unionens marknad.  

Konsumtionsprincipen återfinns också inom varumärkesrätten. I varumärkeslagens paragraf 

12 regleras ”konsumtion av ensamrätten”. Inom den svenska och europeiska 

varumärkesrätten gäller denna princip som en regional konsumtionsprincip.110 En 

innehavare som har ensamrätt till ett varumärke kan inte hindra att någon annan använder 

varumärket för innehavarens varor, om innehavaren själv eller någon annan med 

innehavarens samtycke sålt varor under varumärket inom EU.111 Till detta undantag finns 

dock ett ytterligare undantag. Nämligen om varan eller varornas skick har förändrats eller 

försämrats under tiden sedan innehavaren först fört ut varan på marknaden.112 Vad som 

räknas som försämring eller förändring kan vara både att varan försämrats av naturliga skäl 

eller genom att varan har bearbetats eller reparerats.113 Innehavaren kan också motsätta sig 

denna typ av användning om det finns någon annan skälig grund.114  

För modevaror finns inte mycket praxis. Därav kan ledning hämtas ur hur domstolar, både 

nationella och EU-domstolen, har argumenterat för andra typer av varor. För de 

frågeställningar som uppsatsen syftar till, vill jag lyfta några rättsfall kopplat till ändringar 

av varor i sin helhet eller i försäljningssättet för olika varor. Rättsfallen ställer frågan om 

hur stort konsumtionsprincipens tillämpningsområde kan anses vara så som lagen är 

utformad idag.  

Ett av EU-domstolens avgöranden, rättsfallet Dior (C-337/95) har gett upphov till den så 

kallade ”Dior-principen” som senare har kommit att hänvisas till i svensk domstol. Av detta 

avgörande framgår att en återförsäljare som köpt upp originalprodukter som sålts med 

rättighetshavarens samtycke på unionens marknad kan, utöver att sälja produkterna, även 

får göra reklam för dessa genom att visa bilder på dessa varor. Det finns då ingen möjlighet 

för rättighetshavare att vare sig åberopa varumärkesrätt eller upphovsrätt mot försäljningen 

eller marknadsföringen, då varorna sålts med rättighetshavarens samtycke. Innebörden av 

detta avgörande är således att den svenska och europeiska first-sale-principen ger 

återförsäljare att visa upp varor de säljer mot konsumenter.115 

 
110 Wessman, Richard. Varumärkeslag (2010:1877) [Lagkommentar]. 1 kap. 12 §. Nordstedts Juridik. 
111 VML, SFS 2010:1877. 1 kap. 12 § 1 st. 
112 Ibid. 1 kap. 12 § 2 st. 
113 Carlsson, Per. Varumärkeslag (2010:1877) [Lagkommentar]. 1 kap. 12 §. Juno.  
114 VML, SFS 2010:1877. 1 kap. 12 § 2 st. 
115 Wessman, Richard. Varumärkeslag (2010:1877) [Lagkommentar]. 1 kap. 12 §. Nordstedts Juridik. 
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Som ovan nämnt finns dock undantag från undantaget om konsumtionsprincipen inom 

varumärkesrätten, i det fall varans skick försämrats eller förändrats. I ett mål från EU-

domstolen, SodaStream-målet (C-197/21) hade ett finskt företag, MySoda, som affärsidé att 

fylla tomma SodaStream-flaskor. Innan dessa flaskor såldes bytte företaget ut etiketterna på 

flaskorna mot sina egna etiketter. Däremot behöll företaget SodaStreams varumärke, som 

är ingraverat på flaskorna. Domstolens bedömning i detta mål blev att SodaStream kan 

motsätta sig användningen av deras flaskor på det sätt som MySoda gjort, om skälig grund 

föreligger. Vad som kan tänkas utgöra skälig grund är exempelvis om varornas beskaffenhet 

förändras eller försämras, om användningen av varumärket skadar dess renommé eller om 

en konsument får en felaktig uppfattning om ett ekonomiskt band mellan innehavaren av 

varumärket och den som använder varumärket. Här antogs dock det inte vara tillräckligt att 

etiketterna bytts ut och det ingraverade varumärket synts tydligt.116 

 

2.2 Hållbarhet 

Uppsatsen syftar som sagt till frågan om hur immaterialrätten kan eller inte kan tillåta 

ändringar av skyddade modevaror som redan sålts på marknaden. Den bakomliggande 

tanken bakom att tillåta detta, och som motvikt till intresset av ensamrätt, är miljön. Det 

finns många olika hållbarhetsmål och rättsliga regler om hållbarhet, som utmanar bland 

annat immaterialrätten lite. För att underbygga denna argumentation och förklara dessa 

olika hinder, är den ytterligare teoretiska utgångspunkten hållbarhet. De olika reglerna från 

EU som återges nedan, syftar till att belysa EU:s avsikt och önskan om att integrera 

hållbarhetsperspektiv in i lagstiftningen. För att förklara hur vi kan ändra vår syn på 

värdeskapande och lyfta in ett ytterligare perspektiv när det kommer till frågan om miljö 

och hållbarhet, inleder jag denna delsekvens av min teori med dessa olika regler och mål 

samt innebörden av cirkulär ekonomi för modeindustrin.  

 

 
116 Wessman, Richard. Varumärkeslag (2010:1877) [Lagkommentar]. 1 kap. 12 §. Nordstedts Juridik. 
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2.2.1 Hållbarhetsmålen och andra miljömål  

Något som delvis agerar som påtryckningsmedel i en intresseavvägning mellan ensamrätt 

till modevaror, är EU och Sveriges mål om att förbättra miljön och främja en hållbar 

utveckling. Definitionen av hållbar utveckling myntades redan under 1980-talet och kan 

återges som utveckling som fyller nutida personers behov utan att kompromissa med 

framtida generationers möjlighet att fylla sina behov.117 Hållbar utveckling finns även med 

som en del av den grundläggande rättigheten ”miljöskydd” som följer av EU:s stadga om 

de grundläggande rättigheterna.118  

Att nå målet med en hållbar utveckling kräver aktivt arbete. Som exempel på hur Sverige 

ska nå en hållbar utveckling finns Sveriges antagande av FN:s hållbarhetsmål. Nedan 

kommer några av de miljömål som Sverige ska följa att beskrivas. Syftet med att beskriva 

vilka åtaganden vi har som land har, är för att kunna analysera vad för behov det finns att 

se till rättsutvecklingen gällande hur vi hanterar möjlighet att ändra immaterialrättslig 

skyddade modevaror, med hållbarhet som motvikt mot ensamrätten. 

Nästa år, år 2025, har det gått tio år sedan medlemsstaterna i FN antog 17 hållbarhetsmål. 

Målen är en del av det som kallas Agenda 2030 och syftar till att stoppa klimatförändringar, 

utrota fattigdom och skapa fredliga och trygga samhällen.119 Det mål som är mest aktuellt 

kopplat till modevaror är mål 12, som handlar om hållbar konsumtion och produktion. Målet 

är till för att säkerställa hållbara konsumtionsmönster och produktionsmönster. Exempelvis 

har vi delmål 12.5 som innebär att vi vid 2030 ska minska mängden avfall genom att införa 

åtgärder för att bland annat återanvända och återvinna avfall. Genom delmål 12.6 framgår 

det att företag ska uppmuntras till att införa hållbara metoder. Det tolfte målet har för 

Sveriges del ansetts vara den största utmaningen. Sverige, som räknas som ett rikt land, 

konsumerar mycket mer material än de fattigaste länderna och bidrar därmed till en stor del 

av det globala avtrycket på miljön.120 Utöver dessa mål har Sverige egna miljömål, hela 16. 

Ett av dessa är begränsad miljöpåverkan. Så som det ser ut idag har Sverige en lång väg 

 
117 Iprinfo.fi. Some thoughts on sustainability and upcycling from a copyright and trademark law point of 

view.  
118 Europeiska unionens stadga om de grundläggande rättigheterna (2010/C 83/02). Artikel 37. 
119 Fn.se. Globala målen för hållbar utveckling.  
120 Fn.se. FN:s hållbarhetsmål 12: Hållbar konsumtion och produktion, länk genom: https://fn.se/globala-

malen-for-hallbar-utveckling/   

https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling/
https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling/
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kvar mot en begränsad miljöpåverkan, i detta avseende går utvecklingen åt fel håll. Det 

krävs en ökning av takten för omställningen av samhället för att nå miljömålen.121 

Varför mode är en del av detta är inte svårt att förstå. Att producera en T-shirt kräver 2 700 

liter vatten och mode räknas till den näst värsta industrin för föroreningar.122 Sedan 15 år 

tillbaka har vi fördubblat klädtillverkning i världen. Ett plaggs miljöpåverkan minskar med 

65 procent om det används tre gånger längre än det som är snittet.123 Studier har visat att 

snittet för användning av ett plagg är sju gånger.124 

 

2.2.2 Cirkulär ekonomi  

En hållbar utveckling i samhället är att gå mot en cirkulär ekonomi. Med en hotad miljö, 

påverkad av vår ökade konsumtion av nya modevaror, är cirkulär ekonomi extra intressant 

att se till. Världsbefolkningen fortsätter att öka, lika så ökar gruppen potentiella 

konsumenter. Vilket för företagen innebär allt större möjligheter att öka sin försäljning av 

varor. Möjligheterna kommer också med stora konsekvenser för viktiga resurser så som 

vatten, mat och energi.125 

Initialt kan begreppet cirkulär ekonomi förklaras som en ekonomi utan avfall, där resurser 

kan fortleva i vårt samhälleliga kretslopp. 126 Det görs här en stor skillnad på det välbekanta 

systemet, linjär ekonomi, och det nyare, cirkulär ekonomi. EU-kommissionen inledde ett 

meddelande år 2015 med att beskriva EU:s mål att gå över till en ekonomi där värdet på 

resurser, material och produkter kan behållas inom ekonomin så länge det är möjligt.127 

Målet är att livslängden för produkter och material ska kunna få så många 

användningscyklar som möjligt.128 

En av de grundprinciper som en cirkulär ekonomi vilar på är cirkulation av produkter och 

material, till ett så högt utnyttjande som möjligt. För att ställa om till en cirkulär ekonomi 

 
121 Livsmedelsverket.se. Sveriges miljömål. 
122 Weetman, Catherine. 2016. A circular economy handbook for business and supply chains: repair, 

remake, redesign, rethink. Första Upplagan. Sida 180.  
123 Naturskyddsforeningen.se. Klädskolan: Om klädernas miljöpåverkan.  
124 Ri.se. Vi underskattar hur många plagg vi har i Garderoben.  
125 Weetman, Catherine. 2016. A circular economy handbook for business and supply chains: repair, 

remake, redesign, rethink. Sida 1.  
126 SOU 2017:22. Sida 75. 
127 EU-kommissionen. 2015. Att sluta kretsloppet – en EU-handlingsplan för den cirkulära ekonomin. 
128 Weetman. 2016. Sida 25.  
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krävs nya synsätt på hur värde skapas. Inom den cirkulära ekonomin finns flera mekanismer 

för värdeskapande som inte har sin koppling till ändliga resurser, där fortsatt användning 

ersätter konsumtion.129 Cirkulär ekonomi kan innefatta ny design av en produkt, 

användande av andra råmaterial eller återuppta värde från material som tidigare ansetts vara 

avfall eller skräp. Det kan innebära en omställning från försäljning av produkter till tjänster, 

innebärande olika sätt att tillvarata material från en produkt för att återbruka och sälja 

produkten på nytt.130 

Relativt nyligen har begreppet hållbarhet delats upp i två kategorier, nämligen svag och 

stark hållbarhet. Svag hållbarhet innebär att hållbarhet förs in som ett mål inom företag och 

deras verksamheter. Stark hållbarhet innebär i stället ett mål om att integrera företag in i 

hållbara system, vilket utmanar de strukturer som finns idag. För att nå dit behöver den 

linjära ekonomin bytas ut mot en cirkulär ekonomi bestående av lösningar för resale, repair, 

recycle och upcycle.131 För att vi ska nå hit krävs en stor omställning i vårt synsätt på 

leveranskedjor, för att vi ska skapa samarbetsvänliga nätverk som går över 

verksamhetsområden. Leveranskedjorna behöver anpassas för en återanvändning av 

produkter och material.132 Som ett steg i leveranskedjan skulle det finnas ett cirkulärt flöde 

av produkter. För att vi ska få ett cirkulärt flöde av produkter krävs att det finns större 

möjligheter att återanvända, återbruka och återvinna dessa. För att kunna återanvända 

produkter skulle företaget som producerat produkterna kunna ha reparationstjänster, eller 

produktdelar som lätt kan bytas ut mot nya delar. Företag skulle också kunna uppmuntra 

konsumenter att för egen del reparera eller sälja produkten till en utomstående part som 

reparerar och säljer produkten vidare.133 Återvinning är också ett sätt att ta tillvara material 

för att minska miljöförstörelse. Företag kan erbjuda konsumenter att lämna in sina gamla 

produkter för återvinning.134 Där materialen i produkterna kan ge liv till nya produkter, eller 

ersätta trasiga delar av gamla produkter. 

Konceptet ”natural capitalism” härstammar ur en bok skriven av Paul Hawken, Amory B 

Lovins och L Hunter Lovins och beskriver en ideal plan för en ny ekonomi. Konceptet 

 
129 Ellen MacArthur Foundation/McKinsey. 2015. Growth Within, a circular economy vision for a 

competitive Europe. Sida 46. 
130 Weetman. 2016. Sida 3.  
131 Iprinfo.fi. Some thoughts on sustainability and upcycling from a copyright and trademark law point of 

view. 
132 Weetman. 2016. Sida 3. 
133 Ibid. Sida 54. 
134 Ibid. Sida 54–55. 
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innebär en ny industriell revolution där miljömässiga och affärsmässiga intressen överlappar 

varandra. Företag skulle kunna hjälpa till att bidra till att hitta lösningar på problem 

kopplade till miljön, och få incitament genom att känna sig nöjda med sin miljöpåverkan.135 

Natural capitalism skulle kunna användas som tankemodell i en situation där företag, 

utanför lagen, kan hitta lösningar tillsammans med varandra eller tillåta andras lösningar, 

som tidigare inneburit intrång.  

För att få en cirkulär ekonomi inom mode skulle krav kunna ställas på designers att öka 

livslängden på sina kläder genom användning av material av hög kvalitet. Dessutom att 

produkten ska vara enkel att reparera samt att delar av produkten kan bytas ut för reparation 

eller för att förbättra produkten.136 Detta blir en viktig del av möjligheten till återvinning 

och återbruk, för att materialen ska kunna få fler livstider krävs att de i grunden är av hög 

kvalitet.  

Vad som framgått av ovan är att konsumtionsprincipen tillåter att modevaror säljs vidare i 

sin orginalform. Således, då modevaror som är immaterialrättsligt skyddade och som 

ändrats genom hållbara designinitiativ inte kan säljas vidare med stöd i 

konsumtionsprincipen finns risk att de får slängas om de är slitna nog. Det är därför möjligt 

att det i förlängningen leder till att behovet av att köpa nya kläder ökar. Inte nödvändigtvis 

kommer det att innebära att konsumenter väljer fast fashion. Däremot, hos konsumenter 

med ett stort intresse för trender, har kläder och andra modevaror en kortare livslängd då de 

snabbt går ur trend. Om möjligheten finns till upcycling, kan modevaror uppdateras till de 

passformer, plagg och annat som är i tiden just nu. Det är viktigt att ha en motvikt, som kan 

konkurrera mot överkonsumtion av nya modevaror, som exempelvis fast fashion. Kanske 

genom att möta konsumenternas behov. Varför fast fashion här lyfts som en motpol är då 

det inte är förenligt med de värden som cirkulär ekonomi vill skapa. Att designa kläder för 

en längre livstid går emot grundprincipen i fast fashion, nämligen billigt och för kortvarig 

användning.137 

 

 
135 Weetman. 2016. Sida 14. 
136 Ibid. Sida 43.  
137 Ibid. Sida 186. 
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2.2.3 EU:s greendeal 

De senaste åren har det varit många politiska åtaganden kopplade till miljön och en önskan 

om en hållbar utveckling och framtid. Bland annat har EU infört något som de kallas för 

”Green Deal”, eller ”gröna given” som det kallats på svenska. Den gröna given ska lägga 

en grund till en omställning för att skapa nya möjligheter för exempelvis investeringar, jobb 

och innovation samt förbättring av hälsa och livskvalitet.138 Med hjälp av olika initiativ ska 

medlemsstaterna ta sig framåt mot en hållbar värld, med en vision om noll ”emissions” 

innan år 2050. Målet är att göra Europa den första klimatneutrala kontinenten.139 EU ska, 

med den gröna given, ställa om till en modern och resurseffektiv ekonomi där bland annat 

ekonomisk tillväxt har frikopplats från resursförbrukningen.140  

EU:s gröna giv är ett paket med olika lagstiftningar som alla tillsammans ska öka våra 

möjligheter att nå klimatneutralitet snabbare. Bland dessa lagstiftningar finns ett direktiv 

som är särskilt intressant för syftet med denna uppsats, nämligen Right to Repair-direktivet. 

Bakgrunden till detta direktiv är EU:s nya konsumentregler och handlingsplanen för den 

cirkulära ekonomin.141 Båda dessa är en del av den gröna given.  

 

2.2.3.1 Right to Repair  

Syftet med EU:s Right to Repair-direktiv är att reparation ska göras enklare och framstå 

som en lockande åtgärd för konsumenter.142 Direktivet ska skapa regler som underlättar 

reparation av varor som konsumenter köper och minska avfall. Det har alltså en 

konsumentskyddande funktion, där konsumenter ges större möjligheter att reparera en vara 

i stället för att få den ersatt.143 Exempelvis gäller att online plattformar ska assistera 

konsumenter till var en vara kan repareras, incitament för att välja reparation genom 

återbetalning samt tillgång till reservdelar, verktyg och information om reparation för 

konsumenter. Företag ska informera konsumenter om deras rätt till reparation samt 

tillhandahålla effektiva reparationstjänster. Varor som repareras under garantitiden ska 

 
138 Commission.europa.eu. Europeiska unionens kommission. Så ska den gröna given genomföras. 
139 Ec.europa.eu. EU:s gröna giv, EU vill bli världens första klimatneutrala region.  
140 Commission.europa.eu. Europeiska unionens kommission. EU:s gröna giv, EU vill bli världens första 

klimatneutrala region.  
141 Consilium.europa.eu. Europeiska unionens råd. Circular economy: Council gives final approval to right-

to-repair directive. 
142 Direktiv (EU) 2024/1799 om gemensamma regler för att främja reparation av varor. 
143 Hetting, Johan. Viktig information om Right to Repair. Svensk handel.  
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dessutom få ett års förlängning av garantin, i hopp om att öka konsumenternas incitament 

att välja reparation i stället för en ny vara.144 

30 juli 2024 trädde direktivet i kraft och ska införlivas i medlemsstaternas nationella 

rättsordningar inte senare än 24 månader därefter.145 Detta innebär att Sverige, tillsammans 

med de andra medlemsstaterna ska ha olika nationella åtgärder på plats, som krävs för att 

följa direktivet, senast 31 juli 2026.146 Ett exempel på ett inslag i direktivet som är intressant 

utifrån denna uppsats, är tillgång till reservdelar. Ett krav som ställs på tillverkare är dels, 

att reservdelar ska tillhandahållas till ett rimligt pris, dels, att de inte får hindra en 

användning av begagnade reservdelar.147 

 

2.2.4 Hållbara designinitiativ och deras koppling till immaterialrätten 

För att vi ska kunna tillvarata resurser behöver vi se till olika sätt att göra detta. Vi är väl 

medvetna om att kläder och andra produkter inte har ett evigt liv och kan slitas och gå sönder 

i olika mån. I mångt och mycket verkar immaterialrätten bygga på tanken om produkter som 

evigt levande, alltså att det finns ett förutsättande att produkterna, när de satts på marknaden, 

kommer att fortleva genom ett antal användningar utan att ändra sin ursprungliga form. På 

senare år har detta fått fäste inom modeindustrin där fler företag erbjuder eller till och med 

bygger hela sin affärsidé på olika sätt att förädla eller förändra produkter som annars skulle 

ha slängts. Nedan beskrivs kort fyra sådana initiativ, som senare kommer att kopplas an till 

i analysen. Det gäller resale, repair, recycle och upcycle.  

 

Repair 

Repair, eller reparation, innebär att återställa något till den form som det ursprungligen hade. 

Enligt Svenska Akademins ordlista betyder ordet lagning, iståndsättning eller gottgörelse.148 

Det som blir komplicerat när det kommer till immaterialrätten är att produkter ofta består 

av antingen immaterialrättsligt skyddade komponenter eller att de i sin helhet är skyddade 

 
144 Europarl.eu. Europaparlamentet. Right to repair: Making repair easier and more appealing to 

consumers. 
145 Consilium.europa.eu. Europeiska unionens råd. Circular economy: Council gives final approval to right-

to-repair directive. 
146 Hetting, Johan. Viktig information om Right to Repair. Svensk handel.  
147 Ibid.  
148 Svenska.se. SAOL,” Reparation”. 
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av immaterialrätt. Detta leder till frågan om reparation kan innebära ett 

immaterialrättsintrång.149  

 

Resale 

Resale, eller återförsäljning eller sälja igen, innebär att sälja en produkt i oförändrat skick 

vidare till en annan användare. Detta är second-hand-marknadens grundbult och som ovan 

framhållit har denna princip stöd genom konsumtionsprincipen, förutsatt att en produkt säljs 

inom EU:s marknad.150 I det fall det rör sig om en importerad eller exporterad produkt, finns 

inte samma skydd. Detta då konsumtionsprincipen är regionalt begränsad. 

Secondhandbutiker är inget nytt fenomen. Vad som däremot på senare tid har ökat i allt 

högre grad är plattformar online som erbjuder secondhandförsäljning. Vilket åter lyfter den 

länge vilande frågan om resale i den moderna digitala världen fortfarande inte utgör intrång 

i immateriella rättigheter.151 Det går inte på samma sätt att kontrollera att en vara sålts inom 

den regionala begränsning som vid fysisk försäljning. Ett annat problem är att 

rättighetshavare kan, trots konsumtionsprincipen, motsätta sig vidare försäljning av en vara 

om dess skick förändrats eller försämras.152 

 

Upcycling 

Upcycling innebär att ge något som inte längre används ett nytt liv eller en ny funktion. Ofta 

blir slutprodukten mer praktisk och estetiskt tilltalande än den ursprungliga.153 Den 

huvudsakliga innebörden bakom begreppet ”upcycling” är att det föremål som görs om till 

ett nytt alster inte utgör ett nytt utnyttjande av föremålet utan en återanvändning av 

resursen.154 Upcycling är egentligen ett mer kreativt sätt att se på återanvändning av material 

eller gamla och trasiga produkter. Man kan säga att upcycling kan finnas i två olika former. 

Dels, användning av olika detaljer eller accessoarer för att med mindre medel uppdatera en 

 
149 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 241.  
150 Se stycke 2.1.7. 
151 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 242.  
152 Förordning (EU) 2017/1001 artikel 15 och VML 1 kap. 12 §.  
153 Habitat.org. What is upcycling.  
154 Mezei, Péter och Härkönen, Heidi. 2023. Monopolising trash: a critical analysis of upcycling under 

Finnish and EU copyright law, Journal of Intellectual Property Law & Practice, Volume 18, Issue 5, May 

2023. Sida 361. 
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originalprodukt, exempelvis fransar, kedjor eller smycken på en väska. Dels, 

återanvändning av delar av en produkt som är mycket sliten för att skapa en eller flera nya 

produkter.155  

Upcycling innebär ett antal problem i förhållande till immaterialrättslagstiftningen. Det som 

skapas genom upcycling är oftast en ny produkt, vilket komplicerar frågeställningen om det 

kan omfattas inom konsumtionsprincipen. Återigen är undantaget till konsumtionsprincipen 

om produkten förändras eller försämras. Dessutom har det på senare tid ökat i popularitet 

att använda sig av delar av en produkt där varumärket är väldigt synligt, exempelvis genom 

att klippa ut delar av kläder eller väskor eller göra smycken av knappar med ett varumärke 

synligt.156 I dessa fall är sannolikheten högre att rättighetshavare agerar, mot den som ändrat 

en vara genom upcycling, med en intrångstalan. Sannolikhetsbedömningen utgår från att 

det då finns en hög risk för förväxling mellan rättighetshavarens egen produkt och den 

produkt som skapats genom upcycling. Även i de fall då det inte finns en förväxlingsrisk 

mellan produkternas ursprung kan det ändå finnas en risk för att konsumenter uppfattar ett 

ekonomiskt samband mellan två företag.157 

 

Recycling 

Recycle, eller återvinning definieras på ett ungefär som; en återställningsprocess där avfall 

från en eller flera produkter processas till nya produkter, material eller ämnen för sitt 

ursprungliga syfte eller för ett helt annat syfte.158 Recycling anses ofta vara det initiativ som 

mest frekvent förknippas med cirkulär ekonomi. Recycling kan utgöra varumärkesintrång i 

de fall återvunnet material eller återvunna produkter visar varumärket. Likt som med 

upcycling är det svårt att argumentera för att konsumtionsprincipen täcker användningen, 

då det i majoriteten av fallen innebär att produkter tas isär. Ofta består produkter som varit 

föremål för recycling till stor del av produkter som inte utgjort originalprodukten. Om de 

då fortsätt bär varumärket, kan det utgöra varumärkesintrång.159 Detsamma gäller 

upphovsrättsskyddade verk. Om en produkt som är föremål för recycling består av 

 
155 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 243.  
156 Ibid.  
157 Ibid. 
158 Joint-research-centre.ec.europa.eu. Definition of recycling.  
159 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 243-244. 
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upphovsrättsskyddade verk där dessa verk tydligt framgår uppstår en fråga om detta är 

tillåtet under upphovsrätten.  
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3. Kan tredje part ändra en modevara och sälja den 

vidare?  

Genom denna analys kommer jag att besvara mina frågeställningar. Denna första del av min 

analys handlar om min första frågeställning; tredje parts möjlighet att ändra och sälja vidare 

en immaterialrättsligt skyddad modevara som redan sålts på marknaden i första ledet, och 

alltså omfattas av konsumtionsprincipen. För att analysera denna fråga tas utgångspunkt i 

vad som presenterats i informationen gällande immaterialrätten ovan och fördjupa analysen 

med olika perspektiv på frågan.160  

I kapitel 2 av denna uppsats sammanställs det underlag som krävs för att besvara uppsatsens 

frågeställningar. Utgångspunkten, nämligen vad lagen tillåter när det kommer till skydd för 

immaterialrättsligt skyddade modevaror, har jag genom ovan försökt beskriva.161 Som lagen 

ser ut idag, innebär det som inte omfattas av undantag, ett intrång. Som också beskrivits 

ovan har vi konsumtionsprincipen, som innebär att varor som sålts med rättighetshavarens 

samtycke inom EU:s marknad, får säljas vidare fritt.162 Denna princip kommer spela en stor 

roll i analysen som följer.  

Det som jag genom denna första del av analysen ska försöka beskriva är mer ingående om 

vilka intressen som står mot varandra när det kommer till möjlighet att ändra 

immaterialrättsligt skyddade modevaror. Innan det är möjligt att se till rättsutvecklingen, 

behöver dessa intressen vidare kartläggas.  

 

3.1 Vilka intressen är det som står mot varandra?   

Genom denna intresseavvägning kommer ett antal olika exempel att belysas. Dels vad som 

gäller för de olika rättigheterna, dels för de olika designinitiativen. Nedan är tänkt att förstås 

som en exemplifiering av när det uppstår intressekonflikter.  

För att kunna balansera de olika intressena inom immaterialrätten behövs en tydlig 

fastställning av vilka dessa intressen är. På ena sidan finns upphovsmannen, 

 
160 Se stycke 2.1.  
161 Ibid.  
162 Se punkt 2.1.7. 
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varumärkesrättsinnehavaren och mönsterrättshavaren, som alla har ett intresse i att få 

erkännande och skydd för sina skapade modevaror. På andra sidan står de som av olika 

anledningar önskar kunna använda dessa modevaror för cirkulär konsumtion. Som tidigare 

nämnts finns det vissa undantag där delar av den cirkulära ekonomin är förenliga med 

nuvarande lagstiftning, exempelvis genom att resale tillåts enligt konsumtionsprincipen. 

Däremot kvarstår frågor kring möjligheterna om upcycle eller repair av modevaror utan att 

inkräkta på immaterialrättsliga skydd. Det är dessa intressen som behöver vägas mot 

varandra för att utforska om de nuvarande lagarna kan anpassas för att bättre stödja den 

cirkulära ekonomin, eller om vi behöver hitta alternativa lösningar för att främja hållbar 

konsumtion utan att åsidosätta skaparnas rättigheter. 

En cirkulär ekonomi kan inte fungera utan ekonomiska initiativ som minskar avfall och 

nyproduktion. Bland annat kan dessa initiativ bestå av just reparation eller upcycling, som 

kan ge produkter ett nytt liv innan de kan ses som avfall. När produkter är i tillräckligt dåligt 

skick för att behöva slängas kan det kanske finnas delar av dessa som kan användas för att 

reparera en mindre trasig produkt för att ge den ett nytt liv.163 Detta intresse har ett klart och 

motiverat syfte, med en önskan om ett nytt förhållningssätt till produkter som redan lagligen 

sålts på marknaden. Det som däremot väger som motvikt mot dessa initiativ är 

immaterialrättslagstiftningen, där var och ett av dessa initiativ kan utgöra intrång i en 

rättighetshavares rätt.164 

Med en allt för långtgående ensamrätt kan vi se problem inom både varumärkesrätt och 

upphovsrätt. Inom varumärkesrätten kan dessa motstående intressen ta sin grund i 

konkurrens mellan olika näringsidkare. Det är exempelvis så att vissa ord behöver kunna 

användas av konkurrenter, som beskriver varor och tjänster utifrån innebörd, kvalitet eller 

ursprung.165 En för låg tröskel för vad för användning som är tillåten kan leda till problem 

för konkurrenskraften. Det är viktigt att ständigt försöka utveckla nya lösningar eller 

utformningar. En allt för långtgående ensamrätt inom exempelvis upphovsrätten, hindrar 

nytt skapande också. Detta då utrymmet för skapande av nya verk minskar om 

skyddsomfånget för varor blir för stort.  

 
163 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 243. 
164 Ibid.  
165 Maunsbach, Wennersten. 2022. Sida 147. 
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En påverkan som ligger på företagen är konsumenternas önskan och krav. Som företag finns 

det goda argument att anpassa sin verksamhet i linje med en cirkulär ekonomi. För 

modevaror kopplat till cirkulär ekonomi, eller cirkulärt mode, innebär att man förlänger 

livslängden på exempelvis alltifrån kläder, smycken, skor och väskor. Som ovan nämnt 

innebär cirkulär ekonomi att värdet på en produkt ligger i dess livslängd, alltså i hur många 

användningar man kan få genom en och samma produkt.166 Motstående vad som sagts ovan 

är all utveckling vi ser inte negativ, idag växer nämligen second-hand-marknaden tre gånger 

snabbare än marknaden för vanlig försäljning av kläder, skor, väskor och accessoarer.167 

För de stora modejättarna är det nu ett ypperligt tillfälle att hänga med på det cirkulära tåget 

och visa att man ställer om för även andra hållbara designinitiativ, för att möta sina kunders 

allt högre krav.  

 

3.1.1 Riskerar ensamrätten att hotas?   

Immaterialrätten vilar på den väl etablerade grundbulten ensamrätt. Som framgått av ovan, 

får rättighetshavare ensamrätt till intellektuella prestationer, så som modevaror. Att göra 

intrång i ensamrätten, innebär ett hot mot det välkända system som rättighetshavare förlitar 

sig på vid skapande av eller skydd för sina rättigheter. Som utretts genom uppsatsen finns 

det situationer där ensamrätten kan riskera att hindra framväxten av en cirkulär 

modeindustri, genom att inte tillåta hållbara designinitiativ. För att ha möjlighet att göra en 

intresseavvägning, med ensamrätten som en motvikt, behövs en förklaring av ensamrättens 

funktion i praktiken. Utöver att ensamrätten har en roll som grundbult för immaterialrätten, 

finns ytterligare funktioner som har betydelse för såväl rättighetshavare själva som för 

konsumenter. Som samhälle behöver vi utreda dessa, innan vi kan besluta att ge ensamrätten 

mindre vikt för att främja cirkuläritet.  

Som beskrivet ovan har varumärken en kvalitetsfunktion.168 Utöver att rättighetshavaren 

vill säkerställa upprättelse eller ersättning i det fall någon önskar utnyttja hans skapande, 

önskar även kunder eller konsumenter en viss säkerhet i kvaliteten på en produkt. Hur viktigt 

detta är för kunderna varierar självklart på produkten, exempelvis brandsläckare eller 

medicintekniska produkter kräver ett högt mått av kvalitetssäkring. När det kommer till 

 
166 Se punkt 2.2.2. 
167 Mot2030.se. Cirkulärt mode.  
168 Se punkt 2.1.4. 
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kläder, skor och accessoarer finns vissa andra mått på kvalitet, däribland önskar kunder att 

veta att något de köpt för mycket pengar är en äkta vara. Då det för ”märkesvaror” är mycket 

vanligt med resale av ”vintage”-produkter så som designerväskor eller kläder, får 

kvalitetsfunktionen också en viktig del där kunder vill kunna återfå delar av det ursprungliga 

värdet vid återförsäljningen. En produkt som består av andra delar än originaldelar kan inte 

garantera samma kvalitet som om den kommit direkt från skaparen. Exempelvis finns detta 

delvis reglerat i VML där ett undantag till konsumtionsprincipen är i det fall en vara 

förändras eller försämras, vilket kan ske vid exempelvis upcycling. Tänk att två par jeans i 

samma storlek från ett visst varumärke där båda två har varsitt ben som är trasigt och varsitt 

helt. Ett företag som upcyclar jeans klipper dessa itu och syr ihop de två hela benen till ett 

par hela jeans och de säljs under varumärkets namn. Här stöter vi på problemet med att 

återförsäljning är okej om det omfattas av konsumtionsprincipen, men däremot har varorna 

antagligen förändrats till stor del och därmed kan inte den ursprungliga kvalitetsfunktionen 

som följer med varumärket garanteras.  

I teorin skulle reparation kunna omfattas inom principen om konsumtion av ensamrätten, då 

resultatet av ett köp av en produkt som är immaterialrättsligt skyddad inom den relevanta 

marknaden är fri för ägaren av den produkten att sälja vidare, använda eller donera utan 

något samtycke från rättighetshavaren. Rent tekniskt innebär detta en rätt att reparera 

produkten för att åtnjuta dess fulla potential. Däremot gäller detta inte för tredje parts 

reparationstjänster.169 Ofta innebär däremot reparation att större delar byts ut eller görs om, 

vilket enligt amerikansk domstol har klassificerats som ett varumärkesrättsligt intrång då 

produkterna har ändrats från sitt ursprungliga skick.170  

Bakom immaterialrättsligt skydd ligger, som ovan framhållit, ett aktivt arbete och 

betydande investeringar.171 För många rättighetshavare, särskilt inom lyxvarumärken, 

spelar immateriella rättiigheter en central roll i företagets värdering och kan till och med 

vara av avgörande betydelse för att attrahera investerare. Dessa rättigheter utgör därmed 

viktiga tillgångar som skyddar både det kreativa och kommersiella värdet av varumärket. 

Samtidigt finns, som tidigare nämnts, vissa undantag från ensamrätten. Enligt 

varumärkesrätten tillåts till exempel användning av varumärken för att beskriva det man 

 
169 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 241. 
170 Ibid.  
171 Se punkt 2.1.2. 
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själv säljer. Men att bygga en affärsmodell på upcycling eller reparation av 

varumärkesskyddade produkter för kommersiell försäljning på ett sätt som anses som att 

utnyttja andras immateriella tillgångar kan anses vara att "åka snålskjuts" på det mervärde 

som skapats genom rättighetshavarnas investeringar och varumärkesbyggande. Som i det 

tidigare nämnda Diorfallet kan det finnas legitima skäl för rättighetshavare att motsätta sig 

att deras lyxprodukter säljs genom andra kanaler än de som ursprungligen godkänts, 

exempelvis genom lågpriswebbplatser. Detta beror på att försäljning via sådana kanaler kan 

skada den exklusiva och lyxiga image som är central för många lyxmärken. För 

rättighetshavare är varumärkets prestige och position på marknaden ofta lika viktiga som 

själva produkten. Lika så räknas goodwill. Upcyclade produkter, som i stora drag liknar 

produkter som rättighetshavaren själv säljer, kan bidra till förväxlingsrisk och genom det 

skada varumärket. Det finns även en risk för renommésnyltning när ett varumärke används 

för att sälja en upcyclad produkt.  

En annan viktig faktor, som är av betydelse för en rättighetshavare, är arbetet med att skydda 

immaterialrättsligt skyddade modevaror. Modeföretag behöver kunna kontrollera hur deras 

produkter säljs på marknaden och det kan bli stora kostnader för företag att hålla koll på 

marknaden. Att företagen lägger stora kostnader på att skydda sina rättigheter, hindrar dem 

från att skapa nytt, som också innebär stora kostnader. Denna prioriteringsfråga gällande 

vilka kostnader som ska läggas på verksamheten, hindrar nytt skapande i det fall 

prioriteringen leder till att skydda i stället för att skapa. Om lagen tillåter större utrymme 

för ändringar, riskerar vi nya gråzoner, som tvingar företag att skala upp sin 

kontrollfunktion.  

 

3.2 Monopol på skräp?  

För att fortsätta diskutera min första fråga, ur ett lite annat perspektiv, kommer jag att 

fördjupa tanken lite. Jag kommer att utgå från ett lite mer radikalt uttryck, som jag plockat 

upp i artiklar, nämligen ”monopol på skräp” eller ”monopolising trash” som det i sin 

originalform lyder. Om det inte går att ändra en modevara som är trasig till något nytt, 

genom upcycling eller repair, att det enda som tillåts är återförsäljning i oförändrat skick – 

innebär inte det monopol även på skräpet?  
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Med utgångspunkt i konsumtionsprincipen, som beskrivits ovan förefaller det vara möjligt 

att tillåta vidareförsäljning av skyddade verk utan att riskera ett intrång. 172 Som däremot 

har frambringats, som ett resultat ur diskussioner hos den finska domstolen, gäller den 

unionsrättsliga principen bara om verket behåller sin form. Den finska domstolen förde 

diskussionen att om ett verk säljs i annan form, så kan ensamrätten inte anses ha utsläckts 

och utgör därmed ett intrång. Något som den finska domstolen däremot inte tagit hänsyn till 

är fenomenet upcycle och den inneboende innebörden av vad det innebär.173 Även om verket 

i fråga består uteslutande av delar av ett verk som har varit föremål för first-sale principen, 

inget annat sätt att se det på, än att det intar en ny form och där med likställs med ett nytt 

utnyttjande.  

När det kommer till varumärkesrätt har vi principen om konsumtion av ensamrätten, men 

som också möts utav undantag när det kommer till att en vara inte får förändras eller 

försämras. En vara som använts genom flera användare kommer nästan oundvikligen ha 

försämrats. Har den däremellan även lagats genom lappning eller till och med gjorts om till 

något nytt, har den definitivt förändrats. Att detta har gjorts kan ha haft sin grund i 

användarnas önskan att inte behöva slänga en vara som fortfarande skulle kunna fortleva.  

I de mål som presenteras nedan, har domstolarna i Sverige, Finland och USA valt att tolka 

lagen på ett sådant vis som inte är fördelaktigt för en hållbar utveckling. Det som har blivit 

effekten av dessa mål är att rättighetshavares rätt har blivit ännu starkare genom att delar av 

produkter fått skydd även som trasiga. Effekten blir således att rättighetshavarens ensamrätt 

leder till ett monopol på skräpet av dennes skapade vara. 

 

3.2.1 Jetson-målet 

Från svenska domstolar har vi ett mål från PMD i november 2022, Jetson fåtöljdyna.174 

Målet aktualiserar frågan om vad det finns för utrymme att reparera varor inom den 

konsumtionsregel som finns för upphovsrättsskyddade verk. Att tillåta återbruk av 

brukskonst baseras på tillämpligheten av konsumtionsregeln. PMD kom i målet fram till att 

inte bara fåtöljen i sin helhet kan få upphovsrättsligt skydd som brukskonst, utan även 

 
172 Se punkt 2.1.7. 
173 Mezei, Härkönen. 2023. Monopolising trash: a critical analysis of upcycling under Finnish and EU 

copyright law. Sida 362. 
174 PMT 16530–21. 
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fåtöljens dyna. I förlängningen innebär domen att det för möbeltapetserare inte är tillåtet att 

tillverka och sälja sina egna dynor till den upphovsrättsskyddade fåtöljen.175 EU har, som 

ovan beskrivet, infört nya regler för att öka incitament och främja reparation av varor.176 

Det ligger i EU:s intresse att på de sätt som går, främja en mer hållbar utveckling. Domen 

som avkunnades går emot EU:s mål mot en hållbar framtid.177 

Den som skapat dynor i detta mål, menar att hans exemplarframställning av delar av verket, 

dynorna i detta fall, kan likställas med den reparation dom är tillåten i enlighet med 

konsumtionsregeln. PMD menade här att brukskonst är undantaget från den rätt man har att 

framställa verk för privatbruk, i de fall framställningen sker med hjälp av en utomstående.178  

En tolkning som kan göras av innebörden av den handling som skaparen av dynorna gjort, 

är ett sätt att ge ägare av Jetson-fåtöljer en möjlighet att förlänga dess livslängd. Dynor slits 

i högre grad en exempelvis bakstycket eller foten på en fåtölj och kan behöva bytas så 

småningom. Det innebär att om det enda sättet att ha en hel fåtölj är att behålla den trasiga 

dynan eller köpa en väldigt dyr från företaget självt, kommer fåtöljen att klassas som trasig. 

Risken finns att fler väljer att slänga sina fåtöljer om de inte får ta hjälp av en utomstående 

part för att reparera sina fåtöljer. Genom det får rättighetshavaren monopol på sitt skräp.  

 

3.2.2 Tableware Jewellery Case 

I ett mål från den finska FCC rörde det sig om en upcycling-konstnär som hade använt delar 

av trasigt porslin för att skapa smycken179. Porslinet i fråga, var från början producerat och 

sålt av ett företag (F). De tallrikar och koppar som använts hade målats med små blommor 

och bär. Smyckena som konstnären skapade innehöll dessa mönster och hade medvetet 

skapats så att hela blommor eller bär skulle synas. Dessutom skulle de kunna matcha 

varandra. FCC uttalade genom domen att mönstret på porslinet uppfyllde kraven enligt 

upphovsrättslagen och var därigenom skyddat av företaget F:s upphovsrätt. I FCC:s 

bedömning ingick att avgöra om konstnärens handling utgjort ett intrång i F:s ensamrätt att 

 
175 Abrahamsson, Aida. 2024. Upphovsrättens förhållande till återbruk av brukskonst – en del av en cirkulär 

ekonomi. Sida 37. 
176 Se punkt 2.2.3.1. 
177 Abrahamsson, Aida. 2024. Upphovsrättens förhållande till återbruk av brukskonst – en del av en cirkulär 

ekonomi. Sida 37. 
178 Ibid. Sida 42. 
179 Statement TN 2021:9 ‘Astiakorut ja tekijanoikeus’. 
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distribuera de upphovsrättsskyddade verken, eller om konstnärens handling kan omfattas av 

konsumtionsprincipen.180 I den finska rätten finns också en konsumtionsprincip likt den som 

återfinns i den svenska och i EU-rätten. Om handlingen skulle omfattas av 

konsumtionsprincipen, skulle det innebära att konstnären inte hade behövt be om F:s 

tillstånd att sälja de smycken som skapats. Företaget F meddelade domstolen att deras 

inställning i grund och botten är positiv gällande återvinning av trasigt porslin, men att de 

inte kan tillåta detsamma för ett kommersiellt syfte. Företaget önskade med andra ord att få 

monopol på sitt skräp, hellre än att uppmuntra den cirkulära användningen.181  

Företaget F menade att porslinet som gjorts om till smycken inte innebar att det 

upphovsrättsskyddade verket såldes vidare på marknaden som det originella verket, utan att 

konstnärens skapade smycket utgjorde en ny form och därigenom ett nytt verk. FCC:s 

tolkning av detta var att smyckena inte kunde anses som ”nya och självständiga” verk då de 

centrala elementen som smyckena bestod av, var delar av de upphovsrättsligt skyddade 

konstnärliga elementen. FCC utgick bland annat från rättsfallet Art & All Posters.182 I detta 

mål från EU-domstolen, uttalade domstolen att konsumtionsprincipen enligt artikel 4 (2) i 

Infosoc-direktivet inte är tillämplig på de fall då ett reproducerat verk, efter att ha satts på 

marknaden med rättighetshavarens samtycke, genomgått justeringar eller förändringar. I 

detta rättsfall var verket i sin ursprungliga form posters tryckta på papper och förändringen 

innebar att trycket överfördes till en canvasduk och därefter åter såldes på marknaden i 

denna nya form.183  

FCC var dock inte eniga, delvis till följd av de uppenbara skillnader mellan det aktuella 

rättsfallet och Art & All Posters. De skiljaktiga meningarna utgick från att i det aktuella 

rättsfallet inte handlade om en reproduktion av verk. Smyckena gjordes av delar av det 

porslin som hade satts på marknaden av företaget F. Vidare ansåg de som hade skiljaktiga 

meningar att delar av trasigt porslin inte borde inkluderas i den ekonomiska ensamrätten en 

rättighetshavare haft till det hela porslinet i den mån att det skulle minska 

konsumtionsprincipens tillämpningsområde. Dessutom framgår av de skiljaktiga 

meningarna att den rättsliga tolkningen av konsumtionsprincipen och dess 

 
180 Mezei, Härkönen. 2023. Monopolising trash: a critical analysis of upcycling under Finnish and EU 

copyright law. Sida 361.  
181 Ibid. Sida 361-362. 
182 C-419/13, Art & All Posters International BV v Stitching Pictoright. 
183 Mezei, Härkönen. 2023. Monopolising trash: a critical analysis of upcycling under Finnish and EU 

copyright law. Sida 362.  
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tillämpningsområde både kan leda till att hjälpa och att stjälpa en cirkulär ekonomi. Det 

senare argumentet tar sin grund i artikel 37 i EU:s stadga om de mänskliga rättigheterna 

som avser att integrera miljöskydd i EU:s olika rättsakter.184 

 

3.2.3 Louis Vuitton 

Utöver det som ovan nämnts om upcycling, har vi på senare tid sett en trend att ”upcycla” 

designerföremål, bland annat designerväskor. Anledningarna kan variera, men faktum 

kvarstår att det innebär att fler kan köpa ”designerföremål” då priset på en upcycling-design 

är lägre än en ny vara. Lädret från en designerväska kan bidra till att skapa många produkter 

genom att exempelvis använda bitar av lädret på andra plagg eller genom att sy helt nya 

produkter av bitar av läder från en eller flera väskor.185 

Ett amerikanskt mål rörande upcycling som är särskilt intressant är Louis Vuitton Malletier 

S.A.S. v. Sandra Ling Designs, Inc. Rättsfallet rör upcycling av väskor från märket Louis 

Vuitton. Sandra Ling Designs, en upcycling-designer, använde sig av Louis Vuittons 

varumärkesskyddade produkter på allt ifrån nyckelringar, mössor och jackor. Allt utan ett 

tillstånd eller en licens från Louis Vuitton. Hennes agerande ledde till en skadeståndstalan 

från Louis Vuitton. Argumentet som Louis Vuitton anförde var att konsumenter sannolikt 

kommer missta de produkter som Sandra Ling sålde för att vara äkta Louis Vuitton eller 

annars att produkterna skapats med tillstånd av Louis Vuitton. Det skadestånd som Sandra 

Ling sedan fick betala uppgick till 603 000 dollar.186 I detta fall vann Louis Vuitton, däremot 

är Sandra Ling långt ifrån den enda som säljer upcycling-designs. Den stora massan av 

företag som systematiskt, enligt nuvarande lagstiftning, begår intrång i skyddade 

immaterialrättigheter, kan företagen inte komma åt.  

Det höga skadeståndet är ännu ett bevis på hur sträng immaterialrättsregleringen är, särskilt 

om ett intrång begås där ett företag kan åberopa amerikansk jurisdiktion och stämma mycket 

små aktörer i amerikansk domstol. Återigen leder detta till frågan om hur detta kan vägas 

 
184 Mezei, Härkönen. 2023. Monopolising trash: a critical analysis of upcycling under Finnish and EU 

copyright law. Sida 362. 
185 Slavkin, Emily. 2024. The Legal Implications of the Upcycling Craze. Brooklyn Sports & Entertainment 

Law Blog. 
186 Ibid. 
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mot hänsyn till miljön och hur företag ska kunna våga ställa om sin verksamhet mot mer 

cirkulära lösningar, när risken för skadestånd ständigt är överhängande.  

 

3.3 Sammanfattning 

De intressen som vägs mot varandra, ensamrätt och hållbarhet är två starka sådana. Risken 

för att för mycket hänsyn till den ena spelar ut den andra, är påtaglig och blir särskilt stark 

genom de rättsfall som presenterats under punkt 3.2 ovan. Precis som det finns en önskan 

att kunna sälja modevaror som ändrats genom hållbara designinitiativ, finns en stark önskan 

om att känna trygghet i sin ensamrätt. Särskilt med tanke på det som ensamrätten innebär 

för rättighetshavare. Av rättsfallen under punkt 3.2 exemplifieras hur tredje part i dagsläget 

inte får ändra immaterialrättsligt skyddade modevaror, trots de hållbarhetsperspektiv som 

framgår.  
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4. Kan immaterialrätten bli mer hållbar?    

Denna del av min analys handlar om min andra frågeställning; om immaterialrätten eller de 

undantag som följer av immaterialrättslagstiftningen kan tolkas mer extensivt för att omfatta 

ändringar av modevaror. Utgångspunkten är fortsatt immaterialrättsligt skyddade modevara 

som redan sålts på marknaden i första ledet. För att analysera denna fråga kommer jag att ta 

utgångspunkt i vad som presenterats i informationen gällande immaterialrätten ovan samt 

det som följer av delen om hållbarhet.187  

Utgångspunkten här är hur lagen och miljön ska kunna samspela för att vi ska nå en mer 

hållbar framtid. Här spelar hållbarhetsjuridiken en stor roll. Som ovan framhållit, finns flera 

bud genom både internationella, EU-rättsliga och nationella förslag eller regler, som 

kommer att spela in i hur nationell lagstiftning framöver kommer se ut på flera håll.188 

Nedan följer en analys kopplat till möjligheten att rättsutveckla och utöka lagen eller 

undantag enligt lag ska kunna tillämpas på ändringar enligt hållbara designinitiativ kopplat 

till modevaror. 

Därefter ligger fokus på den civilrättsliga aspekten av vad för krav som kan ställas på företag 

och ett stycke om några modeföretags inställning, kopplat särskilt till andrahandsförsäljning 

av deras varor. Slutligen, kommer denna del av min analys att mynna ut i ett förslag gällande 

en mer praktisk lösning.  

 

4.1 Möjligheten att utöka konsumtionsprincipens 

tillämpningsområde 

  

Inledningsvis vill jag analysera vad det fins för möjligheter att anpassa lagstiftningen, eller 

rättsutveckla för att främja en cirkulär modemarknad där hållbara designinitiativ tillåts för 

att öka livslängden på modevaror som är uttjänta eller slitna. Analysen utgår från aspekten 

att det idag finns regler som potentiellt kan tolkas mer extensivt för att omfatta ändringar 

genom hållbara designinitiativ. Särskilt tas avstamp i konsumtionsprincipen och det 

tillämpningsområde som gäller för den. Som lagen ser ut idag verkar tillämpningsområdet 

 
187 Se stycke 2.1 och 2.2. 
188 Se stycke 2.2. 
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vara för snävt för att omfatta ändringar genom hållbara designinitiativ. Samtidigt ökar 

behovet i samhället av att hitta nya hållbara lösningar, för att vår värld ska kunna fortleva 

och att kommande generationers behov ska kunna tillgodoses. Behovet av att ändra 

immaterialrättslagstiftningen går med hänsyn till ovan att argumentera för.  

Det finns röster som menar att cirkulär ekonomi bidrar till en radikaliserad syn på 

ekonomiska system, vilket i förlängningen leder till ett generellt behov av att tänka om. Det 

som åsyftas då är frågan om att möjliggöra samarbeta mellan företag. Exempelvis, kan 

företag dela lokaler, sälja tjänster som hänför sig till återbruk eller återvinning av produkter 

i stället för nyförsäljning.189 Likväl behöver hela samhället ta sig an dessa frågor för att vi 

ska kunna ställa om. Det finns mängder av olika lösningar som vi som samhälle kan införa 

för att nå en hållbar framtid. För att möjliggöra dessa förändringar inbegrips, som uppsatsen 

visat, konflikter med immateriella rättigheter. Om vi vill nå ett cirkulärt mode, med ökad 

livslängd för modevaror på marknaden, måste vi hitta sätt att anpassa den rättsliga 

regleringen för att omfatta designinitiativ som i dagsläget innebär immaterialrättsliga 

intrång. 

Som immaterialrätten ser ut idag riskerar, som sagt, de som gör nya initiativ för att ta tillvara 

resurser och öka dess livslängd, utan rättighetshavares samtycke, en intrångtalan. 

Immaterialrätten uppmuntrar inte till de olika initiativ som beskrivits ovan.190 Det finns de 

fall då immaterialrätten är tillåtande, på sätt som är förenligt med cirkuläritet. Som beskrivet 

i uppsatsen kan konsumtionsprincipen täcka visst användande eller utnyttjande av en 

immaterialrättsligt skyddad produkt.191 Däremot, som framgått genom utredningen, är 

tillämpningsområdet för konsumtionsprincipen relativt snävt.192 Något som hade kunnat ta 

immaterialrätten ett steg närmre att möta den cirkulära ekonomin och andra 

hållbarhetsinitiativ, skulle vara ett utökat tillämpningsområde för konsumtionsprincipen och 

de undantag som redan idag följer av immaterialrättslagstiftningen.193 Genom att fler 

initiativ kan tillåtas och tolereras, minskar risken för intrång och på så sätt ökar företagens 

incitament att införa fler hållbara initiativ i sin verksamhet.  

 
189 Weetman. 2022. Sida 58.  
190 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 244. 
191 Se punkt 2.1.7. 
192 Se rättsfallen i stycke 3.2. 
193 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 245 
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Konsumtionsprincipen infördes i immaterialrätten som ett resultat av en insikt om att 

immaterialrätten riskerat hindra den fria rörligheten på den inre marknaden. Att den kom 

till var ett sätt att möta konsumenters och företags dåtida behov.194 Vår moderna värld står 

inför ytterligare problem, där immaterialrätten utifrån användning av modevaror riskerar att 

bli en stoppkloss mot det som väger på andra sidan. När EU stod inför att öppna upp den 

fria marknaden, sades genom praxis, att materiella skillnader på produkter inte ska kunna 

hindra en fri marknad. Intresset av den fria marknaden vägde tyngre. Borde det inte vara 

möjligt då att EU kan argumentera liknande idag för att uppmuntra ett mer hållbart samhälle 

genom att försöka hitta sätt där konsumtion av ensamrätten omfattar även resale, repair, 

recycle och upcyle?195  

Av de källor som presenterats ovan, särskilt den gröna given och Right to Repair, har EU 

gjort tydligt att hänsyn till miljön är en viktig faktor. Syftet med införandet av dessa direktiv 

har som sagt varit att göra EU till den första klimatneutrala zonen i världen.196 Om det är 

EU:s mål, innebär det att Sveriges införlivande av alla dessa regler kommer behöva ses i det 

ljuset. Att gå mot mer hållbara lösningar har därmed blivit en motvikt som väger allt tyngre. 

Genom detta bör åtminstone diskursen kring immaterialrätt och hållbarhet öppnas upp till 

att omfatta även potentiella lagändringar eller lag-anpassningar.   

Om Sverige ska kunna nå hållbarhetsmål 12, av FN:s hållbarhetsmål, inom fem år krävs ett 

omtag av hur vi behandlar konsumtion i lagstiftningen. Det krävs ett ordentligt grepp kring 

hur konsumtion hanteras. Som ovan framhållit, måste vi förstå det systemdynamiska med 

olika samhälleliga funktioner och hur olika viktiga funktioner påverkar varandra. 

Samhällets problem, som i sin tur får effekter på miljön, behöver mötas och omhändertas 

av lagstiftaren.  

Effekten av en utökad konsumtionsprincip för att omfatta även ändringar av slitna 

modevaror genom hållbara designinitiativ, skulle för tredje part utöka möjligheterna att ta 

vara på material och på så sätt minska klimatavtrycket. Med stöd av de hållbarhetsmål som 

Sverige förbundit sig till, samt med de nya reglerna från EU, möjliggörs argumentationen 

för att utöka tolkningsutrymmet för konsumtionsprincipen. Sett till hur det i praktiken skulle 

gå till, skulle hållbarhetsargument kunna bli en del av EU-domstolens argumentation i mål 

 
194 Calboli, Irene. 2024. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 245. 
195 Ibid. 
196 Se punkt 2.2.3 och 2.2.4. 
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om intrång på grund av hållbara designinitiativ. Rättsutvecklingen kan ske genom praxis, 

särskilt då EU-domstolens roll är att tolka EU-rätten för medlemsstaterna att följa efter. 

Innebörden av en sådan rättsutveckling blir att modevaror som sålts inom EU:s marknad, 

för att sedan bli uttjänta eller slitna och minskat i värde, kan upcyclas till nya eller 

uppdaterade modevaror innan de säljs vidare.  

Att utöka konsumtionsprincipen skulle innebära en inskränkning i ensamrätten, då en 

intrångsgörande användning skulle bli tillåten genom en sådan utökning. Inskränkningar av 

ensamrätten leder till utmaningar för dels rättighetshavare själva, dels för det 

immaterialrättsliga systemet, vilket framgått genom utredningen i denna uppsats. Jag 

kommer inte att se till dessa utmaningar närmre i denna uppsats.  

 

4.2 En hållbar modeindustri med samarbete mellan företag?      

Utifrån min analys uppfattar jag det som osannolikt att det i dagsläget går att tolka 

immaterialrättslagstiftningen extensivt. Som framhållit i stycket ovan, ser jag ett utökat 

argumentationsområde för domstolar att föra in hållbarhetsargument, däremot är vi inte där 

än. Det som däremot finns, är möjligheten att genom civilrättsliga metoder, arbeta fram 

lösningar som företag sinsemellan kan använda. Detta kan ske på ett flertal olika sätt, men 

närmst till hands är avtalslösningar mellan företag. Slutsatsen av detta stycke utgörs av en 

argumentation som utgår från två olika scenarion, dels företag som själva erbjuder 

konsumenter hållbara designinitiativ för sina egna modevaror, dels företag som inte har 

någon sådan tjänst.  

Risken för sanktioner hindrar företag som bygger sina verksamheter på hållbara 

designinitiativ från att våga utveckla sina verksamheter. Med miljön, som är under hot, är 

det viktigt att företag blir införstådda med vilka positiva och negativa effekter deras 

handlingar kan ha. Frågan är då om det finns möjligheter att utveckla vårt samhälleliga 

förhållningssätt, med en större förståelse för hur olika system tillsammans kan föra varandra 

framåt. Med hjälp av ett systemdynamiskt perspektiv, kan företagens handlingar verka som 

viktiga byggstenar i byggandet av en hållbarhetsjuridik, som lagstiftningen sen kan ta vid.  

De hållbara designinitiativ som presenterats i styckena ovan innebär att användandet av 

immaterialrättsligt skyddade modevaror sker efter att de sats på marknaden, och 

ensamrätten släckts ut till följd av konsumtionsprincipen. Det finns därmed inga hot mot 



 

 

       58 

 

företagens produktion och skapande av nya verk. Något som är förenligt med 

hållbarhetsmålen, är att konsumtionen kan få en cirkulär form, där produkter kan omarbetas 

efter trender eller repareras efter behov och därefter säljas vidare. Detta sker redan i nuläget.  

Konceptet Natural Capitalism, som introducerats ovan kopplat till cirkulär ekonomi, lyfter 

en intressant aspekt. I en sådan idealplan för en ny ekonomi skulle företag kunna hjälpa till 

och bidra för att tillsammans med lagstiftaren eller varandra, hitta lösningar på 

miljörelaterade problem.197 En sådan lösning är att företag, genom att de får incitament i 

form av erkännande för positiva miljöåtgärder, accepterar att deras skyddade modevaror 

används i en högre utsträckning.  

I enlighet med right to repair, ska företag erbjuda konsumenter att reparera varor som gått 

sönder. Allt högre krav ställs därmed nu på företag att säkerställa att det finns sådana 

lösningar lättillgängligt. Ett alternativ för rättighetshavare själva, för att bidra till en cirkulär 

modeindustri, är att ta sig an olika projekt för att erbjuda repair eller upcycling. Det finns 

säkerligen goda chanser att anlita designers som kan tänka sig att arbeta med just hållbara 

designinitiativ. Då kan konsumenter skicka in sin trasiga modevara, som kanske gått genom 

flera olika användare, för att få den uppdaterad till originalskick eller till en helt ny 

modevara. I en sådan situation, finns en ytterligare intressant aspekt att nämna kopplat till 

tredje parts användning, nämligen konkurrens. Om tredje part då gör samma sak, men 

sannolikt både billigare och mer lättillgängligt, finner rättighetshavaren ett ytterligare 

problem. Dessa konkurrensrättsliga aspekter utreds däremot inte vidare i denna analys.  

Med blicken mot företag som inte kan eller vill erbjuda sådana tjänster, kan eventuella krav 

se annorlunda ut. Möjligtvis går det att argumentera för att det bör finnas ett normativt tryck 

på sådana aktörer, som motsätter sig hållbara designinitiativ, men inte själva utför dessa, att 

samarbeta med tredje part som önskar göra det. Genom olika avtalslösningar kan 

exempelvis licenser ges ut för att möjliggöra användning för tredje part samtidigt som 

kontroll för rättighetshavaren säkerställs. Hur sådana avtalslösningar i praktiken skulle se 

ut går inte att utreda generellt. Avtalsrätten präglas av avtalsfrihet, vilket medför att 

rättighetshavare själva kan se till hur de vill att sina avtal ska utformas.  

 

 
197 Weetman. 2022. Sida 14.  
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4.2.1 Modeföretagens vilja och ovilja till samarbete   

Krav eller normativa tryck på rättighetshavare, som rättighetshavare accepterar och 

efterlever, är ett ideal. Som framhållits genom uppsatsen, finns ett flertal utmaningar med 

att kräva att rättshavare accepterar ett större utnyttjande och användande av deras 

immaterialrättsligt skyddade modevaror. Sannolikt möts högre krav inte av helt nöjda 

rättighetshavare. Då det ännu inte föreslagits, försvåras ett förutsägande av inställningen 

hos modeindustrin. För att belysa vad som i dagsläget skapat reaktioner inom modeindustrin 

följer här en redogörelse gällande några modeföretags inställning till hur deras varor sålts 

vidare i andra hand. Detta stycke syftar till att exemplifiera hur inställningen kan se ut på 

marknaden. De motstående intressena, som presenterats genom denna uppsats, är svåra att 

balansera. Det finns substans i argument från flera olika håll. Något som har dykt upp, där 

modeföretagen fått tillfälle att höras i frågan, är gällande secondhandmarknaden för 

försäljning av lyxvaror. 

Secondhandmarknaden fortsätter att växa i popularitet och förväntas inbringa 70 miljarder 

dollar i försäljningsintäkter år 2027.198 Det som på senare tid blivit väldigt stort, är 

secondhandmarkanden för lyxvaror. De lyxmärken vilkas varor säljs secondhand i allt 

ökande takt, har gjort visst motstånd mot detta.  

Nedan är några stämningar och rättsfall från USA mot just online-plattformar som säljer 

lyx-varor. I USA har flera aktörer agerat mot det breda skydd som ”first-sale doctrine” har 

i USA. Ytterligare ett rättsfall från USA gäller hemsidan The RealReal, som säljer 

designervaror online, som är second hand. Chanel, ett världskänt lyx-märke, anklagade The 

RealReal för att felaktigt ha utgett att de skulle ha ett samarbete med Chanel genom att 

marknadsföra försäljningen av Chanels varor på hemsidan. Chanels viktigaste argument var 

dock att det finns en risk att de väskor som säljs via The RealReal kan vara kopior, då endast 

experter hos Chanel själva kan autentisera och garantera väskors äkthet.199 Inställningen 

som The RealReal haft gällande stämningen är att det är ett försök från Chanel att 

underminera konkurrensen på marknaden och störa det ekonomiska kretsloppet. The 

RealReal argumenterade även för att Chanels avsikt var att få konsumenter att upphöra med 

att sälja sina egna produkter vidare samt avstå från att köpa lyx-varorna för nedsatta 

priser.200 Målet och den inställning som den amerikanska domstolen har till detta, kan 

 
198 Barer, Michael och Villazon, Juan, Chanel v. The RealReal, JDSUPRA. 
199 Patel, Palak V. Fashion and the First Sale Doctrine, Jayaram Law.  
200 Barer, Michael och Villazon, Juan, Chanel v. The RealReal, JDSUPRA. 
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möjligtvis påverka secondhandmarknaden för lyxvaror. Än så länge är det inte helt klart vad 

för effekt det kan få. Sannolikt kommer Chanel inte kunna få igenom sin talan, då 

konsumtionsprincipen eller ”first-sale doctrine” syftar till att tillåta fri konkurrens och en 

secondhandmarknad.201 

I sammanhanget vill jag nämna att det också finns modeföretag som samarbetar med 

hemsidorna för secondhandförsäljning. Exempelvis så har Gucci och Burberry samarbetat 

med The RealReal. Gucci gjorde till och med så att de släppte speciella utgåvor på The 

RealReal för att ge incitament till att handla via en secondhandhemsida.202 

 

4.3 Produktmärkning för modevaror som ändrats genom 

hållbara designinitiativ?  

Om vi inte kan utsträcka undantag under immaterialrätten, i det fall risken för att inskränka 

ensamrätten är en för stor risk att ta. Alternativt om det, oavsett hur ensamrätten vägs mot 

hållbarhet, inte går att lagstifta sig fram till en lösning, eller tolka lagen på olika sätt behöver 

vi se till andra alternativa lösningar. Ett förslag, som jag väljer att lyfta, är produktmärkning. 

Jag kommer nedan att beskriva dels vad jag menar med detta, dels olika sätt en sådan lösning 

skulle kunna fungera. Viktigt blir dock att framhålla att det finns ytterligare aspekter kring 

en sådan lösning som kan lyftas in, såväl till fördel som till nackdel. För att kort kunna 

introducera en sådan tanke, så här i slutet av min uppsats, väljer jag att snarare introducera 

tanken än att diskutera vidare kring den. 

En produktmärkning kan ha olika syften och funktioner. Ofta används det som ett 

marknadsföringsmedel, som ett sätt för företag att framhäva sina egna produkter och på så 

sätt konkurrera med andra företag. Märkningen i sig kan informera om olika funktioner, 

som exempelvis miljömärkningar, hållbarhetsmärkningar eller relaterat till hälsa.203 Den 

bakomliggande funktionen av en sådan märkning, för detta specifika syfta, skulle vara att 

företag som har skapat produkter genom repair, recycle eller upcycle märker sina produkter 

med information som informerar kunder om detta. Om konsumenter blir medvetna om 

produktens ursprung och att den har ändrats på olika sätt, kommer kopplingen till 

 
201 Barer, Michael och Villazon, Juan, Chanel v. The RealReal, JDSUPRA. 
202 Ibid. 
203 Vinge.se. Produktmärkning.  
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rättighetshavaren att brytas. Därigenom kommer konsumenter att förstå att 

rättighetshavaren inte längre har ett ansvar för modevarans kvalitet, pris eller andra 

garantier. Det går att likna vid secondhand-försäljning. Om en konsument köper en 

modevara via en secondhandbutik, förstår konsumenten redan vid försäljningstillfället att 

varan i sig inte är ny och att det på grund av användning kan finnas både slitage och fel. 

Konsumenten förstår att denne inte kan kräva något av rättighetshavaren, delvis då priset 

sannolikt är mycket lägre än för en ny vara och försäljningsstället indikerar att modevaran 

har använts av andra tidigare. Genom att märka modevaror, kommer rättighetshavaren inte 

att skadas, då det inte finns någon risk för förväxling eller uppfattning om samband mellan 

rättighetshavaren och den andra aktören. Dessutom innebär detta ett skydd för 

rättighetshavare mot eventuellt ansvar för en felaktig produkt som sålts av någon annan än 

rättighetshavaren själv.204 

En sådan märkning kan liknas delvis vid det som enligt mönsterskyddslagstiftningen kallas 

för källangivelse. Om en konsument kan identifiera det kommersiella ursprunget för en 

modevara, kommer rättighetshavaren inte att påverkas negativt, trots att användningen inte 

sker på ett sådant sätt som kan anses vara ”normal användning”. 205 Både inom 

varumärkesrätten och mönstersskyddslagstiftningen, är det som ovan framhållit, viktigt att 

användning sker i enlighet med god sed.206 Genom att utveckla branschkoder för 

produktmärkning för ändrade modevaror, kan fler användningssätt uppfylla kravet på god 

sed.  

Det finns omfattande regelverk om produktmärkningar, för sådana som finns i nuläget. 

Särskilt då den information som konsumenter får om en produkt är det som framgår av 

märkningen, vilket innebär att det blir väldigt viktigt att märkningen följer de regler som 

finns.207 Vanligen säkerställs kontroll av märkningar av olika myndigheter. Att detta för 

nuvarande märkningar finns, talar för att företag som skulle använda märkningar för att 

kunna sälja ändrade modevaror, säkerställer försiktighet vid sådan försäljning.  

Funktionen av en produktmärkning för modevaror som ändrats genom hållbara 

designinitiativ kan härledas ur redan existerande märkningar inom EU som möjliggör 

försäljning av varor. I dagsläget förefaller modevaror inte kunna omfattas inom de 

 
204 Calboli, Irene. Pushing a Square Pin into a Round Hole? Intellectual Property Challenges to a 

Sustainable and Circular Economy, and What to Do About It. Sida 245. 
205 Maunsbach, Wennersten, Ulrika. 2022. Sida 202. 
206 Se stycke 2.1.4. och 2.1.5.1. 
207 Vinge.se. Produktmärkning.  
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kategorier som behöver märkas, samtidigt finns det relevanta aspekter att beakta gällande 

en viss typ av märkning, nämligen CE-märkning. Inom EU finns det som kallas för CE-

märkning, som innebär att produkter/varor som säljs under en CE-märkning uppfyller krav 

i EU-förordningar och direktiv. Den som tillverkat en produkt, i detta fall ändrat en 

modevara, försäkrar att den uppfyller de hälso-, miljö- och säkerhetskrav som uppställs i de 

relevanta direktiven. Därefter får märkningen en funktion som ett ”pass” för produktens fria 

rörlighet inom den inre marknaden.208 CE-märkning krävs i det fall varor som erbjuds 

behöver CE-märkas. Produkter som inte behöver märkas får inte märkas med en CE-

märkning.209 Som tillverkare ligger skyldigheten att säkerställa regelefterlevnad på en själv. 

Bland annat ska EU-försäkran om överensstämmelse och teknisk dokumentation lämnas in, 

för att visa på tillverkarens produkts kvaliteter och andra specifikationer. Utan 

dokumentation kan ingen märkning erhållas.210 I den situationen att ändrade modevaror 

skulle kunna omfattas inom de kategorier av varor som ska CE-märkas, för att tillåtas flöda 

fritt på den inre marknaden, krävs då att tredje part kan uppvisa dokumentation, exempelvis 

materialens ursprung, vilken rättighetshavare som haft rättigheter till materialet eller 

produkten. 

För konsumenter fyller en märkning en ytterligare funktion som blir särskilt tydlig när varor 

är återbrukade. Material som använts för att skapa en ny vara eller uppdatera en gammal 

kan, beroende på, bestå av icke-önskvärda material. Säg att material från kläder som från 

början varit tilltänkta vuxna, görs om till barnkläder. För föräldrar med stor medvetenhet 

om material, kan det vara viktigt att kunna spåra ursprunget. Särskilt då barn har en extra 

känslighet mot skadliga ämnen. En positiv aspekt är dock att textilier som använts och 

tvättats många gånger, blivit av med kemikalier som används vid produktionen. 211 Oavsett 

är information viktigt att hålla tillgängligt.  

Framför allt skulle en sådan märkning vara en bra mellanting, där rättighetshavare 

tillsammans med de företag som önskar använda och ändra modevaror kan samspela för att 

hitta modemarknadens nya spelregler utifrån detta. Genom att se till varandras intressen, 

kan en lösning arbetas fram utanför lagen men med lagen som hjälpmedel. För att cirkulär 

konsumtion inte ska orsaka hot mot ensamrätten.  

 
208 Sis.se. CE-märkning. Svenska Institutet för Standarder.  
209 Konsumentverket.se. CE-märkning.  
210 Europa.eu. Teknisk dokumentation och EU-försäkran om överensstämmelse.   
211 Wwf.se. Guide till säkrare återbruk.  
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5. Slutsats  

Det finns goda argument både för och emot att tillåta tredje part att ändra en 

immaterialrättsligt skyddad modevara. Genom konsumtionsprincipen tillåts delar av det 

som omfattas inom de hållbara designinitiativ som lyfts genom uppsatsen, särskilt vad gäller 

resale eller secondhand-marknaden. Däremot, som utretts genom denna uppsats, tillåts i 

dagsläget inte upcycling eller repair, i kommersiellt syfte. Konsekvensen av att det inte 

tillåts belyses extra tydligt med hjälp av de rättsfall som presenterats gällande ”monopol på 

skräp”. I näringsverksamhet blir det därmed svårt för företag att använda sig av hållbara 

designinitiativ genom användning av skyddade modevaror, utan att göra intrång. Om detta 

leder till monopol på skräp, är upp till diskussion, däremot finns en risk att det är det som 

blir resultatet.  

Som uppsatsen syftar till, nämligen att agera vågskål, hör det till diskussionen att lyfta även 

det som väger emot slutsatsen i stycket ovan. Det är lätt att se kritiskt på rättighetshavarnas 

önskan till starkt skydd, med tanke på hållbarhetsargumentationen som står på andra sidan 

vågen. Att skyddet är en viktig del av verksamheten och att immateriella rättigheter väger 

tungt som tillgångar i en verksamhet, måste tas hänsyn till. Ensamrätten utgör en av de 

grundläggande funktioner som immaterialrätten vilar på och bör därför inte inskränkas i 

större mån än vad som är precis tillräckligt. Vad som rättighetshavare med fördel kan ändra, 

är förhållningssättet till varor som redan sålts och på grund av sitt skick måste göras om för 

att fylla någon funktion. I sådana fall har rättighetshavarna redan fått ersättning för dessa 

varor vid det första försäljningstillfället. Dessa varor hade inte, om de sålts i sitt ursprungliga 

skick, inneburit några problem till följd av konsumtionsprincipen. Samtidigt krävs ständigt 

en förståelse för att inskränkningar i ensamrätten kan riskera oönskade konsekvenser för 

enskilda rättighetshavare, men även för immaterialrätten. Ensamrätten är en grundbult, som 

med absolut försiktighet ska hanteras, trots ett motstående intresse som är mycket starkt.  

När det kommer till möjligheten att rättsutveckla, eller från lagstiftarens håll anpassa 

gällande rätt, går det inte att ge något konkret svar på hur ett sådant tillvägagångssätt ser ut. 

Genom uppsatsen föreslås några lösningar. Som lagen ser ut idag, tillåts inte hållbara 

designinitiativ på sådant sätt som uppsatsen belyser. Däremot finns det argument för att göra 

extensiva tolkningar av undantagen som i dagsläget redan finns till buds, för att på så sätt 

kunna anpassa lagen till samhället. Vi behöver se bortom lagen som i ett vakuum, där den 
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nästintill framstår som opåverkad av andra viktiga system. Lagen, tillsammans med miljön, 

ekonomin och samhället måste stödja varandra genom anpassningar för att vi ska kunna nå 

våra hållbarhetsmål. Förenligt med hållbarhetsjuridiken skulle en extensiv tolkning av 

konsumtionsprincipen komma väl till pass, däremot med insikten av att det kommer att ske 

på bekostnad av immaterialrätten och ensamrätten.  

Om det inte är möjligt att rättsutveckla, är en förhoppning att företag själva inser att de 

hållbara designinitiativen inte har till syfte att innebära intrång, utan ett tillvaratagande på 

material och resurser för att minimera avfall. Antingen genom att de själva erbjuder tjänster 

eller tillåter tredje part att utföra sådana. Förhoppningen är att företag, trots detta normativa 

tryck, inte förlorar incitament till skapande. En märkning, på varor som är ändrade, skulle 

kanske kunna vara en lösning för att incitament inte ska förloras och kontroll fortsatt 

säkerställas. En märkning kan kanske ge företagen en lättnad från att förväntas stå bakom 

de modevaror som ändrats av tredje part, eller få kompensation om märkningsfunktionen på 

olika sätt inte efterlevts som det tänkt. Som utrett genom uppsatsen går det inte att säga hur 

en sådan märkning skulle utformas, eller vad som skulle bli konsekvensen av den. Att 

diskutera det, är en bra bit på vägen framåt mot hållbarhet. 
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6. Vidare forskning   

Uppsatsen besvarar frågor kopplat till en liten del av ett komplext och stort område, hållbar 

utveckling. Det finns många fler delområden som kan belysas gällande detta, dels gällande 

andra produkter, dels andra rättsområden. Det skulle vara intressant att utreda frågan utifrån 

ett perspektiv som syftar till teknikprodukter, så som telefoner eller datorer. Det finns de 

som menar att stora aktörer på en teknik-marknad, aktivt ser till att deras produkter inte kan 

repareras eller uppdateras efter en viss tid. Hur ser detta ut? Detsamma gäller frågan om 

patenterbara uppfinningar. Finns det möjlighet att ändra en sådan, på så sätt som beskrivits 

ovan om upphovsrätt, varumärkesrätt och mönsterskydd?  

 

6.1 Incitament till företag som arbetar med hållbar utveckling 

En särskild aspekt som hade varit intressant att utreda är hur modeindustrin skulle kunna 

ändras genom att fler företag får incitament till att arbeta aktivt med hållbarhet. Särskilt 

kopplingen till företags vilja att tillåta eller samarbeta med andra företag som använder deras 

modevaror. Med tanke på den höga konkurrens som råder företag sinsemellan är 

företagsrykte tillsammans med varumärkes-värde av stor betydelse för ett företags 

framgång. Företag som arbetar aktivt med hållbar utveckling, kan genom det förbättra sitt 

rykte. Det finns till och med goda argument för att sådant arbete kan attrahera både kunder 

och investerare, särskilt de som värdesätter ansvarsfullt företagande.212 Det krävs ett 

samarbete för att möta de utmaningar som kommer med hållbar utveckling. Samarbetet 

behöver ske mellan företag och företag, eller företag och regering, icke-statliga- samt 

akademiska institutioner. Samarbete mellan dessa olika typer av aktörer kan bidra till 

kunskaps-, resurs- och expertisutbyte.213 För att föra det som genom denna uppsats belyser 

vidare, skulle det vara intressant att se till de potentiella fördelar som kan komma för företag 

som är välvilliga till en omställning. Vill vi få en förändring, som går mot en hållbar 

utveckling, behöver vi ha olika incitamentslösningar. Kanske genom att utgå från konceptet 

”natural capitalism” och frågan om samarbete mellan olika parter genom förändrade 

leveranskedjor.   

 
212 Socialhallbarhet.se. Varför ska företag arbeta med hållbar utveckling.   
213 Ibid. 
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