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Abstract

Students' interest in science subjects has shown a declining trend over a long period of time.
Therefore, the purpose of this study is to investigate upper secondary school teachers’
perceptions of the factors that influence students' interest in science and biology. The study
includes a research background that defines the concept of interest and outlines the various
factors that may affect students’ interest. Additionally, the study involves interviews with five
different teachers qualified to teach biology and/or general science at the upper secondary
level. These interviews provide insight into the teachers' views on the different factors
presented in the research background.

The interview guide is constructed based on the study’s research background and focuses on
the different aspects discussed therein, particularly theories on situational and individual
interest. The results indicate that the teachers are aware of the various factors identified in the
research and recognize that these factors influence students’ interest in different ways—such
as the impact of practical activities in teaching, the opportunity for students to have some
influence over the structure of their lessons, and the teacher’s own level of engagement.
However, the interviewed teachers also highlight limitations, such as time constraints and the
students’ prior knowledge, which can hinder efforts to develop a stable interest.

Overall, the study shows consistency between the teachers’ perceptions and the content
presented in the research, but it also points to obstacles in school practice that may hinder this
process. For future research, it is suggested that greater focus be placed on students’
perspectives in order to provide a more comprehensive picture of how interest in science
subjects develops, including in science and biology. Examining teachers’ perspectives as well
has created an opportunity to build a bridge between students and teachers, thereby promoting
teaching that is as effective and engaging as possible.



Sammanfattning

Intresset naturvetenskapliga @mnen bland elever har under en lang tid visat en nedatgaende
trend. Dérav &r syftet med detta arbete att undersoka gymnasielédrares uppfattningar kring
faktorer som paverkar elevers intresse for naturkunskap och biologi. Studien bestar av en
forskningsbakgrund som definierar intresse-begreppet samt de olika faktorer som kan paverka
elevernas intresse. | studien genomférs dessutom intervjuer med 5 olika larare med behdrighet
att undervisa i biologi och/eller naturkunskap pa gymnasiet. | intervjuerna far man syn pa
lararnas syn pa dessa olika faktorer som forskningsbakgrunden presenterar.

Intervjuguiden &r konstruerad med grund i arbetets forskningsbakgrund och fokuserar pa
dessa olika aspekter som bakgrunden tar upp, sérskilt teorier om situationsbaserat intresse och
individuellt intresse. Resultatet pekar pa att lararna ar medvetna om dessa olika faktorer som
forskningen tar upp och att dessa paverkar elevernas intresse pa olika satt, exempelvis
praktiska momentens paverkan i undervisningen, att eleverna har mojlighet att paverka
formandet av undervisning i viss man samt lararens egna engagemang. De intervjuade lararna
pekar dock pa begransningar som exempelvis tidsbrist och elevernas kunskapsférrad som de
kommer med vilket kan forsvara arbetet i att skapa stabilt intresse.

| helhet visar studien pa dverensstammelse mellan lararnas uppfattningar och det innehall som
forskningen presenterar men aven pa hinder i skolpraktiken som kan hindra denna process.
For framtida forskning foreslas att mer fokus laggs pa elevernas perspektiv for att ge en mer
heltdckande bild av intresseutveckling i naturvetenskapliga @mnen, daribland naturkunskap
och biologi. Att dven undersoka lararnas perspektiv hade skapat mojlighet att bygga en
brygga mellan elever och larare och pa sa satt framja undervisningen till att bli sa effektiv och
intressant som mojligt.



Forord

Inspirationen till att skriva om elevers intresse for amnena naturkunskap och biologi kom fran
min sista praktik i amneslararutbildningen. Under min utbildning pa Goteborgs Universitet
fick jag undervisa i naturkunskap under alla mina praktikperioder. Ett intryck som jag fick
under mina praktikperioder var att intresset for naturkunskapsamnet ar valdigt lagt. Orsaken
var dock inte helt tydlig.

Under praktiken hade jag mycket dialog med andra kollegor i lararrummet, bland annat med
naturkunskapslarare/biologilarare men dven andra d&mneslarare. | diskussionerna uttryckte
flera av lararna att de upplevde att intresset for amnet har avtagit genom aren. Nar jag fragade
vad orsakerna till detta kunde vara, kom det fram flera olika teorier. En larare specifikt,
namnde en dag att hon hade en van som skulle gora ett forskningsprojekt i Kalmar kring hur
intresset inom naturkunskap sjunkit under senaste aren. Da visste jag att det lag nagot i det
lararna uttryckte. Efter ytterligare diskussioner och lite fundering, bestamde jag mig for att jag
ville skriva mitt examensarbete om just detta.

Jag vill tacka min handledare Kai for hans stdd och lugnande ord i stressiga perioder. Jag vill
aven tacka alla larare som har deltagit i denna studie da det var valdigt svart att hitta larare
som hade mojlighet att stalla upp under den perioden som arbete skrevs. Jag vill dessutom
tacka min handledare fran min praktik som har delat med sig av sina tankar och idéer kring
detta @mne. Det var en mycket intressant och larorik erfarenhet. Ett extra stort tack till Patrik
Behre som jag spenderade manga fina och trakiga timmar med i pedagogens C-hus. Jag
kommer aldrig mer att ata Findus frysmat igen i mitt liv. Skamt asido, hopas jag att ni
forhoppningsvis hittar nagra vardefulla tankar i detta arbete. ..

Loay Awad
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1 Inledning

Under mina praktikperioder pa @amneslararprogrammet undervisade jag inom d@mnet
Naturkunskap. Under praktikperioderna noterade jag nagot som var aterkommande i flera
klasser. Manga elever hade ett lagt intresse for amnet och forstod inte varfor de behdvde lara
sig detta. Vid diskussioner med elever uttrycktes det vid flera tillféllen att &mnet bl.a. saknade
personlig relevans och var svart att forsta. Vanliga uttalanden var ”Varfor ska man ens kunna
dehar?” eller ”Varfor tycker du ens dehar ar kul?”. Dessa kommentarer kom i borjan som en
Overraskning men desto langre utbildningen gick, ju ”vanligare” blev kommentarer som
dessa. Detta fick mig att borja fundera pa varfor denna installning var genomgaende pa
skolan, oavsett program. Denna upplevelse forstarktes under den sista praktikperioden, vilket
ledde till flera diskussioner med naturkunskapslarare — bade med mer och mindre erfarenhet —
om varfor detta var fallet. Olika larare hade olika teorier men ingen visste riktigt exakt vad det
berodde pa. Alla hade dock samma uppfattning, ett minskat intresse radde. For att vanda pa
detta hade flera larare testat pa olika strategier, men inget bar frukt. | och med att flera larare
signalerade detta perspektiv, blev det ett relevant omrade att forska vidare i. | lararrollen ar
det, for de flesta larare, av intresse att veta hur elevintresset ser ut inom &mnet som en lérare
undervisar i. Detta &r viktigt for att kunna effektivisera undervisningen och genom att
identifiera vilka delar av ett &mne som lararen bor lagga extra mycket vikt pa, eventuellt
lyckas hoja elevernas intresse. Framforallt &r det som larare 6nskvart att identifiera varfor ett
amne uppfattas som det gor av eleverna och forsoka presentera det pa ett annat satt och
forhoppningsvis gora det mer attraktivt. Intresse for naturvetenskapliga @mnen som
naturkunskap och biologi &r dven av vikt for elevers larande och framtida val av utbildning
och yrke. En eventuell minskning i intresse for dessa &mnen och andra naturvetenskapliga
amnen skulle véacka oro inom skolvarlden da vetenskaplig forstaelse &r viktigare an nagonsin i
dagens samhélle.



2 Bakgrund

For att kunna forsta denna studie &r det viktigt att ha kunskap om nagra olika delar. Det &r
viktigt att forsta vad begreppet intresse faktiskt innebar for att forsta vad som menas med
elevernas intresse for ett amne. Lararens roll i elevens intresse &r dven nagot som kommer att
ber6ras da det skulle kunna vara en paverkande faktor. Det &r dessutom viktigt att titta pa
befintlig forskning kring elevers intresse inom naturvetenskapliga &mnen. Utdver detta
kommer studien att genomforas inom amnet naturkunskap och for att kunna applicera
resultatet pa biologi behdver ar det aven viktigt att forsta kopplingarna mellan amnena, vilket
kommer att presenteras i denna del.

2.1.1 Intresse vs noje

Intresse-begreppet har lange undersokts bade i vardagligt och vetenskapligt sprakbruk och
utifran detta har flera olika definitioner framstallts. Likheter och skillnader har faststallts i
forskning beroende pa kontexten. En enighet kring begreppet ar att det ar ett
mangdimensionellt begrepp och innefattar bade emotionella och kognitiva aspekter (Krapp &
Prenzel, 2011). Det &r dock viktigt att inte forvaxla det med ndje som &r nara beslaktat.
Intresse ar en kanslomassig variabel da intresse ar kopplat till positiva kénslor gentemot ett
amne, objekt eller en aktivitet (Krapp & Prenzel, 2011). Nar en person &r intresserad av nagot,
upplever hen andra positiva emotioner i samband med det sasom tillfredsstallelse, nyfikenhet
och engagemang. Nagonting utfors i det fallet for att fa uppleva dessa emotioner (Krapp &
Prenzel, 2011). Begreppet noje ar valdigt nara begreppet intresse. Aven detta begrepp handlar
om positiva upplevelser men kan ha andra orsaker. Intresse skulle kunna vara en kélla till néje
men inte en exklusiv kélla vilket innebar att ndje kan upplevas men utav andra orsaker som
inte ar kopplade till ett genuint intresse. Noje kan alltsa upplevas om en handling utfors for att
det upplevs som roligt, for att fa berom, uppleva framgang eller for att slippa géra nagot annat
som ar annu trakigare (Krapp & Prenzel, 2011). For att nagot ska upplevas som intressant ar
en central egenskap dess innehallsspecifitet, ndgot som en individ finner som intressant.

2.1.2 Intresse vs attityd

Ett annat begrepp som intresse ofta utrycks tillsammans med ar attityd. Enligt viss forskning
kan intresse och attityd anvandas pa samma satt (Schreiner, 2012). Den mesta forskningen
lutar dock mot att dessa begrepp inte kan anvandas synonymt och maste atskiljas.
Forskningen menar att attityd bygger pa varderingar som ar opersonliga och generella. Detta
innebér alltsa att en individ kan ha negativ eller positiv attityd till en viss sak, utan att vara
personligt engagerad (Schreiner, 2012). Som exempel kan en individ ha en negativ attityd
gentemot rasism pa ett principiellt plan. Intresse handlar daremot mer om en individs
engagemang, att individen har en vilja att utforska, forsta eller arbeta med nagot. Denna
forklaring innebar ett starkt intresse att forsta eller satta sig in i ett visst omrade, exempelvis
rasism, men ha en negativ attityd till &mnet (Krapp & Prenzel, 2011).



2.1.3 Skapande av intresse

For att forklara hur intresse skapas ar det av varde att forsta dess olika delar. Enligt de
modeller som idag finns, uppstar intresse genom interaktion mellan individen och hens
omgivning. En teori som tas upp ar person-objekt teorin. Inom denna modell ses intresse som
en specifik relation mellan en individ och ett objekt (Hidi & Renninger, 2006; Krapp &
Prenzel, 2011). Detta innebar att en elevs intresse uppstar i métet mellan flera olika faktorer.
Dels handlar det om individuella egenskaper, sasom elevens:

e Kunskap och tidigare erfarenheter,
e Sjélvuppfattning
e Malsattningar

Dels paverkas intresset av objektiva faktorer i omgivningen, till exempel:
e Miljons utformning (enskilt arbete eller grupparbete, datorer, prov, inlamningar osv),
e Uppgiftens egenskaper (vilken information den innehaller och hur relevant den &r for
individen, svarighetsgrad),
e Yttre stod, exempelvis stod fran lararen

Nér intresse skapas ar dessa faktorer i samspel med varandra. Hidi & Renninger (2006)
presenterar aven tva begrepp, situationsbaserat intresse och individuellt intresse.
Situationsbaserat intresse &r intresse som utvecklas hos en individ utifran omgivningen och
oftast ar tillfallig. Situationsbaserat intresse triggas av exempelvis nagot ovantat, spannande
eller personligt relevant i miljon, exempelvis en labb. For att halla detta intresse vid liv blir
externa stddjande faktorer avgorande. N&r omgivningen &ndras, kan det situationsbaserade
intresset alltsa forsvinna. Individuellt intresse ar mer stabilt och varaktigt an situationsbaserat
intresse (Hidi & Renninger, 2006). Det initieras dock oftast inte lika snabbt och kan ta tid att
utveckla. Det kraver dessutom upprepad kontakt med ett visst innehall. For att ett personligt
intresse ska vackas maste dven innehallet kannas meningsfullt. For att eleven ska utveckla
individuellt intresse maste eleven utveckla positiva kéanslor kring innehallet, forvarva kunskap
och forstaelse samt sjalv véardera det hogt. Utifran dessa tva typer av intresse har Hidi &
Renninger (2006) aven skapat fyra-fas-modellen. Denna modell forklarar hur intresset hos en
individ utvecklas fran ett situationsbaserat intresse till ett individuellt intresse.

2.1.4 Fyra-fas-modellen

Fas 1 i fyra-fas-modellen, *Triggered situational interest” dr ett psykologiskt tillstand, triggat
av en kortvarig affektiv och kognitiv férandring (Hidi & Renninger, 2006). Detta intresse
vacks, som tidigare namnt, av exempelvis plotsliga andringar i miljon eller att nagot i miljon
har personlig relevans i ett damne exempelvis. | denna fas drivs intresset fortfarande av externa
faktorer. En sadan larmiljo skulle kunna vara ett grupparbete. Denna fas kan leda till ett
bistaende intresse Over tid men det &r inte en garanti (Hidi & Renninger, 2006). Fas 2 kallas
for "Maintained Situational interest”. Denna fas nds genom att intresset uppratthalls efter att
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det har vackts i fas 1. Intresset halls da vid liv om eleven fortsatter att uppleva personlig
involvering och meningsfullhet i de uppgifter som presenteras vilket skulle kunna innebéra att
exempelvis arbeta i grupper. For vissa elever kan det kravas individuell handledning for att
bibehalla intresset. | denna fas kan alltsa externa stod fortfarande vara nddvandiga. Fas 3
kallas for ”Emerging Individual Interest”. | denna fas borjar ett permanent intresse bildas for
ett visst innehall/omrade (Hidi & Renninger, 2006). Eleven upplever positiva kanslor
gentemot omradet samt borjar samla pa sig mer kunskap. Omradet/innehallet far ett véarde hos
eleven. | denna period bérjar eleven dven stalla egna fragor utifran intresse for amnet och gor
mer an vad som kravs i uppgiften. Eleven &r nu relativt sjalvgaende dock med stod fran
externt stod i form av larare i vissa fall. Intresset borjat numera stodjas av uppgifter som ar av
en mer utmanade karaktar (Hidi & Renninger, 2006). Fran denna fas kan eleven ta sig vidare
till n&sta fas men inte nddvandigtvis. Fas 4 kallas for ”Well-developed individual interest”
och karakteriseras av flera saker. Denna fas innebadr ett permanent och stabilt intresse hos
eleven. Eleven engagerar sig i innehallet utifran eget intresse och skapar positiva kanslor samt
utvecklar stort kunskapsforrad (Hidi & Renninger, 2006). Nagot som &r markvart i denna fas
ar att eleven fortsatter arbeta med uppgifter inom omradet aven nar hinder uppstar. Utifran ett
langtidsperspektiv framjar detta kreativt engagemang i framtiden. (Hidi & Renninger, 2006).
Enligt Hidi & Renninger (2006) &r det viktigt att notera att en modell som denna endast &ar
deskriptiv och att orsakerna mellan faserna inte ar kanda i alla fall. Utifran denna modell kan
man nu ga tillbaka till det vi borjade med och det som blivit valdigt tydligt i denna modell,
just att intresse bestar av bade affektiva och kognitiva komponenter och att bada &r viktiga for
att utveckla ett langvarigt intresse.

2.2 Biologi & naturkunskap

Med utgangspunkt i det som presenterats i inledningen kommer en jamforelse att goras
mellan naturkunskap och biologi, i syfte att kunna tillampa den teoretiska bakgrunden pa bada
amnesomradena. Om man bdrjar med att titta pa styrdokumenten for bada amnena, mer
specifikt centrala innehallet, ser man direkt att det finns likheter. Tittar man pa
kommentarmaterial fran Skolverket (Skolverket, 2025a), belyser de det gemensamma
naturvetenskapliga ursprunget som alla naturamnen har. Har ingar alltsa biologi, fysik och
kemi. Dessa dmnen delar ett gemensamt syfte, att “ge eleverna kunskaper om
naturvetenskapens karaktar, om den naturvetenskapliga arbetsmetoden och om
naturvetenskapens relevans for individ och samhdlle” (Skolverket, 20253, s. 1). Med grund i
detta finns det manga likheter mellan &mnesplanerna for dessa @amnen. Detta ar tydligt i bade
centrala innehallet samt syfte och mal i respektive amnesplan (Biologi, 2022; Naturkunskap
2023Db).

| amnesplanen for naturkunskap kan foljande lasas: “Amnet naturkunskap har sin bas i de
naturvetenskapliga @mnena och ar till sin karaktar tvarvetenskapligt ” (Naturkunskap,
2023b). Vid jamforelse av det centrala innehallet i de bada &mnena, patraffas aven dar likheter
(Biologi, 2022; Naturkunskap, 2023b). Amnena innehaller 6verlappande omraden vilket
skapar gemensamma teman som existerar i bada @amnen. Dessa teman som foérekommer i bada
amnen &r:



e Manniskokroppen & halsa

e Miljo & hallbar utveckling

e Genetik & arftlighet

e Evolution och livets utveckling

e Naturvetenskap kopplat till etik & samhallsfragor
e Experiment & arbetssétt inom naturvetenskap

o Celler & livets byggstenar

Det som skiljer &mnena at ar mer eller mindre nivan av detalj som undervisningen gar in pa.
Naturkunskapen skulle kunna ses som nagot bredare medan biologi ses som djupare. Detta
kan exempelvis méarkas i hur biologin anvander sig av mer specifika och djupgaende termer
(Biologi, 2022; Naturkunskap, 2023b). Biologiamnet innehaller formuleringar som
exempelvis "DNA-molekylens uppbyggnad och funktion, cellandning och fotosyntes pa
molekyldir niva” (Biologi, 2022) . Tittar man pa naturkunskap ser man istallet mer breda och
overgripande formuleringar som exempelvis “’Cellens funktioner", "ménniskans paverkan pa
naturen” (Naturkunskap, 2023b). Detta visar pa denna skillnad i djup och bred mellan
amnena. Eftersom studien fokuserar pa elevernas intresse for dessa tva naturvetenskapliga
amnen, som innehaller liknande teman och inte syftar till att undersoka svarighetsgraden,
utgor denna skillnad inget hinder. Med detta som grund, gar det att applicera studiens
bakgrund samt kommande resultat kring intresse, i bada &mnena.

2.3 Tidigare forskning kring intresse inom naturvetenskap

For att fa en mer nyanserad forstaelse av intresset for naturkunskap och biologi ar det relevant
att aven titta pa tidigare ars intressenivaer. Aven om manga existerande studier fokuserar pa
naturvetenskap i breda perspektiv, bedéms deras resultat vara relevanta dven for amnet
biologi, i enlighet med det resonemang som tidigare forts. Ett exempel pa datakallor som kan
anvandas for att undersoka tidigare intressenivaer ar PISA-matningarna (Programme for
International Student Assesment). PISA &r en studie som genomfors internationellt. | studien
undersoks 15-aringars kunskaper inom lasforstaelse, naturvetenskap och matematik. Férutom
att mata kunskapsnivan i dessa omraden, mats dven engagemang och motivation till att lara
sig dmnen (Skolverket, 2025b). Utifran Skolverkets rapport pa PISA-métningar fran 2022
(Skolverket, 2023), kunde man indirekt se att elevers intresse for naturvetenskap lag kvar pa
samma niva som uppmattes i PISA 2018. Nar det galler kunskapsniva lag Sverige bra till
inom naturvetenskapen jamfort med andra lander som deltog da endast tio lander av 39
presterade battre dn Sverige. Resultatet forandrades inte nagot markant jamfort med 2018 ars
matningar. Skolverket (2023a) lyfter att det finns ett visst samband mellan ett intresse inom
amnet och resultatet pa provet men att det inte sékert. Elever med ett hogt intresse for
naturvetenskap presterar generellt val i PISA-understkningar, d&ven om det finns exempel dar
elever med lagre intresse ocksa uppvisat bra resultat. Det gar darav inte att dra nagon entydig



korrelation mellan hdga prestationer och hogt intresse men det skulle mgjligen kunna utgéra
ett vagledande riktmérke.

Intresse for naturvetenskapliga amnen bland elever har under en lang tid varit en
uppmarksammad fraga inom skolvéarldens forskning. Flera studier har pekat pa en
nedatgaende trend for intresset inom de naturvetenskapliga imnena (presenterat som “Science
and technology”, S&T) (Potvin & Hasni, 2014b). Specifikt papekar Krapp & Prenzel (2011)
att intresset till stor del paverkas av undervisningen som bedrivs inom dmnet. En tydlig
minskning har dven uppmarksammats i andelen studenter pa universitet inom dessa amnen.
Detta innebdr att ointresset foljer med efter gymnasietid/motsvarande skolgang i andra Iander.
Under tidigt 2000-tal papekade vissa forskare en nedatgaende trend inom omradet (Potvin &
Hasni, 2014b). Darav implementerade man fragor kring intresse for naturvetenskapliga amnen
i PISA-matningarna ar 2006. Dessa fragor har sedan dess funnits med i alla PISA-métningar
darefter. En annan trend som tidigare uppmarksammats i forskning &r att intresset for
naturvetenskapliga amnen minskar ju langre eleverna kommer i sin skolgang (Potvin &
Hasni, 2014a). Detta visar sig som tydligast mellan grundskola och hégstadium. Det finns
flera teorier om vad orsaken kan vara, den framsta &r att det finns ett glapp mellan
undervisningen i skolan och elevernas personliga intresse. Anders Jidesjo undersoker i sin
avhandling ”En problematisering av ungdomars intresse for naturvetenskap och teknik i skola
och samhalle — Innehall, medierna och utbildningens funktion" elevintresse for
naturvetenskapliga amnen (Jidesjo, 2012). | avhandlingen undersoker Jidesjo data fran ROSE-
forskningsprojektet. Detta projekt undersoker elevers erfarenheter och intresse for
naturvetenskap samt deras uppfattningar om naturvetenskapsundervisningen i skolan. Jidesjo
(2012) sammanfattar i sin avhandling att intresset for naturvetenskap varierar mellan elever,
med tydliga skillnader mellan bade alders- och kénsgrupper. Intresset skiljer sig aven mellan
olika @mnesomraden inom naturvetenskap, dar vissa omraden upplevs som mer intressanta &n
andra. En faktor som visade sig bidra till minskat intresse bland flera elever var att
undervisningen upplevdes som frankopplad fran verkligheten. Dessutom sjunker intresset,
som tidigare namnts, med aldern, vilket dven innebar att ju langre eleverna kommer i sin
skolgang, desto mindre intresse visar dem. Denna teori stods dven av Potvin & Hasni i en
studie som de genomfor i Québec, Kanada dar de undersoker hur elevintresse forandras
mellan arskurs 5 och 11 (Potvin & Hasni, 2014a). Intresset ar dessutom hogre for
naturvetenskapliga teman utanfor skolan an i skolans undervisning (Jidesjo, 2012). .

2.3.1 Mojliga orsaker till minskat intresse

Flera studier har under manga ar forsokt kartlagga elevers intresse for naturvetenskapliga
amnen men &ven vilka orsaker som ligger till grund for det minskade intresset. Forskare har i
olika studier kommit fram till ett flertal orsaker. En tydlig orsak som varit aterkommande, &r
att skolans undervisning inom naturvetenskapliga &mnen kanns irrelevant for eleverna
(Schreiner, 2012; Sjgberg & Schreiner, 2019). | Sjgberg & Schreiners analys av ROSE-
projektet pekar de pa att amnena relaterar i 1ag grad till elevernas dagliga erfarenheter. Utdver
det kopplar @mnena i 1ag grad till samhallsfragor enligt elever vilket ytterligare minskar
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intresset. Eleverna problematiserar dven sattet som undervisningen bedrivs pa i skolorna.
Flera elever uttrycker att mycket av amnet handlar om att memorera stora méngder fakta. De
papekar aven att mycket av undervisningen ofta domineras av fardiga svar vilket skapar
mindre plats for diskussion och reflektion (Schreiner, 2012; Sjgberg & Schreiner, 2019) vilket
ytterligare minskar intresse for amnena. UtOver detta upplever elever naturvetenskapliga
amnen som véldigt opersonliga och néstan kyliga. Vetenskap ar ofta valdigt objektiv och
logisk vilket manga elever upplever gor det svart att skapa kanslomassiga relationer till
amnena (Schreiner, 2012; Sjgberg & Schreiner, 2019). Sjgberg & Schreiner menar &ven att
manga elever utver detta har svart att se hur naturvetenskapliga &mnen kan hjalpa de i
framtida yrken.

Forutom att problematisera skolans undervisning, fokuserar dven vissa studier pa hur
amnesplanerna for naturvetenskapliga amnen ar konstruerade och hur detta kan skapa hinder
for elevers intresse (Osborne & Collins, 2001). Fér manga individer ar det framsta problemet
att innehallet i &mnena saknar forankring i hur det upplevs i vardagen, utéver hur det framfors
i undervisningen. Det elever uttrycker som intressant ar:

e Experiment och praktiskt arbete
e Lektioner dar innehall kopplas till verkliga situationer eller samhéllsfragor
e Diskussioner som tillater eleverna sjalva att resonera och stalla fragor

Dessa moment/faktorer haller ett storre vérde hos eleverna och lyfts fram som positiva for
intresse (Hagay & Baram-Tsabari, 2011; Osborne & Collins, 2001). Nagot intressant att
notera enligt Osborne & Collins (2001) ar att &ven om eleverna mojligtvis anser
naturvetenskapliga amnen som ointressanta, ser de fortfarande vardet av dem och forstar
varfor de ar viktiga. Det forskningen menar ar problemet med de naturvetenskapliga amnena
ar att deras varde finns i dess praktiska anvandning. Utover att anvanda det i sitt specifika
sammanhang, &r det inte ett &mne som manga har ett inneboende intresse for da det, enligt
eleverna, inte har sa manga anvandningsomraden (Osborne & Collins, 2001). Utifran den
slutsatsen, kan ett antagande goras att elever saknar medvetenhet kring vetenskapens relevans
i flera olika omraden. Dérav finns det ett stort behov av att skolor lagger stor tyngd pa att
kommunicera vetenskapens varde i alla naturvetenskapliga &mnen (Hagay & Baram-Tsabari,
2011; Osborne & Collins, 2001). Foérutom alla dessa aspekter, upplever eleverna
vetenskapliga @mnen som komplicerad sett till sitt innehall. Mycket kritik riktades mot att det
endast ar en stor mangd fakta som ska laras in och aterges i ett prov vilket minskade intresset
avsevart for eleverna (Hagay & Baram-Tsabari, 2011; Osborne & Collins, 2001). N&r
intresset for biologi jamférdes med intresset for de andra vetenskapliga &mnena, var biologi
popularast bland eleverna. Anledningen var att biologi har omraden som tilltalar eleverna mer
an andra &mnen.



2.3.2 Lararens roll och framgangsfaktorer

| forskning som fokuserat pa elevintresse for naturvetenskapliga har fokus hamnat pa sjalvaste
amnena men aven pa andra faktorer som kan paverka intresset. En sadan, viktig faktor, ar
lararens roll (Hagay & Baram-Tsabari, 2011; Osborne & Collins, 2001). Studier har betonat
vikten som lararens roll har i att utveckla elevers intresse for amnet. Egenskaper som har
identifierats och som &r énskvarda av elever ar exempelvis att lararen ar engagerad och
entusiastisk (Hagay & Baram-Tsabari, 2011; Krapp & Prenzel, 2011; Osborne & Collins,
2001). Larare fick aven svara pa vad de tycker ar viktigt for att géra undervisningen
meningsfull vilket indirekt paverkar intresset. Larare namnde pedagogisk frihet som en viktig
aspekt (Oshorne & Collins, 2001). Det innebér att larare far mojlighet att tolka innehéllet pa
sitt satt och lagga upp undervisningen pa ett satt som passar klassen. Detta skapar mening for
lararen men dven for eleverna. | detta arbete kan ett for strikt ramverk verka hdmmande
gentemot detta (Osborne & Collins, 2001). En aspekt som Hagay & Baram-Tsabari (2011) tar
upp ar att lararen bor forsoka anvanda elevernas fragor som utgangspunkt i sin undervisning.
Detta bor aven kombineras med att i undervisningen, strava efter att ta upp samhéllsfragor
som eleverna anser aktuella. Detta gors genom att arbeta med att aktivt inkludera eleverna i
undervisningen och lata de vara med och forma upplagg av undervisningen i viss man (Hagay
& Baram-Tsabari, 2011).

Andra aspekter som belyses i forskning &r relationer. Starka relationer mellan l&rare och
elever ar viktigt for att som larare kunna véacka och bibehalla elevers intresse i ett amne
(Hattie, 2003). Hattie lyfter aven fram vikten av att synliggora elevernas larandeprocess. Att
visa eleverna vad de faktiskt har lart sig och hur de har lart sig innehallet bidrar till att 6ka
intresset (Hattie, 2003). Detta ar viktigt da elever i vissa fall inte sjalva ser sitt eget larande. |
detta behdver lararen dven ha i atanke att undervisningen ska ge upphov till autonomi.
Eleverna behover kanna att de blir lagom utmanade. Dar maste lararen lasa av elevens niva
for att lagga uppgifterna pa elevens niva, utan att eleverna kanner sig 6vervéldigade (Krapp &
Prenzel, 2011). | detta arbete kommer relationsbyggandet tillbaka och blir en véldigt viktig
grund i detta arbete. ”Pedagogical content knowledge” eller PCK, tar Skolverket upp i sin
rapport som en viktig aspekt i lararrollen (Skolverket, 2012). Tanken med PCK &r att lararen
maste forsta sitt amnesinnehall samt forstd hur innehallet ska laras ut for att det ska passa en
viss elevgrupp sa bra som mojligt. | detta arbete maste lararen ta hansyn till de kunskaper som
eleverna besitter och missforstand som finns (Skolverket, 2012). Pa detta satt kan lararen
lyckas fa eleverna mer engagerade och intresserade.



3 Syfte och fragestallning

Syftet med denna studie dr att genom intervjuer undersoka hur gymnasieldrare uppfattar de

faktorer som paverkar elevers intresse for naturkunskap och biologi, samt att analysera hur

dessa uppfattningar stammer Gverens med tidigare forskning om intresseutveckling. Utifran
detta ska foljande fragestallningar besvaras i denna studie:

- Vilka forskningsbaserade faktorer anser gymnasieldrare vara viktiga for att fraimja
elevers intresse for naturkunskap och biologi?

- Stdmmer l&rarnas uppfattningar kring detta éverens med tidigare forskning om
faktorer som relevans, lararstdd och uppgiftens karaktér?



4 Metod

4.1 Metodval

Denna studie bestod av en kvalitativ metod dar intervjuer anvandes for att samla in data for att
darefter analysera resultatet genom en tematisk analys. | studien har en semistrukturerad
intervjuguide anvants for att samla in kvalitativ data fran larare. Arbetet genomfordes pa ett
deduktivt arbetssatt da studien utgick fran forskning som redan fanns kring fenomenet som i
detta arbete var elevintresse. | detta arbete ssmmanfattades fenomenet utifran olika faktorer
som tillsammans bygger upp det intresse hos elever. Utifran dessa faktorer skapades darefter
intervjufragorna till studiens intervjuguide. Pa detta satt operationaliserades modellen (Hallin
& Helin, 2018; Trost, 2010). Eftersom studien &r deduktiv, hade fragorna som utgjorde
intervjuguiden en tydlig koppling till studiens forskningsbakgrund (Hallin & Helin, 2018).

En semistrukturerad intervjuguide innebér att det i forvag hade listats ett antal fragor som var
med pa alla intervjuer. Dessa fragor skulle stallas till alla respondenter. Dock kunde vissa
fragor forbises om exempelvis respondenten redan svarat pa fragan i ett annat svar. Utdver
sadana fall, stalldes alla fragor som listats i intervjuguiden till alla respondenter. Ut6ver de
listade fragorna, kunde &ven andra fragor stéllas beroende pa hur intervjun utvecklades. Alla
fragor som stalldes var dock relaterade till forskningsbakgrunden for att vara jamforbara i
analysen. Med grund i detta hade intervjuguiden en ganska hog grad av strukturering,
samtidigt som den var 6ppen for att utforska perspektiv som dék upp under intervjun (Trost,
2010). For att forenkla analysen ytterligare, delades fragorna in i olika omraden/teman som
grundade sig i arbetets bakgrund. Intervjun inleddes med 4
inledningsfragor/uppvarmningsfragor for att veta mer om lararna som intervjuades,
information som sedan kunde anvéndas i arbetets diskussionsdel. Férutom att ge
bakgrundsinformation om lararna fungerade inledande fragorna aven som
uppvarmningsfragor for att komma igang innan sjélva intervjun borjade (Hallin & Helin,
2018).

Namnvart ar att Chat GPT har anvénts som ett stod under arbetets gang for att bolla idéer
med. Det har exempelvis anvénts for att ta fram ett exempel pa en grund till hur en viss del i
arbetet kan struktureras, ta fram forslag pa vissa fragor till en intervjuguide och ge forslag pa
rubriker i arbetet. Chat GPT har alltsa endast anvants som ett bollplank som ger idéer pa olika
saker. Dessa idéer har sedan i vissa fall anvants till att justera olika delar i arbetet pa olika satt
beroende pa vad for idéer som genererats.

4.2 Urval

Infor studien, genomfordes ett urval av deltagare som skulle delta i studien for att fa fram ett

sa relevant resultat som majligt. Hallin och Helin (2018) papekar vikten av att intervjua ratt

personer som har en koppling till fenomenet som ska undersokas. | denna studie var

fenomenet lararnas uppfattning av faktorer for elevernas intresse for specifikt &mnena biologi

och naturkunskap. Dérav valde jag att intervjua personer som har behoérighet att undervisa i
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biologi eller naturkunskap pa gymnasial niva samt undervisar eller har undervisat i biologi
eller naturkunskap pa gymnasieniva eller hogstadieniva. For att fa ett tillrackligt bra och brett
underlag att analysera, intervjuades 5 larare pa olika skolor. Urvalsprocessen bestod delvis av
ett bekvamlighetsurval (Trost, 2010) som innebadr att urvalet gjordes efter ett
tillganglighetsperspektiv, forutsatt att respondenten uppfyllde premisserna for att delta i
studien. Detta berodde pa att manga larare under studiens period, var ganska belastade i sina
tjanster och inte hade mojlighet att delta. Dessutom var det personliga kontaktnatet begransat
vilket ytterligare satte ramar for urvalet. Erfarenheten bland urvalspersonerna i studien
varierade vilket diskuteras senare i arbetet. | urvalet ingick tva larare som inte undervisade i
biologi eller naturkunskap pa gymnasiet. Vart att notera ar att larare 2 &r mattelarare i
gymnasiet i nuldget men &r behorig att undervisa i bl.a. biologi och har tidigare undervisat i
biologi, naturkunskap, kemi och fysik. Ddrmed har den lararen valts med i urvalet L&rare 5 &r
larare pa hogstadiet i &mnena biologi och kemi men har behdrighet att undervisa i biologi pa
gymnasiet. Med grund i att de dr behoriga att undervisa i biologi, har de tagits med i urvalet.

Deltagarna i studien kontaktades genom mejl. I mejlet fanns det en kort personlig presentation
samt en forklaring om vad studien handlade om samt hur studien genomférdes (pa plats eller
digitalt, efter dnskemal).

Tabell 1 — Sammanfattning av intervjupersoner
samt intervjuer

Léarare Undervisningsamne  Erfarenhet  Arskurs Intervjuléangd Intervjuplats
Larare 1 Naturkunskap rar . Gymnasiet ~ 00:18:26 Pa plats
gymnasiet
7-9 (10 ar),
Larare 2 Matte gymnasiet Gymnasiet  00:22:05 Pa plats
(28 ar)
Larare3  Naturkunskap 14r Gymnasiet  00:53:45 Digitalt (zoom)
Larare 4 Naturkunskap 1ar Gymnasiet  00:51:00 Digitalt (zoom)
Larare 5 Kemi & biologi 1ar 7-9 00:57:30 Digitalt (zoom)

4.3 Datainsamling

Alla intervjuer spelades in med deltagarnas godkénnande och efter transkribering raderades
inspelningarna. Intervjuerna tog i snitt 40 min. Tva av intervjuerna genomfordes pa plats och
3st genomfordes pa zoom. Intervjuerna pa plats genomfordes i ett enskilda rum dar intervjun
kunde genomforas ostort. P4 zoom kunde respondenterna aven sitta avskilt utan att bli stérda
under intervjuns gang. Pa plats spelades intervjuerna in pa mobiltelefon och dverfordes sedan
till dator for att transkriberas. Pa zoom spelades intervjuerna in med zooms egen
inspelningsfunktion och dverfordes till Word-programmet dér de sedan transkriberades med
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Words egen transkriberingsfunktion. Aven intervjuerna som spelades in pa mobiltelefon
éverfordes till Word-programmets dér de transkriberades pa samma séatt. Ljudfilernas
avskrifter redigerades sedan manuellt for att ratta till eventuella feltolkningar som
programmet gjorde. Eventuella citat i arbetet har i vissa fall behandlats for att bli begripliga
och fungera sammanhéngande.

4.4 Etiska stallningstaganden

For att forhalla sig till de forskningsetiska aspekterna, atogs flera olika atgérder under
studiens gang. Alla informanter har innan intervjun meddelats om att deras deltagande varit
frivilligt och att de har kunnat avbryta intervjun om dénskat. Informanterna har dessutom blivit
informerade om att inspelningarna inte kommer att anvéndas utanfor studien samt att
inspelningarna kommer att raderas efter transkribering. Vid genomférande av humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning, finns det nagra skrivelser som ar framtagna av den svenska
myndigheten Vetenskapsradet (Vetenskapsradet, 2024) som studien ska forhalla sig till. Det
har tagits fram fyra huvudkrav vid forskning som maste foljas. Ett av kraven &r
tillforlitlighetskravet som innebér att forskningen ska préglas av noggrannhet, metodik
(Vetenskapsradet, 2024). Detta har gjorts genom att metoder som ansetts lampliga for denna
studie har anvants, exempelvis kvalitativa intervjuer och en tematisk analys. Utifran dessa
metoder har dven material samlats in och analyserats pa ett korrekt sétt. Tillvagagangsséttet i
studien har dessutom presenterats pa ett klart och tydligt satt, vilket 6kar studiens transparens
och darmed mojligheten for att den ska potentiellt ska kunna replikeras i framtida forskning.
Arlighetskravet innebér att forskaren maste vara transparent och arlig i sina beskrivningar av
metod, resultat och slutsats (Vetenskapsradet, 2024). Eventuella fel, osdkerheter och ovéntade
resultat i studien ar dven tydliggjorda. Ifall nagon har bidragit till studien, ska detta dven
tydligt framforas (Vetenskapsradet, 2024). Ett exempel i detta arbete ar anvandningen av Chat
GPT vilket tydliggjorts i tidigare avsnitt. Respektkravet handlar om att forskningen ska ta
hansyn till deltagares integritet och se till att uppgifter inte kommer ut (Vetenskapsradet,
2024). Detta krav handlar dven om att respektera andra forskares arbete och tydliggéra vem
som skrivit vad, vilket har tydliggjorts i detta arbete. Ansvarsperspektivet innebdr att varje
forskare ansvarar for sin forskningsprocess, fran borjan till slut. Detta innebér att tanka pa
vilka konsekvenser ens forskning kan ha samt publicera resultaten pa ett ansvarsfullt satt
(Vetenskapsradet, 2024). | detta arbete har detta uppfyllts da allt resultat publicerats och inte
endast de delar som anses sticka ut. Detta visar pa att alla sidor av studien tagits med och
studien inte har riktats pa ett specifikt satt.

4.5 Analys

Denna studie var en opartisk analysstudie dar fokus har legat pa att kartlagga och bevisa
samband i och mellan forskning och larares uppfattningar (Hallin & Helin, 2018). Studiens
syfte var att jamfora lararnas uppfattning av elevernas intresse utifran de faktorer som
forskningen identifierat. Analysen genomfordes med hjalp av olika verktyg. Transkribering av
intervjuernas ljudfiler gjordes med hjalp av Microsoft Words egen transkriberingsfunktion.
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Efter att transkribering var gjord, skulle materialet analyseras. Resultatet behandlades genom
en tematisk analys (Hallin & Helin, 2018). Det gjordes genom att transkriberingarna lastes
igenom och kodades. Kodningen gjordes genom att olika begrepp och fraser som var
intressanta eller aterkommande i vissa fragor i de olika intervjuerna, sattes en viss kod pa.
Utifran dessa kodade begrepp och fraser konstruerades sedan olika teman/kategorier som de
kodade begreppen sorterades in i (Hallin & Helin, 2018). Dessa teman utgjorde sedan de olika
delarna i resultatdelen. De teman som identifierades i resultatdelen representerar olika
faktorer som enligt forskningen bidrar till eller paverkar elevers intresseutveckling inom
naturkunskap och biologi. I analysdelen av arbetet anvandes &ven Chat GPT som ett
bollplank” for att se vad for teman den kunde hitta i arbetet, utver det jag sjalv tog fram.
Alla transkriberingar samlades i ett Word-dokument som sedan matades in i Chat GPT. Chat
GPT genomforde sedan en tematisk analys och fick fram liknande teman som jag sjélv fick
fram. Ett tema justerades nagorlunda utefter vad Chat GPT kom fram till.
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5 Resultat

| detta avsnitt presenteras intervjuresultaten under olika teman. Detta ar alltsa en tematisk
analys. Varje rubrik i resultatdelen representerar ett tema. Varje underrubrik representerar ett
undertema som hor till det storre temat ovan det. | slutet av resultatdelen finns en rubrik som
heter ”Ovrigt”. Under denna rubrik ingar delar av intervjuer som ir av intresse for arbetet men
som har varit svara att placera under ett specifikt tema. Dérav har de tagits med under
rubriken 6vrigt. Utifran fragorna som intervjupersonerna har svarat pa i intervjuerna, har
deras svar analyserats genom en tematisering. Materialet fran intervjuerna under varje tema
har alltsa pa olika sétt likheter och skapar tillsammans varje tema. Resultatet kommer senare i
diskussionen att jamforas med forskningsbhakgrunden for att se hur lararnas tankande forhaller
sig till forskningen

5.1 Elevernas kunskaper

Under flera av de intervjuer som genomfoérdes i studien framkom att elevernas tidigare
kunskaper kan fungera som en indirekt men betydelsefull faktor for mojligheten att utveckla
intresse for amnet. Deltagande lérare i studien var eniga om att elevers tidigare erfarenheter
och kunskaper fran foregaende skolgang har en stor inverkan pa hur intresset for amnet
formas. Lararna lyfte &ven att elever ofta kommer till undervisningen med mycket varierande
kunskapsnivaer, vilket paverkar forutsattningarna for dem i &amnet. Har eleverna daliga
forkunskaper, upplever de &mnet som svarare och som resultat mindre intressant enligt
lararna. Exempel pa detta ar uttalandet fran larare 3 och larare 5:

”Jag upplever att mina elever nar jag undervisar dem i naturkunskap 1b har valdigt,
valdigt olika forkunskaper nar de kommer till mig. Vissa kan jattemycket, andra skulle
man kunna beskriva som naturanalfabeter. Ja, det &r faktiskt ett ord som har anvéants
mer &n en gang pa arbetsrummet dar jag jobbar ”

[Citat fran larare 3]

”Ldsningen stoppar vdldigt mycket for de kan ju lyssna pa mig. Men att lyssna pa mig
eller kolla pa en film, det ger ju inte de kunskapen. Det ar ju det har att kunna sitta
ner och kolla pa bilderna och lasa och liksom pussla ihop det lite sjalv som svaga
elever om man sager sa, saknar. For alltsa du kan inte bli intresserad av ett &mne som
du inte forstar”

[Citat fran larare 5]
Flera av lararna lyfter att manga elever upplever memorering av begrepp som en sarskilt

krdvande del av undervisningen. Detta antas av lararna bidra till en minskad motivation och
ett lagre intresse for amnet, vilket i sin tur kan paverka elevernas prestationer negativt.
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”Jag tror mycket nar det ar mycket att memorera och sa, nar det ar valdigt mycket
begrepp liksom. Till exempel, typ muskler, ben, delar av matsmaltningen, alltsa. Du
forstar vad jag menar, nar de ska komma ihdg manga delar, det ar de inte sa fortjusta

il »
[Citat fran larare 5]

”Da kuggar de ofta proven om det inte ar valdigt enkla ord i ett tydligt sammanhang
som man har pratat mycket om. Men ja, de blir generellt stressade av begrepp, tror

jag”
[Citat fran larare 4]

Aven larare 2 ser svarigheter hos eleverna i situationer dar de maste ldsa in teoretiskt tunga
delar sjalva.

”Ja sa mycket det gar, det tycker jag. Allt gar ju inte, mycket ar ju teori ocksa. Och just
det har eleverna svart att lasa in sjalva”

[Citat fran larare 2]

5.1.1 Begrepp — och lasforstaelse

Lasforstaelse och begreppsforstaelse framhalls av flera av lararna som centrala faktorer for
elevernas amnesforstaelse, vilket i sin tur paverkar deras intresse for amnet. Enligt lararna
innebar bristande lasforstaelse och begreppsforstaelse att vissa elever har svart att hanga med i
mer teoretiskt krdvande moment i undervisningen.

“Dock, det som dr en begrinsande faktor, nu dr inte det kanske kopplat till biologi,
men det &r ju formagan att kunna lasa text, att ta till sig begrepp, att jobba med
begrepp och satta ihop dem till en forstaelse. Dar ser man den storsta variationen, i
de har lite mer komplexa sakerna. Vissa blir ju valdigt borttappade valdigt snabbt. Ja
men, har har vi en cell och sa har den de har organellerna och da tappar de bort sig
vdldigt fort.”

[Citat fran larare 5]
”Sa jag tror absolut att man hade om det fanns en storre lasvana och ett storre
lasintresse sa tror jag att manga hade kanske uppskattat ocksa undervisningen lite mer

for att man hade kunnat bli intresserad for att man forstar sammanhanget och sa dar”

[Citat fran larare 4]
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Larare 4 uttrycker naturkunskap &r ett &mne som innehaller manga begrepp och att hen har
erfarenhet av att elever upplever en storre mangd begrepp leder till att eleverna kanner sig
stressade och att &mnet kanns svart.

5.2 Relevans

Alla larare som intervjuades lyfte i studien, lyfte relevans som en valdigt viktig faktor for
elevernas intresse i naturkunskap och biologi. Flera l&rare lyfte det som en nédvéndig faktor i
undervisningen for att eleverna skulle tycka att det ar intressant. Larare 1 beskrev det pa
foljande satt:

”Alltsd om det inte kanns relevant alls sa ar det ju jattesvart att komma nagonstans
alls i naturkunskap, utan man maste liksom fa de att inse att det ar viktigt for vérlden,
att det ar viktigt for dem sjalva, pa nagot satt. Annars blir det jatte jattesvart. ”

[Citat fran larare 1]

Larare 3 lyfter aven ett exempel pa nar relevans ar véldigt viktigt for att eleverna bade ska
forsta innehallet samt kunna relatera till innehallet i undervisningen vilket i sin tur bidrar till
intresset. Larare 3 forklarar foljande:

"Ska jag forklara emulgeringsmedel till exempel nér vi pratar om
matspjalkningssystemet och att galla, det som produceras av levern och utsondras
fran gallblasan, att det &r ett emulgeringsmedel. Ja, vad fasen ar ett
emulgeringsmedel funderar eleverna pa. Vad ar det for ett ord han anvander nu? Men
da forsoker jag ju koppla det till nagonting som de kanner till. Ni vet till exempel att
det finns en emulsion som vi stéter pa varenda dag nastan. Den finns i matsalen och
den finns i pa Ica. Jag tanker saklart pa mjolk

[Citat fran larare 3]

Larare 2 uttrycker pa liknande satt vikten av att &mnet ar relevant for att eleverna ska uppleva
dmnet som intressant:

“Ja, jag tycker det dr jdtteviktigt. Det mdste berora for att eleverna ska tycka att det
ar roligt och intressant sa att jag tror att det ar av hogsta prioritet.”

[Citat fran larare 2]

Larare 2 ger aven exempel pa hur hen har arbetat med relevans genom att géra en mer
pataglig koppling till elevens vardag:

7 ... hdlsoprojekt ddr eleverna fick fordjupa sig i nagonting som berérde hdlsa och
som ocksa grep an till eleven sjalv [...] exempelvis bestamde nagon sig for att man
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skulle springa Goteborgsvarvet. Vi kunde lagga upp en plan for hur man ska gora det
och hur hjartat och pulsen och alltihopa fungerar. ”

[Citat fran larare 2]

Lararna fick i intervjuerna svara pa en fraga om vilket omrade de kanner att eleverna upplever
som minst intressant och mest intressant. Majoriteten av lararna ndmnde exempelvis
manniskokroppen och hélsa som det mest intressanta for eleverna. Detta kopplade lararna till
att omradets relevans ar valdigt hog for eleverna vilket gor att manga elever visar storre
intresse for det omradet. Nagra larare tog dven upp sexualitet, samtycke och relationsomradet
som nagot de upplever att eleverna tycker ar valdigt intressant. Foljande exempel ar
uttalanden kring detta:

’Sa generellt sett sd dr det ganska hogt, tycker jag och speciellt ndr det giller dmnen
som har med dem sjélva att gora alltsd nar det kommer till kroppen, halsa,
sexualkunskap sadana aspekter véacker intresset mycket mer. Sa allting som har med
dem sjalva att géra i biologi viicker vildigt stort intresse ”

[Citat fran larare 5]

En fraga kring relevans papekar att eleverna sjalva — enligt forskning — upplever att de saknar
medvetenhet kring amnets relevans for de sjalva och for samhallet utanfor skolan. Detta
innebar att de inte forstar hur amnet kan vara av vikt i vardagen. Lararna fick fragan om de
delar denna uppfattning, att elever faktiskt saknar medvetenhet kring &mnena utanfor skolan.
Tva av ldrarna uttryckte att manga elever saknar medvetenhet kring &mnenas relevans i
samhallet och i sin egen vardag. En av lararna uttrycker dock att hen ibland upplever att
elever kan mer &n de tror:

”Jag vagar inte riktigt saga att jag kan se att det ar sa definitivt, men jag kan se
tendenser som skulle kunna tyda pa det. For ibland kan de helt klart mycket mer &n de
tror och kanner sig osakra och vet inte att de kan.”

[Citat fran larare 3]

Larare 4 lyfter ett annat synsatt. Larare 4 framhaller att nar diskussioner fors med eleverna om
aktuella samhallsfragor eller nyhetshandelser som har en koppling till naturkunskapsamnet,
hander det att eleverna upplever dessa dmnen som personligen irrelevanta. Samtidigt visar de
ofta en forstaelse for att dessa fragor anda ingar i amnet och &r en del av det
naturvetenskapliga innehallet och kan ha en viktig roll i olika fragor. Samtidigt saknar det
personlig relevans for de sjalva.

“Ja pd ett sditt gor de ju det sen har de ofta, ndr man tar upp grejer, en bild av vad det
ar. | alla fall om det handlar om typ stora fragor som man hér om pa nyheterna. Da
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kan de nog anda kanna igen det som att det borde passa in i naturkunskap i alla fall.
Sen nar man gar in pa detaljerna sa ar det latt att de tappar den
verklighetsanknytningen. Jag tror nog att manga anda kan acceptera att det tillhor
naturkunskap och att det liksom finns fragor i samhallet som hanger ihop med detta,
det kan jag nog anda se. Sen &ar det manga som tycker att det kanns som oviktiga saker
att prata om”

[Citat fran larare 4]

Larare 5 delar delvis denna uppfattning om elevernas forhallningssétt. | manga fall, nar
lararen diskuterar innehall som ar kopplat till biologin, visar eleverna en viss forstaelse for att
amnet ar viktigt. Samtidigt verkar det sallan vécka ett djupare intresse. Nagot lararen sarskilt
har uppmarksammat &r att manga elever inte ar medvetna om att det som diskuteras faktiskt
ingar i biologin som skolamne. Denna koppling ar nagot som eleverna ofta missar. Larare 5
kommenterar det pa foljande satt:

”Ja de vet ju inte ens om ibland att man laser biologi alltsa”

[Citat fran larare 5]

Alla larare sag alla omraden i amnesinnehallet som viktiga delar att ha med i undervisningen
och darmed relevanta. Larare 1 uttrycker att amnesinnehallet ar relevant och viktigt men hade
onskat att dela upp innehallet i tva kurser istéllet for att ha mer tid pa sig att behandla
amnesinnehallet. Detta hade i sin tur kunnat skapa storre utrymme for diskussion och
fordjupning i innehallet, vilket mojligen hade kunnat bidra till en starkare kénsla av relevans
for eleverna. Larare 1 uttrycker sig enligt foljande:

“Jag tycker kanske dnda att de sakerna som ingadr i kurserna dr viktiga, men jag
skulle garna dela upp det i tva kurser s man har mer tid pa sig for da skulle man
kunna fordjupa sig och géra mer intressanta saker kring det. Kanske att man da kan
ha &nnu mer diskussioner om samhéllsfragor eller s som man ibland missar. Ja, ja
det ocksa tycker jag faktiskt att det ar for mycket pa for kort tid. ”

[Citat fran larare 1]

Larare 3 och 4, som undervisar i naturkunskap, framhaller det centrala innehallet som bade
relevant och betydelsefullt. De upplever inte att det utgor nagon begransning i arbetet med att
vacka elevernas intresse for amnet. Tvartom beskriver bada lararna det centrala innehallet
som brett och relativt odefinierat, vilket skapar utrymme for att utforma undervisningen pa
olika satt — nagot som kan framja elevernas intresse. Larare 3 beskriver det pa foljande sétt:
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“De dr breda. Det dr inte sd att jag inte tittar pd dem, utan det dr mer att det finns sd
mycket som kan ga in dar och man kan gora det pa sa olika satt. Sa jag tycker inte att
de dr sa begrdnsande faktiskt”

[Citat fran larare 4]

5.3 Lararens roll i undervisningen

Deltagande larare i intervjun, holl alla med om att lararen pa olika satt har en stor roll i
elevernas intresseniva for amnet.

»Jatteviktigt, tror jag, det tror jag faktiskt. Man maste ju visa att det ar roligt, att
méanniskor kan fascineras av det har och varfor det kan vara sa otroligt spannande,
det maste jag ju formedla till dem pa nagot satt. Det &r min viktigaste uppgift, att man
inte dodar det har intresset. Nagon kanske vill fordjupa sig ndgon gang. Jag traffar
ibland elever efterat som &anda har valt att 1asa saker med hallbarhet och sadant
nagra ar efter gymnasiet. D& har det landat. ”

[Citat fran Larare 1]

“Det tror jag ar jatteviktigt. Jag har flera ganger funderat 6ver varfor elever staller
fragor om vissa saker. For de staller inte lika manga fragor om allting. Jag tror att de
valjer att stalla fragor till mig nar de méarker att det &r nagonting som jag tycker ar
roligt.”

[Citat fran larare 3]

En av fragorna tar upp lararens roll i att skapa ett intresse hos eleven och hur val denna roll
kan uppfyllas i man av tid. Flera av lararna betonar lararens roll och méjlighet att paverka och
Oka elevernas intresse for amnet i olika situationer. Samtidigt uttrycker samma ldrare att detta
inte alltid ar genomforbart, framst pa grund av begransade forutsattningar i form av tid. Alltsa
visar dessa svar pa en diskrepans mellan lararnas vilja och deras forutséttningar.

”Jag kan tycka i allménhet att larare har alldeles for lite tid att planera sin
undervisning, utvardera och sa. Jag tycker att man skulle kunna gora mycket mer om
man reglerade larares arbetstid och avsatte tid for planering. Sa jag tycker kanske
inte att jag har riktigt de mojligheterna som jag skulle vilja ha, men det &r otroligt
viktigt. Otroligt viktigt.”

[Citat fran larare 1]

"Tid dir ju alltid en bristvara helt klart. I den bdsta av virldar sa hade man haft tid att
prata med varenda elev vid varje lektionstillfalle. Det har man inte, inte jag i alla fall.
FOr undervisar jag 32 elever som jag har i mina naturkunskapsklasser och skulle vilja
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prata, kanske ett par minuter med varje, da gar hela lektionstiden till det saklart. [..]
Jag tror att jag hade kunnat uppna hogre maluppfylinad i den rollen vi pratar om, om
jag hade haft mer tid, definitivt”

[Citat fran larare 3]

Larare 2 upplevde dock att det fanns tillréckligt med tid for att kunna uppfylla sin roll i
intresseskapandet.

”Ja det upplever jag faktiskt, mycket mer i naturkunskap och biologi &n i matte”
[Citat fran larare 2]

Larare 5 menar dven att hen kénner att man har tillrackligt med tid for att stotta eleverna.
Informanten lyfter vikten av att identifiera elevernas intresse for amnet och att forsoka
fortsatta bygga det genom att agera som stod pa olika satt. Hen menar att det ar viktigt att
besvara elevens intresse for att intresset ska leva vidare. Det kan handla om en sa enkel sak
som att svara pa, i vissa fall, 16jliga fragor som inte har kopplade till den specifika lektionen.
Detta ar da viktigt for att bibehalla elevens intresse:

”Intresse tycker jag inte handlar s& mycket om att vacka det hos elever. Man ska inte
fa personer som &r helt ointresserade att bli intresserade. Pa hogstadiet handlar det
mer om att ta hand om de som ar intresserade. De fortjanar din uppmarksamhet for
att de ska lara sig det allihopa, det &r malet. Men att begéara eller liksom forvanta sig
intresse det tror jag kan vara lite av en fallgrop. Man ska nog istallet férsoka satsa
mer pa att identifiera dem som &r intresserade och lagga tiden pa dem. Sa det handlar
mer om att bevara intressen dn att vicka det tycker jag.”

[Citat fran larare 5]

Larare 5 resonerar pa ett satt som i viss man skiljer sig frn 6vriga deltagare. Aven om andra
larare kan ha delat liknande tankar, formulerades detta valdigt tydligt i Larare 5:s intervju.
Denna larare betonar vikten av att identifiera och bygga vidare pa det intresse som redan finns
hos vissa elever. Samtidigt uttrycker hen en utmaning i att vacka intresse hos elever som
initialt inte visar nagot engagemang for amnet. Enligt lararen bor det betraktas som positivt
om en ointresserad elev skulle utveckla ett intresse, men det bor inte vara ett nddvandigt
utfall. Ett sadant utfall beskrivs snarare som en ’bonus” &n som ett direkt undervisningsmal

“Resten av ganget, om de ar ointresserade och man marker att nu borjar intresset
komma hér sa kan man ju saklart uppmuntra det”’

[Citat fran larare 5]
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5.3.1 Elevdelaktighet i undervisningen

En del av intervjun ber6rde elevernas delaktighet i planeringen av undervisningen, da
forskning pekar pa att detta kan vara en faktor som paverkar deras intresse. Flera av lararna
instdmmer i att elevers mojlighet till delaktighet — till en viss utstrackning — har en positiv
inverkan pa intresset for amnet. Larare 1 papekar dock att graden av elevdelaktighet beror pa
den elevgrupp som undervisas. Vissa grupper foredrar en mer lararstyrd undervisning vilket
kan bero pa att gruppen saknar kunskap for att kunna vara med och forma undervisningen.
Andra grupper av elever kanner storre behov av att fa vara med och paverka processen.

"Alltsa, det &r olika. Vissa grupper har liksom ett stort behov av autonomi eller vad
man ska saga, att de ska fa bestamma sjalva. Andra grupper vill hellre att jag styr det.
Det &r véaldigt olika. Ofta har de inte kanske inte kompetensen heller for att forsta vad
som ar bra for dem, men d& kan man testa grejer och diskutera med dem sen. Vad
tyckte du om det har? Blir det bra eller daligt? Hur ska vi gora nasta gang och sa?
Och det kan ju kanske dka intresset. Men jag tror att autonomi eller
sjalvbestammande ar en san grej som okar intresset och hos elever, att man kan
paverka sin situation.”

[Citat fran larare 1]

Larare 1 framhaller att &ven i undervisningssituationer dar lararen behdver ha en mer styrande
roll, anda &r viktigt att forsoka involvera eleverna i utformningen av undervisningen pa ett
annat satt. Hen betonar att elevers kansla av autonomi ar en central faktor for att framja
intresse, detta genom att kunna paverka och i viss man styra sitt eget larande.

Larare 2 instammer starkt i att elevers sjalvbestdmmande &r en viktig faktor for att framja
bade intresse och engagemang. Detta ar nagot hen har erfarit i stor utstrackning genom sin
egen skolpraktik. | detta sammanhang betonar lararen att det ofta handlar om att ge eleverna
mojlighet att vara med och paverka den undervisningssituation dar larandet ager rum.

“Ja i alla fall i de hdr fria bitarna som jag hade sd tycker jag att det dr jdtteviktigt att
de far vara med under, vissa ramar, att de far bestamma lite och styra sjélva. Sa i de
har olika projekten och grejer som jag har haft s& har de fatt bestimma mycket sjélva
och det har skapat ett intresse och ett engagemang. /...J Ja, hur de vill styra upp det.
Jag tror att det ar viktigt alltsa just for att skapa intresse och engagemang”’

[Citat fran larare 2]
Larare 3, 4 och 5 uttryckte ett nagot annorlunda perspektiv i denna fraga. Samtliga menade att
det kan vara fordelaktigt att involvera eleverna i utformningen av undervisningen, men

betonade samtidigt att detta bor ske i begransad omfattning. Dessa larare foresprakar i
huvudsak en mer l&rarstyrd undervisningsmodell, kompletterad med inslag av elevinflytande.

21



Pa fragan om i vilken grad elevinflytande kan bidra till att 6ka elevernas intresse samt hur de
sjalva arbetar med detta i sin undervisning, svarade lararna pa foljande satt:

”Det tror jag absolut. Jag tror inte pa att lamna Gver ansvaret pa dem att valja ratt
undervisningsmodell. For att det ansvaret, det ska de inte behdva ta. Det vore
oproffsigt av mig att lata eleverna bestamma for att fa det sa som de vill ha det. D&
hade det manga ganger blivit minsta motstandets vag. Det ar ju mitt ansvar att se till
sa att de far prova pa olika arbetsuppgifter och utveckla olika formagor. Samtidigt sa
tror jag det &r viktigt att de kanner sig delaktiga redan fran borjan, liksom infor ett
amnesomrade, sa att de kan fa atminstone en uppfattning om att vi jobbar tillsammans
och att de inte bara jobbar mot mig ”.

[Citat fran larare 3]

”Jag ar generellt sett lite emot att de ska kunna paverka undervisningen. For att i
manga fall vet de inte sitt basta. De vill ju labba mycket och det satter lite eld i baken
pa mig for jag vill ju att de ska labba mycket ocksa. Men nu ar ju hogstadiet, man far
ju minnas det. Jag kan ju stélla fragor ibland, “Skulle ni hellre vilja kolla pa en film
eller skulle ni vilja bérja pa fragan om nu och sa blir vi klara lite tidigare, eller vad
kanner ni?” De kommer alltid valja det alternativet som leder till att de slutar tidigare.
Sa i min upplevelse s& har de inte sa stort behov av att paverka undervisningen. De ar
ganska nojda med att lata mig styra. Sen sa bjuder jag inte in till s& mycket paverkan
av undervisningen. Om nagon hade kommit med nagot forslag, 'Kan vi inte ga ut och
kolla i backen eller ga ut i skogen?’ Da hade jag sagt, ’ja, absolut kan vi gora det!”
Men det hander inte sa ofta”

[Citat fran larare 5]

”Alltsd, det ar lite olika. Ibland sa far de exempelvis jobba som de sitter och ibland
har jag gjort grupper nar jag upplever att det ar viktigt att man blandar lite eller att
det kanns som en béttre gruppdynamik &n vad de hade valt sjalva. Sa det ar lite olika
vad man gor beroende pa hur viktigt det ar att diskussionerna behover blir bra, men
alltsa de far ibland vara med och bestamma sjalva vilka de vill jobba med. Men inte
s& mycket hur, det har nog jag bestamt ganska mycket

[Citat fran larare 4]

Larare 1 och 2 var mer 6ppna for att lata eleverna vara med och forma undervisningen,
beroende pa vad for klass lararna undervisar. Larare 1 menar att vissa klasser kraver mer styrd
undervisning medan andra kraver mer autonomi. L&rare 2 delade denna uppfattning.

En aspekt som lyfts fram i flera av intervjuerna &r diskussionens betydelse for att vacka och
uppratthalla elevernas intresse. Flera larare beskriver att elever tenderar att bli mer engagerade
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I undervisningen nar de ges mojlighet att reflektera, diskutera och formulera egna
uppfattningar kring ett &mnesinnehall. | dessa situationer upplever lararna att eleverna
betraktar lektionerna som mer meningsfulla och intressanta, séarskilt i jamforelse med mer
traditionell och lararstyrd undervisning. Detta perspektiv betonas sarskilt av larare 2 och 4,
som menar att diskussion och elevaktivitet har en tydlig inverkan pa intresset.

“Just att man fdr med elevernas eget kinsla och intresse for de sjdlva, det engagerar
[...] Och sa var vi nere vid stranden och pratade om strandskydd och vi har massa
olika naturreservat och sen kom vi nagra stycken fran naturvardsverket. Vi spelade ju
ett rollspel har ocksa och skulle ta beslut om var vi skulle satsa pengarna pa de har
olika stallena som de hade fordjupat sig i och det blev bra. De star upp och de
redovisar muntligt och de strider for sin sak trots att det dr ett spel”

[Citat fran larare 2]

"Alltsd de engagerar ju sig i diskussionerna, i alla fall ndr de har dsikter. Pa ett sdtt
kan det ju vara bra faktiskt, for da kan man ju anvénda deras asikter for att pa ett
liksom snyggt satt, utan att fa dem emot sig for mycket, kan man ju da nyansera den
bilden lite grann som de har just da”

[Citat fran larare 4]

Larare 2 aterkommer vid flera tillfallen till vikten av att elever ges méjlighet att skapa en
emotionell koppling till innehdllet. Detta kan exempelvis ske genom projektarbeten som berér
teman eleverna kan relatera till pa ett personligt plan. Lararen lyfter darmed fram den
emotionella dimensionen som en viktig faktor for att framja bade intresse och engagemang i
undervisningen. Aven larare 4 uttrycker en liknande syn och betonar att kansloméssig
relevans kan forstarka elevernas upplevelse av dmnets betydelse.

"Sen tyckte jag ocksd att det som var vildigt trevligt och blev vdildigt positivt var
halsoprojekt dar eleverna fick fordjupa sig i ndgonting som berdrde hélsa och som
ocksa grep an till eleven sjalv. Man kanske hade en slakting som hade nagon
problematik med nagonting eller en sjukdom eller ett drogberoende, anorexi eller sa
eller man sjdlv kanske bar pd nagonting.”

[Citat fran larare 2]

5.4 Praktiska moment och teoretiska moment

I intervjun stalls det fragor kring praktiska moment & teoretiska moment samt hur lararna
anser att eleverna upplever dessa i undervisningen. Alla larare i studien lyfter praktiska
moment som nagot positivt som eleverna gillar att gora och oftast har hogt intresse for. Nar vi
har diskuterat praktiska moment, har det i alla intervjuer handlat om laborationer. Alla larare
har antingen ordagrant uttryckt eller indirekt indikerat att praktiska moment ger eleverna
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mojlighet att omsétta sina teoretiska kunskaper i praktiken och se &mnet pa riktigt. Larare 5
uttrycker det pa foljande satt:

»Jag skulle nog saga de fa tillfallena dar man faktiskt kan ha en biologilabb sa ar
intresset hogre an det teoretiska. Nar man till exempel kan odla bakterier eller
dissekera nagot, da stiger intresset ganska hogt. | allmanhet praktik ar ju det de
gillar, de gillar att gora saker”

[Citat fran larare 5]

Samtliga larare upplever hos elever dessutom ett hdgre intresse for praktiska moment an for
teoretiska moment.

”Det var valdigt roligt nar vi hade labb, for da labbade vi i halvgrupp. De skulle da ta
blodtryck och sa skulle de kolla sin puls och det var nog en av de fa gangerna jag fick
hora att det har var faktiskt en riktigt kul lektion, var det nagon som sa. Sa det gillade
de sen sa kanske de inte sjalvklart forstod allt innehall, a&ven om vi hade haft liksom
nagon typ av introduktion lektionen innan och sa. Men de tyckte att det var roligt att
fa testa saker pa sig sjalva sa det borde man gora mer egentligen”

[Citat fran larare 4]

En av lararna resonerar kring huruvida elevernas upplevda intresse for praktiska moment
verkligen grundar sig i ett genuint intresse for momentet, eller om det snarare handlar om ett
avbrott fran den traditionella undervisningsformen. Lararen lyfter att elever ofta visar storre
engagemang vid praktiska inslag, men ifragasatter om detta engagemang egentligen beror pa
att de fir ’gdra ndgot annat” in att lyssna p4 ldrarledda genomgangar. Detta vacker fragan om
det ar undervisningsformen i sig, snarare an innehallet, som paverkar elevernas intresse.

“Jag tror att det finns en, vad ska man kalla det fér? En noveltykomponent kanske
man kan saga. Alltsa att det ar kul bara for att det ar annorlunda ”

[Citat fran larare 3]

En av intervjufragorna berdrde huruvida lararna upplever att de har méjlighet att
vidareutveckla det situationsbundna intresse som kan vackas vid exempelvis laborationer,
samt hur detta i sa fall genomfors i praktiken. Flera larare menar att ett sétt att framja ett
fortsatt intresse &r att knyta de praktiska momenten till den teoretiska undervisningen. L&rare
1 och 2 beskriver att de aktivt arbetar med att bygga vidare pa det intresse som vacks i
laborativa sammanhang, och att detta ibland leder till ett fordjupat intresse hos eleverna.
Lé&rare 1 uttrycker foljande:
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”Jo, men det tycker jag nog ibland sd blir det liksom, om man gor en laboration sd
kan det liksom bli en 6gondppnare for eleverna ofta att oj da, det ar verkligen sa har
som hon sager om klimatférandringar eller om DNA eller vad det nu kan vara sa att
da kan man anda liksom komma tillbaka till det sen. Oftast sa Gppnar det nagonting

’

tror jag hos elever, att de fdar se sjilva.’
[Citat fran larare 1]
Larare 5 delar asikten att detta &r mojligt men problematiserar dven denna aspekt.

“Jag tycker det ja. Problemet &r ju lite hur skolan ar upplagd. Sa till exempel da om
jag har en labb dar man odlar bakterier till exempel. Vi har haft med sjuorna. Jag
kanske under labbens gang liksom kan prata om detta och sen kan jag hanvisa tillbaka
till det under undervisningens gang. Men de har ganska kort minne sa det racker att
det har gatt tva tre veckor och sa har det intresset forsvunnit lite, den kanslan de hade
da, det har forsvunnit s man kan bygga vidare pa det ett tag men jag tror tricket
ligger mer i att ha flera moment pa rad, liksom som man alltid haller intresset uppe
och jag tror att om man kan labba och sen hanvisa till i sin undervisning, da lyckas
man ganska bra

[Citat fran larare 5]

Larare 5 framhaller att den storsta utmaningen ligger i att hinna planera meningsfulla
laborationer kontinuerligt. Enligt lararens forklaring ar det mojligt att vacka och bibehalla ett
elevintresse genom laborativa moment, men detta forutsatter en konsekvent undervisnings.
Aven larare 4 delar detta synsatt, och menar att svéarigheten framst bestar i att tidsmassigt
hinna folja upp undervisningen med nya laborativa moment, vilket &r en forutsattning for att
intresset inte ska avta.

Aven larare 3 delar detta perspektiv. Hen beskriver hur det intresse som ofta vicks infor ett
praktiskt moment, sdsom en laboration, utnyttjas som ett verktyg for att introducera och
fordjupa undervisningens teoretiska innehall. Efter genomfort moment aterkopplar lararen till
laborationen i syfte att bibehalla och vidareutveckla det uppkomna intresset. Trots denna
strategi uttrycker lararen att elevintresset tenderar att avta Gver tid, vilket belyser utmaningen i
att omvandla ett situationsbaserat intresse till ett mer varaktigt och personligt forankrat
intresse.

“Lat oss sdga en laboration sd vill jag forbereda mina elever pd att vi ska gora
nagonting praktiskt, en laboration. Redan innan det &r dags att gora det sa vill jag
forbereda, liksom ”Horni, hdng med hdr nu pa denna teori for den kommer ni behéva
Nar Vi ska jobba praktiskt”. Pd det viset forsoka forbereda dem och anvinda mig
liksom av den har extra spannande med laborationen redan innan den gors och efter
en laboration sa forsoker jag aterkoppla till laborationen och det vi gjorde pa labben i
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den fortsatta undervisningen, liksom for att for att till sa hég grad som mojligt mjolka
det ddr goda som finns i laborationen, liksom vad gdller intresse”

[Citat fran larare 3]

5.5 Ovrigt

En aspekt som majoriteten av respondenterna lyfte fram i intervjuerna var betydelsen av
vilket program eleverna laser. Flera larare pekade pa en tydlig skillnad i intresse mellan elever
som laser naturkunskap och de som har valt biologi som amne. Enligt lararna upplevs
naturkunskapselever ofta som mindre intresserade, da kursen ar obligatorisk for dem, medan
biologielever i hdgre grad har valt @mnet sjalva genom sitt program eller som kursval, vilket
ofta speglar elevens intresse. F6ljande citat illustrerar att denna uppfattning delas av flera
larare.

”Jag upplever nog intresset som ganska lagt, men da jobbar jag ju pa alltsa pa
samhallsprogrammet, barn och fritid och alltsa de har som kanske inte har valt ett
naturinriktat program pa gymnasiet. Sa jag upplever nog att intresset for det har ar
ganska lagt i alla fall i borjan, nar man borjar undervisa om naturkunskap

[Citat fran larare 1]
“Det kdnns som status pd naturkunskap har minskat ganska drastiskt. Biologi dr en
annan sak, for det ar naturvetare som laser det och da ar statusen hég. De har valt att
ldsa biologi pa gymnasiet”

[Citat fran larare 2]

”Men det beror ocksa pa om du jobbar natur eller inte. Naturarna de svaljer ju vad som
helst, om vi sager sa”

[Citat fran larare 5]
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6 Diskussion

Syftet med denna studie dr att jamfora gymnasielarares erfarenheter och undervisningspraktik
I naturkunskap och biologi med tidigare forskning om elevers intresse for dessa &mnen samt
vilka faktorer som paverkar intresset. | diskussionsdelen genomfors denna jamforelse,
samtidigt som ytterligare aspekter av studiens resultat analyseras och problematiseras.

6.1 Elevernas kunskaper

Vid en jamforelse mellan den forskning som presenterats i arbetets inledning och det
empiriska resultatet framkommer flera tydliga éverensstdammelser. | forskningsbakgrunden
framhalls att elevers intresse utvecklas i motet mellan flera olika faktorer, varav en aspekt ar
elevernas kunskapsniva (Hidi & Renninger, 2006; Krapp & Prenzel, 2011). | detta avseende
rader en tydlig samstammighet mellan forskningen och lararnas erfarenheter fran
skolpraktiken. Flera av respondenterna i intervjuerna menar att elever relativt ofta saknar
tillrackliga &mneskunskaper for att aktivt kunna delta i undervisningen och dérigenom
utveckla ett intresse. Om eleverna har svart att forsta innehallet, blir det enligt lararna svart att
vacka ett varaktigt intresse. Generellt upplevde lararna att elevernas forkunskaper varierar
kraftigt — vissa elever kommer val forberedda fran tidigare skolgang, medan andra saknar
grundlaggande kunskaper. Lararna uttrycker att undervisningen maste anpassas for att skapa
forutsattningar for alla elever ska kunna utveckla bade sina kunskaper och sitt intresse.
Samtliga larare var eniga om att tidigare kunskaper spelar en vésentlig roll for hur intresset
for &mnet utvecklas, i enlighet med forskningen.

Utover att elever ofta upplever amnets innehall som komplext i relation till sina individuella
forutsattningar, pekar forskningen aven pa att elever problematiserar hur undervisningen i
naturvetenskapliga amnen ar utformad i skolan. Elever uppger att undervisningen till stor del
praglas av krav pa att memorera stora mangder fakta (Schreiner, 2012; Sjgberg & Schreiner,
2019). Denna uppfattning dverensstammer med lararnas erfarenheter fran skolpraktiken. Flera
av de intervjuade lararna framhaller att elever ofta uppfattar begreppsinlarningen som en
sarskilt kravande del av undervisningen. Utdver svarigheterna med att memorera
amnesspecifika begrepp lyfter flera larare att manga elever har svart att ta till sig och bearbeta
text pa ett satt som leder till djupare forstaelse och kunskapsbildning vilket i sin tur kan leda
till minskat intresse. | denna aspekt rader darav en tydlig 6verensstammelse mellan
forskningen och lararnas upplevelser i skolpraktiken. Med grund i denna bakgrund menar
lararna att bristande amnesforstaelse forsvarar arbetet med att stodja elevernas utveckling av
ett varaktigt intresse for &mnet.

6.2 Relevans

Samtliga l&rare som deltagit i studien lyfter fram relevans som en avgdrande faktor for att
vacka och uppratthalla elevernas intresse. Flera betonar att undervisningen behéver upplevas
som meningsfull, bade for att eleverna ska kunna forsta och tillampa innehallet, men ocksa for
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att de ska kunna relatera till det — nagot som i sin tur framjar intresse. Detta Gverensstammer
val med tidigare forskning av bland andra Sjgberg (2019), Schreiner (2012) och Jidesjo
(2012), som framhaller relevans som en central komponent i elevers motivation. Tidigare
forskning har visat pa att eleverna saknar verklighetsforankring i naturvetenskapliga amnena
(Osborne & Collins, 2001). I intervjuerna framkommer det inte om respondenterna
identifierar denna brist i undervisningen. Daremot pastar alla larare att de arbetar med
relevans i undervisningen genom att forsoka hitta kopplingar till samhallet samt elevernas
vardag pa olika satt. Utifran Hidi & Renningers (2006) fyra fas modell, &r det svart att
utveckla elevernas intresse om innehallet inte kanns relevant. Om innehallet upplevs som
relevant for eleven 6kar sannolikheten for att ett situationsbaserat, kortvarigt intresse vacks,
vilket i langden kan utvecklas till ett mer langvarigt, individuellt intresse.

Den brist pa intresse som lararna beskriver kan delvis forklaras av att detta intresse inte lyckas
utvecklas till ett individuellt intresse, till foljd av olika hinder. Ett sddant hinder kan
exempelvis vara bristande damneskunskaper, vilket gor att eleven upplever &mnet som véldigt
komplext. Det forsvarar elevens mojlighet att tillgodogora sig innehallet och darmed
uppratthalla och utveckla sitt intresse. Enligt forskningen kan ett annat hinder dven vara
amnets utformning i styrdokumenten (Osborne & Collins, 2001). Majoriteten av
respondenterna i denna studie menar dock att styrdokumenten har ett relevant innehall samt
att centrala innehallet ar brett. Detta ger varje larare maojligheten att lagga upp undervisningen
pa det satt som gynnar elevers intresse pa bésta satt. Utifran detta finns det en skillnad mellan
vad forskningen menar &r ett problem med amnesinnehallet och hur larare upplever
amnesinnehallet i styrdokumenten. Lararna ser styrdokumentens bredd och otydlighet som en
mojlighet att anpassa undervisningen efter egen bedémning av klass snarare &n som ett hinder
I arbetet. Detta kan kopplas till vad tidigare forskning har faststéllt, ndmligen att pedagogisk
frihet dr nagot som efterfragas av manga larare (Osborne & Collins, 2001) for att kunna
anpassa undervisningen efter elevernas behov och frdmja deras intresseutveckling.

Vidare menar alla larare att de teman som ryms inom det centrala innehallet ar bade relevanta
och viktiga for elevernas kunskapsutveckling. Endast en larare uttryckte att vissa tillagg,
exempelvis ett storre fokus pa sjukdomar, skulle kunna 6ka intresset ytterligare. Samtidigt
visar tidigare forskning att elever ofta upplever skolans naturvetenskapliga innehall som l3g i
relevans (Jidesjo, 2012). Har uppstar séledes en diskrepans mellan ldrarnas och elevernas
uppfattningar, vilket kan tyda pa att det finns ett glapp mellan undervisningens utformning
och hur intressant eleverna upplever innehallet.

Nér det géller elevernas medvetenhet om dmnets relevans i vardagen och samhéllet visar
forskning att elever ofta upplever att naturvetenskapliga amnen har relativt fa
anvandningsomraden utanfor skolans undervisning (Osborne & Collins, 2001). Denna syn
bekréftas &ven av flera larare i studiens intervjuer, som uttrycker att de delar denna bild. En av
lararna papekar dock att elevernas medvetenhet ibland kan vara strre an de sjalva tror, och
att det finns tendenser som tyder pa att eleverna besitter mer forkunskaper &n de ar medvetna
om. Utifran detta, stammer perspektiven dverens i just denna aspekt. En annan larare
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beskriver hur elever i vissa fall forstar att vissa kunskaper &r viktiga och relevanta, men har
svart att koppla dessa kunskaper till det specifika @amnesomradet. Ett exempel ar om en viktig
biologisk process diskuteras dar eleverna kan forsta betydelsen av processen, men inte
uppfatta att det ror sig om innehall inom dmnet biologi.

En av de fragor som stalldes till lararna handlade om inom vilka omraden elevernas intresse
upplevdes som hagre respektive lagre. Flera av lararna uppgav att det &mnesomrade som
generellt vacker storst intresse hos eleverna ar ménniskokroppen och halsa samt sex och
relationer. som det omrade som eleverna. Gemensamt for dessa omraden &r att de upplevs ha
hdg personlig relevans for eleverna, vilket lararna sjalva identifierar som en bidragande orsak
till det 6kade intresset. Dessa damnesomraden knyter an till elevernas vardag och livssituation,
vilket enligt lararna forstarker deras intresse. | arbetets intervjuer uttrycker majoriteten av
lararna en positiv installning till styrdokumentens riktlinjer gallande dmnesinnehallets
relevans. Aven om lararna sjalva anser att innehéllet ar relevant, finns en risk att eleverna inte
delar denna uppfattning, vilket i sin tur kan skapa utmaningar i undervisningen. | situationer
dar en larare upplever ett lagt elevintresse forsoker hen ofta genomfora forandringar,
exempelvis pedagogiska, i syfte att 6ka engagemanget. Problemet uppstar dock nar dessa
forandringar inte riktar sig mot den verkliga orsaken till ointresset. Om orsaken exempelvis
skulle ligga i hur amnesinnehallet ar utformat men lararen inte uppfattar detta, riskerar
atgarderna att bli ineffektiva eftersom de inte atgardar det egentliga problemet i grunden.

De omraden som daremot upplevs som minst intressanta av eleverna ar, enligt lararna, sadana
som berdr energi, miljo, hallbar utveckling och ekologi. Dessa teman uppfattas av manga
elever som mer abstrakta och mindre direkt relaterade till deras vardag, vilket enligt lararna
kan bidra till ett l&gre engagemang i undervisningen. Denna observation dverensstammer med
vad tidigare forskning visat gallande betydelsen av upplevd relevans for att vécka och
vidmakthalla elevers intresse (Hidi & Renninger, 2006; Krapp & Prenzel, 2011) En mojlig
forklaring till att elever upplever omraden som energi, miljo, hallbar utveckling och ekologi
som mindre intressanta ar den upplevda bristen pa personlig relevans, vilket bekréftar de
teoretiska perspektiv som presenteras i arbetets forskningsbakgrund. Forskning visar att
intresse i hog grad utvecklas i relation till hur meningsfullt och relevant innehéllet upplevs av
individen (Hidi & Renninger, 2006; Krapp & Prenzel, 2011). En annan bidragande orsak till
det laga intresset for dessa omraden kan enligt Bucht m.fl. (2024) vara elevernas allt mer
begransade kontakt med naturen. Deras studie, som jamfor aktuell data med tidigare
undersokningar, visar att barn och ungas direkta kontakt med naturen har minskat over tid,
vilket i sin tur har gjort naturen mer abstrakt fran elevernas vardag (Bucht m.fl., 2024).

Bucht m.fl. (2024) papekar att aven om elever ofta har en grundlaggande forstaelse for vissa
grundlédggande miljorelaterade saker, som exempelvis att inte skrdpa ner i naturen, saknar
manga en djupare kunskap om naturen. Detta kan vara fakta som exempelvis fran vilket
vaderstreck solen gar upp. Studien lyfter dven att barns kansloméssiga koppling till naturen
tenderar att vara stark under tidig barndom, men avtar under ungdomsaren for att sedan
potentiellt 6ka igen i vuxen alder (Bucht m.fl., 2024). For att motverka denna negativa
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utveckling under ungdomen, framhaller forskarna vikten av att barn far positiva
naturupplevelser i unga ar, nagot som enligt deras resultat i manga fall saknas. Studien visade
pa att 30 minuter eller mer i naturen per vecka, racker for att skapa en mer positiv instéllning
gentemot miljo och hallbarhet. Utifran detta resonemang kan en mojlig forklaring till det laga
intresset for dessa omraden i undervisningen vara att elever i allt for liten utstrackning
exponeras for naturen. Detta begrénsar deras mojlighet att utveckla en positiv instéllning till
naturen, bade kognitivt och affektivt, vilket i sin tur kan paverka deras engagemang och
intresse for dessa naturvetenskapliga &mnen. En starkare koppling till naturen i tidig alder
skulle darigenom kunna bidra till att vacka intresse for de &mnesomraden som lararna i
intervjuerna upplevde som sarskilt utmanande att utveckla elevernas intresse for.

Utifran denna teori kan dven den miljo dér elever véaxer upp ha en inverkan pa deras intresse
for naturvetenskapliga amnen. Om en elev véxer upp i en stadsmiljo med begransad tillgang
till naturomraden, kan det vara svart att bilda en personlig koppling till naturen. Detta kan i
sin tur paverka elevens majlighet att utveckla en positiv relation till amnen som biologi och
naturkunskap utifran det forskningen presenterar. Konsekvensen kan bli en mer negativ
installning till dessa amnen i skolan samt en begransad d&mnesforstaelse. Saknar eleven
grundlaggande kunskaper i amnet som forskningen foreslar, blir det svart att utveckla bade
kunskaper och intresse. Om eleven daremot vaxer upp i en miljé med god tillgang till
naturomraden, finns det stérre mojligheter att tidigt utveckla grundlaggande kunskaper om
naturen samt ett inneboende intresse for naturvetenskapliga &mnen. Detta intresse kan i sin tur
fungera som en grund att bygga vidare pa inom skolans undervisning. Utifran detta
resonemang skulle en central orsak till elevers bristande intresse kunna vara den geografiska
miljo dar de vaxt upp. Det innebér att elever som véxer upp i narhet till naturomraden i hogre
grad tenderar att utveckla ett intresse for naturvetenskapliga &mnen, jamfort med elever som
bor i urbana miljoer dar tillgangen till natur &r mer begransad.

6.3 Lararens roll och elevinflytande

Forskningen hade visat pa att en larares instéallning ar en viktig faktor for hur elevernas
intresse utvecklas i skolan (Hagay & Baram-Tsabari, 2011; Osborne & Collins, 2001). Alla
larare var samstammiga i att lararen har en stor roll i elevens intresseutveckling. De pastod att
en larares instéllning kan vara avgorande for hur eleverna upplever undervisningen. Har
lararen en dalig installning, kommer aven eleverna ha en dalig installning till amnet och
tvartom. Aven om alla larare var samstammiga i detta, framkom det daremot ej i intervjuerna
vad exakt for installning lararna faktiskt har i sin undervisning. Men ska endast lararnas
tankesatt jamforas, stimmer deras tankesatt Overens med det forskningen kommit fram till.

I studien fick lararna fatt svara pa en fraga angaende hur val de upplever att de kan agera som
detta externt stod for eleverna i man av tid och resurser for att utveckla deras intresse i amnet.
Fragan grundar sig i fyra-fas modellen dar lararen behovs som ett externt stod for att ett
situationsbaserat intresse ska kunna utvecklas till ett individuellt intresse dar lararens stod &r
viktigt i den Gvergangen. Vissa ldrare anser att de har forutsattningar att fungera som ett stod
for elevernas intresseutveckling, men menar att mer tid hade varit fordelaktigt. Andra
upplever att det &r svart att hinna agera som det stod de skulle vilja vara, utifran de krav och
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begransningar som undervisningen medfér. Det finns saledes en diskrepans mellan lararnas
ambitioner och de faktiska forutsattningarna de har organisatoriskt. | detta avseende framstar
den organisatoriska strukturen i skolan som en begrénsande faktor i relation till vad
forskningen lyfter som centralt for att stodja elevernas intresseutveckling. Lérare 2 pastod att
det fanns mer tid till att fylla denna roll som larare i naturkunskap och biologi &n i matte.

En del av intressebyggandet ar enligt forskning elevernas inflytande i undervisningen.
Forskning pastar att elevernas intresse har storre chans att utvecklas om eleverna har
inflytande i undervisningen (Hagay & Baram-Tsabari, 2011). | denna fraga gav lararna olika
svar. Ndgra larare tyckte att det ar bra att involvera eleverna i undervisningen. De betonade
dock vikten av att detta beror pa elevgruppen som undervisas. Vissa klasser kan ha mer
inflytande, och vissa behdver en mer uppstyrd undervisning. Det beror pa klass
sammansattningen. | grunden stimmer deras synsatt dverens med det forskningen pastar.
Dessa larare uttrycker vid andra tillfallen i intervjun att intresset anda ar lagt i amnet. Alltsa
kan det vara andra faktorer som orsakar ointresse. Vart att notera &r att dessa uttalanden kom
fran de tva larare som har langre erfarenhet i lararyrket. Resterande respondenter i studien
hade mindre erfarenhet och énskade mindre elevinflytande i undervisningen eller upplevde
inte att eleverna ville ha inflytande. En teori till att detta skiljer sig mellan de mer erfarna
lararna och mindre erfarna lararna &r att de erfarna lararna k&nner sig sékrare i sin lararroll.
Detta skulle kunna gora att de kanner sig mer bekvama och inte har nagot storre behov av att
ha en lika styrd Undervisning. De mindre erfarna lararna kédnner mojligtvis att de behover ha
kontroll Gver undervisningen for att se till att ingenting gar fel vilket skulle kunna vara en
naturlig kansla som oerfaren larare. Detta teori stodjs &ven av artikeln “Attitudes & Beliefs
Regarding Classroom Management Styles:The Impact of Teacher Preparation vs.
Experience” (Martin & Shoho, 1999) dar studien visar att oerfarna l&rare strévar efter en mer
lararcentrerad och styrande undervisningsstil &n oerfarna larare. Oerfarna larare i denna studie
podngterar dock vikten av hur viktigt elevinflytande fortfarande ar. Alla respondenter i
studien visar darav pa forstaelse for att elevinflytande kan vara viktigt for att utveckla
intresset hos eleverna.

6.3.1 Praktiska moment & teoretiska moment

I intervjun har alla larare uppfattningen att majoriteten av elever upplever praktiska moment
och experiment som de mest intressanta delarna av undervisningen (Hagay & Baram-Tsabari,
2011; Osborne & Collins, 2001). Alla larare delar uppfattningen att eleverna har ett stort
intresse for praktiska moment. Lararna ar dessutom samstdmmiga i att intresset &r storre for
praktiska moment &n for teoretiska moment. | denna aspekt stimmer darav lararnas erfarenhet
och uppfattning déverens med forskningens fynd. En méjlig anledning till att elever upplever
praktiska moment som mer intressanta an teoretiska kan vara att eleverna, beroende pa
praktiska momentet, k&nner en storre relevans i dessa moment jamfort med teoretiska
moment. Ofta kan amnet kéannas valdigt abstrakt for manga elever. | praktiska moment far
eleverna majligheten att se amnet i verkligheten vilket kan gora det enklare att forsta och
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darigenom koppla amnet till vardagen. En l&rare lyfter dessutom att praktiska moment
mojligtvis fungerar som en “noveltykomponent”. Detta skulle kunna vara en mdjlig orsak till
att dessa moment upplevs som mer intressanta an teoretiska moment for att det bryter av den
teoretiska delen som oftast ar den storre delen i amnet. Utdver detta far eleverna gora utfora
praktiska moment sjalva vilket skapar en stérre autonomi som vanligtvis kan fattas i 6vrig
undervisning. Denna autonomi skulle kunna vara en bidragande faktor till det 6kade intresset
(Bureau m.fl., 2022).

Lararna i intervjun fick dven besvara huruvida de upplever att de har mgjlighet att bygga
vidare pa det intresse som uppstar i samband med praktiska moment, sasom laborationer.
Flera av lararna lyfter laborationer som ett vardefullt tillfalle for att vacka intresse for de mer
teoretiska delarna av undervisningen, vilka annars ofta upplevs som mindre intressanta for
eleverna. Samtidigt beskriver vissa larare svarigheter med att uppréatthalla det intresse som
vacks i dessa sammanhang.

Utifran vad forskningen visar om intresseutveckling framhalls att en avgorande faktor for att
ett situationsbundet intresse ska kunna utvecklas till ett mer stabilt och varaktigt intresse ar att
eleven kontinuerligt exponeras for liknande stimulerande situationer (Hidi & Renninger,
2006). Ett hinder som flera larare pekar pa ar dock bristen pa tid att planera och genomféra
tillrackligt manga praktiska moment. Detta kan i sin tur begransa maéjligheten att
vidareutveckla elevernas situationsbaserade intresse till ett djupare och mer bestaende
amnesintresse. Om lararna mer kontinuerligt hade integrerat laborationer i undervisningen,
hade eleverna mojligtvis haft battre forutsattningar att utveckla ett mer varaktigt intresse for
amnet. Utifran de intervjuer som genomfordes i studien framgar att det endast i ett enstaka fall
forekommer en nagorlunda regelbunden planering av praktiska moment. Istéllet planeras
laborationer i man av tid, vilket gor att larare och elevers scheman blir ett hinder i en sadan
planering. Flera larare menar att mer tid och béttre planeringsforutsattningar hade mojliggjort
en mer varierad undervisning dar praktiska moment hade vart mer forekommande.

6.4 Ovrig diskussion

En aterkommande faktor som flera larare lyfter i intervjuerna ar vilken typ av klass de
undervisar, vilket i hog grad paverkar hur intresserade eleverna upplevs vara. Flera av de
larare som deltog i studien undervisar i naturkunskap, ett amne som framst ingar i
samhallsvetenskapliga program. Elever pa dessa program har ofta valt sin utbildning utifran
ett intresse for samhallsvetenskapliga @mnen och kan darmed ha ett mindre intresse for
naturvetenskapliga amnen. Naturkunskap &r ett obligatoriskt &mne for dessa elever, vilket
innebar att deras engagemang oftast inte ar baserat pa ett personligt intresse, till skillnad fran
elever pa det naturvetenskapliga programmet, dar amnesvalet ar mer sjalvmant och
intressestyrt. Detta &r ett perspektiv som &r viktigt att beakta i denna studies resultat. Hade
intervjuerna inkluderat fler larare som undervisar i biologi pa naturvetenskapliga program, ar
det sannolikt att fler hade beskrivit ett hdgre intresse bland sina elever.
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6.5 Relevans av arbetet for professionen

Detta arbete har sin utgangspunkt i erfarenheter fran verksamhetsforlagd utbildning under
lararutbildningen, dar flera l&rare beskrev ett bristande intresse hos eleverna for
naturvetenskapliga amnen och framférde olika teorier om vad detta kunde bero pa. Dessa
erfarenheter gav inspiration till att fordjupa forstaelsen for vad elevers ointresse kan ha sin
grund i. Genom intervjuer och efterféljande analys har studien identifierat ett flertal faktorer
som kan paverka intresset, vilket kan fungera som en végledning for larare i deras
undervisning.

Det framgar att larare ofta forsoker forandra sin undervisning for att beméta det 1aga intresset.
Utifran arbetet har det tydliggjorts att dessa forandringar ibland riktas mot fel aspekter nar de
faktiska bakomliggande orsakerna inte ar identifierade. Studien visar dven pa att vissa av
orsakerna till ointresse inte ligger inom lararens kontroll, exempelvis styrdokumentens
utformning, begransade scheman, skolans geografiska lage eller elevernas tidigare
erfarenheter. | dessa fall kravs alternativa strategier for att vacka och vidmakthalla intresse.

Genom att belysa dessa olika samband bidrar detta arbete till en fordjupad forstaelse for de
faktorer som kan paverka elevers intresse for naturkunskap och biologi. Denna insikt kan ge
larare ett mer nyanserat perspektiv inom detta omrade och darigenom 6ka mojligheterna att
utveckla undervisningen pa ett sétt som starker elevers intresse for amnet.

6.6 Metoddiskussion

Det ursprungliga syftet med studien var att undersdka hur elevers intresse for naturkunskap
har forandrats over tid, vilket vacktes utifran upplevelsen av bristande intresse under
verksamhetsforlagd utbildning. Denna inriktning visade sig dock vara for omfattande och svar
att genomfora, sérskilt eftersom det visade sig svart att faststalla tidigare intressenivaer.
Dérfor justerades syftet till att i stéllet undersoka gymnasieldrares uppfattningar av elevers
intresse utifran forskningsbaserade faktorer som paverkar elevintresset, samt att jamfora dessa
uppfattningar med vad tidigare forskning visar kring dessa faktorer. Studien avgrénsades till
amnena naturkunskap och biologi for att mojliggora en mer fokuserad analys.

Fran borjan var tanken att kombinera kvalitativa intervjuer med en enkatundersokning riktad
till elever, baserad pa forskningen i studiens bakgrund. Enkéten delades ut via lararna som
deltog i intervjustudien, med avsikten att na 1-2 klasser per larare. Dock visade det sig att
svarsfrekvensen var for lag for att kunna genomfora en analys, och det fanns dven tidsméssiga
begransningar for att kunna genomfora en analys av bade intervjumaterial och enkatmaterial.
Med detta som grund avgransades studien till att enbart inkludera intervjuer, vilket ocksa
innebar att syfte och fragestallningar omformulerades.

Det omarbetade syftet blev att undersdka gymnasieldrares uppfattningar om faktorer som
enligt forskning paverkar elevers intresse for naturkunskap och biologi. Intervjufragorna
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konstruerades med utgangspunkt i arbetets forskningsbakgrund och lararnas svar analyserades
i relation till denna for att identifiera Overensstammelser och eventuella diskrepanser.

Urvalet av respondenter bestod huvudsakligen av gymnasieldrare, men tva respondenter
avvek fran detta. En av dem (larare 2) undervisade inte aktuellt i naturkunskap eller biologi,
men hade behdrighet i bada &amnena samt lang yrkeserfarenhet. Denna bakgrund bedémdes ge
en vérdefull inblick i hur elevers intresse utvecklas éver tid. Den andra avvikande
respondenten (larare 5) undervisade i biologi pa hogstadiet, men var behérig for gymnasiet.
Detta perspektiv ansags kunna bidra med en bredare forstaelse for hur intresset formas redan
innan gymnasiet, vilket ger en mer 6vergripande bild.

En intressant aspekt av intervjuerna var intervjutiden. | studien visade sig intervjuer med
larare med mer erfarenhet vara kortare &n intervjuer med mindre erfarenhet. Inledningsvis
forvantades motsatsen, men resultatet kan méjligen forklaras med att erfarna larare ofta har en
mer tydlig och koncis uppfattning av saker vilket resulterade i korta svar, medan mindre
erfarna larare tenderade att reflektera och resonera mer under intervjun. Detta kunde leda till
langre samtal dar respondenten i vissa fall formulerade nya tankar under intervjuns gang.

Ytterligare en faktor som kan ha paverkat intervjuns langd var intervjuns format. Tva
intervjuer genomfordes fysiskt, medan 6vriga genomfordes digitalt via Zoom. Digitala
intervjuer erbjuder bade fordelar och nackdelar (Hallin & Helin, 2018). De mdjliggor 6kad
flexibilitet och ger intervjuaren mojlighet att uppfatta visuella och auditiva signaler som inte
skulle vara tillgangliga i exempelvis telefonintervjuer (Hallin & Helin, 2018). Samtidigt finns
risker med tekniska storningar och andra distraktioner, vilket kan paverka respondentens
fokus och darmed kvaliteten pa intervjusvaren (Hallin & Helin, 2018). I just denna studie
mojliggjorde dock digitala intervjuer mer flexibla intervjutider for bade respondenter samt
mig sjalv.
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7 Slutsats

Resultatet fran denna studie visar pa att larare i amnena naturkunskap och biologi ar val
medvetna om de faktorer som enligt forskning paverkar elevers intresse for dessa amnen.
Lararnas uppfattningar stdammer dessutom i hdg grad dverens med vad tidigare forskning
sager kring elevernas intresse. Fragorna i studiens intervjuguide utgick fran forskningens
centrala teorier kring intresse hos elever. Detta var viktigt for att kunna gora en direkt
jamfdrelse mellan dessa centrala teorier som forskningen framfér och lararnas perspektiv
kring dessa teorier.

En faktor som ar tydligt framtradande och sarskilt betonad bland l&rarna &r &mnets och
undervisningens relevans for eleverna. For att eleverna i hogre grad ska se &mnet som
intressant ar det valdigt viktigt att eleverna kanner att undervisningen kopplar till
samhallsfragor samt deras egen vardag. Detta stammer darav i stor utstrackning 6verens med
vad forskningen sager. Lararna ser dessutom praktiska moment som ett intressehdjande
moment som flera av lararna hade dnskat att ha mer av i undervisningen. Detta &r dock inte
alltid mojligt da lararna upplever en tidsbrist i yrket. Flera av lararna var samstammiga i att
det finns svarigheter med att utveckla ett situationsbaserat intresse som uppstar i ett praktiskt
moment, till ett individuellt bestaende intresse. Nagra larare uttryckte att detta berodde pa en
undervisningspraktik dar praktiska moment inte &r kontinuerligt implementerade. Néar det
géller elevinflytande fanns det delade meningar kring hur mycket inflytande eleverna bor ha i
formandet av undervisningen. Alla larare var dock samstammiga i att ett visst inflytande ar
onskvart for att utveckla intresset, speciellt nér det géller att anpassa undervisningen efter
gruppens forutsattningar. Sammantaget stamde det darav ganska bra dverens med
forskningens konstaterande. Flera larare menade dessutom att manga elever upplever amnet
som komplext, faktatungt och vissa fall svarbegripligt.

Sammanfattningsvis har studien visat att lararna ar relativt medvetna om de aspekter av
elevernas intresse som forskningen tar upp. Detta visar sig genom att deras uppfattningar och
praktik stimmer ganska bra 6verens med teorin. Dock har vissa av lararna pekat ut ett behov
av mer stodstrukturer i form av tid for att kunna uppfylla aspekterna i intresseutvecklandet. P&
sa satt kan lararna pa ett heltackande sétt framja ett langvarigt, individuellt intresse hos
eleverna.

7.1 Fortsatt forskning

Som larare &r det valdigt viktigt att forsta sig pa hur elever lar sig pa basta satt och vad som
intresserar elever. Genom att larare skaffar sig en béttre forstaelse for vad som intresserar
elever och vad som inte intresserar elever, skapas en brygga emellan lararens pedagogik och
eleverna. Pa detta satt sakerstalls det att lararen lagger upp sin pedagogik och didaktik pa ett
satt som tjanar till att hoja elevernas intresse. Saknas denna forstaelse fran lararens sida, ar
chansen stor att lararen i sin pedagogik och didaktik fokuserar pa fel aspekter, aven om
avsikten ar att eleverna ska utvecklas pa olika satt. Genom att kombinera lararnas syn med
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elevernas egna erfarenheter och upplevelser kan en mer nyanserad bild skapas av vad som
faktiskt paverkar intresseutvecklingen i klassrummet. En intressant idé hade varit att
genomfora en langre studie kring intresse for att se hur intresset fordndras under exempelvis
hela gymnasieperioden eller fran arskurs 7 till sista aret i gymnasiet. Pa sa satt skulle man
kunna fa syn pa vilka strategier som funkar bast och vilka som funkar mindre bra for att pa
basta satt kunna hjéalpa elever att utveckla ett individuellt stabilt intresse enligt exempelvis
fyra-fas-modellen. | en sadan studie hade fokus dven kunnat laggas pa olika aspekter i
intresseutvecklandet, exempelvis planeringstid, gruppstorlek, upplagg av undervisning osv.
Vidare borde &ven en mer utforlig undersokning ske i hur eleverna hade velat forma
undervisningen och vilka omraden de hade velat implementera i amnet. Detta hade kunnat ge
larare en valdigt bra insikt i hur de kan ga tillvaga i undervisningens upplagg. Utover detta
hade det varit fordelaktigt att i stérre omfattning fa ta del av hur exakt lararna upplever
intresseutveckling i undervisningen och vad deras teorier ar da det i slutandan &r dem som é&r i
klassrummet med eleverna och ser utvecklingen i realtid. Detta hade skapat en béttre
forstaelse som potentiellt hade kunnat framja undervisningen och arbetet med elevernas
intresse.
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9 Bilagor

Intervjuguide

Den har intervjun kommer att spelas in i transkriberingssyfte. Det inspelade materialet
kommer endast att behandlas av mig. Det inspelade materialet kommer att raderas efter att
transkriberingen &r utférd. Intervjun kommer att behandlas konfidentiellt och allt inhdmtat
material kommer att anonymiseras. (Jag kommer alltsa inte anvanda mig av ditt namn i mitt
arbete). Ditt deltagande ar frivilligt och kan aterkallas narsomhelst. Samtycker du till att
medverka i den har intervjun?

Inledande fragor

1. Kan du kort beratta om hur lange du har undervisat i naturkunskap och/eller biologi i
gymnasiet?

2. Vilket &mne undervisar du i just nu?

3. Vad tycker du &r roligast med att undervisa i naturkunskap/biologi i skolan?
4. Vad &r din installning till amnets relevans i var varld?

Elevers intresse i &mnet

5. Baserat pa din erfarenhet — hur upplever du elevernas nuvarande intresse for
naturkunskap/biologi?

6. Vilka moment av Biologi/naturkunskap upplever du att eleverna tycker ar mer
intressanta? Teoretiska moment eller praktiska moment? Varfor?

7. Om en laboration lyckas vécka intresse hos en elev, kanner du att du kan bygga vidare
pa det intresset pd nagot satt? Hur jobbar du med det?

8. Vilket omrade tycker eleverna ar minst intressant/mest intressant?
9. Hur upplever du att elevernas intresse forandras med tiden i gymnasiet?
10. Nér ar intresset hogre? Nar &r det lagre?

- Om det forandras, tror du att det finns nagra orsaker?

Amnets relevans



11.

12.

13.

14.

15.

Hur ser du pa betydelsen av att gra &mnet relevant for eleverna? Ar det nagot du
medvetet jobbar med i din undervisning?

Elever uttrycker ibland att de har svart att se nagot storre varde i de naturvetenskapliga
amnena, bland annat delar av Biologi/naturkunskap, utanfor dess praktiska
anvandning i skolan. Upplever du sjalv att eleverna saknar medvetenhet kring &mnets
vikt i olika aspekter av livet och i samhallet, &ven om de sjalva pastar att de inte har
medvetenhet kring dess vikt?

Om vi riktar fokus mot styrdokumenten, och mer specifikt det centrala innehallet,
upplever du att detta innehall upplevs som relevant for eleverna? Upplever du istéllet
att det centrala innehallet ibland forsvarar ditt arbete med att vacka deras intresse?

Forskning visar att manga elever har ett intresse for naturvetenskapliga amnen utanfor
skolan, men att de upplever skolans naturvetenskap som mindre intressant. Hur tycker
du att det centrala innehallet i styrdokumenten paverkar elevernas intresse? Ser du en
risk att innehallet upplevs som irrelevant?

Utifran din erfarenhet av vad eleverna tycker ar relevant och intressant — ar det nagot
ditt amnes centrala innehall du skulle vilja dndra, byta ut eller komplettera med for att
battre mota deras intresse?

Aspekter i undervisningen

16.

17.

18.

19.

20.

Tidigare kunskaper och erfarenheter &r viktiga for att elever ska kunna utveckla ett
intresse for ett amne. Hur upplever du att elevernas kunskaper fran hogstadiet
forbereder dem for att vidareutveckla sitt intresse i gymnasiets biologiundervisning?

Hur forhaller du dig till elevernas tidigare erfarenheter och kunskaper i din
undervisning?

Hur viktigt anser du att det ar for elevernas intresse att de far mojlighet att paverka
undervisningen?

- Om ja, pa vilka sétt har de inflytande i undervisning?

Hur stor betydelse anser du att din egen instéllning (exempelvis engagerad,
intresserad) som larare har for att vacka och uppratthalla elevernas intresse for amnet?

Det finns flera modeller som forklarar hur intresse utvecklas, och i denna studie
fokuserar jag sarskilt pa fyra-fas-modellen. Enligt modellen utvecklas intresse i steg —
fran ett situationsbaserat intresse, som vacks av yttre faktorer, till ett mer stabilt
individuellt intresse. Fas 2 och 3 i modellen &r sérskilt viktiga eftersom det &r dar
intresset borjar fordjupas och éverga till ett mer varaktigt engagemang. En avgorande



faktor i dessa faser &r det externa stodet, till exempel i form av lararens handledning.
Upplever du att du i din yrkesroll har mojlighet att fungera som detta externa stéd,
med tanke pa tid och tillgang till resurser?"

Ar det nagonting som du vill lagga till som jag inte har tagit upp under intervjun?



