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Abstract 

Forskare och medier larmar om att allt fler människor drabbas av kunskapsresistens, vilket 

innebär att ha en ovilja att ta till sig etablerad kunskap. Detta benämns som ett hot mot det 

demokratiska samhället och det går att se hur fenomenet igenkänns bland kontroversiella 

frågor. I ljuset av detta har jag gjort en kvalitativ intervjustudie för att ta reda på hur unga män 

bekräftar sin kunskap med avseende på tre omtvistade frågor som har en plats inom 

samhällskunskapsundervisningen; klimatförändringarna, vaccin och migration. 

Respondenterna är mellan 16 och 19 år och går på gymnasiet. För att redovisa detta skapades 

tre kategorier vilka jag namngett det civila, det institutionella och det digitala. Resultatet visar 

att eleverna är flytande i hur de söker bekräftelse sin kunskap, de använder sig av samtliga 

kategorier, både medvetet och omedvetet. Jag har också kunna kunnat se svaga indikationer 

på att det skiljer sig något mellan vilken kategori som dominerar respektive fråga. 
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Tack! 

Inledningsvis vill jag tacka mina respondenter, för ögonöppnande och lärorika intervjuer – ni 

ger mig hopp om framtiden och bekräftar ännu en gång varför jag har valt att bli lärare! 

Tack till min handledare, Ulf Bjereld, som på sitt finurliga och mjuka sätt har hjälpt mig 

genom uppsatsskrivandets snårigheter.  

Till alla mina extramammor som engagerat sig i att hitta passande respondenter, tack, er kan 

jag alltid lita på! 

Och allra mest – tack till min tveklöst stöttande mamma och min uppoffrande syster, utan er 

hade den här uppsatsen aldrig blivit färdig. 

 

Nadja 

Göteborg, 25 maj 2021 
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1.  Inledning 

Kunskap är makt – ett känt talesätt som så där rakt upp och ner kanske är svårt att definiera. 

Jarrick (2021) ger flera definitioner som bekräftar att vi lever i ett kunskapssamhälle, så som 

att vi har en hög, bred och jämn kunskapsspridning, vi är fria i att söka och sprida kunskap 

samt att vi i allmänhet vet ansenligt mycket mer än vad man gjorde förr. Samtidigt kan vi se 

livsavgörande skillnader hos människor som tillskansat sig mycket eller lite kunskap under 

sina liv. I Sverige går det att se stora olikheter i karriär, hälsa och livslängd om du är låg- eller 

högutbildad (Åberg, 2003), vilket på sätt och vis går att förklara som en maktdivergens som 

skapar ojämlikheter i samhället. 

Alltsedan Brexit röstades igenom, en turbulent period med Donald Trump som amerikansk 

president och coronapandemin som drastiskt förändrat vår tillvaro under över ett års tid, har 

fenomenet kunskapsresistens kommit att göra sig alltmer känt hos media, forskare och 

gemene man. Klintman (2019) menar att detta beror på framför allt två saker, delvis 

digitaliseringen och delvis gruppidentitet. I en intervju med Svenska dagbladet (2020) räknar 

han upp ett antal ämnen som är extra exponerade för kunskapsresistens, så som vaccin, genus 

och 5G. 

En granskning av Twitter visar tydligt att falska nyheter sprids snabbare och till en större krets 

än vad sanna nyheter gör. Falsk politisk information sticker ut som den mest virala och 

utbredda. Denna utveckling kan vi se ökar och det som driver den framåt är det mänskliga 

beteendet (Vosoughi, Roy & Aral, 2018). 

Kunskapsresistens – med vilket förenklat avses människors oförmåga eller motvilja att acceptera 

tillgänglig och etablerad kunskap – är en av de stora utmaningar som det demokratiska samhället 

står inför.   (Göteborgs Universitet, 2020) 

Så inleds beskrivningen till ett nystartat forskningsprojekt vid Göteborgs Universitet om 

kunskapsresistens, vilket forskarna belyser som en demokratisk utmaning. Gymnasieskolan 

har i uppdrag att fostra demokratiska medborgare (Skolverket, 2011a), således har eleverna ett 

uppenbart ansvar att hantera denna prövning för att bevara det demokratiska samhälle Sverige 

så länge vilat på. 

Samhällskunskap är det skolämne som har en direkt koppling till skolans demokrati- och 

värdegrundsuppdrag, och här ska förmågor som tolerans, jämlikhet och respekt för våra 

medmänniskor inrymmas i undervisningen (Ekman & Pilo, 2012, s. 59). Vi lever idag i ett 

land präglat av bland annat digitalisering, globalisering och migration, vilket har berikat vårt 
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land på många sätt, men också ställer oss inför utmaningar som måste bearbetas. 

Kontroversiella frågor har en självklar plats i samhällskunskapens undervisning, men de kan 

färgas av starka känslor som gör det svårt att belysa dem i ett klassrum. För att besvara dessa 

frågor behöver vi grunda våra åsikter på trovärdig kunskap som kan stärka våra resonemang 

(Flensner, Larsson & Säljö, 2021). 

Utifrån detta vore det både intressant och brännande att undersöka hur gymnasieungdomar 

reflekterar kring klimatförändringar, vaccin och migration, och hur de väljer att bekräfta sin 

kunskap om dessa frågor. 
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2.  Teori och tidigare forskning 

Utgångspunkten för min studie är begreppet kunskapsresistens, vilket tillsammans med 

kunskap kommer att definieras först ut i detta avsnitt. Därefter kommer jag att redogöra för 

svenska populationens förtroende för media och forskning samt ungdomars källkritiska 

förmåga. Jag kommer sedan in på bekräftelsebias och andra sammanhang där kunskap går att 

bekräfta. Slutligen redovisar jag tre kontroversiella frågor som är aktuella att undervisa om i 

gymnasieämnet samhällskunskap. 

 

2.1. Fakta- och kunskapsresistens 

För att kunna tala om kunskapsresistens är det på sin plats att dessförinnan definiera ordet 

kunskap.  Wikforss (2020) väljer att särskilja teoretisk och praktisk kunskap, den ena sitter i 

huvudet och den andra i kroppen, med ett samspel dem emellan. I denna studie kommer det 

att handla om teoretisk kunskap, vilken har med människans tankar att göra. För att ha 

kunskap om något krävs det inte bara att du har läst om något i en artikel eller sett 

nyhetsinslag, det krävs också att du har en övertygelse om detta, alltså att du tror på det du 

just läst eller hört om. Denna övertygelse behöver även vara sann och grundad i evidens (s. 

16-26). 

Forskare och journalister har sedan ungefär ett tiotal år tillbaka flaggat för att politiker, 

offentliga personer och vanliga människor är faktaresistenta. Professor Mikael Klintman 

använder sig hellre av begreppet kunskapsresistens, då han menar att faktaresistens är ett 

begränsat begrepp (2019, s. 17). Båda fenomenen redogör för hur människor och grupper 

undviker att tillägna sig och acceptera specifik kunskap som utmanar ens egen uppfattning. 

Den fundamentala skillnaden mellan de båda begreppen ligger i att faktaresistens är ett 

enklare, svart-vitt fenomen, medan kunskapsresistens är mer mångfacetterat. Klintman lyfter 

bland annat exemplet med asylsökande som i många europeiska länder blir utpekade för 

överrepresentation inom våldsbrott, där rätt fakta används, men ändå kan betraktas som något 

kunskapsresistent om du väljer att bara låta siffrorna stå som sanning. I en fråga som denna är 

det viktigt att titta på förklaringen kring hela problembilden, då det är svårt att jämföra 

asylsökande med integrerade grupper som redan har en tryggad ställning i samhället. Flera år 

från det att flyktingar kommit till ett nytt land innehar majoriteten en lägre social status och 

har svårt att ge sig in på arbetsmarknaden, vilket marginaliserar dessa människor. Dessutom 
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är unga män i alla kulturer generellt överrepresenterade inom våldsbrott, vilket också var den 

dominerande grupp som flydde till många europeiska landområden år 2015-2017 (s. 19). 

Jarrick (2021) talar om kunskapsmotstånd och menar att det är svårt att vet om detta fenomen 

nu är ”värre än någonsin” eftersom vi inte har tidigare forskningssiffror att jämföra med och 

därför borde vara försiktiga med att utropa detta som en farlig och långvarig trend (s. 34). Han 

fortsätter däremot med att det finns starka bevis som visar att utvecklingen går åt fel håll, 

vilket klargörs i kommande stycken.  

2.1.1. Coola killar i USA och Norge 

Kunskapsresistens går att finna inom flera områden, men klimatförnekelsen har på många sätt 

blivit kunskapsresistensens flaggskepp. Det har gjorts två liknande studier från USA 

(McCright & Dunlap, 2011) och Norge (Krange et al., 2018) vilka båda kommer fram till att 

den vita, konservativa mannen är den individ som förnekar världens klimatförändringar allra 

mest. McCright och Dunlap argumenterar för att detta kan förstås som ett uttryck att skydda 

en stark gruppidentitet och att motivera ett samhällssystem som ger möjlighet för dessa män 

att fortsätta att sitta kvar på sina maktpositioner. Deras studie visar också att det allmänna 

klimatförnekandet i USA har ökat mellan år 2001 och 2010 (s. 1171). I den norska studien 

kommer de fram till ett liknande resultat, men tillägger att de ser de konservativa männens 

motstånd vara en del i ett större attitydkomplex. Det handlar helt enkelt om en bredare 

resistens mot flera samhällsförändringar, så som invandring och mångkulturalitet, vilket går 

att se även i länder som Sverige, Danmark och Storbritannien (Krange et al., 2018, s. 8). 

 

2.2. Förtroende för medier, forskning och institutioner 

Medieakademiens förtroendebarometer utför årligen en undersökning där de mäter 

allmänhetens tillit till bland annat massmedia, institutioner och företag. Detta år redovisar de 

ett fortsatt högt och stabilt förtroende för universitet och högskolor där 72% har ett ganska 

eller mycket stort förtroende. Folkhälsomyndigheten kommer in som en ny mätpunkt och 

redovisar att 58% har ganska eller mycket stort förtroende för den myndighet som har haft 

absolut mest blickar på sig sedan coronapandemins början. De yngsta (16-29 år) har rankat 

public service olika mediekanaler, SVT och SR, högst upp på förtroendelistan 

(Medieakademien, 2021, s. 5, 10, 17). 

Även SOM-institutet genomför förtroendeundersökningar av medierna, vilka visar på 

liknande resultat. Trots detta menar Andersson (2019) att det går att se påtagliga 
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förtroendeskillnader mellan olika grupper. De som befinner sig mer till höger på den politiska 

skalan har ett tydligt lägre förtroende för etablerad media än dem som sympatiserar till 

vänster. Undersökningen visar också att ju mer nyhetsbevakningen skiljer sig från den egna 

världsbilden, desto mer har det inverkan på tilliten till etablerad media (Andersson, 2019, s. 

78), vilket skulle kunna bedömas som ett tecken på kunskapsresistens. Jönsson framför 

liknande resonemang gällande vetenskapen, svenskarnas tilltro till forskningen är stark, men 

samtidigt finns det röster som ifrågasätter den etablerade kunskap som forskning och 

vetenskapsvärlden vilar på (2019, s. 9).   

 

2.3. Ungdomar och kritiskt tänkande 

Kritiskt tänkande beskrivs i gymnasieskolans läroplan och i kursplanen för samhällskunskap 

(Skolverket, 2011ab) som en viktig kompetens för eleverna att utveckla. Nygren förklarar att 

kritiskt tänkande är en förmåga av ”demokratiskt självförsvar” som eleverna behöver för att 

kunna bemöta det stora flödet av information som internet bjuder på (2019, s. 48). I en studie 

gjord av Nygren & Guath (2019) har de testat ungdomars källkritiska självskattning och 

jämfört med deras egentliga förmåga att kritiskt granska och söka information. Resultatet 

visar tyvärr att deras mer positiva bedömning av sig själva inte riktigt matchar med deras 

kunnande att fastställa trovärdighet. Forskarna menar att det kan vara lättare att lära eleverna 

att hitta pålitliga källor istället för att lära dem granska digital information, vilket i sin tur 

understryker vikten av att ha åtkomst till trovärdiga urkunder (s. 33). Det finns en klyfta 

mellan ungdomar som tycker trovärdiga källor är viktiga och de som inte gör det, vilket 

Nygren & Guath härleder till att det förmodligen handlar om skilda sociokulturella strukturer. 

Utbildning kan därför vara en god väg för att jämna ut de skillnader dessa grupper emellan 

(2019, s. 33). 

I en liknande studie vill Thorsten, Wickman, Tunek & Scheibel-Sahlin (2019) ta reda på hur 

gymnasieelever tolkar opinionsbildande texter. Ett av resultatet visar att de flesta ungdomarna 

inte kunde skilja åsikt från fakta. Detta innebär att de inte kan ställa sig i kritiskt förhållande 

till det de läst, eftersom de redan tolkat texten som pålitlig fakta (s. 22). Även de elever som 

kunde identifiera att texten baserades på åsikter hade svårigheter med att använda ett 

granskande öga på texten, och landade i att skribenten får ”tycka som den själv vill”. Detta 

bäddar för att eleverna enbart godtar en individs ställningstagande för sanning, vilket 

exponerar dem för alternativa fakta och ”fake news”. Förutom att Thorsten et al. finner detta 



 

11 

som resultat, menar de också att de kan identifiera att deras egna elever alltmer tar del av 

fejkade nyheter (2019, s. 22). 

 

2.4. Bekräftelsebias och andra bekräftelsesammanhang 

Confirmation bias, eller bekräftelsebias, är en mänsklig mekanism som både medvetet och 

omedvetet gör att vi tenderar att söka efter och ta till oss information som stödjer våra tidigare 

tankemönster (Klintman, 2018, s. 92). Biaser bedöms av många med en skeptisk blick, då de 

ofta likställs med att vara fördomar, och ses som en del i att människor är fientliga gentemot 

varandra och varför det finns så motstridande världsuppfattningar. Det finns en stor mängd 

studier som visar på att människan ”lider” av bekräftelsebias och det spelar heller ingen roll 

om du är en vanlig människa eller en erkänd forskare – alla är drabbade (Mercier & Sperber, 

2019, s. 265).  

2.4.1. Myside-bias 

Mercier och Sperber (2019) har skrivit boken The Enigma of Reason där de resonerar kring 

människans förnuft och varför vi tänker som vi gör. Istället för bekräftelsebias menar de att vi 

borde kalla det myside-bias, vilket innebär att människan utvärderar argument, skapar 

argument och testar teorier utifrån tidigare åsikter och tidigare attityder (s. 263, 270). 

Wikforss framhåller att forskare i Lund har kommit fram till att ”vi bryr oss mer om vems 

övertygelsen är, än innehållet i den” (2020, s. 107). Detta tyder på en ”jag-skevhet”, då vi har 

benägenhet att appropriera en ståndpunkt vi tycker är vår personliga åsikt (s. 107).  

2.4.2. Politiskt motiverat tänkande  

Wikforss (2020) tar i sin bok upp en typ av bekräftelsebias kallat det politiskt motiverande 

tänkandet, som innebär att människors politiska ståndpunkt kan färga hur de väljer att tolka 

evidens. Det innebär inte bara en skillnad i hur människor ideologiskt ser på hur det goda 

samhället ska styras, där värderingar och synsätt skiljer sig åt, utan det blir också en skillnad i 

hur man tolkar hur världen faktiskt är. I en sådan position blir det snudd på omöjligt att mötas 

i en diskussion, eftersom den politiska inställningen utövar inflytande på den empiriska fakta 

som ligger till grund för att ens kunna diskutera frågan (Wikforss, 2020, s. 98-103). Detta går 

att se i den amerikanska politiken, men intressant är också att använda samma teori på svensk 

politik. I den senast tv-sända partiledardebatten i Agenda (Sveriges Television, 2021) finns ett 

tydligt exempel då Annie Lööf starkt kritiserar hur Jimmie Åkesson väljer att prata om mäns 

våld mot kvinnor som ett ”importerat problem”. Det går förstås inte att veta om Lööf och 
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Åkesson tar del av samma statistik och forskning, men tydligt blir åtminstone hur olika de 

väljer att tolka ett så allvarligt samhällsproblem. 

2.4.3. Socialisation 

Socialisation är ett vedertaget begrepp inom sociologin, vilket förklarar den process 

människan genomgår från att hen föds och resten av livet genom att individen internaliserar 

värderingar, normer och beteendemönster som gruppen har (NE, 2021). En av de grupper som 

påverkar en individ i stor omfattning, om inte allra mest, är familjen. Trots att vi alla föds som 

tomma ark dröjer det inte länge innan vi utvecklar vår sociala förmåga, därför blir föräldrarna 

(och andra nära personer) extra viktiga då det är de som finns där och bekräftar barnets 

utveckling från första stund (Olsson & Olsson, 2000). Familjen kan benämnas som en primär 

grupp där ”tyst kunskap” förflyttas mellan individerna, vilket betyder att språk, värderingar 

och allmänna insikter överförs utan att ifrågasättas (Angelöw et al., 2015, s. 159).  

Henric Oscarsson vill i sitt kapitel i Spår i framtiden (2000) undersöka om de grundläggande 

värderingar vi bär med oss från tidig ålder kan ändras, vi utsätts trots allt för en livslång 

socialisering. Förutom familjen, kommer han fram till att könstillhörighet och utbildning är 

två starka faktorer som också formar ungdomars värderingar (s. 90).  

2.4.4. Social och kulturell sammanhållning 

Mikael Klintman har bland annat byggt sin bok Knowledge resistance på ett stort antal 

intervjuer med framstående forskare med sin sakkunnighet i samhällsfrågor, ekonomi och 

evolutionism. Alla har uttalat en stor önskan att vara objektiva och bara fokusera på ämnet 

kunskapsresistens som sådant, men Klintman menar att det i praktiken ser annorlunda ut – och 

det gäller allt (!), i synnerhet när vi känner oss pressade. Det påverkar oss nämligen enormt att 

veta vilken grupp en person tillhör för att vi ska gå med på att lyssna till deras 

kunskapsövertygelser och utmana våra egna teorier. Vårt sociala och kulturella ursprung 

formar oss många gånger till primitiva och irrationella varelser, trots att vi gärna vill visa upp 

något annat utåt (Klintman, 2019, s. 47). För att inte fastna i den specifika tid vi befinner oss i 

nu, då kunskapsresistensen ses som ett växande hot, menar Klintman att vi ska titta på 

människan mer evolutionärt. Han identifierar två svar (bland flera) som förklarar hur vi 

försöker isolera våra egna grupper från ”de andra”. 

Så länge vi har räknats till människosläktet Homo har vi också varit adaptiva gentemot de som 

funnits omkring oss, alltså andra människor. I jägar-samlarsamhället spelade det stor roll att 

vara en del av den sociala inre kretsen för att överleva. Vi behövde därför utveckla omedvetna 
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strategier, exempelvis att misstänkliggöra andra, för att gruppen skulle inse att vi tillhörde 

dem. På så sätt gick vi med på att leva efter det synsätt och de normer flocken redan hade satt 

upp – och vi fick en plats i gänget (Klintman, 2019, s. 67). Idag är vi helt enkelt evolutionärt 

skapade att agera efter den kunskapstro som din grupp har. Detta gäller såklart inte allt, men 

Klintman menar att vi omedvetet låter oss luras, på gott och ont, av kollektivets övertygelser. 

Klintman har intervjuat Robin Dunbar, brittisk antropolog och evolutionär psykolog, som har 

urskilt sex kategorier som ligger till grund för vänskap, bland annat språk/dialekt, platsbunden 

närhet och världsbild. De personer som passar bäst in på denna beskrivning är främst dem vi 

delar genetiskt anlag med, vilket går att identifiera som släkturval: att vi finns där och stöttar 

människor i vår (genetiska) närhet och på så sätt ser till att dessa arvsanlag får en bättre chans 

att leva vidare. Vänskapsfaktorerna ger en förklaring till att människan är sinnad till att 

utveckla osjälviska relationer till andra individer, där den gemensamma världsbilden är den 

starkaste kopplingen till varför vi drabbas av kunskapsresistens (Klintman, 2019, s. 68).   

2.4.5. Skolan 

Ett av gymnasieskolans grundläggande värden är att ”Undervisningen ska vila på 

vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet.” (Skolverket, 2011a). Vetenskapen har löst 

många av livets gåtor och utan den skulle vi inte ha möjlighet att titta på samhället och 

individen utifrån. Bjereld, Demker och Hinnfors (2018) förklarar att vetenskap och forskning 

ger oss inflytande över samhällsutvecklingen och att det är på så sätt vi också kan förbättra 

livet för vår befolkning (s. 113). Vetenskapen vilar på altruism, fri tillgång till resultat och att 

den har prövats med metoder alla kan använda. Så länge den verkar inom demokratins ramar 

och fungerar gemensamt med samhället går den att använda för att utveckla vårt land till det 

bättre. Bjereld et al. lyfter fram att det krävs mer av varenda människa för att demokratin ska 

fortsätta ha en självklar plats i vårt digitala informationssamhälle. Mot denna bakgrund är 

”forskarperspektivet” ännu mer angeläget att hålla fast vid för att hindra kunskapsresistens att 

få fäste i det demokratiska samhället (2018, s. 121). 

2.4.6. Internet och sociala medier 

Internetstiftelsens årliga studie om svenskarnas internetvanor visar att gymnasieelever är den 

grupp som använder internet allra mest, vilket delvis är ett resultat av coronapandemin (2020, 

s. 11). Bland sociala medier använder 77 % av unga människor (16-25 år) Instagram och 

Snapchat. Tiktok och Twitch är två andra digitala platser där ungdomar har ökat sin närvaro 

under coronapandemin. Twitter, som kan benämnas som en mikroblogg, är också som mest 

populärt i denna grupp (Internetstiftelsen, 2020, s. 113-120). Sociala medier är idag en vanlig 
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plats för människor att ta del av nyheter och samhällsfrågor. De traditionella 

nyhetsorganisationerna har ökat sin närvaro på sociala medier i takt med att människor 

tillbringar mer tid där, vilket resulterar i att de växer sig större och nya plattformar bildas. Här 

kan människor plocka ihop sin unika medierade tillvaro, med en blandning av underhållning, 

nyheter, sport och massa annat. En SOM-rapport från 2018 visar att en av tre tar del av 

innehåll likt detta via sociala medier (Andersson & Ahlbom, 2018, s. 34).  

 

2.5. Kontroversiella frågor i skolan 

Skolan har under en lång tid varit ett verktyg för styrande politiker att förändra samhället i 

vad de anser vara rätt riktning och lösa sociala, ekonomiska eller politiska frågor. Skolan har 

en central roll i det svenska samhället där framtida generationer samlas för att ta till sig 

kunskap och nya perspektiv (Flensner et al., 2021, s. 16). I boken Känsliga frågor, 

nödvändiga samtal lyfts flera kontroversiella frågor och hur dessa kan hanteras didaktiskt i 

skolan.   

2.5.1. Klimatförändringar 

Klimatet är en fråga som idag genererar många känslor och tankar hos svenska skolelever. 

Det är en fråga som vi alla måste förhålla oss till då dess snabba förändringar bottnar i 

mänsklig aktivitet, vilket också klimatforskare är överens om runt om i världen (Sterner et al., 

2021). I en Sifo-undersökning från 2019 redovisas att klimatfrågans betydelse växer för den 

svenska befolkningen. De flesta klimatförnekare går att finna bland äldre män och SD-

sympatisörer. De effekter av klimatförändringarna som oroar mest styrs av närhetsprincipen, 

då torka och skogsbränder utmärker sig (Wennö & Söderpalm, s. 5-8). 

En person som har satt klimatet på kartan är Greta Thunberg och hennes vecko-

demonstrationer som spridit sig över hela världen och blivit en rörelse kallad Fridays for 

future, vilket visar på det intresse som finns för frågan hos unga människor (Sterner et al., 

2021).  

När klimatfrågan ska behandlas i klassrummet är det viktigt att belysa ämnet utifrån både dess 

konsekvenser och möjligheter, då enbart kunskap om dess risker kan bidra till ytterligare 

polarisering eller oro hos eleverna (Sterner et al. 2021, s. 72). I det centrala innehållet för 

Samhällskunskap 2 går det att finna denna formulering som kan kopplas samman med att 

undervisa om klimatet: ”Frågor om tillväxt, makt, inflytande, ett hållbart samhälle, 
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digitalisering, miljö och resursfördelning i relation till de ekonomiska teorierna.” 

(Skolverket, 2011b).  

2.5.2. Migration 

En fråga som drivs av särskiljande spekulationer och väcker mycket känslor är migrationen. 

Till skillnad från klimatförändringarna är migrationen ett ämne som synnerligen påverkas av 

de åsikter och erfarenheter som människor har sedan tidigare. Inom den svenska politiken 

råder det skilda uppfattningar om migrationen främjar eller hotar den svenska 

samhällsutvecklingen, vilket också ger polariserade åsikter bland befolkningen. (Spehar, 

2021, s. 79). Andrea Spehar framhåller ett antal stora ekonomiska rapporter som visar på olika 

svar gällande hur mycket invandring kostar det svenska samhället, vilket också visar de 

svårigheter som frågan bär på. Sanandaji och Tullberg är två ekonomer vars siffror går att 

tolka att som att folkgrupper inom Sverige ställs emot varandra, exempelvis genom att påpeka 

hur resurser som fördelas på invandring i stället borde tillräknas svenskfödda (Spehar, 2021, 

s. 85). På andra sidan finner vi Scocco och Andersson som tillsammans har kommit fram till 

att invandringen försett vårt land med 900 miljoner kronor sedan 1950-talet till år 2015, då 

deras analys publicerades. Utländska forskare har därutöver kommit fram till att den 

arbetskraftsinvandring som många av de europeiska länderna åtagit sig under hela 1900-talet 

har varit avgörande för att bygga upp länderna efter andra världskriget (s. 86).  

Samhällskunskap 1b bjuder in till att behandla migrationsfrågan då det centrala innehållet ser 

ut såhär: ”De mänskliga rättigheterna; vilka de är, hur de förhåller sig till stat och individ 

och hur man kan utkräva sina individuella och kollektiva mänskliga rättigheter.” (Skolverket, 

2011b). Det är en stor utmaning för dagens lärare att undervisa om en sådant känsligt ämne, 

men detta lämnar också eleverna med en ofullständig undervisning. Med en spretig 

medierapportering och sociala medier som pockar på ungdomarnas uppmärksamhet möter de 

många polariserade frågor där skolan kan vara med och tydliggöra och väga upp mot det 

enkelspåriga (Spehar, 2021). 

2.5.3. Vaccin 

Under coronapandemin har vi uppmanats att hålla avstånd och bara umgås inom en begränsad 

social bubbla, och för att kunna återgå till en mer normal vardag har vaccinfrågan kommit att 

bli högaktuell. Redan tidigare var vaccination en het debattfråga, då den har propagerats av 

vaccinkritiska röster genom internet. Lindvall et al. (2019) skriver att vi i Sverige har en hög 

vaccinationstäckning och en lång tradition av att vaccinera barn från tidig ålder, men vi ser 

också att det i vissa områden där dessa siffror går neråt. Det finns föräldrar som vänder sig 



 

16 

emot vaccination av sina barn, då de tror att vaccinen är farliga och att sjukdomarna de 

används emot aldrig kommer att drabba just deras barn. Vi kan däremot se en ökning av 

sjukdomen mässlingen och under 2018 var det 82 000 européer som drabbades, vilket är en 

ökning från både 2016 och 2017 (Lindvall et al., 2019, s. 231). Det Lindvall et al. kommer 

fram till är att människor som har ett starkt förtroende för sjukvård, regering och tycker att 

demokratin är fördelaktig för Sverige, är också de som har en mer positiv inställning till att 

införa obligatorisk barnvaccination. Människor som däremot tycker tvärtom är inte trygga 

med att våra makthavare tar beslut efter vad som är samhällets bästa (2019, s. 240). 
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3.  Syfte och frågeställning 

Syftet med min studie är att undersöka hur och var svenska gymnasiekillar söker bekräftelse 

för den kunskap de möter såväl i sociala som traditionella medier, med avseende på tre olika 

frågor: klimatförändring, vaccin och migration.  

Den frågeställning(ar) jag vill ha svar på är: 

- Hur söker svenska gymnasiekillar bekräftelse för sin kunskap om nyheter och 

samhällsfrågor med avseende på: 

a) klimatförändringarna? 

b) vaccin? 

c) migration? 

 

3.1. Förväntade resultat 

Mitt förväntade resultat är att ungdomarna i första hand väljer att bekräfta sin kunskap hos det 

civila, både medvetet och omedvetet. Varför tror jag då detta? Vi kan fortfarande se ett starkt 

förtroende för media och forskare bland allmänheten, men polariseringen i samhället växer sig 

starkare i olika grupper, vilket jag tror påverkar våra åsikter. I ett informationsflöde som hela 

tiden rör på sig snabbt och som efterfrågar lika snabba ställningstaganden kan det vara lättare 

att vända sig in mot gruppen än att titta utåt. Så här uttrycker sig Mikael Klintman i en 

intervju om sin bok Knowledge resistance, how we avoid insight from others och synen på 

gruppens betydelse och kunskapsresistens: 

Vi är inte faktaresistenta på grund av okunnighet eller brist på fakta. Sedan urminnes tider har vi 

prioriterat att vara en del av gruppen. Det är långt viktigare att inte bli utstött än att få alla fakta 

rätt. Och detta gäller inte bara högerextremister och religiösa galningar – det gäller även det så 

kallade etablissemanget. Detta är rent evolutionärt – vi selekterar kunskap för att passa in.  

(Forskning & framsteg, 2020) 
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4.  Metod 

I det här avsnittet kommer jag att redogöra för hur jag har planerat, utfört och analyserat de 

intervjuer jag har gjort med elva gymnasiekillar, vilket är det material min studie vilar på. Jag 

kommer först att motivera varför valet föll på en kvalitativ metod, därefter diskutera urval, 

intervjuguide och genomförande. Närmare slutet presenterar jag mitt analytiska ramverk och  

mina metodologiska överväganden. 

 

4.1. Intervju som metod 

Studiens syfte och frågeställning ledde mig till att använda en kvalitativ metod, då min avsikt 

har varit att ta reda på hur gymnasiekillar själva upplever att de bekräftar sin kunskap mot 

olika källor. Mitt intresse har legat i att tolka ungdomarnas sätt att resonera kring 

kunskapsresistens som fenomen. Genom samtalsintervju som tillvägagångssätt har jag kunnat 

närma mig elevernas livsvärldar, vilket är begreppet Steinar Kvale använder för att förklara 

den tillvaro som respondenterna själva beskriver (2014, s. 46). Kunskapsresistens och 

gymnasiekillar kan också ses som ett relativt outforskat fält, då jag inte funnit tidigare studier 

som inriktar sig mot denna kombination (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, Towns & 

Wängnerud, 2017, s. 262). 

 

4.2. Urval 

Populationen för min undersökning är unga killar som just nu genomgår sin 

gymnasieutbildning på några av Sveriges gymnasieskolor, vilket således också bestämdes bli 

mitt strategiska urval (killar, 16-19 år). Mitt val att enbart intervjua killar förklaras mot de 

resultat Dunlap & McRight och Krange et al. (2011/2018) har kommit fram till i sina studier; 

att vita, konservativa män är de som har störst benägenhet att förneka klimatförändringarna. 

Min avsikt har inte varit att ta reda på om respondenterna är klimatförnekare, men att inrikta 

min studie mot unga män kändes som en intresseväckande avgränsning.  

Till en början var det inte helt lätt att få tag på respondenter då jag först valde att skicka ut 

allmänna förfrågningar till gymnasieklasser, men det visade sig inte vara rätt väg att gå. Det 

var först när jag vände mig till människor i min närhet, som kunde ställa direkta frågor till 

sina elever, söner, bröder eller familjevänner som det gav resultat. På detta sätt fick jag tag på 

elva gymnasiekillar i åldrarna 16-19 år, vilka studerar varierande teoretiska gymnasieprogram 
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på olika platser i Sverige (Göteborg, Stockholm, Härryda och Stenungsunds kommun). Jag 

har en nästan jämn fördelning mellan de tre årskurserna. Jag valde helt enkelt att förlita mig 

på ett bekvämlighetsurval, då jag råkade på mina respondenter från olika håll och lite allt 

eftersom (Trost, 2010, s. 70-71). Respondenterna är för mig främlingar, vilket är ett viktigt 

råd att följa (Esaiasson et al. 2017, s. 268). Vad som däremot bör nämnas är att alla kommer 

från en liknande socioekonomisk bakgrund, som också stämmer överens med min egen och 

människorna jag har omkring mig, således har det resulterat i att jag har intervjuat 

gymnasiekillar från medelklassområden. Urvalet har därför påverkats av detta, i en coronafri 

värld hade jag valt att få en bättre spridning på respondenternas ursprung. Storleken på mitt 

urval bestämdes allt eftersom och det visade sig att nio intervjuer (8 individuella och 1 

gruppintervju) uppfyllde en teoretisk mättnad i förhållande till studiens storlek (Esaiasson et 

al., 2017, s. 268).  

 

4.3. Intervjuguide (bilaga 1) 

Då jag påbörjade denna studie under våren 2020, fick jag tillfälle att redan då att testa min 

intervjuguide på två studenter jag mötte under min sista VFU-period. Sedan dess har min 

frågeställning omformulerats, men de tidigare erfarenheterna hjälpte mig ändå att komma till 

klarhet om vad som behövde förändras inför kommande samtalsintervjuer. Jag valde att bygga 

en halvstrukturerad intervjuguide (Se bilaga 1), vilket innebär att den är uppdelad i sex olika 

teman med rum för spontana frågor (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 45). Vid framarbetandet av 

intervjuguiden har jag valt att skapa frågor där det finns utrymme för stora svar. De tematiska 

frågor som kan upplevas stängda (Går det att lita på forskare/media/politiker som säger att 

vaccin är bra att ta?) och har erhållit ett kort svar, har jag exempelvis följt upp med ”Varför 

tänker du så?” (Esaiasson et al. 2017, s. 274).  

 

4.4. Genomförande 

För att inledningsvis komma i kontakt med mina respondenter använde jag mig av mail eller 

sms. Vid gensvar kunde jag skicka mitt informationsbrev (Se bilaga 2) till dem för att 

skriftligen berätta vad studien handlar om. På så sätt fick killarna två gånger möjlighet att 

innan intervjutillfället överväga sitt deltagande. Vid början av varje intervju informerade jag 

varje ungdom om undersökningens syfte och upprepade de etiska riktlinjer som nämnts i 

informationsbrevet. Jag gjorde det särskilt klart för alla att de kunde avbryta intervjun 
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närsomhelst genom att bara avbryta videosamtalet utan förklaring. Efter detta frågade jag om 

de hade några frågor samt om de samtyckte till att ljudet från intervjun spelades in, vilket alla 

gjorde. Med inspelningarna kunde jag lägga fullt fokus på intervjusituationen och använda 

min semistrukturerade intervjuguide i den omfattning som krävdes (Kvale & Brinkmann, 

2014, s. 218). Genom att spela in intervjuerna ökar således reliabiliteten då 

tolkningsutrymmet minskar i jämförelse med om enbart anteckningar hade gjorts (s. 225). 

Efter varje intervju bad jag om tillåtelse att höra av mig till dem igen, om jag kände att jag 

behövde få något förtydligat. 

På grund av rådande restriktioner, då vi befinner oss i en pandemi, har alla intervjuer 

genomförts digitalt genom olika videomötes-verktyg under april och maj 2021. Samtidigt som 

det möjligtvis kan ge en negativ effekt att inte träffas i verkliga livet och på så sätt gå miste 

om ett fullständigt kroppsspråk, märkte jag tydligt hur bekväma ungdomarna var med att 

interagera via videosamtal. Under det senaste året har de trots allt erhållit en gedigen 

erfarenhet av att prata, redovisa och följa med i sina lärares undervisning via datorn. Jag 

upplevde ingen av dem som främmande inför intervjusituationen eller att utveckla sina svar 

när jag ställde följdfrågor. 

Jag utförde en gruppintervju, vilket blev något spontant då det kom som förslag från en 

respondent. Jag var inledningsvis tveksam till detta, men landade ändå i att genomföra den, då 

jag trots allt upplevde mig ha tillräckligt många intervjuer att falla tillbaka på om denna skulle 

misslyckas. Det visade sig gå mycket bra, de tre ungdomarna kände varandra väl, var till 

synes bekväma i sällskapet och de inspirerade varandra till att utveckla sina svar i egna 

riktningar. Detta speglar vad Wibeck (2010, s. 10) menar är en fördel med gruppintervju, då 

de är fler än intervjuaren kan de känna en trygghet i detta. 

Vad som också är på sin plats att diskutera är de intervjuareffekter som en samtalsintervju kan 

påverkas av. Omedveten påverkan från mig som intervjuare kan handla om hur jag väljer att 

använda min röst eller kroppsspråk. Här har videosamtalet varit till extra bra hjälp, för 

eftersom jag hela tiden har kunnat se mig själv samtidigt som respondenten i skärm, har jag 

till viss del också kunnat ha koll på min egen mimik. Intervjupersonen kan också ha anpassat 

sina svar efter mig som intervjuare. De är medvetna om att jag ska bli gymnasielärare och kan 

därmed formulera sina svar för att tillfredsställa mig, eller underlåta att uttrycka sina åsikter i 

linje med hur de verkligen känner (Esaiasson et al. 2017, s. 243). 
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Varje intervju har i efterhand transkriberats ordagrant och i det ingår även skratt, pauser och 

oartikulerade ljud som ”hmm” och ”ehmm”. Detta har också varit början till min analys, då 

jag under översättandet från tal till skrift hittade viktiga citat för min studie.  

 

4.5. Analytiskt ramverk 

Jag har valt att bygga upp ett analytiskt ramverk för att kunna visa upp analysprocessen och 

resultatet på bästa sätt. Utifrån en deduktiv ansats, det vill säga att härleda från tidigare 

kunskap och teorier, har jag hittat flera tänkbara sammanhang (koder) där gymnasiekillar kan 

tänkas bekräfta sin kunskap. Dessa valde jag därefter att gruppera för att enklare kunna 

analysera och kategorisera ungdomarnas svar.  

Först ut valde jag att titta på gruppen som fenomen, och där presenterade litteraturen familjen 

och vännerna som två sammanhang till vilka ungdomar har en stark koppling. Tillsammans 

med jaget har jag valt att benämna dessa som det civila kunskapsbekräftandet. 

Det institutionella kunskapsbekräftandet har satts samman av de institutioner 

gymnasieungdomarna själva kan vara en del av eller tar del av. Alla respondenter går i 

gymnasiet, vilket gör att skolan och vetenskapen/forskning hör till denna kategori. 

Gymnasieskolan och dess undervisning vilar ju, som känt, på en vetenskaplig grund 

(Skolverket, 2011a). Här återfinns också myndigheter för att täcka upp de svar som skulle 

kunna beröra sjukvården och Folkhälsomyndigheten, eftersom vi befinner oss mitt i en 

pandemi. 

Sociala medier och internet är två självklara platser där ungdomar befinner sig på idag, dessa 

bildar tillsammans det digitala kunskapsbekräftandet. 

- Det civila (Jaget, Familjen, Vännerna) 

- Det institutionella (Skolan/Vetenskapen, Politiken)  kunskapsbekräftandet 

- Det digitala (Sociala medier, Internet) 

För att koda av mitt material har varje intervju lästs igenom noggrant ett flertal gånger, och 

relevanta citat (enstaka ord eller hela svar) av intervjuerna har markerats. På så sätt har jag fått 

en bra överblick på mitt material och kunnat jämföra de delar som har varit betydelsefulla för 

analysarbetet. Jag har placerat de markerade delarna under passande kategori och därefter 

letat efter gemensamma nämnare dem emellan och kopplingar till tidigare forskning (Kvale & 

Brinkmann, 2014, s. 241-244).  
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4.6. Etiska överväganden 

Vid samtalsintervjuer ska etiska överväganden göras med särskilt ansvar, då det gränsar till en 

vardaglig konversation (Esaiasson et al., 2017, s. 266). Detta innebär att informerat samtycke 

ska göras, vilket jag valde att göra muntligt med respondenterna. I efterhand kan jag tänka att 

det hade varit klokt att även ha gjort det skriftligt, men eftersom alla intervjuerna utfördes 

digitalt hade det blivit en uppgift som blivit snudd på omöjlig att samla in. Som tidigare 

nämnts informerade jag ungdomarna om syfte, frivilligt deltagande, anonymitet och att de 

kunde avbryta närhelst de ville, både i informationsbrev (Se bilaga 2) och under intervjun. 

Anonymitet har varit en viktig del att informera om, då alla är unga individer och de flesta 

inte ens myndiga. Det var viktigt för mig att de skulle känna sig trygga i intervjusituationen 

och kunna vara öppna med sina uppfattningar. Alla respondenter har fått fiktiva namn och jag 

har inte heller valt att presentera respondenterna varken i resultatdel eller som bilaga, av 

hänsyn till deras anonymitet. 
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5.  Resultat 

I denna del kommer resultaten av min studie att presenteras, genom att illustrera citat och 

kommentera dem utifrån tidigare forskning. Min avsikt är inte att placera varje respondent 

under en specifik kategori, utan snarare identifiera delar som går att koppla till det civila, det 

institutionella eller det digitala. Med hjälp av kategorierna kommer jag redovisa svaren på 

min frågeställning, vilken är: hur söker svenska gymnasiekillar bekräftelse för sin kunskap om 

nyheter och samhällsfrågor med avseende på klimatförändringarna, vaccin och migration? 

Med en helhetssyn på allt material går det inte att bortse från coronapandemins stora påverkan 

på respondenternas liv, vilket således också går att se i många av intervjusvaren, även om det 

inte kommer att speglas i mitt resultat. 

 

5.1. Det civila 

För att rama in denna kategori vill jag börja med att belysa citatet nedan, respondent E3 

reflekterar kring hur han har påverkats hemifrån och han sätter fingret på det flera av 

respondenterna uttrycker kring att ha med sig värderingar från sin närmaste krets. Detta går 

delvis att härleda till socialisationsteorin, men också Klintmans hypotes (2019) om att vi är 

adaptiva varelser som naturligt anpassar oss efter gruppens kunskapstro. 

Tycker många i din familj lika som dig? Varför tror du att det är så? 

Jag vet ju det att, sen jag var liten har jag tagit del av speciellt min mammas värderingar /…/ Och 

samma sak är det ju liksom med nyheter och värderingar generellt, att man nästan ärver föräldrars 

värderingar och så där.     (E3) 

 

5.1.2. ”Vi och dem”  

Här reflekterar respondenten kring det bostadsområde han lever i, hur hans närboende har 

byggt upp en främlingsfientlighet som han själv inte identifierar sig med. Det han ger en 

förklaring på är hur han har en annan kunskapstro än vad ”de andra” har, dels för att 

distansera sig från åsikter han inte delar, dels för att passa in i sin sociala krets (Klintman, 

2019). Genom hela hans intervjun går det att urskilja att familjen har ett stort inflytande på 

hans värderingar och känslor. 

/…/ jag bor ändå i ett ganska högerriktat område, och det finns en del som röstar på, aah, 

Sverigedemokraterna och såna saker. Men det är nog också på grund av att folk, det känns som att 

dom är xenofobiska och är lite rädda för förändring, om man säger så. /…/ 

      (E5) 
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Även i nästa citat kan vi se respondenten använda ett ”vi och dem”-tänk. Trots att han menar 

att det är en bra sak med migration gör han en åtskillnad mellan människorna som redan lever 

här och de som ännu inte kommit hit. Genom att dra allmänna slutsatser skapar E1 en grupp 

(exempelvis asylsökande) som befinner sig inom landets gränser och därmed har mer rätt till 

hjälp, och en andra grupp (exempelvis flyktingar) som inte har det. 

Vad tänker du när jag säger migration/invandring? 

Jag säger att det är en bra sak, men jag tänker att man borde fokusera på dom som redan kommit 

hit. Så tänker jag.     (E1) 

 

5.1.3. Familjens betydelse 

Familjen har en stor inverkan på respondenternas kunskapsbekräftelse, på ett eller annat sätt 

nämner alla sina föräldrar, syskon eller mor- och farföräldrar som påverkanspersoner de 

lyssnar till, oavsett vilken fråga det handlar om. I enlighet med Olsson & Olsson (2000) visar 

det på den kraft det tidigaste sociala sammanhanget har över människan. 

Vem/vilka lyssnar du till gällande vaccinfrågan? 

/…/ jag litar väl på min morsa och dem, de snackar om det liksom. Och allt det här som varit med 

Astra Zeneca vaccinet och allt sånt. Jag litar ju på mina föräldrar och min familj och så, skulle jag 

väl vilja säga.     (E3) 

 

Kommande citat är det som, för mig, sticker ut mest från alla intervjuer jag genomförde. Jag 

tolkar respondentens svar som ett känsloargument och med bakgrund mot hela hans intervju 

är min analys att E2 har med sig en emotionell medvetenhet hemifrån. Detta stämmer väl 

överens med socialisationsteorin och det Angelöw et al. (2015) förklarar som ”tyst kunskap” 

respondenten har tillskansat sig.   

Och för det mesta lyssnar jag på mig själv, jag vet ju liksom att kan jag sova gott om natten om jag 

medvetet för en politik som gör att folk inte får hjälp? /…/hur hade det varit för mig om jag hade 

varit där, det är bomber som flyger runt omkring mig och jag har ingenstans att ta vägen för ingen 

släpper in mig. Jag vill inte ha det på mitt samvete.   (E2) 

 

5.2. Det institutionella 

Klimatförändringarna sticker ut som den av frågorna där respondenterna på ett självklart sätt 

bekräftar sin kunskap i det institutionella, främst forskare. Det visar sig tydligt att vetenskapen 

har haft en god genomslagskraft hos respondenterna och att den fria tillgången till kunskap 

(Bjereld et al., 2018) har nått dem och har betydelse när de reflekterar kring klimatet.   

/…/ vi kan ju inte riktigt gå på spekulation tänker jag. Och forskning är ju det främsta verktyget vi 

har för att liksom framställa ett konkret faktum att det sker förändringar i jorden och vad det 
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innebär. Jag tror inte liksom, vi kan hitta svaren till dom frågorna genom att spekulera rent 

allmänt.      (E5) 

Klimatforskarna, dom som… experterna och dom som kan det, och dom som har vigt sina liv åt att 

försöka förstå det.     (E9) 

 

 

I mitt material syns det tydligt att migrationsfrågan är väldigt kontroversiell och väcker 

känslor. Under intervjusituationerna märkte jag tydligt hur stämningen förändrades när ämnet 

migration kom på tal och jag kände av en osäkerhet hos killarna. Det finns ett förtroende för 

forskare, politiker och media som menar att migration är bra, men det finns också en 

skepticism som jag inte upplever framträder på samma sätt som när jag ställer frågor om 

klimatet och vaccin. Jag upplever att svaren är mer flytande om var de väljer att bekräfta sin 

kunskap, de vrider och vänder mer på frågan för att legitimera sina åsikter. Respondent E6 

svarar: ”Det är alltid bra att få fler folk och det är gött att det är multikulturellt och sånt”, 

men precis därefter förklarar han sig istället så här: 

Vem/vilka lyssnar du på när det kommer till migrationsfrågan? 

Oj, eeh, asså jag lyssnar lite här och vart, om jag ska vara helt ärlig. Det är ingen direkt jag lyssnar 

på hela tiden, och tänker exakt vad den säger. Man har ju lite sin egna åtanke, men det är ju lite… 

som sagt, hur dåligt det än låter, så har ju SD [Sverigedemokraterna], dom är ju bäst på att ta upp om 

det här just nu, eftersom det är så aktuellt. Vissa har ju bra saker där, men sen kan dom va väldigt 

överdrivna och sånt och ha väldigt dåliga andra åsikter. Och sen finns det ju andra partier som har 

bra också. /…/     (E6) 

Även fast han nämner att flera partier har ”bra åsikter” väljer han ändå att framhålla 

Sverigedemokraterna och deras vision om migration som något önskvärt. Detta går att 

identifiera som ett politiskt motiverat tänkande (Wikforss, 2020) eftersom han menar att det 

partiet är bäst på att äga frågan och känner igen sig själv i det. Genom att sätta ljus på hela 

hans intervju tolkar jag det också som att han vill passa in i gruppen och skiftar därför sina 

åsikter efter vem han umgås med, detta kan förstås som det Klintman (2019) förklarar om att 

vi är irrationella varelser som under en lång tid har anpassat oss efter sociala omständigheter 

för att överleva. 

 

I svaren lyfts skolan, samhällslärare och nationalekonomer fram som bekräftande för deras 

kunskap när det gäller migrationen och dess ekonomiska faktorer. Som blivande 

samhällskunskapslärare tolkar jag det som att dessa respondenter har fått en nyanserad 

undervisning, vilket Spehar (2021) framhåller av stor vikt när detta ämne ska behandlas i 

klassrummet. Två av killarna beskriver det så här: 
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Alltså, jag tror att alla politiker vill ju få ett bra samhälle. Däremot vägen dit och vad som krävs för 

ett bra samhälle kan ju skilja sig lite, men jag tror nog att ingen kan förneka att migrationen har 

varit delvis och stundvis väldigt, väldigt framgångsrik.   (E10) 

Oj… det är väl väldigt positivt och negativa effekter liksom. Men, ja, jag tänker mest på så här… 

vi har jobbat mycket med det här i skolan liksom, men jag tänker så här att det kan ge positiva 

effekter i samhället om man gör det rätt liksom.   (E3) 

 

5.3. Det digitala 

Sociala medier spelar en stor roll i respondenternas liv, appen Instagram nämns av nästan alla 

respondenter som en plats där de spenderar mycket tid och använder för att ta del av allt 

möjligt, däribland nyheter och samhällsfrågor. Detta speglar det Internetstiftelsens siffror 

(2020) rapporterar om, att sociala medier är en självklar plats för ungdomar att befinna sig på, 

för att exempelvis hänga med i nyhetsflödet.  

Ja, eeeh, både Twitter och Instagram är dom mest där jag får reda på information. Ofta såhär i mitt 

utforskarflöde, i alla fall på Instagram så kommer ju Aftonbladet, Expressen och DN upp sådär. 

/…/      (E2) 

 

Det digitala erbjuder en lättillgänglighet, men det är också viktigt för respondenterna att de 

har tillgång till trovärdiga källor. Nedan reflekterar två av killarna från min gruppintervju 

kring var rykten respektive pålitlig information kommer ifrån. Vilket går att koppla till vad 

Nygren & Guath (2019) kommer fram till i sin studie, att elever har lätt för att finna 

trovärdiga källor och därför bör dessa också lyftas fram i exempelvis skolans undervisning. 

Vad är viktigt för dig när du inhämtar kunskap (om nyhetshändelser, samhällsfrågor)? 

E9: Så då brukar jag göra, tycker jag det är lättare att kolla om någon annan [personer i hans 

närhet] säger likadant. Eeh och… då tycker jag att det är… då känner jag att då kan jag lita på den 

här informationen. Det tycker jag är någonting som är viktigt. 

E7: /…/Så om jag hör ett rykte från E8 och sen E9, alltså jag hade väl trott på det, men jag hade 

trott på det mycket mer… det hade varit mer trovärdigt om jag först hade hört det från Aftonbladet 

eller P3 nyheter, t.ex. När det är två etablerade nyhetsföretag liksom, då blir det mer trovärdigt än 

om det bara är rykten som går runt.    
     (E9/E7) 

Det digitala fyller en viktig funktion genom att nå ungdomarna och belysa innovationer och 

möjligheter som klimatförändringarna driver framåt. Citatet nedan är viktigt att belysa ur den 

synpunkten, vilket Sterner et al. (2021) skriver är en viktig del när undervisningen ska 

behandla denna kontrovers. 

Jag tycker också att på senare tid att de nyheterna som poppat upp på telefonerna har handlat mer 

om såhär nya uppfinningar och möjliga lösningar. Medan för ett, två år sedan så var det väldigt 
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mycket så ”det är kört” liksom, ”vi alla kommer dö” nästan. Så jag håller med om att det ändrats 

inriktning lite. Hur det framställs.    (E7) 

 

5.3.1.1. Greta-effekten 

Bland flera respondenter nämns Greta Thunberg som en viktig person de litar på när det gäller 

klimatförändringarna. Svaren ger därför en bild av den Greta Thunberg-effekt som svenska 

forskare och medier berättar om, vilken jag väljer att koppla samman med det digitala 

eftersom det är med hjälp av sociala medier som hennes budskap har spridit sig och blivit en 

global rörelse (Sterner et al., 2021).  

Asså, Greta Thunberg har ju satt ett perspektiv i alla. Det är liksom, det känns som att det är hon. 

Det känns också som att politiker när dom säger: ”ah, klimatförändringar, vi ska göra någonting åt 

saken” Men jag tror att det är mycket snack och liten verkstad där. Greta Thunberg har verkligen 

kommit där och rört om lite där och fått det till ett mycket mer allvarligt problem. (E1) 

 

Nedan nämner respondent E7 att det är viktigt att lyssna till de människorna med ett 

förstahandsperspektiv, vilket digitala plattformar möjliggör på ett enkelt vis. På sociala 

medier går det att finna traditionella nyhetskanaler, men också privatpersoner som delar sina 

berättelser. 

Och det här, just eh… jag tycker också att förutom forskning och såna här undersökningar så 

tycker jag också att det är väldigt viktigt att lyssna, eller läsa, och lyssna på intervjuer med utsatta 

personer, så att man får ett förstahandsperspektiv. För hur det är egentligen hos vissa. Och då får 

man tänka att det är inte såhär hos alla. Så att man inte generaliserar och tänker att ”oftast är det 

såhär”, utan att man också lär sig att titta på de mindre nivåerna och de individuella nivåerna. 

      (E7) 

 

5.4. Sammanfattning 

Utifrån de intervjuer jag har gjort har jag kunnat identifiera att samtliga kategorier används av 

alla respondenter för att bekräfta sin kunskap. Figuren nedan har jag skapat för att ge en 

visuell bild av hur individen befinner sig i mitten av de tre bekräftelsekategorierna. Alla tre är 

närvarande och influerar individen, medvetet och omedvetet, på olika sätt. Detta varierar 

självklart mellan respondenterna, eftersom deras levnadssituationer ser olika ut.  
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Figur 1 Individens förhållande till bekräftelsekategorierna 

 

Sammantaget går det att säga att respondenterna använder det civila för att bekräfta sina 

kunskaper medvetet, men framför allt omedvetet. När familjen kommer på tal sker det ofta 

oreflekterat och naturligt. Det institutionella präglas av motsägelser, då kategorin både 

innefattar vetenskapen och politiken. Forskare har de en stor tillförlitlighet till, medan de 

påpekar att politiker drivs av en agenda och är därför tveksamma inför deras sanning. För att 

tillägna sig kunskap snabbt och enkelt använder respondenterna det digitala för att bekräfta 

sin kunskap. De reflekterar mycket kring trovärdighet och vilka som är de ”bästa källorna”. 

Med avseende på frågeställningen och de kontroversiella frågorna är det svårt att skilja 

bekräftandet åt, då de koexisterar inom dem samtliga. Jag kan skönja vissa olikheter, vilket 

jag redovisar här nedan. 

Klimatförändringarna förankrar respondenterna främst i vetenskapen. Det finns uttryck för att 

frågan behandlas för ensidigt i svenska medier, men ”antagligen för att klimatförändringarna 

är ett faktum liksom” (E2). Vissa nämner att de pratar om det hemma och att det påverkar 

deras levnads- och tankesätt, det finns hela tiden i deras bakhuvuden och pockar på 

uppmärksamhet. 

Vaccinfrågan har varit svårast att analysera, vilket antagligen har att göra med den tid vi 

befinner oss i, Sveriges befolkning blir i detta nu vaccinerade mot Covid-19. De använder alla 

bekräftelsekategorierna för att komma ämnet så nära som möjligt. Samtidigt finner jag också 

uttryck för att de inte riktigt bryr sig, eftersom de inte befinner sig i riskgrupp eller kommer 

att vaccineras under det här året.  

Individen

Det civila
Jaget

Familjen

Vänner

Det institutionella
Skolan/vetenskapen

Politiken

Det digitala

Sociala medier

Internet
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Frågan om migration ger, i förhållande till de två andra frågorna, störst uttryck för att 

respondenterna använder sig av det civila. Som tidigare nämnt är den här frågan präglad av 

känslor, men även erfarenheter de bär med sig sedan innan. Det finns ett ”vi och dem”-tänk 

som präglar svaren oavsett var de väljer att positionera sig.  
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6.  Slutsats 

Vi kan se att denna studie breder ut sig över flera kunskapsområden, så som 

samhällsvetenskap, pedagogik, sociologi och filosofi. Mitt syfte med min studie har varit att 

försöka förtydliga hur gymnasiekillar bekräftar sin kunskap genom tre kontroversiella frågor. 

Detta mot bakgrunden att kunskapsresistens är något forskare ser ökar i samhället och utgör 

ett hot mot demokratin, vilket tar plats i frågor som är omdebatterade. 

Under arbetets gång har jag kommit över många begrepp och teorier för att kunna skapa en 

grund som senare utmynnat i ett analytiskt ramverk. Det har visat sig vara komplicerat att ge 

en samlad bild av hela problemfrågan, dels för att jag använder mig av flera discipliner, dels 

för att kunskapsresistens är ett relativt nytt fenomen där forskningen är under tillväxt. Min 

första tanke var att undersöka om jag kunde finna uttryck för kunskapsresistens bland 

gymnasiekillar, men insåg efter en tid att detta inte skulle gå på grund av det omfattande 

kunskapsområdet. Därför valde jag i stället att vända mig mot kunskapsbekräftandet, för att 

också få en mer självklar koppling till skolan och undervisning.  

Mitt bidrag med denna studie är att kunskapsbekräftandet hos gymnasiekillar på många sätt är 

flytande. Vårt fria och digitala samhälle tillåter dem att inhämta kunskap från flera håll för att 

hålla oss insatta i aktuella frågor, men att vi också vänder oss till vetenskapen och gruppen för 

att lära nytt. Det som sägs eller görs inom familjen har en stor betydelse för hur 

gymnasiekillarna styrker sina övertygelser. Klintmans forskning (2019), som har en 

betydande plats i min tidigare forskning, går att se tendenser av i mitt resultat. Unga män är 

precis lika bra som andra människor att anpassa sig till gruppen, i synnerhet familjen, då vårt 

sociala och kulturella sammanhang formar oss omsorgsfullt.  

Slutligen vill jag skriva att min studie inte gör anspråk på att kunna dra allmänna slutsatser, 

eftersom urvalet har varit begränsat. Resultatet visar däremot att respondenterna skapar sin 

kunskapsbank utifrån samtliga kategorier jag skapat för denna studie. 

 

6.2. Vidare forskning 

Den här studien har bidragit med till att förstå hur gymnasiekillar bekräftar sin kunskap och 

därför skulle det vara intressant att kvantitativt undersöka var gymnasieungdomar bekräftar 

sin kunskap och undersöka detta mot faktorer som exempelvis kön, socioekonomisk bakgrund 

och politisk ståndpunkt. Det går att göra en liknande studie, men istället göra intervjuer med 
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gymnasietjejer. Intressant vore också att intervjua killar om andra kontroversiella ämnen, 

exempelvis jämställdhet. En attitydundersökning gjord av Jämställdmyndighetens vittnar 

nämligen om att unga män är den grupp som är minst intresserade av att arbeta mot ett mer 

jämställt samhälle och 1 av 4 män anser att kvinnor överdriver den ojämställdhet de utsätts för 

(Sveriges radio, 30 januari 2021). 
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Bilaga 1. Intervjuguide 

 

Inledningsfrågor 

- Vilket program och år studerar du? 

- Varför sökte du till den utbildningen? 

- Vad har du för intressen? 

 

Tema 1. Individen 

- Varifrån tar du del av nyheter/samhällsfrågor? 

- Vilken källa går du allra oftast till? 

- Är det någon speciell samhällsfråga som du är mer intresserad av, allmänt eller just 

nu? 

- Vad är viktigt för dig när du inhämtar kunskap (om nyhetshändelser, samhällsfrågor)? 

- Delar du vidare nyheter? (Vad kan det vara för nyheter?) 

 

Tema 2. Nära krets 

- Tycker många i din familj lika som dig?  

- Tycker många i din nära vänskapskrets lika som dig? Varför tror du att det är så? 

- Händer det att folk i din närhet byter åsikt? 

  

Tema 3. Klimatet 

- Vad tänker du när jag säger klimatförändringar? 

- Går det att lita på forskare/media/politiker som säger att det finns klimatförändringar? 

- Vem/vilka lyssnar du på gällande klimatfrågan? Vem tror du bär på den bästa 

sanningen? 

- Vad tänker folk i din närhet (kompisar, familj) om klimatförändringar? 

  

Tema 4. Vaccin 

- Vad tänker du när jag säger vaccin? 

- Går det att lita på forskare/media/politiker som säger att vaccin är bra att ta? 

- Vem/vilka lyssnar du på när det kommer till vaccinfrågan? 

- Vad tänker folk i din närhet (kompisar, familj) om vaccinering? 
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Tema 5. Migration/invandring 

- Vad tänker du när jag säger migration/invandring? 

- Går det att lita på forskare/media/politiker som säger att migration och invandring är 

bra för samhället? 

- Vem/vilka lyssnar du på när det kommer till migrationsfrågan? 

- Vad tänker folk i din närhet (kompisar, familj) om migration? 

 

Tema 6. Kontroverser 

- Om du stöter på information som motstrider dina åsikter, hur tänker du då? 

- Händer det att du söker upp en sida/person som tycker annorlunda än dig för att bilda 

dig en bredare uppfattning i frågan?  

- Händer det att du byter åsikt i frågor som du har en stark ståndpunkt i? 

- Vad tänker du när jag säger ordet kunskapsresistens? 

 

Avslutning 

- Är det något du vill tillägga? Har du någon fråga till mig? 

- Om det är någon fråga som jag behöver ett tydliggörande kring, får jag kontakta dig 

igen? 
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Bilaga 2. Informationsbrev 

 

Hej! 

Mitt namn är Nadja Jääskeläinen och just nu skriver jag min sista uppsats på 

ämneslärarprogrammet vid Göteborgs Universitet, och skulle väldigt gärna vilja intervjua dig. 

Jag skriver om ämnet kunskapsresistens och vad det är som gör att man tror på vissa saker, 

men inte andra. Min avsikt med uppsatsen är att undersöka hur gymnasiekillar funderar kring 

dessa frågor. 

Intervjun beräknas ta ungefär 30 min. Du är helt anonym och ditt deltagande är frivilligt. Du 

kan avbryta ditt deltagande närsomhelst, till och med mitt under intervjun. 

Jag kommer att intervjua dig via Zoom, Teams eller annat program som passar. Intervjun 

kommer, med ditt tillstånd, att spelas in och därefter transkriberas (överföras från tal till 

skrift). Det är bara jag som kommer att ha tillgång till inspelningarna och efter uppsatsen har 

blivit godkänd kommer jag att förstöra allt digitalt material. 

Den färdiga studien kommer att presenteras för andra lärarstudenter och eventuellt publiceras 

online. Om du vill ta del av resultatet får du givetvis göra det. 

Hör gärna av dig om du har frågor. 

 

Vänliga hälsningar, 

Nadja Jääskeläinen 

Lärarstudent vid Göteborgs Universitet 

mobilnummer 

gusjaasna@student.gu.se 

 


