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Abstract
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Sammanfattning: | denna studie forsoker jag ta reda pa vilka betydelser som finns i
begreppen missbruk och kriminalitet inom ramen for Frivardens personutredningar
samt hur personer som kan anses ha en blandad missbruks- och
kriminalitetsproblematik framstalls i dessa utredningar. Jag anvander mig av
diskursanalys som metod och analyserar personutredningarna med hjéalp av teorier om
socialkonstruktivism, stdmpling och stigmatisering. Min tolkning av analysen ar att
begreppen kriminalitet och missbruk far liten betydelse i sin ensamhet, men nar man
sammanslar begreppen far dem en annan innebdrd. Om en kriminell person inte kan
anses ha en missbruksproblematik laggs ingen storre vikt vid att stimpla honom eller
henne som kriminell. Skulle det dock visa sig att personen i fraga har en
missbruksproblematik sa laggs mer fokus pa kriminaliteten. Begreppen samspelar med

varandra.
Forord

Det kanns otroligt kul att fa sitta har och skriva ett forord till min alldeles egna
kandidatuppsats. Det har varit en mycket intressant period i mitt liv med tid fér mycket

reflektion, men &ven mycket slit.

Det finns dock ett antal personer som bidragit till att jag hallit mig pa banan och fatt

den hér uppsatsen gjord:

Annelie Siring — min fantastiska uppsatshandledare. Stort tack for all tid, alla kloka
idéer och all litteratur som jag fatt 1ana av dig. Det har varit ovarderligt!

2



Nina Lidstrom Karlsson och Ingalena Andersson — mina praktikhandledare under tiden
pa Frivarden. Ni gjorde min praktiktid till en otrolig upplevelse och jag har lart mig sa

mycket av er. Tack vare er sa foddes idén till denna uppsats. Ni ar fantastiska!

Alla hart arbetande frivardsinspektorer vid Frivarden Vanersborg. Ni tog emot mig

med 6ppna armar och tog er alltid tid for mig. Tack!

Linnéa Hagberg — min allra bésta van. Tack for att du har statt ut med allt ”’tjot” kring

detta arbete och for att du har peppat mig till att fortsatta. Du ar bast!
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1. Inledning

Min praktikperiod genomférde jag pa Frivarden Vanersborg. Dar fick jag genomfora flertalet

sa kallade personutredningar.

En personutredning blir aktuell nar en person misstanks for att ha begatt en kriminell
handling. Det ar Frivarden som utfor dessa utredningar pa uppdrag fran domstolen och de
gors i de flesta brottmal dar fangelse kan bli aktuellt som paféljd. Syftet med en
personutredning ar for att underlatta for domstolen nar det géller val av paféljd i de fall dar
det blir en fallande dom. Det som tas upp under en personutredning ar bland annat klientens
bakgrund, nuvarande sociala situation, eventuellt missbruk, kriminalitet, risken for aterfall i
brottslighet samt om en frivardande pafoljd skulle vara lamplig vid en fallande dom.
Frivarden skall alltid ta stallning till om klienten skulle klara av att utféra samhallstjanst samt
om han/hon &r lamplig for kontraktsvard. | en personutredning ingdr ocksa vanligtvis
uppgifter fran Kriminalvardens personakt, belastningregistret och aven uppgifter fran andra
myndigheter sa som socialtjanst och forsakringskassa. Denna utredning, som baseras pa ett
personligt mote med klienten, leder till ett yttrande som Frivarden sedan skickar in till
tingsratten. Nar det &r dags for rattegang i det aktuella malet lases utredningen upp och blir
darefter en offentlig handling. Detta innebéar att vem som helst som har tillgang till namn eller
personnummer pa den atalade kan ga till tingsratten och begdra ut personutredningen.
(http://kriminalvarden.se/sv/Frivard/Personutredningar-och-yttranden/ 120223)

Nar jag blev introducerad i arbetet pa Frivarden presenterades det for mig att
personutredningarna var uppbyggda pa ett rattssakert satt dar professionella bedémningar star
i centrum och personliga asikter skall utelamnas. Jag markte tidigt att det var tva sérskilda
begrepp som anvandes mer &n andra, och dessa var: kriminalitet och missbruk. Kriminalitet
ar ju ett ganska sjalvklart begrepp att anvanda sig av inom Kriminalvarden, men det
intressanta ar pa vilka satt det kopplas ihop med missbruk och aven vilka andra attribut man
tillskriver en person som enligt Frivirden faller under bada kategorierna “missbrukare” och
“kriminell”. Det jag vill ta reda pa gallande dessa begrepp ar hur de anvands och vilka
betydelser de far inom Frivarden. Sahar definierar Nationalencyklopedin.se (120217) dessa

begrepp:

e missbruk, okontrollerad eller dverdriven anvandning av nagot, vanligen alkohol,

narkotika eller andra substanser med euforiserande effekter...


http://kriminalvarden.se/sv/Frivard/Personutredningar-och-yttranden/

e Dbrottslighet/kriminalitet, gemensam term for begangna straffbelagda handlingar...

Att bli stdmplad eller kategoriserad som kriminell och missbrukare innebdr ofta att man
automatiskt far andra attribut tillskrivna till sin personlighet. Dessa attribut ingar i kategorin
som man blir placerad i. Att bli kategoriserad som missbrukare kan till exempel innebara att
man dven blir sedd som en méanniska med dalig eller svag karaktar; en omogen, ansvarslos

samhallsmedborgare. Detta ar nagonting jag kommer att utveckla langre fram i denna studie.

Ovanstaende definitioner av missbruk och kriminalitet &r intressanta med tanke pa att de
lamnar stort utrymme for tolkning. Vad innebdar en “okontrollerad eller 6verdriven
anvandning”? Det dr ju nagonting som &r vildigt subjektivt. En person kan t.ex. se ett visst
alkoholintag som helt normalt. Nagon annan tycker att sasmma alkoholintag &r pa tok for hogt.
Nar det géller definitionen av begreppet kriminalitet sa finns det otroligt manga handlingar
som ryms inom ramen for denna beskrivning. Nyckelordet i Nationalencyklopedins forklaring
ar begdngna; man ska alltsa ha begatt handlingen for att kunna kategoriseras som kriminell
eller brottslig, vilket inte alltid ar fallet i Frivarden. Dit kallar man alla personer som &r
misstankta for ett brott, men bara for att man hyser misstankar om en eventuell kriminell
handling betyder inte det pd nagot satt att personen i fraga faktiskt har begatt handlingen.
Darmed kan han eller hon inte ses som kriminell. Det ar tingsratten och inte Frivarden som

bedémer om personen i fraga verkligen ar skyldig.

Hinton (2000) forklarar kategorisering som ett begrepp med stark social laddning da det utgor
en gruppdefinition. Nar man kategoriserar manniskor skiljer man noga pa gruppen man sjalv
tillhdr (ingruppen) och andra grupper (utgrupper). Dessa sociala grupper ger oss en social
identitet och denna identitet paverkar aven hur vi ser pd andra grupper i samhéllet. Hinton
(2000) menar dven att stereotyper ar en form av kategorisering, eftersom vi gor forutségelser

om andra manniskor.

2. Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien &r att undersédka vilka betydelser begreppen missbruk och kriminalitet ges
inom ramen for personutredningar utforda av Frivarden. Jag kommer att intressera mig for hur
begreppen forhaller sig till varandra och om det finns andra begrepp som &r av betydelse i
utredningarna och i sa fall vilka eventuella betydelseforskjutningar detta innebér.



Mina huvudsakliga fragestallningar som jag kommer att arbeta utifran ar:

e Vilka betydelser laggs i begreppen missbruk och kriminalitet inom Frivarden?

e Finns det andra faktorer och perspektiv rérande klienterna, som har betydelser for hur
begreppen tolkas i utredningarna?

e Hur framstélls individen i en personutredning som kan anses kunna kopplas till

missbruks- och kriminalitetsproblem?
3. Bakgrund

3.1 Sveriges rattssystem

"Domstolen ar till fér medborgarna. Den agerar med respekt for individerna och med makt

att bestamma straff och l6sa tvister.” — Utdrag ur Sveriges Domstolars vision for framtiden.

Nar en person blir misstankt for ett brott sa startas en lang process i rattskedjan. | denna
process samverkar olika myndigheter tillsammans. De myndigheter som ar inblandade &r
bland annat polismyndigheten, aklagarmyndigheten, tingsratten, Frivarden och
Kriminalvarden. (http://kriminalvarden.se/sv/Hakte/Fran-gripande-till-verkstallbar-dom/,
120404)

Det finns tre typer av domstolar i Sverige. Dessa utgors av de allmanna domstolarna
(tingsratten, hovratten och Hogsta domstolen), de allmanna férvaltningsdomstolarna
(forvaltningsratten, kammarratten och Regeringsratten) samt &ven specialdomstolarna
(Arbetsdomstolen och Marknadsdomstolen). Man kan &ven i sérskilt speciella fall éverklaga
en dom till Europadomstolen. (http://www.rsorg.se/raettssystemet, 120404)

3.2 Frivardens verksamhet

Det finns 34 frivardskontor éver hela landet, fran region Syd till region Nord. Frivardens
huvudsakliga uppgift ar att Overvaka klienter som har adémts skyddstillsyn,
intensivovervakning (“fotboja”), samhallstjénst, kontraktsvdrd samt de som éar villkorligt
frigivna fran anstalt. Med andra ord innebar detta att de ansvarar for alla pafoljder i frihet.
Det ar aven Frivardens uppgift att genomféra personutredningar infor rattegangar samt doms
befordran, vilket innebér att man gor placeringsunderlag for personer som blivit domda till
fangelse men fortfarande &ar pa fri fot. Antalet klienter inom Frivarden &r i dagslaget cirka

14 000. Det kan vara latt for utomstaende att tro att Frivardens uppgift endast ar évervakning.


http://kriminalvarden.se/sv/Hakte/Fran-gripande-till-verkstallbar-dom/
http://www.rsorg.se/raettssystemet

Det ar det till viss del, men inom ramen for detta begrepp ingdr ocksa kontroll, stdd,
motivation och paverkan. Kriminalvarden har flera olika behandlingsprogram och det &r inte
ovanligt att klienter som star under Gvervakning genomgar nagot eller nagra av dessa
program. Malet med Gvervakningen ar att forhindra aterfall i brott samt att underlatta for
klienten att komma tillbaks till samhéllet efter avtjanad pafoljd. En annan stor del av en
tjanstemannatvervakares jobb &r att vara ett stdd i kontakten mellan klienten och andra
myndigheter, s som socialtjanst, psykiatrin, beroendevard, polis, arbetsférmedling samt olika
frivilligorganisationer. Man upprattar alltid en sa kallad verkstallighetsplan for varje klient
man kommer i kontakt med. Denna plan ska folja honom/henne under hela verkstalligheten
och den ska innehalla vad som ska ingd i avtjanandet av straffet, t.ex. om klienten ska deltaga
i nagot behandlingsprogram eller lamna regelbundna drogtester.

(http://www.kriminalvarden.se/sv/frivard/om-frivard/ 120301)

3.3 De olika paféljderna som handhas av Frivarden
3.3.1 Skyddstillsyn

Skyddstillsyn innebér att den domde far en provotid pa tre ar, varav forsta aret innebéar
overvakning. Vid misskotsamhet blir man kallad till Overvakningsnimnden och de har
befogenhet att tilldela klienten en erinran eller varning, forlanga 6vervakningstiden samt
begdra att arendet aterlamnas till aklagare. Det blir da en ny rattegang och en ny paféljd. Vid
skyddstillsyn bor klienten vanligtvis hemma da detta &r en paféljd i frihet. Som klient har man
dock krav pa sig att med regelbundenhet hélla kontakt med sin &vervakare, eller
lekmannadvervakare om sadan finns. Skyddstillsyn kan aven kombineras med forskrift om
samhéllstjanst, fangelse, kontraktsvard eller foreskrift om behandling.
(http://www.kriminalvarden.se/sv/frivard/skyddstillsyn/ 120301)

3.3.2 Samhallstjanst

Blir man domd till samhallstjénst innebéar det att man ska utféra samhéllsnyttigt och oavltnat
arbete pa sin fritid. Man kan adomas alltifran 40 och 240 timmars samhallstjanst. I domen ska
alltid det alternativa fangelsestraffet anges, mellan 14 dagar och upp till ett ar.
Samhaéllstjansten maste dven genomforas pa ungefar samma tid som det skulle ha tagit att
verkstalla fangelsestraffet, om det istéllet hade blivit pafoljden. Det ar Frivarden som gor en

bedémning av om klienten kan anses klara av samhallstjanst. Det ar aven Frivarden som
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beslutar var samhallstjansten ska utféras. De allra vanligaste samhaéllstjanstplatserna &r ideella
foreningar, kyrkor, kommunala verksamheter och hjalporganisationer. Man far inte lov att
genomfora samhéllstjanst for ett vinstdrivande foretag. Det rdknas som misskotsamhet om
man inte kommer i tid, ar alkohol- eller narkotikapaverkad under arbetspasset samt om man
uteblir utan godtagbar anledning. (http://www.kriminalvarden.se/sv/frivard/samhallstjanst/
120301)

3.3.3 Kontraktsvard

Kontraktsvard ar en annan benamning for pafoljden skyddstillsyn med foreskrift om sarskild
behandlingsplan. For att bli domd till kontraktsvard kravs att klienten har ett
missbruk/beroende eller dylikt som kréver behandling och som bidragit vasentligt till den
aktuella brottsliga handlingen. Detta &r en alternativ paféljd som doms ut istéllet for fangelse,
dar straffvardet far vara fangelse i upp till tvd ar. Genom att bli domd till kontraktsvard far
man alltsa behandling for sina aktuella problem, t.ex. pa behandlingshem istéllet for att vistas
pa anstalt. Det kravs en separat utredning for kontraktsvard som Frivarden genomfor i
samband med personutredningen. En forutsattning for att denna typ av pafoljd ska kunna bli
aktuell &r att klienten bedéms ha insikt att han/hon har problem och att han/hon é&r villig att
genomga behandling for att forandra sitt beteende.
(http://www.kriminalvarden.se/sv/frivard/kontraktsvard/ 120301)

3.3.4 Intensivovervakning med elektronisk kontroll

Intensivovervakning med elektronisk kontroll, eller fotboja som det kallas i vardagligt tal har
funnits inom svensk kriminalvard sedan 1994. Detta ar ingen pafoljd man blir domd till, utan
det &r istallet ndgot man som klient far anséka om. Ursprungsstraffet ar fangelse i hogst sex
manader. | samband med att domen skickas hem till klienten far han/hon ocksa
ansokningspapper for fotboja. Pa detta sétt behover klienten inte avtjana straffet i fangelse,
utan i hemmet. Klienten bevakas dygnet runt med hjélp av en sdndare som satts runt fotleden.
Nagon form av sysselsattning maste klienten ha for att kunna bli aktuell for
intensivovervakning och man far da lov att vistas utanfor bostaden under de timmar man
jobbar eller studerar. Under tiden man har fotboja far man inte dricka alkohol och sjélvklart
inte nyttja narkotika. Frivarden gér oanmalda besok, speciellt under kvallar och helger, for att
kontrollera att klienten inte ar alkohol- eller narkotikapaverkad. Vid misskdtsamhet avbryts

intensivovervakningen omedelbart och straffet ska da istdllet avtjanas pa anstalt. Fotboja
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anviands dven pd sa kallade ”Oppna anstalter”. (http://www.kriminalvarden.se/sv/fotboja/
120301)

3.3.5 Villkorlig frigivning

Klienter som &r intagna pa anstalt och som har ett straff som Gverstiger en manad avtjanar
vanligtvis tva tredjedelar av sitt straff. Efter att straffet avtjanats blir man villkorligt frigiven.
De flesta klienterna stalls under overvakning i ett ar efter avtjanat straff och om klienten
skoter sig val och risken for aterfall i brottslighet anses vara lag kan dvervakningen upphora i
fortid. Det ar Frivarden som avgor om en person ska stéllas under 6vervakning efter avtjanat
fangelsestraff. Har man avtjanat ett langre straff ar huvudregeln att man stélls under
overvakning. Ar det frdga om ett kortare fangelsestraff s& far aterfallsrisken vara vagledande i
den fragan. Precis som nar man star under 6vervakning for att man domts till skyddstillsyn, sa
galler aven i detta fall att det ar klienten som &r skyldig att halla kontakten med sin
overvakare. Det finns aven fyra andra utslussningsalternativ sedan ar 2007: utokad frigang,
frigang fran anstalt, halvvagshus samt vardvistelse. Det ar Frivardens jobb att utreda
lampligheten for halvvagshus och utokad frigdng, men man lamnar dven ett yttrande i de fall
det handlar om vardvistelse och frigang. Det ar dock anstalten som haller i utredningen kring

dessa drenden. (http://www.kriminalvarden.se/sv/villkorlig-frigivning/ 120301)

4. Tidigare forskning och teoretiska perspektiv

For att sa smidigt som mojligt kunna hitta tidigare forskning med anknytning till denna studie
har jag anvant mig av olika sokmotorer pa Internet. Jag har bland annat anvant mig av
Goteborgs universitetsbiblioteks databas, daribland GUNDA och LIBRIS, Google Scholar,

www.google.se, samt www.uppsatser.se dar alla uppsatser fran olika universitet i Sverige

finns samlade, Sokorden som jag framférallt har anvant mig av ar “kriminalvéard”, “missbruk”

och “kriminalitet”.

Forskningen om missbruk och kriminalitet &r minst sagt omfattande. For att begrdnsa mig och
gora litteraturen hanterbar har jag valt att fokusera pa den forskningen som lyfter fram hur

man talar om kriminalitet och missbruk och hur det paverkar personen i fraga.
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4.1 Forskning kring kriminalitet

Svensson (2001) skriver i sin avhandling “Istdillet for fangelse: En studie av vardande makt,
straff och socialt arbete i frivdrd” att syftet ar att forsta Frivarden som organisation, men &ven
som praktik. Hon har undersokt vilken funktion Frivarden har i samhéllet och hur funktionen
ser ut for de personer som &r direkt berdrda av den. Svensson har aven stallt fragan varfor just
frivarden ut6vas av en sarskild organisation och aven hur denna organisation férhaller sig till
andra liknande organisationer. Genom sina berattelser har  frivardsinspektorer,
lekmannadvervakare och klienter visat hur de forhaller sig till varandra, vad som hander i
moten mellan dem samt forklarat vilken innebdrd deras handlingar har. Svensson (2001)
menar att denna studie har bidragit till att forsta sambandet mellan stod och kontroll, som ju &r
det som Frivardens verksamhet i stora drag gar ut pa. Underlaget till denna avhandling bestar

av en intervjustudie och en arkivstudie.

Berattelser om Frivarden har medverkat i att dekonstruera innebérden i straff och socialt
arbete och dven i de relationer som é&r typiska for Frivardens praktik. Svensson menar att
likneterna mellan dagens frivard och 1800-talets filantropi blivit tydliga. Redan i de tidiga
verksamheterna etablerades de monster som idag utgor ramen och strukturen for Frivarden.

Inom denna ram ar dven variation mojlig.

Under valdigt lIang tid har Frivardens praktik motiverats och legitimerats som en hjalpande
instans som fungerar som en ersattare for fangelse. Frivarden ar alltsa istallet for fangelse,
men sjdlva begreppet istdllet for” har dndrat skepnad. Under 1800-talet strédvade man efter att
de hjalpinsatser man gjorde for fangarna skulle vara nagot annat an fangelse, men under 1900-
talet utvecklades detta till en mer professionell ménniskobehandling och det var just har som
’istéllet for” fick en ny innebord. Nu ar det istillet frigan om en annan form av fangelse. Att
det finns en nara koppling mellan fiangelse och Frivarden &r ingen nyhet. Precis sa som
socialtjansten och Frivarden haft gemensamma medel har fangelset och Frivarden haft ett

gemensamt mal: att forhindra fortsatt brottslighet hos den enskilde.

Denna studie kan kopplas ihop med Foucaults (2003) teorier om 6vervakning och straff. Han
menar att det skett en 6vergang fran kroppsliga straff till fangelsestraff som har setts som en
seger for humanism och fornuft. Foucault sjdlv menar dock att detta ar féljden av en ny och
effektivare disciplinering av manniskor. Han papekar att nar kroppsstraffen ersatts med

fangelsestraff och sa kallad "fangvard” ar detta ett uttryck for en dldre form av maktutévning
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som ersatts av en ny och mer langtgéende. Denna fornyade maktutdvning syftar till

manniskornas totala normalisering och anpassning till det nya produktionssystemets krav.

En annan studie rorande kriminalitet och Frivarden som resulterat i rapporten
”Personutredningar: Organisation, profession och (risk)bedomningar” har genomforts av
Svensson & Persson (2010). De har genomfort kvalitativa intervjuer med frivardsinspektorer
fran olika kontor samt att de har gjort en jamforelse mellan personutredningar genomforda
2008 och 2010. Detta & den forsta mer genomgripande studien av
personutredningsverksamheten och den har genomforts i ndra samverkan med
Kriminalvardens utvecklingsenhet. Syftet med studien ar att belysa den I6pande praktiken
med att genomfdra personutredningar samt att ta reda pa hur risk for aterfall i brottslighet
bedéms och beskrivs. For att kunna fa fram denna information har de studerat hur arbetet
fortloper, vad som skrivs i personutredningarna, hur frivardsinspektérerna resonerar och
tanker samt hur de anvander olika faktorer och argument. De har framfarallt forsokt ta reda pa
hur riskbedomningarna i personutredningarna gar till. Denna rapport ska ge en beskrivning av

det professionella bedémningsarbetet inom ramen fér Kriminalvardens organisation.

Resultatet visar att utredningarna fran 2010 tar upp mer &n utredningarna fran 2008. Nagot
som &r sarskilt markant &r det faktum att spelvanor och kriminalitet endast tas upp i 20
procent av utredningarna fran 2008, medan det tas upp i 90 respektive 80 procent i 2010 ars
utredningar. Svensson & Persson (2010) menar ocksa att det i de senaste utredningarna blivit
betydligt vanligare att anvanda sig av referenser fran olika myndigheter och privatpersoner.
Det har ocksa blivit en betydlig skillnad i hur ofta man tar upp brottsmisstanken. 1 2008 ars
utredningar togs detta upp endast i cirka 20 procent av utredningarna, medan det nufortiden
tas upp i s gott som alla utredningar. Utredningarna tycks saledes ha blivit tydligare sedan
man inforde den nya arbetsmodellen. Dock menar Svensson & Persson att detta inte sager
nagonting om kvaliteten eller relevansen av det som tas upp och inte heller om och i sadana
fall hur riskbedémningar genomfors.

4.2 Forskning kring missbruk

Mats Hilte (2003) tar i artikeln “Karridrmetaforens tillimpning och funktion inom
missbruksfdiltet” upp hur man i USA anvander en karridrmetafor for att beskriva en persons

missbruk. Sa tidigt som pa 1930-talet kopplades marijuana ihop med diverse lagstatusgrupper
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och att vara valdsbenagen var ett annat attribut man tillskrev dessa grupper. Man borjade da
tala om marijuana som “’killer weed”. Denna artikel ar intressant for min studie da den speglar
ett synsdtt pa missbrukare som ”lagstatus” samtidigt som det kan kopplas ihop med
kriminalitet da anvandandet av droger klassificeras som kriminellt. Det faktum att man
tillskriver olika attribut till gruppen missbrukare kan dven kopplas ihop med mina valda

teorier om stdmpling och stigmatisering.

Pa 1960-talet anvandes karriarmetaforen pa andra grupper av narkomaner och inte bara
marijuanarokare. Hilte (2003) skriver att det var Alksne m.fl. (1967) och Winick (1964) som
utvecklade olika modeller som kunde beskriva progressionen i ett heroinmissbruk. Detta
gjordes bland narkomaner som haft kontakt med polis och sjukvard. Man har da utgatt fran
begreppen livs- och misshrukscykel och pa sa vis kunde de beskriva bade véagen in och vagen

ur ett missbruk.

Det faktum att intresset vid denna tidpunkt for att studera marijuanardkare och heroinister
okade kan kopplas samman med den s& kallade “trappstegshypotesen”. Denna hypotes
innebar att marijuanarékning forr eller senare kommer att sluta med ett missbruk av tyngre
droger, t.ex. heroin. Hilte (2003) menar att det finns flertalet olika modeller 6ver missbrukets
utveckling som bygger pa ett “karridrtinkande”. Den ena modellen dr, som tidigare nimnts,
trappstegshypotesen. Det finns olika forklaringar till varfor de som brukar marijuana med
tiden skulle ga dver till tyngre droger. Det har bland annat forklarats med hjalp av psyko-
farmakologiska teorier samt med en hanvisning till diverse grader av psykisk stérning.
Karriarmetaforen kan dven appliceras pa ett alkoholmissbruk da berusningen innehaller
diverse faser samt olika typer av alkoholdrickande och forandringar i dryckesmonster.

Nagot senare, pa 1970-talet, presenterade man ytterligare en modell 6ver progressionen i
bruket av diverse substanser. Denna modell kallas for “inkdrsportshypotesen™ och innebér en
hierarkisk utvecklingslinje. Det utvecklas fran inga substanser alls till olika legala substanser
sa som alkohol eller tobak. Fran dessa legala substanser gar det sedan vidare till illegala
substanser, t.ex. marijuana, och detta foljs till slut av dnnu “tyngre” droger, som till exempel

kokain och heroin.

Det ar inte bara i USA som karriarmetaforen anvands, utan den anvands sedan nagra
decennier tillbaka &ven i svensk missbruksforskning. Flertalet svenska forskare anvénder

karridrmetaforen for att forklara progressionen i missbruket. Detta begrepp har getts olika
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innebdrd och med det vill man egentligen forklara olika typer av forandringar i missbruket,

t.ex. hur det avancerar.

Ovanstaende artikel kan tillsammans med teorier om stampling och stigmatisering kopplas
ihop med Hartwells (2004) artikel “Triple stigma: Persons with mental illness and substance
abuse problems in the criminal justice system”. Denna artikel innefattar en redogorelse for
litteraturen som finns tillganglig rérande personer med dubbeldiagnoser, som innebéar
missbruk och psykisk ohélsa. En dubbeldiagnos skulle eventuellt ocksa kunna innebéra ett
missbruk och kriminalitet. Aven fast kriminalitet inte kan kategoriseras som en sjukdom i den

bemarkelsen, sa ar det fortfarande ett problem bade pa individ- och samhallsniva.

Acrtikeln diskuterar de olika policys som finns for att skapa en vag for manniskor med psykisk
ohdlsa och en missbruksproblematik tillbaka in i samhallet efter att ha varit i kontakt med
Kriminalvarden. | analysen gors en jamforelse mellan psykiskt sjuka som har kontakt med
Kriminalvarden och personer med dubbeldiagnoser samt en analys av deras banor och
forberedelser infor sin tid efter fangelset. Skillnaderna mellan de psykiskt sjuka och de med
dubbeldiagnos &r framtradande. Personer med dubbeldiagnoser avtjanar oftare straff i direkt
koppling till deras droganvéandning, ar oftare hemldsa, misskoter oftare sin dvervakning efter

fangelsevistelsen och aterkommer darfor oftare inom Kriminalvardens organisation.

Hartwell (2004) skriver att sambandet mellan kriminalitet och missbruk kan urskiljas genom
bekréftelsen av en okning av sa kallade drogdefinierade brott; brott dar man bryter mot
narkotikalagar och som i allménhet har att géra med den olagliga narkotikaindustrin, samt

drogrelaterade brott; brott som begas under paverkan av alkohol eller narkotika.

Hartwell (2004) skriver daven om att bade personer som &r involverade i den illegala
narkotikaindustrin och personer med missbruksproblematik bendmns som en tvivelaktig
befolkning (“suspect populations”). De blir bendmnda pa detta satt pa grund av oavsiktliga
konsekvenser av den sociala policyn och den strukturella ojamlikheten. Denna grupp
sammanfattas av de rostlosa fattiga som bor i socialt oorganiserade bostadsomraden, de som
ar arbetslésa pa grund av bristande erfarenheter och funktionshinder, ungdomar, éldre,
invandrare och krigsveteraner. Denna befolkning 4 med andra ord en, pa manga plan,
stigmatiserad befolkning eftersom den kopplas ihop med bade drogmissbruk och psykisk
ohéalsa. De blir stigmatiserade pa sa vis att deras handlingar och beteenden inte faller inom
normen for “normalt beteende” och den samhélleliga toleransen och policyn foreskriver olika

forsok att tygla och ta hand om dessa manniskor. Om de till slut hamnar inom Kriminalvarden
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blir det dven ett tredje stigma da det anses vara ett avvikande beteende. Aven i denna artikel
kan kopplingar goras till mina valda teorier om sociala konstruktioner, stampling samt
stigmatisering. Nar det géller utpekandet av sérskilda bostadsomraden som samre an andra dar
denna stigmatiserade befolkning bor sa tolkar jag det som en social konstruktion. Det var
formodligen inte forbestdmt att just detta bostadsomrade skulle kategoriseras som “’sdmre”
utan detta synsatt har véxt fram under en tid och har borjat kopplas direkt till vissa
manniskors beteenden som inte anses vara 6nskvarda. Darmed blir bostadsomradet klassat

som “daligt” och manniskorna som bor dér blir stimplade och stigmatiserade.

“Bakom orden — en diskursanalys av kriminalitet och missbruk i personutredningar inom
Frivdrden” &r en studie pa C-uppsatsniva av Lundell & Wettergren (2009). Det &r ocksa den
studie som starkast kan kopplas till min studie da huvudtemat &r detsamma. De har ocksa valt
att gora en diskursanalys pa begreppen kriminalitet och missbruk, dock vid Frivarden
Goteborg. De har dven valt att analysera ett storre antal personutredningar, namligen 57

stycken.

Syftet med deras uppsats var att undersoka hur den misstankte konstrueras i
personutredningar  utifran  hur  begreppen  missbruk och  kriminalitet anvands.

Fragestallningarna som de anvande sig utav var:

e Vad innebér begreppen kriminalitet och missbruk och vilka betydelser &r knutna till
begreppen i personutredningar?
e Hur ser diskursen ut i personutredningar angaende begreppen kriminalitet och

missbruk?

| denna studie kom Lundell & Wettergren fram till att begreppet kriminalitet konstrueras
utifrdn en huvudsaklig diskurs kring den kriminelle som en omogen person utan insikt i sin
problematik; en socialt avvikande person. De kom &dven fram till att det fanns diskurser
rérande en mer mogen person som &r djupt angerfull och som insett att hans/hennes beteende
och handlade varit felaktigt. De talar vidare om att det inte &r de aktuella brottsliga
handlingarna i sig som definierar huruvida en person betraktas som kriminell, utan det &ar
istallet de ovannamnda egenskaperna, sarskilt med fokus pa vilja till forandring. De kom aven
fram till att det var vanligt att bilden av en ”vanlig Svensson” som rékat i svarigheter mélades
upp och att denne person istallet for att bli stdmplad som kriminell, var i behov av medkansla
och stod. Motsatsen blev da att en person med bristande insikt som har begatt brottsliga
handlingar inte har gjort sig fortjant av stodjade insatser fran samhéllet och stamplades istallet
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som kriminell. Det fanns aven tendenser till att frivardsinspektorerna inte ville stampla

klienter som kriminella, utan istallet skapa forstaelse for klientens situation.

Nar det talas om begreppet missbruk kommer de fram till att ett missbruk definieras utifran
frekvensen av anvéndning av alkohol och narkotika, det bakomliggande syftet samt dess
konsekvenser. | forsta hand konstrueras missbruk som en konsekvens av en utsatt social
situation, men aven i termer av bristande sjalvkontroll samt sjukdom. Det framkommer ocksa
att klientens egen insikt verkar bidra till att han/hon beskrivs som missbrukare i storre
utstrackning &n vad som sker med begreppet kriminalitet.

4.3 Socialkonstruktivism

For att fa ett konkret svar pa vad socialkonstruktivism innebar vill jag citera det som finns
skrivet pa Nationalencyklopedins hemsida (120411):

”samhallsvetenskaplig inriktning som havdar att verkligheten eller aspekter av verkligheten
ar socialt konstruerade, dvs. att de ar produkter av mellanméansklig interaktion och kollektivt
handlande. Konstruktionismen ar priméart ett kritiskt perspektiv som ifragaséatter sociala

foreteelsers naturlighet eller oundviklighet. ”

Det man brukar tala om inom det socialkonstruktivistiska perspektivet &r en antiessentialistisk
syn pa vad vi kallar for verkligheten. Det innebdr att vérlden inte ar bestamd pa forhand, utan

formas av och i sin sociala, kulturella och historiska omstandighet.

For att ge ett exempel pa hur socialkonstruktivism fungerar kan man ta exemplen man och
kvinna. Man och kvinna existerar som biologiska kon, men manlighet och kvinnlighet &ar

socialt skapade kategorier. Det ar alltsa inte givet av naturen hur man och kvinnor bor agera.

Hacking (2004) talar om sociala konstruktioner och exemplifierar med hur konstruerade
kategorier sammanvavs med samhallsstrukturer och materialitet. For att forklara detta
narmare ger han exempel pa talet om kvinnliga flyktingar. Han menar inte att de fysiska
personerna inom kategorin &r konstruerade, men de kan inte heller anses vara meningsfulla
utan att de tillskrivs egenskaper fran ett sarskilt perspektiv. Deras konstillhdrighet och
kategoribundna aktiviteter, det vill sdga kvinnliga flyktingar, ses darfér som socialt
konstruerade genom att de som grupp utifran dessa tva benamningar omtalas pa ett bestamt

Satt.
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Thomassen (2007) skriver att Foucault beskrivit begreppet psykisk sjukdom som en social
konstruktion. Han menar att denna konstruktion har skapats i samhallet och inte i individens
medvetande eller kropp. Skulle vara forestallningar kring begreppet saledes andras skulle

detta innebéra att psykisk ohalsa inte tvunget skulle existera.

4.4 Stamplingsteori

Goldberg (1993) skriver att stamplingsteorin borjade fa sin utformning pa 1960-talet i USA.
Han menar att stdamplingsteori ar ett sétt att tillampa ett ”symboliskt interaktionistiskt”
tankande pa ett “avvikande beteende”. For att forklara begreppet symbolisk interaktion battre
sa kan det sammanfattas som hur man uppfattar sig sjalv genom social interaktion med andra.
Symbolerna blir i dessa fall t.ex. spraket och kroppsspraket. Enligt Hogg & Vaughan (2002)
har tidigare forskning pavisat att manniskor har en tendens att uppfatta sig sjalv pa samma sétt
som man tror att andra uppfattar en. For att forenkla sjélva forklaringen om vad
stamplingsteori gar ut pa, sa kan man uttrycka det som att om en méanniska av andra
manniskor identifieras som avvikare, sa blir han det. Detta kan kopplas ihop med Goffmans
(2007) teorier om stigmatisering och sociala kategorier. Man delar in folk i olika sociala
kategorier och tillskriver darmed egenskaper till dessa personer. Detta blir till slut deras
sociala identitet utat sett. Manniskor utgar fran forsta intryck nar man kategoriserar personer
och far i samband med detta aven normativa forvantningar pa personen och hans eller hennes
beteende. Visar personen i fraga upp en mindre 6nskvérd egenskap sa reduceras denne person
1 vart medvetande fran att ha varit en “normal” person till att bli en avvikare. Genom andra

manniskors makt och kategorisering blir man en avvikare, det ar alltsa inte nagonting man ar.

Goldberg (1993) menar att en av grundpelarna i stdimplingsteorin &r att man analyserar och
tanker i det forflutna och fortsatter forbi nuet. Det innebér att man inte kan utga fran att en
enda handelse, hur bra eller dalig den &n ma ha varit, sa kan just den handelsen inte radera de
samlade erfarenheterna av ett helt liv. Det dr inte bara handlingar i sig som kan bendmnas som
avvikande, utan dven andra manniskors respons pa det aktuella beteendet. Pa sa sétt kan man
séga att stamplingsteorin utgors av en process och inte utav enstaka handelser. Stamplingar
sitter heller inte bara i beteenden och handlingar utan det finns dven i till exempel religion,

etnisk bakgrund, fysiskt eller psykiskt handikapp och social eller ekonomisk status.
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Goldberg (1993, 2000) menar att det finns regler om vilka manniskor och vilka beteenden
som dr godtagbara och dessa skapas av grupper eller signifikanta andra. Begreppet
signifikanta andra forklarar Goldberg 1 bockerna “Narkotikan avmystifierad” samt
”Samhillsproblem” som personer eller individer som dr betydelsefulla for barnet eller

individen.
4.5 Stigmatisering

Enligt Goffman (2007) sa delar varje samhélle in manniskor i olika kategorier. Det ar dven
samhallet som avgor vilka medel som kommer till anvdndning nar man gor denna
kategorisering, samt vilka egenheter som uppfattas som vanliga och “accepterade” av de
manniskor som ingar i varje enskild kategori. Han menar ocksa att det &r den sociala miljo
man befinner sig i som avgor vilken kategori av manniskor som ar mest sannolikt att man
stoter pa. Inom varje social miljo finns dven sociala spelregler. Dessa regler gor det mojligt
for oss att mota och forsta manniskor som tillnér samma kategori som oss sjalva, utan att vi
behover ge det sérskilt mycket eftertanke. Det &r forst nar en fraimmande manniska, som inte
tillhdr samma kategori, dyker upp som det kan bli problematiskt. Manniskor ar oftast snabba
med att doma andra méanniskor och det ricker med den forsta dsynen av “frimlingen” for att
vi ska kunna kategorisera honom, samt faststélla vissa egenskaper hos honom. Dessa

egenskaper tror vi 0ss veta att han besitter. Detta blir hans sociala identitet.

Goffman (2007) beréttar att vi utgar fran dessa forsta intryck av en person och formar om dem
till normativa forvantningar. Dessa forvantningar forvandlas i sin tur till krav pa den aktuella
personen. Det anses mycket vanligt att vi inte blir medvetna om dessa krav vi stallt, eller vad
de innebdr, forran det verkligen blir fraga om huruvida dessa krav blir uppfylida eller ej.
Formodligen ar det forst da som vi blir medvetna om att vi hela tiden haft férestallningar om
hurdan den har personen borde vara. Denna karaktar vi tillskrivit personen i fraga bor darfor
kallas hans virtuella (skenbara) sociala identitet, da det inte ar hans faktiska sociala identitet.
Nar denna “framling” befinner sig i var narhet kan det framkomma att han besitter en annan
egenskap som gor honom olik de andra individer som tillhdr samma kategori som han
placerats i, en mindre onskvard egenskap. Pa detta satt reduceras denna person i vart
medvetande frdn en komplett och ”vanlig” ménniska till en utstott, kastmarkt manniska. Det
innebar ett stigma att stamplas pa detta satt, speciellt da den nedvarderande effekten &r
omfattande; ibland kallas det dven oduglighet, oférmaga och handikapp. Det har innebéar

sjalvklart en stor diskrepans mellan den virtuella och den faktiska sociala identiteten.
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Goffman (2007) forklarar begreppet stigma som en speciell relation mellan ett attribut och en

stereotypi.

Man brukar tala om tre olika typer av stigma. Det forsta ar kroppsliga missbildningar av olika
slag. Det andra dr “olika flickar pa den personliga karaktidren vilka uppfattas som
viljesvaghet, allt uppslukande eller onaturliga lidelser, forradiska eller stela
trosforestallningar, eller bristande hederlighet; folk sluter sig till dessa egenskaper utifran
vederborandes forflutna, namligen i den man detta har givit prov pa psykiska rubbningar,
fangelsevistelse,  underliga  bdjelser,  alkoholism,  homosexualitet,  arbetsldshet,
sjalvmordsforsok eller radikalt politiskt upptridande” (Goffman 2007, s. 14). For det tredje sa
har vi det “tribala” (stambetingade) stigmat, t.ex. religion, ras och nation. Dessa stigman kan
ofta formedlas vidare fran generation till generation. Inom dessa olika typer av stigman sa
aterfinns ett sociologiskt drag. Detta ar att en individ, som annars utan problem skulle kunnat
accepteras 1 det vanliga sociala samspelet”, besitter en egenskap som inte gar obemaérkt forbi.
Denna egenskap far dem av oss som moter honom att vanda bort blicken och ignorera de
ansprak pa gemenskap med oss som hans andra egenskaper mycket vél kunde ha motiverat.
Han avviker pa ett icke-Onskvart satt; han besitter ett stigma.

5. Metod

Mitt intresse for det skriftliga spraket och dess mening har alltid varit stort. Anda sedan jag
var liten har jag last bocker, skrivit bokrecensioner, skrivit dikter och alltid forsokt tolka vad
maéanniskor egentligen menar med det dem skriver; att lasa mellan raderna helt enkelt. All

denna nyfikenhet om det skrivna ordet har foljt mig anda upp till vuxen alder.

| den hér studien har jag tdnkt anvédnda mig av en kvalitativ ansats och diskursanalys som
huvudmetod. Syftet med en kvalitativ ansats ar att jag vill undersoka begreppen missbruk och
kriminalitet och vad de verkligen sager. Personutredningarna som jag analyserar ligger till
grund for den pafoljd som tingsratten utdomer, vilket gor att den ar av relativt stor betydelse
for den missténkte. Darfor anser jag det vara av storre vikt att analysera vad som framkommer
angaende dessa begrepp i utredningarna. Alan Bryman (2007) menar ocksa att det finns en
fordel nér det géller dokument som datakélla och det &r att dokumenten ar av icke-reaktivt
slag, det vill saga att man i stort sett kan bortse fran reaktiva effekter (“paverkanseffekter”)

som en begransning av validiteten hos dessa data. Dokumenten har ju inte skapats i nagot
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specifikt forskningssyfte. Dessutom finns dokumenten redan fardigskrivna, till skillnad fran

exempelvis intervjuer.

For att kunna matcha teoretiska perspektiv med min empiri i denna studie har jag valt att
anvanda mig av ett abduktivt arbetssétt. Detta innebar att jag har latit bade empirin och
teorierna vagleda mig framat for att fa basta mojliga resultat. Da jag redan hade en nagorlunda
bra idé om vilka teorier jag ville anvanda mig av, redan innan jag borjade med uppsatsen, sa
ville jag anda inte halla fast alltfor hart vid dessa teorier da jag vet att mycket kan komma att
andras under uppsatsens gang. Dérav anledningen till att jag valde att arbeta abduktivt.

5.1 Diskursanalys

Enligt Bergstrom & Boréus (2000) kan man, istallet for att uppfatta idéer som aterspeglingar
av den materiella verkligheten, se det som att idéerna forutsatter ett visst sprak som i sin tur
organiserar den sociala verkligheten. Diskursanalysen fokuserar framfor allt pa diskursiva
relationer, som kan forklaras som nagon form av sprakliga uttryck. Man kan forklara
diskursanalys som ett studium av samhéllsfenomen dar spraket star i centrum. Det finns olika
inriktningar pa diskursanalysen, men oavsett inriktning har den ett bestamt satt att se pa sprak
och sprakets anvandning. Spraket aterger med andra ord inte verkligheten, utan bidrar istéllet
till att forma den. Bergstrom & Boréus (2000) forklarar vidare med hjalp av ett exempel,
“ekonomisk kris”. Man kan utgd ifrdn att det & ena sidan finns ett antal idéer och
forestallningar om den ekonomiska krisen, men aven att det finns en faktisk aspekt dar man
ser en ekonomisk kris som nagot konkret i form av investeringar, avsattning och sparande.
Men istéllet for detta perspektiv kan man istéllet anvanda sig av ett diskursivt perspektiv,
vilket innebdr att man inte lika strikt haller isdr “forestdllningar om™ och ett yttre objekt.
Enligt detta synsdtt sammanfogas sittet att tala om ekonomisk kris med "hur det faktiskt &r”.
Det diskursiva synsattet bryter distinktionen mellan idé och verklighet, samtidigt som det
aven flatar samman sprak och handling. Alla ordningar forutsatter bade ett sprak och en
handling. Bergstrom & Boréus (2000) forklarar det som att en ekonomisk kris ocksa bygger
pa ett antal handlingar vilka har sin upprinnelse i ett sprak. D& kan man forsta att
diskursanalys kan relateras till makt, eller olika typer av maktordningar om man sa vill,
eftersom det ar det sprakliga monstret som satter granser for vart satt att tanka och handla
(Thérn 1996 i Bergstrom & Boréus 2000).

Bergstrom & Boréus (2000) skriver att diskursanalys brukar delas in i tva huvudinriktningar:
en kontinental (dven kallad fransk) och en anglosaxisk inriktning. Den mest kdnda som
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associeras med den kontinentala inriktningen ar Michel Foucault, och till den anglosaxiska
inriktningen hor ett antal forskare vilka till storsta del verkar eller har verkat i Storbritannien.
Man brukar ibland dven tala om en tredje inriktning som &r den kritiska diskursanalysen. Jag
kommer i denna uppsats att fokusera mest pa Michel Foucault och den kontinentala
inriktningen pa diskursanalys. Nar man talar om Foucault och diskursanalyser sa ar det inte i
forsta hand spraket och uttrycken i sig som star i centrum. Foucault definierar diskurser som:
“hela den praktik som frambringar en viss typ av yttranden”. I hans egna undersokningar var
dessa bland annat ekonomins respektive medicinens praktik (Bergstrom & Boréus 2000, s.
225). Genom det foucaultianska perspektivet kan en diskurs beskrivas som ett regelsystem
som legitimerar vissa kunskaper men inte andra, och som pekar ut vilka som har ratt att uttala
sig med auktoritet. Man brukar aven sdaga att diskurser har ett dynamiskt inslag eftersom

regelsystemen i dem foérandras.

Borjesson (2009) har en liknande syn pa diskursanalys och skriver att “virlden alltid tolkas
genom Kkulturellt schabloniserade raster” (s. 25). Anvander man diskursanalys som verktyg
behéver man aven applicera en socialkonstruktionistisk hallning samt en reflexiv hallning, nar
det galler diskurser som styr forskaren. Diskursanalys kan ses bade som teori och metod och
Borjesson (2009) anser att det handlar om att hela tiden géra nagot med sitt studieobjekt. Man

ska kunna ge perspektiv pa fenomenet och sétta in det i ett meningsfullt sammanhang.

Borjesson (2009) menar att langt ifran alla vetenskapstraditioner kan komma ifrdga for
diskursanalysen. Socialkonstruktionism samt den sprakliga vandningen &r bada nédvandiga
delar for att diskursanalys ska bli meningsfullt. Med detta sagt vill han dock inte papeka att
det endast skulle finnas en ren lara angaende diskursanalys som man behéver havda. | manga
olika &mnessammanhang och med olika teoretiska utgangspunkter bedrivs diskursanalyser.
Diskursanalys behover dock forhalla sig till problematiseringen av relationen mellan sprak
och verklighet. Under lang tid har samhallsforskningen betraktat spraket som ett verktyg for
avbildandet av varlden. Som en allman grund for diskursanalys ligger ett ifragasattande av

denna raka korrespondens mellan orden och tingen.

Winther Jorgensen & Philips (2000) forklarar begreppet diskurs pa ett valdigt enkelt satt. Det

ar att en diskurs &r ett bestamt satt att tala om och forsta varlden.
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5.2 Urval och materialinsamling

Fran forsta borjan hade jag tankt att jag skulle ha direktkontakt med Frivarden for att kunna
hamta ut personutredningar. Det visade sig dock i ett tidigt skede att man var tvungen att fa
godkannande fran hogre instanser for att fa ut personutredningarna via Frivarden. Jag fick da
istallet vanda mig till tingsratten da personutredningar blir offentliga handlingar nar de nar
den instansen. Det foll sig naturligt for mig att kontakta Vanershorgs tingsratt da den ligger
narmast. Min tanke var att ga igenom personutredningar som var gjorda mellan 1 december
2011 — 15 januari 2012, ett antal om cirka 124 stycken, och sedan gdra mitt urval pd 10
stycken utredningar bland alla dessa. Nar jag besokte tingsratten for att fa tillgang till dessa
personutredningar blev jag informerad om att det kostade pengar att fa dem utskrivna. Jag fick
da andra min strategi och fick anvanda mig av allmanhetens dator som finns hos tingsratten.
Efter flera timmars letande valde jag ut 20 utredningar som skulle finnas tillgangliga enligt
datorn och bad om att fa dessa utskrivna. Det visade sig dock att endast 14 av dessa
utredningar gick att fa tag pa. Detta innebar att jag har fatt gora mitt urval i betydligt mindre
skala an jag hade velat, men med tanke pa att jag sjalv fick sta for den ekonomiska biten sa
var detta enda tillvagagangssattet for mig.

Efter att jag last igenom de 14 utredningar jag fick ut fran tingsratten sa valde jag bort tre
stycken utav dem. Anledningen till att jag valde bort just dessa tre var for att den ena var ett
mycket begransat yttrande om en person som inte dykt upp pa personutredningstillfallet och
informationen i utredningen var darfér mycket knapphandig. | de andra tva utredningarna
framkom det ingenting som tydde pa nagon form av alkohol- eller narkotikamissbruk och
informationen i dessa utredningar var ocksd mycket begransad. De resterande 11
utredningarna som jag sedan valde att analysera gav mig ett betydligt battre underlag for det

jag ville undersoka i denna studie.

5.3 Kodning av materialet

Nar jag anvande allmanhetens dator pa tingsratten kunde jag lasa véldigt dvergripande vad
utredningarna handlade om och jag forsokte redan dar valja ut utredningar som var kopplade
till missbruk. Kriminalitet tas alltid upp i utredningarna sa det var inget jag behdvde leta
sarskilt efter. Nar jag sedan fick utredningarna utskrivna borjade jag ldsa igenom dem och

markera intressanta formuleringar som jag senare i processen skulle kunna anvénda som citat
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i min analys. Watt Boolsen (2007) skriver om begreppet kodning. Kodning innebér ett slags
etiketterande av innehallet vilket gors genom att lasa igenom materialet flera ganger och séka
efter olika monster och teman. Man brukar tala om kodning i tre steg:

e Oppen kodning: Sk begrepp, forsok forsta
e Axial kodning: S6k sammanhangets betydelse

e Selektiv kodning: Namnge 6verordnade forstaelser

Da jag utgatt fran en diskursanalytisk metod har det varit viktigt att jag last utredningarna
manga ganger. Baserat pa forsta och andra gangen jag laste igenom utredningarna sa skrev jag
ner cirka fem olika teman som jag skulle kunna utga ifran. Efter vidare lasning av
utredningarna valde jag ut nagra av dem och véavde dven ihop vissa teman som inte behovde

sta var for sig.
5.4 Etiska perspektiv

Pa Vetenskapsradets hemsida (http://www.vr.se 120402) diskuterar man bland annat

forskningsetik. Detta begrepp innebédr normer och principer som forskarsamhallet reflekterat
over och man har forsokt formulera dessa principer sa tydligt som maéjligt. Normerna fungerar
bast tillsammans och antas kunna ge en god végledning. Det finns ett begrepp som kallas
kodex. Detta &r en sammanstilining av forskningsetiska regler, med andra ord mer
specificerade normer. Dessa normer avser vissa moment i forskningen eller ett specifikt

forskningsomrade.

Att ha de etiska perspektiven i atanke &r alltid utav stor vikt. Detta géller sarskilt nar man tar
hjalp av utomstaende manniskor i studien. De ska kunna kéanna sig sakra pa att det de sager
endast kommer att anvandas i den aktuella studien och att deras identiteter inte rojs. Det finns

fyra forskningsetiska grundprinciper man talar om och dessa ar:

e Informationskravet
e Samtyckeskravet
e Konfidentialitetskravet

e Nyttjandekravet

Da jag i denna studie inte har arbetat direkt med méanniskor, utan endast offentliga dokument
rorande manniskor, har jag inte behovt informera ndgon om dessa krav pa min forskning. Jag

har dock anda haft dessa etiska principer i atanke under arbetets process och rojer darfor inga
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identiteter i denna studie, forutom kon pa personen i fraga. Alla namn har i denna studie

ersatts med X"
5.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Enligt Bryman (2011) utgdr validitet och reliabilitet viktiga kriterier for kvantitativ forskning.
Detta for att fa en bild av kvaliteten i en undersokning. Begreppet validitet innebdr ”huruvida
en eller flera indikatorer som utformats i syfte att méta ett begrepp verkligen mater just det
begreppet” (Bryman 2011, s. 162). Begreppet reliabilitet “handlar om f6ljdriktigheten,

overensstimmelsen och palitligheten hos ett métt pa ett begrepp” (ibid. s. 160).

Dessa begrepps relevans for kvalitativa undersokningar har dock diskuterats av kvalitativa
forskare. Det har diskuterats ifall begreppens inneb6rd bor &ndras for att battre kunna passa in
pa det kvalitativa forskningsomradet. Begreppet validitet verkar definitionsmassigt rymma
betydelser som rér métning. D& métning inte ar det framsta intresset inom den kvalitativa
forskningen blir fragan om validitet nagot som inte ar av sa stor betydelse for sadana
undersokningar. Bryman (2011) menar dock att det finns en standpunkt som gar ut pa att man
assimilerar reliabilitet och validitet i den kvalitativa forskningen, utan att for den sakens skull

andra begreppens betydelse. Dock lagger man mindre vikt vid fragor som rér méatning.

Vad galler validiteten i denna uppsats sa anser jag att den ar uppfylld, da jag svarat pa de
huvudsakliga fragestallningar jag utsatte att fa svar pa fran forsta borjan. Reliabiliteten
handlar om att fa samma svar oberoende av tid, forskare och plats och detta anser jag kan vara
svarare att uppna. | jamforelser med den tidigare studien pa C-uppsatsniva av Lundell &
Wettergren (2009) angaende begreppen kriminalitet och missbruk sa finner jag likheter

mellan vara studier, men dven olikheter. Detta tror jag har med tolkningsutrymmet att gora.

Bryman (2011) skriver att det ar intressant att kunna séaga nagonting om i vilken utstrackning
resultaten kan generaliseras till andra grupper @n just dem som varit aktuella i den hér
undersokningen. Man vill med andra ord kunna havda att resultaten ar giltiga &ven for
personer som inte deltagit i undersokningen. Jag anser det vara svart att i denna studie
generalisera resultaten da jag dels endast undersokt 11 personutredningar, och dels inte haft

det som syfte att generalisera resultaten, utan endast exemplifiera.
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6. Resultatredovisning med analys och tolkning

Jag kommer i detta kapitel att redogéra for resultaten av min studie och mina tolkningar av
resultaten. Dessa kommer att kopplas ihop med aktuella teorier och tidigare forskning. For att
lasa narmare om teorierna och den tidigare forskningen inom omradet sa hanvisar jag till

avsnitt 4.
6.1 Kriminalitet — ett forstarkt och forminskat begrepp

Jag har valt att i forsta hand utga fran begreppet kriminalitet i analysen med tanke pa att det &r
den huvudsakliga anledningen till att en personutredning utfors; man ar misstankt for en
kriminell handling. Vad sjdlva begreppet kriminalitet verkligen innebdr beskrivs dock inte
sarskilt ingdende och det ar darfor svart att veta vilka véarderingar som begreppet innefattar.
Begreppet kriminalitet anvands i utredningarna for att fortydliga vilka brott personen i fraga
ar misstankt for, vilka brott han eller hon tidigare har begatt samt ifall dessa har varit sa pass
allvarliga att man darfor finns med i Kriminalvardens register sedan tidigare, t.ex. genom att
ha blivit domd till évervakning eller fangelse. Jag har dock noterat att begreppet kriminalitet
bade kan forstarkas och ibland forminskas, genom appliceringen av olika slags
underkategorier, sa som: missbruk, anger, socialt ordnade eller oordnade forhallanden
umgénge och varderingar. Min tolkning ar att den kriminella handlingen sallan star ensam
som orsak nar det géller bedomningen av vard- och Overvakningsbehov, utan det &r
kriminalitet tillsammans med andra forhallanden, som t.ex. missbruk som gor att man anses

vara i behov av olika stddinsatser.

De teman ni kommer att fa lasa om i analysdelen handlar om anger och vilken roll denna
spelar, tydliga vard- och Gvervakningsbehov och vad man baserar dessa risk- och
behovsbeddmningar pa, umgange och varderingar och hur detta paverkar synen pa klientens
kriminalitet och livssituation, lamplighet eller olamplighet for samhallstjanst och slutligen
erkdnnande av missbruk och hur man anvander begreppet missbruk samt hur
pafoljdsbedomningarna paverkas av erkannandet. Alla dessa teman kan ses som

underkategorier som forstarker eller mildrar huvudkategorin kriminalitet och dess innebérd.
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6.2 Anger, finns det?

Nagot som det ofta talas om i personutredningarna ar huruvida klienten kanner anger infor det
han eller hon har gjort. Att kdnna anger ges en forhallandevis stor betydelse i dessa

sammanhang.

"X uppger att han angrar sig och att det ar fel satt att skaffa pengar. Han menar vidare att

om han haft ett arbete sa hade han inte begatt brott.”

“Hon forstar att handlingen dr allvarlig och har erkdnt. Hon sdger dven att hon bett

>

malsdgaren om forldtelse.’

2

”X anser att han gjort fel, men att det inte var meningen och att han inte vill anvinda vald.

"Ndr det gdller den aktuella dtalspunkten sa sdger han att det var mycket dumt gjort och att

han dr angerfull [...] Han upplevs som angerfull.”

Nagot som trader fram i majoriteten av de personutredningar jag analyserat ar betydelsen av
om Klienten visar anger for den kriminella handlingen han eller hon har begatt. Nar klienten
visar anger, framtrader bilden av en ansvarstagande samhallsmedborgare som av en eller
annan anledning hamnat fel ndgonstans i livet, men gor sa gott han eller hon kan for att battra
sig. Frivardsinspektorernas bedémningar verkar da i mindre utstrackning mala upp en erfaren
och forhardad kriminell typ. Istéllet uttrycks det da som att klienten saknar férmagan till att
ordna upp sitt liv och att det darfor torde vara till gagn for klienten att bli démd till en
frivardande paféljd. Att angra brottet framstalls som ett 6nskat och ansvarstagande beteende
och klienten stamplas darfor inte som kriminell i den bemarkelsen. Det aktuella brottet ar
fortfarande kriminaliserat, men det som avgdr om personen ska anses vara kriminell tycks
snarare vara de egenskaper personen besitter och inte minst lyckas formedla under
utredningstillfallet. Enligt Goldbergs (1993) stdmplingsteori och Goffmans (2007) teorier om
stigmatisering sa blir man stamplad och stigmatiserad genom att uppvisa ett felaktigt och
icke-onskvart beteende, men i de fall dar klienter uppvisar anger verkar detta motverka en
stampling och stigmatisering som kriminell. Anger &r ndgonting 6nskvért och i detta fall en
formildrande omstandighet, vilket innebér att klienten inte blir stimplad som en kriminell
person med alla dess tillskrivna egenskaper, sa lange han uppvisar anger infor det han eller

hon gjort.
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6.3 Tydliga vard- och 6vervakningsbehov

Nagot annat som ocksa tas upp i en stor del av personutredningarna ar huruvida klienten har
aterfallit i brott eller om man tror att han eller hon kan komma att gora det och i sadana fall

hur stor den risken anses vara.

"X har aterfallit i allvarlig brottslighet kort tid efter att tidigare dom till skyddstillsyn

>

avslutats...’
"X behover ha vard for att minska risken for aterfall i brott, risken bedoms idag vara hog...”

"X dr tidigare domd for rattfylleri i néra tid och risken for liknande kriminalitet bedéms som

medelhég.”

| de flesta utredningar skrivs det dock inte ut vad man baserar dessa riskbedomningar pa, aven
om man kan anta att det ar pa hela utredningen. Det &r dock de specifika faktorerna, de sa
kallade statiska faktorerna® som inte namns narmare. Under min praktik fick jag information
om att man ska utga fran dessa faktorer nar man gor riskbedémningar. Exempelvis kan det
handla om att det finns en missbruksproblematik med i bilden, och om man har aterfallit i
brottslighet inom en femarsperiod. Varfor det ar just en femarsperiod framkom aldrig. | en

utav utredningarna sa namns de statiska faktorerna, men de blir fortfarande inte forklarade:
"Risken for ny kriminalitet bedoms utifrdn statiska bakgrundsfaktorer som medelhog.”

| Svensson & Perssons (2010) rapport om personutredningar framkommer att man hellre talar
om behov dn om risk. Detta ar ocksa framtradande i mitt material. Det ar vanligare
forkommande att man diskuterar klienten utefter en behovsbeddmning istéllet for en
riskbedomning. Sjalvklart namns risken for aterfall i brottslighet, dock ar behovsbedémningen
oftare mer ingaende forklarad. Behoven handlar i forsta hand vard- och stodinsatser gallande
missbruk, men aven om kriminalitet, med da galler det forst och framst att hitta en
meningsfull sysselsattning.

Det &r intressant att se att det forst ar ndr missbruk (&ven spelmissbruk) ndmns i

personutredningar, som ocksa kriminaliteten forklaras mer omfattande. Detta tyder pa att

H utredningarna star det statiska och inte statistiska faktorer. Detta begrepp var ocksa vad som anvédndes av
utredarna under tiden jag gjorde praktik. Vad statiska faktorer faktiskt innebar ar inte helt klart, men sannolikt
syftar det till att beskriva variabler som aterkommer i klientens liv och darfor paverkar riskbedémningarna.
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missbruket kopplas ihop med kriminaliteten och att risken for aterfall i missbruk generellt

kopplas ihop med aterfall i kriminalitet:

I utredningen framkommer att ett spelmissbruk foreligger och X uppger spelskulder som

anledning till nu aktuell brottslighet.”

"X bedoms vara i behov av vard och insatser for att bryta sitt missbruk och forandra sin
livssituation, for att minska risken for dterfall i brott [...] Frivarden bedomer honom vara vl
motiverad till behandling och risken for aterfall i brott bedéms vara hdg om han inte far hjélp

med sin missbruksproblematik.”

"Gdllande aktuell brottslighet sd erkinner X visentliga delar av detta. Han var vid tillfillet
kraftigt berusad...”

| alla tre citaten kopplar utredarna den kriminella handlingen till nagon form av missbruk. |
Hartwells (2004) artikel tar hon upp hur missbruk pa olika sétt hor ihop med kriminaliteten
genom att utga fran begreppen drogrelaterade brott, som handlar om brott man begar under
paverkan av alkohol eller narkotika, samt drogdefinierade brott som hor ihop med att man

bryter mot narkotikalagar.

Precis som Lundell & Wettergren (2009) sager i sin studie sa kan man genom att forklara
kriminaliteten via missbruket, utan att nodvéndigtvis uttrycka det direkt, sdga att
kriminaliteten inte hade funnits om det inte vore for missbruksproblematiken. Detta bidrar till
diskursen om kriminalitet som konsekvens av ett avvikande beteende. Det &r i de hér fallen

missbruket som blir orsaken till det avvikande beteendet.

Hilte (2003) beskriver i sin artikel den s& kallade “trappstegshypotesen”. Denna hypotes
innebér att man tenderar att beskriva missbruk som nagonting som accelererar; bérjar man
roka marijuana t.ex. sa kommer man till slut att avancera i missbruket och bérja anvéanda
“tyngre” droger, sa som kokain eller heroin. Jag tycker att tankesattet om trappstegshypotesen
gar att urskilja i risk- och behovsbedémningarna. Man papekar i manga utredningar att det ar
viktigt med vardinsatser for att bryta klientens missbruk och pa sa satt dven minska risken for
aterfall i brott. Man ser det som att missbruket kommer att accelerera och detta kommer att
leda till en fortsatt kriminell Kkarrir. Det lyser fér mig ganska starkt har att det ar
kriminaliteten och missbruket tillsammans som utgor tydliga vard- och Gvervakningsbehov
och inte endast en utav dessa faktorer. Kriminaliteten finns ju alltid dar eftersom det &r

huvudanledningen till att man blir kallad till en personutredning, men det &r forst néar
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missbruket kommer upp till ytan som det blir ett stigma, avvikelse som skall och dessutom

kan, behandlas.

Nagot annat som det talas om i utredningarna &r under vilka sociala forhallanden klienterna
lever: socialt oordnade férhallanden respektive socialt valordnade forhallanden.

“Han har ett omfattande alkohol- och narkotikamissbruk och lever under socialt oordnade

forhallanden da han saknar bostad och sysselsdttning.”

En tydlig tendens i utredningarna var att man tenderar att beskriva klientens sociala
forhallanden som oordnade om det finns en missbruksproblematik med i bilden. Denna
indikation finns aven i Hartwells (2004) studie om personer med dubbeldiagnoser (bade
psykisk ohélsa och alkohol- och/eller narkotikamissbruk). I den studien talar man om hur
personer med den problematiken ofta bor i socialt oordnade bostadsomraden och att man pa
det séttet blir stigmatiserad. Boendesituationen &r ytterligare en negativ faktor som leder till
stigmatisering om man anses bo 1 ’fel” omréde. I citatet hdr ovan hénvisas de socialt oordnade
forhallandena till det faktum att klienten saknar bostad och sysselséttning. Det finns en
liknande utredning pa en annan man i samma unga alder, dock utan en missbruksproblematik,
som aven han saknar egen bostad och sysselsattning. Hans livssituation beskrivs daremot inte
som oordnad pa nagot vis. Jag upptackte dven att det fanns undantag till den regeln i en annan

utredning:

"X lever under socialt ordnade forhallanden. Det forekommer en alkoholproblematik som tog

fart i samband med att hans dotter borjade missbruka och senare begick suicid...”

| citatet ovan beskrivs det som att mannen lever under socialt ordnade forhallanden, trots en
alkoholproblematik. Man har i detta fall inte anvént ordet ”alkoholmissbruk”. Det faktum att
man anses leva under socialt valordnade forhallanden wverkar som en formildrande
omstandighet nér det galler kriminaliteten och behov av vard och 6vervakning, precis sa som
ett missbruk istallet forstarker kriminaliteten och behoven av vard och 6vervakning. Dock kan
man urskilja i detta fall att det faktum att klienten lever under socialt véalordnade forhallanden
vager tyngre an det faktum att han har en alkoholproblematik. Denna mans problematik
forklaras istéllet utifran att han varit med om fruktansvarda familjetragedier. Spraket anvands
i detta fall pa ett mer “ursiktande” och “normaliserande” satt. Detta tror jag kan ha med att
gora att man vill undvika stigmatisering av klienter i svara livssituationer. Foucault menar att

diskurser i samhéllet &ven har starka band till maktrelationer och normalisering. Som
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frivardsinspektor har man faktiskt en viss makt att stampla personer, vilket man kanske inte
alltid kanner sig bekvam med. Min gissning ar att det automatiskt paverkar spraket om man
kanner medlidande for en klient. Man anpassar spraket for att undvika att stampla vissa
klienter som kriminella i sa stor utstrackning som majligt och jag tror sarskilt att det galler
personer som rakat ut for familjetragedier, da detta inte kan anses vara “deras fel”. Spraket
blir verkligen ett verktyg for hur man framstéller en person. Antingen som en ansvarsfull
medborgare som hamnat i en olycklig situation, eller som en oansvarig medborgare som ar i

stort behov av vard- och stodinsatser dd man anses nastintill oférmogen att klara sig sjélv.
6.4 Umgange och varderingar

| en del utredningar talar man om kriminalitet som nagonting som har med klientens sociala

umgange att gora, samt hans eller hennes vérderingar och attityder.

“Hans umgdnge bestdr till stora delar av personer med kriminalitet och missbruk som

livsstil.”
”X umgdnge bestar av bdde kriminella och icke kriminella vinner, uppger han.”

"Med anledning av det ovan ndmnda kan det antas att X har kriminella attityder och
varderingar. Han kunde resonera om vad han utsatt malsagaren fér och att det kunde vara

traumatiskt men det gick inte att skonja nagon kéinsloyttring.”

"Vidare har han haft ett problematiskt umgdnge [...] X uppger att han har tre néra vinner.
Vannerna anvander alkohol, och i viss man aven narkotika. Det forekommer dven kriminalitet

i umgdnget.”

Enligt sattet man uttrycker sig pa i personutredningarna sa ar dven en persons umgange nagot
som kan forstarka eller forminska betydelsen av kriminaliteten. Framkommer det i en
utredning att en person umgas i kretsar dar det forekommer kriminalitet (eller narkotika for
den delen) sa anses detta forstarka kriminaliteten och darmed klientens behov av diverse
insatser. Aven klientens varderingar tycks spela en roll har. Umgads man med personer som
sysslar med kriminella aktiviteter sa utgar man ifran att den misstankte delar sitt umganges
varderingar och dessa varderingar och attityder anses vara “kriminella”. Aven &nger tycks
spela en viss roll har, da man i en utredning har ovan beskrivit det som att man inte kunde
’skonja ndgon kénsloyttring” trots att klienten i fraga kunde redogdra for vad som hént. Detta

tolkar jag som att man blir stdimplad som en kriminell person med alla dess attityder och
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varderingar om man ar medveten om vad man gjort, men man ej uttrycker anger infor det.
Precis som Goffman (2007) forklarar i sitt resonemang om stigmatisering och sociala
kategorier, sa placeras man automatiskt in i samma kategori som ens umgange befinner sig i.
Man brukar tala om tre olika stigman och detta kan placeras in under ’det andra stigmat™ som
innebdr “olika flackar pa den personliga karaktdren”. I detta ingér bland annat viljesvaghet

och bristande hederlighet som kan kopplas till kriminellt beteende.

Hiltes (2003) artikel om att man anvéander en karriarmetafor for missbruk kan har kopplas till
begreppet kriminalitet och umgange pa liknande satt. Det talas ibland om att folk har en
“kriminell karriir” och jag tycker mig i denna studie kunna se tendenser till att man utgar fran
att klienten, likt sitt umgénge, inte kommer sluta sin kriminella bana bara for att man hamnat i
klammeri med réttvisan. Bade “trappstegshypotesen” och “inkérsporthypotesen” kan
appliceras i detta fall. Spraket i utredningarna fortaljer att det finns risk for att klienterna
kommer att aterfalla i brottslighet om man inte far de stéd- och vardinsatser man anses
behéva. Man utgar alltsd ifran att den kriminella karriaren kommer att avancera sa

smaningom, och detta forstirks betydligt om man dessutom har ett “kriminellt umgénge”.

6.5 Lamplig eller olamplig for samhallstjanst?

En diskurs som kan urskiljas i denna studie &ar vilka konsekvenser missbruket har haft for
klienten i fraga, frekvensen av anvandandet samt mangden alkohol eller narkotika. Aven
syftet med drickandet eller droganvandandet tas upp och huruvida klienten sjalv anser sig ha

en problematik eller ens har ndgra negativa erfarenheter av det.

Huruvida den misstankte har ett missbruk eller ej spelar i vissa fall roll nar det géller
bedomningarna for samhallstjanst. 1 sju av elva personutredningar blev personer med en

missbruksproblematik beddmda som ej lampliga for samhallstjanst.

"Frivdrden menar dock att om X doms for ovanstaende kriminalitet bor inte samhallstjanst
aktualiseras. Enbart samhaéllstjanst har ytterst begransade mojligheter att paverka aterfall i
likartad brottslighet.”

“Med anledning av spelmissbruk och att han misskétte sin senaste anstallning samt varit

arbetslos senaste halvaret bedoms X oldamplig for samhidllstjdinst.”
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“Med anledning av tidigare ndmnd missbruksproblematik samt psykisk ohdlsa dr Frivardens

bedomning att X inte dr ldmplig for samhidllstjdinst.”

| tre av utredningarna dar klienterna ansags ej lampliga for samhéllstjanst gavs ingen
motivering till detta. Jag tolkar det som att frivardsinspektérerna som skrivit utredningarna
anser att de framfort ett tillrackligt starkt argument for ett annat paféljdsforslag att de helt

2 nar det galler

enkelt inte behover motivera det faktum att de kryssat i “nej-rutan”
lamplighetsbedomningen for samhallstjanst. Det kan &ven vara sa att straffvardet ar alldeles
for hogt, sa att samhallstjanst anda inte hade varit ett realistiskt pafoljdsforslag i de aktuella

fallen.

For att en klient ska bli bedomd som missbrukare verkar det som att aven hans eller hennes
sociala situation spelar en betydande roll. Om det kommer fram i utredningen att personen i
fraga umgas med andra personer som missbrukar eller &r kriminella, om man inte har en fast
bostad eller ett fast arbete till exempel, sa ar det storre risk att personen blir stimplad som en
missbrukare. Utav de ovannamnda personerna som inte ansags vara lampliga att utfora
samhallstjanst sa bestod majoriteten av arbetssokande personer. | en utav bedémningarna
angavs aven denna omstandighet som en anledning till varfor personen i fraga anses vara
olamplig for samhallstjanst. Jag tolkar detta som en radande diskurs som inte alltid uttrycks i
klartext. Enligt Foucault ar de allra tydligaste inslagen i en diskurs just det som inte behdver
uttalas eller som till och med kan vara helt omedvetna. Det kan vara sa att man omedvetet
eller utan att nddvéndigtvis vilja uttrycka det direkt, tillskriver andra attribut till en person
som man anser har en missbruksproblematik. Bilden av en missbrukare blir da en person med
dalig karaktar som inte lyckats halla fast vid en bostad eller ett arbete. En person som varken
har bostad eller arbete kan darfor inte anses vara palitlig och darfor ej heller anses vara
lamplig att utféra samhéllstjanst. Man har redan tillskrivit personen det misslyckandet, utan
att ha gett honom eller henne chansen att forsoka. Detta kan kopplas till Goffmans (2007)
teori om stigmatisering. De attribut vi tillskriver en annan manniska skapar en skenbar social
identitet som skiljer sig betydligt fran personens faktiska sociala identitet. Klienten i detta fall
reduceras frén en komplett och ”vanlig” ménniska till en utstott, kastmarkt manniska. Att bli
stimplad pa det sattet innebar ett stigma, sarskilt da den nedvarderande effekten ar
omfattande; det kan dven malas upp som oduglighet, oférmaga och handikapp. Det faktum att

2] utredningarna ska frivardsinspektérerna kryssa i rutor med ja eller nej-svar, gallande lampligheten for
samhallstjanst.
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man tillskriver individer egenskaper utifran att han eller hon ar missbrukare kan &ven kopplas
ihop med Hiltes (2003) tidigare forskning om karriarsmetaforen bland missbrukare. Dar utgar
man fran trappstegsmodellen, vilket i princip innebar att man har forestallningar om att en
person som anvander exempelvis marijuana inte kommer kunna halla sig ifran tyngre droger
till slut. Man far missbrukande personer att framstd som personer utan nagon som helst

sjalvkontroll.

De resterande fyra utredningarna innehaller fall dar tva av klienterna kan anses ha ett riskbruk
av alkohol, en klient har en langvarig alkoholproblematik och en annan klient som inte anser
sig har ndgon problematik Gverhuvudtaget. Dessa personer anses dnda vara lampliga att

genomfdra samhallstjanst, trots att de ar misstankta for grova brott.

"Vad gdller pafoljden samhdllstjdnst kan konstateras att X ar 1amplig att utfora

samhdllstjdnst.”

“Trots ldng franvaro fran arbetslivet bedoms X ldmplig for samhdllstjdinst om sddan paféljd

’

skulle komma ifraga.’
"X dr informerad om och bedoms som ldmplig for samhdllstjinst.”
“Risken for aterfall bedéms vara ldg. X bedéms ldmplig for samhdllstjinst.”

Jag har tolkat detta som att man varken kan eller vill kategorisera dessa klienter som
missbrukare da det forekommer en oklarhet om hur deras livssituation egentligen ser ut. Om
en person tidigare blivit domd for grovt rattfylleri och nu &r misstankt for samma brott en
andra gang, men fortfarande fornekar att det finns en alkoholproblematik s& blir det som
frivardsinspektor formodligen svart att avgéra hur personens situation ser ut. Oviljan att
felaktigt stampla nagon som missbrukare lyser for mig ganska starkt i dessa fall. Jag tycker
mig se att det ar i dessa fall dar ett arbete ar avgorande. De personer som ligger pa gransen
med sitt riskbruk av alkohol har fasta arbeten. Hade de inte haft det &r det inte sékert att
formuleringarna hade sett likadana ut. Det ar mycket mojligt att avsaknaden av ett arbete i det
fallet hade gjort att man istallet stdmplat personen som missbrukare och darmed tillskrivit

honom eller henne andra stereotypa egenskaper som finns inom kategorin for missbrukare.

Jag tycker mig dven kunna se tendenser till att anger och erkannande spelar en roll i dessa
beddmningar. | samtliga fyra personutredningar erkanner klienterna delvis eller helt det de
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star misstankta for och ar beredda att ta sina straff. | vissa fall uttrycks aven att det finns en

anger hos klienterna.
6.6 Erkanner de sitt missbruk?

| atta av elva personutredningar sa framkommer det att man haft en mer eller mindre 6ppen

dialog om klientens missbruk.

"X sdger att han vet med sig att hans alkoholkonsumtion fordndrar honom och att han ’inte

blir sndll’. Han sdger ddrfor att han borde avstd detta.”

"X berdttar att han haft ett tidigare blandmissbruk. Han har brukat hasch och amfetamin och
kunde tidigare byta utskrivna bensodiazepiner mot detta. Han har aven haft beroende av

bensodiazepiner, Tramadol och Subutex. Han har dven tagit sin frus forskrivna tabletter.”

"X uppger att han dricker alkohol 1-2 ganger/vecka. Han menar att han dricker mycket om
han ar arg och att han blir arg av att dricka alkohol. X berattar att han brakar da han ar

onykter och att han upplever problem kring sin alkoholkonsumtion.”

”X uppger att han dricker alkohol tre ganger/mdnad. Han dricker stora mdngder och blir
berusad [...] Han har i perioder missbrukat hasch/marijuana dagligen. Han har &ven provat
kokain, amfetamin och bensodiazepiner. X missbrukade cannabis kort tid innan han blev

gripen for nu aktuell brottslighet.”

"X har druckit alkohol varje dag de senaste tva manaderna. Innan dess drack han 2-3
ggr/vecka. Han uppskattar mangden till cirka ¥ liter starksprit samt sex stycken 50 cl starkol
per tillfalle. X uppger att han var full 25 av de senaste 30 dagarna innan han blev
frihetsberovad [ ...] X har rokt hasch 15 av de senaste 30 dagarna innan frihetsberévandet,
samt anvant spice fem av dessa dagar. Han ar mer orolig éver sitt haschmissbruk an éver
alkoholmissbruket, utifran att narkotika ar olagligt och han menar att det pa sa satt staller till

mer bekymmer for honom.”

Det skrivs alltid ut att ”X erkdnner att det finns en missbruksproblematik” i varje enskilt fall,
men eftersom klienternas alkohol- och/eller narkotikavanor oftast bendmns som missbruk och
olika narkotiska preparat namnges samt att dven frekvensen pa anvandandet tas upp kan man
ocksd anta att de faktiskt erkant infor frivardsinspektoren att de lider av en

missbruksproblematik.
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| de flesta fall sa verkar begreppet missbruk anvéandas for att forklara att situationen &r
problematisk for klienten, men man blandar &ven med att anvanda begreppen bruk, anvant,
prévat samt haft beroende av. Det ar svart att avgora utan att ha pratat med
frivardsinspektdrerna, men jag tror att forklaringen till att man inte alltid anvander ordet
missbruk ar helt enkelt att man vill variera sitt sprak. Jag tror inte alltid man reflekterar dver
alla begrepps innebord. Begreppen kan dessutom ha olika inneborder for olika personer, da
man tolkar saker och ting olika.

Om klienten i fraga erkanner sitt missbruk, sa ar det vanligt forekommande att man foreslar
nagon form av behandling som paféljd. Antingen inom ramen for skyddstillsyn med olika
paverkansprogram som stod eller kontraktsvard i samarbete med socialtjansten. Det finns
dock vissa fall som &r lite mer komplicerade och svarbedémda och det ar nar klienten rakat ut
for situationsrelaterade problem, t.ex. att han eller hon star misstankt for rattfylleri eller nagon
annan kriminell aktivitet under paverkan av alkohol eller narkotika. Av personutredningarna
att doma sa vill man inte garna stampla nadgon som missbrukare om inte personen sjalv anser
sig ha en problematik, dven fast personen ar misstankt for kriminalitet under paverkan av
alkohol eller narkotika.

7. Sammanfattning och slutdiskussion

Till mitt empiriska material i den har studien har jag stallt foljande fragor.
e Vilka betydelser laggs i begreppen missbruk och kriminalitet inom Frivarden?
e Finns det andra faktorer och perspektiv rérande klienterna, som har betydelser for hur
begreppen tolkas i utredningarna?
e Hur framstélls individen i en personutredning som kan anses kunna kopplas till
missbruks- och kriminalitetsproblem?
Det som framkommer i denna studie ar framforallt hur begreppen kriminalitet och missbruk
paverkar varandra och vad som hander nar de satts i sasmma mening och situation. Bara
kriminaliteten i sig visar sig inte saga sarskilt mycket om hur frivarden uppfattar att en person
ar eller vad han eller hon har for behov nér det galler stéd, 6vervakning och vard. Begreppet
kriminalitet och vad det ges for betydelse inom Frivarden forklaras inte konkret och det &r
darfor svart att tyda vilka varderingar begreppet egentligen innehaller. Nar man inom

Frivarden gor risk- eller behovsbedomningar tycks det alltsa inte bara vara kriminaliteten som

36



spelar en roll utan &ven olika "underfaktorer” dar ett missbruk &r den tydligaste faktorn som
forstarker begreppet kriminalitet. Har man begatt en kriminell handling och det visar sig att
man ocksa har ndgon form av missbruksproblematik sa bedéms man oftast, enligt de
personutredningar jag haft tillgang till, som olamplig for samhallstjanst. Man anses inte ha
disciplin eller ansvarskansla nog att klara av atagandet som samhallstjanst innebar om man
har en missbruksproblematik. Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kan man séaga att
samhéllet har format bilden av hur en missbrukare ska se ut och bete sig och dessa attribut
skulle jag vilja pasta att man i personutredningarna tillskrivs om det framkommer att man har
en missbruksproblematik. Bilden av en missbrukare tycks vara en omogen eller oférmdgen
person utan ansvarskénsla; en avvikare som varken kan eller vill félja samhallets lagar och
normer. Det finns dock tillfallen d& missbruket tycks kunna urséktas” och det ar ifall klienten
i fraga har gatt igenom svara familjetragedier. | dessa fall tycks man malas upp som en person
som gjort sa gott han eller hon har kunnat, men att det inte riktigt rackte till for att skapa sig
ett "normalt” liv. Det urséktas med andra ord till omsténdigheterna runt omkring personen

och man frantas ansvaret for att det blivit som det blivit.

Genom att analysera begreppen kriminalitet och missbruk tillsammans sa far man en helt
annan bild &n om man hade analyserat begreppen var for sig, da begreppen kan anses vara
otydliga och abstrakta i sin ensamhet. Bilden av en person som kriminell forstarks alltsa av ett
missbruk och bilden av en person som missbrukare forstarks om han eller hon begatt

kriminella handlingar.

En annan underfaktor som finns till begreppet kriminalitet som dock forsvagar begreppets
innebord dr om klienten uppvisar anger infor det han eller hon gjort. Uttrycker klienten under
utredningstillfallet att han/hon inser att garningen var fel och att man angrar sig sa malas man
istallet upp som en ansvarstagande samhéllsmedborgare som péa nagot sett hamnat snett har i
livet och den kriminella handlingen far aterigen litet utrymme i utredningen. Handlingen ses
fortfarande som kriminell, men det som avgor om personen ska kategoriseras som kriminell
tycks vara de egenskaper personen kan lyfta fram under utredningstillfallet. Anger ses som ett
onskvart beteende och sa lange personen inte aterkommande finns med i belastningsregistret

sa tycks den kriminella handlingen kunna ses som en engangsforeteelse”.

En persons umgénge ar ytterligare en underfaktor som tycks starka begreppet kriminalitet.
Om det framkommer i en utredning att klienten umgas med personer som sysslar med

kriminella aktiviteter s& stimplas klienten automatiskt som en person med “kriminella
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attityder och virderingar”. Han eller hon anses alltsa dela sitt umgénges antagna varderingar

och kategoriseras in i samma grupp som dem.

Att klienten erkanner sitt missbruk tycks underlatta for frivardsinspektorerna i deras
bedémningar. Det gar i dessa fall att rekommendera nagon form av behandling for klienterna
istallet for ett fangelsestraff. Det tycks dven underldtta frivardsinspektorernas sprak i
utredningen d& man kan tala om missbruket mer “0ppet” d&n om klienten inte hade erként det.
Man vill som utredare fa fram sitt budskap i utredningen utan att kranka nagon genom att
bendmna honom eller henne som missbrukare om personen i fraga inte alls haller med om
detta. Man vill ogarna stampla nagon som missbrukare om personen i fraga inte sjalv har

erkant att det finns en missbruksproblematik.

Betydelser i de separata begreppen missbruk och kriminalitet ar alltsa svara att tyda i denna
studie, da utredningarna inte beréattar sarskilt mycket om vad begreppen star for rent konkret.
Tillsammans forstarker dock begreppen varandra och bilden av en problemtyngd person vaxer
fram; en omogen, okanslig person som &r i behov av stod, kontroll och vard. Erkanner
klienten inte missbruket verkar det ofta svart att kategorisera personen som missbrukare, dven
fast det kan framkomma att personen i frdga kanske konsumerar mer alkohol &n vad som
anses “normalt”. Om man jamfor hur begreppen kriminalitet och missbruk forklaras sa ar

missbruk ofta mer detaljerat beskrivet an begreppet kriminalitet.
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