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FORORD

Idag finns p& marknaden ett flertal produkter som ger energi-
och vattenbesparing i bostddernas VA-system. For enskilda for-
valtare kan det vara svdrt att bedoma vilka produkter som man
i forsta hand skall satsa p& eftersom tillampbara uppgifter om
besparingar, installations- och underh&11skostnader m m ej
finns tillgdngliga.

Syftet med denna rapport dr att den skall vara ett hjalpmedel
for forvaltare och fastighetsdgare vid val av besparingsitqar-
der for VA-system.

Rapporten dr utarbetad av civilingenjor Lennart Berndtsson vid
Wahlings Installationsutveckling AB, Danderyd. Den har varit
utsdnd pd remiss varvid vdardefulla synpunkter har erhdllits
frén bostadsforvaltare och tillverkare av VA-utrustning.






SAMMANFATTNING

Innan négra vatten- och/eller energibesparande produkter in-
stalleras undersoks om ndgot kan goras for att spara energi i
befintlig VA-anldggning. I minga fall &r det mojligt att upp-
na stora besparingar enbart genom arbetsinsatser fran drift-
personalen enligt foljande arbetsschema:

i

Kontrollera om &rsforbrukningen av tappvatten ar normal
for den aktuella fastighetstypen genom att studera vat-
tenrdkningarna.

Informera de boende om kostnaderna for tappvatten och hur
man genom dndrade vanor kan minska forbrukningen.

Kontrollera vattenldackning genom avldsning av vatten-
matarna nattetid. Atgdrda lickningen!

Minska om mgjligt spolvolymerna i WC-stolarna.

Sdnk varmvattnets temperatur s& att man far 45°-igt
vatten i ldgenheterna.




Efter dessa &tgdrder som ej krdver n&gra nyinvesteringar un-
dersoks 1onsamheten for installation av nya produkter enligt

foljande:

Kontrollera om vattentrycket dr si& hogt att det medfor pro-
blem med ldckande rdrkopplingar och/eller att sikerhetsven-
tilen vid varmvattenberedaren oppnar. Installera i s& fall
central tryckreduceringsventil.

%

Uvervdg utbyte av omodern utrustning for konstanth&llning
av varmvattentemperaturen.

Y

Ar det acceptabelt med 18ng viantetid pd varmvatten natte-
tid? Installera i s8 fall utrustning for tidsstyrning av
vvc-pumpen.

N

Kontrollera att blandarna har luftinblandande strilsamlare
(perlator) och undersik mojligheterna att installera flddes-
begrdnsare i blandarutloppen. Prova first flodesbegrinsare

i begrdnsad omfattning innan installationen genomfors kon-
sekvent. Ge akt pa eventuellt lickage vid blandarutlopps-
pipens fdste i blandarhuset, eventuella svirigheter att
blanda vatten och om Gverstrémning uppstér mellan kallt och
varmt vatten.

\V

Cvervdg byte av VA-armaturer. Installera i s& fall ett-
greppsblandare som ger ldgre vattenforbrukning. Ar armatu-
rerna omoderna eller underhillskrdvande bor dessa bytas

i stdallet for att kompletteras med flodesbegrénsare.

A4

Uvervdg byte av WC-stolar mot sddana mad spolvolynen 6 1.
Detta g&ller sdrskilt om befintliga utrustning ir omodern
eller underhd11skrdvande. Om hela spillvattennitet maste
bytas Overvdgs installation av Gustavsbergs WSS-system
med spolvolymen 3 1 i WC-stolarna.




1 FLERBOSTADSHUSENS VA-SYSTEM

Figur 1.1 visar schematiskt hur VA-systemet &r uppbyggt i ett

flerbostadshus.
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Figur 1.1 VA-system i ett flerbostadshus




Ll Tappvattensystemen

For att tappvattentillforseln skall fungera tillfredsstdllande
krivs att vattentrycket medger normal tappning med konventio-
nella blandare, tappventiler samt disk- och tvattmaskiner i
samtliga lidgenheter. Beroende pd byggnadens geografiska place-
ring i forhdllande till vattenverkets reservoarer och pumpsta-
tioner behdvs ibland tryckstegringspumpar i enskilda fastig-
heter for att mojliggora en tillfredsstdllande vattentillforsel.

Om vattentrycket vid ett tappstdlle dadremot dr avsevdrt hogre

in vad som erfordras blir bullret vid tappningen besvdrande
samtidigt som vattenflodet blir storre vid samma pddrag. For

att komma till ratta med dessa problem foreskrevs i VA-bygg-
normen 1967 nya regler for tappvattensystemens dimensionering.
Med mindre revideringar &terfinns dessa i nu gdllande Svensk
Byggnorm 1980 i ett sdrtryck benamnt VA-handbok, Normtext. Prin-
cipen dr att ledningsndtet dimensioneras sd att tryckdverskott
stryps bort i rorledningarna.

Som regel galler att tappvattensystem installerade fram till
slutet av 1960-talet har grova ror och hoga vattentryck vid
tappstdllena sdrskilt i 1agt beldgna vdningsplan. I senare
installerade system dr diremot tryckférdelningen sddan att in-
ga storre tryckoverskott foreligger.

Betridffande rorisolering gdller att kallvattenledningarna ti-
digare utfordes oisolerade om de ej utsattes for frysrisk. I
VA-byggnormen 1967 foreskrevs att de skulle isoleras om kondens
kunde befaras medfora-olagenheter. Vidare skulle de iso&eras om
de var placerade i utrymmen med rumstemperatur dver +30°C eller
om de installerades nidra varma rorledningar. I sédana fall krdvs
normalt ca 20 mm mineralull. Dessa regler gdller fortfarande.
Trots detta far man oldgenheter med uppvarmt kallvatten under
perioder med l&gtappning.

Varmvattenledningarna har alltid isolerats. Befintliga led-
ningar isolerade med ndthdrsmatta, magnesiamassa 0 dyl upp-
fyller ej dagens isoleringskrav. Aven dldre glasulls- och mine-
ralullsisolerade ror har ddlig varmisolering p g a tunt isoler-
skikt, ofullstdndig isolering samt skador. Idag utfors varmvat-
tenledningar med ca 40 mm isolering. Kortare kopplingsledningar
f&r dock lamnas oisolerade.

Det dr vanligt med cirkulationsledningar (vvc) for varmvatten

i byggnader frén och med mitten av 1940-talet. Ofta installe-
rades de endast i kdllare. Fordelen med vvc-ledningar dar att
man ej miste avtappa en storre volym vatten innan varmvattnet
nar tappstidllet. Enligt gdllande normer fér vdntetiden pd varm-
vatten vara hogst 10 s. En stor nackdel &r dock att vvc-led-
ningar medfor vdrmeforluster till omgivningen.

Tappventiler och blandare har under &ren utvecklats mot klenare
anslutningar och hogre tryckfall i genomloppen. Separata tapp-
ventiler vid tvidttstdll och diskbdnk installerades fram till
1940-talet varefter blandare mer allmant installerades. Under
1960-talet borjade man att forse blandarutloppen med Tuftin-
blandande strdlsamlare s k perlator vilket ger en stdnkfri vat-
tenstrdle som dessutom medfor minskad vattendtgéng. Under 1970-
talet utvecklades VA-armaturerna mot vattensndlare och mer ldtt-
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mandvrerade typer sdsom termostatblandare och ettgreppsblandare.

Pafyllningsanordningarna i WC-stolarna har utvecklats med hin-
syn till bulleravgivningen. Moderna konventionella WC-stolar
ar dessutom sd konstruerade att spolvolymen har kunnat minskas
frén 9 1 till 6 1.

1.2 Spillvattensystemen

Frén energi- och vattenhushd11ningsynpunkt har ingen storre
fordndring skett av utformningen av spillvattensystemen. Vir-
meutbytet med omgivningen har minskat nagot till foljd av an-
vandning av plastror i stdallet for gjutjarnsror. Den storsta
delen av vdrmeutbytet avser avgivning av virme fran varmt spill-
vatten till omgivande luft och byggnadsdelar medan en mindre

del av varmetransporten sker i andra riktningen t ex vid avledan-
de av kallt spolvatten fran vattenklosetter. Forutom att den
momentana vdrmeavgivningen dr storre for gjutjdrnsror har dessa
battre virmelagringsformdga. Ett avloppsror med Dy = 75 mm kan
lagra ca 0,001 kWh per meter ror for varje grads temperaturhdj-
ning. Motsvarande PVC-ror kan endast lagra en femtedel av den-
na vdrmemangd.

1






2 VA-SYSTEMENS ENERGIBALANS
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Figur 2.1 visar schematiskt hur energibalansen kan vara for VA-
systemet i ett flerbostadshus. De olika energiflodena i figuren
varierar beroende pd VA-systemets utformning. I de fall flera
byggnader far tappvarmvatten genom ett vidstriackt kulvertfor-

lagt distributionsndt eller om rérisoleringen ar ddlig okar sjalv-

fallet forlusterna frén rorsystemen.
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Figur 2.1 Energibalans fior VA-system i flerbostadshus
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2.1 Energifldden

Av den i varmvattenberedaren tillforda energin avgédr ungefar

en tredjedel som vdrmeforluster frén beredaren, fran varmvatten-
och vvc-ledningarna samt frén den sanitdra utrustningen och dess
fria vattenytor. Detta energifldde tillfors rumsluften. Det
begagnade tappvattnet d v s spillvattnet avger ocksd vdrme fran
rorledningarna ti11 rumsluften. En del av den till luften Over-
forda varmvattenenergin dterfors till VA-systemet genom uppvarm-
ning av tappkallvattenledningarna. Under den tid av &ret da
viarmebehov foreligger nyttiggors varmeforlusterna frén rorsyste-
met delvis. Merparten av varmeavgivningen sker dock i kulvertar,
schakt, badrum och kok dar man ej har sd& stor nytta av varmen.

I kok och badrum har man normalt redan varmedverskott eftersom
den Overtempererade frénluften evakueras via dessa rum. Vid
matberedning, tvatt m m till1fors energi till VA-systemet som
hdjer energiinnehdllet i spillvattnet ytterligare.

2.2 Varmvattenberedning

En viktig faktor, med hansyn till energiforbrukningen, &r hur
varmvattnet bereds. Om varmvattenberedaren dr fjarrvdrme- eller
elvarmd begrdnsas forlusterna fran beredningen av varmeforlust-
erna fran beredaren och dess kringutrustning till luften i vdr-
mecentralen. Om ddremot varmvattnet bereds genom forbranning

av olja, gas eller fast brdansle i en panna tillkommer rokgas-
och stillestdndsforluster frén pannorna. Under den tid d& var-
mebehov foreligger for radiatorer m m dr totalverkningsgraden
for en bra oljeeldad anldggning 80-90 %. Under sommaren d& en-
dast varmebehov for varmvattenberedning foreligger sjunker to-
talverkningsgraden markant om man ej har en for varmvattenbe-
redningen anpassad panna s k sommarpanna. Vanligen dr totalverk-
ningsgraden for en oljeeldad anldggning sommartid under 30 %

p g a stora stillestdndsforluster. Energimdssigt dr det ddrfor
betydligt bdttre att avstdlla sddana pannanldggningar sommartid
och istdllet bereda tappvarmvattnet med elenergi enligt ndgot
av foljande alternativ:

- Elpatroner i pannan

Elkassett i kombination med pannan
Separat elpanna

Separat elektrisk varmvattenberedare

Kven ny teknik sdsom varmepumpar och solfdngare kan vara in-
tressanta for varmvattenberedning sommartid om pannanldggningen
kan tas ur drift.

14
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3 VATTEN- OCH ENERGIFURBRUKNING I BOSTADER

<Y Vattenforbrukning

Vattenforbrukningen i bostdder dr beroende av hush&llens stor-
lek och boendevanorna samt VA-armaturernas typ och kgndétion.
Man kan i flerbostadshus normalt rakna med 2,0-2,5 m“/m~ 1ly,ar.
Om merparten av ldagenheterna dr ettor och tvdor i en fastighet
med blandad aldersfﬁrgelging pad de boende uppgér forbrukningen
normalt till ca 3,0 m“/m" ly,&r. Om ddremot de boende i fastig-
heten mest bestdr av dldre personerjutan barn kan man rakna
med en forbrukning ned mot ca 1,5 m“/m~ ly,ar. (Arbetsgruppen
for vattenbesparing, 1982).

Statistisk drsbok 1981 anger medeldygnsforbrukningen av vatten
i hushd1len inom 40 kommuner. Den varierar mellan 149 och 305
liter/person,dygn. Enligt Vatten- och avloppsverksforeningens
publikation VAV P38 rdknar man med en specifik forbrukning

i flerfamiljshus p& 220 liter/person,dygn och i smihus 180 1i-
ter/person,dygn. Dessa siffror inkluderar lickageforluster i
servisndten.

Av totala vattenforbrukningen i bostader agvagds 30-40 % som
varmvatten. Arsforbrukningen blgr 6a 0,7 m”/m" ly,ar om den tota-
la vattenforbrukningen dr 2,0 m”/m~ ly,é&r.

Fordelningen av vattenforbrukningen pid de enskilda tappstillena
dr enligt Norrkopingsprojektet (Sture Holmberg, 1981) fdljande:

Kallvatten Varmvatten Totalt

Diskladsblandare 24 % 49 % 33 %
Tvdttstdllsblandare 8 % 16 % 11 %
Kar/dusch-blandare 26 % 35 % 30 %
WC-stol 42 % - 26 %

352 Energifdrbrukning

Tappkallvattnets temperatur varierar unger dret. Om den genom-
snittliga kallvattentemperaturenoar +10°C och tappvarmvattnets
temperatur i tappstdllena §r +45°C dr den nyttiggjorda energin

i tapgstgllena ca 30 kWh/m~ 1y,&r om arsforbrukningen ar

0,7 m“/m~ ly,&r. Den i varmvattenberedaren tillfirda energin

ar dock storre. Se figur 2.1. Normalt kan man rdkna med att

ca 30 % av energin forloras p& vdgen till tappstdllet (Befndtsson
et al, 1982). Bruttoenergifﬁgbrukningen ar dad ca 45 kWh/m~ 1y,3r,
vilket motsvarar ca 65 kWh/m~ varmvatten. Eventuella besparings-
dtgdrder som minskar vattenforbrukningen piverkar den nyttig-
gjorda energiforbrukningens storlek. Om ddremot varmeavgivningen
frén rorsystemet minskas genom t ex battre rorisolering paverkas
end??t den del av energiforbrukningen som ej nyttiggdors i tapp-
stdllena.

Exempel:

Energibesparing: 0,1 x 30 = 3 kWh/m" 1y,ar.



16

Om tappvarmvattnet bereds med olja dr det av intresse att kdnna
till oljefdorbrukningen vid varmvattenberedningen och vilken
oljebesparing man f&r genom dtgdrder i varmvattensystemet. Om
tota]ve§kningsgraden i anlédggningen &r 88 % vintertid forbrukar
varje m~ varmvatten med temperaturen +45°C ca 5 1 olja. Sommar-
tid d& totalverkniggsgraden kanske endast dr 25% kravs i stdllet
ca 15 1 olja per m~ varmvatten.

Energibesparing i varmvattensystemet genom sankt varmvattenfor-
brukning, sdnkt vdrmeavgivning fré&n roren m m innebdr att olje-
brannarnas &rliga drifttid minskar. Forbrdnningen av olja sker
bdde vinter och sommar normalt med en verkningsgrad pd 85-95 %.
En minskning av varmvattenfdrbrukningen med 1 m~ ger darfor

en ungefdrlig oljebesparing av ca 4 1 olja oberoende av drstid.
Harvid bortses frdn att dven stillestdndsforlusterna minskar
ndgot eftersom antalet pannstarter blir mindre dd energibehovet
for varmvatten minskar.

01jebesparingen kan sdledes ej rdknas utgdende frin totalverk-
ningsgraden under sommar- respektive vinterperioden utan dr

i det ndrmaste oberoende av arstiden. For att undvika den in-
effektiva varmvattenberedningen sommartid krdvs &tgdarder i pan-
nanldggningen, se avsnitt 2.2.



4 ENERGI- OCH VATTENBESPARANDE ATGARDER

Kostnadsuppgifterna avser ungefdrliga entreprenadkostnader
inklusive moms i kostnadsldaget 1982-10-01.

Energipriset antas vara 0,25 kr/kyh
Vattenpriset antas vara 6,00 kr/m

BespaEingsberﬁkningar utgar fran fgrbruknéngen 2,0 m3 vatten
per m ly,ar varav varmvatten 0,7 m~ per m~ ly

4.1 Nuvarande forbrukning
Undersok vattenforbrukningen i fastigheten genom att studera

vattenrdkningarna for ndgra ar. Kontrollera i figur 4.1 om
forbrukningen dr normal.

Total &rsfdrbrukning: m3/ér
2

Forbrukning per m™ ly: m3/m2 ly,3r

Ar fdorbrukningen normal?

1,5 2,0 2,5 3,0 < )

W
Fastigheter med
huvudsakligen

3-rumsldaenheter
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¢ Blandade husha1l

¢ Huvudsakligen
barnfamiljer

Figur 4.1 Normal vattenforbrukning i flerbostadshus

Innan ndgra nya emergi- och/eller vattenbesparande produkter

installeras skall man se till att man gjort vad som dr mojligt
for att VA-systemet skall vara energi- och vattensnilt med be-
fintliga installationer. Ett forslag till arbetsgéng redovisas

i avsnitten 4.2 - 4.5,



4.2 Informera de boende

Man bor informera hyresgasterna om kostnaderna for vatten och
hur man genom att &ndra sina vanor kan minska férbrukningen.
Det gdller t ex att undvika onodiga tappningar av varmvatten
istdllet for kallvatten, diskskéljning under kontinuerligt
rinnande varmvatten, onodigt badkarsbadande. Dessutom ska de
boende omedelbart anmila droppande kranar eller lickande spol-
anordningar s& att de dtgirdas av forvaltningen. Figur 4.2
visar exempel pd 1&mplig information.

Man kan p& detta sdtt uppn& vdsentliga besparingar. Efter en
tid brukar dock sparintresset minska och forbrukningen dter

oka mot den ursprungliga nivdn. Det krdvs darfor stdndigt dter-
kommande sparkampanjer for att pd detta sdtt dstadkomma en var=
aktig spareffekt. Verkligt effektiv blir hyresgdsternas sparin-
sats forst d& minskad energi- och vattenforbrukning direkt re-
sulterar i ldgre boendekostnader.

Vet Du att det i genomsnitt gér &t 200 m3 vatteg per &r och

lsgenhet i denna fastighet? Det &r ungefdr 25 m™ mer &@n vad
som dr normalt.

PRISLISTA

1 m3 vatten 6 kr
1 m3 varmvatten 22 kr
1 bad i badkar 3 kr
1 duschbad 1 kr

2 droppar varmvatten
per sekund 150 kr/ar

1 ldckande WC-spolanordning 500 kr/ar
SPARA PA VATTNET:
GUR FELANMXLAN DA KRANAR DROPPAR:

Figur 4.2 Information till de boende

4.3 Kontrollera ldackning

Om forbrukningen overstiger riktvdrdena skall man forst kontrol-
lera om man har stor vattenldckning (se avsnitt 4.1). Kontrolle-
ra vattenmitarna nigon ging nattetid. Finner man en kontinuerlig
forbrukning under natten orsakas den sannolikt av droppande blan-
dare och ldckande spolanordningar pad vattenklosetterna.

Kostnaden for den vatten- och energiforbrukning som blir en
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foljd av ldckningen kan uppskattas med hjdlp av diagrammet.
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+ + ' + >
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Figur 4,3 Arskostnader for lackning

Bedom om ldckningen dr sd stor att det motiverar &tgdrder. Om
detta dr fallet bor man forst kontrollera vid ytterligare ett
par tillfdllen. Det kan ju vara sd att ndgon blandare av miss-
tag lamnats Gppen vid kontrolltillfdllet. D& man vid férnyad
kontroll konstaterat sd stor ldackning att atgarder bor vidtas
gor man en systematisk genomgdng av samtliga blandare och vat-
tenklosetter. Packningar byts. VentiTsaten brotschas och kran-
brost byts vid behov. Spolanordningar justeras.

Dd genomgdngen av VA-utrustningen &r klar kontrolleras &ter
vattenldckningen nattetid. Om man fortfarande har stor lack-
ning finns det risk att man har lackage i ndgon rorkoppling.
Detta méste undersokas med hansyn till risken for vattenska-
dor.

4.4 Minska spolvolymen i WC-stolarna

Eftersom ca 25 % av totala vattenforbrukningen i en ldgenhet
avser spolning i vattenklosetter (se avsnitt 3.1) dr det vik-
tigt att om mojligt begransa spolvolymen. Spolcisternen och
kallvattenledningen tar dessutom viarme ur rumsluften varfor man
dven far rdkna med en viss energiforbrukning. Det kan vara mdj-
ligt att minska spolvolymen i d1dre WC-stolar franca 9 1 till
cab6 1.

Minsknjngzav spolvolymen med 3 1 medfor ey vattenbesparing pd ca

0,17 m”/m~ 1y,ar. Man sparar ca 1,20 kr/m“ 1y,&r varav energi-
besparingen utgor 10-15 %.

19



Det &r ej alltid mojligt att genomfdra denna dtgard. Forut-
sattningarna varierar mellan olika typer av WC-stolar. Praktiskt
genomfors atgdrden genom att antingen justera flottorens pla-
cering p& hivarmen eller genom placering av t ex sandfylld plast-
behd1lare med volymen ca 3 1 i cisternen. I det senare fallet
bibehd11s fallhojden pad vattnet vilket @r en fordel.

Det foreligger en viss risk for igensdttning av avloppslednin-
garna vid minskning av WC-stolarnas spolvolymer.

4.5 Sink varmvattnets temperatur till 45°C

Genom att sdanka varmvattentemperaturen 1°C kan man spara ca

50 kWh/1gh,ar izenergifbrbrukning motsvarande ca 13 kr/1gh,3r
eller 0,20 kr/m~ ly,dr (Berndtsson et al, 1982). Sank utgdende
varmvattentemperatur vid varmvattenberedaren och kontrollera att
tegperaturen vid langst bort heldgna tappstdlle ej understiger
45°C. I badrummen d#r dock +38°C tillrackligt enligt Svensk Bygg-
norm,

D& ovanstdende &tgdrder dr vidtagna dvervags om det kan vara
motiverat att installera ndgra energi- och/eller vattenbe-
sparande produkter enligt avsnitt 4.6 - 4.12.

4.6 Installera utrustning for tryckreducering
4.6.1 Allmant

Tappvattensystem installerade efter 1967 dr "klenrdrsdimen-
sionerade" och har normalt ej stora tryckoverskott vid tapp-
stdllena. (Se avsnitt 1.1) Eftersom rordimensioneringen baserar
sig pad ldagsta forekommande distributionstryck vid forbindelse-
punkten med kommunens ledning, se figur 1.1, erhdlls dock vissa
tider tryckoverskott vid tappstdllena. Detta gdller sdrskilt

d& fordelningsledningarna i fastigheten &r 1agt belastade. I
dldre tappvattensystem foreligger alltid tryckoverskott dtmins-
tone i byggnadens ldgre vdningsplan. I dessa system kan vanligen
tryckfallet i fordelnings- och kopplingsledningarna férsummas
eftersom dessa har sd grova dimensioner.

Det finns mojligheter att spara vatten och varmvattenenergi ge-
nom installation av tryckreduceringsanordningar antingen cen-
tralt p& servisledningen eller Tokalt vid tappstdllena.

For att bedoma vattenbesparingseffekten studeras figur 4.4 som
visar hur flodet fran en konventionell modern tvégrepps disk-
lddsblandare varierar med trycket.
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Tryckfall och ljud
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Figur 4.4 Samband tryck/flode for en tvégrepps diskladsblandare
(FMM 3007)

Besparingen genom tryckreduceringen gdller sjalvfallet ej for
den form av tappning dd man behdver en bestdmd vattenkvantitet,
exempelvis fyllning av kokkdrl, diskl&da eller badkar. Det ar

i stdllet vid sadana tillfdllen dd man rutinmdssigt Oppnar en
kran for att skolja disk och gronsaker, tvdtta hinder o dyl

som besparingen uppnds. Enligt "Norrkopingsprojektet" (Sture Holm-
berg,1981)forbrukas ungefar hilften av allt vatten i bostdder

i disklads- och tvdttstdllsblandarna. Atminstone hdlften av
allt detta vatten d v s en fjdrdedel av totalforbrukningen an-
vands sannolikt for skoljning och handtvéatt och dr darfor pa-
verkbart med tryckreducerande anordningar.

Trycket som krdvs fore tappstdllet for att normflodet skall
kunna erhallas ar beroende pd konstruktionen hos blandaren eller
tappventilen. Moderna blandare av ettgreppstyp och termostat-
blandare kraver 100-500 kPa vid normflddet.

For att undersoka om tryckoverskott foreligger kan man mita
hur stort fldde man erhdller ur blandarna och jamfora dessa med
normflddena.

Blandare for: Normfldode 1/s (1/min)
Badkar 0,4 (24)
Dusch 052 1(12)
Disklada 0,2 (12)
Tvdttstdll 0515 (6)

Om man exempelvis ur en blandare enligt figur 4.4 erhiller
0,5 1/s foreligger ett tryckoverskott p& 550-110 = 440 kPa
eftersom blandaren endast behdver 110 kPa for att ge normflg-
det.



Alternativt mater man trycket med manometer eller frdgar VA-ver-
ket om trycket i forbindelsepunkten (se figur 1.1) och rdknar
fram tillgdngligt tryck enligt Svensk Byggnorm kapitel 51. Exem-
pel:

Tryckfall Anmarkning
Vattenmdtare 40 kPa Normalt vdrde

Varmivattenberedare med arma-
turer 10 kPa R

Hojdskillnad mellan forbindel-
sepunkt och hogsta vattenut-
tag = 15 meter 150 kPa 1 m motsvarar 10 kPa

Summa 200 kPa
Tryckforlusterna i rorledningarna kan som tidigare pdpekats nor-

malt forsummas i d@ldre system med grova rordimensioner. Om blan-
daren krdver 110 kPa och 1dgsta normala vattentrycket i forbin-

delsepunkten ar 750 kPa dr tryckoverskottet 750-110-200 = 440 kPa.

4.6.2 Central tryckreducering

Central tryckreducering kan vara ldmpligt d& tryckdverskottet
ar storre an ca 500 kPa. Dd dr trycket i nedersta vattenutta-
get kanske ca 1 000 kPa vilket medfor risk for att rérkoppling-
ar gdr isdr och att sdkerhetsventilen pd varmvattenberedaren
oppnar periodvis. Dessutom kan det hoga trycket medfora besva-
rande buller vid tappning. Vid central tryckreducering instal-
leras en reduceringsventil i kallvattenservisen, se figur 4.5,
Normalt anvands direktverkande ventiler dar sekunddrtrycket in-
stdlls med fjdder. Figur 4.6 visar ett par exempel.

AV FORBIGANGSLEDNING
__)__L{:><:k_______€2%---[>x<j_________4:><<k_.gy_.
AV FILTER  TRYCKREDUCE - AV

RINGSVENTIL

AV = AVSTANGNINGSVENTIL

Figur 4.5 Exempel p& installation av central tryckreducerings-
ventil
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Figur 4.6 Direktverkande reduceringsventiler (Broady, Ahlsell &
Agren)

En nackdel med direktverkande tryckreduceringsventiler dr att
sekunddrtrycket varierar med primdrtrycket. Se figur 4.7.

Tryckvariationen blir dock sd liten pa sekunddrsidan att detta
knappast har ndgon betydelse. Enligt figur 4.7 medfér primar-
trycksvariationen 100 kPa endast en sekundirtrycksvariation

pé 10 kPa vilket enligt figur 4.4 medfor en flodesdndring pa
ca 0,01 1/s vid normflodet for en diskladsblandare.
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Figur 4.7 Exempel pd sekunddrtryckets variation med primdr-
trycket i en tryckreduceringsventil

Tryckvariationerna i de kommunala vattenledningarna varierar
under dygnet. Figur 4.8 visar exempel p& en dygnskurva for trycket
i forbindelsepunkten.

Tryck (kPa)
B Ce e et e e
Pmax =
&03%kPa.. I [ 1
400 } — \\
N-—— 1 I |
A,
\\
Poin=
;a]EﬁF’c == = | :\I/
300 1———+ e TR et = e
|
T

G2 & 6 8 B 12 W% W6 8 20 2 %
Tid (h)

Figur 4.8 Exempel pd dygnskurva for bestdmning av ldgsta normala
tryck (Pmin) som dr dimensionerande for tappvattensyste-
met. Lagsta normala tryck dr det tryck som inte under-
skrids mer d@n 1 % av tiden (15 min per dygn).
(VA-handbok. Projektering)
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Tryckreduceringsventilen instdlls s& att sekundirtrycket ar
tillrackligt for normfldden vid samtliga tappstillena d& pri-
mdrtrycket uppgdr till ldgsta normala tryck.

I ett korrekt klenrorsdimensionerat tappvattensystem installe-
rat enligt Svensk Byggnorm 1967 eller senare foreligger ej be-
hov av central tryckreducering.

I ett dldre tappvattensystem med ett genomsnittligt tryckiver-
skott pa 500 kPa erhdl1s for blandare enligt figur 4.4

0,52 1/s som maximalt flode vilket &r 160 % storre flode &n
normflodet. Det maximala flodet utnyttjas dock mycket sillan
eftersom det medfor oldgenheter i form av vattenstink o dyl.

I "Norrkopingsprojektet" (Sture Holmberg, 1981) var medelflddena
i tvdttstdlls- och disklddsblandarna endast 0,05 1/s respektive
0,06 1/s, trots att normflodena ar 0,1 1/s respektive 0,2 1/s.
Dessa mdtningar avsdg en klenrdrsdimensionerad anldggning med
relativt moderna blandare (installerade 1975). I ett aldre hus
med grdvre rordimensioner och gamla blandare med 1&ga tryckfall
skulle sannolikt medelflddena ha blivit hogre eftersom stora
vattenfloden erhdlls redan vid Titen Oppning av kranarna. Be-
sparingen uppstdr ndr man efter installation av tryckreduce-
ringsutrustningen erhdller ett ligre flode vid den rutinmis-
siga Oppningen av kranarna for skoljning och handtvdtt. Hur
stor flodesminskningen blir &r helt beroende pa forutsattningar-
na i de enskilda fallen. Om flodet mirskar med 30 % blir to-
tala vattenbesparingen ca 8 % eftersom enbart en fjdrdedel av
vattenforbrukningen berdrs, Dessutom sparas ca 5 % av varmvatten-
energin,

Kostnaden for installation av en central tryckreduceringsven-
til med filter och forbigdngsledning (Dy = 50 mm) uppgdr
till 5 000-10 000 kr.

4.6.3 Lokal tryckreducering

Alternativet till att installera en central tryckreducerings-
ventil dr att utrusta de enskilda tappstillena med s k flodes-
begrdnsare. En stor fordel med dessa ar att man med god nog-
grannhet begrdnsar vattenflodet vid varje tappstdlle till
aktuellt normfldde oberoende av distributionstrycket. En
nackdel dr den relativt omfattande installationen och det un-
derhdl1sbehov de eventuellt kan medfdra.

F]ﬁdesbegransare finns antingen for montage pd kopplingsled-
ningen fqre blandaren eller for montage pd blandarutloppet. Vid
mqntagg i kopplingsledningen erfordras tva flodesbegransare,
Risk foreligger i detta fall for kostnadskravande servicebehov.
Den senare typen for montage i blandarutlopp dr littast att in-
stal]era men en forutsdttning dr att blandarutloppen har passan-
dg ganga. Det finns dock overgdngsnipplar till blandare som ar
tillverkade fore mitten av 1960-talet som moj1iggor montage.
Gamla blanqare som saknar gdngat utlopp kan forses med en over-
gang;kgpp11ng som fasts i blandarutloppet med en expanderande
gummiring. Eq nackdel med flodesbegrénsare som monteras pd blan-
daru?loppet dr att de enkelt kan skruvas bort av hyresgdsterna
varvid vattenforbrukningen tkar. Vid hogt vattentryck kan det
uppsta problem dd flodesbegrdnsare monteras i disklddsblanda-
rens utloppspip. Denna kan borja ldacka vid infdstningen i blan-
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daren eller t o m lossna. En annan nackdel med flodesbegrans-
are pa blandarutlopp dr risken for Gverstromning mellan kall-
och varmvattenledningen genom att blandarutloppet f&r hogt
tryckfall. Kven instalining av onskad temperatur kan forsvdras.

Luftinblandande strdlsamlare skall alltid monteras i anslut-

ning till flodesbegrdansare i blandarutloppet. Figur 4.9 visar
ett exempel p& flodesbegrdnsare med inbyggd strélsamlare.

NORMIFLO® i pip

Reglerfjader

Reglerkagla
[Dampkammare |

Figur 4.9 Flodesbegransare, Tour & Andersson NORMIFLO

Man bor observera att vissa kombinationer av flodesbegransare
och stralsamlare kan b1i s& "klumpiga" att de boende av este-
tiska skdl demonterar dem.

Flodesbegriansare anviands med fordel pd tvattstdlls- och disk-
ladsblandare. Diremot dr installation i kar/duschblandare
tveksam. I blandarutloppet till badkaret d@r flodesbegrdnsare
en nackdel eftersom tappningstiden forlangs utan vattenbespa-
ringseffekt. Flodesbegransare mellan biandare och duschslang
ger spareffekt men det dr battre att istdllet installera en
vattensndl duschstril. D& utnyttjas Overskottstrycket till att
sonderdela vattenstrdlen.

I-de fall man har kombinerade tvdttstdlls- och kar/duschblan-
dare med svangbar pip medfor flodesbegrdnsare i utloppspipen
god vattenbesparing. En nackdel &@r att tappningstiden vid bad
blir forlangd frén kanske 4-5 minuter till 5-20 minuter. Man
vialjer i detta fall en flodesbegrdansare med flodet 0,2 1/s.

Vattenbesparingen vid installation av flodesbegrdnsare dr be-
roende av armaturtyp och vattentryck. Enligt Evert Olsson,
Goteborgs Bostads AB (Roland Sagstromg 1980) sparar man 15-20 %
av varmvattnet. Enligt midtningar av Ake Gerdt och Ake Hallerstedt
1981 minskar kallvattenforbrukningen med 11 % och varmvattenfor-
brukningen med 13 %. I detta fall utbyttes samtidigt duschhand-
tagen mot sddana med vattensndl stril och spolvolymen minskades

i en del WC-stolar.

Kostnaden for flodesbegrdnsare inklusive installation i blandar-
utlopp uppgdr till ca 90 kr/st. Flodesbegrdnsarna kostar
20-40 kr/st.
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