


























N:r 1 af

1D UNS 
Modellkatalog

för

1911

utkommet.

Pi>is 60 ör*e.

priset: Studeranden Axel Tullberg, 
Malmö. Andra priset: Fru Elin 
Lindström, Göteborg.

TIDSFÖRDRIF.

ORDSPRÅKSUPPGTFT.

slutade sitt uppdrag med ett vanligt 
ordspråk, som hänsyftade på anled­
ningen till att firman af skedade bö­

nen på
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Hvilket var detta ordspråk ? Orn nam-
^ de städer och platser han 'be­

sökte ifyllas i ofvanstående ruttabell, 
bilda deras begynnelsebokstäfver det af 
ombudet uttalade ordspråket

Gerland.
Lösning insändes undertecknad med 

namn och adress till Red. af Idun 
senast den 5 februari 1911. Â ku 
vertet bör angifväs : Prist ä fling 
n: r 3.

De två första rätta lösningar, som 
vid den därefter verkställda gransk­
ningen påträffas, erhålla följande pris: 
1 :sta pris : en silfverbägare eller också 
böcker — fritt val — till ett värde af 
10 kronor. 2:dra pris: böcker till ett 
belopp af 5 kronor.
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En vacker tandrad
gör till och med ett ansikte, som ej 
kan kallas vackert, tilltalande och sym­
patiskt, då däremot de vackraste och 
finaste drag förlort hela sin charme, 
om tänderna äro fula och vanskötta.

Tänderna böra därför vårdas på det 
omsorgsfullaste och härtill lämpar sig 
den af talrika läkare och tandläkare 
förordade Stomatol Tand-Crèmen 
förträffligt. En tub Stomatol Tand- 
Crème

kostar endast
60 öre, och. borde därför ingen under­
låta att begagna Stomatol Tand- 
Crème, som är starkt antiseptiskt 
och särdeles välsmakande samt rengör 
tänderna, fullständigt, utan att hvar- 
ken angripa dessa eller slem­
hinnorna. Då Stomatol Tand-Crème 
dessutom är mycket dryg, i det att en 
tub vid en daglig förbrukning af 3 cen­
timeter Crème r;.cker i omkring 2 må­
nader, blir kostnaden för en frisk, vac­
ker tandrad blott

SVAR

1 öre om dagen.

LÖSNING TILL PRISTÄFLING N:R 51. 
GÂTA.

Konungakronan är en hufvudsak, ho- 
nungskakan en bisak.

Vid den företagna granskningen af 
de insända lösningarna ha de två först 
påträffade rätta lösningarna lämnats 
af följande personer, hvilka alltså er­
hålla de utfästa prisen : Första

1) Stufvas innan man den äter.
2) Kan serveras med potäter.
3) Hör till våra fåglar ju.
4) Lilltös, flicka eller fru.
5) I vår skärgård finnas fler.
6) Uti luften man dem ser.
7) Så är månen någon gång.
8) Gör i hemmet stort förfång.
9) En metall, man ädel kallar.

10) Omkring hvilket vatten svallar.
11) Hvad som finnes strax invid.
12) Smakar bra i rättan tid.
13) Hvarmed våren smycka plär.
14) Något skyddande det är.
15) Dväljes uti jordens mull.
16) Så är oftast grisens hull. 

Siffrorna utbytas mot bokstäfver så
att 16 ord därigenom bildas. De bok­
stäfver som infalla i de med kors be­
tecknade rutorna bilda ett ordstäf.

Nanna.

OMKASTNINGSGÄTA.
Peröddevera = religiös sekt. 
Grinema = mansnamn.
Reiolle = klippa.
Sopbykenhakt = pennin geinrättning. 
Moademba = järnvägsstation. 
Flixrua = opålitlig människa. 
Emruar = handtverkare. 
Frislomvytos = blomma.
Krete = flod.
Inelave = kvinnonamn.
Drinnace = skald.
Lavhama = fornnordiskt kväde.

Fotrospa = skrif tecken. 
Frökenömmelårs = naturföreteelse. 
Lirmalk = fisk.
Aduklnae = stad.
Gråtrid thäte = egenskap. 
Begynnelsebckstäfverna bilda namnet 

på en svensk kompositör och slutbok- 
stäfverna namnet på en svensk skald.

Eva.

LÖSNINGAR
TILL TIDSFÖRDRIF VET I N :R 2.

LÄNKGÅTAN : K r u s k å 1 : krus-rus- 
rusk-skål-kål-ål.

LOG OGRYFEN : Fjärilen: f jar, 
lin, frän, fel, lien, älf, ärilen, flin, 
Flen, järn, ren, räf, järf, fe, lif, len, fin.

HUR BAR OLLE SIG ÅT? Olle slår, 
först 3-literflaskan full af mjölk från 
8-literflaskan, slår denna i 5-literfla-l 
skan, slår åter 3-1 iterf-askan full, och 
slår äfven denna i 5-litcrflaskan. Då; 
blifver 1 liter mjölk kvar i 3-liter- ; 
flaskan. Denna ena liter slår Olle i j 
5-literflaskan efter att 5-literflaskan ; 
blifvit tömd i 8-literflaskan, så slår, 
Olle åter 3-literflaskan full och slår ; 
denna mjölk till den ena liter som är 
i 5-literflaskan. Nu är det 4 liter 
mjölk i 5-litersflaskan.

ANAGRAMMET: Oread, roade, oreda.
METAMORFOSEN : Grina som en soi 

varg. „
PROKOPEN : Pråmar, ramar, åmar, 

mar, ar.

Å den senast införda serien frågor följa 
<*• här nedan svar, och har redaktionen 
ansett, att det utfästa priset 10 kr. denna 
aång bör tilldelas signaturen Hermione, hva­
dan innehafvaren af denna signatur behagade 
anmäla sig å vår byrå för beloppets utbe­
kommande.

N:r 1. Kurs i sjukgymnastik och 
massage finnes i Göteborg, där gym­
naster utbildas på några månader. Jag 
afråder er emellertid att genomgå ett 
institut, där ni ej kan bli legiti­
merad gymnast. Låtom oss hjälpas åt 
att sätta vår sedan gammalt erkända 
svenska gymnastik högt, _ hvadan det 
nu gäller frisk- eller sjukgymnastik 
och massage. Genomgå därför ett af 
våra 2-åriga institut. Annars ägna er 
åt något mindre öfverfullt arbetsfält. 
— Tre 2-åriga institut finnas ; Gym­
nastiska Centralinstitutet, (afgiftsfntt), 
d :r Arvedsons Institut, (kursen där 
kostar ungefär 1,500 kr.), båda i Stock­
holm. Sydsvenska gymnastikinstitutet 
(betalande), Lund. Fordringar: 8-klas- 
sigt elementarläroverk. Eleverna er­
hålla efter genomgången examen Kungl. 
medicinalstyrelsens tillstånd att i Sve­
rige utöfva yrket. ,

Göteborgska 1911.
N:r 2. För att utbilda sig till foto­

graf fordras i allmänhet att man gar 
ett år som elev på någon större ate­
lier. Man kan då endera utbilda teig 
till kopist eller retuchös, tmen bäst 
är att grundligt lära tsig allt, hvad 
till yrket hör, i synnerhet om (man 
sedan ämnar sätta upp egen affär. 
Efter elev-tiden kan man Sedan er­
hålla plats å atelier, , men biträdena 
hafva i allmänhet små löner. De för­
sta åren kan knappast mer an 20 a 
25 kr. i månaden påräknas. I sa fail 
erhålles vanligen »fritt vivre» hos foto­
grafen — eller i annat fall 60 a 70 
kr. i månaden och intet mera. Efter 
några års praktik stiger ju vanligen 
lönen något, men ändå högst obetyd­
ligt. Äger man således intet kapital, 
hvarmed man sedermera kan iöppna 
egen affär, äro framtidsutsikterna för 
ett fotografbiträde ytterst ringa. Äfven 
för en yrkesfotograf kan det vara

Bosättningar.
Kontroll, silfver & nysilfver. 

Praktkatalog gratis franko på 
begäran.

Kungl. Hofjuvelerare

K. Anderson,
1 Jakobstorg, Juveler, Quid, Silfver. 
16 Gust. Ad. torg, Nysilfver, Sthlm.

ganska bekymmersamt, i synnerhet pä 
senare år, då konkurrensen inom detta 
yrke är särskildt stor. Men äger man 
bara förmåga och krafter, så nog kan 
det gå att »slå sig fram». -Hvad en 
fotograf framför allt behöfver, så är 
det intresse för sitt yrke, men 
en amatörfotograf, som bara gått och 
»knäppt» och någon gang fuskat med 
kopiering, skall inte inbilla sig att 
hans intresse för yrket är verkligt. 
Först bör han försöka med att dag 
efter dag och månad efter månad lägga 
hand vid alla de tålamodspröfvande 
och enformiga sysslor som förekomma.

f. d. Fotograf ibiträde.
N :r 3. Sjuksköterskor i Förenta sta­

terna (särskildt sådana af svensk här­
komst) torde nog i många fall ha 
bättre förmåner än sjuksköterskor i 
Sverige. Dock torde det vara mindre 
välbetänkt att på vinst och förlust ge 
sig af till Amerika, såvida ni Icke 
har släktingar eller bekanta där, som 
kunna hjälpa eder, ty det är inte gärna 
tänkbart, att ni genom korrespondens 
skall kunna erhålla elevplats å sjuk­
hus i Amerika. Bäst vore därför ^ att 
ni först genomgår en kurs )å något 
lasarett här i Sverige eller 'ännu bättre 
Röda korsets eller .Sofiahemmets kur­
ser. Kunde ni så få edra betyg atte- 
sterade af amerikansk konsul här i

Ä
öp lättlöslig,steri- 

liserbau fullkomligt 
ren ägghvita, framställd 

up mjölk. Föp mödrar ett 
vepksamt och osvikligt medel 

vid mjölkbrist. Säljes öfverallt. 
En gros:KronansDroghandel,Göteborg.

Sydsvenska Kredit. . . . . . _ ‘
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w/miöi
löKLBftO KBlTlnN-rA&ftlK

Tillgångar:
Kassabehållning ................... L615,277: 41
Obligationer ........................... 3,395,942:50
Fastigheter & inventarier... 4,681,087: 52 
Reverser med hypotek ai

diverse ...................................
Vexlar..............................»...........  28,134,300: 42
Kreditiv- och Kontokurant-

räkningar...............................  16,608,746: 30
3os inhemska banker ....... 679,0<3: 20

» utländska hanker ....... 670,593: 97
A andra räkningar............... 2,881,855: —

ställning den 31 Dec. 1910.

Kr. 106,313,916: 32

Skulder:
Aktiekapital ...........................  15,000,000:
Reservfond ............................... ~
Dispositionsionder ............... 200,000: —
Pensionsfond........ .................. 101,052: 63
Depositions-, Kapital- och

Sparkasseräkningar........... 68,910,742: 08
Upp- & Afskrifnings- och ___

Kontokuranträkningar ... 8,117,068: 49 
Postremissvexelräkning ... 1,696.316: 41
Till inhemska banker ....... 1.098,''02: 27

* utländska hanker ....... 2,833,211: 87
A andra räkningar........... 4.677,522: 57

HOTEL REGINA
Drottninggatan 42, Sthlm.

Centralt och dock tyst. 
Nybyggdt. Gedigen kom­
fort. Facila priser.
Ett verkligt famlliehotell.

Kr. 106,313,916: 32
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KAMINER Af TÄLJ5TEN
FÖR VED OCH KOLELDNING.

BEHAGLIGASTE OCH JÄMNASTE VÄRME. 
BRÄNSLEBESPARANDE. HÅLLBARA. 

MÅNGA STORLEKAR.
BEGÄR UPPLYSNINGAR

HUND ILS TÄUSTEKS & WTEIIKSUFTS l.-B„
UTSTÄLLNINGSLOKAL BIRGERJARLSG. 33, STHLM

Billigt Kaffe

^WPERFUMfftii

5XTRA

Säsongens parfym, 
den förtjusande

Crab-Apple
Blossoms.

(Vildäppleblomman)

Generalagent

Hj. Olån,
Stockholm.

1101
På grund af ägarens sjuklighet slut- 

försäljes Broderiaffärens lager till ovan­
ligt låga priser.

Kommendörsgatan 3, Sthlm.

För Damerna
Genom ständig användning för hvar] 

dag af Crème Simon och Crèmi 
Simon Tvål kunna damerna fullt he 
vara sin ungdoms och skönhets behag 
Lämpliga till bruk uuder alla årstide 
och i alla klimat göra dessa två utom 
ordentliga toalettmedel huden mild oc. 
hehaglig och gifva den en smidighel 
en sammetslenhet utan all jämförels 
på samma gång som de utveckla e: 
angenäm parfym doft.

Beitrages Pensiona 
& Hotel

llictoria-Palatset, BrunLebergstorg !
Tyst, soligt och centralt läge.

I

därtill hälsosamt och välsmakande får Ni trots 
nuvarande höga kaffepriser, om Ni till hälften 
blandar Edert kaffe med “KATHREINERS 
MALTKAFFE“ samt noga följer bruksanvis­
ningen som står på hvarje påse. — I

, Villa Hults Hushållsskola, .
belägen vid Kurorten Kneippbaden är sedan hösten 19 0 utvidgad till. en Kvim 

! Hg Utbildnin jsskola i ämnen som närmast afse unga fti"kors utbildning f« 
! hemmet och lärarinnekallet. Elever få genomgå HPf*no?.ersf‘urs'J*.a**1?S*t.^ 
Kurs i barnavård, samt utbilda sig till lärarinnor i Huslig ekonomi o.Kvmnl 
slöjd- Dessutom meddelas undervisning i yalDia ämnen såsom 

ii l/fvande språk af infödda lärarinnor. Sång, Musik, Målning, Modelierin 
1 Konstindustriella arbeten säsom Gyllenläder, Läderplastik, Traskarmng, V 
nad samt Kläd- och Linnesömnad, Moderna handarbeten, Gymnastik ooh Ri 

Gedigen undervisning. Eleverna bo inom skolan. Referenser af frar 
stkfnte personer. Nästa kurs. börjar d. 16 jam ocb fortgår 3 °oh 5 ^
r„vpr mottages under hela jan. och febr. mån. Priset bilLigt. iimane u. 
nöiln sport oll idrott. Utförligt prosp. mot porto samt förfrågn. besvaras 
föreståndarinnan Fröken Bila Hult, adr. Kvinnliga Utbildnmgsskolan Vil 
Hult, Kneippbaden. Tel. 7 58.

— 49



-TABLETTER
TZ”*’ ~?-1tabL Herba rekommëndërâ^r^àngârë^kàdêspëîàre, 
JS??a°' talS® sam^.alla som b™na lida obehag af en påkommande 
röstindisposition. Finnes öfverallt i påsar à 25 öre, lyxaskar 35 Öre 
ftfven på apoteken. Enda tillverkare Ericson & Rabenins, Gefle.

MELLINS FOOD
modifierar komjölk och gör denna i möjligaste mån lik 
modersmjölk. Mellins Food ökar mjölkafsöndringen hos 
ammande mödrar. — Köpes i apotek, speceri- & drog­
affärer.
landet, torde ni nog ha stora utsik- 
ter att slå eder fram i det främmande 
landet. Kunskap i engelska är äfven 
nödvändigt att skaffa sig, då det ju 
inte är säkert, att ni till en början 
kan börja verksamhet å trakt hufvud- 
sakligen med skandinavisk befolkning.
,T . Margit.
In :r 4. Inträde sfordringarna vid Kin- 

dergartenseminarium äro enligt O. W. 
Hjärtstädts Svenska skolor och ut- 
biIdningsanstalter afgångsbetyg från ele­
mentarskola för flickor eller motsva­
rande kunskaper samt 18 års ålder för 
inträde vid Pröbelinstitutei i Norrkö­
ping och Kinclergartenseminariet, Kom- 
mendörsgatan 25, Stockholm. Vid Öre­
bro Kindergarten mottagas unga flickor 
af ven utan fiickskoleunde. byggnad.

Margit.
N :r 5. Har ni, som ni säger, för­

sökt allt möjligt annat, så kan jag 
inte finna något opassande i fall 
rn lär er dansa boston också. Fast 
skulle det inte vara bättre att an­
nonsera? Margit.

N :r 6. Bepröfvadt recept på krydd- 
s.h. Kryddor: 35 gr. hemmastött stark­
peppar, 35 gr. d :o kryddor,- 35 gr. 
lagerbärs blad, 037 gr. puder socker, 53Ï 
gr. fint salt. Stor, fet sill befrias från 
huivud och inälfvor, lägges 20 à 24 tim. 
i med vatten utspädd ättika, som bör 
tacka sillen. —_ Strykes väl, lägges 
pa linne att afrinna. Därefter lägges 
,rsLett la£er af de sammanblandade 
kryddorna. i bottnen på en kruka, så 
ett lag sill med ryggen uppåt, där- 
?, kryddor och sill omväxlande ; 
kryddor ofverst i krukan. Press lägges 
pa, färdig efter 8 dagar. Tycker man 
battre om sillen salt än söt, tages 
03/ gr. salt och 531 gr. socker.

Signe.
N:r 7. När jag i dag genomläste 

Iduns frågor och kom till en »be­
kymrad lärarinnas» spörsmål, kände jag 
pa mig att den frågan ville jag inte 
iamna obesvarad. Jag satt nämligen 
11 o? Vld efct: som var så ljust och
Sd&dt att jag just tänkte för mig 
sialf: »Må undras om inte just detta 
skulle vara en liten biförtjänst för 
många unga kvinnor, en förtjänst som

^kt renskrifning och dylikt är 
alldeles utslitande för kropp och själ.» 
Jag satt och sydde på utstyrseln åt 
min första baby. Fina, mjuka och rara 
lag o de små plaggen framför mig och 
jag kände att det skulle vara roligt 
att sy dem äfven om barnet inte vore 
mitt.

Dr. SÖnr\ES
/Aenthymol-
Snuv-Inhalator
användes vld akuta

^Kroniska 
sjukdomar î 

^näsa, hals, strupe 
och luftrör. 

'Praktisk och bi Hi g i 
Erhålles å apotek och 

i drogerlafFärer 
w Genera/depot:

Kungsgatan 17, Stockholm-

Världsberömda broderier.

Försök att sända in en liten uppsätt­
ning af kläder som prof till någon 
hvitvaruaffär eller barnutstyrselmaga- 
sm om ni inte privat kan få arbete 
tillräckligt. Jag skall gärna om det 
kan hjälpa er, lämna mönster, men 
kanske kan ni få dessa både vackrare, 
nyare och bättre på annat håll.

En hustru.
Dlå ni är road af handarbete råder 

1^?. er sfä försöka genom någon hem­
slöjdsaffär få bs ställning på engelskt 
broderi, skånsk hålsöm eller spetssöm 
som nu är så modernt. Det betalar 
sig bra. De senare två sorterna, som 
man lätt själf kan lära sig sy efter 

som man får antingen i 
boklåda eller genom en tapisseriaffär. 
Ar ni ej road af dylikt arbete vet jag 
att man genom Bikupan i Stockholm 
ka? utföra vanlig ser vett fållning 
och dylikt äfven om man bor i lands­
orten. 3

x ^ir ?' ,^et ar’ tror iag, en ganska om­
tvistad fraga som »Sola och Mona» satl 
under debatt och min mening om 
saken är, att det aldrig kan bli nå­
got opassande att en man och en 
kvinna tillsammans gå att njuta af 
hvad god musik och fint spel kunna 
bjuda. Damernas uppförande måste 
dock naturligtvis vara höjdt (ännu mer 
an vanligt) _ öfver hvarje tanke på flirt. 
Däremot ville jag inte intaga supé 
ute. Kunde inte detta ske lämpli­
gare i Solas eller Monas föräldrahem?

Men så kommer en annan fråga! 
Urn Sola ^ eller Mona någonsin i en 
framtid tänka på att förena sitt lif 

jmed en annans, så kommer den dag 
I ^ ens eget hjärta framdrager hvar 
enda liten tilldragelse och man väger 
pa guldvikt hvart ord man tänkt I 

! eI. “Alat, och en hel del saker, som ! 
i j?r Ögonblicket föreföilo så oemotstånd- 
liga, blifva till onödiga bagateller. Den

dagen skall Sola och Mona önska att 
i n gen hvarken med rätt eller med 
fortal kurmat kasta en skugga öfver 
flicknamnet. En hustru.

N:r 9. .Ja det var verkligen några 
otäcka snyltgäster ni fått att dragas 
med men jag hoppas att något af föl­
jande medel skall »göra kål» på dem.

1) Strö ut och gnid in med alun 
och kamfer. 2) Sprutning med bensin. 
3) Hall ammoniak på flera små fat 
och ställ omkring i rummen, under 
möbler etc. Under tiden hållas fön- 
ster och dörrar stängda. 4) Kokhet 
attika i flera kärl att ställas omkring. 
Kärlen böra öfvertäckas med tunnt tyg' 
5) Spanskt insektspulver blandadt med 
spansk peppar. .Försvinna de ej med 
nagot af dessa medel, så får ni väl 
röka ut dem, som tillgår sålunda: 
1 lacera ett stenfat midt på golfvet med 
ett stycke svafvel på, tänd eld på 
detta och aflägsna er fort. Naturligt­
vis måste alla fönster och dörrar un­
der tiden vara väl stängda. Efter en 
half timma äro de oskadliggjorda och 
nu kan öppnas för att få ut röken.

Ung fru.
N:r 10. Fru Anna Lundberg, Sture- 

gatan 8, Stockholm, gifver kurser i 
bokbinderi. - Pris pr kurs 20 kr. Verk­
tyg : präss, hyfvel för böckernas skär- 

“I. m. bör kunna erhållas för en 
10 a 20 kr. Vid bokbindning i större 
skala måste dyrare maskiner anskaffas, 
h var järnte det nog är bäst att en 
tid arbeta å något större bokbinderi 
som lärling _ för att lära sig sköta 
dylika. maskiner. I Göteborg meddelas 
undervisning i bokbinderi i Slöjdför­
eningens skola. Margit.

.N:r 11. Fråga järnvägsstyrelsen i 
torra fallet och en kronouppbördskassör 
i senare fallet. Den sistnämnde träf­
fas dagligen å sin stads rådhuskansli 
mellan 10 och 2 eller så där omkring. 
Var inte rädd att fråga. Ebon.

N:r 12. Utom Dramatiska teaterns' 
elevskola finnes i Stockholm en an­
nan dylik läroanstalt, nämligen fröken 
Svenssons dramatiska elevskola, hvari- 
från ni torde begära prospekt. Ett an­
nat sätt är att söka sig in vid något

BRODERIER.
Naturelle.

jBästa fabrikat som existerar.
FÖPde/ap; äro ej Apreterade, ej 

Blekta, därför dess stora hållbarhet (hålla 
tyget). Eleganta mönster.
Endast äftta mtd vidstående 

inreg. varumärke, stamp ladt å hvarje 
stycke, erhållas i de flesta Hvit- och 
Manufakturaffärer i Skandinavien.

MEDDELANDE.
Vid vår beställningsafdelning för förfärdigande af

Skräddarsydda
Kappor, Pälsar, Promenad- & Riddräkter

hafva vi frän den 1 sept. f. å. anställt

som föreståndare, och kunna vi under fullkomlig 
garanti åtaga oss förfärdigandet af såväl enklare 
som de mest hypereleganta plagg.

Våra priser äro alltid moderata.
Få samma gång rekommendera vi vår afdelning för

Sällskaps-, Bal- och Bröllopstoaletter,
för hvilken gren af vår stora verksamhet vi sedan 
ett par år tillbaka hafva 5 bepröfvade och inom 
de högsta kretsar erkända och dugliga förestån- 
derskor. Vår ateljé, som pä c:a 2 år utvecklat 
sig till landets största, sysselsätter för när­
varande öfver 200 kvinnliga och manliga skräddare, 
hvar för vi på en dag, när så behöfs, kunna leve­
rera sorgklädningar såväl som de mest aparta 
festtoaletter.

A.-B. SIDENHUSET
Regeringsgatan 32.

landsortssällskap (d. v. s. om ni verk­
ligen har anlag och vackert talorgan, 
fritt från dialekt) där ni till en bör- 

I jan naturligtvis endast får uppträda 
som statist eller i mycket små roller 
och naturligtvis utan någon som helst 
ersättning. Men ge er inte in på skåde- 

! spelarebanan, om ni inte verkligen har 
stora anlag. Det är inte alls säkert, 
att ni passar till skådespelerska bara 
därför,-att ni af edra bekanta fått lite 
beröm efter ett uppträdande vid ett 
sällskapsspektakel. Margit.

I N :r 13. Blif landtbrukare ! Låt in­
gen och intet afskräcka eder därifrån. 
Men ni måste äfven med lif och lust ägna 
eder åt landtbruket, sätta er in i alla 
dess göromål med intresse och energi. 
Gå igenom en kurs hos Rösiö. Blif små­
brukare ^ och var ekonomisk utan att 
vara snål, var nykter, var god, rejäl 
och rättvis _ som husbonde, pmhulda 
djuren och äfven människorna och ni 
måste bli nöjd med er tillvaro.

Cordula.
— Idealister och drömmare ha nog 

svårt att ställa för sig. Till och med i 
småbruk behöfves praktiskt folk. För­
sök att låta drömmarna icch idealen 
ha sin gifna tid af dygnet och ägna 
den andra åt det arbete ni har för 
händer. (Medlet försökt och befunnits 
användbart.) Först då ni kan denna 
svara konst och ni fått intresse för och 
kärlek till ett praktiskt arbete, kan 

'm börja tänka på något sådant som 
småbruk om ni ej redan i början ska 
göra fiasko. Anne-Laurie.

N :r 14. Om rynkorna ej äro alltför 
djupa torde ni själf kunna, om ej 
alldeles borttaga, så åtminstone med 
egen massage göra dem mindre märk­
bara, genom att h v a r j e afton sakta 
och ej för hårdt med fingrarna under 
minst 10 min. tid massera ansiktet 
med mjuk lanolin (Barnängens) ; pannan 
frän midten åt båda sidor, ögonen 
från vinklarna ^ utåt tinningarna, näsa 
och kinder från näsrygg och spets 
uppåt kinderna, munnen från mungi­
porna uppåt kinderna, och slutligen 
tar man med tummarna under hakan 
och masserar uppåt kinderna. Huden 
blir af den regelbundna massagen spän­
stig och fett tillföres, hvilken brist 
ofta är orsaken till de för tidiga ryn­
korna. Signe.

(Forts.)

Ê Maccaroni

I
är en utmärkt 
rätt till omväx­
ling med potatis.

Bör användas i hvarje hem i
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BREFLÅDA
REDAKTIONENS BREFLÅDA :

E. N. Denaa Gautiers dikt finnes 
redan förut och mycket konstnärligare 
öfversatt af en af vår yngre lyriks 
främste.

Fabr iksarbeterska. Tack för 
erkännandet.

Y e r a, Göteborg. Ni är alldeles 
för sent ute. Skrifter till den täf- 
lingen skulle vara inlämnade senast 
den 30 november 1910.

A. -fr- Använda bidrag honoreras. 
Lösningar torde medfölja uppgifterna.

D. E. Afböjes.
E. H. C. Det är lönlöst att .er­

bjuda oss dikter. Vi lida alltjämt un­
der en massproduktion af vers, mot 
hvilken vi måste bepansra oss.

Gammal musiker. Tack — men 
dessa dagboksanteckningar lämpa sig 
otvifvelaktigt bättre för någon musik­
tidning.

A. W. B. Vi kunna endast svara: 
det kommer i sinom tid.

N. _E. N. Som faktum är det ju 
onekligen af ett visst intresse, men 
poemen lämpa sig ej för offentliggö­
rande.

M — g r i. Ännu kan ni ingenting, 
men kanske med tiden.
„A och O. Vi ha ingen användning 

för dylika fantasifoster. Som saga sak­
nar den sagans spänning och mystiska 
poesi, all den beskrifna skogsmystiken 
till trots.

Gråsparf. Ett nätt kvitter, men 
ingenting vidare.
Filip Jonasson. Profvet upp­

muntrar oss icke att knyta några litte­
rära förbindelser med eder.

S- Ej lämpligt.
M. L. De allra vanligaste slitna 

poemfraserna.
F el i c i u s. Vi tacka för den egen- 

domliga. stämningsskissen och skola 
med nöje införa den i spalterna. Men 
vi hemställa, huruvida ni ej skulle ha 
lust att aflägga eder anonymitet och 
låta oss märka skissen med edert 
namn?

EXPEDITIONENS BREFLÅDA: 
»Solglitter & Fågel kvitter», Immeln,

6:50 för 1 gång. Rest. i postanvisn.

Begär alltid
Idf

De smaka bäst och äro 
de hälsosammaste.

Finnes i hvarje välsorterad brödbod.

Det bästa läkemedlet är

O

f\m BR05TKÆRÆMELLER
Enda tillverkare A.-B. Nissens Manu­

facturing, Norrköping.

Bästa
järnmedel,

utmärkt

Ferrin Föreskrif- 
ves af
läkare.

Apoteket Lejonet, Malmö.

= Finnes äfven i form af —
Tabletter.

Fås på apoteken.

För balsäsongen!
Ett sällsynt tillfälle erbjudes härmed 

Idnns läsare att för endast en tredjedel 
af bokhandelspriset erhålla säsongens 
finaste bostonvals, den af hufvudsta- 
dens orkestrar under allmänt bifall spe- 
lade “Under djurgårdsekarne“ af Johan 
Nordlin g. Insänd rekvisition med 50 
öre i spar- eller frimärken till Iduns 
exp., Stockholm, och Ni erhåller om­
gående franco den populära valsen i 
elegant färgtrycksomslag. Rekvirera i 
tid, ty upplagan är begränsad!
1 krona och 50 öre för endast 50 öre!

“Glad såsom fågeln!
Tolf visor i folnton af Helge Sandberg 
Dahlströms Musikförlag, Stockholm.

Andra upplagan. Pris kr. 1.50.
— — “Ett nyutkommet sånghäfte af 

den bekante tonsättaren o. journalisten. 
De (visorna) utmärkas alla af en ome­
delbar musikali ~ k stämning, än glädtigt 
medryckande, än vecrodigt afskuggade, 
utan all sentimentalitet ' och skola helt 
visst finna många vänner. De förtjäna det 
ärligt” - (Ur 'dun, n;r 50, 1909).

Visorna finnas att tillgå i bokhandeln 
samt hos tons ätt j-ren, lOHornsg., Sthlm.

Licium.
Lärokurser i Konstbroderi o. Spets­

sömnad börja d. 16 Jan. Anmälnin­
gar mottagas Birger Jarlsg. 18.



ANNONSER skola vara inlämnade till 
“ Expeditionen senast fredag för att 
kunna införas i följande veckas nutn-

LEDIGA PLATSER
BARNSKÖTERSKOR, utbildade, er­
hålla anställning genom Arbetsförmed­
lingen, Regeringsgatan 113, ing. E. 
Expeditionstid kl. 1—3 e. m. Rikstel. 
4047. Personlig inställelse. Betyg böra 
medhafvas
ÄLDRE flicka af bättre familj, ordent­
lig och kunnig i sömnad, kan gena-st 
erhålla plats som barnfröken hos familj 
i Malmö. Svar till »Jurist», Svenska 
Telegrambyrån, Malmö. 
2 kvinnliga landtbrukselever, som ön­
ska lära landtbruk, trädgårdsskötsel 
m. m. erhålla plats nu genast eller till 
våren genom jordbrukskonsulent Hjal­
mar- Paulsen, Malmö.
PÅ egendom i Västergötland får som 
medlem af familjen enkel, bildad hus­
hållsvan flicka, kunnig i matlagning, 
bakning o. s. v. plats. Tjänare fin­
nas. Vid. Nya Inack.-Byrån, Brunke- 
bergsg. 3 B, Sthlm 
En verkligt snäll flicka får plats mot
fritt vivre nu genast i familj, som 
hjälp och sällskap. Två jung­
frur finnas. Den som genomgått hus­
hållsskola har företräde. Svar till »S. 
W.», Köping p. r.
HUSHÅLLERSKA, medelålders, försedd
med prima betyg och rek. samt kun­
nig i såväl finare som enklare matlag­
ning, slakt, bak och inläggningar, sö- 
kes till 24:de april. Vintermånaderna 
i större stad tillsammans med köks- 
jungfru, sommaren på landet. Eoto. 
och ålder suppgift torde insändas till 
grefvinnan Anna Piper, Höge sta. Post- 
adr. : Malmö, Södra Förstadsgat. 4—6.
MEDELÅLDERS hushållerska, som
väl hemma i matlagning samt kan med 
omsorg, pålitlighet och ordning sköta 
ett ungkar Ishushåll där tvenne tjäna^ 
rinnor finnas, erhåller fördelaktig an­
ställning om goda rekom. och betygs- 
afskrifter kunna insändas till Klädes­
fabriken i Karlskrona.______ ______

Ttvinnfiga 
ptafssökande

och

fediga pfafser
såväl inom hemmen som 
öfverallt där kvinnlig ar­
betskraft kommer till an­
vändning kungöras fördel­
aktigast genom annons i 
Idun, landets äldsta och 
största kvinnotidning,som 
läses i alla bildade sven­
ska hem från Ystad till 
Haparanda. Annonser 
mottagas af de flesta 
annonsbyråer i riket eller 
insändas direkt till

Iduns Annonskontor,
Stockholm.

I godt hem i närheten af Stockholm 
önskas en enkel, bättre, barnkär, hus- 
hållskunnig flicka, ej under 25 år, som 
är villig att tillsammans med hus­
modern sköta hemmet. Svar till »Fa­
miljemedlem», Saltsjö-Nacka p. r.

1 Paris
får ensamjungfru nu genast plats i 
svensk familj. Sy kunnig har företräde. 
Uppl. hos fru Fant, Kommendörsgat. 
23, 4 tr., 11—12, Stockholm.

SLÖJDLÄR ARINNORI Tillfölje sjuk­
sjukdomsfall är platsen som förestån­
darinna för slöjdafdelningen vid Kv. 
Slöjd- och Hushållsskolan i Tollarp 
(Skåne) ledig att sökas före jan. må­
nads utgång. Kompetens: skicklighet 
speciellt i väfnad samt förmåga att 
praktiskt och energiskt leda arbetet 
vid skolan. Lön 670 kr. pr år, fri 
bostad m. m.

Tollarp den 9 jan. 1911.
STYRELSEN. 

UNG flicka, barnkär och van att sköta
små barn erhåller genast plats i uni 
officersfamilj för att biträda vid skö­
tande af ett 9 månaders barn. Svar 
med uppgift om löneanspråk och ref. 
m. m. torde sändas adr. »Barnfröken», 
Rosersberg p. r.
BARNFRÖKEN. Enkel och änspråkslös 
flicka från godt hem, barnkär, ordent­
lig och plikttrogen, något kunnig i 
sömnad, erhåller god p’ats 1 mars hos 
disponentfamilj i Dalarne för skötsel 
af 3 barn i ålder 2—7 år. Svar med 
foto., betygsafskrifter och uppgift om 
lönepret. till »Dalom», Iduns exp.
BILDAD barnkär flicka erhåller plats
i ämbetsmannafamilj med 5 barn i ål­
dern 4—13 år. Sökande bör vara van 
vid sömnad och husliga sysslor. Svar 
åtföljdt af rek., foto. och löneanspråk 
till »Fru E. X.», Södertälje p.

Sjuksköterska
önskas anställd vid ett större bruk i 
Småland. Utom vanlig sköterskeutbild- 
ning, epidemi vård inbegripen, fordras 
erfaren vana vid förbandsläggning och 
första behandlingen af yttre skador, 
helst tjänstgöring vid kirurgisk poli­
klinik. Erfarenhet i massagebehandling 
önskvärd. Ansökningar med betygsaf­
skrifter och uppgift på löneanspråk till 
disponent Olsson, Hyltebruk.

20-ÅRIG FLICKA önskar plats 1 febr. 
i godt hem, helst på landet. Är fullt 
kunnig i linne- och konstsöm samt äf- 
ven något i klädningssöm. önskar anses 
som familjemedlem. Lön önskas. Svar 
till »Tora», Dingelvik. 
PÅ UTRIKES RESA önskar 20-årig,
bildad flicka mcdiölja som hjälp och 
sällskap. ,1 :ma ref. Ben. svar torde 
sändas till »Lisa», Iduns exp. f. v. b.
21-ÅRIG FLICKA, som genomgått 8-
klassigt läroverk, kunnig i handarbeten, 
enklare sömnad samt skrifgöromål ön­
skar mot fritt vivre komma i god fa­
milj i Sthlm eller större landsortsstad 
som hjälp och sällskap. "Villig deltaga 
i hushållsgöromål. Goda betyg och rek. 
Svar till »S. S.», Gefle p. r.
ANSPRÅKSLÖS, bättre flicka, önskar
plats i familj. Villig deltaga i inom 
ett hem förekommande göromål, äfven 
som skrifbiträde. Något kunnig i söm­
nad. Liten lön önskvärd. Familjemed­
lem. Svar till »19 år», Lilleskog.
PLATS önskas såsom husföreståndarin­
na i bättre änkemans hem, helst där 
ett par barn finnes; äger flerårig prak­
tik i allt som hör till ett hems skö­
tande, är anspråkslös och ordentlig. »Hem». 
Svar till »Barnkär», Söderköping p.

UNG musikalisk flicka med betyg från EN ung flicka önskar komma i bättre. 
Statens Normalskolas 8:de klass önskar hem för att hjälpa till med förefallande 
plats i ett godt hem att läsa med göromål. Sv. till »F. S. 22 år», Iduns exp. 
mindre barn. Svar till »Fridhem», Falun. I PLATS att iörestå hushållet för ensam 
UNG flicka med 8-klassig skolunder- bättre lierre eller mindre hushåll om­
byggnad önskar för vinnande af praktik j skas fr. 1 febr. af hushållsvan flicka

.och för inträde i lärarinnekurs 
Fackskolan i Uppsala plats att vara 
behjälplig med hushållsgöromål. Betyg 
fr. genomgången husmoderskurs kunna 
företes. .Svar till »Ajax», Uppsala p. r.
I en ämbets- eller tjänstemannafamilj
önskar en bättre praktisk flicka plats 
som hjälp och sällskap. Tacksam för 
svar till »östgötska», Skenninge p. r.
FLICKA af god familj önskar mot
fritt vivre plats i ett godt hem, där 
hon under vänlig husmoders ledning får 
deltaga i alla de göromål som före­
komma i ett bättre hem. önskar an­
ses som familjemedlem. Svar till »23 
år», Stenstorp p.
PÄ egendom i Småland, belägen vid
hafvet, emottages ett par unga flickol 
till inackordering. Tillfälle gifves att 
lära hushåll, äfven kunna lektioner 
erhållas i sång, musik, språk, finare 
handarbeten och linnesömnad. Svar till 

Iduns exp.
UNG bättre flicka önskar plats för

UNG flicka, som genomgått 8-klassigt barn, är äfven villig deltaga i husliga 
läroverk, önskar komma i verkligt godt göromål. Svar märkt »20 år 1911»,
hem på landet, helst Södermanland, Iduns exp. f. v. b.____________________
för att lära hushåll. Ref. och vidare LÄRARINNA, undervisningsvan, nyss 
meddelanden till »B. E.», Nyköping p. r. hemkommen från Tyskland, önskar 
FÖRLOFVAD, enkel flicka önskar mot plats i familj. Svar till »Lärarinna», 
fritt vivre komma i familj för att lära Iduns exp., Stockholm.
ett hems skötande. Något kunnig _ i .......
hushållsbestyr. Svar till »L. L. Familje- 
medlem», Iduns exp.
EX. kvinnlig sjukgymnast . med goda
betyg önskar plats i familj eller som 
assistent hos äldre_ sjukgymn. Svar af- 
vaktas tacksamt till »Massös», Lands- 
krona p. r. 
UNG sykunnig läkardotter, som. före­
stått sin fars hush, ett par år, önskar 
plats i bild. hem (helst på landet) 
som hjälp och sällskap. Svar till »Fa- 
miljemedlem 21», Iduns exp.
EN bildad flicka, utexaminerad från
»Barnavård» åtager sig skötsel af späda 
barn. Svar och upplysningar erhålles 
under adress »Barnavård», Fristad p. r.

Hushållerskeplats.
Yäluppfostrad flicka från ordentligt, 

aktningsvärd t hem, ej öfver 35 år, frisk 
samt med behagligt sätt och utseende, 
villig att ensam sköta bättre, ensam 
ungherres nysatta hushåll, får plats 
i febr. Renlighet, ordningssinne och in­
tresse för husliga göromål äro nödvän­
diga förutsättningar. Svar helst, med 
foto., som återsändes, till »Tjänste- 
man», Iduns exp., Sthlm.

Föresfåndarinnebefaffningen
vid Södermanlands läns asyl för sinnes- 
slöa vid Löth i Strängnäs landsförsam­
ling är ledig från 1 febr. 1911 på 
grund af nuvarande föreståndarinnans 
iråkade sjukdom. Lön 600 kr. jämte bo­
stad och vivre, en månads semester 
årligen; ömsesidig uppsägningstid tre 
mån. Platsen sökes senast 21 jan. hos 
Styrelsen för Söderm. läns sinnesslö- 
anstalter, Strängnäs. Närmare upplys­
ningar lämnas af domprosten Norberg, 
Strängnäs.

PLATSSÖKANDE
-, -, , . ~! MUSIK., skrifvan, huslig värmländska

BARNFRÖKEN med goda rekom. erhål- spar plats hos häradsh. eller i tjän- 
ler plats den 1. febr. att skota två i stemannafamilj. Fina betyg. Svar till 
friska barn i åldern 1 år 4 man. och | »Glädje i hemmet», Iduns exp. f. v. b. 
2. mån Svar jämte betyg och foto. j UNG flicka af god familj, elementar- 
till grefvinnan Alice Morner. Linköping. bildad och undervisnings van, med goda 
ENKEL flicka sökes som husjungfru ( betyg och rek. önskar plats att un- 
på landet nära stad i liten familj. ; dervisa mindre barn. Svar till »H.
Hon bör vara kunnig i hvarjehanda af S.», Göingeholm, Häglinge__________
husliga sysslor, järnte^ tvätt och stryk- HUSMÖDRAR.

fint, godt hem önskar ung värm­
ländska plats som ung husmoders hjälp. 
Gärna där barn finnes. Är van vid 
husliga sysslor. Något musikalisk. Svar 
till »19 år», Karlstad p. r.

SJUK VÄRDSPLATS sökes hos sjuklig
herre eller dam. Svar till »X. 1911», 
under adr. S. Gumælii Annonsbyrå, 
Stockholm f. v. b. 
BEHÖFVER frun sällskap och hjälp
af pålitlig familjemedlem? Anspråks­
lös flicka, kunnig i finare handarbe­
ten, enklare kläd sömnad, konstväfnad 
och villig deltaga i husliga göromål 
önskar plats i finare familj. Svar till 
»B. C.», Fors station p. r.
UNDERVISNINGSVAN flicka önskar
plats att läsa och spela med barn. 
Svar till »O. L.», Mjölby.
FLICKA af god familj enkel och hus­
hållsvan önskar plats till 1 febr. Goda 
betyg från platser i Sthlm. Svar till 
»G. W. 29 år», Iduns exp. f. v. b.

‘Kvinnlig1 gymnastikdirektör
önskar plats nu genast. Svar till Post 
Box. 12, Örebro.

af god familj. Svar 
Kristinehamn p.

till »E. E. 23 år»,

En 29-åria flicka,?
fullt hemma i allt som hör till ett 
hems skötande samt sjukvård, önskar 
plats som husföreståndarinna i bättre 
hem där husmoder saknas. Svar till 
Huslig», Ystad p. r.

Lärarinna,
enkel, barnkär, gladlynt, söker plats, 
undervisningsvan i skolämnen, språk, 
musik. Goda betyg. Svar »Framsteg», 
Sv. Tel.-Byrån, Sthlm. 

GÖD inackordering kan erhållas i präst­
gård å Orust, Bohuslän, adress : pastor
R, Möller, Svanesund._________________
I bildadt hem emottages en yngling 
och en dam eller skolflicka såsomen
inackordering. Vidare 
Dillner, Hornsgatan 4,

genom fru Carl 
Stockholm.

GODT hem i hälsosam trakt pä landet
sökes för klen ung flicka, som är villig 
att deltaga i lätta göromål och att 
betala 25 kr. pr månad. Svar till »E. 
L.»,. Lidingö p. r. 
BILDAD svensk familj, bosatt i vackert
belägen tysk stad, erbjuder god inac­
kordering för ung svensk dam, som för 
språk- eller musikstudier önskar vistas 
i Tyskland. Svar adr. Frau Dir. T. 
Johanson, Possenchaussée 16, Son­
dershausen. 

Godt hem
önskas för lindrigt nervös dam. _ (Svar 
till »Maria», Annonsk. Svea, Norrköping. 
INACKORDERING kan under vårter­
min erhållas å naturskönt belägen egen­
dom, 4 tim. järnvägsresa fr. Sthlm. 
Tillfälle för unga flickor att lära hus­
håll. Ref. finnes. Svar adress fru 
Lundström, Röfors, Ålsäng.

Den som söker hem och vård
för ålderstigen kvinnlig anförvant torde 
korresp. med »Ett hem», Iduns exp.

För nervsjuka.
Lugnt hem i vacker trakt af Små­

land. God vård. Moderata priser. Jo­
sefina Göransson, exam sjuksköterska. 
Adress Ryssby
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ning och kunnig i enkel sömnad. 
till »Blekinge». Iduns exp.

Svar För att vinna rekom­
mendation, önskar en 3o-årig kvinna

_ ________ _______ ____ 7---——----- ^------ -,— af god familj komma till ett större
BÄTTRE vulrek. duglig flicka, kunnig hem, där husmodern är praktisk och 
i matlagn. och husl. göromål, villig att huslig. Sökande är villig att deltaga 
sköta en jungfrus plats, erhåller sådan ^ förekommande göromål. Mot fritt 
från 1 eller 15 febr. i tjänstemannar j vivre och familjemedlem. Svar emotses 
fam., bosatt i villasamhälle nära Sthlm. I tacksamt till »Plikttrogen 1911», Hel- 
Svar med foto. och lönepret. till »4 [ sino-boro- -n r 

hushåll», Iduns exp., Sthlm. |b ö - * 'pers. • BÄTTRE flicka från landet, kunnig i
EN enkel, anspråkslös flicka, ej för matlagning, alla husliga sysslor samt 
ung, frisk och glad, kunnig uti enkel handarbeten, önskar plats som husmo- 
matlagning, erhåller god plats uti liten ders hjälpreda eller att förestå ett 
familj 1 :sta febr. Svar till »Villig», hem där jungfru finnes, van vid skrif-
Kungsbacka p. r. _________ _________'göromål. Rek finnes. Svar till »God
BÄTTRE, stadgad flicka, kunnig i mat- hjälp», Sv. Telegrambyrån, Malmö.

3getarisk, erhål- BILDAD, enkel, plikttrogen flicka, hus­lagning, helst äfven _ _ -____ _____
1er plats i liten familj i början af febr. hållsvan, kunnig i matlagning, bakning 
Får anses som familjemedlem. Svar 0_ s> v söker plats. Goda rek. Svar

»Gladlynt—Duglig», Sv. Telegrambyrån,med ref., löneanspråk, åldersuppgift och 
foto. till Fru Emma Degermark, Jön­
köping, som lämnar närmare upplysnin­
gar. 

Sthlm.

EN kristligt sinnad kvinna
som har sångröst och kan spela orgel, 
samt är villig att förestå en vårdan­
stalt för sjuka, kan erhålla förmånlig 
plats instundande 1 april eller kanske 
förr. Svar med uppgift å föregående 
sysselsättning, ålder och lefnadsomstän­
digheter, ref., löneanspråk samt adress 
för vi ’are korrespondens torde insändas 
till »Vårdanstalt» und. adr. S. Gumælii 
Annonsbyrå, Stockholm _ f. v. b. Om 
fotografi-porträtt medföljer, skall det 
återsändas.

ENKEL, anspråkslös flicka önskar mot
fritt vivre i godt hem lära ett hems 
skötande. Helst i Nyköping eller i dess 
grannskap. Svar till »18-årig familje- 
medlem». Nyköping p, r.

Hushällsföreständarinna.
Från den 1 :sta febr. sökes till en 

egendom i Finland ett bildadt medel­
ålders fruntimmer som med vana kan 
förestå ett större hem där värdinnan 
är sjuklig. Fordringar: full kompetens 
i skötseln af ett hem på landet, godt 
lynne samt tålamod. Lön 40 kr. i mån. 
Svar jämte foto. samt betyg till »Kom­
petent 1911», Helsingfors p. r.

UNG bättre flicka som genomgått hus­
moderskola och för öfrigt är kompetent 
att sköta alla inom ett hem förekom­
mande göromål, önskar plats i familj 
som hjälp och sällskap eller att före­
stå ett ungkarlshem. Goda rekom. 
kunna erhållas. Svar till »Ung flicka 
1911», Falköping p. r.
UNG, bildad flicka af god familj, 
kunnig i sjukvård och musik önskar 
plats som sällskap. Svar till »Rhw.». 
Iduns exp.
TVÅ BÄTTRE flickor önska plats efter 
1 april att utan jungfru deltaga 
alla inomhus förefallande göromål. 
Kunnig i enklare matlagning, bakning 
m. m. Helst på samma ställe eller hvar 
för sig. Svar till »Plikttrogna L.». 
Borås p. r.
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Skönhet och ungdom för alla.

Ej längre ensamt uti "Walllialls salar 
Om evig ungdom gudars 1 lickar talar ; —
Iduna nu erbjuder jordens kvinnor,
Att ständigt blifva männens härskarinnor,
Att li f slån g ungdom kunna fä bevara 
Är makt och rikedom, för män en ständig fara.
Ej snille, styrka, vett, ej pengar och talanger 
Med framgång möta upp mot skönhetens falanger.

* ** .

Er hvita panna ej bekymren mer skall fåra,
Men utaf hälsans rosor Edra kinder stråla,
Och hemligheten af Er ungd( m ingen anar 
Och afundsjnh väninna ej en enda rynka spanar.
Det är Er hemlighet, som världen ej vet af;
Ni följer blott vårt råd och i Er egen kammar’
Ni prisar den annons, som Er ry ungdom gaf 
Så godt som kostnadsfritt ; minns blott h\ar’från den

stammar !
Ifyll och insänd nedanstående kupong eller ock skrift­

lig fullständig adress åtföljd af *5 öre i frimärken ti 1

Sorto till Aktiebolaget Renovator, Stockholm, erhåller 
i omgående fullständiga noggranna anvisningar, hvar- 

igen om Ni biir satt i stånd att genast påbörja denna 
behandling. 

Vill Ni bevara Edert ungdomliga 
utseende lifvet igenom?

Hvilken makt kan mäta sig med skönhetens 
och med hvilken tjusning och behag kan ej 

dess ägarinna utöfva denna makt!
Genom att tillskrifva oss erhåller Ni omgående Eder 

tillsända noggranna och fullständiga upplysningar, an- 
visnngar, broschyrer och cirkulär, 1.varigenom Ni får 
lära Eder att själf \ å ett behagligt, näsian kostnadsfritt 
och fullkomligt diskret sätt utplåna al!a ryukor och öf- 
riga sk< nhetsfel, som bekymmer, sjukdom eller ålder 
möjligen förorsakat Eder. Den fullständigaste diskretion 
utlofvas, o<h ingen kan, om Ni ej själf omtalar det, förstå 
orsaken ^ ill den fö yngring och fört-köning Edert ansikte 
på kort tid undergår, om ni följer våra anvisningar.

Alla goda ting åno tre*

Tre goda råd be vi Eder särskildt lägga på minnet:
l:o) Begagna aldrig smink, puder eller Jiknande medel, 

ty de ha aha en skadlig inverkan }å huden, i det den 
blifver slapp och snart mister sitt friska utseende.

2:o) Bry Er aldrig om utländska humbugsannonser! 
De däri utbjudna medlen äro oftast skadliga, sällan 
nyttiga och alltid oproportionerligt dyra, äfven om de 
skenbart utbjudas gratis.

3:o) Välj alltid vintern för Edert utseendes skötande. 
Det är af högsta vikt atr just under densamma med 
dess kalla och bistra klimat få huden i ett motstånds­
kraftigt skick n ot alla yttre inflytelser. Hvad som då 
göres för dess förbättring bibehålies i åratal och under 
alla årstider.

Pen behandling vi erbjuda Eder borttager alla finnar
etc., utplånar alla rynkor och åt« rst äller fullkomligt
Edert ungdomliga utseende i det skick det var innan
Ni gjort bekantskap med ålder, sjukdom eller sorger.
Det åstadkommer hos alla en ungdomsfrisk hy och an-
siktsfärg samt gör huden mjäll, frisk och ren. Denna
förvandling åstadkommer Ni själf, utan någon främ-
m an d e h j älp, lätt och behagligt, påkört tid och för

Sänd mig Edra upplysningar om huru ett ungdom­
ligt utseende återvinnes och bevaras.

Namn: ....... ......... ...... ............... ........................
Bostad: .......... ...... ........................ ......................
Adress: ........................................ ........ .............

nästan ingen kostnad. De förnämsta vetenskapliga
auktor teter ha uttalat sig om medlecs kemiska sam­
mansättning ) å der mest berömmande sätt och från 
alla världens länder äga vi intyg, från modets härskarin­
nor, f»ån berömda skådespelerskor, från de högsta so­
ciala si etsar om deT g ädjande resultat de genom denna 
behandling nått. Vi kunna knappast tänka oss att nå­
gon om sitt utseende mån person, och hvilken män- 
ni ka med ambition är icke det, skall försumma detta 
enastående tillfälle att iå kännedom om denna be­
handling

Det Ni icke nu behöfver veta, kan 
vara bra att veta framdeles.

Aktiebolaget RENOVATOR, Stockholm.
DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDODDDaDDDDDDDnDDDDDDDQDI
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Doktor A. Kjellbergs
kurs i massage och sjukgymnastik

Begär prospekt! Stockholm. 
Mästersamnelsgatan 70.

Kurs i massage
och sjukgymnastik (sommarkurs) börjar 
vid professor G. Unmans institut, Brun- 
kebergsgatan 9, Stockholm, d. 15 Mars, 
Begär prospekt

Gymnastikdirektörsexamen
afiägges efter 2-årig kurs af kvinnliga 
elever vid

Sydsvenska Gymnastik-Institut it.
Ny kurs börjar 10 Sept.
Prospekt gen, kapten J. Thulin,LUND

OLSSONS K0Ü#
• AKTIEBOLAG • A

— Etableradt i Stockholm 1880 —

1:a Anthracit
Hushållskol ^ Cokes Briketter
Allm. Telefon 8 68, 47 35, 4736, 3 93. Rikstelefon 179, 6610.

VARUMARKE

återgifver grått och blekt bår sin ursprungliga färg i hvilken 
nyance som belst. Garanteradt oskadligt. Attest härå är ut­
färdad af Herr D*r Carl Setterberg, Kemiska Kontrollbyrån, 
Stockholm.

Pris pr flaska å 125 gr. 3 kr.
JPås i alla välsorterade Parfym- o. Matrialaffärer. På platser 

där Eucal.vp ännu icke finnes till salu hänvände man sig till
Company Sydneys Agentur. Bruksgatan, Malmö.

Brunkebergs-Teafern.
Bästa programmen. Bästa lokalen.

JUUidi och endast nyheten!
Öfventyg o' Eden sfätf!

ÄrebFO Kindergartenseminarium. Grundlig, teor., prakt. Utbildning 
VJ afser platser i Kindergarten, anstalter för barn och inom familj. Goda 
platser anskaffas. Prospekt och upplysningar genom

Föreståndarinnan Fröken Maria KjeUmark.

Undervisning i Linnesömnad för damer, som själfva önska förfär­
diga sina underkläder, spets-och skjort­

blusar samt barnkläder o.' d. Praktisk metod utan tråckling. Hvarje elev 
disp, en symaskin Fru Thyra Sandström., Stureplan 13, 4 tr. hiss. 
Eiks+el. 11587. Allm. Br. 29 31. Mellan 11-3.

bars Nonféns

S
 Oatine
hvit o. varaktig Crème. Oatine 
aflägsnar reformar o. hudrod- 
nad och rensar porerna från 
smuts. Yid rationellt bruk 
blir huden klar och vacker. 
Oatine puder, tvål o. balsam. 

—— Tillbakavisa dåliga efterap-
ningar och mottag endast Oatine i hvit 
burk med grönt lock. The Oatine Oo., 
London. Oatine finnes öfverallt samt 
hos A. W. Nording, Biblioteksgatan 11 
och Drottninggatan 63, Sthlm.

Javana Lelu
det bästa medel för erhållande af långa 
ögonfransar och tjocka Ögonbryn. Pris 
6 kr.

Franska Parfymmagasinet,
21 Drottninggatan 21. Stockholm.

Neutrala Kärntvål till >lietvait och 
Oleintvål till linnetvätt användes lämp-| 

------------------- — ligast sålunda:
kg. tvål kokas i 2 liter vatten ; när tvålen är upplöst, tillsattes under om- 

'öring 20 à 2-, liter ljumt vatten; i denna utspädda lösning neddoppas plaggen. 
Vid ylletvätt böra såväl lösningen som sköljvattnet hafva 36 à 38 grader.»

Pinnes hos de flesta specerihandlare samt i min butik
N:r 29 S:t Paulsgatan.

Silfvermedalj i Köpenhamn 1888. Guldmedalj i Stockholm 1897.

Äkta Hårnät
bäst och billigast di-ekt från

Svenska Här ^ätsim oorten, 
adr. Stockholm Va.

Stort prof mot 45 öre i friu, arken

Vårda håret, om det är sjukt eller friskt, 
och använd i
Ziwertz4 Extrait Vegetal
bästa hårkonserveringsmedel. Rekommcn- 
deradt af många läkare. Finnes till salu 
hos frisörer och i parfymaffärer samt hos 
Kongl. Hoff Ziwertz* Eftr., Drottningg. 42, 
Arkaden, Göteborg. Återförsäljare rabatt
Ingen skulle vara flint­
skallig, om alla människor J 
använde
EAU DE QUININE
frân.EM..Rmaucl, 18 Place 
Vendôme, Paris.

li
utmärkt antiseptiskt 

hudmedel,
säljes i tuber à 30 
öre hos Herrar 
Speceri-, Färg- och 
Parfymhandlan­
de m. fl. samt å 

Apoteken.

Q

Röda händer!
Enda absolut säkra botemedel för alla 

frostskador, äfvenfleråriga, är kylbalsnm 
“GulU. Förhuden fullk. ofarligt I alla 
parfymaf. à 1 kr. pr fl. Till landsorten 
som efterkr. g. A. W. Nording, Biblio- 
teksg. 11, o. Wilh. Becker, Maimtorgsg. 
Sthlm, m. fl.

1 Gariissom; fa*)

INREG.
FABRIKSMÄRKE. -<Si — -

"Jlllverleade af vår prisbelönta 
ÄKTA TALLBARRSOLJA-och pri­
ma socher.-Finnes all tillgå å 
alla apotek samt i de flesta

pris|50örea tallbarrsoljefabrik

__  ^ JÖNKÖPING - SWEDEN

För Engelska sjukan,
som bryter ut vid alla åldrar intilJ 
40 år fås säker hjälp med utvärtes 
medel af undertecknad som har 35 
års praktik i Eng. sjukans behand­
ling.

De mest framträdande sympto- 
merna äro blodfattigdom, slappa ar­
mar och ben, gnatigt lynne, ingen 
sömn, ingen aptit, somliga äta 
mycket men_magra ändå, kroppen 
blir upplöst i slem som stockar sig 
i lederna och medför kyla, klåda 
och utslag. Blir ej slemmet ut- 
rensadt brytes kroppen sönder. In­
gen behöfver resa hit. Beskrif 
symptomerna. Sneda lemmar kunna 
bli återställda. Bref besvaras blott 
mot dubbelt porto.

OBS.! Tusentals intyg Annas.
Hanna Bengtsson, Malmö.

Regementsgatan 82.

Tl D fl HOLMSj IBFrtNTflSIMÖBLEH

Rikhaltiga variationer Begär prisk.
Tldaholms Bruk, Tidahulm.

Kungl. Hofleverantör 
Försäljningsraagasin : Beridarebans- 

oafRn *>7 cmrtfHOT M

Mer och mer
öfvretygas den ärade allmänheten om 
att Y vy—tvålen är den förnämsta 
bland tvålar.

Y vy—tvålen säljes i hvarje väl­
sorterad affär.

Sitarlln & Ulrlkssuns Kem.-Tskn. Fabrik,
-Totad.

/^.od framtid kan dam med litet
kapital skaf a sig genom att ingå 

kompanjon skap med innehafvare af liten 
lätts kött fabrik för damartiklar. De som 
reflektera härå kunna förtroendefullt 
vända sig i bref till “3,500“, Iduns Exp., 
Stockholm, f. v. b. Fabriken är belägen 
i en af södra Sveriges vackraste och 
hi ligaste städer

Javol förhindrar mjällbild- 
ning, underlättar friseringen, 
skonar och styrker håret och 
användes därför af flera 
hundra tusen familjer. Mil­
lioner flaskor Javol säljas 
årligen. Javol fås öfverallt 
— med eller utan fett — i 
flaskor å Kr. 5,50, 3,00 2,00.
J AV 0 L - Shampoingpulver
:: 15 öre pr paket. ::
Hufvednederlag: M. Zadlg, Malmö

'■Xusmodersskola på Oland Opp- 
nas i midten af april vid Färjesta­

den för bildad« flick r. Härligt läge vid 
Kalmar Sund. Bad. Goda komm, med 
Kalmar. Skolan ledes af frånfucbsko- 
Jan i Uppsala utexam;n. lärarinna med 
tillhjälp af ex. slöjd- och landthushåll- 
ningslärarinna 4—6 mån. kurs. Bil­
liga afgifter. Närmar« meddelar skol- 
Rökslnrärinnan Neta Swensson. Folk­
högskolan, Ölands Skogsby.

“Handbok I Modellering“ med­
delar undervisning i Figurmodellering, 
Keramik, Gip'-gjutning m. m. Pris kr. 
1.25. Genom. rekv. ull Bildhuggare Rud. 
Demuth, Norreeratan 1 A, Malmö.

namerl Fru Augusta Lundin börjar ny kurs uri modern borddukn., lätt
o. fin matberedning, eleganta uppläggningar, seiviettbrytning, rotskärn., 

finare sallader o. såser, extra fina, dekorerade smörgåsar, diverse fina mellan­
rätter samt bakverk, tårtor m. m. Börjar tisd. d. 24.d:s kl. 12—1/23 samt 7—1/210. 
Varar 4 dagar. Pris endast 6 kr. Anmälan Regeringsgatan 40, 3 tr., t. v. Riks 
3155. Allm. 18837. Utmärkta rekomm. och pressomnämnande.
]l^5ll 5)19C|U:n] 5) Yl 33 Smålandsgatan 2 tr. Tel. Brunkeb. 62.

Undervisning i Akvarell-, Porslins-, Oljemål­
ning, Gyllenläder, Läderplastik m. fl. ämnen. Lager af porslin, materiel för 
målning. Porslin emottages till bränning. Emma Nordberg. Augusta Peterson.

Dalagatan 16—18.
Ny termin börjar den 1 februari 1911.
Undervisning i enkel och finare matlagning, bakning och födoämneslära. 

Kursen varar 3 Vs månad med arbete 5 dagar i veckan. Anmälningar mottagas 
i skolans lokal samt af Fröken Elin Fredholm, Hornsgatan 81. Riks 7 32.

Hedda Åhlin.
Kvinnliga Gymnastik-Sällskapets öf ningar

å Kungl. Gymn. Centralinstitutet (Hamngatan 19).
Måndags- och Torsdags-afdelningen för dem, söm förut deltagit i gym­

nastiska öfningar började Måndagen den 16 jan. kl. 8,15—9 e. m. Ledarinna 
fröken Elsa Svensson

Tisdags- och Fredags-afdelningen för nybörjare begynte Tisdagen den 17 
jan. kl. 8,15—9 e. m. Ledarinna fröken Maria Nilsson.

Anmälningar mottages å nämnda tider och dagar under jan. månad. Till 
mindre bemedlade utlånar SälLskapet kostnadsfritt gymnastikdräkter.

Term ins af gift kr. 1.25,_______________ Styrelsen.
Yisakulla Hvilohem, Sätila, Västergötland, rekommenderas för konvales- 

center ocb klena personer. Spec.: Hvilo- och Gödkur. 7 mål om dagen. 
Vacker natur och erkändt god luffc. —Hemmet öppnades åter d. 9 jan. efter en 
genomförd grundlig reparation. Pris : 75—90 kr. för helinackordering pr månad. 
Vidare meddelar Fru Elisabeth Ericson-Schultheisz.

privat hem för sinnesslöa barns vård. med utmärkt läge och
hälsosam luft finnes platser lediga för 2 barn. Moderata priser. Hemmet 

‘tår under Medicinalstyrelsens kontroll och har till läkare doktor W. Lubr. 
Vidare meddelar föreståndarinnan Fröken Maria Karlson, Majgården, Gnesta. 
Rikstel. 120..

N:r 1
af

IDUNS MODELLKATALOfi
för vintersäsongen 1911 är nu utkommet och bju­
der på ett synnerligen vackert och rikhaltigt urval 
af årstidens bästa modenyheter. Till salu hos 
alla bokhandlare och tidaingsförsäljare samt di­
rekt hos Iduns Expedit on, Stockholm.

Pris 60 öre.

Ett mindre 
sjukhem,

inrymdt i modernt hus med billig hyra 
säljes billigt. Fullständiga inventarier 
ingå i köpet. Tjäders Byrå, Brunke- 
bergstorg 12, Stockholm.

Nionde häftet
af “Moster Emmas“ väfbok, antika, 
lättväfda mönster i fyra skaft (äfven 
användbara till broderi) för mattor, 
gardiner, möbeltyger bonader m. m. 
Erh. mot 1 kr. Bo öre i postanv. från 
Moster Emma. Kneippbaden.

Fjällsanatirinm f Mitsjta.
niörsils Sanatorium.
Öppet året om. Första klass bord. 

Ren stärkande fjälluft. Lätta kommu­
nikationer.

Öfverläkare d r T. Horney. Rikstel. 15.
. Post- och telegrafadress : Sanatoriet. 
Rikstel 7. Prospekt pä begäran.

- OBS.! D:r Pfann^nstills ozoninand- 
ningsmetod för behandling af strup- 
tuberkulos och Forlaninis kväfgasme- 
tod för behandling af lungtuberkulos 
pröfvas.

Handuäfda binneuäfnader.
Duktyg o. Servierter i damast o. dräll, 

Handdukar alla slag, Linnelärfter, Näs­
dukar m. m. köpes bäst och billigast från
Gestriklands binneuafueri, Gefle,

(f. d. Kungsäters Linneväfveri). 
Priskurant gratis och franko.

John G. Jacobsson
har återtagit sina Musiklektioner, Piano, 
Harmonilära, Ensemblespel. Träffas 
månd. o. torsd. kl. 2—3, Valhallavägen 
25, m ö. g. Tel.: Riks 8721, Allm. Ö. 3063.

Mag g i-Bo lagets Nederlag, Stockholm, 
Norra Bantorget 22. A. T. IH6 29 R.

if MALM Ö% 
9 BEST g 

PATENT&

Insänd nu eller hvilken årstid som 
helst 1 krona eller mera i frimärken 
eller postanvisning till Trädskolan, En­
köping 3, så erhålles omg. en kartong 
friska blommor och grönt, passande 
till namns- och födelsedagar. Gifvarens 
visitkort kan biläggas.

Alkoholister
(kvinnliga) mottagas i godt och stilla 
hem i frisk, naturskön trakt. Kontrol­
lerande läkare. Svar till »Fullständig 
diskretion», Iduns exp. f. v. b

Lidingö Privafsana- 
torium

för lungsjuka.
Från Stureplan 20 

min. med spårvagn o. 
färja. Härligt Jäge. 
Modern inredning. 
Förstklassigt kök. 

PKrs för 17 patienter.
Inneh. Fröken Sig­

rid Gustafson. Post- 
adr. Lidingö. R. T. Li­

dingö 244. A. T. Lidingö 134.
Prospekt på begäran.
Referenser: Professor J. Wærn, D:r 

B. Buhre, D:r N Arnoldson.
Annoncera i iduni

52 Wilhelmssons Boktr. A.-B., Sthlm, 1911.


