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Abstract

Interest in biology education is declining among students in schools. One of the reasons for
this is that students do not perceive the subject matter as relevant to them and their lives
outside of school. Generating interest is closely linked to learning. This literature study aims
to compile research on methods that could be applied in secondary school in biology
education to connect the curriculum content with students’ everyday lives. Furthermore, it
explores how these different teaching approaches have influenced students’ interest in
biology. The method used is block searching in the ERIC and ERC databases to answer the
research questions of this literature review with reliable research articles. The results show
that various teaching strategies have been employed to make the subject matter meaningful to
students by creating a connection to their everyday lives. Common to these teaching strategies
is that they can be categorized as student-centered, authentic teaching methods, or that they
have a media connection. Based on student interest, some studies showed that interest
increased when students were more involved in the teaching structure and when the lesson
content had a clear real-world application. However, some studies showed no significant
change in student interest. The research background, together with the study results, indicates
that the teacher's role and engagement are crucial for the implementation of the methods
described.



Sammanfattning

Intresset for biologiundervisning minskar hos elever i skolan. En av anledningarna till det ar
att eleverna inte upplever amnesinnehallet relevant for dem och deras liv utanfor skolan.
Intresseskapande ar ndra sammankopplat med l&rande. Denna litteraturstudie syftar till att
sammanstélla forskning om metoder som skulle kunna tillampas i biologiundervisning pa
hogstadiet och i gymnasieskolan for att koppla samman undervisningsinnehallet med elevers
vardag. Vidare utforskas hur dessa olika satt att undervisa pa har paverkat elevers intresse for
biologiundervisningen. Metoden som anvants ar blocksdkning i databaserna ERIC och ERC
for att kunna besvara litteraturstudiens fragestallningar med tillforlitliga forskningsartiklar.
Resultatet visar att olika undervisningsstrategier har anvants for att géra
undervisningsinnehallet meningsfullt for eleverna genom att skapa en koppling till deras
vardag. Gemensamt for dessa undervisningsstrategier &r att de kan kategoriseras som
elevcentrerade, autentiska undervisningsmetoder eller att de har en mediakoppling. Utifran
elevintresse visade en del studier att intresset 6kade nér eleverna var mer delaktiga i
undervisningsupplagget och nér lektionsinnehallet hade en tydlig verklighetsforankring.
Nagra av studiernas resultat visade ingen konkret forandring i intresse hos eleverna.
Forskningsbakgrunden tillsammans med resultatet i studierna visar att lararens roll och
engagemang ar mycket central for tillampningen av de metoder som beskrivits.



Forord

Biologiamnet har alltid varit ett omrade som intresserat oss bada. Genom kursinnehall,
nyhetsrapportering och i moten med elever under VFU och tidigare arbetslivserfarenheter
synliggors ett minskat intresse for biologiundervisningen. Manga elever ser ingen vardaglig
anknytning eller mening till undervisningsinnehallet. Om vi betraktar varlden ur ett biologiskt
perspektiv blir det tydligt att biologin finns 6verallt, redo att utforskas av de elever som har
intresse och nyfikenhet att upptacka den. Att skapa detta intresse hos vara elever ar en av vara
absolut storsta utmaningar som framtida biologilérare. Vi vill darfér undersodka hur elevers
vardagsforeteelser kan anvandas som utgangspunkt i biologiundervisningen och hur det kan
frdémja elevers biologiintresse. Vi vill rikta ett stort tack till Mats Andersson som bidragit med
kloka rad och givande kommentarer under hela examensarbetets gang.

Genom detta arbete har vi fatt med oss lardomar om hur vi som framtida biologilarare kan
ldgga upp undervisningen for att skapa en vardagsnara koppling for eleverna och darmed
framja deras biologiintresse. For att lyckas med framtida undervisning efterfragas fler
exempel pa undervisningsstrategier som skapar ett dkat intresse hos eleverna.
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1 Inledning

Biologi har sin utgangspunkt i nyfikenheten kring forstaelse fér manniskan och den varld vi
existerar i. Det naturvetenskapliga amnet préaglas av ett omfattande innehall som stracker sig
over olika organisationsnivaer, fran de minsta byggstenarna till de oandliga livsmiljoerna.
Under de senaste decennierna har intresset for biologidmnet minskat. En bidragande orsak till
det &r att elever upplever undervisningsinnehallet for abstrakt. Manga elever upplever aven att
biologin stannar i klassrummet och @mnet inte har nagon tydlig paverkan pa deras liv utanfor
skolans vaggar. Trots det genomsyrar biologin stora delar av vara liv och &r en vetenskap som
idag ar mer aktuell an nagonsin. Denna litteraturstudie sammanstaller hur biologiundervisning
kan kopplas till vardagliga situationer i elevers liv och huruvida det kan 6ka intresset for
biologiundervisning. Att 6ka elevers intresse for biologi &r inte bara viktigt for deras
akademiska utveckling, utan ocksa for att forma framtida generationer av medvetna
medborgare som kan maéta de globala utmaningar vi star infor.



2 Bakgrund

| detta avsnitt presenteras den teori som &r av relevans for sammanstéllningen och
presentationen av forskningsresultaten i denna studie. Begreppet intresse och dess koppling
till engagemang beskrivs samt innebdrden av vardagliga foreteelser och vardagliga exempel.
Vidare redogors for relevans av amnet kopplat till lararyrket och syn pa larande tillsammans
med en teoretisk bakgrund baserat pa vald litteratur och Skolverkets riktlinjer. Intresse och
dess koppling till larandeprocessen beskrivs dven utifran tidigare studier.

2.1 Centrala aspekter av undervisning och larande

Vikten av att tillampa kunskap har diskuterats sedan 1800-talet. Da var malet att kunna
orientera sig i det demokratiska samhallet. Idag beskrivs genom studier att lararen har en
betydelsefull och avgorande roll i undervisningen, speciellt for att skapa och bibehalla
intresse for naturvetenskap. | féljande avsnitt beskrivs detta mer ingaende samt vad som
uttrycks i skolans &mnesplaner for biologi gallande intressets och nyfikenhetens plats i
undervisning. Avslutningsvis redogdrs for en av larandeteorierna, pragmatismen, och dess syn
pa larande.

2.1.1 Lararens roll

Lararens roll i utformandet av undervisningen och val av undervisningsmetoder &r av storsta
vikt for att skapa intresse hos elever. Manga larare ar inte medvetna om hur viktig deras roll
ar 1 att skapa intresse hos eleverna. Hos en del larare forekommer en uppfattning om att det
inte ar mojligt att paverka elevers intresse. Det grundar sig i en tanke om att intresse ar
nagonting som eleven har eller inte har (Hidi & Harackiewicz, 2000). | en studie dar elever
intervjuades kring deras syn pa de naturvetenskapliga delarna av laroplanen var lararens roll
att skapa intresse hos eleverna aterkommande. | samtliga fokusgrupper lyftes larares
undervisningsmetoder fram som viktiga for att skapa och bibehalla intresset for
naturvetenskaplig undervisning. Exempelvis menade eleverna att de blev mer intresserade av
amnet nar de fick vara mer delaktiga i sitt egna larande (Osborne & Collins, 2001).

I boken Att se helheter i undervisningen (Skolverket, 2012) beskrivs hur larare kan 0ka
elevers intresse for naturvetenskap genom att tilldmpa en undervisning i klassrummet som
riktar in sig pa att koppla samman elevernas vardag med innehallet som presenteras. Det ar
viktigt att lararen kan skapa undervisningssituationer med hjélp av &mnesdidaktiska val dér
elever ges mojlighet att koppla sin vardag till undervisningen och pa sa sétt skapa relevans
och meningsfullhet som i sin tur kan ¢ka intresset for naturvetenskapen. Vidare beskrivs hur
lararens installning och arbetsmetoder ar viktiga faktorer for bade kunskapsutveckling och
skapandet av intresse (Skolverket, 2012). Ytterligare beskrivningar menar detta, dar det
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framhalls att lararens roll ar central for hur elever tar till sig undervisningsmaterialet (Hattie,
2003). Det ar en utmaning att undervisa och lararen har hoga krav pa sig utifran detta. Vidare
beskrivs hur lararen behover hitta en balans mellan att fokusera pa de grundlaggande
baskunskaperna och sattet de presenteras pa for att 6ka stimulans och intresse (Skolverket,
2012). Ett effektivt larande bygger pa uppgifter som grundar sig i ett skapande av
engagemang med utgangspunkt i forkunskaper och intresse hos eleverna (Darling-Hammond
m.fl., 2009).

2.1.2 Relevans utifran skolans styrdokument

| amnesplanen for biologi pa gymnasiet (2022) beskriver Skolverket att biologiamnet bygger
pa var nyfikenhet kring omvérlden och livet. Under &mnets syfte betonas att undervisning i
biologi ska knyta an till elevernas kreativitet, nyfikenhet och upplevelser. Detta framhalls
aven i den nya laroplanen for gymnasiet Lg25 (2024), dar det uttryckligen anges att elevers
nyfikenhet ska stimuleras. Enligt Skolverkets beskrivning ska elevers vardagsupplevelser
darmed ha en central plats i undervisningen om dmnet. | den nya dmnesplanen beskrivs dven
att undervisningen ska ge elever mojligheter att reflektera 6ver biologins betydelse i samhéllet
genom olika yrken, méanniskors levnadsvillkor, aktuell forskning och biologins férandring
over tid. Kursplanerna i biologi har éver tid fordndras mot en mer allman och
samhallsinriktad syn pa naturvetenskapen (Skolverket, 2012). Larare ska utga fran amnets
syfte tillsammans med det centrala innehallet i sin undervisning for att ge elever
forutsattningar att utvecklas. Syftet och det centrala innehallet &r darmed centralt for
biologiundervisningen (Skolverket, 2023).

2.1.3 Larande enligt pragmatismen

En av de larandeteorier som haft stor paverkan pa skolan och den pedagogiska forskningen ar
pragmatismen som utvecklades i USA under 1800-talet. Inom denna tradition betraktas
kunskap som vardefull nér den kan kopplas till ens erfarenheter (Saljo, 2020). Inom
pragmatismen var John Dewey en av de framsta foretradarna. Han menade pa att kopplingen
mellan utbildning och verklig erfarenhet ar stark (Alexandersson & Sward, 2023). Dewey
(1938) menar att varje individ behdver tillampa en viss kunskap som samhéllsmedborgare for
att ha mojligheten till ett meningsfullt liv i ett demokratiskt samhélle. Undervisningen i skolan
bor darfor starka kopplingen mellan skolan och elevernas vardagsupplevelser (Dewey, 1938).
Den traditionella undervisningen skapar dock hinder for att denna sammanlankning ska
fungera effektivt (Saljo, 2020). Traditionell undervisning syftar pa ett larande dar lararen
formedlar kunskapen till eleverna (Goéransson, 2004). ldag beskrivs denna typ av
undervisning som sa kallad katederundervisning, dar lararen styr undervisningen
(Nationalencyklopedin, 2024a).



2.2 Definitioner och fortydligande av begrepp

For att skapa en forstaelse och underlatta for lasaren presenteras och definieras de centrala
begrepp som anvants i denna forskningssammanstéllning. Begreppet intresse ar centralt i
denna litteraturundersdékning och definieras enligt Hidi & Renninger som “Interest as a
motivational variable refers to the psychological state of engaging or the predisposition to
reengage with par- ticular classes of objects, events, or ideas over time. Here, these classes of
objects, events, or ideas are termed content.” (Hidi & Renninger, 2006). Intresse &r nara
sammankopplat med begreppet engagemang som definieras som inriktning av krafter och
intresse mot ngt mer el. mindre ideellt mal; sérsk. for att hjélpa, stodja m.m.; med tanke pa en
annan manniska, livsfraga e.d. ”(Nationalencyklopedin, Engagemang, 2024b).

| denna litteraturstudie hanvisas aterkommande till vardagliga exempel och upplevelser, vilket
syftar till foreteelser som elever moter utanfor skolan. Det kan exempelvis vara aktuella
amnen som elever moter via olika typer av media och nyhetsrapportorer. Det kan ocksa vara
observationer som elever gor i sin omgivning, i naturen, i hemmet eller i utforskandet av
frammande miljoer. Andra aspekter av vad som menas med vardagliga exempel innefattar
aven alla de handelser, aktiviteter och fenomen som elever kan stéta pa utanfor skoltid som
inte uttryckligen ingar i &mnesplanens beskrivning av kursinnehallet for biologi. Vardagliga
upplevelser och exempel kan ocksa innebéra sadant som elever far uppleva genom skolan
som relaterar till saker de gor utanfor skolan, exempelvis besdka olika platser eller
anvandning av teknik i undervisningen.

2.3 Intresse och larandeprocessen

Intresseskapande har i ett stort antal studier visat vara oerhort viktigt for larandeprocessen.
Inom larande &r uppmarksamhet, mal och inlarning tydligt influerat av ett grundlaggande
intresse (Ainley m.fl., 1998).

Sambandet mellan intresse och larande grundar sig i tre olika former av intressen, individuellt
intresse, situationsbaserat intresse och &mnesintresse. Individuellt intresse handlar om hur en
individ tenderar att uppméarksamma och fokusera pa olika foreteelser som vacker hens
intresse. Situationsbaserat intresse grundar sig i omgivningen och miljon medan @mnesbaserat
intresse har en direkt koppling till ett specifikt &mne (Ainley m.fl., 2002).

Individuellt intresse leder till la&rande genom positivt upplevda kénslor, sékande efter
aktiviteter kopplat till intresset och inhamtande av kunskap. En elev med intresse for nagot
inom biologin kommer genom det soka sig till associerade aktiviteter. | skolan har varje elev
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ett natverk av individuella intressen. Det kan vara exempelvis skolamnen, musikgenrer,
sporter. Om en elev exempelvis har ett utvecklat individuellt intresse for ekologi kommer
elevens entusiasm oOka for skoluppgifter som ar néra relaterade till det individuella intresset
(Ainley m.fl., 2002).

Situationsbaserat intresse skapas genom stimuli fran den omgivande miljon (Ainley m.fl.,
1998). Manga forskare inom amnet menar att denna form av intresse ar ett viktigt verktyg for
larare i undervisningen for att skapa intresse hos eleverna som inte har nagra individuella
intressen med relevans for undervisningen (Bergin, 1999; Hidi, 1990; Hidi & Harackiewicz,
2000; Mitchell, 1993; Schraw & Dennison, 1994).

Amnesintresse skapas hos en individ nar hen presenteras for ett amne eller tema genom
beskrivningar av damnet. Amnesintresset hanger ihop med situationsbaserat intresse och
individuellt intresse. Ett starkt individuellt intresse far stor paverkan pa amnesintresset medan
vid ett svagt individuellt intresse tenderar det situationsbaserade intresset paverka
amnesintresset mer (Ainley m.fl., 2002).

2.4 Intresse kopplat till vardagen

Elevers vardag &r i manga fall frankopplat fran den naturvetenskapliga undervisningen som
utgar fran biologins teorier, vilket ar bidragande till ett minskat intresse for
biologiundervisningen. En anledning till att dagens undervisning inte har sin utgangpunkt i
den varld elever moter utanfor klassrummet ar att en mer teoribaserad syn pa
biologiundervisning har praglat de undervisande lararna. En annan orsak till franvaron av den
vardagsnara undervisningen &r att det finns en oro hos larare att biologiundervisningen blir
mindre vetenskaplig och mer vérderingsladdad (Skolverket, 2012).

Flera studier visar att kopplingen mellan elevers vardag och biologiundervisningen &r en
framgangsfaktor for att skapa intresse, men trots detta saknas ofta det sambandet i
undervisningen (Hagay & Baram-Tsabari, 2010; Jenkins & Nelson, 2005; Osborne & Collins,
2001). Osborne & Collins (2001) beskriver att sambandet mellan elevers vardagliga liv och
den naturvetenskapliga undervisning som elever méter i skolan skapar engagemang hos
elever. De menar vidare att manga elever upplever att den naturvetenskapliga undervisningen
brister i relevans kopplat till deras vardagsliv. En av orsakerna till att kopplingen uteblir kan
vara laroplanens omfattande centrala innehall (Osborne & Collins, 2001). Avsaknad av
elevdelaktighet i samhallsdiskussioner om den naturvetenskapliga undervisningen och i
utformandet av laroplanen och dess centrala innehall bidrar till att elevers intressen for
biologin uteblir i undervisningen (Jenkins & Nelson, 2005). Biologiundervisningens innehall
overensstammer inte med elevers intressen inom dmnets ramar. Elevers fragor i



biologiundervisningen ar till stor del inte inom det som finns uttryckt i det centrala innehallet
i kursplanerna for biologiamnet (Hagay & Baram-Tsabari, 2010).

2.5 Syfte och fragestallning

Syftet med denna litteraturundersokning &r att identifiera vilka metoder larare kan tillampa i
sin undervisning for att koppla samman elevers vardagsforeteelser med biologiundervisningen
samt att undersoka om dessa metoder har nagon paverkan pa elevers intresse for biologi.

Fragestallningar som besvaras i denna litteraturundersokning ar foljande:

1. Hur kan biologiundervisning utformas for att koppla undervisningsinnehallet till
elevers vardag?

2. Hur paverkas elevers intresse for biologi av undervisning med utgangspunkt i elevers
vardag?



3 Metod

For att finna svar pa fragestallningarna har en litteratursokning genomforts i databaserna
Educational Resources Information Center (ERIC) och Education Research Complete (ERC)
for att fa fram relevanta artiklar. Detta ar databaser med publikationer av pedagogisk
forskning. Sokord relaterade till fragestallningarna arbetades fram med utgangspunkt i PICO-
verktyget (Larsson, 2023). PICO ér ett verktyg som anvands for arbeta fram relevanta sokord
for de fragestallningar som ska besvaras i en forskningsstudie. Anvandandet av verktyget
utgar ifran sokblocken P-Population (vem), I-Intervention (vad), C-Context (sammanhang)
och O-Outcome (resultat). For respektive sokblock beskrivs inklusionkriterier och
exklusionskriterier. En ytterligare sékning genomfordes dven i databasen Scopus med samma
sokord, men inga fler relevanta artiklar hittades.

I block 1 valdes nyckelord som omfattar elever fran hogstadiet och gymnasiet i det svenska
skolsystemet. Dessa tva grupper inkluderades for att sakerstélla att samtliga elever inom dessa
aldersgrupper tacks, da terminologin for olika skolklasser kan variera mellan lander. | block 2
fokuserades nyckelbegreppen pa vad som skulle undersokas i studierna utifran hur de valda
elevgrupperna paverkas. Detta ledde fram till sokord som beskriver intresse pa olika satt. For
block 3 valdes nyckelord som var direkt kopplade till fokuset pa vardagliga exempel och for
att fa fram relevanta artiklar om detta &mne anvandes fem synonyma fraser som alla beskriver
vardagliga exempel. Slutligen i block 4 valdes nyckelbegrepp som var specifika for omradet
biologi och naturvetenskap i skolan. S6kningar gjordes forst separat for blocken 1-4 dér
”OR” anvandes mellan varje ord for att gora en blocksokning i syfte att inkludera alla artiklar
som gav traff pa ndgon av orden, se tabell 1 nedan. I avsikt att fa fram de artiklar som
Overensstdamde med sokorden i alla blocken gjordes darefter en sokning dar alla de tidigare
blockstkningarna kombinerades.

Tabell 1 - Dokumenterad sokning i databaserna ERIC och ERC

Sokord Antal triffar
Block 1 Secondary 908 800

school OR high

school OR

secondary

education OR
senior school

Block 2 Interest OR 526 957
engagement
OR motivation
OR positive
effects



Block 3 Everyday 126 761

experiences
OR life
experiences
OR life
examples OR
everyday life
OR daily
activities
Block 4 Biology 49 094
education OR
biology
learning OR
biology
teaching
Summering av 118
block 14
Avgrinsningar 80
Sprak: engelska
Ar: 20002024
Urval: peer
reviewed
Publikation:
academic journals
Exkludering av 72
dubbletter

Bland dessa traffar avgransades litteraturen ytterligare genom att endast de artiklar som
uppfyllde foljande kriterier valdes ut — sprak: engelska, peer-reviewed certifiering,
publikation: 2000 — 2024 samt academic journals. Detta gjordes genom att anvénda verktygen
”Limit to”, ”From:”, ”Source Types” och ”Language” som fanns att tillga i databaserna som
anvandes. Dubbletter togs bort efter detta. | syfte att fa fram endast de artiklar som var
relevanta for fragestallningarna lastes titel och abstract 6versiktligt for samtliga 72 artiklar.
Vidare i litteratursokningen valdes 26 av artiklarna ut och lastes éversiktligt med fokus pa
resultat och diskussion. Av dessa valdes 11 artiklar ut och djupléastes. Slutligen kvarstod atta
artiklar for att svara pa fragestallningarna.
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Tabell 2 — Exklusionskriterier efter sékning i databaserna ERIC och ERC

Antal artiklar

72
Efter lasning av titel och abstract > 26
Efter lasning av diskussion i 11
Efter djuplasning av hela artikeln > 8

Exklusionskriterier som anvéndes vid lasning av artiklarnas abstract var om artiklarna inte
beskrev ndgot som kopplade till biologiundervisning i skolan eller beskrev nagon slags metod
eller arbetssétt som anvéndes for att 6ka intresse. Vid lasning av diskussion exkluderades de
artiklar som beskrev “everyday experience” pa ett annat satt an det som denna studie
fokuserar pa, samt om de inte beskrev nagon relevant undervisningsmetod. Vid djuplasning
av hela artiklarna exkluderades de artiklar som likt tidigare inte var fokuserade pa det
fragestéllningarna i detta arbete sokte svar pa. Genomgaende vid exkludering av artiklar under
lasning var framst att de anvande nyckelorden i block 2 och 3 pa ett satt i artiklarna som inte
hade samma definition som i denna litteraturundersékning.
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4 Resultat

Litteratursokningen resulterade i atta artiklar som presenterar olika upplagg for en
vardagsnara biologiundervisning och dess koppling till elevintresse. Dessa beskrivs under
avsnittet 4.1, dar svar pa fragestallningen Hur kan biologiundervisning utformas for att
koppla undervisningsinnehallet till elevers vardag?” presenteras. Under avsnittet 4.2 redogdrs
for svar pa fragestillningen ”Hur paverkas elevers intresse for biologi av en undervisning med
utgdngspunkt i elevers vardag? .

4.1 Undervisningsmetoder med koppling till elevers vardag

Studier som undersdker undervisningsmetoder inom biologiamnet med fokus att koppla
samman amnesinnehallet till elevers vardag har genomforts vid flertalet tillfallen historiskt
och i olika geografiska regioner. Biologiundervisningen kan kopplas till elevers vardag
genom att lata eleverna vara utgangspunkt for planerandet och genomforandet av
undervisningen. Det kan genomforas genom att lata elevernas fragestallningar vara
utgangspunkt for undervisningen eller genom att lararen planerar undervisningen utifran ett
aktuellt &mne i elevernas vardag (Barma & Bader, 2013; Gonzalez, 2024; Hagay & Baram-
Tsabari, 2015; Hellgren & Lindberg, 2017; Pugh m.fl., 2023). Biologiundervisningen kan
aven kopplas till elevers vardag genom att anvdnda media som ett verktyg for att skapa en
lank mellan undervisningsinnehallet och foreteelser som elever moter i deras vardag
(Gonzalez, 2024; Hagay & Baram-Tsabari, 2015; Hellgren & Lindberg, 2017; Jarman &
McClune, 2001; Pugh m.fl., 2023). Autentiska undervisningsmetoder &r en tredje
kategorisering som anvénds i syfte att bygga broar mellan biologiklassrummet och elevers
varld utanfor klassrummet. Autentiska undervisningsmetoder kan vara projektarbeten i
samarbete med aktuell forskning och besok pa museum (Gonzalez, 2024; Hellgren &
Lindberg, 2017; Kletecki m.fl., 2023; Martin m.fl., 2016; Pugh m.fl., 2023).

4.1.1 Elevnéara undervisning

Att skapa en elevnara undervisning genom att lata elever via sina tankar och nyfikenhet pragla
undervisningsinnehallet &r ett av resultaten som presenteras i studierna av Gonzales (2024),
Hagay & Baram-Tsabari (2015) och Pugh m.fl. (2023). | en forskningsartikel genomfors det
genom att biologiundervisningen kopplas till elevernas vardag med utgangspunkt i anonyma
elevfragor (Hagay & Baram-Tsabari, 2015). | tva andra studier genomfors den elevnara
undervisningen genom fotoprojekt dér eleverna fotograferar vardagsforeteelser som de
kopplar till biologiundervisningen (Gonzalez, 2024; Pugh m.fl., 2023).
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Genom att anvanda anonyma elevfragor som grund vid inledningen av nya arbetsomraden i
biologiundervisningen beskrivs i en studie varierande undervisningsstrategier som
implementerades av olika larare (Hagay & Baram-Tsabari, 2015). En del larare valde dven att
forandra sina undervisningsmetoder kopplat till elevfragorna under studiens gang.
Gemensamt for samtliga klasser som deltog i studien, oavsett larare, var att fragestallningarna
skulle utga ifran elevernas intressen och vad de onskade att lara sig inom respektive
arbetsomrade. Lararen sammanstallde elevfragorna och strukturerade dem i planeringen av
arbetsomradet. Elevfragorna, oavsett koppling till det centrala innehallet, presenterades sedan
som ett naturligt inslag i undervisningen. Resultatet visar att majoriteten av elevernas fragor
berorde kursplanens centrala innehall i nagon infallsvinkel, utom nagra undantagsfall dar
fragorna helt saknade association till det centrala innehallet. Fragorna som saknade tydlig
relevans och naturlig koppling till lektionssekvensen valde lararna att besvara som ett staende
moment i slutet av varje lektion eller samlade ihop dem till den avslutande lektionen i varje
arbetsomrade. Flera av biologilararna som deltog i studien anvéande elevfragorna som grund
for klassrumsdiskussioner. Elevfragorna utgjorde aven en utgangspunkt for en presentation,
projektarbete eller rollspel i olika klasser. Utover det fick eleverna vid vissa
undervisningstillfallen soka egna svar pa fragestéllningarna eller plocka ut relevant fakta fran
kéllor givna av lararen. En av biologilararna bjod dven in experter inom olika &mnesomraden
och tog hjalp av deras kunskap for att presentera svar pa fragestallningarna till eleverna
(Hagay & Baram-Tsabari, 2015).

Undervisning som inkluderar samarbete med experter inom olika omraden, som en del i att se
samband mellan biologiundervisningen och elevers vardag, beskrivs dven i andra studier
(Barma & Bader, 2013; Hellgren & Lindberg, 2017). | en av studierna beskrivs en larare som
uppmarksammade en trend bland sina kvinnliga elever att sola solarium och planerade darfér
en lektionssekvens med det som utgangspunkt. I lektionssekvensen samarbetade lararen med
externa experter sasom dermatolog, apotekare, hudlakare och skénhetskonsult (Barma &
Bader, 2013). | en annan studie dar elever deltog i ett autentiskt forskningsprojekt hade
eleverna regelbunden kontakt med forskare under projektets gang (Hellgren & Lindberg,
2017).

4.1.2 Media i undervisningen

Flera av studierna visar att media anvands i undervisningen for att etablera samband mellan
biologin som eleverna moter i klassrummet och biologin som eleverna moter i sin vardag
utanfor klassrummet. Biologiundervisningens utformning i relation till media skapas genom
anvandning av tidningsartiklar, fotodokumentation med mobiltelefoner samt kommunikation i
undervisningen som sker genom appar, bloggar och sociala medier (Gonzalez, 2024; Hagay &
Baram-Tsabari, 2015; Hellgren & Lindberg, 2017; Jarman & McClune, 2001; Pugh m.fl.,
2023).
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I en studie studerades hur larare anvéander tidningsartiklar i undervisningen (Jarman &
McClune, 2001). Likt studien beskriven av Hagay & Baram-Tsabari (2015) fanns en tydlig
undervisningsstrategi for att koppla biologiundervisningen till vardagliga exempel och
upplevelser. Lararna i de bada studierna anvande de tva undervisningsmetoderna pa olika satt
och dessutom forandrade lararna sina undervisningsmetoder under studiens gang. | den
forstndmnda studien (Jarman & McClune, 2001) kategoriserades lararnas anvandning av
tidningsartiklar i tre kategorier. Den forsta gruppen var de som aktivt letade efter relevanta
artiklar som de sedan ateranvande i kommande kurser. Den andra gruppen var de larare som
av en slump hittade artiklar, men likt den forsta gruppen sedan ateranvéande dessa artiklar.
Den sista gruppen var de larare som hittade en artikel som var relevant for det pagaende
amnesomradet och da endast anvande artikeln en gang i undervisningen. Val av material fran
tidningarna varierade mellan exempelvis artiklar, rubriker, grafer, vaderleksrapporter och
bilder. I bada studierna presenteras innehallet ibland av lararen medan vid andra tillfallen fick
eleverna sjéalva bearbeta undervisningsmaterialet och ibland var det utgangspunkt for
gemensam diskussion (Hagay & Baram-Tsabari, 2015; Jarman & McClune, 2001). Utdver det
valde vissa larare i den ena studien att utforma aktiviteter utifran &mnen som beskrevs i
tidningarna. Exempel pa dessa aktiviteter var lasforstaelsedvningar med tillhérande fragor
samt brevskrivande till tidningsredaktionen (Jarman & McClune, 2001).

I samma studie av Jarman & McClune (2001) jamfordes anvandandet av tidningsartiklar
mellan de naturvetenskapliga lararna och resultatet visade att de l&rare som undervisade inom
biologi var de som anvéande nyheter i undervisningen i hogst grad. Forfattarna till artikeln
beskriver anledningen till det som att nyhetsrapporteringen ofta innefattar nyheter med tydlig
koppling till &@mnet biologi. Genom enkétsvar framkom att 76 procent av de deltagande
lararna angav att skélet for att anvanda tidningsartiklar i undervisningen var att synliggéra
kopplingen mellan vardagslivet och naturvetenskapen i klassrummet. Vanligt forekommande
amnen som beskrevs i tidningsartiklarna och som implementerades i undervisningen var
kopplat till genetik, miljo och halsa. Vanligaste tillvdgagangssattet for att anvanda tidningar i
undervisningen var att larare av en slump stotte pa artiklar relaterade till arbetsomradet, vilket
gjorde att aktuella nyheter anvandes i undervisningen (Jarman & McClune, 2001).

| projekten “The seeing science project” (Pugh m.fl., 2023) och “Using photo journals to
support the real-world connection to classroom content” (Gonzalez, 2024) utformades
samband mellan elevers vardag och biologiundervisningen genom ett undervisningsupplagg
dar eleverna fick fotografera vardagsforeteelser de upptéckte som hade relevans for
biologiundervisningen. Eleverna valde exempelvis att fotografera vilda djur, féroreningar i
bostadsomraden och vaxter i hemmamiljo. Eleverna valde aven att fotografera och
uppmarksamma aktuella nyheter som de observerade i sociala medier. | den ena studien
presenterades elevernas observationer genom att publiceras i en app (Pugh m.fl., 2023) medan
den andra studien avslutades med att eleverna fick ta del av varandras arbeten i form av ett
galleri (Gonzalez, 2024). | likhet med studierna av Hagay & Baram-Tsabari (2015) och
Jarman & McClune (2001) beskrivs dven i studien publicerad av Pugh m.fl. (2023) att lararen
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utvecklade sina undervisningsstrategier under projektets gang. Det gjorde lararen genom att
tydliggora uppgiftsinstruktionen och ge exempel fran sin egen vardag. Férandringarna
genomfordes da resultatet visade en tendens till att eleverna inte sag det biologiska syftet i
uppgiften och laddade upp bilder utan relevans for biologiundervisningen. Resultatet visade
att elevernas publiceringar av foton och forklaringar 6kade markant i relevans for
undervisningsinnehallet nar uppgiftens instruktioner tydliggjordes och exempel presenterades
av lararen.

4.1.3 Autentiska undervisningsmetoder

Autentiska undervisningsmetoder sasom projektarbeten, museibesok och forskningsstudier
presenteras i flera av artiklarna som ett sétt att skapa en lank mellan biologiundervisningen i
klassrummet och elevers vardag utanfor klassrummet (Gonzalez, 2024; Hellgren & Lindberg,
2017; Kletecki m.fl., 2023; Martin m.fl., 2016; Pugh m.fl., 2023).

I en studie beskrivs ett samarbete mellan Nobelmuseet i Stockholm, Umed Universitet och 18
skolor runtom i Sverige. Studien beror problematiken kring det samhéllsaktuella &mnet
antibiotikaresistenta bakterier.Studien genomfors genom att eleverna far delta i ett autentiskt
forskningsprojekt innefattande strukturering av arbete, informationssokning samt analys av
resultatet. FOr eleverna innebar studien att de fick samla in jordprover och arbeta laborativt.
Laboratoriearbetet innefattande bakterieodling som genomfordes i skolorna och pa
forskningslaboratoriet pA Umea Universitet (Hellgren & Lindberg, 2017).

Ett annat autentiskt upplagg i undervisningen &r att eleverna far besoka museum som en vag
till sammanlénkning mellan biologiundervisningen och elevers vardag. | denna studie,
(Martin m.fl., 2016), genomfordes besoket pa ett museum med fokus pa medicinsk forskning
och hélsa. FoOr att mer specifikt koppla till ett &mne som elever méter i sin vardag genom
exempelvis spel och film, och samtidigt skapa intresse for museets fokusomraden, var
museets teman Zombies och att dverleva en Zombieapokalyps. Pa museibesoket fick eleverna
bekanta sig med sjukdomsforandringar i samhallet, upptécka olika sjukdomar och férebygga
symptom. Undervisningen pa museet var uppdelad i elva stationer varav en som var kopplad
till temat zombies.

En studie beskriver hur utformandet av biologiundervisning utifran lararens intressen kan
skapa den vardagsnara kopplingen. De férslag som studien framhaller &r att konstruera
undervisningen kring omraden lararna sjalva tycker &r intressanta, som odling och
vaxtekologi, vilket kan anvandas for att knyta an till omraden som finns beskrivna i det
centrala innehallet som exempelvis systematik och vaxtanatomi. Andra tillvagagangssatt som
studien presenterar &r aktiva undervisningsmetoder dér eleverna ar aktiva i larprocessen
(Kletecki m.fl., 2023).
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4.2 Intresse for biologiundervisning i relation till elevers vardag

Resultatet i flera studier visar ett 6kat intresse hos elever da biologiundervisningen utgar fran
elevers vardag (Barma & Bader, 2013; Gonzalez, 2024; Hagay & Baram-Tsabari, 2015).
Intresset 6kade nar eleverna upplevde att arbetssattet gav dem mojligheten att paverka och
vinkla undervisningen till de omraden som intresserade dem (Gonzalez, 2024; Hagay &
Baram-Tsabari, 2015). | bada studierna beskriver eleverna att de upplevde undervisningen
mer personligt relaterad och kopplad till vardagen vilket 6kade intresset. | elevsvaren fran
studien Hagay & Baram-Tsabari (2015) beskrivs att undervisningen som var mer personligt
relaterad skapade tillatande och avslappnande undervisningsmiljo som framjade elevernas
intresse for biologiundervisningen. Vidare beskrivs i resultatet att eleverna upplevde
lektionerna mer intressanta och att undervisningen med utgangspunkt i elevernas fragor och
intressen skapade fordjupade diskussioner. Det beskrivs &ven i studien att eleverna blev mer
motiverade att lara sig mer om biologin an det som uttryckligen finns beskrivet i laroplanen.
Resultatet av paverkan pa intresse varierade dock beroende pa vilka metoder som anvandes
for att mata det. Resultatet fran de stangda fragorna visade inget dkat intresse. Daremot visade
resultatet fran 6ppna fragor och intervjuer att intresset hos eleverna dkade och att eleverna
motiverades till att 1ara sig mer. Lararna som ingick i studien angav &ven att de upplevde att
elevernas intresse 6kade nar de anvénde deras fragor i undervisningen. De beskrev ocksa hur
metoden gjorde undervisningen mer relevant och elevernas fragor kunde anvandas som en
resurs for lektionsinnehallet. Likt i Hagay & Baram-Tsabaris (2015) studie presenterades
resultaten i en annan studie genom frageformular som eleverna fyllde i bade fore och efter
studien (Gonzalez, 2024). Fragorna som fokuserade pa i vilken utstrackning eleverna sjélva
upplever att de diskuterar, har hjélp av eller anvénder sina biologikunskaper utanfor skolan,
visade en 6kning fran 70 procent till 88 procent fore respektive efter studien. Vidare visade en
specifik fraga dar eleverna fick ange om de ansag att de kan losa problem i samhallet med
hjalp av sina biologikunskaper 6kade ja-svaren fran 16 procent innan studien till 88 procent
efter (Gonzalez, 2024).

En 6kad motivation pavisas aven i en studie dér det beskrivs att elevernas ambitioner for
undervisningen 6kade nar de sjalva fick satta upp larandemal infor museibesoken (Martin
m.fl., 2016). Denna koppling mellan elevinflytande och intresse aterfinns aven i en annan
studie som beskriver att 6kat intresse pavisades genom 6kad medvetenhet (Barma & Bader,
2013). Undervisningen i studien utgick fran temat manniskokroppen och dess paverkan av
UV-stralning fran solarium. Nagot i studien som visade sig paverka elevernas intresse och
medvetenhet var en presentation av en hudlékare samt analys av solskyddsprover. Detta
visade sig genom att elevernas medvetenhet 6kade kring vikten att skydda sin hud vilket gav
konsekvensen att eleverna kopte solkram. Vidare beskrivs hur eleverna dven hade aterberattat
informationen de fatt fran hudlakarens presentation for sina familjer. Detta menar Baram &
Bader (2013) mojligtvis resulterade i intressanta diskussioner, men det ar inget som kan

16



fastslas i studien utan ar en slutsats som dragits av dem. Nagra elever beskrev dven att de
inforlivade nya rutiner gallande anvandningen av solkram.

A andra sidan finns det studier som visar att resultatet kan variera (Hellgren & Lindberg,
2017; Pugh m.fl., 2023). | den ena studien visade mattet pa elevernas inre motivation, det vill
saga lust eller intresse for nagot, fore och efter studien ingen storre skillnad (Hellgren &
Lindberg, 2017). Dock menar forfattarna att strategin som anvéndes i studien mojligen kunde
stoppa den nedatgaende trenden i intresse for naturvetenskap. Detta forklarar de utifran att
den inre motivationen ofta ar bestaende och oférandrad hos en person, men kan komma att
paverkas anda. Andra resultat som framkom var att den inre motivationen hos eleverna
uppvisade positiva resultat kopplat till bland annat aktiviteter dar ett naturvetenskapligt och
tekniskt larande forankrades i verklighetsnara exempel. Forfattarna namner att forstaelsen for
vad som paverkar elevers inre motivation bade kort- och langsiktigt behdver mer forskning.
Den andra studien beskriver att intresset for biologiundervisningen endast 6kade for vissa
elever (Pugh m.fl., 2023). | denna studie dér den vardagsnara kopplingen till undervisningen
implementerades genom ett fotoprojekt visade resultatet att en del elever hade en oseriés
instéllning till projektet och valde att ladda upp bilder utan koppling till undervisningen.

Trots de positiva effekterna som presenterats i flera studier visar Jarman & McClune (2001)
samt Kletecki m.fl. (2023) att kopplingen mellan vardagsndra undervisning och intresse inte
alltid ar sjalvklar. Dessa studier visar inte pa nagra konkreta resultat for hur elevernas intresse
for biologi forandrades i samband med de undervisningsmetoder som kopplade elevernas
vardag till undervisningsinnehallet.
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5 Diskussion

Foljande avsnitt syftar till en djupare reflektion av det resultat som sammanstallts utifran de
undervisningsstrategier som beskrivits samt deras paverkan pa elevers intresse for
biologiundervisning. Lararens roll lyfts fram som central for undervisningsmetodernas
genomfdérande samt en viktig faktor for en framgangsrik undervisning. Slutligen diskuteras
metoden som anvants i denna litteraturstudie utifran hur tillforlitliga och generaliserbara
artiklarna som anvants i forskningssamanstéliningen ar.

5.1 Undervisningsstrategier som presenteras i forskningen

Utifran den forsta forskningsfragan i denna litteraturstudie som undersokte hur
biologiundervisningen kan utformas for att koppla undervisningsinnehallet till elevers vardag
framkom olika strategier. En av dessa var att utga fran en elevnara undervisning (Gonzalez,
2024; Hagay & Baram-Tsabari, 2015; Pugh m.fl., 2023). Gemensamt for dessa strategier ar
att utgangspunkten ligger i elevernas nyfikenhet och egna initiativtagande. Likt vad som
beskrivs i bakgrunden blir elever mer intresserade av amnet nar de sjéalva far vara delaktiga i
larandet (Osborne & Collins, 2001). I studien av Hagay & Baram-Tsabari (2015) som hade
utgangspunkt i att eleverna sjélva fick stélla fragor uppgav nagra av lararna att detta var en
tidskravande metod. Dock beskrevs hur lararna arbetade med denna metod pa olika satt, vilket
indikerade att olika varianter av metoden finns att tillga dar nagon moéjligtvis kan vara mindre
tidskravande &n nagon annan. Vidare beskrivs i studien att manga av fragorna var relaterade
till amnesinnehallet i kursen och darfor pa ett naturligt satt kunde implementeras. Detta
motsdger det som beskrivs av Hagay & Baram-Tsabari (2010) vilka menade att elevernas
fragor och intressen ofta ar frankopplade det centrala innehallet i biologiundervisningen. Med
detta som utgangspunkt kan det diskuteras huruvida eleverna stallde fragor utifran sina
intressen och funderingar kopplat till vardagshandelser eller om eleverna snarare stéllde
fragor som uppstod hos dem néar de presenterades for det nya arbetsomradet. For att géra
undervisningen och elevernas fragor med koppling till deras vardag och intressen mer
sammanlénkade skulle metoden som anvants i studien kunna korrigeras. Ett forslag ar en
uppstartslektion dar lararen sjalv presenterar amnet dvergripande samt tydliggér omraden dar
vardagsforeteelser moter innehallet inom amnet for att inspirera eleverna att uppmarksamma
sadana saker. Det kan dven underlatta for eleverna i frageformulerandet. Nagra problem som
presenterades var att eleverna i vissa fall hade svart att formulera fragor om ett nytt omrade
eftersom de inte hade stor kunskap om det, samt att vissa elever skrev fragor som endast var
relevanta for dem sjalva men inte for 6vriga elever i klassen. Andra svarigheter som uppgavs
av nagra elever var att de inte uppskattade att stalla en fraga med ett fordrojt svar.

Resultaten visar dven att en engagerad larare ar avgorande for att genomféra de
undervisningsmetoder som beskrivits (Barma & Bader, 2013; Hagay & Baram-Tsabari, 2015;
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Pugh m.fl., 2023). Detta stammer 6verens med tidigare forskning som pekar pa att lararens
roll i undervisningen &r central for framgangsrik undervisning (Hattie, 2003; Skolverket,
2012). Det ar darfor avgorande att larare ar villiga att lagga ner arbete pa och vara aktiva i sin
undervisning.

Ett exempel pa lararens engagemang i undervisningsmetoderna som beskrivits kommer fran
Jarman & McClune (2001), dar artiklarna som anvandes framst utgjorde ett komplement i
undervisningen. Detta kan indikera att undervisningsmetoden som anvéndes utgick fran en sa
kallad klassisk- eller katederundervisning. Séljo (2020) framhaller att den traditionella
undervisningen skapar hinder for att sammanlénkningen mellan skolan och elevers vardag ska
fungera effektivt. Som dven beskrivs i denna studie inkluderade nagra av lararna endast
nyheter nar dessa patraffades av en slump. Detta indikerar att det inte gjordes nagon storre
anstrangning fran lararens hall att kontinuerligt implementera vardagsexempel i
undervisningen. Till skillnad fran detta beskrivs i studien av Baram & Bader (2013) hur
lararens egna engagemang och vilja att utveckla sin undervisning var avgorande for den
undervisningsmetoden. Ytterligare exempel pa en aktiv larare fér undervisningsmetodens
fungerande beskrivs av Pugh m.fl. (2023). Ett problem som uppméarksammades med
undervisningsmetoden i denna studie var till en borjan att eleverna medvetet sokte pa internet
efter ndgot att publicera, i stallet for att spontant upptacka nagot i sin vardag, vilket var
undervisningsmetodens utgangspunkt. Syftet med uppgiften kravde ett fortydligande for
eleverna genom att lararen publicerade sina egna inldgg som synliggjorde tanken med
uppgiften.

Det &r ocksa viktigt att notera att en studie saknar ett elevperspektiv (Jarman & McClune,
2001). Aven om fokus i denna studie ligger pa att 6ka intresset for biologiundervisningen
genom att sammanlanka skolan med vardagen, beskriver studien framst lararens roll utan att
utforska hur eleverna uppfattar eller paverkas av metoden. Det &r en viktig aspekt att beakta
inom skolans ramverk (Skolverket, 2022, 2024).

Resultat visade &ven satt att anvanda autentiska undervisningsmetoder for att koppla
elevernas vardag till undervisningsinnehallet (Hellgren & Lindberg, 2017; Klete¢ki m.fl.,
2023; Martin m.fl., 2016). Gemensamt for studierna &r det situationsbaserade intresset som
kan skapas genom stimuli fran omgivningen (Ainley m.fl., 1998). Vidare beskrivs av Kletecki
m.fl. (2023) hur undervisning med utgangspunkt i lararnas egna intressen kan vara en metod
for att &ven skapa intresse hos eleverna. Forskare menar att detta &r ett viktigt verktyg for
larare i sin undervisning (Bergin, 1999; Hidi, 1990; Hidi & Harackiewicz, 2000; Mitchell,
1993; Schraw & Dennison, 1994).

Mindre generaliserbara resultat framkommer fran den studie som endast genomfordes pa en
klass (Gonzalez, 2024). Trots att intresset bland eleverna 6kade i denna studie kan det bero pa
forutsattningar eller tidigare erfarenheter hos eleverna. Ett redan befintligt individuellt intresse
hos eleverna kan ha bidragit till det hoga intresset for arbetsomradet som studien visade
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(Ainley m.fl., 1998). Dock beskrevs en markant 6kning i intresse hos eleverna efter studien,
vilket talar for metodens betydelse for elevintresset.

Ett starkt resultat utifran den forsta fragestallningen ar att sattet att undervisa pa, som
presenterats i denna litteraturstudie, har gatt ifran den klassiska undervisningen och testar
andra metoder dar eleverna sjalva har stor autonomi. Nagot undervisningsmetoderna har
gemensamt &r att lararens engagemang ar central och att lararen sjalv maste ta egna initiativ
till att implementera nya satt att arbeta pa som de tidigare inte gjort. Som beskrivits kan detta
vara tidskravande (Hagay & Baram-Tsabari, 2015) och likasa svart. For att komma runt det
problemet kan ett forslag vara att larare far tillgang till aktuell forskning, fortbildning, avsatt
tid till planering samt kollegialt samarbete. Vidare kan lararna utforma de olika
undervisningsstrategierna till ett anvandande som passar dem sjélva, vilket har beskrivits i tva
av studierna (Hagay & Baram-Tsabari, 2015; Jarman & McClune, 2001). Eftersom forskning
visar positiva effekter hos eleverna nar deras intressen vavs in i undervisningen kan det
motivera larare till att forsoka gora en sddan sammankoppling (Ainley m.fl., 1998; Darling-
Hammond m.fl., 2009; Osborne & Collins, 2001; Skolverket, 2012).

5.2 Undervisningsmetodernas paverkan pa intresse

Resultatet visar att en undervisning som utformas pa ett satt som har vardaglig relevans for
elever tenderar att 6ka intresset for biologiundervisningen . Det stdmmer dverens med den
bakgrund som litteraturstudien utgar ifran dar det beskrivs att en anledning till minskat
intresse for biologiundervisning ar att elever inte ser undervisningsinnehallets relevans for
sina vardagliga liv (Osborne & Collins, 2001; Skolverket, 2012). Likt beskrivet av Osborne &
Collins (2001) visar dven studien publicerad av Martin m.fl. (2016) att eleverna blir mer
involverade och driftiga i undervisningen nér de ser en koppling mellan undervisningen och
deras vardag. Resultatet visar ett par undantagsfall dar nagon forandring i elevintresse inte
presenterades. Dessa beskrev anvandandet av tidningsartiklar samt biologiundervisning som
utgick fran den undervisade lararens intresse for omraden inom botaniken som kunde kopplas
till vardagliga foreteelser (Jarman & McClune, 2001; Kletec¢ki m.fl., 2023).

Gemensamt for studierna vars resultat visar ett 6kat intresse ar att det grundar sig i en
forandring av undervisningsupplagg dar undervisningsmetoder som skiljer sig fran den
traditionella klassrumsundervisningen implementeras (Barma & Bader, 2013; Gonzalez,
2024; Hagay & Baram-Tsabari, 2015; Hellgren & Lindberg, 2017; Martin m.fl., 2016). Som
beskrivits i bakgrunden bygger ett effektivt larande pa uppgifter med utgangspunkt i
forkunskaper och intressen hos elever, vilket skapar engagemang (Darling-Hammond m.fl.,
2009). Kopplingen mellan undervisningen och elevers vardagsupplevelser bor darfor stérkas
enligt Dewey (1938). Pragmatismen menar dven att en kunskap som kan kopplas till
erfarenheter &r vardefull (S&ljo, 2020).
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Sammanfattningsvis visar resultatet att det finns en potential for undervisningsmetoder med
verklighetsforankring, som bygger pa elevinflytande, att 6ka motivationen och intresset for
biologiundervisningen. Effekterna varierar dock beroende pa elevernas foérkunskaper, lararens
roll och balansen mellan autonomi och struktur i undervisningen. Undervisningsmetoder dar
eleverna dar med och paverkar innehallet, som i Hagay & Baram-Tsabari (2015), Martin m.fl.
(2016) och Gonzalez (2024), visar en positiv inverkan pa engagemanget medan studier som
Jarman & McClune (2001) samt Pugh m.fl. (2023) paminner om vikten av kontextuella och
individuella faktorer.

5.3 Metoddiskussion

Denna litteraturundersékning har genomforts med metoden blocksdkning i databaserna ERC
och ERIC. Utifran de fragor som skulle besvaras har denna metod fungerat val. Resultatet i
denna studie grundar sig i forskningsartiklar som uppfyllt de kriterier som beskrivs i metoden
(se beskrivning under rubrik 3). Eftersom alla artiklar vid blocksokningen inte djupléstes samt
att avgransningar gjordes finns en risk att relevanta artiklar inte inkluderades i denna
forskningssammanstallning. Utifran de fragestéllningar som skulle besvaras var det i viss man
svart att hitta relevanta artiklar som kunde ge svar pa fragorna. Detta eftersom manga studier
anvande begreppen i block 3 (se i tabell 1) med en annan innebdrd. Bortsett fran det hjélpte
sokorden att avgrénsa forskningsartiklarna till en behandlingsbar mangd med artiklar som var
av relevans for forskningssammanstallningen. Ett krav som anvéndes i blocksékningen
motiveras av att endast forskningsartiklar nara i tid skulle sammanstéllas, fran ar 2000 och
framat. Utifran de artiklar som anvéandes var sju av atta artiklar publicerade ar 2013 och
framat, samt tre publicerade fran 2023 och framat. En risk finns att relevanta artiklar
publicerade innan ar 2000 exkluderats, men utifran att artiklarnas publiceringar ligger nara i
tid finns en antydan att forskning kring hur elevers intressen kan tillampas i undervisningen ar
ett aktuellt omrade. Andra krav pa blocks6kningen var att artiklarna skulle vara peer-reviewed
samt academic journals for att sakerstélla hog kvalité och tillforlitlighet i artiklarna. Nagon
geografisk avgrénsning anvandes inte. Endast en studie hittades som hade genomforts i
svensk skola. Utgangspunkten i denna litteraturstudie har varit den svenska laroplanen for
gymnasiet, men for att fa ett bredare och mer generaliserbart resultat har artiklar véarlden 6ver
sammanstallts. Trots att laroplanerna och skolsystemen skiljer sig geografiskt ar
fragestallningarnas utgangspunkter relevanta och tillampbara dven i svensk skolkontext. Da
studier som genomforts med yngre elever exkluderats i denna forskningséversikt finns risken
att en generaliserbar helhetsbild av sambandet mellan vardagsnara undervisning och intresse
missas.

Ett bredare resultat i form av fler forskningsartiklar som bade beskrev en undervisningsmetod
ihop med hur det paverkade elevernas intresse hade dock kunnat ge ett mer tillforlitligt
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resultat. Det fanns inte speciellt manga artiklar att tillga som beskrev det denna
litteraturundersokning skulle svara pa. De artiklar som hittades beskrev dven olika sétt att
undervisa pa. Det enda som &r aterkommande ar fotoprojektet som beskrevs i tva studier,
annars hittades endast en kalla per undervisningsmetod. For att resultatet i denna
forskningssammanstélining ska kunna vara mer generaliserbart hade det varit fordelaktigt
med fler studier som pekar pd samma sak. Vissa kopplingar mellan hur
undervisningsmetoderna aterspeglar vardagsforeteelser ar dven lite svaga. Att besoka ett
museum exempelvis (Martin m.fl., 2016) &r inte nagot som nddvandigtvis kopplas till
vardagliga aktiviteter for eleverna. Likasa att samarbeta med ett universitet och laborera
(Hellgren & Lindberg, 2017).

Fortsatt forskning pa omradet skulle kunna vara att fler exempel pa undervisningsstrategier
studeras. Vidare skulle det &ven vara fordelaktigt att de undervisningsmetoder som redan har
studerats genomfors mer omfattande och med hogre antal deltagare. Beroende pa om syftet ar
att finna resultat som &r applicerbara i en internationell skolkontext eller i en svensk
skolkontext kravs olika ramar for framtida forskning. For att forskningsresultaten ska vara
generaliserbara och implementerbara globalt kravs att studierna genomférs pa olika skolor
runtom i varlden, for att se vad som okar intresset hos elever. FoOr att studera metoder som kan
implementeras i svensk skola och dverensstammer med de svenska styrdokumenten kravs
aven vidare forskning som genomfors i Sverige.
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6 Slutsats

Denna litteraturstudie har undersokt hur undervisningen i biologi kan utformas for att skapa
en lank till vardagsforeteelser som elever moter utanfor skolan. Studien har dven undersokt
hur ett sadant undervisningsupplagg kan paverka elevers intresse for biologiundervisningen.
Utifran resultatet kan slutsatsen dras att larare kan anvanda olika undervisningsmetoder for att
skapa en biologiundervisning som utgar fran elevers vardag. Gemensamt for dessa
undervisningsmetoder &r att de skiljer sig fran “traditionell klassrumsundervisning”.

En vidare slutsats som formuleras dr att elevers intresse for biologiundervisning kan men inte
nodvandigtvis 6kar da den utgar ifran elevers vardag. Avgorande faktorer for ett ckat
elevintresse genom vardagsnéra biologiundervisning &r elevinflytande och personlig koppling
till undervisningsinnehallet. Utover det ar lararens undervisningsstrategier en viktig faktor for
att lyckas skapa ett 6kat intresse hos eleverna.

Mer forskning behovs kring att hitta undervisningsstrategier som fungerar for att vanda den
nedatgaende trenden i intresse for biologi och naturvetenskap. Eftersom forskning har visat att
sddana metoder kan ha positiva effekter, som okat intresse och starkt larande, ar det sarskilt
relevant att prioritera detta omrade.
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