
























































En sallskapstalang som
forsvinner.

Att lasa poesi hogt — det &r en séllskapstalang som
forsvinner. Men annu finnas de som kunna sina skal-
der utantill och gérna lésa dem i familjekretsen.
Idun har traffat nagra, som har beratta. De forsta
svaren pa fragan stodo inférda i férra n:r.

Professorskan Louise Lombard uppfostra-
des till kérlek for skaldekonsten och beréttar :

Var mor, som tidigt blev anka, fattade djupt
det stora ansvaret att vara oss syskon bade
far och mor. Trots — eller kanske just till
foljd av  sin outsagliga godhet var hon ratt
strang mot oss. Den uppfostran hon pa 70-
talet gav oss var en hel annan &n den som
bestas nutidsbarn. Att springa ute om kval-
larna var en sak vi ej dromde om. Sedan
laxorna lasts, togo vi flickor fram vara hand-
arbeten, och gossarne ordnade sina friméarken,
pressade sina vaxter eller ritade. Mamma, som
alskade poesi och forst och sist Tegnér, laste
hogt Frithiofs saga, Svea, Axel m. m., och
det drojde ej lange forrdan vi kunde dessa
diktverk utantill. 1 skolan deklamerade jag
“Fridsroster”, som jag kan &n i dag utan att
staka mig. “Forsoningen” och “Nattvards-
barnen” “envisades jag att ej vilja lara mig.
Jag ansdg dd — och delvis an i dag — att
orimmad vers ar svarlast och trég. Om son-
dagarna fingo vi sitta vackert still och hora
Wallins predikningar. Jag minns hur glad jag
blev, d& mamma sade amen och laste en
psalm, oftast en av Wallins. Fran barndomen
kan jag ocksa en massa psalmer utantill. Nu
pa gamla dar laser jag Froding, Heidenstam
och Rostand, men konstaterar att det inte gar
sa vidare latt att lara utantill. Cyrano de Ber-
geiac ar mahénda det diktverk jag alskar mest
av alla och som jag oftast laser. Mina soner
deklamera utantill langa scener darut.

Froding alsklingsskald.

I generaldirektor Karl-Axel Fryxells barn-
domshem lastes all nyutkommen poesi hogt i
familjekretsen. — ”Frodings forsta diktsam-
ling kom ut medan jag gick i skolan, berattar
generaldirektoren, och han erdvrade genast
den hedersplats han annu i dag har i mitt
hjarta. Jag larde mig en mangd av dikterna
utantill och kan dem &nnu i dag som rin-
nande vatten. Min studentgeneration i Upsala
hyllade ocksa hoglasning som séallskapsnoje
och odlade talangen att kunna ldsa vackert
och kansligt. “Gosta Berling” kom ut just da
och vi gingo tillsammas och laste den — naja,
det var ju inte direkt poesi fast jag for min
del rédknar Gosta Berling for ett diktverk. Vi
studenter hade emellertid sinne for poesi, det
kan faststdllas. Upsalaungdomen av i dag
skulle otvivelaktigt finna bara tanken pa att
samlas om kvéllarna och lasa vers, 16jlig. Me-
dan de sjalva flockas kring kamraten som
kommer med sista Motorbladet eller Box-
ningsjournalen.

Alen andra tider, annan ungdom. Det
ar ingenting att gora at det.

Daglig poesi.

Damernas egen skald, Daniel Fallstrom l&-
ser inte bara sina egna dikter utan ocksa dag-
ligen Heidenstams “Barndomsvannerna” ar
det diktverk som han &lskar mest, men under-
ligt nog kan han det inte utantill. 1 sin ung-
dom dyrkade han Runeberg och laste "Dobeln
vid Jutas.” Fru Anna Fallstréms &lsklingsskal-
der aro Levertin och Snoilsky, bada laser hon
for det mesta var dag. Ofdrbehallsamt er-
k&nner hon att hon aldrig kunnat ldsa sin
makes dikter ur minnet, jo, mojligen fére och
under forlovningstiden. ”Sen blev det rena
rama prosan”.

For resten ger fru Fallstrom Johan Olof
Wallin priset som diktare och hon brukar av-
sluta var dag med att lasa en eller annan av
hans vackra psalmer.

< gnvador. M.isl.
vet vad det betyder i'6r hyn. De
blodkarlen sammandragas,
cirkulationen minskas, huden blir

narig

"in m.m u-kit ard ir . eil
cai. Darfér ingnider man den
med F; Pau$s akta LilleA}fiHs
var gang man skall bege

. iImi'L hi-hiis r 1. i
varken bli ful eller 6mtélig
*m» |brl lir h sk mjuk

. [lyEHj8IS 1

Finnes aten ouerfet (bla etikett) for mycket ton

KHASA~NA-Parfym
Kr. 2.2S, 3,-, 5.-/Kompakt-
puderKr.-.1S, 1.-, 1.50/Rispuder
Kr. -.1S, 1.75, 2.S0 / Talkpuder
Kr. 1,50 / Coldcream Kr. 1.50
DagcremeKr. 1.-, 1.50,3.15/ Tval
Kr. 1.50 7 Superbsiifi Kr. 1.25
Superb-Creme Kr. 1.25. Erhaltes
Overallt!

Representant for Sverige; John Lindholm,
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SANA

ompa

COn oanad tjusning

liggerdold idenlilla trevliga
dosan med det férnamt dof-
tande Khasana-pudret, som
ej brytes eller gar sonder och
som blivit allmént omtyckt.
Det skyddar ej blottden 6m-
taligaste hy for damm, hetta
och kold genom sitt sam-
metslena lager, utan doljer
aven, rikligare palagt, frak-
nar och flackar, somen kéns-
lig hy latt far i solljuset.
Omtalig hy har darfor ofta
under dagen anvandning
for det diskreta “Khasana
Kompakt*.

Dr. m. Albersheim
FRANKFURT A. M.-LONDON

Stockholm, Drottninggatan 15 / Tel. Norr 5584



Iduns korrespondensklubb.

Skulle jag genom Idun kunna
komma i forbindelse med nagon
glad och trevlig maénniska, med
konstnarliga, medicinska och ar-

keologiska intressen. Helst né&-
gon, som likt undertecknad a&l-
skar och vistats i Soédern.

Medelalders officersfru.

HEHTREVNADSRAD
A N

Av mobelarkitekt Eduard Rasch.

Matta och dorr.

Fréga:i i) Vilken sorts matta
ar lamplig till vardagsrum, bor
tacka hela golvet, samt vara latt
att rengora?

2) Vad vore lampligt att an-
bringa framfér vitlackerad dorr,
for att igenstanga dorren, kanske

nagon hylla eller dyl.? Ocksa
vardagsrum. n
Svar: i) Om inte rummet har

for stora matt lampar sig en stor
16s matta bast och ar mest hygie-
nisk. | annat fall finnes enfar-
gade Wiltonmattor metervis, vil-
ka kunna avpassas for hela rum-
met, men dessa aro naturligtvis
dammsamlare.

2) En bokhylla eller att skap
avpassat i dorrnischen. Aven ett
vackert draperi med en Kkista el.
dyl placerad framfor.

SKBNKTSINSTmir

Pormaskar.

N:r 82. 1) Finns det nagot
verkligt effektivt medel mot por-
maskar? Har nu i en lang tid
hallit pd& med angbad och kramat
ut dem, men om ett par dagar
har porerna varit lika fulla igen.
Anvander torr créam och tjartval.

2) Tycker mycket om att dric-
ka ett glas friskt vatten ovanpa
kaffe, ar det dumt?

Beda.

Svar: 1) Huvudsaken ar. att
hélla huden ren, och det sker ge-
nom att varje afton noga tvétta
ansiktet med varmt vatten och
god toalettval. Angbad for ansik-
tet bora endast tagas for nagon
enda gdng. Om man gor det ofta,
vidgas porerna for mycket och
desto lattare fyllas de av damm
och smuts, s att de se svarta ut.
Efter ett angbad &ar det viktigt
att spola ansiktet med kallt vat-
ten och sedan bestryka det med
nagot, som drar ihop porerna, t.
ex. 1 del glycerin..och 2 delar- ci-
tronsaft, varvid man betjanar sig
av renad vadd. — De som é&ro

En valkommen van
till alla!

Var stora huvudkatalog for
hosten och vintern, omfattande
434 sidor och darigenom den
storsta och innehallsrikaste .ka-
talog som vi nagonsin utgivit,
star till Edert forfogande. Den
visar Er, var Ni alltid koper
bast och billigast. Ifyll och
sand in vidstdende kupong i
oppet kuvert, frankerat med 5
ore. Ahlén & Holm, Sthim.

Ratt nummer

har man verkligen fatt, om man fatt 4711
nagonsin angrat valet av »4/42/», vars friska doft, behags

liga arom och svalkande inverkan &r absolut oersattlig.

Ingen har

Flaskor i vanlig form, fick* och handvaskformat

Kr. 4:75, 3:25, 2:50, 2:-,

besvarade av - pormaskar, falla
ofta for frestelsen att forsoka
klamma ut dem, men det gor bara
saken varre, och mycket latt kan
inflammation uppstd. Om det
anses nodvéandigt att avlagsna en
pormask, bestryker man den med
en blandning av vaselin och sali-
cylsyra i ungefar lika delar, som
far sitta pd i 10 min., varefter
det tages bort med renad vadd
och pormasken kldammes ut med
tunn vadd doppad i sprit eller
eau de cologne; aldrig med bara
fingrar.

Om pormaskar forekomma ym-
nigt, torde fdljande medel vara
att rekommendra:

Sedan ansiktet &r val tvattat,
baddar ni det med hett kamo-
millavkok, och sedan ansiktet bli-
vit l&att torkat, breder ni &ver
pormaskarna en tunn deg av ho-
nung och vetemjol, som far sitta
p& under natten. Vadd och gas-
binda kan sattas Gver, sd att det
ej smetar fran sig. Foljande
morgon tvattas clegen bort med
ljumt vatten, och pormaskarna
klammas ut med i sprit doppad

rékvisitionskvpong

till Ahlén & Holm, Stockholm 20

Sand mig gratis och portofritt Hu-

vudkatalogen for 1927—1928.

Namn.

Bostad.

Postadress.

En halsodryck for alla ar !

MATTE REAL"

Akta Brasilianskt Halsoté

HANDELSFIRMAN

Skanegatan 31, Goteborg.

1:25 och 1:~.

Eaude
ZoloQne

vadd. Behandlingen upprepas en
tid.

2) Skadar inte alls.

Mork hy.

N :r 83. Finns det nagot me-
del, t. ex. olja, som- gor, att hu-

E«t\ drom,

som varar hela
livet &r ett

lis Duntacke

Elegant, latt, smidigt, vackert.” Det enda
Duntécket i marknaden, som ar duntatt

J. Svensson ® Bourghardt

GOTEBORG. Grundad 1881

Pjéaderrenseri, Tagelspinneri, Tackfabrik

Erhéllas i varje valsorterad mobel- och
sangkladersaffar.

originalférpackning fran

BRASIL
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arbete vantar mig.

den morknar s& smaningom och
som verkar stimulerande pa égon-
bryn, dd& man smorjer in oljan i
hudien pa kvallen.

Vill s& garna ha en mork hy,
men vet ej pa vad séatt, jag skall
fa den.

Eva.

Svar: Med morkt puder kan ni
fd huden mork. Men att finna
ett medel, som pd samma gang
verkar pa ogonhar och 6gonbryn
ar nog inte sd latt. Valnotsde-
kokt (se annons i Idun) &r ju
starkt fargande och anvéindes av
mangen utom till harfargning
aven till att ge ansiktet ett sol-
brynt utseende. Som harmedel
starker det harrotterna; verkar
alltsd stimulerande.

Frostflack och fett har.

N :r 84. 1) Fick fdrra vintern
kold i ena kinden. Vid minsta
kyla blir en flack strax under

Ogat alldeles rod o. hettar sedan.
Undrar ém och hur jag redan nu
kan behandla kinden for att und-
ga detta obehag?

2) Hur skall man skota fett
har? Tvattar det varannan vec-
ka. Kan man utan skada gcra
det oftare? A

Lisbeth.

Svar: i) Baddia flacken med
het alunlésninig (ungefar i del
alun mot 10 delar vatten) under
nagra minuter och gnid darefter
in kamifersalva. Innan ni gar ut
i kyligt vader, gnider ni in kin-
den med kamfersprit.

D:r Epery, Paris, sager:

Matte ar uppehallsmedlet vid vandringar, vid trotthet och modosamma arbeten. .
Jag tager Matte nar jag har en kraftanstrangning att goéra, nar ett svart trottande .
Det fordubblar min energi och lamnar mig varken trott eller .
olustig néar jag slutat.

2) Mycket fett har kan tvittas
en gang i veckan. Tag litet bo-
rax' i tvéttvattnet och anvand
sapsprit i stallet for tval, som val
gnuggas in i héret och harbott-
nen. | forsta skoljvattnet tages
sedan i a 2 matskedar attika for
att fa bort allt séplodder.

ROd& hander.

N:r 85. Vad skall jag gora
med mina hander, som bli réda
och grova av att ofta tvattas ef-
ter husliga sysslor. Dessutom
hander ibland att det uppstar en
eller annan liten spricka i huden
intill nageln p& tummen, vilket
vallar ratt mycken smarta. Vad
gora for detta? A

Huslig.

Svar: Nar helst ni tvattar han-
derna sd gor det noga och bor-
sta dem dven samt torka dem vaél.
Slarvtvatta dem aldrig. Atmin-
stone en gadng om dagen skall ni,
nar handerna blivit tvattade och

torkade till héalften, smodrja in
dem med blandningen sprit, gly-
cerin och rosenvatten i lika

mangder och darpd gnida dem
torra med havremjol eller man-
delkli, vilket gor dem mjuka och
lena. Om aftoen bdra de gnidas
in med nagon handcréme eller
med ovanndmnda blandning, och
rymliga handskar dragas pa, vil-
ka fa sitta p& under natten.

Angéende de sma sprickorna ga
de snart 6ver, om ni breder Bu-
rows salva eller ndgon annan l&-
kande salva pa litet vadd och
lagger pa sprickan med férband,
som far sitta pd under natten.

Dessa sprickor uppstd ej, om
ni ar noga med bade tvattning
och torkning av hénderna.

Fru Skonhetsdoktorn.

Cocktails. 250 recept samlade
och utgivna av Elsa af Trolle.
Almgvist & Wiksells forlag. Kr.
2:25.

En aktuell bok for dagen har
utkommit och heter enkelt och
lattfattligt Cocktails. Den innehal-
ler omkring 250 olika recept pa
drinkar, cobbels, balar och natui-
ligtvis cocktails. Det fines recept
bade for valférsedda och mindre
varforsedda kallare.

Ett laxermedel

skall hava god verkan, vara
oskadligt samt latt att intaga.
Dessa egenskaper forenas i

Hvita Bidrnens

FRANGUL A-piller

vilka pd ett gynnsamt satt
paverka  tarmverksamheten
och bidraga till en naturlig
reglering av avforingen.

Inga som helst biverknin-

gar., .
Fas pd alla apotek i askar

a 40 piller. Kontrollant: Pro-
fessor Thor Ekecrantz.

m



SO

jCréme Mouson metoden ar den enklaste, verksammaste och fullkSgast™ag™UkKkéiHIan

jkan lyckas erhalla och bibehalla en klar och jamn hud. Detfa bestar i att dagligen anvanda den
| ™~ uppfriskande Créme Mouson-tvalen, och att ingnida huden med Créme Mouson morgon

och afton. Den snabba och grundliga verkan Creme Mouson har gentemét skrovlig och
sprucken hud, visar sig redan efter nagra timmar.

Huvudnederlag: Aktiebolaget Averco, Skeppsbron 5, Malmé. Tel 60 79.

cea
ocn 1M’

Det har som véntat blivit pu-
bliksuccés pa Oscarsteaterns se-
naste nyhet "Den forsta av her-
rarna”, dar Gosta Ekman gor sin
efterlangtade rentré. Men for var
del forstd vi oss inte mycket pa
pjésen, d. v. s. det lilla vi lycka-
des pd premiaren — dock " fran
sjatte bank! — uppfatta av den,
ty publiken runt omkring oss flét
bort av skratt, sa att scenkon-
versationen alldeles drunknade i
flodet. Men de som skrattade
maste val ha hort ndgot, sa kan-
ske var olycka var att tillskriva
dalig akustik just i detta f. 0.
fortraffliga horn av teatern.

Men det vi horde var inte
kvickt och spirituellt och som' ri-
vande fars roade oss "Den forsta
av herrarna” inte heller. Frans-
ménnens farssmak &r inte alltid
ofelbar och i det har fallet langt
ifran vardig Gosta Ekman, Os-
carsteatern och dess personal.
Ack, den gamla goda tiden, da
Gosta Ekman spelade den manliga
huvudrollen i inte alltid betydan-
de, men dock fina och roande sa-
longskomedier pa Svenskan ...

Na, ska man nu nodvéandigt ga
och se ”"Den forsta av herrarna”,
sa vore det for Gosta Ekmans
skull, for hans dyrbara mask, for
hans roliga diktion, foér hans
humoér och charme och for en
och annan intelligent speldetalj
som han hinner med trots galen-
skapen. Och sd har Tollie Zell-
man eleganta kladningar.

Med "Forseglade lappar” pre-

4% "

AR NI dammar méblerna
varfor icke ocksd piffa upp pole-
nngen? Del tar nagot langre tid,
men Ni blir gfad Over resultatet.

senteras den andra svenska fil- tertrAnande blickar.
En ganska frodiga och trevliga fysionomi

men for sdsongen.
ar en av filmens ljuspunkter.

gratmild och tradig historia i en
ram av utsokta italienska scene-
Martenssons  “Allt p& tok” med Colleen
Moore har en maéangd finurliga,

vackra dgon betrakta med &n lyc-
spannande och beféngda situatio-

kostralande, dn sorgsna och klos-

Stina Bergs

ner, som locka till hejdlésa och

redigerad journal — journalerna

oskyldiga skratt. Colleen Moore ge verkligen en nyttig och rolig
ar klipsk och lustig och har hela rundbild pd dagshandelserna har

filmrutinen pa sina tio fingrar.
Man har en verkligt trevlig

kvéll med denna film. Liksom

med Skandias kapell och en val-

DEN AR NYTTIG FOR DEM

Det ar en lycka, att barnen tycka sd mycket P\
om VVan Houten’s kakao, ty det finnes icke o
ndgon battre dryck for dem. Ingenstades hyglemSka
kan Ni finna naringsvarde, lattsmalthet

och renhet i s& hog grad forenade, som i ckhut

Van Houten’s kakao.

Till och med den allra minsta orenhet och
skalrest avlagsnas i patenterade maskiner.

Van Houten's

KAKAO
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hemma och ute och &ro tydligen
uppskattade efter fortjdnst av
biopubliken. Det roligaste &r jour-
nalen hér man ofta sagas. E. N.



OFRACOR ocyy SVARI

OLA,
En fransk bok.
Fraga: Nagon gang i somras
forekom i ldun under rubriken
Boknytt en anmalan av en fransk
roman med amne fradn Sverige.
Vad hette forfattaren och vilken | o
var bokens titel? 1
Ni som ofta gir pd bio Kajsa. Sjukdom och alderdom.
mellan klockan sju och nio, Svar: Ni menar formodligen Ischias, reumatism, nervsvaghet, blodbrist,
glom ej att i alla vader ”Septentrion” av André Malvil, magbesvarllgheter somnloshet, dmnesomsétt-
taga Tuloasken med Er, som var foremél for ett omnam- ningssjukdomar, aderférkalkning o. d. skall
ty i salen, dar Ni sitta, nande i nr 31. icke endast lindras utan sjalva orsaken maste
kan det finnas fron som smitta, utdrivas for att sjukdomen skall kunna botas.
hall en Tulo blott i munnen Endast en invartes radiumkur med Miradium
s ar faran évervunnen. har denna kraft och férméaga. Miradiumpre-
parﬁ(eln |nBehaIIa rlnlllloner smaI &kta radium-
A partiklar. Dessa avlagra sig i sjalva organismen
LASARINNORNAS och verka dar under langre tid, sa att det bil-
SPALT das nya livskraftiga celler, som fordriva de
DEN LILLC sjuka och vissnade cellerna.
HALSLAKAREM " ) . Darfor ar Miradium ocksd det verksam-
Aldre dam oOnskar deltaga i maste medlet mot alderdomssvaghet.
bridgeklubb.

" Miradium-salt, -pastiller och -tabletter fas p& apo-
A-B. Forenad Chokladfabr., Sthim Intressant tidsfordriv. teken & kr. 6.50 pr. glas. Broschyr gratis genom att

skriva till Miradium-officinen A/H Apoteket Vasens
Apoteksvarucentral, Vitrum, Stockholm. Utvartes mot
smartor anvéndes Miradium-salvan a kr. 3.50 pr. tub.

Pr ask 25 oOre. 7

BREVLADA mIRapium

SEDAN 1709 TILLVERKAT EFTE SAMMA RECEPT
Inas lilla skiss far nog ga till-
baka. Men det blir val andra av
hennes hand som kunna rona ett
annat oOde.
X. Y. Z. | nr 27, som kan er-
hallas fran exp. mot insandande
av friméarken.
Vad varje kvinna vet
&r att Drott &r garantimarket pa ele-
Rosa Blomqvist star fad= ganta, vélgjorda och billiga armbands-
der till lilla Sessan. ur. Ankarverk, 15 rubiner, 14 och
18 karat, mangfaldiga boettformer,
ETT konstnarligt ciselerade, fréan kr. 59:—,
Drottarmbandsuren finnas ocksa i guld-
UNDERBART ELIXIR belagda boetter, 10 ars garanti, moaré
En kvinnas storsta skatt ar hen- eller fjadrande armband fran kr 39:—.

nes skonhet. Men hon maste
noga varda denna gudagava. ]
Ett av de basta medlen &r den Giv henne ett Drott-ur!
&kta Eau de Colognen Farina
gegeniuber med det roda skydds-

market. Den bevarar och skyd- StOCkhOImS Hygler"Ska |nStitUt

Bese prov hos urmakare!

dar hyns ungdomliga fraschér Inneh. SVANTE AHLBERG, exam, sjukgymnast.
" ” Teleton: Norr 66 49. Klarabergsgatan 42, I1. Telefon: Norr 66 49.
och dess doft ar utmarkt behag— Ansiktsbehandling, manicure, massage och elektriska behandlingar.
. . . Forstklassiga lokaler och sakkunnig behandling.
lig och uppfriskande. Undvik Kvliﬂnrg fransk assistent d|v| me GOYAARS.
.. . S g . R t t t
Aven Kolngr- mindervardiga efterapningar. on ;arllg ?(r)arn%glgg av puder cremer efc. English Spoken.
Vatten-Tval.

Fadder sta vi allihop |
vid vart lilla barnbarns dop NYHETI NYHET
liksom, man- och kvinnogrannt,
vi for Astrid av Brabant
stélla oss i ko med bloss
dar hon for i brudkaross.
Nu vart hopp forstulet gronskar
som i sagorna jag onskar
KUNGL. HOV- LEVERANTOR att en dag som tiden gar

.. lilla sessan prinsen far!
Generalrepresentant: EIARALD SCEIOTT
Luntm akar.egatan la, Stockholm. Teleton Norr 10101

Damkurser

" Bilskolan Svea, Surbrunnsg. 50, Stock
holm. Tel. V. 96 79.
ovningsv. Chrysler.
mJo

forstoringar Wwau&m

. - EFTER INSANTNEO. kr2:50 3:50

Nu ar tlden EotooafMaoas/xit Eskilstuna
att skaffa Eder en kamin till
vintern. Bolinders vaningskami-

Damcigarretten Pris 6 ore.
ner lamna en sund och behaglig

varme med ringa bransledtgang. Cal‘l Lundgren i I
De dro_lattskétta, prydliga och Regeringsgatan 83,  Stockholm.
allt igenom solitt yggda. Tel. 139 97.

SKOSPECIALIST Tobaks- monopolet

(KAM I N E R for sjuka och 6mma fotter.

Erkant elegant utférande.
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Naturlig skonhet
uppskattas over
hela varlden

Ocksa Ni kan bli vacker pa detta

satt ..

. det har forlanat tusenden

charmen av en frisk, klar hy.

Det finns en skdnhetstyp, som
tilltalar alla — den naturliga
skonheten, den som icke astad-
kommits genom konstlade
medel.

FOr varje dag uppskattas den
naturliga skdnheten mer och
mer — den skdnhet kvinnor
efterstrdva och mén beundra.
Och huru latt uppnas den ickei
Inga kostbara skdnhetskurer
aro behovliga — endast sunt
fornuft — och daglig behand-
ling med palm- och olivoljor
sadana de dro att finna i Palm-
olive-tvalen.

Detta ar den enkla metoden!
Tvatta ansiktet med Palmolive.
Massera det milda lIoddret vél
inihuden. Skolj noga och upp-
repa bade tvagning och skolj-
ning. Kanske en smula cold-
cream efterdt, om Eder hy ar
omtalig — det ar det hela. An-
vand dagligen Palmolive pa
detta satt, sarskilt om aftonen,
och se vilken forandring en-
dast en veckas behandling
astadkommer.

Anvand icke vanlig tval pa
ovan angivna satt. Palmolive ar
ett skonhetsmedel i tvalform.

PALMOLIVE

De enda fettamnen, som forekomma
i Palmolive, &ro de kostbara, skonhets-
beframjande oljorna, som fas av den
afrikanska palmen, olivtradet och

kokospalmen.

IHE PALMOLIVE CO A PANY, SVEAVAGEN 23 STOCKHOLM.
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”Lilla hjalpredans” Bl”lg
och god potatis

finnes for nérvarande ej. Ersatt den
med stuvade svenska makaroner
som utgéra en god och, i forhal-
lande till sitt néaringsvarde, Dbillig
foda. Av makaroner tillredas dven
utan stort besvar manga andra
mycket valsmakande anratt-
ningar, men se till att
Ni far svenska

goda rad.

I hushall galler forstandigt spar®,
for minsta penning fa basta mvara.

ELIT-EXTRA &r forndmsta market smor-
blandat margarin. Dess fina smak, dryghet

och ypperliga konsistens gora det lika oum-
barligt for bordet som vid matlagningen.

makaroner.
Finnes overallt. Pris 1: 10 pr paket.
Margarinfabrikernas Forsaljnings A/B
Om Ni tar
"Marta ™
till hjalp,
nar Ni skall baka, s kan detta arbete undanstékas rO CfS Som ny
pad halva tiden. Hembakningen blir ett verkligt

ndje och man behdver ej langre forarga sig Over
daligt beredda degar.

Varje forstandig husmor bakar darfér hemma
med hjélp av

ar skjortan tack vare
det for tyget oskadliga
sjalwerkande tvattmedlet

r P ™
Pris 50 ore e I S I
- - . " pr paket.
Mindre arbete i koket. Halso-
sammare, drygare, billigare NORRAHAMMAS BRUK / Henkel Kem. Tekn. A.-B., Stockholm.
brod. Skaffa Er Marta! NORRAHAMMAR.

Svenska Tryckeriaktiebolaget, Stockholm 1927
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