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Abstract

The aim of this study is to explore how biology teachers describe their experimental science
education and what factors effects how they are implemented. It especially explores the
differences between teaching students in vocational and university-preparatory programs in
Swedish secondary school. The study is based on interviews with teachers and the material
was analyzed by looking for common themes.

The results show that teachers are influenced by things like lack of time, limited resources,
and not having opportunities to work with half-sized classes. Labs are used not only to
explain theory but also to get students more interested by creating meaningful connections to
their own interests and experiences.

According to the teachers, the biggest differences between the programs are related to student
interest, motivation, and the need to make the content meaningful and relevant. Because of
this, teachers in vocational programs focus more on showing how the subject connects to
everyday life and future jobs. The study shows that teachers make thoughtful choices in their
teaching, with the goal of helping students build a basic understanding of science that they
can use in everyday life and as a part of society.



Sammanfattning

Syftet med denna studie dr att undersoka hur biologilérare beskriver sin laborativa
undervisning i naturkunskap samt vilka faktorer som paverkar dess utformning. Fokus ligger
sarskilt pa skillnader mellan undervisning pa yrkesforberedande respektive
hogskoleforberedande gymnasieprogram. Studien baseras pa kvalitativa intervjuer med larare
och analyseras tematiskt.

Resultaten visar att larare paverkas mycket av yttre faktorer sasom tidsbrist, brist pa resurser
och otillrackliga mojligheter till halvklassundervisning. Vidare visar resultaten att larare
formar sin undervisning utifran syftet ar att ge eleverna en grundlaggande naturvetenskaplig
allménbildning. Laborativa moment anvandes darfor inte oftast for att konkretisera teori, utan
framst for att ge en dkad forstaelse for vetenskaplig metod och for att véacka intresse och
engagemang for undervisningen. Detta genom att knyta an till deras intressen, erfarenheter
och framtida yrken.

Skillnader mellan programtyper beskrivs av lararna framst i termer av intresse, studieambition
och behov av meningsskapande och relevans i undervisningen, vilket paverkar hur lararna
utformar undervisningen. | yrkesforberedande program lagger lararna storre vikt vid att skapa
vardags- och yrkesrelevans samt att anpassa undervisningen efter en mer heterogen
gruppsammanséttning, med avsikt pa intresse och ambitionsniva.



Forord

Efter flera ars studier ar det dntligen dags for examen. Att nu sta infor att pa riktigt méta ett
klassrum fullt med elever kanns bade stort och meningsfullt. Det har arbetet markerar slutet
pa en lang utbildningsresa, men ocksa borjan pa nagot nytt.

Inspirationen till detta arbete kom under min verksamhetsférlagda utbildning. Aven om
biologi ar mitt forstaamne sa kom mitt andradmne, naturkunskap, att fa en sarskild plats hos
mig. Det dr ett &mne som nar ut till alla elever, oavsett framtidsplaner eller programval. Det
rymmer viktiga perspektiv som beror hela samhéllet och ger unga manniskor verktyg att delta
i samhallet pa lika villkor. Det var just detta som inspirerade mig att fordjupa mig i hur
undervisningen i amnet faktiskt ser ut.

Jag vill rikta ett varmt tack till min handledare, Karin Johansson, som med sin kloka
vagledning har hjalpt mig att halla fokus genom detta arbete. Tack ocksa till kursledare och
dvriga larare, for att ni delat med er av bade kunskap och inspiration under utbildningens
gang. Slutligen vill jag tacka min familj, for ert talamod och er uppmuntran och for att ni
alltid stéller upp med ovarderlig hjalp néar det behdvs. Jag hade aldrig tagit mig hit utan er.

Sandra Hartelius
Juni 2025
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1 Inledning

| dagens samhalle spelar naturvetenskaplig forstaelse en avgoérande roll, bade for den
teknologiska utvecklingen och for de globala utmaningar vi star infor. Detta galler inte bara
framtidens forskare och ingenjorer, utan alla medborgare i ett demokratiskt samhalle. Skolan
har darfor ett ansvar att ge alla elever mojlighet att utveckla den vetenskapliga forstaelse som
kravs for att kunna ta stallning i stora samhallsfragor, sa som klimat- eller energifragor.

Gymnasieskolans nationella program har en tydlig uppdelning mellan yrkesférberedande och
hdgskoleférberedande program, dar naturvetenskaplig undervisning traditionellt kan anses
vara mer forknippad med de hogskoleférberedande programmen. Det finns ocksa tydliga
tecken pa att undervisningen i naturvetenskap ofta riktar sig till de elever som redan ar
intresserade och forvantas fortsatta studera inom amnet pa hogre niva (Jidesjo et al., 2009).
For elever som inte kan relatera till amnet skapas en kansla av att undervisningen inte angar
dem, vilket riskerar att ytterligare forsvaga deras motivation och intresse. Detta riskerar att
missgynna elever pa program dar ett mer allmanbildande perspektiv behover vara mer
framtradande.

En bidragande faktor till detta akademiska fokus skulle kunna sparas redan till
lararutbildningen. Blivande larare i naturvetenskapliga amnen, sa som biologi, fysik och
kemi, utbildas ofta med fokus hogskoleférberedande program, eftersom deras &mnen primart
ingar i dessa program. Samtidigt &r det ocksa en kombination av dessa &mnen som utgor
grunden for behdrighet att undervisa i &mnet naturkunskap, ett amne dér det allmanbildande
syftet star i fokus och som ingar i bade hogskoleférberedande- och yrkesprogram. Detta
innebdr att blivande naturkunskapslarare stélls infér en dubbel utmaning: att anpassa
undervisningen till naturkunskapens syfte och karaktér, samt rikta den mot en elevgrupp de
inte forberetts for. Anderson Varga (2014), som i sin avhandling studerat skillnader mellan
elevers mojligheter pa yrkesprogram och hogskoleforberedande program, tar upp vikten av att
lararstudenten far utbildning i att undervisa elever utifran olika sociala bakgrunder.

Hur arbetar da larare for att engagera den elevgrupp som inte siktar pa en framtid med
fortsatta studier eller yrken inom naturvetenskapen? Studien kommer att fokuseras mot
laborativa undervisningsmoment. Delvis eftersom detta omrade ar gemensamt for samtliga
naturvetenskapliga amnen, men ocksa eftersom laborativ undervisning ar viktig for elevers
intresse och engagemang (Hofstein & Lunetta, 2004; Hult, 2000). Studien kommer ocksa att
utga fran biologilarare som undervisar i naturkunskap. Genom att utga fran en gemensam
amnesbakgrund hos lararna skapas en tydligare grund for att analysera hur de upplever sin
laborativa undervisning, vilka didaktiska val de gér och hur de forhaller sig till olika
elevgruppers behov och programkontext.



1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie ar att undersoka hur biologilarare beskriver sin laborativa
undervisning i naturkunskap samt vad som ligger till grund for hur den utformas. Studien
avser ocksa att analysera i vilken utstrackning och pa vilket satt lararnas didaktiska val
paverkas av vilken typ av gymnasieprogram eleverna tillhor, med sarskilt fokus pa skillnader
mellan yrkesforberedande och hdgskoleforberedande program.

Fragestallning:
o Vilka faktorer uppfattar biologilarare som betydelsefulla for hur de utformar laborativ
undervisning i naturkunskap?

e Upplever larare att forutsattningarna for laborativ undervisning skiljer sig mellan
yrkesforberedande och hdgskoleférberedande program?
e Hur paverkar dessa skillnader utformningen av den laborativa undervisningen?



2 Teoretisk bakgrund

Detta kapitel ger ett teoretiskt sammanhang till hur l&rare resonerar kring och utformar sin
undervisning. Hur undervisningen paverkas av styrdokument men ocksa av amnets
évergripande syfte, bade utifran ett skolnara perspektiv och utifran en bredare syn pa kunskap
och larande. Slutligen ges en teoretisk ram till de relationella och mellanménskliga aspekter
som formar undervisningen.

2.1 Amnet Naturkunskap och synen pa kunskap

Naturkunskap ar ett obligatoriskt kdrndmne i gymnasieskolans nationella program, med
undantag for naturvetenskapsprogrammet dar évriga naturvetenskapliga kurser tacker samma
innehéll. Amnet naturkunskap bygger pé en naturvetenskaplig grund, men &r till sin karaktar
mer tvarvetenskaplig. Till skillnad fran amnen som biologi, fysik och kemi har
naturkunskapsamnet ett mer allmanbildande syfte dér eleverna ska fa forstaelse for sambandet
mellan naturen, individen och samhéllet (Skolverket, 2011). Eleverna ska genom
undervisningen fa insikt i vetenskapens karaktar, hur vetenskaplig kunskap véaxer fram samt
fa verktyg for att kunna delta och ta stallning i olika samhallsdiskussioner som fragor kring
klimat, energi och hélsa. Ett centralt begrepp i denna kontext &r scientific literacy, vilket pa
svenska kan dverséttas till vetenskaplig allménbildning. Detta begrepp avser individens
formaga att ta till sig och forsta grundlaggande vetenskapliga koncept (Roberts, 2007), vilket
kan ses som en forutséttning for att kunna sétta sig in i samhéllsrelevant forskning. Att framja
scientific literacy ar darmed ett évergripande mal med naturkunskapsamnet.

Den syn pa kunskap som genomsyrar bade naturkunskapsamnet och scientific literacy” kan
sagas ga i linje med kunskapssynen enligt bildningsperspektivet. Enligt detta perspektiv bor
undervisningen syfta till att starka elevernas framtida roll som samhallsmedborgare (Mark,
2009). Detta synsatt vaxte fram som en kritik mot den traditionella synen pa kunskap, som
l&nge varit dominerande inom skolvérlden, och som var centrerad kring faktadverforing,
centrala begrepp och utantillkunskap (Mark, 2009). Centralt for bildningsperspektivet ar att
den kunskap som undervisningen formedlade ocksa skulle kunna anvandas for att forsta och
delta i samhallsrelevanta fragor och diskussioner (Mark, 2009). Spanningen mellan dessa tva
synsitt ligger alltsa i vad som kan anses vara viktig kunskap, vard att féra vidare till nasta
generation.

2.2 Laborationer som undervisningsform

Naturvetenskapliga undersékningar och laborationer &r en viktig del av naturvetenskapen och
har en langtgaende tradition i de svenska laroplanerna. Att inkludera laborationer i
undervisningen kan fordjupa elevers forstaelse och befasta teoretiska kunskaper (Hofstein &
Lunetta, 2004), men har ocksa flera andra syften och fordelar. Bland annat Hult (2000) lyfter i
sin forskning att laborativ undervisning introducerar och framjar elevers forstaelse for
vetenskapligt arbetssatt. Han betonar ocksa att syftet med den laborativa undervisningen ar att
gora undervisningen meningsfull och intressant, och beskriver hur detta i sin tur bidrar till att
Oka elevers motivation och larande.

Laborationer som undervisningsform kan definieras som praktiska eller undersékande
moment, dar eleverna pa olika séatt far interagera med olika material, i syfte att utveckla
naturvetenskaplig forstaelse (Hofstein & Lunetta, 2004). Det kan ocksa vara i syfte att
utveckla forstaelse for vetenskaplig metod, alltsa hur vetenskaplig kunskap tas fram (Hult,



2000). Till detta raknas &ven observationer, simuleringar och virtuella laborationer, dar
digitala verktyg anvénds for att genomfora laborativa moment.

2.2.1 Laborativ undervisning i amnet naturkunskap

| skrivande stund har den radande laroplanen [Gy11] (2011) inte nagra explicit formulerade
krav pa att inkludera laborationer i naturkunskapsamnet (Naturkunskap, 2010). Laborativ
undervisning indikeras dock indirekt, bland annat i amnets syfte, som betonar anvandningen
av naturvetenskapliga arbetsmetoder, vilket ofta inkluderar laborationer.

Utifran aktuella fragestallningar och foreteelser ska undervisningen ge eleverna
majlighet att anvénda naturvetenskapliga arbetsmetoder. Undervisningen ska ge
eleven mojlighet att anvanda olika verktyg samt géra simuleringar for att soka och
uppna kunskaper i naturvetenskap (Naturkunskap, 2010).

I den nya laroplanen [Gy25] (2025), som trader i kraft den 1 juli 2025, har &mnesplanerna for
naturkunskap uppdaterats. Har framhalls laborationer som en konkret och uttalad del av
undervisningen, vilket exemplifieras av foljande textutdrag fran amnets syfte:

Genom praktiskt arbete i falt och med laborationer ska eleverna ges majlighet att
utveckla formaga att genomfora systematiska undersokningar. Pa sa satt ska eleverna
ges mojlighet att forsta naturvetenskapens karaktéar och hur naturvetenskapliga
kunskaper vaxer fram (Naturkunskap, 2023).

2.3 Self determination theory

For att forsta vad som motiverar elever till larande ar det relevant att utga fran self-
determination theory (Deci & Ryan, 2017). Denna teori beskriver hur elever kan utveckla en
inre motivation i relation till sitt l&rande. Med inre motivation menas att elevens motivation
grundas i en inre kénsla av nyfikenhet och en vilja att lara mer, vilket anses vara avgorande
for det langsiktiga larandet. Teorin bygger pa att inre motivation hanger samman med tre
grundlaggande behov: autonomi, kompetens och tillhdrighet (Deci & Ryan, 2017), vilka
beskrivs nedan.

Ett av behoven enligt self-determination theory ar behovet av autonomi, vilket innebar att
eleven upplever ett inflytande 6ver sitt eget larande. Detta, menar Deci och Ryan (2017), leder
till ett 6kat engagemang eftersom eleverna upplever ett &garskap samt ett storre
ansvarstagande i relation till det egna skolarbetet.

Det andra behovet ror kanslan av kompetens, att fa uppleva framgangar och att fa na upp till
lararens forvantningar (Deci & Ryan, 2017). Larares forvantningar har en valdokumenterad
effekt pa elevers prestationer (Rosenthal & Jacobson, 1968; Wery & Thompson). En larare
som har hoga forvantningar, och formedlar en tro pa att eleven kommer att lyckas, okar ocksa
elevens mojlighet att utvecklas. Pa samma satt géller motsatsen, att laga forvantningar kan
leda till s&mre prestationer (Wery & Thomson, 2013). For att stdrka elevernas kansla av
kompetens, r det centralt att de forvantningar som larare kommunicerar ar hdga, men ocksa
realistiska (Deci & Ryan, 2017; Wery & Thomson, 2013). Att kommunicera forvantningar
handlar inte bara om vad lararen sager, utan ocksa om subtila signaler som bekréftelse,
uppmuntran och hur lararen utmanar eleven (Rosenthal & Jacobson, 1968). Detta belyser
vikten av att larare &r medvetna om sina egna forvantningar och forestallningar om elevers
formagor och prestationer.



Det tredje behovet enligt self-determination theory ar ké&nslan av tillhorighet, att accepteras
som en del av gruppen, dar relation till lararen sarskilt betonas (Deci & Ryan, 2017).
Relationer mellan larare och elever beskrivs som en av de mest avgdrande faktorerna for
elevers skolprestationer (Deci & Ryan, 2017; Wery & Thomson, 2013). | skolans vérld brukar
man tala om relationspedagogik, vilket beskriver hur larandet ar kopplat till relationen mellan
larare och elev. Elever som upplever en émsesidigt positiv relation till sina larare bade
presterar och trivs battre i skolan (Aspelin, 2011). Relationspedagogiken betonar ocksa
lararens ansvar att se varje enskild elev och att alla elever far bli bemdtta utifran sina egna
forutsattningar och behov (Aspelin, 2011).

Att eleverna behdver kanna tillhérighet syftar ocksa pa gruppen och relationerna mellan
eleverna. En viktig del av lararuppdraget &r att pa olika satt arbeta mot att starka ett positivt
klimat i klassen, eftersom detta kan ha en stor inverkan pa bade motivation och larande (Deci
& Ryan, 2017). Samtidigt kan det vara utmanande, eftersom individer i en grupp tenderar att
anpassa bade sitt beteende och instéallning till skolarbete efter vad de uppfattar vara den
dominerande instéllningen i klassen (Thornberg, 2006). Detta kan forklaras av behovet av att
kanna tillhorighet och behdver inte automatiskt innebara nagot daligt. Vilka konsekvenser
detta far beror helt pa vilka normer som blir ledande i gruppen. | en grupp dar majoriteten &r
positivt installd till skolarbete och att vara engagerad i undervisningen, kan detta lyfta hela
gruppens prestation. | en grupp dar normen &r att inte bry sig om skolarbetet, kan det pa
samma satt leda till lagre prestationer pa gruppniva (Thornberg, 2006).



3 Tidigare forskning

Denna studie faller inom forskningsomradet for scientific literacy och naturvetenskaplig
allménbildning i relation till undervisning. Hur undervisningen kan goéras intressant och
meningsfull for alla elever, inte bara elever med ett befintligt intresse for naturvetenskap.
Vidare fokuserar forskningen dven pa vad vilket innehall och vilka metoder som leder till ett
okat intresse hos eleverna. | denna kontext utforskas ocksa laborationer som
undervisningsmetod. Dartill har det gjorts flera studier pa elevers olika forutsattningar och
mojlighet utifran programtillhérighet, dar fokus ligger pa att jamfora yrkesforberedande och
hdgskoleférberedande program.

3.1 ”Science for all”

Naturvetenskaplig undervisning diskuteras internationellt inom ramen for science education,
dar samtliga naturvetenskapliga @amnen ingar. For att fanga in det mer tvéarvetenskapliga och
allménbildande syftet i naturkunskapsamnet, kan forskning kring begreppen Science for All
eller Science for Citizenship vara mer i linje med &mnets kdrna. Dessa begrepp syftar till hur
naturvetenskaplig undervisning kan goras tillganglig for alla elever, oavsett framtida yrkesval.

Roberts (2007) beskriver hur naturvetenskapsundervisningen kan delas upp efter tva
huvudsakliga "visioner”, dar den ena (vision I) handlar om att forbereda elever for framtida
studier och yrken inom vetenskapsfaltet, och den andra (vision 1) om att ge alla elever en
vetenskaplig allmanbildning. Detta kan forstas som att larare kan ha tva olika syften med sin
undervisning. Millar (2006) lyfter i relation till detta att bada dessa mal behdver inga i
undervisningen eftersom bada syften har en stor betydelse for skolans uppdrag att forma
framtidens samhallsmedborgare.

Jidesjo et al. (2009) har undersokt samma fenomen i den svenska skolan, och kommit fram till
liknande resultat, att undervisningen i manga fall riktas till den grupp som forvantas lasa
vidare inom d&mnet, samt att detta sker redan i grundskolan. Detta riskerar att exkludera manga
elever redan innan de valt ett gymnasieprogram. For att motverka utveckling, och mojliggéra
ett mer meningsfullt larande, bor undervisning i hdgre utstrackning utga fran elevers
erfarenheter och intressen (Jidesjo, 2012). Detta &r nagot som &ven Skolinspektionen (2018)
har betonat, och sarskilt i relation till yrkesprogram. Genom granskningar av olika skolor har
de sett att yrkesprogrammens kunskapsinnehall inte placeras i relevanta sammanhang och att
detta kan medfora konsekvenser for elevernas larande.

Aven annan forskning visar att elevers intresse for naturvetenskap paverkas starkt av hur
relevant de upplever innehallet. En studie av Osborne och Collins (2001) visar att elever ofta
uppfattar skolans naturvetenskap som irrelevant for deras liv och vardag, vilket i sin tur
paverkar deras motivation och intresse for amnet negativt. | en annan studie fick elever gora
personliga kopplingar till det naturvetenskapliga innehallet vilket visade sig 6ka bade deras
intresse och resultat (Hulleman & Harackiewicz, 2009). S&rskilt intressant var att resultaten
Okade mest for de elever som fran borjan hade laga forvantningar pa sin egen formaga.

| en studie som jamfor ungdomars intresseomraden inom naturvetenskap mellan aren 2003
och 2020 visades att elevers intresse, i de 6vre skolaldrarna, ofta hanger samman med innehall
som &r personligt relevant (Westman & Jidesjo, 2025). Genom att studera intresset over tid
har de ocksa kunnat visa att intresset delvis foljer samhallsutvecklingen och samtida
samhallsfragor.



Studier har ocksa visat pa laborationers positiva effekt pa elevernas motivation och
engagemang, och hur de praktiska aspekterna av laborativa undervisningen kan bidra till att
undervisningen k&nns mer intressant och levande (Hofstein & Lunetta, 2004; Hult, 2000).

Det finns ocksa flera studier kopplat till vilka arbetsmetoder eleverna sjalva upplever paverkar
deras intresse. Bengtsson (2011) har i en undersdkning kartlagt hur elever tycker bast om att
lara sig pa, dar resultatet visar att laborativ undervisning uppskattas mest. Samma resultat
konstaterades dven av tva andra studier som visade att elever tycker att laborationer ar den
mest intressanta delen av naturvetenskaplig undervisning (Beggs, 2003; Lindahl, 2003).
Oscarsson och Jidesjo (2009) undersoker ocksa hur larare rankar olika delar av
undervisningen mot hur de upplever att de paverkar elevers intresse for naturvetenskap. Dar
rankas laborationer allra hdgst och anses enligt lararna vara det som har bast moéjligheter att
engagera elever.

Trots detta visar andra studier att larare ofta har svart att hitta satt att inkludera vetenskapliga
undersokningar pa ett satt som kanns meningsfullt for eleverna (Lunde et al., 2015). Detta kan
tankas gd i linje med studier av Lindahl (2003) som visar att elever ofta uppfattar den
laborativa undervisningen som otydlig, att de inte forstar syftet och att de i slutandan inte
forstar vad laborationen gick ut pa. Till lararnas forsvar har laborationer visat sig vara
praktiskt svara att inkludera i undervisningen. Andersson och Hussénius (2015) beskriver att
det finns flera olika utmaningar som begrénsar larares mojligheter att bedriva laborativ
undervisning, dar de sarskilt tar upp begransade resurser, tidsbrist och organisatoriska hinder.

3.2 Skillnader mellan yrkes- och hogskoleférberedande program

Skollagen fastslar ratten till en likvardig utbildning (SFS 2010:800). Trots detta visar bade
statistik och forskning att elevernas mojligheter skiljer sig mellan olika gymnasieprogram
(Skolverket 2022, Skolinspektionen 2017, 2018; Korp, 2006). Undervisningen &r enligt
skolans styrdokument menad att skilja sig at, men pa sa satt att innehallet ska goras relevant
och formas efter elevernas programtillhdrighet, intressen och erfarenheter. Detta &r i syfte att
starka likvardigheten och ge alla elever ratt forutsattningar att na kursmalen.

Enligt Korp (2006) &r den mer problematiska skillnaden kopplad till undervisningens kvalitet
och elevernas majligheter till fortsatt larande. Detta menar Korp (2006) beror pa skillnader i
undervisningens abstraktionsniva och komplexitet. | de hogskoleférberedande programmen
anpassas undervisningen for att foérbereda eleverna for vidare studier, vilket innebér att mer
fokus laggs pa forstaelse, analys och att producera ny kunskap. | yrkesprogrammen daremot
handlar undervisningen ofta mer om att upprepa och tillampa det man lart sig. Exempelvis
skulle detta i &mnet engelska innebéra att yrkesprogram lagger vikt vid att lara sig glosor,
medan studieforberedande program tranar pa att kommunicera.

Flera andra studier pekar pa att undervisning ofta anpassas efter larares forvantningar pa
elevgruppens ambitions- och prestationsnivaer, och att detta i regel leder till att
undervisningen pa yrkesprogram laggs pa en lagre niva (Andersson Varga, 2014; Bergman-
Claesson, 2003). Detta konstaterar &ven Korp (2006) som havdar att larare ibland begrénsar
undervisningen till att motsvara ett visst betygsspann, utifran vad lararen bedomer att
elevgruppen som helhet har for forutsattningar att klara av undervisningens krav. Detta skulle
i praktiken kunna innebéra att manga elever inte far chansen att visa de kunskaper som
motsvarar kriterierna for de hogre betygen.



Denna typ av forvantningar eller forutfattade meningar tar sig ocksa till uttryck i lararnas
sprak. Enligt Bergman-Claeson (2003) sa ar det vanligt att larare betonar prestation nar de
talar om elever frdn exempelvis naturprogrammet, genom etiketter som “duktig” och
“ambitios”, medan de snarare betonar omsorg nar de talar om yrkeselever, vilka beskrivs som
“goa” eller “roliga”, menar Bergman-Claeson (2003). Vidare kan detta medfora att larare
undermedvetet lagger mer fokus pa det relationella arbetet i forhallande till yrkeselever, och
att detta mojligen kan ske pa bekostnad av en mer kunskapsmaéssig utveckling (Bergman-
Claeson, 2003). Aven Skolinspektionen (2018) papekar i sin arsrapport att laga forvantningar
ar nagot som paverkar kvaliteten pa de svenska gymnasieskolornas yrkesprogram, och menar
att detta kan vara en effekt av vad de uppfattat som en mer dvergripande nedprioritering av
dessa program. Detta understryker de i rapporten genom att sarskilt betona att “alla elevers
utbildning ar lika viktig”.

Korp (2006) nyanserar ocksa bilden, och tar upp att eventuella skillnader pa gruppniva inte
enbart kan forklaras av programtillhorighet. Det finns flera faktorer som skulle kunna kopplas
till elevernas skolresultat i relation till program, exempelvis att gymnasiegemensamma amnen
liknar mer de programspecifika kurser som ingar i hogskoleférberedande program (Korp,
2006), vilket medfor att dessa elevgrupper far en storre helhet i sin utbildning. Yrkeselever
upplever pa liknande sétt att deras programspecifika och gymnasiegemensamma
undervisningen ar ”som tva olika vérldar”, enligt en granskning av Skolinspektionen (2017).
Samma fenomen beskrivs av Rudhe (1996), som i sin bok Ur néd — I lust: samverkan mellan
karnamnen och karaktarsamnen pa program med yrkesamnen, lyfter fram att elever pa
yrkesprogram ofta har svart att hitta motivation for programmens karndmnen samt hur detta
kan kopplas till bristen av en helhet i studierna. Rudhe (1996) framhaller ocksa att infargning
kan vara en metod for att motverka detta. Infargning innebér att karaktdrsémnena fungerar
som ett sammanhang och en utgangspunkt for undervisningen aven i karnamnena.
Exempelvis skulle detta kunna innebéra att elever pa vard- och omsorgsprogrammet far lara
sig om kroppens organsystem utifran autentiska vardsituationer. Pa sa satt kan larare utga fran
elevernas intresse for sina karaktarsamnen for att framja motivationen &ven i kdrnamnena.

Skillnaderna mellan de olika programmen skulle ocksa kunna héarledas till vilka elevgrupper
som soker sig till respektive programtyp. Enligt Korp (2006) har exempelvis elever som soker
till programmet Barn och fritid antingen ett intresse for yrkesinriktningen, ett generellt
intresse av att “jobba med minniskor”, eller si dr de skoltrotta elever, med lag ambition, som
valjer det program de uppfattar som “minst jobbigt”. Det fanns ocksa en viss spridning inom
de hogskoleférberedande programmen (Korp, 2006). Dessa program utgdrs framst av elever
som antingen vill studera vidare, skjuta upp beslut och “halla alla dorrar 6ppna”, eller de som
“tvingats” genom patryckningar av sin omgivning. Sammantaget ansags anda yrkesprogram
ha en hogre andel omotiverade studenter samt att det generellt fanns en nagot storre spridning
av ambitionsniva inom manga yrkesprogram (Korp, 2006).

En annan orsak kan kopplas till skolan som institution, och pa vilka varden den &r uppbyggd.
Forskning har visat att programval i hog grad paverkas av elevers socioekonomisk bakgrund
(Broady & Borjesson, 2006; Beach & Sernhede, 2011). Barn fran 6ver- och medelklassen ar
overrepresenterade pa hogskoleforberedande program, medan arbetarklassens barn oftare
sOker sig till yrkesprogram. (Broady & Borjesson, 2006). Detta kan séttas i relation till att
Bourdieu, redan 1977, beskrev att skolan gynnar attribut och egenskaper som generellt kan
forknippas med 6ver- och medelklassen, framfor allt med avsikt pa sprakliga faktorer som
elever far med sig hemifran. Detta innebér att arbetarklassens barn systematiskt missgynnas i
skolan. En viss koppling kan ocksa goras till Skolverkets rapporter, som vid flera tillfallen



visat pa sambandet mellan socioekonomisk bakgrund och svenska elevers skolresultat
(Skolverket 2018, Skolverket 2022). Detta resonemang kan ocksa kopplas tillbaka till Korps
avhandling (2006), dar bade larare och elever pa yrkesférberedande program uttryckte att

spraket i de nationella proven bade var mer formellt och abstrakt &n vad eleverna var vana vid
I sin undervisning.



4 Metod

Denna studie bygger pa en kvalitativ metodansats, dar materialet samlades in genom
intervjuer som analyserades tematiskt. Under denna rubrik beskrivs tillvagagangsséttet for
urvalet av informanter, genomférande av intervjuer samt hur den insamlade datan analyserats
utifran studiens syfte och mal.

4.1 Metod for insamling av data

Arbetet inleddes med att precisera studiens syfte, da detta utgor en grundlaggande
forutsattning for val av metod (Barmark & Djurfeldt, 2015). Den typ av information som
behovs for att besvara studiens fragestallningar dikterar val av metod. Eftersom denna studie
syftar till att undersoka larares upplevelser av den egna undervisningen beslutades det att en
kvalitativ intervjustudie skulle anvandas. Denna metod ansags vara sarskilt lamplig nar fokus
ligger pa att underséka manniskors resonemang, asikter och erfarenheter (Barmark &
Djurfeldt, 2015). Intervjuer mojliggor att fanga nyanserade tankar, upplevelser och
reflektioner som inte alltid kommer fram genom till exempel enk&tundersokningar (Hallin &
Helin, 2018).

4.1.1 Urval

| denna studie har ett malinriktat urval genomforts, dar samtliga informanter ar legitimerade
larare i biologi och som &ven undervisar i naturkunskap pa gymnasiet. Detta val motiveras av
att detta ar en vanlig amneskombination ute i verksamheten samt att den gemensamma
amnesbakgrunden ger mer likvardiga omstandigheter kring lararnas utbildning och
yrkeserfarenheter.

Urvalet av informanter har skett genom ett tillganglighetsurval, dar larare i det geografiska
naromradet, samt kollegor och bekanta, tillfragats om deltagande. Valet av denna
urvalsstrategi motiveras av begrénsade resurser i form av tid och praktiska mojligheter som
innebar att ett mer slumpmassigt urval blivit svart att genomfora inom ramen for studien.

4.1.2 Deltagare

De sex informanter som deltagit i studien ar alla gymnasielérare i biologi och samtliga
undervisar aven i naturkunskap. Tre av dem undervisar i naturkunskap pa bade hogskole- och
yrkesforberedande program, medan de 6vriga tre huvudsakligen undervisar pa
yrkesférberedande program. Lararnas arbetslivserfarenhet varierar, fran nagra fa ar till 6ver
tva decennier i yrket. Tva av lararna har arbetat som larare under en relativt kort tid (fem ar
eller mindre), tva har arbetat i fem till tio ar, och tva har lang erfarenhet (mer én tio ar). Tre av
dem arbetar pa samma skola medan ovriga tre arbetar pa olika skolor i angransande
kommuner.

4.1.3 Intervjuer

For att besvara studiens forskningsfragor beslutades att genomfora semistrukturerade
intervjuer (Hallin & Helin, 2018), som har en viss struktur men ocksa tillater 6ppenhet, vilket
ansags vara en forutsattning for att fa en fordjupad forstaelse for hur larare resonerar och
tanker kring sin undervisning (Hallin & Helin, 2018).

Samtliga intervjuer genomfordes fysiskt pa informanternas arbetsplatser. Fore
intervjutillfallena informerades deltagarna om studiens évergripande syfte och innehall. En
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intervjuguide utformades som, utover intervjufragorna, ocksa inneholl férberedda potentiella
foljdfragor, men som ocksa tillat spontana foljdfragor. Intervjuerna spelades in med
ljudupptagning och transkriberades darefter.

4.2 Analysmetod

For att analysera resultaten anvandes en tematisk analys, vilket &r en analysmetod som syftar
till att identifiera aterkommande monster i det insamlade materialet och pa sa satt hitta
overgripande teman (Fejes & Thornberg, 2024).

Analysarbetet har varit induktivt, vilket innebar att teman har vuxit fram ur materialet snarare
an styrts av i forvag bestamda teorier och begrepp. Detta tillvagagangssatt ar sarskilt
anvandbart i intervjustudier dar syftet ar att fanga deltagarnas perspektiv och erfarenheter utan
att pa forhand forutsatta specifika svar (Braun & Clark, 2006). Arbetet delades upp i flera
steg. Forst genomfordes en noggrann genomlasning av transkriptionerna. Darefter
bearbetades materialet genom en kodningsprocess, déar koder utgjordes av intressanta delar
vilka markerades i materialet, i enlighet med metoden for tematisk analys (Fejes &
Thornberg, 2024). Koder kunde darefter slas samman och grupperas och koder som bedémdes
sakna relevans for studiens syfte rensades bort. Slutligen resulterade denna process i att tre
teman togs fram.

4.3 Forskningsetiska stallningstaganden

Studien har genomforts i enlighet med Vetenskapsradets fyra forskningsetiska principer:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2021).

Informanterna har fatt ett skriftligt informationsbrev dar studiens syfte, upplagg och hantering
av data framgar. | anslutning till intervjun klargjordes det ocksa muntligt att deltagandet ar
frivilligt, att de nér som helst har ratt att avbryta sin medverkan utan att ange orsak, samt att
deras identitet kommer att anonymiseras i det fardiga arbetet. Att allt material i form av
ljudfiler, transkriptioner kommer att hanteras konfidentiellt samt raderas da arbetet &r
fardigstallt. Ett skriftligt samtycke inhamtades ocksa fran samtliga deltagare.

Det insamlade materialet har endast anvants for forskningsandamal kopplat till detta

examensarbete, i enlighet med nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2021), och stor forsiktighet
har vidtagits for att skydda deltagarnas anonymitet och integritet i det fardiga arbetet.
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5 Resultat

Materialet fran intervjuerna har analyserats och organiserats i dvergripande teman som pa
olika satt lyfter fram hur lararna forhaller sig till den laborativa undervisning samt vilka
faktorer som paverkar dess utformning. Varje tema har delats upp i underteman som belyser
olika aspekter av respektive dvergripande tema.

Tabell 1: En 6versikt av teman och underteman utifran den tematiska analysen

Larares forutsattningar:
Yttre faktorer som formar
undervisningen

Larares varderingar och
elevsyn: Inre faktorer som
formar undervisningen

Att ”fianga eleven” -
framgangsfaktorer

Organisatoriska faktorer

Lararens varderingar och
syn pa amnets syfte

Meningsskapande, intresse
och relevans

Amnesrelaterade faktorer

Lararens forvantningar pa
eleven

Elevinflytande

Elevrelaterade faktorer

Relationsarbete

5.1 Yttre faktorer som formar undervisningen

Detta tema beskriver olika yttre paverkansfaktorer och forutséattningar som enligt lararna
paverkar hur de bedriver den laborativa undervisningen. Detta tema, som inkluderar
organisatoriska-, amnesrelaterade- och elevrelaterade forutsattningar, sétter tonen for varfor
laborativ undervisning inte alltid ar sjalvklar utan snarare komplex och administrativt
utmanande.

5.1.1 Organisatoriska faktorer

Lararna beskrev hur olika organisatoriska forutsattningar pa skolorna dér de var verksamma
paverkade mojligheterna att genomfora laborationer. Flera av lararna har en generell bild av
att naturkunskapsamnet missgynnas pa ett organisatoriskt plan. En av lararna sa uttryckligen
att ’ibland kan jag vél personligen uppleva att det inte kdnns som att naturkunskapen ar ett
amne som prioriteras”. Samtliga larare malade genom sina beskrivningar upp en snarlik bild
av hur undervisningen formas av bristande resurser i form av budget, utrustning,
personaltillgang och schemalagda halvklasstillfallen.

Halften av lararna uppgav att tillgangen pa material och utrustning &r en begransande faktor
som styr vilka typer av laborationer som blir genomforbara. Det mest aterkommande hindret
handlade dock om bristen pa schemalagda halvklasstillfallen. Ingen av de fyra skolor som
besoktes erbjuder schemalagd halvklass i naturkunskapskurserna, vilket var praxis i andra
laborativa damnen. Lérarna var 6verens om att denna aspekt i hog grad paverkar mojligheterna
att bedriva laborativ undervisning.

Har ar det mycket mer teoretiskt och inte lika mycket praktiskt. Och dar har vi ju
velat ha mer majligheter att labba och sa. Men det &r ju svart nar det r sa stora
klasser. For det ar ju framst det som har varit grejen. Men nu med Gy25 sa ser Vi
potential att man kan g6ra mer, eller maste géra mer. Och da kan man ju ocksa
trycka mer pa hur viktigt det a&r med att vi far labbtid.

12



| ovan citat framgar att lararen vill kunna lagga mer tryck pa skolans ledning, men att de inte
har haft stod for det i den tidigare laroplanen, Gyl1l. Detta lyftes &ven av andra larare, som ser
hoppfullt pa att Gy25 kommer underlatta for att inkludera laborationer i kurserna.

Manga av de larare som begransades av bristen pa halvklasstillfallen tog i samband med detta
upp att de ibland sjalva delar upp klassen vid laborationer.

Sa da var man tvungen att sjalv arrangera det, sa de fick jobba med
instuderingsgrejer. Och sa hade jag halvklass och da var det 16-17 personer i
halvklassgrupperna. Sa det dr praktiskt sett valdigt svart att fa till. For man kan inte
labba med 30 personer i labbsalen.

En forutsattning for detta arbetssétt uppgavs vara att eleverna klarar av att arbeta sjalvstandigt
och att ta eget ansvar. En av lararna hade en mer negativ erfarenhet av denna l6sning - ~da har
man ju inte alltid koll pa var eleverna ar” — och tog upp en alternativ l6sning dar laborationen
forlaggs till tva separata lektionspass, vilket innebar att endast halva klassen deltar vid varje
lektionstillfalle.

Svarigheterna med att laborera i helklass kopplades till bristande sékerhet och begransade
mojligheter att handleda elever. | vissa fall ndmndes aven ordningsproblem i klassrummet.
Sakerhetsaspekten utgjorde enligt lararna det framsta hindret.

Det &r svart att gora nagonting som har risk i sig, om man har 26 yrkeselever till
exempel som kanske inte ar jatteriskmedvetna. Da far det bli mer hem-laborationer.
(...) Da forsvinner riskmomentet och de kan gora det hemma eller pa plats.

Flera av lararna menade att sakerhetsaspekten leder till en sénkt niva av pa de laborationer
som inkluderas i kursen, eftersom manga laborationer faller bort pa grund av att de innehaller
riskmoment. En av lararna resonerade vidare i hur detta medfor en svarighet i att hitta
laborationer som passar elevernas laborationsvana och samtidigt engagerar och k&nns
meningsfull.

Nar det kommer till naturkunskapen sa har de ingen labbvana, och det kan bli lite av
en lekstuga. (...) Ibland kénner jag att om det blir for enkla labbar sa blir det ingen
nyfikenhet. Men blir det for svara labbar sa far de inte med sig nagonting.

5.1.2 Amnesrelaterade faktorer

Négot som flera av lararna tog upp var svarigheterna med att inkludera laborativa moment i
relation till amnets centrala innehall, vilket lararna upplevde att kursernas innehallsliga bredd
utgjorde en sadan svarighet.

Dels i hur kursernas innehall ar, det centrala innehallet. Jag har undervisat bara
naturkunskap 1al. Och den kursen é&r jattespretig. Man hoppar fran ekologi till
sexualkunskap, hej vilt typ.

Detta var nagot som de flesta av lararna holl med om. Nagra uttryckte detta direkt och visade
det genom att ta upp att den nya laroplanen for naturkunskap i Gy25 upplevdes tydligare och
lattare att arbeta med. Ett annat resonemang var att den innehallsliga bredden resulterade i att
lararen upplevde att varje omrade fick relativt lite tid allokerat.

13



Kursen i sig ar jattesvar att undervisa i. Det ar jattemycket kursinnehall som &r
jattespretigt. Vi har inte tid att ga igenom allt det teoretiska som de skulle beh6va for
att goéra samma analys av resultatet som till exempel pa biologin.

| slutet av citatet problematiserar lararen kring att eleverna inte hinner fa tillracklig
undervisning for att na det teoretiska djup som kravs for att fullt ut forsta laborationens syfte
och teoretiskt sammanhang.

Tids-faktorn togs dven upp av andra larare, som lyfte att laborationer i sig &r tidskrédvande.
”De dter ju tid” sa en ldrare, och syftade da pé bade forarbetet, genomférandet och
efterarbetet. Samtliga larare som intervjuades formedlade pa ett eller annat satt att antalet
laborationer som genomférdes under en kurs var farre &n vad de egentligen dnskade. Detta
leder till att eleverna inte far ratt forutsattningar att utveckla sin labbvana, vilket tas upp i
foljande citat.

De som gar pa naturprogrammet ska ju ocksa lara sig det systematiska arbetet och
hur en vetenskaplig undersokning gar till. Man har mycket mer tid att lara dem det i
utrymmet for kursen. Sa lar de sig det i borjan nar man gor labbar och sen kan man
ga vidare med lite mer labbar som de faktiskt ska ta teoretiska kunskaper ifran.

Hér kopplade l&raren till laborationer i andra laborativa &mnen, déar upplevelsen var att
eleverna, under kursens gang, far en storre labbvana vilket ocksa majliggor att laborationer
kan tillfora nagot i form av ékad forstaelsen av det teoretiska innehallet.

5.1.3 Elevrelaterade faktorer

Fokus i detta undertema ligger pa vad eleverna har med sig in i undervisningssituationen och
hur detta pa olika satt kan forma yttre forutsattningar for undervisningen.

Undertemat har for tydlighetens skull delats in i ytterligare undergrupper som ringar in olika
aspekter av de elevrelaterade faktorerna.

Elevrelaterade

faktorer

) | ) |

Figur 1: Ytterligare uppdelning av undertemat elevrelaterade faktorer

5.1.3.1 Arskurs da eleven laser naturkunskap

Flera av de intervjuade lararna uttryckte att elevernas alder och mognadsniva har betydelse for
hur val de tar till sig undervisningen. Det fanns en generell uppfattning av att den laborativa
undervisningen underldttas om kursen placeras senare i utbildningen. Faktorer som ndmndes i
dessa sammanhang var behovet av att eleverna far ”gymnasievana” och uppfattningen att
elever ar mer motiverade mot slutet av gymnasietiden. Dartill ansags det vara en fordel att
klassens gruppdynamik far mojlighet att stabiliseras. Detta beskrevs som sarskilt viktigt infor
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laborativa moment, som enligt en l&rare kan bli ”’stokiga” om eleverna inte hunnit bli trygga i
gruppen och med lararen.

Placeringen av kursen varierar mellan program. Pa samhalls- och ekonomiprogrammen ligger
naturkunskapen vanligtvis i arskurs 1, medan den pa yrkesprogrammen ofta forlaggs till ar 2
eller 3. For vissa larare framstod detta som en medveten strategi for att skapa battre
forutsattningar for undervisningen, men det fanns ocksa farhagor kopplade till en sen
placering. En sadan oro rorde risken att elever tappar grundlaggande naturvetenskapliga
kunskaper fran grundskolan om det gar fér lang tid mellan stadierna.

Det &r for- och nackdelar. Léser du det i trean sd dr du mognare (...) Samtidigt har
treorna inte last ndgon naturvetenskap pa tre ar. Sa de tappar mycket
grundkunskaper. Som ekosystem och sant dar som man &nda pratar om pa
hogstadiet. Och det ar en fordel i ettan att de har det lite farskare. Sa att de kommer
ihdg lite mer fran den skolan.

5.1.3.2 Elevers initiala installning till &mnet

Majoriteten av lararna tar upp att upplevelser av att eleverna inte ar intresserade av innehallet
i undervisningen. Tva av lararna reflekterade snarlikt kring orsaken till detta, och menade att
elever som ldser naturkunskap ”inte har valt naturkunskapen” eftersom den ofta ar en
obligatorisk kurs. En av lararna upplever dartill att eleverna inte vill l&sa &mnet, att de ser
undervisningen som onédig och att den saknar relevans.

For att naturkunskapen &r ju oftast ingen kurs de valjer. Det ar ingen kurs manga vill
lasa. Utan det &r en kurs som &r obligatorisk som de inte k&nner att de behdver.

Flera av lararna beskriver samtidigt hur laborationer &r nadgot som kan vacka bade intresse och
nyfikenhet, och att detta &r nagot de ibland utnyttjar inte bara for larandets skull, utan som ett
sétt att 6ppna upp och engagera eleverna i amnet.

Men att fanga gruppen i ett praktiskt program ar svart. Man far lagga ner sa mycket
tid pa att visa att jag ar ledare och att det har kommer bli kul. (...) Fér om jag inte
Overtygar de praktiska eleverna om att det har kommer bli kul, det har &r vért att
lagga ner tid pa, da tappar jag dem. Det &r latt att tappa de eleverna, sa det maste
vara lite jobb néstan i borjan. Och da ar det naturvetenskapliga undersékningar som
vi startar med. Och dar kan man fanga dem med att man gor experiment

Utdver att ovan citat pekar pa att laborationer ar en bra vag for att engagera elever, sa tar
lararen ocksa upp att det kravs mer arbete med att fa undervisningen att kannas meningsfull i
en yrkesklass. Det beskrivs ocksa som avgdrande for undervisningen, da risken annars ar att
“tappa eleverna”.

Halften av lararna kopplade ambitionsniva till val av gymnasieprogram, antingen genom att
de tog upp att yrkeselever 1 storre utstrickning "néjer” sig med ett lagre betyg, eller genom att
beskriva elever fran hogskoleforberedande program som mer ambitiosa.

Alltsa vi har olika elever och de gor olika val. En del valjer lite mer ambitidsa
program. En del lite mindre ambitiosa. Eller sa kan man saga att man har olika
intressessfarer. Och de eleverna som oftast valjer praktiskt. Det ar manga som véljer
bara for att valja ett program. Och da véljer man efter hur mycket arbete vill jag
lagga ner. Vilket gor att praktiska program samlar fler elever som kanske inte vet
vad de vill utan vill gora det som ar minst jobbigt. Och da séanks ambitionsnivan.
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Yrkesprogram upplevs som en mer heterogen grupp eftersom elever som valjer dessa program
inte bara gor det utifran intresse for det kommande yrket, utan ibland utifran vad de tror blir
minst krdvande. Lararen resonerar darfor att det finns en storre andel omotiverade elever, med
lagre ambitionsniva, pa yrkesprogram. Det ar ocksa intressant hur lararen andrar sig i mitten
av citaten, och byter ut "ambition” mot “intresse”, vilket uppfattades som ett forsok att inte
forutsatta elevers ambitionsniva utifran vilka programval de gor.

Sammantaget delade majoriteten av lararna denna uppfattning kring upplevt ambitionsniva,
antingen genom att de tog upp att yrkeselever i storre utstrackning “ndjer” sig med ett E-
betyg, eller att elever fran hogskoleforberedande program &r mer ambitiosa med avsikt pa
vilket betyg de satsar pa. En annan larare resonerar kring detta i kontexten av den egna
undervisningen och utvecklar kring vad detta far for implikationer:

Innan jag hade naturkunskap sa hade jag bara haft naturelever. (...) Dar ar det ratt
homogent. Men som barn och fritid har jag ndgra som ar pa A-niva och nagra som &r
pa E-niva. Det &r inte jattemycket daremellan. De flesta ar valdigt nojda med ett
godkant betyg. Men nagra vill visa mer. (...) Man kan inte anpassa laborationen
efter merparten. FOr da ger man inte dem som vill visa hogre betyg chansen. Jag kan
inte heller anpassa efter dem som vill ha hdgre betyg. For da far jag femton F.

Lararen menar alltsa att i yrkesprogrammet barn och fritid sa ar det en uppdelning mellan en
storre grupp som satsar pa E och en liten grupp som satsar pa A. Detta, menar lararen, staller
okade krav pa en differentierad undervisning, exempelvis genom att erbjuda extrauppgifter
for att stimulera och utveckla samtliga elever. Detta tar dven flera av de andra lararna upp,
men menar da att detta galler naturkunskapsamnet i stort, och i jamforelse med exempelvis
biologi. Lararen i citatet ovan beskriver vidare hur detta utgor ett dilemma, att undervisningen
inte kan bli optimal for samtliga elevers behov. Andra larare som ocksa varit inne pa detta
beskriver att de i dessa situationer behdver arbeta mer ett-till-ett med eleven under lektionens
gang, och lopande forsoka utveckla och anpassa undervisningen. | samtliga exempel handlade
det dock om att anpassa “uppat”.

En av lararna beskriver genom ett konkret exempel hur stora skillnader ocksa finns mellan
olika klasser i ett och samma program:

”En klass, som &r valdigt stokig, och inte hittat balans i klassen 6verhuvudtaget. De
kommer in och har inte gjort arbetet. Och det &r en jattekvalitetsskillnad. Medan A-
klassen kommer och sager men gud jag har lart mig sa mycket om det har”. (...) B-
klassen kommer in och ”Va? Skulle jag ha ldst teori?”” Och sd har man gjort det i
flera lektioner. (...) Och da funderar man ju sjalv. Vad har man gjort annorlunda?”

Har pekar lararen pa hur samma undervisning kan fa helt olika utfall beroende pa gruppens
dynamik och huruvida den hittat en form av “balans”. Lararen ifragasatter sin egen roll men
antyder ocksa att gruppens sammansattning och klimat paverkar hur eleverna tar emot och
forhaller sig till undervisningen.

5.1.3.3 Laborationsvana och svarigheter med laborativa moment

I analysen identifierades vissa moment eller formagor som lararna upplevde som sarskilt
utmanande for eleverna i relation till laborativ undervisning, och som de uppger att de
behdver forhalla sig till pa olika satt.
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Majoriteten av lararna var dverens om att elever generellt har svart for att félja instruktioner
och att gora saker i en viss foljd. Da lararna tog upp detta mer specifikt utifran kontexten
laborationer, beskrevs detta som svarigheter att forsta félja en struktur dar man behover kunna
ta beslut och eget initiativ.

Ja, men det ar verkligen att f6lja instruktioner. Det &r det som de har svarast for nar
det kommer till att labba. Ja, jag upplever det bade pa yrkeselever och
naturvetenskapliga program. De allra flesta har jattesvart med instruktioner. Och att
go6ra saker i en viss ordning.

Detta upplevde majoriteten av lararna fanns i alla program och genomgaende i
gymnasieskolan, dven da de undervisade i andra @&mnen. En av larare med langre
yrkeserfarenhet uttryckte att detta var nagot som lag i tiden, att elever for 15 ar sedan hade
battre formaga att folja instruktioner och att lasa och ta till sig skriftlig information.

Tva av lararna tog upp att svarigheter med instruktioner och att folja steg var mer
framtradande i yrkesprogram, dven om samtliga holl med om att detta géller alla elever i
gymnasieskolan, vilket beskrivs av en av dessa larare genom detta citat.

Och det funkar ju ratt sa bra pa samhall. (...) man tar sig an lite mer instruktioner.
Men pa BF till exempel sa blir det vildigt svart. For det blir varenda hand upp. “Jag
fattar inte, jag fattar inte, jag fattar inte”. Sa fort det ar en beskrivning mer &n en
mening eller tva sa laser det sig. Och dven om man till exempel gor hela forsta delen
och visar alla tillsammans. ”Man klickar hir, man gor s& hér”.

Precis som i citatet ovan sa beskrev flera av lararna att de brukade inkludera demonstrationer i
en hogre utstrackning i naturkunskapsamnet kontra andra laborativa &mnen. De upplever att
det finns ett behov av en visuell vagledning av genomférandet i kombination med de
instruktionerna som ges ut. Samtidigt uttryckte en av lararna som anvande denna metod att
detta paverkade undervisningen negativt.

Men nu sa gor jag ofta laborationen sjalv. Och visar. Sa har gar det till. Men det gor
ocksa att manga kanske struntar i att lasa for de har redan sett. Och sa chansar de lite
pa det de har glémt.

Andra skillnader var skrivformaga, vilket centrerades kring framst skrivandet av
laborationsrapporter. Majoriteten av lararna beskrev att de i naturkunskapsamnet har antingen
inga eller forenklade laborationsrapporter. En larare tog upp att laborationsrapporter framfor
allt ar nagot som ar mer kopplat till naturkunskapsamnets senare nivaer. Det var ocksa flera
av lararna som upplevde en skillnad mellan programtillhérighet, vilket de framfor allt
kopplade till motivation och vilja, eller att elever inte “tycker om” att skriva.

Och laborationsrapporter i sig ar ju en utmaning att skriva. Sa det har jag inte alltid
haft. Om man tanker som yrkesprogram. De vill inte skriva rapporter. Sa alla ar har
jag inte haft att de har rapporter pa det sattet.

En annan larare upplever ocksa att detta &r nagot som aterkommer inom yrkesprogram aven i
andra sammanhang.

Sa man marker ocksa det pa provsvaren. Nar man far in dem pa yrkes sa kanske de

svarar med max tva, tre meningar. Medan pa de hogskoleforberedande kan man fa in
halva A4-papper.
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5.2 Inre faktorer som formar undervisningen

Detta tema belyser de inre faktorer som paverkar lararnas forhallningssatt till laborativ
undervisning i naturkunskap. Hér tas deras uppfattningar om naturkunskapsdmnets syfte och
innehall upp - vad de anser &r viktig kunskap och vilka varden de kopplar till &mnet. Temat
behandlar dven hur lararnas syn pa eleverna, deras formagor och motivation, samt de
forvantningar de har pa olika elevgrupper, paverkar hur undervisningen utformas. Slutligen
lyfts ocksa relationella aspekter, dar lararnas resonemang kring relationellt arbete paverkar
hur de planerar och genomfor sin undervisning.

5.2.1 Léararnas syn pa syftet med laborativ undervisning

Samtliga larare var 6verens om att laborationer utgjorde en viktig del av undervisningen.
Majoriteten beskriver laborationer som ett uppskattat avbrott i den annars mer teoretiska
undervisningen och att de har en positiv inverkan pa elevernas engagemang och intresse. Tva
av lararna anser att laborationer ar ndgot som nagot framjar elevers forstaelse och larande.
Flera av dem hade dock en annan uppfattning, och menade att laborationer i
naturkunskapsamnet framst bidrar till att vacka intresse, skapa mening och for att forsta
vetenskaplig metod. En av dessa larare beskriver detta pa foljande sétt:

En labb hjalper inte eleverna att forsta teorin mer. Men daremot &r laborationer en
dvning pa att strukturera, folja instruktioner, gora saker mer systematiskt. Och att de
bara far en liten kdnsla av hur det gar till nar man forskar pa saker. Det framsta ar att
de ska lara sig det systematiska arbetssattet.

Hér &r det viktigt att podngtera att detta ar i relation till just naturkunskapsdmnet. Detta
resultat gar ocksa i linje med tidigare resultat som kopplar tidsaspekten och det begransade
teoretiska djupet till elevers mojligheter att forsta laborationens innehall och syfte.

En av lararna beskriver de tva syften, eller visioner, som finns inom naturvetenskaplig
undervisning, forberedande for vidare studier samt allmanbildning (Roberts, 2007), och satter
detta i relation till den laborativa undervisningen:

| ett teoretiskt program, dar dr laborationen i sig ett eget syfte. Att man lar sig
tekniken och det naturvetenskapliga arbetsséttet. Medan i ett praktiskt program -
Vad ska jag ha det har till? Hur ska jag anvanda det har? Vad &r vitsen med detta? Sa
da ar kopplingen till deras program - och framtid - mycket viktigare.

Samtliga larare ar dock dverens om att forstaelse for vetenskaplig metod utgér en central del
av den laborativa undervisningen, vilket flera av lararna séatter i relation till behovet av
naturvetenskaplig allmanbildning, eller scientific literacy, pa en samhéllsniva.

Det finns ett begrepp som heter litteracitet. Naturvetenskaplig forstaelse. Den maste
ju alla ha. Om man vill ha ett samhalle med tillrackligt bildade medborgare.

En annan l&rare preciserade detta behov av naturvetenskaplig allmanbildning genom att
koppla det till behovet att kunna bemota och kritiskt forhalla sig till ovetenskaplig
information.

Man far ocksa en forstaelse for vad naturvetenskap ar. Nar man gor en labb. Att vi

kan inte bara testa det en gang. (...) Och att man forstér det. Och kopplar det d4 till
pseudo-nyheter och pseudo-vetenskap.
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En ytterligare aspekt av syftet kan mer direkt kopplas till elevernas framtida yrke, dér lararnas
syfte med laborationen gar mer mot meningsskapande och intressevackande:

Grundsyftet ar ju ocksa hur tas vetenskap fram och allt det har. Det finns lite extra
syften pa olika program. Det &r kopplat till deras yrken om man sager sa. Fordon vet
jag ju ocksa. Dar finns det mycket koppling med héllbarhet. Oljespill och allt sant
har. Hur minimerar man sadana grejer? Skulle man kunna géra andra saker? Det blir
anda valdigt specifikt beroende pa vilket program man ar pa. Vilka laborationer som
ar lampliga.

5.2.2 Laérares forvantningar pa elever

Flera av lararna uttryckte att det ar svart att helt frigéra sig fran forestallningar och tidigare
erfarenheter, och att dessa ofta blir utgangspunkten vid planering av laborativa moment. |
materialet framkom bade uttalade (medvetna) och mer implicita (omedvetna) uttryck for
sadana forvantningar och forutfattade meningar. En larare beskrev detta som en utmaning i
motet med olika grupper under en arbetsdag:

Och man kan ha foérutfattade meningar om olika program. Som nar man méter
exempelvis barn och fritid en timme. Och sen sa gar man till en biologilektion en
annan timme. Sa blir det ju att man kanske har en forutfattad mening pa hur eleverna
ska vara. Och att man kanske ténker att de &r inte studiemotiverade. Och de tycker
inte det hdr &r roligt.

Och medan man gar till natureleverna sa tanker man att de har ar
studiemotiverade. Alla ska bli ldkare. Nu behéver man inte jobba med motivationen
pa samma satt. Men det ar ocksa fel i tankeséttet tanker jag. Att man maste ju tdnka
att det finns ju de eleverna som gar pa natur som inte &r studiemotiverade egentligen.
Da kan man tappa det under tiden ocksa. Att man maste hitta motivationen dar med.
Och inte bara jobba med de elever som man tror inte ar studiemotiverade.

Lararen gar i den senare delen av citatet 6ver till att reflektera 6ver vilka implikationer detta
far for eleverna. Inte bara de elever som riskerar att fa sankta forvantningar pa sina formagor,
utan &ven de elever som antas ha hog motivation och ambition, dér lararen reflekterar dver att
behov av stdd eller stottning ibland kan missas.

Vissa larare beskrev dessa aspekter pa ett medvetet och reflekterande satt, men flera av
lararna uttryckte emellanat mer indirekta tecken pa forestallningar kring elevernas motivation,
intresse eller tidigare kunskaper. Oftast handlade det om att lararna uttryckte sig generellt om
olika elevgrupper och kopplade dessa till olika egenskaper. Nagra exempel pa detta innefattar
att "yrkeselever tycker inte om att skriva” eller att ’teknikelever behdver 6va mer pa muntliga
presentationer”. | ett fall beskrev en larare hur de anpassat ett laborationsmaterial menat for
biologiamnet, i tron att det skulle vara for svart:

Jag trodde att det skulle bli lite krangligt for dem, att de skulle fylla i olika tabeller
om hur manga antal snackor de lyckades fanga. Men de I6ste det battre an vad jag
trodde. Jag tror jag bara gjorde lite férenklingar egentligen. Och att texten skulle
vara enklare att forsta (...) jag var radd att det bara skulle bli rorigt att de skulle fylla
i en massa siffror och rakna massa. Men det gick som sagt béattre an vad jag trodde.

Det har tidigare tagits upp hur lararna upplever att eleverna ibland visat ett ointresse for
amnet. | foljande citat blir det tydligt hur detta ointresse kopplas samman med elevernas
tidigare erfarenheter och l&rarens egna forvantningar:
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Ifall man tanker pa det med mikroskopering, sd maste man ju tanka att de har
eleverna har ju kanske inte mikroskoperat. Och kanske inte har haft det som intresse.
For de har ju inte valt den naturvetenskapliga inriktningen. Sa for manga sa kanske
de inte alltid kénner att de tycker att det har ar roligt.

| detta exempel tar lararen upp att undervisningen kan paverkas av elevernas intresse och
tidigare vana, i detta fall av mikroskopering, samt att detta &r ndgot som kan antas vara lagre
hos elever pa yrkesprogram.

5.3 Att ”fanga eleven” - framgangsfaktorer

Ett aterkommande monster i intervjuerna ar hur lararna pa olika satt forsoker na fram eller
fanga” eleverna, som nagra av lararna uttryckte sig, samt hur de bemdéter och anpassar
undervisningen for att inkludera samtliga elever. De olika tillvagagangssatten som identifieras
har framfor allt varit centrerade kring féljande omraden:
e Hur lararna gor undervisningen mer meningsfull genom att den kopplas till elevernas
egna erfarenheter, intressen och framtida yrke.
e Hur de anvander sig av elevinflytande for att 6ka elevernas engagemang och
motivation.
e Hur lararna beskriver det relationella arbetet, dar tillit, bekraftelse och ett narvarande
lararskap, ses som grunden for en lyckad undervisning.

5.3.1 Meningsskapande, intresse och relevans

Ett centralt tema i lararnas beskrivningar av laborativ undervisning ar hur denna form av
undervisning kan bidra till ett 6kat intresse hos eleverna, och att en forutséattning for detta var
att innehallet upplevdes relevant och meningsfullt for eleverna.

Genom flera olika exempel beskriver lararna hur de pé olika sétt anpassar sina laborationer
mot sin elevgrupp i syfte att skapa mening och relevans, bade utifran intresse men framfor allt
utifran elevernas framtida yrke. En av lararna beskriver en laboration med en klass fran Barn-
och fritidsprogrammet, dar eleverna ska koka applemos och fa den att halla sa lange som
mojligt utan att mogla.

Men jag tittar pa vad de ska bli och sa forsoker jag ju rikta min undervisning.
Exempelvis for barn och fritidsprogrammet. Mer “var ska ni hamna sen?”. Det ar
darfor jag har haft applemos for dem. Ifall ni jobbar pa forskolor sa ska ni kanske
koka &pplemos. Och da kan man ju prata om varfor vi har socker i det. Och att det ar
som konserveringsmedel och att man har med det.

Hér ar det tydligt hur undervisningen gors relevant mot ett framtida yrkesval och dessutom
syftar till att starka en framtida roll som utbildare och pedagog inom forskoleverksamhet.

Samtliga larare tog ocksa upp intresseaspekten som nagot som hade en stor inverkan pa deras
undervisning och val av innehall. Att vacka elevernas intresse lyfts fram som en
grundlaggande forutsattning for elevernas larande. Flera l&rare beskriver att det ofta krévs ett
initialt arbete med att motivera och "fanga" eleverna, sarskilt pa yrkesprogrammen, dar
undervisningen annars riskerar att uppfattas som irrelevant eller ointressant. | féljande citat
beskriver en larare hur elevernas intresse 0kade da det teoretiska innehallet kopplades till en
laboration med ”’crime scene”-tema.
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Men det var val forst har, nar vi kopplade DNA-molekylen till samhallsfragor, som
de blev intresserade pa riktigt. For innan kandes det som att det var lite mer... NO,
biologi. Alltsé lite mer den tonen. Medan nar man kom in pa det har sé blev det mer
ja, jag vill bli polis i framtiden. Ja, det hér har jag sett pa film. Det &r hela crime
scene-grejen som... De fick lite mer, vad ska man séga, verklighetsforankring i det
man pratar om. FOr innan det kdnde det kanske att de inte riktigt kunde satta fingret
pa helheten alltid.

Hér indikerar lararen att elever tidigare har haft en bild av undervisningen som ointressant och
irrelevant, da den inte upplevts vara kopplat till egna erfarenheter och intresseomraden.
Lararen kopplar ocksa detta till elevernas erfarenhet av NO-undervisningen i grundskolan,
vilket tyder pa att lararen upplever att elever kommer till gymnasieskolan med en redan
negativ bild av naturvetenskapsundervisning. En ytterligare intressant aspekt av detta citat &r
att lararen ocksa lyfter intresse som nagot som leder till en 6kad forstaelse, att eleverna
tidigare inte hade kunnat forsta helheten.

5.3.2 Elevinflytande

Nagot som aterkommer i lararnas berattelser ar hur elever pa olika satt far inflytande i
undervisningen. Att inkludera eleverna i olika beslut framhalls som en viktig del i att skapa
engagemang i undervisningen. Detta beskrivs genom olika exempel, bade da eleverna far
paverka val av arbetsmetod eller arbetsomrade, men aven da elever far en inblick i
undervisningens bakomliggande syfte och utformning.

Flera larare lyfter att de inkluderar elevinflytande i form av feedback till lararen, bade
formellt, exempelvis genom utvarderingar och enkéter, och informellt, genom dialog i
klassrummet. De beskriver ocksa hur denna feedback anvands aktivt for att justera
undervisningen. | nedan citat tar en av lararna upp just detta.

De uppskattar ju liksom att jag fragar och later dem vara med och bestamma lite
ocksa. Jag har anda ett stort fortroende for dem och de vet ju att vi kommer ju
behdva prata om allting i vilket fall. Sa de far ju vara med och berétta lite hur de vill
ha undervisningen

Lararen beskriver att eleverna uppskattar méjligheten till att paverka den egna
undervisningen, och att de utnyttjar mojligheten till detta. Citatet kan ocksa indikera att
elevinflytandet kan vara ett satt for larare att kommunicera sitt fértroende for eleverna.

Da lararna tog upp elevinflytande mer i direkt anslutning till laborativa moment beskrev
hélften av lararna att de ibland inkluderade en typ av halv-Gppen laboration, dar eleverna far
valja utifran olika forbestamda alternativ. En svarighet med detta, vilket en utav dessa larare
tog upp, ar att vissa elever kan tycka att det ar svart med I6sa ramar och att ta egna beslut.
Flera av lararna beskriver ocksa en dnskan av att kunna inkludera mer éppna laborationer, dar
eleverna far resonera och utforska pa egen hand. Detta ar nagot som de uppger hander relativt
séllan, eller att det beskrivs mer som en énskan, och att det annu inte genomforts:

Jag skulle géarna fa till att de hittar pa sin egen studie, men da kréaver det att man har

ganska mycket material och &nda kan hjélpa dem att begransa sig. Mitt mal ar att
jobba mer med egna undersdkningar, men oftast har det blivit att jag bestdimmer.
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Ett sarskilt intressant exempel pa elevinflytande handlar om hur elever fick vara delaktiga i att
forbéattra en laboration infor att en annan klass skulle genomféra den. Lararen berattar att
laboration inte blivit s&rskilt lyckad, men hur detta kunde véandas till ett vardefullt lartillfalle:

Och da gjorde vi som s att klassen hjalptes at att andra beskrivningen till klassen
som skulle gora det lite senare i den veckan. (...) Sa vi gjorde lite sadana justeringar
och det tyckte jag var ett bra lartillfalle &ven for eleverna.

Att ldraren sédger att det var ett lartillfalle ”aven for eleverna” indikerar att ldraren ar 6ppen for
att lara och utveckla sin undervisning utifran elevernas upplevelse. Det som star ut som
sarskilt intressant ar dock fortsattningen pa detta citat:

Och de var ju véldigt nyfikna sen ndr jag hade haft den andra klassen om det blev
battre och ja, det blev faktiskt jattemycket béttre.

Hér beskriver lararen hur eleverna upplevde ett 6kat engagemang och intresse for
laborationen till foljd av deras delaktighet i utformningen.

5.3.3 Relationsarbete

Lararna lyfter i flera avseenden vikten av att arbeta med relationerna till sina elever. En
central punkt som lyfts fram &r att relationer mojliggér individanpassning och syftesskapande.
Genom att lara kanna elevernas intressen och framtidsmal kan undervisningen géras mer
meningsfull, ndgot som flera larare beskriver som avgorande for att skapa motivation.

Nagra VO-elever forra aret som ska bli sjukskoterska. Da ar det lite hogre nivaer. Du
maste plugga pa universitet. Da far du lite andra idéer med dig. Nagra barn och
fritidare som ska bli larare. [...] Sa det styr lite vad man valjer? Ja, det skapar for
eleverna mer syfte med varfor vi ska géra det har.

Detta visar hur relationsarbete kan styra undervisningens innehall och mal, inte enbart utifran
program eller kursplan, utan ocksa utifran individens egna tankar kring sin framtid och vad
som motiverar dem. Relationer har ocksa tagits upp som ett pedagogiskt verktyg for att kunna
stOtta elever i sitt larande:

Relationen &r viktiga for att veta hur man ska na fram till en elev. Det &r svarare att
hjalpa en elev dar man inte har fatt en bra kommunikation. Och vet hur man ska

nérma sig och prata med den eleven, hur man ska stétta. Det blir mycket lattare nar
man har en dmsesidig relation dar bade eleverna vill lara sig och jag kan hjélpa den.

| ovan citat pekar lararen pa hur en valfungerande relation mellan larare och elev underlattar
att individanpassa stod. Relationen beskrivs som ett medel for att forsta elevens behov,
kommunikationsstil och motivation. Léararen papekar ocksa att en dmsesidig kontakt kan
Oppna upp for att eleven ska vilja lara sig.

En av lararna beskriver att behovet av relationsarbete varierar mellan olika program. Léraren
betonar sarskilt vikten av ”’karlek och omtanke” gentemot yrkeselever, och att detta i stor
utstrackning paverkar hur lektioner genomfors och anpassas. | yrkesklasser ar det ofta
nodvandigt att avsatta tid for relationsarbete i borjan av en kurs, vilket tar fran den totala
lektionstiden. Lararen papekar dven att detta kan vara avgorande for en vélfungerande
undervisning:
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Min utmaning dar har varit att f dem sitta pa sina platser och att géra nagonting.
Och relationsskapandet dar ar ju superviktigt. Men jag tror inte det blir lika viktigt
pa en teknikklass och da kan man fokusera pa annat.

Hé&r uppger lararen att behovet av relationsarbete inte &r lika stort i hogskoleforberedande
program, men menar da framfor allt att relationernas kvalitet inte behover innebara ett hinder
for att genomféra undervisningen. Lararen utvecklar sedan detta resonemang och menar att
relationellt arbete ar viktigt for alla elever:

alla har ju mer eller mindre jobbigt i skolan. Det finns valdigt fa elever som bara
glider igenom och har det bra, utan antingen kanske man har hog stress eller for lag
stress och massa annat fokus.

I denna del av citatet formedlar lararen att det relationella arbetet inte bara ar viktigt under
lektionstiden och i relation till larandet, utan att det innefattar omsorg for elevernas
emotionella valmaende under hela skoldagen. Samtidigt tyder det ocksa pa att relationella
aspekter kan hamna i skymundan, eller blir nedprioriterade, da det inte utgor ett direkt hinder
for undervisningen, som i fallet for teknikklassen i exemplet
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6 Diskussion

6.1 Resultatdiskussion

I resultatdiskussionen kommer studiens huvudsakliga resultat att sammanstéllas och sattas i
relation till tidigare forskning och bakgrund. Diskussionen &r organiserad i tre avsnitt delvis
foljer och behandlar studiens fragestallning. Inledningsvis diskuteras begransande faktorer
som paverkar laborativ undervisning, exempelvis resursbrist. Darefter foljer en diskussion
kring programtillnérighet och dess inverkan pa undervisningen. Avslutningsvis diskuteras de
framgangsfaktorer som identifierades och som uppgavs vara centrala for hur den laborativa
undervisningen kan goras tillganglig for olika elevgrupper.

6.1.1 Generella begransande faktorer — ”Det ér inte bara att géra en labb”

Ett av huvudresultaten i denna studie ar att det finns flera utmaningar kopplade till att arbeta
laborativt i naturkunskapsamnet. Lararna beskriver att det ofta ar svart att genomféra
laborationer pa det satt de skulle vilja. De olika utmaningar som lararna tar upp stammer val
Overens med vad tidigare studier visat vara vanliga hinder med laborativ undervisning
(Andersson & Hussenius, 2015), ndmligen begransade resurser, tidsbrist och organisatoriska
hinder. Utdver dessa hinder beskriver lararna ocksa att naturkunskapsamnet sticker ut och att
de upplever att amnet far en lagre prioritet.

Ett dterkommande tema i bade intervjuerna och tidigare forskning ar att naturkunskap, och
den kunskapssyn som genomsyrar &mnet, ofta ges en lagre prioritet i skolans vérld. Skolan
har traditionellt byggt pa en kunskapssyn dar akademisk och teoretisk kunskap har varderats
hogre an praktisk eller samhallsrelevant kunskap (Mark, 2009). | detta perspektiv framstar
naturkunskapen, med sitt mer allmanbildande fokus, som ett amne som inte riktigt passar in i
skolans traditionella bild av vad som anses vara "viktig" kunskap. Detta kan ocksa ses i
relation till att den mer allmanbildande undervisningen, som inte syftar till att forbereda infor
vidare studier, ocksa har visats vara mindre framtradande dven i dagens naturvetenskapliga
undervisning (Jidesjo et al. 2009). | forhallande till undervisning for elever pa yrkesprogram
kan detta ocksa kopplas till hur skolan lange missgynnat yrkesforberedande program (Broady
& Borjesson, 2006; Bourdieu, 1977, Skolinspektionen, 2018). Nar undervisningen i stéllet
begréansas till teoretiska genomgangar, pa grund av tidsbrist, brist pa resurser och avsaknad av
schemalagda halvklasstillfallen, forsvagas inte bara kopplingen mellan teori och praktik, utan
ocksa en viktig vag for att vacka elevernas intresse och engagemang.

6.1.2 Programtillhérighetens betydelse

| detta avsnitt diskuteras de skillnader mellan yrkesférberedande och hogskoleférberedande
program som l&rarna upplevde hade betydelse for den laborativa undervisningen. Fokus ligger
pa hur dessa skillnader beskrivs av lararna i studien och hur deras upplevelser kan forstas i
relation till tidigare forskning

Enligt resultatet upplever lararna att de behéver lagga mer aktivt arbete pa att vacka intresse
och engagemang i de yrkesforberedande programmen da relevans och meningsskapande &r
avgorande for att eleverna ska vilja engagera sig och delta i undervisningen. Daremot uppger
de inte att relevans och intresse ar ett hinder for undervisningen i samma utstrackning pa de
hogskoleférberedande programmen. Den tidigare forskningen visar pa samma samband, att
motivation och intresse ofta kan starkas av relevant och vardagsnara innehall (Hult, 2000;
Hofstein & Lunetta, 2004; Hulleman & Harackiewicz, 2009). Skillnaden skulle i detta fall
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kunna forklaras av att lararna ocksa upplever att yrkeselever generellt ar mindre motiverade
och har ett lagre intresse for amnesinnehallet.

Intresse for @amnet ar ocksa en aspekt som lararna uppger skiljer sig mellan programtyperna.
Vid ett tillfalle kopplar en larare samman elevernas intresse for naturvetenskap och det faktum
att de inte “valt” att lisa naturkunskapsimnet, da den ingar som en obligatorisk kurs. Har
finns det en underforstadd forestalining om att programvalet sager nagot om elevens
inneboende intresse. Detta kan tolkas som att lararen tanker att ett lagt intresse ar forvantat
hos dessa elever, vilket i forlangningen ocksa legitimerar ett lagre engagemang. Som tidigare
namnt kan larares forvantningar kommuniceras inte bara genom direkta ord. Att lararen visar
ett slags urséktande gentemot undervisningen, genom att indikera att “detta tycker du nog inte
ar roligt” kan formedla att lararen redan réknar med elevernas ointresse. Detta kan i
forlangningen leda till att eleverna utveckling begransas, eftersom de undermedvetet anpassar
sig efter lararens forvantningar och vad de uppfattar forvantas av dem (Deci & Ryan, 2017,
Rosenthal & Jacobson, 1968).

Upplevelsen av ambitionsniva varierade ocksa 6ver programmen. Lararna beskrev att elever
pa hogskoleforberedande program generellt upplevs mer ambitidsa och att de siktar pa hogre
betyg. Inom yrkesprogrammen beskrevs ambitionsnivan generellt vara lagre, men ocksa att
det i dessa klasser kan finnas en storre spridning av ambitionsnivan, vilket ar nagot som ocksa
beskrivs av Korp (2006). | relation till ambitionsniva sa reflekterar och problematiserar
lararna dppet kring risken med att anpassa efter gruppniva och utifran forvantningar pa
elevgruppens samlade prestations- och ambitionsniva. En larare uttrycker till exempel att om
undervisningen skulle riktas mot de elever som siktar hogt, skulle manga i gruppen riskera att
inte klara kursen. Denna problematik tas ocksa upp i tidigare forskning. Korp (2006) och
Bergman-Claesson (2003) lyfter bada fram att undervisningen pa yrkesprogram ofta laggs pa
en lagre niva, samt konstaterar att detta kan begransa elevernas mojligheter att na de hogre
betygen. Detta belyser ett dilemma i lararrollen, dar larare bade behover strava efter att gora
den ordinarie undervisningen tillganglig for alla, samtidigt som den maste anpassas efter varje
elevs individuella behov (Skolverket, 2011).

Lararna resonerar ocksa kring behovet av relationellt arbete och hur detta skiljer sig efter
liknande monster. Behovet av goda relationer mellan elever och larare upplevs vara generellt
storre inom yrkesprogrammen. Eventuellt kan dven detta harledas pa liknande satt, genom att
lararna anvander olika didaktiska verktyg, i detta fall relationspedagogik, for att skapa néarvaro
och engagemang i klassrummet. Samtidigt kan det vara intressant att koppla samman
Bergman-Claesons forskning (2003) som visar att larare tenderar att i stérre utstrackning
betona omsorg framfor prestation i relation till yrkeselever, och tvartom i
hogskoleforberedande program. Detta skulle mojligtvis ocksa skulle kunna forklara varfor
lararna lagger mer tid relationsarbete i yrkesklasserna.

Resultatet pekade ocksa pa att gruppdynamiska faktorer ibland paverkade undervisningen i
storre utstrackning an programtillhérighet. En reflektion kring detta, och att yrkesklasser
generellt upplevdes behova ett storre fokus pa relationsarbete, &r att koppla samman detta till
upplevelsen av att yrkesklasser ar mer heterogen, bade till intresse, ambition och installning
till skolan. Yrkesklasser, som generellt har en stérre andel elever med lagre ambitionsniva
(Korp, 2006) har kanske lattare for att paverkas av gruppnormer som ar mer negativt installda
till skolarbete (Thornberg, 2006). Att klassen i stort paverkas av gruppens normer, kan ses i
relation till self-determination theory (Deci & Ryan, 2017) och att eleverna behéver anpassa
sin instéllning for att k&nna tillhdrighet i gruppen.
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6.1.3 Strategier for att framja alla elevers ratt att lara

Nagot som samtliga larare i denna studie var 6verens om var behovet av meningsskapande i
undervisningen, alltsa att eleverna fick svaret pa den sa ofta stallda fragan: “varfor ska vi gora
det hir?”. Laborationer beskrevs ocksa som en sarskilt effektiv metod i detta sammanhang,
eftersom de majliggor for eleverna att koppla innehallet till verkliga situationer, vilket gor att
undervisningen upplevs som mer relevant. Resultatet visade ocksa att lararna uppfattade detta
som sérskilt avgorande for undervisningen i yrkesklasserna, dar motivationen i hdgre grad
berodde pa den upplevda kopplingen mellan innehallet och elevernas liv eller framtida yrken.

En central punkt i detta kan kopplas till hur eleverna pa yrkesprogram ofta upplever att deras
programspecifika kurser skiljer sig mer fran karnamnena, sa som naturkunskapsamnet, an vad
de hogskolefdrberedande programmens 6vriga kurser gor (Rudhe, 1996). Yrkeselever har
generellt denna splittrade skolgang, dar karnamnenas innehall ofta upplevs som
osammanh&ngande mot resten av utbildningen (Skolinspektionen, 2018; Rudhe, 1996). Detta
kan ocksa forstarka upplevelsen av att karnamnena inte ar relevanta, eller anvandbara, for vad
som kanske mer kdnns som deras riktiga utbildning”, alltsa det som ska leda fram till ett yrke
och som ar malet med deras studier. Flera larare i studien beskrev hur de medvetet arbetade
med att knyta laborationernas innehall till elevens framtida yrkesroll och delar av deras
karaktarsamnen. Detta arbetssatt beskrivs av Rudhe (1996) som infargning, och syftar till att
skapa en tydligare helhet i yrkesprogrammens sammantagna undervisning.

En annan utmaning som framkom i studien &r den stora variationen i ambitionsniva inom
yrkesprogrammen och hur detta gjorde det svart for lararen att mota alla elevers behov,
sarskilt de som satsade pa hogre betyg. Resultatet indikerar darfor att naturkunskapsamnets
har ett relativt stort behov av en mer differentierad, eller varierad undervisning, for att méta
denna bredd. Aven detta kan kopplas till self-determination theory. Alla elever behdver kanna
att de ar kompetenta for att bibehalla motivationen (Deci & Ryan, 2017), vilket innebér att
hdgpresterande elever behdver utmaningar for att inte tappa engagemanget, och att
lagpresterande behover stodstrukturer for att kunna nd malen och uppleva framgangar i sitt
larande.

Att flera av lararna uppger elevinflytande som en framgangsfaktor skulle kunna kopplas till
att hur detta resulterar i en mer differentierad undervisning. Eleverna kan da sjalva lagga
undervisningen pa lamplig komplexitetsniva, exempelvis genom att inkludera 6ppna
laborationer i undervisningen, vilket flera av lararna uppgav att de efterstravade. Detta starker
ocksa motivationen, genom att eleven ges sjalvbestammande och tillats arbeta autonomt,
vilket ar viktigt for att skapa motivation (Deci & Ryan, 2017). En larare beskrev ocksa hur
motivationen okade kraftigt nar elever sjélva fick forbattra en tidigare laboration, vilket ar ett
tydligt exempel pa hur kompetens, autonomi och tillhérighet kan samverka for att skapa en
positiv och engagerande undervisningssituation.

6.2 Reflektion dver studiens resultat i relation till lararyrkets
komplexitet

Resultatet av denna studie visar att undervisningen i naturkunskap formas genom komplexa
didaktiska 6vervaganden, dar lararen kontinuerligt balanserar olika val som paverkar bade
innehall och genomférande. Samtidigt framtrader ett tydligt mal med undervisningen genom
lararnas starka engagemang for sina elever och for det samhélle de i framtiden ska bli en del
av. Det tycks sjalvklart for lararna att eleverna ska ges ratt forutsattningar att forsta sin
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omvarld och véxa upp till reflekterande medborgare, nagot som gar i linje med det
bildningsperspektiv som uttrycks i tanken om ’science for all”.

Komplexiteten i att uppna denna undervisningsmalbild kan fortydligas genom delar av Frelins
(2013) beskrivningar av lararyrkets olika komplexiteter, dar hon i sin artikel tar upp manga av
de faktorer som lyfts fram i denna studie. Till att borja med lyfts syfteskomplexiteten, som
beskriver hur det inte alltid &r sjalvklart vilket syfte undervisningen ska ha. Larare uppfattar
ofta att olika mal konkurrerar med varandra i skolans styrdokument. Detta visades inte minst i
Roberts (2007) beskrivning av naturvetenskapens olika visioner, den studieférberedande
vision | samt den allméanbildande vision Il. For naturkunskapsamnet kan det mojligtvis dras
ett steg langre, eftersom malet inte bara &r att inkludera bada visioner i sin undervisning
(Millar, 2006), utan dar lararen ocksa behover en noggrant avvagd balans mellan dessa
visioner, utifran vilka klasser och program undervisningen riktas mot. Lararna i denna studie
uppgav exempelvis att de latt “tappar eleverna” om de inte lyckas peka pa innehallets relevans
och mening for den enskilde eleven.

Att lararna lagger stor vikt vid bildningsaspekterna av undervisningen kan anses ga stick i
stdv med den tidigare forskning som visar att undervisningen séllan riktas mot
naturvetenskaplig allmanbildning (Jidesjo et al. 2009). Att de lagger fokus pa relevans och att
eleverna ska uppfatta undervisningen som meningsfull, kanske inte ar helt i linje med
forskning som pekar pa att elever har svart att forsta syftet med laborationer (Lindahl, 2003),
och att yrkeselever uppger att undervisningen ar helt frankopplad deras praktiska studier
(Skolinspektionen, 2018). En méjlig forklaring skulle kunna vara att peka pa
ofdrutsagbarheten i att skapa en meningsfull undervisning. Detta beskriver Frelin (2013) som
meningskomplexitet, som framstar som sarskilt talande i relation till denna studie.
Meningskomplexiteten beskriver hur lararyrket gors mer komplext utifran att det aldrig gar att
styra eller ens forutsaga vad elever tar med fran en undervisningssituation. Detta hanvisas till
Osberg & Biesta (2007), som menar att elever skapar sitt eget larande, och sin egen mening i
motet med undervisningen. Vad som blir meningsfullt kan darfor aldrig bestdammas i forvag,
eftersom det i slutandan ar eleverna sjalva som avgor vad, och pa vilket sétt, undervisningen
blir meningsfull.

Lararna beskriver ocksa hur de behdver gora avvaganden i undervisningen for att mota
samtliga elevers utvecklingsmassiga behov, och dér de ibland upplevde att de behdvde véaga
olika elevers behov mot varandra. Denna aspekt av lararyrket lyfts fram i Frelins (2013)
medelskomplexitet, som beskriver de komplexa beslut en larare maste fatta, och dar det inte
finns ett tydligt ratt eller fel och dar konsekvenserna inte heller ar helt forutsdgbara. Trots att
larare stravar efter att se till alla elevers behov tvingas de ibland att fatta beslut utifran tidigare
erfarenheter, vad som brukar fungera, eller till och med vad som brukar fungera fér "den har
typen av klass" (Frelin, 2013). Detta &r nagot som kan anses stamma vl éverens med
resultatet fran denna studie, dar samtliga larare reflekterade kring hur elever ibland placeras i
olika fack och hur detta riskerar att paverka lararnas forvantningar pa sina elever.

Sammantaget visar denna studies resultat pa lararyrkets mer 6vergripande komplexitet,
namligen att larare maste gora professionella bedomningar i stunden, och ofta utifran
begransad information, vilket Frelin menar &r en central aspekt av lararyrket (2013). |
praktiken finns det inte alltid tid att 1 varje situation stimma av och “se” varje elev
individuellt. Undervisningen skulle i sa fall stanna upp, och i dessa lagen behover larare
kunna forlita sig och kénna sig trygg i sin professionella bedémning.
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6.3 Metoddiskussion

| detta avsnitt kommer de metoder och tillvagagangssatt som anvandes diskuteras och
problematiseras utifran hur de kan ha paverkat studiens resultat.

Urvalet av informanter skedde genom ett tillganglighetsurval, dér larare i det geografiska
naromradet samt pa olika satt redan kanda larare tillfragats om deltagande. Detta innebar vissa
begransningar for studiens tillforlitlighet, genom att det 6kar risken for bias i informanternas
svar. Det finns en risk att de paverkades av en vilja att vara tillmotesgaende eller att ge
"positivt" kodade svar (Hallin & Helin, 2014). Samtidigt ar detta ndgot som kan forekomma
aven i intervjuer utan nagon personlig koppling. Méanniskor tenderar att vilja framstalla sig
sjalva som kompetenta. Eftersom vissa fragor dven behandlade skolans styrdokument, vilka
larare forvantas vara val fortrogna med, kanske det finns en ytterligare forhojd risk for just
denna aspekt. Relationen mellan intervjuare och informant kan ocksa ha vissa fordelar. En
mer avslappnad milj6é kan bidra till att informanterna kanner sig trygga och darmed éppnar
upp i storre utstrackning (Hallin & Helin, 2014).

For att minska risken for bias har sarskild uppmarksamhet dgnats at att utforma 6ppna och
icke-ledande intervjufragor. Under intervjuerna har intervjuaren gjort en medveten
anstrangning att uppmuntra till reflekterande och nyanserade svar och att olika perspektiv ar
av intresse for studien. For att bibehalla en autencitet i lararnas svar har det gjorts en sarskild
anstrangning att aktivt lyssna och stélla féljdfragor som bade férdjupar och bekréaftar vad
lararna sagt (Hallin & Helin, 2014). Med det sagt ar det viktigt att poangtera att
genomforandet kan ha paverkats av min begransade erfarenhet som intervjuare. Trots att en
intervjuguide anvandes kan detta utgdra en mojlig felkélla, som exempelvis kan ha paverkat
foljdfragornas kvalitet eller att nyanser i informanternas svar missades.

For att undvika att egna antaganden styr analysen har ambitionen varit att lata lararnas
perspektiv och erfarenheter trada fram utan att de filtreras genom egna forutfattade meningar.
Darfor har aven inlasningen innan intervjuerna varit pa en mer grundlaggande niva, for att
undvika forutfattade svar eller bekraftelsebias (Braun & Clark, 2006). Samtidigt finns det
alltid en risk att egna erfarenheter, exempelvis forestallningar om elever fran olika
programtyper, omedvetet paverkar analysen. Den induktiva analysen har dven varit
fordelaktig i detta syfte, da den tillater att materialet far tala for sig sjalvt, snarare &n att det
tolkas och genomsoks efter forvantade monster (Fejes & Thornberg, 2024). Da ambitionen
varit att resultatet ska spegla lararnas synvinkel och verkliga intentioner, kravdes det ocksa en
medvetenhet kring att transkriptioner kan forstas och tolkas pa olika satt. For att minimera
denna risk har bade transkription och analys skett i s nara anslutning som mojligt till
intervjutillfallet.

Studien syftar inte till statistisk generaliserbarhet, da det ror sig om en kvalitativ undersokning
med ett mindre antal intervjupersoner, fran ett mindre geografiskt omrade. Resultatet ar darfor
nodvandigtvis inte applicerbart pa andra skolor i andra delar av landet. Trots detta kan
studiens resultat fylla ett kunskapsutvecklande syfte bidra till en teoretisk forstaelse i relation
till skolans verksamhet (Larsson, 2009). Det ar ocksa upp till lasaren att bedéma relevansen
och huruvida resultatet gar att overfora till en liknande kontext (Larsson, 2009). Genom att
synliggora hur larare uppfattar olika faktorer i forhallande till sin undervisning, kan denna
studie bidra med att 6ppna upp for relevanta insikter och reflektion, bade for verksamma
larare och l&rarstudenter.
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7 Slutsats

Syftet med denna studie var att undersoka vilka faktorer som ligger till grund for hur larare
utformar den laborativa undervisningen i naturkunskap. Utdver det avsag studien att
undersoka hur undervisningen potentiellt formas av lararens upplevda skillnader mellan
yrkesforberedande och hdgskoleférberedande program.

Sammanfattningsvis visar denna studie att larares uppfattningar av vad som formar den
laborativa undervisningen delvis utgors av begransande yttre faktorer sasom tidsbrist,
resursbrist och bristen pa schemalagda halvklasstillfallen samt utmaningar kopplade till att
omséatta amnets centrala innehall i praktiken. Darutéver utformas undervisningen framfor allt
for att mota lararnas mal och syfte med undervisningen, vilket genomgaende i studien
beskrevs som att oka elevernas vetenskapliga forstaelse och scientific literacy.

Vidare framkommer i studien att lararna upplever att de framsta skillnaderna mellan
yrkesforberedande och hdgskoleférberedande program ligger i intresse, studieambition och
behov av meningsskapande. Detta medfor att l&rarna i sin undervisning for yrkesprogrammen
behover lagga mer fokus pa relationellt arbete och att skapa relevans for vardags- och
yrkestillampningar, i jamférelse med undervisningen pa de hogskoleférberedande
programmen. Lérarna behdver ocksa lagga storre vikt pa differentierad undervisning i
yrkesforberedande program, dar de upplever en storre spridning av ambitionsniva.

Slutligen visar studien ocksa att laborationer anvands som ett satt att vacka motivation och
engagemang bland elever. Darav utformas dessa moment utifran vad lararna anser knyter an
till elevernas intressen och erfarenheter, for att bidra till ett mer évergripande
meningsskapande inom amnet. For yrkesklasser beskrevs detta mer specifikt genom att den
laborativa undervisningen ska knyta an till programmets mal samt elevernas framtida yrken,
vilket kan kopplas till infargning och det mer 6vergripande malet att ge yrkeselever en stérre
helhet i sin utbildning.
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8 Forslag pa vidare forskning

Denna studie visar att lararnas didaktiska val i laborativ undervisning kan skilja sig at mellan
yrkesforberedande och hdgskoleférberedande program. En naturlig fortséattning vore att
undersoka hur dessa skillnader faktiskt paverkar elevernas maéjligheter att na kunskapsmalen.
Det behovs i sa fall studier som bade kartlagger undervisningspraktiken i klassrummet samt
foljer upp elevernas larande och resultat 6ver tid.

Det skulle ocksa vara intressant att undersoka bedémningsprocessen i de olika
programtyperna, for att se om samma betyg, till exempel E, motsvarar liknande
kunskapsnivaer i bada elevgrupper. Detta skulle kunna bidra till att synliggora eventuella
skillnader i beddmningspraxis och ge underlag for mer likvardiga bedémningskriterier.
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10 Bilagor

Bilaga 1

Intervjuguide

Kort presentation av studiens syfte
Information om anonymitet och rétten att avbryta nar som helst.
Fraga om samtycke till ljudinspelning

Bakgrundsfragor
e Hur lange har du arbetat som larare?
e Har du alltid varit larare pa gymnasieniva?
e Vilka &mnen undervisar du i?
e Har du erfarenhet av att undervisa bade pa hogskoleférberedande och
yrkesférberedande program i &mnet naturkunskap?
o | vilken arskurs ligger naturkunskapskurserna?

Inledning
e Hur tycker du att det ar att undervisa i ett amne dar laborationer ingar?

o Vilka biologilaborationer brukar du anvéanda i naturkunskapen?

Styrdokument och planering av undervisning
e Vad ar det som styr hur du planerar din laborativa undervisning?

Syn pa laborationer i naturkunskap
e Vad skulle du saga ar det priméra syftet med laborationer i naturkunskap?
« Skiljer sig syftet beroende pa om eleverna laser praktiskt eller teoretiskt
program?

Genomfdrande och anpassningar av laborativa moment

e Hur brukar du géra néar du ska anvanda laborationsmaterial for mer teoretiska
amnen (biologi, kemi, fysik) for laborationer i naturkunskap?

» Upplever du att man behéver malgruppsanpassa, eller anpassa vilka
laborationer man anvander, inom naturkunskapsamnet?

e Vilka redovisningsformer anvander du i laborativa moment? Férdel/nackdel?

e Upplever du att det finns delar av det laborativa arbetet i naturkunskap som
elever tycker ar utmanande eller svart?

Forutfattade meningar kring praktiska och teoretiska program
o Upplever du att det finns nagra skillnader i hur elever pa teoretiska och
praktiska program behandlas eller uppfattas i skolan, utifrin deras
programtillhérighet?

Gy25
o Kursen Naturkunskap 1al har tidigare riktats primart mot praktiska program

men ska i och med gy25 inga som kurs i teknikprogrammet, ett teoretiskt
program. Har du nagra tankar kring detta?

Avslut
o Ardet nagot du tycker att vi missat att prata om?



Bilaga 2

Informationsbrev och samtyckesblankett

F6r medverkan i en intervjustudie angaende larares upplevelse kring laborativ
undervisning i naturkunskap.

Denna intervju ar en del av examensarbete 2 for gymnasielarare vid Goteborgs
universitet. Syftet med studien &r att undersoka larares syn pa laborationer i
naturkunskapsamnet, med sarskilt fokus pa hur laborativt arbete kan variera mellan
olika elevgrupper — framforallt utifran olika program.

Datainsamlingen kommer att ske genom kvalitativa intervjuer som spelas in med
ljudupptagning och transkriberas. All information som samlas in kommer att
behandlas konfidentiellt och endast av studenten Sandra Hartelius. Deltagarna
kommer att anonymiseras i den fardiga rapporten och materialet sparas endast tills
dess att arbetet har blivit godkant av examinator vid Goteborgs universitet.

Deltagande i intervjustudien ar helt frivilligt, du har ratt att avbryta eller ta tillbaka
ditt samtycke nar som helst utan att behéva ange nagon orsak.

Tack for din medverkan!

Med véanlig héalsning, Sandra Hartelius

Jag lamnar harmed mitt samtycke till att medverka i denna intervjustudie. Jag har
informerats om att mitt deltagande ar frivilligt och kan avbrytas nar jag vill. Jag ar
inforstddd med hur mina personuppgifter kommer att behandlas.

Namn:

Datum:




