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Till formarna: 20 gr. smält 
smör, 2 msk. hvetemjöl (20 gr.), 3 
msk. stötta skorpor.

Betredning: Små krusiga ba~
kelsef.ormar smörjas med det smälta 
smöret, som „får kallna och beströs 
därefter först med livetemjölet och 
sedan med do stötta och siktade skor­
porna. — Smöret får kallna • och 
röres tills det är hvitt och pö­
sigt, därefter tillsättas sockret, ägg-, 
gulorna, en i sänder, det finrifna 
citronskalet eller de skållade och 
malda mandlarna samt potatismjö­
let. Sist nedskäras de till hårdt 
skum slagna ägghvitorna. Formarna 
fyllas till tre fjerdedelar med smet, 
ställas på plåt och bakelserna gräcl* 
das i ej för varm ugn, tills de vid 
prof med vispkvist kännas torra. 
CJppstjälpas, när mesta hettan af- 
gått, och serveras till kräm eller 
ock till kaffe eller te.

vatten, skäres tvärs öfver muskel­
trådarna i omkr. 1V2 cm. tjocka 
skifvor, vilka bultas med en fuktig 
köttklubba eller köttklapp, tills de 
äro tunna, men få ej bultas sönder. 
Biffarna béströs med en blandning' 
af saltet, h vitpepparn och mjölet. 
Löken skalas skares i skifvor _ och 
brynes vackert i hälften af smöret. 
Potatisen skalas och skäres i V2 
cm. tjocka skifvor. En biffkokare 
smörjes med resten af smöret, och 
däri läggas hvarfvis biffarna, lö­
ken och potatisen ; på potatisen strös 
litet salt. Vattnet, tillsatt med 
köttextraktet jämte vinet, spädes på, 
locket pålägges och anrättningen får 
sakta steka i ugnen eller ofvanpå 
spiseln omkr. 2—2 V2 tim., eller tills 
köttet är mört. Biffen serveras ui 
kokaren. Vinet kan uteslutas, om 
så önskas.

Ris rand (f. 6 pers.). 1 tsk. 
finhackad portug. lök, 50 gr. smör, 
150 gr. risgryn, 4 V2 del., kokande 
vatten, salt.

Beredning: I en järnkastrull
smältes smöret. Den hackade löken 
fräses först däri; sedan iläggas de 
sköljda grynen, som blandas väl (med 
smöret och löken. Det kokande' 
vattnet tillsättes och alltsammans 
får ett godt uppkok, hvarefter locket 
lägges på och grytan sättes in i 
ugnen där grynen få koka omkr. 
45 min., eller tills de kännas mjuka. 
Allt vatten bör vara inkokt i gry­
nen. De packas sedan i en med 
kallt vatten ursköljd hålform och 
uppstjälpes därefter genast på 
varant serveringsfat. iHålet fylles 
med svamp- och blomkålsstufning, 
Anrättningen serveras med potatis.

Sjjömansbiff (f. G pers.). 1 
kg. utskuren biff, oxhare eller ben­
fritt innanlår, 2 tsk. salt (10 gr.), 
V4 tsk. h vitpeppar, 1 msk. mjöl 
(10 gr.), 1 stor portug. lök, 3 msk. 
smör (60 gr.), 1 lit. potatis, 5 del. 
kokande vatten, V2 tsk. fast kött­
extrakt, 1—2 msk. hvitt vin eller 
scherry.

Beredning: Köttet,, som bör
hafva hängt, tills <det är riktigt mört, 
torkas med en duk urvriden i hett

I Harf valotteriet finnas nu 
endast ett fåtal lotter kvar, hvar- 
för de, som ännu icke försedt sig 
med en lott torde passa på, innan 
det blir för sent. Dragning blir 
den 12 dennes. Se f. ö. annons i 
veckans n :r !

IDUNS SKÖN HETS­
INSTITUT.

N:r 200. Jag har i flera år haft 
små hvita kulor på kinderna och 
omkring ögonen. Hur fä bort dem?

Eörsta årets prenumerant.
Spetsen at en fin synål föres ge­

nom en ljuslåga för att bli desinfi- 
cierad. Därefter öppnas den »hvita 
kulan» försiktigt med spetsen af 
nålen och innehållet trycks ut med 
hjälp af en bit renad vadd doppad 
i sprit. Stor försiktighet bör iakt­
tagas. Fläcken tvättas med sprit 
både före och efter operationen. 
Om huden skulle bli irriterad, påstry- 
kes litet zinksalfva.

N:r 201. Finnes medel mot annal­
kande dubbelhaka och veck på hal­
sen? D. B.
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Se svaret på frågan 184 1) i n:r 20.
N:r 202. Undrar huru jag skall 

kunna få bort skarpa veck på hvar- 
dera sidan af munnen? De gå som 
en linje från näsan till munnen och 
framträda . starkare vid trötthet. 
Massage hjälper ej.

Berta 25 år.
När ni ännu är så ung, gå nog 

de djupa linjerna bort med mas­
sage. Men det hjälper ej. att ut­
föra massagen en och annan gång 
utan hvarje afton efter tvättning1
med varmt vatten och tvål. Någon 
god hudcréme bör användas vid mas­
sagen, som ut föres uppåt och utåt.

N :r 203. 1). Har inte vunnit något 
resultat med tedekokten, trots jag
användt två satser. Som håret blir
mycket torrt, vill jag fråga om
man under tiden kan använda svaf- 
velpomada? — 2). Läste i Idun om 
Hennapulfver och Indigo — men hur 
få det jämt, då håret är urblekt 
på sidorna om hufvudet? År det 
svårt att anbringa och håller det 
sig? — 3). Är Pyrogallussyra ofar­
lig och hur användes den?

Rådlös.
1). Man bör använda svafvelpo- 

mada efter fuktningen med tédekok- 
ten, sedan håret väl torkat. Poma- 
dan inmasseras i hufvudsvålen. — 
2). Anbringa Hennadegen så som 
det står i svaret på frågan 140 [2) 
i n:r 8. — 3). Pyrogallussyra fram- 
ställes af galläpplesyra, hvilken ofta 
förekommer i hårfärg.

N:r 204. Finnes något tillförlit­
ligt medel mot svår mjällbildning? 
Lider på grund af detta af klåda 
och starkt håraffall. Troligen ådra­
git mig sjukdomen hos hårfrisörska.

Fru Parmilla.
Mot mjäUbildning och hårets affal- 

lamde bör ni regelbundet en gång 
i månaden — i början oftare — 
tvätta håret med såpsprit och 
noga skrapa upp allt mjäll. ße ut­
förlig beskrifning i ;n:r 11, frågan 
147 2).

N :r 205. (Snälla Skönhetsdoktorn., 
Hvad skall jag göra, då mitt hår 
faller af alldeles förskräckligt? Har 
försökt med konjak och ricinolja, 
Azymolstimulus, tvättning med am­
moniak, men ingenting kan få håret 
att växa igen. Har nu i nära två 
års tid tvättat håret med kvilajabark 
och masserat med vaselin, men nå­
got resultat synes ej. Själfva hår­
bottnen är hård och blank. Håret 
är mycket långt och tunt, isynnerhet 
framhåret. Förtviflad.

Ni bör regelbundet tvätta håret 
enligt beskrifningien under frågan 
147 2) i n:r 11. Då ni, sedan hå­
ret är torrt, masserar in svafvel- 
pomadan, måste ni söka röra själfva 
skalpen, ej endast massera ytligt, 
ty då skalpen kännes hård och fast, 
kan det ej bli någon växtkraft på 
håret. Denna slags massage bör 
upprepas hvarje dag med eller utan 
pomada. Kan ni få skalpen att 
bli rörlig, blir det så småningom 
nytt hår. Tinktur för tunt 
hår: R e c. Cantharidtinktur 35
gr. Jamaicarom 35 gr., Glycerin 7 
gr., Kolsyrad ammoniak 2 gr., Ren 
sprit 14 gr. Rosmarinolja 10 drop­
par. Detta blandas, och sedan 
tillsättes 126 gr. destilleradt vatten.

N :r 206. Vore tacksam få veta 
något bra medel mot grått hår. Har 
i Idun sett att grönt te och salvia 
är bra, men vet ej hur det tillagas, 
eller användas, då jag ej har svaret 
nummer 90. Fru A.

60 gr. grönt te och. 60 gr. torr 
salvia läggas i en kastrull. Det 
öfvergjutes med 9 del. kokande vat­
ten; får sakta koka med slutet lock 
tills tredjedelen kokat in. Skall 
stå ett dygn, silas och buteljeras. 
Håret fuktas härmed hvarje afton 
och hufvudsvålen masseras i 10 mi­
nuter. Då håret blifvit fullkomligt 
torrt, inmasseras litet svafvelpomada 
i hår bottnen.

N :r 207. 1) livar fås valnötsblad
till färgning af hår och hur beredes 
dekokten? 2) Hur ofta skall man 
behandla håret därmed?

Prenumerant.

FERROL
= är det kraftigast aptitgifvande e
= och mest stärkande af alla mo- 5
= derna organiska järnpreparat, e
E Synnerligen lättsmält fördra- 5
E ges det af den ömtåligaste e
1 mage. Vid blodbrist och svag- =
= het af största verkan. Dess an- e
= genäma smak gör att det med =
g lätthet tages af såväl barn som =j
= vuxna. =
i Tillverkas å 8
i APOTEKET VASENS DROG- | 
i HANDELS LABORATORIUM, § 
I STOCKHOLM. |
i Originalflaskor om 600 §
I gram, Pris Kronor 2.25 e
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Elegant
kemiskt tvättad o. präs- 
sad blir Eder kostym, 
klänning, kappa eller 
överrock, om densam­
ma insändes till

firgryfe Kiimiska 
Tuätt- 8 Färgeri-H.-B. 

Göteborg.

Lefnadstolkningar
utarbetas af skicklig astrolog. Upp- 
gif födelsedag och år, födelseort, 
namn lach fullständig adress, samt 
bifoga 30 öre i frimärken. Åberopa 
denna tidning. Astrolog Wilh. Leid- 
ner, Strömgatan 10, Kalma r.

"La Mascotte”
Crème och Teint-extrakt skyd­
dar och förskönar huden som 

intet annat.
Fås öfver hela Skandinavien. 
Efterfrågan större än någonsin.

Nyhet!

la Mascotte” Nagelvatten.
Lägg i kokboken

eller anslå i köket »Några 
beprövade recept för bak- 
ning af tårtor m. m. med 
Good a-J ä s t m j ö 1. Det 
är de bästa recepten föi 
det finaste jästmjölet.

Burkar à 15, 26 o. 50 
öre.

Handelsaktiebolaget Sten Sjögren & Co.

Damer, Sen hit!
Emily-Tinktur är ett effektivt me-, 
del för. bevarande af en fraich hy 
samt rynkors aflägsnande. Medlet 
verkar absolut och är i alla af se- 
enden behagligt och välgörande för 
huden, vilket vi med säkerhet kunna 
garantera, dels genom egen (mångårig 
erfarenhet, dels genom den lifliga (ef­
terfrågan, som preparatet redan vun­
nit under den korta tid, det varit 
kändt af allmänheten. Förpackas 
och försändes i flaskor à 3 kr. 
mot postförskott. Om 2 flaskor be­
ordras på en gång, är priset 5,50.

Bruksanvisning medföljer.
Då preparatet röner stor efterfrå­

gan samt på grund af kriget råva­
ran är mycket begränsad, torde 'ärade 
kunder skyndsammast insända sina 
beställningar för täckande af behof- 
vet för den närmaste framtiden.

Order torde förtroendefullt insän­
das till postfack n:o 66,Örebro. Farm 
expedition.

Sydsvenska Kredit Aktiebolagets
ställning den 31 Maj 1917.

Tillgångar:
Kassabehållning ........... 5,610,221:27
Obligationer .....................15,219,741:57
Fastigh. o. inventarier 4,849,430:19 
Reverser mot säkerhet 95,314,631: 48
Vexlar ...............................  51,995,535:68
Kreditiv- och löpande

räkningar ...................  17,636,439: 66
Hos inhemska banker 4,318,899:21 

utländska banker 9,582,684:90 
Å andra räkningar ....... 4,640,208:50

Kronor 209,167,792:46

Skulder:
Aktiekapital ...................
Reservfond .......................
Dispositionsfond ...........
Pensionsfond ...................
Deposit, o. Kapitalräkn.
Sparkas se räkning ...........
Giro- o. löpande räkn. 
Postremissväxelräkning 
Till inhemska banker ...

» utländska banker,... 
Af uti. banker insatta 
Å andra räkningar i.....

24,000,000 : — 
9,300,000 : — 

500,000 : — 
321,852: 21 

76,782,654: 56 
49,112,851:42 
27,346,032: 04 

4,505,097: 81 
5,018,164: 88 
1,430,052: 44 
2,151,552: 11 
8,699,534:99

Kronor 209,167,792: 46

BENNO BECKEMÅNS 
Fotografiska Magasin

15 DROTTNINGGATAN 15
STOCKHOLM.

FRAMKALLAR- KOPIERAR-FÖRSTORAR

1) Valnötsdekokt tillredes bäst på 
apotek. 2) Håret fuktas därmed 
emellanåt, isynnerhet efter tvättning. 
Som färgmedel verkar det långsamt 
men stärker äfven hårväxten. Håret 
bör inte tvättas mer än en gång- i 
månaden om det inte är ovanligt 
fett. Som håret gärna vill bli torrt 
af valnötsdekokten, bör efter be­
handlingen hårbottnen ingnides med 
litet svafvelpomada.

N :r 208. Vore tacksam få veta 
"hur af k ok på valnötsblad tillredes 
och hur det bör användas för mörk­
brunt hår, som vill gråna. Är det 
fullkomligt oskadligt?

Gammal prenumerant.
Valnötsdekokt är fullkomligt «pskad- 

lig. Se föregående svar.
N :r 209. Hvar kan man få köpa 

svafvelpomada? G. B.
I färg- och parfymaffärer.
N:r 210. Vore mycket tacksam 

för ett råd,, hur jag skall behandla 
mitt hår för att få det torrt. Det 
blir nämligen mycket fett redan ett 
par dagar efter tvättning. I syn­
nerhet framhåret blir fett och oljigt 
och mycket mörkare än det långa 
håret, som är ljust cendré-färgadt. 
Hvad skall jag tvätta det med och 
hur annars sköta det, så att det 
blir torrt och poröst? Har försökt 
med Azymolstimulus, men det tycks 
ej alls bjälpn, snarare tvärtom.

Bekymrad.

Märklig boknyhet av aktuellaste intresse:

LYDIA WAHLSTRÖM

SVERIGE OCH ENGLAND
under

Revolutionskrigens början.
Bidrag till den Reuterholmska regeringens historia.

Pris 7 kr. SO öre.
OBS.! De sjöfartstrakasserier med engelsmännen under 1790-talet, 

som boken företrädesvis behandlar, äro ofta så förvillande 
lika den situation, vari vi för närvarande befinna oss, att 
åtskilliga sidor i boken kunde passa i en ledare om Sve­
riges sjöfart i våra dagar. Ehuru boken endast är en på 
fullt vetenskaplig grund vilande skildring av Englands upp­
trädande mot vår handel för 120 år sedan, kommer förf. 
antagligen på grund af dessa slående likheter att under 
nuvarande situation misstänkas för dolda anspelningar på 5 
nutidspoli tiken.
P. A. Norstedt & Söners förlag, Stockholm. § 
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Tvätta liåret ofta, d. v. s. ej of­
tare än en gång hvarannan vecka, 
och lägg litet soda, nngefär en 
rågad Jtesked i vattnet. Använd där­
emellan följande Tifnktur för 
oljigt hår: Re c. Dubbelt kol- 
syradt natron 7 gr., Borax 7 gr., 
Eau de cologne 56 gr., Ren sprit 
28 gr., Konsjonelltinktur 7 gr., /De 
stilleradt vatten 448 gr. Drypes 
öfver håret från en flaska med dropp­
kork och ingnides. »

N:r 211. En mamma, som har 
två små flickor, 2 och 3 år gamla, 
hvilka båda ha vackra lockar, ber 
om ett godt råd om hur deras 
hår skall skötas. Den äldstas är 
ganska torrt med litet mjäll, och 
hårstråna börja klyfva sig i toppen. 
Om jag klipper håret, går lockarna 
bort och komma nog inte igen. Skall 
jag låta en hårfiisörska toppklippa 
det, såsom stort folk låter göra, när 
håret klyfver sig? ITur ofta bör jag 
tvätta barnens hufvud, och är man­
delolja bra att gnida in hårbott- 
nen med? Tacksam för svar är 

Småflickornas mamma.
liåret bör regelbundet tvättas en 

gång i månaden och för att få bort 
mjäll, bör såpsprit emellanåt an­
vändas så som beskrifves i isvaret 
på frågan 147 2) i n:r 11. Om 
håret klyfver sig i topparna-, böra 
dessa klippas, hvilket göres lättast 
om man flätar håret i flätor och 
sedan drager dessa baklänges genom 
fingrarna, då man lätt kan se hvilka 
strän som behöfva klippas. Småflic­
kors hår bör mer borstas än kammas, 
dock alltid först redas ut med kam. 
Man bör aldrig underlåta efter tvätt­
ning af håret, sedan det väl är torrt 
och utredt, att ingnida något litet 
fett i hårbottnen, och mandel olja) 
duger nog, blott man ej tar mer än 
ytterst litet däraf; annars vill jag 
rekommendera svafvelrpomada..

N :r 212. Hur förhindra ögonhå­
ren att falla af ? Har hört, att 
man bör pensla med ricinolja för att 
erhålla långa och täta ögonhår, har 
försökt medlet dock utan resultat, 
de fortfara att falla., isynnerhet så 
här på våren. 2) livad skall jag 
göra åt mina ögonlock, som* äro 
röda? Har försökt tvätta med bor- 
syrelösning, men tycker ej det hjäl­
per. 3) Under de senare åren ha 
på mina kinder uppstått ett nät 
af hårfina små blodstrimmor, hvilka 
tyckas sprida sig. Kunna de af- 
lägsnas och hur? Har hört att de 
operativt kunna aflägsnas. Finns ej 
något enklare medel t. ex. massage 
och hur bör den i så fåll tagas?

Lisa.
1) Mot fallande ögonhår: 

R e c. Svafvelsyrad kinin 0,30 gr., 
Söt mandelolja 28 gr., — Att penslas 
på pgonliåren med en kamelhårspen- 
sel som väl skakas af sedan den 
doppats i vätskan. — 2) Försök att 
några gånger om dagen tvätta ögon­
locken med het men ej kokt mjölk, 
som får torka in af sig själf. Men 
ser ni ej någon förbättring efter 
ett par veckor, så vänd er till 
läkare, ty det kan. vara någon sjuk­
lighet, som hänger isamman med ögon­
hårens af fa Ilande. — 3) Äfven i 
detta fall bör ni rådfråga läkare.

N :r 213. Finnes ej i Stockholm 
någon större teaffär, där man kan 
erhålla s. k. grönt te? Och hvart 
skall man vända sig för att få 
torr salvia? Har förgäfves på flera 
ställen sökt erhålla dessa båda sa­
ker. 2) Hur få bort bruna fläckar 
i pannan och på kinderna?

1) Grönt te finnes i Cecil Graf- 
ströms tehandel, Hamngatan, och 
torkad, salvia bör finnas på apotek.
2) Se svaret på frågan 179 3) 
i n :r 20.

N :r 214. Var god gif mig ett 
råd hur jag skall sköta min hud, 
så att den ej fnasar sig och blir 
röd för vare sig köld, blåst eller 
sol. Har mycket tunt skinn, syn­
nerligast på näsan. Tvättar mig 
om kvällarna i ljumt vatten, använ­
der ej tvål. Tacksam.

En ömtålig hud bör om aftnarna 
tvättas med varmt vatten och Sil­
kes- eller barntvål samt därefter 
masseras med någon fin hudcréme. 
På morgonen ingen tvättning utom 
ögon, näsborrar och mun. Däref­
ter pudra med talk- eller rispuder, 
som lätt aftorkas med sämskskinn. 
Det som sedan stannar kvar är nog 
för att skydda huden både mot sol 
och kyla.

N :r 215. Finnes något verkligt 
medel mot fräknar.

En som vill bli hvit.
Rec. Ichtyoli gr. 0,5 Gelanthi 

50,0, D. S. Utvärtes. Anbringas 
pä. dagen som skydd för solen.

N :r 216. 1) Fru Skönhetsdoktor,
gif mig ett godt råd hur ]ag skall 
få bort bruna fläckar på öfverläp- 
pen och i pannan? 2) Hur få bort 
generande hårväxt kring mun och 
på händer? 3) Hvad bör jag an­
vända till förbättring af min an- 
sikthud, som ofta vill fjälla af 
och se torr ut? Ung mor.

1) Se svaret på frågan 179 3) i 
n:r 20. — 2) 90 gr. svafvelbarium 
och 360 gr. vatten blandas med 
pulvriserad stärkelse till en pasta, 
som anbringas öfver de ställen, där 
man önskar aflägsna hår. Då pas­
tan torkat tages den bort och hå­
ren följa med. Skulle huden bli 
irriterad, påstrykes litet zinksalva.
3) Mot torr hud bör ni efter 
tvättningen ingnida en blandning af 
två delar rosenvatten och en del 
glycerin.

N:r 217. Har i Weldon’s Journal 
läst ,om ett medel mot pormaskar och 
öppna porer, kalladt 'Stymoi. Jag 
kan dock omöjligt. få tag i detta 
hvarken å apotek eller kemi- 
fcaiiaffärer. Undrar nu om Fru Skön- 
hetsdoktorn har reda på det?

Miss X.
. Har ej reda på medlet, men om ni 

läser svaret på frågan 182 i n :r 
20, får ni där ett råd angående s. 
k. porrnaskar.

_N:r 218. 1). Vore tacksam få tveta
säkert medel att borttaga vårtor.
2) . Skulle äfven vilja ha anvisning 
på någon verkligt god toalettvål.
3) . Hvar finnes jod tvål att tillgå?

»Göteborgska 18».
1). Se svaret på frågan 179 1) om 

vårtorna, sitta på händerna. 2) (Svårt 
att rekommendera någon särskild 
tvål; ni måste själf pröfva hvilken
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I ALLA HEM!

IDUNS KOKBOK
I TILL SALU I ALLA BOKLÅDOR!
I PRIS: KR. 5:50.
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Dragning den 12 juni
----------------------i------------------------

Ännu finnas ett antal lotter 
kvar men efterfrågan är stor. 
Insänd därför snarast rekvisition 
under adres Nybrogatan 46 & 48, 
Stockholm.

Lotter sändas endera mot post­
förskott el. förskottslikvid. Pris 
pr lott 2 kr. jämte kostnad för 
porto och dragningslista. Lotter 
försäljas äfven i lotteriets utställ­
ningslokal, Birger Jarlsg. 18, 
Alim. Tidn.-kcnt. Gust. Ad. torg, 
N. Komp. samt i de flesta bokh.,- 
cigarr- o. pappersaffärer såväl i 
Stockholm som i landsorten.

som passar bäst till er hud. De 
dyraste tvålarna äro vanligen fi­
nast och drygast. 3). Jodtvål finns 
tyvärr ej att få numera.

N :r 219. Hvad är att göra vid 
rodnad å haka och näsa, troligtvis 
förorsakad af begagnande af straft 
flor i kallt och fuktigt väder?

M. T.
Se svaret på frågan 212 2) i detta 

nummer.
N :r 1220. Finns något tillförlitligt 

medel mot röda märken efter finnar?
S.

En läkare kan ta bort märkena 
med elektricitet. Ni 'kunde dessför­
innan försöka det enkla medlet mot 
hudrodnader, ,som står i svaret på 
frågan 212 2) i detta nummer.

N :r 221. Hvad skall man göra 
för kartnaglar på fingrarna?

.Prenumerant.
Ett bepröfvadt medel mot kartnag­

lar är att täcka dem med ymp- 
vax och sätta på fingertutor. -Stort 
tålamod fordras, ty det går lång tid

innan nageln faller bort. Ett annat I 
medel är att skafva bort kartnageln I 
med en knif-och sedan fila den och 
polera den med smärgelpapper tills 
den blir bra.

N:r 222. Jag har kylt mina hän- 
där och är mycket ledsen häröfver. 
Ej nog med att de äro röda och 
svullna, utan jag har också fått 
stora kylknölar på knogarna. Finns 
något bepröfvadt medel härför, vore 
tacksam få veta det.

Norrländska.
Om ni i sommar vistas i någon 

trakt där det är godt om smultron, 
så lägg omslag at krossade sådana 
på ihänderna om aftonen efter tvätt­
ning. Bärmoset utbredes på renad 
vadd, som sedan anbringas kring 
händerna med bindor ; upprepas 
hvarje natt så länge smultrontiden 
varar. Då kylknölar uppträda, böra 
de penslas med en blandning af 
svingalla och jodsprit, som fås på 
apoteket. ,För att få Ränderna hvita 
bör ni efter tvättningen ingnida dem

I med en blandning af lika delar 
I citronsaft och eau de cologne och 
torka dem väl efteråt.

Fru SkönhetsdoktoiTi.

BREFLÄDA

RED. BREFLADA.
Å Idun kvarliggande svar på frå­

gorna n:ris 135, 137, 160, 164, 181, 
198, öf versändas mot nppgif vande' 
af adress med fbifogadt dubbelt porto.

EXr. BREFLADA.
»Djurvän» Annosen kostar kr. 2:50 

som torde insändas i postan visning.
»Kamrater, Limhamn». Annonsen 

kosta<r 3 kr., likvid i postanvisning.

SVENSKA KURORTFONENINGEN.
BiC ^a^en^uranstalt’ Katrineholm. 
_____ Rneippbad. Starkt radiumhal 

tigt vatten. Skogsluft. Läkare: 
Professor Astley Levin, Sthlm.

D ~f.fr v* Norrköping. Alla slags bad 
° o. behandl. lämpl. m. Rheum., 

Gikt. Äderförkalkn. Nervsjukd., Ra- 
diuminhal. Inack. i pens. o. sjokh.: 
2,50—6,50 kr. Läk.: W. Bergwall.

Kurort och hal sbad med 
sydländskt öklimat.Borgholm

Utm. bad. Tidsenl. utrustn. Yäl fun­
gerande vatten- o.kloakL Läk. John 
Peyron, Engelbrektsplan 2, Sthlm. 

Råeta*fc Hafsbad o. Kuranstalt. */«
pasmus ^ Mildtj jänmt kli.

mat, häri. läge, en af västkustens na­
turskönaste badorter. Läkare : d:r 
Erik Writt, B&stad. Sjukgymnast
T. Holmberg.

(talarn Kafsbad. Vftlk. kur- o. rekr.-
_________  ort. Natursk. läge: hälsos,

&lim. Gyttje-, tallb.- kolsyreb» etc. 
sjukg.TTppl. D Uthyr.-byrå. B.. 21. 
Badläk. : D:r C. A. O berg.

Djursätra B™nn-9 stilla, enkelt. Högt o.
fritt läge. Järnkällor. Väl servera­
de bad. Hetluft. Elektr. ljusb. Om­
sorgsfull massagebehandl. Billigt. 
Läk.: Hjalmar Anderson, Uppsala.

Hafskuranstalt v. 
Västkusten. Ren, 

dammfri hafsluft. Alla sorters bad. 
Massage och sjukgymn. Bill. lefnads- 
kostn., stor ryml. matsal. Läk.:Lif- 
med. Emil Jacobsson, Sthlm.

Fiälinäs Sveriges högst belägna 
9 luftkurort, c. 800 mtr. ö.

I björkskogsbältet. Lämplig re- 
Härl. fjällnatur, godt 

Juni—aug. Läk.:

Fiskebäckskil

b.
kreationspl. 
bord, c. 60 rum.
H. Laurel!

Furusund Hafs-o. Gyttjeb.isthims
_______ skärg. 3 tim. fr. Sthlm.

Grennaforssa

Alla sorters bad, gymnastik, mass. 
5 hotell, 60 villor. Läk.: Dr Bmil 
Zander, Sthlm. (Spec.: Hjärtsjukd.;.

vid S. stambanan. 
Berömd jäxnkälla. 

Gyttje- o. med. b. Mildt barrskogs- 
kl., häri. luft. Sjö. Bost. i brunnspark. 
Adr.: Moheda. Läk.: B. G. Eklund.

Gustafsberg "d Uddevila: HdrL______________® läge vid västkusten.
Barrskog. Radi oaktivt vatten. Alla 
brukl. badform., spec, gyttjeb. Sjuk­
gymn. Läk.: D:r Rosengren, 

fintflrn Pr Gno sjö, Jönk:s län. 
** Naturskönt, högt läge i 

skogrik trakt vid sjö. Vanl. badf., 
god järnkälla. Bill. Rikstel. Massör. 
Läk.: O. Linge,.Lund. Begär prosp.

Helsi O flS ^uranst. Horred, Vftster- 
J götl. Renm., gikt, nerv-

o. hjärtsjukd. Nutida bad, spec, 
gyttjebad. Lämplig rekreationsort. 
Barrskog. Godt bord. 26/5—8/9. Läk.: 
Klas Björkman.

Hin Hadanstalt. Sundaste läge i den 
^ förtj. Guldkroken v. Vättern. 
Utm. bad. Nytt strandbad. l:a kl. 
bost. God mat. Läk.: D:r B. Teng- 
strand, Sthlm. Pör gymn. o. mass. 
D :r Hj. Bkberg, Sthlm.

Hällby Brunn tmeB;B“kU3‘anao;* Torsbälla). Ypperl.
komm. Starkt radioaktiv järnkälla 
Füllst, badanst. o. Kneipp bad. Häri. 
skogsluft. Bill. Säs.: ®/s—*/*. Läk.: 
Nils Wennström, Sthlm. 

Hfllcflfic Brunnsanst., Hälsingborg,naisam» t öresund SofiakäUan.
Järn källa. Alla med. badf. Häri. 
strandbad. Renm., magsj:r, skroful. 
åkommor. Konvalesc. Läkare: A.
Björkman. Hälsingborg.

Johannisdal Hälsobr. o. badanst. 
, v. Köping. Öpp. Juni 
Jämkälla med hög 
bvars vatten anv. 

Läkare: G. Briks-

—c:a 20 ang. 
radioaktivitet, 
äfven till alla bad. 
son, Köping.

Källvik «/o-*1/«. Loftahammar. Lugnt, 
_____ enkelt, billigt; skogrik, vind-

skyddad bafsknst; füllst, brunns- o. 
badk.; radioaktiva järnk.; dietkurer 
m. m. Läk.: Ragnar Edén, Gäbe.

Lannaskede Härb läge 4 Sm4Lhögl., skogr. trakt- 
Stark järnk. alla brnkL badf. Spec. 
Gyttjeb. Kneippb. Radium-Institut. 
Säs. fcörj. 4 juni. Läk.. Dr. Sigge 
Wikander«, Sthlm.

Lokfl Bergsl. jämv. Säs. 5 juni
- —16 ang. Terminsindeln. Ren­

mat. hjärtf., neurast. Ber. gyttjebad 
jämte vanl. badf. Radiuminhal. Diet­
kost. Öfverl. : D:r Th. Hedborg, Sthlm.

Lundsbrunn Hftlsobrnnn 0 bad-
- anst. Högt o. torrt

Målen,

läge i natursk. trakt nära Kinnekulle. 
Ber. järnk., starkt radioaktiv. Billigt. 
Läk.: B. Pontén, Göteborg.

I V^ekil Hafsbad, klimatisk kur- o. 
3 rekr. ort, füllst, brunns- o.
badkur, sjukgymn. och massage. 
Moderna anläggn. o. goda bostäder. 
Läkare : Hjalmar Pries, Stockholm. 

Båstad. Füllst, kurort. Varm- 
o. bafsb. Vidstr. barrskog. 

Sjukgymn., brunnsdrickn., dietisk 
behandl. Lekstuga. Lekledarinna 
Läk.: Prof. Kj. O. af Klercker, Lund.

Marstrand Hafs^uranst* m-
______________  bad, spec, gyttje- och

trväunassagebad, goda komm. bill, 
lefnadsomk. Prosp. g. badkontoret. 
Läk.: d:r Ivar Lagerberg, Marstrand.

McdCVi ®kogssanat. Her. m.
. radioakt.utstr. Utm. gyttje-

o. halfb. Sol- o. lnftb. Kalla bad i 
Vättern. Terrängkurer. Dietiskt bord. 
Läk.: G. Bergmark, Uppsala.

Mörsils Sanatorium *brdst'Sjuka.
Jämti. öpp. året om. Ren, stärkande 
fjälluft. l:sta kL bord. El. belysn. 
Rikst. öfv.-läk.: T. Horney, Mörsil.

Mösseberjr sana-
_____________ , t ö. b.
Öpp. uela året. Nauheimerb. m. flyt. 
kols., el. ljusb. Inhalat. Röntg.- o. hög- 
frekv.-afd. Läk.: Pr. Odenius, Sthlm.

Nnrrfelie 15 6—1-9- Ber- gyttjemas- 
^ sagebad, spec, för led- o. 

mnskelreumatism. öfriga badform. 
Vacker natur. Ram o. mat 3 à 5 kr. 
pr dygn. Vattenl. Läk.: C. Pontén. 

Brunns- och badanst. Präkt. 
__ barrsk. Torr grusgr. Vatten­

kar. El. ljusb. Gyttjebad. Nau- 
heimb. Solbad. Starka jämkällor. 
Bill; Läk.: Dr. Bertel Möller, Sthlm. 

Porlfl Hrunn. Her. kraftiga jämvat- 
ten. Füllst, badanst. I term. 

*/«—xlh H term. */v—*/«• Postadress. 
Porla. Läk.: D:r H. Nauckhoff, Lin- 
nég. 12, Stockholm. Riks. & Allm.

Ramlösa brunn “J'-f1Abkalisk & järnk.

Nybro

»pec.: oocker, giat. njurl. Nauheimerb. 
Röntg.-undersökning. Läk.: Prof. 
K. Petrén, Doc. M. Dr. M. Ljung­
dahl, Lund.

Ronneby starka3t\Jä“'_____  ^ källor, mass.-, ljus-, hafsb.
Kali vattenkur, dietkur, Läk. Lif- 
med. G. Rystedt, Sthlm, D:r Thor- 
ling, D:r Rietz och D:r Falk.

Po^fock ^äls0^r* ocl1 badanst. in 
*UölU vid Kroppefjäll. Natur-

Dyrj Brunns- och Badanst., Radio* 
~ aktiv järnk. Alla brukl. kur* 
medel. Kneippb. Natursk. läge 
Skog o. insjöar. Lugn sommarv 
Ytterst bill, lefnadsomk. o. badpr. 
Läk.: D. B. Carlsten.

Saltsjöbadens Badhotell
Alla modema badformer. Fullstän­
digt gymnastikinstitut, öppet hel. 
året. Läk. D:r O. F. Åberg.

Skagersbrunn Adr Klistine
hamn. Vatten- i-

luitkuron med järnk. Häri. läge t 
sjön Skagem Alla badf. Radiumlnst. 
Läk.: D:r Johan O. A. Bergqvlst, 
Stockholm 5 6—15.7. D:r 1NI1» Q. 
Marin, Uppsala, därefter.

Strömstad HaJskuranst- Skyddadi
______________ läge. Mildt hafskli-

mat ber. gyttjeb. Järnk. Säsong 1 
juni—16 sept. Läk.: A. Berghel, Sthlm 

Särö 1I* t. jämv. fr. Gbg. : urgammal 
- vegetat., bärl. strand- & skogs* 
promenader, saltaste bad, förstkl. rest
S§tra 1.4 mil fr. Sala. Dagl
_____ vur sttrafik, på beställn. auto­

mobil. Gyttjeb., gymn., massage 
särskild matordn. för magsjnka. öpp 
8;6—9/8. Läk.: Prof. Prlbergor, Upps.

Söderköninz Bnmn °bad- Ny**___________ V h l-kl.badhus. Nauhei-
mer b. Elektr. ljusbad. Sjukgymn. 
massage och hetluftsbeh. Utm. skogs* 
promen. Enkelt lefnadssätt. Läk.: 
R. Almberg, Sthlm.

Södertälje Hadi1^* Öppet året om
* Nytt badhus och socio*

tetshus, massagebad, el. ljusbad 
RadiuminhaJ. Läk.: Axel Hellsto- 
nius, Sthlm. Föi mass- och gymn. 
G. Wlckberg.

Tranås Vatteni:nranstaltJ ÖPP* året
_________ om. Alla varma o. kalla

bad. Dietkur. Röntgen. Natursk. läge 
vidstr. barrskog. Moderata prisor 
Läkare H. Tham, Tranås.

Trosa Bad- och sommarvistelseort
Naturskönt läge. Ren o. stär­

kande luft. Utmärkta varm- ooh salt­
sjöbad. Tvenne läkare på platsen.

Tnlseboda Brunns- °
bult. Blekinge, 1 Jun

—1 Sept. Naturskönt läge i högt lig 
gande skogstr. Utm. o. bill, bad 
Apotek. Bill. lefnadsomk. Läkare: 
O. Liedholm, Västervik

Tvrinsre Hadanst. och Sanatorium
- ^ Fysikalisk-dietisk kurort

Eiestr. glöd- o. bågljasbad. Hög* 
solsbad, Teslastr. m. fl. Begär prosp, 
Läk. Dr. O. Reimers, Tyringe

Ulricehamns Sanato*iiun °-bad
anst. Opp. året om,

Vidstr. skogsomr. Mer än 900 m. öfv 
haivet. Alla brukl. badf» äfv. elektx 
Läk.: Joh. A. Andersson, Ulricehamn.

Varbenr ,HaJsbad oeil gyttjebadan-
^ stalt. Bästa hafsbad, spec 

gyttjebad. Elektr. ljusbad. Billig» 
afgifter o. lefnadsomkostnader. Läk 
D:r Olof Sandberg. Stockh., Birger* 
j arisgatan 19.

Wermlands Eda Vat‘«^a^«
o. Järnkälla,

adr. Charlotten berg. 10/6—20/8. Högt 
läge. Skogsklimat. Alla brukl. badf 
spec, gyttje- o. kolsyreb. Läkare: J. 
Kinberg, Stockholm.

ftrAcrrnmf Hafsb.-anst. Häri., friskt 
® ö läge. Goda o. bill, lefn.*

förbållnden. Ångbåtskommnnikatio* 
ner. Gyttje- & Nauheimerb. Läk.: 
D:r Alfr. Ternell, Stockholm.

Östhammar yd<b !ag; T„yik
Alands kaf. Många 

badl. Tv&lmass.-b., Tallb.-b. El. ljusl 
m. m. Häri. hafs- o. skogsluft. Bill
Läk.: O, D. Barr, Sthlm.

skönt o. tridfullt. Ytterst mod. prisar.
St:n o. adr: Dals-Rostock. Läkare: D:r
Gustaf Karlberg, Stockholm.

Medicinska förfrågningar Desvaras af resp. läkare och för närmare upplysningar hänvisas till den af Sv. Kmr* 
ortföreningen ntgifna publikationen “Svenska Bad- och Kurorter“ (tillgänglig i bokb.) o. till de olika kurorterna• 
prospekt, som erhållas genom kamre rarekonto ren ock Svenska Turistföreningen, Stockholm.

OBS./ Beträffande matfkåttnlngen vid Kurorterna påminnes allmänheten om nödvändigheten att 
medföra bröd- och sockerkort. Förhöjning af de i prospekten utsatta priserna kan möjligen blifva nödvändig o» 
oförutsedda svårigheter för lifsmedelsanskaffningen inträda.
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LEDIGA PLATSER
Cänd aldrig or ig i n al betyg 
^ utan endast bestyrkta 
mvmkrlftor när NI svarar pä 
annons om ledig plats.

EN S'NÄLL PÅLITLIG barnsköterska 
ej för ung, stark och frisk samt van 
vid landet får plats 12 juni att sköta 
en baby samt dessutom ha tillsyn 
till två äldre flickor 4—10 år. Svar 
åtföljd af betyg, fotografi och löne- 
pretentioner torde sändas till »Dis­
ponentfamilj» Göta Station.
EN FRISK BÄTTRE flicka som är 
villig hjälpa till med städning samt 
förekommande sysslor får genast 
plats att följa med tilj landet i 
sommar. Svar med foto samt ^re­
kommendationer och löneanspråk. 
Direktör Wiman, Wisby.
FÖR ENKEL bättre flicka, kunnig i 
husliga göromål finnes plats den 1 
juli som ensamjungfru i bildad fa­
milj (3 personer, inga barn). Svar 
med betyg och löneanspråk till »Eget 
rum», Iduns exp f. v. b.
HUSFÖRESTÅNDARINNA af bättre 
familj, 30—40 år ig, med god upp­
fostran och utseende, sökes att, som 
sällskap och jämlike förestå obe­
roende t idigare medelålders affärs­
mans hushåll, bättre, ensam person. 
Fullständiga upplysningar, foto, o. 
ref. till »Framtidstillit», Sydsv. Dag­
bladet, Lund. 
HOS DISPONENTFAMILJ vid bruk 
i Yermland får för läsåret seminarie- 
bildad (högre seminarium) undervis- 
ningsvan, musikalisk lärarinna med 
goda betyg plats. Lönevillkor 
omkr. 600 pr. läsår allt fritt. Vid 
Nya Inack.Byrån, Jakobsbergsgatan 
34, Stockholm.
DUKTIG och anspråkslös flicka sö­
kes att sköta hemmet hos ensam äldre, 
änkefru, boende i egen villa utanför 
Stockholm. Sökanden, som erhål­
ler alla ett hems förmåner, bör vara 
stadgad o ch allvarlig med vänligt 
sätt. Svar till »Lugn och Hem- 
trefnad» under adr. S. Gumælii An­
nonsbyrå, Stockholm f. v. b.
UNG, VÄNLIG, GLAD och stadgad 
flinka, ej för ung, sökes att sköta 
sjuk sängliggande dam samt att taga 
hand om henne o. hennes lilla hem, 
nu genast. Fru Anna Anderssons 
Tjänste- o. uthyrnings by rår, tei. 357 
Uddevalla.
PÅLITLIG, BARNKÄR, helst sy kun­
nig, bättre flicka får plats genast 
i mindre familj att under sommar­
vistelsen på landet vara husmor be­
hjälplig med skötsel af 2 små barn 
samt öfriga i ett hem förekomman­
de göromål. Jungfru finnes. ‘Sv. 
med rek. o. lönepre.t. till »Dispo­
nentfamilj», 8. Gumælii Annonsbyrå, 
Stockholm f. v. b.

Vid Datantes sinnesslö- 
anstalt Haggånden

blir till Höstterminen vikariat eller 
möjligen fast anställning för lära- 
rinna. Kompetens villkor : Lärar in- 
neexamen. helst vid Slagsta skola. 
Begynnelselön 500 kr. allt fritt utom 
skatten. Ansökningshandlingar jäm­
te friskbetyg torde före 1 aug. insän­
das till Styrelsen för Dalarnes iSin 
nesslöanstalt, adress Hedemora.

Värdinna.
Hos tjänsteman i Skåne i god 

ekonomisk ställning, som nyligen, 
blifvit änkeman, erhåller flicka eller 
änka i åldern 28—36 år anställning 
såsom värdinna. Den sökande skall 
äga fördelaktigt utseende och gladt 
lynne, vara frisk och af god familj, 
väluppfostrad och om möjligt mu­
sikalisk samt besitta förmåga att 
uppfostra två barn i åldern 5 och 
6 år. Hushållerska och städerska 
finnas. Ansökan med uppgift å lö­
neanspråk och referenser och åtföljd 
af fotografi, som återsändes, torde 
för vidare befordran insändas till 
denna tidning med påskrift »Au­
gusti 1917».

Bittre landtMaiMet
c:a 25 år, kunnig i matl. o. städn., 
ordentl. o. pålitl. erh. plats omkr. 
d. 15 juli hos nygifta. Sv. med 
foto samt betyg o. närmare upplysn- 
ang. lönepret. etc. till »J. R. 1917», 
Iduns exp. f. v. b.

Barnfröken,
pålitlig och framför allt barnkär er­
håller plats den 15 juni å herrgård 
i Västergötland för att sköta 5 små 
barn. Svar till »Plikttrogen och 
barnkär» Göteborg 4, p. r.

Plats som sjukskö- 
terskeelev

att tillträda den 15 juni. Sv. till Lä­
karen. Kroppefjells sanatorium. 
Dals-Rostock.

Sökes för 
månaderna

oktober november och december en 
ifiacklärd l föreståndarinna för vårt 
folkkök. Ansökan med betyg och 
referenser till Sockerfabriken i Sve­
dala.

Målare.
För målning af två prima porträtt 

event, flera sökes målare i sommar 
till landet. (Svar till »Porträtt», 
Iduns exp. f. v. b.

UNG BÄTTRE flicka önskar att un­
der sin fritid 4 à 6 veckor på sen­
sommaren, få mot fritt vivre vara 
husmor till hjälp på vstörre landtgård. 
Tacksam för svar till »Blekingska», 
Iduns exp. f. v. b.»

Skickliga 
brodöser

erh. hemarbete genast. Sömnadsprof 
torde medtagas, event, insändas. 
Anmälningstid 9—2. Nordiska, 
Industriaktiebolaget, Gö­
teborg.

Till hösten
ha under många år stenografplatser 
anmälts lediga i långt större ian- 
tal än hvartill sökande funnits. Med 
anledning häraf anordnas kurser, som 
fortgå under sommaren. Nybörjare, 
som anmäla sig till '26 Juni, med­
hinna fullständig utbildning till (Ok­
tober.

Stenografbyrån
(Sveriges Centralinstitut för stem> 

grafi och maskinskrifning).
Riks o. Allm. '27 87. 31 Regeringsg. 
Stockholm.

PLATSSÖKANDE

UNG, BÄTTRE, bildad, frisk och 
barnkär flicka (Bohuslänska) önskar 
plats som barnfröken och husmors 
hjälp el. som hjälp och sällskap åt 
ensam dam. Villig att läsa med 
mindre barn. Betyg och rek. fin­
nas. Tacksam för svar till »Snäll 
och pålitlig familjemedlem», Iduns' 
exp. f. v. b.
UNG . BÄTTRE flicka önskar god 
plats på landet hos ens. dam el. i 
liten fam. Kunnig i linnesömnad, 
och handarb. Svar till »Villig norr­
ländska», Iduns exp. f. v. b.
UNG ENKEL sjukvårdsintresserad 
flicka från godt hem önskar som 
hjälp och sällskap medfölja till bad­
ort. Svar till »Fritt vivre N», Iduns 
exp. f. v. b. 

EN ÄLDRE allvarlig och anspråkslös 
flicka, något sjukvårdskunnig, .önskar' 
mot fritt vivre eller någon betalning, 
åtfölja äldre herre eller dam till 
bad- och kurort inne i landet i 
Juni eller Juli. Tacksam för svar 
till »40 år» Iduns exp. f. v. b.
UNG SMÅSKOLELÄRARINNA, kun­
nig i sömnad, önskar under ferierna 
20 juni—25 aug. mot fritt vivre och 
fria resor plats i familj eller hos 
ensam dam. Helst i Skåne. Svar 
emottages tacks, till »F. A. M. L.» 
Gefle p. r. 
18-ÄRIG, BÄTTRE flicka, i gymna­
siets andra ring, önskar under som­
marmånaderna läsa med en gosse 
eller flicka i 10—12 årsåldern. Fritt 
vivre. Någon lön önskvärd. Svar 
till »Vänligt bemötande» Iduns exp. 
f. v. b.
SKICKLIG STENOGRAF och maskin- 
skrifverska söker plats på. kontor 
eller i familj 15 juni eller förr. öf- 
rig utbildning: studentexamen, kin­
dergarten- och träslöjdsseminarier, 
hushållsskola. Praktisk, undervis- 
ningsvan. Ej i Stockholm eller 
södra Sverige. Svar med lönevill­
kor till »Arbete 25 år» Stockholm 12 
P- r- _________________________

För frisk 13-årig dotter
önskas inackordering på landet i 
god familj där kamrater finnas. Gocl 
hvardagskost och tillfälle till bad. 
Ej pensionat. Referenser önskas och 
lämnas. Svar med prisuppgift till 
»Sommarglädje» Iduns exp. f. v. b.

Privata Hvilohemmet Kisa
emottager för behandling nervsjuka 
och klena personer, som önska vård 
och lugn i vacker trakt på landet. 
Ex. sjuksköterska finnes. Referepser : 
Provinsialläkare dr. J. Lewenhagen 
Kisa., prosten dr. A. Alvin, Hägerstad. 
Elisabeth Dahlberg, Rikstel. 102.

EN FLICKA som genomgått 7 klas­
ser i läroverk, önskar plats att läsa 
med minderåriga, äfven villig ^ att 
hjälpa till med lättare göromål i 
hemmet mot fritt vivre. Svar till 
»Ruth» Iduns exp. f. v. b. 
UNG FLICKA, som i år slutat 8:de 
klassen, önskar i sommar plats på 
landet att hjälpa till 'med varjehanda 
inoimhus och i trädgård, ev. läsa 
med och se till mindre barn. 'Svar 
till »17 år», Iduns exp. f. v. b.

MASiSÖS önskas mot fritt vivre. Sv 
före- 15 juni till Komministergår- 

den, Gammalkil, Östergötland.
EN LÄRARINNA för sinnesslöa barn 
önskas till landet 6 veckor und. fe­
rierna. Sv. t. »A. H», Iduns exp.
BÄTTRE FLICKA erhåller plats att 
på egen hand sköta hemmet åt enke- 
man och en tio års flicka. Hjälp 
till grövre sysslor erhålles. Svar 
till »Hem» Falkenberg p. r.
PLATS UNDER sommaren finnes för 
bildad flicka hos familj i Norrland. 
Bör vara kunnig i matlagning och 
villig hjälpa till i hushållet. Jung­
fru finnes. God lön. Svar med 
fotografi oc}i upplysningar till fru 
Lisa Lindholm, Burträsk.

Eleven
i gobelinväfnad »emottagas hos Amelii 

. Fjæstad, Racksta, Arvika.

Kokenska
En duglig och snäll kokerska får 

plats genast i fyra personers hus­
håll i villa inom stads område i 
Vestergötland. Husa finnes. Svar 
till »D—g» under adress S. Gumælii 
Annonsbyrå, .Stockholm f. v. b.

Husmodenstjänsten
vid Länslasarettet i Falun är till 
ansökning ledig. Ansökningar, åtfölj­
da af betyg insändas till Lasaretts- 
direktionen före den 20 innevarande 
månad.

Lön 600 kr. jämte 20 proc. dyr- 
tidstillägg, god utsikt om Ökad lön 
till hösten. öfriga förmåner: bo­
stad, lysé, kost och tvätt, 1 månads 
semester pr år, under hvilken tid 
utgå kostpengar.

STYRESMANNEN.

Barnfr. & Barask.
erhålla goda, väl aflön. platser. 
Palmqvist C :o, 17 Malmskillnadsg.

Arbetsstugelärarinna.
En biträdande föreståndarinna vid, 

Mosaiska Förs. Arbetsstuga i Stock­
holm sökes till hösten. Den sökande 
bör besitta god förmåga att hand­
leda barn, stort ordningssinne samt 
skicklighet i antingen träslöjd, borst-i 
binderi eller sömnad. Skriftliga an- 
sökn. m. ref. ins. till frkn G. Elliot, 
12 Blasieholmstorg, Stockholm.

Husmoder­
befattningen

vid Nyköpings lasarett är den 1 nästk. 
Augusti ledig att tillträdas af ener­
gisk och praktisk person med de för­
utsättningar i öfrigt, som äro erfor­
derliga för en dylik befattning. An­
sökan, ställd till LasarettsdirektiOf 
nen, skall vara åtföljd af läkare-, 
ålders- och kompetens intyg samt hit 
inlämnad före den 1 inst. Juli. Sjuk- 
sköterskeutbildning ej erforderlig. 
Förmåner: årslön 700 kr., dublett 
med bekvämligheter samt allt fritt.

Nyköping i Maj 1917.
Lasarettsdirektionen.

KONDITION på landet önsk. ung 
småskollärarinna 15 juni—24 aug. 
Svar till »Utmärkta betyg» Postkonto­
ret Korsvägen, Göteborg.

tci-
lisl

i 'Falköpings distrikt är för ansökan 
ledig. Aflöning årl. 600 kr., even­
tuellt 25 kr. i pens ions bidrag, samt 
1 kr. iom dagen, fria resor och fritt 
vivre vid tjänsteförrättning. Då så 
ske kan, ledighet 14 dagar årligen 
utan löneavdrag. Ansökningarna 
ställas till Skaraborgs läns sjukskö- 
terskenämnd och insändas till Förste 
provinsialläkaren i Mariestad fört 
den 11 Juni 1917. Prästbetyg, lä­
karebetyg, intyg om kompetens samt 
meritfört. i övrigt böra medfölja, 
ansökan. Tjänsten skall tillträdas 
den 15 juli 1917. Instruktion och 
otriga underrättelser erhållas genom 
Förste provinsialläkaren i .Skara­
borgs län.

Husmoder­
platsen

vid länssanatoriet i Sundsvall är till 
ansökan ledig att tillträdas den 1 
instundande juli.

Lön 600 kr., allt fritt, 4 ålders- 
tillägg å 100 kr. efter resp. 2, 4, 
7 och 10 års tjänst.

Ansökningar åtföljda af betyg, ål- 
dersuppgift och fotografi insändes 
senast till den 10 juni.

Sundsvall den 10 maj 1917.
DIREKTIONEN.

ENKEL, BÄTTRE flicka önskar 
plats i familj, från 1 juli, att del­
taga if alla i. ett hem förekom­
mande göromål. Kunnig i sjukvård. 
Lön önskvärd. Svar till »T. L.» 
Olivedalsgatan 5, ing. gården, Göte­
borg.
21-ÅRIG BÄTTRE FLICKA med god 
karaktär önskar plats helst i präst­
familj i Stockholm eller dess närhet, 
att hjälpa frun med hemmets syss­
lor. Har genomgått husmoderskurs. 
Svar till »Familjemedlem» Borgstena 
p. r.
ANSPRÅKSLÖS LÄRARINNA önskar 
under ferietiden (1 juli—1 sept.) 
komma i fam. för att undervisa 
mindre barn. Någon lön önskas. 
Svar emotses tacksamt und. sign. 
Till 1 juli 1917», Tduns exp. f. v. -b.

20-ÅRIG, bildad flicka, som genom­
gått husmoderskola med bästa re­
kommendationer från föregåendei 
plats önskar plats som husmors 
hjälp snarast möjligt. Svar till 
»M. J.» Iduns exp. f. v .b.
HUSHÅLLSVAN landtbrukardotter 
önskar plats i bättre hem, för att 
under en skicklig husmoders ledning, 
vidare få utbildning i ett hems skö­
tande. Bvar till »Familjemedlem» 
Nyköping, p. r.

23-ÄRIG FÖRLOFVAD flicka önskar 
under tiden 1 aug.—1 okt. event, 
från 15 juli mot betalning komma Ttill 
bättre hem för att under skicklig 
husmoders ledning lära sig matlag­
ning m. m. Svar med detaljerade 
uppgifter emotses tacksamt under 
signatur »Grundlig praktik» S. Gu­
mælii Annonsbyrå, Malmö f. v. b.
TJUGUÅRIG glad och hurtig flicka
från bättre hem, frisk och stark samt 
villig att deltaga i alla inom ett 
hus förefallande göromål önskar 
plats. På lön fästes mindre af se­
ende som fastmer på ett vänligt be­
mötande. Bref torde besvaras ‘och 
upplysningar lämnas af Organist G. 
Engström, 01, Stafby.
I HYGGLIG, god familj på landet sö­
ker kvinlig student kondition un­
der sommarferierna för någon eller 
några yngre flickor. Sökanden har 
under flera terminer idkat universi­
tetsstudier och för fil. mag. tenterat 
med goda betyg. Svar utbedes under 
sign. »Ferieläsning 1917», Iduns exp. 
f. v. b.

INACKORDERINGAR

INACKORDERING SÖKES. För ung, 
bildad flicka,, 19 år, önskas inac­
kordering vid västkusten från 15 juli 
till slutet af aug. i fin familj där 
ungdom finnes. Referenser gifvas 
och önskas. Svar med prisuppgift 
till »Friskt ungdomslif» S. Gumælii 
annonsbyrå.,, Göteborg.
INACKORDERING under juni och 
juli i godt hem på landet önskas 
för en tolfårig gosse. Svar till »A. 
H.» under adress S. Gumælii Amions- 
byrå, Stockholm f. v. b.
INACKORDERING i vänligt hem på 
landet i västra eller mellersta 'Sve­
rige önskas för nervklen fru. Svai 
med närmare uppgifter till »Vila» 
S. Gumælii Annonsbyrå, Göteborg.

Tyra Rinmans Konvalescenthem 
lör barn

Rikstelefon 16 H I N D A S.
Såväl friska som klena, men ej 

smittosamt sjuka barn, mottagas. 
Ferie under visning kan erh. Anmäl­
ningar för sommaren mottagas. Pro­
spekt sändes och förfrågningar be­
svaras af Tyra Rinman. Ex. sjuk­
sköterska.

Fyrväpplingens
hemgård.

I naturskön trakt af Småland mot­
tages denna sommar under 6 veckor 
skolungdom, som önskar förkofra isig 
i vanliga skolämnen, språk, huslig 
ekonomi, handarbeten samt porslins- 
målning. Ämnen valfria. 4 ex. lä­
rarinnor. Obs. ! Godt hem, mo­
derlig omvårdnad, nytta, trefnad, 
rekreation. Ref. lämnas på begäran. 
Pris ett för allt 200—250 kr. Adr. 
före 15 juni: Ystad.

Bnudutstynslan
såväl enkla som finare, samt Dam- 
och Barnunderkläder ständigt på 
lager i

Helsingborgs Linneutstyrselaffir, Main ö
Rikstel. 48 12.

Fön den nyfödde.
Komplett utstyrsel. 3 omg. 18 

präktiga plagg, stor mo­
dell, hemsömnad af uteslut, b ä- 
s t a material. Förord, af läkare. 
Särd. praktisk. Pris pr kartong, 
Extra elegant 15 kr. Säng­
linne, stort och präktigt " med vac­
ker brodyr 7 kr. pr omg. Allt 
förstklassigt I Fru Caspersson, 3 
Järntorgsgatan, Örebro.

Babylådan
inneh. fullständig utstyrsel 
for späda barn, väls^dt 
och af bäsla kvalilé, pris 
10 och 15 kr. pr låda be­
roende på montering. Sän­
des moi efterkraf.
A. C. Cronquist A Sor, 

Rikstel. ö!5. MA1MÖ j

Im.ZoALjs

TVZAD1G
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M.M. KONUNGENS
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Hvar skall jag tillbringa min sommarsemester?
Stockholms omgifningar:

VID MÅLAREN. Pensionat Fager­
udd har utmärkta strandbad och 
skogspromenader. Begär psrospekt af 
Konditor Lundevall, Enköping.

Jämtland:
PENSIONAT NYLAND; 20 min. väg
från Hållands station, vackert läge, 
utsikt öfver Ristafallen och Indals- 
älfven. God inackordering. öppet 
20 juni-sept. Lungsiktiga mottagas 
ej. Närmare meddelar: Fru Malla 
Wiklund, Nyland, Hålland /'Tämt- 
land).

Dalarne:
SVASDSJO HVILOHEM erbjuder livi- 
la och hemtrefnad i lugn, vacker 
trakt af Dalarne. Närmar« meddelar 
fröken Lydia Johnson, Svärdsjö. 
Riks 29.

Västkusten :

Fiskebäckskil
Restaurant Utsikten

REKOMMENDERAS.

MARSTRAND. 
Pensionat Nygren

rekommenderas.

Värmland:
DOKTOBINNAN VILMA ERIKSSONS
Hvilohem, beläget 15 min. skogs­
väg från Arvika. Adr. Högisen, 
Arvika. Bröstklena mottagas ej.

NORGE:
TONSÅSEN KURHOTELL, Valdres,
2,000 fot öfver havet. öppet hela 
året. Alla slags bad. Tennis o. 
Biljard. Elektriskt ljus. Central­
värme. Utmärkt kök. 70 rum.
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Professor PATRIK HAGLUND?
Symnastisk-Ortopedisk-Kirurgiska Privatklinik
R. T. 7025. Siureg. 62, Stockholm S. T. 8301. 
För behandling af slödje- och rörelseorga­
nens skador, sjukdomar, deformileter och 

funkfionsrubbninqar.
Doktor Heüm&n

Kungsportspl. 2, Göteborg.
Tel. 4.5 46.

- Elektrisk behandling -
(för nervsjukdomar och reumatiska 

 åkommor).

OoktorJ.Aryedsonskars
i Sjukgymnastik, Massage 

och Pedagogisk Gymnastik
medför enl. kungl. maj :ts medgif- 
vande samma komp. o. rättigheter 
som en kurs vid Gymn. Central­
institutet.

Kursen 2-årig börjar den 15 sept. 
Prospekt på begäran gen. D :r J. 

Arvedson: adr. Odeng. 1 Stockholm.

Qymnastikdirektörsexamen
aflägges efter 2-årig kurs af kvinn­
liga elever vid

Ny kurs börjar den 14 sept.
Prosp. gen. Kapten J. Thulin, LUND

Göteborgs
I Oymnastiska Institut I

Fullständigaste ettäriga kurs i I
[ Sjukgymnastik och Massage
' Nästa årskurs börj. i Sept. | 

B t går ntßrligt prospektl

Ned. Or. E. Kleens
ettåriga kurs i massage och sjuk­
gymnastik för Damer och Herrar 
börjar den 1 oktober kl. 10 f. m. 
Mästersamuelsgatan 37, 2 tr. Obs. ! 
Prospekt begäras och anmälningar 
mottagas stadse under adr. Engel- 
brektagatan 43 B. Stockholm.

•••• •••••••«•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••t••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••*•••••••••••••••••••
Under

jj Juni, Juli och Augusii jj
hålles

Iduns Expediiion
öppen

Lördagar kl. 9 — 3. öfriga hvardagar 9--4.•••• ---
SSS!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!*!!!!!!!!**!'!*?!*!!**!**!?!**!*?****?**''

Vid Aringsbergs helpension för 
flickor

börjar höstterminen den 1 sept. Undervisning meddelas i alla skolämnen enligt 
läroverkens kuiser t. o. m. 7:de klassen samt i musik. Härligaste läge vid skog 
och sjö l1k km. från Alfvesta järnvägsstation. Prospekt sändes på begäran. 

Aringsberg Alfvesta i juni 1917.Eisa KJellander.

Vid Fredrika=Bremer=Förbundets LandthashålE 
ningsskola

för utbildande af lärarinnor, Rimforsa, börjar ny 2-årig kurs den i oktober. 
Ansökningar böra vara inlämnade före den 15 juni. Inträdesfordringar, afgifter, 
ansökningshandlingar m. m. se prospekt som sändes på begäran.

Örebro Husmoderskola
mottager bildade flickor till' praktisk utbildning i hush. Godt 
hem. Billig afgift. Skolan innehar Guldmedalj och Hederspris.

Prospekt genom Fru Alfh. Rystedt.

Vid Professor Unmans Institut
börjar- d. 20 sept, ny (ett-årig) kurs
i Massage och Sjukgymnastik
Begär prospekt.
Brunkebergsgatan 9, Stockholm.

vatten för erhällande af 
mjuk och kraftig hår­
växt (världsfabrikat).

Pris kr. 4,90 och 5,50 
+ porto. Försändes di­
skret.
Franska Parfymmaga­
sinet, Hof leverantör, 

Drottningg. 21, Sthlm.
Mtöt grått här och mjäll.

Härmed meddelas att det utmärkta 
och så mycket efterfrågade hårvatt­
net mot grått hår, som förhindrar 
håraffall och fullständigt 
borttager mjäll och som i 
Öfver 40 års tid förts i Fanny Gelins 
Parfymmagasin, Malmtorgsgatan 5 
Sthlm, numera fås under adr. Firma 
Fanny Gelin, Norrviken. Rikstel. 
Norrviken 14. Pris 5:50 fraktfritt.

STABIL
är den förnämsta pasta för bort­

tagande af
Missprydande Hårväxt
Obs.! Inga märken, ingen lukt. 

Pris 3: 50 +porto.
EBBA BECKMANS HYGIENISKA SALONG,

QRBFTURBGATAN 3.
Klks Tel. 70658. Alim. Tel. 40100.

Crème Laîs
giver bysten form och fasthet, 
innehåller inga för kroppen skad­
liga ämnen. Massage beskriv­
ning medföljer. Pris 10 kr. 
Försändes Idiskret.

HARIA ENQUIST,
Exam. Sjukgymnast. 

Institut för skönhetsvård & Plas­
tiska Operationer. 

Stockholm, Bibi ioteksg. 6—8. 
A. T. 226 62. R. T. 160 68.

û

r ^

världens förnämsta Hår- 
medel och öfveriraffas icke af 

&got annat liknande preparat 
Pris pr fl. 2.SO.;

Crhélles hos alla l:sta klass Parfymeri-, 
Drog- och Coiffyraffärer.

Herrsätra Skolgård,
8-klassig flickskola, helpension, börjar sitt femte läsår den 15 Sept. 
1917, å Molstabergs egendom, Mölnbo.

Endast välartade barn mottagas.
Prospekt på begäran. Anna Sundin.
Riks Mölnbo 4, (2 sign.) Adr.: Molstaberg, Mölnbo.

Hälsobrunnen Hälsan,
Hälsingborg.

Sofiakällan, landets enda koksaltkälla. Hälsans Tärnkälla. Härliga 
havsbad i Öresund, strandbad. Medicinska bad, elektrisk behandling, 
sjukgymnastik och massage. Lokal hetluftsbehandling. Företrädesvis 
behandlas reumatism, gikt, urinsyrediates, mag- och tarmsjukdomar, kro­
niska slemhinnekatarrer, skroflor, konvalescens. Brunnskontoret, adr.: 
Hälsingborg, sänder prospekt. Brunnsläkare: A. Björkman.

I SJUKHEM
i allo förstklassigt och alltid väl belagdt, att övertagas af 
därför lämplig person. Prima läkarereferenser. Åt verkligt 
reflekterande lämnas alla upplysningar om svar ställes till 
»Enastående tillfälle» Iduns Exp. f. v. b. I

ueqvarna
bepröfvade symaskiner

utmärka sig alltid för 
tets-'" lätt gång, hållbarhet 
märke, och stor hastighet. 

Svenskt fabrikat. 
Förmånliga afbetalningsvlllkor.

Jskjma&kitter

IMIIIIIIIUII

55
Kungsgatan Finn

Kontoret 21 66. GÖTEBORG.
I.

55
Kuugsgatau

■■■■■■■■■■
Butiken 1131.

Damast- ocb
DräTldukstyger.
Lakanslårft.
Percaler.
Bolstervar.
Handdukar.
Mattgångar.
Mangelduk.
Badkapptyg.
Hvita o. kulörta
Bomullstygar

Rikhaltigt urval af
Linne-

och

Bom Milsartiklar.
Levererar fullständiga

Linneuppsättningar
för Hotell, Restaurationer, 
Sjukhus, Badhus, Ångbåtar 

ooh Privathem samt 
Brndutstyrslar.

■■■■■■■■■■■■aaaaaaaaa
■

Broderier. |
Sp.tsar.
Färdigoydda jj 
damunderkläder, \ 
Oas- och natt- ; 
skjortor,
hvita o. knlärta ! 
skjortor. jj

® PARMAR
kunna erhållas hos hrr bokhandlarn eller direkt frln 

IDUNS EXPEDITION, not likvid i postanvisning, till följande priser: 
Röd pärn, med guldtryck, till "Idun“ ... Kr 1:50 + porto 30 öro
Röd eller grön pärm till "Iduos Romanbibl." „ 0:50 + „ 10 „
Röd eller gröm pärm till "Iduos Hjälpreda"] „ 0:50 + „ JO „
Samtliga tre pärmar. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   2:50 + „ 30 „
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TVÄTTAR ICKE KLÄDER.
(HOS ALLA HANDLANDE«)

Sun/téhf Såpfvå/Åkt/ebolaé
Crofeborg*

Tvättning, mangling och stryk- 
aing af privatkläder utföres på 
ett- i allo förstklassigt sätt i 
Vlälarbadets Bad-, Tvätt- & 
Strykinrättning.

Mälarbadets priser å bad och 
tvätt alltid de lägsta.
rvättior.: Allm. 9344 Badet: Allm. 93-43 

Riks 3315 Riks 3814

Eås på apoteken.

Bästa järnmedel,
aptltgifvande, styrkande,

Föreskrifves af många läkare.
Apoteket Lejonet, Malmö.

q '

Att hyra.
Trefliga rum för kurgäster under 

brunnsäsongema. Sv. till »Härligt 
läge», Ronneby p. r.

Majorskan Edmanns
utsökta

Crime Idéale
är af kännare ansedd som mest för­
skönande och mest elegant. .Bleker 
fräknar och lefverfläckar, gör hyn. 
ungdomligt vacker. Pris 3 kr.

Sjukhem,
förstklassigt, väl belagdt, beläget i 
vacker trakt af småländska hög­
landet med god tillförsel, kan få 
öfvertagas på förmånliga villkor. 
Svar: »Sjukhem», Box 31, Yexiö.

Husmödrar
a om önska tjänare ooh

Tjänare
som söka platser träffa säkrast sin 
publik genom att annonsera i dag­

liga aftontidningen

Eskilstima-Knriren
hvilken läses i nästan alla hem | 
stad och på landet inom Norra 
Södermanland och Västra Västman­

land.
Uppl. cirka 13,000 OX.

Vi söka
en pålitlig Man, bosatt hvar 
som hälst och med vilken som 
hälst sysselsättning, för (att, 
i ifrågavarande stad eller by 
mjed omnejd kunna upprätta 
filial. Ingen butik! Månatlig 
inkomst 400 kr. Skrif till »N. 
696», Nordiska. Annonsbyrån, 
Göteborg.________ ______________

SMa HaÉlstata
Fonder 91,360,000 kronor.
Stockholmskontor: Arsenalsgat. 0. 

Finaler- ! S6derm.lm.tor* 8.
Staregatan 32.

Uthyr kassafaek.
Emnttagar värdehandlingar l 

öppet eller elutet förvar.
Fondafdelnlng. Kassafack.

Idun utgifves denna vecka 
i A ocb B.

WiJJieltnssons Boktr. A.-B., Stockholm 1917.


