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ÄNNU
ÄR DET E] FÖR SENT
att verkställa prenumeration för år 1915 å 
IDUN. ju förr detta sker, ju säkrare kan 

Ni vara att IDUN snarast skall 
komma Eder tillhanda på nyåret. Dröj där­
för ej, utan prenumerera genast på IDUN,
”DE SVENSKA HEMMENS TIDNING”

mir

i Husmödrar i
sju------- S som äro praktiska använda j
dagar i veckan j Gahns j
läses en annons i 1 Skursåpa j

■ till sina diskbänkar, köks- ■

_ IDUN J kärl, golf och allt omâladt. S
S Henrik Gahns Uppsala.

KÖKSALMANACK
Redigerad af

Elisabeth Östman-Sundstrand
Inneh. af Elisabeth östmans Husmo­

derskurs i Stockholm.
VECKAN 17—23 JAN. 1915.

SÖNDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
wien er schnitzel med o o t at is ; mjölk; 
kaffe eller tet med petit-schoux. Mid­
dag: Af redd buljong med queneller 
af fiskfärs ; stekt färsk oxtunga med 
champinjoner och brynit potatis ; grötna 
-bönor -(haricots-verts) med. rördt- smör ; 
apel si nkr äm.

MANDAG. F r u k o st: Smörgåsbord ; 
stekt bräckkorf. med brynt potatis 
och stekta ägg ; mjölk ; kaf fe eller 
te. Middag: Kalops med potatis; 
Eskilstunasoppa med kokoshröd.

TISDAG. Frukost: Smörgåsbord ; 
kalfsylta med rödbetor; plättar med 
sylt; mjölk; kaffe eller te. Middag: 
Palsternackspuré med ro.sta.dt bröd ; 
stufvade abborrar med potatis.

ONSDAG. Frukosd: Smörgåsbord; 
liafregrynsgröt med mjölk; pannstekt 
sill med potatis; kaffe eller te. Mid­
dag: Kokt köttkorf med stufvade 
turska bönor; kabinettspudding med 
sylt.

pannbiff med potatis; mjölk; kaffe 
eller te. Middag: Brynt hvitkåls- 
soppa med frikadeller; pannkaka med 
sylt,

FREDAG. Frukos t : Smörgåsbord : 
hafregrynsgröt med mjölk; stekt blod- 
pudding med lingonsylt; mjölk; kaffe 
eller te. Middag (vegetarisk) : 
■Svampkroketter med tomatsås och 
grönsaker ; svensk äppelkaka med vi­
spad grädde.

LÖRDAG. Frukos t : Smörgåsbord ; 
pytt i panna med rödbetor; mjölk: 
kaffe eller te. Middag: Bräckt 
skinka med potatis,sufflé ; stä.nkväl- 
ling.

RECEPT:
Wiene r schnitzel (f. 6 pers,). 

6 hg. benfritt innanlår af kalf,* 2 tsk. 
salt, y2 tsk. hvitpeppar.

Til 1 panering: 2 ägg, 2 del. 
stötta skorpor.

Till s t e k n i n g : 4 msk. smör
(80 girOni 1 *dcl. buljong.

Till garnering: 6 citronskifvor1, 
6 ansjovisfeléer, 1 msk. ha,ckad kap­
ris.

Beredning: Köttet torkas med 
en duk, ur vrid en i hett vatten, och 
skäres i 6 skifvor, hvilka utklappas 
till halfva tjockleken, putsas till jäm­
na aflånga kotletter, som ingnidas 
med kryddorna. De penslas med de
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STOCKHOLM.

uppvispade äggen och vändas_ i de 
stötta skorporna samt stekas i smö­
ret, tills de äro vackert gulbruna eller 
omkring 3 min. på hvarje sida. 
SchnitzJarna läggas upp på varmt 
serveringsfat, pannan yispas ur med 
buljongen, såsen får ett. uppkok, 
afsmakas och hälles försiktigt på fa­
tet. På hvarje schnitzel lägges en 
citron-skifva, ofvanpå denna en ansjo­
visfilé, i ring, som fylles med kapris. 
Garneras med persilja och serveras 
med brynt potatis som frukosträtt.

Stekt, färsk oxtunga (f. 8 
—10 pers.). 1 färsk oxtunga, vatten, 
3—4 msk. salt.

Till ste k ning: 3 msk. ismör 
(60 gr.>,; 2 tsk. salt (10 gr.), 1/± tsk. 
hvitpeppar, Va Ht. kokande buljong, 3 
msk. tomatpuré, 1 burk champinjo­
ner Q-/i lit.).

Beredning: Tungan putsas och 
får ligga i vatten ett par tim., sättes 
på i kokande, saltadt vatten, som bör 
stå nätt och jämnt öfver den, skum­
mas väl och fär sakta koka {omkring 2 
i/2 tim. eller tills skinnet nätt och 
jämnt kan dragas af. _

Smöret bryn es i en liten långpanna, 
tungan lägges i och brynes i varm 
ugn, under det den ofta öses öfver 
med smöret. Den beströs med kryd­
dorna, spädes med buljongen och får 
steka y2 tim. hvarunder den öfveröses 
hvar 10:de min. Tomatpurén och 
champinjonerna tillsättas och tungan 
får ytterligare steka y2 tim., eller 
tills den ä-r fullkomligt mör. Den 
skäres på snedden i y2 cm. tjocka 
skifvor, hvilka sammanlaggas, sä att 
tungan ser hel ut på fatet. Garne­
ras med champinjonerna och persil­
ja och serveras med brun champinjon­
sås.
Apelsinkräm (f. 6 per».). Saf­

ten och skalen af 2 apelsiner, 150 gr. 
krossocker,! 1 ägg„ 3 äggulor,' 1 del. 
mjölk, 1 msk. & cherry, 2 gr. citron­
syra,. 3 Idel. tjock grädde,, 5 blad ge­
latin,- 3 msk. vatten.

Till garnering: 1 apelsin. 1/2
hg. bi sk vier.

Beredning: Apelsinerna tvättas 
väl, torkas ocli skalen afrifvas mot 
sockret, som lägges i en b lank skurad 
kastrull. A pel sin saft en pressas ut och 
silas öfver sockret, ägget, äggulorna, 
och mjöllken tillsättas, och blandnin­
gen vispas tills sockret är smält, 
kraftig vi-spning, tills krämen är tjock 
och pösig. Kastrullen afiyftes och 
vispningen fortsättes, tills krämen är 
kall, då scherryn och den stötta ci­
tronsyran tillsättas. Gelatinet sköljes., 
syra tillsättas. Gelatinet _ skölj es, 
Kiippes i bitar och upplöses i 3 msk. 
varmt vatten. Grädden vispas till 
hårdt skum. Gelatinet tillsättes i 
krämen under vi sprung och därefter 
grädden, mycket försiktigt. En vac- 
xer bleckform sköljes med kallt vat­
ten och beströs med strösocker, mas, 
san ihälles och får stå på is 2—3 
tim. När krämen skall serveras, los­
sas den från kanten, med en ispetsig 
knif, uppstjälpes på flat glasskål med 
tårtpapper och garneras med kan­
derade apelsinklyftor och biskvier.

Bannst ekt sill (f. 6 pers.).
4 små, salta sillar, 2 msk. mjöl (20
gr. ), 2 msk. stötta skorpor, 60 gr. 
smör (till stekning).

Beredning: Sillen flås, urtages, 
sköljes väl och fläkes. ^ Ryggbenet 
bortskäres, och sillen får ligga i 
skummjölk omkr 12 tim. Filéerna 
sköljas väl och inkl appas i en fisk- 
handduk. Alla småberi . borttagas 
noga och filéerna vändas i en bland­
ning af hvetemjölet och de stötta 
skorporna. De stekas därefter Vaekiert 
bruna i smöret, uppläggas på varmt 
fat, garneras med persilja och serve­
ras som frukosträtt med nykokt, oska­
lad potatis.

Brynt hvitkålssoppa (f. 6
pers.). 1 litet kålhufvud, 3 lit. vat­
ten,. 1 msk. salt (till förvällning), ß 
msk. smör (60 gr.), 2 msk. ,sirap, 3 
lit efterbuljong eller fläskspad 10 
kryddpepparkorn, 8 hvi tpepparkorn, 
salt.

Beredning: Alla gröna blad
skäras bort från kålhufvudet, de öf- 
riga lossas från sfocken och den 
tjockaste delen af hufvud.nerven skä­
res bort. Kålen förvälles (lägges i ko­
kande, saltadt vatten och får koka 
utan lock) 5 min., tages upp med 
hålslef, får rinna af på sikt, itn- 
klappas i en duk och skäres i små 
tärningar. Smöret brynes i en järn­
gryta, kålen ilägges jämte sirapen 
och brynes väl under flitig rörning. 
Den kokande buljongen samt kryd­
dorna tillsättas och soppan får koka 
med tätt slutet lock omkr. 3 firn. 
Den afsmakas med salt och s-erveras 
med frikadeller eller prinskorf.

Svampkroketter (f. 6 pers.). 
125 gr. hvitfc bröd, 2y2 del. Imjölk, 
125 gr. smör, 2 tsk. finhackad portu­
gisisk lök. 1 burk kantareller (y4 lit.), 
1 burk champinjoner (1/4 lit.), 25 
gr. torkade murklor, 2—3 ägg, 4 
msk. stötta skorpor, salt, soja, när­
salt.

Till panering och stek­
ning: 2 ägg,, 1 del. stötta skorpor, 
60 gr. smör.

Beredning: Brödet uppmjukas i 
mjölken, kramas ur, passeras och bry­
nes i 75 gr. af smöret. Toppmurklorna 
sköljas väl ,skållas i kokande vatten, 
vattenläggas och kokas sedan mjuka i 
samma vatten . Svampen hackas och 
fräses tillsammans med den finhac­
kade löken och de stötta skorporna i

sm

HEL*
«

i$IDENPf!IEïPJy/

%ßrima /Ea ali tet. 
Extra. Elegant, 
ned f-odral.

Kr 8:-
VID REKVISITION 

TORDE UPPGIFVAS 
OM KRYCKA ELLER 
KNOPP ÖNSKAS.

AKTIEBOLAGET

Kungl. Hofleverantör 
STOCKHOLM.
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Filialer
på alla större platser.

PorSVmeri
flora:
©EFLE

Hnvänd intet annat afförings- 
medel än Apoteket Vasens Laxér- 
marmelad, sä undvikes till följd a) 
dess behagliga smak allt bråk vid 
intagandet. På alla apotek.

MED GAS
KAN MAN ERHALLA

r-JTÏ'

VARMT VATTEn
I ALLA HEM.

Icke allenast genom sin 
öfverlägsna kvalitet, utan 
äfven genom sin relativa 
prisbillighet, skiljer sig Chi- 
nalack från alla andra emalj - 
färger. — För dåliga ef terap­
ningar varnas. Ansenikfri 
enl. nya giftstadgan.

Erhålles hos alla färghand­
lare. Profkarta gratis. Fa- 

*V/U'#AArt brikanter: Dorch, Bäcksin 
& C:os A.-B., Göteborg och 
Stockholm.

ia i Idun!

BULLS HEAD

Begär

BLAELSE

i tärningar 
och påsar.

Gör linnet hvitt som snö.
Finnes hos Herrar Speceri- 

handlande.

Radium-Behandlingens
gynsamma inverkan på organismen är genom talrika vetenskapliga rön. och 
genom mångårig praktisk erfarenhet till fullo bevisad. Radium-emanationen 
verkar stimulerande på kroppen i sin helhet, förbättrar aptit och matsmältning, 
stegrar ämnesomsättningen och urinsyreafsöndringen, verkar lugnande på nerv­
systemet och nedsätter förhöjdt blodtryck. Utom dessa allmänna verkningar 
har det en speciell, läkande inverkan vid vissa stora sjukdom sgrupper, nämligen:

1. Gikt, alla dess former (astma, neuralgier m. m.)
2. K**on. ledgångsinflammationer af reumatisk eller annan art.
3. Neuralgier och muskelinflammationer (ischias).
4. Vissa hjärt- och kärlförändringar med ökadt blodtryck och anlag

för åderförkalkning.
A Doktor S. Wikanders Radium-Institut (Smålandsgatan 4) erhålles Radium­

kur efter modernaste principer och af samma styrka som vid Universitetskli­
niken i Berlin. Den består i kombinerad inhalations- och drick-kur och tager 
i allm. i anspråk en tid af 4—6 veckor. Anmälningar sker t’ll undertecknad. 
A. 57 67. R. 127 06 SIGGE WIKANDER.

adr.: Storgatan 12.
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PRIMA KVALITÉ!

MED OFVANSTÅENDE VARUMÄRKE

FINNAS I ALLA VÄLSORTERADE
SYBEHÖRS -MANUFAKTUR-& KORTVARUAFFÄRER.
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BÄSTAUTFÖRANDE!

E PAR STAMPLADT

resten af smöret. Den blandas där­
efter med brödet och de uppvispade 
äggen, soja och närsalt. Smeten af- 
smakas med salt och formas till 
aflånga kroketter, som doppas i upp­
vispade ägg och därefter i stötta skor­
por. Stekas vackert gulbruna i smör, 
uppläggas pä varmt serveringsfat, gar­
neras med persilja och serveras med 
tomatsäs och grönsaker.

Potatissufflé (f. 6 pers.). 1 
V<l lit. potatis, 40 gr. smör, 3 ägg, 
1—2 del. tjock grädde, 1 tsk. salt, 
Vé tsk. hvitpeppar, 1 tsk. socker.

Till formen: 1/2 msk .smör (10 
gr.), 2 msk. stötta skorpor.

Beredning: Potatisen skölj es
och borstas väl, skalas tunt, kokas 
och drifves genom purépress. Det 
kalla smöret nedröres i moset med 
en gaffel tillika med de uppvispade 
äggulorna och grädden. Kryddorna 
tillsättas och sist nedskäras de till 
hårdt skum slagna ägghvitorna. Mas­
san lägges i en smord och brödbe- 
strödd eldfast form, beströs med fint 
stötta skorpor. Sufflén gräddas i god 
ugnsvärme, tills den fått vacker gul­
brun färg, eller omkring 40 min. 
Serveras genast den tagits ur ugnen 
till bräckt skinka.

EN PASSANT.
För Idun af Rea.

(Forts.)
Väntande gick han fram och till­

baka i vestibulen, då bilen kom med 
fröken Gertrud i aftonkappa och tea- 
terhufva. Han skyndade emot henne.

»Tack, fröken Gertrud, och välkom­
men.»

»Åh tack.» Hon var mycket för­
lägen.

Han hjälpte henne af med kappa 
och hufva.

Hon var ju alldeles förtjusande i 
sin mattblå klädning af något tunmt, 
lätt tyg, garnerad med svart sam­
met.

Han försökte prata bort hennes 
förlägenhet.

»Är det inte lustigt,» sade han, 
då de tillsammans gingo uppför den 
breda marmortrappan, »alla människor 
här taga oss naturligtvis för ett 
par gamla bekanta, såvida de alls 
lägga märke till oss. Ingen anar 
att vi nu se hvarandra så godt som 
för första gången. Yi dra dem alli­
hop vid näsan !»

Han lyckades verkligen med sin 
pojkaktigt uppsluppna ton att få hen­
ne att skratta.

»Och så får n: inte vara rädd och 
ängslig — jag är inte den ulf i 
fårakläder ni naturligtvis fruktar.»

»Nej, det gör jag inte alls.» Hon 
såg trohjärtadt leende upp på ho­
nom. »Jag är endast rädd att det är 
mycket opassande af mig.»

»Opassande, att göra en människa 
en så stor glädje ! Om ni visste 
hur ensam och olycklig jag kände 
mig innan jag kom att tänka på er.»

Han berättade om sina misslyckade 
försök att träffa sina vänner och 
sitt missmod.

»Men nu bryr jag mig inte om det 
längre. Jag är så glad att ni kom, 
fröken Gertrud. Jag visste förresten 
att ni skulle komma.»

»Åh, -hur kunde ni vara så säker? 
Vet ni, på Vasagatan bad jag chauf­
fören stanna och tänkte hoppa ur, 
men så -- ja, jag hade sagt åt tant 
att jag skulle gå på teatern med en 
väninna, och jag visste inte hvart 
jag skulle taga vägen under tiden.

»Välsignade tant!»
De hade kommit in i salongen och 

togo_ plats.
»Ni har inte varit på operan förr, 

fröken Gertrud?» sade han. då hon 
undrande såg sig omkring.

»Nej aldrig.»
»Då . vet ni inte hvad man skall 

göra innan ridån går upp?»
»Nej, hvad då?»
»Jo, då skall man kritisera den 

öfriga publiken. Det är förresten 
riktigt roligt. Titta på den där herrn 
där borta, som konverserar med de 
båda damerna på hvar sin sida om 
honom. Han ser ut som en tupp i 
en hönsgård. Se bara. så viktigt 
han ser sig omkring, då han sag,t 
något !»

»Ja, ni har verkligen rätt.» Gert­
rud skrattade uppsluppet.

»Seså, nu är det er tur. Hvad 
tycker ni t. ex. den där mycket 
ijushåriga damen i blekskär klädning 
och blekskär hy, närmast liknar?»

»Å, jag vet inte', jo vänta — en 
räka.»

Liknelsen var så träffande, att han 
måste se på Gertrud om det låg 
någon elakhet bakom kritiken, men 
det låg endast okyrmig humor i hen­
nes leende ögon.

»Ni har inte varit tillräckligt länge 
i Stockholm för att få modern frisyr, 
fröken Gertrud. Inte får man ha 
håret så där ledigt och lockigt och 
vackert med två flätor kring huf- 
vudet. Man skall betrakta håret som 
ett omslagspapper i hvilket hufvudet 
skall lindas in, slätt och jämnt utan 
en enda liten bukt. Titta dit bara!» 
Han visade på en dam i den beskrifna 
frisyren med ett smalt band rundt 
om hufvudet. »Det är endast den 
lilla paketpinnen som fattasi. så är 
paketet färdigt. Var så god !» Han 
gjorde en bugning och en öfverräc- 
kande gest.

»Vi äro al.lt bra elaka båda två», 
sade Gertrud skrattande. »Men roligt 
är det.»

En hyperelegant
praktisk nyhet som 
särdeles väl lämpar 
sig till vängåfva är 
den patenterade 
sockergriparen 

“TRIPLEX“

Pris pr st. 
törsilfrad

Kr. 2:50.
Till salu i alla först­

klassiga nysilfver- och 
bosättningsaffärer.

Agenter antagas där 
vi ej äro representerade.

A.-B. Huma, Kungl Hofleveranlör.
STOCKHOLM.

Musiken började, och allt annat 
tystnade.

Roligt är det — Så barnsligt det 
lät. Hur gammal kunde hon vara? 
Säkert inte öfver 20 år.

Under mellanakten drucko de kaffe 
i foyem och pratade om allt mellan 
himmel och jord, utom om sig själfva. 
De undveko båda att komma med 
några förtroenden.

»Hon är verkligen säker, så barns­
lig hon annars förefaller,» tänkte han. 
Inte en enda gång hade någon af 
dem stött på patrull. Inte en ny­
fiken min, inte en förhastad fråga, 
inte en utkastad antydan. De visste 
inte mera om hvarandras förhållanden 
än då de träffades : hon hette Gertrud 
och var på kontor, han hette Len­
nart och var ingeniör.

Sista akten gick. Han satt och 
betraktade henne. Medan spelet på­
gick var hela hennes uppmärksamhet 
riktad på scenen. Hufvudet var böjdt 
litet på den smala halsen. Näsan 
gjorde profilen litet oregelbunden, 
men händerna hade en förtjusande 
rundning.

Långsamt vände hon ansiktet mot 
honom, och ögonen vidgades frågande 
för hans blick. Då logo de båda 
mot h varandra.

Nattluften slog frisk och sval emot
dem, då de kommo ut på trappan 
efter föreställningens slut.

Han vinkade åt en bil, som körde 
fram till trappan.

Ett ögonblick trodde Gertrud att 
han skulle skicka henne ensam hem 
i bilen, men så vände han sig mot 
henne:

»Har ni någonting emot att jag 
följer er i bilen och ser till att ni 
kommer ordentligt hem?»

»Nej.»
Ingendera sade ett ord under fär­

den. Tiden rullade bort under bil­
hjulen, utan att de funno något mer 
att säga hvarandra. Det var som 
om allt mellan dem redan var pas- 
seradt.

Bilen stannade och de stego ut. 
Då tog han hennes hand och kysste
den.

»Tack, lilla Gertrud — tack —»
»Tack, Lennart —»
Han såg porten öppnas och slutas 

om henne, och så lät han bilen åter 
köra.

Slut.

INTERMEZZO.FRÅN YT­
TERSTA SKÄREN.

För Idun af P. T. H—11.
Den lilla, röda stugan på Hafs- 

skäret sviktade i sina fogningar, ty 
sedan trenne veckor hade en nord­
ostlig storm varat och vräkt hafvet 
in öfver skäret, där de båda unga 
målarynglingarna slagit sig ned för 
att fjärran från enerverande stads- 
lif helt ägna sig åt det konstnärliga 
arbetet och ful!följa sina marinstu­
dier. Och alltsedan stormen börjat 
rasa, stod Olle på verandan och ar 
betade med en stor duk, som skulle 
ställas ut på konstföreningen. Det 
föreföll, som om hafvets hela energi 
suggererat honom, ty han arbetade 
så länge dimmorna höllo sig borta och 
solen sparsamt lyste fram. Man var 
ju långt inne i oktober, och dagarna 
började bli allt kortare.

Jeremias, det var den andra unge 
konstnären, höll sig däremot inom­
hus och mediterade dagarna igenom 
framför den öppna spiseln inne i 
stugan. Hafvets dån mot klipporna 
irriterade honom, och dimmorna blef- 
vo hans skräck. Och när så fyrarnas 
mistlurar tjöto nättema igenom, 
drömde han om den yttersta dagen 
och doms bas un erna. Olle kallade ho­
nom lat och feg, men Jeremias teg 
och rökte sin långpipa. Hvarför skulle 
han arbeta, när han aldrig ändå 
fick sälja? Det var bara Olle, som 
hade tur. Kanske mest för att han 
målade konventionellt. Men han hade 
ju blifvit stöpt i akademi-form. och 
Jeremias hade aldrig gått i någon 
målarakademi. Han var ursprunglig 
och själfständig. Och därför borde 
han hängas, sade Olle. Man måste 
ju i första rummet lefva. Idealen 
fick man allt lägga på hyllan. Jere­
mias kallade däremot Olle för tapet­
fabrikör, med rätta, ty Olle utveck­
lade en ohygglig energi i sitt konst­
närliga arbete. Hans duk »Haf i 
storm» började redan nalkas sin full­
bordan, och han bad till Gud, att 
stormen måtte fortfara ännu ett par 
dagar. Och det såg nästan så ut.

Det var på dagen tre veckor, sedan 
den nordostliga stormen brutit ut, och 
för första gången under den tiden 
hade Jeremias fattat penseln för att 
göra en liten studie. Han stod också 
på verandan och målade, hastigt im­
pulsivt. Det föreföll, som om han 
i tre veckor blott tänkt, känt och 
iakttagit, ty på några timmar hade 
han gjort sin lilla studie färdig, 
säkert och målmedvetet. Det var 
också hafvet i storm men en enkel 
liten duk utan stora och anspråks­
fulla åthäfvor. Men ett litet mä­
sterverk af fin och intim konst. 
Det måste Olle inom sig medge.

Det var i det ögonblicket, som de 
båda konstnärerna för första gången 
på hela denna tid fingo se 'ett segel 
i fjärran. Det syntes därborta i ös­
ter som en hvit prick, men kom allt

I P. M. för hrr affärsmän. 1
VINSTEN ÖKAS GENOM
I kundkretsens utvidgning. Den billigaste, 
1 snabbaste och säkraste vägen att nå nya 
§ kunder är

EN ÄNDAMÅLSENLIG ANNONSERING
1 i därtill lämpliga organ. En annons

r IDUN
= har icke blott värde för dagen: den faller 
I i ögonen på köpare än längre tid, ja, i tu­
ll sentals fall hela året. Landets mest er-
I farna annonsörer annonsera också därför re-
= gelbundet i IDUN.

Pensionsförsäkring.

gelbundet i IDUN

Ailmänna Enke- och Pupillkassan i Sverige
meddelar försäkring för pensioner till efterlefvande änkor och barn.

Inträde är öppet för hvarje svensk undersåte, som med afseende å hälso­
tillstånd pröfvas antaglig och icke uppnått 60 års ålder. Pension kan betingas 
från 100 till 1,500 kronor. Insats en gång för alla kontant eller delvis genom 
revers eller oe& ärliga premier.

All v<nst tillfaller de försäkrade i form af årlig tillväxt af pensionen un­
der den persons lifstid som betingat pensionen. Pensionstillväxten utgår f. n. 
med 4.5 procent för år å det betingade pensionsbeloppet.

Prospekt portofritt Adress: Storkyrko brin ken 11, Stockholm.

Sydsvenska Kredit Aktiebolagets
ställning

Tillgångar:

den 31 december 1914.
Skulder:

Kassabehållning ............... 2,773,571:26
Obligationer .......................  11,467,141:50
Fastigheter o. inventarier 5,218,890:10 
Reverser mot säkerhet... 60.148,607:33
Växlar ............................... 32,992,075:04
Kreditiv o. Löpande räk­

ningar ...........................  12.623,366:34
Hos inhemska banker ... 1,241,441:02 

» utländska banker ... 1,740,645:25 
Å andra räkningar........... 5,327,475:58

Aktiekapital ................... 16,000,000: —
Reservfond ....................... 5,300,000: —
Dispositionsfond ........... 210.000: —
Pensionsfond ................... 197,818:36
Depositions- o. Kapitalr. 58,094,233:77
Sparkasseräkning ........... 29,022,813:14
Giro- och Löpande räkn. 11,923,727:89 
Postremissväxelräkning... 2,631,778: 58 
Till inhemska banker ... 1,540,099:19 
Af utländska banker ins. 573,584:58 
Å andra räkningar........ . 8,049,157:91

Kronor 133,533,213:42 Kronor 133,533,213:42

närmare, och dess kamp mot storm 
och haf verkade på de båda på Hafs- 
skäret fruktansvärd.

Olle var den första som bröt tystna­
den:

»Men hvarför i Herrans namn ha de 
inte lots ombord. Härnere måste de 
ju stranda. Segelrännan, är ju där­
borta vid fyren-, och nu drifvas de 
hit. Men för t—n. Det blir ett ut­
märkt staffage i förgrunden på min 
tafla.»

Och han började måla.
Jeremias stod tyst och såg med 

en underlig blick bort mot skeppet, 
som kämpade därborta. Hau stred 
inom sig själf mot att njuta detta 
skepps kamp mot hafvet reut konst­
närligt och fullfölja sin, studie, el­
ler att söka komma till undsätt­
ning. Men så fattade han sitt beslut.

»Olle, vi sätta ut båten och kom­
ma dem därute till hjälp. Jag kän­
ner farvattnen och kan lotsa dem.»

Olle skakade på hufvudet.
»Är du galen. Gå ut i denna storm 

med vår båt. Ähnej, man aktar sig. 
Och nu har jag inte tid. Skall art- 
vända motivet.»

Han vände sig bort och målade på 
och hörde inte Jeremias replik:

»Du vill vänta tills skeppsbrott 
skett. Gratulerar ditt goda hjärta.» 
Och med dessa ord sprang han ner 
till båthuset och gjorde i ordning 
skötbåten.

Olle mummlade efter honom, »Gal­
ning», men skakade på hufvudet med­
lidsamt. Jeremias var då ingen konst­
när, som kunde försumma att konst­
närligt njuta ett sådant tillfälle som 
detta. Men nu såg han Jeremias 
sticka ut till hafs. Han kryssade 
ut, och båten stampade upp mot 
den höga sjön, som ville vräka ned 
den våghalsige seglaren. Ombord på 
skeppet hade man fått syn på ho­
nom och höll kurs ditned. Man hade 
upptäckt skären och förstod den far­
liga situationen. Snart skulle dim­
man falla på, och man var räddr 
ningslöst förlorad.

(Forts.)

Så ser det ut

det äkta, sedan 25 år 
tillbaKa beKanta Ka- 
threiner-paKetet. Ka­
threiner säljes ej i lös 
viKt. ej heller i malet 
tillstånd och är en ut- 
märKt drycK, både 
billigare och hälso­
sammare än bönKafie. 
DricRes därför i hela 
världen av millioner 
männisKor. Begär tit- 
trycKligen

ICaThveine^
Kvaliteten 
fäller utslaget.
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Se med Edra egna ögon 
att Ni får Mazettis ögon

Ni är då säker på att alltid erhålla en delikat, 
kraftig och hälsosam cacao.

Varnas för efterapningar af påse och etikett!

BREFLÅDA
REDAKTIONENS BREFLÅDA.

J. B. Omöjligt att bestämma tid­
punkt.

D u r.. Sammelsurium !
Maria. Kan ej användas.
Inga. Det redan befintliga vers- 

ö-fver flödet hindrar oss.
Georg' B e r m a n n. Se of van I
Nemo Alexander. »Fantasien» 

föll i papperskorgen.
H e f f i. Blott upprepning af hvad 

som redan uttalats.
Anne-Marie. Fär af hämtas.
Berte. Bief makulatur.
Eg il. Det är inte godt att ofgöra 

efter läsningen af dessa få rader.
O. Kan ej användas.
S. C. Konsertsångerska. Får 

återhämtas.
Prenumerant. Absolut odugligt 

—tyvärr.
Sven Björse. Uppslaget är nog 

något att göra af, men inte har ni 
lyckats få mycket ur det. Det är 
för ytligt, för litet fördjupadt, endast 
någon enstaka gång en liten glimt 
längre in. I förbifarten: det är ohöf- 
ligt att skicka manuskript med så 
oläslig och vanvårdad piktur. Man 
vill inte själf ta sig tid att skrifva 
läsligt, men man fordrar att adressa­
ten skall ta. sig tid att tyda kråk­
fötterna,. Avis aux auteurs !

EXPEDITIONENS BREFLÅDA.
»Lilly 21 år.» Frågan kan införas 

som annons. Likvid 2 kr. i post­
anvisning.

^NNONSER skola vara inlämnade till 
Expeditionen senast tredag för ati 

kunna införas i följande veckas nummer.

LEDIGA PLATSER

Oänd aldrig originalbetyg 
utan endast mfmkrifter 

när ni svarar pä annons om 
ledig plats.

VÀL REKOM. BARNSKÖTERSKOR er­
hålla platser genom fethlms stads Ar­
betsförmedling, Regeringsgatan 107. 
Exp.-tid 9—4, lördag, o. helgdagsaft. 
9—2. Riks. och allm. telef. 4047.
FRANSYSKA, bildad, erhåller plats 
att undervisa i sitt modersmål å lanr 
det, 1 febr.—1 juni. Svar till »Fran­
syska), Iduns exp., Sthlm.
BARNSKÖTERSKA önskas för 4 Ibarn. 
Fria resor. -Svar med rek. o. ilöne- 
pret. till Frui Lig ens t i erna, Brunt lo 
(Jämtland).
LÄRARINNA, under visnings van o. väl- 
rek. önskas genast för 3 bam 8, 7 
0C(h 6 år. Lärarinnan bör äfven öfver- 
vaka barnens vård samt mot särskild 
ersättning utföra renskrifning. Svar 
med betygsafskr., foto o. loneanspr. 
till Friherrinnan Koskull, Engaholm, 
Alf v esta.
MOT FRITT VIVRE önskas genast 
enkel, bättre flicka att hjälpa hus­
moder se efter 15 mån. gammal 
flicka. Duglig ensamjungfru finnes. 
Svar till »Pålitlig och barnkär», 
Iduns exp.

UNDERVISNINGSVAN LÄRARINNA 
erhåller den 10 febr. plats i enkelt 
landtbrukarehem i s-ödra Skåne för 
att meddela undervisning åt en 9-årig 
flicka i eiementarskoxaas första klas­
ser. Svar med betyg, ref., lönepret. 
samt foto till »S. S.». Iduns exp. 
BARNFRÖKEN, kunnig i sömnad och 
något matlagning, med godt satt emot 
barn och siom förut innehaft dylik 
anställning, får plats i familj i Göte­
borg att sköta 2 barn 4 o. 6 år. 
(Jungfru finnes.) Goda ref. fordras. 
Svar med betyg och foto samt uppgift 
på ålder, kunskaper och lönepret. till 
»V. L. S.», Nord. Annonsib., Göteborg. 
SNÄLL, ALLVARLIG, bättre flicka 
önskas som ensamjungfru under hus­
moders ledning. Ngt kunnig i söm­
nad önskligt. 2 pers. hushåll. 15 kr. i 
mån. Svar till »A. M. B.», Iduns exp.
BARNFRÖKEN. En ©lementarbildad, 
barnkär flicka, helst någon som ge­
nomgått Kindergarten, önskas som 
vårdarinna åt två små flickor i ål­
dern 3 V2 och 1V2 år. Svar med be­
tyg, fo:to och ref. till »G. M.». Sven­
ska Telegrambyråns Annonsafdelning, 
Göt eb org._____________________________
I GODT HEM på landet å egendom 
i närheten af Sthlm, får bättre, hus­
hållsvan flicka, kunnig i matlagning 
o1, s. v.,’ plats som husmors verk­
liga hjälp. Medlem af familjen. Yng­
re jungfru finnes-. Vid. Nya Inack.- 
Byrån, Jakobsbergsgat. 34, Sthlm.
I DALARNA i godt hem å egendom i 
närheten af stad får musikalisk un­
dervisningsvan lärarinna plats, att 
läsa efter samskolans kurser 4—2—1 
klassen med tre flickor. Vid. Nya 
Inack.-Byrån. Jakobsbergsg. 34, Sthlm.

BÄTTRE FLICKA, ordentlig, anspråks­
lös o. stillsam, ej rädd för arbete, o. 
som vill åtaga sig en husjungfrus 
göromål, något sykunnig, far plats i 
god familj i Sthlm. Eget rum. Ej 
lamiljemedlem. Goda vitsord fordras. 
Vidare pr rikst. 128 60 mellan kl. 
10—1. Svar till »L.», Iduns exp.

Medelålders Husföreståndarinna,
som är kunnig i matlagning och van 
att på eget ansvar sköta ett hus­
håll, kan snarast få öfvertaga pem- 
sionatr or elsen vid Klädesfabriken i 
Svängsta, om betygsafskrifter m. m. 
dit insändas.

En pålitlig, barnkär flicka
i 20-årsåldefn som är villig vara hus­
modern behjälplig vid skötseln af två 
barn (det ena 6 år, det andra 4 mån.), 
söke-s af köpmansfamilj i en af Skå­
nes större -städer. Den beträffande 
bör äga vana i barnskötsel och vara 
villig deltaga i andra lättare göromål 
i hemmet. Platsen är att tillträda 
snarast. Svar med uppgift å löne­
pret. och förut innehafda platser samt 
nelst åtföijdt af foto torde sändas un­
der märke : »Barnsköterska», Iduns exp.

Kvinnlig Tandläkare
önskas som assistent nu genast. iSvar 
till »Tandläkare», Göteborgs Handels- 
o. Sjöf.-tidn., Göteborg.

Barnfröken
med goda betyg, heist kunnig i söm­
nad (ev. pianoieKtioner) ernåiler plats 
i god familj. Svar till ”Familjemedlem 
V/estkusten” Svenska Telegrambyrån, 
Göteborg.

vid lasarettet i Var berg förklaras le­
dig till ansökan, att tillträdas den 
1 februari 1915.

Årlig lön 500 kroner, fri bostad 
(2 möblerade rum) och alit fritt.

Betyg, åtföljda af till Lasar etts­
direktionen i Varberg ställda ansök­
ningar. skola senast den 14 :de januari 
vara insända till lasarettskontoret, 
hvarest upplysningar om platsen till­
handahållas.

LASARETTSDIREKTIONEN.

PLATSSÖKANDE

BARNSKÖTERSKOR, som genomgått 
utbildningskurs i Sällskapej} Barna­
vårds anstalt finnas anmälda å fethlms 
stads Arbetsförmedling, Regeringsg. 
107. Riks och allm. telef. 4047. 
JEUNE FILLE FRANÇAISE, diplô­
mée, bonne éducation, sachant l’ang­
lais, désire -situation dans famille. 
Répondre: »Française O. D.», Bureau 
du Journal ldun, Sthlm. 
3PRÅKKUN. exam, sjukgymnast ön­
skar nästa sommar arbete vid badort 
eller i familj, det senare event, ge­
nast. Svar till »S.», Tidningskont., 
Karlavägen 8, Sthlm.
UNG SMÅSKOLLÄRARINNA med real- 
skolex. önskar plats i familj som gu­
vernant. Praktik från små- och folk­
skola. Svar till »Exam., Sthlm 1912», 
Sala p. r.
UNG TYSKA af bättre familj, kun­
nig i sömnad, van vid barn, önskar 
plats hos fin familj som sällskap 
och hjälp. Ref. finnas. Svar till 
Emma Jordens, Järrestad. 
GUVERNANTSPLATS sokes’ af stu-
dentska med goda betyg och undervis- 
ningsvana. Undervisar nybörjare i pi- 
anospeining. Moderat lön. Tacksam 
för sv. t. »Energisk», Iduns exp. f. v. b. 
SJUKGYMNAST, med goda betyg och 
rek., önskar komma i familj för att 
mot massage lära hushåll. Genomgått 
sjukvårdskurs. Svar till »21 år», Iduns 
exp.
DUGLIG, HUSHÂLLSKUNNIG, 29-årig 
prästdotter önskar plats som hus- 
hållsfröken eller husföreståndarinna. 
Lön 20 kr. pr mån. Svar till »Små- 
ländska», Iduns exp.________________
SOM HUSHÅLLSELEV önskar ung, 
bildad flicka, som förut genomgått 
husmoderskurs, komma i treflig fa­
milj där ungdom finnes, fevar till 
»Prästgård», Hammenhög p. r. 
FÖRLOFVAD FLICKA önskar ^t
fritt vivre komma i familj för att 
under skicklig husmoders ledning 
lära och deltaga i hushållsgöromål. 
Svar till »19 år», Hudiksvall p. r. 
ENKEL. BILDAD musikalisk flicka, 
som genomgått husmoders skola, ön­
skar plats i god familj som säll­
skap och hjälp. Tacksam för svar 
till »Januari 1915». Örebro p. r. 
UNG BÄTTRE FLICKA, som genom­
gått hushållsskola, önskar plats å 
större herrgård för att deltaga i alla 
inom hemmet förekommande göromål. 
Svar till »Huslig», Råsunda p. r.

UNG, BÄTTRE FLICKA, kunnig i 
handarbete och linnes omnad, soker 
plats i familj som husmors hjälp, 
nelst omkring den. 1 feor. Tacksam 
för svar till »i\ orrländska 21 år», 
iduns exp. f. t. b.
ENKEL. BILDAD FLICKA, kunnig i 
alla göromål, önskar plats i godt 
nem i Stockholm el. aess närhet, 
övar till »Småländska 20», Iduns exp. 
f. v. b.
FÖRLOFVAD landtbrukaredotter ön­
skar under några månaaer mot betal­
ning komma under SKicislig husmo­
ders ledning for att ciei.taga i alla 
mom ett hus förexommanue göro­
mål. Svar med prisuppgift pr manad 
under sign. »Snarast». jDorgholm p. r.
UNG FLICKA önskar plats i god fa­
milj for att lära matlagning och ,ett 
iiems skötande. Svar till »-arbetsam» 
under adr. S. Gumaelii Annonsbyrå, 
Stockholm, f. v. b.
SJUKVÅRDSKUNNIG FLICKA med 
sårskLdt goua rex. önskar plats el- 
Aer vanning. Svar till »M.», Iduns 
exp., Sthlm.
PLATS, helst att sköta skolhushåll 
eller förestå mindre hem dår hus­
mor saknas, önskas snarast möjligt 
af bildad, 30-årig fru, som genom­
gått liögre Haudarbetslärarinnesemi- 
narium. Svar tili »E. A.». Snarhult.
PLATS SÖKES AF 22-AR1G SKÅNSKA 
af bildad familj som hjälp 0. sällskap 
at husmor o. barn i bildad familj. 
Familj em edlem. Svar till »Skånsna», 
lielsingborgs-Postens kontor, Hlsbrg.
ANSPRÅKSLÖS BÄTTRE FLICKA, 
som genomgått hushållsskola, önskar 
plats. Svar till »G. B.», Katrine-
noim p. r.
25 ARS, BÄTTRE, anspråkslös flicka 
önskar plats i god familj i Norra 
Sverige som husmors verkliga hjälp 
där jungfru finnes eller hjälp till 
gr of sysslor erhalies. Har genomgått 
nusmoderskurs ocfi är for Öirigt kun­
nig i allt hvad som förekommer i 
ett hem. Vid lön fästes mindre af- 
seende, hufvudsak^igast ett godt be­
mötande. Svar emotses tacksamt till 
»Familjemedlem», Postfack 28, Kal­
mar.
ELEMENT ARBILD AD FLICKA, som 
efter ettårig skolkökskurs med ut­
märkta vitsord genomgått Göteborgs 
Nya Husmodersskoia, önskar mot 
fritt vivre för praktiks vinnande kom­
ma till prästgård eller större egen­
dom för att deltaga i alla inom ett 
större landthushåll förekommande gö­
romål. Svar till »R. L», Lysekil.

Referenser: Kyrkoherde Fritz Liisch, 
Lysekil, Fröken Elvira Friberg, 
Södra Aliégatan 2 A, Göteborg (Före­
ståndarinna för Göteborgs Nya Hus­
modersskoia).
LÄRARINNA, undervisningsvan, musi­
kalisk med goda betyg, söker plats. 
Svar: »Vårterminen 19i5», Iduns exp., 
Sthlm.
I GODT HEM, där jungfru finnes, 
sök es plats af bättre, hus håll svan 
28 års f ii eka. Kunnig i matlagning, 
bakning. syltning 0. s. v. Goda betyg. 
Svar: »Ej rädid för arbete», Iduns 
exp., Sthlm.
LÄRARINNA med några års praktik 
önsk. till våxte-rm. plats i fam. Lägre 
stadiet, högst kl. IV ; ej engelska, mu­
sik. Jämte underv. på lägsta sta­
diet äfven villig del t. i enklare husl. 
sysslor eller skrifarbeten. Små lö- 
uepret. Sv. t. »Y. N.», Göteborg 7, p. r.
LÄRARINNA, sällskap och hjälp i 
hemmet önskas för en flicka i 1 klass 
från 15 jan. Svar med betygsaf skrif­
ter, fotografi och löneanspråk till 
»Godt hem» under adr. S. Gumaelii 
Annonsbyrå. Sthlm, f. v. b.
SYKUNNIG, bildad flicka som ge­
nomgått en kurs i späda barns vård 
önskar plats. Svar till »20 år», 
Lund p. r.
HUSA önskar plats i liten familj. 
Kunnig i servering 0. dukning. Fina 
betyg och re-kom. finnes från före­
gående platser. Svar till 20 år, Iduns 
exp., Sthlm.
UNDER PRÄKTIG husmoders ledning 
önskar ordentlig bättre flicka platt 
i familj att vara behjälplig med hus­
hållet. Van i sjukvård och kontors- 
göromål. Vill anses som familjemed­
lem. Någon lön önskvärd. Svar till 
»Blekingsflicka», Karlshamn p. r.
SOM SÄLLSKAP OCH HJÄLP ön­
skar bildad, fransktalande flicka af 
god familj plats i finare familj eller 
hos ensam dam, helst i Stockholm. 
Äger. förmåga göra ett hem gladt och 
trefligt. Hemma i all slags sömnad 
och för öfrigt allt som hör till ett 
finare hushåll. Svar till »Berest», 
Iduns exp. f. v. b.
ELEMENTARB. FLICKA önskar plats 
att läsa med barn för inträde i lärov. 
lägre klasser. Villig att underv. nyb. 
i musik. fe var till »Sl R.» Norr­
köping p. r.
UNG, BILDAD FLICKA, som genom­
gått hushålls- och sjukvårdskurs och 
är kunnig i alla inom ett hem före­
kommande göromål, söker plats i god 
familj. Någon liten lön önskvärd. 
Svar till »Familjemedlem 1915», Iduns 
exp.
ENKEL, BILDAD, hushållsvan fli.cka 
söker plats i familj (inom Norrland) 
som husmoderns verkliga hjälp. Rek. 
finnas. Svar till »21 år 1915», Tidn.- 
kont., Karlavägen 8, Sthlm.

FLICKA af god familj, som genom 
gått hushållsskola, barnkär, musik., 
nunnig i handaro., önskar plats som 
nusmoders hjälp. Tritt vivre och 
någon lon. Svar till »Familjemedlem
21 åo, Iduns exp.
LÄRARINNA, ex. från småskollär.- 
sem., söker plats till familj att läsa 
med nybörjare.. Goda bet. o. rek. 
Svar, med löneförmåner, märkt »V. 
20 år», Halmstad p. r,
SOM HJaLP med utstyrsel och att 
f. ö-. deltaga i husliga sysslor önskar 
därtill fullt komp., bildad flicka 
plats. Skicklig i kl ad- och linne-söm 
samt handarbeten. Coda ref. fe var till 
»Harriet», Iduns exp. f. v. b.
EN"ÜNG, GLAD GOTTLÄNDiSKA, med 
längtan och håg för sjukvård, önskar 
p-lats, där hon he-lt kan få egna sig 
åt någon el i er några sjuka. Tacksam 
för svar till »Längtan», Visby p. r. 
18UTRlGUÏLEMENTARBILDAD~Tlicka, 
som vistats flera år utomlands och 
som genomgått hushållsskola och bar- 
navårdskurs, önskar komma i familj 
där jungfru finnes, som hjälp och 
sällskap. Läser gärna med barn. Nå­
gon lön önskvärd. Svar till »lngm>, 
Halmstad p. r.
“KYINNLÏG GYMNASTIKDIREKTÖR, 
med flerårig praktik från in- o. utlan­
det önskar arbete — helst i familj 
på landet. Svar till »Norrländska), 
iduns exp. f. v. b.
VÄLREK. i alla husl. syssl. van flicka 
önskar genast emot fritt vivre under 
några mån. få lära laga mat i stort 
.andt- eller stadshem. Svar till »Frisk 
o. glad», Uppsala p. r.
BÄTTRE FLICKA önskar plats i fi­
nare familj (som hjälp åt frun) eller 
hos ensam dam. Kunnig i matlag­
ning och bakning. Svar till »Nu ge­
nast», Berga p. r.
22-ÅRIG7~GLÄD VÄRMLÄNDSKA ön- 
skar lära hushåll under vänlig hus­
moders tillsyn mot fritt vivre samt 
någon lön efter några mån. Barnkär. 
Familjemedlem. Tacksam för svar till 
»1 Mars 1915», Karlskoga p. r. 
SKÅNSK PRÄSTT)OTTER söker sna­
rast plats i hem i mellersta Sverige, 
helst där barn finnas. Praktisk o. 
barnkär, van vid husliga göromål. 
Utm. ref. Svar till »Nöjd o. glad», 
Iduns exp., Sthlm.
I GOD FAMILJ önskar ung. frisk 
flicka plats. Genomgått 8-klassigt lä­
roverk samt vistats någon tid i Tysk­
land. Är äfven villig att hjälpa till 
med skrifgöromål. Svar till »Villig», 
Iduns exp.
ii U SMÖDRAR I Kvinnl. gymn.-dir. ön­
skar komma i fam., helst uppåt lan­
det, att med massage som utbyte få 
lära hushållet 0. deltaga i alla inom 
ett hem förekommande göromål. Svar 
till »Glad o. musikalisk». Iduns exp. 
f. v. b.
UNG LÄRARINNA önskar till ny­
året något för henne passande arbete 
med läsning eller skrifning, vill gärna 
hjälpa till med husliga göromål. Go­
da betyg. Svar: »Anspråkslös», Tatta- 
måla p. r.

Ung battre flicka
ut ex. från barna-vårdsans t., söker plats 
i bättre familj. Svar till »Stad eller 
land», Gumaelii Annonsbyrå, Malmö.

Bättre flicka
22 år, kunnig i alla husliga göromål, 
öskar plats i fethlm eller dess närhet 
som sällskap o. hjälpreda i familj 
där jungfru finnes. Någon lön önsk­
värd. Fina rek. Svar till »Huslig 22» 
und. adr. S. Gumaelii Annonsbyrå, 
Stockholm, f. v. b.

17-årig flicka
enkel och anspråkslös, som genomgått 
6-klassigt läroverk, önskar plats i 
familj mot fritt vivre att deltaga i 
husliga göromål. Svar till »Glad och 
Villig» Iduns exp.

Guvernantplats
önskas för vårterminen. Tålig o. plikt­
trogen. Svar till »Musikkunnig läxar 
rinna>, Iduns exp. f. v. b.

Hyexam. HMergartenlirarima
söker plats i skola eller bättre fa­
milj nu strax. Svar till »20 år», 
Ormastorp.

Ung bildadi italienska
af god familj söker plats ant. som 
sekreterare eller i familj. Italienska, 
franska, tyska. Bästa ref. Tyskland, 
Italien. Närmare underrätt: M:me 
Franzoni de Beaumont 208 via Sara­
gossa Bologna, Italien el. Stockholm 
A. T. Kungsh. 1307 före kl. 2.

INACKORDERINGAR.

INACK. kan erhållas i prostgård för 
1 à 2 flickor, som önska undervisning' 
i hushåll eller vanliga skolämnen en­
ligt allm. lärov. kurser;. tillfälle gif- 
ves att deltaga i konfirm.-undervis- 
ning. Svar till prostinnan Måhlén, 
adr. Närtuna. Riks Närtuna 5.
I VERKLIGT GODT HEM (helst med 
stort umgänge) önskar bLdad, ung 
flicka komma för att lära hushåll 
samt vara som hjälp och sällskap. 
Nära ett års vistelse i Tyskland. Är 
villig att betala något. Svar till 
»Familj emedlem»,, Tidningskontoret, 
Karlavägen 8, Stockholm.
GOD INACKORDERING i bildad fa­
milj für en eller två unga flickor 
(deladt rum). Centralt läge.. Goda 
ref. Svar till fru Elma Lönegren, 
Kungsgat. 48, Sthlm.________________
1 VACKER, HÄLSOSAM TRAKT med 
goda kommunikationer i Södra Sve­
rige erbjud es inackordering för 1 à
2 damer lios änkefru, som önskar 
sällskap. Personer med smak för läs­
ning (äfven utländska språk) och 
musik hafva företräde. Ref. önskas 
och lämnas. Svar till »I. S. 1915» 
under adr. S. Gumaelii Annonsbyrå, 
Stockholm, f, v. b.
VID MARGARETA SLÖJD- och HUS- 
modersskola är stor efterfrågan på 
utexaminerade husliållsfröknar. Ele­
ver mottagas året om. Begär pro­
spekt. Adr. Filipstad. Rikstel. 48. 
INACKORDERING för en flicka kan 
erhållas på nyåret med deladt rum 
hos fru Maria Planting-Gyllenbåga, 
Artillerigat. 28 A. III. Allm. tel. 222 23.

För studerande maära
finnes tillf, till god inack. Centralt 
för flera af våra bästa läroverk. Bästa 
omvårdnadI Nutida bekväml., fina ref. 
Moderata pris. Rikst. 104 62 eller 
skriftl. till »Godt hem», Iduns exp., 
Stockholm.

MUT Hvilo- och Mreationsiiem,
Lands bro. T e 1. 3.

850 fot ö. hafvet. Vacker skogstrakt. 
Rekommenderas för trötta, konvales­

center och nervösa. Begär prospekt. 
ANNA FORSBERG, sjuksköterska.

beläget. 300 fot öfver hafvet i skogrik 
trakt vid Boråsbanan, mottager klena 
o. friska barn för rekreation.. D e 
som önska deltaga i vårter­
minens skolundervisning 
torde snarast låta anmäla 
sig. Barn mottagas under ferierna. 
TYRA RINMAN, utex. sjuksköterska.

Adr, önnered, Landvetter.

Baileistetos
vid Fl ©ns burgs-ka Vårda n- 
stalten för späda barn i Malmö bör­
jar den 1 mara 1915. Kursen är ett­
årig. . Sökande torde före den 1 fe­
bruari 1915 till Anstaltens öf v erläkare 
inlämna sina till dess Styrelse ställ­
da ansökningshandlingar. För antag­
ning till elev fordras med läkarebetyg 
styrkt godt hälsotillstånd, fyllda 18 
år och elementarskoleutbildning (be- 
tygsafskrifter). Afgiften 150 kr. er­
lägges vid antagningen. Närmare upp­
lysningar meddelas af Husmodern.

ÖFVERLÄKAREN.
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Gymnastikdirektörsexamen
aflägges efter 2-årig kurs af kvinnliga 
elever vid

Ny kurs börjar den 14 sept. 
Prospekt gen. kapten J. Thulin, LUND.

Göteborgs Gymnastiska Institut,
längsta och. fullständigaste 

specialkurs i

Sjukgymnastik och Massage,
— Begär utförligt prospekt. —

Doktor K. Kjellbergs
kurs i massage och sjukgymnastik

Begär prospekt ! Stockholm. 
Mästersamuelsgatan 70.

Kors i Massage och Sjukgymnastik
STOCKHOLMS

MASSAGE- & GYMNASTIK-INSTITUT 
Biblioteksgatan 28

Begär prospekt.

.Orchidéa.
Bäsita medel för erhållande af hvit 

hals och hvita armar. Pris kr. 5:50. 
FRANSKA PARFYMMAGASINET; 

Hofleverantör,
21 Drottninggatan 21. Sthlm.

V Det berömda
hårstärkande vattnet. *

Qifver grått hår dess ursprungliga färg. 
Borttager mjäll. Hindrar håret att falla af. 
Märket grund. 1879. Beg. end. fl. med orden: 
Royal » Windsor Perfectionne». En alltjämnt 
stig. försäljn. samt 30 års succés gar. Royal
Windsors verkan. Pris kr. 5.-----porto.

Nederlag : Franska Parfymmagasinet, 
Hoflev., 21 Drottninggat. 21, Sthlm.

JHENEWCR

OATINE,
denna kraftiga, snö- 
hvita naturprodukt, 
framställd af ren 
hafre, uppfriskar hu­
den och åstadkom­
mer i förening med 
solens värme den så 
eftertraktade klara, 

friska' engelska teinten. Äkta Oatine- 
Creme i hvit burk med grönt lock : pris 
1.50; 4-dubbelt inneh. 3.—. Oatine-Snow: 
1.50. Finnas öfverallt samt hos A. W. 
Nording, Biblioteksg. 11. Birgerjarlsgat. 
16 o. Drottninggatan 68, Stockholm.

Östermalms Sjuk- ocb Hvilohem,
12 Floragat. 12, 2 tr. (hiss) Stockholm 

Rikst. 97 52 Allm. tel. 97 55. 
Referenser till följande herrar lä­

kare: Alfred Berghel, Harald Emberg, 
Arthur Fürstenberg, E. O. Hultgren, 
Arnold Jos ef son, Gottfrid Rystedt. 

Prospekt sändes på begäran.
För allmänheten serveras 2 tr. 

upp l:a kl. bad: Elektriska ljusbad, 
massagebad, tallbarrsbad, halfbad m. fl. 
Föreståndarinna HILMA FREDLUND. 

Rikst el. 9012 Allm. tel. 12 50.

Vård;« hnrri ora det år siukt ellerVarUa ild-icl, friskt, och använd

Zivertz’ Extrait Vegetal
bästa hårkonserveringsmedel. Rekommende- 
radt af många läkare. Finnes till salu hos 
frisörer och i parfymaffärer samt hos Kongl. 
Hofl. Zivertz’ Ef tr., Drottninggatan 42, 
Arkaden, Göteborg. Återförsäljare rabatt.

Doktorinnan Vilma Erikssons 
Hvilohem,

beläget 15 min. skogsväg från Ar­
vika. Inackorderingspjiås 3 kr. pr dag,. 
70 à 80 kr. för mån. Adr. Högås en, 
Arvika.

m i 111!
Röda o. öm kylda
händer o. fött er, äfven flerårig 
frost behandlas endast med Gull, 
erkändt oöfverträffadt. Hos Wilh. 
Becker, bthlm samt hvarje parfym- 
aff. i. Sthlm o. landsort, à 1 kr. fl.

Bibehåll håret
biondt

och använd hårvattnet "Cåopme"* 
Atergifver ljust hår som mörknat dess 
forna blonda färg. Gör håret lätt o. 
giansigt. I parfymaff. i Sthlm, lands­
orten samt hos Sundins Damfris., 
Drottningg. 65, Sthlm, à 2 kr. fl.

—

Kolgården vid Värtan ■ *'

BSS

H.G. SÖDERBERG5 IMPORT A.B.
1ÏÜANTRACIT, HUSHÀUSKOLSKOKS

Riks och Stockholmsleiefön;Namnanrop. • Begär endast "Söderbergs Kolimport T

Utmärkta organ
lör annonsering i landsorten 

äro följande tidningars
Arvika : Arvika Nyheter.
Avesta: Avesta-Posten.
Borlänge: Borlänge Tidning. 
Borås: Borås Dagblad. 
Falkenberg: Falkenbergs-Posten. 
Falun: Falu-Kuriren.
Halmstad: Hallandsposten. 
Hedemora: Södra Dalarnes Tidning. 
Helsingborg: Qresundsposten. 
Hernösand: Hernösands-Posten.
Hörby: Mellersta Skåne.
Karlstad : Karlstads-Tidningen. 
Kristinehamn:
Landskrona:

Linköping: Östgöten.
Luleå: Norrbottenskuriren. 
Mora-. Mora Tidning.

Job. Lundström & C:o A.-B.
KUNGL. HOPLEVERANTÖR.

Prima Antracit
HUSHÅLLSK0L . COKES • BRIKETTER

Begär vid ielefonerina å Riks och Allm. endast

“Lundströms“.
A.-B. Sankta

Birgitta- Skolan
Regeringsgatan 19—21,

R. T. 14108. STOCKHOLM. A. T. 51 BO.

Kuraer i: Klädsömnad, Fransk linnesöm, Barakläder, Konstbioderi, Spets­
söm, Filet ancien, monteringar m. m. Aftonlektioner 2 ggr i veckam (Fransk 
konversation samtidigt för dem som så önska.) Obs.! Samma lärarinna som 
föregående år. Föreläsningar: Comtesse G. o. Fröken Elisab. Thorman. An­
mälningar dagligen 10—5. Försäljning af: Textilarr et en, Spetsar Broderier, 
Linne utstyrslar, Käthe Kruce-dockor. EMMY KYLANDER. _

Elev af W -rfh o. Barnard, Paris.

m

Inr. varum.

Nyköping: Södermanlands Nyheter. 
Oskarshamn: Oskarshamns-Posten.
Söderhamn: Söderhamns-Kuriren.
Söderköping: Söderköpings-Posten.
Söderteije: Södertelje Tidning.
Trelleborg: Trelleborgs Allehanda.
Umeå: Västerbottens-Kuriren.
Västerås: Vestmanlands Läns Tidning.
Visby: Gotlandsposten.
Örebro: Nerikes-Tidningen.
Östersund: Jämtlands

Elsa Philips Husmodersskola,
Stockholm, Karlavägen 25 (f. d. 1 A),

börjar sin 14:de termin för bildade unga flickor den 20 jan. 1915. Under­
visning i finare och enklare matlagning, bakning, konservering och in­
läggningar af frukt, grönsaker och kött, sjukmatlagning, uppköp, födo- 
ftmneslära, hushållets ekonomi m. m. Olika kurser. Examinerade lära­
rinnor. Förbereder Inträde till lärarlnnekurser I huslig ekonomi. 

Prospekt, ref. och närmare upplysn. pä begäran.
ELSA PHILIP, Stockholm, Karlavägen 25, 3 tr. Tel. Ö. 1310._______

BENNINGE HEMSKOLA
Rikstel. Adr.: Siren gnäs. Allm. tel.

Vårtermin 11 Jan.—24 April.
Husmodersskola på landet. Undervisning i 

matlagning, slakt,bakn.inkokn. m.m. Tvätt,väf- 
ning, linne- o. klädsöm m. m. Knrser i sjuk­
vård, hälsolära o. kulturhistoria. Skolan är här­
ligt belägen, hemtreflig o. anspråkslös. Grun­
dad, 1908. ll:te husmoderskursen pågår.

Ändamål: att lära svenska flickor reda sig 
själfva och blifva till verklig nytta för sina 
medmänniskor. Prospekt enl, adr, som ofvan.

Kvinnliga Gymnastik-Sällskapets
öfningar å Kongl. Gymn. Centralinstitutet (Hamngatan 19).

Måndags- och Torsdags-afdelningen börjar Måndagen den 18 jan. kl« 
8,15—9 e. m. Ledarinna Fr. E. östlihn.

Tisdags- och Fredags-afdelningen börjar Fredagen den 19 jan. kl. 8,15—9
e. m. Ledarinna Fr. C. Nordström.

Anmälningar mottagas å nämnda tider och dagar under Jan. månad.
Till mindre bemedlade utlånar Sällskapet kostnadsfritt gymnastikdräkter.
Termlnsafgift 1.25.____________________________________Styre/sen.

Elisabeth Östmans Husmoderskurs.
Grundad är 1902.

Vegetariska förmiddagskursen, med arbete tre förmid­
dagar i veckan fr. kl. 10—3, börjar den 1 februari kl. 10 f. m.

Vegetariska kursen för fruar, som omfattar 10 veckor 
med arbete hvarje torsdags förmiddag fr. 1/, 10 f. m.—'/a 4 e. m., 
börjar torsdagen den 4 februari kl. 10 f. m.

Vegetariska aftonkursen börjar lördagen den 6 februari. 
Prospekt och närmare upplysningar på begäran.

ELISABETH ÖSTMAN-SUNDSTRAND,
Riks 20 35 Stockholm, Klarabergsgatan 40, 5 tr. hiss. Stblmstel. 9302.

Strängnäs Hushållsskola.
Ny husmoderskurs börjar den 25 jan. Undervisning i matlagning, bakning 

m, m. Födoämneslära, hälsolära, linnesömnad, konstsömnad m. m. Ex. lära­
rinna^^___________________

Husmodersskolan i Lund
börjar sin fjärde kurs den 20 jan. 1915. Prospekt och upplysningar 
lämnas af föreståndarinnan, adr. Sandgalan Ô. 

Göteborgs Nya Husmodersskola,
S. Allégatan 2 A. Rikst. 106 24.

HUSMODERSKURSEN börjar, den 28 januari. Grundlig och 
praktisk undervisn. i enkl. o. fin. matlagn., bakn., konserv., dukn., serv. m. m.; 
rengöring (obs.! största delen av rengöringsarbetet överlämnas efter de första 
veckorna åt tjänarinnor); linnesöm utan tråckl. (varje elev disp, en symaskin); 
hushållsbokf. o. -beräkn. ; hälso- o. sjukvårdslära ; barnavård, prakt. o. teoret. 
(valfr.) Kortare kurser i matlagn. o. linnesömnad f. m. eller e. m.

Prospekt o. upplysningar på begäran.
Elvira Friberg, Hildegard Friberg,

f. d. lärarinna vid Fackskolan Utexaminerad lärarinna i huslig
för Husl. Ekonomi, Upsala.ekonomi.

LEKTIONER I LINNESOMNAD
(äfven skjortor, blusar, underkjolar och barnkläder.)

Lektionerna börja åter den 12 jan. Adressen under Julen är Asarum.

KARIN ock EVA EGNÉR
R. T. 35 30. STOCKHOLM. - Sibyllegatan 36.__________A. T. 21004.

Torshälls kvinnliga trädgårdsskola, Leksand.
$:de kursen för ord. elever 1 apr.

LHtie Landgren.
-31 okt. Prospekt och refer, på begäran.

Märta Philip.

Specialskolan för väfning och växtfärgning,
Riddaregatan 7 B. Stockholm,

mottager elever på alla stadier. Meddelar undervisning i praktisk och teore­
tisk väfning samt färgning af ullgarn med växtämnen. Lärarinnor och väf- 
verskor utbildas Begär prospekt!

Maria Kjellin.____________________________________ Hedvig Maass.

Doktorinnan Bergmans Målarskola.
Elever mottagas i Porslins-, Olje-, Akvarell- och Gobelinmålning. 

Miniatyr på elfenben. Beställningar mottagas. Allm.Tel. 24996.
Humlegårdsgatan 109 2 tr.

Örebro Kindergartenseminarium.
Kurser för utbildandet af Kindergartenledarinnor samt uppfostrarinnor i 

hem, barnhem, barnkrubbor m. m. Vårterminen begynner den 28 Januari. 
Prosp. och upplysn. genom föreståndarinnan, fröken Maria Kjellmark.

E. Hults Kvinnliga Utbildningsskola 
och Flickpension i Stockholm (f. d. Villa Hult)
mottager elever äfven den 1 och 15 februari. Skolans ämnen omfattar Hus­
moderskursen, hvari äfven ingå fullständiga kurser i Kläd- och Linnesöm­
nad, Handarbeten, Konstslöjd och Målning. Elev kan äfven vinna inträde 
utan att deltaga i husmoderskursen. Klädsömnad, Linnesömnad, Konstslöjd 
och Målning undervisas uti äfvensom valfria ämnen, likaså Sång, Musik ocli 
Språk. Prospekt jämte hänvisning till muntliga referenser sändes, adr. Artil­
lerigatan 6 2 tr., (invid Strandvägen), Stockholm. Rikstel. 11886, Allm. 28940. 
OBS.! Den enda skola i Stockholm där eleverna bo inom skolan och sam- 
tidigt ha ett godt hem.

— mm. Rystedts Husmsderskola —
ÖREBRO — tel. 976.

Börjar nya kurser den 15:e jan.. Un- 
.dervisning meddelas i allt som hör 
till hush, särskildt i tillvaratagan­
de af rester. Godt hem och billig 
afgift. Skolan har tillerkänts Guld­
medalj o. Hed ers pris. Begär 
prospekt.

Turkiska badet,
i Malmtorgsbadet är öppet hvarje tors­
dag för damer. Yppersta medel 
för bibehållande af smärt figur och 
fin hy. Badet är angenämast, om 
man är flera i sällskap. Pris kr. 1:50.

ÖS
Alltid veckens 
bästa nyheter!

Idun atgstves denn» vecka 
i A ocb B.

- 52 Wilhelmssons Boktr. A.-B.? Sthlm, 1916.


