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I snd, slask och solsken har jag maskinstickat i skogen.
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ABSTRACT

The starting point of the project has been to work in a
pace where the opportunity is given to reflect over the
making itself. By heading out to the forest | try to find
peace. | make the choice to produce, but neither a
final product with a functional value or efficiency are
desirable parameters.

By knitting | have found strength, as knitters in
times of war have used craft as a power source.
The knitting has historically been part of
therapeutic elements as well as in protests and
demonstrations. An active choice is made with
textile.

I have come to perform an act without an
audience. Despite the audience’s absence it
becomes a meaningful activity. This is a
documenting of a result of an activity. The knitting
machine has become my voice, the forest my
eyes. The camera has become my witness and
the sound my response.



INLEDNING

myror i skorna
kvistar i haret
mossa i garnet

genom att soka mig till skogen forsoker jag finna ro
stickningen vaxeg beskriver tidens gang

maskinen skrikeg¢ en monoton disharmomned skogen
mellan varven hors skogen

detta ar ett manifest

narvaron, tiden och maskinen

relationen till naturen

hantverket och systerskapet

Med manuellt maskinhantverk dnskar jag reflektera
kring den vardagliga stress jag utsatts fér samt bidrar
till att skapa. Jag vill framhéva en naturupplevelse.
Jag vill lyfta fram systerskapet. Jag vill diskutera
komplexiteten i att dokumentera en performativ
handelse. Med stickningen énskar jag poangtera
hantverkets kraft och kroppens harmoni i relation till
naturen.

Min fréga ar hur kan jag dokumentera och
redovisa en arbetsprocess som ett resultat? Vad
hander i processen néar jag byter arbetsrum och
hur paverkar maskinens narvaro platsen? Hur
kan jag fa stickningen politisk?



KRAFT, RO OCH NYCKELORD

Det finns en kraft i det meditativa arbetet. Jag har
sett att jag finner styrka i det repetitiva gérandet.
Rorelser som gdérs om och om igen. Hantverket
blir meningsskapande och maste darfor
upprepas. Ett monotont arbete som successivt
véxer fram och blir del av naturens férandring.
Biologiska processer och aktiverade system som
bryter ner och bygger upp igen. Jag har velat
utforska det textila materialets formaga att byta
skepnad och skillnaden mellan det som ar stilla
kontra det i rorelse. Genom att ha min arbetsplats
utomhus har jag haft en dnskan att hitta samma
harmoni i arbetet som jag kanner da jag vistas i
skogsmiljoer. Att vardesatta en tidskravande
process och att fa perspektiv pa tiden ar nagot
jag vill bejaka. | ett samhalle dar effektivisering
ibland upplevs som det yttersta malet vill jag
franga vardagshetsen och ifragasétta den med
hantverkets hjalp.

Kontinuerligt har jag dokumenterat projektet med
rorlig bild, fotografi, ljudupptagningar och
anteckningar. Ett forsok att fanga glimtar och
dgonblick, att beskriva ett nu som skett. Jag har
kommit att utféra en performativ handling utan
vittne. Projektet har &gt rum, men i det dolda.
Trots askadarens franvaro blir handlingen
meningsfull. Vem sager att ensamarbete inte
réknas?

Konstnaren Liz Collins arbetar med verk dar
stickmaskinen &ar en del av den konstnéarliga
processen. Hon kombinerar hantverk med
aktivism, berattande med gdérande. Under min
studietid har stickning varit en teknik som jag
standigt aterkommit till. | detta projekt utgor
stickningen en central del, men ocksa skogen dar
jag haft min arbetsplats. | konstnaren Ana
Mendietas verk hittar jag infallsvinklar och uttryck
som tilltalar mig, far mig att reagera och skarpa
blicken. Hon gor avtryck i naturen med kroppen
som instrument, hon utforskar tillhérighet och
narvaro. P& olika plan skapar Mendieta en dialog



med samhallet och jorden hon star pa. | flertalet
verk arbetar hon ensam och publiken kan endast
ta del av hennes konstnarskap genom fotografier
eller film. Dokumentationen blir barare och
férmedlare av hdndelsen. Mendietas arbetsséatt
har inspirerat mig sjalv att jobba pa ett liknande
vis i detta projekt.

Min 6nskan har varit att gora utan att skynda. Att
lata det som tar tid fa ta plats och vaxa. Att dra
tradar och nysta samman de omraden jag rér mig
inom utifran sju ord som har foljt mig under
arbetets gang. Orden kommer ur en nyfikenhet
for mitt textila utbvande, skogen och samhéllet.
Orden &r starka och kan utvecklas i sin
ensamhet. De kan ocksa bli klarare da de satts i
relation till varandra. F6r mig har betydelsen av
orden blivit tydligare under arbetets gang. De har
skapat meningar i mina anteckningsbocker som
jag har gatt tillbaka till d& jag skriver denna text.
Utifran foljande nyckelord har processarbetet
byggts upp:
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Stickmaskinen har varit mitt framsta verktyg. Med
den har jag velat skapa diskussion kring
disharmonin med min arbetsplats. Jag gor igen
och igen utan att forandra nagot. Jag gor utan att
producera nagot funktionellt. Genom praktiskt
arbete och mental tankeverksamhet har fragor
dykt upp, forgrenat sig och multiplicerats till vad
som kan uppfattas som orakneliga tal. Ett myller
som ibland kants nast intill outhardligt.
Ifrdgasattande pé ett patrangande satt. Det
oskrivnha som borde kdnnas spannande och
trigga igdng fantasin har stundtals varit tungt. Det
finns en skoérhet, en styrka och ett allvar i det
scenario som kommit att spelas upp under
stickandet i skogsgléntan.
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Jag har riggat med stativ och bord, monterat upp
stickmaskinen och provfilmat nér jag stickar de forsta
varven. Lite maskor som hoppat, trad som gatt av.
Annars smartfritt. En nalbddd med 170 nalar, en
stickning som ar lika manga maskor bred och lika
manga centimeter som jag ar lang. Min langd &r
samma matt som mellan mina fingerspetsar. Den
strackan motsvarar en famn och fungerar som
mattstock for att halla reda pa hur langt jag stickat. Da
och da kdnner jag att det vdarmer i ansiktet nar solen
tittar fram. Fagellaten som jag inte kan identifiera.
Kanner kylan pa min nastipp. Lite vark i ryggen. Den
bld himlen kan jag skymta mellan traden. Pallen jag
sitter pa star inte pa ett jamnt underlag. Jag vickar hit
och dit.

Utdrag ur loggbok.
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SKOGSAKTIVITETEN

Genom att byta arbetsrum blir klimatet och skiftet
i &rstiderna patagligt. Jag blir en betraktare av
skogen, en askadare som far en nara upplevelse
av hur naturen vaknar till liv efter vinterhalvaret.
En maktig kénsla som far nerverna att sanda ut
impulser till hjarnan och blodet att transportera
hormoner. Tidens gang blir mer pataglig an
nagonsin. Jag har bevis pa att manaderna har
gatt nar snon inte langre ligger kvar p& marken.
Jag har sokt efter ett seende som registrerar min
omgivning och nérhet, inte bara sveper forbi med
blicken. Det blir tydligt att dagarna passerar trots
min egen bristande uppmarksambhet.

Flytten ut i skogen gick snabbt. Jag var ivrig att
komma ut till den plats jag valt som min nya
arbetsplats. Ett letande efter den dar platsen eller
tillvaron som inger trygghet och ett lugn. Jag
skulle komma att vara kvar pa platsen under tva
manaders tid. Maskorna skulle bli fler, varven
skulle komma att utgora atskilliga famnar och
stickningen skulle komma att breda ut sig i
skogen. De forsta dagarna utomhus var dock en
omstallning, det nya arbetsrummet sa olikt hur jag
arbetat tidigare. Skogen ar spannande,
distraktionerna annorlunda mot min
standardiserade inomhusvardag. Jag har velat
hitta en meditativ koncentration, ett fokuserat
sinne och ett klimattaligt talamod. Att forsoka
medvetandegora den vardagliga stress en kan
utsattas for, kanna skillnaden mellan stunderna
da jag star stilla och dem i rérelse. Att aktivt valja
att Agna mig at en tidskravande process. Att
arbeta i 6nskad rytm. Att lagga min kraft pa ett
producerande icke-producerande &r en stravan
efter att inte ha brattom. | ett kapitalistiskt
samhalle ar en manniska utan arbete varken
Ibnsam eller attraktiv. Hantverket tappar sitt varde
da det inte bidrar till en effektiv produktion. Detta
hanger samman med synen pa naturen som
ovasentlig.

11



Att rora handerna och materialet i rytmer och
monster for att utforska en teknik har ett varde
som ingen teoretisk kunskap motsvarar. Att
fysiskt fa arbeta kreativt och uppleva hur hjarna
och kropp samverkar i praktiken. Att centrera
tankarna pa det 6gonblick som strax passerat for
att ersattas av nasta. En kan ténka pa upprepning
som en omgjlighet da allt &r i standig forandring.
Det gar inte att hoppa ner i samma strom tva
ganger, men det gar att kanna, det gér att bygga
pa erfarenhetsbiblioteket och starkas av
handelsen. Att hitta ett tillstAnd dar
distraktionerna inte ar starkare an det jag gor just
nu. Att inse hur min kropp sétter sinnet och
maskinen i rorelse, som i sin tur satter materialet i
omlopp. Det gar inte att stressa fram ett fokuserat
tillstand. Brist pd uppmarksamhet kan leda till att
du stickar in dig sjalv. Ett antal ganger har jag
fastnat med halsduken i stickmaskinen. Att
standigt ha nastkommande moment i tankarna
stjal uppmarksamheten fran nuet. Upplevelsen
beror pa hur jag véljer att disponera och prioritera
min tid. Darfor har arbetsdagarna i skogen varit
olika fran dag till dag. Trots att jag kontinuerligt
har fortsatt med stickandet har det varit svart att
forutse hur dagen kommer att bli. Detta faktum
har gjort mig &nnu mer nyfiken pa hur projektet
skulle komma att ta form.

12



HANDEN KONTRA MASKINEN

Jag boérjade anvanda mig av en monoton metod
for att se om och hur jag blev paverkad av sattet
som jag arbetade pd. En stravan efter en dialog
mellan mig, stickmaskinen och platsen. Efterhand
som arbetet pagatt har kanslan framtratt att jag
inte hittat samma kraft och avslappningsniva med
stickmaskinen som nér jag stickat for hand. Da
jag forlitade mig pa stickmaskinen tappade jag
kanslan av frihet och en form av kontroll som har
funnits vid tidigare moment i handstickningen. Det
forsvann i stickmaskinens teknikaliteter. Det blev
en distansering mellan mig och gérandet. Ett
extra lager att tranga igenom. Det taktila, sjélva
upptéckandet och ett direkt undersékande
filtrerades bort. Maskinstickningen, semi-
hantverket, ar icke desto mindre betydelsefullt.
Det gar att se likheter i de tva satten att arbeta,
men nagot som blir patagligt ar den
underliggande stress som &r hogst narvarande
hos maskinen. Stravan efter det lite snabbare, det
lite battre och det lite starkare. Lugnet som jag
soOkt i skogen star i kontrast till maskinen.
Maskinen har visserligen blivit revolutionerande
och frihetsskapande men exkluderingen och
underordningen av olika grupper i samhallet
fortloper och star i motsats till den tekniska
utvecklingen.

Teoretikern Hannah Arendts analys av
samhallets utveckling efter ett krigsharjat Europa
under 1900-talets andra héalft intresserar mig. Hon
hade en dystopisk syn p& samhallet. Arendt
talade om tiden dar manniskan behtvde skapa
nya tankar kring mening, identitet och varde for
att inte bli totalt alienerad.! Det var en
forklaringsmodell som &r aktuell &n idag. Med
handen erfar vi varlden. | takt med att den
artificiella varlden véxer forkastas det handgjorda
for att ersattas av teknologiska lésningar. Darmed
foérsvinner aven relationen mellan materialet och
handen. En forestélining och évertygelse om att

1 SEP. (2014, 27 april)
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det vi kallar utveckling motsvarar teknisk
kunskap. For att denna kunskap ska ga runt
behdver maskinen en standig tillsyn, bli matad i
en viss takt.2 Ett aterskapande av de naturliga
processerna. Ett aterskapande av livet sjalv. Ett
modellerande av tillvaron for att fixa, for att ratta
till.

En kan se det som att en situation skapas dar det
vi ser inte ar en sjalvklart given handelse eller
process. Istéllet blir det en produkt av vara

instrument och verktyg. Kanske &r det oundvikligt.

Ett omgestaltande av varlden. Brott, rubbningar
och férskjutningar forstérker den personliga
kénslan av avtrubbning gentemot omgivningen.
En distansering till medvetandet och den egna
kroppen. Min bild av tillvaron vill jag utforska men
endast till en viss grans. Jag funderar pa vad som
hander nar troskeln passeras och ett outforskat
omrade trader fram. Jag vill komma ut fran
bubblan, jag vill forséka upptacka det som jag
missar. Jag vill kdnna och se. Jag vill forséka
leva.

2 Hornborg, A. (2012)
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Det ar nagot stillsamt men kraftfullt 6ver
stickmomentet som forevigas i en 6gonblicksbild i
centrum av skogen. Rott garn i kontrast till den grona
naturen som idag blev vit av sno. Jag haller ett lugnt
och jamnt tempo. Jag noterar varvvaxlarens klickande
ljud for varje gang sladen dras 6ver nalbadden. Jag
noterar garnets rorelseriktning fran snurrande nystan,
genom oglor och ner till stickningen. Jag kdnner att
jag trots min misstro till maskinen kom in i ett
fokuserat tillstand da jag stickade idag. Arbetet var
centralt. Tankarna ndrvarande. Mina armrorelser
patagliga. Kylan och snon hogst verklig.

Utdrag ur loggbok.
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TEXTILEN AR BERATTELSEN

Ordet text harstammar fran latinets texo som
betyder vava.® Orden ar sammanlankade,
ihopvavda och inflatade for att skapa beréattelser
och mening. Tela, som ocksa kommer fran ordet
texo, ar termen fér anatomiskt vavnadsskikt.
Texten gors samtidigt som stickningen véxer, den
blir en nedskriven process och en reflektion av
tiden. Kroppen, textilen och beréttelsen hor
samman. Aktiviteten hos kroppens funktioner ar i
samsprak med goérandet. Stundtals kanns det
obegripligt, men vid andra tillféllen sjalvklart.
Kroppen ar en reflektionsyta och ett instrument
for att férmedla mina tankar. Den hér texten ar ett
forsokt till att skriva praktik. Kanske ar texten
egentligen redan skriven i aktiviteten i skogen.
Detta blir ett omformulerande och en redigerad
version av den faktiska handelsen. Ett
aterberattande dar nyanseringar forsvinner.

Funderingar kring hur mitt arbete ska presenteras
och hur jag kan redogéra vad som skett har
smugit sig pa under arbetets gang. Genom
systematisk dokumentation kan jag ge en inblick i
hur processen sett ut, men det kommer aldrig att
motsvara den pagaende situationen i skogen. Det
performativa uttrycket har kants berusande,
outforskat och spéannande for mig. Kroppen,
texten och gorandet flyter ihop. Genom gérandet
uppkommer min historia. | sékandet efter
samband och mening skrivs en berattelse i
handlingen. Vad sker i en performativ aktivitet
som utférs nar en publik saknas? Jag forsoker
gobra dokumentationen trovardig och undrar hur
den kan bli férmedlare av verket. Jag vill inte att
dokumentationen ska brista och bli statuerad. Jag
vill gora projektet réattvisa.

3 NE. (2016) Textil
4 NE. (2016) Tela

16



N L -

4 mars lb  180¢ #n

Ironin i att bli frustrerad av att det faktiskt tar tid.
Efter att ha upphojt gbrandet nagot enormt i tanken
sa har det inte alltid varit lika charmigt i verkligheten.
Idag har jag inte stickat ett enda varv. Det kravs
envishet att ta sig igenom en gérandeprocess dar
resultatet inte ar solklart. Hur hittar jag tillbaka till
motivationen nar humoret tynger och rutinen
ifragasatts och blir uttrdkande? Jag fick hora att jag
inte sag klart for alla traden. 1000 varv om dagen
fyllda av lust och gladje. 1000 varv om dagen fyllda
med irritation och hopploshet.

Utdrag ur loggbok.
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SYSTERSKAPET OCH FARGEN

Jag utfor en performativ handling utan nagot
vittne, utan ndgon medaktor och utan publik. Jag
ar ensam. Om jag skriker och ingen hor, skriker
jag verkligen? Om jag stickar i skogen och ingen
ser, hander det d&? Ar min strid verklig fastan jag
inte involverar ndgon annan an mig sjalv?
Ensamarbetet ar betydelsefullt d& vi alltid borjar
pa individniva. Craftifesto ar ett
hantverksmanifest som har kommit att bli
grunden for en internationell hantverksrérelse
som menar att hantverket ar kraftfullt. Hantverket
ar personligt. Det ar politiskt och det & mgjligt att
utféra.> Hannah Arendt beskriver den aktiva
manniskans handlande genom tre
huvudkategorier:

Handens arbete,
kroppens arbete och
den politiska manniskans handling.®

Handen, kroppen och politiken. Hantverket,
sinnena och aktivismen. Jag oversatter det till
stickandet, medvetandet och feminismen.
Hantverk for samman. Det skapar styrka och
gemenskap. Liksom Arendt vill jag ocksa tro att
mycket sker parallellt. En kan salla, véalja ut och
smalna av, men det gar inte att undvika
forhallandet mellan de olika skedena. Det ena hor
ihop med det andra. Mina nyckelord &r inte tv4,
utan sju, av en anledning. Fér mig leder det ena
in p& det andra. Min uppgift blir att forsoka
redogora hur.

Habituering ar ett inlarningsfenomen som syftar
till att efter upprepad eller regelbundet
forekommande stimulering s& uppmarksammas
inte situationer eller handelser langre. Det skapar
mer eller mindre permanenta férandringar i
beteendet hos individen. Vi lar oss att inte
reagera, aven pa situationer som varken &r

5 JMA. (2010, 12 juli)
6 SEP. (2014, 27 april)
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halsosamma eller sakra.” Under arbetets gang i
skogen har manga tankar cirkulerat. Kanslan av
att vara medaktér i en normvarld dar jag faller fér
stereotypiskt tankande och inte reagerar pa
krankande héndelser ar jobbig. Kanslan av att jag
fortsatter att ga i gamla spar och bidrar till en
produktionshets som ar ohallbar skaver. Jag
fortsatter att titta pa nér det patriarkala samhallet
anser att kvinnan gang pa gang behover en
hjalpande hand. Diskret och systematiskt blir hon
bortprioriterad.®

Maskinens intrang i den natur vi skapar och
omformar for att passa vara behov speglar
nonchalansen jag och manga andra méter nar en
talar om feminism. Feminism som i att de
radande maktordningarna gor att gruppen kvinnor
ar underordnad gruppen man i samhallet och att
det maste forandras genom jamstélldhet. Det ar
svart att argumentera mot att en bidragande
faktor till detta ar den patriarkala strukturen i
sambhallet. Darfér maste feminismen verka som
en politisk och analytisk metod. Med hantverket
vill jag visa pa disharmonin och kontradiktionen
som existerar i den vardag vi ar del av. Det textila
som tappat status da det utrattats av kvinnor.®
Den motsagelsefulla logiken i att férvanta sig att
ha ett vdlmaende samhalle som klarar av stress
och pafrestningar nar jamstalldhet inte ar ett
sjalvklart inslag. Jag kan inte sitta och
maskinsticka i min ensamhet utan att tinka pa
detta. Jag kan inte fokusera pa skogen och
stickningen utan vetskapen om att jag parallellt
bearbetar dessa tankar och forsoker finna min
plats i denna strid. For att hitta till det stadie av
full koncentration i stickningen som jag
efterstravar maste jag aven se till mig sjalv, mina
systrar och mina syskon.

7 NE. (2016) Habituering
8 SEP. (2015, 31 mars)
9 Nordiska museet. (2005, 5.10)
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I en dokumentar om Marina Abramovi¢' finns det
ett tillfélle dar Abramovi¢ &r sangliggande. Hon
ater réda blodapelsiner ikladd rod pyjamas i en
séng med roda lakan i ett rum med réda vaggar.
Minnesbilden jag har av denna sekvens ar stark.
Den har féljt mig genom processen. Abramovic
talar om att den réda fargen som kraftkalla, att
den kanske kan hjalpa henne att bli frisk, att snart
bli battre. Aven Ana Mendieta anvande den roda
fargen, hon anvande blod. Genom historien har
rétt symboliserat styrka och liv. Heraldiskt anger
rétt mod. F6r mig blir associationen till kvinnor,
mddrar och systrar sjalvklar. Systerskap som i
gemenskap mellan kvinnor som skapar trygghet
och starker varandra. Systerskapet gar hand i
hand med feminismen. Vi vasnas, bade subtilt
och diskret men ocksa hogt och ljudligt med
hantverket som identitetsmarkor.

| projektet har materialvalet utgatt ifran fargen
rott. Det har varit viktigt att det var rod farg pa
ullgarnet pa grund av symboliken och dess
visuella kontrast till skogens farg. Genom att
sticka rott vaxer kraft som jag vill dela med mig
av. Genom att sticka kraft skapas
associationsbanor som far tankarna att lagga
ihop det som varit framtradande i min
arbetsprocess, samt att belysa det
motsagelsefulla i den situation som uppkommit ¢
att gérandet ska fa ta plats i en tid dar det inte
prioriteras. Att forsoka aterskapa en situation som
redan har skett. Att soka efter ro pa en skyddad
plats med en maskin som gér oljud och en hjarna
som gar pa hogvarv.

10 Matthew, A. & Jeff, D. (2012)
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Under dagen da stickmaskinen kranglade extremt
mycket blev det tydligt att denna maskin inte alls
underlattar i mitt arbete. Maskor hoppade,
stickningen f6ll i marken och vadret sog. Visst,
talgoxen kvittrar ihardigt och uppmuntrande men jag
forstar inte spraket. Mina fotter ar genomfrusna
fastan jag har tjocka strumpor och kdngor. Ndsan ar
som en isbit. Har lyckats dra av stickningen tva
ganger, extremt frustrerande. ldag trycker maskinen
ner mig och skrattar at mig, likt patriarkatet hanande
lever vidare och forsoker valta omkull den
feministiska kampen. Systerskapet ligger mig varmt
om hjartat, och kdnslan av total samhdérighet
uppenbarade sig idag i motgangen. Systematiskt
stravar vi efter att uppna visionen om ett civilsamhalle
som ska vara vart att kallas jamstallt och jamlikt.
Systematiskt tanker jag konfrontera stickningen.

Utdrag ur loggbok.
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PLATSEN, LJUDET OCH KANSLAN

| arbetet utomhus dyker oférutsagbara
parametrar upp. Att arbeta i skogen betyder att
en maste handskas med andra element an sig
sjalv. Myror har invaderat min verktygslada och
vadret har vissa dagar hindrat mig fran att arbeta.
Konstnaren Hannah Streefkerk talar om naturen
som en historisk plats for nya upplevelser.?
Processer som har pagatt i artusenden. | flera
verk anvander hon trdden som syr ihop naturen.
D& Streefkerk lappar, lagar och efterliknar
naturen leker jag med tanken att jag goér det som
redan finns dar. Jag gor det som vaxer. |
maskinen stickas tusentals maskor som i
forlangningen ger mig styrka. | ett storre
sammanhang blir jag betydelselds men samtidigt
sd avgorande. Det finns skillnader i hur jag sjalv
och Streefkerk arbetar, men det finns ocksa en
gemenskap, en fascination for landskapet och
utomhusmiljon i relation till hantverket.

| borjan av stickprocessen anvande jag horsel-
kapor for att skydda 6ronen fran stickmaskinens
oljud. Efterhand insag jag att jag gick miste om
skogens ljud. Maskinen fick for stor makt. Nar
horselkaporna akte av blev visserligen stickljudet
hogre, men jag blev ocksd mer medveten om
skogens egna sprak. Omgivningens ljud blev
tydligare. Manniskans hdrsel har under
artusenden utvecklats i en utomhusmiljé och
hjalper och antyder om vad som pagéar. Inomhus
gar vi miste om naturens ljud. | skogen &r tradens
ytor skrovliga och organiska. De skiljer sig
drastiskt fran stadsmiljons plana fasader och rata
vinklar som ger ljudreflexer som hjéarnan inte &r
van vid att hantera.12 Ljudvagor omvandlas i orat
till elektriska impulser i hjarnan vilket gor att vi
hor. Under projektet har ljuden runt omkring mig
blivit mer och mer framtradande. Jag har gjort
ljudupptagningar for att undersotka hur

1 Streefkerk, H. (2016, 17 mars)
12 24HD (2016, 4 maj).
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upplevelsen blir om jag byter rum men anda hor
skogens och maskinens ljud. Faglarna som
fortsatter kvittra ihardigt trots mitt stickande.
Roster som fardas genom vinden. Stickljudet ar
distinkt, genomtrangande. Det &r brutalt, l[angt
ifrdn en frojd for rat och en stark kontrast till
fagelsangen. Jag fragar mig hur min tid utomhus
paverkat mig. Det finns fagelarter som byter late
beroende pa hur miljon de lever i férandras. Jag
undrar hur jag sjalv paverkat skogen och dess
invanare med min narvaro och mitt ovasen.

Nar en vaxt vissnar och far slokande blad ar den
utsatt for en form av biologisk stress. Den lever i
en ogynnsam omgivning dér den inte kan véxa
sig stark. Liksom vaxten behover levai en
naringsrik miljo maste aven manniskan ha
motsvarande inslag i vardagen for att behalla
halsan. Okad arbetstakt och langvarig pafrestning
kan leda till slutstadiet utmattning. Meditation av
olika slag kan ha en positiv paverkan p& hur
hjarnan fungerar. Hjarnans kanslo- och
tankemonster kan andras till mer positiva, vilket
bland annat minskar oro och stress. Professorn
Patrik Grahn har arbetat med terapitradgardar dar
manniskor med utmattningssyndrom rehabiliteras
genom att komma narmare tradgarden, jorden
och sig sjalva. Liksom det i tradgarden finns
mojlighet att utvecklas kroppsligt och mentalt
finns det aven utrymme for aterhamtning och
avkoppling i skogen och i hantverket. Att
atervanda till en plats som inger trygghet och
harmoni ger mojlighet att slappa pa kraven och
andas.

23



30 mars 2016 457 DY

Tanker pa min stickade rulle. Den blev tydlig idag, min
berattelse. Mossa, [6v och barr som fastnat i
stickningen under arbetets gang blir som en
skogsskrift. LOov, jord och gras som slumpmassigt ar
utplacerat pa det maskingjorda strukturerade. Krypen
och djuren bérjar vakna till liv ordentligt nu. Ett
upprort radjur har sprungit omkring och brélat runt
mig. Kanske inkrdktar jag pa dennes mark. Det blaser
lite idag. Barrtraden svajar uppe i skyn. En kotte faller
till marken.

Utdrag ur loggbok.
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DAGS ATT MASKA AV

Efter att ha arbetat med stickningen under tva
manaders tid var det en underlig kdnsla att
maska av stickningen. Det kandes bade sorgligt
och tillfredsstéllande att rengéra maskinen, packa
ner utrustningen och flytta ifrdn min arbetsplats i
skogen. Platsen som foér mig blivit s& speciell ar
aterigen bara en del av skogen. Vintern ar 6ver,
en ny arstid pa intag och jag ar tillbaka till
inomhusvardagen igen.

Projektets karna har varit att l1ata arbetsprocessen
vara framtradande. Det har satt ton for hur
arbetet har utformats. Det har varit ett
understkande av relationen mellan skogen och
teknologin, mellan det hdga tempot i samhéllet
och hantverkets betydelse. Jag har velat ge en
inblick i stickprocessen genom att kombinera
dokumentationen med bild, video och ljud. Foérsta
steget var att leta efter en plats dér jag kunde
finna ro i det praktiska arbetet och pa sa vis
underlatta sbékandet efter en meditativ
koncentration i aktiviteten. D& och d& har det
glimtat till.

Jag boérjade med forflyttningen ut till skogen och
slutade med att flytta darifran igen. Med
dagsljuset som arbetsbelysning och skogen som
verkstad har jag stickat famnar efter famnar,
meter efter meter. Malet har inte varit att skapa
en funktionell produkt. Malet har inte varit att
sticka effektivt. Jag har producerat material som
en forklaringsmodell av tidens gang. Jag har velat
belysa den produktionshets och stress jag sjalv ar
del av. D4 jag arbetat ensam &r den performativa
handlingen, det vill sdga processen, bara min och
skogens. Videomaterialet, fotografierna,
ljudupptagningarna och anteckningarna ger ett
smakprov pa hur vi hade det.

Det flmade materialet resulterade i en
processfilm (5:08 min) som visar arbetsplatsen
och experiment med stickningen i skogen. Jag
gjorde aven ett bildspel med fotografier fran
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stickprocessen (6:48 min), se s. 31-39.
Fotografierna gar sakta in i varandra vid byte av
bild. Resultatet av aktiviteten i skogen ar den
stickade rullen. Den blev 34 famnar lang. | den ar
det mycket som &r instickat — gladje som sorg,
barr som kryp. Mycket férblir osagt.

Under examensutstallningen valde jag att visa
stickningen tillsammans med ett ljudcollage och
bildspelet pa stickningens utveckling. Som
betraktare sag en skogsglantan projicerad pa
vaggen, en kunde réra vid stickningen och héra
ljudet fran stickmaskinen, vinden och fagelkvittret.
Jag visade aven en mer experimentell och lekfull
processfilm i ett annat rum. | efterhand funderar
jag fortfarande pé hur jag vill visa projektet
genom min dokumentation.

Jag haller fast vid vikten av nyckelorden som
arbetet utgatt ifrAn. Gorandet och narvaron.
Platsen, tiden, maskinen. Hantverket och
systerskapet. De har kommit att bli likvardiga. For
mig har det ena ordet hjalpt mig att forklara det
andra. Tillsammans har de skapat en ordning i
oordningen och gett mig en djupare inblick i det
falt jag rort mig inom.

Metodiskt och beslutsamt har jag konfronterat
stickningen. Metodiskt och beslutsamt har jag
konfronterat mig sjalv.
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DEL 1. TIDEN | SKOGEN

1. 27 februar016.+1°C Sol.
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2.29 februari2016 +1 °C Sol, moln.
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3. Imars 2016-1 °C Sol, moln.
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4. 2 mars 20162 °C Sno
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5. 10 mars 2016t3°C Sol.
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6. 15 mars 2016t8°C Sol, moln.
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7. 17 mars 2016t10°C Sol, moln.
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8.2 april 2016.+3°C Sol, moln.
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°C Sol, moln.

19 april 2016+7
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DEL 2. BAKOM KAMERAN

10. Stickmaskin judinspelare och filmutrustning.
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12. Efter varje stickpass téacks stickmaskinen dver med pla
presenning.
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DEL 3. DIGITALT ARBETE

bra fagelkvitter. WAV

Namn

. andning brusig. WAV

_ andning snabb WAV

_ anteckna | skogen WAV

. fixa maskor p& ndlar WAV

. fiytta nalar WAV

. fAgelkvitter svagt. WAV

_ ghliskog snabb. WAV

_ léngsam medsl stickning. WAV
_ l&ngsam stickning 2. WAV

_ léngsam stickning. WAV

. medel stickning. WAV

. medel stickning2. WAV

. medel test stickning. WAV

_ nonsens. WAV

. regn pa presenning. WAV

_ shabb stickning kort. WAV

. snabb stickning. WAV

_ supersnabb stickning till 1&ngsam. WAV

13. Ljudupptagningar fran arbetaitomhus resulterade i ett ljudkollage
(15:50 min) som loopadesder examensutstallningen.
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14. Redigering av filmat materiaResulterade i en processfilm (519&)
och enprojektion medstillbilder (6:48 min). Bada visadesder
examensutstallningen.
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DEL 4. INOMHUS

15.
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16.
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17.
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DEL 5. EXAMINATION, STENEBY KONSTHALL

18. Stickning i ull. Bilfrdn examinationen i Stenelgnsthall.
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DEL 6. EXAMENSUTSTALLNING, DALS LANGED

19. Projektionmed bildspe(6:48 min), stickningull samt ljud i
hogtalare. Bid frdn examensutstalliningen pa Stenebysk«
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20. Processfilm (5:06in). Bild fran examensutstalliningen pa
Stenebyskolan.
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DEL 7. FORM | STUDION

20.
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21.
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22.
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23.
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