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This study explores the social factors that influence criminal behavior among second-

generation immigrants in Sweden. Through a qualitative research approach, based on semi-

structured interviews with five participants of immigrant background, age 30 and under, the 

study aims to capture personal perspectives and lived experiences as to why youth go down a 

deliquant path. The theories used for this study are Shaw & McKay’s Social Disorganization 

Theory and Becker’s Labeling Theory. Additionally, three key-thematic categories are 

identified, these being: socioeconomic factors, identity, and protective and risk factors. The 

interviews reveal how respondents express experiences of limited institutional support and 

challenges of navigating cultural in-betweenness. Participants also highlighted how 

insuffucient resources within education, group pressure and the absence of decent role models 

could contribute to increased vulnerability leading to a life of criminal activity. The analysis 

shows that societal labeling along with a sense of exclusion, may lead individuals to internalize 

negative expectations, reinforcing deviant behavior. These findings are consistent with Shaw 

and McKay’s emphasis on societal impact on youth behavior and Becker’s concept of a self-

fulfilling prophecy. This research also emphasizes the importance of the prevention pyramid, 

advocating for universal, selective, and indicated efforts tailored to risk levels. It underscores 

the necessity of strengthening protective factors such as quality education, stable and 

supporting family relations as well as productive social environments. The study offers 

important insights into the lived realities of second-generation immigrant youth and suggests 

directions for more effective and inclusive crime prevention strategies. 
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1. Inledning & bakgrund 

Under de senaste åren har det skett en tydlig eskalering av brottsligheten bland barn och 

ungdomar både i statistiken och hur frekvent det skildras av media (Brottsförebyggande rådet, 

hädanefter Brå, 2024-a). Enligt en forskningsrapport av Brå, som publicerades 2021, 

representerar andra generationens invandrare den största andelen brottsmisstänkta i 

dagsläget1. Detta kan enligt Brå förbindas med ett flertal faktorer, som exempelvis olikheter 

inom nivåer av utbildning och inkomst. Dock anser Brå inte att dessa faktorer nödvändigtvis 

är orsaksbundna då det kan förekomma andra bakomliggande förklaringar till den ökade 

kriminaliteten. Detta kan vara omständigheter som kretsar kring segregation, psykologiska 

hälsobesvär bland föräldrarna likaväl som det kan beröra olikheter i kultur, det vill säga, 

beteenden och handlingar som anses vara acceptabla i föräldrarnas ursprungsland men 

betraktade som avvikande eller brottsliga i Sverige. Dessutom visar rapporten att 

socioekonomiska faktorer i Sverige anses vara den mest bidragande faktorn för brottsligheten 

bland andra generationens invandrare (Brå, 2021).  

 

Samtidigt som ökningen av brottslighet bland andra generationens invandrare kan förklaras av 

aspekter som segregation och socioekonomiska faktorer är det viktigt att erkänna det 

utanförskap som många av dessa personer upplever. I och med det faktum att dessa individer 

flyter mellan och navigerar olika kulturer, traditioner och ett flertal språk, blir känslan av 

samhörighet svår att uppnå (Tiozzo, 2021). 

 

Att lockas till kriminalitet är inget nytt fenomen. Däremot skiljer sig orsakerna till varför man 

som individ väljer att ta den riktningen i livet. I och med den känsla av kluvenhet och 

mellanförskap, det vill säga, den känslan av att befinna sig mellan eller utanför de etablerade 

normerna för nationell och kulturell identitet, kan detta vara en bidragande faktor till att välja 

kriminalitet (Arbouz, 2012). Att söka sig till brottslighet och gäng kan bli ett sätt att hantera en 

känsla av identitetskonflikt – en strategi för att slippa konfrontera den inre splittring som kan 

uppstå när man försöker navigera mellan olika kulturer eller livsvärldar (Tiozzo, 2021). 

 
1 Begreppet andra generationens invandrare kan enligt Regeringskansliet definieras som: 
“Personer som själva är födda i Sverige men har minst en utrikes född 
förälder…”(Regeringskansliet, 2000).  
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Denna studie bottnar i en strävan att fördjupa förståelsen för varför vissa unga i familjer med 

invandrarbakgrund väljer den kriminella vägen. Fokus ligger på att synliggöra de sociala 

faktorer som kan uppstå när individer växer upp i ett mellanrum där förväntningar, normer och 

tillhörighet från olika kulturer krockar. Genom att lyfta fram perspektiv kring mellanförskap, 

utanförskap och socioekonomiska faktorer blir det möjligt att närma sig en mer nyanserad bild 

av brottslighet bland andra generationens invandrare. 

För att uppnå denna förståelse har jag valt att intervjua ett antal personer med 

migrationsbakgrund. Personerna har ingen egen erfarenhet av kriminalitet men är alla 

uppvuxna i områden som präglas av utanförskap och segregation. De har erfarenhet av att se 

andra välja kriminella livsstilar och att lyssna till deras erfarenheter samt reflektioner kring 

orsakerna till detta kan därför bidra med nya perspektiv. 

Studien syftar till att lyfta fram respondenternas egna uppfattningar och förklaringar; att fånga 

deras erfarenheter och vilka faktorer de anser kan bidra eller skydda från ett kriminellt liv. 

Detta för att sedan söka likheter och olikheter med hur det förklaras inom forskning och 

vetenskap. 

 

1.1 Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna studie är att undersöka hur de unga själva uppfattar att sociala faktorer, såsom 

familj, utbildning och socioekonomiska förhållanden påverkar brottsligheten bland andra 

generationens invandrare. Målet är att bidra till en djupare förståelse för de komplexa relationer 

mellan sociala strukturer och individuella val. För att utföra denna studie har följande 

frågeställningar konstruerats: 

● Hur uppfattar unga att sociala faktorer påverkar brottsligheten bland andra 

generationens invandrare? 

● Hur upplever andra generationens invandrare sina sociala förhållanden i relation till 

brottslighet? 

● Hur uppfattar unga att familjens och samhällets stöd påverkar individers val och 

beteenden i relation till kriminalitet? 
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Respondenternas uppfattningar skall i senare avsnitt (se 5.5 Analys) analyseras i förhållande 

till vetenskapliga förklaringar och data framtagen från litteratur, rapporter och statistik. Den 

insamlade datan och informationen kommer i senare avsnitt att sammanställas och analyseras 

i kontrast med den data som presenterades via respondenternas deltagande i intervjuerna.  

 

1.2 Avgränsningar 

För att utföra denna studie, har jag valt att etablera en tidsavgränsning av 

brottsstatistiksinsamling för perioden 2020 till 2025. Detta dels på grund av brottsligheten som 

under närmsta år ökat (Brå, 2024-a) lika väl som det gäller att hålla sig relevant till dagsläget. 

Utöver tidsavgränsningen, har jag även valt att införa en geografisk avgränsning då arbetet 

skall förhålla sig till endast Sverige och de svenska fall som kan anses vara relevanta för 

studien.  

Då den valda metoden för datainsamling är kvalitativa semistrukturerade intervjuer har ett 

målstyrt urval använts (Bryman, 2018, s. 498). Detta då de valda respondenterna specifikt har 

valts ut baserat på deras identitet som andra generationens invandrare och är i sig en relevant 

faktor till utförandet av studien.  

Som ytterligare avgränsning för studien kommer all informationsinsamling att hålla sig till 

individer under åldern 30. Detta då arbetet syftar på ungdomars och unga vuxnas upplevelser 

och ingång till brottslighet. 

 

2. Teori & relevans 

I denna uppsats är de teoretiska ramverken två olika teorier vid namn “social disorganization 

theory” samt “labeling theory”. Dessa valdes utifrån att de är relevanta för förståelsen av hur 

kriminalitet kan uppkomma och vilka psykosociala faktorer som kan vara utlösande eller 

skyddande. 
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2.1 Social disorganization theory   

Enligt social disorganization theory, kan den geografiska platsen man befinner sig inom ha en 

direkt inverkan på kriminalitet. En person född i ett område med låg socioekonomisk status har 

alltså en högre benägenhet att integrera med ett destruktivt umgänge eller att begå brott. Detta 

då tumultartade miljöer med bristande ekonomiska resurser och låg social ordning kan vara 

bidragande faktorer till att man deltar i brottslighet. Låg struktur som låg kvalitativ skolgång, 

låg tillgång till socialt stöd och en begränsad ekonomi kan främja detta ytterligare då 

komponenter som utbildning, sjukvård och fritidsaktiviteter är grundläggande förutsättningar 

för att en individ ska erhålla ett tryggt liv (Shaw, C.R., & McKay, H.D., 1942, s. 195-211). 

 

I enlighet med detta, utfördes studien Community Structure and Crime: Testing Social-

Disorganization Theory av Robert Sampson och Byron Groves, som visar att invånare i 

segregerade områden med höga nivåer av arbetslöshet ofta känner känslor av utanförskap. 

Detta kan vara drivande i att dessa individer söker tillhörighet och inkomst på andra sätt som 

att exempelvis begå brott och delta i kriminella nätverk. Ju fler invånare som begår brott, saknar 

jobb och saknar känslan av tillhörighet, desto mer normaliseras avvikande och destruktiva 

beteenden - beteenden som sedan etableras som nya normer och därefter förs vidare till 

nästkommande generationer i området. Utan ett adekvat stöd från samhället i form av 

ekonomiskt bistånd, socialt stöd och förebyggande insatser kan utsattheten och kriminaliteten 

förstärkas (Sampson & Groves, 1989, s. 777–778). 

 

2.2 Labeling theory   

Labeling theory diskuterar hur människors identitet kan bli negativt påverkad av en social 

stämpel. Howard Becker menar att en människa kan komma att leva upp till de negativa 

föreställningar som projiceras på personen. Externa föreställningar om en individ kan ha en 

direkt negativ inverkan på personens självuppfattning. Om det exempelvis skulle finnas en 

generell fördom om att andra generationens invandrare tenderar att vara kriminella skulle detta 

enligt Becker vara en bidragande faktor till att individen faller in i det mönstret som tillskrivits 

hen. Stereotyper kan med andra ord bidra till att förstärka negativa beteenden vilket kallas för 

en självuppfyllande profetia (Becker, H.S., 1963, s. 34-35).  
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Teorin kan dessutom relateras till Erving Goffmans (1963) tankar kring stigma. Goffman 

beskriver termen stigma som “a special kind of relationship between attribute and stereotype” 

då stigma nedvärderar individer från att vara normala och produktiva delar av samhället till att 

istället uppfattas som avvikande (1963, s. 3). Han hävdar dessutom att stigmatisering och 

sociala normer inte bara påverkar samhällets uppfattning av individen utan att det även formar 

personens självbild och identitet lika väl som det kan påverka dess möjligheter i livet (Goffman, 

1963, s. 3-5). 

 

2.3 Relevans 

Jag har valt att använda dessa två teorier då de fokuserar på strukturella problem i samhället 

som kan bidra till att förklara varför vissa begår brott samtidigt som det även finns ett fokus på 

individen, dess känslor, tankar, föreställningar och varför sociala stämplar som stereotyper kan 

ha en negativ eller positiv inverkan. Utifrån dessa teorier kan man se över vilka sårbarheter 

samt skyddsfaktorer som antingen motarbetar eller förstärker risken att begå brott. Kriminalitet 

går att knyta till globala studier då det är ett globalt utbrett problem som drabbar alla samhällen 

i olika grader. Att försöka förstå och förklara varför det uppkommer mer hos vissa grupper på 

grund av olika faktorer kan vara ett steg närmare en lösning och bidrar till ökad medvetenhet. 

Detta går även att sammankoppla till globala studier då det betonar de maktstrukturer som 

existerar och hur de kan komma att påverka kriminalitet och den ökade brottsligheten.  

3. Tidigare forskning 

Som nämns i tidigare kapitel, det vill säga: 1. Inledning och bakgrund, leds statistiken för 

högsta totala andelen av brottsmisstänkta av inrikesfödda med två utrikesfödda föräldrar, även 

kallade och refererade till i denna studien med termen andra generationens invandrare (Brå, 

2021). Annan forskning utformad och publicerad av Brå (2021), tyder på att faktorer som 

exempelvis segregation och psykisk ohälsa bland föräldrar bidrar till överrisker för brott 

(Sveriges Riksdag, 2021). Dock visar en annan rapport från Brå att både män och kvinnor med 

utländsk bakgrund, i jämförelse med personer med svensk bakgrund, ofta både känner en högre 

nivå av oro och otrygghet för att utsättas för brott vid utevistelser lika väl som de i högre nivå 

faktiskt utsätts för brott som exempelvis trakasserier, hot, fickstöld, misshandel och personrån. 
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Enligt rapporten har detta även hindrat personer med utländsk bakgrund från att delta i 

aktiviteter för att undvika att utsättas eller exponeras till våld och brott (Brå, 2024-b). 

 

3.1 Riskfaktorer 

 

Riskfaktorer brukar beskrivas som egenskaper, händelser, förhållanden eller en process som ökar 

sannolikheten för ett problem utfall. Det är ovanligt att en riskfaktor orsakar ett normbrytande 

beteende. Däremot ökar en riskfaktor risken för att personen utvecklar fler riskfaktorer, så kallad 

kumulativ risk (Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd, hädanefter Mfof, 2024). 

 

Ett flertal riskfaktorer kan komma att bidra till en ökad benägenhet för kriminalitet bland 

ungdomar, särskilt i grupper som befinner sig i socialt eller kulturellt utanförskap, något som i 

detta fall är tillämpbart för andra generationens invandrare. En av de mest framträdande 

riskfaktorerna är bristande skolgång eller svårigheter med att slutföra sin utbildning. Ungdomar 

som misslyckas i skolan löper en betydligt högre risk att dras in i kriminella sammanhang. 

Detta då skolan inte längre fungerar som en skyddande och strukturerad miljö vilket i sin tur 

kan leda till en känsla av utanförskap inom skolan och skolmiljön. I följd av detta kan 

sannolikheten för barn och ungdomar att söka sig till alternativa gemenskaper som kriminella 

umgängen och nätverk öka (Brå, 2021). 

En ytterligare riskfaktor är ens omgivande miljö. Att växa upp i ett bostadsområde som har 

stämplats som socioekonomiskt utsatt och där det förekommer höga nivåer av kriminalitet, kan 

leda till en normalisering av normbrytande och olagliga beteenden. Ungdomar i sådana miljöer 

exponeras ofta till äldre kriminella förebilder vilket i sin tur kan resultera till inträde inom 

brottsliga nätverk (Brå, 2023). 

Utöver detta, kan ett antisocialt umgänge där kriminalitet normaliseras och där det uppstår 

starka nivåer av grupptryck utgöra ytterligare en riskfaktor. Särskilt när detta kombineras med 

brist på strukturerade fritidsaktiviteter, konstruktiva hobbys och andra stimulerande tidsfördriv. 

Avsaknaden av meningsfulla fritidsmiljöer kan minska barn och ungdomars möjligheter att 

utveckla prosociala beteenden och därmed öka risken för kriminalitet då de istället söker sig 

till tillhörighet och spänning (Brå, 2024-b). 
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Slutligen är låg föräldratillsyn en återkommande aspekt i forskningen om ungdomsbrottslighet. 

Vid en begränsad närvaro av föräldrar och vuxna i hemmet för anledningar som exempelvis 

psykisk ohälsa, missbruk av droger eller/och alkohol eller långa arbetstider, minskar 

möjligheterna för föräldrarna att tillförse barnet med tillräcklig med trygghet och kärlek, att 

sätta klara gränser och till utvecklingen och identitetsskapandet av barnet. Påverkande faktorer 

för barn och ungdomar och dess val av kriminella vägar kan även presentera sig som svåra 

skilsmässor och splittring av föräldrar. Dessa faktorer bör betraktas som samverkande element 

vilket tillsammans kan bidra till en ökad sårbarhet hos unga som befinner sig inom ett 

mellanförskap, snarare än som isolerade och enskilda orsaker till kriminalitet och brottsligt 

beteende (Götene kommun, 2025). 

 

3.2 Skyddsfaktorer & åtgärder 

Myndigheten för Familjerätt och föräldraskapsstöd definierar skyddsfaktorer som: “...faktorer 

förknippade med minskad risk för problem, och ibland som faktorer som minskar effekten av 

problemutfall” (Mfof, 2024). 

Skyddsfaktorer ska inte bara betraktas som motsatser till riskfaktorer eller som enbart frånvaro 

av risk. Istället utgör de självständiga resurser som kan stärka individens motståndskraft mot 

negativa livsutvecklingar. En enskild riskfaktor kan dessutom förstärka sannolikheten för att 

andra riskfaktorer tillkommer, vilket skapar en ackumulerande effekt, det som kallas för en 

kumulativ risk. Denna omständighet gäller även för skyddande faktorer då närvaron av flera 

skyddsfaktorer bidrar till att stärka barnets motståndskraft mot att dras in i destruktiva eller 

kriminella sammanhang (Mfof, 2024). 

Nämnda risk- och skyddsfaktorer påverkar inte bara barn och ungas utveckling på individuella 

nivåer utan även på samhällsnivåer, bland vänner och i skolmiljöer lika väl som på en 

familjenivå. En central skyddsfaktor är därför förekomsten av trygga och stabila 

föräldrarelationer där föräldrarna stödjer och motiverar barnet genom positiva 

uppfostringsstrategier och attityder. För barn och ungdomar som exponeras för flera 

riskfaktorer och levt inom utsatta situationer, blir det dessutom en avgörande komponent att ha 

tillgång till en fungerande skolgång och att utveckla trygga relationer med jämnåriga eller med 

stödjande vuxna utanför ens familj. För att förebygga psykisk ohälsa och säkerställa ett 
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välmående hos en ungdom eller barn, är det nödvändigt att både förstå och identifiera de olika 

risk- och skyddsfaktorer som präglar dess livssituation. Detta oberoende på om dessa existerar 

inom själva individen, i familjen eller i den sociala omgivningen. Utifrån en helhetsbedömning 

av dessa faktorer bör insatser utformas på varje preventionsnivå, det vill säga på universella, 

selektiva och indikerade nivåer (Mfof, 2024). 

 

3.2.1 Preventionspyramiden 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1. Preventionspyramiden. (2021). Från: Myndigheten för Familjerätt och Föräldraskapsstöd. 

https://mfof.se/foraldraskapsstod/preventionsstrategier.html  

 

För att kunna stödja barn och ungdomars välbefinnande och sociala utveckling, krävs det 

insatser på flera nivåer, det vill säga på både samhälls- och familjenivåer lika väl som på 

individuella nivåer (Mfof, 2024). Preventionspyramiden kan därför användas i syfte att påvisa 

det stöd och de insatser som kan behövas för att åstadkomma detta.  

 

Pyramiden har universellt stöd som dess grundsektion vilket syftar på de insatser som samhället 

erbjuder alla föräldrar. Exempelvis kan det innebära skolans elevhälsoteam då de arbetar 

hälsofrämjande. Dessa förebyggande insatser finns tillgängliga för alla skolans elever oavsett 

om de tillhör en hög- eller lågriskgrupp (Mfof, 2024). 

 

Den mellersta sektionen i pyramiden innefattar selektivt stöd, dessa insatser erbjuds till familjer 

med särskilda behov. Särskilda behov kan syfta på en otrygg hemmiljö eller föräldrar som 

https://mfof.se/foraldraskapsstod/preventionsstrategier.html
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upplever svårigheter i samband med gränssättning av barn. Dessa behov kan finnas utifrån att 

barn i familjen uppvisar normbrytande beteenden och därmed riskerar att involveras i 

brottslighet då de särskilda behoven ökar sårbarheten (Mfof, 2024). 

 

Överst i pyramiden finns det indikerade stödet. Detta innebär att familjer där problematik har 

inträffat och noterats erbjuds insatser utifrån den rådande problematiken. Insatser i detta skede 

kan innebära stöd från socialtjänsten som exempelvis familjebehandling. Vanlig problematik 

kan innefatta missbruk, antisocialt beteende och våld i hemmet (Mfof, 2024). 

 

4. Metod 

Som påvisats i föregående avsnitt, har datainsamlingen för denna studie underbyggts med hjälp 

av litteratur som ansågs vara relevant till ämnet lika väl som det har använts statistik i form av 

studier och rapporter utgivna av myndigheter som exempelvis Brå, Kriminalvården och 

Myndigheten för Familjerätt och föräldraskapsstöd. Detta skall i följande avsnitt jämföras med 

den data som samlats in genom ett antal intervjuer, närmare sagt fem intervjuer, personligen 

genomförda av mig som skribent. Den data och information insamlad och funnen via litteratur, 

statistik och rapporter kommer i senare avsnitt att sammanställas och analyseras i kontrast med 

den data som presenterades via respondenterna deltagandes i intervjuerna. Mitt val av 

vetenskaplig ansats är hermeneutik eftersom det är ett lämpligt verktyg för att kunna analysera 

samhällsproblem samtidigt som jag ämnar att få en ökad förståelse för fenomenet. Hermeneutik 

innebär att jag gör tolkningar i sammanhang, som i detta fall är psykosociala faktorer som 

ekonomi, miljö och social omgivning (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 171). 

 

4.1 Semistrukturerade intervjuer 

I denna studie används en kvalitativ ansats för att besvara de presenterade frågeställningarna 

och den valda tekniken av datainsamling är semistrukturerade intervjuer. Denna typ av intervju 

tillåter mig att ställa följdfrågor och är inte lika fast strukturerad vilket i sig innebär att 

ordningen på frågorna kan ändras och att nya följdfrågor kan skapas med syfte av att samla 

mer information om det som upplevs vara relevant (Bryman, 2018, s. 832). För att försäkra mig 



 

 

 
13 

om att studien och datainsamlingen förblev så objektiv som möjligt, ville jag minimera risken 

att mina subjektiva åsikter blandas in. Därför besvarade alla respondenter samma kärnfrågor 

för att hålla intervjuguiden så konsekvent som möjligt (Bryman, 2018, s. 373). 

 

Under datainsamlingen, såg jag kontinuerligt över respondenternas berättelser och 

sammanfattade det för dem, detta för att stärka reliabiliteten och validiteten i studien.  

Respondentvalidering används för att säkerställa att uppsatsen genomsyras av respondenternas 

erfarenheter och egna ord istället för felaktiga tolkningar av mig som skribent. En tydlig och 

rak kommunikation stärker även den interna reliabiliteten då det finns en enighet mellan 

intervjuaren samt respondenten i hur svaren tolkas. Därmed utformades frågorna på ett sätt som 

inte skapar otydlighet (Bryman, 2018, s. 307).  

 

4.1.2 Empiriska verktyg & kodningsprocess  

Det empiriska verktyget använt för att erhålla data är intervjuguiden (se bilaga 1: 

Intervjuguide), vilket utgår ifrån mina frågeställningar. Med hjälp av den nämnda 

intervjuguiden, samlas information från respondenterna som jag har transkriberat samt vidare 

sammanfattat.  

 

Intervjuguiden har grupperats i tre olika teman där den första frågan i arbetets frågeställning 

representerar socioekonomiska faktorer, andra frågan förespråkar för identitet och där den 

tredje och sista frågan innefattar de skydd- och riskfaktorer som kan förekomma. Dessa tre 

teman agerar som kodningsbegrepp i arbetets kodningsprocess.  

I det första temat, det vill säga socioekonomiska faktorer, inkluderas faktorer som har en direkt 

inverkan på individens livskvalitet. Dessa kan vara inkomst, utbildningsnivå eller var man är 

bosatt. Socioekonomiska faktorer påverkar hälsan samt det sociala deltagandet i samhället. 

Temat identitet innebär att människor tolkar sin roll i samhället utifrån sin identitet, därav 

påverkar tillhörigheten hur man uppfattar sina upplevelser. Kön, ålder och kulturell 

samhörighet är några av dessa faktorer. Sista temat är skydd och riskfaktorer, där 

skyddsfaktorer innefattar att ha ett nätverk som bidrar med stöd och avlastning då det förstärker 

trygghet medan riskfaktorer som eventuellt bidrar till att en person utvecklar problembeteenden 

och avviker från lagen kan vara traumatiska händelser i livet, social isolation eller ekonomisk 
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utsatthet. Nämnda begrepp har använts och förklarats genomgående i arbetet med stöd från 

litteratur, tidigare forskning och med hjälp av de två valda teorierna, det vill säga, social 

disorganization theory och labeling theory.  

 

4.2 Urval  

Urvalet för denna studie är målstyrt eftersom jag själv väljer individer som representanter för 

ett geografiskt område och för fenomenet andra generationens invandrare. I ett målstyrt urval 

har deltagarna en direkt koppling till ämnesområdet vilket gör det relevant, de delar en 

upplevelse eller tillhör en särskild grupp (Frankfort-Nachmias & Nachmias, 1996, s. 184). 

 

Vidare har även ett bekvämlighetsurval applicerats som strategi för valet av respondenter då 

detta urval innefattar ett nyttjande av en bekant och nära demografi (Bryman, 2018, s. 226-

239). Då studien förhåller sig till personer identifierade med titeln andra generationens 

invandrare, hade jag personligen som skribent och intervjuare redan tillgång till personer av 

just sådant ursprung. Detta eftersom jag själv delar samma identitet och är uppväxt i liknande 

områden och miljöer som respondenterna. Därför blev nyttjandet av ett bekvämlighetsurval 

mest relevant och mest lämpligt för studien.  

 

4.3 Forskningsetiska överväganden 

Vid genomförandet av denna studie skall ett antal forskningsetiska åtgärder vidtas i syfte att 

säkerställa en etiskt hållbar intervjuprocess för de deltagande. För att säkerställa 

respondenternas integritet, implementeras Brymans fyra forskningsprinciper och etiska 

riktlinjer, närmare sagt, samtyckeskravet, sekretesskravet, nyttjandekravet och 

informationskravet (Bryman, 2018, s. 170). Medan sekretesskravet skyddar respondenten och 

dess svar genom anonymitet kring deras identitet, säkerställer nyttjandekravet att den 

insamlade datan ej kommer att användas i något annat syfte än forskningsstudiens specifika 

förbestämda ändamål. Vidare implementeras samtyckeskravet vars syfte kretsar kring 

respondenternas givna samtycke till att delta i studien. Innan påbörjandet av intervjuerna, skall 

respondenterna informeras om syftet med detta arbete samt hur deras svar kommer att användas 

i studien. Utöver detta klargörs det för respondenterna att de förblir anonyma under hela 
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processen lika väl som de behåller rätten till att avbryta processen när som helst under 

intervjuns gång, vilket innefattar informationskravet (Bryman, 2018, s. 170-171).  

 

I och med det faktum att ämnet kriminalitet och en persons relation till kriminalitet kan 

förekomma som känsliga och personliga ämnen, fanns det en del säkerhetsfrågor att överväga 

för mig som intervjuare gällande valet av respondenter. Givet att intervjuerna skulle 

genomföras av mig i person, var det viktigt att försäkra en säker atmosfär både gällande plats 

och respondent. För att säkerställa detta, utfördes intervjuerna med respondenter som inte 

själva är kriminella utan som istället har växt upp kring kriminella eller med personer 

involverade inom kriminella kretsar. Med detta val av personer, blev det möjligt att kunna 

förstå hur kriminalitet kan undvikas och förebyggas som alternativ men även för att se 

tredjehands perspektiv gällande hur kriminalitet betraktas av personer uppfostrade i samma 

miljöer och med samma givna omständigheter.  

 

Jag är medveten om att min användning av begrepp som andra generationens invandrare och 

utsatta områden kan upplevas som stötande. Dock används dessa begrepp enbart i syfte att 

bidra till upplyftningen av relevant forskning och kunskap kring detta känsliga men viktiga 

ämne. Detta då jag vill lyfta huruvida socioekonomiska faktorer och sociala klyftor både 

påverkar och leder vissa ungdomar till kriminalitet 

 

4.4 Genomförandet av intervjuer 

Intervjun och intervjuguiden var uppdelade i två delar. Varje intervju påbörjades med att jag 

ställde fyra inledande grundfrågor. Dessa var frågor kring respondentens ålder, kön, vart de 

föddes och vad de har för ursprung. Avsikten med dessa frågor är att lära känna respondenten 

på en grundlig och relevant nivå utan att bryta anonymiteten och utan att dyka för djupt in i det 

personliga. Den andra delen av intervjun bestod av de faktiska intervjufrågorna varav det fanns 

sju frågor inklusive en tilläggsfråga vars syfte är att ge respondenten en chans att lägga till 

information kring ämnen som kanske inte har tagits upp eller som de vill fördjupa sig inom (se 

bilaga 1: Intervjuguide). Utöver de förbestämda intervjufrågorna, ställde jag ibland följdfrågor 

anpassade till respondenternas olika svar i syfte att djupare förstå deras perspektiv och få ut 

mer nyanserade svar.  
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Intervjuerna schemalagdes i förhand anpassat till respondenternas scheman och egna 

prefererade tider, detta ett medvetet val utfört för respondenternas bekvämlighet.  Intervjuerna 

genomfördes även under utspridda datum under ett spann av två veckor. För att fortsätta skapa 

en så bekväm miljö som möjligt, utfördes intervjuerna alltid i tysta och behagliga miljöer som 

exempelvis i respondenternas hem där det kändes tryggt för respondenterna att prata fritt kring 

sina tankar och känslor. 
 

Inför intervjuerna blev alla respondenter informerade om deras anonymitet och om det faktum 

att intervjun kommer att spelas in och avlyssnas av endast mig i syfte av transkribering. 

Respondenterna blev även informerade om att de har rätt till att avbryta intervjun vid vilken 

tidpunkt som helst och att frågor som de inte känner sig bekväma med eller svara på, kan ses 

över helt. För inspelningarna användes min personliga mobiltelefon och hörlurar med 

utomstående mikrofon för att säkerställa en så tydlig ljudkvalitet som möjligt. Inspelningarna 

sorterades sedan på mobilen med hjälp av respondenternas initialer. Intervjuguiden användes 

som huvudverktyg genom alla intervjuer och alla deltagande respondenter besvarade varenda 

fråga. Dock skilde det sig i mängden eller typen av följdfrågor som ställdes beroende på 

respondenten och hur utförligt de svarade. 

 

4.5 Presentation av respondenter 

Innan det redogörs för resultaten från intervjuerna skall det presenteras kort om respondenterna. 

Totalt utfördes fem intervjuer för denna studie. Respondent 1 intervjuades den 14 april 2025 

och är en 22 år gammal kvinna med ursprung från Kurdistan. Respondent 2 och 3 valde att 

genomföra intervjun tillsammans i ett gruppsammanhang den 15 april 2025 varav respondent 

2 är en 23 år gammal kvinna med ursprung från Kina och respondent 3 är en 22 år gammal 

kvinna med ursprung från Irak. Vidare genomfördes den tredje intervjun den 25 april 2025 med 

respondent 4 som är en 28 år gammal man med ursprung från Iran. Respondent 5 intervjuades 

samma dag, den 25 april 2025 och är en 30 år gammal kvinna med ursprung från Kurdistan.  

 

Alla deltagande är bosatta och uppväxta i Göteborg där de arbetar och/eller studerar. 

Respondenterna har utöver den delade titeln som andra generationens invandrare en ytterligare 

gemensam grund, en som innefattar uppväxten inom områden klassade och ansedda att vara 
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socioekonomiskt utsatta och drabbade av segregation. Respondenterna har alla även studerat 

och tagit del av de grundskolor existerande i dessa områden men har vid val av gymnasieskolor 

avsiktligt valt anläggningar i mer centrala och icke segregerade delar av staden med intention 

av att undvika liknande skolsystem framöver.  

 

Inför denna analys har jag valt att inte tilldela alias eller fiktiva namn till respondenterna då det 

för detta format, verkar mer effektivt att förhålla sig till den ordning som intervjuerna 

genomfördes inom. Därför skall de deltagande fortsätta namnges “Respondent 1, 2, 3, 4 och 5” 

genom analysens och studiens gång.  

 

 

5. Resultat & analys 

I detta kapitel presenteras de empiriska resultaten från studien samt en analys av den insamlade 

datan i förhållande till de teoretiska utgångspunkter och forskningsfrågor som nämnts i tidigare 

avsnitt. Avsikten är att fördjupa förståelsen för det insamlade materialet genom en tematisk 

analys, där centrala mönster och samband lyfts fram. Genom att granska och reflektera över 

resultaten kommer jag att kunna belysa centrala insikter som har uppstått under studiens gång 

och dra slutsatser kring vilka sociala faktorer som kan bidra till att förklara förekomsten av 

brottslighet bland andra generationens invandrare  

 

5.1 Intervju 1 - Respondent 1 

 *Respondent 1: 22 år gammal kvinna med ursprung från Kurdistan* 

 

Intervjun inleddes som tidigare nämnt med fyra inledande frågor inför presentationen av de 

faktiska intervjufrågorna. När respondent 1 fick frågan kring ifall hon identifierar sig som 

svensk eller med sin etniska bakgrund besvaras frågan med att hon kämpar med den 

identitetsfrågan. Detta då hon identifierar sig som båda men ofta känner att hon inte tillhör 

varken av dem. Vidare upplever respondenten att man som andra generationens invandrare 

dagligen upplever ett flertal utmaningar som exempelvis svårigheter vid arbetsmarknaden även 
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med det undantag att man är utbildad, att folk ofta ser ner på hennes förmågor och att hon inte 

blir behandlad som en fungerande person i samhället. Hon förklarar att detta bara är några 

aspekter av den strukturella rasismen som existerar idag.  

 

Vid frågan om vilka sociala faktorer hon anser driver andra generationens invandrare till att 

begå brott, anser respondenten att det beror på bristen av tillhörighet och välkomnande. Hon 

tycker att de antagligen inte känner sig rättvist behandlade av samhället och att de inte får den 

hjälp som de behöver. Respondenten anser även att familjen spelar en stor roll i att förebygga 

brottslighet bland sina barn men tycker samtidigt att ansvaret ibland kan bli för tungt för 

föräldrarna då de själva är nyanlända och har mycket annat att ta hand om. Frågan om hur hon 

ser samhällets stöd när det kommer till att förebygga kriminalitet svarades som följande:  

Jag tycker inte att de gör så mycket faktiskt. Jag har själv gått i en skola som ligger i ett område som 

klassas som socioekonomiskt utsatt, där anser polisen att kriminaliteten och risken för kriminalitet är 

extra hög. Skolorna där är klassade som eller rent statistiskt är de bland de värsta i just den staden 

och jag tycker att det är väldigt orättvist uppbyggt, hela skolsystemet. Jag vet att jag hört att 

obehöriga lärare kan anställas i dessa områden. Kvaliteten på skolan och utbildning är absolut inte 

lika bra… 

(Respondent 1, 2025) 

Vidare ställdes frågan om tillhörighet till vissa grupper påverkar risken för kriminalitet. Här 

tyckte respondenten att man vid en ung ålder absolut är beroende av att känna tillhörighet 

oavsett i vad, att man i den åldern söker sig till det och tar för sig av allt man lyckas ta del i 

även om det inte alltid är rätt väg att gå. Vid frågan om vilka förändringar som kan bidra till att 

förebygga kriminaliteten, svarade respondenten med att man bör satsa mer på institutioner och 

skolor inom utsatta områden lika väl som att vi behöver besegra segregationen. Jag frågade 

sedan respondenten om hon hade något mer att tillägga till vilket hon svarade med följande:  

Jag kan tillägga att jag tycker att det är lite synd att man speciellt via media, hör så mycket som helst 

om kriminalitet och då är det oftast kopplat till människor med utländsk bakgrund, invandrare eller i 

utsatta områden men att man väldigt sällan pratar om förebyggande åtgärder. Det är oftast när det 

väl har hänt, då tas bara konsekvenserna upp vilket är lite synd. Jag tror att det är där problemet 

ligger, att man inte tar hänsyn till förebyggande åtgärder istället.  

(Respondent 1, 2025) 



 

 

 
19 

 

5.2 Intervju 2 - Respondent 2 & 3 

*Respondent 2: 23 år gammal kvinna med ursprung från Kina.*  

*Respondent 3: 22 år gammal kvinna med ursprung från Irak.* 

 

I denna omgång valde respondenterna, som nämnt i tidigare kapitel: 4.5 Presentation av 

respondenter, att utföra intervjun tillsammans. När de tillfrågades kring deras identitet, svarade 

respondent 2 med att hon svarar med båda men anpassar det efter vem det är som frågar, att 

hon svarar med svensk när det gäller professionella och skolsammanhang men att hon vid 

frågor kring hennes utseende svarar att hon ursprungligen är från Kina. Respondent 3 svarade 

med att hon identifierar sig med båda. Respondenterna fick också frågan om vilka utmaningar 

de upplever som andra generationens invandrare. Detta besvarade de som följande: 

Som andra generationens invandrare känner jag stor press på att bygga ett bra liv här, alltså ha en 

bra utbildning. Det är både förväntningar från mina föräldrar men även från mig själv, jag vill ju 

lyckas och komma långt i mitt liv här. Jag känner stor press med det för mina föräldrar inte hade det 

lika bra.  

(Respondent 2, 2025) 

Jag håller med om det. Speciellt eftersom mina föräldrar kommer från kriget i Irak så jag har det 

väldigt skönt här egentligen jämfört med mina föräldrar. De har gått igenom så mycket och här är jag 

liksom. Jag måste ju göra något så att det blir värt det för dem att ha kommit hit. 

(Respondent 3, 2025) 

Vidare frågades respondenterna vilka sociala faktorer de anser driver andra generationens 

invandrare till att begå brott. Enligt respondent 3, beror detta på stereotyper, bias och den bild 

som människor redan har i huvudet när de betraktar någon av sådant ursprung, då tror hon att 

folk tenderar att agera såsom andra redan antar att de ska agera. Hon säger även att det nästan 

är en del av kulturen i sådana områden, att folk bedömer kriminella aktiviteter som “coolt” och 

hederligt då man beskyddar sitt område. Respondent 2 håller med respondent 3 men tillägger 

att en stor faktor i detta är det starka grupptryck som existerar mellan ungdomar, speciellt bland 

unga män. Hon tror att de vill framställas vara tuffa och “macho”, att det är därför man faller 

med i mängden.  



 

 

 
20 

När det gäller familjens roll inom förebyggandet av kriminaliteten, anser båda respondenter att 

föräldrarna bär ett ansvar men att de ofta inte är eller kan vara närvarande nog för att hålla koll 

på barnen. Respondent 2 nämner att föräldrarna kan arbeta mycket för att kunna försörja sig 

själva och därför inte är hemma med de yngre barnen, vilket i sin tur kan leda till att de yngre 

börjar umgås med äldre personer som påverkar barnen dåligt. Hon nämner även att föräldrarna 

inte har något sätt att veta vem barnen umgås med under denna tid och att de lättare kan komma 

undan med det. Respondent 3 nämner att föräldrar som är arbetande och frånvarande, inte 

kommer att kunna hjälpa sina barn tillräckligt ifall de har hamnat snett eller stått på problem. 

Respondenterna nämner även att: 

Många invandrarfamiljer har inte alltid så jättemycket pengar och det är därför föräldrarna jobbar 

så mycket som de gör. De här barnen och unga kanske vill hjälpa sina familjer på något sätt, få in 

snabba pengar. Då kan de ju lockas till kriminella grupper som faktiskt riktar sig mot yngre barn som 

vill ha snabba pengar.  

(Respondent 2, 2025) 

Oftast så väljer kriminella att gå efter barn eftersom de är så lätta att få in i kriminalitet om de inte 

har någon annan vuxen figur i deras liv. Då kommer de använda det för att utnyttja barnen och få in 

dem i deras gäng. 

(Respondent 3, 2025) 

Vidare ställdes frågan om samhällets stöd, där båda respondenter inte kände att det fanns 

mycket tillgängligt stöd. De nämnde både att man ofta får höra om kommande förändringar 

från staten men att det inte leder till faktiska resultat. Respondenterna fokuserade främst på 

makten av skolan då de vid tidig ålder kan nå dessa ungdomar och därför faktiskt kan bidra till 

förändringar. Respondenterna kritiserar att lärare och det generella skolsystemet inte försöker 

nog med att hjälpa de elever som är i behov av extra stöd och att detta leder till att fler tappar 

intresset, ger upp på deras studier och antingen väljer, eller blir tvungna att gå den “snabba” 

och kriminella vägen istället. 

Frågan gällande tillhörighet till olika grupper, besvarades av respondent 3 med att det finns en 

så kallad flockmentalitet som leder till ett “vi mot dem” tankesätt, att antingen är man en av 

oss eller så står man utanför och är emot. Hon stärker även sitt tidigare uttryck genom att hävda 

att gäng riktar sig till dem som inte tillhör några grupper alls, i hopp om att kunna rekrytera 



 

 

 
21 

dem, vilket respondent 2 instämmer på. Fortsättningsvis, tycker båda respondenterna att det 

bör ske en del förändringar inom skolsystemet i form av mer tillgängligt stöd till elever som 

har det svårare lika väl som de vill se högre nivåer av engagemang från lärare.  

Det borde börja tidigt, att man redan i skolåldern på något sätt kan införa olika resurser för att 

eleverna ska känna sig hemma och kunna utvecklas på rätt sätt och att de som behöver stöd ska kunna 

få det stöd de behöver. Men sen också, de som redan är inne i något gäng eller någon kriminalitet, att 

få de att lämna har man hört är svårt, så om det finns något system som kan underlätta för de också 

med att hjälpa dem med att komma bort från kriminaliteten så skulle de vara bra. 

(Respondent 2, 2025) 

Ja, om en elev inte känner att de får det stöd de behöver så kommer de ju inte känna ett intresse till att 

fortsätta med sin utbildning. De kommer inte känna att det är värt det och kommer börja vända sig till 

annat istället.  

(Respondent 3, 2025) 

 

5.3 Intervju 3 - Respondent 4 

*Respondent 4: 28 år gammal man med ursprung från Iran* 

 

Inledningsvis, ställdes respondenten frågan kring vilka utmaningar han upplever givet att han 

identifierar sig som andra generationens invandrare, till vilket han svarade att han inte upplever 

några och att han generellt trivs i samhället. Vid frågan kring vilka sociala faktorer han anser 

driver andra generationens invandrare till att begå brott, svarade respondenten med att man blir 

som sin omgivning, att unga ser många äldre förebilder som inte tar sitt liv på fullt allvar och 

att det därför förekommer en offermentalitet. Vidare ställdes frågan kring vikten av familj och 

deras påverkan när det gäller att förebygga brottslighet bland unga. Respondenten svarade som 

följande:  

 

Det är typ allt egentligen. Om du har en vettig farsa och en vettig morsa och du växer upp med vettigt 

folk så blir du vettig. Om du växer upp med föräldrar som inte värdesätter skolan och annat viktigt, 

då kommer du inte heller göra det.  
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(Respondent 4, 2025) 

Fortsättningsvis tillfrågades respondenten vad han tycker om samhällets stöd när det gäller 

förebyggandet av kriminalitet. Här svarade respondenten att många anställda vid myndigheter 

och föreningar ofta är oengagerade och oseriösa. Han anser att det behövs väldigt seriösa och 

kompetenta människor för att kunna skapa kompetenta människor och att det krävs mer struktur 

och disciplin. När det gäller stödet inom skolor hävdar respondenten att det krävs mer stränghet 

då det oftast daltas med eleverna som orsakar problem. Han uttrycker att man inte kan hjälpa 

någon ifall man ser på dem som ett offer, att om man kollar på andra generationens invandrare 

och ser dem som sköra, ömtåliga och svaga, kommer det automatiskt leda till att de knäcks och 

går sönder. Han hävdar även att det inte hjälper att placera andra generationens invandrare i 

bara segregerade områden. För att de ska kunna assimileras och lära sig vad som krävs i 

Sverige, behöver de kunna befinna sig i svenska miljöer. Respondenten blev vidare tillfrågad 

om tillhörighet till vissa grupper påverkar risken för kriminalitet. Svaret var som följande:  

Om du kommer från ett brutet hushåll så kommer du förmodligen att associera dig med folk som 

också kommer från trasiga hushåll för du har inga andra standards. Gäng rekryterar svaga och 

svaga människor är oftast de som har svaga föräldrar.  

(Respondent 4, 2025) 

Till sist kom frågan om vilka förändringar respondenten anser kan förebygga kriminaliteten 

bland andra generationens invandrare. Till detta svarade han med att det krävs extremt höga 

krav, hög disciplin och höga straff. Han hävdar att man ger unga kriminella för många chanser 

och att daltandet inte leder till resultat. Vill man att någon skall lära sig konsekvenser, måste 

konsekvenserna vara tydligare och strängare. 

 När det gäller rehabilitering så är det guilty until proven innocent. Om du grovt misshandlar någon, 

då får du sitta i fängelse tills de märker att man självmant har börjat sköta sig.  

(Respondent 4, 2025) 

 

5.4 Intervju 4 - Respondent 5 

*Respondent 5: 30 år gammal kvinna med ursprung från Kurdistan* 
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I likhet med ovanstående intervjuer, tillfrågades respondenten vilka utmaningar hon upplever 

som andra generationens invandrare. Till detta svarade respondenten med mellanförskap, att 

man inte hör hemma i varken det ena eller det andra. Hon uttrycker att hon är “för svensk för 

kurder och för kurdisk för svenskar”. Respondenten fick även frågan kring vilka sociala 

faktorer hon anser driver andra generationens invandrare till att begå brott. Hennes svar lyder 

som följande:  
 

Brist på prosociala aktiviteter, dåligt umgänge, låg socioekonomisk status på områden man bor i, 

föräldrar som har det tufft ekonomiskt, dåliga förutsättningar. Mest områden egentligen och pengar 

om man kollar på statistik.  

 

(Respondent 5, 2025) 

 

Vidare ställdes respondenten frågan kring familjens ansvar när det gäller förebyggandet av 

kriminalitet. Här hävdar respondenten att familjen är en skyddsfaktor och ett skyddsnät i att 

man inte hamnar fel med tanke på att de kan förse en med tillsyn, värme och med att sätta 

tydliga regler. Hon yttrar att om man har en grundtrygghet hemifrån där föräldrarna aktivt är 

delaktiga, aktiva, lyssnar till barnet och dess behov, ser över deras umgänge och försöker att 

engagera dem i hälsosamma aktiviteter, kommer barnet inte att hamna fel. Respondenten fick 

sedan frågan om vad hon tycker om samhällets stöd i helhet. Svaret på denna fråga lyder: 
 

 Jag tycker att skola, fritidsgårdar och myndigheter har ett enormt ansvar och de har möjlighet att 

stoppa, förhindra och se till att folk inte hamnar snett men på grund av ekonomin som regeringen för, 

kommer inte dessa resurser till rätta insatser som att till exempel fritidsgårdar stängs, skolor har inte 

tillräckligt med resurser, det finns inga tredje ställen för någon att hänga. På fritidsgårdar får man ju 

hänga gratis men det är till en viss ålder. Sen för äldre, de söker sig mer utåt, det finns liksom inga 

allmänna mötesplatser man kan befinna sig på. Vad gör man på sin fritid, vad finns det för saker att 

göra i området? Finns det pengar och resurser och kunskap så kan det förebyggas och det kan gå 

rätt. Är det brist på det så stryper man ner väldigt mycket av vad som kan vara förebyggande och 

hjälpsamt.  

(Respondent 5, 2025) 
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I det följande, ställdes respondenten frågan om tillhörigheten till vissa grupper kan påverka 

risken för kriminalitet. Hon svarade i enlighet med stämplingsteorin, att det utgör en stor del 

då en konstant stämpel på någons identitet eventuellt leder till en självuppfyllande profetia. 

Hon menar att vi alla är människor som självklart påverkas av vår omgivning, vår miljö och 

vårt umgänge. När respondenten tillfrågades om vilka förändringar hon tycker kan förebygga 

kriminaliteten bland andra generationens invandrare, svarade hon följande:  

Vi har extremt mycket kunniga personer inom skola, socialtjänst, fritidsgårdar, fältare, alla möjliga 

typer av människor. Det finns jättemycket saker man kan göra men det kommer aldrig att kunna 

genomföras om det inte finns resurser nog för det. Så pengar är grundproblemet, det är inte problem 

med kompetens, det är inte problem med eldsjälar och engagemang men pengar når inte ut till dem 

och då kan det inte utföras en insats.  

(Respondent 5, 2025) 

Respondenten valde även att tillägga att hon tycker att det är tråkigt med de begränsningar som 

uppkommer inom upplägget och planeringen av resurser. Hon menar att det spenderas 

miljontals kronor på att producera statliga statyer och skulpturer när det egentligen är pengar 

som kunde gått till fritidsgård, elevassistenter och andra insatser som kan gynna en ungdom 

eller ett barn.   

 

5.5 Analys   

Följande avsnitt sammanfattar och framför de likheter och skillnader som finns inom 

respondenternas svar. Vidare jämförs och analyseras respondenternas insamlade svar och 

upplevelser i enlighet med tidigare redovisade teorier, det vill säga social disorganization 

theory och labeling theory. Svaren jämförs även med den tidigare presenterade forskningen 

med syfte att hitta samstämmiga grunder samt förklaringar gällande ungdomars ingång till 

kriminalitet.  

 



 

 

 
25 

5.5.1 Gemensamma svar 

Under intervjuprocessen upptäcktes flera likheter i respondenternas svar. Det som alla fem 

respondenter har gemensamt är att de delar en bild om att familjen är en skyddsfaktor i att 

förebygga brottslighet. Respondenterna talar om att närvarande och uppmärksamma familjer 

med hög tillsyn kan bidra till att förebygga destruktiva beteenden hos barnen. Vissa 

respondenter talar även om hur föräldrar som har invandrat till Sverige kanske inte har lika hög 

tillsyn eller medvetenhet om vilka resurser som finns tillgängliga då de inte är lika integrerade 

i samhället och inte förstår språket på lika hög nivå som barnen själva.  

 

Respondent 2 och 3 talar om att grupptryck är en faktor som särskilt kan pressa unga män att 

dras in i umgängen som inte gynnar dem socialt och som kan uppmuntra unga att delta i 

brottslighet. Majoriteten av respondenterna, det vill säga respondenter 1, 3, 4 och 5, talar om 

hur viktigt tillhörighet är och hur brist på tillhörighet är ännu en riskfaktor för att dras in i 

kriminella nätverk och begå brott. De nämner att människors längtan efter att tillhöra en grupp 

är en typ av flockmentalitet, där det kan vara drivande att ingå i sällskap som har destruktiva 

och antisociala beteenden.  

 

Andra gemensamma svar visas hos respondent 1 och 5 som båda nämner mellanförskap, 

någonting som tyder på en identitets kamp och som kan påverka deras känsla av tillhörighet i 

samhället. Båda respondenterna talar om en känsla av att vara för svenska för sitt ursprung men 

samtidigt för etniska för svenskar. På samma spår av identitet, upplever både respondent 3 och 

5 att individer blir stämplade av sin omgivning; att är man född och uppvuxen i en miljö där 

det inte finns tillräckligt med resurser, kan detta prägla en som människa. En person som bor i 

en förort kan alltså stämplas eller misstänkliggöras mer ofta just på grund av hens 

bostadsområde vilket i sin tur förstärker anammande fördomar och leder till att personen lever 

upp till dem. 

 

Ett flertal av respondenterna uttrycker dessutom en besvikelse över de bristande resurserna i 

samhället och uttrycker att det borde erbjudas flera sorters stöd för unga i syfte att förebygga 

kriminalitet, men att detta begränsas på grund av ekonomiska faktorer. Respondent 5, upplevde 

att politiken som förs är direkt ansvarig då de aktivt väljer att inte prioritera vad unga personer 

i utsatta områden behöver.  
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Fortsättningsvis, nämner respondenterna 1, 2, 3 och 5 hur det finns konkreta hinder för 

individer bosatta i områden med låg socioekonomisk status. Exempelvis att det förekommer 

många obehöriga lärare i dessa områden samt att skolorna allmänt saknar resurser vilket har en 

direkt negativ inverkan på undervisningens kvalitet. Dessa respondenter lyfter även hur brist 

på ekonomiska resurser eller en dålig privatekonomi kan vara en bidragande faktor till varför 

en person kan hamna snett. Att om man har dåliga förutsättningar, kan brottslighet ses som en 

väg ut då det är ett snabbare sätt att tjäna pengar.  

 

Generellt visar respondenternas gemensamma svar att lösningar för förebyggandet av 

kriminalitet hos andra generationens invandrare bland annat är att öka de ekonomiska 

resurserna i utsatta områden. Detta kan enligt dem utföras genom att satsa mer på skolor, 

fritidsgårdar, att stötta föräldrarna i sin föräldraroll och genom att motverka segregationen.  

 

Utöver dessa likheter, noterade jag även att det finns skiljaktigheter i var ansvaret för bristen 

av tillhörighet och mellanförskap placeras enligt respondenterna. Majoriteten av 

respondenterna menar att det är samhällets brister som bär ansvaret medan andra, specifikt 

respondent 4, menar att det istället handlar om ett individuellt ansvar man själv är skyldig att 

se efter.  

 

5.5.2 Teorianknytning 

Social disorganization theory 

Som nämnt i avsnitt: 2. Teori & relevans, betonar den förstnämnda teorin, det vill säga social 

disorganization theory skapat av Clifford Shaw och Henry McKay (1942), vikten av det 

geografiska område man växer upp inom då det kan utgöra en avgörande roll gällande en 

persons relation med kriminalitet. Detta då socioekonomiskt drabbade bostadsområden med 

hög etnisk heterogenitet och med brist på social ordning kan skapa tumultartade miljöer där 

kriminalitet både uppstår och normaliseras (Shaw, C.R., & McKay, H.D., 1942, s. 174-180). 

Nämnda områden saknar oftast även grundläggande strukturer som exempelvis kvalitativ 

skolgång och tillgång till stödjande vuxna och sociala institutioner. Denna instabilitet och 

osäkerhet kan vara en bidragande faktor till ungdomars ingång till brottslighet som en form av 
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överlevnadsstrategi lika väl som det kan vara ett försök till att känna tillhörighet (Shaw, C.R., 

& McKay, H.D., 1942, s. 195–211). 

 

Denna teori har vid flera tillfällen under intervjuernas gång blivit bekräftad. Respondent 1 

kritiserar skolmiljön under hennes uppväxt då hon anser att det var dålig utbildningskvalitet 

och att vissa lärare var obehöriga. Hon pekar även ut den strukturella rasismen som existerar 

och den medföljande bristande tillhörigheten vilket ytterligare kan försvaga känslan av 

gemenskap, någonting som Shaw & McKay (1942, s. 195–197) nämner som ett grundproblem. 

 

Vidare, pekar respondent 2 och 3 ut det faktum att många föräldrar oftast är frånvarande på 

grund av anledningar som långa arbetsdagar och långa arbetspass. Med detta menar de att 

barnen söker tillhörighet och andra vuxna förebilder hos exempelvis äldre som är deltagande i 

gäng och kriminella nätverk. Detta är ytterligare ett fenomen som beskrivs inom teorin då barn 

i drabbade områden enligt Shaw & McKay (1942, s. 210-211) ofta söker sig till skydd och 

lojalitet i instabila grupper. 

 

Respondent 4 och 5 lyfter båda argumentet att barn och ungdomar blir utformade efter sin 

miljö, sina förebilder och sin omgivning. Respondent 5 lyfter även vikten av prosociala 

aktiviteter som exempelvis fritidsgårdar och andra hobbys. Dessa svar stärker ännu en gång 

kopplingen till denna teori då dessa faktorer anses kunna motverka desorganisation och ungas 

ingång till kriminalitet (Shaw, C.R., & McKay, H.D., 1942, s. 198-199). 

 

Samtliga intervjuer belyser därmed hur närvaron av kriminella grupper och gäng i samband 

med otillräckliga samhällsinsatser i områden med låg socioekonomisk status skapar en miljö 

där brottslighet lättare får fäste, någonting som går i linje med huvudargumenten i social 

disorganization theory. 

 

 

Labeling theory 

Den nästnämnda teorin, det vill säga labeling theory av Howard Becker (1963), betonar hur 

stereotyper och stämplingar givna av samhället både kan påverka en individs självbild lika väl 

som det kan forma en individs framtida beteende. Enligt Becker kan personer, framförallt 

ungdomar, internalisera de stämplar och etiketter givna av sin sociala omgivning och därmed 
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bete sig i enlighet med dessa förväntningar, ett fenomen som inom denna teori kallas för en 

självuppfyllande profetia (Becker, H.S., 1963, s. 9–10, s. 34–35). 

Denna teori och dess tankemodeller är tydligt närvarande i flera av intervjuerna. Respondent 1 

uttrycker exempelvis känslan av ett tydligt mellanförskap, där hon trots sin utbildning inte blir 

betraktad som en fungerande del av samhället och att detta är en faktor som påverkar hennes 

känsla av tillhörighet i samhället. Detta kan enligt en av Beckers centrala tankar kopplas till 

den sociala konstruktionen av identitet genom stämpling och stereotyper, där en individ inte 

längre identifierar sig med sin egen självbild utan istället utgår utifrån hur ens sociala 

omgivning ser på en (Becker, H.S., 1963, s. 36–37). 

Ytterligare, talar både respondent 2 och 5 om att förutbestämda uppfattningar och stereotyper 

utformade kring andra generationens invandrare skapar förväntningar på avvikande beteenden. 

Dessutom, hävdar respondent 3 att den existerande biasen ofta kan driva individer till att 

faktiskt falla in till stereotyperna och börja agera som de förväntas att agera vilket direkt kan 

kopplas till Beckers självuppfyllande profetia, det vill säga när en stämpel genom individuell 

internalisering, omvandlas till en verklighet. (Becker, H.S., 1963, s. 34–35). 

Detta kan ytterligare förstärkas av det fenomen som Becker kallar för secondary deviance, det 

vill säga att en individ fortsätter att begå avvikande handlingar i linje med förutsatta stämplar 

och med driv från fortsatt stigmatisering och socialt tryck (1963, s. 39-40). Becker menar dock 

även att sociala stämplar och etiketter inte bara påverkar individens självbild utan även 

möjligheterna inom deras utbildning, inom arbetslivet och inom allmänna sociala 

omständigheter (1963, s. 31–32). Ett flertal svar från respondenterna speglar detta fenomen då 

de bland annat pekat ut hur ungdomar i socioekonomiskt utsatta områden rekryteras till gäng 

på grund av faktorer som tillhörighetsbehov lika väl som bristande vuxennärvaro och 

otillräckligt stöd i skolor och samhället. Detta fortsätter att stärka Beckers argument att det inte 

bara är avvikande handlingar i sig som formar en individs sociala förutsättningar, utan själva 

samhällets reaktion till dessa (Becker, H.S., 1963, s. 31–32). 
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5.5.3 Forskningsanknytning  

När det gäller respondenternas tankar kring förebyggande arbete i syfte att minska kriminalitet 

bland unga andra generationens invandrare, är detta anknytningsbart med den forskning som 

redovisas i studiens tidigare avsnitt, närmare sagt: 3. Tidigare forskning.  

Ett återkommande tema i intervjuerna var signifikansen av tidiga insatser i barn och ungdomars 

liv som exempelvis tillgång till fritidsaktiviteter och trygga skolmiljöer, åtgärder som fungerar 

för alla barn oavsett deras risknivå. Nämnda insatser skapar dessutom viktiga skyddsfaktorer 

som i sin tur minskar risken att hamna inom destruktiva miljöer, något som bekräftas i Brås 

rapport (2021) då skolmisslyckanden beskrivs som en central riskfaktor för kriminalitet. Detta 

stämmer även in med preventionspyramidens grundsektion, universellt stöd, där elevhälsa och 

en fungerande skolgång är exempel på insatser nödvändiga för att reducera uppkomsten av 

tumultartade miljöer (Mfof, 2024).  

Både respondenterna och forskning betonar vikten av att identifiera riskfaktorer tidigt och 

därmed implementera anpassade åtgärder i syfte att förebygga negativ utveckling hos barn och 

unga. Motsvarande är det selektiva stödet i preventionspyramiden, därav de insatser riktade till 

grupper i förhöjda riskzoner. Detta kan vara barn vars föräldrar exempelvis är missbrukare, 

lider av psykisk ohälsa eller annan bristande föräldratillsyn som utgör en kumulativ risk, där 

endast en riskfaktor inte nödvändigtvis leder till avvikande beteende men i kombination med 

flera riskfaktorer kan skapa ökad sårbarhet och förstärka chanserna för fler påfrestningar (Mfof, 

2024). 

Flera av respondenterna nämnde dessutom att det ofta saknas resurser för att kunna få hjälp i 

socioekonomiskt drabbade områden, vare sig det gäller undvikandet av kriminalitet eller 

indikerat stöd för de barn och ungdomar vars problem redan har uppstått och behöver assistans 

med att ta sig ur kriminaliteten (Mfof, 2024). Detta kan bekräftas vidare av Brå (2024-b), vars 

studie visar att personer med utländsk bakgrund i högre grad upplever otrygghet och i många 

omständigheter undviker att delta i aktiviteter av rädsla för att utsättas för brott. Detta illustrerar 

därför inte bara behovet av indikerat stöd utan även vikten av dess tillgänglighet. 

Vidare hävdade ett flertal respondenter att barn och ungdomars val kring involvering inom 

kriminalitet kan påverkas av både familjen och dess situation lika väl som de kan influeras av 

sin sociala omgivning. Brottsprevention kan enligt respondenterna inte isoleras till enbart 
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individen utan kräver ett systematiskt och nivåanpassat arbete. Detta framkommer dessutom i 

Brås forskning om hur socioekonomiskt utsatta områden med höga kriminalitet nivåer kan 

normalisera brottsligt och avvikande beteende (Brå, 2023). Betydelsen av skyddsfaktorer som 

exempelvis stabila, hälsosamma relationer med vårdnadshavare lika väl som en gynnsam 

skolgång, blir därför centrala i även detta sammanhang (Mfof, 2024).  

 

6. Diskussion 

Syftet med följande avsnitt är att sammanfatta och diskutera vilka slutsatser som kan dras från 

denna studie lika väl som det är att undersöka hur väl frågeställningen besvarades under 

studiens gång, nämligen följande frågor: Hur uppfattar unga att sociala faktorer påverkar 

brottsligheten bland andra generationens invandrare?, Hur upplever andra generationens 

invandrare sina sociala förhållanden i relation till brottslighet?, och hur uppfattar unga att 

familjens och samhällets stöd påverkar individers val och beteenden i relation till kriminalitet? 

Nedanför presenteras relevanta diskussioner och slutsatser, förslag till möjliga lösningar samt 

en överblickande metodreflektion. 

 

En tydlig konsensus som kan dras av denna studie är respondenternas upprepning kring 

känslorna av både mellanförskap och utanförskap som oftast följer med identiteten av andra 

generationens invandrare. Respondenternas berättelser av sina upplevelser tyder på att de 

känner en dubbel tillhörighet i det svenska samhället. De beskriver känslan av att inte fullt 

accepteras, varken som svensk eller med sin etniska tillhörighet, att drifta mellan flera kulturer 

och identiteter och att vara födda i ett land men ändå aldrig känna sig hemma. En dubbelhet 

som förstärker känslan av utanförskap och därmed kan öka risken för vissa att söka sig till 

andra grupper där man kan uppnå acceptans, även om dessa grupper har destruktiva normer 

(Tiozzo, 2021). Dessa känslor bidrar dessutom till konceptet av segregation då respondenterna 

uttrycker att de inte känner sig som en del av det svenska samhället trots sina ansträngningar 

att tillhöra och vara delaktiga (Arbouz, 2012). Man skulle kunna tro att tillhörighet till flera 

kulturer berikar ens liv och upplevelser, med tanke på att man har mer kultur att ta del av och 

att dela med sig av. Däremot skulle man inte anta att det skulle leda till känslan av att vara 

utomstående i sitt eget land och hem. Här kan frågan ställas kring vilka åtgärder det går att 

implementera för att åstadkomma en lösning. Bör individerna själva visa på högre nivåer av 
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ansträngning och ta mer märkbara steg mot assimilering? Eller bör man som samhälle spendera 

mer tid och resurser för att medföra känslor av samhörighet i de tidigare faserna av livet, det 

vill säga i skolor och fritidsgårdar? Till detta uttryckte respondenterna en tydlig bristande tilltro 

till att samhället sätter in rätt insatser i tid för att förebygga kriminalitet i utsatta områden och 

att om man inte känner ett förtroende för landet man bor i, bidrar detta ytterligare till att 

förstärka utanförskapet.  

 

En annan återkommande åsikt bland flera av respondenterna var att de anser att kriminalitet är 

en konsekvens av bristfälliga interventioner samt förebyggande arbete av samhället och att 

detta ansvar inte endast kan placeras hos individen i sig. Jag tolkar det som att respondenterna 

delar en bild om att unga personer i segregerade bostadsområden, med låg socioekonomisk 

status, tenderar att dras in i destruktiva umgängen och brottslighet då det är en enkel väg för att 

få pengar och grupptillhörighet i samhället. Utan positiva förebilder, fungerande skolgång och 

ett nätverk som stöttar en, har dessa personer inga goda förutsättningar för att bli välfungerande 

medborgare. Att tilldelas negativa fördomar baserat på vart man är född geografiskt är 

ytterligare en sårbarhet utifrån att det ökar segregationen, dessa personer börjar då att 

identifiera sig mer med förorten och sina negativa umgängen än med det svenska samhället. I 

sin tur leder detta till att människor som bor i utsatta områden har låg tilltro och låga 

förväntningar på sig själva och andra, det som både pekas ut av respondenterna och som Becker 

(1963, s. 9–10, s. 34–35) beskriver som en självuppfyllande profetia, vilket jag fullkomligt kan 

förstå. Under studiens gång upptäcktes dock även ett tankeväckande perspektiv kring hur 

ansvaret för brottslighet fördelas. Medan majoriteten av respondenterna ansåg att faktorer som 

stereotyper, segregation och andra samhälleliga brister utgör grundorsakerna till ingången av 

kriminalitet, ansåg respondent 4 istället att det huvudsakligen gäller ett individuellt ansvar, 

detta trots att respondenterna delar liknande identiteter och ingår i samma demografiska grupp. 

Skillnaderna i svaren visar därför att varierande livserfarenheter kan leda till varierande 

uppfattningar kring fenomen som kriminalitet och dess förklaringar. Ett annat perspektiv kring 

ansvar var svaren av respondenterna 2 och 3. I och med att deras föräldrar migrerat till Sverige 

för anledningar som krig och fattigdom, kände båda respondenterna en stor press och ett stort 

ansvar för att få deras liv i Sverige; “att räknas”. De förklarar att eftersom deras föräldrar 

uppoffrat mycket och har gått igenom en hel del svårigheter, måste respondenterna bevisa för 

dem att deras handlingar har eller eventuellt kommer att löna sig, någonting som möjligtvis 
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kan motivera respondenterna till att välja ett liv där en utbildning och en karriär prioriteras i 

jämförelse med att vända sig till ett liv av brottslighet.  

Avslutningsvis, visar studien att frågeställningarna har besvarats. Respondenterna beskriver 

hur sociala faktorer påverkar brottslighet, hur identiteter formas i ett tillstånd av mellanförskap 

och hur brist på skyddsfaktorer samt förebyggande samhällsinsatser ökar risken för utsatthet. 

Studien bidrar därmed med ett flertal förklaringar för förståelsen av andra generationens 

invandrares levnadsvillkor och hur dessa kan komma att påverka benägenheten till kriminalitet. 

Återstående, är en vilja att omvandla reflektionerna till konkreta handlingar och att förstå att 

identifieringen av ett eller flera problem inte automatiskt leder till verkliga 

samhällsförändringar, någonting som även verkade vara en konsensus bland respondenternas 

svar då majoriteten ansåg att det inte görs mycket åt att förebyggande kriminaliteten i 

socioekonomiskt drabbade områden. Utförbara förändringar kan ske genom att utgå utifrån 

modeller som preventionspyramiden, där universella, selektiva och indikerade insatser 

samspelar och kan skapa samhälleliga strukturer som inte bara förebygger kriminalitet, utan 

även förstärker ungas känsla av samhörighet likaväl som dess hoppfulla tro om framtiden 

(Mfof, 2024). Vid fortsatta avvikelser av problematiken, kommer ett fortsatt mellanförskap 

framkomma i barn och ungdomars vardag, där en ingång till brottslighet för vissa kan framstå 

som den enda vägen till stabilitet och tillhörighet. 

 

6.1 Metodreflektion 

Metodvalet i denna uppsats har utgått ifrån semistrukturerade intervjuer och en hermeneutisk 

ansats där det främsta fokuset har varit att fånga respondenternas upplevelser och personliga 

erfarenheter. Genom att ha utrymme för att ställa följdfrågor har jag lyckats fånga ett djup i 

respondenternas berättelser, någonting som inte är möjligt med metoder som exempelvis 

enkäter då svaren oftast presenterar sig korta, opersonliga och koncisa. Respondenternas svar 

tolkades inte heller avgränsat, jag utgick från social disorganization theory och labeling theory 

som förklarar deras upplevelser utifrån en socioekonomisk kontext. Stor vikt lades även på 

respondentvalidering som genomfördes genom att först sammanfatta deras berättelser och 

sedan återberätta det för dem för att kontrollera att en korrekt tolkning har gjorts av vad de 

delade med sig av.  
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En möjlig svaghet med denna metod är att jag endast har tagit del av fem respondenters 

upplevelser och att dessa inte kan generaliseras som korrekt representation av unga andra 

generationens invandrare och deras upplevelser samt åsikter om kriminalitet och dess orsaker. 

Med en metod som enkät hade jag kunnat nå ut till ett större antal individer men samtidigt inte 

lyckats uppnå den nivå av ingående respons presenterad i denna studie. Jag utgår även ifrån att 

vissa av respondenterna kan ha varit återhållsamma i sina berättelser samt upplevelser av 

kriminalitet, grundorsakerna till detta då det är ett relativt sårbart ämne för många att öppna 

upp sig kring. Även om syftet för denna uppsats snarare har som avsikt att förstå olika 

människors upplevelser än att generalisera, kan detta vara klokt att ha i åtanke.  
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8. Bilagor 

Bilaga 1: Intervjuguide 
 
Grund/bakgrundsfrågor 
 

- Ålder? 
- Kön? 
- Vart är du född?  
- Vad har du för ursprung? 

 
 
Intervjufrågor 
 

- Identifierar du dig som svensk eller som din etniska bakgrund? 
-  
- Vilka utmaningar upplever du som andra generationens invandrare?  
-  
- Vilka sociala faktorer anser du driver andra generationens invandrare till att begå brott?  
-  
- Hur stor roll anser du att familjen spelar i att förebygga brottslighet bland unga? 
-  
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- Hur ser du på samhällets stöd (skola, föreningar, myndigheter) när det kommer till att 
förebygga kriminalitet? 

-  
- Känner du att tillhörighet till vissa grupper påverkar risken för kriminalitet? 
-  
- Vilka förändringar tror du skulle kunna bidra till att förebygga kriminalitet bland andra 

generationens invandrare? 
-  
- Har du någonting att tillägga? 

 


