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Abstract

Studiens syfte var att bidra med utdkad kunskap i arbetet med elever 1 behov av sérskilt stod
med fokus pa sdrskild undervisningsgrupp. Studien &@mnade undersoka elevernas och
fordldrarnas tankar och uppfattningar kring att vara placerad/ ha ett barn placerat 1 sérskild
undervisningsgrupp och genom detta fa en djupare forstaelse for skolans uppdrag gentemot
elever 1 behov av sdrskilt stod.

Fragestdllningar studien dnskade kunna besvara var hur uppfattar eleverna och deras foréldrar
placering 1 sérskild undervisningsgrupp samt péd vilka sdtt fordldrarna uppfattar att
placeringen 1 sdrskild undervisningsgrupp paverkat eleven.

Eftersom det var elevernas och fordldrarnas uppfattningar om elevens skolsituation i sérskild
undervisningsgrupp som undersoktes, anvindes Bronfenbrenners ekologiska systemteori pa
mikro- och mesonivda som teoretisk forskningsansats, tillsammans med metodansatsen
fenomenografi.

Studien genomfordes i en medelstor kommun i sédra Sverige. Designen av studien bestod av
semistrukturerade kvalitativa intervjuer med nagra av kommunens elever som é&r eller har
varit placerade 1 sédrskild undervisningsgrupp och deras fordldrar. Den sirskilda
undervisningsgruppen, som vi kallar Lilla, tar emot elever fran ak 1-6 med en problematisk
larandesituation.

Studien visade att alla elever Overlag var mycket ndjda med att vara i den sérskilda
undervisningsgruppen men det var svart for eleverna att sitta ord pa varfor de gér dir. De
hade ofta uppfattningen om att det handlar om att de blev mobbade och/eller madde daligt i
hemskolan. Fordldrarna hade ddremot en tydligare bild av att hemskolan inte kunde erbjuda



en anpassad miljo for deras barn. Nistan alla eleverna uttryckte att de saknade sina gamla
klasskompisar i samband med skolbytet men att det i stora drag kdndes bra. Fordldrarna
berittade att skolbytet vickte starka kénslor hos dem, frdn enorm léttnad till stor frustration.
Ett skolbyte till en sérskild undervisningsgrupp innebar flera stora fordndringar och for
eleverna dr tystnaden och antalet elever den storsta skillnaden. Forédldrarna beréttade att de
uppfattade flera positiva skillnader, bade hos deras barn men &dven i sin roll som forélder.
Bade elever och forédldrar aterkom flera ganger under intervjuerna till olika relationer och de
kéinslor som relationer viacker. Det handlade bland annat om trygghet i skolan, fortroende for
larare, saknad efter klasskompisar och besvikelse mot hemskolan. De sarbarheter som
eleverna och forédldrarna sdg med sérskild undervisningsgrupp handlade just om relationer
men dven om gruppens elevsammanséttning och brist péd varierade inldrningssituationer. Flera
fordldrar ndamnde dven att de kdnde oro for elevens kunskapsniva och dess fortsatta skolgang.



Forord

Arbetet med studien har formats med en gemensam arbetsfordelning, da vi skrivit texten i
Google Docs och tillsammans suttit med litteratur och formuleringar. En av oss har pabdrjat
huvuddelen av ett stycke, sa har den andre kompletterat. Resultat och diskussion &r skrivet
helt gemensamt.

Vi vill tacka var handledare Goran Soderlund for att ha utmanat oss till att skriva med en
forskares 6gon.

Den storsta tacksamheten vill vi rikta till alla medverkande elever och forédldrar. Trots ett
kéinsligt &mne som innebdr insyn i deras privata sfir, gav de oss tillstdind och tog sig tid att
Oppna sina hjartan.

Juni 2021
Annika Fredén

Lisa Glans
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. Inledning

Hur ska man ténka kring det faktum att manga elever gar till skolan varje dag och kénner sig
annorlunda och inte passar in? Ar sirskilda undervisningsgrupper en méjlighet for eleverna
eller blir det en mgjlighet for skolan att 16sa problematiska situationer i skolan?

Uppfattningen att elever 1 behov av sdrskilt stod i kombination med problematisk
skolsituation verkar ha 6kat genom éaren florerar bade i skolvédrlden men dven i samhéllet. Det
ar dock oklart om det har att géra med att kraven 1 skola och samhélle har 6kat eller om
antalet elever med funktionsvariationer har 6kat. Skolpersonal i tidningsartiklar vittnar om
frustration av att inte kunna ge rétt stod till eleverna, medan skolpolitiker beslutar om
neddragningar i1 en redan pressad organisation (Skolvérlden, 2021). Alla ska fa samma
utbildning under samma tid, fast med anpassningar for den enskilda elevens behov. Men
ménniskor &r olika och det dr ju det som skolan ska framja. Elevens bésta maste inte innebira
att undervisningen ska ske i samma klassrum, utan att undervisningen kan ske i ett annat
sammanhang. Malet for alla elever &r att klara vardagslivet och vara redo for vidare studier
menar Skolverket (2011).

Sveriges kommuner agerar olika ndr det giller sdrskilda undervisningsgrupper. I och med
Januariavtalet har skolor mojlighet att arbeta med mindre undervisningsgrupper for att elever
lattare ska fa sérskilt stod (Utbildningsdepartementet, 2019). En del skolor organiserar dem
pa enheten, en del som kommundvergripande grupper medan andra lagger ner verksamheten
med hinvisning pd inkludering och delaktighet. Detta trots att avtalet pétalar att
inkluderingsfragan gatt for langt.

Men vad tycker elever som har erfarenhet av sérskild undervisningsgrupp och deras
fordldrar? Med den fragan i dtanke samt vikten av att lyssna pd eleverna, har vi valt att
undersdka elevers uppfattningar av att vara placerade 1 sédrskild undervisningsgrupp.
Kommunen som studien genomfordes i1 organiserar sérskilda undervisningsgrupper
kommunovergripande, dér den sérskilda undervisningsgruppen tar emot elever fran ak 1-6
med en problematisk ldrandesituation. I var kommande roll som specialpedagoger ar det av
stor vikt att ha forstdelse for hur elever och fordldrar uppfattar en atgird som placering 1
sérskild undervisningsgrupp.



ll. Syfte och forskningsfragor

Studiens syfte ar att undersoka elevers och fordldrars uppfattningar kring att vara placerad/ ha
ett barn placerat i sirskild undervisningsgrupp och genom detta fa en djupare forstaelse for
skolans uppdrag gentemot elever i behov av sérskilt stod.

Fragestillningar studien &mnar besvara éar:
e Hur uppfattar eleverna sin placering 1 sarskild undervisningsgrupp?
e Hur uppfattar fordldrarna sitt barns placering i sarskild undervisningsgrupp?

e P3i vilka sitt uppfattar fordldrarna att placeringen i sdrskild undervisningsgrupp

paverkat eleven?



lll. Bakgrund

Kapitlet har for avsikt att ge en bild av specialundervisningens framvéxt fran
folkskolestadgan till nutida styrdokument (Skollagen, Laroplan for grundskolan och
Salamancadeklarationen). Detta for att fi en forstdelse kring hur specialpedagogiken har
organiserats genom olika tider och med ett fokus pa placering 1 sédrskilda
undervisningsgrupper. Kapitlet &mnar dven att beskriva aspekter som behover tas i beaktning
vid placering i sirskild undervisningsgrupp.

3.1 Specialundervisning ur ett historiskt perspektiv

I historien kan vi se att det alltid funnits elever som inte klarar att leva upp till
forvintningarna i skolan. Redan i de forsta skolorna i Mesopotamien som undervisade pojkar
frdn en liten och vil utvald elit i samhillet for ca 5000 ar sedan, fanns disciplinproblem.
Eleverna kom for sent, opponerade sig mot ldrare eller foljde inte med i undervisningen.
Atgirderna var harda straff for att korrigera beteendet och kiippen blev s smaningom en
symbol for lararyrket (Karlsson, 2012). Diskussionen kring vad man ska gora med barn som
inte kan f6lja med i undervisningen eller pa annat sitt inte passar in, tar i Sverige sin borjan i
samband med den allminna skolgangen Folkskolestadgan fran 1842 (Florin, 2010). Till en
borjan sdnktes kraven for dessa barn, men kort direfter beslutades att elever med stora
svarigheter himmade undervisningen och de placerades i sd kallade hjdlpklasser. Dessa
hjélpklasser blev ett sitt att kategorisera eleverna efter egenskaper eller sérskilda kdnnetecken
for att pa sé sétt bringa ordning och forstdelse for hur skolan kunde organiseras (Bowker &
Star, 2000). Eleverna klassificerades in och fick epitet, exempelvis som “vanartade”, “lata”,
“utomdktenskapliga”, “nagelbitande”, “arbetarungar” eller “tattarungar”. I och med att man i
borjan av 1900-talet utvecklade intelligenstester, kunde man pa ett tydligare sdtt motivera
differentieringen av de “’svagare” eleverna. (Korp, 2011). Det blir tidigt legitimt att hantera
elevers olikheter och forutsdttningar i segregerade pedagogiska praktiker och visar dven
tydligt att skolan &r till for dem som kan anpassa sig till radande verksambhet.

I borjan av 1960-talet borjade flera kritiska roster gora sig horda i samhéllet. De ifragasatte
skolsystemets uppdelning och segregering och en ideologisk mélsittning om att alla
minniskor har ritt till full delaktighet i samhéllet borjade ta form. Nér grundskolan
etablerades 1962 och fér sin forsta laroplan (Lgr 62) var den politiska malsittningen att alla
elever ska finnas i en gemensam skolform, “en skola for alla”. Trots detta anséags flera elever
inte passa in i den vanliga undervisningen och hinvisades till segregerande tgirder. Atta
olika specialklasser for att matcha elevers tillkortakommanden skapades; Hjilpklass,
Horselklass, Synklass, CP-klass, Observationsklass, Skolmognadsklass, Frilufts- och
hilsoklass  (Ahlberg, 2013; Tornwall, 2001; Lutz, 2013; Hjorne, 2011).
Specialundervisningen fick nu en inriktning som kallas segregerande integrering, vilket kan
forklaras som en forutsittning for eleven att pa sikt kunna bli integrerad (Haug, 1998).
Kritiken mot detta segregerande synsdttet vixte och redan 1969 kom en ny laroplan (Lgr 69)



som visar pa en annan syn pa specialundervisningen. Skolan ska nu samordna undervisningen
och elever som tidigare varit i olika specialklasser borjar integreras i den vanliga skolan
(Persson, 2019).

Under 1970-talet tillsattes en statlig utredning ”Skolans inre arbete”, SIA (Riksdagen, 1975)
vars uppgift var att utveckla och forbattra skolmiljon. Bland annat fastslog SIA-utredningen
att skolan hade ansvar for eleverna under hela skoldagen, inte bara under lektionstid.
Utredarna tittade dven pd hur den specialpedagogiska verksamheten kunde utvecklas.
Begrepp som étgidrdsprogram anvindes och utredningen innehdll vissa riktlinjer for hur
sarskilda undervisningsgrupper kunde utformas. I ldroplanerna fran 1962 fram till dagens
2011 kan man se att utvecklingen fran ett kategoriskt perspektiv, dir eleven dr bidrare av
problemet, till mer ett relationellt perspektiv, ddr orsaker och 16sningar till problem soks i
motet mellan elev och milj6 (Ahlberg, 2013).

3.2 Styrdokument

Svensk skola handlar om att lata alla elever oavsett styrka och svagheter utvecklas och lyckas
i skolan. Skollagens tredje kapitlet behandlar barns och elevers utveckling mot malen och
dven om vilka stodinsatser som ska vidtas nér elever riskerar att inte nd malen. Stodinsatserna
ar uppdelade i1 tva former, extra anpassningar och sérskilt stod (Skolverket, 2011). I samband
med en revidering i skollagen (SFS, 2010:800) gjordes ett fortydligande om bestimmelserna
kring stddinsatser. Skillnaden mellan extra anpassningar och sdrskilt stod ligger i
omfattningen och varaktigheten i utformningen (Skolverket, 2014a). Det sirskilda stodet ska
ges inom den elevgrupp som eleven tillhr om inte annat foljer av denna lag eller annan
forfattning (SFS, 2018:1098). Undantag giller om det finns sérskilda skél. Da far sérskilt stod
ges enskilt eller i en annan undervisningsgrupp (sérskild undervisningsgrupp) dn den som
eleven normalt hor till (SFS, 2020:605). Detta gor det mojligt for kommun och skola att starta
sdrskilda undervisningsgrupper for elever vars stodbehov inte dr mojliga att tillgodose 1
ordinarie elevgrupp. Skolverket (2014b) skriver att sdrskilda skil ska vara kopplade till
mdjligheter att skapa bittre forutsittningar for elevens sérskilda stdd och det ér rektor som
fattar beslut om elevens placering. Placeringen kan innebéra allt fran heltid under en period
till del av dag. Fér eleven didremot undervisning utanfor ordinarie klass vid nagot eller ndgra
tillfillen 1 veckan, ses det inte som placering i sdrskild undervisningsgrupp. Den sérskilda
undervisningsgruppen kan finnas i den ordinarie skolans lokaler eller i kommungemensamma
grupper. De sistndmnda bendmns ofta som skoldaghem eller resursskolor.

Sverige var med och undertecknade Salamancadeklarationen 1994 (Svenska Unescoradet,
2006), vilken handlar om hur skolor ska planera undervisningen for elever 1 behov av sérskilt
stod pa basta sitt. Deklarationen &r tydlig ndr det géller sdrlosningar som sérskild
undervisningsgrupp i skolan, ndmligen att det bor vara en undantagslosning. Det kan forordas
ndr det klart pévisats att undervisningen i vanlig klass inte kan tillgodose ett barns
undervisningsrelaterade eller sociala behov samt ndr s& krdvs med hénsyn till barnets eller
andra barns bista. Salamancadeklarationen har haft ett stort internationellt genomslag. Slee
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(2014) anser att det behdvs en uppdatering av deklarationen och betonar att deklarationen ar
formulerad utifrdn davarande forutsittningar och att det finns for manga rapporteringar om
exkludering. For att bidra till ytterligare forbattringar av skolsystem runt om i virlden foreslar
Slee att en ny Salamancadeklaration formuleras utifrdn dagens forutsittningar. Flood (2014)
lyfter istéllet Konventionen om rdttigheter for personer med funktionsnedséttning
(Socialdepartementet, 2014), som ett nyare och mer kraftfullt dokument. Enligt Flood (2014)
ar inkluderande wundervisning tydligare beskriven 1 denna konvention &n i
Salamancadeklarationen. Det fastslds i konventionen att inkluderande undervisning ar en
ménsklig réttighet for alla som medfor full delaktighet i reguljéra skolor utan undantag.

En annan konvention som trddde i1 svensk laga kraft januari 2020 dr FN:s konvention for
barnets réttigheter (UNICEF, 1989), dven kallad Barnkonventionen. Tidigare har denna
konvention fungerat som en radande skrivelse for att sékra barns réttigheter, men efter att den
blev lag ar detta ndgot som skall f6ljas. Barnkonventionen listar barns réttigheter genom 54
bestaimmelser, dven kallade artiklar. Vad géller skolan lyder artikel 28 “Barn har rétt till
utbildning. Grundskolan ska vara obligatorisk, kostnadsfri och tillgénglig for alla” samt
artikel 29 “Skolan ska hjdlpa barnet att utvecklas och ldra barnet om ménskliga réttigheter”
(UNICEF, 2019).

3.3 Sarskild undervisningsgrupp

I Sverige ar det speciellt fyra maélgrupper som av tradition sirskiljs frén ordinarie
undervisning. Det dr dova barn och barn med horselnedsittning, blinda barn och barn med
synnedséttning, barn med problematisk ldrandesituation (skolsvarigheter) samt barn med
kognitiv funktionsnedséttning. De sistnimnda har dessutom ritt att ldsa enligt en sérskild
laroplan. En del skolor ordnar s att en sirskild undervisningsgrupp finns pa den egna skolan
medan en del kommuner viljer att ha en kommundvergripande sérskild undervisningsgrupp.
En kommunovergripande sérskild undervisningsgrupp tar emot elever fran olika skolor och
behover inte vara beldgen i anslutning till ndgon skola. Dessa grupper blir saledes sirskilda i
dubbel bemirkelse, eleven skiljs bdde fran sin hemskola och sina klasskamrater (Skolverket,
2014b). I Skolverkets statistik for ldsaret 2019/2020 framgar att 1,2% av grundskolans elever
fick undervisning 1 sérskild undervisningsgrupp, vilket dr en liten 6kning fran foregdende &r
(Skolverket, 2020). Trots skollagens tydliga rad kring sérskilt stod, Salamancadeklarationen,
Barnkonventionen och genomgripande ldroplansreformer under nittiotalet visar studier att
sarskiljande 16sningar forefaller att 6ka, vilket 1 sin tur innebdr ett synsétt att elevers behov av
sarskilt stod framst uppfattas bero pd elevens egenskaper eller problem (Szonyi, 2009;
Hjorne, 2011; Giota & Emanuelsson, 2011).

Skolans syfte med en placering 1 sdrskild undervisningsgrupp, dr enligt Karlsson (2007) att
eleven ska fa sdrskild stod och specialpedagogiska insatser som pa sikt ska mojliggoéra en
aterflytt till ordinarie klass. Haug (1998) kallar detta for segregerande integrering.
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3.4 Skolsvarigheter

Skolsvérigheter &r ett vitt begrepp som kan handla om flera olika aspekter. Elever som
placeras 1 sérskild undervisningsgrupp har ofta en problematisk ldrandesituation
(Skolinspektionen, 2014). Men forklaringar till att en elev hamnar i skolsvarigheter kan vara
manga.

Neuropsykologiska forklaringar till att elever hamnar i skolsvérigheter landar i hur hjirnan
hanterar information via funktioner som minne, uppmirksamhet och sinnesintryck. Vid
pedagogiska utredningar undersdks elevernas exekutiva funktioner. Neuropsykolog Lezak
(2012) forklarar dessa som “de formdagor som som gor att en person kan utfora sjdlvstdindiga,
meningsfulla handlingar” (Lezak, 2012, s. 35), sdsom planera, organisera, analysera, uppfatta
tid samt uthéllighets- och problemldsningsférmaga. Dessa fardigheter kan ge en indikation
om det behdvs ansdkas om en medicinsk utredning av Barn och Ungdomspsykiatrin (BUP).
Det dr de som stiller en eventuell neuropsykiatrisk diagnos. Hugo (2018) papekar att elever
med neuropsykologisk funktionsnedséttning behover forutsdgbarhet och en tydlig struktur pa
sin skoldag for att den ska vara hanterbar och att de lyckas i skolarbetet.

Kognitiva forklaringar till att elever hamnar i skolsvarigheter kan enkelt uttryckas som att
elevens yttre miljo paverkar eller stor elevens inre miljo. Hugo (2018) lyfter orsaker som
bristande motivation, koncentrationssvarigheter, prestationsngest och elevens attityd. Aven
generella kognitiva funktioner som lds- och skrivforméga, arbetsminne dvs. att halla flera
saker i huvudet samtidigt som man &ven bearbetar informationen, uppmaérksamhet eller
formagan att tolka information fran sinnena pdverkar eleverna, menar Hugo.

Didaktiska forklaringar till att elever hamnar 1 skolsvérigheter handlar om skolans
organisation och undervisning. Haug et al. (2006) menar att felaktiga arbetssétt och brister i
undervisningen kan bade skapa och forvérra problem for elever. Enligt Hansson (2011) kan
det dven handla om att elever tvingas ta ett for stort ansvar for sin egen undervisning, vilket
kan resultera 1 felinldrning och osdkerhet hos eleven.

Sociologiska forklaringar till att elever hamnar 1 skolsvérigheter handlar om relationer och de
sociala strukturer elever ingér 1. Sociala och kulturella forhallanden, miljofaktorer liksom
sociala missforhéllanden kan stora inldrningen och skapa beteendeproblem. Upplevelse av
utanforskap men dven den rddande kulturen i hemmet och fordldrarnas formaga att kunna
hjilpa eleven med skolarbete, ar forutsittningar som kan hindra elevers kunskapsutveckling
(Svensson Kiéllberg, 2018)

Att en elev hamnar i skolsvérigheter kan alltsa bero pd manga olika aspekter, dvs. bade yttre
miljomassiga faktorer samt egenskaper hos eleven. Nar svarigheterna resulterar i en placering
1 sdrskild undervisningsgrupp handlar det ofta om en kombination av neuropsykologiska,
kognitiva, didaktiska och sociologiska forklaringar (Gillberg, 2013).
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IV. Tidigare forskning

I foljande kapitel presenteras tidigare forskning kring centrala faktorer nar det géller sarskilda
undervisningsgrupper.

4.1 Vilka ar eleverna i sarskild undervisningsgrupp?

Det eleverna i sérskild undervisningsgrupp har gemensamt dr att de dr “elever i behov av
sarskilt stod” och 1 det begreppet finns savil elever med funktionsnedséttningar som elever
utan funktionsnedséttningar fast med andra skolsvarigheter (Velasquez, 2012). Enligt Giota
och Emanuelsson (2011) dr koncentrationsproblematik den vanligaste anledningen for elever
att bli placerade 1 sédrskild undervisningsgrupp, framfor allt bland elever pa hogstadiet. En
annan undersokning av Ferlin och Persson (2020) visar pa att de vanligaste orsakerna till att
en elev fr merparten av undervisningen 1 sirskild undervisningsgrupp dr neuropsykiatrisk
problematik, kognitiva svérigheter, social problematik och hdg frénvaro. Aven denna
undersokning dr gjord pa hogstadiet. Dyson och Millward (2000) menar att forskning pekar
pa att elever som beskrivs ha generella inldrningssvarigheter, koncentrationssvarigheter,
psykosociala svarigheter eller emotionella problem okar i antal.

4.2 Foraldrarna

I Lgr 11 (Skolverket, 2011) framgar det tydligt att de som arbetar 1 skolan ska samarbeta med
elevernas vardnadshavare, sa de tillsammans utvecklar skolans innehall och verksamhet och
skapar de biasta mdjliga forutséttningarna for elevens utveckling och ldrande. Detta menar
Andersson (2004) rimmar illa med verkligheten. Andersson anser att fordldrarna ofta dr en
bortgldmd resurs som inte anvinds i ett konstruktivt samarbete. Logsdon (2021) framhéller
att fordldrarnas medverkan dr av storsta vikt kring specialpedagogiska beslut. Det dr de som
kénner sitt barn allra bist och har storst forstdelse for barnets utveckling och maende. I en
undersokning av Skolverket (2000) kring attityder hos bland annat fordldrar visar att deras
intresse for samarbete dr stort och att de vill vara med och paverka kring barnens
skolsituation. Det som fordldrarna frimst vill vara med och péverka &r barnets mdjligheter till
extra stod i skolan. Roll-Pettersson (2001) skriver att en god relation mellan foréldrar och
skola dr en av de mest betydelsefulla forutsittningarna for ett gott samarbete, vilket dven
gynnar relationen mellan elev och ldrare.

Forédldrar och ldrare har olika roller i forhdllande till barnet men dessa bor vara jambordiga.
Andersson (2004) menar att det uppstar ett ojamnt maktforhdllande mellan ldrare och
fordldrar, eftersom ldrarna i1 skolans virld &dr experterna och i detta maktférhdllande kan
fordldrar latt bli forbigdngna. Velasquez (2012) lyfter maktforhdllandet som kan uppsta
mellan ldrare och vardnadshavare i samtal kring elevers skolsvérigheter. Velasquez menar
dven att ldrarna i viss man doljer sin egen roll genom att fokusera pa elevens svérigheter.
Logsdon (20121) pekar pa att det finns en risk att fordldrar uppfattar att de inte kan bidra med
kunskap och ibland dven uppfattar sig sjdlva som ett hinder i processen, sirskilt om de har en
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annan asikt &n ldrarna. Detta blir sérskilt mérkbart nidr barnet far problem. En studie i
England av Garner och Robinson (1999) visar pa samma resultat. Fordldrarna upplevde att de
hade en god kontakt med ldrarna framtill dess att problem uppstod. D& mairkte de en
fordndring i ldrarnas attityd och de upplevde att de var i underlige och kinde starkt av
skolans dominans. Blomqvist (2012) har intervjuat fordldrar till barn med skolsvérigheter och
flera av dessa upplever att de varit tvungna att kdmpa for att {4 rétt stod for sitt barn men att
de ofta dnda upplever att det inte gett resultat. Detta menar Blomqvist dr ett resultat av det
maktperspektiv som innebér att experternas synvinkel dominerar och forhindrar att fordldrars
asikter tillits komma fram. Aven Zetterqvist Nelson (2000) fann att flera forildrar upplevde
att relationen med skolan var konfliktfylld och som en kamp, samtidigt som andra forédldrar
beskrev relationen med skolan som dmsesidig och med ett gott samarbete.

De Boer och Minnaert (2010) visar i en studie att det finns ménga fordldrar till elever i behov
av sarskilt stod som tycker att deras barn bor ga i sirskilda grupper. Fordldrarna uttrycker oro
over tillgangen till stdd och anpassad undervisning samt dver barnets emotionella utveckling
nér deras barn gar i vanlig klass. Mer &r hilften av fordldrarna i studien tyckte att deras barn
borde gé 1 sdrskild undervisningsgrupp. I en annan studie av Brodin och Ljusberg (2008)
framgar att vardnadshavare kénner ett storre lugn vid placering i sérskild undervisningsgrupp
1 och med att klagomal och samtal frn skolan kring barnens beteende minskade.

Sammanfattningsvis kan konstateras att kontakten och samarbetet med fordldrarna &r ett
omrdde som behover utvecklas.

4.3 Positiva faktorer for elever i sarskild undervisningsgrupp

En placering i sdrskild undervisningsgrupp medfor oftast flera positiva konsekvenser, sdsom
hogre nédrvaro och hdgre maluppfyllelse samt en social utveckling. Enligt Andersson Varga
och Widigson (2011) och Skolinspektionen (2014) kan en placering 1 sérskild
undervisningsgrupp vara ett sétt att 6ka elevens sociala kontakter och deltagande eftersom
denna stodform enligt studien ger forutsdttningar for elever som tidigare varit
“hemmasittare”, dvs. elever som stannar hemma fran skolan, att faktiskt komma till skolan.
Samma studier visar dven att eleverna fér ett forstarkt sdrskilt stod och ddrigenom néar en
hogre maluppfyllelse och far betyg i fler &mnen samt utvecklas socialt, vilket d&ven anses bero
pa den trygga milj6 som den sdrskilda undervisningsgruppen erbjuder med mdjlighet for
varje elev att utvecklas i sin egen takt. Aven Hakansson och Sundberg (2013) pavisar att
elever 1 en liten undervisningsgrupp funnit ett lugn, blivit sedda och bekriftade samt klarar att
koncentrera sig bittre pa skolarbete. Elever som tidigare upplevt krankningar i stora
undervisningsgrupper kdnner sig trygga och mer accepterade och flera elever betonar vikten

av vuxna som lyssnar pa dem.
Fordelarna med den mindre undervisningsgruppen ér enligt Westling Allodi och Fischbein

(2000) att eleverna fér ett mindre sammanhang med lugnare tempo och att det finns fler
vuxna tillgidngliga. Hjorne (2004) papekar att ett annat skél till kommundvergripande
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sdrskilda undervisningsgrupper, dr att samla elever med behov av sdrskilt stod i syfte att
skapa en homogen grupp med liknande behov. I verkligheten &r det dock svart att skapa
sddana homogena grupper eftersom elevers behov kan se mycket olika ut. Gillberg (2013)
visar pd mojligheten att kunna undervisa bl.a. elever med neuropsykiatriska funktionshinder i
en liten grupp och da kunna forma undervisning med struktur och korta arbetspass efter deras
behov och ge dem individuella instruktioner i stérre utstrickning &n om de varit 1 sin
ordinarie klass. A andra sidan kan korta arbetspass och tvira Overgingar innebidra en
utmaning nér det géller elevernas forméga till anpassning (Velasquez, 2012).

Ferlin och Persson (2020) intervjuade elever och ldrare i sdrskilda undervisningsgrupper om
vilka fortjanster den lilla gruppen gav. Det som framst ndmndes var goda relationer, eleverna
upplevde att de blev sedda och kinde sig trygga och de sdg 0kade mdjligheter att lyckas i
studierna. I en studie av Johansen (2000) pavisas att elever med socioemotionella behov
gynnas 1 sitt ldrande ndr de befinner sig i smd grupper med en nira och mellanminsklig
relation med ldraren. De upplever ldrandet som meningsfullt och att de lyckas i1 skolan.
Instéllningen till skolan fordndras och de far positiva skolerfarenheter. Johansen betonar att
den positiva relationen med lirarna blir virdefull i ett elevperspektiv. Aven en studie i
specialskolor av Morrison et al. (2018) kring elever med socioemotionella svarigheter visar
att eleverna astadkommer lika stora framsteg @mnesmaissigt som elever som undervisas 1 de
ordinarie skolorna. Det dr skolmiljon som é&r av betydelse for elevernas framgéng sévil i
skolan som samhéllet.

Sarskilda undervisningsgrupper ger med andra ord mer harmoniska och trygga elever, med
hogre skolnédrvaro och maluppfyllelse.

4.4 Kritik av sarskilda undervisningsgrupper

Sérskiljande 16sningar i form av sdrskilda undervisningsgrupper menar Hjorne (2004) skapar
konsekvenser for eleven och kan kollidera med idealet om en skola for alla. Eleverna sorteras
1 grupper och bidra till ett statiskt grupptinkande om elever som individuellt har vitt skilda
behov. Aven om elever visar liknande skolsvarigheter hivdar Hjdrne att dessa elever ir precis
lika olika som alla andra elever och att tanken pa att dessa elever skulle vara en homogen
grupp dr felaktig. Karlsson (2007) menar att sérskiljande Idsningar dven kan innebdra
ursdkter for sidnkta ambitioner och bristande resultat, och resultera i att ljuset riktas mot
elevernas tillkortakommanden snarare dn deras styrkor. Vidare sdger Karlsson att det i
synnerhet dr elevernas problematiska beteenden som fokuseras och att mycket tid laggs pd att
utveckla strategier for att hantera dessa. Det blir ett dilemma for l4rarna, att prioritera arbete
kring elevers sociala beteende eller undervisning. Detta sdg dven Hjorne (2004) i en studie
om en sidrskild undervisningsgrupp. Lararna dgnade mycket tid &t social fostran och att trdna
koncentration, social anpassning och normalt eller forvdntat klassrumsbeteende. Det
pedagogiska innehdllet diskuterades séllan. Severinsson (2010) pdvisar att
behandlingsinriktat arbete, som riktas mot storande beteende, prioriteras framfor skolging.

15



Karlsson (2007) sédg dven att trots elevernas pétalade individuella undervisning ofta hade
samma skoluppgifter oavsett dlder och bakgrund till skolsvérigheter i form av eget arbete.

Giota & Emanuelsson (2011) betonar att elever som under ldangre tid finns i olika sdrlésningar
paverkas negativt gillande deras resultat och sjidlvkidnsla. De menar dven att det ar till
nackdel for den grupp som ar kvar i klassrummet, vilka blir en alltmer homogen grupp och i
forlangningen kan det hota framvéxten av goda demokrater, som ser alla manniskor som lika
mycket virda. Elever som finns i en sérskild undervisningsgrupp under lang tid riskerar enligt
Ferlin och Persson (2020) att hamna ldngre och lingre ifrdn sina klasskamrater savél
kunskapsmaéssigt som socialt. Detta dr en orsak till att det dr fa elever som atergar till
ordinarie klass efter sdrskild undervisningsgrupp, trots att intentionen ar en annan (Brodin &
Ljusberg, 2008).

I Skolverkets rapport 405 (2014) ndmns risken att anvidnda sérskilda undervisningsgrupper
eftersom skolorna da inte dr lika bendgen att gora tillrickliga anpassningar nér dessa grupper
finns att tillgd. Skolorna forlitar sig helt enkelt pa att den sdrskilda undervisningsgruppen ér
l6sningen pa elevens skolsvéarigheter. Samma rapport visar ocksd att sdrskilda
undervisningsgrupper ofta lever kvar och fylls pa utan tydliga méal och syften.

Evaldsson och Velasquez (2012) visar pa hur segregerande l6sningar i form av sérskilda
undervisningsgrupper minskar elevens mgjligheter till skolframgang, genom att elevens redan
utsatta skolsituation pekas ut och kan leda till marginaliserade och stigmatiserade
konsekvenser som daligt sjalvfortroende och ldg motivation. Eleverna kan kénna sig
misslyckade och uttrycker att de har fel och brister i skolan (Giota & Lundborg, 2007;
Karlsson, 2007; Giota & Emanuelsson, 2011). Det finns risk att elevens sjadlvbild paverkas
negativt genom att eleven blir medveten om att den anses vara annorlunda och avvikande
genom de fordndringar som eleven mdter i skolan i form av sérskiljande 16sningar (Lutz,
2013; Felin & Persson, 2020). Konsekvensen av en placering i sdrskild undervisningsgrupp
kan dirfor ge eleven kdnslan att vara utanfor och ensam, vilket pa sikt kan skapa en social
problematik for eleven (Ljusberg, 2009). Aven goda relationer mellan lirarna och eleverna i
sarskild undervisningsgrupp, kan enligt Ferlin och Persson (2020) ge negativa effekter i form
av att eleverna vill stanna kvar liangre &n planerat i den trygghet som den sirskilda
undervisningsgruppen ger. Ferlin och Persson menar vidare att det finns en risk med en
obalans 1 relationen mellan nérhet och distans, vilket kan innebéra att eleven upplever att den
bemots mer personligt én i en stor grupp och dérfor inte vill tillbaka till sin klass.

Szoényi (2009) skriver att vardnadshavare ndmner en ldngre resvdg och att eleven inte lér
kidnna elever 1 nidrheten av hemmet som nackdelar med en placering 1 sérskild
undervisningsgrupp. Vardnadshavarna onskar dven att det skulle finnas en storre samverkan
mellan elever i den sidrskilda undervisningsgruppen och elever pa skolan. Maehler och
Schuchardt (2009) lyfter att en placering i sérskild undervisningsgrupp kan vara orsak till
sociala problem for eleven, samtidigt som Uslaner och Dekker (2001) beskriver den sociala
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gemenskapen i sérskild undervisningsgrupp som fradmjande for forstaelse for mangfald vilket
bidrar till forbattrade relationer.

De positiva faktorerna som en placering 1 sédrskild undervisningsgrupp, dvs. trygga elever
med hogre skolndrvaro och maluppfyllelse, verkar 6verskugga den kritik som skolformen far.
Kritiken bestar i att eleverna inte far tillrickliga utmaningar kunskapsméssigt utan skolan
arbetar mer med socialt beteende, att elevernas sociala kontakter begrdnsas och att de goda
relationerna eleverna skapar med ldrarna 1 sarskild undervisningsgrupp gor att eleverna visar
ovilja att aterg till hemklassen.

4.5 Flickor i sarskild undervisningsgrupp

I den sérskilda undervisningsgrupp som denna studie handlar om, finns for tillfdllet inga
flickor. En tillbakablick i gruppens historia visar att det da och dé funnits flickor, men de har
varit fi. En studie av Groskovic och Zentall (2010) visar att ldrare generellt ser mer
adhd-symtom hos pojkar, men inte alls lika stora svarigheter hos flickor. I studien
konstaterades &dven att det fanns en stor diskrepans mellan betyg och resultat pa
begévningstest for flickor med adhd. Detta menar Groskovic och Zentall &r en signal pa
underliggande skolsvérigheter och som bor uppmérksammas hos flickor.

Det finns olika teorier till varfor pojkar verkar uppmérksammas tidigare dn flickor och en
vanligare teori dr maskeringshypotesen (Gould & Ashton-Smith, 2011). Den innebér att
flickor med autism generellt &r bittre dn pojkar pa att maskera sociala svarigheter och dérfor
inte uppticks. Denna maskering tar bade kraft och energi fran flickorna, vilket leder till att de
ar helt slut efter t.ex. en skoldag och riskerar att utveckla sekundir problematik i form av
angest och depression. En annan tanke som delvis dverlappar maskeringshypotesen ir att
kvinnlig autism ser ut pa ett lite annorlunda sitt om man jimfor med manlig autism (Kopp,
2010). De kédnnetecken som Kopp menar att man ska vara uppmérksam pa vid misstankt
autism ar om flickor undviker krav, inget intresse eller 6verdrivet intresse for utseendet, lever
sig in 1 vissa roller, samspelar mest med yngre barn eller har annorlunda rdst/tal. Kopps
avhandling visar att flickor ofta antingen helt missas eller diagnostiseras som angest,
depression, relationsproblem eller ospecifika anpassningsproblem nir det 1 egentligen handlar
om problematik inom autismspektrum. Utifran Kopps forskning har det screening instrument
som anvédnds vid autismspektrumstorningar kompletterats med specifika flickfrdgor for att
om mojligt upptédcka autism tidigare hos flickor.

Andelen pojkar och flickor 1 sérskilda undervisningsgrupper varierar, men generellt ar
atgdrden betydligt vanligare for pojkar och 6kar ju hdgre upp i arskurserna eleverna kommer
(Skolverket, 2014b). Ur ett delaktighetsperspektiv kan placering av enstaka flickor 1 sérskild
undervisningsgrupp begransa deras mdjlighet att delta i skolans olika aktiviteter, samhandling
och erkinnande (Agebrant, 2016).

Flera studier visar att forekomst av adhd/autism 4r vanligare bland pojkar &n flickor. Detta
menar bl.a. Kopp (2010) 4r en sanning med modifikation som beror pd olika saker, t.ex. att
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informanter tycks vara mer benégna att se adhd-problematik hos pojkar, att flickor har littare
for att maskera sociala svarigheter och att flickors svérigheter ser lite annorlunda ut.

4.6 Relationer

Redan fran att vart liv tar sin borjan har vi sociala relationer. Dessa kan vara néra, ytliga,
tillfalliga eller déliga, men de kan ockséd priglas av fortroende. I skolan spelar relationen
mellan elev och ldrare en viktig roll och flera internationella studier kopplar samman lérares
sociala kompetens och engagemang med elevers motivation och resultat (Jennings &
Greenberg, 2009; Wentzel et al., 2010). En studie av Lee (2007) i 8k 7 1 Korea visar att
fortroendefulla relationer mellan elever och ldrare har stor betydelse for elevernas formaga
till anpassning och motivation och ligger till grund for ett framgangsrikt utbildningsklimat
och goda resultat. Roll-Pettersson (2001) tar d&ven upp fordldrarnas relation till 1araren som en
framgéngsfaktor och pavisar att nédr fordldrarna kinner fortroende for skolan och ldrarna
medfor det att eleven kinner sig trygg och lugn i skolan. Aven en studie av Malmqvist (2018)
betonar vikten av att skapa och utveckla goda relationer mellan elever och pedagoger. For att
alla elever ska fa stod utifrdn sina pedagogiska behov, behdver pedagogerna vara nira
eleverna och sitta sig in i deras kdnslor och beteende, vilket kraver goda relationer.

Hattie (2009) ér en av flera forskare som understryker vikten av goda relationer och beskriver
att en fortroendefull relation mellan ldrare och elev dr en viktig framgangsfaktor. Hattie
forklarar att fortroende dr dmsesidigt och bygger pé tillit, vilket i sin tur stiller krav pd bida
parter att ta emot fortroendet sisom den andre forvintar sig. Har eleven svérigheter, kognitiva
eller emotionella, blir relationen dnnu mer betydelsefull och kan vara avgorande for elevens
fortsatta studier och val i livet. Ljungblad (2016) lyfter i sin forskning ett pedagogiskt
relationellt perspektiv, som é&r ytterligare en dimension av det relationella perspektivet.
Ljungblad visar pa hur respektfulla och tillitsfulla relationer ligger till grund for pedagogiska
moten, att goda relationer sérskilt gynnar de elever som har sdmre fOrutsidttningar an
klasskamraterna niar de kommer till skolan och hur mycket vikten av relationen mellan ldrare
och elev pédverkar ldarandet och klassrumsmiljé. En av de mest betydande faktorerna for att
eleven ska lyckas i skolan dr att hen far ett erkdnnande, blir visad respekt och ses som en
individ, menar Ljungblad. Henriksson (2004) betonar att det &r relationella och emotionella
uppfattningar i klassrummet som avgdr om eleven upplever att den lyckats eller misslyckats i
skolan och i1 mindre grad om elevens kognitiva tillkortakommanden. Genom att personal
lyssnar och bekréftar fordldrarnas uppfattningar eller oro kring sitt barn skapar det en kénsla
hos fordldern att den duger och gor ett bra jobb (Andersson, 2004).

Relationer dr betydelsefulla. Goda relationer. Relationer mellan elever, mellan elev och lédrare
samt mellan lirare och foréldrar.
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V. Teoretisk forskningsansats

En ansats att utgéd ifran inom forskningen r att frdga hur verkligheten ser ut och och varfor
den ser ut som den gor. Forskningsfrdgan kan dven ta sin utgangspunkt i hur ménniskor
uppfattar eller tanker kring denna verklighet (Starrin & Svensson, 1994). Marton (1981) har
valt att skilja pd vad man kallar forsta och andra ordningens perspektiv for att granska
ménniskors olika uppfattningar. Forsta ordningens perspektiv dr nér forskaren sjdlv beskriver
aspekter av verkligheten som &ar av intresse. I den andra ordningens perspektiv dr det att
beskriva hur andra méinniskor uppfattar olika aspekter av verkligheten som &r intressant
(Uljens, 1989).

For att fa en forstaelse for hur eleverna och fordldrarna uppfattar placering i sérskild
undervisningsgrupp utgér studien frdn Bronfenbrenners ekologiska systemteori med fokus pa
mikro- och mesonivd som forskningsansats, tillsammans med fenomenografi som
metodansats (Bronfenbrenner, 1979: Oquist, 2018: Marton & Booth, 2000: Vernersson, 2007:
Bryman, 2016: Nilholm, 2016b: Allwood & Erikson, 2017). I det hir avsnittet presenteras
dven de olika perspektiv som &r intressanta for detta arbete: inkluderingsperspektivet,
specialpedagogiska perspektiv samt barnperspektiv.

5.1 Ekologisk systemteori - Bronfenbrenners teori

Det grundliggande i systemteori dr helheter. Bronfenbrenners ekologiska systemteori
(Bronfenbrenner, 1979) poéngterar barnets utveckling i relation till de olika system som det
ar en del av. Bronfenbrenner var en amerikansk utvecklingspsykolog som utvecklade denna
tolkning av systemteori som belyser ménniskans samspel mellan medfodda egenskaper och
de miljoer som hon lever i. Det dr genom att se sambandet mellan den nira och den avldgsna
miljon som man kan f4 en kénsla av och forstielse for hur olika fenomen uppstér och varfor
ménniskan reagerar och agerar som den gor. Bronfenbrenner betonar att barn reagerar olika
ndr de utsitts for forandringar och olika miljépaverkan. Den samverkan som finns kring
barnet dr dd avgorande s& att bdde barnet och miljon kring barnet fortlopande utvecklas.
Genom att forstd barns olika utvecklingsmojligheter och hur olika faktorer paverkar varandra
ar det mojligt att se de olika system som barnet befinner sig i. Bronfenbrenner delar in
systemen 1 mikrosystem, mesosystem, exosystem och makrosystem (Nilholm, 2016b).

5.1.1 Mikrosystem

Mikrosystemet handlar om barnets nédrmaste miljo, sdsom familjen, kamrater och
forskolan/skolan, och de aktiviteter, roller och relationer som finns i systemet. Det &r i detta
system som den mesta och nidrmaste delen av interagerande sker och individerna é&r
medskapande av ndrmiljon.
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A microsystem is a pattern of activities, roles, and interpersonal relations experienced
by the developing person in a given setting with particular physical and material
characteristics (Bronfenbrenner, 1979 s. 22).

I en “setting”, exempelvis skolan, har deltagarna bestimda aktiviteter och roller under en
bestimd tid. Mellan dessa mikromiljoer som dven kallas primadrmiljoer, vilka barnet kommer
1 direkt kontakt med, ror sig information, pdverkan och socio-emotionellt stod till barnet
(Bronfenbrenner, 1979).

5.1.2 Mesosystem

Mesosystemet forklarar Bronfenbrenner (1979) som ett system av mikrosystem. Det kan
beskrivas som de relationer som finns 1 mikrosystemet, exempelvis familje- och
skolerfarenheter, familj till kamrater.

A mesosystem comprises the interrelations among two or more settings in which the
developing person actively participates (such as, for a child, the relations among home,
school, and neighborhood peer group; for an adult, among family work, and social life)
(Bronfenbrenner, 1979 s. 25).

Nér barnet reagerar och agerar pd andra mikrosystem pédverkar de olika miljéerna i
mesosystemet varandra. Nar barnet tar sig mellan olika ndrmiljéer kallar Bronfenbrenner det
for “setting transition” och det &r just dessa kopplingar mellan de olika mikrosystem som
skapar mesosystem.

5.1.3 Exosystem

I exosystemet handlar det om de hindelser som péverkar barnets utveckling och mdjligheter i
samhillet. Bronfenbrenner (1979) forklarar exosystemet som flera olika “settings” som dger
rum utan att barnet deltar aktivt men vars resultat paverkar barnets utveckling. Exosystemet
utgdrs med andra ord av erfarenheter i den sociala ndrmiljon dér individen inte har en direkt
aktiv roll men som @ndé pédverkar.

5.1.4 Makrosystem

Makrosystemet kan beskrivas som det yttersta lagret i barnets miljé och handlar om kulturella
viarden, seder och lagar. Politiska beslut, dvergripande allmidnna virderingar och uttalade
funktioner 4r element i makrosystemet. Makrosystemet handlar om sjidlva formen och
innehallet 1 de andra systemen och pé vilka sitt dessa paverkar barnets utveckling.

Studien grundar sig 1 Bronfenbrenners mikrosystem och mesosystem. I mikrosystemet
handlar det om elevernas uppfattningar och i mesosystemet om fordldrarnas uppfattningar.
Exosystemet och makrosystemet redovisas ovan endast informativt. Fragestéllningar studien
dmnar kunna besvara dr hur uppfattar eleverna och deras forédldrar placering i sérskild
undervisningsgrupp samt pa vilka sitt vardnadshavarna uppfattar att placeringen i sirskild
undervisningsgrupp paverkat eleven.
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5.2 Perspektiv

I avsnittet presenteras de olika perspektiv som &r intressanta for detta arbete:
inkluderingsperspektivet, specialpedagogiska perspektiv samt barnperspektiv. Dessa ar
intressanta eftersom en placering i sdrskild undervisningsgrupp handlar om att finna en
skolform som erbjuder delaktighet, anpassningar och sdrskilt stdd som dr gynnsamma for
eleven. Barnperspektivet blir nddvéindigt eftersom studien utgar fran barnets uppfattningar av
skolan.

5.2.1 Inkluderingsperspektivet

Asp-Onsjo (2006) beskriver tre perspektiv pa inkludering: en rumslig, en social och en
didaktisk inkludering. I den rumsliga inkluderingen &r eleven rent fysiskt i samma lokal som
den ordinarie undervisningen sker. For en elev som éar placerad 1 sérskild undervisningsgrupp
handlar det om att vara tillsammans med hemklassen under de lektioner som fungerar bra. I
den sociala inkluderingen dr och kdnner sig eleven delaktig i ett socialt ssmmanhang och
interagerar med ldraren och de Ovriga eleverna. Det kan handla om den sédrskilda
undervisningsgruppen eller hemklassen. I den didaktiska inkluderingen &r &mnena anpassade
for att mota elevens sétt att ldra och hur forutséttningarna dr anpassade till elevens ldrande sé
att denne kan utvecklas positivt tillsammans med eleverna i klassen.

En av dem som tydligt uttryckt idéen om inkludering i skolan d&r Haug (1998). Han beskriver
att inkludering innebdr att eleven far undervisning inom ramen for elevens ordinarie klass och
att detta dr en fOrutséittning for att bygga ett demokratiskt samhille. Elever ska inte
stigmatiseras eller stotas bort genom olika sérlosningar, utan vara en del av en gemenskap
som forbereder for samhillsgemenskap. Haug hdvdar att elevens rétt till delaktighet i
undervisningen dr mer angeldgen an elevens prestation. Haug uttrycker med andra ord kritik
mot inkluderingsbegreppet som en placeringsorienterad definition, vilket innebér att eleven i
behov av sirskilt stod befinner sig rent fysiskt i en ordinarie undervisning utan ytterligare
anpassningar. Vidare beskriver Haug att begreppet antyder att elever som inte ar enligt
normen ska inkluderas. Detta i en skolmiljo som inte &r anpassad for elevers olikheter och det
blir istdllet de avvikande eleverna som far anpassa sig till undervisningen.

Enligt Skolverket (2014b) ska skolan striva efter att 6ka inkluderingen av elever 1 behov av
sarskilt stod. Hur detta ska tolkas rader det emellertid olika uppfattningar om. Sandstrom et
al. (2014) menar att begreppet dr virdeladdat och forvirrande, da begreppet integrering
tidigare anvénts for det som idag kallas inkludering. Integrering &r att alla &r vdlkomna 1
klassrummet men det sker inte ndgon fordndring 1 metod eller ldrmiljo, medan inkludering
handlar om att anpassa miljon sd att allas behov tillgodoses. Forvirringen kring begreppen
kommer fran Gversittningen av Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet, 2/2006) dér
inclusion oversitts till integrering nir det ska vara inkludering.
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Nilholm (2016a) vill ligga ordet sammanhang i begreppet inkludering. Utdver placering
urskiljer han ett individperspektiv och ett gemenskapsperspektiv och menar att det ar
betydelsefullt att individen kdnner sig delaktig och att gemenskapen &r storre dn de skillnader
som finns, funktionsméssigt och socioekonomiskt. I detta ssmmanhang podngterar Nilholm
dven de sociala relationerna. Vidare lyfter Nilholm att den svenska skolans styrdokument
befinner sig langt ifrdn en sddan definition och menar att problemen istéllet knyts till
individen, vilket blir extra tydligt i en Okad diagnostisering och medikalisering. De
pedagogiska metoderna utvirderas mot kunskapsmalen och ifall eleverna lir sig, men det ar
latt att missa att granska hur metoderna paverkar skolans bredare maél, som handlar om
relationer och identiteter.

Nilholm och Goransson (2014) uttrycker att var och en maste reflektera 6ver vad som menas
med inkludering och att det &r en symbol for hur skolan ska utformas efter alla elevers behov.
De tva vanligast forekommande begrepp som olika forskare definierat som inkludering &r
gemenskap och demokratiska processer. Gemenskap innebir tillgénglighet och syftar till
skolans eller klassrummets gemensamma mal, regler och tillit till varandra. Elever kidnner sig
delaktiga och betydelsefulla i en skola med fungerande demokratiska processer. Vidare menar
Nilholm och Géransson att ett inkluderande klassrum maéste uppfylla tre kriterier: olikheter
ska ses som en tillgdng, eleverna ska kénna sig socialt delaktiga och eleverna ska vara
pedagogiskt delaktiga.

Resultat visar pa minskad likvérdighet inom skolan i flera rika lander, ddribland Sverige,
redogor Ainscow (2016). Slee (2014) lyfter att forskningen i véstvérlden visar pa en ny vag
av elever som sdrbehandlas och utesluts fran ordinarie undervisning. Eleverna det handlar om
beskrivs ha emotionella och beteendemidssiga svérigheter och har till stor del
neuropsykiatriska diagnoser.

Inkludering &r minst sagt ett begrepp som kan tolkas pd manga olika sétt. Inkludering handlar
inte bara om fysisk (rumslig) perspektiv, utan d&ven om social och didaktisk perspektiv, vilket
Asp-Onsjo (2006) betonar. Enligt Utbildningdepartementet (2019) har inkluderingsfrdgan
gétt for langt och gett skolor gront ljus for 16sningar som sérskilda undervisningsgrupper. I
dessa grupper sker inkludering 1 samtliga perspektiv (Asp-Ons;jo, 2006).

5.2.2 Specialpedagogiska perspektiv

Specialpedagogiska perspektiv skiljer sig beroende pd& hur man ser pa just
specialpedagogiken och dess insatser. Olika perspektiv pd specialpedagogik ger olika
konsekvenser for hur verksamheten fOrstds och organiseras (Ainscow, 1998). Enligt
Skolverket (2005) har skolan genom &ren gatt igenom ett paradigmskifte. Fran att tala om
elever med sérskilda behov éndras det till att tala om elever med behov av sirskilt stod och
till nuvarande begrepp, elever i behov av sdrskilt stod. Nilholm (2007) menar att det finns tre
grundldggande perspektiv pa specialpedagogik som har paverkat det specialpedagogiska
faltet; det kompensatoriska perspektivet, det kritiska perspektivet och dilemmaperspektivet.
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Ur ett specialpedagogiskt perspektiv kan placering av elever i sirskild undervisningsgrupp
ses som kompensatoriskt praglat, men dé syftet dr att stimulera elever 1 behov av sérskilt stod
1 denna form till att utvecklas utefter sin maximala férmaga och fa lyckas, skonjas dven ett
kritiskt perspektiv.

Utifrén ett kompensatoriskt perspektiv betraktas eleven som bérare av problemet och fokus
hamnar pa dennes avsaknad av vissa formagor. Detta perspektiv dr starkt forankrat i
medicinsk/psykologisk tradition dér diagnostisering &dr centralt for kunna genomfora basta
behandling (Nilholm, 2007). Nér detta synsitt anvinds inom specialpedagogiken i skolan
forsoker man hitta elevens brister och sitter sedan in specialpedagogiskt stod eller ansdker
om extern hjdlp av till exempel skolpsykolog. Enligt Haug (1998) dr denna kompensation
dels stigmatiserande, eftersom syftet &r att eleven ska sdrbehandlas och dels orealistisk,
eftersom elevens svarighet oftast inte kan kompenseras bort. Nir skolan har ett
kompensatoriskt forhdllningssdtt behdver den inte anstringa sig att anpassa ldrmiljon,
eftersom det dr eleven som é&r orsaken till problemet. Samtidigt som de svenska skolorna
anstranger sig for att bli en inkluderande skola sa lever denna tradition av ett kompensatorisk
synsitt kvar. Kompensatoriska metoder genom specialpedagogiska diagnoser och insatser har
varit och dr fortfarande en stor del av den svenska undervisningstraditionen (Nilholm &
Goransson, 2014).

Utifrén ett kritiskt perspektiv soks forklaringar till skolmisslyckanden som eleven stills infor
utanfor eleven. Det dr skolmiljon som gor att en elev sitts i svarigheter och i behov av sérskilt
stdd (Nilholm, 2007). Det kritiska perspektivet ifrdgasitter det kompensatoriska perspektivet
och lyfter forklaringsmodellen ifrdn den enskilda eleven till skolan som organisation. Det
innebdr att undervisningen ska vara individuellt anpassad och pedagogiskt differentierad
utifran elevernas olika forutséttningar. Gerrbo (2012) skriver att utifran ett kritiskt perspektiv
ar sjilva forekomsten av specialpedagogik ett uttryck for samhillets och skolans
misslyckande. Det dr skolan och undervisningen som ska fa hjdlp att klara de skilda
forutséttningar for larande hos eleverna.

Dilemmaperspektivet kritiserar bade det kompensatoriska och det kritiska perspektivet.
Nilholm (2007) visar pa en rad olika dilemman som ska balanseras i undervisningen, bland
annat de med etisk bakgrund. Det handlar till exempel om elevens ritt att nidrvara och vara
delaktig i1 klassrummet kontra ritten till enskilt stod eller att eleverna ska bemétas utifrén sina
olikheter och samtidigt som de ska erhalla samma erfarenheter och kunskaper. Det Dyson och
Millward (2000) bendmner som dilemmaperspektivet pekar pa att skolan stills infor olika
dilemman, vilka handlar om bade ideologiska dilemman och dilemman i utbildningssystemet.
Perspektivet fokuserar pa komplexiteten 1 hur olika dilemman hanteras 1 ett
utbildningssystem.
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5.2.3 Barnperspektiv

Studier kring barns perspektiv bor utgd frdn barnens egna uppfattningar och syn pa olika
saker. Enligt Nilholm och Gdransson (2014) dr det av storsta vikt att ta elevernas perspektiv
pa allvar ndr man vill prata om ett inkluderande synsétt. For att avgéra om en skolmiljo ar
inkluderande maste man undersdka elevernas upplevelse av sin situation.

Att ha ett barnperspektiv betyder att vuxna utifrdn sina kunskaper forsoker forstd och tolka
barnets uppfattningar om nagot. Barnperspektiv handlar alltsa om att fanga barns roster och
att tolka dessa som uttryck till en sammansatt kunskap. Barns perspektiv representerar
ddremot barnets uppfattningar, erfarenheter och forstdelse om sin tillvaro. Det dr da barnets
egna uttalande som &r av intresse och genom barnets perspektiv far barnet en mojlighet att
sjalv berétta om uppfattningar och tankar kring ndgot (Sommer et al., 2010).

Denna studie har sin utgadngspunkt i elevers uppfattningar av att ha sin undervisning i sarskild
undervisningsgrupp, darfor kommer barnets perspektiv vara av stor vikt for att kunna uppna
studiens syfte.
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VI. Metod

Inledningsvis beskrivs studiens metodval foljt av en redogorelse for metodansatsen
fenomenografi samt hermeneutik. Dérefter foljer nagra kortare avsnitt angéende studiens
trovéardighet, urval av informanter, forskningsetiska aspekter samt genomforande. Kapitlet
avslutas med en kort beskrivning av studiens genomfoérande.

6.1 Metodval

Inom sambhillsvetenskaplig forskningstradition finns en huvudsaklig skillnad mellan en
kvantitativ och kvalitativ metod. Till skillnad frén en kvantitativ forskningsmetod, som é&r
inriktad p&d mitbara resultat dédr forskarens intresse styr undersdkningen, sd uttrycks en
kvalitativ forskningsmetod med ord som beskriver sociala fenomen (Bryman, 2016). I en
kvalitativ studie dr det, enligt Carlstrom och Carlstrom Hagman (2012) informanternas
uppfattningar och erfarenheter som &r centrala. Eftersom studiens utgédngspunkt var att
undersoka elevernas och deras fordldrars tankar och uppfattningar av skolgéng 1 sdrskild
undervisningsgrupp anvindes den kvalitativa forskningsmetoden fenomenografi i form av
semistrukturerade intervjuer och triangulering.

6.2 Fenomenografi

Fenomenografi anvinds for att belysa minniskors uppfattningar av ett fenomen, i detta fall
sdrskild undervisningsgrupp. Héir gors inga ansprak om ndgot ar sant eller falskt, utan fokus
ligger pa individens uppfattningar (Marton & Booth, 2000). Fenomenografin intresserar sig
for att beskriva variationer pa uppfattningar i hur ménniskor erfar fenomen, vilka identifieras
och tematiseras dmnar ge réttvisa at den upplevda erfarenheten (Kroksmark, 2007).

Ference Marton och hans forskningsgrupp vid Goteborgs Universitets pedagogiska institution
utformade fenomenografin redan under 1970-talet. Forskningsgruppen fokuserade sig pa
inldrning och omvérldsuppfattningar och kallades INOM-gruppen. De undersokte om det
finns nadgot samband mellan hur ménniskor ténker kring studier och hur de sedan bedriver
sina studier. Senare kom det att handla mer om att kartligga uppfattningar som finns kring
vissa fenomen. Till skillnad frdn fenomenologin som vuxit fram ur filosofisk idétradition sa
har fenomenografin utvecklats ur metodologiska erfarenheter. Huvudsyftet ar att beskriva hur
fenomen eller foreteelser uppfattas av mianniskor (Claesson, 2007). Ordet fenomenografi
kommer ifrén en sammanséttning av delarna fenomeno (-n) och grafia. Fenomenon kommer
ursprungligen fran det grekiska substantivet phainomenon som betyder “det som visar sig”.
Grafia betyder ungefér “beskriva 1 ord eller i bild”. Sammanséttningen fenomenografi innebar
saledes “beskriver det som visar sig” (Starrin & Svensson, 1994).

Enligt Stukat (2011) &r detta kvalitativa angreppssétt fokuserat pd vad och hur man lir sig
samt for hur fenomen uppfattas av ménniskor. Fenomenografin handlar om att identifiera
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uppfattningar och beskriva variationer av dessa. Mélet ar alltsé att hitta olika kvalitativa
uppfattningar genom kvalitativa intervjuer.

Marton (1981) har valt att skilja pa vad man kallar forsta och andra ordningens perspektiv for
att granska ménniskors olika uppfattningar. Forsta ordningens perspektiv dr nir forskaren
sjalv beskriver aspekter av verkligheten som &r av intresse. I den andra ordningens perspektiv
ar det att beskriva hur andra ménniskor uppfattar olika aspekter av verkligheten som é&r
intressant (Uljens, 1989). I studien blev forsta ordningens perspektiv var egna tolkning av de
aspekter vi sdg 1 sammanfattningen av intervjuerna med informanterna. Andra ordningens
perspektiv var alltsd hur eleverna som gér eller gatt i sdrskild undervisningsgrupp och deras
fordldrar uppfattar skolan. Da fenomenografin har som uppgift att kartligga de olika
uppfattningar som forekommer, utgér studiens huvudsakliga resultat de olika
beskrivningskategorier som framkommer tillsammans med de aspekter som framtrader i
forsta ordningens perspektiv.

Fenomenografi anvédnds for att belysa och beskriva variationer av ménskliga uppfattningar
och stimmer darfor vdl med studiens syfte att beskriva elever och fordldrars uppfattningar av
undervisning i sdrskild undervisningsgrupp.

6.3 Hermeneutik

Odman (2007) beskriver hermeneutiken som en forstielseinriktad filosofi med ambitionen att
fa olika forstaelsehorisonter att forenas och att teoretisera tolkningen som fenomen och dess
innehallsliga betydelse for médnniskans forstielse for att vara hir i varlden. Det handlar alltsa
om att tolka, forstd och att formedla och kan anvéndas till att formedla uppfattningar av olika
fenomen. Allwood och Erikson (2017) beskriver hermeneutiken som en filosofi om tolkning
och handlar om hur vi kan forstd och skapa mening, dir man betonar tolkningens roll for
forstaelse och kunskap. Vidare uttrycker de att hermeneutiken sétter in kunskap i ett storre
sammanhang och hjélper oss att se aspekter som ofta &r outtalade.

Enligt Westlund (2009) dr hermeneutik ldmplig att anvidnda da syftet ar att fa tillgng till
informanternas egna uppfattningar av fenomen samt ndr informanterna ska ges stort utrymme
att sjdlva vilja vad de vill tala eller skriva om. Stukat (2011) beskriver hermeneutik,
tillsammans med fenomenologi, som filosofier vilka inspirerat till det kvalitativa synsétt inom
forskning dir man lagger tonvikten pa holistisk information. Uppfattningen é&r att helheten &r
mer 4n summan av delarna.

Den hermeneutiska tolkningsprocessen liknas ofta vid en cirkel eller spiral. Den
hermeneutiska cirkeln &skadliggor individens forforstdelse och moten med nya erfarenheter
och idéer, vilket leder till ny forforstdelse som blir forforstdelse 1 kommande
tolkningsansatser. Den hermeneutiska spiralen visar pa att forstielse stindigt fordndras och
kan inte aterga till en punkt. Spiralen soker pa sin vig med nya delar eller griver sig djupare
ner i forstdelsen (Segolsson, 2011). Lindholm (2007) beskriver att forforstaelsen spelar en
central roll och att det handlar om ett samspel mellan hur man tolkar delar och tolkar helheter.
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Vi maste forhélla oss till vdra overtygelser, fordomar och forutfattade meningar genom hela
tolkningsprocessen. Enligt Westlund (2009) resulterar hermeneutisk tolkning 1 att forskaren
jamfor och ordnar de huvudbudskap som visar sig. Dessa stélls mot tidigare forskning for att
bekrifta att tolkningen ar riktig. Hela processen ska genomforas sa att 14saren far en inblick i
tolkningsarbetet. Forskaren ska saledes beskriva analys och tolkningsarbetet i flera olika steg,
sé textens budskap blir tydlig och enkel att kommunicera till l4saren.

Inom hermeneutisk forskning finns ingen generell arbetsmodell nédr det géller analys och
tolkningsprocess. Olika angreppssétt for att forstd och tolka empiriskt material véljs utifrdn
forskarens olika ingangar och egen forforstaelse (Westlund, 2009).

6.4 Validitet och reliabilitet

For att kunna avgdra om tillforlitligheten 1 en studie, anvinds begreppen validitet och
reliabilitet. Kvale och Brinkmann (2009) forklarar att reliabiliteten dr stark om resultatet
skulle bli detsamma vid ett nytt genomforande. I en kvalitativ studie som undersoker hur
ménniskor uppfattar sin verklighet, blir reliabiliteten paverkad eftersom samma information
kan tolkas olika. Denna variation av tolkningar &r, enligt Carlstrdm och Carlstrom Hagman
(2006), nagot forvantad 1 en kvalitativ studie. Validitet kan forklaras som ett métt pa hur vil
datainsamlingen som gjorts, Overensstimmer med studiens syfte. Kvale och Brinkmann
(2009) menar att validitet beskriver kvaliteten i studien.

Eftersom studien utgitt fran en fenomenografisk ansats med elevernas och foridldrarnas
uppfattningar i centrum, kommer begreppen validitet och reliabilitet inte fa samma betydelse
som i en kvantitativ studie. For tillforlitligheten dnda ska vara sa hog som mojligt redogors
tillvigagangssitt 1 metoddelen och metoddiskussionen sé att ldsare kan folja arbetets gang.
Det var ett medvetet val att inte koppla samman elevernas svar med deras dlder eller med
fordldrarna av etiska skal.

Studien dr genomford med elever som dels befinner sig i den sérskilda undervisningsgruppen
och dels med elever som &tergétt till ordinarie undervisning eller slutfort sin skolgéng i denna
grupp samt med deras fordldrar. Manga av eleverna har dessutom en lang erfarenhet av
sdrskild undervisningsgrupp. Dessa olika perspektiv anser vi bidra till en hogre reliabilitet.
Genom utformningen av forskningsfrdgorna forsidkrades det att fa tag pa den information som
studien syftar pad. Samma intervjuguide anvédndes i1 samtliga intervjuer, for att kunna jamfora
svaren mellan informanterna. Av naturliga skil har inte samma foljdfrdgor stillts till
informanterna, vilket dels har gett ett bredare resultat att bearbeta men ockséd ett nagot
spretigt resultat pa nagra fragor.

6.5 Urval av informanter

Studien dr utférd 1 en kommun som &r stor till ytan med manga smé samhéllen. Elever i
samhillen som ligger langst bort frdn centralorten, har en resa pa knappt en timme till stan.
Det finns 14 grundskolor 1 kommunen, varav 9 ligger péa landsbygden. Det finns 4 sdrskilda
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undervisningsgrupper i centralorten med kommunen som upptagningsomrade. Tva av dem é&r
separat beldgna utan koppling till ndgon skola. For att fa en likvérdig skola med hogre
maluppfyllelse genomfoér kommunen en stor omorganisation. Det ska byggas ett stort
hogstadium i centralorten dir alla kommunens hogstadieelever ska ga, forutom tva av
ytterskolorna som behdller sina hogstadieklasser. Alla grundskolor anpassas for att bli lag-
och mellanstadieskolor och de minsta skolorna har stingts eller kommer att stingas inom en
snar framtid. De sirskilda undervisningsgrupper som idag ligger separat ska efter
omorganisationen ingd i varsin grundskola i centralorten.

Syftet med urvalet i en kvalitativ studie dr att efterstrdva variation i svaren och finga nyanser
och djup 1 informanternas asikter (Carlstrom & Carlstrom Hagman, 2012). Informanterna har
valts ut genom ett malinriktat urval, vilket Bryman (2016) &r ett urval dér intervjupersonerna
véljer ut informanter som é&r relevanta for aktuell studie. Urvalet for denna studie ér elever
och deras forédldrar som gar eller har gétt 1 en sdrskild undervisningsgrupp for arskurserna
1-6, dels for att vi dr utbildade och verksamma inom dessa arskurser och dels for att vi bada
haft arbetsrelaterade kopplingar till denna grupp.

Samtliga pojkar ar eller har varit elever i den sérskilda undervisningsgrupp som studien valt
att utga ifran, vilken vi kallar for Lilla. Tre av pojkarna har sin placering ddr just nu, tre har
en fortsatt placering i sérskild undervisningsgrupp pa hogstadiet och en pojke ar sedan tva ar
tillbaka 1 ordinarie klass. Eleverna dr en heterogen grupp i avseende av alder och hemskola.
De dr daremot en homogen grupp i1 avseende av kon och en problematisk ldrandesituation. De
flesta av eleverna har diagnostiserats med adhd och/eller autism och har varit pa Lilla under
en ldngre tid. Undervisningen pd Lilla sker oftast en till en och varje elev har sitt eget
klassrum.

Tabell 1. Visar information om de intervjuade eleverna.

Pojkar | Alder Tid pa Lilla* | Intervjutid
P1 9 ar 1,5 ar 19 min
P2 10 ar 1,5 ar 21 min
P3 12 ar 1 ér 23 min
P4 14 ér 2 ar 16 min
P5 14 ar 3ar 32 min
P6 14 ar 4 &r 25 min
P7 15 ar 4 ar 32 min

Notera: * betyder sdrskild undervisningsgrupp.
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Bland fordldrarna var sju kvinnor och tre min. Vid tvd av intervjuerna deltog bada
fordldrarna, vilket kan utldsas 1 tabellen nedan. Daremot kopplas inte P1 med VH 1 osv. pa
grund av sekretessen och forskningsetiska aspekter.

Tabell 2. Visar information om de intervjuade fordldrarna.

Forélder Kon Intervjutid
F1 Kvinna 46 min
F2 Kvinna 45 min
F3 Man 45 min
F4 Man 67 min
F5 Kvinna 90 min
Fo6 Man 90 min
F7 Kvinna 50 min
F 8 Kvinna 48 min
F9 Kvinna 53 min
F 10 Kvinna 57 min
6.6 Etiska aspekter

Vid forskning dr det angeldget att hitta en balans mellan forskningskravet och
individskyddskravet. Forskning &dr av vikt for bdde for individen och for samhillets
utveckling och samtidigt ska inte individen blottas eller uppleva det obehagligt att delta i
forskningen. Det grundliggande individskyddskravet sorteras under fyra allmidnna
huvudkrav; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsrédet, 2017).

Alla deltagande elever och fordldrar blev tillfrigade och informerades via missivbrevet
(bilaga 1) och dérefter personligen i samband med intervjutillfllet. Deltagandet var frivilligt
och informanterna kunde nir som helst meddela att de inte ldngre ville vara en del av studien.
Samtycke att intervjua eleverna inhdmtades via fordldrarna 1 samband med att intervjutillfille
bokades (Stukat, 2011). En Oppenhet har funnits for dilemman och fragestdllningar som
uppstétt och forsok att losa dem efter bésta etiska kapacitet under studien.
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Informanternas konfidentialitet sdkrades genom att intervjuer skedde enskilt eller familjevis,
dir den enskilde informantens uttalande inte kopplades till person (Kvale & Brinkmann,
2009). Efter genomforda intervjuer lagrades inte négra mejlkontakter eller namn pé
deltagarna. Transkriberingar skedde med kodade namn pd informanterna och bara lagrats
inlasta s& linge de behovts (Bryman, 2016). Insamlade uppgifter om enskilda personer
kommer endast anvindas for forskningens dndamal. For att skydda informanternas identitet
har vi valt att inte koppla samman elev med deras alder och ej heller med dess forédldrar.

6.7 Genomforande

Kénnedom kring aktuell sérskild undervisningsgrupp var god eftersom studiens forskare har
erfarenhet av att ha elever placerade dir. Inledningsvis togs kontakt med verksamhetschef
och pedagoger vid de sdrskilda undervisningsgrupper som informanterna har sin skolgang pa
for att informera om studien. Dérefter skickades missivbrevet ut till fordldrarna. Responsen
resulterade 1 7 elevintervjuer och 10 intervjuer med forédldrar. Det var en fordlder och en elev
som avbodjde medverkan, med anledning av att de ansdg att det gétt for lang tid sedan eleven
slutade pd Lilla. Kontakt med informanterna togs via mejl eller telefon och tidpunkt och form
for intervju bestimdes. Under rddande pandemi genomfdrdes samtliga intervjuer med
fordldrar samt tre elever via Google Meet. Resterande elevintervjuer genomfordes pa skoltid 1
elevernas klassrum. Antalet intervjuer delades mellan studiens forskare sd att det blev jimt
fordelade. Intervjuerna inleddes med att upplysa informanterna om studiens syfte och att de
ndr som helst kunde avbryta intervjun samt om etiska stéllningstagande (Vetenskapsradet,
2017). Eftersom det dr en fenomenografisk studie informerades informanterna om att det inte
finns négot ritt eller fel svar pd véra fragor, utan att det dr deras uppfattningar som &ar
centrala. Kvale och Brinkmann (2009) belyser att det kan vara till stor hjilp att utveckla en
god kontakt med informanterna for att uppritthalla ett dmsesidigt fortroende, eftersom en
intervjuperson som kénner sig trygg i situationen tenderar att svara mer personligt och
arligare. Vidare hiavdar studiens forskare att goda kontakter kan underlitta bearbetningen av
det insamlade materialet och hjdlpa forskaren i tolkningsarbetet for att nd en 6kad forstaelse
av resultaten.

6.8 Intervju och intervjuguide

Intervjuerna utgick efter en intervjuguide (bilaga 2). Fragestéllningarna bor vara dppna och
generella for att 0ka forstaelsen for informantens uppfattning samt uppmuntra informanten att
forklara och motivera sina tankar. Det &r centralt att forskaren &r insatt 1 &mnet och kan tolka
kroppsuttryck och tonfall samt vara 6ppen for nya fenomen och inte stirra sig blind pé redan
forutbestimda omrdden (Kvale & Brinkman, 2009). Syftet &r att fi innehallsrika och
detaljerade svar (Bryman, 2016).

Under intervjuerna anvédndes en intervjuguide (bilaga 2) med frdgor uppdelat i tva delar. En
del som riktade sig till eleverna och en del till férdldrarna. Utformningen av intervjuguiden
borjade med en minneslista 6ver omrdden som studien dmnade ticka in och sedan
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formulerades fragorna pd ett sétt som underlittade svar pa studiens fragestillningar. Fragorna
till eleverna gjordes mer konkreta och med fler f6ljdfragor for att underlétta for dem att svara.
En grundtanke i utformningen var att frigorna svarade pa vad forskarna behover veta for att
kunna besvara fragestdllningarna i studien. Bryman (2016) tipsar om att granska frdgorna
genom att friga sig sjélv om det finns nagot i fragan som &r forbryllande eller kan feltolkas.
Det dr dven av vikt att frdgorna inte dr for specifika sd att de begrinsar undersdkningens
fokus eller hindrar alternativa idéer eller synsitt. Uppslag pa fragor inspirerades dven genom
att studera intervjuguider i liknande studier. Samtliga informanter godkénde att intervjuerna
spelades in vilket underléttade arbetet for studiens forskare, som da kunde koncentrera sig pa
informanternas svar och inte behdvde anteckna under tiden. Det dr dessutom svért att 1 detal;
minnas vad som uttrycks under intervjun (Stukat, 2011). Intervjuerna spelades in och
transkriberades i sin helhet med intervjufragor och svar. Upprepning av ord och pauser togs
dock inte med. Efter att transkriberingar genomforts, analyserades resultatet efter
forskningsfragorna.

Vid intervjuer med barn finns det flera faktorer som kan paverka barnets forméga att lata sig
intervjuas, bl.a. personlighet, utvecklingsnivé, dagsform och vad de ska beritta. Naturligtvis
ar det dven beroende pa hur intervjun gar till, enligt Poole och Lamb (1998) finns det nagra
grundldggande principer som Okar barns forméga att delta och bidra vid intervjuer. Den som
intervjuar behdver bygga fortroende och vara tydlig ndr denne forklarar hur intervjun gar till.
Barnet behover fa veta att hen har rétt att be om ett fortydligande av fragan eller sdga “vet
inte”. Genom att utgd ifran en 6ppen intervjuteknik far barnet mojlighet att beritta utifran sitt
perspektiv och det minskar dven risken for att intervjuaren paverkar svaren. For att klargora
detaljer eller for att fi svar pd mer specifika fragor, kan den som intervjuar utgd fran vad
barnet tidigare sagt och forsoka anvinda frdgor som ger mesta mojliga information med
minsta mojliga paverkan. Cederborg (2000) forklarar att stodjande kommentarer som "Mm”,
”Jaha” o.s.v. ger barnet mojlighet att forsta att intervjuaren lyssnar och foljer berdttelsen och
underlittar for barnet att berétta vidare. Nér intervjuaren séger de sista orden som uttalats av
barnet kan det dven underlitta for att fi en vidare berittelse. En aspekt for att forsta
barnintervjuer menar Cederborg ér att det ar ett asymmetriskt samtal. Det ar ett samtal mellan
en vuxen och ett barn och dessa samtal dr 1 grunden ojdmlika. For att gora intervjusituationen
mer jdmlik bor intervjuaren striva efter att ge barnet sd stort utrymme som mojligt att
beskriva sin uppfattning.

6.9 Bearbetning och analys

Empirin har tolkats hermeneutiskt. Hermeneutik &r ingen metod, utan ett 6verordnat begrepp
som har ménga olika metoder t.ex. fenomenografi. Studien har utforts med en
fenomenografisk metodansats. Enligt hermeneutik anses intervjupersonens teoretiska och
subjektiva erfarenheter vara naturliga inslag, men det &r samtidigt betydelsefullt att
intervjupersonen ir medveten om detta sd att det paverkar intervjun sé lite som mojligt (Patel
& Davidsson, 2003). I en hermeneutisk ansats anser Kvale och Brinkmann (2009) att
forskningsintervjun ligger vildigt ndra det vardagliga samtalet. Informanternas svar tolkas
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utifran de frdgor som stdllts vid intervjun och i tolkning ligger svarens innebdrd i fokus. Ett
hermeneutiskt arbetssitt innebér att det pagdr en process dir de enskilda delarnas mening
bestdms av textens helhetliga mening. Den helhetliga meningen kan i sin tur forédndras av de
enskilda delarnas mening, vilket skapar den hermeneutiska cirkeln. Denna process pagar dnda
till dess att att man kommit fram till en rimlig mening.

Inom hermeneutisk forskning finns ingen generell arbetsmodell nédr det géller analys och
tolkningsprocess (Westlund, 2009). Det forsta steget i studiens bearbetning och analys var att
fa en forstdelse och en helhetsbild av det insamlade materialet. Forsta ordningens perspektiv
(Marton, 1981) ar nér forskaren sjalv beskriver aspekter av verkligheten som é&r av intresse.
Déarfor lyssnades intervjuerna igenom sd snart som mdjligt efter intervjutillfdllet och
transkriberades dérefter i sin helhet. Intervjuerna transkriberades av forskaren som genomfort
intervjun. Forskarna gick sedan tillsammans tillbaka och tittade pd vad informanterna
uttryckte utifrdn intervjufrdgorna, for att sedan atervénda till helheten igen. Tankar och
reflektioner som fangade nagot vdsentligt och representativt i relation till forskningsfragan
antecknades i marginalen. Dessa anteckningar jimfordes sedan med texten och upprepades
tills dess att forskarna upplevde en acceptabel forstielse av informanternas uppfattningar.
Anteckningarna fargkodades och samlades i teman eller uttryck. Darefter samlades dessa
teman 1 en tabell och delades i underkategorier tillsammans med informanternas utsagor som
illustrerar temat, t.ex. temat “Kénslor vid skolbyte” med underkategorierna “Léttnad”, “Ilska
och sorg” och “Besvikelse”. Eftersom informanterna bestod av elever och deras fordldrar
samt att forskarna analyserat informationen tolkas empirin genom triangulering (Stukat,
2011). I den andra ordningens perspektiv dr det att beskriva hur andra ménniskor uppfattar
olika aspekter av verkligheten som éar intressant (Uljens, 1989). Da fenomenografin har som
uppgift att kartlagga de olika uppfattningar som forekommer, utgdr studiens huvudsakliga
resultat de olika teman som framkommer tillsammans med de aspekter som framtrader i
forsta ordningens perspektiv.
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VII. Resultat

Resultaten som presenteras i denna studie &r baserade péd intervjuer av fordldrarna och
eleverna fran en sérskild undervisningsgrupp (Lilla) och kan dérfor inte gora ansprak pa att
ge en representativ bild av generella uppfattningar av en placering 1 sdrskild
undervisningsgrupp. Under analysen av intervjuerna, framkom nagra genomgiende teman
som anvédndes som kodord for att kategorisera empirin; kénslor kring skolbyte, uppfattningar
av Lilla, relationer samt kritik mot Lilla. Férdldrarna hade betydligt littare for att uttrycka sig
kring intervjufragorna &@n eleverna och breddade dven intervjufragorna pa ménga sétt. Deras
resultatdel blir dérfor storre dn elevernas.

I intervjuerna beréttar alla fordldrarna om den resan som de och deras barn har gjort i skolans
vérld innan en placering i sérskild undervisningsgrupp blivit aktuell. Det som forenar deras
beréttelser dr att de alla har kdmpat for sina barn i skolan under lang tid. Dessa beréttelser &r
bade centrala och intressanta men det resultat som presenterar hér handlar uteslutande om
deras uppfattningar i samband med en placering i sdrskild undervisningsgrupp.

7.1 Kanslor vid skolbyte
7.1.1 Elevernas kéanslor

Eleverna berittar inte sd mycket mer &n att det kéindes bra. Efter en stund séger flera av
eleverna att det forst kdndes ldskigt och pirrigt att borja ny skola och att det dven var jobbigt
med fordndringen, men tilldgger att de snabbt vande sig. Néstan alla eleverna séger att de
saknade sina klasskamrater, framfor allt 1 borjan. Nigra av eleverna uttrycker att de kénde sig
annorlunda nér de fick byta skola och att det inte kdndes bra.

Elevernas uppfattningar kring skolbytet

De flesta eleverna har svért att minnas eller vet inte varfor de dr placerade pa Lilla. Det ér
tydligt att nagra tycker att det dr jobbigt att prata om det, men efter en stund sa kommer bade
minnen och funderingar kring skolbytet. Nagon elev har uppfattningen att han inte har skott
sig medan flera av eleverna séger att de blev retade och/eller madde dalig i sin hemskola. De
dldre eleverna uttrycker sig mer utforligt och beskriver sina svarigheter med att gd 1 en skola
med ménga elever och en elev forklarar skolbytet med att han nistan aldrig var i
klassrummet. For nagra elever vicks jobbiga minnen och de fér svart att prata om det.

Jag mddde daligt och fick min forsta depression...kinde mig utanfor, att jag inte
horde hemma, det dr svdrt att forklara. Det hinde saker som jag inte vill prata
om.

De flesta eleverna sdger dven att det var rektorn som bestdmde att de skulle borja pa Lilla
medan en elev som tidigare haft sin storebror pa Lilla kunde beritta att han var med och
diskuterade skolbytet.
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7.1.2 Foraldrarnas kanslor

Kénslorna som vicktes vid skolbytet var starka kdnslor hos de flesta fordldrarna och
kénslorna var ibland rakt motsatta varandra. Flera fordldrar hade under ménga ar kiimpat for
att fa en plats 1 sdrskild undervisningsgrupp for deras barn medan andra fordldrar hade
kdmpat for att sitt barn skulle f4 vara kvar pd hemskola och 1 sin klass. De berittar att
relationen till ldraren och rektor blev simre under denna period och de upplevde att skolan
var ovillig att lyssna pa dem.

Lattnad

Bland forildrarna uttryckte flera en form av littnad. De sag Lilla som en utvég fran ett kaos
som de tillsammans med sitt barn ldnge befunnit sig i. En av fordldrarna berattar att de jobbat
s lange for att fa “den rétta hjilpen” att de till en borjan inte vagade tro pa att deras barn fick
borja pa Lilla. En annan fordlder beskriver kédnslan sa hér:

Ldttnad! Det var som om jag tappade en stor sten.. jag hade drivit processen sd
ldnge och forsokt fd skolan att lyssna.

Ett fordldrapar uttrycker dven tacksamhet for att deras barn fick den hér chansen och siger att
de fOrstatt att alla inte far den. Andra fordldrar berdttar samtidigt om nyfikenhet och kénde att
Lilla kunde vara en bra 16sning for att bryta negativa monster pa hemskolan.

liska och sorg

Négra fordldrar hade dock helt andra kénslor vid skolbytet. De berittar att de under flera ér
kdmpat for att deras barn skulle fa ga kvar i sin klass pa hemskolan och drivit fragan om
anpassningar och sdrskilt stod, men inte fatt ndgot gehdr fran skolan. Nir det till slut blev s&
att deras barn skulle borja pd Lilla blev det en mycket jobbig tid. Sa hér uttrycker sig nagra
foréldrar:

Det var jobbigt...den jobbigaste tiden i vara liv, tror jag. Vi upplever att skolan
inte var villig géra anpassningar...nej...han skulle bara viick.

Vi kdmpade och satt pa sa mdanga moten kring honom...ett tag fick min man gd
sjdlv for jag orkade inte...efter tre dr blev vi tvingade att acceptera skolans beslut,
jag ville inte.

Besvikelse

Aven de forildrar som linge dnskat en plats pa Lilla kunde kiinna besvikelse. De anser
att hemskolan borde ha kunnat gora betydligt mer for deras barn, att det ar skolans
skyldighet. Denna kénsla kom ofta nér skolbytet var gjort och vardagen pa Lilla kommit
igdng. S hir uttrycker sig nagra fordldrar:
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Ska man vara dirlig sd var vi besvikna. Ar det inte skolan som ska se till att barnen
far det de behover? Det kindes som om de bara ville bli av med honom.

Jag har alltid varit sa kluven infor det hdr beslutet. Jag tycker att hemskolan
kunde ha gjort mer, samtidigt dr jag oerhort tacksam att Lilla finns for annars
hade han blivit en hemmasittare.

Kénslan av besvikelse har satt spar hos alla fordldrarna, &ven om flera av dem sédger att de
forsoker att 14gga det bakom sig och istéllet se framét.

7.1.2 Foraldrarnas uppfattningar kring skolbytet

Foréldrarna har betydligt lattare for att berdtta om varfor deras barn fick en placering pa Lilla
an eleverna. De tar bland annat upp skolmiljon pa hemskolan som en orsak i kombination
med en ovilja eller oférméga fran rektor och ldrare att géra anpassningar for deras barn.
Fordldrarna fick kénslan att skolan ville bli av med “problemet” (eleven). Nagra fordldrar
uppfattar att deras barn blev utsedda som syndabockar och att skolan hade “hokogon” och
noterade minsta lilla fel som eleven gjorde. En fordlder sdg Lilla som en placering i véntan pa
en utredning pd BUP och en annan forklarar placeringen pd Lilla med att det var det som
sonen behovde.

7.2 Uppfattningar av Lilla
7.2.1 Elevernas uppfattningar

Eleverna i studien visar en samsyn pa flera omraden nir det géller hur det r att vara elev pa
Lilla jamfort med att vara elev pd hemskolan. Samtliga elever ndmner antalet elever och
arbetsmiljon som de stora skillnaderna.

Tystnaden

Eleverna pratar om tystnaden och om att fa lugn och ro, vilket bdde handlar om den faktiska
tystnaden men dven lugn och ro frén andra elever som pé olika sitt stort och brakat med
eleverna. De berdttar om en omstdllning fran att befunnit sig pé en stor skola med ett ménga
elever till att uppleva det bade tyst och ibland dven ensamt.

Det var en enorm skillnad. Tystnaden! Det var skillnad i elever, mycket mindre
antal. Férst var det jobbigt, jag behéver tid att vinja mig.

En av eleverna sédger att det kan bli ensamt pa Lilla och att det kidnns bade laskigt och lite
ledsamt. Han beréttar att alla elever har egna klassrum och att det ar bra for da &r det tyst och
lattare att koncentrera sig men att tystnaden dven kan kénnas ldskig. Andra elever uttrycker
att de kdnner att de hor hemma pé Lilla, att det kéinns som en familj och att detta &r deras
skola.
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Skolvagen

For nigra elever blev resvégen till skolan betydligt ldngre och de berittar att det till en borjan
var jobbigt med omstédllningen att dka taxi till skolan. En elev berittar att det var kréngligt
med taxi i borjan, vilket gjorde att att ofta fick vianta och kunde komma sent bade till och hem
frén skolan. En annan elev séger att det var kédnslan att &ka taxi som var jobbig, han kénde sig
annorlunda eftersom han forknippade taxi med att vara handikappad. En annan elev beréttar
att han tidigare kunde g& med sin bror till skolan men nu fir han ga sjélv och att det kidnns
otdckt ibland.

Aktiviteter

Andra skillnader som eleverna nidmner ar bl.a. att de inte behdver vénta pa att fa hjélp 1
skolan eftersom de ofta har en egen ldrare och att de hinner med det som de ska gora trots att
skoldagen é&r kortare. Eleverna beréttar dven att det &r stor skillnad pé rastaktiviteter. P4 Lilla
fir de vara inne och kan spela bordtennis, leka kurragdbmma med ldrarna eller bara sitta 1
soffan. De berittar att de har en egen Ipad som de far anvénda eller sa kan de spela Wii.
Under intervjuerna beréttar flera elever minnen fran roliga aktiviteter som de gjort pé Lilla,
t.ex. om kakbak som resulterat i brandlarm eller om kanotturen som slutade i vattnet, och
sdger att sddant kan man inte gora pd hemskolan.

7.2.2 Foraldrarnas uppfattningar

De flesta fordldrarna beréttar att de uppfattade en stor skillnad hos deras barn efter skolbytet
till Lilla. De hade alla haft en turbulent tid bakom sig pd hemskolan och ndr deras barn
borjade pa Lilla kunde de se att barnets maende framfor allt blev bittre.

Sinnesstamning

De berittar om barn som tidigare inte velat ga till skolan och som nu “hingde pa laset” varje
skolmorgon och om barn som tidigare varit stressade och valdsamma i hemmet nu blivit
lugnare och kunnat landa 1 sig sjidlva. En fordlder uttrycker det som att de fatt en ny kille
hemma. Sa hir uttrycker sig nigra foréldrar:

Fran ren och skdr dangest till att han var glad och ville ga till skolan...det blev en
helt ny virld. Det var mdktigt att se hur fort allting kunde vinda om.

Det var stor skillnad i bérjan, han mddde mycket bdttre...innan sd hade han
mycket mer...ja, han uttryckte det inte som sjilvmordstankar...men dnda...det var
det som det var..det var vdildigt tufft for honom innan bytet...han hade inte
overlevt, eller ja, mdtt vildigt daligt ifall han skulle varit kvar.

Nagra fordldrar beréttar att de inte kunde se ndgon storre skillnad hemma men att de forstod
att skolsituationen hade blivit annorlunda genom den information som de fick av ldrarna pa
Lilla gdllande barnets arbetsinsats och koncentrationsformaga. Ett fordldrapar sdger att de
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kunde se att deras barn fatt nya strategier for hantera situationer i vardagen, vilket lett till
mindre konflikter eller utbrott hemma. Samtliga forédldrar uttrycker att Lilla varit bra {6r deras
barn, d&ven om inte alla sdger att det var den bésta 16sningen.

Foraldrarollen

Fordldrarna vittnar om att det dven blev skillnader for deras egen del i och med skolbytet. De
uppfattar ett storre lugn nir deras barn ér pa Lilla jamfort med hemskolan. En fordlder sdger
att det dr skont att slippa fundera pa om hen méste dka fran jobbet mitt pa dagen for att himta
hem barnet. De negativa sakerna som finns med Lilla gar inte att jimfora alls med hur det var
tidigare.

Det var som om jag tappade en stor sten. Antligen fanns det vuxna som visste vad
de tillhandahdéll. Jag kunde slippa lite och kinna, Gud, vad gott att det funkar!

Att byta frdn hemskola till sirskild undervisningsgrupp skapade manga kénslor, framfor allt
hos fordldrarna och det gav ocksd méanga positiva effekter hos deras barn.

7.3 Relationer

Nedan redovisas informanternas kommentarer kring relationer under ett dvergripande tema
eftersom det 1 intervjuerna utkristalliserats att relationer ar betydelsefulla och kanske sarskilt
betydelsefullt nir man som elev eller fordlder hamnar 1 en ny situation, t.ex. en placering 1
sdrskild undervisningsgrupp. Omradet &ar brett och tar upp bade nuvarande och éldre
relationer till ldrare, elevassistenter och klasskompisar, kontakten med hemskolan och fritids.

7.3.1 Elevernas uppfattningar gallande gamla klasskompisar

Alla eleverna berittar om en stor fordndring i relationen med deras gamla klasskamrater eller
med andra kompisar pa hemskolan.

Saknaden

De sdger att saknaden var storst ndr de borjade pa Lilla. For de elever som hade kvar sin
fritidsplats pa hemskolan blev det léttare att halla kontakten med klasskamraterna men det
blev dndé en fordndring. En elev beréttar att han fortfarande har sina kompisar 1 klassen men
det ar svart att traffas pa fritiden och att han saknar dem.

Blyghet

For flera av elever har det blivit jobbigt att trdffa sina gamla klasskompisar. Det &r svart att
utréna om det ror sig om nagon slags skamkénsla, men vi landar i att eleverna kénner en form
av blyghet i kontakt med sina gamla klasskompisar.

I bérjan saknade jag mina kompisar, men inte nu. Det dr jobbigt att triffa dom
gamla. Jag undviker att ga ut. Dom kanske sédger -Hej! och da svarar jag -Hej!
...men nd...det kdnns inte bra.

37



Négra av de elever som har lektioner pd hemskolan beréttar att det kéinns jobbigt att triaffa de
gamla klasskamraterna, att de bade vill och inte vill. De sdger dock att det kdnns bra nér de
vil kommit pa plats och att det kdnns bra att deras ldrare pd Lilla foljer med. En elev
uttrycker att han skulle vilja vara en fluga pd viggen i1 klassrummet.

Jag ville dka men dndd inte, det var jobbigt...ndr de tittade pa mig, jag gomde
mig. Jag ville inte att det skulle prata med mig...kdnde mig annorlunda.

Nya relationer

Det dr inte ménga av eleverna som berittar om nya kompisar som de fétt pd Lilla men ndgra
fa siger att de till och med fatt fler kompisar pé Lilla. En av dem sdger att han fick en vén nér
han borjade pa Lilla. Han vet inte hur vinskapen borjat utan att de bara hade funnit varandra
och fortfarande holl kontakt, trots att de bade slutat pd Lilla och nu gick i olika sdrskilda
undervisningsgrupper.

7.3.2 Elevernas uppfattningar kring larare eller elevassistenter

Nir eleverna berittar om deras skoldag pa Lilla nimner de oftast lararen som de arbetar med.
De pratar i1 vi-form och syftar pé sig sjélv och ldraren och sager t.ex. nér vi ska ha matte eller
nir vi ska skriva berittelse. Nagra elever beklagar sig 6ver deras lirare och siger att de ar s&
jobbiga och tjatar hela tiden, samtidigt ler deras mun och 6gonen vittnar om det motsatta. Nar
eleverna berittar om de skillnader de upplevt mellan hemskolan och Lilla 4r det flera som
sdger att det dr béttre ldrare pa Lilla, men de har svart att forklara varfor de tycker att de ar
battre. Vid tiden for intervjuerna ska tva av Lillas ldrare sluta. Detta &r nagot som flera av
eleverna berdttar om och tycker dr déligt. Eleverna som slutat pad Lilla, kommer under
intervjuerna ofta in pé lirare som de tidigare arbetat med och beréttar ndgot roligt minne. En
elev berittar att han fortfarande brukar hilsa pd hemma hos en av sina gamla larare pé Lilla.
Ingen av eleverna nimner nagot om deras gamla klassldrare, men en elev berittar om hans
tidigare elevassistent pd sin hemskola och att det kidndes jobbigt nér denne fick sluta. Nér
elevassistenten sedan fick fortsitta pa skolan blev det 4nda inte som vanligt.

7.3.3 Foraldrarnas uppfattningar av relationer

Under intervjuerna aterkommer fordldrarna ofta kring relationer av olika slag. Ett omrade
som de flesta fordldrarna ar kritiska till och som bekymrar dem handlar om relationen till
klasskompisar.

Kamratrelationer

Fordldrarna sdg en tydlig skillnad ndr eleven bdrjade i sérskild undervisningsgrupp.
Klasskompisar som eleven tidigare tréffade efter skolan eller umgicks med via sociala
medier, slutade att hora av sig. De séger att de tror att det beror pa att eleven inte var en del
av klassen lingre och att det ofta dr i skolan som barn bestimmer om de ska gdora nagot
tillsammans efter skolan. Fordldrarna tror dven att det bade var jobbigt och kénsligt for deras
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barn att ta kontakt med de gamla klasskompisarna efter skolan eftersom de upplevde att deras
barn kinde sig osdker i sin nya roll. For de elever som hade kvar fritids pa hemskolan blev
det léttare att triffa de gamla klasskamraterna, &ven om de inte alltid moéttes pa fritids. Sa hér
uttrycker sig nagra foréldrar:

Kompisbiten har inte gdtt bra. Han kom ifran dem helt och hdllet. Det var tur att
han hade kvar fritids pa hemskolan for ddr lekte ju han. Vi forsékte att han skulle
triffa och leka med andra barn efter skolan och pa helger, men man mdrker ju
som fordlder att de andra fordldrarna inte vill, det fanns alltid ndagon ursdkt...

Han hade ju kvar fritids till en borjan och det var positivt och bra for honom. Dd
hade han ju fortfarande lite kontakt med klasskamrater. Det var en vinst for
honom dven om det inte fungerade sa bra. Han moéttes inte av den kompetensen
han behovde. Vi upplevde att det mesta var krangligt och en dag foreslog
fritidspersonalen att vi skulle hitta ett annat fritids.

Foréldrar till barn som hade kvar nigra lektioner i sin gamla klass under hela placeringen
sdger att de inte mérkte av ndgon storre fordndring i1 relationen med kompisar.

Relationer till Lilla

Alla fordldrarna i studien uttrycker att de har eller haft ett bra samarbete med lérarna pa Lilla
och flera séger att de éntligen fick triffa ldrare som lyssnade pa dem och som de kunde
samtala med. De fick fortroende for ldrarna och beskriver en omtanke som omfattar hela
situationen runt eleven och fordldrarna, t.ex. hjédlp att orientera sig kring taxi, LSS-stod,
fritidsverksamhet och fritidsaktiviteter. Det infann sig en kédnsla av att de kunde slappna av
och en tro att det dntligen kommer att ordna sig och bli béttre. Sa hér uttryckte sig ndgra
fordldrar:

Pa Lilla var det som natt och dag, helt annorlunda. Vi kunde prata och hjdlpas dt.
Det dr ndstan sa att de tagit over lite sd att jag inte behover vara sd ansvarstyngd,

eller vad man nu ska sdga... ja, vissa saker kinner jag att jag kan droppa.

Vi har en bra dialog. Ldiraren ringer om det dr ndgot och jag ringer om jag
undrar ndagot, men vi har inte daglig kontakt.. det orkar jag inte. Men vi har en
bra kontakt, jag kan ju ringa ldraren dygnet runt om jag vill det (skrattar lite).

En av forédldrarna berdttar om tidigare erfarenheter pd hemskolan kring elevassistenter. Det
hade varit byte av elevassistent flera ganger varje termin, vilket innebar att eleven inte vagade
knyta an till ndgon eftersom han lérde sig att han dnda skulle fa byta elevassistent snart igen.
Nér eleven kom till Lilla s& var det samma ldrare han tréffade varje dag och det gjorde honom

trygg och lugn.

39



7.3.4 Relationer till hemskolan

Flera av fordldrarna berittar om tidigare ldrare pa hemskolan som de haft goda relationer med
och sédger att de uppfattade att ldraren ville hitta 16sningar for deras barn, men fick inte hjéilp
eller tillgang till resurser som behovdes. Efter skolbytet bréts kontakten i flera fall mellan
fordldrar och hemskola och de upplever det som att de inte langre hor till hemskolan, ett
utanforskap. Relationen till rektorn dr mer anstringd och det finns ett missnoje bland flera av
fordldrarna.

Vi blev vdldigt besvikna pa hur skolan hade formulerat sig kring var son i
ansokan till Lilla. Det handlade mycket kring vad han inte kunde eller klarade av
och stdller till. Det fanns inget kring skolans brister i kompetens eller resurser.

Relationer mellan Lilla och hemskola

Maénga fordldrar berdttar att de innan placeringen fatt information om det finns ett néra
samarbete mellan Lilla och hemklassen, och att eleverna brukar ha ett eller ett par lektioner
kvar pa hemskolan. De ger uttryck for att de kénner sig lite lurade pa detta omrade och séger
att hemskolan inte visar ndgot intresse av att jobba for att eleven ska kunna komma tillbaka
och att kénslan dr att hemskolan inte vill. De uppfattar det som om de inte tillhor hemskolan
langre och kénner sig besvikna.

Vi forstod det som att Lilla skulle jobba mot hemskolan men frdn den dagen han
kom till Lilla sa kapades linan till bade skola och kompisar. Det lit sa bra, men i
verkligheten blev det inget av det. Vi antar att det inte fanns ndgon vilja fran
hemskolan att géra anpassningar sd att han kunde vara med.

Fordldrarna till barn som hade lektioner p4 hemskolan berittar att det var bra for eleven att ha
kvar den kontakten. Ett fordldrapar beridttar att det ibland inte fanns nagon arbetsplats till
deras barn nér han kom till klassrummet pd hemskolan. Liraren kunde dé sdga att hen glomt
att det var idag som eleven skulle komma och be eleven sitta sig vid nagon frdnvarande elevs
plats. Detta skapade en osédkerhet hos eleven och en kinsla att inte vara en del av klassen.
Fordldrarna patalade detta for klassldraren flera ganger utan resultat. Négra fordldrar har dock
en annan uppfattning kring kontakten med hemskolan och Onskar s lite av den varan som
mojligt. De sdger sig vara fardiga med den skolan och nédgra uttrycker att de dr besvikna pa
att det inte gjordes ndgot tidigare at elevens skolsituation. S& hér uttrycker sig ndgra foréldrar:

Jag blir rddd ndr jag hor att de ska tillbaka till hemskolan och den miljén ddr det
inte fungerade, trivdes eller madde bra i. Den ene sonen har lite kontakt ibland
med sin klass och ldrarna sdger att det fungerar bra, men jag vet inte...han sdger
att det inte dr bra.

Han har inte haft sa mycket kontakt med hemskolan dn och det dr bra. Han blev
sd retad och han var vil inte helt oskyldig han heller, men jag tdnker att det inte
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dr ndgon miljo som han ska vara i. Jag hoppas att han fa gad kvar. Han klarar inte

en normal skolgang, det vet vi ju...

Béde eleverna och forédldrarna lyfter vikten av goda relationer. Det handlar om relationer till
klasskamrater, men framfor allt att goda relationer till ldrare eller annan personal skapar
trygghet och vilmaende.

7.4 Kritik mot Lilla
7.4.1 Elevernas uppfattningar

Overlag har eleverna svart att hitta nigot negativt med Lilla, forutom saknaden av
klasskompisar. De ndmner dven att kontakten med hemklassen kan vara jobbig, samtidigt
som flera elever sdger att de vill triffa hemklassen. Ingen av eleverna uttrycker ndgon form
av oro, men en fordlder berdttar att hans son ofta kdnner sig orolig for att han ska stilla till
problem som gor att han méste sluta pa Lilla.

7.4.2 Foraldrarnas uppfattningar

Foréldrarna riktar kritik mot placeringen pa Lilla inom flera omraden, men sdger ocksa att
fordelarna pa Lilla dr betydligt fler och véger upp den kritik de framfor.

Kamratrelationer

Hér ndmns aterigen kamratrelationer som en brist och en nackdel i och med en placering i
sarskild undervisningsgrupp. De Onskar att relationer som deras barn har med elever pa
hemskolan skulle kunna fortsitta i ndgon form under skoltid.

Undervisningen

Négot annat som ndgra fordldrar tar upp &r att det dr sa fi elever med stort spann, bade
aldersmaéssigt och behovsmadssigt. De uttrycker att eleverna inte far sé stor mdjlighet att trina
pa samarbete eller grupparbete. Ett fordldrapar papekar att Lilla inte erbjuder sé stor variation
pa inldrningssituationer och menar att elever kan lira sig mycket genom att vara i en miljo
dér undervisning sker utan att sjélv vara aktiv hela tiden.

En till en undervisning dr inte optimalt. Det dr ju ocksd ett vildigt begrdinsat
urval av elever att jobba med. Ndr man orkar att koncentrera sig runt 10 minuter
dt gdngen, finns det ingen annan inldrningssituation ndr ens ork dr slut. Han ldr
ju sig mycket genom att bara vara med i en grupp. Detta var en sak vi var
tveksamma till innan skolbytet.

En annan fordlder berdttar att sonen fick gora mycket roliga saker pd Lilla och att det var
positivt, men siger att det inte handlade sa mycket om skolarbete.
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Oro

Manga av fordldrarna uttrycker en oro kring deras barns skolgéng och ofta handlar den om
framtiden och hur den kommer att se ut. Undervisningen pa Lilla stricker sig till 8k 6 och
flera fordldrar oroar sig for hur det blir sedan. Funderingar handlar kring om barnen far
mojlighet att fortsédtta 1 en sdrskild undervisningsgrupp eller dr det hemskolan som giller.
Oron handlar &ven om hur deras barn kommer att reagera, eftersom de vet att omstéillningar
ar jobbiga. Det framkommer dven en oro for att deras barn av ndgon anledning inte skulle fa
ga kvar pa Lilla eller om taxiresorna skulle bli indragna, vilket skulle gora skolgéngen pa
Lilla komplicerad for fordldern. Andra fordldrar oroar sig for att det kommer att drgja linge
innan deras barn far komma tillbaka till hemklassen och hur det i sa fall kommer att fungera.
De funderar dven &ver barnens kunskapsnivd och hur den kan mitas gentemot elever i
hemskolan. De sédger att deras barn ofta behdver en ldngre tid for att nd forvéntat
kunskapsnivd och att det ar svért att veta vad de som forédldrar kan hjélpa till med hemma.
Samtidigt uttrycker ndgon fordlder foljande:

Nej, nagon oro kinner jag inte. Det gar inte att tinka sd. Hade du fragat mig for
ndagot dr sedan hade det varit mycket som jag oroade mig for. Jag har varit
tvungen att trdna pd att se vad som dr viktigt, och det viktigaste dr att han madr
bra nu och har borjat att prata om vad han vill gora framover.

Foréldrarna ser att det finns sdrbarheter pa Lilla och fordldrar ndmner gruppens storlek och
undervisningens form som nackdelar i vissa sammanhang. Det finns dven en omfattande oro
frén fordldrarna som foljer med placeringen pa Lilla. Oron handlar om kunskapsniva, fortsatt
skolgang och inskolning till hemklassen igen.

7.5 Sammanfattning

Det ar Overlag svart for eleverna att sdtta ord pa varfor de gar i1 en sérskild
undervisningsgrupp. De har ofta uppfattningen om att det handlar om att de blev mobbade
och/eller médde daligt i hemskolan. Fordldrarna har déremot en tydligare bild av att
hemskolan inte kunde erbjuda en anpassad miljo for deras barn. Néastan alla eleverna séger att
de saknade sina gamla klasskompisar i samband med skolbytet men att det i stora drag
kidndes bra. Fordldrarna berittar ddremot att skolbytet vickte starka kinslor hos dem, frn
enorm léttnad till stor frustration. Ett skolbyte till en sérskild undervisningsgrupp innebér
flera stora fordndringar och for eleverna ér tystnaden och antalet elever den storsta skillnaden.
Fordldrarna beréttar att de uppfattade flera positiva skillnader, bade hos deras barn men dven i
sin roll som fordlder. Bade elever och fordldrar dterkommer flera gdnger under intervjuerna
till olika relationer och de kénslor som relationer vicker. Det handlar bl.a. om trygghet i
skolan, fortroende for lérare, saknad efter klasskompisar och besvikelse mot hemskolan. De
sarbarheter som elever och fordldrar ser med sirskild undervisningsgrupp handlar just om
relationer men &dven om gruppens elevsammansittning och brist pd varierade
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inldrningssituationer. Flera fordldrar ndmner dven att de kénner oro for elevens kunskapsniva
och dess fortsatta skolgang.
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VIII. Diskussion

Diskussionen dr uppdelad i delarna resultatdiskussion, metoddiskussion, specialpedagogiska
implikationer, studiens kunskapsbidrag samt framtida forskning. I resultatdiskussionen
diskuteras elevernas och deras fOrdldrars uppfattning av skolgdngen 1 sérskild
undervisningsgrupp. I metoddiskussionen reflekteras for- och nackdelar med den valda
metoden och vad som kunnat gjorts annorlunda. Under specialpedagogiska implikationer och
studiens kunskapsbidrag diskuteras hur blivande specialpedagoger kan eller bor tinka samt
hur studiens resultat kan anvédndas i1 framtida skolutvecklingsarbete. Till sist diskuteras
framtida forskningsforslag.

8.1 Resultatdiskussion

I resultatdiskussionen ndmns det som blev signifikant under intervjuerna. Under elevernas
uppfattningar framtrdder en positiv syn pd att fi& gd i1 sdrskild undervisningsgrupp.
Fordldrarnas uppfattningar &r mer varierande. Avsnittet avslutas med en mer overgripande
sammanfattande diskussion.

8.1.1 Kanslor i samband med placering i sarskild undervisningsgrupp

Uppfattningen av placering 1 sdrskild undervisningsgrupp vicker manga och starka kénslor,
framfor allt hos fordldrarna. Det verkar som om skolbytet till sirskild undervisningsgrupp
paverkar fordldrarna kénslomdssigt mycket starkare dn det péverkar eleverna. Eleverna
uttrycker inte alls den frustration som flera fordldrar berdttar om. De verkar tvirtom kunna
finna sig till rdtta och trivs bra i den sidrskilda undervisningsgruppen, trots de olika
svérigheterna som eleverna beridttar att de har géllande fordndringar. Enligt Nilholm och
Goransson (2014) &r det centralt utifran ett barnperspektiv, att undersoka elevernas
uppfattning av sin skolmiljo for att kunna avgdéra om den uppfattas inkluderande.
Fordldrarnas syn pa Lilla kan 1 viss mén dock avspegla sig i1 elevernas utsagor. Elever, vars
fordldrar uttryckte en stor littnad vid skolbytet, var de som var mest ndjda och de elever, vars
fordldrar kédnde tveksamhet till Lilla, var de som ldttare kunde se negativa effekter pa
skolbytet.

Négra av eleverna beréttar dock om en kénsla av att kéinna sig annorlunda i samband med
skolbytet och dven senare i1 kontakten med hemskolan. Detta stimmer vil dverens med vad
tidigare forskning visar. Det dr i mdtet med fordandringar och sdrskiljande 16sningar som
elever blir medvetna och kdnner sig avvikande, menar Lutz (2013). Detta papekar dven Ferlin
och Persson (2020) och pastar att denna kdnsla av att kénna sig annorlunda skapar en
osédkerhet hos eleven som pédverkar elevens vilja och motivation att s smaningom &terga till
hemskolan. Att fa kdnna sig som en av alla andra stirker ménniskors sjdlvkénsla och ger en
kdnsla av gemenskap. Asp-Onsjo (2006) talar om en rumslig, en social och en didaktisk
inkludering, vilket en placering i sérskild undervisningsgrupp mycket vil kan innehalla.
Samtidigt kan en placering i sérskild undervisningsgrupp sett fran ett annat perspektiv vara en
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segregerande och exkluderande 16sning. Funderingar gar kring om det &r mojligt for eleven
att vandra mellan den sérskilda undervisningsgruppen och hemskolan och kdnna sig
inkluderad pa bada stéllen, eller om det &r en utopi. Vidare fundering dr om det dr mojligt for
hemskolan att erbjuda den lilla gruppens fordelar och samtidigt vara rumslig, social och
didaktiskt inkludernande. Om sé vore fallet, skulle det vara gynnsamt for elevens sjidlvkinsla.

Fordldrarnas uppfattningar av skolbytet vickte starka kénslor och alla berdttar om att de
under lang tid kdmpat for att fa stod och hjilp till deras barn i skolan. Denna kamp var en
gemensam uppfattning oavsett om fordldrarna var for eller emot placering 1 sérskild
undervisningsgrupp. Detta menar Blomqvist (2012) ar ett resultat av det maktspel mellan
skolans vérld och fordldrar, dér fordldrarna 1att blir forbigdngna. Enligt Andersson (2004) och
Garner och Robinson (1999) blir detta sarskilt mérkbart nér elever far problem i skolan,
vilket dven fordldrarna i denna studie vittnar om. Fordldrarna uppfattar att hemskolan inte var
villig att lyssna till dem och i nagra fall upplevde de att hemskolan redan hade bestdmt sig for
att losningen for eleven var sérskild undervisningsgrupp. Besvikelse var en kénsla som alla
fordldrarna delade i ndgon mening. Denna kénsla var fortfarande stark hos flera av foréldrar,
trots att det gétt lang tid sedan skolbytet. De var besvikna p& hemskolan {or att de inte lyckats
att ordna en skolgang for deras barn och flera av fordldrarna vittnar om en kénsla av att
hemskolan ville bli av med deras barn. Det fanns dven besvikelse over att samarbetet mellan
Lilla och hemskolan inte fungerade som utlovats och upplevde att det saknades en vilja fran
hemskolan att jobba for elevens atergéng till sin klass. Skolverket (2014b) menar att det finns
en risk att hemskolor inte dr lika bendgna att gora tillrackliga anpassningar eller forandringar
kring undervisningen for elever 1 skolsvarigheter, ndr det finns sérskilda
undervisningsgrupper att tillgd. Ett sitt att reflektera over betydelsen av samverkan mellan
hem och skola kan vara att utgd fran Bronfenbrenners (1979) teori om utvecklingsekologi,
vilken menar att olikheter och konflikter som uppstér i elevens mikrosystem kan vara
utvecklande om kontaktytorna i mesosystemet fungerar. Detta betyder att nir eleven hamnar 1
skolsvarigheter skulle olikheter och konflikter kunna vara en drivkraft till utveckling i
synnerhet om relationen mellan hem och skola fungerar. Denna studie visar att fordldrarna
manga ganger uppfattar att hemskolan fjarmar sig bade deras barn och dem, och att de kdnner
ett utanforskap. Enligt Roll-Pettersson (2001) &r det av vikt att verksamheten arbetar
forebyggande och skapar gemensamma forhallningssétt och dppna kommunikationskanaler
for att bjuda in fordldrarna till delaktighet.

Bland kénslorna som foridldrarna formedlade fanns dven ldttnad och tacksamhet. Fordldrar
som uppfattat och sett sina barn mé déligt med bade angest och suicidtankar och dir en stor
risk att barnet skulle bli hemmasittare foreldg, kdnde en stor littnad och tacksamhet for
placeringen pd Lilla. Det var den lilla gruppen som gav dessa elever forutséttningar att
komma till skolan och dela den sociala gemenskapen och dven hitta vinner. Detta ar enligt
Andersson Varga och Widigson (2011) och Skolinspektionen (2014) en av férdelarna med en
sérskild undervisningsgrupp.
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Sammantaget dr dock fordldrarnas uppfattningar av Lilla och personalen mycket bra. Hér
berittar fordldrarna om en forstaelse for deras barn som de tidigare inte upplevt pa hemskolan
och en littnad Over att &ntligen funnit en skolform som fungerar. Detta mesosystem
(Bronfenbrenner, 1979), dvs. relationen mellan fordldrarna och skolan, dr centralt for elevens
mikrosystem. De flesta fordldrar sdger sig vara mycket ndjda med placeringen pa Lilla medan
nagra f& fortfarande kénner sig tveksamma och helst sett andra ldsningar for deras barn.
Denna fordelning stimmer dven vl 6verens med en studie av De Boer och Minnaert (2010).

Skolverkets rapport 405 (2014b) visar pa att en lugnare ldrmilj6 dr en av anledningarna till att
elever placeras i en sérskild undervisningsgrupp. For elever som méter stora utmaningar i en
klass med ménga elever, kan en sérskild undervisningsgrupp vara ett bra alternativ for att pa
s vis fa undervisning i ett mindre sammanhang. Ur ett barnperspektiv, som enligt Sommer et
al. (2010) handlar om att finga barns roster och tolka dessa, visar studien att det mindre
sammanhanget uppfattas positivt av eleverna. De intervjuade eleverna berédttar att de framst
upplevde tystnad och lugn nir de kom till Lilla och aterkommer till dessa begrepp vid flera
tillfillen under intervjuerna. Detta dr naturligtvis grundldggande for lirandet, men & andra
sidan bor det beaktas att 1drande inte bara kréver tystnad och lugn hela tiden. Larande innebér
dven samtal, diskussioner och praktiska laborationer och nir detta sker i ett klassrum med
drygt tjugo elever, dr det hogst rimligt att ljudvolymen &r hdgre én i ett rum med en elev och
en ldrare. Avsaknad av detta ldrande 4r en av Lillas svagheter som fordldrarna nimner.

8.1.2 Relationer

Eftersom placeringen pa Lilla innebdr att eleverna skiljs frdn bdde hemskola och
klasskamrater blir de gamla kamratrelationer lidande och de berdttar att de saknade
kompisarna. Eleven som under hela placeringen hade kvar lektioner pa hemskolan
tillsammans med sina klasskamrater uppfattade inte ndgon storre skillnad 1 kamratrelationer.
Detta tyder pa att det dr gynnsamt for elevernas kamratrelationer att kontakten med
hemskolan upprétthalls. Nagra eleverna lyfter dven att det kindes jobbigt infor lektioner pa
hemskolan och att de bade ville och inte ville triffa sina gamla klasskompisar. Bade
Skolinspektionen (2014) och Skolverket (2015) lyfter problemet med att de sociala
relationerna blir lidande nidr placeringen i sdrskild undervisningsgrupp blir langvarig.
Kamratrelationer var dven ndgot som de flesta fordldrarna berdttade om och var kritiska till.
De ség en tydlig skillnad nér eleven borjade 1 sérskild undervisningsgrupp. Klasskompisar
slutade att hora av sig och foréldrarna tror att det beror pé att eleven inte var en del av klassen
langre. Forédldrarna uppfattar dven att det var jobbigt och kénsligt for deras barn att ta kontakt
med de gamla klasskompisarna efter skolan eftersom de uppfattade att deras barn kénde sig
osidker i sin nya roll. Evaldsson och Velasquez (2012) tillsammans med flera forskare (Giota
& Lundborg, 2007; Karlsson, 2007; Giota & Emanuelsson, 2011) visar pd hur sérskilda
undervisningsgrupper kan leda till marginaliserade och stigmatiserade konsekvenser som
daligt sjalvfortroende och ldg motivation. Forédldrarna till eleverna som hade kvar sin
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fritidsverksamhet pa hemskolan uppfattade att det var betydelsefullt for deras barn med
kontakten till klasskompisarna vid skolbytet.

Tolkningen av elevernas utsagor angéende relationer med ldrarna pa Lilla ar att dem ar goda
och fortroendefulla. Flera elever uttrycker att Lilla numera &r deras riktiga skola och att de
kdnner sig som hemma diar. Hugo (2018) beskriver att elever som tidigare upplevt
krankningar 1 stora undervisningsgrupper kdnner sig trygga och mer accepterade och flera
elever betonar vikten av vuxna som lyssnar pa dem. Aven Ferlin och Persson (2020) visar pa
vilka fortjanster den sirskilda undervisningsgruppen gav; goda relationer, eleverna upplevde
att de blev sedda och kénde sig trygga och de sidg okade mojligheter att lyckas i studierna.
Samtliga fordldrarna uppfattar goda relationer till personalen pé Lilla och flera av dem dven
med hemskolans ldrare. Lararen pa hemskolan, menar de, forsokte gora allt de kunde for att
deras barn skulle f& det sd bra som mdjligt. Daremot uttryckte en del fordldrar besvikelse
gentemot hemskolans ldrare efter att deras barn placerats pa Lilla, d& de kénde sig Gvergivna.
Relationen till rektor var 1 ménga fall mer frostig &n med ldrarna. Hér anser vi att hemskolan
misslyckats rejdlt med att upprétthalla goda relationer. Forédldrarna 1dmnades sjélva med alla
kénslor som placeringen péd Lilla medforde och skadade fortroende och tillit till hemskolan.
En god relation med ldrarna, oavsett om det giller elever eller fordldrar, av stor betydelse,
vilket mycket forskning tyder pa. Ljungblad (2016) lyfter den mellanménskliga relationen
elev-ldrare som avgorande for en elevs skolframgangar och nir det giller fordldrarnas
relation till ldrare tar Roll-Pettersson (2001) upp detta som en framgingsfaktor.
Roll-Pettersson pavisar att ndr fordldrarna kénner fortroende for skolan och ldrarna, medfor
detta att eleven kénner sig trygg och lugn 1 skolan.

Sammanfattningsvis  visar studien att elevernas kamratrelationer med de gamla
klasskompisarna blir lidande under deras placering pé Lilla. Relationerna fungerar bittre i de
fall eleven har lektioner regelbundet pa hemskolan och dven sin fritidsplacering, vilket
fordldrarna dven noterar. Eleverna uppfattar goda relationer med ldrarna pa Lilla, vilket
resulterar i en positiv instéllning till skolan och en tillhorighet. Att ha en god relation
underléttas av gruppens storlek och ldrartithet, och det mindre sammanhanget bidrar till lugn
och trygghet (Hakansson & Sundberg, 2013). Aven att forildrarna uppfattar sig ha goda
relationer med lirarna dr av stor betydelse for elevernas skolframgéangar (Roll-Pettersson,
2001). Nilholm (2016a) anser inte att sdrskilda undervisningsgrupper dr en inkluderande
skola utan menar att grunden for inkludering &r att eleven &r i1 sin hemklass. Detta bekriftar
dock inte denna studie eftersom den visar att eleverna pa Lilla befinner sig ett sammanhang
som dr tillgidngligt, begripligt och hanterbart samt att det finns betydelsefulla sociala
relationer, vilket dr de delar som kravs for att elev ska kénna sig inkluderad.

8.1.3 Omstillning och sarbarhet

Eleverna har overlag svart att minnas hur det gick till och varfor de fick byta skola. De yngre
eleverna pd Lilla tycks ha mycket vaga forestdllningar om varfor de har sin skolgéng dér och
ger inte uttryck for nagon delaktighet i processen utan ser placeringen som ett resultat av att
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de varit utsatta for mobbning eller inte skott sig. De dldre elever har ddremot ett annat
perspektiv och beréttar om dess svarigheter att ingd i ett sammanhang med ett stort antal
elever. Detta forklaras som en mognadsprocess dir formégan att se sig sjdlv och egna behov 1
ett storre sammanhang, 6kar med aldern. Endast en av eleverna berdttar om delaktighet i
diskussioner kring skolbytet. Eftersom det finns ett starkt samband mellan elevers mdjlighet
till delaktighet och inflytande i ldrande och goda kunskapsresultat och vélmaende
(Skolverket, 2015) betyder det att hemskolor tillsammans med Lilla bor utveckla just detta.
Bland de intervjuade foréldrarna siger hélften av dem att de inte deltagit i ndgon diskussion
kring placeringen forrdn beslutet var fardigt att skriva under. Andersson (2004) och
Velasquez (2012) papekar det ojimna maktforhillandet mellan fordldrar och skolan. Av
kommentarerna framkommer dven att flera fordldrar inte upplevt det som ett reellt val utan
mer som den enda 16sningen pd “problemet”. Fordldrarna uppfattar att hemskolan har ett
kategoriskt perspektiv dir de forskjuter ansvaret och svarigheterna att endast finnas hos
eleven. Forédldrarna uppger att de hade en god kontakt med lararna framtill dess att problem
uppstod. Da mérkte de en forandring 1 ldrarnas attityd och de upplevde att de var i underldge
och kédnde starkt av skolans dominans, vilket dven Garner och Robinson (1999) lyfter.
Fordldrarna dr Ooverlag ndjda med placeringen pa Lilla men 6nskade storre mojlighet till
samverkan mellan Lilla och hemskolan.

Flera foréldrar uttrycker oro for sina barns kunskapsutveckling, framforallt hur den kan métas
gentemot elever 1 hemskolan och hur det ska gé for for dem i framtiden. Deras barn behdver
ofta en ldngre tid for att nd forvdntat kunskapsniva och att det &r svart att veta vad de som
forildrar kan hjilpa till med hemma. Aven funderingar kring elevernas stora spann, bade
aldersmaissigt och behovsmadssigt, uttrycks. Fordldrarna menar att eleverna inte far s stor
mdjlighet att trdna pd samarbete eller grupparbete. Ett fordldrapar papekar att Lilla inte
erbjuder sa stor variation pa inldrningssituationer. Denna oro och kritik visar Karlsson (2007)
att det kan finnas fog for och ndmner brister 1 bdde form och innehdll av undervisning. Kritik
kommer &dven fran skolverkets uppfoljning (Skolverket, 2007) som pavisar att
verksamheterna kunde vara alltfor omsorgsinriktade, pa bekostnad av elevens undervisning,
vilket @ven Severinsson (2010) lyfter. I sma grupper, som sarskild undervisningsgrupp, sker
mycket undervisning en till en, vilket leder till ndgot begrinsat sétt att 14ra sig. Hjorne (2004)
lyfter problematiken med att ambitionsnivin vad géller undervisning sénks i sdrskild
undervisningsgrupp och fokus lidggs mer pa socialt arbete med elevernas problematiska
beteende och fostran. A andra sidan #r det oftast beteendeproblematiken som placerat dem pa
Lilla. Det fanns dven kritik mot att det upplevs otydligt av fordldrar och elever vem som
ansvarade for elevernas skolgang.

8.1.4 Tankar och funderingar

Har har vi samlat ndgra av de tankar som fordldrarna delade vid intervjuerna och som har
med fordndringar som de anser skulle hjdlpa bade elever med skolsvarigheter och fordldrarna
till dessa 1 framtiden.
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Flera fordldrar anser att det bor finnas en sérskild undervisningsgrupp pé storre skolor som
har svért att tillgodose elevers behov av ett mindre sammanhang. Finns denna grupp pé
skolan behover ett byte inte vara sd definitivt som ndr de tvingas att byta skola. Det finns
dven storre mojligheter att delta i1 klassens undervisning vid ldmpliga lektioner eller
aktiviteter, 1 enlighet med Asp-Onsjos (2006) tre inkluderingsperspektiv: rumslig, social och
didaktisk. Men den kanske storsta fordelen med en sérskild undervisningsgrupp pé skolan ar
att eleverna far behalla sina kamrater. En annan tanke som foréldrarna delar med sig handlar
om familjestod. I dag erbjuds fordldrarna stdd och de fér ett telefonnummer att ringa vid
behov. De menar att kommunen borde ge familjestdd per automatik till familjer med barn
som har denna problematik. Det ska inte hinga pé fordldrarna att ta kontakt, for da héander det
inte. De berdttar att de s& ménga ganger tankt att ringa, men sa ska de hitta en tid, fixa
barnvakt och dka dit. Det blir inte av. De onskar att ndgon hade ringt och fragat hur de har det
med ledande fragor som éar ldtta att svara pa. Till sist vill vi skicka med en fordldrars tankar
kring sin roll som forélder till ett barn med skolsvérigheter:

Jag sorjer att min tid som fordlder dr sa drrad, jag har ju aldrig varit pd en
sommaravslutning och sett mitt barn delta, eller en julavslutning. Det blev en stor
besvikelse, ja...hela resan. Ndr jag tdinker tillbaka pa Lilla dr det med blandade
kénslor. Vi sdger att vi dr ett modernt samhdlle men skolan dr inte sd modern. Ndr
vi har elever som utmanar mdste vi frdga oss, vad kan vi géra annorlunda, hur
kan vi anpassa skolan sa att alla barn far plats.

8.1.5 Sammanfattande resultatdiskussion

I studiens inledning stélls frdgan hur eleverna och deras fordldrar uppfattar skolging i
sdrskild undervisningsgrupp. Studien visar foljande teman i deras uppfattningar: kénslor,
relationer samt omstéllning och sarbarhet.

Eleverna har 6verviagande positiva uppfattningar. De kidnner att de har kommit till ett mindre
sammanhang dér de fir uppskattning, trygghet och studiero, vilket dven Hékansson och
Sundberg (2013) visar 1 sin studie. Nér det giller relationer med klasskamraterna pa
hemskolan uppfattar de flesta en fordandring till det sdmre. Flera forskare, déribland Lutz
(2013), pekar pa detta som en av de negativa faktorer som kan paverka elever i sarskild
undervisningsgrupp (Ferlin & Persson, 2020; Ljusberg, 2009). For de elever som under hela
placeringen pd Lilla haft lektioner eller fritidsplacering pd hemskolan har relationerna
fungerat béttre. Eleverna lyfter sina goda relationer med ldrarna pa Lilla, &ven om de ibland
kan vara lite jobbiga. Ljungblad (2016) och Hattie (2009) lyfter betydelsen av goda relationer
for skolframgéngar. Elevernas utsagor kring omstillning och sarbarhet visar att de yngre
eleverna inte sjdlva forstar varfor de placeras pa Lilla. Daremot dr de anpassningsbara och
accepterar skolbytet. De dldre eleverna kan pavisa deras svérighet att inga i ett storre
sammanhang som en orsak till placeringen pé Lilla. Enligt Giota och Emanuelsson (2011) &r
koncentrationsproblematik den vanligaste anledningen for elever att bli placerade i sérskild
undervisningsgrupp.

49



Fordldrarnas har léttare att sétta ord pa sina uppfattningar 4n eleverna. Kénslorna skiftar frdn
oro, ilska och besvikelse till ldttnad, tacksamhet och forhoppning. De negativa kinslorna
handlar oftast om skolbytet, men dven i ndgra fall om samarbetet med och atergéngen till
hemskolan. Blomqvist (2012) redogor {or fordldrars upplever att de varit tvungna att kdmpa
for att fA ritt stdd for sitt barn men att de ofta anda upplever att det inte gett resultat. Aven
Andersson (2004) framhéller att fordldrarna ar en bortglomd resurs. Positiva kénslor yttras 1
samband med ndr placeringen pd Lilla pabodrjats och de ser fordndringen hos sina barn.
Brodin och Ljusberg (2008) lyfter att fordldrar kinner ett storre lugn vid placering i sérskild
undervisningsgrupp i och med att klagomal och samtal fran skolan kring barnens beteende
minskade. Nér det géller relationer ser fordldrarna att deras barns kamratrelationer paverkas
negativt. De bekréftar dock elevernas utsagor att relationen till klasskamraterna fungerar
bittre nir de under sin placering pd Lilla haft lektioner eller fritidsplacering pa hemskolan.
Fordldrarna lyfter dven de goda relationer med ldrarna pa Lilla, men dven med ldraren pa
hemskolan innan skolbytet. De belyser att det dntligen dr ndgon som lyssnar pd dem. Déremot
ar de besvikna pé relationen med hemskolan efter skolbytet, da foréldrarna menar att
hemskolan inte ldngre haller kontakten pa det sdtt de fOrvdntat sig. Att relationen mellan
fordldrar och ldrare dr god framhaller Roll-Pettersson (2001) &r av stor betydelse. Fordldrarna
ser sdrbarhet 1 den lilla gruppen nér det géller undervisning. Oro f6r sina barns kunskapsniva i
jamforelse med hemklassens elever, avsaknaden av tridning i samarbete och grupparbeten,
men dven hur det ska ga i1 framtiden uttrycks. Denna sarbarhet pdpekar flera forskare bl.a.
Hjorne (2004) och Karlsson (2007) som problematisk och menar att kravnivan bor hallas
aven 1 undervisningen i sdrskild undervisningsgrupp.

8.2 Metoddiskussion

Med utgangspunkt i studiens syfte och fragestdllningar var det relevant att gora studien
utifrdn en kvalitativ forskningsansats 1 form av semistrukturerade intervjuer. Studien &mnade
forstd hur elever och fordldrar uppfattar placering i sarskild undervisningsgrupp och genom
semistrukturerade intervjuer kan forskaren avvika frdn intervjuguiden fOr att stilla
fortydligande eller foljdfragor. Bryman (2016) tar upp fordelar med intervjuer som metod
eftersom det underléttar for informanterna att ldmna ett ldngre svar samt att eventuella
fragetecken mellan forskare och informant kan ritas ut direkt. En nackdel med
semistrukturerade intervjuer kan vara om nagra informanter inte kénner sig bekvdma och inte
vagar uttrycka uppfattningar som kan tolkas provocerande eller stotande. Om valet istéllet
hade varit att genomfora en enkdtundersokning, hade det varit svarare for forskaren som
intervjuade att fa ta del av informanternas uppfattningar i form av kénslouttryck och de
diskussioner som uppstod efter varje frdga. Innan intervjuerna genomfordes insdg vi inte fullt
ut skillnaden i omfattningen av svar som barn respektive vuxna ger vid en intervju. Vi var
heller inte beredda pa det behov av att berdtta som vi upplevde att fordldrarna hade. Detta gor
att studien har en ndgot storre betoning pa fordldrarnas uppfattningar av placering i sarskild
undervisningsgrupp dn véntat. Valet av fenomenografisk ansats passar studiens syfte bra
eftersom den syftar till att beskriva olika uppfattningar av ett fenomen, i detta fall en sarskild
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undervisningsgrupp. Hermeneutiken har hjélp oss att analysera studiens resultat genom att
studera delarna och helheten i resultatet om vartannat tills dess att vi upplevde att vi natt
forstaelse av informanternas uppfattningar.

En svaghet i studien &r att forskarna arbetar som specialldrare i samma kommun samt har en
tidigare koppling till aktuell sdrskild undervisningsgrupp, vilket kan ha péverkat tolkningen
av resultatet genom redan tidigare forvarvad kunskap. P& grund av Covid-19 kunde inte alla
intervjuer genomforas i ett verkligt mote, detta kan ha péverkat resultatet eftersom nagra av
informanterna inte var bekanta med det digitala verktyget Google Meet, som &r en
kommunikationsplattform som erbjuder chatt och videokonferenser. Flera av informanterna
fick ldgga en del av uppmirksamheten pé det tekniska, & andra sidan kunde intervjuerna ske 1
en trygg och bekant miljo, vilket Stukat (2011) menar ar en bra forutséttning for en intervju.
Det kan vara svérare med turtagning i ett digitalt mote, vid ndgra tillféllen pratade forskare
och informant i mun pa varandra. Studien kan inte hdvda att det resultat som kommit fram &r
representativt for sdrskilda undervisningsgrupper i allménhet, eftersom resultatet bara
representerar just denna undersdkta grupp.

Studiens urval av informanter kan komma att paverka arbetets reliabilitet och externa
validitet. Detta eftersom informanterna mestadels ar fore detta elever och fordldrar till oss
som ldrare. Det finns sedan tidigare en god relation mellan oss vilket sdakert mojliggjorde att
de vagade och ville 6ppna sig och beréitta om deras uppfattningar. Det ar inte troligt att en
annan forskare skulle f4 exakt samma resultat 4ven om svaren mestadels skulle vara
desamma. Vi anser ddremot att studiens interna validitet d&r god av samma anledning. Vi
upplever att informanterna var personliga och delade med sig av uppfattningar som ménga
ganger blev kdnslosamma och vi har med varsam hand forsokt att dterge var forstaelse av
deras uppfattningar. En av pojkarna ar sedan tva ar tillbaka i ordinarie skola, vilket kan ha
paverkat hans svar beroende pa forméga att minnas och motivation att berdtta. Dessutom kan
korrektheten paverkas av sittet frigan stills pa (Cederborg, 2000). Aven om ambitionen har
varit att vara objektiva for att nd s érliga svar som mojligt, finns medvetenhet om att
tolkningsarbetet omedvetet kan ha paverkat resultatanalysen med subjektivitet (Kvale &
Brinkman, 2009). Vid planering av intervjuerna diskuterades det faktum att alla informanter
har haft personlig kontakt med studiens forskare, eftersom bada arbetat linge som ldrare i
kommunen och funderingar finns om informanternas svar skulle blivit annorlunda jamfort
med om vederborande aldrig tidigare tridffats. Bryman (2016) pétalar olika faktorer som ror
forskare och informanter som kan péaverka svaren vid en intervju. Det blev dérfor centralt att
klargora for informanterna att det var just deras uppfattningar som efterfragades.

Studien gors 1 en mellanstor kommun med ett fétal sdrskilda undervisningsgrupper, vilket kan
innebéra svarigheter med konfidentialitetskravet rent forskningsetiskt. Extra vikt har lagts vid
att avidentifiera sévil elever som fordldrar (Kvale & Brinkman, 2009). Studien syftar inte till
att jdmfora olika sdrskilda undervisningsgrupper med varandra.
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8.3 Specialpedagogiska implikationer och studiens kunskapsbidrag

Efter samtalen med elever och deras fordldrar har vi forstatt att en placering i sdrskild
undervisningsgrupp innebér en stor emotionell upplevelse som resulterat i flera uppfattningar,
framfor allt for fordldrarna. De beréttar om den besvikelse som de kédnt gentemot hemskolan,
bade vid skolbytet och senare vid ett samarbete kring eleven. Vi har dven fOrstétt att de ofta
lamnas sjdlva med dessa kidnslor, vilket kan bli tungt att bdra och dven paverka fortsatta
relationer med skolan, vilket i sin tur paverkar elevernas instédllning och relationer i skolan. Vi
tror att detta kan motverkas genom att fordldrarna tilldts vara delaktiga i en tydlig och
jamstélld kommunikation mellan skola, sdrskild undervisningsgrupp och hem. Det bor finnas
en plan for placeringen som beskriver konkret hur den ska fortlopa samt utser vem som ar
ansvarig for olika delar. Néar detta finns tror vi att chansen dr mycket storre for att upplevelsen
blir mer positiv for fordldrar och &r gynnsam for eleverna i fortsatta studier. Vi ser att
eleverna tenderar att vara ldnge i1 den sérskilda undervisningsgruppen och anar en del av
forklaringen ligger 1 bekvamlighet, i och med att eleverna trivs 1 den sérskilda
undervisningsgruppen, foréldrarna har en lugnare tillvaro och det ar lugnt i hemklassen.

Som specialpedagog kan vi fungera som en bro mellan hemmet och skolan, bade innan
placering och under tiden. Det &r ldtt att ldraren 1 hemskolan tappar denna betydelsefulla
relation med bade elev och fordlder. Det dr dven vanligt att ldraren i hemklassen tanker att
eleven gir pd en annan skola och dé sldpper ansvaret till ldrarna pa Lilla. Detta trots att
eleven fortfarande dr inskriven i hemklassen och hen star som mentor under hela placeringen
1 sarskild undervisningsgrupp.

I de uppfattningar som fordldrar och elever har berittat for oss kan vi forstd hur viktig en
sdrskild undervisningsgrupp kan vara. Férutom en vélbehovlig paus fran destruktiva monster
pa hemskolan kan den dven vara elevens enda fungerande skola och enda utvdgen fran
destruktiva monster med psykisk ohélsa som f6ljd

En av fordldrarna uttrycker sa klokt den del av vart arbete som specialpedagoger 1 skolan
handlar om: Ndr vi har elever som utmanar mdste vi fraga oss, vad kan vi géra annorlunda,
hur kan vi anpassa skolan sa att alla barn far plats? Som specialpedagoger arbetar vi for en
sd& inkluderade skolsituation som mdjligt for eleven och ser den fran det relationella
perspektivet s4 mycket det bara gar. Som Ahlberg (2013) skriver, finns viljan att se till
helheten, att hitta forklaringar till svarigheter i skolmiljon och inte hos individen. Studien
visar att skolmiljon kan variera beroende pa behov som eleven befinner sig i. Att fa tillbringa
del av sin skolgang i ett annat ssmmanhang kan vara avgérande for framtiden.

8.4 Forslag till framtida forskning

Fragor som dykt upp under arbetet &r om det finns en gynnsam placering i sdrskild
undervisningsgrupp, som tar hdnsyn till alla delar som blir paverkade vid ett skolbyte, och om
den finns, hur ser den i sé fall ut?
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Forslag till framtida forskning &r att géra en studie kring elever 1 skolsvarigheter dér skolan
redan har tankar pa placering i sdrskild undervisningsgrupp. Finns det mgjlighet att vinda
svarigheterna med en satsning pa ett relationsbyggande mellan klassldrare och elev samt
klassldarare och fordldrar? Vi vet att relationen mellan elever med beteendeproblematik och
klassldrare dr mycket viktig, men var uppfattning ar att den séllan finns.

Det skulle dven vara intressant att gora en studie kring upprittandet av en plan vid
placeringen 1 sérskild undervisningsgrupp, dér delaktighet &r normen. En plan som innefattar
regelbunden kontakt mellan ldrarna pd hemskolan och i sérskild undervisningsgrupp, mellan
elev och de gamla klasskompisarna samt kontakt mellan fordldrar, hemskola och sirskild
undervisningsgrupp. Vi anser att placering i sdrskild undervisningsgrupp manga ganger ir en
dramatisk handelse som borde f6ljas upp pa ett tydligare och mer strukturerat sitt.
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Bilaga 1

GOTEBORGS
UNIVERSITET

2021.02.01

Till mélsman

Hej!

Vi dr tva specialldrare som heter Annika Fredén och Lisa Glans och léser till specialpedagog
vid Géteborgs Universitet.

Som examensarbete ska vi genomfora en studie som sedan redovisas i en uppsats. Det hér dr
en forfrdgan om du och ditt barn vill delta i denna studie med syfte att 6ka kunskaperna om
hur elever och forédldrar upplever sdrskild undervisningsgrupp. Studien innebédr samtal med
dig och ditt barn eftersom ni har erfarenheter av sérskild undervisningsgrupp under sin
skolgang.

Det finns ganska mycket forskning pd hur skolforvaltning och personal upplever
undervisning 1 sérskilda undervisningsgrupper och manga kommuner véljer bort denna
undervisningsform. Déaremot finns det mindre forskning om hur eleverna och deras fordldrar
upplever denna skolform. Vad dr/har varit positivt och vad ar/har varit negativt? Vi ar nyfikna
pa hur du och ditt barn upplever skolan och vad ni vill berétta.

Vi tinker att vi ska genomfora samtal med dig och ditt barn i skolan. Samtalen berdknas ta
20-40 minuter och samtalet med ditt barn dger rum under skoltid. Vi tréffar er gérna var for
sig, men om det dr mer bekvimt for ditt barn att du som foradlder dr med gor vi sa. Eftersom
vi befinner oss 1 en pandemi genomfor vi samtalen med dig som fordlder via digitala medier
eller telefon. Om du hellre vill att vi traffas, 16ser vi det i sa fall pa ett Covid-sikert sitt.

Med detta brev vill vi alltsd friga om du och ditt barn vill/far deltaga. For ditt barns
deltagande Onskas att du som fordlder lamnar ditt godkdnnande och givetvis att barnet sjilv
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vill vara med. Vi vill betona att deltagandet ar frivilligt och att ni nér som helst kan avbryta
deltagandet. Resultatet av studien sammanstélls 1 en uppsats pa ett sddant sitt att ingen kan
identifieras. Alla uppgifter som vi far av er dr konfidentiella och ska behandlas med storsta
respekt enligt GDPR och Vetenskapsradets riktlinjer.

Meddela oss via mail eller ring s& snart som mojligt om ni vill delta eller inte. Vi tar kontakt
for att boka samtalstid.

Vinliga hélsningar

Annika Fredén Lisa Glans

annika.freden@edu.xxx.se
Mobilnr: 0123 45 67 89

lisa.glans(@edu.xxx.se
Mobilnr: 0123 45 67 89

Vetenskapligt ansvarig:

Goran Soderlund
PhD lektor vid Goteborgs Universitet
goran.soderlund@gu.se
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Bilaga 2

Intervjuguide med elever

Vad kommer du ihag fran forsta dagen pa Lilla?

Var du med och bestamde att du skulle byta skola? Varfor blev det sa att du bytte?
Hur ka&nns det innan du ska &ka till skolan?

Ar det nagot du saknar fran din gamla skola?

Ar det nagot som ar battre pa Lilla?

Vad ar bast med att vara i en liten grupp? (nagon stund pa dagen)

Vad ar samst med att vara i en liten grupp? (nagon stund pa dagen)

Har du lektioner pa hemskolan med din gamla klass?

Vilka lektioner? Hur kanns det?

Pa Lilla ar det ju inte s& manga elever. Hur upplever du det?

Har du fatt nagra reaktioner/fragor fran dina klasskompisar att du gar pa Lilla?

Vilka ar skillnaderna om du jamfor Lilla med din férra skola? (sag namnet pa skolan eleven
gatt i) Forslag pa specifika omraden:

resvag? kompisar? laxor? lektioner? idrott?

klassrum? larare? delaktighet/ paverka? skolmat? raster?
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Intervjuguide med foraldrar

Kommer du ihag hur férsta kontakten med Lilla sag ut?

Vem tog initiativet?

Vilka kanslor fick du da?

Vilken information fick du om Lilla? Stamde den?

Kande du att du kunde paverka beslutet att ditt barn fick en plats dar?
Vilka saker (férutsattningar) anser du vara viktigast for ditt barns skolgang?
Blev dessa tillgodosedda pa Lilla?

Pa vilka satt anser du att ditt barn har paverkats genom att ga pa Lilla?
larande? kamratrelationer? humor? satt att se pa sig sjalv?
Kanner du dig delaktig i ditt barns skolgang pa Lilla?

Vad ar mest positivt med placeringen i Lilla?

Vad ar mest negativt med placeringen i Lilla?

Kanner du nagon oro for nagot i ditt barns skolgang?

Ar det nagot du saknar eller vill féréandra vad géller ditt barns nuvarande skolsituation?
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