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Abstract

Denna uppsats syftar till att undersdka hur unga konservativa mén resonerar kring konsroller,
jamstélldhet och feminism samt hur de motiverar sina stdndpunkter. Tidigare forskning har visat
att unga kvinnor och mén skiljer sig alltmer 1 jimstélldhetsfragor, dar unga kvinnor tenderar att
inta mer progressiva positioner medan unga mén 1 storre utstrdckning uttrycker konservativa och
kritiska hallningar. Forskningen pekar pa flera mdjliga mekanismer och forklaringar till detta,
men fangar i begransad utstrackning hur unga konservativa mén sjdlva resonerar och motiverar
sina standpunkter. For att fordjupa forstéelsen och undersoka detta har en kvalitativ
forskningsdesign tilldimpats 1 form av respondentintervjuer med 11 unga konservativa mén.
Resultatet visar att de unga konservativa mdnnens resonemang och motiveringar kring konsroller,
jamstélldhet och feminism delvis passar in i teorier fran tidigare forskning samtidigt som nya
resonemang och motiveringar uppstar. Resultatet visar bland annat att uppritthillandet av
jamstilldhet stods samtidigt som ytterligare jaimstilldhetsatgirder beskrivs som dverflodiga och i
vissa fall ordttvisa. Den samtida feminismen beskrivs i flera avseenden vara problematisk, medan
resonemangen om konsroller priglas av ett stod for en traditionell arbetsfordelning mellan kdnen.
Uppsatsen bidrar till en férdjupad och mer nyanserad forstaelse av hur nutida unga konservativa
mén i en svensk kontext resonerar kring och motiverar sina stindpunkter om konsroller,

jamstélldhet och feminism.
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1. Inledning

Jamstilldhet innebér att kvinnor, mén och alla ménniskor oavsett konsidentitet ska ha lika
rattigheter och mdjligheter 1 livet. I Sverige har jimstélldhet ldnge haft en stark normativ stillning
med framstdende lagstiftning vilket gjort att landet lange betraktats som och varit ett av virldens
mest jimstéllda lander (Gottzén & Jonsson, 2012; s. 13). Samtidigt visar ny forskning att denna
normativa sjilvklarhet nu utmanas. Under de senaste aren har skillnader i unga kvinnor och méns
vérderingar vuxit fram och detta syns framfor allt i attityder kring kdnsroller, jimstélldhet och
feminism. Bland alla dldersgrupper hos bdde min och kvinnor, ar det unga mén som i storst
utstrackning uttrycker konservativa standpunkter kring konsroller samtidigt som stédet for
jamstalldhetspolitik och feminism har minskat inom gruppen (Alexander et al., 2025, s. 2, SOM-
institutet, 2025). Majoriteten av unga kvinnor har, & andra sidan, mer progressiva och positiva

instéllningar till begreppen (SOM-institutet, 2025).

Denna polarisering kan bland annat leda till potentiella svarigheter att bygga héllbara relationer
mellan kvinnor och mén, vilket 1 sin tur kan hota uppratthallandet av framtida valstdnd och
vilfard (Boije & Tryggvason, 2025). Motstdndet mot jadmstélldheten och feminismen kan
dessutom fa konsekvenser i form av ett minskat stod for jamstilldhetspolitik vilket &ven kan
forhindra framtida jamstélldhetsarbete och dirmed minska jimstilldheten i samhéllet (Ruthig et

al., 2017, s. 25).

Unga méns mer skeptiska syn pa jimstélldhet och feminism samt deras konservativa syn pa
konsroller har gett upphov till frdgor som beror varfor dessa forhallningssétt har uppstatt och
okar. Trots att tidigare forskning har mitt den 6kade klyftan bland unga kvinnor och méns
attityder géllande konsroller, jamstédlldhet och feminism vet vi fortfarande relativt lite om hur
unga min med konservativa viarderingar sjidlva resonerar och motiverar sina stindpunkter. Den
befintliga forskningen visar att attitydskillnaderna dkar, men fangar i begriansad utstrickning de
bakomliggande forestillningarna som ger upphov till detta. Mot denna bakgrund undersoker
uppsatsen hur unga konservativa mén resonerar kring konsroller, jaimstilldhet och feminism samt

hur de motiverar detta. Uppsatsen avser ddrmed att besvara forskningsfragan:



Hur resonerar unga konservativa mdn kring konsroller, jimstilldhet och feminism, och hur

motiverar de sina standpunkter?

For att undersoka detta anvinds en kvalitativ forskningsdesign i1 form av samtalsintervjuer av
respondentkaraktir med unga konservativa mén mellan 18 och 29 &r. En kvalitativ ansats gor det
mdjligt att finga in de resonemang och motiveringar som ligger bakom de unga konservativa
ménnens instdllningar kring begreppen, samt att testa och nyansera de teorier som redan finns
(Esaiasson et al., 2014, s. 340-341). Da konservativa jamstélldhetsvirderingar &r de som skiljer
sig mest frdn majoriteten av unga kvinnors asikter, blir unga konservativa mén en sarskilt
relevant grupp att undersoka (SOM-institutet, 2025). I uppsatsen avser konservativ mer specifikt
att minnen har konservativa varderingar i forhéllande till konsroller, vilket innebér en
forestéllning om mén och kvinnor som bérare av skilda roller i familj och samhille (S6derbaum,

2020, s.193).

Uppsatsen ér disponerad enligt féljande: inledningsvis presenteras tidigare forskning om dmnet
och en begreppsbeskrivning samt en kort genomgang av den svenska kontexten. Efter det
redogors uppsatsens forskningsdesign och genomférande 1 metodavsnittet, varefter uppsatsens

empiriska resultat presenteras. Avslutningsvis diskuteras och sammanfattas resultatet.

2. Tidigare forskning och teori

2.1 Unga mins attityder kring konsroller, jamstilldhet och feminism

Ny forskning visar att unga kvinnor och mén ror sig allt l1dngre ifrdn varandra i flera
varderingsfragor och i SOM-institutets rapport om svenska ungdomstrender 1986-2024 (2025)
noteras rekordstora skillnader pa flera omrdden, bland annat i férhallande till jimstélldhetsfragor.
Sedan 1970-talet har konsattityder hos bade kvinnor och mén blivit alltmer progressiva i manga
ekonomiskt avancerade demokratier, vilket ofta forklaras av kontextuella faktorer som den 6kade
levnadsstandarden, sekulariseringen och den allménna 6kningen av liberala virderingar. Som
foljd har de traditionella kdnsrollerna successivt utmanats samtidigt som jamstilldheten i bade

den privata och offentliga sfaren forbéttrats. Denna 6kning har dock nyligen fitt motstand, dar



nya studier pekar pd motreaktioner mot bland annat feminism, jimstélldhetspolitik och mer

konservativa attityder gillande konsroller bland unga mén (Alexander et al., 2025: s. 2, 5).

Ipsos senaste globala undersokning Mind the Gaps: Global Attitudes Toward Gender Equality in
2026 visar bland annat att en betydande andel unga mén uttrycker traditionella uppfattningar om
konsroller. Studien genomfordes i 29 lander runt om 1 vérlden, och visar att en tredjedel av de
unga ménnen i studien fodda 1997-2012 ansag att en fru borde lyda sin man och att mannen
borde ha sista ordet i viktiga beslut. I jimforelse anség enbart en sjéttedel av dldre min fodda
1946—-1964 detta (Gillard & Chung, 2026). Dartill menade nistan 60 procent av de unga ménnen
att min forvintas gora for mycket for att stodja jamstalldhet idag, vilket 4r mer d4n ndgon annan
generation (ibid). Studien bygger dock pa globala data med variation bland ldnderna vilket
innebér att resultaten inte nddvéndigtvis speglar attityder bland unga europeiska och svenska

man.

Déremot dterfinns liknande resultat 1 europeiska studier som genomforts. Alexander et al. (2025,
s. 21) visar att yngre mén i Europa dr mer benéigna att vara emot jimstélldhetspolitik &n ndgon
annan generation, framfor allt nér det géller exempelvis kvoteringar. Likasa dr europeiska mén 1
aldrarna 18-29 den grupp i Europa som oftast uppfattar kvinnors framsteg som ett hot mot méns
mojligheter pa bland annat arbetsmarknaden vilket leder till ett motstdnd mot
jamstélldhetspolitik. De unga mén som frimst dr emot kvinnors framsteg ér de som ser
institutionerna 1 sina regioner som orittvisa och som bor 1 regioner med nyligen 6kad arbetsloshet

(Offetal, 2022, s. 1).

Vidare menar 32 procent av unga min (16-29) 1 Sverige att det dr viktigt att killar &r manliga och
att tjejer ar kvinnliga, jamfort med enbart 11 procent av unga kvinnor (MUCEF, 2025). SOM-
institutet (2025) visar att unga mins stod géllande att satsa pa ett jamstéllt samhélle minskat
drastiskt de senaste dren i jamforelse med unga kvinnor dér det numera skiljer 30 procentenheter
mellan konen (se figur 1). Samtidigt anser 20 procent av unga mén mellan 18-24 i Sverige att
feminismen har gétt for langt jamfort med enbart 4 procent av unga kvinnor i samma aldersgrupp
(Bohr & Renstrom, 2025, s. 73). Vidare dr det mest populéra partiet bland unga mén idag dven

det parti vars viljare utméirker sig for att ha mer traditionella dsikter om konsroller och motsétta



sig feministisk mobilisering 1 hogre utstrickning @n andra viljare, nimligen Sverigedemokraterna
(Off, 2023Db, s. 452, 468). Unga kvinnor &r & andra sidan mer bendgna att rosta pa partier som i
hogre grad stodjer feministisk politik (SOM-institutet, 2025). Sammantaget pekar dessa resultat
pa en tydlig konsbaserad polarisering i attityder kring jamstilldhetsfragor.

Figur 1. Graf med procentuellt stod for forslaget att satsa pa ett samhiille med 6kad jéimstélldhet
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Det dr dock dven viktigt att betona att forskningsldget inte ar entydigt, dir vissa studier
ifrdgasitter tolkningen av utvecklingen som en tydlig motreaktion bland unga mén. Wagnerud &
Ohberg (2024, s. 317) menar exempelvis att unga min dver tid inte blivit mer negativt instillda
till jamstélldhet. I stillet argumenterar de for att den 0kade konspolariseringen framst kan
forklaras genom att unga kvinnor har blivit mer positivt instdllda till jimstélldhetsfrigor, vilket 1
sin tur forstarker skillnaderna mellan grupperna (ibid, s. 320). Oavsett fungerar kon 1 6kande grad
som en skiljelinje for hur yngre generationer orienterar sig i frdgor om konsroller, jamstélldhet

och feminism, ddr unga mén och kvinnor ror sig 1 motsatta riktningar.



2.2 Mekanismer bakom attityderna och vanligt forekommande resonemang

Upplevda makthot och modern sexism

Forskningen pekar pd flera mekanismer som har lett till att unga mén och kvinnor skiljer sig
alltmer i sina attityder kring konsroller, jamstélldhet och feminism. En av de vanligare
forklaringarna dr att utvecklingen forstads som en reaktion av ett upplevt status- och makthot
bland unga mén. Nér kvinnors réttigheter och handlingsutrymme stérks kan vissa unga mén
uppfatta detta som att deras egna mdjligheter och privilegier forsvagas. Utvecklingen kan forstas
i termer av backlasheffekten och genom intergroup threat theory, dér ett motstand uppstar nir en
grupp upplever att en annan grupp hotar deras status i samhéllet. I en surveystudie 1 27 EU-léander
visar exempelvis Alexander et al. (2025, s. 21) att unga mins mer skeptiska attityder till
jamstélldhet delvis kan forklaras genom deras upplevda hot om kénad konkurrens pa
arbetsmarknaden. Denna upplevelse ér sérskilt framtrddande bland unga mén med svagare
socioekonomisk position, sasom arbetslosa, de med ldgre utbildningsniva eller de som bositter
sig i regioner med hog konkurrens pa arbetsmarknaden. I dessa sammanhang kan konservativa
ideal och motstdnd mot jamstélldhet fungera som ett sétt att aterupprétta stabilitet och tydliga

sambhéllsroller, ddr manga unga min blir trygghetssdkande (Sveriges Radio, 2025).

For att forstd hur detta motstand mot jimstilldhet och feminism tar sig i uttryck kan begreppet
modern sexism anvédndas. Den moderna sexismen &r ett sétt att resonera mot jimstalldhet och
baseras pd attityder som grundar sig 1 att jimstdlldheten redan ar uppnadd eftersom kvinnor anses
ha samma mdjligheter och rittigheter som mén. Detta innebér 1 sin tur ett mal av att begrinsa
fortsatt jamstilldhetspolitik, som snarare uppfattas som en siarbehandling till kvinnornas fordel
och som nagot som sker pa bekostnad av min (Off et al., 2022, s. 3). Den moderna sexismen gar
inte emot jamstdlldheten som ideal (Off, 2023, s. 613), men legitimerar ett motstdnd mot
jamstilldhetspolitiska atgarder genom att de anses vara orittvisa mot mén och onddiga. Detta sétt
att resonera menas har okat bland unga mén de senaste aren pd grund av den uppfattade status-

och hotbilden (Off et al., 2022, s. 4).



Manosfiren och misogyni

En annan forklaring i forskningen &r sociala medier, dar manosfaren har blivit en central arena
for spridningen av forestéllningar om att kvinnor bor vara underordnade mén. Manfluencers i
manosfiren uttrycker misogyna attityder och organiserar sig mot feminism samt sexuell frihet i
syfte att bevara den patriarkala samhéllsordningen (Renstrom & Béck, 2024, s. 1787). Unga mén
som dr radda att bli avvisade av kvinnor eller som har blivit avvisade av kvinnor, tenderar 1 storre

utstrackning 4n andra att soka sig till manosféren (ibid, s. 1802).

Misogyna attityder dr vanligt forekommande 1 manosféren och kan vara en mojlig forklaring till
unga méns minskade stdd for jimstélldhet och feminism. Misogyna resonemang skiljer sig fran
modern sexism i sitt motstand d& de framjar uppratthallandet av en manlig dominans. Misogyna
motiveringar skiljer sig dven 1 att de baseras pa den fientliga sexismen (Off, 2023., 614), det vill
sdga att de utmarks av negativa stereotyper om kvinnor, dir de exempelvis beskrivs som “for
kénsloméssiga” for att kunna leda ett land (Christopher & Mull, 2006, s. 228). Det innebir i sin
tur en syn dér jamstélldheten inte anses vara nddvandig och dir kvinnor bor vara underordnade
méin. Konsrollerna ses som en hierarki, dir mannen ska ha auktoritet 6ver kvinnan samtidigt som
kvinnan bor lyda mannen. Jamstdlldheten och feminismen ses ddrmed dven som nigot som borde
motarbetas. Bdde hogerextrema miljoer och den konservativa ideologin har kopplats till
misogyni. De unga méin som foljer fler manfluencers dr mer benégna att avhumanisera kvinnor
och motsté jamstélldhet (Renstrom & Béck 2024, s. 1787, 1790), och idag 1 &ldersgruppen 18-25

1 Sverige uppgav sig néstan hilften folja atminstone en manfluencer (Sveriges Radio, 2025b).

Konservatism och biologiska forestillningar om konen

Slutligen dr en mojlig forklaring att allt fler unga mén resonerar med konservativa virderingar 1
jamforelse med unga kvinnor (SOM-institutet, 2025). Tidigare forskning visar att konservativa
vérderingar oftare samvarierar med mer traditionella konsuppfattningar och ett svagare stod for
feministiska idéer, vilket dirmed gor det till en potentiell forklaring om varfor
jamstilldhetsfragor stods i mindre utstrackning bland unga mén (Sani & Quaranta, 2017 s. 30,
Lottes & Kuriloff, 1992 s. 675) Ett vanligt forekommande resonemang bland konservativa &r
betoningen pa de biologiska skillnaderna mellan kénen vilka i sin tur leder till naturliga

konsroller dir mannen generellt anses vara mer 1dmpad att forsorja, medan kvinnan anses vara



mer ldmpad att omhénderta (Soderbaum, 2020, s. 193). Kvinnor anses dven i allménhet vara
biologiskt mer omsorgsfulla och empatiska 4n mén, samtidigt som mén anses vara mer
sjalvstindiga och starkare @n kvinnor (Folkhdlsomyndigheten, 2022). Skillnaderna mellan kdnen
innebdr inte att det ena konet dr 6verordnat det andra som i misogyna resonemang, utan beskrivs

snarare som lika virda men olika och kompletterande, vilket enligt konservativa bor bevaras och

firas (S6derbaum, 2020, s. 193, 195).

Denna forestdllning kan leda till ett motstand mot jadmstdlldhet och feminism som kommer till
uttryck genom resonemang som foresprakar att ett motarbetande mot de biologiska skillnaderna
mellan konen dr ndgot negativt och onaturligt. Samhallelig jamstélldhet &r nadgot som stdds, men
feminism eller en jamstélldhetspolitik som tar avstand fran de “biologiska rollerna” sigs vara
orimlig (So6derbaum, 2020, s. 280). Ett exempel pa detta kan vara kvoterad fordldraledighet, dér
vissa konservativa i hogre grad anser att mamman borde vara hemma med barnet da hon &r bittre
lampad for det. Denna syn kan d@ven ge upphov till en heteronormativ bild av att konen &r binéra,
och att andra konsidentiteter inte ses som legitima vilket ocksé kan leda till ett motstand mot

feministisk politik (Off, 2023 s. 612).

2.3 Begreppsbeskrivning och den svenska kontexten

Konsroller

Konsroller forstés i denna uppsats som forestillningar om hur kvinnor och mén &r, bor vara och
vad de forvintas gora pd grund av deras kon. Rollerna dr inlirda monster som styr
arbetsfordelning, makt och personlighetsdrag som fordndras dver tid och varierar mellan kulturer
(Nationalencyklopedin, u.4.). I hemmet kan de traditionella konsrollerna innebéra att kvinnan
lagar mat, tar hand om barnen och stidar medan mannen har hand om bilen och skéter ekonomin
(Jamstélldhetsmyndigheten, 2025b). I samhéllet tar sig de traditionella konsrollerna 1 uttryck
genom att kvinnor tenderar att arbeta inom vird och omsorgsyrken medan mén i storre
utstrackning driver foretag, eller att mén tar storre plats i den offentliga sfiren
(Jamstélldhetsmyndigheten, 2025¢). I Sverige ér konsrollerna ojimstillda dir kvinnor dgnar mer
tid at det obetalda hem- och omsorgsarbetet &n mén, vilket i sin tur paverkar deras hélsa och

ekonomi negativt (Jamstilldhetsmyndigheten, 2025b).
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Jamstilldhet

Jamstilldhet kan definieras pa olika sitt. En sndvare forstéelse betonar lika juridiska réttigheter,
lika mojligheter och individers réttighet att vilja. En bredare forstaelse ser jamstilldhet som en
fraga om maktrelationer, inflytande och levnadsvillkor. Den bredare forstaelsen ligger nira hur
Jamstélldhetsmyndigheten (2025) beskriver jamstilldhet, med betoning pa lika reella mojligheter
till deltagande, inflytande och delaktighet i samhéillet. Sverige har under lang tid varit ett av de
mest progressiva linderna vad géller jimstélldhet och jaimstédlldhetspolitik dér bdda politiska
blocken préglats av en politik med malet att 6ka jdmstédlldheten (Bohr & Renstrom, 2025; s. 73).
Alla partierna i den svenska riksdagen ingér 1 den konsprogressiva konsensusen, daremot kan de

skilja sig 1 hur de anser att jamstélldheten ska uppnas (Off, 2023b s. 458).

Feminism

Feminism forstas 1 denna uppsats som ett samlingsnamn for de ideologier och rorelser som
analyserar och utmanar kdnad ojamlikhet och kdnad makt. Feminismen adresserar skillnader
mellan kdnen som maktférhdllanden, och en storre feministisk skiljelinje kan beskrivas genom de
som utgdr fran ett individuellt- respektive strukturellt perspektiv. Skillnaden mellan dessa, som
daven bendmns som liberal och socialistisk feminism, dr huruvida de anser att de rddande
ojamstéllda maktforhallandena ska 16sas. Denna skiljelinje kan i viss mén motsvara vad som
skiljer feminister 1 vénster- och hogerblocken 1 den svenska politiken (Stensota & Karlsson,

2018., s. 87, 88).

De liberala feminismerna fokuserar pa enskilda aktorers val, rittigheter och mdjligheter inom
exempelvis utbildning och arbetsmarknad och menar att jamstélldheten uppnas genom lika
mdjligheter 1 de avseendena (Gemzoe 2014, s. 34, 40). Dessa resonemang dr mer vanligt
forekommande 1 hogerblocket (Stensota & Karlsson, 2018., s. 87). De socialistiska feminismerna,
som dr mer vanliga i1 vinsterblocket, menar 4 andra sidan att det finns storre strukturer och
maktforhallanden som maste hanteras for att ojamlikheten ska forsvinna. Bland annat betonar de
fortrycket i den privata sfaren som exempelvis tas i uttryck genom méns kontroll av kvinnor 1
familjen (Gemzde, 2014, s. 61, 63). Feminismen finns i alla partier och i kombinationer med
samtliga ideologier frin vénster till hoger (Stensota & Karlsson, 2018, s. 91). Alla partier forutom

Sverigedemokraterna beskriver sig sjdlva som feministiska (Olofsson & Lonnqvist, 2026).
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2.4 Uppsatsens bidrag

Den tidigare forskningen visar att unga kvinnor och méns attityder kring jamstélldhet, feminism
och konsroller skiljer sig alltmer (SOM-institutet, 2025), och pekar likasa pa flera tinkbara
mekanismer som kan ligga bakom detta. Sarskilt framtrader upplevelser av status- och makthot,
paverkan fran manosfaren och 6kande konservativa viarderingar som mojliga forklaringar till det
vixande gapet, vilka i sin tur leder till modernt sexistiska, biologiska eller misogyna resonemang

(SOM-institutet, 2025; Off, 2023; Renstrom & Bick, 2024; Alexander et al, 2025).

Det som diremot fangas i mer begrinsad utstrackning ar hur unga konservativa mén sjdlva
resonerar och motiverar sina uppfattningar, inte minst i en svensk kontext ddr mer progressiva
jamstilldhetsnormer ldnge varit etablerade. Mot denna bakgrund undersdker denna uppsats hur
unga konservativa mén resonerar kring konsroller, jamstilldhet och feminism samt hur de
motiverar sina stdndpunkter. Syftet ligger i att fa en djupare kunskap om varfor de resonerar som
de gor, samt att testa och nyansera de teorier som redan finns. Detta dr viktigt eftersom det
mdjliggdr en dkad forstielse for vilka forestdllningar som ligger bakom polariseringen, samt hur
ett motstand mot jimstédlldhet och feminism legitimeras. Intervjuer mojliggoér dessutom rikare
beskrivningar dn vad den kvantitativa forskningen kan visa. Uppsatsen utgér ifran konsroller,
jamstélldhet och feminism eftersom de belyser olika aspekter kopplade till kon och makt, vilka

tillsammans kan bidra med nyanserade resonemang och olika typer av motiveringar.

3. Metod

3.1 Metodval

Denna uppsats syftar till att besvara forskningsfragan “Hur resonerar unga konservativa mdn
kring konsroller, jamstdlldhet och feminism, och hur motiverar de sina standpunkter?”. For att
undersoka detta anvinds en kvalitativ forskningsdesign i form av samtalsintervjuer av
respondentkaraktir med unga konservativa mén mellan 18 och 29 dr. Uppsatsens bidrag ligger i
att fordjupa forstaelsen for hur unga konservativa mén resonerar kring dessa begrepp 1 en svensk
kontext, samt att bidra med rikare beskrivningar om hur de motiverar sina stdndpunkter. Detta

innebdr dven en mojlighet till att testa och nyansera den forskning som redan finns (Esaiasson et
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al., 2024 s. 341). Uppsatsen ar bade deduktiv och induktiv av sin karaktir vilket innebér att den
empiriska analysen anvinds for att utveckla teorin, samtidigt som teorin finns pé plats innan den

empiriska analysen genomfors (ibid, s. 340-342, 360-361).

Genom intervjuer kan foljdfragor stéllas som fordjupar och utvecklar resonemang, likasd kan
intervjupersonen ge nya ovintade svar som leder forskningen i en ny riktning. Intervjuer &r dven
relevanta fOr att hitta gemensamma monster av resonemang och for att utforska hur individer
sjalva forstar sin omvirld, vilket gér metoden ldmplig i forhdllande till forskningsfragan
(Esaiasson et al. 2024 s. 338). Materialet bestar av 11 ljudinspelade och transkriberade intervjuer
som har genomf0rts fysiskt eller via zoom. Enligt Esaiasson et al. (2024, s. 345) behdvs minst
mellan 8 och 10 personer for att na teoretisk méttnad och for att kunna identifiera aterkommande
monster och variationer i resonemang inom en avgransad grupp. I genomsnitt varade intervjuerna

mellan 30-50 minuter.

3.2 Urval

Urvalet har genomforts strategiskt och enligt Esaiasson et al (2024, s. 344) dr malet med denna
typ av studier att vdlja frimlingar, ett litet antal och sddana som inte dr “subjektiva” experter. De
egenskaper som dr gemensamma for deltagarna dr att de 4r unga mén samt att de identifierar sig
som “konservativa” i forhdllande till konsroller. I uppsatsen avser detta en forestdllning om mén
och kvinnor som bérare av skilda roller i1 familj och samhélle (S6derbaum, 2020, s. 193).
Aldersspannet mellan 18-29 har valts eftersom det ofta ses som standardkategori for
framvixande vuxenhet (“emerging adulthood”), med andra ord en tid dér unga vuxna vixer in i
vuxenlivet vilket d&ven &r en formativ fas for varderingar och identitet (Arnett et al, 2014, s. 569).
Dessutom &r konservativa jamstélldhetsvarderingar de som skiljer sig mest fran majoriteten av
unga kvinnors asikter, vilket gor unga konservativa mén till en sérskilt relevant grupp att

undersoka (SOM-institutet, 2025).

For att rekrytera respondenter kontaktades olika forbund dér konservativa virderingar kunde
antas forekomma, bland annat Ungsvenskarna, Moderata ungdomsforbundet, Kristdemokraternas
ungdomsforbund samt olika religiosa forbund. De flesta deltagarna var med i ndgot av forbunden

jag horde av mig till, medan ett fital hittades via ett snébollsurval och personliga kontakter. Vid
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forsta kontakt stilldes frdgan om de skulle beskriva sig sjélva som konservativa i forhdllande till
konsroller dér de fick besvara fragan och beskriva pa vilket sidtt. Om de svarade att de var
konservativa eller delvis konservativa och om deras svar kunde tolkas som konservativa utifran
den teoretiska utgangspunkten, ansags de vara lampliga att inkludera i uppsatsen. De unga mén
som horde av sig men inte uttryckte eller visade att de hade konservativa forestdllningar géllande

konsroller séllades bort.

I 6vrigt efterstravades variation i den avgriansade gruppen for att fa en stor spridning bland de
egenskaper och livsvillkor som kan péverka resultatet. Urvalet bygger ddrmed pa principen om
maximal variation for att stirka uppsatsens generaliserbarhet, vilket &r en vanlig metod som
anvénds 1 intervjustudier for att sdkerstilla att urvalet motsvarar populationens sammansittning

(Esaiasson 2024, s. 345).

Bland annat eftersoktes variation i arbetsstatus och kommungrupp. Eftersom Inspektionen for
socialforsdkringen (2024, s. 12, 49) visar att landets kommuner skiljer sig 1 att exempelvis ta ut
fordldraledighet ansdgs det vara relevant att beakta i uppsatsen, da sociala normer i omgivningen
kan fa direkta konsekvenser pa stindpunkter kring konsroller och jamstélldhet i hem och
samhille. Medan storstadskommuner, storre stadskommuner och pendlingskommuner néra
storstidder ar mer eller lika jimstillda 1 fordldraledighet som genomsnittet 1 landet, &r mindre
stadskommuner och pendlingskommuner néra storre stider mindre jimstéllda &n genomsnittet.
Kommungrupperna dr definierade utifran Sveriges Kommuner och Regioners
kommungruppsindelning (2023). Vad géller arbetsstatus visar Alexander et al (2025, s. 21) att
ekonomiskt sdrbara min dr mindre stodjande for den mer konkurrenshotande
jamstilldhetspolitiken. Darmed ansags det dven vara ldmpligt att forsoka hitta unga méin bade
med och utan arbete for att ha ett urval som representerar gruppen konservativa unga mén i sin

helhet dér flera olika typer av resonemang forekommer.

Trots efterstrdvan av variation har urvalet en del begransningar pé grund av svarigheter att hitta
personer som kunde ténka sig stélla upp. De flesta som kunde tdnka sig stilla upp pa en intervju
politiskt aktiva i ungdomsforbund, vilket kan paverka resultatet genom mer politiskt medvetna

och retoriskt formulerade resonemang én hos unga konservativa mén i allménhet. De flesta var
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dven frén storre kommuner och hade jobb vilket ockséd kan paverka resultatet (se figur 2).
Eftersom foréldraledigheten 4r som minst jamstilld i landsbygdskommuner var ambitionen dven
att intervjua personer dérifrén, dock hittades inga unga mén fran landsbygden som ville
intervjuas. Det bor dven understrykas att analysen genomfors i en svensk kontext. Vad som
uppfattas som konservativt i relation till konsroller i1 Sverige representerar inte nddvandigtvis
konservativa unga méin i andra lédnder vilket dr nagot som kan begrénsa mdjligheten att dverfora

resultaten direkt till andra nationella sammanhang.

Figur 2: Tabell med respondenter

Respondent | Alder Politiskt aktiv | Arbete Kommungrupp

R1 23 Nej Ja Storre stad

R2 22 Ja Nej Pendlingskommun néra
storstad

R3 28 Nej Ja Storstad

R4 18 Ja Ja Mindre stad

RS 27 Ja Ja Mindre stad

R6 22 Ja Nej Storre stad

R7 24 Ja Ja Storre stad

R8 26 Ja Nej Lagpendlingskommun néra
storre stad

R9 20 Ja Ja Storre stad

R10 23 Ja Ja Storstad

R11 24 Nej Ja Storstad

3.3 Intervjuguiden

Samtalsintervjuer karaktériseras av att de omfattar flera frdgor som struktureras efter olika teman.
Grundregeln &r att frigorna ska vara litta att forsta, korta och fria fran en akademisk jargong.
Samtalsintervjuerna som genomfors i denna uppsats dr semistrukturerade vilket innebir att det pa

forhand finns forvalda teman som dven kan kompletteras med f6ljdfrdgor (Esaiasson et al., 2024
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s. 348). Annu en viktig del av intervjuguiden #r att frégorna ska vara formulerade pa ett neutralt
och objektivt sitt som inte fargar intervjupersonernas svar, vilket ocksa har beaktats i

utformningen av intervjufrdgorna.

Intervjuerna bdrjar med att respondenten informeras om intervjun samt att de kommer att forbli
anonyma. Jag forklarar bland annat att jag inte ldgger ndgon vardering i vad de siger, och att de
kan angra eller avbryta sitt deltagande om eller nér de vill. Efter det frdgar jag personen om de
ger samtycke till att intervjun spelas in, vilket jag i s fall gor. Darefter borjar intervjun med
nagra kortare uppvarmningsfragor som handlar om individerna sjdlva i syfte att skapa en god och
avslappnad stimning. Efter det behandlas de tematiska frdgorna och dessa dr uppdelade i tre
avsnitt. Det forsta temat handlar om konsroller, dar konsroller i hemmet och samhillet samt
normer och forvantningar kopplade till kon behandlas. Det andra temat handlar om jamstélldhet
dér jamstélldheten 1 samhillet diskuteras for att sedan avsluta med de tematiska fragorna som
beror respondenternas attityder kring feminismen. Inledningen med konsroller gor det mojligt att
forstd de normer och forestéllningar om hur kon formas och uppratthalls i hemmet och samhéllet,
for att darefter fordjupa analysen i temana jimstélldhet och feminism som behandlar attityder
gillande strukturella skillnader mellan kénen samt olika sitt att forhalla sig till ojdmlikhet.
Avslutningsvis frigas om respondenterna har ndgot att tilligga. Sist forklaras dnnu en gang att de

alltid kan hora av sig om de dngrar deltagandet (Esaiasson et al, 2024, 348-349).

3.4. Analytiskt ramverk och analysstadiet

Analysen genomf6rdes som en tematisk analys med bade deduktiva och induktiva inslag
inspirerad av Braun och Clarke (2006). Valet av analysmetod grundar sig i uppsatsens syfte att
fordjupa forstéelsen kring hur unga konservativa mén resonerar kring och motiverar deras
stdndpunkter om konsroller, jimstélldhet och feminism. Metoden mdjliggdr en systematisk
analys av resonemang som hittats 1 tidigare forskning, ndmligen biologiska, misogyna och
modernt sexistiska resonemang samtidigt som den ldmnar utrymme for nyanser och variationer.
Analysen dr deduktiv i den meningen att tidigare forskning och analytiska begrepp provas i
materialet. Samtidigt dr den induktiv eftersom analysen &dr 6ppen for nyanser och resonemang

som inte fullt ut fangas av de teoretiska kategorierna (Esaiasson, 2014., s. 340, 360-361).
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Analytiskt ramverk

Ett analytiskt ramverk mojliggor en tolkning och indelning av de resonemang som forekommer
bland de unga konservativa mannen om konsroller, jdmstilldhet och feminism. Ramverket utgar
deduktivt fran tre typer av resonemang som tidigare forskning har identifierat kring begreppen.

Dessa ér de biologiska forestéllningarna, modern sexism samt misogyni.

Biologiska forestédllningar anvénds som ett analytiskt verktyg for att analysera resonemang och
motiveringar som betonar de biologiska skillnaderna mellan konen. I forhallande till konsroller
innebar detta att kvinnor och mén beskrivs som biologiskt olika och darfér kompletterar varandra
med olika roller i familjen. Konen &r hér lika varda men biologiskt olika vilket innebér att de
anses vara ldmpade for olika saker som 1 sin tur leder till en viss arbetsfordelning. I forhallande
till jamstélldhet innebér det att jimstélldheten stods, men att jamstdlldhetspolitik som uppfattas
strida mot den “naturliga” fallenheten for konen anses vara orimlig. I férhallande till feminism
kan det dven innebdra att den del av feminismen som menar att kdnen &r socialt konstruerade inte
stdds, eller att feministisk politik som stddjer andra konsidentiteter inte ses som legitimt.
Eftersom tidigare forskning visar att konservativa och antifeministiska resonemang ofta
legitimerar ojamlika konsroller och motstand mot jimstélldhetsatgarder genom biologiska

forestéllningar dr det ett relevant analytiskt ramverk att ha med (Off, 2023, s. 612).

Begreppet modern sexism anvénds for att analysera utsagor dér ytterligare jamstilldhet beskrivs
som onddig eller orittvis, samt dar jamstélldheten beskrivs redan vara uppnadd. I forhéllande till
konsroller kan det innebdra motiveringar som menar att konsrollerna inte 4r ojdmstdllda, och att
de snarare ar frivilliga strukturella skillnader mellan kvinnor och mén. I férhallande till
jamstilldhet innebér det att jimstélldhet stods, men att den anses redan vara uppnadd och att
ytterligare jimstilldhetsarbete ddrmed blir oréttvis och snarare missgynnar mén. I forhallande till
feminism innebar det likasa att feminismens grundid¢ kan stddjas men att samtida feminism
beskrivs som onddig, orittvis eller 6verdriven (Off et al., 2022, s. 3; Off, 2023, s. 613). Begreppet
inkluderas da detta sétt att resonera har 6kat bland unga méan (Off et al., 2022, s. 4).

Misogyna motiveringar anvénds slutligen som ett analytiskt verktyg for att undersdka om de unga

ménnen gor motstdnd mot jimstélldhet och feminism genom att rittfdardiga kvinnors
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underordning. I forhallande till konsroller innebér detta att kvinnor framstélls som naturligt sdimre
och underordnade min i sina roller. Detta kan motiveras genom biologiska skillnader, men i s&
fall gors det genom nedvérderande beskrivningar av kvinnors biologi. I férhdllande till
jamstilldhet innebar det att jimstélldheten forkastas och beskrivs som onddig eftersom kvinnor
borde vara underordnade mén. Likasd dr en motivering mot feminismen misogyn nér den i alla
dess former ses som illegitim pa grund av méns overldgsenhet och att den darfor borde
motverkas. Misogyna resonemang skiljer sig frdn den moderna sexismen och biologiska
forestdllningar i att de ofta forkastar jaimstélldhet som ideal och snarare beskriver kvinnor i
nedvérderande eller avhumaniserande termer (Off, 2023 s. 614). Begreppet inkluderas eftersom
misogyna och kvinnofientliga resonemang far allt storre plats pa sociala medier som unga méan

konsumerar (Renstrom & Back 2024, s. 1787).

I praktiken kan samma intervjuperson rymma flera av dessa ramverk med sina motiveringar. Det
analytiska ramverket anvénds som stod 1 kodningen men i resultatkapitlet presenteras resultaten
utifran de resonemang som framtradde mest i materialet, vilket innebér att andra resonemang
ocksa kan forekomma pa grund av den induktiva kodningen. Ramverket fungerar som ett sitt att

tolka resultaten snarare dn att styra dess disposition 1 forvag.

Analysstadiet

Analysstadiet inleddes i néra anslutning till de forsta intervjuerna dér jag lyssnade igenom och
transkriberade ljudinspelningarna noggrant. Sedan utforde jag en nérldsning av var och en av de
transkriberade intervjuerna med markeringar av uttryck och likheter som deltagarna dterkommer
till och Gverlappar varandra med (Esaiasson et al., 2024, s. 353). Alla delar av intervjuerna som
inneholl uttalanden och motiveringar om hur konsroller, jamstalldhet och feminism &r och bor

vara identifierades och tematiseras i flera omgéangar i olika kategorier.

Jag inledde analysen med en induktiv tematisk kodning dér resonemang och motiveringar som
framtrddde i materialet kodades utan att i forvig begrinsas av det analytiska ramverket. Min
induktiva kodning innefattade exempelvis argument som anvéndes till stod for feminism och
jamstilldhetsatgédrder, samt motstdnd mot misogyna attityder, jimstilldhet och feminism.

Darefter letade jag efter utsagor deduktivt utifran det analytiska ramverket, dir temana biologiska

18



forestéillningar, modern sexism och misogyni anvédndes fOr att kategorisera svaren. Analysen
varierar fran en mening till ett fullstindigt svar beroende pa hur tematiskt sammanhéngande
intervjupersonerna svarade pd frdgan. Citat har bearbetats varsamt for att 6ka lasbarheten. Skratt,
stammande eller 1dngre pauser dr exempel pa sddant som uteblivit fran transkriberingen och alla

dndringar 1 materialet har utforts noggrant och kommer inte att pdverka validiteten.

3.5 Metodologiska begrinsningar och forskningsetiska dverviganden

Det finns flera metodologiska begransningar som bor beaktas 1 denna uppsats. Eftersom
uppsatsen bestar av ett relativt litet antal intervjuer kan resultatet inte generaliseras statistiskt till
alla unga konservativa man. Uppsatsen gor darfor inte ett ansprak pa att sdga hur vanliga olika
uppfattningar ir eller att faststilla kausala samband mellan exempelvis livsvillkor och attityder.
Syftet med uppsatsen ér snarare att identifiera och tolka olika sétt att resonera kring och motivera
standpunkter géllande konsroller, jamstélldhet och feminism vilket gér metoden relevant

(Esaiasson et al., 2024, s. 339-341).

En ytterligare begriansning ar risken for att deltagarna tonar ner kontroversiella asikter, sarskilt
kring jamstélldhetsfragor eftersom dessa dr normativt laddade i Sverige (Gottzén & Jonsson,
2012; s. 13). Dessutom ar jag, intervjuaren, en kvinna, vilket ocksé kan leda till att deltagarna inte
svarar arligt ifall de skulle tro att deras svar dr for kontroversiella. For varje deltagare har jag
diarmed fortydligat att ingen virdering ldggs 1 deras svar samt att de forblir anonyma. Det finns
vid intervjuer dven risk for att feltolkningar sker. I de fall da jag var osdker pa svaren
uppmuntrade jag deltagarna att utveckla deras resonemang och stéllde likasa foljdfragor for att

sdkerstdlla att deras uppfattningar forstods korrekt.

Uppsatsen har ocksa krévt flera forskningsetiska dvervdganden, bland annat hur mycket
deltagarna pa forhand ska fa reda pa av syftet med intervjun. Esaiasson et al. (2024, s. 353)
beskriver att en bra tumregel ar att ha tillrdckligt med information sa att intresset vicks, men inte
s& mycket att man riskerar att fa alltfor tillrattalagda svar. Jag har valt att berdtta om temat for
intervjun samt vilken malgrupp som ska undersokas, men inte g in pé detaljer. Samtliga
deltagare informerades ocksa om att deras medverkan var frivillig och att de nédr som helst kunde

avbryta sitt deltagande, samt att intervjuerna endast spelades in efter deras samtycke.
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Materialet har dven anonymiserats och all personlig information har exkluderats. Detta da
anonymitet r ett sitt att sdkerstélla respondenternas integritet och dessutom bidrar till mer
sanningsenliga svar eftersom de inte préglas av social dnskvérdhet eller forvantningar (Esaiasson
et al, 2024 s. 343: Kvale & Brinkmann, 2014). Det dr dven viktigt att sdkerstilla att
respondenterna dr informerade om vad deras svar kommer att anvindas till och hur deras svar
kommer att lagras (Kvale & Brinkmann, 2014). Infor intervjuerna skickades samtyckesblanketter

med information ut som respondenterna fick 14sa och fylla i.

4. Resultat

Resultaten presenteras utifran de resonemang och motiveringar om konsroller, jamstilldhet och
feminism som framtrddde tydligast i intervjuerna. Resonemangen och motiveringarna har letats
fram bade induktivt och deduktivt och resultatdelen foljer delvis intervjuguiden i sin disposition,

med ordningen av temana konsroller, jamstélldhet och feminism.

4.1 Konsroller i hemmet

Konsroller och biologiska forestillningar

Resultatet visar att flera av de unga ménnen anser att konsrollerna framst 4r biologiskt grundade,
dven om rollerna till viss del dven beskrivs ha paverkats av samhéllet. Intervjuperson 3 uttrycker
detta tydligt nir han siger: “Méanga menar ju att det dr en social konstruktion, men jag tror
absolut att det dr en biologisk funktion som sedan har gett uppkomst till de sociala rollerna i
samhdllet”. Han hédnvisar till en studie dar nyfédda barn studerats och dér flickorna varit mer
bendgna att titta pA mianniskor medan pojkarna varit mer bendgna av att titta p&4 de mekaniska
foremalen. Han forklarar: “De kan ju omdjligt ha paverkats av ndgon social konstruktion... s&
redan dér ser vi da generellt sett (konsrollerna)” dér kvinnor dr mer intresserade av manniskor

medan mén ar mer intresserade av saker.

Intervjupersonerna avfardar dock inte samhéllets paverkan pa konsrollerna, som av vissa snarare
beskrivs har agerat som brénsle pa de redan radande biologiska skillnaderna. Négra respondenter
menar 1 sin tur att sociala normer och historiska maktstrukturer har paverkat rollerna 1 hemmet

och samhdllet. Intervjuperson 4 uttrycker detta nér han séger:
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“Sedan har det vél i alla fall under delar av ménniskans historia ockséd kommit fran samhéllet att
man tvingar kvinnorna att vara hemma och att man mélat upp en bild av att s& hér ska en kvinna
vara och sa hdr ska en man vara, for att man velat hélla kvinnorna borta fran yrkeslivet och
begransa dem fran att ha lika mojligheter. S& det beror bade pa det biologiska men ocksé det

samhilleliga”.

De flesta uppger att de vill ha traditionella konsroller i sina hem. Arbetsférdelningen motiveras
framst genom biologiska forestdllningar om att mén &r starkare och bittre laimpade for
forsorjning, skydd och tyngre praktiskt arbete, medan kvinnor beskrivs som mer empatiska,
omhéndertagande och naturligt limpade for barn och omsorg. Samtidigt beskriver de att rollerna
inte borde vara patvingade och att det ar ett beslut som tas tillsammans. Intervjuperson 5

resonerar sa har:

“] breda drag sa &r det ju sé att det kanske dr jag som byter décken, det kanske &r jag som lagar
taket ndr det gar sonder, gar ut och klipper graset och gor lite mer tyngre arbete, medan kvinnan
gor de lite mindre tunga arbetena. Sedan dr det inte sagt att kvinnan absolut méste sta och laga
mat och diska och alla sddana stereotyper. Men for att fa en relation att fungera sa vl s mojligt
sa delar man pa uppgifterna”. Intervjuperson 3 uttrycker en liknande syn nér han séger “Generellt
sett sa dr den naturliga rollen f6r en kvinna att vara mamma och ta hand om barnen mer 4n
mannen, och mannens roll dr att forsorja generellt sett. Att vara den som forser familjen med inte
bara ekonomisk trygghet ... men ocksa med fysisk trygghet”. Han uttryckte darfor att
konsrollerna 1 hans relation kommer att vara mer uppdelade, dér frun i storre utstrickning

forvintas ta hand om hemmet och barnen medan han sjilv ska forsorja och ta de storre besluten.

Rollerna motiveras dven genom att de ses som kompletterande. Intervjuperson 2 beskriver det s
hér: “ska bada ldra sig hur man lagar en bilmotor, ska bada léra sig hur man lagar en
gourmetmiddag ... det tar ju upp véldigt mycket resurser och det dr battre att en blir riktigt bra pa
vissa uppgifter och sa blir den andra véldigt bra pa andra uppgifter sa kompletterar man varandra
i stillet”. Intervjuperson 3 beskriver det som att man bor ha olika roller i hemmet men i symbios
med varandra. Han forklarar det med en metafor: “Mannen &r kyrkans huvud men kvinnan ar

nacken som bér upp huvudet” och menar att samma logik géller i hemmet.
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Traditionella konsroller ar bra for barnen

De traditionella konsrollerna i hemmet motiveras dven med att de mdjliggor en god uppvixt for
barnen. Exempelvis menar intervjuperson 9 att det ska vara upp till varje familj sjélva att vélja,
men att en nirvarande fordlder skapar forutsittningar for en trygg uppviaxt. Han resonerar si hir:
“jag tycker att varje familj sjdlv ska kunna fa fordela olika ansvar s som det passar dem bést,
men sa som jag vill ha det i (min) framtida familj sa vill jag att mina barn alltid ska ha en
ndrvarande fordlder, helst deras mamma som tar hand om dem och hemmet och jag forser
familjen med inkomst sé att vi kan leva ett bra liv”. Intervjuperson 11 forklarar att han girna vill
att hans framtida tjej ska stanna hemma med barnen men att det samtidigt inte &r ett maste, med
motiveringen att det &r bra for barnen. Han resonerar: “Om man har barn sé tror jag vil att det ar
battre att nagon dr hemma. Det hade ju ocksa kunnat vara min mamma ... hennes mamma. Men

att ndgon dr hemma med barnen &r ju béttre”.

Sammantaget visar resultatet att de traditionella konsrollerna i hemmet motiveras pé tre sétt. For
det forsta hianvisas det till de biologiska skillnaderna mellan konen, dar mén beskrivs mer
lampade for forsorjning och fysiskt arbete medan kvinnor beskrivs som mer limpade for att ta
hand om barnen. For det andra motiveras konsrollerna som komplementéra, dér en fordelning av
uppgifter anses mojliggora en vilfungerande relation. Dessa stimmer §verens med motiveringar
som forekommer 1 tidigare forskning om de biologiska forestillningarna. For det tredje
identifieras induktivt en ytterligare motivering, dar barnens véilmaende betonas och dér en
traditionell arbetsdelning anses skapa trygghet och stabilitet for barnen. Inga modernt sexistiska

eller misogyna resonemang forekommer i diskussionen kring konsroller.

4.2 Jamstalldhet i samhallet

Stod for jamstilldhet och jimstéilldhetsatgarder

Resonemangen kring jamstélldhet priaglas av att intervjupersonerna uttrycker stod for
jamstilldhet, men att detta stod avgrinsas till en relativt sndv definition. Jimstilldhet forstés
framst som lika réttigheter, mojligheter och skyldigheter, snarare 4n en friga om att paverka

utfall, normer eller samhéllsstrukturer.
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I vissa fall forekom resonemang dér jimstélldheten inte uppfattades som fullt uppnadd i Sverige.
Intervjuperson 10 beskriver exempelvis: “Det dr vdl om man kollar pé utfallet i praktiken 1
sambhillet, exempelvis med sjukvirden, med kvinnosjukdomar, men ocksa exempelvis
hedersfortryck. Det dr ocksa en jattefrdga dér vi vet att kvinnor i vissa omraden ar extremt
utsatta”. Intervjuperson 6 menar liknande: “sen finns det massa problem naturligtvis, men sé hér
sexualvald och ocksa hederskultur i fororter, konsstympningar och sadant”, och betonar att detta
ar viktigt att motarbeta. Intervjuperson 4 resonerar s hér: “vi har fatt hit manniskor frdn
frimmande kulturer dir man inte ser kvinnor som likviardiga medborgare, dir man inte ska fa ta
egna beslut, man ska inte fa rora sig fritt i samhillet utan ens man... det dr sadant som &r ett hot
mot den svenska jamstilldheten”. Jimstélldhetsatgérder stods framfor allt i relation till dessa

problemomraden.

Jamstalldhet och biologiska forestallningar

Flera av intervjupersonerna menar samtidigt att politiken borde vara vaksam med att inte
fokusera allt for mycket pa siffror och utfall 1 forhdllande till jimstalldhet. I vissa fall kopplas
avstdndstagandet fran jamstilldhetspolitik till de biologiska forestdllningarna om konen.
Exempelvis resonerar intervjuperson 3 att konskvoteringar gar emot den naturliga fallenheten for
konen vilket ddrmed blir problematiskt. I talan om konsroller i samhéllet resonerar intervjuperson

6 liknande:

“Alltsd mén och kvinnor &r olika, och man maste tillata mén och kvinnor att gora olika val. Det
ir inte sa att jag tycker att vi ska ha fler kvinnliga sjukskoterskor 4n manliga, ddremot sa tycker
jag det 1 den man att det dr det naturliga utfallet om man bara later folk vélja fritt. Det finns ju en
biologisk bakgrund till det dir och jag tycker att man ska tillata den och d4 kommer mén och
kvinnor f4 olika roller naturligt. Jag tycker inte att politiken ska halla pa och styra och peta i
dem”. Motstdndet mot vissa jamstélldhetsatgérder kan ddrmed kopplas till de biologiska

forestéllningarna om konen.
Jamstiilldhet och modern sexism

Samtidigt beskrivs Sverige 1 vissa avseenden som ett land dér jadmstilldheten redan ar uppnadd,

vilket motiveras med att kvinnor och mén pa en juridisk niva har samma mdjligheter, réttigheter
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och skyldigheter. Intervjuperson 4 beskriver det som att “idag gor man inte skillnad (mellan
kvinnor och mén) pa systemniva och i lagstiftning ... det &r sddant som kénnetecknar ett jimstéllt
land”. Intervjuperson 5 beskriver att “jag ser ju inte att det skulle vara ojamstillt nagonstans,
forutom nir man forfordelas pa grund av vilket kon man dr. Men i 0vrigt sa ar Sverige ett valdigt
jamstillt land”. Han motiverar det med att kvinnor och mén har lika valmgjligheter fran tidig
alder och att alla kan jobba med det de vill. Flera av respondenterna ansag inte att

jamstilldhetspolitik var en stor prioritet pd grund av detta.

En del av intervjupersonerna resonerade dven det snarare blivit ojamstéllt at andra héllet och att
mén ir de som diskrimineras. Intervjuperson 2 motiverar det sa hér: “Man har lyckats lyfta upp
kvinnan till samma niva nér det kommer till rdttigheter, men man har gldmt bort mannens sida ...
att det finns ganska ménga nackdelar med att vara man ocksa”. Han beskriver vidare att det finns
en press pa min att prestera i samhdllet till skillnad fran kvinnor och uttrycker dven att “mén
doms hérdare dn vad kvinnor déms, mén tar mer sjdlvmord &n kvinnor, mén ar mer utsatta for
vald dn kvinnor, sé det ar ju inte jamstéllt”. Intervjuperson 3 resonerar liknande att Sverige for
bara nagra dr sedan inte var s& jamstéllt men 4t andra hallet. Han séger: “Jag tror att man
favoriserade kvinnor mycket 6ver mén... men typ sd ddr med att det var vildigt mycket tal om

kvoteringar ... och man talade inte alls mycket om méns sjdlvmord eller prostatacancer”.

Niér respondenterna beskriver att jimstélldheten har gétt for lngt motiveras det framfor allt
genom politiska forsok att paverka utfall, sirskilt genom konskvoteringar som aterkommer som
den Overgripande motiveringen. Intervjuperson 2 beskriver det som att man trycker undan mén 1
de fallen man véljer att konskvotera. Intervjuperson 4 forklarar liknande att det finns grupper 1
samhdllet som vill ta jimstilldheten for langt genom kvoteringar. Han beskriver: “Man vill
kvotera in 1 bolagsstyrelser och i personalgrupper som ska vara 50-50. Det ar vél sddana
tendenser jag ser som dr problematiska”. Konskvoteringar beskrivs av personen som att de gar pa
vilket kon personen har snarare an vilka meriter personen har, vilket leder till att

underkvalificerade far jobbet och att det blir oréttvist.

Intervjuperson 5 beskriver likasa att kvoteringar &r ndgot han dr emot véldigt mycket. Han

beskriver att “det var vildigt 14nge sedan kvinnor inte kunde fé jobb pé grund av att de var just
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kvinnor” samt att kvoteringar dr ordttvisa mot mén. Han motiverar det sd hér: “Det blir ju
orattvist. Om jag pluggar som tusan till ldkare ... och sen sd kommer det in ndgon kvinna som
inte har gatt de hir extra kurserna, inte suttit uppe pa kvéllarna ... sd ar jag mycket mer meriterad
och sen dr det ndgon annan som far det (14karjobbet) enbart pd grund av att hon var kvinna. Det

skulle jag inte tycka om. Hért arbete ska lona sig”.

Motstind mot jimstilldhetsatgirder pa grund av deras paverkan pa effektivitet och frihet
En annan dterkommande motivering som uppstar vid den induktiva kodningen 1 férhallande till
motstdndet mot jamstdlldheten dr att jamstélldhetsatgérder anses forsdmra effektiviteten 1
sambhdllet. Detta dr ett argument som enbart uppstdr nér de unga mannen talar om kvoteringar.
Intervjuperson 3 fragar sig om kvoteringar verkligen ar det bista och mest effektiva for foretaget
och personerna som jobbar dir. Intervjuperson 5 beskriver liknande att det inte hade kénts rétt att
kvotera in en kvinna ifall hon var undermeriterad med vetskapen att mdn som var 6vermeriterade
sOkte samma jobb, eftersom de da i stéllet hade kunnat fi battre resultat. Han forklarar: “Varenda
avdelning, vartenda kontor, varenda forvaltning ska ju prestera sé gott de kan och da kan vi inte
anstélla pd grund av vad man har mellan benen”. Han beskriver dven att "Man tar pengar ifran
effektivitet om man kvoterar in folk, och da skapar man inte lika mycket viarde pa den tjdnsten
man har och det inbringar ju mindre pengar”. Intervjuperson 7 forklarar pa ett liknande sétt att det
inte ar effektivt att kvotera enbart pa grund av ndgons kon, vilket motiveras sa har: “Ska vi
verkligen behdva ta bort en tjej fran varden som &r bra pd sitt jobb, for att stoppa in en kille bara
for att det ska bli jamnt? Ska vi verkligen behdva ldgga ner massa skattepengar pa att bygga hus

for att en tjej som inte kan snickra ska sitta dar och snickra?”.

Likasd forekommer motiveringar vid den induktiva kodningen som handlar om att vissa
jamstilldhetsatgarder anses inskridnka pé friheten. Intervjuperson 5 beskriver exempelvis att “man
ska ha samma forutsittningar och mojligheter till att lyckas men hélla valet frivilligt” och att
staten ddrmed inte borde forsoka paverka manniskors val allt for mycket. Intervjuperson 6
resonerar liknande att politiken ska vara forsiktig med att begransa manniskors frihet att vilja hur
de vill leva i jimstilldhetens namn. Han menar att kvoteringar har lett till ett “ofriare samhélle”
och att man “tvingat in kvinnor i en situation” dér de inte vill vara. Han motiverar att det ar

problematiskt eftersom “man tar ifrdn ménniskor deras frihet for att man ska sitta i Stockholm
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och se att resultaten blir bra”. Intervjuperson 10 motiverar liknande att fordldraforsékringen sker
pa bekostnad av familjens rétt att vélja sjdlva, vilket i sin tur inskrdnker friheten och ddrmed ar

problematisk.

Avstind frin misogyni

I talan om jimstélldhet och samhélleliga konsroller ar det dven flera av intervjupersonerna som
tar avstdnd fran misogyna forestéllningar. Intervjuperson 7 beskriver saddana attityder som
patetiska och menar att han som man ska forsvara tjejer i samhéllet om det behdvs, men inte for
att tjejen ska bli skyldig négot tillbaka, vilket annars &r ett resonemang som kan féorekomma 1
misogyna kretsar. Intervjuperson 3 beskriver liknande “ibland stdter jag tyvérr pa sddana, inte sd
mycket i kyrkan, eller det har hint ndgon gang, men det 4r mer i hogerpolitiska kretsar, sa unga
méin som bara: ja, jag vill ha en tradwife och hon ska stanna hemma och ta hand om mina barn

och ska lyda mig ... Det later ju hemskt. Vad har du for kvinnosyn egentligen?”.

Sammanfattningsvis visar resultatet att de unga mannen resonerar kring jamstalldhet pé ett sitt
som stimmer dverens med den moderna sexismen och de biologiska forestéllningarna, samtidigt
som nya motiveringar ocksd uppstar. Bland annat framkommer stdd for jimstélldhet och vissa
jamstélldhetsdtgirder, medan annan jdmstilldhetspolitik beskrivs som problematisk eftersom den
anses leda till mindre frihet och forsdmrad samhiéllelig effektivitet. Samtidigt visar resultatet att
inga misogyna resonemang forekommer i talan om jamstélldhet. Snarare uppstér

avstandstaganden fran sadana forestillningar.

4.3 Feminism i samhallet

Feminism och modern sexism

Flera av respondenterna uttrycker att feminismen gjort bra saker historiskt och att grundidén ér
nagot de kan stélla sig bakom, men som problematisk 1 sin samtida form. I de unga ménnens
resonemang forekommer motstind mot feminismen vilket motiveras med att det bland annat inte
behovs pa samma sitt som det gjorde for nagra artionden eller &rhundraden sedan och att
feminismen idag gar for 14ngt. Intervjupersonerna avvisar inte jamstélldheten som ett ideal, men

framstdller feminism som obehovlig eller 6verdriven. Intervjuperson 11 uttryckte att han var
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feminist i den bemaérkelsen att han tyckte att alla ska ha samma méjligheter. Samtidigt uttryckte
han att han inte skulle kalla sig feminist idag, eftersom han menar att det har gatt for langt och
kopplar feminister med manshatare. Intervjuperson 1 menar att feminismen ar bra sa linge det
inte gar overstyr, vilket ocksa exemplifieras med att det blir manshat. Han menar samtidigt att det
ar viktigt att finna en mellanvég vilket forklaras med att “det 4r inte bra om man inte dr feminist
overhuvudtaget, dd 4&r man déir som i Mellandstern. Men har man det for mycket sé&
uppmérksammas kvinnor for mycket och mén for lite, s det handlar om en balans egentligen”.
Intervjuperson 2 motiverar sin stindpunkt om feminismen sa hér: “I grund och botten var det ju
bra, att kvinnor ska fa samma mdjligheter som mén, men idag &r det ju i princip 1 Sverige sa
jamstéllt det kan bli nér det kommer till rattigheter ... det har ju bytt betydelse frén att vara
kvinnor och méns lika réttigheter till att bli det hér lite extremistiska”, som beskrivs géra det mer
gynnsamt for kvinnor dn mén i samhéllet. Intervjuperson 4 resonerar liknande att han inte kan
halla med om feminismen eftersom: “det har blivit mer &n bara jimstilldhet... snarare handlar

det om manshat, att konen stills mot varandra, att det ena konet maste vara battre dn det andra”.

Feminism och biologiska forestallningar

Aven resonemang som berdr de biologiska forestillningarna uppstér i talan om feminismen.
Framfor allt handlar det om resonemang som handlar om transpersoner och olika kdnsidentiteter
déir de unga ménnen motiverar pa vilket sétt feminismen och feministisk politik har gétt for 1angt.
Exempelvis uttrycker intervjuperson 5 att han &r en stark foresprékare for att det bara ér tva kon
som existerar. Intervjuperson 3 resonerar pa samma spar “Jag tror att feminismen har skadat
ménga kvinnor ... manga kvinnor har ként sig obehagade ocksa nir en man med kdnsorgan far

vara inne i deras omklddningsrum och sa dér, det har gatt for langt”.

Intervjuperson 7 menar likgiltigt att det &r synd om kvinnor som far trdna i samma sport som
transkvinnor: “Jag tycker det dr mest elakt mot tjejer. Jag vet jittemanga tjejer som lagger ner
hjarta pa sporter, och sedan kommer en kille som suger pa sporten, men han ar inte kille ldngre,
nu dr det en tjej. Det &r ju inte skitbra dér heller for nu forlorar ju tjejen.” Vid beskrivningen av
vad som har gatt for ldngt menar intervjuperson 5 att konstillhorighetslagen som tradde kraft
2025 var problematisk med motiveringen: “det ar inte jamstallt for de kvinnorna som sitter 1

fangelse och behover dela rum med en man som dr domd for valdtékt. Det &r inte jimstéllt for en
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man som behover dela omkléddningsrum med en kvinna eller kvinna med en man for de kidnner
sig annorlunda”. Vidare menar intervjupersonen dock att han mdjligtvis inte reflekterat
tillrackligt Over fragan och att kunskapen darfor brister, men att han i nuléget upplever det som

problematiskt.

Feminismen som en vénsterideologi

Vid den induktiva kodningen framkommer dven en ny motivering om motstdndet mot feminism.
Intervjuperson 10 uttrycker att han har svart att kalla sig for feminist eftersom det ar ett begrepp
som har dgts av vinster-sidan under en ldngre tid &n hoger-sidan i svensk politik. Han uttrycker
att “det ar ett politiskt ganska kapat begrepp som blir ideologiskt styrt av framfor allt socialism
och viénsterinriktade ideologier” och att han dérfor inte kinner sig “bekvam att signa upp pa det”.
Samtidigt betonar han att han kan stélla sig bakom feminismen sa ldnge det innebér jamstalldhet

for alla.

Intervjuperson 4 motiverar pa ett liknande sitt att feminismen &r kopplad till den vénster-
feministiska rorelsen som han inte kan identifiera sig med. Han menar samtidigt att feminismen
som rorelse dar man jobbar for jimstilldhet &r en véldigt bra rorelse. Intervjuperson 8 menar att
han haller med om grundantagandet i feminismen och att kvinnor och mén ska ha lika réttigheter
och mojligheter, men att han inte kan halla med allt det andra som tillkommer med begreppet.
Han beskriver att “jag vet att kommunism inte nddvéndigtvis hinger ihop med feminism, men
tack vare att s& manga pa den sidan och pa vénstersidan har anammat det begreppet sa kan jag

inte sdga att jag tycker om feminism, for dd &r det s mycket mer &n bara jamstilldhet”.

Sammanfattningsvis visar resultaten att majoriteten av de unga ménnen tar avstind fran den
samtida feminismen i Sverige av flera olika anledningar. Dels framkommer resonemang i linje
med den moderna sexismen, dir det beskrivs som onddigt, 6verdrivet eller diskriminerande mot
méin. En annan form av motstdnd mot feminismen &r i forhéllande till HBTQI-fragor vilket
kopplas till forskningen om de biologiska forestillningarna som i sin tur ger upphov till att andra
konsidentiteter ses som mindre legitima. Inga misogyna resonemang forekommer, dock hittas nya
resonemang som understryker svarigheten att identifiera sig med feminismen da det &r ett

begrepp som anammats av vénster-sidan av politiken.
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5. Diskussion

Resultaten visar att intervjupersonernas resonemang kring konsroller, jdmstilldhet och feminism
delvis liknar de resonemang som identifierats i tidigare forskning samtidigt som nya resonemang

och motiveringar framkommer.

Nar det géller konsroller i hemmet foresprakar de flesta respondenterna de traditionella
konsrollerna inom den egna familjen samtidigt som de betonar att arbetsférdelningen bor vara ett
gemensamt beslut mellan parterna och inte patvingas. Flera menade att politiken bor ha en
minimal inblandning i familjelivet och att arbetsfordelningen i familjen snarare dr nagot som
borde lamnas upp till familjemedlemmarna sjilva att bestimma om vilket dven liknar
liberalfeminismens resonemang kring politikens pdverkan pa arbetsfordelningen (Gemzoe 2014,
s. 34, 40) Dessa resonemang osynliggor till viss del de strukturer och normer som finns for
kvinnor och mén i samhéllet och som paverkar ojimstélldheten mellan konen enligt den
socialistiska feminismen (Gemzoe, 2014, s. 61). Exempelvis uttrycktes ett motstdnd mot kvoterad
fordldraledighet med motiveringen att familjer sjdlva &r kapabla till att ta saddana beslut, men
vilka strukturella konsekvenser det skulle kunna innebéra uteblev frin diskussionerna. A andra
sidan framkom resonemang dér intervjupersonerna uppgav sig vara medvetna om de
maktstrukturer som finns i samhéllet samt hur de kan paverka konsrollerna och jamstilldheten,

vilket tyder pa en medvetenhet om de strukturella konsekvenserna konsrollerna kan skapa.

Intervjupersonernas motiveringar till de traditionella konsrollerna grundar sig framfor allt 1 de
biologiska forestillningarna dir kvinnor och mén beskrivs vara naturligt olika och ddrmed béttre
lampade for olika saker (Soderbaum, 2020 s. 193, 195; Off, 2023, s. 613). Flera intervjupersoner
beskriver bland annat att relationen fungerar bist nar mannen och kvinnan bidrar med sina
naturligt olika egenskaper och ddrmed kompletterar varandra. En annan motivering som hittades
induktivt var att kdnsrollerna mdjliggér en god uppvixt for barnen, vilket skulle kunna ses som
en ytterligare dimension av de biologiska forestédllningarna. De skilda konsrollerna ses 1 hog grad
som ndgot positivt i familjen och kidrnfamiljen likasd. Nagra misogyna eller modernt sexistiska

resonemang forekom inte i materialet i talan om konsroller.

29



Nir det giller jamstélldhet 1 samhéllet visar resultaten att intervjupersonerna generellt uttrycker
ett stod for jamstilldhet vilket framst motiveras genom en forstaelse av jamstilldhet som lika
rattigheter, mojligheter och skyldigheter. Samtidigt framtréder en aterkommande uppfattning om
att Sverige redan dr jamstéllt och i1 de fall ojamstélldheten uppmérksammas lokaliseras den framst
till andra miljéer och kulturer, snarare an till intervjupersonernas egna erfarenheter.
Ojamstilldheten konstrueras dirmed som nagot avligset fran de unga ménnens egna liv, vilket i

sin tur bidrar till ett ifrdgasdttande av fortsatt jimstélldhetspolitik.

I talan om jamstélldhet framkommer dessutom flera resonemang som kan forstés utifran den
moderna sexismen (Off et al., 2022, s. 3). Det uttrycks bland annat att jamstilldheten har gétt for
langt och att mén missgynnas samtidigt som ytterligare jamstélldhetspolitiska atgarder beskrivs
skapa nya oriéttvisor. Kritik mot konskvoteringar aterkommer som det vanligaste motstandet mot
jamstélldhetsatgirder, dven de delvis for att de anses vara ordttvisa. Motiveringarna visar att
intervjupersonerna ser konskvoteringar som nigot som stér i konflikt med meritokrati, dér de
beskrivs franga principen om att den mest kvalificerade ska fa tjdnsten. Den induktiva analysen
synliggor samtidigt tvd nya typer av motiveringar mot jimstalldhetsatgérder, ndmligen att de
uppfattas inskrdnka pa individers frihet samt att de kan hdmma den samhalleliga effektiviteten.
Detta tyder pa att intervjupersonerna inte dr emot jimstélldhetsatgérderna i sig utan snarare

grundar sitt motstand 1 vilka konsekvenser som kan tdnkas uppsta pa grund av dem.

Vidare forekommer dven motiveringar 1 linje med de biologiska forestéllningarna dar
jamstélldhetspolitik, som exempelvis kvoteringar, inte stods d& de anses paverka det naturliga
utfallet av kvinnor och méns olika biologi (Off, 2023, s. 612). Intervjupersonerna hinvisar till
medfodda egenskaper och intressen mellan konen for att forklara de olika utbildnings- och
yrkesvalen och menar i sin tur att detta dr ndgot positivt. Inga misogyna resonemang forekommer
1 materialet, snarare uppstér vid flera tillfdllen ett avstdndstagande fran sddana forestillningar.
Detta tyder pa att jamstélldhet fortfarande uppfattas som en sjdlvklar norm bland de unga

mannen, vilket i sin tur dr positivt ur ett demokratiskt och jimstélldhetspolitiskt perspektiv.

Niér det géller feminism visar resultatet att respondenterna ser feminismen som historiskt legitim,

men att den inte ldngre behdvs i samma utstrickning med motiveringen att jamstélldheten redan
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ar uppnadd och att feminismen gatt for langt. Dessa resonemang gér i linje med den moderna
sexismen (Off et al., 2022, s. 3). Feminismen framstélls bland annat i intervjuerna som
overdriven, onddig och i vissa fall orédttvis mot mén. Ett intressant och ndgot ovédntat monster ar
att motstdndet mot feminism och feministisk politik far intervjupersonerna att borja tala om
HBTQI-fragor kritiskt. Resonemangen kan kopplas till de biologiska forestdllningarna som
innefattar en heteronormativ bild dér andra konsidentiteter ifragasétts och ses som mindre
legitima (Off, 2023, s. 612). Motiveringarna pekar pé en bristande forstaelse for andra
konsidentiteter och transpersoner, dir exempelvis transpersoner mélas upp som farliga for

framfor allt kvinnor 1 samhéllet.

Ett induktivt kodat resonemang ar nér avstdndstagandet fran feminismen motiveras med att
begreppet uppfattas dgas av vinsterblocket i politiken. Flera intervjupersoner beskriver
feminismen som néra kopplad till vénsterideologier och vénsterpolitik, vilket gor att begreppet
blir svart att identifiera sig med oavsett dess innebdrd. Detta pekar i sin tur pd att motstdndet inte
enbart handlar om sakfrdgor kopplade till jamstilldhet utan dven om ideologisk tillhorighet, dér
feminismen beskrivs gd emot den egna ideologiska identiteten vilket i sin tur leder till ett

avstandstagande.

Sammanfattningsvis genomsyras alla tre teman av resonemang som kan kopplas till de biologiska
forestéllningarna, medan den moderna sexismen enbart dterfinns i talan om jamstélldheten och
feminismen. Samtidigt uppstér inga misogyna resonemang eller motiveringar i resultatet. Detta
starker tesen om att unga miéns attityder kring jamstélldhet kan skilja sig beroende pd geografisk
kontext. Medan IPSOS globala unders6kning Mind the Gaps (2025) visar att en tredjedel av de
unga ménnen i studien ansag att kvinnor bor lyda sina mén (Gillard & Chung, 2026), hittades
inga sddana misogyna resonemang i denna uppsats. A andra sidan ir sidana resonemang dven
socialt stigmatiserade 1 Sverige, vilket kan ha bidragit till att de unga ménnen inte utryckte det
verbalt. Induktivt hittades samtidigt nya motiveringar. I forhéllande till kdnsroller uppstod
resonemang om barnens basta. I forhdllande till jimstalldhet uppstod effektivitets- och
frihetsmotiveringar, stod for jamstélldhetsatgérder samt avstindstaganden fran misogyni.
Slutligen hittades stod for feminismen samt ett avstdndstagande fran feminismen pa grund av

dess vénsterkoppling (se figur 3).
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Figur 3. Tabell med typcitat

Omriade Resultat Typcitat
Kénsroller Konsroller i hemmet “Det &r ju inte sa att ndgon man har vaknat upp, eller en kvinna en dag och bara: nej nu
motiveras genom ska det vara sa hir, kvinnan ska vara hemma och ta hand om barnen och mannen ska ut
biologiska skillnader, och kdmpa... det &r ju saker som evolutiondrt och kulturellt har utvecklats under tusentals
kompletterande roller ar.” (biologiska forestillningar)
och barnens bésta.
“Man kan ju inte ha den ena utan den andra, det gar ju inte... det dr viktigare att leda, men
man kan ju inte leda utan att ha nagon att leda sa vi kompletterar ju varandra”
(kompletterande roller, biologiska forestillningar)
“Om man har barn sé tror jag vil att det dr béttre att ndgon dr hemma. Det hade ju ocksa
kunnat vara min mamma ... hennes mamma. Men att ndgon &r hemma med barnen &r ju
béttre” (barnens biista)
Jamstilldhet | Uppritthallandet av ”kollar man pa hedersfortryck exempelvis, da trycker jag politiken méste ta ett mycket
jamstilldhet och vissa storre ansvar” (stod for jiamstilldhetsdtgdirder)
jamstéilldhetsatgarder
stods samtidigt som “Man har lyckats lyfta upp kvinnan till samma nivd ndr det kommer till rittigheter, men
jamstélldheten i vissa man har glomt bort mannens sida ... att det finns ganska mdanga nackdelar med att vara
fall har gatt for langt. man ocksd” (modern sexism)
Detta motiveras genom
modern sexism, “Alltsd mén och kvinnor ar olika, och man maste tillata médn och kvinnor att gora olika
biologiska val. Det &r inte s att jag tycker att vi ska ha fler kvinnliga sjukskoterskor &n manliga,
forestéllningar, déremot sa tycker jag det i den mén att det dr det naturliga utfallet om man bara later folk
effektivitetsmotiveringar | vilja fritt. Det finns ju en biologisk bakgrund till det dar”. (biologiska forestillningar)
samt
frihetsmotiveringar. "Man tar ju pengar ifran effektivitet om man kvoterar in folk. Och da skapar man inte lika
Aven avstand fran mycket vérde pa den tjdnsten man har och det inbringar ju mindre pengar”
misogyna resonemang (effektivitetsmotivering)
forekommer.
“Det &r ju ndr man tar ifran ménniskor deras frihet, for att man ska sitta i Stockholm och
se att resultatet blir bra. Bara kolla hér vad jamstéllt...du har liksom tvingat fram, tvingat
in kvinnor i en situation”. (frihetsmotivering)
”ibland stéter jag tyvérr pa sddana, inte s mycket i kyrkan, eller det har hdnt ndgon gang,
men det dr mer 1 hogerpolitiska kretsar, s& unga mén som bara: ja, jag vill ha en tradwife
och hon ska stanna hemma och ta hand om mina barn och ska lyda mig ... Det later ju
hemsk”. (Avstind fran misogyni)
Feminism Feminismen som “Alltsé sa hédr, om man tillskriver feminism som epitet, att det &r bara... lika mdjligheter

grundidé stods men
anses vara problematisk
att stodja idag vilket
motiveras genom
modern sexism,
biologiska
forestallningar, samt pa
grund av dess
vansterkoppling.

och réttigheter, absolut, d& ar jag feminist” (stéd for feminism)

"Bilden av feminism blir ganska svar att tyda dérfor att det blir mycket kopplingar till
annat hela tiden. Det far inslag av socialismen, socialdemokrati till en marxism liksom”
(feminism som viinsterideologi)

“Jag tycker ju att de mer moderna feminister eller de rorelserna har blivit ganska mycket
mer typ manshat bara i stéllet for jamstéalldhet” (modern sexism)

“Jag tror att feminismen har skadat mdnga kvinnor ... mdnga kvinnor har kdnt sig
obehagade ocksa ndr en man med kénsorgan far vara inne i deras omklddningsrum och
sd ddr, det har gdtt for langt” (biologiska forestillningar)
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6. Slutsats

Denna uppsats har syftat till att besvara frdgan “Hur resonerar unga konservativa mdn kring
konsroller, jamstdlldhet och feminism, och hur motiverar de sina standpunkter?”. Syftet med
uppsatsen har varit att bidra med en djupare forstaelse for hur unga svenska konservativa mén
resonerar och motiverar sina stindpunkter kring begreppen, samt att nyansera och testa de teorier
som redan finns. For att besvara fragan har 11 samtalsintervjuer med unga konservativa méan

utforts.

Uppsatsen har flera implikationer. For det forsta visar resultaten att svenska unga konservativa
méns resonemang och motiveringar i flera avseenden ligger 1 linje med tidigare forskning om
biologiska forestillningar och modern sexism, medan inga misogyna resonemang i férhallande
till konsroller, jamstilldhet och feminism identifieras. Biologiska forestillningar genomsyrade
alla tre temana som berdrdes, medan modernt sexistiska resonemang enbart hittades i talan om
feminism och jamstélldhet. Medan Off (2023) visar att AfD-viljare i Tyskland resonerar om
jamstélldhet och feminism 1 alla tre analytiska ramverken, visar denna uppsats att unga

konservativa médn i Sverige inte gor det och enbart faller in i tvd av dem.

For det andra visar den induktiva analysen att motiveringarna inte enbart bekraftar tidigare
forskning utan dven nyanserar den. Exempelvis visar uppsatsen 1 forhallande till hur de unga
ménnen resonerar om att jimstélldheten gétt for langt att de inte enbart motiverar det med
modernt sexistiska resonemang utan dven betonar effektivitet och frihet som anledningar till
motstdndet. Den visar dven att motstandet mot feminism inte enbart uttrycks pa grund av fragor
som beror jamstilldhet utan d&ven beror pd dess anknytning till vénsterblocket i politiken, vilket
g0r att de unga ménnen tar avstand frin begreppet da de upplever att feminismen inte passar in

med deras egna ideologiska identiteter.

For det tredje visar uppsatsen att unga konservativa mén inte utgor en enhetlig grupp 1
forhallande till dessa begrepp. I stéllet uppges i vissa avseenden snarare motstridiga dsikter inom
gruppen. Likt Off (2023) uppméarksammas dven de kontradiktioner som motstandet mot
jamstélldhet och feminism innefattar, bland annat genom att parallellt synliggdra komplexa

resonemang med bade stdd och motstand mot feminism och jamstélldhetspolitik.
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Samtidigt bor resultatet tolkas med viss forsiktighet. Uppsatsen utfors i en tid dir begrepp som
jamstélldhet och feminism i allménhet far mindre uppmaérksamhet i den politiska debatten, vilket
dven innebdr att resonemangen kan vara bundna till den nuvarande politiska och sociala
kontexten. Likasa bestar urvalet framst av politiskt engagerade individer vilket ocksé innebar att
resonemangen och motiveringarna som forekommit kan vara mer ideologiskt formulerade 4n hos
unga konservativa mén i allménhet. Trots detta har uppsatsen har bidragit med en djupare

forstéelse for hur och varfor unga konservativa méin resonerar som de gor.

I en tid praglad av viarderingsmaéssiga skillnader mellan unga kvinnor och mén, inte minst i fragor
som ror jamstélldhet, dr detta forskningsomrade hogst relevant och viktigt att fortsdtta undersoka.
Det vore darfor betydelsefullt for framtida forskning att &ven inkludera unga kvinnors perspektiv
for att mojliggdra en mer jamforande analys om hur konsspecifika attityder formas och skiljer sig
at. Darutover kan det dven vara relevant att undersoka hur liknande attityder kommer till uttryck i
samhillen dar jadmstdlldhetsnormerna &r svagare eller mindre institutionaliserade dn i Sverige, i
syfte att bidra med bredare forstaelse for hur den sociala och kulturella kontexten paverkar

individers uppfattningar om konsroller, jimstélldhet och feminism.
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8. Appendix

Figur 4: Deduktivt analysschema

Huvudkategori | Subkategori Vad det fangar Exempelcitat
Biologiska konsroller 1 konsroller 1 “Ja, det r vil, ja det stimmer ju
forestillningar | hemmet och hemmet och att vi dr olika, liksom biologiskt
samhiillet samhillet sett. och det dr vil inte s
motiveras genom konstigt att vi drar oss till olika
biologiska roller, sen kvinnor dr ju mycket
skillnader bittre pé relationer, medan mén
generellt sitt r mer fysiskt
starka och det leder ju indirekt
till att man tar olika roller”
Biologiska Konsroller som konsroller “vi gor det i symbios med
forestillningar | komplement motiveras genom | varandra, vi kompletterar
att konen naturligt | varandra, tror jag”
kompletterar
varandra
Biologiska Motstand mot Motstand mot “Jag tror att feminismen har
forestillningar | feminism och feminism eller skadat minga kvinnor ... minga
jamstilldhetspolitik | jamstilldhetspolitik | kvinnor har kéint sig obehagade
pa grund av ocksa ndr en man med koénsorgan
biologiska fér vara inne 1 deras
forestéllningar omkladningsrum och sé dér, det
har gatt for langt”
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Modern Jamstilldhet redan | Jamstéilldheten “Med tanke pé att man redan
sexism uppnéadd stods men idag 1 lag dr jadmstélld och sa
ojamstilldhet tonas | tycker jag att politiken ska halla
ner eller fornekas | sig utanfor i dagsliget det finns
dé den redan ér liksom, inte vad jag vet att fa till
uppnadd mig att politiska omraden dér det
kan bli mer jimstallt”
Modern Min missgynnas Feminism eller “Man viéljer personer utefter vad
sexism jamstilldhetspolitik | de har mellan benen, i stéllet for
tolkas som att det | vad det stdr pd cv:t i olika yrken
gor att méan och sa vidare. det kinns som helt
missgynnas eller fel vig att g& for da gar man inte
behandlas oréttvist. | langre pd kompetens och det blir
motsatsen till jamstélldhet”
Modern Konsroller ej Konsroller beskrivs | Saknas
sexism ojamstéllda som inte
ojamstillda och
snarare som
frivilliga strukturer
Misogyni misogyna Kvinnor beskrivs Saknas
resonemang om som underordnade
konsroller, maén. Jamstilldhet
jamstélldhet och och feminism bor
feminism motarbetas pa
grund av detta.
Figur S: Induktivt analysschema
Huvudkategori | Subkategori Vad det fingar | Exempelcitat
Syn pa bittre for barnen | De traditionella “sa som jag vill ha det i framtida

konsroller i
familj

konsrollerna
beskrivs vara
bittre for barnen

familj sa vill ju jag att mina barn ska
alltid ha en nérvarande forilder, helst
vad jag tycker d& deras mamma som
tar hand om dem och hemmet och att
jag forser familjen med inkomst sa
att vi kan leva ett bra liv”
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Konsroller som
socialt
konstruerade

De konsroller vi
har beskrivs som
delvis socialt
konstruerade

“Sen har det vl i alla fall under delar
av manniskans historia ocksa kommit
frdn samhillet att man tvingar
kvinnorna att vara hemma och att
man méalat upp en bild av att s hir
ska en kvinna vara och sa hér ska en
man vara, for att man velat halla
kvinnorna borta frén yrkeslivet och
begrinsa dem fran att ha lika
mdjligheter. Sa det beror bdde pa det
biologiska men ocksé det
samhilleliga”

Motstand mot
jamstilldhetspo
litik

Jamstélldhetspol
itik som
ineffektivt

jamstalldhetspoliti
k beskrivs som att
det hdmmar
effektivitet

“Samtidigt, om jag bara tar det fran
mitt kontor, har jag vetskapen om att
det kommer in en kvinna hér och jag
har sett anstédllningsprocesserna, men
det dr tre personer som har sokt
jobbet. Tva var mén.
Jattehogmediterade. Men fan vi ar for
fa inne pa kontoret av kvinnor, vi
madste ha en kvinna till. Jag kommer
ha den vetskapen hela tiden att vi
hade tvé alternativ som &r battre dn
dig, nér du underpresterar da hade vi
kunnat fa ett béttre resultat om vi
hade tvd min 1 stéllet”

Motstand mot
jamstilldhetspo
litik

Jamstilldhetspol
itik som
frihetsinskrianka
nde

jamstilldhetspoliti
k beskrivs som att
det paverkar
manniskors frihet

“man tar ifrdn manniskor deras frihet
for att man ska sitta i Stockholm och
se att resultaten blir bra”

Nir Sverige ej
ar jamstillt

Sverige beskrivs
som ett icke-
jamstéllt land

“Nej, inte s jamstéllt som inte ska
vara. det skulle jag nog inte siga.
Och det ar val framfor allt att, det ar
vil ocksa det att liksom om man
kollar pé utfallet i praktiken i
samhadllet, exempelvis med
sjukvérden med kvinnosjukdomar,
men ockséd exempelvis
hederstortryck”

Motstand mot
feminism

Feminismen
som
vansterideologi

Feminismen kan
inte stottas
eftersom det ses

“Men det ér ett politiskt ganska kapat
begrepp som blir ett ideologiskt styrt
av framfor allt liksom socialism och
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som en
vénsterideologi

vénsterinriktade ideologier och det ér
vil att jag inte dr sa bekvam att signa
upp pa det”

Avstand fran -

Utsagor dér de tar

“Inte alfa, sigma, andrew tate grejer.

politik

misogyni avstand fran Det tycker jag ar fucking patetiskt.”
misogyna
attityder
Stod for - Stod for “Men jag stér ju helt 100 % for
jamstilldhet jamstilldhet och | jimstélldhet och lika mdjligheter {6r
jamstilldhetsatgér | alla”
der
Stod for - Stod for feminism | “Alltsa sa hiar, om man tillskriver
feminism eller feministisk feminism som epitet, att det dr bara

han har lika mdjligheter och
rattigheter, absolut, dé ar jag
feminist”

Figur 6: Intervjuguide

Introduktion:

Vilkommen till denna intervju! Jag kommer boérja med en kort liten genomgang om saker och

ting som &r bra for dig att veta innan vi borjar. Du har ju redan st blanketten men jag gar

igenom lite kort &nd&: det kan vara bra for dig att veta att ditt namn inte kommer att vara med 1

uppsatsen, du ér alltsd anonym. Jag kommer heller inte ligga nagon vérdering i det du sidger, mitt

syfte dr bara att hora dina resonemang och héra varfor du tycker som du gor.

Syftet med uppsatsen dr som sagt att undersoka unga méns attityder gillande konsroller,

jamstélldhet och feminism. Om du skulle dngra dig och inte vill vara med léngre, sa ar det bara

att skriva till mig. Det &r alltsa frivilligt att vara med. Har du nagra fragor eller funderingar innan

vi borjar?

Med det sagt sa undrar jag om det dr okej att jag spelar in detta samtal sé jag sedan kan lyssna

tillbaka pa dina svar?
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Uppvirmningsfragor:

Beritta gérna lite om dig sjalv! Jobbar du med négot eller pluggar du? Hur gammal ar du? vart
kommer du ifrén/vart bor du? Har du ndgra hobbys eller fritidsintressen? (Om de 4r med i en
politisk grupp eller religios, hur kommer det sig att du dr med dédr? Hur ldnge har du varit det?

Vad fér du gora dir?)
Tema 1: Konsroller
1. Ibland talar man om att det finns olika konsroller. dvs. att kvinnor och man har olika
roller 1 livet. Vad tinker du om det?

e Vad ér det for olika roller du tycker att kvinnor och mén har?

2. Hur tinker du kring kvinnor och méns roller i hemmet?

e Anser du att min och kvinnor bor ha olika roller 1 hemmet?

3. Hur tdnker du kring kvinnor och méns roller i samhéllet? Varfor tror du det &r sa?

e Anser du att min och kvinnor bor ha olika roller 1 samhallet?

4. Vad innebér det for dig att vara en “man”?

e Hur skulle det kénnas, tror du, om du inte lyckades leva upp till det?

Tema 2: Jamstilldhet

1. Tdessa sammanhang sé talar man ju dven om jamstilldhet, vad skulle du sdga att

jamstélldhet innebar?

2. Maénga menar ju att kvinnor och mén ska vara jamstéllda, och vi har ju en

jamstilldhetslag och flera jamstilldhetsmal i Sverige, vad tinker du om det?

3. Anser du att Sverige idag ar ett jadmstéllt land? P4 vilket sétt &r det jamstéllt/inte

jamstallt?
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4. Vissa menar att jimstilldheten har gatt for langt, vad tinker du om det?

5. Vilken roll tycker du att politiken bor ha i relation till jamstalldhet?

Tema 3: Feminism

1. Ibland talar man ju ocksa om feminism, har du ndgon relation till det begreppet?

2. Vad betyder begreppet feminism for dig?
e Vad ir det enligt dig, feminismen vill uppna?

e Hur ser du pa feminismens roll i dagens samhélle?

Avslutning:
Det var alla fragorna jag hade. Finns det nagot du kénner att vi inte har pratat om géllande
konsroller, jidmstélldhet eller feminism som du skulle vilja ldgga till? Hor av dig om det skulle

vara nagot eller om du skulle dngra dig.
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