
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

”Vi vill ju egentligen få elever som är 
som Greta Thunberg” 
 
Fyra forskare om undervisning för hållbar utveckling i slöjdämnet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Namn: Bojan Widegren 
Program: Ämneslärarprogrammet slöjd 7–9



 

 
 
 

Uppsats/Examensarbete: 15 hp 
Kurs: L9SL2A  
Nivå: Avancerad 
Termin/år: VT/2024 
Handledare:  Peter Hasselskog  
Uppsatsbedömare: Joakim Andersson 
Kursexaminator:               Tarja Karlsson Häikiö 

 
Nyckelord: Hållbar utveckling, slöjd, grundskola, ekopedagogik, pluralistisk undervisning 
 
 
Abstract 
 
Ansatsen med denna uppsats är att belysa hur fyra forskare ser på undervisning för hållbar 
utveckling. Studien är gjord genom kvalitativa intervjuer, och de medverkande är forskare inom 
antingen slöjd och hållbar utveckling eller bild och hållbar utveckling.  De forskningsfrågor 
som besvaras är utformade för att belysa vilka kunnanden som undervisningen ska leda till, vad 
en gynnsam undervisning för hållbar utveckling kan innehålla samt hur undervisningen kan 
utformas för att främja hållbar utveckling. I analysen av materialet har ekopedagogisk teori 
använts för att förstå vilka delar som kan betraktas som centrala i lärandet för hållbar utveckling. 
 
I resultatet framkommer en mängd kunnanden som informanterna menar bidrar till hållbar 
utveckling. Att lära fakta och normer om material och konsumtion både lyfts fram och 
problematiseras i resultatet. Utvecklandet av immateriella resurser som kritiskt tänkande, 
påhittighet, problemlösning, kretslopps– och processtänk och att förstå sig själv som en del av 
naturen beskrivs bland annat som kunskaper som gynnar hållbar utveckling. Elevcentrerade 
undervisningsformer betonas som gynnsamma för hållbar utveckling. Informanterna 
argumenterar för att lärare behöver ha ett öppet och lyhört förhållningssätt och ta elevernas 
viljor i beaktande. En pluralistisk undervisning med demokratiska arbetsformer och 
ämnesövergripande undervisning lyfts fram som gynnsamt för hållbar utveckling. För att 
kontextualisera dessa idéer ges tre exempel på hur det kan göras i praktiken: storyline, 
textilgraffitti och materialexperiment.  
 

 

 

 

 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 “Learning is much more than understanding and conceptualizing:  
  it is desiring, sharing, making sense, interpreting, expressing and living” 

                        (Gutiérrez & Prado, 1997, s. 68, citerad i Norat m.fl. 2016) 
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1 Inledning 

Den värld som dagens elever växer upp i kan i mångt och mycket upplevas som en dystopi. Jag 
känner med mina framtida elever som kommer att behöva hantera den här världen och dess 
komplexa problem, och jag ser det som mitt ansvar i min kommande lärargärning att göra mitt 
yttersta för att ge eleverna förutsättningarna och verktygen som en svår tid kräver. Med 
frustration ser jag att de lösningsförslag som ges ofta begränsas av en individualistisk världssyn 
där problem antingen ska lösas ensamma eller ligger bortom vår kontroll. Jag tror att dessa 
begränsande lösningsförslag skapar elever som känner sig ensamma, oförmögna och rädda. I 
denna uppsats vill jag hitta sätt att undervisa för hållbar utveckling som kan få eleverna att 
känna sig starka tillsammans, kapabla att agera och förmögna att hantera alla de känslor som 
en otäck värld väcker. Detta tänker jag är den viktigaste beståndsdelen i att undervisa för 
hållbara utveckling och det får mig att ställa frågan: Vilka kunskaper och förmågor kan eleverna 
behöva i framtiden?  
 
Det läggs större tonvikt vid att slöjdundervisningen ska bidra till hållbar utveckling i och med 
införandet av slöjdämnets nya kursplan (Läroplanen för grundskolan, förskolan och 
fritidshemmet, 2022). Dock är beskrivningen av vad hållbar utveckling är högst bristfällig. I 
läsningen av kursplanens olika delar är beskrivningarna av hållbar utveckling både vaga och 
varierande. Detta ger slöjdlärare väldigt dåliga förutsättningar i arbetet att tolka och förstå hur 
undervisning för hållbar utveckling ska bedrivas. Arbetet med denna uppsats föregicks av en 
forskningsöversikt som fick namnet ”Att slöjda för samhällelig förändring?” (Wingfors & 
Widegren, 2023). En av de centrala slutsatserna i denna forskningsöversikt var att ett 
pluralistiskt förhållningssätt beskrivs som gynnsamt för att rusta eleverna med 
handlingskompetens inför framtiden (Öhman 2008). Samtidigt påtalas i Hofverbergs och 
Westerlunds (2021) slöjdspecifika studie att det pluralistiska förhållningssättet tycks vara 
underrepresenterat när slöjdlärare undervisar om hållbarhetsfrågor. Detta tolkar jag som en 
indikation på att slöjdlärare behöver stöttning i att tolka och förstå hur undervisning för hållbar 
utveckling kan bedrivas.  
 
Namnet på studien är ett citat från en av studiens informanter. Jag tror att vi behöver förse både 
oss själva och våra elever med exempel som Greta Thunberg. Genom att spegla sig i exempel 
som henne kan kanske eleverna förstå sig själva som kapabla till stora förändringar. Vi behöver 
ställa oss själva frågan: Vad var det som väckte Gretas stora engagemang och mod? Hur kan 
jag rusta mina elever med detsamma?  
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2 Bakgrund 

Här beskrivs kortfattat Brundtlandrapporten och Agenda 2030 då dessa utgör viktiga influenser 
för hur begreppet ”hållbar utveckling” förstås idag. Därefter redogörs för en offentlig utredning, 
en rapport från Skolinspektionen och innehåll i läroplan och slöjdens kursplan (Lgr22, 2022) 
som är av relevans vid undervisning för hållbar utveckling. 

2.1 Brundtlandrapporten 

År 1987 fick det ganska nyetablerade begreppet ”hållbar utveckling” internationell spridning 
genom rapporten Our Common Future från World Commission on Environment and 
Development (1987). Rapporten, som har kommit att kallas Brundtlandrapporten i folkmun, 
beskriver en hållbar utveckling bestående av tre samspelande dimensioner: social hållbarhet, 
ekologisk hållbarhet och ekonomisk hållbarhet. I rapporten fastslogs att det är en omöjlighet att 
nå social hållbar utveckling och ekonomisk tillväxt om miljö och naturresurser överexploateras. 
Utveckling och tillväxt måste enligt rapporten ske i samklang med naturen för att betraktas som 
hållbar. Utifrån denna förståelse skapades följande definition: ”En hållbar utveckling är en 
utveckling som tillfredsställer dagens behov utan att äventyra kommande generationers 
möjligheter att tillfredsställa sina behov” (FN, 2012). Definitionens långlivade genomslag kan 
bero på att dess vida karaktär gör att hållbar utveckling kan konkretiseras och förstås på många 
olika sätt (SOU 2004:104). 

2.2 Agenda 2030  

Agenda 2030 antogs av FN:s medlemsländer 2015 och är världens första universella agenda för 
hållbar utveckling. Ledorden för agendan är ”leave no one behind” och agendan beskrivs som 
unik för att den inkluderar alla världens länder, oavsett inkomst eller utvecklingsnivå (FN, u.å.). 
Agendans definition av hållbar utveckling är densamma som ges i Brundtlandrapporten och 
målen för agendan spänner över sociala, ekonomiska och miljömässiga dimensioner av hållbar 
utveckling (FN, u.å.). De 17 globala målen (se bilaga 1) som definieras i agendan ska uppnås i 
alla världens länder till 2030 för att: främja fred och rättvisa, avskaffa extrem fattigdom, lösa 
klimatkrisen och minska ojämlikhet i världen (FN:s utvecklingsprogram, u.å.). Målen 
förtydligas ytterligare i 169 delmål med mätbara indikationer för att arbetet med agendan ska 
vara enkelt att utvärdera. FN påtalar att alla målen är viktiga för att nå en hållbar utveckling och 
att de ska betraktas som odelbara och integrerade (FN, u.å.). Agendan är ett frivilligt åtagande 
och inte juridiskt bindande, och i arbetet mot målen får regeringarna stöttning av FN. Arbetet 
med agendan kräver ett engagemang från många håll – civilsamhället, kommuner och regioner, 
forsknings– och näringsliv (FN, u.å.). I agendans fjärde mål ”god utbildning för alla” lyfts att 
utbildning och skola bär ett viktigt ansvar i att rusta elever med kunskaper och färdigheter som 
främjar hållbar utveckling. Utbildning för hållbar utveckling beskrivs innefatta hållbara 
livsstilar, globalt medborgarskap, främjande av kultur och fred, mänskliga rättigheter, icke–
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våld, jämställdhet, värdesättande av kulturell mångfald och kulturens bidrag till hållbar 
utveckling (FN, u.å.). 

2.3 SOU: Att lära för hållbar utveckling 

I Statens offentliga utredningar”Att lära för hållbar utveckling” (2004:104) beskrivs det 
hållbara samhället som ett samhälle där medborgarna känner delaktighet, vilja, ansvar och 
tilltro till sin förmåga att påverka samhällsutvecklingen. Hållbar utveckling beskrivs som en 
global solidaritet. Den ekologiska dimensionen av hållbar utveckling beskrivs i utredningen 
som en yttre gräns för de andra dimensionerna, i och med att allt annat är beroende av 
ekosystemens fortlevnad.  

Ett centralt begrepp som utredningen (SOU 2004:104) lyfter är handlingskompetens, vilket 
beskrivs som att undervisning för hållbar utveckling inte kan stanna vid att förmedla kunskap 
utan behöver också hjälpa eleverna till att känna ett engagemang, förmåga och en vilja att 
påverka utvecklingen åt ett mer hållbart håll både lokalt och globalt. Några områden som 
framhålls som centrala i utbildning för hållbar utveckling är fred, fattigdomsbekämpning, 
mänskliga rättigheter, kulturell mångfald, jämställdhet, naturresurser, hälsa och 
klimatförändringar. I utredningen presenteras ett antal karaktärsdrag som utbildning för hållbar 
utveckling bör ha: 

• Många och mångsidiga belysningar av ekonomiska, sociala och miljömässiga 
förhållanden och förlopp behandlas integrerat med stöd av ämnesövergripande arbetssätt.  

• Målkonflikter och synergier mellan olika intressen och behov klarläggs.  
• Innehållet spänner över lång sikt från dåtid till framtid och från det globala till det lokala.  
• Demokratiska arbetssätt används så att de lärande har inflytande över utbildningens form 

och innehåll.  
• Lärandet är verklighetsbaserat med nära och täta kontakter med natur och samhälle.  
• Lärandet inriktas mot problemlösning, stimulerar till kritiskt tänkande och 

handlingsberedskap.  
• Utbildningens process och produkt är båda viktiga.  

                                                                                                            (SOU 2004:104, s.12) 

I utredningen lyfts också sex kännetecken för utbildning för hållbar utveckling som Unesco 
har tagit fram: 

• Ämnesövergripande och holistisk: lärande för hållbar utveckling ska vara integrerad i hela 
läroplanen och inte utgöra ett separat ämne.  

• Värdegrundad: det är centralt att de underliggande värderingarna görs uttalad så att de kan 
granskas, debatteras, testas och tillämpas.  

• Kritiskt tänkande och problemlösande: skapa tillförsikt när man tar itu med dilemman och 
utmaningar mot en hållbar utveckling.  

• Metodpluralism: ord, konst, drama, erfarenhet – varierad pedagogik ska forma 
processerna.  
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• Deltagande beslutsfattande: de lärande deltar i beslut om hur de ska lära sig.  
• Lokalt relevant: utbildningen tar upp såväl lokala som globala problem på det språk som 

de lärande själva använder.  
                                                                                                           (SOU 2004:104, s.42) 

2.4 Skolinspektionen: Skolors arbete med lärande för hållbar 
utveckling 

Skolinspektionen (2023) genomförde våren 2022 en granskning av hur 30 svenska 
högstadieskolor arbetade med lärande för hållbar utveckling i sin verksamhet som helhet. 
Rapporten visar att 27 av de 30 skolorna behöver bättra sitt arbete för hållbar utveckling. 
Rapporten har undertiteln ”att ge elever handlingskompetens för de stora utmaningarna” och 
handlingskompetens förklaras senare som förmågan att ta ansvar och agera för en bättre värld 
– utifrån kritiskt tänkande och tillsammans med andra (Skolinspektionen, 2023). I rapporten 
beskrivs att formerna för undervisningen är centrala för att elevernas handlingskompetens ska 
främjas. Elevernas inflytande över undervisning, delaktighet och demokratiska medborgarskap 
betonas (Skolinspektionen, 2023). Undervisning ska inte heller servera enkla svar på 
hållbarhetsfrågor utan de bör belysas utifrån många perspektiv och som komplexa frågor som 
sällan går att besvara på ett enkelt sätt. För att göra detta är det eftersträvansvärt att lärare ser 
det som att deras uppdrag är att träna eleverna att betrakta sig själva som aktörer i 
hållbarhetsfrågor och att närma sig dessa på ett självständigt och reflekterande sätt. Enligt 
rapporten tycks dock många lärare sakna förståelse av lärande för hållbar utveckling vilket leder 
till att de i stället betraktar det som deras uppgift att förändra elevernas värderingar och beteende 
(Skolinspektionen, 2023).   
 
Rapporten (2023) belyser att normerande undervisning, en undervisning som lär ut ”rätta” svar, 
handlingsalternativ och värderingar, kan påverka utveckling av elevernas handlingskompetens 
negativt. I stället framhävs en undervisning där en holistisk förståelse av hållbarhetsfrågor lärs 
ut, detta med hjälp av ämnesövergripande undervisning. För att eleverna ska förstå 
komplexiteten i hållbarhetsfrågor och öva sitt kritiska tänkande förespråkas ett pluralistiskt 
förhållningssätt, vilket förklaras utförligare i avsnitt 3.1. I rapporten förespråkas också ett större 
fokus på samhälleliga förändringar snarare än individers handlingar för att undvika att eleverna 
upplever ett övermäktigt individuellt ansvar. Om individansvaret framställs som för stort 
riskerar elever att tona ner situationens allvar eller utveckla negativa känslor kopplade till 
hållbarhetsfrågor (Skolinspektionen, 2023).  

2.5 Hållbar utveckling i läroplanen 

I läroplanen omnämns hållbar utveckling explicit på två ställen, då i samma mening som 
läroplanen beskriver mål för miljö.  

Under skolans uppdrag beskrivs fyra perspektiv som ska genomsyra all undervisning, varav ett 
av perspektiven är miljöperspektivet:  
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Genom ett miljöperspektiv får de möjligheter både att ta ansvar för den miljö de själva 
direkt kan påverka och att skaffa sig ett personligt förhållningssätt till övergripande och 
globala miljöfrågor. Undervisningen ska belysa hur samhällets funktioner och vårt sätt 
att leva och arbeta kan anpassas för att skapa hållbar utveckling. (Lgr22, 2022, s. 9) 

I avsnitt 2.2 Kunskaper beskrivs att eleverna efter avslutad grundskola ”har fått kunskaper om 
förutsättningarna för en god miljö och en hållbar utveckling” (Lgr22, 2022, s. 14). 

Om läroplanen läses med den breda definitionen av hållbar utveckling som ges i bakgrunden 
och i studiens resultat kan fler delar av läroplanen tolkas som en del av att undervisa för hållbar 
utveckling.  

2.6 Hållbar utveckling i kursplanen för slöjd 

I Skolverkets (2022) jämförelse mellan den tidigare kursplanen, Lgr11, och Lgr22 kan vi se 
att hållbar utveckling har gått från att tidigare nämnas vid ett tillfälle till att numera beskrivas 
på fyra ställen. I kursplanens (Lgr22, 2022) inledning har det tillkommit en ny beskrivning av 
hållbar utveckling: 

 

Slöjd innebär manuellt och intellektuellt arbete i förening vilket utvecklar kreativiteten 
och handlingsberedskapen samt stärker tilltron till den egna förmågan att hantera olika 
praktiska problem i vardagen. Detta är betydelsefullt för individens och samhällets 
utveckling och för att främja hållbar utveckling. (Lgr22, 2022, s. 218) 

I ämnets syfte kvarstår samma formulering som i tidigare kursplan, att eleverna i 
slöjdundervisningen ”[…] ska ges förutsättningar att utveckla förmågan att välja och hantera 
material för att främja hållbar utveckling” (Lgr22, 2022, s. 218). I kursplanens långsiktiga mål 
uttrycks att eleverna ska få möjlighet att utveckla förmåga ”att reflektera över arbetsprocesser 
och resultat utifrån kvalitet, uttryck och hållbar utveckling” (Lgr22, 2022, s. 219). 
 
I det centrala innehållet har hållbar utveckling skrivits in i en rubrik som lyder ”slöjdens uttryck 
och betydelse för hållbar utveckling” (Lgr22, 2022, s. 220). Utöver rubriksättningen används 
inte orden hållbar utveckling explicit. Med anledning av den breda definitionen av hållbar 
utveckling som ges i bakgrund och studiens resultat kan det vara relevant att se på alla delar av 
slöjdämnets centrala innehåll och se över vilka av punkterna som kan betraktas som relevanta 
för hållbar utveckling. 

Det centrala innehållet för årskurs 7–9 i sin helhet: 

Slöjdens material, verktyg och hantverkstekniker 

• Metall, textil, trä och andra material. Materialens kombinationsmöjligheter med 
varandra. 

• Verktyg, redskap och maskiner, hur de benämns och hur de används på ett säkert 
och ändamålsenligt sätt. 
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• Utvecklade former av hantverkstekniker och begrepp som används i samband 
med dessa. 

• Två– och tredimensionella skisser, modeller, mönster och arbetsbeskrivningar, 
skapade såväl med som utan digitala verktyg. 

Slöjdens arbetsprocesser 

• Slöjdarbetets olika delar: idéutveckling, överväganden, framställning samt ref-
lektion över arbetsprocessen och resultatet. Hur delarna i arbetsprocessen 
samverkar och påverkar resultatet. 

• Undersökande av olika material och hantverkstekniker utifrån deras kombi-
nations– och konstruktionsmöjligheter. 

Slöjdens uttryck och betydelse för hållbar utveckling 

• Design, mode, konsthantverk och hemslöjd från olika kulturer och tider som 
inspirationskällor för det egna skapandet. 

• Hur färg, form och material kan kombineras för att skapa personliga uttryck i 
egna slöjdföremål. 

• Jämförelser mellan olika slöjdmaterial utifrån deras kvalitet och påverkan på 
miljön, till exempel mellan natur– och konstmaterial, förnybara och icke för-
nybara material. 

• Resurshushållning genom återbruk, reparation samt vård av material och före-
mål. (Lgr22, 2022, s. 220)                                                                                                                                

I betygskriterierna uttrycks inte hållbar utveckling explicit. I det kriteriet som tydligt hör 
samman med hållbarhetsrelaterade delen av ämnets syfte har ”hållbar utveckling” bytts ut av 
ordet ”miljö” på följande vis: ”[…] hur det genomförda arbetet har påverkat kvaliteten, 
uttrycket och miljön” (Lgr22, 2022, s. 222).  
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3 Tidigare forskning 

Här presenteras ett kort urval av vad tidigare forskning lyfter som en gynnsam undervisning 
för hållbar utveckling. Forskningsgenomgången går från det allmänna till det slöjdspecifika, 
från Öhmans undervisningstraditioner till Johanssons materiella och immateriella resurser. 

3.1 Öhmans tre undervisningstraditioner för hållbar utveckling 

Ett narrativ för att förstå olika sätt att undervisa för hållbar utveckling är genom Öhmans (2008)  
tre undervisningstraditioner: den faktabaserade traditionen, den normativa traditionen och den 
pluralistiska traditionen. De ger alla olika svar på vad en gynnsam undervisning för hållbar 
utveckling är både sett till form och innehåll.  

Den faktabaserade traditionen beskrivs framför allt behandla hållbarhetsfrågor som 
kunskapsfrågor. Enligt traditionen löses hållbarhetsfrågor med mer fakta. Utifrån ett 
demokratiskt synsätt förstås utbildning som en kanal för att tillgodose eleven med objektiva 
fakta för att kunna fatta välgrundade beslut, vilket Öhman beskriver som att demokratiseringen 
sker efter utbildningen. Ett faktabaserat förhållningssätt beskrivs som att det i väldigt liten 
utsträckning bidrar till elevernas handlingskompetens, eftersom det varken bjuder in eleverna 
till delaktighet eller lär dem hur de ska omsätta sina åsikter i handlingar (Öhman, 2008).  

I den normativa traditionen bidrar undervisning med värderingar och normer som ska stötta 
eleverna i att bidra till en omställning mot ett mer miljövänligt samhälle. Dessa normer och 
värderingar förmedlas genom policydokument och är skrivna av experter och politiker 
faktabaserade beskrivningar om det rådande ekologiska tillståndet i världen. Detta beskriver 
Öhman (2008) som att demokratiprocessen här sker före utbildningen. Den normativa 
traditionen indikerar att det går att hitta universella lösningar på hållbarhetsfrågor. 
Undervisningstraditionen syftar till att ändra elevens beteende i enlighet med dessa universella 
lösningar (Öhman 2008).  

Öhman (2008) lyfter en mängd kritiska perspektiv på den normativa undervisningstraditionen. 
Han framhäver bland annat att synsättet bygger på att den miljömässiga hållbarheten ses som 
separerad från andra hållbarhetsfrågor vilket försvårar en förståelse av hållbarhet som holistisk 
och integrerad. Vidare beskrivs att den normativa traditionen osynliggör att hållbarhetsfrågor 
innehåller oförenliga konkurrerande värderingar. 

Sist beskrivs den pluralistiska traditionen där hållbarhet lyfts utifrån en mängd perspektiv och 
värderingar och bjuder in eleven till deliberativa samtal och reflektion. Eleven ska rustas med 
en handlingskompetens att agera på medvetna sätt och delta i beslut och debatter i vardagslivet 
och i samhällslivet. Eleven lär sig att värdera hållbarhetsfrågor i stället för att indoktrineras med 
hållbarhetsvärderingar. Traditionen bygger på uppfattningen om hållbarhetsproblem som 
komplexa och att de innefattar intressekonflikter som omöjliggör att undervisa förutbestämda 
”rätta” lösningar. Här sker demokratiprocessen i undervisningen (Öhman 2008) 



 

8 
 

3.1.1 Vilken undervisningstradition gynnar hållbar utveckling? 

Sund och Öhman (2013) menar att det finns ett demokratiskt problem i det paradoxala 
uppdraget att utbildningen både ska fostra eleverna till autonoma subjekt och lära ut vissa etiska 
värden till framtida generationer. Detta beskrivs vidare av Jickling och Wals (2008) som ställer 
sig kritiska mot en pedagogik där lärande betraktas som en envägskommunikation kunskap 
förmedlas från lärare till elev, alltså ett synsätt där kunskapen och slutmålet redan är 
förutbestämt. Denna typ av undervisning beskrivs som homogeniserande där komplexa frågor 
förenklas för att kunna passa in i en nyliberal konsensus, vilket de hävdar missgynnar elevens 
agens och autonomi (Jickling & Wals 2008).  

Den pluralistiska undervisningstraditionen beskrivs som en viktig nyckel för att utveckla de 
förmågor och kompetenser som rustar eleverna att agera för en hållbar utveckling (Olsson m.fl. 
2022, Sund & Öhman 2013). Den pluralistiska pedagogiken beskrivs som progressiv och 
transformativ och nära förbunden med att arbeta elevcentrerat, exempelvis med 
värderingsövningar, att involvera elever i beslut, sociala lärandeprocesser och kritiskt tänkande 
(Olsson m.fl. 2022). Dessa arbetssätt påtalar Jickling och Wals (2008) som centrala verktyg i 
hållbarhetsundervisningen: att väcka elevernas samhällsengagemang och kritiska blick på hur 
de uppfattar världen.  

3.1.2 Slöjdlärares undervisningsinnehåll och undervisningstraditioner  

I en enkätstudie med 70 verksamma slöjdlärare genomförd av Hofverberg och Westerlund 
(2021) belyser artikelförfattarna de undervisningsinnehåll och undervisningstraditioner som 
informanterna säger sig använda när de undervisar om hållbarhetsfrågor. De innehållsliga 
teman som studien identifierar är återbruk, materialkunskap och konsumtionsfrågor, varav det 
sistnämnda temat enbart förekommer bland lärare som undervisar i textilslöjd. För att analysera 
informanternas undervisningstraditioner använder artikelförfattarna sig av Öhmans 
undervisningstraditioner som beskrivs i avsnittet ovan. En faktabaserad och normativ 
undervisningstradition framträder tydligt i informantsvaren medan en pluralistisk undervisning 
sällan beskrivs i lärarnas enkätsvar (Hofverberg & Westerlund 2021).   

Återbruk visade sig innebära vitt skilda saker för studiens informanter (Hofverberg & 
Westerlund 2021). Det mest framkommande sätt att arbeta med återbruk är att ta vara på allt 
spill så att det kan återanvändas i nya projekt. Ett annat sätt att arbeta med återbruk kan vara att 
uppmana eleverna till att hushålla med resurserna i sin slöjdprocess. Ett tredje 
undervisningsinnehåll är att återanvända kläder och lära eleverna om second hand och det fjärde 
undervisningsinnehållet som lyfts fram är up–cycling – alltså att göra ett nytt föremål av något 
gammalt (Hofverberg & Westerlund 2021). Materialkunskap lyfts fram av de flesta av 
informanterna, men även detta tycks innebära lite olika undervisningsinnehåll. Vilket material 
som anses vara hållbart varierar mellan de olika lärarna, vissa beskriver att de köper ekologiska 
tyger och garner, återbrukar material, väljer material utifrån tillgång och ekonomi, arbetar i den 
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utsträckning det går med närproducerat och miljövänligt material eller köper intresseväckande 
ekologiska material som ibland fraktas långt, exempelvis bambu. Lärarna beskriver också 
kvalitétsaspekter som att olika material är olika lämpade för olika saker, att olika material har 
olika kvalitét och påtalar vikten av att skapa hållbara föremål. Här lyfts den taktila upplevelsen 
av material och att lära sig särskilja olika material med sinnena. Konsumtion tas upp genom att 
eleverna ska få förståelse för textilindustrin och dess miljöpåverkan och genom att belysa hur 
man i sin konsumtion kan agera mer hållbart. Detta beskrivs i termer av att väcka beteenden 
som leder till mindre konsumtion, genom att lära sig ta hand om det man har, genom att förstå 
var ens kläder är producerade och förstå hur materialet är framställt (Hofverberg & Westerlund 
2021).   

3.2 Det materiella och immateriella lärandet för hållbar 
utveckling 

I artikeln Materiella och immateriella resurser – hållbar utveckling i och genom 
slöjdundervisning beskriver Johansson (2019) att det finns både materiella och immateriella 
resurser som utvecklas i och genom slöjden. I tabellen nedan ges exempel på vad dessa kan 
vara i relation till hållbar utveckling. Johansson beskriver att både det materiella och 
immateriella lärandet bidrar till hållbar utveckling. För att beskriva vilka kunnanden dessa 
lärande leder till använder hon orden ”det materiellt hållbara och ett hållbart handlingsburet 
agerande” (Johansson, 2019, s. 214) och att slöjd både blir mål och medel för hållbar utveckling. 
Johansson menar att av det materiella lärandet ofta kan uppfattas som mer synligt än det 
immateriella. Vidare beskrivs att vi kan behöva uppmärksamma kopplingen mellan ett agerande 
för hållbarhet och lärandet av både materiella och immateriella kunskaper (Johansson, 2019).  

(Johansson, 2019, s. 218) 
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4 Teoretiskt ramverk  

I detta kapitel beskrivs ekopedagogik – det teoretiska ramverk som löper som en röd tråd genom 
hela arbetet och har använts för att utforma den tematiska analys som satt ramarna för studiens 
resultat. 
 
Ekopedagogisk teori bygger på en kritisk pedagogik och komplext tänkande. Grundtanken 
inom ekopedagogik att pedagogiken ska vara holistisk och transformativ och därför stärka 
medborgarna i sin förmåga att bygga ett hållbart samhällssystem (Norat m.fl. 2016). Holism 
förklaras av Misiaszek (2023a) i termer av att inte förenkla problem utan låta världen framstå 
som stökig och komplex. Ett av pedagogikens ben är Paulo Freires teori om lärande, där 
medborgaren ska utveckla sin litteracitet och kritiska medvetenhet (Misiaszek, 2023a). 
Kortfattat kan litteracitet beskrivas som en förståelse av världen som möjliggör för individen 
att känna sig som en delaktig samhällsaktör, som en medskapare av världen. I Freires förståelse 
av världen går det inte att separera mänskliga behov från planetära behov (Misiaszek, 2023b). 
Med ekopedagogiska glasögon kan Freires teorier användas inte bara för att förstå sig själv som 
en medborgare i världen, utan också som en del av jorden och naturen (Norat m.fl. 2016). 
Litteracitet utvecklas genom pedagogiska metoder som bygger på delaktighet och dialog 
(Misiaszek, 2023a). Norat m.fl. (2016) beskriver också att lärandet ska vara kontextualiserat 
och förankrat i de lärandes vardag, alltså i det väldigt lokala och för eleven aktuella.  
 
Enligt Freire blir elevens förmåga att reflektera ett farligt hot mot den dominerande, då det är 
reflektionen som väcker människans vilja att agera för förändring (Misiaszek, 2023b). Freire 
använder sig av begreppet ”banking education” för att beskriva en pedagogik som konserverar 
det rådande genom att betrakta läraren som den som förmedlar kunskap och eleven som en 
passiv mottagare av kunskapsinnehållet. Genom sådana pedagogiska förhållningssätt får inte 
eleverna verktyg att hantera hållbarhetsfrågor utanför klassrummet (Misiaszek, 2023a). I stället 
förespråkas ett bottom–up lärande där agendan sätts av den lärande (Misiaszek, 2023a). Att 
undervisa för ekolitteracitet ger eleven verktyg att kritiskt granska hur den nyliberala 
konceptualiseringen av utveckling bygger på orättvisa, ojämlikhet och dominans (av andra 
människor, av planeten etcetera) (Misiaszek, 2023b). Freire lyfter vikten av en utopisk 
pedagogik där samtiden får uppfinnas på nytt genom faktisk förändring av det rådande och 
utopiska lösningar på problemen (Misiaszek, 2023a).              
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5 Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna studie är att belysa vad ett antal forskare menar skulle kunna vara en gynnsam 
undervisning för hållbar utveckling i slöjdämnet.  
 

 
• Vad kan ingå i undervisning för hållbar utveckling? 
• Vilka kunnanden i form av kunskaper och förmågor gynnar hållbar utveckling? 
• Hur kan slöjdundervisningen utformas för att gynna hållbar utveckling? 
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6 Metod 

I följande avsnitt redogörs för metodologiska överväganden som gjorts, kriterier för urval, hur 
datainsamlingen är genomförd samt etiska överväganden. 

6.1 Metodologiska överväganden  

Val av metod är gjort mot bakgrund av att studiens syfte är att belysa hur forskare menar att 
hållbar utveckling skulle kunna omsättas i undervisningspraktik i slöjdämnet. Valet av en 
kvalitativ forskningsmetod tycktes självklart, då ansatsen är att gestalta informanternas idéer 
och tankar (Stukát, 2011). När studiens syfte är att förstå forskarnas bild av verkligheten blir 
kvalitativa intervjuer det bäst lämpade verktyget (Christoffersen & Johannessen 2015). 
Kvalitativa intervjuer beskrivs av Christoffersen och Johannessen (2015) som en lämplig metod 
om intervjun syftar till ett flexibelt samtal som skapar förutsättningar för komplexa, fylliga, 
nyanserade och djupa svar. Stukát (2011) beskriver att djupintervjun kan användas när ansatsen 
är att förstå ett unikt fall. Öppna intervjuer lyfts också fram som en kvalitativ intervjumetod, 
och dessa kan göras med olika grader av struktur (Stukát, 2011). Christoffersen och 
Johannessen (2015) beskriver att forskaren bör ha möjlighet att ställa följdfrågor och be 
informanten utveckla för mer detaljrika beskrivningar och för att nå komplexa och fylliga svar. 
Helst bör intervjuaren också ha möjlighet att skräddarsy intervjun så att den passar situationen 
(Christoffersen & Johannessen 2015). Vidare påtalas att informanten bör kunna påverka vad 
som tas upp i intervjun för att bilden av informantens uppfattning ska bli så sann som möjligt.  

6.1.1 Semistrukturerade intervjuer 

I en semistrukturerad intervju utgörs stommen av en intervjuguide med öppna frågor. En 
semistrukturerad intervju kan antingen vara mer standardiserad eller öppen (Christoffersen & 
Johannessen 2015). Utifrån studiens syfte arbetades fem huvudteman fram: lärande för hållbar 
utveckling, undervisning för hållbar utveckling, pedagogiska förhållningssätt som gynnar 
lärande för hållbar utveckling, slöjdämnets potential för att undervisa för hållbar utveckling 
samt informanternas egna tillägg. Dessa blev stommen i intervjuguiden och utifrån vardera 
tema skrevs frågor. Inledningsvis ställdes lite ”mjuka” och slutna introduktionsfrågor för att få 
en bild av forskarens bakgrund, därefter ställdes övergångsfrågor för att komma närmre temat 
för att sedan gå in på nyckelfrågor (Christoffersen & Johannessen 2015). Nyckelfrågorna är 
organiserade så att de går från enklare mot mer komplexa. Avslutningsvis bjuder intervjuguiden 
in till egna tillägg och tankar som har kommit upp under intervjun. Frågorna i intervjuguiden 
skrevs i bubblor i stället för i punktform, med förhoppningen att det skulle skapa ett flexibelt 
och dynamiskt samtal. Intervjuguiden går att finna som bilaga (bilaga 3).  
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6.2 Urval och avgränsningar  

Till en början gjordes avgränsningen att enbart intervjua forskare där intervjun kan ske på 
svenska. Ett första kriteriebaserat urval (Christoffersen & Johannessen 2015) av forskare 
skedde därefter genom en litteratursökning via Göteborgs Universitetsbiblioteks tjänst 
Supersök. Då gjordes en sökning efter slöjdforskning kopplad till hållbar utveckling som 
antingen var skriven på svenska eller av svenska forskare. Därefter valdes de författare som har 
skrivit tre eller fler texter på ämnet hållbarhet, detta för att informanterna skulle ha en stor 
expertis inom undervisning för hållbar utveckling. Dessa kontaktades men avböjde till att 
medverka. Därefter breddades sökningen ytterligare till att inkludera även forskare inom slöjd 
som har skrivit två eller fler artiklar om hållbarhet samt forskare från andra nordiska länder. De 
som utifrån dessa kriterier ansågs vara av relevans var en av de två nordiska forskare som skrivit 
en avhandling som berör hållbarhet och slöjd, samt en forskare som har skrivit flera 
publikationer om hållbarhet och slöjdundervisning och är del i forskningsnätverket SELAS, 
”Sloyd Education, Learning and Sustainability”. Genom snöbollsmetoden (Christoffersen & 
Johannessen 2015) fick jag kännedom om ytterligare en informant som tycktes relevant att 
kontakta, då denne doktorerar om undervisning för hållbar utveckling i slöjdämnet men ännu 
inte är publicerad på ämnet. Då bortfallet av informanter var stort breddades urvalet ytterligare 
för att inkludera forskare utan förankring i slöjdämnet men med många publikationer om att 
undervisa för hållbar utveckling. Det breddade urvalet skedde genom snöbollsmetoden och 
kedjesökning. Den fjärde informanten valdes in genom ett bekvämlighetsurval. Genom dennes 
många publikationer om att undervisa för hållbar utveckling och att informanten är ämneslärare 
i ett annat praktiskt–estetiskt ämne ansågs dennes bidrag till studien vara relevant och ge en 
större tyngd till forskningsresultatet. Totalt tillfrågades 19 forskare att medverka.  

6.3 Genomförande  

Vardera intervju varade i ungefär en timme. Tre av intervjuerna genomfördes digitalt och en i 
ett arbetsrum på HDK-Valand. Inledningsvis presenterade jag studien och mina skyldigheter 
gentemot informanterna, deras rättigheter och informanterna gav sitt medgivande till att i 
resultatet refereras till med för- och efternamn. Detta skedde enligt ett informationsbrev och 
samtyckesförfrågan (bilaga 2). Avvägningarna kring informanternas medverkan med namn 
beskrivs mer under etiska överväganden. Intervjuerna som följde gjordes utifrån intervjuguiden 
(bilaga 3). Guiden har dock inte följts till punkt och pricka utan den har frångåtts till förmån för 
intressanta fördjupningar och situationsbundna avvikelser. Intervjuerna spelades in med 
mobiltelefonens diktafon och under intervjun fördes även anteckningar för att kunna återknyta 
till sådant som sades och ställa följdfrågor.  

6.4 Databearbetning och analysmetod 

Efter intervjuerna genomförts lyssnades intervjuerna igenom och de transkriberades i sin helhet 
med hjälp av en AI-tjänst. Sedan korrlästes relevanta delar av transkriberingen manuellt och 
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här gjordes små justeringar för att öka läsarvänligheten, dock ingenting som ändrade betydelsen 
av det sagda, exempelvis har upprepningar av ord klippts bort. Intervjun med Marie Koch där 
jag talade svenska och Marie danska översattes till svenska. Intervjun med Niina Väänänen 
genomfördes på engelska och den har jag valt att behålla på originalspråk. Transkriberingarna 
skickades därefter till alla informanter för att godkännas innan de blev en del av resultatet.  
 
Widerberg (2002) framhåller att forskaren bör vara medveten om att analysen är en process 
som pågår kontinuerligt genom hela arbetets gång. Datainsamlingen föregås av en mängd 
avgränsningar och beslut och dessa tillsammans med upplägget och skeendet under intervjun 
är en del av en ständigt pågående analys. Stukát (2011) beskriver att forskarens känslor, 
erfarenheter och tankar är en viktig tillgång i bearbetningen av materialet. Studiens resultat 
blir därför beroende av forskarens förförståelse och ska inte förstås som en subjektiv bild av 
verkligheten. För att skapa största möjliga transparens och medvetenhet om hur analys av 
materialet präglas av min förförståelse har jag valt ett teoretiskt ramverk som ligger nära min 
förförståelse. Därför har ett ekopedagogiskt ramverk valts. Följande teman är vanligt 
förekommande inom ekopedagogisk teori (Norat m.fl. 2016): utveckling av kritiskt tänkande, 
komplexa förståelser och holism, delaktighet, elevers delaktighet i att utforma undervisningen 
och sina egna världsbilder, transformativ pedagogik, att känna sig som en agent i världen, att 
vara en del av världen–naturen–planeten och hitta utopiska lösningar. Resultatet ställdes i 
relation till dessa teman och en teoristyrd tematisk analys genomfördes. I denna process 
skrevs transkriberingarna ut och lades på golvet för att läsas i sin helhet, färgkodas och 
struktureras under rubriker. Efter denna genomgång togs vissa rubriker bort, vissa 
korrigerades och någon tillkom. De slutgiltiga rubrikerna upplevs ha relevans på grund av att 
antingen flera informanter berör samma tema och ibland för att någon informant berör ämnet 
extra mycket. Detta framgår tydligt i resultatet. Intervjusvaren vävdes sedan samman för att 
bilda en helhet. 
 
6.5 Etiska överväganden 
 
Studien är genomförd i linje med Vetenskapsrådets (2017) forskningsetiska principer: 
Informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet 
(Christoffersen & Johannessen, 2015) har tagits i beaktande. Tillfället för intervjun inleddes 
med att muntligen informera om studiens syfte, att informanterna när som helst har möjlighet 
att dra tillbaka sitt samtycke till medverkan och att ljudinspelningar och transkriberingar raderas 
så snart studien är färdig. I och med den metodologiska avvägningen att informanterna 
förekommer med sina riktiga namn i studien behöves ett utökat samtycke från informanterna. 
Frågan lyftes om de samtyckte till att förekomma med för och efternamn och alternativet att 
deras svar skulle anonymiseras lades också fram. Informanterna delgavs att de skulle få läsa 
transkriberingen och komma med synpunkter om de ville att något i transkriberingen skulle 
utelämnas, förtydligas eller om de ville göra eventuella tillägg (bilaga 2). Syftet med dessa 
åtgärder var att ge informanterna största möjliga självbestämmande över sitt deltagande och 
vilken information som de delar med sig av i studien. Muntligt samtycke gavs av samtliga 
informanter. 
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7 Resultat 

Här presenteras resultatet av intervjustudien sammanställt under åtta huvudrubriker. 
Inledningsvis ges en presentation av studiens informanter, därefter redogörs för hur 
informanterna förstår begreppet ”hållbar utveckling”. Sedan beskrivs olika kunnanden som 
gynnar hållbar utveckling. I den efterföljande delen lyfts tre exempel på undervisningsformer 
som framkommit i studien. Därefter belyses några gynnsamma metoder för att undervisa för 
hållbar utveckling. I två korta avsnitt påtalas förbättringspotential gällande kursplan, 
fortbildning och att höja blicken och tänka stort. Avslutningsvis ges en resultatsammanfattning 
utifrån frågorna vad, hur och vilka.   

7.1 Presentation av informanter 

Här följer en presentation av studiens informanter. För läsarvänlighetens skull ges den här och 
inte i metodavsnittet. Tanken bakom detta är att det ska underlätta om läsaren behöver 
återkomma till presentationen för en påminnelse om vem som säger vad.  
 
Ingrid Bergqvist är doktorand inom slöjdundervisning, hållbar utveckling och ämnesdidaktik 
vid Umeå universitet samt universitetsadjunkt vid Linköpings universitet. Sedan år 2000 har 
Ingrid undervisat i textilslöjd på slöjdlärarprogrammet och på fristående kurser. Ingrid är 
legitimerad lärare i slöjd och svenska med erfarenhet av att undervisa i grundskolan. I studien 
lyfter Ingrid ett perspektiv som framför allt tar avstamp i sina egna erfarenheter av att undervisa 
på slöjdlärarutbildningen samt perspektiv från sin snart publicerade forskning inom hållbar 
utveckling och slöjd.  
 
Margaretha Häggström är filosofie doktor och lektor i ämnesdidaktik med inriktning mot bild 
och svenska och undervisar främst på lärarutbildningar vid Göteborgs universitet. Hennes 
forskning berör bland annat transformativt lärande, att undervisa för agens, delaktighet och 
framtidslitteracitet, estetiska naturupplevelser och multimodala perspektiv. Hon är i grunden 
gymnasielärare med en bakgrund som förskolelärare. I studien beskriver Margaretha framför 
allt hur undervisning för hållbar utveckling kan göras genom estetisk verksamhet, lek och 
naturmöten och väver in erfarenheter från sitt forskningsliv och sin lärargärning i förskola, 
gymnasium och på universitet.  
 
Marie Koch är filosofie doktor vid Copenhagen Institute of Interaction Design, före detta rektor 
på slöjdlärarprogram samt har mångårig erfarenhet av att ha undervisat i textilslöjd i 
grundskolan. Tillsammans med forskarkollegan Eva Ahlskog–Björkman startade hon för fem 
år sedan forskarnätverket ”Sloyd Education, Learning and Sustainability”, förkortat SELAS. 
Nätverkets syfte är att belysa hållbarhetsfrågor i slöjdundervisning, och 2025 släpper de en 
manual med guidning och inspiration för hur hållbar utveckling kan implementeras i 
slöjdämnet. I studien lyfter Marie bland annat exempel på hur man kan arbeta med hållbar 
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utveckling ämnesövergripande och använda slöjd för att kommunicera budskap och göra sin 
röst hörd. 
 
Niina Väänänen är slöjdlärare, universitetslektor och forskare, verksam vid University of 
Eastern Finland. I grundskolan undervisade hon i mjuka material på högstadiet. Niinas 
forskning berör hållbart hantverk och slöjdundervisning och hon har skrivit avhandlingen 
Sustainable craft : dismantled and reassembled. Niina påtalar att engelskans ”craft” är ett lite 
vidare begrepp än ”sloyd” men hon använder dessa som synonymer. På finska heter slöjd 
”käsityötaito”. I studien lyfter Niina en mängd aspekter av hur lärandet för hållbar utveckling 
kan ske både genom de materiella och de immateriella aspekterna av slöjdämnet.    

7.2 Förståelse för begreppet ”hållbar utveckling” 

Ingrid understryker inledningsvis vikten av att etablera en förståelse för begreppet ”hållbar 
utveckling”. Hon beskriver att när hon undervisar slöjdlärarstudenter gör hon det utifrån 
Brundtlandrapporten (World commission on Environment and Development, 1987). Hon visar 
dess tre dimensioner: den ekologiska, sociala och ekonomiska. I den sociala dimensionen lyfter 
hon fram att även den kulturella dimensionen ingår, och i alla de tre dimensionerna ryms en 
mängd olika saker. Hon betonar också att de är rörliga, överlappar varandra, är komplexa och 
styrs av olika intressen som inte alltid är förenliga. Vad som ses som ekonomiskt hållbart är 
inte alltid ekologiskt hållbart etcetera. Ingrid lyfter också att vi behöver vara noga med att hålla 
isär och förstå skillnaden mellan hållbar utveckling, hållbarhet och hållbar kunskap.  
 
Marie understryker just begreppets mångtydlighet som högst problematisk. Hållbar utveckling 
är stort och flyktigt, begreppet rymmer allting och ingenting och även hon efterfrågar en 
medvetenhet om vad man menar med hållbarhet. ”När du säger hållbarhet blir alla glada, men 
om du ska undervisa och använda hållbarhet, så fungerar det inte att begreppet är odefinierat” 
(Marie). Även Ingrid stämmer in i detta ”någonstans har jag ju känt att man måste bestämma 
sig” (Ingrid). Margaretha anser att det kan vara viktigt att som lärare inte undervisa för hållbar 
utveckling med en färdig norm som säger “vi ska jobba mot det här, för det är det här som vi 
tror på” (Margaretha). Hon framhåller fördelarna av att lärare ska kunna gå utanför boxen när 
de undervisar och vara flexibel gentemot elevernas uppfattningar av vad målet med hållbar 
utveckling är.   
 
Niina menar att det i hållbar slöjd inte går att hitta några svartvita svar eftersom både slöjd och 
hållbarhet är stora koncept som rymmer många olika betydelser. “Yeah, I think we need to first 
understand what do we mean by the sustainability in crafts and then what do we learn from 
crafts?” (Niina). Hon poängterar att hållbarhetsfrågor behöver lösas från fall till fall och behöver 
grundas i både en tillämpad etik och ett kritiskt tänkande. Slöjdundervisningen betraktar hon 
som ett tryggt utrymme för eleverna att praktisera och öva dessa förmågor. Genom att slöjden 
bjuder in till att återbruka material, konsumera mindre och genom handledning från läraren kan 
eleven utveckla en förståelse för samband och en känsla för vad som väger tyngst i deras etiska 
vågskålar: ” […] environment, people or pollution or whatever” (Niina). 
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I arbetet med SELAS använde sig Marie tillsammans Eva Ahlskog–Björkman Agenda 2030 för 
att ringa in en definition av hållbarhet. De valde ut mål som tycktes relevanta för slöjdämnet, i 
denna process lutade de sig mot vad de nordiska kursplanerna för slöjd sade om hållbar 
utveckling. I studien mötte de sedan lärarutbildare, lärarstudenter och elever för att prata om 
vad de tänker att hållbarhet är. Marie poängterar vikten av att förstå hur eleverna definierar och 
ser på hållbarhet: ”För eleverna är, kan man säga, de viktigaste, för det är de som kommer efter 
oss, det är de som ska förändra världen” (Marie). I studiens intervjuer kunde de konstatera att 
informanternas bild av vad hållbar utveckling är inte täckte in hela det spektrum som de själva 
lade in i begreppet. 
 
Ingrid understryker att det i slöjdämnet finns väldigt mycket hållbarhetspotential och att hon 
ser att arbetet med slöjd inrymmer många saker som ingår i hållbar utveckling. Det är dock inte 
alltid som hon uttalat detta explicit för eleverna, att ”nu arbetar vi med hållbar utveckling” 
(Ingrid). Likt Ingrid förklarar Niina att lärandet för hållbar utveckling sker på många sätt i 
slöjdämnet – genom görandet och genom skapandet. Hon påtalar att hållbarhet, i en bred 
bemärkelse, genomsyrar all hennes undervisning. ”It's very holistic, what you learn through 
craft” (Niina). Ingrid konstaterar också att hållbar utveckling är en del av alla uppgifter hon 
utformar även när det inte skrivs in explicit. Hon hävdar att den aspekten som gör hållbar 
utveckling särskilt spännande är att undervisningsinnehållet blir mer integrerat och presenteras 
som en helhet i stället för att det lyfts separat. Hon lyfter några exempel på vad undervisning 
för hållbar utveckling ska belysa: internationella frågor, jämställdhet, jämlikhet, ekonomi samt 
rätten till kultur. Även Marie stämmer in i att undervisning för hållbar utveckling måste täcka 
in många aspekter av hållbarhet. Margaretha förklarar att hållbara utvecklingens sociala 
aspekter inte bara handlar om tredje världen utan också om vad som sker i eleverna, i 
klassrummet och i vår stad.  

7.3  Kunnanden som gynnar till hållbar utveckling 

Här följer en redogörelse för kunskaper och förmågor som informanterna beskriver kan gynna 
en hållbar utveckling. 

7.3.1 Lärande om och genom materialet 

Niina, Marie och Ingrid, studiens tre slöjdlärare, lyfter alla fram att arbetet med material, att 
slöjda, gynnar hållbar utveckling. Niina förklarar att slöjdämnet skiljer sig från andra ämnen i 
att lärandet sker genom skapande och görande. Ingrid lägger fram samma argument till slöjdens 
vara i skolan, och fortsätter ”vi kan ju naturligtvis prata om hur textilarbetare har det i 
Bangladesh, men det kan man lika gärna göra i samhällskunskap också”(Ingrid). Samtidigt 
anser hon att man behöver lära sig faktakunskaper som komplement till slöjdarbetet, men 
uttrycker en oro för att faktakunskaper ska få för mycket fokus och att arbetet med material ska 
komma i andra hand. Margaretha lyfter fram undervisningen i de praktisk-estetiska ämnena kan 
väcka elevernas känslor kopplade till hållbarhetsfrågor. Hon jämför med andra ämnen där 
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lärandet oftare sker genom att läsa en bok eller se en film om förnybar energi, och beskriver att 
detta inte väcker så mycket känslor. 
 
Margaretha förklarar att vi i bild– och slöjdämnet behöver komma bortanför att prata så mycket 
om material. Hon beskriver en undervisning där hållbarhetsfrågor lyfts genom strikta normer: 
”Vi ska inte använda oljebaserade färger, vi ska inte ha akrylfärger och vi måste tänka på vad 
ska jag göra med mitt verk när det är färdigt” (Margaretha). Hon uppmärksammar att risken 
med att prata om hållbarhet på detta vis är att eleven lär sig att bara tänka utifrån individen och 
att den som individ upplever sig bära hela ansvaret. Margaretha efterfrågar ett vidgat perspektiv 
på förståelsen av ansvar. Hon påtalar att individen bär ansvar men att det är marginellt i relation 
till vad som kan göras från politikerhåll. På frågan om eleverna kan känna ett stort ansvar för 
framtiden om man undervisar för hållbar utveckling på något visst sätt svarar Ingrid att hon ser 
stora risker med vissa aspekter av undervisningen. Hon lyfter att eleverna kan känna sig 
ensamma om ansvaret för framtiden om de i varje uppgift måste motivera sina val utifrån 
hållbarhetsaspekter. Vidare diskuterar hon om eleverna ofta skriver att de väljer något för att 
det är miljövänligt på grund av att de känner att de måste skriva så och för att läraren har 
instruerat en viss typ av hållbara val.   

7.3.2 Immateriella resurser 

Alla informanterna beskriver i lite olika ordalag att de där mer abstrakta, immateriella, 
aspekterna som lärs genom hantverksprocesser bidrar till hållbar utveckling. 
 

Vi borde inte lära oss att sticka för att det är för vår överlevnad. Vi måste lära oss att sticka 
för att vi kan använda stickning till något annat, men också för att vi kan få glädje och 
kunskap och allt, det kulturella och fram och tillbaka och så vidare. (Marie) 
 

I citatet ovan tar Marie upp att det i slöjdprocessen sker mer lärande än själva stickandet. Även 
Niina poängterar hur vi genom hantverket utvecklas, att denna process gör slöjdaren skicklig 
och kapabel i sitt skapande och genom detta arbete utvecklas det immateriella. Hon framhåller 
att slöjdens väldigt konkreta sätt att lära sig får en att växa på en mängd sätt. Hon lyfter bland 
annat att lärandet ligger i att manövrera projekt, samarbeta, utveckla sin kreativitet, 
problemlösningsförmåga och kritiska tänkande och att dessa kompetenser rustar eleven för att 
möta omvärlden. Enligt Niina kan eleverna utvecklas till aktiva samhällsmedborgare och de lär 
sig att se efter sig själva och varandra, “So it's like crafting capabilities. So you are developing 
your whole wholeness” (Niina). Även Margaretha framhåller dessa immateriella aspekter när 
hon säger att arbetet med hållbara utvecklingens sociala dimensioner också sker genom att 
läraren stärker elevens tro på sig själv. Även Ingrid kommer in på de sociala dimensionerna av 
hållbar utveckling och understryker att dessa innefattar exempelvis samarbete, kultur, att få 
uttrycka sin identitet, kulturella frågor, hur slöjdpraktik påverkar måendet, att reflektera över 
människor i andra delar av världen. Hon uppmärksammar dock att dessa aspekter historiskt inte 
betraktats som en del i hållbarhetsundervisning, utan ofta kallats för något annat. Även Marie 
observerar brister i att förståelsen av slöjdämnets mångbottnade lärande, att det dels sker ett 
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lärande om själva materialet men att det också sker lärande kring det. Vid flera tillfällen säger 
Niina att det är viktigt att göra eleverna medvetna om att de inte bara lär sig hantverk i slöjden, 
utan att de lär sig så mycket mer. 

7.3.3 Kunskap om material och hantverkstekniker 

Niina lyfter att man intuitivt börjar i det konkreta när man pratar om slöjd i relation till 
hållbarhet. Vidare förklaras detta med att ämnet bjuder in till tankar om material och 
miljöfrågor. Ingrid belyser även hon att materiallära är ett sådant område som är angeläget och 
att det bjuder in till att beröra hållbarhetens ekologiska dimensioner. När hon har arbetat i 
grundskolan har det alltid varit självklart att ha en medvetenhet om materialen, varifrån de 
kommer, hur de hanterats och hur man ska använda dem i själva slöjdandet. Hon konstaterar 
dock att etiken kring material kan variera utifrån vad som är i ropet just då. Hon förklarar att 
hon lyfter kvalitetsbegreppet med sina studenter, både kopplat till material och 
hantverkstekniker. Detta utifrån frågor som: ” Hur länge ska det här hålla? Vad är värt att välja 
för sorts material?” (Ingrid). 
 
Ingrid betonar också att lärandet om gamla hantverkstekniker kan väcka en fascination och en 
vördnad för att tekniken har använts i tusentals år. Detta kan motivera till att vilja bevara de 
gamla teknikerna och kunskaperna, något som Ingrid beskriver som en del i ett hållbarhetstänk. 
På frågan om hon tror att känslan av vördnad kan bidra till hållbar utveckling svarar hon att hon 
tror att den kan leda till minskat ”slit och släng”. Detta kopplas dels ihop med en ökad förståelse 
för all kraft och allt arbete som ryms i ett slöjdat föremål, dels att vördnad för den egna 
slöjdprocessen kan ladda föremål med affektionsvärde.  

7.3.4 Förståelse för processer 

Att utveckla en förståelse för processer lyfts av Ingrid, Marie och Niina som en viktig aspekt 
av lärandet för hållbar utveckling. 
 

By learning how to understand the craft process you also, you will learn how to handle 
projects. By project management, all the way from ideating the project and then designing 
the project and making or implementing or actioning the project and then evaluating the 
project that reflecting on: what did you learn? (Niina) 

 
Niina förklarar i citatet ovan hur hantverksprocesser i sig hjälper oss att hantera längre och 
komplexa processer. Hon hävdar också hur slöjdprocesser skapar en förståelse för hur ting blir 
till, att de inte bara uppstår ur tomma intet. Genom att själv skapa väcks en förståelse för att 
föremålet är tillverkat på ett eller annat sätt. Niina menar att detta väcker frågor som: Hur 
mycket har någon ansträngt sig för att just detta föremål har blivit till? Är det fabrikstillverkat 
eller handgjort? Ingrid konstaterar också att hållbar utveckling som ramverk hjälper oss att 
tänka i kretslopp och sätta saker i ett sammanhang av orsak och verkan. Hon lyfter exemplet 
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hur man kan utveckla denna förståelse i slöjdämnet kring material genom att ställa frågor som: 
Varifrån kommer det här?  Hur har det fraktats? Vem har arbetat med det? Vem har plockat 
bomullen? Vad händer när vi har använt det färdigt? Marie framhåller att en förutsättning för 
hållbarhet är att man ser de många led som kan påverka ett materials hållbarhet, och lyfter 
exemplet att ett handspunnet ullgarn inte nödvändigtvis är hållbart om transporten till Danmark 
är lång och kostsam.  

7.3.5 Påhittighet och problemlösning  

Niina understryker vid flera tillfällen i intervjun att vi utvecklar vår förmåga att lösa problem 
genom slöjden. Ingrid konstaterar att hon själv och andra slöjdare har utvecklat en viss blick 
för hur material kan användas och problem kan lösas. ” Ja, men potentialen i allt möjligt, liksom 
i gräs […]” (Ingrid). Hon presenterar detta som en stor styrka med att arbeta mycket med 
material: man ser material, resurser och lösningar som finns i omgivningen.  
 

”Det är där vår styrka är och det märks ju väl när man är med kompisar som inte är 
slöjdlärare. Säg att det är någonting litet som går sönder eller att man behöver någonting 
då. Då kanske jag som slöjdare kan säga ja, men vi kan ta en bit kartong, eller? […] då 
kan de nästan först och främst tänka att vi ska gå och köpa kartong. Och jag kanske ja: 
men har du inte något cornflakespaket eller så?” (Ingrid)  

 
På frågan om Ingrid ser detta som en del av att undervisa för hållbar utveckling svarar hon att 
”ja, det är en stor del” (Ingrid). 

7.3.6 Förkroppsligad kunskap 

Niina poängterar vikten av att uppleva genom materialet, genom kroppen och genom sinnena 
och att när vi gör det blir görandet till en förkroppsligad upplevelse. Margaretha förklarar också 
att vägen till bearbetning går genom sinnena och kroppen. ”Det som är kunskap, det som kanske 
är fakta, det som kanske är erfarenhet. Det måste ju hamna i kroppen på något sätt” 
(Margaretha). På frågan vad detta innebär beskriver hon att när någonting känns då har man 
satt det i kroppen. Vidare understryker Margaretha att det inte räcker med att erfara någonting 
med känsla och kropp, man behöver också reflektera över erfarenheten. Hon betonar att de 
praktisk-estetiska ämnena ger eleverna denna typ av sinnesupplevelse per automatik. Vidare 
beskriver Margaretha exemplet Storyline (beskrivs i kapitel 7.4.1) där elever hittat skräp i 
skogen och att det kan leda till slutsatsen att ”det är skräpigt i skogen”. De kan också börja 
tänka ”men varför är det skräpigt i skogen?” ”Vad får det för konsekvenser för djuren och 
skogen?”. De reflekterar och denna typ av reflektion väcker känslor. Även Marie tar upp hur 
eleverna genom projektet Textilgraffitti (beskrivs i kapitel 7.4.2) fick kunskapen inbäddad i 
sina kroppar. I projektet fick eleverna själva komma på graffittis som de skulle sätta upp i staden 
där de bodde, och för att få göra detta behövde de gå till kommunhuset och beskriva sin idé och 
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be om lov. Hon reflekterar över hur projektet bjöd in till nya sätt att lära sig på. Projektet var 
tydligt och bjöd in till lek.  

7.3.7 Att förstå sig själv som en del av kretsloppet 

Niina konstaterar att vi genom att arbeta med hantverk kan väcka en förståelse för det avtryck 
vi gör i produktionscykeln. Margaretha understryker vikten av att eleven genom undervisningen 
etablerar en relation till naturen. Vidare beskriver Margaretha att denna process handlar om att 
förstå sig själv som en del av naturen. Denna insikt menar hon kan väcka en vilja att agera för 
hållbar utveckling. 

 
Jag är också med i de här ekologiska cirklarna. Jag spelar roll och vad vi människor gör 
spelar roll. Så vad ska vi göra nu då alla vi människor för att, jaa vad det nu är vi behöver 
göra, men för att stoppa den utvecklingen, de utvecklingarna som sker? (Margaretha) 

7.3.8 Konsumtion 

Ingrid, Niina och Marie framhåller alla tre att eleverna genom att lära sig om slöjdens material 
kan förstå konsumtion, konsumtionsmönster och bli mer medvetna konsumenter. Alla tre 
undervisar i mjuka material, en materialinriktning som Ingrid lyfter som eventuellt 
problematiskt utifrån en konsumtions– och hållbarhetssynpunkt. Hon ställer frågan om det är 
så att textilslöjden, som den ofta är utformad idag, kanske bjuder in till konsumtion.  
 
De kunskaper kopplade till konsumtion som informanterna framför allt lyfter fram berör 
kunnandet att känna igen ett material som är av god kvalitet. Denna blick utvecklas enligt Niina 
genom att exempelvis förstå vilka material som är lämpliga till vad och att kunna beräkna hur 
länge någonting kommer att hålla. 
 
På följdfrågan om Niina ser några problematiska aspekter av att undervisningen syftar till att 
göra elever till goda konsumenter svarar hon:  
 

I agree it is. Is education aiming for consumerism? And to become informed consumers? 
[…] Well, but to be realistic, that's the way it is. The students are not all going to become 
artisans or in the education, but they're all going to be consumers. (Niina) 

 
Ingrid förklarar att det länge har varit ett mantra med konsumentfrågor i slöjden. Hon lyfter 
frågan om detta kan kopplas ihop med den ekonomiska dimensionen av hållbarhet? Både hon 
och Marie påtalar att det blir allt svårare att motivera till slöjdande utifrån en ekonomisk 
synpunkt när både garn och tyger kostar mer än att köpa ett färdigt plagg.  
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7.4  Exempel på undervisningsformer 

I detta avsnitt ges tre målande exempel på hur undervisning för hållbar utveckling kan gå till. 
Exemplen är storyline, textilgraffitti och materialexperiment.  

7.4.1 Storyline 

Margaretha har de senaste tre åren bedrivit ett forskningsprojekt med storylineundervisning och 
hållbar utveckling, och hon poängterar arbetsformens relevans i att undervisa för hållbar 
utveckling. Upplägget för undervisningen är lekfullt och bjuder in till att skapa, bygga och 
dramatisera. Hon konstaterar att när man arbetar med hållbar utveckling har man ett holistiskt 
perspektiv och så även i storyline. Margaretha lyfter fram att arbetssättet tar stor hänsyn till 
elevernas egna önskningar och drivkrafter och att läraren arbetar tillsammans med elever för 
att skapa en berättelse. Hon beskriver att läraren bestämmer mål och innehåll för 
undervisningen och styr eleverna i en viss riktning genom att kasta in förutsättningar. Utifrån 
förutsättningarna uppmanas eleverna att styra berättelsen genom att komma med förslag på vad 
som behöver göras och vilka konsekvenser scenariot kan komma att få. Margaretha framhåller 
vikten av att läraren ibland justerar sin planering och är flexibel och lyhörd inför elevernas 
behov och viljor. Genom storyline får eleverna sätta sig in i olika perspektiv, behov och viljor 
som inte är deras egna när de spelar teater och går in i karaktärer, både mänskliga och icke–
mänskliga. Detta blir ett sätt att få utforska olika sätt att förhålla sig till hållbarhetsproblem. 
”Kanske någon som ska vara väldigt arg och så på sakernas tillstånd. Eller så är det en som bara 
struntar i allt” (Margaretha). 
 
Margaretha lyfter ett exempel från en storyline med en klass i årskurs 2 där lärarens tanke var 
att de skulle lära känna träd och bli ett träd. När eleverna började vistas i skogsdungen där 
storylineundervisningen bedrevs upptäckte de att skogen var full av skräp. Eftersom eleverna 
hade etablerat en relation med träden blev de upprörda och sa ”’men tänk om någon hade 
kommit hem till dig och slängt skräp? Folk fattar inte att det är deras hem’” (Margaretha). 
Samma storyline genomfördes med en klass i årskurs 6, och efteråt när Margaretha intervjuade 
dem sa de att ”’nej, men träden är precis som vi. Det är bara att de inte kan gå och inte prata. 
Annars är de precis som vi’”(Margaretha). Att arbeta med dramatisering där eleverna får gå in 
i olika karaktärer menar Margaretha leder till bra och djupa diskussioner och reflektioner. I 
storyline används nyckelfrågor för att hjälpa eleverna till djupare reflektioner. I exemplet med 
årskurs 6 ställde läraren frågorna:  
 

”Vad kan vi göra åt detta nu?” Och så fick de diskutera det och så skrev hon ner alla svar 
och sen var nästa fråga: “Vad är rimligt att ni kan göra åt detta?” Och så fick de bestämma 
det och sen “när kan vi göra detta?” Och det roliga var ju att de sa så här “vi ska städa i 
skogen. Vi ska göra skyltar och vi ska göra papperskorgar” Det var deras svar. ”Ah OK, 
Vad är rimligt att ni kan göra?” ”Alltihop kan vi göra!” OK, tänkte läraren och sen, “men 
när ska vi liksom planera in och göra det?” “vi ska göra det nu”, kl. 8 på fredag morgon, 
fast det regnade. (Margaretha)  
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7.4.2 Textilgraffitti 

I projektet ”Att tala med tråd” beskriver Marie hur hon gav elever i årskurs 8 i uppgift att skapa 
ett textilt graffittiverk som de sedan i samråd med kommunen skulle sätta upp i sin stad. Marie 
målar upp ett projekt där eleverna genom att kommunicera sina åsikter utåt genomgick en stor 
inre lärprocess. Projektet inleddes med att de fick ta del av ett gediget inspirationsmaterial med 
exempel på när människor använt hantverk för att beklä det offentliga rummet med sitt budskap. 
Därefter diskuterade eleverna sig fram till sina egna idéer, lärde sig relevanta hantverkstekniker, 
gick på en stickfestival och sedan fick de i samband med festivalen i uppgift att skapa en graffitti 
som skulle uttrycka hållbarhet på valfritt vis. Marie framhåller att en viktig del av projektet 
handlade om att eleverna ska förstå vad de vill kommunicera till andra människor. Marie 
beskriver en arbetsprocess med mycket reflektion både enskilt och tillsammans och 
understryker att reflektion är centralt i denna typ av arbetsprocess. För att ta reda på vad de ville 
berätta med sina graffittis beskriver Marie en process där eleverna fick utforska sina idéer i 
många led. Deras första idé skulle de först testa i helklass och i mindre grupper, de fick feedback 
från klasskompisar och sedan fick de omskapa idéerna utifrån den feedback de fått. Marie 
beskriver hur denna cykliska idéprocess gjorde att alla elever hittade sitt egna uttryck. När 
eleverna sedan gick till kommunen för att be om tillstånd att hänga upp graffittin behövde de 
förklara sin idé igen för en utomstående person. Detta blev ett tillfälle för eleverna att utforska 
på vilka sätt de har möjlighet att engagera sig i lokalsamhället.  
 
När Marie beskriver denna process kommer följdfrågan om hon tänker att projektet handlade 
om att eleverna ska bli demokratiska medborgare. Hon svarar att det är en mycket viktig del i 
projektet att gå ut och ta medborgarskap. Marie betonar att eleverna går från att vara elever till 
att bli medborgare som tar kontroll över sina liv. Detta väckte frågan om hon kopplar 
demokratiprocesser till hållbar utveckling. Marie svarar att hon inte vet om hon kopplar ihop 
demokrati och hållbarhet men hon argumenterar för vikten av att eleverna lär sig att använda 
sin demokratiska rättighet, och hon framhåller det anmärkningsvärda i att slöjden faktiskt kan 
bli ett verktyg för att göra detta. 
 
Marie beskriver att projektet med textilgraffitti väckte ett stort engagemang. Detta härleder hon 
till att det traditionella hantverket presenterades för eleverna i moderna ramar, där 
uttrycksformen kunde liknas vid att ”tagga med graffitti”. Hon poängterar att en viktig del av 
uppgiften var att eleverna skulle göra ett avtryck i staden där de bor. Att arbetet fick tema 
hållbarhet förklarar hon med att materialet som användes var spillgarn som de fick från en 
mattfabrik.  

7.4.3 Materialexperiment 

Ett bra sätt att etablera en faktisk förståelse för materials hållbarhet är enligt både Ingrid och 
Marie att låta eleverna pröva sig fram och experimentera. Ingrid argumenterar för att det dels 
kan vara att pröva och se om material eller föremål håller för olika saker. Hon lyfter exemplet 
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att hon kan uppmana sina studenter att ta på sig en ulltröja och gå ut i regnet för att se hur 
materialet står emot väta. Hon menar att detta handlar om att göra saker i praktiken, att man ska 
inte bara titta, man ska uppleva, vilket även Niina betonar. 
 
Både Marie och Ingrid understryker att eleverna behöver komma nära och känna på tråden. 
Marie presenterar ett projekt där eleverna fick studera trådar i mikroskop. Eleverna fick 
undersöka garnet och vad det var för material och vilka kvaliteter garnet kunde tänkas ha, 
exempelvis dess elasticitet. Efter att garnet undersökts i mikroskop diskuterade de vad det var 
för material, dess ursprung, tillverkning och behandling och vad som gjort 
tillverkningsprocessen hållbar. Arbetet behandlade kemi, geografi och alla dimensioner av 
hållbarhet.   

7.5 Att undervisa för hållbar utveckling  

I följande avsnitt beskrivs viktiga aspekter att ta hänsyn till för att bedriva en gynnsam 
undervisning för hållbar utveckling. 

7.5.1 Lärarens förhållningssätt 

Niina hävdar hur förhållningssätt som gynnar hållbar utveckling handlar om att göra eleven till 
en aktiv deltagare, att lyfta och främja problemlösning, samarbeten och att fatta demokratiska 
beslut. Ingrid påtalar vikten av att ha ett öppet och lyhört förhållningssätt, och detta förklaras i 
termer av att vara förstående, reflekterande och lyssna in eleven. Margaretha förespråkar ett 
förhållningssätt som grundar sig i idéen att eleverna måste få erfara själva, sätta saker i kroppen 
och konstruera sin egen kunskap. Detta lyfter hon som en del av hållbar utveckling, det sociala 
och relationella. Margaretha beskriver en undervisning som strävar efter att eleverna kommer i 
kontakt med sina känslor och att vi därför behöver en undervisning som inte bara är 
faktabaserad. 
 
Margaretha uttrycker att hon ”tror väldigt mycket på den här relationsskapande pedagogiken 
som bygger på att det är högt i tak. Vi kan prata om mycket och jag stöttar er i alla samtal och 
jag ställer mycket frågor” (Margaretha). Hon förklarar vidare att dessa frågor kan tänkas vara 
av lite olika karaktär. Margaretha betonar vikten av att eleverna utvecklar ett kritiskt perspektiv 
på de egna handlingarna. För att hjälpa eleverna att väcka denna medvetenhet kan de behöva få 
frågor som: ”Ok, men vad finns det för hinder?” (Margaretha). Även Marie understryker vikten 
av att undervisningen för hållbar utveckling lyfter många kritiska frågor. 
 
Margaretha kommer in på Öhmans tre förhållningssätt: det pluralistiska, det normerande och 
det faktabaserade. Hon konstaterar att hon själv ofta hamnar i det pluralistiska 
förhållningssättet, vilket hon härleder till att hon är estet och bildlärare och har en bakgrund i 
förskolan. I förskolan delar man inte upp innehållet i ämnen, och leken betraktas som en viktig 
beståndsdel för att lära, och det estetiska arbetet beskriver hon som en fortsättning på leken. 
Margaretha understryker dock att hon tänker att alla de tre förhållningssätten behövs i skolan. 
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Marie anser att undervisningen inte alltid ska förmedla sina budskap i neon: ”Du behöver inte 
berätta om allt genom en neonskylt som säger ’Så här är det’ och blinkar ’klimat klimat klimat 
klimat!’” (Marie). Ingrid kan tänkas stämma in i detta, då hon säger sig ställa sig emot en 
undervisning där eleven bara ska sitta och nicka ta emot det som läraren förmedlar. Detta är en 
typ av undervisning som Margaretha menar ett faktabaserat förhållningssätt kan leda till. Hon 
poängterar att det faktabaserade förhållningssättet riskerar att skapa en dynamik mellan lärare 
och elev som grundas i en idé om att eleverna är tomma och att läraren fyller dem med kunskap. 
 
På frågan om vilka förhållningssätt som gynnar hållbar utveckling förklarar Ingrid att svaret är 
att variera sin undervisning. Ingrid beskriver detta vidare med att undervisningen exempelvis 
måste låta eleverna få vara i långa processer, få experimentera fritt, testa sig fram och att ägna 
sig åt konstnärligt upptäckande. Niina betonar hur eleverna genom kollaborativa arbetsformer 
och att arbeta mot långsiktiga mål lär för hållbar utveckling. Även Ingrid påpekar vid flera 
tillfällen vikten av kollaborativa arbetsformer. Hon förklarar att genom dessa kan eleverna lära 
sig hur man samarbetar och löser saker tillsammans. Ingrid beskriver hur eleverna genom att 
tänka tillsammans och ta del av varandras idéer. Detta betonar Ingrid kan göra eleverna varse 
om mängden möjliga lösningar, hjälpa eleverna att värdera olika lösningar mot varandra och 
att väcka en känsla av att man gör tillsammans. Allt detta lyfter Ingrid som ett lärande för hållbar 
utveckling.  
 
En annan aspekt som Ingrid lyfter är det önskvärda i att kunskapen blir hållbar genom att 
undervisningen utgör en god kunskapsgrund att stå på och väcker en nyfikenhet och 
kunskapstörst framåt. På frågan om hur undervisningen kan tänkas väcka elevernas 
engagemang för hållbarhet påtalar Marie att det man vill åt är inte bara att eleven ska bli 
motiverad, man vill att undervisningen ska väcka en inre drivkraft. Hon beskriver vidare att det 
du själv brinner för är sådant man kan övertyga andra om. Marie poängterar att om målet med 
undervisningen är att man vill förändra någon då krävs att vi bedriver en undervisning som 
väcker nyfikenhet. ”Eleverna ska tänka: ’Va?! Det skulle jag gärna vilja prova’” (Marie). Hon 
beskriver, i kontrast till en pedagogik som vill förändra, att det ibland när vi undervisar i 
hållbarhet kan låta: ”’Nej, nu är jag hållbar. Det är väl bra?’” (Marie).  

7.5.2  Pekpinnar 

Alla informanterna framhåller på ett eller annat sätt att lärare bör undvika att, i sin undervisning, 
förmedla redan förutbestämda normer och värderingar. ”’You shouldn't do this, you should do 
that’ and if you preach” (Niina). Denna typ av undervisning kan enligt Niina väcka mycket 
ångest hos eleverna. Ingrid belyser också att när undervisningen blir en kanal normer och 
värderingar kan det ge upphov till en del negativa känslor hos eleven. Ingrid betonar vikten av 
att lärare bör uttrycka sig varsamt och inte säga exempelvis ”ja, men har du tagit med en 
fleecetröja, Det är ju inte bra för miljön” (Ingrid).  Vidare framhåller Ingrid vikten av att inte 
skuldbelägga eleverna eller frekvent säga ”så här är det” och ”det här måste ni göra”.  
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Marie påtalar att det finns en risk att hållbarhetsfrågor blir väldigt tunga om de kommer med 
mycket måsten. Både hon och Ingrid beskriver att med för mycket påbud minskar motivationen. 
Detta går i linje med att Margaretha beskriver hur ett normerande förhållningssätt kan landa i 
något som nästan blir till tjat om vardagsnära handlingar för hållbarhet. Marie påtalar att det i 
hållbarhetsdebatten pratas mycket om skam och att man ska skämmas för alla möjliga saker 
som har med hållbar utveckling att göra. Hon framhåller dock att ”men det är inte genom att 
människor skäms som du får dem att förändras” (Marie). Margaretha lyfter ett pluralistiskt 
förhållningssätt som hjälpsamt för att ifrågasätta normerna. Då kan man ställa frågor som: Är 
detta hjälpsamt? Finns det andra saker vi behöver göra? Margaretha återger att eleverna sagt till 
henne i intervjuer:  
 

Nej, men vi har matats med att vi ska panta och vi ska återvinna sen vi gick i förskolan. Ni 
behöver inte säga det en gång till nu när vi går i nian. “Vi kan det. Säg åt oss: vad kan vi 
göra mer? (Margaretha) 

7.5.3 Allvarliga frågor som väcker känslor 

Margaretha vittnar om att det finns gymnasieelever idag som inte förstår att mänskligheten 
skulle dö ut om växterna dog. ”De säger ’ja, det skulle vara tråkigt om de försvann, men ja, shit 
happens’. ’Ja fast vi skulle dö allihopa om det inte fanns några växter’” (Margaretha). På frågan 
om hon brukar svara så svarar hon att ja, det inget att hymla med. Margaretha konstaterar också 
att eleverna gillar när man tar dem på allvar och pratar om allvarliga saker. Hon säger att hon 
inte brukar dra sig för att prata om de svåra frågorna när hon har jobbat med elever, och att de 
tydligt signalerar om de får nog. Niina understryker att om eleverna uttrycker oro måste detta 
lyftas in i undervisningen på något sätt, antingen i helgrupp eller i enskilda samtal med eleven. 
Hon påtalar vikten av att möta elevernas eventuella rädslor med empati och medkänsla. 
 
Både Niina och Margaretha understryker att undervisningen inte får bli för tung, men deras 
metoder för att undvika detta ser lite olika ut. Margaretha förespråkar att undervisa om tunga 
teman genom lustfyllda uppgifter. Hon påtalar att det inte handlar om att göra ett allvarligt 
undervisningsinnehåll till någonting glättigt, utan lyfter fram att det är läkande att ha roligt när 
man behandlar jobbiga ämnen. Niina beskriver att hon undviker att prata med elever om att 
världen kommer att gå under om vi inte gör detta och detta. I stället förklarar hon att hon 
försöker bedriva en undervisning som inger hopp: att genom göra att vi gör små förändringar i 
våra liv kan vi tillsammans skapa en bättre värld. Margaretha har en annan syn på hopp. Hon 
poängterar att det kan vara svårt för eleverna att känna hopp i en till synes hopplös värld. När 
världen ser ut som den gör förespråkar hon en undervisning som eleverna känner att de är med 
och formar. Detta konstaterar hon kan främja elevernas känsla av agens och deras tillit till sin 
egen kapacitet. För utan vare sig hopp eller tillit till den egna kapaciteten beskriver Margaretha 
att vi står med elever som antingen får ångest och ger upp eller blundar för vad som sker. Vidare 
poängterar hon att lärare förmodligen kan känna igen båda dessa elever i dagens skolmiljö.  
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7.5.4 Ämnesövergripande arbetsformer 

Både Marie och Margaretha lyfter återkommande fram ämnesövergripande arbete som en 
central nyckel i undervisning för hållbar utveckling. Margaretha tar upp storylineundervisning 
som en metod lämplig för ämnesövergripande arbete. Hon beskriver att ämnesövergripande 
arbetssätt är viktigt för att åstadkomma en holistisk undervisning. 
 

Bojan: Alltså holistiskt som i att hela eleven ska med? 
Margaretha: Ja både helhetssyn på liksom människan med hela kroppen, men det är också 
en helhetssyn på kunskap och undervisning. Att det behöver vara ämnesintegrerande. Så 
helst hade jag ju då sett en skola där man jobbade mycket mer ämnesintegrerat. Just av 
den anledningen att det är väldigt svårt att dela upp hållbarhet i våra befintliga skolämnen 
om det då ska vara det här holistiska. Så det blir ju lätt att det har legat på de 
naturvetenskapliga ämnena och så blir det ju mer faktabaserat och inte det här 
känslomässiga engagemanget som man kan få via storyline, till exempel. 

 
Marie påtalar att man genom att arbeta ämnesövergripande får fatt i många olika ”takes på vad 
hållbarhet är” (Marie) och att det då blir lättare att fånga begreppets komplexitet. Hon lyfter 
också att ämnesövergripande arbetssätt kan vara motiverande för eleven. Hon beskriver att när 
ämnena luckras upp och integreras kan undervisningen väcka fler elevers intresse. Både Ingrid 
och Margaretha förespråkar att arbeta utifrån teman. Margaretha förklarar att detta handlar om 
att komma ifrån att man bara gör ett föremål i slöjden, och att om det praktiska arbetet tar 
avstamp i ett tema blir eleverna mer engagerade. Marie lyfter inte explicit att arbete med teman 
är positivt men i hennes exempel undervisar hon utifrån teman. 

7.5.5 Eleverna får sätta hållbarhetsagendan 

Både Niina och Marie lyfter fram att det är eleverna som är huvudpersonerna i att skapa en mer 
hållbar framtid. Marie framhåller att eleverna måste vilja äga hållbarhet. Niina understryker att 
ett av grundskolans syften är att stärka elevernas förmåga att hitta sin egen väg. Marie förklarar 
genom sitt exempel textilgraffitti att det är särskilt bra med uppgifter som berör ”vem är jag?” 
när eleverna går i högstadiet och är i full färd med att utforska sin identitet. Margaretha betonar 
vikten av en undervisning där eleverna känner sig delaktiga. I ett av exemplen från 
storylineundervisningen beskriver Margaretha att eleverna utbrustit “Vi vill demonstrera!”. 
Läraren hade egentligen tänkt något annat med undervisningen men var lyhörd för elevernas 
viljor, och efteråt hade eleverna sagt att en av de bästa sakerna med uppgiften var att de själva 
fick bestämma.   
 
Margaretha förespråkar en undervisning där eleverna får utveckla sin framtidslitteracitet, alltså 
förmågan att föreställa sig olika framtider och identifiera vilka förmågor som kommer att vara 
viktiga att ha med in i dessa. Hon beskriver tre metoder för att låta eleverna utforska framtiden. 
En är genom att diskutera frågor som: Vad är det vi kommer att behöva? Vad behöver göras för 
att nå dit? Här konstaterar hon att slöjdämnet kan vara en spännande ingång till att diskutera 
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dessa frågor. Vad är det för kunskap eller hantverksskicklighet som kommer vara nödvändig i 
framtiden? Den andra metoden som Margaretha beskriver är att låta eleverna rangordna olika 
framtidsdilemman för att komma fram till vad de anser är viktigast. En tredje metod som hon 
beskriver är att arbeta med utopier genom fantasiövningar, exempelvis dramatisering och 
skrivande. Hon beskriver att det är bra att arbeta i en slags trestegsvariant, men att den går att 
anpassa utifrån det egna ämnet och uppgiftens syfte. På frågan om det är viktigt att eleverna 
själva definiera målen svarar hon: 
 

Absolut! Det tycker jag. Jag som lärare ska inte göra det. […] Det man vill är ju att få 
engagerade elever. […] vi vill ju egentligen få elever som blir som Greta Thunberg på så 
sätt att, hon fick höra i skolan faktiskt, hade sett någon film om havet tror jag det var och 
det var liksom det som startade allt för henne. Och det vill man ju komma åt. Vad var det 
då som gjorde att hon blev så engagerad? (Margaretha) 

7.5.6 Behöver undervisningen vara explicit? 

Ingrid beskriver att hon inte i någon större utsträckning sagt explicit till eleverna att 
undervisningsmomentet har med hållbar utveckling att göra men påtalar att detta är jätteviktigt. 
Niina påtalar att för elever som inte ser ett behov av föremålen de ska skapa kan det vara viktigt 
att uppmärksamma dem på allt lärande i kropp och hjärna, all problemlösning och alla kloka 
val de gjort, som de också lär sig genom slöjdprocessen. Även Margaretha beskriver att vi kan 
behöva hjälpa våra elever att bli uppmärksamma på att det sker ett lärande för hållbar 
utveckling, i synnerhet när det handlar om att göra eleverna uppmärksamma på det där lite mer 
immateriella lärandet. Hon lyfter att frågan ”vad har du lärt dig idag?” oftast får svar som berör 
fakta. Genom att i stället ställa frågan: ”vad har du tränat på i dag?” kan man uppmärksamma 
eleven på att den också lär sig samarbete och dylikt, och det blir ett sätt att signalera till eleven 
att det också är viktig kunskap. Hon lägger också till att följdfrågan kan bli ”vad har du för 
nytta av det då?” för att hjälpa dem få syn på att det de lär sig är viktigt inför framtiden. 

7.5.7 Var ska man börja? 

Margaretha framhåller naturen som den bästa platsen att börja på i sin undervisning för hållbar 
utveckling. Att vara i naturen påtalar hon väcker elevernas drivkraft, känslor och en förståelse 
av sig själva som en del av naturen. Ingrid hävdar att det är bra att börja i materialet, att väcka 
ett intresse för det faktiska arbetet med material, och föra in hållbarhetsfrågor senare. Niina 
beskriver att det är bra att börja i det enkla och konkreta för att sedan arbeta med en djupare 
förståelse som att göra medvetna val och att svara på de mer komplicerade frågorna. Ingrid 
arbetar en del med återbruksprojekt men lyfter att man som lärare behöver vara lyhörd för att 
eleverna kan ha svårt att visualisera vad man kan skapa av exempelvis gamla jeans. Hon 
uppmärksammar att detta kräver en god abstraktionsförmåga. Marie konstaterar att några elever 
i projektet textilgraffiti lärde sig sticka och virka väldigt snabbt när lärandet skedde i ett 
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sammanhang som var lekfullt och intresseväckande. Även Margaretha förespråkar leken, att 
låta eleverna leka, känna på material och samla material ute i naturen.  
 

7.6 Läroplan och kursplan ger utrymme för tolkning  

Ingrid riktar kritik mot att hållbar utveckling lyfts fram i väldigt olika ordalag i kursplanens 
olika delar. Hon redogör för skillnaderna. I den inledande måltexten radas en mängd olika delar 
av slöjdarbetet upp – här framhålls de immateriella aspekterna – och i slutet av stycket beskrivs 
att alla dessa främjar hållbar utveckling. I syftet lyfts hållbar utveckling men här i termer av 
miljö och att utveckla en miljömedvetenhet och materialval. Sedan finns det med som ett 
övergripande mål och där sammanfört med estetiska uttryck. Hon resonerar kring att det skulle 
kunna orsaka förvirring hos läraren att hållbar utveckling på ett ställe väldigt tydligt 
sammankopplas med miljön, på ett annat ställe kopplas till estetiska uttryck och på ett tredje 
ställe står det att allt i slöjd främjar hållbar utveckling. Ingrid efterfrågar mer stöttning från 
lärarutbildningen för att studenter och lärare ska kunna tolka detta. Hon lyfter att kursplanen är 
bristfällig i att lyfta att hållbar utveckling handlar om mer än miljöfrågor. Vidare argumenterar 
Ingrid för att de sociala och ekonomiska dimensionerna behöver lyftas fram samt att lärare 
behöver stöttning i att förstå vad social hållbarhet kan vara i slöjdämnet. 
 
Ingrid påtalar dock att hon ser att det saknas kunskap även på högskolenivå om vad de olika 
hållbarhetsdimensionerna står för och hur de hänger ihop. Hon förklarar att frågor om kultur, 
ekologi, jämställdhet och så vidare undervisas om väldigt separerat. Med hänvisning till att 
hållbar utveckling är ett övergripande mål för högskoleutbildningen efterfrågar hon ett vidgat 
perspektiv där hållbarhetsfrågor genomsyrar allt kursinnehåll.  
 
Även Margaretha påtalar att hon i sina olika studier har sett att lärare har väldiga svårigheter att 
förstå vad de ska undervisa om när det kommer till hållbar utveckling. ”För det första tycker de 
att begreppet är svårt. ’Vad menas egentligen med hållbar utveckling?’ och ’ska jag definiera 
det?’ för det står ju inte definierat i läroplanen så lärare har svårt för det och får egentligen inget 
stöd” (Margaretha). Hon ställer frågan vem som ansvarar för att lärare får bättre förutsättningar 
för att förstå och undervisa om hållbar utveckling. Ska det komma från Skolverket, rektorn eller 
från annat håll? Margaretha betonar att så länge stöttningen är bristfällig blir lärare övergivna i 
sitt uppdrag och då är det lätt att falla tillbaka på en faktabaserad undervisning konstaterar 
Margaretha.  

7.7 Förändringspotential för hållbar utveckling 

Niina uppmärksammar behovet av mer forskning om undervisning för hållbar utveckling i 
slöjdämnet. Hon kopplar ihop mer forskning med en ökad förståelse för ”What are important 
to us? What do we want to keep for future? What are essential? What can we negotiate? What 
can we give up?” (Niina). Ingrid efterfrågar en mer kritisk blick på vad skolslöjd är och 
uppmanar oss att höja blicken och inspireras av andra hantverkssammanhang. Margaretha 
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påtalar att vi har mycket att lära av många ursprungsbefolkningars sätt att leva nära naturen. 
Niina betonar vikten av ett mer holistiskt perspektiv, där man skapar tid för reflektion och inte 
skyndar att göra färdigt saker, utan njuter av processen. Niina vill också poängtera att 
hantverkstraditioner inte lever vidare av sig själva om de inte upprätthålls. Att gamla 
hantverkstraditioner glöms bort liknar hon vid en biologisk monokultur, och tillägger att dessa 
inte är hållbara. Marie beskriver hur hantverk i historien använts för att förmedla politiska 
budskap men också kringgå och motsätta sig förtryckande lagar och regimer. Hon lyfter fram 
att slöjd som metod för att förmedla sitt budskap, om hållbarhet och i andra frågor, kanske 
behövs nu. ”Det är nödvändigt. Om man vill prata om hållbarhet måste man ställa sig upp och 
göra något.” (Marie). 

7.8 Resultatsammanfattning 

Hållbar utveckling beskrivs som ett holistiskt begrepp som bör förstås utifrån de tre 
dimensionerna: den ekologiska, den sociala och den ekonomiska. Dimensionerna lyfts framför 
allt i samband med vad-frågan: Vad kan det innehållsliga i undervisning vara? Att lära sig om 
hållbar utveckling genom materialet är ett tema som återkommer genom intervjuerna. Två av 
forskarna lyfter dock att materialfokuset kan ta fokus från andra hållbarhetsaspekter. En av 
informanterna beskriver att den ekologiska dimensionen är nära förknippad med arbetet med 
material. En annan informant beskriver att lärare behöver hjälp att tolka vad som ingår i de 
sociala dimensionerna.  
 
Lärandet beskrivs i termer av att eleverna upplever: genom materialet, kroppen, sinnena, 
känslorna, möten med naturen och den omgivande miljön. En undervisning som förmedlar 
mycket faktakunskap och normer diskuteras kritiskt. Dels påtalas det kunna ta fokus från 
lärandet som sker genom materialet, dels beskrivs det som undervisningsformer som ensamma 
inte kommer att få eleverna att vilja göra skillnad. Ingrid, Marie och Niina beskriver vikten av 
att eleverna ska lära sig faktakunskaper om material, att identifiera material, att veta vad de har 
för kvaliteter, var de kommer ifrån, hur de produceras etcetera. De anser att material är en viktig 
del av lärandet för hållbar utveckling, men när de utvecklar resonemangen belyses många 
nackdelar och risker med att materialen får för stort fokus.   
 
De holistiska aspekterna av hållbar utveckling beskrivs framför allt i relation till hur–frågan: 
Hur kan undervisningen utformas för att främja hållbar utveckling? Holism lyfts utifrån lite 
olika aspekter. Bland annat betonas vikten av att ge eleverna en holistisk bild av världen och 
hållbarhetsfrågor, det vill säga att inte förenkla när vi står inför att undervisa om komplexa 
frågor. Att använda sig av holistiska metoder betonas, då i synnerhet ämnesövergripande 
arbetssätt. Holism beskrivs också utifrån eleven, att undervisningen behöver utformas så att 
hela eleven ska med, med känsla, sinnen och kropp. Att arbeta med demokratiska arbetsformer 
är något som både Marie och Margaretha tar upp. Marie kopplar inte demokratiska arbetsformer 
direkt till att undervisa för hållbar utveckling medan Margaretha beskriver att demokratiska 
arbetsformer är centrala i att undervisa för hållbar utveckling. 
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8 Diskussion  

I uppsatsens sista kapitel diskuteras först olika metodologiska val. Därefter diskuteras resultatet 
i relation till bakgrund, tidigare forskning och teori under följande rubriker: Holism, 
transformativ undervisning och undervisning för att agera. Kapitlet avslutas med en 
framåtblick mot framtida forskning om slöjd och hållbar utveckling.  

8.1 Metoddiskussion     

Valet att inte anonymisera informanterna togs efter mycket eftertanke. Detta är ovanligt i 
studentuppsatser och kan tyckas svårförenligt med Vetenskapsrådets forskningsetiska principer 
(2017). Trots detta fattades beslutet att fråga om informanternas samtycke till att förekomma 
med för och efternamn. Beslutet fattades utifrån tre grunder: 1. Alla informanterna har 
publicerat forskning alternativt bedriver forskning. 2. Utifrån ett läsarperspektiv blir det 
tydligare vem avsändaren är och lättare för läsaren att både ta ställning till resultatet och för den 
intresserade att söka vidare läsning. 3. För informanternas skull tycktes beslutet vara rimligt då 
det ger deras forskning ytterligare publicitet. Ytterligare en praktisk aspekt som vägdes in i 
avvägningen var att forskarna, beroende på hur mycket de refererade till den egna forskningen 
i intervjumaterialet, skulle kunna gå att identifiera även om namnen var fingerade. Att 
anonymisera informanterna hade med största sannolikhet gett studien ett annorlunda resultat då 
informanterna kan tänkas svara på olika sätt beroende på om de är anonyma eller inte. 
 
I bearbetningen av resultatet reflekterade jag över att intervjun med Marie kom att handla 
mycket om att undervisa för att bli en demokratisk medborgare. På frågan om Marie tänker att 
detta är en del av att undervisa för hållbar utveckling svarar hon att hon inte gör den kopplingen. 
Christoffersen och Johannessen (2015) påtalar att även om informanterna själva formulerar 
svaren är dessa alltid en spegling och en tolkning av den ställda frågan. Författarna beskriver 
vidare att det i intervjuer med största sannolikhet är nästintill omöjligt att inte påverka 
informantens svar eftersom det är en mänsklig interaktion (Christoffersen & Johannessen 
2015). I backspegeln kan jag se att om jag genomfört intervjustudien igen skulle försöka 
förhålla mig mer neutralt i hur frågor formulerades och hur jag bekräftade informanten med 
nickningar, kommentarer och ljud. I bearbetningen av resultatet har jag vävt in frågorna vid de 
tillfällen då det ansågs motiverat, när jag frågat efter något specifikt och på så vis bidragit till 
att forma informanternas svar. Jag förvånades av att intervjuerna och det som sades i dem blev 
av väldigt olika karaktär. Att svaren skiljer sig åt är föga förvånande när det rör sig om intervjuer 
som bygger på mellanmänsklig interaktion mellan mig och fyra olika individer vid fyra olika 
tillfällen. Jag är inte en van intervjuare och för varje intervju blev jag mer hemma i min 
intervjuteknik. Så här efter studiens genomförande ser jag att flexibiliteten som kom med den 
semistrukturerade intervjuguiden var lite väl hög, några frågor som jag efterhand förstod var av 
hög relevans för mitt arbete blev inte ställda till alla informanter. Eftersom både intervjuernas 
innehåll och informanternas erfarenheter och utgångspunkter varierar bör resultatet förstås som 
ett lapptäcke av viktiga röster snarare än att rösterna ska ställas mot varandra. 
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I metodavsnittet motiveras urvalet, men det – på samma gång – heterogena och homogena 
urvalet kan behöva skrivas några rader om. När jag till en början bara sökte efter informanter 
som befann sig inom ett slöjdforskningsfält upplevdes urvalet som att det hade en logik och 
skulle skapa en relativt homogen urvalsgrupp. När urvalsgruppen vidgades till att innefatta 
forskare om hållbar utveckling gjordes det av tre skäl: 1. Enbart en forskare hade vid tillfället 
tackat ja till att medverka. 2. Ansatsen med studien var att få ett resultat som visade på en bredd, 
djup och många perspektiv på att undervisa för hållbar utveckling. Att i detta väva samman 
både slöjdforskares bild och forskare inom fältet undervisning för hållbar utveckling tycktes 
logiskt. 3. De hållbarhetsforskare som tillfrågades först var alla del av litteraturläsningen som 
föregick studien och jag kunde hur deras bidrag var av relevans. Vid genomförandet av 
intervjuerna och i bearbetningen av resultatet blev det tydligt att det inom min urvalsgrupp av 
slöjdforskare fanns en bredd av erfarenheter där exempelvis Ingrid svarar mer utifrån sin 
undervisning på slöjdlärarutbildningen och Marie beskriver undervisning som hon utformat för 
högstadieelever. Anmärkningsvärt är att alla informanterna är kvinnor. Bland slöjdforskare som 
har skrivit om hållbar utveckling är män underrepresenterade.  

8.2 Resultatdiskussion 

Jag vill låta diskussionen ta avstamp i det inledande citatet av Gutiérrez och Prado: “Learning 
is much more than understanding and conceptualizing: it is desiring, sharing, making sense, 
interpreting, expressing and living” (1997, s. 68, citerad i Norat m.fl. 2016). Dessa rader 
upplever jag fångar kärnan i vad den här uppsatsen har kommit att handla om. Att lära för 
hållbar utveckling beskrivs av Margaretha i termer av att kunna fantisera om en utopi, vilket 
jag tänker kan beskrivas som ”desiring”. ”Sharing” betonas av Ingrid och Niina som centralt i 
lärande för hållbar utveckling i slöjdämnet – när vi samarbetar, lär av varandra och delar 
erfarenheter. ”Making sense” sker i processen när undervisningen syftar till att eleverna ska 
känna sig som en del av omgivningen, att förstå sig själv som medborgare och som en del av 
naturen. ”Interpreting” tolkar jag som det som sker i reflektionen, i den fördjupade förståelsen 
för en själv och för världen och i utvecklandet av kritiskt tänkande. ”Expressing” kan förstås 
som det de demokratiska arbetsformerna leder till – att eleverna kommer i kontakt med den 
egna rösten och vågar uttrycka den för andra. ”Living”, att lärandet är en del av livet, att 
undervisningen sker vardagsnära och bidrar till ett holistiskt synsätt. Citatet ringar in att 
lärandeprocesser är stora och holistiska. Genom en holistisk kunskapssyn kan vi förstå lärandet 
som sträcker sig bortom att lära om och att lära faktakunskap. Att lära behöver vara en 
upplevelse som bjuder in till att längta, att dela och att uttrycka.  

8.2.1 Holism 

Vikten av att implementera den holistiska förståelsen för begreppet ”hållbar utveckling” i 
undervisningen går som en röd tråd genom alla delar av detta arbete. Misiaszek (2023a) 
beskriver att genom ett holistiskt perspektiv på hållbarhetsfrågor kan vi lättare betrakta 
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hållbarhetsproblem som komplexa och stökiga. I Statens offentliga utredningar (2004:104) 
betonas att undervisningen behöver ge en mångsidig bild av de tre hållbarhetsdimensionerna, 
där eventuella målkonflikter belyses. I Skolinspektionens (2023) rapport framgår att eleverna 
gärna vill prata om stora och komplexa frågor, vilket även Margaretha vittnar om, hon beskriver 
att detta får eleverna att känna sig tagna på allvar. Resultatet tyder också på att eleverna inte 
värjer sig för stora och komplexa frågor, som fattigdom och krig, utan att de vill veta mer om 
dem. Ett sätt att öka elevernas engagemang kan därför vara att ge större utrymme för 
fördjupningar och ämnesövergripande perspektiv, vilket också kan bidra till att ge eleverna ett 
holistiskt perspektiv där de miljömässiga, sociala och ekonomiska dimensionerna av olika 
hållbarhetsfrågor synliggörs.  

Ämnesövergripande undervisning beskrivs som ett viktigt verktyg för att undervisa för en 
holistisk bild av hållbar utveckling. Genom att arbeta ämnesövergripande kan vi lättare komma 
åt de där komplexa förklaringarna. Arbetssättet i sig beskrivs bidra till en holistisk syn på 
kunskap, undervisning och eleven, där hela eleven ska med, den ska uppleva med kroppen, 
sinnena och känslorna. När undervisningen syftar till att väcka känslor och reflektion behöver 
den också rusta eleverna för att stå ut med frågor som inte har några enkla lösningar och svar. 
Undervisningen bör ge utrymme för eleverna att känna. Att lära beskrivs nämligen inte bara i 
termer av att tänka, att lära är också att känna.  

Både Marie och Margaretha beskriver hur de har arbetar ämnesövergripande, Marie i högstadiet 
och Margaretha i låg– och mellanstadiet. Margaretha påtalar att det är vanligare att arbeta 
ämnesövergripande i de yngre åldrarna där en holistisk syn på lärande redan är etablerad. Jag 
kan tänka mig att det organisatoriskt och kollegialt kan se mycket olika ut från skola till skola 
hur förutsättningarna för att bedriva en ämnesövergripande undervisning ser ut. 

Att synliggöra hållbarhetens olika dimensioner blir extra relevant när den holistiska förståelsen 
för hållbar utveckling tycks särskilt svår att förstå och implementera i slöjdämnet. I Statens 
offentliga utredningar (SOU 2004:104) beskrivs att den ekologiska dimensionen sätter ramarna 
för de andra dimensionerna, med hänvisning till att allt liv är beroende av det ekologiska livets 
fortlevnad. Detta skulle kunna vara en förklaring till att den ekologiska dimensionen ofta blir 
dominerande. En annan potentiell förklaring är att man, så som Niina beskriver, börjar intuitivt 
i det konkreta när man ska förstå hållbarhet i slöjdsammanhang. Med den tolkningen skulle 
slöjdämnets handfasta karaktär kunna göra det svårt att se bortom det konkreta lärandet. 
Samtidigt lyfter informanterna i studien att det är genom att uppleva med vår kropp och våra 
sinnen som mycket av lärandet för hållbarhet sker. Ett annat potentiellt skäl till att det är svårt 
att etablera den vidgade förståelsen för hållbar utveckling i slöjden är att det redan finns en stark 
tradition av att arbeta med hållbarhetsfrågor utifrån materialet, och då utifrån ekologiska 
hållbarhetsfrågor i synnerhet. Kan slöjdens starka hållbarhetsarv snarare bli ett ok än en 
språngbräda? Samhället och världen är i ständig förändring och undervisningen behöver 
förändras i takt med den. Ingrid efterfrågar en gemensam förståelse för vad social hållbarhet är 
och hur det kan undervisas för i slöjden. Margaretha påtalar hur arbetet med social hållbarhet 
kan innefatta att stärka eleverna i sin tro på sig själva. Detta betraktar jag som en av de viktigaste 
delarna av mitt läraruppdrag. 
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8.2.2 Att uppleva  

I studiens resultat understryks att mycket av lärandet i slöjdämnet går genom upplevelsen. I 
resultatet framhävs att eleven får uppleva genom materialet, genom kroppen och genom 
sinnena. Upplevelserna framhålls på lite olika sätt vara gynnsamma för hållbar utveckling. Jag 
vill stanna till vid detta med att uppleva, då upplevelsen lyfts fram i ekopedagogiken som central 
för lärande (Misiaszek, 2023a). Jag tolkar även Johanssons (2019) tabell över materiella och 
immateriella resurser som att den lyfter upplevelserna som viktiga delar i det materiella 
lärandet. I förståelsen för vilket lärande för hållbar utveckling som kan ske i slöjden tycks 
tankarna ibland inte nå längre än till materialkunskaper, något som inte är konstigt med tanke 
på att hållbar utveckling beskrivs i termer av val av material i kursplanen (Lgr22, 2022). 
Margaretha och Ingrid lyfter vikten av att materialkunskaperna i slöjden inte stannar vid att 
förstås som kunskap om material. Alla informanterna beskriver lärandet som sker genom 
materialet som gynnsamt för hållbar utveckling, och att lära genom tolkar jag som att uppleva. 
Dessa upplevelser är något som de praktisk-estetiska ämnena bjuder in till. Margaretha 
beskriver att det är när upplevelserna sätts i kroppen som de kan väcka våra känslor, och känslor 
framhålls som viktiga för ett transformativt lärande.  

8.2.3 Transformativ undervisning 

Inom ekopedagogiken förespråkas ett ”bottom-up” lärande där agendan sätts av den som lär sig 
(Misiaszek, 2023a). Detta stämmer väl överens med den typen av pedagogik som Margaretha 
beskriver i storylinepedagogik. Även i Statens offentliga utredningar påtalas att demokratiska 
arbetssätt och deltagande beslutsfattande ska användas för att ge eleverna inflytande över form, 
innehåll och hur de ska lära sig (SOU 2004:104). Undervisningen för hållbar utveckling ska 
enligt ekopedagogiken vara transformativ (Norat m.fl., 2016). Eleverna ska möta en 
transformativ pedagogik där de växer och förändras. Men det är inte läraren som ska bestämma 
riktningen på förändringen utan det är en förändring mot att eleven blir sin egen. Den 
pluralistiska pedagogiken beskrivs som progressiv och transformativ och nära förbunden med 
att arbeta elevcentrerat, exempelvis med värderingsövningar, att involvera elever i beslut, 
sociala lärandeprocesser och kritiskt tänkande (Olsson m.fl. 2022). I exemplet med storyline 
beskrivs att eleverna genom att spela olika roller intar olika positioner och därmed får möjlighet 
att ta ställning till hållbarhetsproblem utifrån flera olika perspektiv utöver det egna. Margaretha 
beskriver hur dramatisering leder till djupa och bra diskussioner och reflektioner, något som 
även påtalas i Statens offentliga utredningar (2004:104). Genom dramatisering tänker jag att 
elevernas världar kan växa och genom att sätta sig in i andras perspektiv övar eleverna upp sin 
empati, vilket Niina beskriver är ett centralt lärande för framtiden. I storylineexemplet beskriver 
Margaretha hur projektet hjälper åttaåringar att känna empati med träden, de vill skydda träden 
från människornas skräp. Jag tänker att dessa pedagogiska idéer i mångt och mycket handlar 
om att vara nyfiken på sina elever och att ha höga förväntningar på dem och vad de är kapabla 
till.  



 

35 
 

8.2.4 Undervisning för att agera 

Handlingsberedskap är ett nytillkommet ord i slöjdens kursplan (Lgr22, 2022) men vad det 
innebär förtydligas inte. I artikeln Handlingskompetens i intressekonflikter (Skolverkets modul 
för hållbar utveckling, 2021) används orden handlingskompetens och handlingsberedskap i 
samma mening, och begreppen tycks kunna förstås synonymt (2021). För att beskriva förmågan 
används Almers (2009) kärnfulla definition av begreppet: 

[Handlingskompetens är] en förmåga att med grund i kritiskt tänkande och 
ofullständigt kunskapsunderlag, involvera sig som person, tillsammans med andra, i 
ansvarsfulla handlingar och mothandlingar, för en mänskligare / barmhärtigare värld. 
(Almers, 2009, s. 36)  

Handlingsberedskap handlar alltså om att vara redo och villig att agera tillsammans med andra. 
Detta tänker jag är ganska långt ifrån den typen av undervisning som beskriver hållbara 
handlingar som något individer gör genom medvetna val i sin vardag. Detta handlar snarare om 
att väcka ett engagemang. 

Margaretha påtalar att eleverna redan vet mycket om återvinning etcetera, något som även lyfts 
i Skolinspektionens rapport (2023). I Skolinspektionens granskning beskrivs att eleverna är väl 
medvetna om betydelsen som val i vardagen kan ha för hållbar utveckling, även om det varierar 
i vilken utsträckning de är beredda att välja mer hållbara alternativ. Detta kan förstås som att 
faktakunskaper och normer inte är det som väcker engagemang och vilja att agera. Snarare 
tycks dessa kunna ha effekten att eleverna blir mindre benägna att agera. Enligt Sund och 
Öhman (2013) finns det ett demokratiskt problem i paradoxen att utbildning både ska bidra till 
att eleverna blir självständiga individer och få dem att leva efter vissa normer. Starka normer 
och en undervisning som berättar hur världen ser ut men inte bjuder in eleverna till att känna 
och reflektera skapar ingen förändring, det är en undervisning som befäster det som är. Marie 
och Niina beskriver att det är eleverna som är framtiden. Om eleverna är framtiden då bör 
undervisningen ge eleverna utrymme att definiera och fantisera om vad framtiden ska innehålla 
och vad de tror krävs för att nå dit.  

Redan år 2004 formulerades i en av Statens offentliga utredningar att det hållbara samhället är 
ett samhälle där medborgarna känner sig delaktiga, ansvariga, och besitter både viljan att 
påverka och tilltron till den egna förmågan att göra det (SOU 2004:104). Denna beskrivning av 
det hållbara samhället går i linje med ekopedagogisk teori (Norat m.fl., 2016). Även 
Skolinspektionens (2023) rapport lyfter handlingskompetens som en central förmåga att 
utveckla för hållbar utveckling.  
 
I Statens offentliga utredningar beskrivs att formerna för undervisningen är centrala för att 
handlingskompetensen ska främjas – elevinflytande över undervisningen, delaktighet, 
demokratiskt medborgarskap, kritiskt tänkande och problemlösning (SOU 2004:104). 
Slöjdämnet är ett ämne där eleverna ofta får vara delaktiga och får öva på problemlösning.  
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8.3 Slutsats  

I arbetet med denna studie har jag fått upp ögonen för att slöjdens starka historia av att vara ett 
hållbarhetsämne inte enbart är av godo, utan vi tycks behöva göra upp med våra gamla 
föreställningar om hur undervisning för hållbar utveckling kan bedrivas i slöjdämnet. Vi 
behöver förstå slöjden som ett hållbarhetsämne utifrån att det bidrar till elevernas 
handlingskompetens mer än att det är ett ämne som främjar och kontextualiserar 
materialkunskap och miljövänliga val. Jag kommer också försöka vara väldigt noga med att 
inte förenkla komplexa hållbarhetsproblem för mina elever, något jag verkligen kan se kommer 
bli utmanande. Vi vill gärna förstå och greppa, och därför även förenkla. Att slöjden är ett 
hållbarhetsämne även utifrån dess praktisk-estetiska karaktär är även det en insikt jag kommer 
ta med mig. Genom att eleverna i slöjdämnet får uppleva med sinnena, kroppen och känslorna 
utgör slöjden en viktig del i elevernas skolning mot hållbar utveckling. Jag kommer alltid 
försöka hitta vägar att undervisa för att främja elevernas agens och demokratiska 
medborgarskap, och låta mig inspireras av exemplen på denna typ av undervisning som ges i 
texten, textilgraffitti och storyline. I mitt läraruppdrag ingår givetvis att förse eleverna med 
fakta och normer kopplat hållbar utveckling, men dessa bör inte läggas fram som ”rätta svar” 
utan diskuteras kritiskt.  

8.4 Vidare forskning 

I och med att hållbar utveckling nyligen har fått en så stor och framträdande roll i slöjdens 
kursplan är behovet av forskning om slöjd och hållbar utveckling stort. Slöjdlärare behöver 
stöttning med att förstå vad undervisning för hållbar utveckling handlar om – både sett till 
innehåll och undervisningsformer. En bredare förståelse för hållbar utveckling behöver 
etableras bland verksamma lärare. Forskningen om hållbar utveckling i slöjd är fortfarande ett 
så pass litet fält att det finns stora luckor att fylla. Jag hade velat se mer forskning på vilka 
undervisningsformer som främjar hållbar utveckling och hur dessa kan implementeras i slöjden. 
I tider av förändring kan det behövas att vi lyfter blicken från det som görs för att också utforska 
hur undervisning skulle kunna göras. Kreativa och utforskande forskningsmetoder som 
aktionsforskning eller annan verksamhetsnära forskning är förslag på hur det skulle kunna 
belysas. Vilken typ av fortbildning och stöttning som lärare får i hur de ska förstå hållbar 
utveckling är också ett viktigt forskningsområde. Det vore intressant med en forskning som tar 
vid Johanssons (2019) arbete och vidare belyser slöjdens immateriella lärande och dess verkan 
för hållbar utveckling. Kanske kan även specifika ord eller förmågor och dess kopplingar till 
hållbar utveckling behöva belysas, exempelvis det i kursplanen nytillkomna ordet 
handlingsberedskap. Det behövs även studier gjorda utifrån elevers uppfattning och upplevelser 
av hållbar utveckling i relation till slöjd. Behovet av forskning på hur social hållbarhet ska 
förstås och implementeras i slöjden har också påtalats i studien. 
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Bilaga 1 

De globala målen 

Hämtad från globalamalen.se 2023–06–05 
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Bilaga 2 

Informationsbrev och samtyckesförfrågan 

Jag har efter mycket eftertanke på om jag ska anonymisera informanternas svar i denna studie 
landat i att jag vill höra med dig hur du känner för att bli refererad till med ditt för– och 
efternamn. Om du och resterande informanter godkänner detta så kan jag komma att referera 
till det som sägs i intervjun med ditt namn. Om du vill att jag anonymiserar resultatet vill jag 
uppmärksamma dig på att beroende på vad du säger så kan det gå att förstå vem du är om du 
exempelvis refererar till din egen forskning.  

Detta kommer att vara en semistrukturerad intervju som max kommer att pågå i 60 minuter. 
Jag kommer att spela in intervjun med min telefon och det som sägs kommer att transkriberas 
och du kommer ha möjlighet att läsa transkriberingen innan den blir en del av studiens 
resultat. Du har då möjlighet att be mig omformulera eller stryka något som du inte vill att jag 
tar med. Om du vill detta så mejlar jag transkriberingen till dig så snart den är gjord. När 
studien är färdig kommer både transkriberingen och inspelningen av intervjun att raderas. Du 
har när som helst möjlighet att dra tillbaka ditt medgivande till att delta. 

Har du några frågor? Samtycker du till deltagande i denna studie? Samtycker du till att jag 
refererar till dig med för– och efternamn?  
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                                                                                                                                         Bilaga 3 

 
Intervjuguide på svenska                        

 

 Hur definierar du hållbar 

utveckling?

Vilka förmågor/kunnande/kunskaper ser du 

som viktigast att utveckla för att rusta 

eleverna för framtiden och en hållbar 

utveckling? Varför? 

Vad är lärande för 
hållbar utveckling?

Intro:

- Vilka är dina forskningsområden?

- Har du undervisat/undervisar du i 

grundskolan? I vilka ämnen?

- Har du implementerat hållbarhet/hållbar 

utveckling i din egen undervisning i 

grundskola/uni? Hur?

         Rent konkret: Vad ska eleverna 

lära sig genom lärande för hållbar 

utveckling?

Lärande för hållbar utveckling - vad 
tänker du att det är?

Vad ser du som viktigt att ta i beaktande när 

man undervisar för hållbar utveckling? 

Vad i undervisningen kan väcka elevernas engagemang 

för hållbar utveckling?

Hur tänker du att undervisning för hållbar 

utveckling rent konkret kan göras i 

slöjden/praktisk-estetiska ämnen? 

Hållbar utveckling brukar beskrivas som 

ett svårdefinierat begrepp, betraktar du 

det som svårt att definiera? Hur lägger 

man upp undervisningen för någonting 

som är svårdefinierat? 

Hur undervisar man för 
den typen av lärande?
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 Hur kan lärares förhållningssätt 

gynna/missgynna det tänkta lärandet för 

hållbarhet?
Hur balanserar man uppdraget att rusta eleverna 

för framtiden med elevernas eventuella känslor 

av vanmakt inför framtiden?

I viss hållbarhetsforskning nämns att det finns en 

risk att eleverna känner att ansvaret för framtiden 

hamnar på deras axlar som individer. Har du idéer 

på hur undervisningen kan utformas för att komma 

ifrån det?

Vilka pedagogiska 

förhållningssätt tänker du 

gynnar lärande för hållbar 

utveckling?
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Vilka delar av din egen forskning skulle du vilja 

implementerades mer  i skolan för att öka 

lärandet för hållbarhet? Idéer på hur?

Avslutningsvis:
Något du vill tillägga?


