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Abstract

This thesis explores how organizations working with prostitution support women with
intellectual disability involved in prostitution. It also examines the opportunities and challenges
in providing adequate support for these women. A qualitative method was employed, based on
four semi-structured interviews. The theoretical framework includes intersectionality, ableism,
and a thematic analysis. Findings show that organizations favor individual-based support,
ranging from maintaining regular contact and frequent but shorter meetings, to promoting
clients’ self-worth and confidence. Communication tools such as visual aid, pictogram and
Bildsamt, along with the use of simplified language, were also highlighted as important. A major
challenge is that clients with intellectual disability often struggle with identifying risks that may
lead to prostitution. Another obstacle is that healthcare and other staff tend to avoid discussing
sexual health with clients with intellectual disability and may lack awareness in evaluating the
clients’ social circle. The cooperation between the organizations and other authorities, sometimes
do not lead to change. However, efforts to collaborate and learn from each other are regularly
made. Despite the difficulties that communicating with people with intellectual disability may
present, it is at times easier due to the fact that the clients tend to be more open and honest with
their feelings.

Keywords: Intellectual disability, women with intellectual disability and prostitution, support,
opportunities and obstacles.



Forord

Vi vill borja med att tacka alla deltagare som gjorde denna studie mojlig. Ni gor alla ett
fantastiskt arbete, och vi hoppas att var studie har lyckats belysa det hdrda och viktiga arbete ni
utfor varje dag. Vi riktar dven ett stort tack till var handledare Viveka Enander som har varit ett
ovarderligt stod genom hela denna process. Vi ér tacksamma for den tid du har lagt ned pa att
besvara véra fragor och kommentera var uppsats. Slutligen vill vi ocksa tacka varandra for det

engagemang och den insats vi bdda har bidragit med for att fardigstélla denna uppsats.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

1.1.1 Prostitution

Prostitution kan definieras som nir nagon koper eller siljer sexuella tjanster mot ekonomisk eller
annan erséttning (NSPM, 2024c). En annan form av ersdttning &n ekonomisk kan till exempel
vara alkohol, droger, boende eller presenter (ibid). I en undersdkning frén Folkhdlsomyndigheten
(2017) uppgav 1,5 procent av kvinnorna och 1 procent av minnen att de vid nagot tillfalle tagit
emot erséttning for sex. Frimst min uppgavs ha gett erséttning for sex ndgon gang, dér en av tio
mén och 0,5 procent kvinnor ndgon ging gett ersittning for sex (ibid). I en annan undersdkning
frén Folkhdlsomyndigheten (2025) om ungas hilsa, relationer och sexliv uppgav fyra procent av
tjejerna och tva procent av killarna att de ndgon gang tagit emot erséttning for sex. Bland unga

med andra konsidentiteter var andelen elva procent.

Det dr viktigt att podngtera att & personer besvarade frigorna och att det déarfor rader ett stort
morkertal (NSPM, 2024b). Mdrkertalet tros bero pé att prostitution ofta sker pa platser med
begransad insyn, sdsom ett hotellrum eller 1dgenhet. En stor del av de som &r utsatta dr dessutom
inte folkbokftrda 1 Sverige, vilket gor det svérare att hitta dem. Prostitution ar ocksa starkt
stigmatiserat vilket leder till att en stor del avstér frén att dela med sig av sina erfarenheter och

slutligen bidrar dven kriminaliseringen av sexkop till morkertalet (ibid).

Sedan 1999 har gatuprostitutionen minskat, medan prostitutionen pé internet har dkat.
Kartlaggningar visar dock att detta frimst handlar om en 6kad tillgdnglighet snarare 4n en 6kning
av antalet personer som befinner sig i prostitution (NSPM, 2024b). Personer som befinner sig i
prostitution pavisar ofta symptom pa PTSD och ér drabbade av andra typer av besvér i hogre
utstrdckning 4n ménga andra (Thomsen, 2015). Dessa besvir bestar av depression, dtstorningar,
upprepade virussjukdomar, konssjukdomar, utmattning, sémnloshet, magproblem, ryggvirk och

huvudvirk (ibid).



1.1.2 Den svenska kontexten

Den 1 januari 1999 infordes Lag (1998:408) om forbud mot kop av sexuella tjénster, dven
bendmnd som sexkdpslagen. Detta innebar att det blev lagligt att sdlja sex, men olagligt att kopa
sex (NSPM, 2024a). Sverige var forst 1 viarlden med att kriminalisera kop av sexuella tjénster.
Bakgrunden till detta var att prostitution, i den svenska kontexten, definierats som en del av
méns vald mot kvinnor och att det 1 férldngningen av detta har ansetts viktigt att inte

skuldbeldgga offren utan lagga ansvaret hos forovarna (Jimstilldhetsmyndigheten, 2024).

1.1.3 Intellektuell funktionsnedsiittning

Intellektuell funktionsnedséttning dr en samlingsdiagnos som paverkar formégan att forsta teori,
socialt samspel och praktiska uppgifter (1177, 2023). I talsprak forkortas intellektuell
funktionsnedséttning som IF, vilket &ven kommer att anvédndas i studien. Personer med IF kan ha
olika sjukdomar eller avvikelser, sdisom Downs syndrom och cerebral pares, som bidrar till de
ndmnda svarigheterna. Orsaken bakom funktionsnedséttningen &r inte alltid tydlig.
Kromosomavvikelser, samt skador eller sjukdomar som uppkommit under fosterstadiet eller
forlossningen, lyfts dock fram som mdjliga orsaker. Det finns olika nivéer av en IF: 1) lindrig, 2)
medelsvar eller méttlig, 3) svar och 4) mycket svar. Det dr dessa nivaer som ger en bild av hur
funktionsnedsattningen ger sig i uttryck for varje person och hur mycket stod denne behover i

vardagen (ibid).

1.1.4 Intellektuell funktionsnedsiittning och prostitution

Kvinnor och barn med intellektuell funktionsnedséttning dr dverrepresenterade 1 véldsutsatthet;
diribland sexuellt vald (Brottsofferjouren, UA). Det ir ofta férekommande att valdsutdvaren dr
en anhdrig och for just personer med en intellektuell funktionsnedsdttning ar det dven vanligt att

forovaren dr vardpersonal eller vardtagare (ibid).

Socialndmnden ska kunna erbjuda stdd i organisations- och/eller myndighetskontakter for

personer som siljer sex (Brottsofferjouren, UA). Det finns olika insatser som riktar sig till



personer som &r utsatta for prostitution. Nigra exempel ar samtalsstod och hjélp 1 att
polisanméla. Detta stod erbjuds av bland annat vdrdgivare, myndigheter och ideella

organisationer (ibid).

1.2 Problemformulering

Som tidigare ndmnt 16per kvinnor med IF hogre risk att utséttas for sexuellt vald (MFD, 2017).
Samtidigt forhdjs risken for att bli offer for ménniskohandel och prostitution, d& personer med
intellektuell funktionsnedsdttning har det svarare att ldsa av andra ménniskors signaler samt
forsta risker och orsakssamband (MFD, 2017). Detta okar risken for att de blir utnyttjade, ofta
utan att sjdlva dr medvetna om det (Socialstyrelsen, 2015). Forskning visar att svarigheter som
diagnosen bér med sig, utnyttjas av bland annat hallickar (Heil & Nichols, 2022; Reid, 2016;
Kuosmanen & Starke, 2011, 2013). I och med samhillets ansvar att erbjuda stodinsatser till
personer som séljer sex mot erséttning, dr det angeldget att undersoka hur stodet till kvinnor med
intellektuell funktionsnedsittning ar utformat. Lagstiftning och insatser varierar dver tid och
mellan olika l&nder, vilket gor det betydelsefullt att undersoka det dagsaktuella svenska
sammanhanget. Detta rdder det i nuldget en brist pd. Denna uppsats kan ddrmed mdjligen ge ett

litet bidrag till att fylla denna kunskapslucka.

1.3 Syfte och frigestillningar
Syftet med denna studie &r att undersdka hur det professionella stddet till personer i prostitution,
formas och anpassas till kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning. Fragestallningarna som

kommer att besvaras ar foljande:

1. Hur arbetar organisationer, som erbjuder stdd till personer som befinner sig i prostitution,
med kvinnor med intellektuella funktionsnedséttningar?
2. Vilka mojligheter respektive hinder ser de for att erbjuda kvinnor med intellektuella

funktionsnedséttningar som befinner sig i prostitution, ett lampligt stod?

1.4 Avgrinsning

Studien fokuserar pa prostitution och inte annan sexuell exploatering. Detta d4 prostitution,

utover att det ar olagligt att kopa sex, &r ett mer avgrinsat socialt problem an sexuell



exploatering som stort och dérfor enklare att studera. Denna avgrdansning forenklar dven
urvalsprocessen. I den hér studien dr organisationer som arbetar med prostitution och har

erfarenhet av arbete med kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning av intresse.

Overrepresentationen av sexuell valdsutsatthet bland kvinnor med intellektuell
funktionsnedsittning gor denna grupp sirskilt relevant att studera (jfr. Brottofferjouren, UA). Det
formodas dven att det finns en storre mdjlighet att identifiera intervjupersoner med erfarenhet av
arbete med mélgruppen, samt forskning kring &mnet. Anledningen till att organisationer som
arbetar med kvinnor med IF 1 prostitution intervjuas och inte kvinnorna sjilva, handlar till storsta
del om en etisk fraga. Att hitta klienter att intervjua blir bade svart, men dven sarbart. Detta bland
annat for att deltagare kan kidnna att de endast identifieras med det sociala problem som
undersoks och inget annat (Bjarnason, 2009, s. 29). Att undersoka deras perspektiv pa stodet de
fatt eller hur de reflekterar kring sin situation vore ocksa mycket virdefullt, men gorbarheten &r

bristande av flera skil, dér de etiska véger tyngst.

1.5 Relevans for socialt arbete

Amnet #r relevant for det sociala arbetet eftersom prostitution #r ett samhéllsproblem, dér
kvinnor med en intellektuell funktionsnedséttning utgér en sérskilt utsatt grupp. Prostitution
betraktas dven som en del av méns vald mot kvinnor, vilket 4r en av samtidens storsta
utmaningar (Jimstilldhetsmyndigheten, 2021). Funktionshinder utgér en grund i det sociala
arbetet som kan aktualiseras inom omraden dér det inte star i fokus, exempelvis prostitution som
séllan forknippas med personer med funktionshinder. Detta samtidigt som det finns personer med
funktionshinder i prostitution (Mattsson, 2021. s. 105). Savél arbete med personer som befinner
sig 1 prostitution, som arbete med personer med funktionsnedséttningar, &r alltsa en del av det
sociala arbetet. Darfor dr det relevant att belysa hur dessa tva olika omraden av socialt arbete
mots genom att undersoka hur organisationer som arbetar med prostitution arbetar med kvinnliga

klienter med IF.



2. Tidigare forskning

I detta avsnitt kommer tidigare forskning kring kvinnor med IF i prostitution att presenteras. Den
tidigare forskningen &r begrdansad och en del av studierna ar utférda av samma forfattare, Jari
Kuosmanen och Mikaela Starke. Den ér ocksa relativt gammal, vilket pekar pa behovet av
ytterligare forskning. Pa grund av den begrinsade tidigare forskningen valde vi att bredda var
tratt och inkludera en storre del av forskningsfiltet kring prostitution och funktionsnedséttning.
Vi kommer att borja med att presentera studier om funktionsnedséttningar och prostitution och
avsluta med studier om kvinnor med IF och prostitution. Aven studier om ménniskohandel for

sexuella &ndamél anvinds da de berdr prostitution och anses relevanta.

Databaser som anvéndes for att hitta relevant tidigare forskning inkluderar PubMed, Scopus,
CINAHL, Google Scholar, Social Sciences Citation Index, ProQuest och Goéteborgs universitet -
Supersok. Sokord och kombinationer som valdes ér “Prostitution AND disability” “Prostitution
AND intellectual disabilites” “Prostitution AND intellectual disability AND professionals”
“Prostitution AND autism” “Prostitution OCH intellektuell funktionsnedséittning” “Sex
trafficking AND intellectual disabilities” Andra s6kningar som exempelvis sex worker and
disability gav inga relevanta tréiffar. “Prostitution AND intellectual disabilities” mellan 2010 och
2025 gav 8 triffar pd Social Sciences Citation Index medan “Prostitution AND disabilities” gav
33 traffar dock fa av relevans till studien. En del ord skrevs i plural ocksa, for att 6ka antalet
soktriffar. Bdde svenska och engelska kombinationer anvéndes for att 6ka antalet traffar, dock

var samtliga studier skrivna pa engelska, d&ven de som utfordes inom en svensk kontext.

2.1 Funktionsnedsittningar, sexkop och prostitution — ett forskningsfilt med

manga ingangar
2.1.1 Sex trafficking och prostitution
En del av den tidigare forskningen fokuserar pa sex trafficking snarare dn sex work, som

prostitution dr en del av. Det rader olika uppfattningar om skillnaderna mellan dessa tva begrepp.

Somliga anser att begreppet sex trafficking ticker bade frivillig och ofrivillig sexuell



exploatering, medan andra tycker att det omfattar alla typer av sex work (Reynolds, 2021).
Personer som anvénder begreppet sex work &r ocksa oftast mer positivt instéllda till att

méinniskor véljer att silja sex (jfr ibid).

I en longitunidell studie i USA undersoks 17 fall av human trafficking, ddribland sex trafficking,
bland personer med funktionsnedséttning (Heil & Nichols, 2022). Undersdkningen visar pa att
olika faktorer gor det enklare for ménniskor i allmédnhet att drabbas av trafficking (ibid). Dessa ar
framforallt begransad tillgang till vard, svarigheter att bibehélla en anstéllning, exkludering fran
arbetsmarknaden och fattigdom. Forfattarna pekar pa att personer med funktionsnedséttningar &r
mer sarbara i1 detta. Detta pa grund av eventuellt hogre kostnader for véard i och med diagnosen.
Personer med funktionsnedséttningar kan dven framstillas som opélitliga av omgivningen,
varden och 1 rittsprocesser. Ett svagt socialt kapital kan darfor bli en ytterligare riskfaktor. Denna

utsatthet dr nagot som hallickar medvetet utnyttjar (Heil & Nichols, 2022).

Forskning visar att den grupp som édr allra mest drabbad, har bade fysiska och kognitiva
funktionsnedséttningar (Heil & Nichols, 2022). Majoriteten som &dr drabbade av sex trafficking ér
kvinnor, men en stor del d4r mén (ibid). Personer med funktionsnedsittningar som dverlevt
trafficking riskerar att drabbas av langsikta hdlsoproblem, langa vardkontakter och kan dven

uppleva hinder i att ta del av vardtjinster (Bowman & Peterka-Benton, 2025).

2.1.2 Miin med funktionsnedsdttningar - ett undantag?

En stor del av den tidigare forskning har, i relation till den svenska kontexten, en forhallandevis
kontroversiell ingdng géllande sexkdp och funktionsnedsattningar. Det framfors argument for
varfor man med funktionsnedséttningar borde ses som undantag vad géller att kopa sex (Appel,
2010; Earp & Moen, 2016; Fritsch et al., 2016; Geyomonat, 2019; Jeffreys, 2008; Giunta et al.,
2017; Jones, 2012; Di Nucci, 2011; Enjung, 2010). De forfattare som for dessa resonemang
menar att mdn med funktionsnedsittningar har det svarare att bilda sexuella relationer med
méinniskor. En del av dessa lyfter fram sexvolontdrer, eller sexassistenter, som en 16sning pa
sexuell isolation hos midn med funktionsnedséttningar (ibid). De som argumenterar emot dessa
studier anser att det finns en problematik i att pdpeka en korrelation mellan

funktionsnedsattningar och sexuell exkludering (Liberman, 2018). Detta d4 en stor del personer



med funktionsnedséttning inte upplever sddana problem, samtidigt som det finns en stor del utan

ndgon form av funktionsnedséttning som har svarigheter att skapa intima relationer (ibid).

Trots att den typen av forskning inte direkt beror den hér studiens forskningsfréga édr det
intressanta perspektiv att lyfta, just eftersom det star i en stor kontrast till den svenska kontexten
med sexkdpslagen. Trots att en del av forskarna, som tidigare ndmnt, foreslar *’frivilligarbete 1
form av sexvolontdrer, menar vi att denna argumentation ar problematisk. Detta da den vilar pa
forestdllningar om att mén har “rdtt” till sex och forvintningar om att kvinnor bor vara sexuellt
tillgdngliga. Utifran sddana forvantningar riskerar dven den frivillighet som efterfragas, att

grundas 1 en underliggande ofrivillighet.

2.1.3 Hjilp eller stjilp?

Inom den tidigare forskningen har det dven diskuterats i vilken mén férdldrar och andra anhoriga
bor informeras om de missténker att en person med funktionsnedséttningar deltar i prostitution.
Det ror sig om ett bestdende dilemma, vad géller ritt till sexuell integritet respektive huruvida
samtycket ar tillforlitligt hos personer med funktionsnedséttningar. Det finns darfor olika asikter
kring om foréldrar ska bli uppméarksammade om situationer som vérdgivare anser ar skadliga for
patienten eller inte (Boagerts & Palermo, 2015). Ett exempel dir detta dilemma skildras &r en
fallstudie som har sin utgangspunkt i att en 18-arig ung man i Italien, med aspergers syndrom,
salde sex till en dldre man (ibid). Detta paborjades genom att han blev erbjuden pengar for att
genomfora hemsysslor hos den dldre mannen. Detta ledde sa smaningom till att 18-aringen, i
utbyte mot pengar, blev erbjuden att utfora sexuella tjdnster istallet. Han uppgav for studiens
forskare att han inte identifierade sig som homosexuell och att det gjorde fysiskt ont att ha
samlag. Trots detta betraktade han inte sig sjdlv som “prostituerad” eller ett offer. Nar den unge
mannen forst talade om situationen for varden, blev hans familj kontaktad utan hans kénnedom.
Det kan enligt forskarna ses som en typ av skadereduktion, men som blir motsédgelsefull da den

samtidigt krdnker individens sexuella integritet (ibid).
2.2 Kvinnor med intellektuell funktionsnedsittning i prostitution

Enligt tidigare studier finns det flera orsaker till att kvinnor med IF hamnar i prostitution. Den

framsta orsaken tycks vara att de i tonaren rymmer hemifran och tétt inpd kommer i kontakt med
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en hallick, som sedan utsétter dem for sexuell exploatering och prostitution (Reid, 2016;
Kuosmanen & Starke, 2011). Hallickar utnyttjar att personer med IF ofta &r ensamma och

sarbara. En stor del vittnar om att de utsétts for hot och véld frén sin hallick (ibid).

Reid (2016) fann dven att sjdlvaste rymningen ofta dr en konsekvens av sexuella dvergrepp och
misshandel under barndomen. Andra orsaker som lyfts fram ar att de utsétts av personer i ndra
relationer, jimnariga i skolan eller droghandlare. Droghandlaren forser i de fallen kvinnan med
droger eller alkohol, 1 utbyte mot att hon prostituerar sig (Reid, 2016; Kuosmanen & Starke,
2011, 2013). Vidare lyfter Reid (2016) fram att det inte finns nagra skillnader i varfor kvinnor
med eller utan intellektuell funktionsnedséttning hamnar 1 prostitution, utan att det snarare &r
konsekvenserna som skiljer dem at. For kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning leder det

ofta till hogriskbeteenden, sdsom att rymma.

Enligt tidigare studier dr en aterkommande utmaning att kvinnor med intellektuell
funktionsnedsattning ofta har svart att skilja mellan en hallick och en pojkvén. Eftersom att de
tror att de befinner sig i en relation med sin hallick, inser de heller inte att de blir utnyttjade
(Reid, 2016; Kuosmanen & Starke, 2011, 2013). Kvinnorna uppfattar darfor inte alltid att de
sdljer sex, utan tror att de enbart utfor tjdnster for sin pojkvén (hallicken). Sexkdparna utnyttjar i
sin tur deras naivitet och utdvar d&nnu mer véld (ibid). Darfor ar det viktigt att pd olika sétt

informera kvinnor med IF om skillnaden mellan en pojkvén och en férévare, menar Reid (2016).

2.3 Professionellas arbete med kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning
i prostitution

Kuosmanen & Starke (2013) framhéller att intervjuer med personer med intellektuell
funktionsnedséttning krdver en viss expertis och erfarenhet. De fann att frdgorna bor utformas pa
samma sétt och det &r viktigt att kvinnan ges mdjlighet att genomfora intervjun i sin egen takt.
Andra metoder som forskarna ndmner som lampliga 4r bildstdd och erfarenhet av intervjuer med
barn (Kuosmanen & Starke, 2013). Vidare lyfter forskning fram att anvindningen av klarsprak
samt dikotomt tinkande for att definiera begrepp och dela upp innehallet 1 mindre uppgifter ér

lampliga metoder (Jenkins et al., 2024).

11



Forskare inom omrédet trycker dven pa behovet av sexualundervisning som &r anpassad till
personer med intellektuell funktionsnedsittning. Aven utbildning om vinskap och relationer ir
viktig for att de ska kunna utveckla formégan att identifiera nir en person inte har goda avsikter
(Jenkins et al., 2024; Reid, 2016). Vidare visar forskning pa att ett individuellt forhallningssatt
som tar hdnsyn till olika inldrningsstilar ar att foredra. Detta eftersom det 6kar sannolikheten for
att personen forstir och kan bearbeta informationen. Exempelvis vill somliga personer ha

realistiska bilder, medan andra vill ha tecknade bilder (Jenkins et al., 2024).

Som redan ndmnt kan det antas att personer med IF inte &r sexuellt aktiva (Appel, 2010; Earp &
Moen, 2016; Fritsch et al., 2016; Geyomonat, 2019; Jeffreys, 2008; Giunta et al., 2017; Jones,
2012; Di Nucci, 2011; Enjung, 2010), vilket resulterar i 4nnu mer utsatthet. Sexuella handlingar
ses ofta som mer avvikande nér de utfors av personer med IF, vilket kan padverka bemdtandet frén
professionella (Kuosmanen & Starke, 2013; Jenkins et al., 2024). I en studie uppger deltagarna
att det foreligger en ovilja bland vérdgivare att diskutera sex, inklusive prostitution och
sexhandel, med ungdomar med IF. Detta eftersom att det anses olampligt att undervisa dem om
dessa @mnen. Dessutom dr det en stor del vardgivare som inte 4r medvetna om att personer med
IF kan utséttas for prostitution. Istdllet verkar det finnas en allmin kdnsla av obehag kring dmnet,

vilket leder till att personer med IF inte har kunskap om vem de ska vénda sig till for information

(Jenkins et al., 2024).

Tidigare forskning visar ocksé att de som arbetar med prostitution brister 1 sin kunskap om
intellektuell funktionsnedsittning och vilka metoder som é&r bast limpade. Professionella som
arbetar med utsatta grupper har svért att uppticka sexuell exploatering nér offret har en
intellektuell funktionsnedsittning. Kuosmanen & Starke (2013) betonar darfor vikten av
utbildning och 6kad samverkan mellan olika organisationer for att enklare kunna identifiera de
personer som &r utsatta. Detta styrks dven av Jenkins et al. (2024) studie dér deltagarna med IF
framholl att professionella bor i utbildning 1 bade sexhandel och intellektuell
funktionsnedsattning. Detta inkluderar att utveckla sin kunskap kring de monster som kan finnas

bland personer med IF som utsétts for sexuell exploatering.
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For att knyta ihop sécken belyser tidigare forskning flera olika perspektiv. Det rader olika syn pa
skillnaderna mellan sex trafficking och sex work (Reynolds, 2021). Tidigare forskning kring sex
trafficking belyser vilka faktorer som gor en person med en, framforallt kognitiv och/eller fysisk,
funktionsnedsattning mer sarbar och enklare for hallickar att utnyttja 1 USA (Heil & Nichols,
2022). Det lyfts dven fram vilka konsekvenser sex trafficking har visat sig fa for personer med
funktionsnedsattningar (Bowman & Peterka-Benton, 2025). Vidare finns olika asikter kring
huruvida mén med funktionsnedséttningar borde fa kopa sex (Appel, 2010; Earp & Moen, 2016;
Fritsch et al., 2016; Geyomonat, 2019; Jeftreys, 2008; Giunta et al., 2017; Jones, 2012; Di Nucci,
2011; Enjung, 2010; Liberman, 2018).

Det finns ett dilemma kring att & ena sidan vilja uppmérksamma prostitution hos personer med
funktionsnedsittningar, speciellt i situationer som ger intryck av utnyttjanden. A andra sidan
kvarstar risken att ha ett paternalistiskt forhallningssétt, vilket gor att det i en del fall anses béttre
att tro pd den som sélt sex nér denne uttrycker en frivillighet (ibid). Tidigare forskning belyser
dven bakomliggande orsaker samt konsekvenser av prostitution hos kvinnor med IF som siljer
sex (Reid, 2016; Kuosmanen & Starke, 2011, 2013). Det belyses att det snarare ar
konsekvenserna som skiljer sig at, an orsakerna (ibid). Det mest vésentliga i arbetet med kvinnor
med IF som befinner sig prostitution, tycks vara individanpassning, att anpassa spraket, bildstod
och en kompetensutveckling hos professionella som méter malgruppen (Kuosmanen & Starke,

2013).
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3. Teoretiska utgangspunkter

I detta kapitel presenteras de teoretiska perspektiv och begrepp som utgor grunden for att
analysera uppsatsens resultat. Som en central teori for att forklara maktstrukturer och
kategoriseringar, anvénds intersektionalitet. Teorin understryker olika diskrimineringsgrunders
samspel med varandra i1 frdgan om makt, vilket beskrivs ndrmare nedan. Vidare beskrivs
begreppet ableism, som &r relevant att tillimpa for att belysa diskriminering som beror
funktionalitet. Avslutningsvis beskrivs hur dessa teoretiska utgangspunkter kan och ska anvéndas
i analysen. I denna studie fokuserar vi pa intellektuell funktionsnedsdttning, men 1 teorin anvinds
begreppet funktionshinder som ett samlingsbegrepp. Darfor kommer vi att anvinda

funktionshinder nér vi refererar till teorin i andra delar av studien ocksa.

3.1 Intersektionalitet

Inledningsvis var det genusforskningen, som framst utgick fran vita heterosexuella kvinnors
perspektiv, som uppmirksammade behovet av en intersektionell analys (Mattsson, 2021). Trots
att syftet med forskningen var att synliggora det fortryck som kvinnor utsétts for, var det en stor
del kvinnor som inte kunde kidnna igen sig i denna. Detta da forskningen framst skildrade vita,
heterosexuella, visterlandska medelklasskvinnors erfarenheter (ibid). Franvaron av berittelser
fran arbetarklasskvinnor, svarta kvinnor, lesbiska kvinnor med mera, ledde till att en mer
komplex forstéelse av kvinnors erfarenheter och upplevelser av fortryck efterlystes (Mattsson,

2021).

Intersektionalitet dr ett begrepp som syftar till att belysa hur olika maktstrukturer och kategorier
paverkar varandra (Mattsson, 2021). Begreppet fungerar som ett verktyg for att forsta och
forklara ménniskor, den komplexitet som finns i virlden och ménskliga upplevelser (Collins,
2020). Det handlar om att gora en komplex och dynamisk analys av maktstrukturer dir
kategorier som kon, sexualitet, etnicitet, klass, dlder och funktionalitet dr centrala (Mattsson,
2021). Inneborden av begreppet kan forklaras med det engelska ordet ”intersect” som betyder
skdrningspunkt. Den intersektionella analysen syftar till att belysa samspelet och

skdrningspunkten mellan olika kategorier och strukturer (ibid).
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Kategorier som kon, klass och etnicitet maste, enligt en intersektionell analys, forstas som
integrerande. Deras styrka kan variera i olika sammanhang. Kon kan vara mer relevant i ett
sammanhang, medan klass dr mer relevant i ett annat sammanhang. Dessa kategorier, inklusive
sexualitet och funktionalitet, &r beroende av varandra och av kontexten (ibid). De konstrueras 1
och genom varandra. Detta innebér att samspelet mellan dem dven bidrar till att konstruera
ojamlikhet. Forestdllningar om kon bér alltid med sig forestallningar om exempelvis sexualitet,
funktionalitet och etnicitet. Exempelvis skapas olika idéer om femininiteter och maskuliniteter
utifrdn att kon och etnicitet sammanvavs och skérs. Invandrarkvinnor och mén konstrueras

darigenom pa ett annat sétt 4n ’svenska” kvinnor och mén (ibid).

Den intersektionella analysen vill ddrmed fokusera pé hur ojdmlikhet skapas mellan och inom
olika grupper. Det 6ppnar upp for en dynamisk analys inte bara mellan svenskar och invandrare
eller mén och kvinnor utan dven mellan kvinnor och kvinnor, min och maén eller olika etniska

minoritetsgrupper (Mattsson, 2021).

3.1.1 Funktionalitet inom intersektionalitet

Funktionalitet inom det intersektionella perspektivet avser grupper och personer med en
normbrytande funktionalitet, det vill sdga pyskisk, fysisk, neuropsykatrisk eller intellektuell
(Mattsson, 2021). Dessa kan vara medfodda, forviarvade, synliga eller osynliga, statiska,
episodiska eller degenerativa. Den intersektionella analysen intresserar sig darfor for att utforska
hur forestidllningar om funktionalitet skapas och hur maktrelationer generers och uppritthills,

samtidigt som den dven synliggor hur olika kategorier forstirker varandra (ibid).

Garland-Thomson beskriver ett funktions- respektive dysfunktionssystem som ett kulturellt
system. Detta system gor en uppdelning mellan den funktionella och dysfunktionella kroppen
och stigmatiserar samtidigt en del kroppar. Detta uppritthélls genom status, normer, beréttelser
om kroppen, maktstrukturer och tillgang till resurser. Systemet delas upp i fyra aspekter

(Mattsson, 2021):

1. Ett system till att tolka och disciplinera kroppar

2. Enrelation mellan kroppar och deras omgivning
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3. Enrad olika praktiker som skapar bade normerande och normbrytande kroppar

4. Ett sitt att beskriva den inneboende instabiliteten i1 det forkroppsligade sjilvet.

Systemet uppritthaller de idéer om vad som &r friskt, vackert, normalt, passande, kompetent och
intelligent. De som anses uppfylla dessa forestédllningar far ett privilegium och ett kulturellt
kapital. De som anses avvika eller inte motsvara dessa idéer tilldelas inte samma privilegium

eller kapital (Mattsson, 2021).

Detta system menar Garland-Thomson dr sammanlénkat med kon och sexualitet. Hon lyfter
exempelvis fram hur bdde hemmafruar och personer med normbrytande intellektuell
funktionalitet ofta anses vara inkompetenta. Den normativa femininiteten moter alltsa samma
fordomar som den normbrytande funktionaliteten (Mattsson, 2021). Kon och funktionalitet vivs
ofta samman for att stirka eller forsvaga kvinnors position i samhéllet. Ett exempel pé detta ar
svarta kvinnor, som baserat pd hudférg beskrivs som hotfulla, aggressiva, onormala och
deformerade. Detta da de inte motsvarar den visterlandska bilden pa skonhet (Mattsson, 2021).
Kvinnor med normbrytande funktionalitet beskrivs som hjélplosa, beroende, svaga, sarbara och
ofdrmdgna samt “inkompetenta” (ibid). Vidare synliggor systemet den underordning som uppstar
for personer med funktionshinder i férhallande till normerna kring den "friska" och "normala"
kroppen. Det intersektionella perspektivet belyser frdgan om fordelning av makt och resurser
utefter en maktordning som leder till att personer med funktionshinder hamnar 1 en underordnad

position (Soder, Hugemark & Gronvik, 2016).

Barron (2016) beskriver dven hur sprakbruk speglar rdidande maktpositioner, normer och
virderingar. I detta fall handlar det om att uteslutas fullkomligt ur diskussionen kring definitioner
och begreppsbendmningar, som handlar om just funktionshinder. En fraga som stills &r vilka
konsekvenser en viss definition kan ha for de personer som faller inom ramen for den

definitionen (ibid).
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3.2 Ableism

Begreppet ableism har en néra koppling till det intersektionella perspektivet, da det beskriver
funktionalitet som diskrimineringsgrund. Ableism handlar om att de egenskaper och attribut som
ar forknippade med funktionsnedséttningar anses vara negativa (Alftberg & Apelmo, 2023). En
person med funktionsnedsittning betraktas inte ha en komplett ménniskokropp. Darfor péstds det
finnas ett behov av att lindra eller bota funktionsnedsattningen i s hog utstrackning som mojligt,
for att passa in 1 normen. Det finns en forestdllning om att funktionsnedséttningar &r lika med ett
sjdlvklart lidande. Det som ofta gloms bort &r att lidandet kan ha sin grund i konsekvenserna av
att vara normbrytande, dn funktionsnedsittningen i sig. Det finns d@ven en féordom kring vad en
person kan och inte kan gora, utifran att denne har en funktionsnedsittning (ibid). For att
undvika ett paternalistiskt och darmed ableistiskt forhallningsséitt, rekommenderas det att

synliggdra upplevd utsatthet men ocksa ldgga fokus péd den politiska sérbarheten (ibid).

Ableism ir dven fordelaktig for personer utan funktionsnedsittningar (Scope, UA). Detta innebér
att manniskor kan utnyttja en person med funktionsnedséttnings formégor, till sina egna fordelar
1 olika situationer (jfr. ibid). En sddan situation kan vara just att kopa sex, vilket gor begreppet
relevant for denna studie. Organisationers arbete med personer med intellektuell
funktionsnedsattning, kan ocksa knytas an till ableism. Detta pa sa sitt att det finns kunskap
kring vad en IF kan ha for konsekvenser rent kognitivt och att det darfor kan vara viktigt att
arbeta pé ett sétt dar mottagaren nds. Det kan alltsd anses diskriminerande att arbeta likadant med
alla klienter, da exempelvis kommunikationen kan upplevas vara pa en allt for hog niva for en
person med IF (jfr Jenkins et al., 2024). Samtidigt kan det betraktas som diskriminerande att i
forvég anta att en intellektuell funktionsnedséttning direkt innebér ett behov av anpassning,

eftersom att alla individer &r unika trots gemensam diagnos.

Det finns dven internaliserad ableism, dér personer med funktionsnedséttningar tanker eller
agerar diskriminerande gentemot sig sjdlva (Johansdottir et al., 2022). Internaliserad ableism har
sin grund 1 skam och en vilja att passa in. Detta kan fa psykologiska, sociala och fysiska
konsekvenser, 1 och med att det kan innebéra att personer inte ser till sina egna behov. Ett
exempel pa detta &r att inte ta sina mediciner for att verka ’frisk™ (ibid). Campbells syn pa

internaliserad ableism, tactics of dispersal, handlar bland annat om att personer med
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funktionsnedséattningar kan vara begrinsade géllande att skapa eget tinkande och identitet. Detta

gor att de kan vilja anvédnda andras identiteter for att bekraftas som *’friska” (ibid).

Béde intersektionalitet och ableism belyser, som tidigare ndmnt, en underordning 1
maktforhallanden. I detta fall handlar det om tva centrala utsattheter - att vara kvinna och ha en
funktionsnedsdttning. Bada dessa variabler dr 6verrepresenterade i sexuell utsatthet, vilket
innebir att malgruppen #r tydligt underordnad rent generellt i samhillet (Brottsofferjouren, UA).
Intersektionalitet beskriver i denna studie den destruktiva maktutévning som sker gentemot
kvinnor med en intellektuell funktionsnedséttning. Ableism anvands for att forklara det sexuella
utnyttjandet av personer med funktionsnedsdttning. Begreppet tillimpas dven for att beskriva
eventuellt undvikande av diskriminerande bemétande, i arbetet med personer med IF 1

prostitution.
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4. Metod

4.1 Forforstielse

Innan vi pabdrjade studien hade vi en relativt bred forforstaelse om dmnet. Till att borja med har
vi sedan innan en vetskap om att prostitution dr samhéllsavvikande. Detta grundar sig bland
annat 1 att det under en lang tid varit olagligt att kopa sex, men inte att sdlja
(Jamstélldhetsmyndigheten, 2021). Det bildar grunden for en uppfattning av att personer 1
prostitution &r utsatta och att det kan vara annat én frivillighet som ligger bakom situationen,
medan de som kdper sex dr girningsman. Vidare vet vi att kvinnor dr dverrepresenterade i

prostitution, i och med att de &r 6verrepesenterade 1 valdsutsatthet generellt.

Att en intellektuell funktionsnedsittning bér med sig svérigheter, dr ocksd ndgot som varit
vilkant for oss. Detta utifran egna erfarenheter av att ha mott personer med intellektuella
funktionsnedséttningar. Vi har dessutom léart oss mer om det under utbildningen. Vi vet dirmed
att det dven kan finnas svérigheter med att nd och arbeta med personer med IF. Att ménniskor
med intellektuella funktionsnedséttningar dr overrepresenterade i valdsutsatthet dr ocksd ndgot vi

ként till sedan innan.

Vi har antagit att organisationer som arbetar med kvinnor i prostitution inte har ndgon
specialistkunskap inom arbete med personer med intellektuella funktionsnedséttningar. Detta
baseras pé att ingen organisation arbetar specifikt med personer med funktionsnedséttningar 1
prostitution. Vi antar darfor att arbetet med kvinnor med IF i prostitution snarare &r baserat pa
vad de yrkesverksamma sjdlva har for forforstaelse kring funktionsnedséttningar, samt
erfarenheter av att ha kommit i kontakt med malgruppen i sitt arbete. Hur var forforstaelse

dndrats under uppsatsprocessens gang aterkommer vi till i slutdiskussionen.

4.2 Metodval

Studien genomfordes med kvalitativa intervjuer; specifikt semistrukturerade. Till
semistrukturerade intervjuer finns en intervjuguide med samma fragor till alla intervjupersoner,

men dven utrymme for att stélla individuella f6ljdfragor. Detta dr en bra metod for att kunna
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bilda sig en hel uppfattning om vad intervjupersonen menar samt bygga vidare pé intressanta
resonemang (Bryman, 2018). Intervjuer ger utrymme for djupgéende svar. Detta bdde genom just
foljdfragor, men dven att fragorna 1 intervjuguiden dr formulerade pé ett 6ppet sitt (Talja, 1999).
Svaren kan alltsd inte endast bli exempelvis ja eller nej. Fokus ligger ddrmed pa hur
intervjupersonerna reflekterar kring olika saker och inte pa att skapa statistik som resultat (ibid).
Den hir studien riktar sig in pa organisationernas arbetssétt och deras syn pa mdjligheter och
hinder. Darfor soktes det efter mer utvecklade svar, vilket gjorde intervjuer till en passande

metod.

4.3 Urval

Urvalet i denna studie dr malstyrt. Ett malstyrt urval ar ett icke-slumpmassigt urval, vilket
innebdr att de intervjupersoner och organisationer som medverkade i studien var strategiskt
utvalda med relevans for forskningsfrdgorna (Bryman, 2018. s. 496) Organisationerna valdes
baserat pa att de arbetar med personer i prostitution. For att hitta relevanta organisationer
anvéande vi Googles sokmotor. Vi tog direfter kontakt med samtliga organisationer via mejl i
forsta hand och sedan telefon, ndgon eller nagra dagar senare. De kriterier som sattes var att
organisationerna och darigenom intervjupersonerna, ska arbeta med kvinnor i prostitution och ha
erfarenhet av arbete med kvinnor med IF i prostitution. I samband med den forsta kontakten

skickades dven ett informationsbrev (se bilaga 1).

Vidare tillimpades ett bekvdmlighetsurval, vilket innefattar de intervjupersoner som finns
tillgéngliga (Bryman, 2018. s. 496). Malsittningen var att intervjua minst sex personer. Dock
visade det sig vara svart att hitta personer som kunde medverka i studien, trots omfattande
forsok. Det slutgiltiga urvalet blev darfor fyra personer fran olika organisationer som arbetar med
prostitution i Sverige. Intervjupersonerna bestod av tva kuratorer, en verksamhetchef och en
familjebehandlare. Deras utbildningsmassiga bakgrund varierade. En var exempelvis

beteendevetare 1 grunden och en annan var socionom 1 grunden.
Trots att vi inte fick tag pé fler 4n fyra intervjupersoner anser vi att dessa var tillrdckliga for att

genomfora studien. Eftersom intervjupersonerna gav insiktsfulla och utforliga svar pa vara fragor

upplever vi dven att vi relativt snabbt uppnddde en viss méittnad 1 data. De svar vi fick bekréiftade
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mer eller mindre tidigare forskning. Méttnad 1 data innebér att urvalsprocessen fortsitter tills
ingen ny data tillfors (Bryman, 2018, s. 501). Daremot &r vi fullt medvetna om att det inte gar att
med sikerhet sdga att vi inte hade fitt reda pa &nnu mer intressant information om vi hade

intervjuat fler personer och organisationer. Sarskilt om det hade varit &nnu mer utspritt 1 landet.

4.4 Insamling av material

Vi anvénde oss av en intervjuguide, som delades upp i tva olika teman. Dessa var stod respektive
mdojligheter och hinder, med tillhorande fragor utifrdn temat (se bilaga 2). Som tidigare namnt
var intervjuerna semistrukturerade, vilket gjorde att foljdfragor ocksa stilldes. En initial tidsram
for intervjuerna sattes pa en halvtimme, detta for att skapa en sammanhangsmarkering. Tva av
intervjuerna dverskred den planerade tidsramen. Detta upplevdes dock inte som problematiskt,

utan snarare virdefullt di intervjupersonerna erbjod djupgaende svar och ddrmed mer empiri.

Intervjuerna tog plats under tre olika dagar under en vecka. Tva av intervjuerna skedde under
samma dag. Vi tog en ldng paus mellan dessa, vilket gjorde att energinivan var densamma frén
vart hall under bada intervjuerna. De genomfordes olika tidpunkter ocksa, det vill sdga
fordmiddag, dagtid och tidig eftermiddag. En av dem skedde fysiskt och resterande via Teams.
Bade tidpunkterna och huruvida intervjuerna skedde fysiskt, var utifran intervjupersonernas
tillgénglighet. Vi hade instillningen att helst ha fysiska intervjuer, for att kunna ldsa av
kroppssprék och ddrmed stirka den mellanménskliga interaktionen (Alvehus, 2023). Med dem
som vi inte kunde triffa fysiskt blev videomoten darfor att foredra, dn telefonsamtal, da

videomoten dr ndrmare fysiska moten (Bryman, 2018. 583).

4.5 Bearbetning av material

Efter att vi slutfort insamlingen av data transkriberade vi samtliga intervjuer i Microsoft Word
med hjilp av dess transkriberingsverktyg. Vi transkriberade respektive intervju i enskilda
dokument som vi bada hade tillgang till. Déarefter gjordes en noggrann genomgang av respektive
transkribering dir det som misstolkades av verktyget korrigerades, vilket dven okar

transkriberingsreliabiliteten (Oberg, 2022).
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Eftersom transkribering dr en tidskrdvande process ansig vi det angeldget att forkorta eller
filtrera bort material av mindre eller ingen relevans. Meningar av mindre relevans for studien
forkortades med (...) medan sddant som inte hade négon relevans alls till studien filtrerades bort.
Detta géllde framfGr allt de inledande frdgorna som vi stéllde for att lira kénna vara
intervjupersoner. Aven sddant som sades av oss parafraserades ibland eller forkortades, da vi var
ute efter intervjupersonens ord och inte vara egna. Detta tillvigagingssitt sparade oss ddrmed tid
och gjorde processen mer effektiv. Det kan annars ta upp mot sex timmar att transkribera en

timmes intervju, menar Bryman (2018. s.128).

Personliga uppgifter betecknades med X av etiska skil for att pavisa att detta ror sig om sddant
som kan identifiera en person eller organisation (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2022). En del
meningar eller ord var ibland svara att uttolka och dessa betecknades med (ohorbart) eller
(oklart) for att tydliggora att meningen kan innehalla felaktigheter. For att gora transkriberingen
mer lattldst har dven vissa sprdkmadssiga korrigeringar gjorts. Bortsett fran sprakmissiga
korrigeringar, forkortningar och bortsallande valde vi att ordagrant transkribera

intervjupersonernas svar.

4.6 Analysmetod

Vi anvinde en tematisk analys for att analysera empirin. Denna metod dr anviandbar for att

analysera, identifiera och tolka monster samt olika teman.

En tematisk analys foljer vanligtvis dessa steg: (Bryman, 2018; Braun & Clarke, 2006).
1. Forskaren ndrmar sig materialet pa djupet genom att transkribera och lisa det flera
ganger. Fordjupningen syftar till att identifiera betydelser och monster, nagot som bdorjar
ta form redan vid den forsta ldsningen. I det inledande skedet &r det ocksa

rekommenderat att fora anteckningar om eventuella koder.
2. Forskaren pabdrjar en initial kodning, vilket innebér att utveckla sina tankar om

materialet. Forskaren befinner sig i en process som innebér att sétta namn péd det som

utgdr mindre textdelar. Hur kodningen utformas beror pa om arbetet utgér fran teori eller
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6.

frén det insamlade materialet. Kodningen kan goras pa olika sitt, till exempel genom

fargmarkeringar eller genom att skriva anteckningar i materialet.

I det hér steget stravar forskaren efter att minska antalet koder genom att sammanstélla
dem till potentiella teman. Detta gors genom att identifiera gemensamma element 1
koderna. I detta steg ges ocksa namn till bade teman och koder. En del forskare anvinder

sig av tankekartor for att organisera och kategorisera teman och eventuella subteman.

I steg 4 granskas teman och somliga koder kombineras, och eventuella subteman borjar ta
form. Hur detta steg genomfors beror till stor del pa det arbete som gjordes i det
foregéende steget. Det blir ocksa tydligt vilka teman och koder som inte dr sérskilt
relevanta for studien. Det ar d&ven mojligt att identifiera nya teman som kriver ny

kodning.

Teman och delteman definieras, och deras innehall bestims. Teman bor vara tydliga och
inte alltfor komplexa eller stora. Nu ges namn at teman och eventuella delteman, och

dessa namn ska vara koncis samt ge ldsaren en klar uppfattning om vad de representerar.

Nér ens teman &r bestimda ska resultatet skrivas. Resultatet ska finga de olika teman och

dess relevans med tillrdckligt mycket data med utdrag ur materialet.

Dessa steg applicerades pa vér studie pd nedanstdende sétt:

Efter att vi transkriberat samtliga intervjuer gjorde vi oss bekanta med materialet genom att 14sa

igenom transkriberingen ett par ganger. Vi gick dven igenom véra anteckningar fran intervjuerna

for att sikerstélla att vi inte missat ndgot av vikt.

Darefter paborjade vi en kodning av var empiriska data. Vi valde att fargkoda utifrén de teman vi

ansag var centrala och aterkommande. Dessa teman namngavs dérefter och tilldelades en farg.

Stodinsatser blev gront, samverkan blev rott, mojligheter respektive hinder blev lila och

kunskapsbrist blev blatt. Vissa delar markerades med fler &n en firg d& de passade in pé olika
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teman och idéer. Vi ansédg fargkodning l&dmpligt eftersom det gjorde processen enklare, samt
skapade en mojlighet for oss att enklare kunna diskutera teman och idéer med varandra.
Fargkodning gjorde det dven mojligt att jamfora och sékerstilla att vi delar samma eller liknande

uppfattning om empirin.

Redan innan vi pébdrjade bearbetningen av empirin och analysen hade vi ett par teman i atanke
dé dessa ir starkt kopplade till studiens syfte och fragestillningar. Exempelvis, som redan
ndmnts, innehdll var intervjuguide tva teman som vi forholl oss till under intervjun. Kodningen
skapade en mgjlighet att uttolka fler teman och delteman. Efter den initiala kodningen borjade vi
diskutera eventuella namn pa vara teman och delteman, samt hur dessa ska struktureras. Vi
reflekterade kring vilka citat som skulle tillhora vilket tema och vad som skulle ingd i det storre
temat kontra deltemat. Vi beholl vara initiala teman, men utvecklade nagra delteman. Detta
exempelvis gillande kunskapsbrist bland professionella och i1 arbetet. Sedan namngav vi vara
teman och delteman med véra forskningsfragor 1 atanke. Vi ansdg att dessa teman var enkla att

utldsa och forstd baserat pa den insamlade datan.

Vi t6rholl oss till samtliga delar av den tematiska analysen, men avvek en aning vid kodningen
av empirin. Enligt den tematiska analysen ska kodningen vara 6ppen och initial och darfor kan
det snabbt bli manga koder. Eftersom att vi fargkodade blev det inte manga olika koder, utan vi
anvinde de olika fargerna for att identifiera eventuella teman och delteman. Vi hade dessutom
redan teman i atanke innan vi utférde intervjuerna och vi kodade dven delvis utifran dessa. Vi
anvinde heller inte en tankekarta d& véra teman och delteman blev tydliga under ldsningens

ging. Utover dessa avvikelser foljde vi de steg som utgdr en tematisk analys.

4.7 Etiska overviaganden

Vid beaktning av etiska dvervéiganden har vi forhéllit oss till de fyra forskningsetiska principerna
(Vetenskapsradet, 2002). Dessa omfattar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet innebdr att intervjupersonerna
och andra, som till exempel fordldrar om det dr ett barn som ska intervjuas, delges information
om studiens syfte och att vi forhaller oss till de forskningsetiska principerna. Samtyckeskravet

innebdr att inhdmta samtycke fran deltagarna samt att informera dem om att samtycket kan dras
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tillbaka (ibid). Vi tog hénsyn till dessa principer genom att skicka ut informationsbrevet och
inhdmta skriftligt samtycke fran intervjupersonen vi traffade fysiskt, samt muntliga samtycken

fran de intervjupersoner vi genomforde videointervjuer med.

Konfidentialitetskravet innebér att ingen intervjuperson eller utomstaende persons identitet far
rojas av de som genomfor studien varken fore, under eller efter genomforandet (Vetenskapsradet,
2002). Av denna anledning delades véra transkriberingar oss emellan i sdkra dokument i Word.
Detta innebir att endast personer som har ldnkarna till dokumenten har dtkomst till dessa. Under
tva intervjuer fick vi fridgan av intervjupersonerna om vi hort av oss till specifika organisationer
eller yrkesverksamma. Detta for att intervjupersonerna ville ge oss tips kring vilka vi borde
kontakta. Med hénsyn till personintegritet ville vi inte svara specifikt pa vilka organisationer
eller personer vi varit 1 kontakt med. Daremot svarade vi nej pa de vi inte hade varit i kontakt
med, for att det kindes naturligt i konversationerna. Trots att detta indirekt blev ett svar pé vilka
vi hade kontaktat, ville vi uttrycka uppskattning for att intervjupersonerna ville utveckla vért
urval. Vi talade dessutom inte om huruvida vi skulle ta kontakt med de som det tipsades om.
Detta gor att de inte vet vilka organisationer som deltar. Vi viljer dven att inte skriva ut de
utbildningsmadssiga bakgrunder som kan anses vara alltfor specifika och som dérav kan riskera
att intervjupersoners identiteter rdjs. Vad giller nyttjandekravet ska samtliga inspelningar,
anteckningar och transkriptioner raderas nir studien &r genomford och publicerad

(Vetenskapsradet, 2002). Detta dr nagot vi kommer att gora.

4.8 Reflektion kring studiens genomforande och tillforlitlighet

Inom den kvantitativa forskningen anses reliabilitet och validitet viktiga for att kunna skapa sig
en bild av kvaliteten pa studien. Inom den kvalitativa forskningen rader dock fragetecken om

huruvida dessa begrepp dven ir relevanta for den kvalitativa undersdkningen (Bryman, 2018).
Tillforlitlighet

Ett begrepp som anses mer lampligt &n validitet, inom kvalitativ forskning, &r tillforlitlighet som

bestér av 4 delkriterier (Bryman, 2018):
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1.

3.

4.

Trovirdighet: En motsvarighet till intern validitet. Undersoker huruvida den sociala
verkligheten som skildras i studien accepteras av andra. Forskningen ska ha utforts enligt
de regler som finns och intervjupersonerna ska ha getts mdojlighet att bekréifta den sociala
verklighet som presenteras 1 studien. Detta kallas dven respondentsvalidering. I vér studie
var det sistndmnda inte mgjligt pa grund av tidsbrist. Vi har ddremot f6ljt samtliga
forskningsetiska regler.

Overforbarhet: Overforbarhet eller extern validitet handlar om i hur hog utstriickning
resultatet kan tillampas pa andra situationer, dér inte samma sak nddvéndigtvis studeras
(Bryman, 2018, s. 466). Den paminner om generaliserbarhet. I detta fall kan resultatet
appliceras pé arbetet med personer med IF som befinner sig i andra typer av
normavvikande livssituationer, som exempelvis missbruk. Det gér dven att anvénda i
fragor om personer med andra typer av diagnoser eller tillstdnd, som kan ha likheter med
IF. Resultatet kan dven, pa olika sitt, tillimpas pa en studie som intervjuar exempelvis
boendepersonal. Detta for att de arbetar runt personer med IF och kan komma i kontakt
med olika organisationer eller myndigheter.

Palitlighet: Begreppet kan likstéllas med reliabilitet och forutsétter att forskaren intar en
granskande roll. Det innebédr dven en utforlig redogorelse for samtliga delar av studien
och att utomstdende personer ges mojlighet att granska arbetet under studiens gang. Vi
har delvis fétt vért arbete granskat under forskningens gang, genom att vi skickat ut
studiens olika kapitel till var handledare och fatt feedback.

Konfirmera = objektivitet. Forskaren ska ha agerat 1 god tro och inte medvetet latit
personliga virderingar eller teoretiska inriktningar styra arbetet. Vi har under studiens
géng varit 6ppna for olika svar, tankar och idéer. Daremot hade vi en viss forforstaelse for
dmnet som kan ha fargat vart sitt att tolka svaren samt paverkat de val vi gjorde.
Exempelvis valdes det intersektionella perspektivet delvis pa grund av dess relevans, men

ocksé for att perspektivet genomsyrar vért sétt att tinka om malgruppen.

Sadant som kan ha haft en paverkan pé studiens trovardighet positivt, ar att samtliga intervjuer
genomfordes 1 en naturlig kontext dir vi antar att intervjupersonerna befann sig pa platser som
kéndes bekvama for dem (Jacobsen, 2012.) Den fysiska intervjun genomfordes pé

intervjupersonens arbetsplats, dir hen var den enda anstéllda pa plats under intervjun. Detta
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sdkerstiller att intervjupersonen inte paverkades av kollegor eller liknande. De intervjupersoner
som intervjuades via Teams upplevde vi befann sig i1 enskilda rum, och vi observerade inga
storningar under intervjuerna. Samtliga intervjuer d4gde rum under vanlig kontorstid, antingen
under tidig formiddag eller pa eftermiddagen. Intervjupersonerna valde sjédlva tidpunkterna
utifran sin egen tillgdnglighet. Vi spelade ocksa in intervjuerna for att sékerstélla att det som
presenteras i resultat- och analysdelen &r korrekt och autentiskt (ibid). Vi anvinde oss dven av
omformulering, som dr ett kommunikativt verktyg som innebdr att intervjuaren aterberéttar delar
av det som intervjupersonen precis sade for att sdkerstédlla sig om att den har hort och forstétt ratt
(Eide & Eide, 2006). Detta gav intervjupersonerna mdjlighet att korrigera eller bekréfta sina

svar, vilket starker studiens trovirdighet.

4.9 Arbetsfordelningen

Vi har fordelat studiens olika delar jamnt mellan oss och haft kontinuerlig kontakt med varandra
via Teams och SMS. Vi har haft en dialog kring innehallet 1 varje del och gett varandra adekvat
stod under skrivandet. Vi har skrivit sjdlvstindigt, med undantag for de delar vi ansag krivde
gemensamt skrivande, sdsom syfte och fragestdllningar. Detta arbetssétt har fungerat vél, di det
har gett oss friheten att arbeta sjélvstindigt, samtidigt som vi stédndigt har gett varandra
mdjligheten att inkomma med fragor och funderingar. Bada har varit delaktiga i samtliga delar av

studien.

Vi genomforde intervjuerna tillsammans, dér en av oss ledde intervjun medan den andra
antecknade och stillde foljdfragor. En av oss holl i fler intervjuer, men vi fordelade
transkriberingarna jamnt mellan oss. Vi har bada tagit egna initiativ till att skriva somliga delar,

vilket har gjort att arbetsfordelningen har kénts ytterligare réttvis.
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5. Resultat & analys

I f6ljande kapitel kommer vi att redovisa resultatet fran samtliga intervjuer utifran foljande
teman: Stod, med tillhérande underteman individuellt stod och stodanpassning, samt
mojligheter och hinder, med underteman att na fram, att prata sexuell hdlsa och samverkan
mellan personer som arbetar med malgruppen. Dérefter kommer vi att analysera resultatet
utifran intersektionalitet, ableism och avslutningsvis den tidigare forskningen. Vi vill d&ven
understryka att de olika teman delvis gar in pa varandra, men att vi har valt att gora denna

uppdelning for att framf6ra resultatet pa ett sa tydligt och strukturerat satt som mojligt.

5.1 Stod

Under denna rubrik kommer vi att fokusera pa stodet som organisationer som arbetar med
prostitution, erbjuder kvinnor med IF. Individuellt stod kommer att fokusera pa hur stédet &r
uppbyggt och anpassas till klienterna medan anpassning av stod, vilket vi kommer att bendmna
som stodanpassning, kommer att fokusera pa specifika metoder som anvinds for att stotta
kvinnor med IF. Uppdelningen ar gjord for att vi anser att det dr viktigt att lyfta dessa individuellt

och det kommer tydliggdras hur de skiljer sig at under varje rubrik.

5.1.1 Individuellt stod

Resultatet visar att organisationerna i forsta hand anpassar sitt stdd efter klientens situation.
Intervjuperson 2 namner ett flertal frigor som hen stéller sig vid ett forsta mote med en klient for
att avgora vilket stod som dr mest 1ampligt for just den klienten. Intervjuperson 1 beréttar att hen
vid ett forsta mote forsdker anpassa stodet efter individen och att det initiala stodet kan variera
vildigt mycket. En del personer behdver mer praktisk hjdlp medan andra bara behover nagon att
prata med. Vidare uttrycker Intervjuperson 1 att samma stod erbjuds till personer med eller utan

IF, men att det dr séttet som stodet ges pa som skiljer sig 4t.

Foljande citat visar hur arbetsprocessen kan ga till nér stdd utformas utifrdn individens behov:
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(..) med vissa av de hér s& kan man inte tinka liksom att jag ska ha en langvarig och en véldigt
djupgéende terapi for det klarar inte det klientelet. Man maste ta det mer géng efter gdng och
utforma liksom individbaserad terapi for just vad den personen klarar av.

- Intervjuperson 2

Intervjuperson 2 beréttar att kvinnor med IF ofta inte klarar av langvarig och djupgaende terapi.
Istéllet kréavs ett mer flexibelt stodd med korta och frekvanta moten. Detta perspektiv delas dven
av Intervjuperson 3 som framhdoll att organisationens arbete utgors av en hog grad
individanpassning, dir metoder och bemétande formas utifran klientens behov, snarare én ett
standardiserat arbetssétt. Detta kan tolkas som att organisationerna inte bara tar hénsyn till den
uttsatthet som prostitution innebdr, utan dven till de svarigheter och utmaningar som en

intellektuell funktionsnedséttning kan medfora (jfr Mattsson, 2021).

Att utforma stodet efter varje individ kan tolkas som ett sitt att motverka ableistiska
forestillningar om personer med funktionshinder, dér kvinnor med IF annars riskerar att ses som
en homogen grupp som kréver samma stod (Alftberg & Apelmo, 2023). Genom att istillet
betrakta varje individ som unik och forma stodet efter deras behov och férutsiattningar, utmanas
de idéer om vad som é&r ett normalt och onskvért stdd. Detta styrks av Jenkins et al. (2024) som
betonade vikten av ett individuellt forhdllningssitt, da det kan bidra till att personen i fraga
verkligen forstar och kan bearbeta informationen. Vikten av detta var dven nagot som samtliga

intervjupersoner gav uttryck for.

Ett exempel pa detta forhdllningssitt ges av Intervjuperson 4 som framhéller vikten av en

nédrvarande och trygg kontakt, snarare dn ett formellt samtalsstod:

Jag skulle siga att de hér personerna behdver mer, ehh jéttefel att siga underhéll, men alltsa det
har varit for svért ibland for de att liksom prata en vecka och sen drdjer det en vecka till nésta
gang, utan man maste kolla liksom “hur mar du idag?”. Det behovs alltsd mer stod skulle jag
sdga, emellanat och inte sé l&ng och inte sa djup, utan mer bara det hér att “jag tinker pa dig, hur
gar det? hur mar du?” for att kéinna att man har det, den dédr hogra handen som man kan luta sig
lite mot eller stabila vuxna runtomkring.

- Intervjuperson 4
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Citatet fran Intervjuperson 4 framhéller betydelsen av regelbunden kontakt och ett
relationsskapande tillvigagangssitt med fokus pa tillganglighet, trygghet och bekriftelse. Stodet
behover inte nddvéandigtvis vara langvarig och djupgaende i klassisk mening, utan snarare kan
det handla om att bara finnas till och agera som en trygg vuxen. Detta kan forstas som att
funktionsnormen, som i detta fall avgor kontakttid och arbetssétt, utmanas, dé intervjupersonen
istillet viljer att utforma sitt stod efter kvinnans behov. Aven hiir motverkas ableistiska
forestéillningar, men istéllet om att personer med IF inte skulle vara mottagliga for férandring
eller kan genomgé ndgon form av terapi genom att intervjupersonen édnda erbjuder stdd trots att

den inte alltid ar enligt traditionella metoder (jfr Alftberg & Apelmo, 2023; Mattsson, 2021).

Tidigare forskning uppmérksammar dven ensamheten som en stor del kvinnor med IF upplever
och hur denna ensamhet kan leda till vidare exploatering (Reid, 2016; Kuosmanen & Starke,
2011). Den kontinuerliga kontakten och stodet kan utgora en potentiell skyddstaktor,
intervjupersonen synliggor saledes inte bara ett behov utan beskriver ett forebyggande arbete

som kan ligga till grund for att minska utsattheten.

Att stodet anpassas efter kvinnans funktionalitet kan ocksa tolkas som en intersektionell
medvetenhet hos intervjupersonen, vilket dven gick att se hos samtliga intervjupersoner. Kvinnor
med IF dr séledes inte bara utsatta pa grund av sitt kon, utan dven pa grund av sin
funktionsnedsattning dér kvinnor med IF identifieras som extra sarbara i korsningen mellan kon
och funktionalitet (Mattsson, 2021). Detta utnyttjas av exempelvis hallickar som dr medvetna om

hur dessa tva kategorier samverkar (Heil & Nichols, 2022).

Annat som framfordes av nigra intervjupersoner var hur viktigt det ar att frimja sjalvfortroendet

hos kvinnor med IF. Foljande citat illustrerar detta:

Ja, det &r inte alldeles l4tt. Dar handlar det ocksé om att bygga fortroende, att prata om
manniskans vérde och att det inte spelar ndgon roll vilka funktionsnedséttningar man har. Man ar
lika mycket viard som en annan. Oftast sa har man ju valdigt destruktiv syn pa sig sjalv for att
man tycker att man inte klarar av skolan som alla andra, man kommer inte liksom kunna leva som
alla andra i samhéllet, att man har ett vanligt jobb och man kan skaffa familj och séddar darfor att

man anses vara liksom lagre stilld och ehh...ddr tycker jag ocksa att det &r jatteviktigt att jobba
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med att det dr ingen skillnad pé vérde och att man fér hitta andra saker, att man kanske inte ska

kunna det som sambhéllet sdger att man ska kunna for att vara en godkéind ménniska (_..).

- Intervjuperson 2

Haér framhaller intervjupersonen att en stor del kvinnor med IF har lagt sjdlvfortroende och inte
séllan jamfor sig sjdlva med personer utan en funktionsnedsittning. Detta kan 1 sin tur bero pa att
kvinnor med IF ofta lider av internaliserad ableism, som innebir att forakta sig sjdlv och sitt
funktionshinder, samt acceptera sin underordnade stillning (Johansdottir et al., 2022), en
tolkning som forstdrks nér intervjupersonen betonar att kvinnorna dr medvetna om att de inte ar
som “alla andra”. Intervjupersonen beréttar dven att denna foraktelse ofta leder till att kvinnor
med IF utvecklar sjdlvskadebeteende som i detta fall blir prostitution. Detta kan forstds som att
intervjupersonen ar medveten om de normer som finns kring normal funktionalitet kontra
avvikande normalitet och hur dessa normer paverkar personer med funktionshinder (jfr Mattsson,
2021). Denna medvetenhet kan saledes tolkas som leda till val av arbetssitt, att istdllet fokusera
pa att stirka kvinnornas sjdlvkinsla och hjdlpa dem att se sitt inre virde for att motverka de

ableitiska forestdllningar som finns hos kvinnorna sjélva.

Ytterligare ett exempel pa hur viktigt det &r att bygga fortroende och sjdlvkénsla gavs av

Intervjuperson 4:

(...) Ocksa att det far finnas fordelar i stunden men sen ocksé prata om vilka negativa effekter det
far for de kénner oftast vildigt mycket skuld och skam och édckel och det péverkar sjélvbilden

liksom (...).
- Intervjuperson 4

Hir gir dven Intervjuperson 4 in pa hur kvinnor med IF ofta ir ambivalenta. A ena sidan kan de
se fordelar med att sdlja sex: de far pengar, skjuts och personen som koper sex upplevs som snall
och omsorgsfull, men & andra sidan mar de séllan bra av att sidlja sex da det leder till kinslor av
bade skuld och skam. De kvinnor som kénner ambivalens tillats ge uttryck for detta, vilket ar

viktigt da det utgor en del av arbetet med att etablera fortroende och frimja en mer positiv
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sjalvbild. Tidigare forskning ndmner inget specifikt om just detta, men didremot visar den tidigare
forskningen att kvinnor med IF inte alltid kan avgdra huruvida situationen eller personen i fraga
har goda avsikter eller inte vilket kan kopplas till att en del ibland uppger att sexkdparen &r snéll

(Jenkins et al., 2024; Reid, 2016).

Detta kan lite 14tt ses som ett sdtt for intervjupersonen att synliggéra den maktrelation som
uppstér mellan den professionella och klienten, och samtidigt ta avstand fran en maktutdvning
som paverkar kvinnor med IF negativt (Mattsson, 2021). Genom att skapa ett tryggt utrymme
for kvinnorna att uttrycka motstridiga kénslor, sisom den ambivalens vi beskrivit ovanfor, visar
Intervjuperson 4 att hen dr medveten om sin maktposition. Istillet for att moralisera eller avfarda
kvinnornas kdnslor och upplevelser, bekréftar intervjupersonen deras kénslor, &ven om de kan
vara svéra att begripa. Det handlar inte om att tala om for personen vad hen ska gora, utan om att

stddja och lyssna.

I detta ssmmanhang kan det dven tolkas som ett forsok till att minska den uppenbara
maktrelationen vilket ocksa kan antas leda till forhojt fortroende och en minskad upplevelse av
underordning och marginalisering (Mattsson, 2021). Detta styrks av intervjuperson 3 som ansag
att det ar viktigt att inte g& over klientens huvud. Forhallningsséttet kan anses vara maktkritiskt
dér kvinnorna betraktas som likvérdiga vuxna personer som dr handlingskraftiga och har
formagan att styra over sina egna liv. Intervjupersonerna utmanar saledes Garland - Thomsons
funktions-/dysfunktionssystem genom att kvinnorna, trots sin funktionsnedsittning, inte anses
vara inkompetenta, svaga och hjilpldsa, utan anses snarare vara kapabla individer som enbart

behover extra stod och hjélp (Mattsson, 2021).

5.1.2 Stodanpassning

Resultatet visar dven att nistan alla organisationer anvénder eller &r medvetna om olika
hjélpmedel eller sprakanpassningar som gar att anvénda i samtal med kvinnor med IF. I den
tidigare forskningen framgick det att bildstdd, klarsprak och erfarenhet av intervjuer med barn &r
anvéandbara hjidlpmedel (Kuosmanen & Starke, 2013). Detta framgick dven 1 denna studiens

empiri.
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Foljande citat belyser hur en intervjuperson arbetar med att anpassa sitt sprak och anvinda

hjalpmedel:

(...) rodljusexemplet. Ja, men liksom att man liksom kan ténka i vildigt enkla termer, sdhir
att...ja men utifran, vad heter det? Trafikljus. Gront ljus, hur mar du da? Liksom rutiner, hur
sover du? Hur dter du? Och sen s& nar det borjar bli gult...att man liksom forsoker identifiera att
“’nér du borjar ma lite simre, hur kan du se det i ditt vanliga liv da?”” ja, men da kanske jag
minskar rutiner, jag sover mer eller mindre, eller séhér. Okej, sé for att du inte ska komma till rott
da, vad kan du gora da, nir det lyser gult? Men sen nér du &r vid rétt, ndr du mar riktigt daligt och
du hamnar i de hér, vad finns det for andra alternativ dn de hér att sélja sig, att skira sig eller
andra sjélvskadebeteenden? Vad finns det for saker du kan goéra? Sa man pratar i vildigt enkla
termer och enkla bilder och det 4r bra for alla oss ménniskor men det &r speciellt bra for ehh...det

klientelet. (...).

- Intervjuperson 2

Intervjupersonen redogdr for hur sprdkbruk och bildstdd kan anvidndas for att kommunicera med
klienter som har en intellektuell funktionsnedséttning. Intervjupersonen stéller enkla fragor och
illustrerar detta genom att anvinda “rodljusexemplet” som innebér att pa ett mindre ingripande
sétt ta reda pa vad klienten gor ndr hen mar daligt. Samtidigt papekar intervjupersonen att
rodljusexemplet kan anvéndas av alla minniskor men att det &r mer passande for just personer

med IF.

Att anpassa spréket och anvénda sig av kommunikativa medel for att kunna kommunicera med
personer med IF kan ocksa kopplas till makt (Barron, 2016). Genom att anpassa sitt sprak skapar
intervjupersonen en mdjlighet for klienten att ta del av de resurser som samhéllet faktiskt
erbjuder. Klienten forstar vad som sédgs och kan pa sitt sdtt kommunicera med den professionella.
Om intervjupersonen istéllet hade anvéant sig av ett mycket svarare sprakbruk och inget
kommunikativt hjdlpmedel hade klienten istillet exkluderats fran den hjilp som erbjuds vilket
kan leda till &nnu mer utsatthet. Det blir 4ven en frdga om det normala kontra det "icke-
normala", att behova stod 1 kommunikationen i vuxen alder kan anses vara avvikande, genom att

inte kunna kommunicera pa det sitt som samhéllet forvantar sig av en skapas en underordning.
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Personer som kan kommunicera utan hjélp fir en 6verordnad maktposition som de sedan kan
utnyttja mot personer som behover extra hjilp (Scope, UA). I detta fall frimjar intervjupersonen
jamlikhet genom att pd ett inkluderande sitt anpassa sitt sprak och kommunikativa

forhédllningssatt till klienten.

5.2 Mojligheter och hinder

Detta avsnitt av resultatkapitlet riktar sig in pd forekommande mojligheter och hinder, i arbetet
med personer med IF i prostitution. Undertemat A¢t nd fram innehéller intervjupersonernas
erfarenheter av att det framforallt dr svart att na klienterna 1 métet. Under rubriken “’A¢t prata
sexuell hdlsa” belyses intervjupersonernas betonande av vikten av att som yrkesverksamma
samtala kring sexuell hélsa och dess olika aspekter. Detta for att fa syn pa fler som é&r utsatta for
prostitution. “’Samverkan mellan personer som arbetar med mdlgruppen” handlar om
upplevelserna av samverkan med olika organisationer, myndigheter samt typer av personal.

Underrubriken lyfter fram svar som speglar bade styrkor och svagheter i samverkan.

5.2.1 Att nd fram
Ett aterkommande monster 1 intervjupersonernas svar ér att de framforallt uttrycker olika typer
av svarigheter, vad géller att na klienten i sitt arbete att hjdlpa denne ur prostitution.

Intervjuperson 1 ndmner foljande:

Det kan vl vara att det dr svarare att kommunicera att en person kanske inte sdger s& mycket alls.
Vildigt tyst och tillbakadragen. Det kan ju vara ett varningstecken att man behdver prata mer med
personen for att forstd och da kan det ibland vara att man mérker att personen inte pratar sa
mycket for att den har ndgon typ av ndgon typ av funktionsnedséttning, men...

- Intervjuperson 1
Vidare uttrycker Intervjuperson 1 att det dr enklare att kéinna mer empati for ndgon som &r extra

sarbar, samt har svarigheter att framfora sina kdnslor och tankar. Intervjuperson 1 talar &ven om

att personer med IF inte alltid forstar risksituationer och sina behov.

34



(...) tydliga med att forsoka forklara for personen att vi behover hjilp dig att hitta ett boende. Vi
behover hjélpa dig med det hér och det hér och det hir. Och att det inte alltid klickar for dem
sjilva vad de behover.

- Intervjuperson 1

Intervjuperson 3 dr inne pa samma spar, da hen ndmner att det ar viktigt att inte skuldbeldgga
personen, utan nyfiket undersoka, for att just kunna “’nd fram ”. Intervjuperson 3 anser att det

giller att understryka problemet, men &ven att gora det pa ratt sitt.

Samtidigt som att man inte ska...sla klock éver huvudet pa nagon och sa dir klappa pa huvudet
och séga at dig att inte gora det hér...

- Intervjuperson 3

Det andra citatet fran Intervjuperson 1 samt citatet fran Intervjuperson 3, kan knytas an till fallet
med 18-aringen i Italien, som tidigare namnts (Boagerts & Palermo, 2015). Det finns ett
dilemma 1 att vilja hjélpa, klargora att situationen dr problematisk och gora detta pa ett sitt som
passar klienten, men samtidigt inte bli paternalistisk och identifiera personen som ett offer 1 sitt
bemoétande (ibid). Detta grundar sig i den svenska kontexten, dér personer har en fri vilja att kopa
sex men samtidigt betraktas som véldsoffer da sexkdp klassas som ett utnyttjande av en annan

ménniskas kropp (Jimstdlldhetsmyndigheten, 2024).

Kopplat till ableism, kan detta dilemma i det hér fallet kan ha sin grund 1 att inte veta om en
person med en intellektuell funktionsnedséttning forstar den egna situationen.
Yrkesprofessionella kan ddrmed hamna 1 ett tankesétt om att den *’okompletta kroppen” inte kan
ta egna beslut (jfr. Alftberg & Apelmo, 2023). Ableism kan vévas in pé ett motsatt sitt ocksa, da
det som framgar av citatet fran Intervjuperson 3 &r ett sitt att inte vilja vara ableistisk pd, genom
att inte tinka dt klienten. Att folja tankeséttet som Intervjuperson 3 delar med sig av, kan gora att

en klient nas och blir mer mottaglig.

Intervjuperson 2 anser att det dr en del som inte &r redo att ta emot hjdlp och dirfor svérare att

hjélpa.

35



Sen finns det ju manga som vi forsoker att hjélpa men de ar inte dér. De vill inte och de 4r liksom
pa en spiral nedat men har inte kommit till botten dn pa nagot sétt. S& det 4r inte ett sé ldtt klientel

att jobba med, men de vi har kunnat f& en kontinuerlig kontakt med har vi sett att det har hjélpt.

- Intervjuperson 2

Intervjuperson 2 upplever samtidigt att det ar roligt och pa sétt och vis enklare att arbeta med
personer med IF, eftersom att de oftast &r drliga och delar med sig av sina kénslor regelbundet.
Intervjuperson 2 berittar att verksamheten arbetar preventivt och kontaktar kuratorer pa
hogstadie- och gymnasieskolor. Detta for att kunna né de flesta ungdomarna. Intervjuperson 2
namner att de, likt andra organisationer, tidigare har gjort uppsdkande pa nétet, men att detta inte
gjort nagon fordandring. Intervjuperson 2 berdttar om de framgangar som organisationens arbete

har resulterat 1.

Vi har sett hur kvinnor har gatt fran att vara vildigt utsatta och silja sex flera ganger i veckan till
att inte silja sig alls, radera allt ifran liksom, ehh vad heter det...utsatthet pa nétet pa olika appar
och gora en polisanmélan p& de som har utsatt dem. S& det kan vi se. Vi har ocksa liksom lite
resultat frin utvirderingar och s dér vi vet att, ehh...kvinnor har gatt fran utsatthet av en

forovare eller flera, till att liksom kunna ldmna det och det &r bra.

- Intervjuperson 2

Langsiktiga positiva konsekvenser som arbetet kan féra med sig, sdsom de Intervjuperson 2
ndmner ovan, lyfts inte i tidigare forskning. Tidigare forskning erbjuder endast resultat kring
olika sdtt att kommunicera med personer med intellektuella funktionsnedséttningar (Kousmanen
& Starke, 2013; Jenkins et al., 2024), samt negativa effekter som sex trafficking far pa personer
med IF (Bowman & Peterka-Benton, 2025). Kopplat till ndgot av de teoretiska perspektiven, kan
det anses vara icke-ableistiskt att ta hdnsyn till vad personer med funktionsnedséttningar tycker
ar det mest hjdlpsamma stodet, istéllet for att utgd ifran vad som visat pa bast resultat hos klienter
generellt (jfr. Alftberg & Apelmo, 2023). Intervjuperson 2 ndmner dven att det borde finnas en
grupp for personer med IF som har samma erfarenheter. Intervjuperson 2 menar att detta hade
blivit gynnsamt bade for klienterna sjélva, men dven blivit ett sétt att uppméirksamma

malgruppen som stort.
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Under intervjun delar Intervjuperson 4 med sig av olika exempel pé hur det kan se ut nir en
klient med IF blir utnyttjad till att sélja sex. Intervjuperson 4 lyfter fram att personer med IF ofta

har svért att identifiera monster 1 utnyttjande beteenden, nar situationen skiljer sig pa ett litet sitt.

(...) ja, men okej att man pratar om att den har varit utsatt av ndgon som ville ge dem en fin viska
och dé kanske de ténker att “’Jag ska inte tréffa ndgon som vill ge mig en viska.” men da
kommer det ndgon som bara ‘’Jag har kopt en parfym till dig, jag ska komma hem till dig och
lamna den till dig for du har ju haft namnsdag.” och da tinker de “’Ja, men just det. Det ar ju for
att jag har haft namnsdag och det dr en parfym.” sa da tdnker inte de att det &r en risk for att det
inte 4r samma situation som med véskan (...) da kan de inte applicera liksom det som vi har
identifierat som en riskfaktor (...) d& dr de ju, da kidnner de ju sig dumma.

- Intervjuperson 4

Problematiken som Intervjuperson 4 lyfter fram é&r relaterad till ableism. De personer som
utsdtter ménniskor med intellektuella funktionsnedsittningar for prostitution kan formodas
utnyttja de just de svarigheter som funktionsnedsittningen bir med sig (jfr. Scope, UA). Ett
exempel ér just att personer med IF har det svérare att tillimpa teori i praktiken, eller att forsta
bade teori och praktik (ibid). Detta har dven en tydlig koppling till tidigare forskning om sex
trafficking 1 USA (Heil & Nichols, 2022). Hallickar har det lattare att utnyttja personer med
funktionsnedséttningar framforallt om de har ett svagare socialt kapital 4n andra (ibid). Férovare
kan alltsa médrka av att personer med IF har svért att identifiera risksituationer, vilket innebér att
de blir lattare att utnyttja (ibid). Ur ett intersektionellt perspektiv anses en person med
icke-normativ funktionalitet som bland annat beroende och sarbar (Mattsson, 2021). Detta kan
ocksa knytas an till att vara kvinna, da patriarkala strukturer gor att kvinnor ses som beroende av
mén, underordnade och mer emotionellt lagda. Intersektionen mellan att vara funktionshindrad

och kvinna kan dirmed medf6ra att kvinnor med IF ar enklare att lura och utsétta (jfr. ibid).
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5.2.2 Att prata sexuell hiilsa
Vikten av att prata sexuell hdlsa, som all typ av personal som arbetar runt personer med IF,
betonas av alla intervjupersoner forutom Intervjuperson 1. Intervjuperson 2 talar om att alla som

moter ungdomar maste vdaga frdaga.

Intervjuperson 3 forklarar i citatet nedan att det dr viktigt att undersoka var personen befinner sig
kunskapsmadssigt, kopplat till sex och relationer. Intervjuperson 3 anser att olika typer av
personal, som méter personer med IF dagligen, borde lyfta frdgan kring prostitution men att en

de inte gor detta pa grund av att de inte vet vad de ska gora efter att de fatt svar.

Ja men att man kan ha olika infallsvinklar, man kan prata om grinser, man kan prata om sex dver
lag och man kan ju (oklart) sétt prata om...”’vad ar sex och hur?”’ (...) “’har ndgon tvingat dig att
gora ndgonting sexuellt?” (...) En bra ingang sé att siga, prata lite mer generellt. Lite s& hér
kopplat till sex, kopplat till granser, till samtycke och relationer. (...) det dr en bra ingang (...)
vidare (till) &amnet sex mot erséttning.

- Intervjuperson 3

Aven Intervjuperson 4 berittar om erfarenheter av att professionella inte lyfter fram frigan

tillrackligt.

Aven habiliteringen, kurator dir, har jag haft kontakt med kring klienter, liksom. D4...de tinker
liksom “’de har gétt i skolan och fatt sexualundervisning ddr”. Man vill liksom inte ta i de
fragorna om sexualitet och samtycke, ja sddana bitar riktigt, for att det kénns privat eller
skdmmigt.

- Intervjuperson 4

Béde citatet fran Intervjuperson 3 och Intervjuperson 4 pekar pa att personal som méter
ménniskor med IF dagligen, samt virdgivare, har ndgon form av ovilja och okunskap kring att
prata sexuell hilsa. Detta dr i enlighet med tidigare forskning (Jenkins et al., 2014).
Sammanknutet till intersektionalitet, kan det anses diskriminerande att anta att alla ménniskor
forstar sexualundervisningen som ges i skolan, vilket personal och véardgivare riskerar att géra

(jfr. Mattsson, 2021). Eftersom att tidigare forskning pévisar att det antas att personer med IF inte
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ar sexuellt aktiva och att detta kan paverka bemdtandet (Kousmanen & Starke; Jenkins et al.,

2024), kan det vara en rimlig fraga att stélla om detta som dterspeglas i dessa tva citat ocksa.

5.2.3 Samverkan mellan personer som arbetar med mdlgruppen
Intervjupersonerna lyfter fram samverkan med olika myndigheter och organisationer.
Intervjuperson 1 forklarar ndr hon kontaktar socialtjédnsten respektive polismyndigheten och

uttrycker foljande:

Om jag mirker att ndgon blir liksom séld av sin, liksom mot sin vilja, da ringer jag polisen direkt.
Ar det en person som inte, liksom inte som jag inte mirkt, alltsi som gor det frivilligt, i
citationstecken, att det dr hennes eget sa skulle jag kontakta socialtjansten direkt.

- Intervjuperson 1

Den tidigare forskning vi funnit lyfter inte fram hur samverkan kan se ut mellan organisationer
och myndigheter, pa det sitt som Intervjuperson 1 ndmner ovan. Utdver detta visar citatet pd att
organisationen samverkar oavsett om personen uppger sig silja sex frivilligt eller inte. Detta kan
knytas an till att fordelning av makt och resurser ér en av faktorerna som gor en person med
funktionshinder underordnad (Séder, Hugemark & Gronvik, 2016). Det kan betraktas som att
vetskapen om att personer med funktionshinder, eller personer som befinner sig i prostitution
allmént, inte vet vad for stod som finns och vad som é&r lagligt och inte, vilket gor att
organisationer kan anvianda sin makt och vidta atgirder for att personen ska fa rétt stod (jft. ibid).

Intervjuperson 1 lyfter ocksa fram en svaghet i samverkan.

Jag tror att vi kan gora mycket bittre att samverka mer sa man gar liksom pa moten hir, prata lite
med dem och sa hér, det hér ska vi gora tillsammans. Men ibland liksom blir det inte nagon
faktiskt konkret samverkan av det, utan det r mest bara man pratar om saker man ska géra som
blivit.

- Intervjuperson 1

Intervjuperson 4 samverkar genom att bland annat foreldsa, informera och utbilda.
Intervjuperson 4 géstar andra arbetsplatsers APT och utbildar inte just om IF, men sarskilt

sarbara grupper. Verksamheten har dven haft studiebesok. Intervjuperson 4 upplever, likt
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Intervjuperson 1, att en brist i samverkan &r att insatserna inte leder nagon vart eller héller.
Intervjuperson 4 menar att personer med IF behover ett livslangt stod for att inte hamna i samma

utsatthet igen.

Vi har ju ett samarbete med socialtjdnsten, de socialsekreterare som jobbar med véld i nira
relationer och jag tycker att det finns jittemycket bra, men det faller &nda ndgonstans for att det
inte blir det hir langsiktiga. Att man tar in en massa saker och sé forsvinner det efter nagra
manader och s &r personen i samma situation igen. (...)

- Intervjuperson 4

Ytterligare en svaghet som Intervjuperson 4 lyfter fram &r att exempelvis boendestodjare,
personal pa daglig verksamhet eller LSS-boenden, inte har samma kritiska blick vad géller
situationer som kan leda till prostitution. Intervjuperson 4 foreslar aven att den 14nga
stodkontakten borde vara ndgon professionell som personer med IF i prostitution kan fa

vagledning av.

De behdver mer stod i vardagen, skulle jag sdga, vaga ldgga ndsan i blot, boendestod som
ifrdgasitter. Det &r en jékla balansgang mellan att inte kontrollera, alltsé verka s& hér
kontrollerande mot en person men samtidigt hjélpa den att skydda sig sjélv genom attt (...) Ja,
men jag vill verkligen lyfta behovet av samordning. De hér personerna skulle verkligen behdva en
moster, liksom, om de inte har eller inte vill prata om sexualitet med...eller de kanske har bra
kontakt med sin forélder eller sadar men de har flyttat hemifran, vill inte berdtta om relationer och
intimitet och saddant for att de skims och sddant. S& en annan professionell som kan vara deras
kompeass, lite grann (...)

- Intervjuperson 4

Som tidigare ndmnt betonar Intervjuperson 2 att det dr viktigt att yrkesverksamma vagar fraga
géllande sex mot ersdttning, vilket ocksa dr en del av samverkansarbetet. Detta dr nagot

Intervjuperson 2:s verksamhet aktivt uppmanar andra instanser till.

(...) Sen ar ju det hér vart, darfor att det ligger sadan skuld och skam i detta, s& vi funderar ju hela

tiden pd “’hur ska vi na det hér klienteret? hur ska vi f4 dem att vaga beritta?”’. Vi sdger ju till alla
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instanser, vardinstanser, skolor, alla, psyk, alla som moéter liksom ungdomar att de ska fraga och
véga fraga darfor att det viktigaste dr att det kommer till ytan och att de vagar berétta om det. Sa

lange de inte gor det sa kan vi inte hjélpa, liksom.

- Intervjuperson 2

Citatet frn Intervjuperson 1, samt bada citaten fran Intervjuperson 4, ger en bild av att de anser
att andra och mer konkreta atgarder behover vidtas. Intervjuperson 4 medger att ett livslangt stod
ar optimalt for personer med IF. Citaten fran Intervjuperson 4 och Intervjuperson 2 relaterar till
tidigare forskning om att det ar viktigt att professionella utbildar personer med IF om vad
exempelvis vanskap och relationer innebér (Jenkins et al., 2024; Reid, 2016). Det andra citatet
frén Intervjuperson 4 belyser dven att samhallet behdver inse att somliga personer med IF inte
kommer att kunna undvika destruktiva situationer i den utstrackning de vill, pa grund av att de
har en funktionsnedsdttning som gor det svarare for dem. For att viva in de teoretiska
perspektiven, 1 alla tre intervjupersoners citat, kan det anses vara ableistiskt att forvinta sig att en
person med funktionsnedséttning ska kunna agera som alla andra, samt att svarigheter som en
intellektuell funktionsnedsittning bér med sig ska kunna “’botas” med kortvariga stddinsatser
(§fr. Alftberg & Apelmo, 2023). Behovet av samverkan, for att motverka detta, framstér som ett
viktigt resultat, da tidigare forskning inte belyser brister i stodet eller samverkan kring personer

med IF 1 prostitution.
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6. Slutdiskussion

Studiens syfte var att undersoka hur det professionella stddet till personer med IF 1 prostitution
formas och anpassas till kvinnor med intellektuell funktionsnedsdttning. De fragestdllningar som
vi strdvade efter att besvara var foljande:
1. Hur arbetar organisationer, som erbjuder stdd till personer som befinner sig i prostitution,
med kvinnor med intellektuella funktionsnedséttningar?
2. Vilka mojligheter respektive hinder ser de for att erbjuda kvinnor, med intellektuella

funktionsnedséattningar i prostitution, ett lampligt stod?

Resultatet visar att organisationerna framst arbetar individbaserat med kvinnor med IF, genom att
exempelvis erbjuda kontinuerligt stod och utga fran varje kvinnas behov och forutséttningar. En
del anvander diverse olika hjdlpmedel, som exempelvis bildstdd och piktogram, for att enklare
kunna kommunicera med kvinnor med IF. I den tidigare forskningen framkom det liknande
resultat, dir bildstod, sprakanpassningar och erfarenhet av intervjuer med barn betonades som
anvandbara metoder 1 motet med kvinnor med IF 1 prostitution (Jenkins et al., 2024; Kuosmanen
& Starke, 2013). De resultat som framstar som mer unika for var uppsats, var betydelsen av att
personalen dven arbetar med att stirka kvinnornas sjdlvfortroende och sjélvkansla. Vidare
betonade intervjupersonerna behovet av en mer regelbunden, tétare och kontinuerlig kontakt som
inte foljer ett traditionellt tillvigagangssitt. Deras fokus ldggs snarare pa relationsskapande 4n att
bedriva vanlig terapi. Detta dr intressant da det visar pa att anpassning kan leda till 6kad
tillgénglighet for de personer som faller utanfor samhéllets normer och dér traditionell terapi och
arbetssitt inte ger samma resultat (jfr Mattsson, 2021). Ett annat forhallningssatt hade snarare lett
till att personer, som kraver stod som avviker fran det normala, inte far nagot stdd alls. Detta
hade forstarkt den verklighet dér personer med funktionshinder missgynnas pa grund av sitt

funktionshinder (Mattsson, 2021; Alftberg & Apelmo, 2023).
Resultatet visar dven att intervjupersonerna 1 hogre grad belyser hinder 4an mgjligheter 1 arbetet

med kvinnor med IF i prostitution. De hinder som lyfts fram &r att det &r svart for personer med

IF att forsta och identifiera riskfaktorer. Detta kan knytas samman med tidigare forskning som
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belyser att klienter med IF ofta ser forovare som sina vanner och inte inser att somliga situationer
ar avvikande (Reid, 2016; Kuosmanen & Starke, 2011, 2013). En del klienter ar heller inte redo
att ta emot hjalp. Tidigare forskning bekréftas tydligt gillande att fragor om sexuell hélsa stélls
allt for sdllan av vardgivare och annan personal, vilket forsvarar synliggorandet av prostitution
(Jenkins et al., 2024). Samverkan sker kontinuerligt, pa olika sdtt samt med olika organisationer
och myndigheter. Svagheterna i samverkan &r att den i en del fall inte leder till konkreta atgérder,
samt att boendepersonal och personal pa daglig verksamhet inte reflekterar kritiskt kring
relationer som klienter med IF har runt sig. Oviljan att diskutera sexuell hilsa, som precis
namnts, betraktas ocksd som en brist i samverkan. Ett forbattringsforslag som lyfts dr en livsléng
kontakt, i form av en professionell radgivare, for personer med IF. Hur samverkanssarbete kan se
ut och vilka attityder det finns kring det, dr en ny skildring som tidigare forskning inte erbjuder.
Déaremot far vi ingen bild av hur andra typer av aktdrer samverkar och ser pa detta, vilket innebar

ett behov av ytterligare forskning.

Trots svarigheter att kommunicera med personer med IF, ser en intervjuperson dven en mojlighet
1 att mota dessa klienter; att en stor del &r uppriktiga med sina kénslor. Detta gor det enklare att
veta hur de egentligen mar. Styrkorna med samverkan &r ett utbildande at bada hallen, genom
framforallt foreldsningar och méten. Detta blir en mojlighet for arbetet att utvecklas positivt. Av
en intervjuperson delas dven vilka fordelar och framgangar det visat sig finnas med arbetet med
kvinnor med IF 1 prostitution, vilket heller inte skildras av tidigare forskning. I och med att

tidigare forskning inte har belyst dessa synvinklar, blir de nya och ytterligare intressanta.

Sammantaget visar resultatet intressanta fynd kring hur organisationer, som arbetar med

prostitution, dven arbetar och stodjer kvinnor med IF i prostitution. Det ges dven en stor inblick i
vilka mojligheter och hinder som finns 1 att erbjuda dessa kvinnor ett lampligt stod. Samtidigt &ar
det ocksa betydelsefullt att reflektera dver dvriga delar av studien som kan ha paverkat resultatet

och studien i helhet.
En faktor som kan ha paverkat studiens trovirdighet dr samspelet mellan intervjuaren och

intervjupersonen. I en intervju behdvde vi exempelvis stilla mer konkreta f6ljdfragor med

exempel, for att tydliggora vad vi menade och ddrmed {2 svar pa de frigor vi stillde. Detta
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gjorde vi dven 1 syfte att halla iging intervjun och skapa mojlighet for intervjupersonen att
reflektera. I de fall dér sddana fragor stélldes, resulterade de 1 svar som var relevanta for studiens

syfte och intervjun blev ddrav mer insiktsfull och givande.

Viéra intervjupersoner gav vidare vl utforliga och varierade svar. Daremot forekom fa
motsdttningar mellan svaren. Svaren bekréftade dessutom i stor utstrackning tidigare forskning
kring arbetssdtt och metoder. Det hade varit intressant att fa ta del av ett mer varierande resultat
som dven 1 ndgon man, motsager den tidigare forskningen, for att mgjliggdra en d&nnu mer
nyanserad och intressant analys. Da svaren stimde bra dverens med den tidigare forskningen, kan
det delvis konstateras att de fortfarande arbetar pa ett liknande sétt &n idag. Detta kan anses
sarskilt intressant med tanke pé att den ena studien, Kuosmanen & Starke (2013), genomfordes
for dver tio ar sedan. Det innebér att flera arbetssétt inte har utvecklats tillrackligt for att mota
kvinnornas behov fullt ut, d hinder fortfarande kvarstar. Detta trots att kvinnor med IF utgor en
stor andel av de som befinner sig i prostitution (Brottsofferjouren, UA). For vidare forskning
hade det varit intressant att inkludera myndigheter, som socialtjansten och polismyndigheten,
som dven de kommer i kontakt med mélgruppen pa flera olika plan och mdjligtvis har en annan
bild pé situationen. Detta dels for att lyfta perspektiv fran fler aktorer &n organisationer som
arbetar med prostitution, dels for att personer med IF riskerar att bland annat inte bli trodda pa 1

rittsprocesser och av vardpersonal (Heil & Nichols, 2022).

Vi upplevde dven att intersektionalitet och ableism stundvis var svéra att koppla till empirin.
Trots att bada begreppen ar relevanta till var studie, kinde vi att det var ndgot som saknades for
att kunna skapa en delvis djupare, men ocksa mer varierande, analys. Exempel pa teorier och
begrepp som hade passat dr grésrotsbyrakrati och disablism. Den ena hade kunnat anvéndas for
att analysera intervjupersonernas handlingsutrymme och disablism for att forklara att samhéllet

pa olika sitt inte dr anpassat efter personer med funktionsnedséttningar.

Vi har dven reflekterat Gver intervjuguiden som bland annat bestod av en fraga som 16d: Anser du
att det dr ett lampligt stod for just denna mdlgrupp? Varfor/varfor inte? och fragan efter det var
Har du upplevt nagra svarigheter i arbetet med kvinnor med IF?. Detta innebér alltsa att den

forsta frigan som precis ndmnts, ger utrymme for bade ett ja och ett nej som svar, det vill sdga
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utrymme for att svara pd vad som &r en brist i arbetet. Detta medan fragan efter endast efterfragar
vad det finns for svérigheter. Resultaten och framforallt det faktum att hinder belystes mer dn
mojligheter, kan ha paverkats av just dessa fragor. Intervjupersonerna kan ha glomt bort att
mojligheter egentligen ocksé efterfragades under intervjuerna, for att det potentiellt dr enklare att
komma att tdnka pa de hinder som existerar. Att formulera den forsta ndmnda fragan som Vad
gor stodet limpligt for malgruppen? hade gjort intervjuguiden mer jamn kring mojligheter och
hinder.

Nagot annat som kan ténkas ha paverkat studiens resultat dr huruvida intervjupersonerna hade
kunskap om skillnaden mellan IF och neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som exempelvis
autism och ADHD. Ddremot anser vi att det gar att anta att stodet dr utformat pé liknande sétt d&
vi kunde kdnna igen mycket av det som nimndes utifran tidigare forskning. Vidare upplevde vi
samtliga intervjupersoner som mycket kunniga inom dmnet prostitution och diarigenom vilket
stod som ar lampligt for personer som befinner sig i det. Med deras erfarenhet av kvinnor med IF

gér det dven att anta att de vet vilket stod som ldmpar sig bést.

De som kommer till intervjupersonernas organisationer har en medvetenhet om att det finns ett
problem 1 att de utsdtts/har utsatts for prostitution. Detta kan ses som en mgjlighet att kunna
hjilpa klienterna enklare. Det hade varit intressant att undersdka hur kvinnor med IF som inte
finner nagot problem i det, resonerar. Formodligen rdder det ett morkertal kring dessa kvinnor, da
de inte soker hjilp for situationen. Ddremot kan de ha lyft fram det i ett mote som inte handlar
om att ta itu med prostitutionen. Det kan &ven antas finnas ett morkertal kring personer med svér
eller grav IF 1 prostitution, da dessa har det svérare att uttrycka sig pa olika sétt. Det hade déarfor
varit intressant att undersoka hur organisationer och myndigheter arbetar for att nd personer med
svér eller grav IF. Detta for att kunna stirka samhillets skydd och vidta fler skyddsatgarder,
exempelvis uppsokande arbete. Detta giller inte endast prostitution, utan sexuella trakasserier

eller sexuell exploatering som stort ocksa.

Det blev tydligt for oss att organisationer inte har specificerad kunskap kring IF. Vi ser darfor ett
behov av att yrkesverksamma inom olika typer av organisationer som moter personer med
funktionsnedséttningar, genomgér en utbildning kring vad olika kategorier av

funktionsnedséttningar innebdr. Detta har Jenkins et al. (2024) ocksa lyft fram. Vi har samma syn
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som tidigare pd vad prostitution innebér och hur det kan utspela sig. De olika stodinsatserna samt
hindren och méjligheterna som belystes, bidrog 1 helhet inte till en storre forvining hos oss.
Négot som ddremot forvanade oss under studiens gang var att en storre del av den tidigare
forskningen foresprakar att mdan med funktionsnedséttningar borde fa kopa sex, samtidigt som

forskningen kring kvinnor med funktionsnedséttningar istéllet belyser sexuell exploatering.

Annat som blev tydligare for oss &r att det ar ytterst viktigt att belysa utsattheten hos
malgruppen. Vi anser att fler skyddséatgarder behdver vidtas for att farre personer med IF ska bli
utsatta for prostitution. Ett exempel pé detta dr att personal oftare ska vaga fraga klienter med IF
om de har haft sex mot erséttning, alltsd att vaga agera pa olika sitt. Detta dr ndgot som véra
intervjupersoner ocksa har lyft. Ddrmed 4r det & ena sidan ett viktigt perspektiv, men a andra
sidan ensidigt. Vi vet alltsa inte hur exempelvis boende- eller vardpersonal sjilva ser pa det.

Darfor blir vikten av samverkan dnnu mer aktuell.
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Bilagor

Bilaga 1

Informationsbrev

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Hej!

Vi heter Sara Khider och Pelin Cetinkaya och liser socionomprogrammet pd Goteborgs
universitet. Vi skriver just nu ett examensarbete om prostitution med fokus pa kvinnor med

intellektuell funktionsnedsittning.

Viért syfte med studien dr att undersoka stddet som erbjuds till kvinnor med intellektuell
funktionsnedséittning, samt de mdjligheter respektive hinder som finns kring stodet. Vi

efterfragar harmed deltagare till intervjuer och kommer att ringa er angaende detta inom kort.

Vi kommer att forhalla oss till Vetenskapsradets forskningsetiska principer - informationskravet,

samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

I enlighet med samtyckeskravet kommer vi att be samtliga intervjupersoner att skriva under en

samtyckesblankett. De som vi inte traffar fysiskt kommer vi att efterfraga ett muntligt samtycke
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frén. Samtycket innebdr att deltagandet 1 studien &r helt frivilligt, och att ni nir som helst under

intervjun kan avbryta utan att det medfor nagra negativa foljder.

Vi kommer att spela in intervjuerna med l6senordsskyddade datorer och telefoner for att minska
risken for obehorig atkomst. Ingen enskild person kommer att kunna identifieras av utomstaende
personer utifrdn det insamlade materialet. Ljudinspelningar och transkriptioner raderas efter att
uppsatsen dr inldmnad och fardig. Det insamlade materialet kommer enbart att anvéndas for

forskningsdndamal.

Vi kommer som sagt att hora av oss snart igen, men ni fir ocksd gérna hora av er till oss om ni

vill delta eller om ni har ytterligare fragor!

Med vénliga hélsningar,
Sara Khider och Pelin Cetinkaya
guskhisa@student.gu.se
guscetpe@student.gu.se

Handledare: Viveka Enander

viveka.enander@socwork.gu.se
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Bilaga 2

Intervjuguide

Inledande fragor

Kan du beritta lite om dig sjilv och din utbildningsméssiga bakgrund?
Hur ser din arbetslivserfarenhet ut?
Kan du beskriva din organisation?

Kan du berétta kort om vad du gor pa din arbetsplats?

A o

Hur lénge har du arbetat pd X?

Hur ldnge har du arbetat med prostitution?

6. Har du erfarenhet av att arbeta med kvinnor med intellektuell funktionsnedséttning?

Tema 1: Stod

7. Vilket stod erbjuder ni kvinnor med IF som befinner sig i prostitution?
8. Varfor ér stodet uformat pé just detta vis?

9. Skiljer sig stodet fran det stdd ni erbjuder kvinnor utan IF?

- Varfor/varfor inte?

10. Framjar verksamheten kompetensutveckling inom arbetet med malgruppen?

Tema 2: Mojligheter och hinder

11. Anser du att det ar ett [ampligt stod for just denna malgrupp?

- Varfor/varfor inte?

12. Har du upplevt ndgra svarigheter i arbetet med kvinnor med IF?

13. Lyfts dessa tankar gemensamt inom verksamheten?

14. Pa vilket sitt kan stodet utvecklas for att tillgodose de sérskilda behoven som finns hos

kvinnor med IF?



Bilaga 3
Samtyckesblankett

Information om behandling av personuppgifter i

utbildningssyfte vid Goteborgs universitet och samtycke till

deltagande i arbetet

Dataskyddsférordningen (GDPR) staller krav pa att du ska fa information om hur dina personuppgifter
behandlas. | detta dokument beskrivs hur behandlingen gar till och vilka rattigheter du har som

registrerad. Pa sista sidan i detta dokument finns aven en samtyckesblankett rérande deltagande i nedan

beskrivna arbete.

Vem ir ansvarig for behandlingen av dina personuppgifter?

Goteborgs universitet ar personuppgiftsansvarig for den behandling studenter utfér inom ramen for sina

studier.

Om du har fragor om behandlingen kan du vanda dig till studenten som utfér behandlingen (fylls i av

studenten).

Kurskod

SQ4562

Titel/benamning pa studentens
arbete

Att arbeta med dubbel utsatthet

En kvalitativ studie om hur stédinsatser
anpassas och formas efter kvinnor med
intellektuell funktionsnedsattning i
prostitution

Studentens namn

Pelin Cetinkaya & Sara Khider

Studentens e-post

quscetpe@student.qgu.se

quskhisa@student.qu.se

Riittslig grund och dndamail med behandlingen
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Universitetet har enligt 1 kap. 2 § hdgskolelag (1992:1434) i uppdrag att anordna utbildning. Detta innebar
att universitetet har ratt att behandla personuppgifter enligt den rattsliga grunden allmant intresse nar det
ar ndédvandigt for att utféra sitt utbildningsuppdrag, enligt artikel 6.1 e GDPR.

Detta innebar aven att enskilda studenter behandlar personuppgifter i utbildningssyfte. Studenter
behandlar personuppgifter i sin utbildning, t.ex. vid genomférande av sjalvstandiga arbeten
(examensarbeten), uppsatser eller faltstudier. Studenten ska da formulera ett tydligt och avgransat syfte
med arbetet. Studenten har nedan fyllt i syftet med arbetet.

Studentens syfte (Fylls i av studenten) x

Syftet med denna studie ar att understka hur det professionella stddet, till personer i prostitution, formas
och anpassas till kvinnor med intellektuell funktionsnedsattning. Fragestallningarna som kommer att
besvaras ar foljande:

Studenten kommer behandla foljande uppgifter om dig (Fylls i av
studenten)

Studenten har kryssat i de uppgifter som studenten kommer att behandla om dig:

. namn, kontaktuppgifter och/eller adressinformation

[l enbart indirekta personuppgifter sdsom exempelvis svar pa enkatfragor m.m.
[ etniskt ursprung

L] politiska asikter

U1 religios eller filosofisk dvertygelse

1 medlemskap i en fackforening

(] halsa

(] uppgifter om sexualliv eller sexuell laggning

[1 genetiska uppgifter

(1 biometriska uppgifter som anvands for att entydigt identifiera en person
(1 uppgifter om lagévertradelser

(] andra typer av personuppgifter, ange i fritext:

Metod for insamling (fylls i av studenten)

Nedan har studenten kryssat i vilken eller vilka metoder som kommer att anvandas foér insamlingen i
studentens arbete.

U] Bild- eller videoupptagning
B Ljudupptagning
(] Enkat

Il ntervju
J Observation

[J Annan, ange i fritext:

Vem kommer att kunna ta del av personuppgifterna?
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Enbart de personer som &r involverade i det arbete som studenten utfor i utbildningssyfte vid Géteborgs
universitet ska kunna ta del av dina personuppgifter. Det innebar exempelvis att studenten sjalv och
eventuell handledare till studenten kommer att ta del av dina personuppgifter.

Uppgifter kan begiras ut med stod av offentlighetsprincipen

Dina personuppgifter eller handlingar som dina personuppgifter forekommer i kan, om de ldmnas in till
universitet av studenten, komma att bli féremal for en begaran om allman handling i enlighet med
offentlighetsprincipen. Det innebéar att enskilda kan ta del av allmédnna handlingar och darmed fa tillgang
till uppgifter dar dina personuppgifter férekommer, om dessa inte omfattas av sekretess. Sadana
utldmnanden hanteras darfor i enlighet med bestammelserna i tryckfrihetsférordning (1949:105) och
offentlighets- och sekretesslag (2009:400).

Studenter uppmanas att inte lamna in direkt identifierande uppgifter (namn, kontaktuppgifter m.m.) om dig
nar studenten lamnar in sitt fardigstallda arbete. Pa sa vis kommer det i det flesta fall enbart vara mgjligt
att begara ut indirekta personuppgifter om dig fran universitetet.

Hur linge kommer personuppgifterna att behandlas?

Dina personuppgifter kommer enbart att behandlas under den tid som studentens arbete i utbildningssyfte
pagar. Efter att arbetet har avslutats kommer studenten att radera personuppgifterna. Detta galler dock
inte sadana uppgifter som har lamnats in till universitetet och som darmed blir en allman handling (se
ovan).

Kommer dina personuppgifter behandlas utanfor EU/EES?

Universitet kan i verksamheten komma att féra dver personuppgifter till tredje land, det vill saga till lander
utanfor EU/EES. Under sadana férhallanden galler sarskild lagstiftning. Universitet kommer under sadana
forhallanden att vidta alla rimliga juridiska, organisatoriska och tekniska atgarder som kravs for att uppna
en lamplig skyddsniva for dessa personuppgifter. En éverforing till USA kan komma att ske vid behandling
i universitets verktyg for textredigering och fillagring som studenten anvander. Universitetet anvander
Microsofts tjanster for detta.

Dina rittigheter enligt GDPR

Dataskyddsforordningen anger att den enskilde har ett antal rattigheter. Nedan anges de mest relevanta
rattigheterna. Om du vill Iasa en mer utvecklad beskrivning av dina rattigheter enligt GDPR kan du ga in
pa www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter.

Riitten till tillgdng (registerutdrag)
Som enskild har du ratt att kostnadsfritt en gang per ar begara information om vilka personuppgifter som
universitetet behandlar om dig. Kontakta oss via dataskydd@gu.se for att begéra ett utdrag av dina

personuppgifter hos oss.

Riitten till radering
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Som enskild har du ratt att fa dina personuppgifter raderade i de fall som personuppgifterna inte langre
behdvs for att uppfylla det &andamal som de samlades in for (ratten att bli bortglédmd).

Det kan finnas bestdmmelser som anger att personuppgifterna inte far raderas, vilket gor att det da ar
dessa bestammelser som galler och att uppgifterna darfér inte kan raderas.

| de fall det finns rattsliga hinder mot radering av personuppgifterna kommer universitetet att begransa
behandlingen av dessa personuppgifter till att endast omfatta behandling i den utstrackning som det finns
rattsligt stod for.

Ritten att invinda mot behandling

Som enskild har du i vissa fall ratt att invanda mot att universitet behandlar dina personuppgifter. Om det
inte finns tvingande skal for universitetet att fortsatta behandla personuppgifterna, som till exempel for att
uppfylla rattsliga krav, kommer universitet att upphéra med behandlingen.

Kontaktuppgifter till dataskyddsombudet

Har du fragor om den specifika behandlingen kan du vanda dig till studenten som har samlat in
uppgifterna. Studenten har fyllt i sitt namn och kontaktuppgifter under rubriken *Vem ar ansvarig for
behandlingen av dina personuppgifter?” i detta dokument.

Om du har fragor om behandlingen eller har klagomal kan du dven vanda dig till universitets
dataskyddsombud pa e-post dataskyddsombud@gu.se.

Om du vill Iasa mer om hur Goéteborgs universitet behandlar personuppgifter generellt och en utvecklad
beskrivning av dina rattigheter enligt GDPR kan du ga in pa
www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppagifter.

Du har ratt att klaga till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY)

Om du anser att universitetet behandlar dina personuppgifter i strid med dataskyddsférordningen har du
ratt att Iamna in ett klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten. Narmare information om hur du gar till
vaga for att lamna ett klagomal finns pa Integritetsskyddsmyndigheten webbplats, www.imy.se.

58


http://www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter
http://www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter
http://www.imy.se/

	1. Inledning  
	1.1 Bakgrund 
	 
	1.1.1 Prostitution 
	1.1.2 Den svenska kontexten  
	1.1.3 Intellektuell funktionsnedsättning  
	1.1.4 Intellektuell funktionsnedsättning och prostitution  



	1.2 Problemformulering  
	1.3 Syfte och frågeställningar  
	 
	1.4 Avgränsning  
	1.5 Relevans för socialt arbete 

	2. Tidigare forskning  
	2.1 Funktionsnedsättningar, sexköp och prostitution – ett forskningsfält med många ingångar  
	2.1.1 Sex trafficking och prostitution  
	2.1.2 Män med funktionsnedsättningar - ett undantag?  
	 
	2.1.3 Hjälp eller stjälp?   

	2.2 Kvinnor med intellektuell funktionsnedsättning i prostitution  
	2.3 Professionellas arbete med kvinnor med intellektuell funktionsnedsättning i prostitution  

	 
	3. Teoretiska utgångspunkter  
	3.1 Intersektionalitet  
	3.1.1 Funktionalitet inom intersektionalitet  

	3.2 Ableism  

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4. Metod  
	4.1 Förförståelse  
	4.2 Metodval 
	4.3 Urval  
	4.4 Insamling av material  
	4.5 Bearbetning av material  
	4.6 Analysmetod  
	4.7 Etiska överväganden  
	4.8 Reflektion kring studiens genomförande och tillförlitlighet 
	4.9 Arbetsfördelningen  

	 
	5. Resultat & analys  
	5.1 Stöd  
	5.1.1 Individuellt stöd  
	5.1.2 Stödanpassning  

	5.2 Möjligheter och hinder  
	5.2.1 Att nå fram  
	5.2.2 Att prata sexuell hälsa  
	5.2.3 Samverkan mellan personer som arbetar med målgruppen  


	6. Slutdiskussion 
	 
	Referenslista  
	 
	Bilagor 
	Bilaga 1 
	Informationsbrev 

	Bilaga 2  
	Intervjuguide 

	Bilaga 3 
	Samtyckesblankett  



