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Abstract 

Title: The dangerous boy and the vulnerable girl. A qualitative content analysis of 

how girls and boys are presented in decisions according to § 3 LVU.  

 

Authors: Malin Lång, Johanna Hultqvist  

 

Already during the 90s, research showed that girls and boys are presented in 

different ways in judgments according to § 3 LVU. While sexuality was given a 

large space in the girls' judgments, it was barely mentioned in the boys'. This 

study aims to investigate how the legal genders boy and girl are presented in 

judgments made according to § 3 LVU during 2023. This will be analyzed with 

gender theories by Judith Butler and Yvonne Hirdman to examine how notions of 

gender is expressed in the judgments. The study is a document study containing 

32 judgments and they are analyzed with a qualitative content analysis. The 

results are presented in themes. Our results show that boys and girls are still 

described in different ways and different risks are formulated in the judgments. 

Girls' sexuality is still seen as deviant, while boys are described based on their 

criminal acts and offending behavior. Our results also show that notions of gender 

permeate the judgments, which both boys and girls risk being disadvantaged by. 

The results of the study highlight that further research in this area is needed as the 

existing research is older. 

 

Keywords: compulsory care, LVU, gender, sexuality, criminal acts  

 

 

 

 

 

 

 

Förkortningar  

LVU – lag (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård av unga. 

Prop. – proposition. 
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1. Inledning  

1.1 Inledning och problemformulering   

Flickor “låter sig utsättas” och ett beslut om tvångsvård motiveras utifrån 

sexualitet i betydligt fler fall för flickor än för pojkar. Denna något förenklade 

beskrivning kan sammanfatta en granskning gjord av Ekot från mars 2023, där det 

sägs att flickor tenderar att själva ansvariggöras för de övergrepp de utsätts för 

genom att omhändertas enligt lag (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård 

av unga (LVU) (Ekot 2023). Redan under 90-talet ifrågasatte den svenska 

forskaren Astrid Schlytter (1999, s. 18) domstolars könsneutralitet när hon 

intresserade sig för de föreställningar som rätten förmedlar om kvinnor. Schlytter 

menade att inbyggda värderingar, normer och föreställningar om pojkar och 

flickor har inflytande på domstolen och även om lagen må vara könsneutral till 

dess uttryck så baseras den på icke-könsneutrala grunder (Schlytter 1999, ss. 19, 

46).  

  

Att omhänderta ett barn mot dess egen och/eller vårdnadshavarens vilja är den 

mest ingripande åtgärden vi har inom den sociala barnavården och under 2020 

fattades beslut om tvångsvård för knappt 3 500 barn i Sverige (Socialstyrelsen 

2022). Majoriteten som omhändertas är 13–18 år (Sjöblom 2019, s. 136) och de 

flesta är pojkar (Andersson Vogel 2017, s. 262). Vård enligt LVU kan beredas 

utifrån bristande omsorg hos föräldrarna (2 § LVU) eller på grund av den unges 

eget beteende (3 § LVU) och i denna studie är det den senare som är av intresse. 

Socialsekreteraren som utreder den unges behov av stöd arbetar inom en 

människobehandlande organisation som i hög grad styrs av normer (Forkby, 

Höjer & Liljegren 2015, s. 114; Sallnäs, Wiklund & Östberg 2019, s. 45). Normer 

handlar om det beteende som i en social grupp får betraktas som det ”normala” 

och dess effekter är som regel mer synliga än själva normerna i sig (Butler 2006, 

s. 59). Historiskt har normerna sett olika ut för män och kvinnor. Mannen har 

beskrivits som aktiv, stark och rationell medan kvinnan setts som underordnad, 

passiv och irrationell (Lalander & Johansson 2017, s. 148). Inom socialt arbete är 

det den manliga normen som varit styrande. Detta har påverkat utformningen av 
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den sociala barnavården som anpassats efter utåtagerande problematik, vilket 

främst är förknippat med pojkar (Andersson Vogel 2017, s. 262; Sjöblom 2019, s. 

145).   

 

Även om det nu gått ett antal år sedan Schlytter genomförde sin studie, pekar 

Ekots granskning på att liknande mönster fortsatt tycks förekomma än idag. Mot 

bakgrund av detta finns det anledning att återkomma till frågan om hur 

föreställningar om flickor och pojkar framställs i beslut om tvångsvård på grund 

av eget beteende. Genom att belysa eventuella likheter och skillnader i hur pojkar 

och flickor beskrivs kan rådande könsnormer uppmärksammas och 

problematiseras. Vi ska i denna studie undersöka hur flickor och pojkar beskrivs i 

beslut om tvångsvård genom att göra en dokumentstudie. Vad gäller begreppen 

kön och genus, så kommer vi i teoriavsnittet återkomma till hur de förstås och 

används i denna studie och beskrivningen görs utifrån Judith Butler och Yvonne 

Hirdman. När vi fortsatt använder “pojke” och “flicka” är det utifrån det juridiska 

könet. Det är så ungdomarna benämns i domarna och för tydlighetens skull 

benämner vi ungdomarna på samma sätt.  

 

1.1.1 Relevans för socialt arbete  

Att arbeta med barn och unga kräver en medvetenhet kring de bedömningar som 

görs. När det dessutom handlar om tvångsvård blir det än viktigare då 

tvångsvården är en stor inskränkning av den enskildes integritet (Leviner & 

Lundström 2017, ss. 19–20). Vi menar att professionella inom såväl socialtjänst 

som rättsväsendet behöver arbeta för att pojkar och flickor inte behandlas olika på 

grund av sitt juridiska kön och att ett steg i det är att uppmärksamma rådande 

könsnormer som påverkar det sociala arbetet, vilket vår förhoppning är att denna 

studie kan bidra med. Vi menar också att studien inte bara är relevant för 

professionella, utan även för blivande socionomer. Studenter som snart inträder på 

arbetsmarknaden behöver förstå genusperspektivet och på så vis problematisera 

hur institutionaliserade föreställningar kan påverka såväl det dagliga arbetet som 

de aktuella ungdomarnas framtid.  
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1.2 Syfte och frågeställningar  

Denna studie syftar till att undersöka hur de juridiska könen pojke och flicka 

framställs i domar fattade enligt 3 § LVU. Studien är en dokumentstudie 

innehållande domar från förvaltningsrätten beslutade under 2023 och 

frågeställningarna är följande:  

 

• Vilka likheter och skillnader finns i beskrivningen av flickor och pojkars 

beteende, umgänge och mående i domar enligt 3 § LVU?  

• På vilket sätt genomsyras domarna av föreställningar om kön och genus i 

de resonemang som förs?  

 

1.3 Avgränsningar  

Studien har begränsats till att enbart behandla de juridiska könen pojke och flicka 

och således har vi inte berört andra könsidentiteter. Att enbart titta på kön innebär 

inte att vi förnekar förekomsten av andra bakomliggande orsaker som spelar in i 

hur individerna beskrivs i domarna, såsom exempelvis etnicitet, klass eller sexuell 

läggning. Ytterligare en avgränsning är att samtliga domar är från 2023 och alla är 

från förvaltningsrätten där beredande om vård beslutats. Ingen hänsyn har tagits 

till eventuella överklaganden. Anledningen till att vi endast valt domar som 

beslutat om att ge vård enligt LVU är att det var i specifikt de domarna vi 

intresserades av hur flickor och pojkar beskrivs. Vi ville även ha ett urval med 

viss enhetlighet för att inom ramen för denna uppsats kunna genomföra en så bra 

analys som möjligt. Nya domar var av intresse då det främst är där som vi menar 

att kunskapsluckan finns.  

 

1.4 Uppsatsens fortsatta disposition  

Uppsatsens fortsatta disposition är att efter kapitel 1, som är en inledning där 

bland annat problemformulering, syfte och frågeställning presenteras så följs 

kapitel 2. Det kapitlet består av en bakgrund, där tvångsvård och lagstiftningen 

förklaras mer ingående. Kapitel 3 är en orientering av kunskapsläget där vi 

presenterar hur vi sökt tidigare forskning samt vad den tidigare forskningen säger 

om kön och genus i barnavården, könsnormer inom barnavården samt könsnormer 
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inom tvångsvård specifikt. Därefter följer kapitel 4 som beskriver genusteorier 

enligt Judith Butler och Yvonne Hirdman, vilka vi valt för att förstå och tolka vårt 

material. Kapitel 5 är ett metodkapitel där vi förklarar att studien är en 

dokumentstudie med kvalitativ ansats och att materialet analyserats med hjälp av 

en kvalitativ innehållsanalys. Metodkapitlet innehåller även hur vi gått tillväga 

med urval samt hur vi beaktat forskningsetiska frågor. Resultat och analys 

presenteras i kapitel 6 där vi presenterar våra resultat och analyserar materialet 

med hjälp av tidigare forskning och valda teorier. Uppsatsen avslutas med kapitel 

7 som är en avslutande diskussion där vi också ger förslag på vidare forskning. 
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2. Bakgrund 

Kapitlet inleds med en kort beskrivning av den sociala barnavården för att därefter 

beskriva tvångslagstiftningen. Syftet är att få en viss inblick i vad som leder fram 

till ett LVU utifrån den unges eget beteende.  

 

2.1 Den sociala barnavården   

Oro för barn kan se väldigt olika ut och en barnavårdsutredning hos socialtjänsten 

kan aktualiseras av många anledningar. Det är socialtjänsten, tillsammans med 

den politikerstyrda socialnämnden (eller motsvarande) som innehar det yttersta 

ansvaret för att skydda barn och unga (Leviner & Lundström 2017, s. 21). En 

barnavårdsutredning innebär att socialtjänsten träder in i familjens privata sfär 

genom att de samlar in information om familjen i syfte att analysera och bedöma 

barnets behov (Ponnert 2018, s. 114). Under utredningen görs en riskbedömning, 

som handlar om att avgöra om barnet löper risk att skadas genom sitt eget 

beteende eller sina föräldrars eventuella bristande omsorg (Lundström 2019, s. 

217). Utredningen kan avslutas utan åtgärd, med frivillig insats eller ansökan om 

tvångsvård och värt att nämna är att majoriteten av de svenska 

barnavårdsutredningarna sker med samtycke från familjen (Ponnert 2018, ss. 19, 

111).  

 

Barnavården i Sverige är familjestödsorienterad, vilket innebär att utgångspunkten 

är att barnet ska bo tillsammans med sin familj. Det anses vara en samhällelig 

angelägenhet att ge stöd till de familjer som är i behov av det för att undvika att 

sära på barn och övriga familjemedlemmar (Andersson & Sallnäs 2019, s. 36). 

Ibland räcker dock inte stöd inom familjen och det finns skäl att låta barnet bo 

någon annanstans, såsom i familjehem eller på hem för vård och boende, kallat 

HVB (Sallnäs & Wiklund 2017, s. 59). Det finns också särskilda ungdomshem 

som drivs av staten, så kallade SiS-hem eller § 12-hem, där personalen har större 

befogenheter att begränsa ungdomens rörelsefrihet (Andersson Vogel 2017, s. 

264). Målet är att även placeringar utanför hemmet sker i samtycke med familjen 

enligt socialtjänstlagen, men när det inte är möjligt och oron är mycket hög kan 
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det bli aktuellt med tvångsplacering enligt LVU (Leviner & Lundström 2017, s. 

25). 

 

2.2 Tvångsvården i Sverige  

Lag (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård av unga (LVU) är den lag 

utifrån beslut om tvångsvård fattas för barn och unga i Sverige. Det är inte den 

utredande socialsekreteraren som formellt ansöker om tvångsvård, utan det görs 

av kommunens socialnämnd (eller motsvarande) som består av politiker. Därefter 

är det domstolen, med förvaltningsrätten som första instans, som fattar beslut om 

tvångsvård (Leviner 2022, s. 153). En LVU-placering inleds alltid utanför det 

egna hemmet och pågår som regel längre än vad frivilliga placeringar gör. Under 

2014 var medianvårdtiden för tvångsplaceringar 15,4 månader, jämfört med 3,5 

månad för frivilliga placeringar (Sallnäs & Wiklund 2017, s. 59). Ett beslut om 

tvångsvård påverkar familjer på många sätt och det är därför inte heller 

förvånande att media ofta diskuterar olika beslut som fattats gällande tvångsvård. 

Som ovan nämnts, kan LVU fattas utifrån brister i hemmiljön och/eller barnets 

eget beteende. Placering på grund av eget beteende, alltså enligt 3 § LVU, är 

vanligare bland äldre barn (Sallnäs & Lundström 2017, s. 62).  

 

Tvångsvård enligt LVU kan bli aktuellt först när vissa rekvisit är uppfyllda och 

lagen kan tillämpas på barn upp till 18 år, eller undantagsfall upp till 20 år. Har 

den unge fyllt 15 år inhämtas samtycke från såväl den unge som vårdnadshavare 

(1 § LVU). För denna studie är det 3 § LVU som är av intresse och där framgår 

följande (vår kursivering): “Vård skall också beslutas om den unge utsätter sin 

hälsa eller utveckling för en påtaglig risk att skadas genom missbruk av 

beroendeframkallande medel, brottslig verksamhet eller något annat socialt 

nedbrytande beteende” (3 § 1 st LVU). I bestämmelsen framgår olika rekvisit 

som kan ligga till grund för ett LVU som nu ska beskrivas närmare.  

 

Med missbruk av beroendeframkallande medel avses alkohol, narkotika eller 

andra jämförbara preparat (prop. 1979/80:1, s. 582). Riskerna med preparaten 

bedöms utifrån vilket preparat det handlar om. Exempelvis anses viss narkotika 
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direkt utgöra en påtaglig risk för skada, medan alkohol i regel behöver intas under 

lång tid (Socialstyrelsen 2020, s. 77). Spelmissbruk utgör inte skäl för ett 

omhändertagande enligt LVU (Leviner 2022, s. 156). Gällande brottslig 

verksamhet så ska det handla om brott i den omfattning att det anses uttrycka en 

bristande anpassning till samhället och det är således inte fråga om bagatellartade 

brott (Leviner 2022, s. 156). Annat socialt nedbrytande beteende förklaras enligt 

förarbetena med att ”den unge beter sig på ett sätt som avviker från samhällets 

grundläggande normer” (prop. 1989/90:28, s. 109). Som exempel nämner 

förarbetena att den unge begår enstaka allvarliga brott, vistas i olämpliga miljöer, 

prostituerar sig eller uppträder på en sexklubb.  

 

Vidare behöver handlingarna utgöra en påtaglig risk för skada av hälsa och 

utveckling för att ett LVU ska bli aktuellt, vilket enligt förarbetena innebär en 

konkret och tydlig risk (prop. 1989/90:28, s. 63). Skadan får inte betraktas som 

ringa eller övergående och med hälsa och utveckling menas såväl den fysiska som 

psykiska hälsan samt den sociala utvecklingen. Vidare får det inte handla om ett 

subjektivt antagande om möjlig risk för skada och inte heller får bedömningen 

göras utifrån allmänna samhällsvärderingar eller andra irrelevant omständigheter 

(prop. 1989/90:28, s. 107). Utöver ovan nämnda rekvisit krävs att samtycke 

saknas till den vård som anses nödvändig. Även om det finns ett uttalat samtycke 

kan LVU bli aktuellt, om bedömning görs att samtycket inte är tillförlitligt 

(Leviner 2022, s. 158).  
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3. Kunskapsläget 

Detta kapitel inleds med en beskrivning av hur vår litteratursökning gått till för att 

därefter följas av en genomgång av relevant forskning presenterad i olika teman. 

Viss överlappning finns mellan våra teman, men inledningsvis är det kön/genus i 

barnavården som beskrivs, för att därefter handla om könsnormer i barnavården 

och slutligen är det kön/genus och normer inom tvångsvården specifikt som 

behandlas.  

  

3.1 Litteratursökningen  

Vid vår litteratursökning har vi använt oss av databaserna Supersök, Scopus, 

SwePub och Gender Studies, samtliga tillhandahållna via Göteborgs 

universitetsbibliotek. Nyckelord vid våra sökningar har varit tvångsvård, 3 § 

LVU, kön, könsnormer, sexualitet, maskulinitetsnormer samt socialt arbete och de 

har kombinerats på olika sätt. För att ytterligare bredda vår sökning valde vi efter 

hand att söka på engelska ord, såsom girlhood studies, girlhood-in-crisis, gender 

in social work, masculinity norms och compulsory care. Vi ville genom våra 

sökord hitta relevant forskning kopplade till vår studie både i syfte att läsa på 

inom ämnet men även för att skapa oss en överblick över den befintliga 

forskningen för att identifiera kunskapsluckor, vilket enligt Bryman (2018, s. 130) 

är målet med litteratursökningen.  

 

Sökningarna inleddes i Supersök och avgränsades till att endast innehålla 

tidskriftsartiklar från vetenskapliga tidskrifter då vi ville ha artiklar märkta med 

peer review, som är en kvalitetsstämpel då den innan publicering är granskad av 

åtminstone en till forskarkollega (Ingemann 2016, s. 200). Vid sökning på 

”tvångsvård” och ”kön” blev träffarna få (drygt 10) och handlade om tvångsvård 

av vuxna inom sjukvården vilket inte var relevant för denna studie. Vid sökning 

på 3 § LVU fann vi snabbt Astrid Schlytter som gjort en studie liknande vår på 

90-talet. Maria Andersson Vogel hittade vi genom Supersök och via hennes 

artikel hittades sökordet girlhood-as-crisis vilket ledde oss till mer relevant 

material. När vi skapat oss en överblick över forskare inom ämnet använde vi 



 

   

 

14 

referenslistor samt citeringssökning för att hitta specifika artiklar att använda till 

just denna studie, vilket för oss var en framgångsrik metod. Vi insåg under 

sökningen att mycket forskning inom specifikt kön/genus och beslut om 

tvångsvård enligt 3 § LVU är äldre och således finns ett behov av att uppdatera 

forskningen.  

 

3.2 Kön och genus i barnavården  

Det finns en mängd forskning om kön och genus inom den sociala barnavården 

som visar att flickor och pojkar behandlas och beskrivs på olika sätt (Andersson 

Vogel 2016; Arnell 2017; Henriksen 2018; Lundström & Sallnäs 2003; Schlytter 

2000). Att flickor och pojkar behandlas olika är inget nytt fenomen. Redan under 

1940-talet var riskerna att hamna på anstalt större för flickor som var aktuella 

inom den sociala barnavården än för pojkar (Lundström & Sallnäs 2003, s. 201). 

Pojkar fick i högre utsträckning endast en varning för sina oönskade handlingar 

medan flickor som aktualiserats inom barnavården fick allvarligare konsekvenser, 

särskilt sådana handlingar som var kopplat till sexualitet (Lundström & Sallnäs 

2003, s. 202). Studier visar att kvinnor genom social kontroll skulle återanpassas 

till vad som betraktades som “traditionell kvinnlighet” och att det som avvek 

skulle korrigeras (Ericsson & Jon 2006, s. 125; Henrikson 2018, ss. 428–429; 

Sallnäs & Lundström 2003, ss. 200–201). Trots att flickornas beteende fick 

allvarligare konsekvenser har pojkarna historiskt varit överrepresenterade inom 

den sociala barnavården (Andersson Vogel 2016, s. 110; Sallnäs & Lundström 

2003, s. 203).   

  

Forskning visar att flickor och pojkars ansvar för sina handlingar skiljs åt (Arnell 

2017; Claezon 2008; Carlsson 2008). Medan pojkar beskrivs i socialtjänstens 

utredningar som drabbade och passiva behöver flickor ta ansvar för såväl sina 

egna som andras handlingar. Detta visas genom att flickor beskrivs ha ”låtit sig 

utsättas” för sexuella övergrepp och att deras klädval kan ha uppmuntrat pojkarna 

till att förgripa sig på dem (Claezon 2008, ss. 54–55). På så vis tillskrivs både 

ansvar och skuld på offret, som vanligen är flicka (Carlsson 2008, s. 272). 

Samtidigt som flickor anses göras ansvariga för sexuella övergrepp de utsatts för 
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visar forskning att våldsutövande kan ses från en annan synvinkel. Våld utövat av 

flickor beskrivs kunna ha sociala funktioner genom att fungera som försvar eller 

konflikthantering, vilket innebär att våldet inte nödvändigtvis ses som illegitimt, 

dock får våldshandlingen inte överträda rådande könsnormer (Arnell 2017, s. 

553). Ytterligare en skillnad som påtalas mellan pojkar och flickor handlar om att 

pojkars gränslöshet förklaras genom bristande respekt för myndigheter samtidigt 

som flickor beskrivs sakna respekt för sina egna sexuella och känslomässiga 

gränser (Henriksen 2018, s. 437).  

 

Som nämnt är det alltså inget nytt fenomen att pojkar och flickor behandlas olika 

inom den sociala barnavården och för att bringa mer förståelse kring vad detta 

beror på behandlar nästa tema könsnormer inom den sociala barnavården.   

 

3.3 Könsnormer inom barnavården  

Att könsnormer har betydelse för synen på pojkar och flickor inom barnavården 

beskrivs i flera studier (Andersson Vogel 2016; Arnell 2017; Carlsson 2008; 

Henriksen 2018; Pettersson 2020). Pojkar kopplas ofta till våld och kriminalitet 

och beskrivs som aktiva och utåtagerande (Andersson Vogel 2016, s. 110; 

Henriksen 2018, s. 428) medan kvinnlighet länge har förknippats med begrepp 

som passivitet, vänlighet och självkontroll (Arnell 2017, s. 545). Enligt Pettersson 

(2020, s. 266) är det föga förvånande att män är överrepresenterade inom 

brottsstatistiken utifrån att brottsrelaterade faktorer många gånger används för att 

framhäva maskulinitet. Det behöver inte nödvändigtvis handla om att männen 

själva begår brott, utan Pettersson (2020, s. 266) lyfter att även laglydiga män 

använder berättelser om brott för att framhäva sin maskulinitet. Pettersson (2020, 

s. 269) lyfter i sin forskning att könsnormer förändras över tid och att i takt med 

att personen blir äldre kan vad som är att betrakta som en godtagbar maskulinitet 

förändras till att brott utgör en mindre del av maskulinitetsnormen. Vad gäller 

kvinnor har våld å andra sidan betraktats som normöverskridande oavsett ålder 

och nästintill osynliggjorts (Arnell 2017, s. 543). Att män i större grad förknippas 

med våld och brott ska dock inte likställas med att alla män är våldsamma eller 

positiva till våldsamma handlingar (Pettersson 2020, s. 267).   
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På senare tid har bilden av flickor utmanats av diskurser om girl power och 

girlhood-as-crisis som ingår i det forskningsfält som benämns girlhood studies 

(Andersson Vogel 2016, s. 112; Arnell 2017, s. 545). Diskurserna kan sägas 

representera två typer av flickor. Den ena, girl power, representerar ett nästintill 

ouppnåeligt ideal för flickor som starka och självständiga individer. Den andra, 

girlhood-as-crisis, representerar istället den sköra och utsatta flicka som inte når 

upp till idealet som girl-power representerar (Andersson Vogel 2016, ss. 112–113; 

Arnell 2017, s. 545). Diskurserna kan förstås som en konflikt där girl powers 

strävan efter självständighet innebär att leva upp till maskulina normer. Inom 

forskningen har det diskuterats huruvida idealet är positivt för flickor eller inte, då 

flickor som tycks leva upp till idealet trots detta beskrivs i negativa termer 

(Andersson Vogel 2016, s. 113; Arnell 2017, s. 545). Dessa diskurser har också 

identifierats i bedömningar gjorda av socialtjänsten. När socialsekreterare 

beskriver flickor som sköra och svikna kan det ses som ett utslag av girlhood-as-

crisis-diskursen (Andersson Vogel 2016, s. 113), medan flickor som utövar våld 

kan beskrivas i positiva ordalag då det anses ge frigörelse, vilket i stället påminner 

om girl power-diskursen (Arnell 2017, s. 549). Som nämnts är dock forskarna 

ifrågasättande till huruvida girl power är positivt för tjejerna då det handlar om att 

anpassas efter manliga normer (Andersson Vogel 2016, s. 113; Arnell 2017, s. 

545).  

 

Således förefaller det finnas en skillnad i hur flickor och pojkar förväntas vara. 

Även om diskurser inom girlhood studies kan utmana rådande ”flicknormer” 

tycks den anpassningen inte vara helt oproblematisk då den utgår från manliga 

normer. Nedan ska kön/genus inom specifikt tvångsvård behandlas närmare och 

då kommer såväl könsnormer som kön och genus att återkomma.  

  

3.4 Kön och tvångsvård  

Forskaren Astrid Schlytter utförde en studie under 90-talet där hon visade att 

pojkar och flickor behandlats olika i domar fattade utifrån 3 § LVU och genom 

sitt resultat belyste Schlytter att tvångsvården inte är könsneutral (Schlytter 2000, 
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s. 112). Hon studerade 293 domar. Medan sexualitet får ett stort utrymme i 

flickornas domar och anses motivera ett avvikande beteende, nämns det endast i 

en av pojkarnas domar. I den domen hade pojken begått ett övergrepp, alltså ett 

brott (Schlytter 2000, s. 113). Följaktligen saknas beskrivningar av sexuella 

beteenden i pojkars domar, men det beskrivs hos flickor som ett icke önskvärt 

beteende. Genom detta förmedlas att flickor ska sätta gränser och se till att inte bli 

utnyttjade samtidigt som pojkars roll och ansvar osynliggörs (Schlytter 2000, s. 

113). Forskningen är samstämmig i att flickor tvångsvårdas främst på grund av 

annat socialt nedbrytande beteende medan pojkars placeringar snarare berott på 

kriminalitet (Andersson Vogel 2016, s. 116; Henriksen 2018, s. 427; Sallnäs & 

Lundström 2003, s. 201; Schlytter 2000, s. 110).   

  

Studier visar att det finns ett större tålamod för pojkars besvärliga beteende och att 

flickors avvikande beteende värderas allvarligare (Lundström & Sallnäs 2003, s. 

202; Schlytter 2000, s. 112). Som exempel tar Schlytter (2000, ss. 112–113) upp 

att toleransnivån gällande alkohol är lägre för flickor än för pojkar. För flickor 

bestäms missbruket utifrån hennes beteende; om hon varit aggressiv eller haft 

flera sexuella umgängen medan det för pojkar handlar om den faktiska 

konsumtionen. Gällande annat socialt nedbrytande beteende framhäver Schlytter 

(2000, s. 114) att flickor i högre utsträckning än pojkar självskadar sig, och 

självskadebeteende är i sig självt ingen grund för LVU. Schlytter (2000, s. 114) 

menar att detta visar på att LVU inte är könsneutral, då många flickor därmed 

missar nödvändig vård.  

 

Kön har betydelse inte bara vid besluten om tvångsvård, utan även vid utformning 

av vården (Andersson Vogel 2016 & Henriksen 2018). I en dansk studie framgår 

att kontroll, praktisk träning och begränsningar kännetecknar hur pojkar 

disciplineras och de förväntades bete sig som män. Bland annat kunde pojkar 

tillrättavisas om de inte deltog vid sporter eller hade en stark kroppshållning. 

Flickor disciplinerades istället genom terapi och behandling som syftar till att 

reproducera kvinnliga normer samt kontrollera deras sexualitet (Henriksen 2018, 

ss. 428–429). I Sverige har vården anpassats efter utåtagerande problematik och 
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kriminalitet, vilket i högre grad är förknippat med pojkar än flickor. Många flickor 

inom den sociala barnavården har en psykisk ohälsa, men eftersom vården på 

institution är utformad efter annan problematik riskerar flickorna att missa 

nödvändig vård (Andersson Vogel 2016, s. 110).   

 

Avslutningsvis, det finns forskning som visar på skillnader mellan flickor och 

pojkar inom såväl barnavården som tvångsvård specifikt. För vår studie blir 

forskning om könsnormer och könsdiskurser relevant för att undersöka dess 

påverkan på nyare LVU-beslut och se om resultatet är detsamma som när 

Schlytter genomförde sin studie under 90-talet. Det finns nyare forskning som rör 

kön/genus och placerade ungdomar (Andersson Vogel 2016; Henriksen 2018) 

men vår studie kommer beröra steget innan, alltså hur de beskrivs i domarna som 

föreligger själva placeringen.  
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4. Teoretiskt ramverk 

I detta kapitel kommer studiens teoretiska ramverk att presenteras och centrala 

teoretiska utgångspunkter kommer att beskrivas. Avsnittet inleds med en kort 

beskrivning av ett socialkonstruktionistiskt perspektiv för att sedan gå vidare att 

beskriva resonemang av genusforskarna Judith Butler och Yvonne Hirdman.  

 

4.1 Socialkonstruktionistiskt perspektiv  

Vi vill genom denna studie undersöka hur föreställningar om kön genomsyras i 

domarna och som teoretisk utgångspunkt används ett socialkonstruktionistiskt 

perspektiv. Karaktäristiskt för socialkonstruktivistiska perspektiv är att ett 

fenomens existens beror på och formas av sociala händelser eller historiska 

förlopp och således hade ett visst fenomen kunnat se annorlunda ut. Saker och 

ting är alltså inte naturgivna (Hacking 2000, s. 20). Många som nyttjar begreppet 

social konstruktion har en tanke om att förändra och kritisera rådande 

föreställningar gällande ett visst fenomen, något som genusforskningen varit ett 

typexempel på. Genusforskningen anses av många vara den mest inflytelserika 

socialkonstruktivistiskt inspirerade disciplinen (Hacking 2000, s. 20). Ett av 

genusforskningens mest kända uttryck är från Simone de Beauvoirs som skrev 

”Man föds inte till kvinna, man blir det” och detta uttryck har fungerat som en 

utgångspunkt i diskussionen om att genus är konstruerat (Butler 2007, s. 58; 

Hacking 2000, s. 20; Hirdman 2003, s. 65). 

 

4.2 Kön och genus   

Inledningsvis vill vi säga något om begreppen kön och genus. Det är ett 

begreppspar som inom feministisk forskning länge åtskilts genom att förklara kön 

biologiskt och genus som något kulturellt skapat, vilket kan få kön att verka som 

något naturgivet, något som är, medan genus är något som konstrueras (Butler 

2007, s. 50). Begreppsdiskussionen uppkom utifrån att det biologiska könet länge 

tolkades som orubbligt. Därför behövdes begreppet genus för att kunna synliggöra 

det kulturellt konstruerade. En vanlig uppfattning har varit att det konstruerade 

genuset företräds av det biologiska könet, som är antingen ”man” eller ”kvinna” 
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(Butler 2007, s. 55). Inom genusteorierna finns olika meningar om begreppens 

förhållande till varandra och två som nu ska presenteras är Judith Butler och 

Yvonne Hirdman. Vi kommer även redogöra för hur denna studie förhåller sig till 

begreppen kön och genus.  

 

Butler (2007, ss. 55–57) menar att både kön och genus är konstruerade diskursivt 

om vartannat och hon förkastar idéer om att kön enbart är något biologiskt som 

företräder ett konstruerat genus. Uppdelningen mellan ett biologiskt kön och ett 

konstruerat genus gör, enligt Butler, att maskulinitet och femininitet endast 

relateras till män respektive kvinnor, men en friare syn på kön och genus öppnar 

upp för att maskulinitet och femininitet kan kopplas till såväl manliga som 

kvinnliga kroppar (Butler 2007, s. 56). Butler (2007, s. 59) menar att möjliga 

genusformer är begränsade utifrån kulturella diskurser som baseras på binära 

strukturer som uppfattas som sanna. Även Hirdman menar att genus är 

konstruerat, men till skillnad från Butler så betraktar inte Hirdman genus vara 

frånkopplat från det biologiska könet. Hirdman menar i stället att det konstruerade 

genuset baseras på det biologiska könet och att könsuppdelningen är dikotom 

(2003, ss. 12–13). Hirdman (2003, s. 14) menar att genus sägs belysa den 

prägling, tvång och underordning som gömmer sig bakom betydelsen av man och 

kvinna och därmed förklarar den sociala process som genus är. Genus syftar 

alltså, enligt Hirdman, till att ge en bredare förståelse medan kön ska förstås som 

en mer fyrkantig uppdelning som förknippas med det biologiska könet (Hirdman 

2003, s. 14). 

 

Butler och Hirdman har alltså både likheter och skillnader i sin syn på kön och 

genus. Båda har konstruktivistiskt synsätt och menar att genus är skapat i det 

sociala sammanhanget. Båda förklarar också kön och genus som svårföränderliga 

fenomen, men de skiljer sig åt gällande huruvida ett biologiskt kön företräder det 

konstruerade genuset. I denna studie delar vi Butlers uppfattning om att både kön 

och genus ska förstås som socialt konstruerade och när begreppen används gör vi 

alltså ingen skillnad mellan dess betydelse. Däremot låter vi oss ta inspiration från 

både Hirdman och Butler i hur de tar sig an den dikotoma uppdelning mellan kön, 
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vilket vi återkommer till nedan. När vi använder benämningen pojke/man och 

flicka/kvinna hänförs detta till det juridiska könet, eftersom det är så de benämns i 

domarna. Fortsättningsvis kommer vi diskutera görandet av kön/genus utifrån 

Judith Butler och Yvonne Hirdman som båda bidrar med användbara teoretiska 

begrepp. Vi menar att både Hirdman och Butler är användbara för att förstå de 

svårföränderliga fenomenen kring hur kön och genus konstrueras. 

 

4.3 Den heterosexuella matrisen och att göra kön    

En central utgångspunkt i Judith Butlers resonemang kring görandet av kön är att 

konstruktionen sker utifrån heterosexualitetsnormer och för att accepteras i 

samhället behöver det finnas en koherens mellan kön, genus och sexualitet (Butler 

2007, s. 68). När det hävdas att män eller kvinnor agerar utanför vad som 

förväntas behöver det förstås, enligt Butler, som att det antas finnas något ”riktigt 

maskulint/feminint” att utgå från (Butler 2007, s. 69). Butler menar, med viss 

inspiration från Foucault, att denna ”sanning” om kön grundas i vad hon kallar för 

den heterosexuella matrisen. Den kan förstås som en diskursiv modell som visar 

behovet av att ha två stabila, identifierbara kön att utgå från vid skapandet av man 

och kvinna. Genom denna heterosexuella matris kan begripliga föreställningar 

skapas och identifieras som maskulint/manligt och feminint/kvinnligt, som är 

varandras motsatser (Butler 2007, ss. 69, 74). Genom matrisen skapas alltså 

föreställningar om vad som är att betrakta som ”manligt/maskulint” och 

”kvinnligt/feminint” och de kopplas till män respektive kvinnor. Butler har en 

grundläggande kritik mot denna heteronormativa definition av kvinnor och män 

som skapar ett binärt motsatssystem (Butler 2007, s. 74).  

 

Butler kallar den ständiga process av att göra kön som performativt och beskriver 

olika sätt för detta görande. Görandet handlar om hur vi agerar, pratar och beter 

oss vilket Butler kallar för performativa handlingar (Butler 2006, s. 199). Som 

regel agerar kvinnor och män i linje med vad de uppfattar som kvinnligt 

respektive manligt, men det är inte möjligt att fullt ut agera i linje med vad som 

förväntas då någon slutlig definition inte finns (Butler 2007, ss. 67, 77). Genom 

det performativa ska alltså kön betraktas som en handling, men det handlar också 
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om hur saker framställs språkligt (Butler 2006, s. 199; Butler 2007, s. 77). 

Processerna av att göra kön är ständigt pågående och fortgår genom upprepning. 

Det konstruerade könet och genuset bibehålls genom denna upprepning av de 

performativa handlingarna skapade utifrån den heterosexuella matrisen. En viktig 

poäng enligt Butler är dock att upprepningarna också möjliggör till förändring då 

de inte helt och fullt kan upprepas exakt likadant varje gång (Butler 2007, s. 231).  

 

4.3 Dikotomi, hierarki och genuskontrakt  

Hirdman använder begreppen dikotomi och hierarki för att beskriva ett 

genussystem bestående av processer, fenomen och föreställningar som tillskriver 

män och kvinnor olika roller (Hirdman 1988, s. 51). Likt den heterosexuella 

matrisen beskriver dikotomi att det manliga och kvinnliga bör hållas isär och att 

de anses vara varandras motsatser. Hirdman beskriver hur kvinnan och mannen 

genom historien alltid haft olika roller i samhället och när rollerna blivit ombytta 

har kvinnan fått beröm för att ”klara av” mannens jobb, medan mannen behövt 

förklara varför han utför kvinnans uppgifter för att inte bli förlöjligad (Hirdman 

2003, s. 66). Hierarki handlar om att det är mannen som är norm och överordnad 

kvinnan och mannen är därmed utgångspunkten för det som anses normalt 

(Hirdman 1988, s. 51). Hirdman (2003, s. 59) förklarar att detta är kulturellt 

nedärvt och uttrycks på flera områden, såsom inom sjukvården där mannens 

värden är de normala och de kvinnliga är avvikande, samt inom arbetsmarknaden 

där titlar ofta benämns maskulint såsom brandmän och banktjänstemän. Genom 

att mannen är utgångspunkten, menar Hirdman, att han är den som betraktas som 

människan och kvinnan är i stället könet (Hirdman 2003, ss. 60–61). Hirdman 

menar att betydelsen av ordet man inneburit en mångfald, medan kvinna saknat 

denna variation och i stället hänförts till en respektabel person som beskrivits 

utifrån civilstånd – hon är någons fru, änka eller jungfru. Kvinnan befinner sig 

långt ifrån att bedömas som människa på samma sätt som mannen (Hirdman 

2003, s. 61). För att bibehålla dikotomin och hierarkin sker konstruktionen av 

genus oavbrutet (Hirdman 2003, s. 65).  
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Enligt Hirdman (1988, s. 52) finns lagrade föreställningar hos människan om vad 

det innebär att vara man och kvinna. Människan besitter tankefigurer och direkta 

inlärningar som upprätthåller dessa föreställningar och det kan exempelvis handla 

om hur kvinnor/män förväntas visa känslor eller vem som ska förföra vem. 

Utifrån principerna om dikotomi och hierarki har Hirdman (1988, s. 54) utvecklat 

idéer om ett genuskontrakt. Genuskontraktet handlar om idealtypiska och 

stereotypa föreställningar om hur män och kvinnors roller ska fördelas, såsom att 

mannen ska ta hand om kvinnan genom att tjäna pengar och kvinnan ska föda 

barn. Detta genuskontrakt fungerar som en osynlig och ömsesidig 

överenskommelse som beskriver hur män och kvinnor ska bete sig i olika 

situationer. Det handlar om vem som ska förföra vem, hur man beter sig inom 

arbetslivet och hur var och en ska prata. Som regel är det mannen som definierar 

kvinnan och parterna ska således inte ses som jämlika (Hirdman 2003, s. 54). 

Hirdman lyfter att kvinnor som genom historien avvikit från kontraktet har varit 

svårt för samhället att hantera (Hirdman 2003, s. 125).  

 

4.4 Teoriernas tillämpning på denna studie  

Både Butler och Hirdman är användbara för denna studie genom att de bidrar med 

en förståelse för hur kön konstrueras. Konstruktionen av kön innefattar skapandet 

av normer för hur pojkar och flickor förväntas bete sig och hur deras beteenden 

värderas av det omgivande samhället. Vi kommer i denna studie använda 

teorierna för att förstå hur föreställningar om kön genomsyras i domar enligt 3 § 

LVU. Butler och Hirdmans sätt att beskriva görandet av kön har olika ingångar 

och vi menar att de kompletterar varandra. Den heterosexuella matrisen och 

dikotomi används i studien för att beskriva hur likheter och skillnader skapas vid 

konstruktionen och kön, och varför flickor och pojkar hålls isär och därmed 

tillskrivs olika roller. Hirdman förklarar genom sitt genuskontrakt hur detta 

fortsätter att återskapas. Butler förklarar också hur konstruktionen av kön ständigt 

fortgår, men använder i stället upprepning och performativitet för att förklara det.  
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5. Metod och metodologiska överväganden 

5.1 Förförståelse   

Den som utför en studie besitter en förförståelse som kan ha mer eller mindre 

påverkan på den studie som genomförs. Förförståelsen kan leda till att resultat 

tolkas fel, då det egna synsättet uppfattas som det rätta. Förförståelsen kan också 

vara positiv i den mening att den hjälper till att förstå verkligheten (Thurén 2019, 

ss. 113–115). Denna studies båda författare arbetar samt har haft 

verksamhetsförlagd utbildning inom barn och unga på socialtjänsten och har 

därför viss erfarenhet av tvångsvård, vilket gett oss en förförståelse inom den 

sociala barnavården och vi har själva skrivit barnavårdsutredningar som är 

underlag vid beslut om LVU. En fördel med vår förförståelse är att vi är bekanta 

med lagstiftningen och hur domarna är utformade, vilket sannolikt underlättat 

bearbetningen av vårt empiriska material. En möjlig nackdel med vår förförståelse 

att vi är färgade av de verksamheter vi arbetar inom. Vi arbetar dock inom olika 

kommuner och har således olika erfarenheter med oss. Genom att känna till det 

praktiska arbetet tänker vi att det finns institutionaliserade kulturer som påverkar 

hur individer beskrivs. Vi vill poängtera att vi genom hela arbetet strävat efter så 

lite påverkan som möjligt från vår förförståelse, något som bitvis var en utmaning. 

För att inte påverka varandra har vi exempelvis läst igenom domarna enskilt som 

ett första steg i vår analys. Vi har även båda läst studiens relevanta tidigare 

forskning samt teori och diskuterat innehållet och därefter formulerat texten 

tillsammans, för att på så vis undvika att det är den enskildes tolkning som 

framgår.  

 

5.2 Den kvalitativa forskningsmetoden 

För att identifiera samt förstå hur flickor respektive pojkar beskrivs i domar har en 

kvalitativ forskningsmetod använts. Kvalitativ forskning är vanligen 

tolkningsinriktad med fokus på ord (Bryman 2018, s. 454). Inom ramen för 

kvalitativ forskning finns ett flertal metoder varav textanalys är en och denna 

studie är en dokumentstudie innehållande 32 domar. Textanalyser av olika slag 

kan göras både med kvantitativ och kvalitativ metod, men utifrån att vi i vår 
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studie är intresserade av ord och beskrivningar lämpar sig en kvalitativ metod 

bättre (Ahrne & Svensson 2022, s. 9). På så vis kan även indirekta fenomen 

undersökas (Ahrne & Svensson 2022, s. 10), vilket lämpar sig väl för denna studie 

som syftar till att förstå bakomliggande orsaker till hur flickor och pojkar 

beskrivs. Utöver att beskriva hur flickor och pojkar framställs vill vi också 

förklara eventuella skillnader och likheter och det är vanligt inom kvalitativ 

forskning att göra både och (Bryman 2018, s. 479). Den metod som används 

formas utifrån forskarens intresse och frågeställningar, vilka hänger ihop med den 

vetenskapsteoretiska grundsyn som man har. Detta handlar både om ontologi och 

epistemologi; alltså hur man anser att världen existerar och hur man får kunskap 

om den (Dahlstedt & Gruber 2020, s. 13). Denna studie har en 

socialkonstruktionistisk grund, vilket innebär att världen uppfattas som socialt 

konstruerad (Ingemann 2016, s. 107) och vi studerar den genom analys och 

tolkning av texter. 

 

5.3 Urvalsprocess 

Studiens urval består av 32 domar från förvaltningsrätten beslutade enligt 3 § 

LVU, samtliga från 2023. Urvalet är baserat på ett antal förutbestämda kriterier, 

vilket kan liknas vid ett målstyrt urval som kännetecknas av att urvalet strategiskt 

valts ut utifrån studiens syfte och frågeställningar (Bryman 2018, s. 498). Även 

slumpen har haft inverkan på vårt urval och detta kommer beskrivas närmare nu 

när vår urvalsprocess ska presenteras.  

 

Det första steget i vår urvalsprocess var att bestämma kriterierna för urvalet. 

Besluten ska vara fattade enligt 3 § LVU, under 2023 och av förvaltningsrätten. 

Vi ville även ha lika många flick- som pojkdomar för att underlätta jämförelsen 

mellan könen. Urvalsprocessens andra steg var att söka fram målnummer på 

domar som uppfyllde dessa kriterier, vilket visade sig vara svårt eftersom vi inte 

hade behörighet att läsa de domar som vi sökte fram och därför kunde vi med 

säkerhet inte veta att kriterierna var uppfyllda. Vi noterade de 50 första 

målnummer som visades och därefter gjorde vi det tredje steget i vår 

urvalsprocess, nämligen beställde domarna hos de olika domstolarna. Just de 50 
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domarna var alltså slumpmässigt utvalda men baserade på våra kriterier. Vårt sista 

steg handlade om att bestämma det slutliga urvalet och även här fick slumpen 

inverkan på det slutliga urvalet. När domarna levererats visade det sig att sju var 

beslutade enbart enligt 2 § LVU, dessa raderades direkt. Av kvarstående 43 domar 

var det 16 pojkdomar och 27 flickdomar. Vi behöll då pojkarnas samtliga domar 

och raderade slumpmässigt elva flickdomar genom att radera varannan dom tills 

16 återstod.  

 

Det har i denna studie varit ett aktivt val att utifrån kriterierna beställa domar som 

sedan slumpmässigt valdes ut. Eftersom kön är det som analyseras i denna studie 

har ingen vikt lagts vid andra faktorer såsom ålder eller städer där domarna 

beslutats. Yngre barn omhändertas sällan på eget beteende så i praktiken innebär 

det att ungdomarna som regel är i tonåren i domar enligt 3 § LVU (Sallnäs & 

Lundström 2003, s. 200). Urvalet består dock av olika åldrar och kommer från 

flera städer, vilket varit viktigt utifrån etiska aspekter och detta återkommer vi till 

i avsnitt 5.8 där våra etiska överväganden presenteras.  

 

5.4 Datainsamlingsmetod  

Den huvudsakliga datainsamlingsmetoden för denna studie är skriftliga dokument 

i form av domar. Texter av olika slag finns överallt i samhället och påverkar hur 

verkligheten uppfattas genom att förmedla, direkt och indirekt, hur samhället är 

och bör vara. Dokumentstudier kan ge en förståelse för detta fenomen (Boréus 

2022, s. 181), varför vi valt denna datainsamlingsmetod för vår studie. Bryman 

(2018, s. 665) betonar att dokumentets ursprung kan påverka innehållet varför 

man bör vara försiktig med att dra generella slutsatser om verkligheten utifrån 

offentliga dokument och i denna studie är det specifikt hur flickor och pojkar 

beskrivs i domarna som är av intresse. När det gäller dokumentstudier är de 

studerade texterna vanligen relaterade till andra dokument som påverkat 

innehållet (Bryman 2018, s. 674). Så är fallet även i denna studie, där domarna i 

mångt och mycket baseras på utdrag från socialtjänstens utredningar. Utifrån att 

det inte är domstolen eller socialtjänsten specifikt som vi undersöker, utan hur 
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kön/genus framställs i hela domarna, har ingen skillnad gjorts på om texten från 

början är formulerad av socialtjänsten eller förvaltningsrätten.  

 

Nu följer en kort redogörelse för hur vi gått till väga vid insamling av studiens 

empiri. Domar gällande omhändertagande av enskilda är offentliga handlingar (26 

kap 7 § p 1 offentlighets- och sekretesslagen). Inledningsvis använde vi databasen 

Juno, som tillhandahålls genom universitetet. När domar på förvaltningsrättsnivå 

inte fanns tillgängliga där begärde vi inloggningsuppgifter från biblioteket till en 

annan databas, Infotorg, där domarna enligt biblioteket skulle finnas. Dock visade 

sig LVU-domar vara borttagna och vi fick i stället vända oss direkt till respektive 

domstol. Innan dess behövde målnummer sökas fram, vilket vi kunde göra via 

Juno. Sökningen gjordes inom rättspraxis med sökorden ”3 § LVU”, begränsat till 

förvaltningsdomstolar och år 2023. Vi hittade domar från nio olika 

förvaltningsrätter utspridda över hela Sverige och noterade målnummer för 50 

domar. Därefter kontaktades respektive domstol, som skickade begärda 

handlingar via mejl inom några timmar. Hur urvalsprocessen gick till redogörs för 

i avsnittet 5.3 ovan.  

   

5.5 Databearbetning  

Genom att analysera redan befintligt material fick vi tillgång till studiens empiri 

redan i ett tidigt stadie, vilket gett oss tid till att bekanta oss med materialet även 

om analysarbetet inte startade direkt när domarna anlände. Utifrån att ingen 

anpassning heller behövde göras till utomstående, såsom kan behövas göra vid 

exempelvis intervjuer, har vi haft stor möjlighet att planera vårt arbete utifrån ett 

för oss passande upplägg och tidsschema. En nackdel med att använda befintligt 

material är att domarna inte är menade att användas i en studie och därför inte 

anpassade efter detta ändamål (Bryman 2018, s. 657). Domarna innehåller en hel 

del text vilket har ställt höga krav på oss att vi kunnat organisera förvaringen så 

att den är både säker och etisk, samt att innehållet inte blandas ihop. Vi har 

löpande noterat vad vi gjort i ett delat dokument för att i efterhand kunna förstå 

våra resonemang och var vi hämtat olika uppgifter.  
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Utifrån att domarna innehåller personuppgifter såsom personnummer, namn, 

bostadsort och så vidare har vi varit noga med vår hantering. Personuppgifterna 

rörande namn, ålder, bostadsort och liknande har inte på något sätt använts i 

arbetet och vi har i vår kommunikation sinsemellan endast benämnt domarna med 

dess målnummer för att kunna särskilja dem åt. Domarna har förvarats 

lösenordsskyddat. När vi läst domarna har detta gjorts i våra hem, utan andra 

personer i närheten. Således har inga domar lästs på offentliga platser eller där 

obehöriga finns nära. För att värna om personerna i domarnas integritet har vi 

aldrig använt vare sig målnummer eller personuppgifter i själva arbetet. I stället 

har vi valt att kalla domarna “pojke/flicka 1,2,3” etc utifrån det juridiska könet. Vi 

diskuterade hur domarna skulle benämnas i denna studie och pratade om 

alternativ, såsom att kalla dem för X och Y. Vi bestämde oss för att använda 

pojke/flicka då det är så de benämns i domarna och vi ansåg att detta sätt gjorde 

läsningen mer tydlig.  

 

5.6 Analysmetod  

Som analysmetod för denna studie har en kvalitativ innehållsanalys använts, 

vilket är bland den vanligaste metoden vid analys av skriftliga dokument (Bryman 

2018, s. 677). Metoden lämpar sig för att urskilja latenta innehåll i texter och 

möjliggör på så vis att studera inte endast det explicit skrivna, utan även det 

implicita som är det som inte direkt uttalas (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 

2020, s. 129). Metoden kändes därför passande för denna studie. Vid en kvalitativ 

innehållsanalys eftersöks bakomliggande teman i det empiriska materialet och en 

central tanke är att forskaren får texterna att ”tala” genom att använda teori 

(Bryman 2018, s. 677; Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 130). Det finns 

olika abstraktionsnivåer som innehållsanalys kan genomföras på. Vid högre 

abstraktionsnivå, vilket är aktuell för denna studie, analyseras innebörden av det 

som sägs i texten och inte enbart det manifesta som direkt uttrycks (Michailakis, 

Gillingsjö & Olaison 2020, s. 130). För denna studie innebär det att vi under 

analysen använt vårt teoretiska ramverk samt vår tidigare forskning till att förstå 

vår empiri och bakomliggande orsaker till sådant som står i domarna. Studiens 

empiri, det vill säga domarna, är kommunikation som redan tolkats av den som 
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framställt domarna och således blir vår tolkning en tolkning av någon annans 

beskrivning (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 131). Vid genomförande 

av vår kvalitativa innehållsanalys har vi följt sex steg som Michailakis, Gillingsjö 

& Olaison (2020, ss. 132–139) sammanställt för metoden och de ska nu 

presenteras nedan.  

 

Steg ett består av att bekanta sig med hela forskningsmaterialet och notera 

inledande tankar (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 132), vilket i vårt fall 

innebär att vi läste igenom samtliga domar enskilt och noterade de första 

reflektionerna som sedan diskuterades gemensamt. Vi gjorde första 

genomläsningen enskilt för att inte påverkas för mycket av den andra. Steg två är 

en första kodning av materialet, som innebär att olika avsnitt benämns för att 

fånga specifika aspekter (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 133). I denna 

studie handlade det om att notera hur olika riskbeteenden kommer till uttryck 

kopplat till sådant som beteende, miljöer eller sociala kontakter. Koderna är inte 

detsamma som teman, utan koderna sammanfattar grundläggande så kallade 

meningsenheter och identifierar intressanta betydelser som är kopplade till 

varandra. Det kan finnas flera koder på samma tema, men tema befinner sig på en 

högre abstraktionsnivå än koder (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 133). 

Exempel på koder som vi noterade efter detta steg var sexuellt avvikande 

beteende, umgänge, kriminellt beteende, normbrytande beteenden, psykisk ohälsa, 

äldre män, risktaganden, kriminella miljöer, missbruk och utåtagerande 

beteenden.   

 

Steg tre handlar om att söka fram teman. Nu kombineras de olika koderna för att 

på så vis hitta större teman. Avgörande i detta steg är att finna likheter och 

skillnader på en högre abstraktionsnivå, vilket är ett resultat av våra 

tankeprocesser där vi ser bortom de konkreta detaljerna. Teman återspeglar inte 

empirin, de kan alltså inte direkt härledas ur materialet, utan är ett resultat av 

forskarens egen prestation och kreativitet för hur materialet kopplats samman 

(Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 134). Vi diskuterade innehållet i 

domarna och jämförde hur koderna framställdes mellan pojkarna och flickorna. 
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Utifrån det valde vi att kategorisera koderna enligt teman kopplat till beteende, 

miljöer, umgängen och mående.  

 

Steg fyra innebär att eftergranska teman, vilket innebär att koderna återigen ses 

över i syfte att undersöka så de består av ett sammanhängande mönster. I de fall 

då materialet visar på uttalanden som strider mot ens antagande behöver detta 

redovisas alternativt så får ens antaganden omformuleras. Ibland behöver teman 

slås ihop om de är för lika, alternativt delas på om de är för breda (Michailakis, 

Gillingsjö & Olaison 2020, s. 136). Att identifiera teman var för oss en 

tidskrävande process då vi hade en stor textmängd att organisera och våra teman 

tenderade att överlappa varandra. Vi diskuterade därför våra teman under flera 

sittningar innan vi kom fram till hur vi skulle gå vidare. Två huvudkriterier som 

kan sägas gälla för teman är att de för det första ska ha intern homogenitet och för 

det andra yttre heterogenitet. Det innebär att data inom valda teman ska vara 

förenliga med varandra på ett meningsfullt sätt, men också innehålla yttre 

skillnader som är tydliga (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 136). De 

teman som vi utläste har olika fokus men alla är på ett eller annat sätt kopplade till 

studiens syfte och frågeställningar.  

 

Det femte steget handlar om att beskriva och namnge de teman som ska ingå i den 

slutliga analysen för att på så vis fånga innehållet i dem. Beskrivningen kan bestå 

av ett par meningar och bör vara övergripande och intresseväckande samt ge en 

bild av dess innehåll (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 138). De teman 

som vi landade i efter vår analys är kriminalitet och utåtagerande problematik, 

miljö och umgänge, sexualitet, alkohol och droger och psykisk ohälsa. 

Beskrivningen av våra teman görs i samband med att resultatet presenteras. Det 

sjätte och sista steget handlar om att sammanställa det skriftliga underlaget där 

resultatet ska förmedlas, i detta fall uppsatsen. Resultat och analys behöver 

levereras på ett tydligt och intressant sätt, utan onödiga repetitioner och eventuella 

citat ska väljas ut med omsorg (Michailakis, Gillingsjö & Olaison 2020, s. 138). 

Metoden har hjälpt oss att vara systematiska och således har den varit gynnsam 

för vår analys.   
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5.7 Studiens tillförlitlighet 

Tillförlitlighet är ett alternativ till den kvantitativa forskningens reliabilitet och 

validitet och används inom kvalitativ forskning för att bedöma studiens kvalitet. 

Tillförlitlighet har fyra delkriterier och dessa innefattar trovärdighet, 

överförbarhet, pålitlighet och en möjlighet att styrka och konfirmera (Bryman 

2018, s. 467).  

 

När verkligheten uppfattas som socialt konstruerad är forskarens trovärdighet 

viktig för att avgöra hur tillförlitligt studiens resultat är. Trovärdighet uppnås 

genom att följa de regelverk som finns för forskningen samt rapportera sitt resultat 

till relevanta personer (Bryman 2018, s. 467). I denna studie har vi strävat efter 

trovärdighet genom att vi har följt universitets regler för hur uppsatsen ska 

genomföras och vi har genom hela arbetet beaktat etiska aspekter, vilket nämns 

mer i nästa avsnitt. Vidare har vi under hela studien strävat efter att framställa 

resultatet så transparent som möjligt, för att på så vis stärka vår trovärdighet. 

Enligt Svensson & Ahrne (2022, s. 32) kännetecknas en trovärdig forskning av att 

den är tillräckligt transparent så att den både kan diskuteras och kritiseras, vilket 

är något som vi eftersträvat genom att redogöra så utförligt som möjligt hur vi gått 

till väga. Överförbarhet handlar om möjligheten att tillämpa studiens resultat på 

en annan kontext. Då det i en kvalitativ studie vanligen är ett mindre urval än i en 

kvantitativ studie så är det djupa och fylliga beskrivningar som eftersträvas 

snarare än ett resultat som kan generaliseras brett (Bryman 2018, s. 468). Även 

denna studie har syftat till att ge fylliga beskrivningar snarare än ett 

generaliserbart resultat.  

 

Pålitlighet innebär att forskaren ska titta med granskande ögon på den egna 

studiens alla delar för att säkerställa att tillförlitlighet uppnås. Som en del i denna 

pålitlighet kan även kollegor ha en roll och fungera som granskare av studien 

(Bryman 2018, s. 468). Denna studie granskas av medstudenter vid 

opponeringstillfället. För att möjliggöra granskning av studien har vi strävat efter 

att vara transparenta genom alla studiens faser. Utifrån att vi velat värna om 

individers integritet har vi dock inte kunnat vara helt transparenta i alla delar, då 
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vi inte avslöjat vare sig identiteter eller målnummer. Det sista kriteriet styrka och 

konfirmera handlar om att som forskare agera i god tro och inte låta personliga 

värderingar vara styrande (Bryman 2018, s. 470). För oss har det varit viktigt att 

inte låta personliga värderingar påverka vårt utförande och resultat. För att i allra 

högsta mån försöka undvika att så varit fallet har vi regelbundet fört diskussioner 

om detta under arbetets gång. Under dessa diskussioner har vi lyft våra egna 

personliga uppfattningar om många frågor för att på så vis kunna identifiera och 

undvika att våra egna åsikter genomsyrat studien.  

 

5.8 Forskningsetiska överväganden 

Redan när vi skissade på vår uppsatsidé var etiken en viktig fråga och därefter har 

den genomsyrat hela vårt arbete från start till mål. Forskarens strävan efter ny 

kunskap får inte väga tyngre än individers välmående och etiken spelar en viktig 

roll i att skydda den enskilde mot kränkning och skada (Vetenskapsrådet 2017, s. 

28). Svåra och känsliga ämnen behöver dock lyftas för att förändring ska kunna 

ske. Att uppmärksamma eventuella stereotypa könsnormer i LVU-domar är 

viktigt och behöver uppmärksammas, men inte utan att beakta etiska aspekter. 

Även om vår uppsats inte är forskning i lagens mening och således inte kräver 

prövning enligt etikprövningslagen (Kalman & Lövgren 2019, s. 14) så har de 

etiska aspekterna varit högst centrala och det har varit viktigt för oss att studien 

genomförts på ett etiskt försvarligt sätt, inte minst med tanke på att det är 

ungdomar som beskrivs i domarna. Det anses vara god forskningssed att beakta 

etiska krav även om studien inte definieras som forskning enligt lag (Lövgren, 

Kalman & Sauer 2019, s. 66). Inom forskningen talas vanligen om fyra etiska 

riktlinjer; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och 

nyttjandekravet (Vetenskapsrådet 2002, s. 6; Kalman & Lövgren 2019, s. 15) och 

de har haft olika hög relevans för vår studie.  

  

Informationskravet handlar om deltagarnas rätt till information i den studie som 

ska genomföras och huruvida information ska ges eller inte påverkas av ifall 

deltagandet är aktivt eller ej (Vetenskapsrådet 2002, s. 8). I denna studie används 

offentliga domar som empiriskt material och därmed har 
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undersökningspersonerna inte medverkat aktivt, varför de heller inte fått någon 

information gällande studiens existens. Enligt Vetenskapsrådets riktlinjer (2002, s. 

8) ska informationskravet bedömas i varje fall utifrån faktorer som exempelvis 

projektets storlek och praktiska omständigheter. I vår studie har vi bedömt att 

ingen information behöver lämnas till de enskilda personerna i domarna utifrån att 

studiens fokus är på hur domarna formuleras och inte på dem som individer. 

Informationskravet är nära besläktat med samtyckeskravet, som handlar om att 

deltagarna ska lämna sitt samtycke att delta (Kalman & Lövgren 2019, s. 15). 

Huruvida samtycke ska inhämtas eller ej är avhängt av deltagarens aktivitet och 

eftersom empirin i denna studie utgörs av offentliga handlingar, och inget aktivt 

deltagande, så behöver samtycke inte inhämtas (Vetenskapsrådet 2002, s. 9). Att 

inget samtycke inhämtas och ingen information ges innebär att personerna i 

domarna omedvetet är föremål för analys i en studie, vilket ställer höga krav på 

studiens upplägg och på resultatets framställan, då personernas privatliv behöver 

skyddas (Vetenskapsrådet 2017, s. 28).  

  

Graden av känslighet i den information som samlats in påverkar hur stora 

ansträngningar som behöver göras för att skydda uppgifterna (Jacobsen 2012, s. 

34). Domar enligt LVU innehåller uppgifter av känslig karaktär och mycket vikt 

har därför lagts på att skydda uppgifterna. Att domarna är offentliga och på så vis 

tillgängliga för alla har därför inte påverkat vår hantering, utan skyddandet av 

personuppgifter har varit högst central ändå. Att vara noggrann med sitt insamlade 

material, både under förvaringen men även under presentation av resultatet, är ett 

sätt att värna om individer och det är vad konfidentialitetskravet handlar om. De 

enskilda ungdomarna ska inte gå att känna igen och ingen obehörig får ta del av 

materialet (Kalman & Lövgren 2019, s. 15; Vetenskapsrådet 2002, s. 12). Därför 

har vi valt att benämna ungdomarna med ”pojke/flicka 1, 2, 3” osv, och domarna 

har förvarats lösenordsskyddat.  

 

Ett väldigt specifikt och snävt urval är som regel lättare att koppla till enskilda 

individer (Jacobsen 2012, s. 35). Då vårt urval per definition är snävt – endast 

LVU-domar enligt 3 § – och då domarna är från samma år finns det en risk för att 
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individerna kan känna igen sig. För att i allra högsta mån undvika detta har vi 

domar från hela Sverige för att därigenom öka spridningen på domarna. Detta är 

också anledningen till att vi inte valt domar från en specifik månad utan i stället 

från ett helt år. Av samma skäl har vi valt att inte fokusera på någon specifik ålder 

utan har en spridning på åldrar. Genom dessa val har vi försökt att minska risken 

för att någons identitet ska röjas och för att någon därigenom ska löpa skada. 

Nyttjandekravet handlar om att insamlade uppgifter endast ska användas inom 

ramen för den forskning som ska bedrivas (Kalman & Lövgren 2019, s. 16). 

Relaterat till denna princip har vi reflekterat kring mängden domar som begärts in 

och inte sökt på enskilda personer, specifika städer eller liknande för att stilla en 

nyfikenhet. Alla domar som begärts in och som lästs har enbart haft som syfte att 

användas i studien. De domar som av olika anledningar sållats bort har genast 

raderats.  

 

5.9 GDPR  

I denna studie har personuppgifter hanterats i enlighet med EU:s allmänna 

dataskyddsförordning (GDPR). Syftet med GDPR är att skydda personuppgifter 

och på så vis stärka den enskildes integritet (Integritetsmyndigheten 2023). Under 

arbetet har vi följt universitetets checklista som finns att tillgå via Studentportalen. 

Checklistan består av sju steg som följts genomgående under hela processen. Steg 

ett handlar om att identifiera syftet med uppgiften, steg två om en lämplighets- 

och nödvändighetsbedömning, steg tre om att bestämma struktur för insamling, 

behandling och lagring, steg fyra om hur länge uppgifterna måste lagras, steg fem 

om att inhämta samtycke och informera berörda om studien, steg sex om att 

anmäla behandlingen till ett universitets register över behandlingar om 

personuppgifter och slutligen steg sju som är att genomföra och avsluta sitt arbete 

(Studentportalen 2023). Vad gäller exempelvis förvaring av domarna samt 

skrivandet av själva uppsatsen har vi följt skolans riktlinjer och enbart använt 

universitetets Microsoft-tjänster genom hela uppsatsprocessen. Samtliga domar 

och annat material som inte längre behövs kommer raderas så snart uppsatsen är 

godkänd. Gällande samtycke har detta inte inhämtats, vilket inte heller är ett krav 
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när uppgifterna är förmedlade från en annan källa och inte direkt av personerna i 

fråga (Studentportalen 2023).  

 

5.10 Arbetsfördelning 

Studien är ett gemensamt arbete mellan båda författarna. Den absoluta majoriteten 

av texten är skriven tillsammans för att få en enhetlighet och ett arbete som båda 

kan stå bakom. Texten har bearbetats löpande, vilket främst gjorts enskilt där 

sedan mindre justeringar har gjorts utan den andras inblandning men större 

ändringar har diskuterats gemensamt. Vad gäller studiens litteratur och tidigare 

forskning har sökningar gjorts både var för sig och gemensamt och resultaten har 

löpande diskuterats sinsemellan. Viss litteratur har endast en av oss haft tillgång 

till, när så varit fallet har den med boken läst och sedan delat med sig till den 

andre vad som står för att gemensamt formulera texten. Båda har haft tillgång till 

den mest centrala litteraturen, såsom teori, tidigare forskning och huvudsaklig 

metodbok. Detta ansåg vi nödvändigt för att kunna genomföra studien på ett bra 

sätt, i synnerhet vad gäller resultat och analys. Gällande domarna är de beställda 

av endast en författare. Anledningen är att vi på så vis fick kontroll över 

beställningsförfarandet och vi eliminerade risken att beställa dubbletter av 

domarna. Hur beställningen skulle göras diskuterades i förväg. Själva 

genomläsningen av domarna samt analysen av dem har gjorts gemensamt. Således 

ska denna studie förstås som ett gemensamt arbete med gemensam arbetsinsats.  
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6. Resultat och analys  

I följande avsnitt presenteras studiens resultat och analys, vilket sker utifrån de 

teman som identifierats vid den kvalitativa innehållsanalysen av vår empiri. Citat 

från domarna kommer användas för att exemplifiera våra teman och analys 

kommer göras utifrån de teoretiska begrepp och den tidigare forskning som 

redogjorts för ovan. 

 

Först något om vilka rekvisit som ungdomarna omhändertagits utifrån, vilka 

redovisas som en kort introduktion. Av våra 16 flickdomar har samtliga 

omhändertagits utifrån grunden annat socialt nedbrytande beteende, två har 

dessutom omhändertagits utifrån missbruk och en på samtliga rekvisit. I våra 16 

pojkdomar har också samtliga omhändertagits utifrån grunden annat socialt 

nedbrytande beteende. Fyra har även omhändertagits på missbruksrekvisitet och 

två på brottsrekvisitet. Sju pojkar har omhändertagits på samtliga rekvisit. Även 

då pojkarna omhändertas enbart på grund av annat socialt nedbrytande beteende 

handlar resonemanget till stor del om deras kriminella livsstil eller deras 

utåtagerande beteende. De teman som vi identifierat är kriminalitet och 

utåtagerande problematik, umgänge och miljö, sexualitet, alkohol och droger samt 

psykisk ohälsa. 

 

6.1 Kriminalitet och utåtagerande problematik   

Första temat handlar om kriminalitet och utåtagerande problematik. Här innefattas 

brott av olika slag, våld och annat beteende som beskrivs som fysiskt 

utåtagerande. Temat framträder i både flick- och pojkdomar och först kommer 

pojkdomarna att beskrivas.  

 

Av utredningen i målet framgår att X i närtid dömts för ringa 

narkotikabrott vid två tillfällen och det finns uppgifter om att han 

varit involverad i ytterligare brottslighet. […] Flera aktörer har 

uttryckt en stark oro över hans beteende och den miljö han befinner 

sig i. Han har frekvent synts i kriminella kretsar och umgängen där 

narkotika förekommer. Han har även enligt flera aktörer uppvisat 

ett utåtagerande och normbrytande beteende. (Pojke 1) 
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Pojke 1 är omhändertagen utifrån annat socialt nedbrytande beteende, men det 

handlar om oro för kriminalitet och umgänge. Det finns även oro för hans 

utåtagerande beteende och oron kommer från flera håll. Utåtagerande problematik 

beskrivs i flera pojkdomar och i en annan dom beskrivs en pojke, Pojke 2, att han 

har ett ”socialt nedbrytande beteende i form av att han blir kraftigt våldsam när 

han inte kan hantera sina egna känslor och att han i flera fall tappar kontrollen 

över sina egna handlingar.” Det beskrivs också att han varit fysiskt utåtagerande 

mot både människor och den fysiska miljön. Temat framträder även i följande 

dom, Pojke 3:  

 

Han är i dagsläget endast dömd för ringa narkotikabrott, men han är 

misstänkt för upprepad och allvarlig brottslighet i form av bl.a. 

mordförsök, grovt vapenbrott, rån och övergrepp i rättssak. Han har 

även varit häktad med anledning av vissa brottsmisstankar. Utöver 

det finns det även ett antal orosanmälningar från polisen angående 

den unge och polisen uppger att han umgås i kretsar med andra av 

polisen kända kriminella. (Pojke 3) 

 

I denna dom (Pojke 3) är pojken omhändertagen utifrån rekvisitet brottslig 

verksamhet och annat socialt nedbrytande beteende. Brotten som nämns är grova 

och har inneburit att han suttit häktad samt omgivningen har reagerat på hans 

kriminella beteende genom att göra orosanmälningar. Att pojkar beskrivs i 

relation till kriminalitet och utåtagerande problematik nämns även i den tidigare 

forskningen (Andersson Vogel 2016, s. 110; Schlytter 2000, s. 110).  

 

Temat framträder även i flickornas domar, men då ser beskrivningen annorlunda 

ut. 

 

Den senaste tiden har flera incidenter inträffat där hon utsatt sig 

själv och andra för fara. Det har sammantaget handlat om att hon 

har rymt, vistats på okända platser, återvänt starkt påverkad av 

droger, varit våldsam och utsatts för brott. Hon har använt kniv som 

vapen mot människor. (Flicka 1) 

 

I flickans dom nämns brott och utåtagerande problematik, men även att hon varit 

utsatt för brott. Kriminalitet beskrivs tillsammans med andra risker och får inte 
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något stort utrymme i domen. Detta framkommer i fler domar där detta tema 

framträder.  

 

Vad gäller X beteende i övrigt framgår det av utredningen att hon 

trots sin relativt unga ålder har ett klart normbrytande beteende som 

innefattar misstankar om kriminella handlingar, våld och hot, att 

ansvariga regelmässigt inte vet var hon befinner sig samt att hon 

försätter sig själv i potentiellt riskfyllda situationer med äldre män. 

(Flicka 12) 

 

Liksom Flicka 1 beskrivs Flicka 12:s kriminalitet och utåtagerande problematik i 

relation till andra risker. Flicka 12 beskrivs även ”försätta sig själv” för risker 

genom sitt beteende. Även umgänget nämns i detta citat, vilket vi återkommer till 

i nästa tema.  

 

Kriminalitet och utåtagerandeproblematik beskrivs i både pojkars och flickors 

domar. Det får dock ett betydligt större utrymme hos pojkarna och temat 

uppträder i nästintill samtliga pojkdomar men endast ett fåtal flickdomar. Pojkar 

är överrepresenterade inom brottsstatistiken (Pettersson 2020, s. 266; 

Brottsförebyggande rådet 2023) och möjligen kan detta förklara varför detta tema 

framträder mer i pojkarnas domar. Men det kan också handla om föreställningar 

om kön och att dessa typer av beteenden hänförs till män, som upprätthålls genom 

tankefigurer och ”sanningar” om kön (Hirdman 1988, s. 52; Butler 2007, ss. 69, 

74). En indikation på att det kan vara så är att flickor som de facto begår 

kriminella handlingar, till skillnad från pojkar också beskrivs som offer i 

domarna. Således kan det tolkas som att flickornas kriminalitet och utåtagerande 

problematik osynliggörs, vilket också nämns i tidigare forskning (Arnell 2017, s. 

553).  

  

I flickornas domar beskrivs att de själva varit utsatta för brott, något som inte 

nämns på motsvarande sätt i pojkarnas domar. Enligt statistik är unga pojkar och 

flickor utsatta för brott i lika hög grad (Brottsförebyggande rådet 2023) men i vårt 

resultat nämns det inte alls i pojkarnas domar. Detta kan tolkas som att pojkar inte 

i lika hög utsträckning som flickorna tillfrågas om utsatthet. Det kan i sin tur 
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förklaras genom den rådande maskulinitetsnormen och att mannen ses som 

överordnad (Hirdman 2003, ss. 60–61; Butler 2007, ss. 69, 74) och därmed ska 

han inte beskrivas som svag. Flickorna å andra sidan, ses som passiva och utsatta 

(Arnell 2017, s. 545). Claezon (2008, s. 53) beskriver hur flickor tvingas ta ansvar 

för såväl egna som andras handlingar, vilket styrks i vår studie då brott som 

flickor varit utsatta för nämns i deras domar som ett skäl för omhändertagande.  

 

Det finns en dom (Flicka 2) som skiljer sig från övriga flickdomar genom att hon 

beskrivs mer likt pojkarna.  

X är dömd för förgripelse mot tjänsteman, hot mot tjänsteman vid två 

tillfällen, våld mot tjänsteman vid två tillfällen och våldsamt 

motstånd. Hon är nu misstänkt för grov misshandel. Utöver detta har 

det inkommit flera orosanmälningar från polisen där X varit 

inblandad i polisära händelser, bl.a. en mindre stöld. (Flicka 2) 

 

Flicka 2 är den enda flickan där beslutet om tvångsvård fattats utifrån både annat 

socialt nedbrytande beteende och brottslig verksamhet. Att kriminalitet och våld 

får stort utrymme, samtidigt som andra riskbeteenden inte nämns, gör denna dom 

mer lik pojkarnas. Beskrivningen om flickan frångår bilden av hur en flicka 

förväntas bete sig och skillnaden mellan hennes beteende och pojkarnas är inte 

särskilt stor (jfr. Butler 2007, ss. 67–69; Hirdman 1988, ss. 51–53), vilket skulle 

kunna förklara att hon beskrivs mer likt en pojke. Skillnaden mot övriga flickor 

kan även härledas till diskussionen inom girlhood studies och specifikt diskursen 

girl-power. Diskursen handlar om att flickor som efterlever maskulina normer inte 

ses som sköra och utsatta, utan självständiga och starka (Andersson Vogel 2016, 

ss. 112–113; Arnell 2017, s. 545). Möjligen betraktas Flicka 2 som mer 

självständig och stark än övriga flickor, vilket i så fall kan förklara varför hon 

beskrivs mer som pojkarna gör. Forskning har visat att pojkar tenderar att 

framställas som mer starka och självständiga än flickor (Claezon 2008, s. 201).  

 

6.2 Umgänge och miljö  

Ytterligare ett tema är umgänge och miljö. Med miljö syftas på att ungdomarna 

vistas på platser som på något sätt framställts som en risk för dem. Umgänge 
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handlar om personer som ungdomarna träffat och/eller haft relationer med. Temat 

är klart vanligast i flickdomarna, här tycks umgänge och miljö bedömas som 

särskilt viktigt.  

Hon har upprepande avvikit från boendet och var vid en avvikning så 

kraftigt berusad att hon fick uppsöka sjukvård. När hon avvikit har 

hon vistats i okända miljöer där hon utsatt sig för allvarliga risker. 

Detta utgör enligt förvaltningsrättens mening ett sådant socialt 

nedbrytande beteende som avses i 3 § LVU. (Flicka 3) 

 

I flickdomen som är citerad ovan framgår hur Flicka 3 ”utsätter sig för allvarliga 

risker” genom att avvika och vistas i en viss miljö, som i det här fallet beskrivs 

som okänd. Relaterat till miljön nämns ofta att flickorna avviker från hemmet 

eller där de är placerade, vilket också framgår av citatet. Att miljön är riskfylld är 

återkommande i flickornas domar. En flicka (4) beskrivs till exempel som att ha 

vistats i riskmiljöer och hur hon umgåtts med "äldre killar/män" som har försett 

henne med alkohol och cigaretter. Ett annat exempel är flicka 13.  

 

X har också avvikit flera gånger sedan hen placerades utanför 

hemmet, både från tidigare familjehem och HVB. Vid ett tillfälle 

avvek X till en annan ort tillsammans med två andra placerade 

ungdomar och hamnade i ett riskfyllt sällskap med en äldre man. 

(Flicka 13) 

 

Flicka 13 har avvikit och även hon har träffat äldre män. Miljö och umgänge 

nämns ofta tillsammans i domarna på detta sätt.  

 

Även i pojkarnas domar förekommer miljö- och umgängesbeskrivningar, 

beskrivningarna är som regel korta.    

 

Utredningen ger stöd för att han har vistats i destruktiva miljöer 

genom sitt umgänge med kriminellt belastade personer. (Pojke 4) 

 

Pojke 4 beskrivs vistas i en miljö som är ”destruktiv” och umgänget beskrivs som 

kriminellt. Liknande exempel finns i Pojke 5:s dom, där det framgår att pojken är 

misstänkt för allvarliga brott och det finns en hög oro för ”X dragning till 

kriminellt umgänge och olämpliga miljöer”. Oro finns alltså för både miljö och 
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umgänge och oron tycks även här handla om kopplingar till brott. Det ges korta 

beskrivningar om såväl umgänge som miljö i pojkarnas domar. 

 

Temat umgänge och miljö innehåller både likheter och skillnader, men 

skillnaderna är fler. Likheterna är att både flickor och pojkars miljö och umgänge 

beskrivs innehålla risker. Det finns dock skillnader i hur riskerna framställs. 

Flickor beskrivs ”utsätta sig för risker” genom sitt umgänge och val av miljö. 

Pojkarnas miljö och umgänge är ”kriminellt” och/eller ”olämpligt” men det 

beskrivs inte att pojkarna utsätter sig själva för risker på samma sätt. Detta kan 

tolkas som att pojkarna anses kunna hantera miljöerna bättre än flickorna, vilket 

kan förklaras av att flickorna betraktas som utsatta och passiva och därmed är i 

behov av skydd (jfr. Arnell 2017, s. 545). Något som är framträdande i 

flickdomarna, men som saknas i pojkdomarna, är att de ofta avviker från hemmet 

eller från den plats där de varit placerade. Att avvikningar inte nämns i pojkdomar 

kan förklaras genom att de faktiskt aldrig rymmer, vilket vi ser som osannolikt. 

Det kan också förstås utifrån Hirdmans (2003, s. 54) genuskontrakt om att 

kvinnan ska tas omhand och därför kan en avvikelse ses som allvarligare då hon 

står utanför den miljön som svarar för hennes beskydd. Om pojkarna har avvikit 

tycks det alltså inte tillmätas samma betydelse genom att det inte nämns och får 

därför inte samma konsekvenser. Forskning säger att flickors handlingar historiskt 

har fått större konsekvenser medan pojkar kommit undan med sina handlingar i 

högre grad (Sallnäs & Lundström 2003, ss. 201–202; Schlytter 1999, s. 138).  

 

Förutom miljön nämns även umgänget i domarna och här är skillnaden tydlig 

mellan pojkar och flickor. Flickors umgänge beskrivs i majoriteten av domarna 

utifrån kön och ålder och vanligen används orden ”äldre män”, se till exempel 

Flicka 4 och Flicka 13 ovan. Pojkars umgänge beskrivs aldrig i termer av kön 

eller ålder, utan endast som “kriminellt” eller ibland som ”olämpligt”. 

Formuleringen ”äldre män” väcker många frågor hos oss. Vad som menas med en 

”äldre man” förklaras eller specificeras aldrig. Det förekommer i majoriteten av 

flickdomarna och förekommer därmed i domar från hela Sverige och således är 

det ingen lokal formulering kopplat till en viss domstol. Motsvarande att 
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ungdomarna träffar ”äldre kvinnor” står inte i någon dom. Inte heller ”äldre 

umgänge” står i någon dom. Utifrån att ”äldre män” beskrivs i domar där 

riskbeteenden i någon mening ska bedömas tolkar vi det som att de äldre männen 

ska förstås som farliga för flickorna. Flickan framställs i sammanhanget som i 

hierarkiskt underläge gentemot mannen (jfr. Hirdman 2003, ss. 60–61) vilket 

förstärks genom att betona mannen som äldre. Därigenom framställs flickan som 

särskilt utsatt inte enbart på basis av kön, utan även på basis av ålder.  

 

Inom detta tema framträder ytterligare en skillnad mellan pojk- och flickdomarna, 

nämligen att partner nämns i ett antal flickdomar men inte i någon pojkdom.  

 

Hon har under en längre tid uppvisat ett socialt nedbrytande beteende 

genom att avvika och vistas i riskmiljöer i sällskap med kriminellt 

belastade och missbrukande vuxna män, däribland hennes pojkvän. 

(Flicka 4) 

 

Utöver att Flicka 4 vistas i riskmiljöer och med vuxna män har hon också en 

pojkvän som nämns i domen. Det finns fler flickdomar där partner nämns, 

exempelvis Flicka 5.  

 

Hon har sedan januari i år varit frivilligt placerad på ett 

ungdomsboende. Hon har under placeringen avvikit ett flertal gånger 

för att åka till andra städer och sova över hos sin flickvän. (Flicka 5) 

 

Flicka 5 har avvikit från sin frivilliga placering för att träffa sin flickvän och detta 

tas upp i domen. Partner nämns aldrig i pojkarnas domar. Hur flickans partner 

beskrivs tycks skiljas beroende på om partnern är en flickvän eller pojkvän. När 

partnern är en pojke beskrivs relationen som riskfylld. I en flickdom, Flicka 7, 

framgår följande: ”Det har framkommit uppgifter om att hon farit illa genom att 

pojkvännen utsatt henne för kränkningar och våld” (Flicka 7). När partnern är en 

flickvän beskrivs partners i mjukare ordalag och fokus är i stället på den flicka 

som ska omhändertas, se Flicka 5. Genom att kontinuerligt benämna partners 

olika på basis av kön problematiseras flickors relationer till pojkar och riskerar att 

framställa flickor som att de ska ”vara någons” och därigenom som särskilt 
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utsatta, varvid pojkar bedöms som individer utan skadliga relationer (jfr. Hirdman 

2003, ss. 60–61).  

 

6.3 Sexualitet  

Vårt tredje tema handlar om sexualitet. Sexualitet nämns på olika sätt i ett flertal 

flickdomar och det handlar både om att flickorna haft sexuella kontakter och att 

de utsatts för övergrepp.  

 

Det framgår vidare att X i samband med att hon avvikit träffat och 

haft sex med olika män som hon fått kontakt med via nätet. (Flicka 

6) 

 

I citatet framgår att Flicka 6 avvikit och haft sexuella kontakter med olika män, 

vilket alltså innebär att det rör sig om fler än en man. Det ges även vissa detaljer, 

såsom hur hon har fått kontakt med männen. Sexualitet framgår i flickdomarna 

även på andra sätt.   

 

Hon har alltmer isolerat sig, slutat gå i skola, vänt på dygnet, haft 

relationer med personer med missbruk, varit uppe på nätterna och då 

hörts ha sexuella kontakter med äldre män. [...] Efter 

omhändertagandet har hon också på HVB setts filma sig själv naken 

i sitt rum. Hon har haft inkomster som hon inte kan förklara. Det finns 

en stark oro för att hon säljer sexuella tjänster över internet till äldre 

män. (Flicka 8) 

 

I detta utdrag beskrivs stor oro för Flicka 8 som är relaterad till bland annat 

sexuella kontakter. Hon uppges ha varit vaken om nätterna och hörts ha sexuella 

kontakter med äldre män, vilket senare i domen förnekas av flickan själv och i 

domen framgår att flickan framfört följande genom sitt ombud: ”Det stämmer inte 

att det är sexuella kontakter. Vad som hörts kan ha varit jargong. Hon har inte 

mycket pengar. Hon har fått ca 1 000 kr från vänner och släkt under en period av 

flera månader.” (Flicka 8). Sexualitet är alltså något som är beskrivet som risk i 

flickornas domar, vilket är i linje med Schlytters studie (2000, s. 113).  
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Sexualitet nämns främst i flickornas domar men det finns exempel på hur 

sexualitet också omnämns i pojkarnas domar, men här finns skillnader mot 

flickorna.    

 

Sedan han blev aktuell hos socialtjänsten har det framkommit 

flertalet risker i hans beteende, såsom att han har låg impulskontroll, 

är lättpåverkad, har varit misstänkt för sexuellt ofredande och har ett 

sexuellt problembeteende. (Pojke 6) 

 

Pojke 6 beskrivs också ha ett problematiskt sexuellt beteende och det beskrivs i 

relation till brott och han har således utsatt andra för sexuella handlingar. 

Liknande beskrivning finns i fler pojkdomar. Ett exempel är Pojke 7 som är 

misstänkt för flera fall av sexualbrott mot barn på nätet. Pojkarna har alltså utsatt 

andra genom olika sexualbrott.   

 

Inom temat sexualitet förekommer också att flickorna beskrivs i relation till brott, 

men till skillnad från pojkarna är flickorna offer. I Flicka 7:s dom framgår att hon 

har ett socialt nedbrytande beteende och att hon ”på kort tid blivit utsatt för ett 

flertal sexuella övergrepp”. Flickans övergrepp kan därmed anses som en del i 

bedömningen om vård enligt LVU. Att sexuella övergrepp beskrivs i flickors 

domar ser vi flera exempel på.  

 

Av utredningen framgår att X i samband med att hon tidigare varit 

avviken har blivit utsatt för sexualbrott. Förvaltningsrätten vill 

framhålla att detta naturligtvis inte kan läggas henne till last. Att X 

vid upprepade tillfällen träffar och har sex med okända män, håller 

sig borta från de personer som ansvarar för hennes omvårdnad och 

befinner sig i miljöer där hon har tillgång till alkohol och narkotika 

innebär emellertid enligt förvaltningsrättens mening att hon utsätter 

sin hälsa och utveckling för en påtaglig risk att skadas. Hon behöver 

därmed vård på grund av sitt eget beteende. (Flicka 6) 

 

Flicka 6 har varit avviken och utsatt för sexualbrott. Det framgår i domen att detta 

inte ska belasta henne, men likväl är det en del av bedömningen om att hon 

utsätter sin hälsa och utveckling för en påtaglig risk att skadas och behöver 



 

   

 

45 

därmed vård på grund av sitt eget beteende. Det finns fler liknande exempel, som 

Flicka 8.  

 

Socialnämnden har också gjort gällande att X haft olämpliga 

kontakter med sin far. Uppgifterna får enligt rättens mening stöd av 

vad flera personer observerat i vid umgänge dem emellan […] Även 

med beaktande av att X inte kan lastas för hennes fars agerande 

gentemot henne, framstår hennes eget agerande som så avvikande att 

det får betraktas som ett socialt nedbrytande beteende som medför 

risker för hennes hälsa och utveckling. (Flicka 8) 

 

Flicka 8 beskrivs ha haft ”olämpliga kontakter” med sin pappa. Det skrivs inte 

uttryckligen att kontakten är sexuell, men utifrån att de beskriver deras umgänge 

som olämpligt och att pappan har agerat felaktigt mot henne gör vi en tolkning av 

att det är sexuell kontakt som det syftas på. Inte heller Flicka 8 ska lastas för vad 

hon varit utsatt för, men likväl tycks det varit en del i bedömningen.  

 

Sexualitet nämns alltså hos både flickor och pojkar men det är mer vanligt i 

flickornas domar. I både flickor och pojkars domar nämns sexualitet i relation till 

sexualbrott, men här finns en viktig skillnad genom att pojkar beskrivs som 

förövare och flickor som offer. Sexualitet nämns i betydligt fler flick- än 

pojkdomar, vilket överensstämmer med tidigare forskning (Sallnäs & Lundström 

2003, s. 201; Schlytter 2000, s. 113). Flickors sexuella beteenden har historiskt 

fått konsekvenser och flickor ska genom social kontroll återgå till vad som är 

”traditionell kvinnlighet” (Sallnäs & Lundström 2003, ss. 200–201; Ericsson & 

Jon 2006, s. 125). Medan flickors sexualitet konstrueras som avvikande har 

pojkars inte gjort det (Schlytter 1999, s. 93) och således är sexualitet mer 

accepterat för en pojke än för en flicka. Flickan förväntas inte ha sex på samma 

sätt som en pojke och därför blir hennes beteende avvikande (jfr. Butler 2007, s. 

67–69; Hirdman 2003, ss. 59–61). Genom att sexualitet beskrivs i enbart 

flickornas domar reproduceras ett större sexuellt handlingsutrymme hos pojkarna 

än hos flickorna. I linje med den heterosexuella matrisen och dikotomi/hierarki 

tilldelas därför pojkarna mer sexuell makt och frihet än flickorna (Butler 2007 s. 

77; Butler 2006, s. 199; Hirdman 1988, ss. 51–52; Hirdman 2003, ss. 60–61).  
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Som nämndes ovan, är en annan skillnad hur sexualitet beskrivs i förhållande till 

brott. Flickorna har utsatts, pojkarna har begått brott (se även Schlytter 1999, s. 

93). Det kan tolkas som att gränsen för vad som är accepterat för pojkars 

sexualitet är först när brott begås, men fram till dess är beteendet inte avvikande 

och således kan det tolkas som att de pojkarna som inte begått brott följer den 

accepterade koherens som finns mellan kön, genus och sexualitet (jfr. Butler 

2007, s. 74). Angående de sexualbrott som flickorna utsätts för så framgår det att 

flickorna inte ska lastas för sådant som de utsatts för (Flicka 6; Flicka 8), men 

likväl tas det upp i domarna och den drabbade flickan kommer beredas vård med 

tvång. Således tenderar flickorna att ansvariggöras för de övergrepp de varit med 

om, något som även visas i den tidigare forskningen (Claezon 2008, ss. 54–55; 

Carlsson 2008, ss. 258, 272; Schlytter 2000, s. 113). Även övergrepp långt bak i 

tiden beskrivs och i en dom, Flicka 9, framgår att ”hon utsattes för cirka ett år 

sedan för ett sexuellt övergrepp”. Diskussioner om flickors ansvar för sexuella 

övergrepp har senaste åren fått stort utrymme, inte minst i samband med #MeToo, 

och möjligen har hur vi pratar om flickors ansvar förändrats i någon mening men 

vi menar att ansvarsfrågan är fortsatt central genom att det nämns i domar om 

vård enligt LVU. Flickan framstår som utsatt och skör (Arnell 2017, s. 545) vilket 

förstärker konstruktionen av flickan som underlägsen mannen (jfr. Butler 2007, 

ss. 68–74; Hirdman 2003, ss. 60–61). Samtidigt som flickan framställs som 

underlägsen konstrueras mannen som förövare. Att framhäva flickor som utsatta 

och sköra är i linje med den diskurs inom girlhood studies som kallas girlhood-in-

crisis, som representerar en flicka som inte lyckas nå upp till idealet att vara 

självständig och stark (Andersson Vogel 2016, s. 113; Arnell 2017, s. 545).  

 

Den sista skillnaden som vi noterat kopplat till detta tema är skillnaden i hur stort 

utrymme det sexuella får när det beskrivs i domarna. I flickans dom ges mycket 

detaljer, vilket kan tolkas som att oron för henne verkligen vill betonas och 

förstärkas och återigen ser vi exempel på hur flickan framställs som utsatt och 

skör. I pojkens dom är uppgifterna mer konkreta; han har begått brott. Detaljer 

utelämnas och fokus är i stället på att han begått olagliga handlingar. Henriksen 

(2018, s. 437) nämner i sin forskning att pojkars gränslöshet förklaras genom 
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bristande respekt för regler samtidigt som flickor beskrivs sakna respekt för sina 

egna sexuella och känslomässiga gränser. Detta kan förklara varför domen 

fokuserar på lagöverträdelser för pojkar men sexuellt beteende för flickor. Implicit 

förmedlas att det är okej att granska flickors egna sexuella och känslomässiga 

gränser och vad som är privat tycks olika för flickor och pojkar.  

 

6.4 Alkohol och droger 

Vårt nästa tema är alkohol och droger. Bruk av droger och alkohol nämns i många 

domar för både pojkar och flickor, men i varierande grad. Som grund för 

omhändertagande är rekvisitet missbruk uppfyllt i något fler pojkdomar än 

flickdomar.  

 

X har haft ett bruk av alkohol och narkotika sedan tidiga tonår. 

Missbruket är destruktivt där han blandar alkohol och droger. 

Alkoholintaget beskrivs som högt och han har över tid byggt upp en 

hög tolerans. (Pojke 8) 

 

 

I Pojke 8:s dom beskrivs att han har haft ett missbruk sedan tidiga tonår och man 

nämner hans tolerans samt att pojkens bruk innefattar både alkohol och droger. 

Det handlar alltså om mängden och om vad han intagit för preparat. Ett annat 

exempel på hur detta tema framträder i pojkarnas domar är kopplingen till 

kriminalitet.  

 

Av utredningen i målet framgår bl.a. att X blivit dömd för ringa 

narkotikabrott och att han står åtalad för narkotikabrott. Vid två 

tillfällen, en gång vid en husrannsakan och en gång vid visitation, har 

man funnit att X har en våg, vilket är ett verktyg som används vid 

försäljning av narkotika. (Pojke 9)  

 

I Pojke 9:s dom beskrivs droger i relation till brottsliga handlingar och även i detta 

tema syns kriminalitet i pojkarnas domar. Således nämns droger och alkohol inte 

enbart som olämpligt i relation till eget intag utan även i relation till att det är 

olagligt.  

 

Alkohol och droger nämns även i många av flickornas domar.  
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Hon har druckit alkohol tidigare och medger att hon inte kommer 

ihåg allt hon har sagt vid dessa tillfällen. Hon gillar inte att dricka 

alkohol, men det kan hända och då har hon ibland tappat kontrollen. 

Det är bara när hon är alkoholpåverkad som hon blir aggressiv. […] 

När X druckit alkohol har hon blivit utåtagerande och 

konsekvenserna har blivit påtagliga, bl.a. då hon är misstänkt och 

dömd för våldsbrott som skett i samband med att hon druckit. (Flicka 

2) 

 

För Flicka 2 handlar beskrivningen om alkoholkonsumtionens konsekvenser i 

form av tappad kontroll och minnesförlust, samt att hon har begått brott. Det är 

alltså fokus på de konsekvenser som inträffat snarare än mängden alkohol. 

Ytterligare ett exempel på detta kan ses i följande citat:  

 

Missbruket har accelererat till den grad att hon har behövt 

akutsjukvård och den [datum] 2023 drabbades hon av [akut 

sjukdomstillstånd] till följd av en överdos. X vistas även i riskfyllda 

miljöer och umgås med äldre killar/män som missbrukar och förser 

henne med droger. Hon håller sig hemifrån och gör sig okontaktbar 

samt förstår inte allvaret och konsekvenserna av sitt missbruk. 

(Flicka 10) 

 

Även i detta citat är det konsekvenser av droganvändningen som betonas där flera 

risker beskrivs. Flickan har vistats på sjukhus och utöver det vistats i riskfyllda 

miljöer med äldre män, som försett henne med droger. Återigen är 

konsekvenserna det centrala.  

 

Detta tema innehåller färre skillnader än övriga teman och alkohol och droger 

nämns ungefär i lika många pojk- och flickdomar. Schlytters (1999, s. 115) studie 

visade på skillnad mellan könen vad gäller missbruksrekvisitet och hur det kom 

till uttryck i domarna, där mängden som konsumerades var central för pojkarna 

och konsekvenserna för flickorna. Liknande resultat syns i vår studie, men vi 

upplever inte att toleransen får något betydande utrymme i domarna för vare sig 

pojkar eller flickor. En skillnad som vi ser tydligare är att alkohol- och 

drogkonsumtionen beskrivs i relation till andra riskfaktorer för flickorna medan 

det för pojkarna som huvudsak är beskrivet kopplat till brott, vilket liknar tidigare 
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resultat i denna studie samt tidigare forskning (Andersson Vogel 2016, s. 110; 

Henriksen 2018, s. 428; Schlytter 2000, s. 110).  

  

6.5 Psykisk ohälsa 
Vårt sista tema är psykisk ohälsa, som handlar om hur det psykiska måendet 

beskrivs i domarna. Psykisk ohälsa är inte ett rekvisit för att omhändertas enligt 

LVU men kan fungera som en del i bedömningen (Schlytter 1999, s. 88), vilket 

framgår i domarna.  

 

X socialt nedbrytande beteende består av avvikningar, verbala och 

fysiska konflikter med personer i sin omgivning, att han vistas i 

riskmiljöer, har en hög skolfrånvaro samt att han utsätter sin fysiska 

och psykiska hälsa för konkret skada genom att bland annat vägra 

medicinera och endast äta en gång per dag (Pojke 10) 

 

Citatet ger ett exempel på hur psykisk ohälsa framkommer i domarna. Den 

psykiska ohälsan beskrivs i relation till andra risker och beskrivs i termer av vad 

han faktiskt gör som uttrycker att han inte mår bra. Den psykiska ohälsan nämns 

inte mer i denna dom och generellt får psykisk ohälsa litet utrymme i pojkarnas 

domar. Ett annat exempel på hur psykisk ohälsa kommer till uttryck i pojkarnas 

domar är följande citat: 

 

Därutöver har X en psykisk ohälsa. Han har beskrivit att han tar 

droger för att lindra sina psykiska besvär och att han vid flera 

tillfällen har haft tankar på att inte vilja leva längre. I november 2022 

tog han en överdos i suicidsyfte. (Pojke 8) 

 

Även i Pojke 8 är den psykiska ohälsan beskriven tillsammans med annan risk, i 

det här fallet missbruk. Uppgifterna är konkret och allvarliga, men den psykiska 

ohälsan nämns inte mer i domen.  

 

Psykisk ohälsa syns i många flickdomar, fler än vad det gör i pojkdomar även om 

det framträder hos båda.   

 

Det är också tydligt att X inte mår bra och att hon saknar förmåga att 

förstå riskerna och konsekvenserna av sitt handlande och därmed inte 
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heller fattar beslut som är gynnsamma för henne. X har behov av stöd 

för sitt psykiska mående men hon har hittills inte tagit emot hjälp eller 

velat medverka till nödvändig neuropsykiatrisk utredning genom 

BUP. (Flicka 11) 

 

Flicka 11 är ett exempel på hur psykisk ohälsa många gånger beskrivs i 

flickdomarna. Det framgår att flickan behöver stöd för sitt mående och 

problematiken får utrymme i domen och beskrivs inte i relation till annan 

problematik. Liknande resultat ser vi i majoriteten av flickdomarna där psykisk 

ohälsa beskrivs och följande är ytterligare ett exempel.  

 

Hon har sedan tidigare ett självskadebeteende och dåligt psykiskt 

mående, men valde att avsluta sin kontakt med BUP under år 2022 

då hon ansåg den inte hjälpte henne. Av utredningen framkommer 

vidare att det finns suicidrisk. X har uttryckt önskemål om att få 

genomgå neuropsykiatrisk utredning och utredning för psykisk 

ohälsa. (Flicka 9) 

 

Även i denna dom beskrivs att flickan har en psykisk ohälsa och det framgår att 

hon har ett självskadebeteende och ett vårdbehov. Psykiska ohälsan får utrymme i 

domen och även i detta exempel relateras inte den psykiska ohälsan till annan 

problematik.  

 

Psykisk ohälsa nämns hos både flickor och pojkar och det uttrycks i flera domar 

att ungdomarna inte mår bra. I domarna framgår att både flickor och pojkar har 

allvarlig psykisk ohälsa med suicidrisk. Den huvudsakliga skillnaden som 

framträder gällande psykisk ohälsa är att den psykiska hälsan beskrivs i fler 

flickdomar än pojkdomar, vilket även stämmer överens med tidigare forskning 

som säger att flickor inom tvångsvård i större utsträckning har psykisk ohälsa 

(Andersson Vogel 2016, s. 111). Vi ser även fler skillnader inom detta tema. 

Flickors psykiska ohälsa beskrivs mer utförligt, medan pojkars får ett mindre 

utrymme och nämns i relation till annan problematik. Dessutom nämns vårdbehov 

för måendet i flickornas domar, vilket inte görs i någon pojkdom. I en dom nämns 

att pojken gjort ett suicidförsök (Pojke 8), men inte ens där nämns något 

vårdbehov relaterat till måendet. Som vi nämnt i tidigare teman kan också detta 

handla om att flickor beskrivs som sköra medan pojkars eventuella sårbarhet 
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osynliggörs. Människan besitter lagrade föreställningar om hur pojkar och flickor 

förväntas uppträda och visa känslor (Hirdman 1988, s. 52) och möjligen är då den 

psykiska ohälsan inte förenlig med den maskulina normen. Pojkarnas bild som 

stark och överlägsen kan därmed upprätthållas genom att inte beskrivas utifrån en 

psykisk problematik. Det kan också handla om att pojkarna inte visar sin psykiska 

ohälsa och därför framträder den inte i domarna på samma sätt (jfr. Butler 2007, 

ss. 68–69; Butler 2006, s. 199; Hirdman 2003, s. 66). Dessutom är inte vården 

utformad efter psykisk ohälsa (Andersson Vogel 2016, s. 110) vilket också kan 

förklara varför psykisk ohälsa inte nämns i pojkarnas domar, som i stället handlar 

om kriminalitet, utåtagerande problematik eller missbruk (se ovanstående teman). 

När den psykiska hälsan får stort utrymme i flickornas domar, trots att psykisk 

ohälsa inte är en grund för LVU, kan det å andra sidan förstärka bilden av flickor 

som sköra och utsatta och således ge utslag av girlhood-in-crisis-diskursen.  

 

6.6 Samlad analys och resultat  

Sammanfattningsvis kan vi se vissa likheter men framförallt stora skillnader 

mellan hur flickor och pojkar framställs i domarna. Som exempel nämns både 

pojkar och flickors miljö och umgänge som riskfyllda, men oron tycks handla om 

olika saker. Alkohol och droger nämns i ungefär lika många flick- som pojkdomar 

och här ser vi inte lika stora skillnader som i övriga teman. Genomgående för 

samtliga teman är att pojkar tycks beskrivas utifrån att de begått en eller flera 

olagliga handlingar eller umgås med andra som begår brott. Flickorna har i stället 

genom sitt beteende försatt sig själva i risk och därmed blivit utsatta, eller så har 

deras umgänge med äldre män medfört risker. Således får domarna olika fokus. 

Ett sätt att tolka detta på är att skillnaderna bygger på olika föreställningar om hur 

flickor och pojkar förväntas vara och föreställningarna fortgår konstant och 

således är konstruktionen av kön ett ständigt görande (Butler 2007, ss. 55–57; 

Hirdman 2003, s. 65). Ett och samma beteende, såsom sexuella kontakter, tycks 

vara olika accepterat beroende på om ungdomen är pojke eller flicka, vilket visas 

genom att sexuellt umgänge nämns i flickornas domar men endast i pojkarnas när 

de begått sexualbrott.  

 



 

   

 

52 

Detta ständigt skapande av kön fortgår genom språk, handling och upprepning 

(Butler 2007, ss. 77, 231). I denna studie finns likheter med hur flickor och pojkar 

tidigare beskrivits i domar enligt 3 § LVU (se Schlytter 2000), vilket kan visa på 

hur denna upprepning har pågått över tid. Pojkar och flickors problematik 

framställs fortsatt på olika sätt och detta kan tolkas som att även socialtjänsten och 

rätten är en del i att bibehålla de föreställningar om kön som finns. Vidare kan det 

faktum att pojkars handlingar beskrivs först när de blivit olagliga tolkas som att 

deras handlingsutrymme är större och således överordnas de flickorna (Hirdman 

1988, s. 51).  
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7. Avslutande diskussion 

I detta kapitel kommer avslutande diskussion att presenteras. Först besvaras 

studiens frågeställningar och därefter kommer delar av resultatet att diskuteras 

mer ingående och förslag kommer ges på vidare forskning.  

 

7.1 Slutsats och diskussion  

Studiens syfte har varit att undersöka hur pojkar och flickor framställs i beslut 

enligt 3 § LVU. Studien har utgått från två frågeställningar. Den första handlar om 

likheter och skillnader i beskrivningen av flickor och pojkars beteende, umgänge 

och mående i domarna och den andra om hur föreställningar om kön genomsyrar 

de resonemang som förs.  

 

Vårt samlade resultat är att det finns några likheter men också flera skillnader i 

hur flickor och pojkar framställs i domarna. Detta är i linje med tidigare forskning 

(Schlytter 2000, ss. 109–116). Vad gäller beteenden är den stora skillnaden att 

pojkar beskrivs relaterat till kriminalitet och utåtagerande problematik medan 

flickor försätter sig själva i riskfyllda situationer genom att exempelvis avvika, 

söka sig till riskfyllda miljöer eller ha ett sexuellt avvikande beteende. I tidigare 

forskning har det beskrivits hur sexualitet fått en större betydelse för flickor än 

pojkar och att flickor ska kontrolleras för att återgå till ”traditionell kvinnlighet” 

(Sallnäs & Lundström 2003, s. 202; Ericsson & Jon 2006, s. 125; Schlytter 2000, 

s. 113). Liknande mönster synliggörs i vår studie där sexualitet nämns i betydligt 

fler flick- än pojkdomar och när det nämns i pojkarnas domar har pojken i 

samtliga fall begått brott. Beteenden kopplat till utåtagerande problematik och 

kriminalitet får inte något stort utrymme i flickdomarna. Arnell (2017, ss. 552–

553) skriver i sin forskning att flickors våldsutövning kan betraktas som legitim 

genom att uppfylla en funktion, som exempelvis fungera som försvar. Genom att 

framställa flickorna som utsatta och offer kan eventuellt våld som flickorna utövat 

tänkas fylla en liknande funktion som i Arnells studie, vilket kan förklara varför 

våldet inte nämns. Det uppfattar helt enkelt inte som illegitimt och därför beskrivs 

det inte. Ytterligare ett beteende som beskrivs i domarna handlar om alkohol och 
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droger. Något fler pojkar omhändertas utifrån rekvisitet missbruk, men i vårt 

resultat framkommer inga stora skillnader inom detta tema. En skillnad som visas 

är att hos flickor är det brukets konsekvenser som betonas, medan det för pojkar 

handlar om hans tolerans och om att han begått drogrelaterad brottslighet. Även 

tidigare forskning visar på liknande resultat (Schlytter 2000, ss. 112–113). I 

Schlytters forskning (2000, ss. 112–113) betonas också att flickor tillåts 

konsumera betydligt mindre volymer innan det betraktas som ett missbruk, vilket 

inte är något som framkommit i denna studie. 

 

Vad gäller umgänget handlar den stora skillnaden om att pojkars umgänge 

beskrivs som kriminellt eller olämpligt medan flickors benämns utifrån kön och 

ålder. Flickornas umgänge, som ofta är ”äldre män”, utsätter flickan för övergrepp 

eller andra faror medan pojkarnas kriminella umgänge tycks ha dåligt inflytande 

genom att bidra till den kriminalitet som pojken är involverad i, men pojken 

beskrivs inte som utsatt på samma sätt. Flickorna framställs därmed som utsatta 

genom sitt val av umgänge och de kan tolkas vara i behov av skydd (jfr. Arnell 

2017, s. 545). Att flickornas partners nämns i ett antal domar är ytterligare en 

skillnad kopplat till umgänget. Samtidigt som umgänget tycks ha en större 

betydelse i flickornas domar lämnas även mycket till tolkning. Explicit förklaras 

inte vad som menas med ”äldre män”, men de nämns i relation till att flickorna 

utsätter sig för risker och således kan det implicit förstås som att de äldre männen 

är farliga. Vad gäller mående så visar vår studie att den psykiska ohälsan får ett 

större utrymme i flickornas domar och beskrivs mer kortfattat i pojkarnas domar. 

Vårdbehov kopplat till psykisk ohälsa beskrivs inte överhuvudtaget hos pojkarna 

och den psykiska hälsan beskrivs i relation till andra riskfaktorer, exempelvis som 

en följd av ett missbruk. På så vis kan vårt resultat tyda på att även pojkar riskerar 

att missa nödvändig vård för sitt psykiska mående (jfr. Schlytter 2000, s. 114).  

 

Enligt Butler (2007, ss. 69–70) och Hirdman (1988, ss. 51–52) utgår 

konstruktionen av kön från ett behov av två tydliga kön/genus som hålls åtskilda 

för att på så vis kunna identifieras. Det finns också regler för hur respektive kön 

ska uppträda. Könen ses inte som jämlika utan det finns en hierarkisk ordning där 
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mannen ses som överlägsen kvinnan (Hirdman 2003, s. 59). Vårt resultat visar att 

föreställningar om kön genomsyras i de resonemang som förs. Pojken framställs 

som tuff och kriminell medan flickan som skör och utsatt, vilket vi menar kan 

grundas i föreställningar om kön. Brott och utåtagerande problematik är starkt 

relaterad till pojkar (Andersson Vogel 2016, s. 110; Pettersson 2020, s. 266) och 

denna bild upprepas och reproduceras i domarna när nästintill samtliga pojkar 

beskrivs på liknande sätt (Butler 2006, s. 199; Butler 2007, ss. 77, 231). Flickorna 

däremot, beskrivs utifrån sådant som de utsatts för och framställs därmed som mer 

sköra. På så vis förstärks föreställningen av flickan som underlägsen och mindre 

självständig (Hirdman 1988, s. 51; Hirdman 2003, ss. 60–61). När pojkarna 

presenteras som kriminella och flickorna som passiva och offer kan det potentiellt 

leda till att pojkar i utsatthet missas samtidigt som flickor i kriminalitet förbises. 

Vidare visar vårt resultat att flera risker beskrivs i varje flickdom, medan pojkarna 

ofta är begränsade till en eller två. Vad gäller beteende och normer, så finns det 

ingen slutlig definition för hur man ska bete sig (Butler 2007, ss. 67, 77) men det 

tycks som att flickor har fler regler att förhålla sig till, genom att fler risker och 

således fler normbrytande beteenden beskrivs i deras domar jämfört med 

pojkarnas.  

 

Skillnaden kring sexualitet i domarna ser vi som särskilt intressant och vi tänker 

att det sannolikt inte bara handlar om en oro för flickorna, utan också om det 

redan nämnda att sexuella kontakter anses normöverskridande för flickor men inte 

pojkar (Butler 2007, ss. 67–69; Hirdman 1988, ss. 51–52). Denna skillnad talar 

för att flickor fortfarande inte har samma handlingsutrymme vad gäller sexualitet 

som pojkar (se även Carlsson 2008, s. 268; Sallnäs & Lundström 2003, s. 201; 

Schlytter 2000, ss. 112–114). Utöver att utgöra en risk för att över- respektive 

underbetona sexualitet på basis av kön i domarna, leder det stora fokuset på 

flickors sexualitet till att deras privata liv exponeras i högre utsträckning. Inte 

minst då domarna är offentliga handlingar. Detta menar vi innebär att flickornas 

integritet inte värnas om på samma sätt som pojkarnas. Synen på flickors 

sexualitet som avvikande har identifierats tidigare i forskning och tycks bygga på 

föreställningar som funnits i samhället i många år (Carlsson 2008, s. 259; Sallnäs 
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& Lundström 2003, s. 201). Avvikande sexuella beteenden som riskerar leda till 

fara kan givetvis vara viktiga att fånga upp, för såväl flickor som pojkar, men vi 

menar att det avvikande i så fall behöver definieras utifrån beteende och inte 

kopplat till om personen är en flicka eller pojke. Vidare menar vi att det är 

problematiskt att övergrepp som flickorna själva utsatts för fungerar som grund 

för ett omhändertagande, då detta kan tolkas som att flickor får ”skylla sig själva” 

för att de blivit utsatta när de snarare behöver hjälp och stöd att komma över det 

som de varit med om.   

 

Efter att ha lyssnat på den granskning som Ekot publicerade i mars 2023 och läst 

den tidigare forskningen hade vi inledningsvis en bild av att det endast är flickor 

som drabbas av eventuella skillnader mellan könen, men bilden förändrades till 

viss del under studiens gång. Efter att ha analyserat domarna ser vi även hur 

pojkar behöver anpassa sig efter rådande normer innehållande våld och brott. 

Maskulinitetsnormen upprepas ständigt och det sker inte bara genom att pojkar 

begår brott, den reproduceras också genom att det är pojkarnas brottsliga 

handlingar som beskrivs i domarna om LVU (jfr. Butler 2006, s. 199; Butler 

2007, s. 231). Pettersson (2020, s. 273) diskuterar i sin forskning att 

maskulinitetsnormens starka koppling till brott kan förändras först om hela 

samhället skapar genuskonstruktioner som inte innefattar brott. Konstruktionen av 

pojkar som kriminella kan även visas genom att deras utåtagerande beteende tycks 

få konsekvenser genom att betraktas som brott, medan det i själva verket kan 

handla om ett sätt att hantera ett dåligt psykiskt mående (Andersson Vogel 2016, 

s. 117). Pojkars vårdbehov för psykisk ohälsa förbises i domarna. Således bidrar 

könsnormerna till såväl för- som nackdelar för både pojkar och flickor, något som 

även nämns i tidigare forskning (Schlytter 1999, s. 23).  

 

Slutligen, studien har uppmärksammat att skillnad fortfarande görs mellan pojkar 

och flickor i domar enligt 3 § LVU. Liknande skillnader som visades under 90-

talet tyder på hur svårförändrat detta fenomen är och det är ledsamt att ingen 

större förändring skett, trots att jämställdhet är något som uppmärksammas mer 

idag. Vi menar att en förändring behöver ske, i annat fall riskerar enkelspåriga 
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förklaringsmodeller som baseras på stereotypa föreställningar få en alltför 

betydande roll inom den sociala barnavården, vilket vi menar inte är att betrakta 

som det bästa för det enskilda barnet.  

 

7.2 Förslag till vidare forskning  

Våra resultat påminner om de resultat Schlytter presenterade på 90-talet trots att 

mycket har hänt både inom forskningen och samhället i stort sedan dess. Av dessa 

anledningar tycks det finnas behov av att fortsätta uppdatera kunskapsläget om 

hur domslut om tvångsvård påverkas av föreställningar om kön genom mer 

aktuell forskning. Dessutom tycks den forskning som finns inom tvångsvård och 

kön främst handla om flickor, varför vi ser ett behov av att även studera hur 

pojkar påverkas av föreställningar om kön inom tvångsvården. Utifrån att 

socialtjänstens utredningar ligger till grund för LVU hade en studie där intervjuer 

genomförs med socialsekreterare som skriver utredningar kunnat bidra med en 

annan kunskap vad gäller hur flickor och pojkar framställs.  
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