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Abstract

Syftet med denna studie var att undersoka nagra forskollarares beskrivningar av vilka barn de
anser vara i behov av sérskilt stod samt hur forskollarare beskriver att det sarskilda stodet ska
utformas for att tillgodose barns varierande behov och forutsattningar. Dessutom undersoks
hur forskolldrare resonerar kring sitt arbete med att skapa en inkluderande verksamhet. De
fragestallningar som studien syftade till att besvara var; Hur beskriver forskollararna
begreppet barn i behov av sarskilt stod? Hur beskriver forskollararna deras arbete med att
utforma och anpassa larmiljoerna for barn i behov av sarskilt stod? Hur resonerar
forskollararna kring inkludering i forskolan? Studien grundar sig i en kvalitativ ansats med
intervju som metod for att samla in data material. De intervjumetoder som studien tar
utgangpunkt i & en kombination av halvstrukturerade intervjuer och strukturerade intervijuer.
De teoretiska utgangpunkterna ér de specialpedagogiska perspektiven; det relationella
perspektivet, kategoriska perspektivet och dilemma perspektivet samt sociokulturella
perspektiv. Sammanfattningsvis askadliggor resultaten en variation av beskrivningar nar det
géller begreppet barn i behov av sarskilt stdd och vilka strategier som forskollararna beskriver
i arbetet med att anpassa och utforma den pedagogiska verksamheten. Vidare framkommer i
resultatet att inkludering inte ar ett entydigt begrepp samt att forskollararna saknar ett
gemensamt forhallningssatt for att skapa en inkluderande verksamhet. For att skapa
forutsattningar for att arbeta inkluderande hade mdojligen begreppet inkludering behdvt
explicitgoras i forskolans styrdokument.



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till de forskollarare som deltagit i var studie och generdst delat med
sig av sina erfarenheter och sin kunskap. Utan forskollararnas medverkan hade detta
examensarbete inte varit mojligt att genomfora. Tack ocksa till vara narstaende for deras
talamod och stod under dessa hektiska veckor. Det har varit en tid av frustration, skratt och
langa dagar.

Sist men absolut inte minst vill vi tacka oss sjalva men framfor allt varandral! Det har varit en
helt ny upplevelse for oss att skriva ett examensarbete och det ar ingenting vi tagit enkelt pa.
Varje del i arbetet har brutits ner till bestandsdelar, pa bade gott och ont.

Standardfrasen under arbetet har varit “moving on”, och det gor vi nu ocksa genom att lamna
in detta arbete!

Josefine Arvidsson
Linnéa Eriksson
Goteborg 2024-05-20
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1 Inledning

Forskollararen spelar en viktig roll i arbetet med att kunna tillgodose och ta vara pa alla barns
varierande behov och forutsattningar. Forskolan har ett ansvar att kunna bemota och forhalla
sig till barns olikheter samt skapa férutséttningar for varje barns utveckling och larande. |
Laroplanen for forskolan (Lpfo18, 2018) slas det fast att uthildningen ska vara likvardig samt
att hansyn ska tas till barns varierande behov och forutsattningar. Sarskilt ska de barn
uppmarksammas som av olika anledningar behéver mer stimulans, ledning eller sarskilt stod.
En likvardig utbildning innebér dock inte att den kan utformas pa samma satt dverallt eller att
resurserna i forskolan ska fordelas lika. Vidare framhalls i Lpfo18 (2018) att uthildningen ska
anpassas och utformas sa att alla barn far mojlighet att utvecklas sa langt som majligt. Detta
innebér att de barn som varaktigt eller tillfalligt &r i behov av mer stod ska fa detta utformat
efter deras behov och forutsattningar. Likasa framgar det i skollagen att "barn som av fysiska,
psykiska eller andra skél behover sarskilt stod i sin utveckling ska ges det stod som deras
sarskilda behov kréaver" (SFS 2010:800, 8 kap. 9 §). Sward (2022) lyfter fram att det ar latt att
forsta och begripa sig pa forskolans styrdokument, dock betydligt svarare att omséatta dem i
praktiken. Om stodet i forskolan saknas eller uteblir menar Sward att det blir svart for barnen
att kunna tillgodogora sig undervisningen, vilket resulterar i att férskolan varken blir jamlik
eller likvardig. Darmed vill vi peka pa den flexibilitet som forskollarare behover ha for att
kunna anpassa och utforma verksamheten for alla barn, vilket staller stora krav pa
forskollararens kompetens.

Forskollararutbildningen har véckt intresset hos oss for det specialpedagogiska omradet, i
synnerhet for barn i behov av sarskilt stod och inkludering i férskolan. Det dubbla uppdraget
med att dels utforma och anpassa utbildningen med héansyn till hela barngruppen, dels stotta
och utmana varje barn anser vi medfor utmaningar i uppdraget som forskollarare.
Utmaningarna bestar vidare i att bedriva och utforma en inkluderande och likvardig
utbildning for alla barn. Nagot som Sward (2022) argumenterar for &r att mer forskning
behovs for att fa syn pa vad som kravs for att uppna en inkluderande och likvardig utbildning,
specifikt kring hur barn i behov av sarskilt stod ges ratt forutsattningar och det stod de
behover. Vart att notera ar att begreppet inkludering inte tydligt ndmns i forskolans laroplan
utan formuleringarna antyder att forskolan forvantas vara inkluderande, nagot som Gareskog
(2023) lyfter fram i sin studie. | samma studie pekar Gareskog ocksa pa att begreppet barn i
behov av sarskilt stod saknar en tydlig definition och att det inte framgar vilka barn som
innefattas, vilket resulterar i att begreppet i sig ses som relativt. Vilka definitioner
forskollararna gor av begreppet barn i behov av sérskilt stoéd menar Sandberg m.fl. (2010)
resulterar i hur det pedagogiska stodet utformas for dessa barn. Mot bakgrund av ovanstaende
ar avsikten med foreliggande studie att underséka forskollarares beskrivningar av vilka barn
de anser vara i behov av sérskilt stod samt hur forskollararna beskriver att det sarskilda stodet
utformas for att tillgodose barns varierande behov och férutséttningar. Dessutom undersoks
hur forskollararna resonerar kring sitt arbete med att skapa en inkluderande verksamhet.
Foérhoppningarna med studien &r att den ska bidra med 6kad kunskap och kompetens kring
hur olika forskolor arbetar med barn i behov av sarskilt stéd och inkludering. Den kunskapen
blir vardefull for oss i var kommande roll som yrkesverksamma forskollarare.
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2 Syfte

Syftet med foreliggande studie ar att undersoka forskollarares beskrivningar av vilka barn de
anser vara i behov av sarskilt stod samt hur forskoll&rarna beskriver att det sérskilda stodet
utformas for att tillgodose barns varierande behov och forutsattningar. Dessutom undersoks
hur forskollararna resonerar kring sitt arbete med att skapa en inkluderande verksamhet.

2.1 Fragestallningar

- Hur beskriver forskolldrarna begreppet barn i behov av sérskilt stod?

- Hur beskriver forskolldrarna deras arbete med att utforma och anpassa larmiljéerna for
barn i behov av sérskilt stod?

- Hur resonerar forskolldrarna kring inkludering i forskolan?



3 Forskning och litteraturgenomgang

Foljande kapitel lyfter fram tidigare forskning och litteratur som knyter an till studiens
forskningsomrade. Genomgangen inleds med att beskriva hur barnsynen i samhéllet har
forandrats over tid och hur det paverkat bemétandet och forhallningssattet gentemot barn.
Darefter beskrivs hur samhallets varderingar ocksa avspeglas i begreppet barn i behov av
sarskilt stod och hur det paverkat utformningen av forskolans pedagogiska verksamhet.
Uttrycket en forskola for alla synliggdrs och lyfter en stravan mot att alla barn oavsett
bakgrund ska erbjudas en utbildning som méter deras individuella behov. Vidare presenteras
begreppet inkludering och innebdrden av en inkluderande forskola. Slutligen lyfts
larmiljéernas betydelse for arbetet med en inkluderande verksamhet och for barn i behov av
sarskilt stod. | genomgangen aterfinns forskning fran bade forskola och skola dar begrepp
som forskollarare, pedagoger och personal anvands i texten.

3.1 Barnsyn

Hur vuxna och samhéllet bemaéter och forhaller sig till barn menar Hagglund m.fl., (2017)
utgor samhallets barnsyn, det &r ocksa sadana beskrivningar av barn som férankras och
utformar verksamheter sasom forskolan. Forfattarna beskriver hur barnsynen har gatt fran att
fram till 1990-talet se barn som bréckliga individer som behover skyddas till att idag se barn
som kompetenta med egna behov och mojligheter att utveckla sin kunskap. Forskolan speglas
av dagens sétt att betrakta barn som nyfikna och sjélvstandiga med egen handlingsférmaga,
vilket blir synligt i sdttet som Lpfo18 (2018) skrivs fram pa. Hagglund m.fl. menar dock att
ett foraldrat synsatt pa barn och barndomen lever kvar och paverkar hur vuxna tanker och
forhaller sig i motet med barn, dels i det professionella métet i forskolan, dels i samhéllet i
stort. Uppfattningen delas av Sommer (2009) som menar att vuxnas barnsyn aterspeglas i
forestallningar kring hur och vad ett barn &r och bor vara. Forfattaren anvander begreppet
barnsynsfilter och menar att ett foraldrat filter kan utgora ett hinder for barns larande och
utveckling. Om barnsynsfiltret inte &r uppdaterat &r en risk menar Sommer att barn bedéms
utifran en annan tids normer, vilket kan bli problematiskt for relationen mellan den vuxne och
barnet. Detta kan resultera i en negativ inverkan pa barnets identitet och sjalvbild. Det blir
darfor viktigt att gora den egna barnsynen till foremal for individuell reflektion och analys.

Barnsyn kan relateras till forskoll&rarens forestéliningar och uppfattningar av ett barn.
Johansson (2011) beskriver barnsyn som hur vuxna bemoter, uppfattar och forhaller sig till
barn. Forfattaren menar att de forestallningar forskollararen har och pa vilket sétt ett barn
definieras far betydelse for den omsorg och det bemdotande barnet far samt vilken atmosfar
som skapas i forskolan. I férhallande till barnsynen blir det relevant att lyfta skillnaderna
mellan att inta ett barns perspektiv och att ha ett barnperspektiv. Begreppen &r inte synonyma,
vilket Svenning (2011) synliggor. Hon problematiserar att ett sadant antagande likstalls med
vad vuxna menar ar bast for barn och barns rattigheter. Beroende pa vilket perspektiv som
intas skapas antingen utrymme eller begransningar i barns mojligheter att fa gora sina asikter
och roster horda. Svenning (2011) skriver att barnperspektivet styr séttet att mota, skapa
relationer och samspela med barn. Barnperspektiv innebér saledes vuxnas egna forestallningar



om vad som ar bést for ett barn i olika situationer, medan barns perspektiv i stallet handlar om
att barnet ges mojlighet att komma med egna bidrag, erfarenheter och tankar. Svenning
betonar bade reflektion och kritiskt forhallningssatt gentemot vilket perspektiv som intas,
detta for att undvika att definiera barns intentioner utan att egentligen forsoka forsta vad det
skulle innebéra for barnen.

| motet med barns olikheter menar Benn (2003) att pedagogernas synsatt och forhallningssatt
blir av stor betydelse for barnets sjalvbild samt pa vilket satt omgivningen ser pa barnet.
Liknade resonemang fors av Sward (2022) som pekar pa att vuxnas forhallningssatt och
kompetens att skapa relationer med barn blir avgérande for att kunna méta och ta vara pa den
mangfald som finns i férskolan. Betydelsen av relationskapande betonas sarskilt i forhallande
till barn i behov av sarskilt stod, vilket synliggor vikten av en enad barnsyn inom arbetslaget.
Nagot som Sward och Westman-Andersson (2022) skriver ar att den relationella kompetensen
blir viktig for att kunna mota barns olika behov och forutsattningar i foérskolan. Lindgren och
Johansson (2022) betonar att ménskliga relationer ar en del av det professionella
forhallningssattet, vilket forutsatter en formaga hos pedagogerna att kunna bygga en
verksamhet som anpassas till alla barns varierande behov och forutséttningar.

3.2 Begreppet barn i behov av sérskilt stéd

Samhallets radande vérderingar avspeglas i begreppen barn med sérskilda behov och barn i
behov av sérskilt stod. Nielsen och Nyroos (2022) lyfter fram hur begreppen har fordndrats
over tid och problematiserar begreppens innebord for utformningen av forskolans
pedagogiska verksamhet. Historiskt sett har begreppet handlat om forestallningar och
antaganden av hur ndgot borde vara och vad som betraktas som 6nskvart eller inte. Lundgren
(2020) beskriver att under 1970-80 talet nar fler kvinnor gick ut i arbetslivet 6kade behovet av
barnomsorg och kraven pa ett mer jamstallt samhalle med ratt till barnomsorg for alla
medborgare resulterade i att barnstugeutredningen tillsattes. Till féljd av
barnstugeutredningen tillsattes skollagen ar 1975, dar begreppet barn med sarskilda behov
anvandes och dér det framgick att dessa barn skulle ges fortur till forskolan. Enligt Nielsen
och Nyroos (2022) avsag begreppet barn med sérskilda behov vid den tidpunkten barn med
olika handikapp och det var det begreppet som anvéandes fram till laroplanens revidering. Vid
revideringen i slutet pa 1990-talet andrades formuleringarna i stallet till barn i behov av
sérskilt stod.

Laroplanens revidering menar Sandberg och Norling (2021) synliggor att behoven hos alla
barn dr detsamma men att vissa behover sarskilt stod for att kunna fa sina behov
tillgodosedda. Forandringen minskar betoningen pa att det individuella barnet avviker till att
miljon maste tillhandahalla de stod barnet behdver for att kunna fungera i vardagen. Som
Gerland och Aspeflo (2023) beskriver ar och ska inte en diagnos vara avgorande for att barnet
skall fa de stod och insatser det behover i sin vardag pa forskolan. I dagens laroplan for
forskolan, Lpf18 (2018) framgar att alla barn ska fa en utbildning som &r anpassad och
utformad for att pa sa sétt kunna utvecklas sa langt som majligt. Detta innebar att de barn som
varaktigt eller tillfalligt behéver mer stimulans och stod ska fa detta utformat utifran sina

4



forutsattningar och behov. Sandberg och Norling (2021) menar att dessa formuleringar i
laroplanen ger forskolans personal en frihet i val av pedagogiska insatser och metoder.

Utifran tidigare forskning som gjorts kring forskollarares definitioner av begreppet barn i
behov av sarskilt stod framkommer att begreppet inte tolkas pa ett enhetligt satt utan har
varierande individuell innebérd hos férskolepersonalen (Sandberg m.fl., 2010; Géreskog,
2023; Hallworth, 2024). | Sandberg m.fl. (2010) studie beskrivs att alla barn nagon gang ar i
behov av sérskilt stod och att stddet darmed bor utformas med héansyn till barns olika behov.
Vidare synliggors att forskollararnas definitioner av begreppet ocksa ar det som resulterar i
hur det pedagogiska stodet utformas for de barn som ar i behov av sérskilt stod. Pihlaja m.fl.
(2015) lyfter fram i sin studie att forskollarares definitioner av begreppet barn i behov av
sarskilt stod i vissa avseenden tenderar att baseras pa deras personliga asikter som uttrycks i
termer av emotionella problem, utatagerande beteende samt kanslomassiga och sociala
svarigheter hos barn. Detta kan medfora en risk for att barn stamplas och etiketteras som
avvikande samt att barnet inforlivar de negativa forvantningar och varderingar som
forskolepersonalen ger uttryck for. Pihlaja m.fl. stéller sig undrande till om krav och
forvantningar pa barn i forskolan ar for héga samt huruvida bilden av ett idealbarn ses som
synonymt med goda sociala fardigheter och sjalvstandighet i forskolans aktiviteter. En slutsats
som Pihlaja m.fl. drar &r att fokus bor flyttas fran bedémningar av det individuella barnet och
i stallet fokusera pa verksamhetens utformning och den sociala och fysiska larmiljon.

Palla (2009) problematiserar i sin artikel vilka konsekvenser det kan fa att kategorisera och
definiera barn i behov av sarskilt stod. Risken hon lyfter &r att kategoriseringen kan komma
att bli permanent. Hon menar att barn i behov av sarskilt stod inte bor ses som en homogen
grupp da barn av olika anledningar och grad varaktigt eller under en mer avgransad period
nagon gang kan vara i behov av sarskilt stod. Hur begreppet definieras och tolkas menar
Simonsson (2016) kan kopplas till vad pedagogerna betraktar som avvikande och normalt i
forhallande till barns utveckling. Det &r saledes pedagogernas varierande bedémningar av
barnet i de kontext-specifika praktikerna som skapar en bild av vilka barn som anses vara i
behov av sérskilt stod. Liknande uppfattning lyfter Hallworth (2024) fram i sin forskning i
forhallande till de barn som benamns ha ett utmanande beteende och uppmarksammar
begreppets 0ppenhet for tolkning. Nar innehavaren av ett identifierat utmanande beteende
tillagnats detta av sin omgivning beskrivs det bli en accepterad och konstruerad sann kunskap.
En kategorisering kan medfora en risk dar den omgivande miljon inte utforskas tillrackligt
efter mojliga 1osningar utan problemet laggs pa individen i stéllet. A ena sidan lyfter
Hallworth (2024) att ett utmanande beteende kan relateras till svarigheter att efterfolja regler,
a andra sidan beskrivs att ocksa mer introverta och tillbakadragna egenskaper kan vara
utmanande i en undervisningssituation. De mer introverta och tillbakadragna egenskaperna
som speglas i en mindre grad av delaktighet framhalls dock vara lattare att férhalla sig till och
beskrivs kunna avhjalpas med exempelvis motiverande samtal tillsammans med barnet.



3.3 En forskola for alla

| samband med barnstugeutredningen lades en grund for en forskola for alla och allt fler barn i
behov av sérskilt stod integrerades i den ordinarie kommunala verksamheten. Sarskolan
upphorde och flyttades in i skollagen. Detta innebar att alla barn, oavsett villkor och
forhallanden, ansags ha ratt till forskola. Forflyttningen till en integrerad forskola forutsatte
darmed att den ordinarie verksamhetens miljé och utbildningsformer skulle anpassas till barns
olika forutsattningar och behov (Nielsen och Nyroos, 2022). Vid inréttandet av Salamanca
deklarationen ges uttryck for varje barns ratt till utbildning dar grundtanken ar att barn med
sarskilda behov ska ges en utbildning som bygger pa allas lika varde och de manskliga
rattigheterna. | deklarationen belyses barns unika egenskaper och inlarningsbehov, vilket
starker vikten av att uthildningssystemen och pedagogiken utformas och genomfors pa ett sétt
som tar tillvara barns breda mangfald av behov och egenskaper. Specifikt anges att barn i
behov av sarskilt stod ska ha tillgang till ordinarie verksamheter dar barnet ar i centrum
(Svenska Unescoradet, 2006).

Med uttrycket en forskola for alla syftas enligt Palla (2009) en stravan mot att alla barn
oavsett férmagor, bakgrund och forutséttningar ska erbjudas en likvardig utbildning i
forskolan som moter deras behov. Den pedagogiska verksamheten ska alltsa inte anpassas
efter vissa barn, nagra barn eller nastan alla barn utan som det anges, alla barn. En likvardig
utbildning innebdr inte att forskolan ska vara likadan for alla, vilket framgar i skollagen (SFS
2010:800 1 kap, 48). Vidare skriver skollagen fram att utbildningen ska ta hénsyn till barns
olika behov samt stréva efter att uppvéga skillnader i barns forutséattningar att tillgodogéra sig
utbildningen. Likvardighet skulle aven kunna ses i forhallande till rattvisebegreppet, nagot
som Hejlskov- Elvén och Edfelt (2017, s. 130) definierar utifran att rattvisa inte innebar att
alla far lika, rattvisa ar att alla far det de behover”. Forfattarna menar att alla barn har
varierande férmagor och behov och darmed bor behandlas individuellt utifran dessa, vilket
forutsatter att forskollararen anpassar och skapar en rattvis miljo utifran varje barns unika
forutsattningar och behov.

3.4 Inkludering

| forhallande till inkludering lyfter Ginner Hau m.fl. (2019) fram att begreppet inte namns i
forskolans styrdokument, ett resonemang som utvecklas av Gareskog (2023) som pekar pa att
formuleringar dock antyder att forskolan forvantas vara inkluderande. Nielsen & Nyroos
(2022) lyfter fram betydelsen av Salamancadeklarationen for begreppets erk&nnande i
utbildningssammanhang. Aven i FN:s hallbarhetsmal under mal 4, vilket avser en god
utbildning for alla, ar malet att sékerstalla en inkluderande och likvardig utbildning som
framjar ett livslangt larande for alla barn och elever (FN, 2015). Bjorck-Akesson (2021)
menar att begreppet inkludering handlar om att barn skall fa vara bade socialt och fysiskt
delaktiga i forskolan, vilket innebér att fa vara dar och vara engagerad. For att mojliggora en
inkluderande verksamhet menar Lindgren och Johansson (2022) att det krdvs en insikt om
barns varierande behov samt en tolerans for barns olikheter, vilket &r en forutsattning for att
kunna anpassa och skapa bade tillgangliga larmiljoer samt majlighet till delaktighet. Dock



problematiserar Géransson och Nilholm (2014) begreppets inneb6rd och menar att dess
dppenhet for tolkning paverkar hur arbetet med inkludering omsétts i praktiken.

Forskollarares perspektiv pa inkluderande processer i praktiken har undersokts i en studie av
Ginner Hau m.fl. (2019) dar bade mojligheter och hinder lyfts fram for att kunna
tillhandahalla en inkluderande forskola for alla barn. Resultatet synliggor tva olika
sammanhang pa inkluderande processer dar det ena belyser hur forskolans dagliga
verksamhet organiseras for att skapa mojlighet till inkludering och dér det andra syftar till att
framja delaktighet och interaktion mellan barnen. Forskarna menar for att skapa delaktighet
och en inkluderande verksamhet l&aggs sérskild vikt vid att skapa samhorighet i barngruppen
samt att forskollararen ar engagerad och agerar som en god forebild. Som centralt lyfts ocksa
att kunna skapa trygga relationer, ha ett gemensamt “’vi”” sprak och aktivt delta i barns
aktiviteter. Ginner Hau m.fl. beskriver dven barns delaktighet utifran hur forskollarare
planerar och organiserar aktiviteter och évergangar samt pa vilket satt regler och rutiner
upprattas i verksamheten. Inkludering beskrivs kunna relateras till hur val undervisningen &r
anpassad, tillganglighet av material samt hur miljon ar organiserad for alla barn. Har beskrivs
anvandningen av bildstod och tecken som stod som ett betydelsefullt verktyg for att skapa
tydlighet och forutsagbarhet i undervisningen. En valkomnande och trygg miljo dér alla barn
kanner sig sedda och dar barnen vet vad som férvantas av dem beskrivs av Ginner Hau m.fl
som sérskilt viktigt. De hinder som framkommer i resultatet synliggor ett fokus som riktas
mot grupp och miljé och dar den enskilda individen hamnar i bakgrunden, vilket anses vara
problematiskt i forhallande till att kunna tillgodose det enskilda barnets behov av stod.

| Fyssa m.fl. (2014) studie problematiseras forskollarares forhallningssatt och begransade
kompetens for att skapa en inkluderande pedagogik. Resultatet visar pa begransade
mojligheter for barn i behov av sérskilt stod att delta i den pedagogiska verksamheten och att
detta ar en konsekvens av forskollarares bristande kunskap. Det framkommer att
verksamheten organiseras efter de barn utan behov av sérskilt stod, vilket beskrivs som ett
hinder gallande att inkludera alla barn. Forskarna menar att det ar den negativa installningen
hos forskollararna gentemot barn i behov av sérskilt stéd som vidare far konsekvenser i hur
den sociala och fysiska larmiljon utformas. Barn beskrivs ha svarigheter att delta i den fria
leken och i undervisningssituationer, i de sociala interaktionerna samt i kamratrelationer.
Slutsatsen som Fyssa m.fl. drar &r att en begreppet inkludering behéver forankras i forskolans
styrdokument for att kunna implementeras i stort. Aven Karlsudd (2021) har undersokt
forskollarares forhallningsstt och dess betydelse for att skapa ett inkluderande arbetssatt. En
framgangsfaktor som Karlsudd lyfter fram i arbetet med barn i behov av sérskilt stod ar
betydelsen av att samverka med vardnadshavare, dér informationshyte och kommunikation
anses sarskilt viktigt i forhallande till inkludering. Vidare beskrivs att forskolepersonal som
har tillit till barngruppens egen formaga att skapa tillhorighet i kamratgruppsrelationerna har
storre forutsattningar att lyckas i arbetet med inkludering, vilket synliggor att personalens
barnsyn har stor betydelse for att skapa en inkluderande verksamhet.

Tidigare forskning belyser avsaknaden av dels forskollararens kompetens och utbildning, dels
ramfaktorer som centrala hinder i forhallande till arbetet med inkludering och barn i behov av
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sarskilt stod (Fyssa m.fl., 2014; Ginner Hau m.fl., 2019; Karlsudd, 2021; McGuire och
Meadan, 2022). Karlsudd (2021) menar att det finns en osékerhet bland personalen kring hur
arbetet skall bedrivas for att kunna mota barn i behov av sarskilt stod. Detta beskrivs till stor
del beror pa brist pa kunskap och utbildning samt avsaknaden av resurser att tillga. Likasa
lyfter McGuire och Meadan (2022) fram att i vissa avseenden saknar personal i forskolan ratt
kompetens och strategier for att kunna ge de stod barnet behdver och att de darmed behdver
sOka ytterligare stod hos forskolans resursteam. Ginner Hau m.fl. (2019) och Karlsudd (2021)
diskuterar ramfaktorers paverkan i arbetet med inkludering och menar att barngruppens
storlek, brist pa tid, personaltathet samt otillgangliga resurser kan ses som hinder.

3.5 Larmiljoernas betydelse

Som namnts ar larmiljéernas utformning av betydelse i relation till barn i behov av sérskilt
stod samt for att kunna arbeta for en inkluderande forskola. Sandberg m.fl. (2010) drar
slutsatsen i sin studie att fokus behdver ligga pa verksamhetens utformning och den sociala
och fysiska larmiljon snarare an det individuella barnets svarigheter. Sward och Westman
Andersson (2022) delar detta resonemang och beskriver hur forskolan som arena bygger pa
ett relationellt perspektiv, vilket innebér att barnets forutséattningar till 1arande och utveckling
inte endast ska ses i relation till individens individuella férmagor utan dven utifran de
forsattningar som ges i den pedagogiska miljon. En definition som Swérd (2022) gor av
begreppet social larmilj6 syftar till hur den sociala interaktionen mellan barn och barn samt
barn och vuxna uppstar. Begreppet fysisk larmiljo beskrivs handla om hur forskolans lokaler
och miljoer pa ett Gvergripande satt utformas. Forfattaren beskriver att bade den sociala och
den fysiska larmiljon bor anpassas och utformas efter de varierade behov och forutsattningar
som finns i barngruppen. Frelin och Grannas (2017) framhaller att anpassning av den sociala
och fysiska larmiljon kan mojliggéra forandringar i de egenskaper, férmagor och handlingar
som den som befinner sig i miljon ger uttryck for. | deras artikel beskrivs hur relationer
formas och avspeglas i de rumsliga villkor som finns i verksamheten sasom exempelvis
lokalernas utformning eller tillgangen pa material.

Forskning med syfte att understka hur det sarskilda stodet utformas i den pedagogiska
verksamheten for barn i behov av sérskilt stod har genomforts av Gareskog (2023) som
pavisar att stodet kan kopplas till bade planerade aktiviteter och hur larmiljon &r organiserad. |
utformningen av verksamheten beskrivs att pedagogerna tillampar en mer individanpassad
undervisning i form av en-till-en undervisning som ett sétt att anpassa verksamheten utifran
det enskilda barnets behov. Har beskrivs att en medfdljande kamrat kan inkluderas for att
tillgodose barnets sociala och pedagogiska behov, dock lyfts eventuell tillgang pa personal
som ett hinder for genomfdérande. Vid utformning av planerade aktiviteter beskriver Gareskog
dels betydelsen av flexibilitet, dels att kunna andra sin planering och anpassa aktiviteterna
utifran barns olikheter och vad de behover stod i. Att dela in barnen i mindre grupper samt
skapa en lugnare miljo med mindre sinnesintryck vid bade planerade aktiviteter och
rutinsituationer &r en annan strategi som beskrivs for att anpassa och organisera den sociala
larmiljon. Ytterligare ett tillvagagangsatt ar att ligga steget fore barnet i syfte att kunna
hantera och forebygga konflikter. Slutligen lyfts stodet fran specialpedagog som



betydelsefullt nér kompetensen hos forskollararna inte récker till. Gareskog menar att
pedagogerna ofta stalls infor olika dilemman och utmaningar i att kunna moéta alla barns olika
behov och att det darmed behovs integreras flera perspektiv pa specialpedagogik for att kunna
utforma det sérskilda stddet i den pedagogiska verksamheten. Dock stéaller Gareskog sig
undrande till om det & majligt att utforma verksamheten utifran barns individuella behov utan
att barnet blir identifierad som avvikande.

I likhet med Géreskog (2023) har McGuire och Meadan (2022) undersokt olika sétt att skapa
inkluderande larmiljoer for barn i behov av sérskilt stod med betoning pa barns delaktighet
och inflytande. Resultatet visar pa att bade sociala och fysiska larmiljéer bor goras
tillgangliga och anpassade efter barnens varierande behov och forutséttningar. Vidare framgar
att de krav och férvantningarna som stélls pa barnen och deras agerande i verksamheten
behdver vara anpassade till barnens niva samt att deras delaktighet kan synliggdras med hjélp
av ett gemensamt vardegrundsarbete. | forhallande till den sociala larmiljon namns den
Omsesidiga relationen mellan kamrater och vuxna som viktig samt en tillitsfull relation som
praglas av pro-socialt beteende, vilket blir extra betydelsefull for barn i behov av sérskilt stdd.
Pa samma sétt som Gareskog (2023) synliggdrs behovet av att kunna genomfdra undervisning
och aktiviteter i mindre sammanhang for att minimera sinnesintryck och mojliggora social
interaktion mellan barnen, vilket gynnar bade det enskilda barnet och hela barngruppen. Den
fysiska larmiljon beskrivs i termer av bestdmda platser for barnen vid exempelvis samlingar
for att skapa forutsdgbarhet och struktur. Relaterat till den fysiska larmiljén menar Gareskog
(2023); McGuire och Meadan (2022) att visuella hjalpmedel i from av bildstdd, tecken som
stod och scheman med fordel kan anvénds for att tydliggora och hjélpa barnen att forsta vad
som ska handa under dagen.



4 Teoretiska utgangspunkter

Kapitlet presenterar inledningsvis specialpedagogikens uppkomst foljt av tre perspektiv med
specialpedagogisk inriktning vilka anvands som analysverktyg for att tolka det empiriska
materialet; det kategoriska perspektivet, det relationella perspektivet och dilemma
perspektivet. | forhallande till perspektiven blir det relevant att ocksa redogdra for begreppen
normalitet och avvikelse. Vidare redogors for sociokulturella perspektiv och det centrala
begreppet promaximal utvecklingszon.

4.1 Specialpedagogiska perspektiv och begrepp

Emanuelsson (2001) tydliggor att specialpedagogiken &r tvarvetenskaplig och darmed hamtar
influenser fran olika teorier. Specialpedagogiken ar sprungen ur en utgangspunkt dar alla barn
ska ha ratt till utbildning (Bjork-Akesson, 2021). Jakobsson och Nilsson (2011) beskriver att
den specialpedagogiska teoriutvecklingen har foljt och utvecklats i takt med att samhéllets
diskurs gallande synen pa manniskor med funktionsnedsattningar forandrats. Férandringen
har medfort att fokus forflyttats fran att placera svarigheter hos individen till att det & miljons
utformning som utgoér hinder och begransningar for individen. Den férandrade diskursen i
samhallet har resulterat i att det inom specialpedagogiken har tillkommit nya perspektiv pa
hur forskning inom omradet kan bedrivas, bland annat det relationella, det kategoriska och
dilemma perspektivet.

4.1.1 Relationellt perspektiv

Inom det relationella perspektivet beskriver Emanuelsson (2001) att interaktion och samspel
mellan individ och den pedagogiska miljon ar centralt, har beskrivs barnet som “barn i
svarigheter” i stiillet for “barn med svarigheter”. Barnets forutsattningar kan ses som
relationella, alltsa att forandringar i barnets omgivning kan skapa majligheter till att uppna pa
forhand specifikt stallda krav. Emanuelsson beskriver hur perspektivet beaktar att svarigheter
uppstar i kommunikation och samspel mellan en individ och den kontext samt den omgivning
som barnet befinner sig i. Enligt Persson (1998) handlar ett relationellt synsatt om langsiktiga
I6sningar som behdver involvera alla som arbetar i en verksamhet och dér utformningen av
bade den sociala och fysiska miljon behover ses 6ver. Betydelsen av miljons fysiska
utformning lyfts ocksa av Aspelin och Johansson (2017) gallande hur den paverkar bade
pedagogiska relationer och undervisningsinnehall. Enligt forfattarna innebér ett relationellt
perspektiv dels att vardesatta och uppméarksamma relationer, dels en syn pa att alla
utbildningsfenomen i grunden &r relationella. Nar det galler att forsta pedagogiska fenomen
behover relationer ges foretrade framfor enskilda individer och sociala strukturer. Persson
(1998) for fram att svaren pa ett handlande i det relationella perspektivet inte gar att soka i en
enskild individs upptréddande eller beteende utan i den omgivande miljon.

4.1.2 Kategoriskt perspektiv

Emanuelsson (2001) beskriver att det kategoriska perspektivet har sitt ursprung i det
individkaraktaristiska, alltsa att barn beskrivs som “barn med svarigheter”. Inom detta
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perspektiv beskrivs och bendmns barns svarigheter i termer av diagnoser och avvikelser
utifran vad som betraktas “normalt”. Férfattaren namner att specialpedagogiken har sin
tradition i det kategoriska perspektivet och att detta perspektiv an i dag dominerar trots att de
nationella styrdokumenten sa som forskolans laroplan utgar ifran en relationell forstaelse for
den specialpedagogiska problematiken. Palla (2011) for samma resonemang och framhaller
att inom det kategoriska perspektivet rikas blicken mot det enskilda barnet dér barnet
konstrueras som varande med svarigheter. Vidare beskrivs att barnets svarigheter befasts i
termer av diagnoser och avvikelser och att eventuella atgarder rikas mot det individuella
barnet i form av sarskild behandling och speciella metoder. Inom detta perspektiv ges foérslag
pa kortsiktiga individuella atgarder i stallet for att hantera problemen langsiktigt, vilket
forfattaren menar pa kan ses som motverkande till utvecklingen av inkludering.

4.1.3 Dilemma perspektivet

Nilholm (2006) skriver fram dilemmaperspektivet som utgar fran att forskolan har ett
grundlaggande dilemma som uppstar i att alla barn bade ska fa ut ett gemensamt innehall i
utbildningen samtidigt som verksamheten ska bemota alla barns olikheter. Férskollarare och
andra yrkesverksamma i forskolan stélls saledes infor komplexa utmaningar i att hantera de
dilemman som uppstar till féljd av utbildningssystemets uppbyggnad. Dilemman har inga
entydiga I6sningar vilket Nilholm (2020) ocksa patalar utan hanteras genom
stallningstaganden som baseras och byggs pa den variation av erfarenhet och kunskap som
finns att tillga hos den personal som &r med och bedriver en verksamhet. Tre specifika
dilemman som blir centrala inom specialpedagogik och som rér barns olikheter lyfts fram.
Det forsta berér om barn ska kategoriseras med begrepp som barn i behov av sarskilt stod”
eller genom att synliggora varje elev utifran dess egna forutsattningar, det andra handlar om
hur barns olikheter och egenskaper antingen ses som efterstravansvérda eller nedvérderande
och det sista handlar om det sarskilda stédet och delaktighet i den ordinarie verksamheten.
Enligt Nilholm (2020) hade det hade varit 6nskvart om barn inte kategoriserades men att det
utifran hur det moderna utbildningssystemet ar uppbyggt ar det omojligt att inte géra det. |
stallet far fokus menar Nilholm ligga pa hur dilemman kan hanteras med utgangspunkt i
etiska hansynstaganden.

4.1.4 Normalitet och avvikelse

Inom bade det relationella och det kategoriska perspektivet uppmarksammas begreppen
avvikelse och normalitet som centrala. Palla (2021) menar att begreppen kan relateras till
varandra dar avvikande blir nagot som skiljer sig fran det som upplevs som normalt och
vanligt. Normalitet kan i sig kannetecknas som beteenden, forvantningar eller vérderingar av
hur méanniskor ska och bor vara, nagot som tas for givet, medan det som anses som avvikande
ar nagot som standigt maste forklaras. Begreppen kan i sig ses relateras till de radande normer
som finns i samhallet. Normers makt blir synliga i forskolans kontext genom att den jamfor
manniskors uppforanden, prestationer och handlingar. Normer kan ocksa ses utifran de bilder
méanniskor konstruerar av ett barn dar bilderna relateras till forestéliningar om vad som i ett
barns beteende anses som antingen normalt eller avvikande. Vad som anses som avvikande
beskrivs vara det som skiljer sig mot barns forvantande satt att vara och bete sig pa.
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Forfattaren menar dven att beroende pa vart en forskola ar belagen kan definitionerna av
begreppen variera, vilket innebér att inom forskolans ramar finns de skillnader i acceptans for
barns olika satt att kunna, vara, gora, veta och kdnna. Simonsson (2016) menar att det &r
forskolans personal i det dagliga arbetet som sténdigt férhandlar och skapar bilden av det
genomsnittliga barnet och som gér bedémningar av vad som anses vara barnets typiska
utveckling. Vidare menar forfattaren att det ar i forskolans praktik som sanningar skapas,
alltsa vad som &r avvikande eller normalt och vilka barn som bedéms vara i behov av sérskilt
stdd. Dock problematiserar Persson (1998) begreppet avvikelse och menar att nar en
avvikelse relateras till den enskilda individen skapas inga forutsattningar for att ifragasatta
och underséka omgivningen som en bidragande orsak till svarigheterna.

4.2 Sociokulturella perspektiv

Inom ett sociokulturellt perspektiv préaglas barnet enligt Séljo (2015) av det sociala och
kulturella sammanhang déar det befinner sig. Har laggs betoningen pa betydelsen av samspel
och interaktion for barns larande och utveckling. Nagot som Sheridan m.fl. (2009) lyfter fram
ar att barn 1ar sig genom att kommunicera och samspela tillsammans med andra manniskor
samt i de erfarenheter och relationer som de skapar i sin omgivning. Barns formaga till
samspel ses inte i huvudsak som en kognitiv process utan ocksa som spraklig, social och
kulturell. Forfattarna belyser pedagogens och omgivningens roll for barns larande och deras
betydelse for att skapa en social miljo och ett pedagogiskt méte bade mellan barn samt mellan
barn och vuxna. Aven Dysthé (2003) framhaller att larande och utveckling i hég grad har att
gora med bade den omgivande sociala och fysiska miljon som barnet befinner sig i och att
larandet darfor behover ses ur i ett kontextuellt sammanhang.

Enligt Dysthé (2003) handlar det om att skapa sociala praktiker och miljoer dar varje barn kan
fa kdnna sig engagerad, delaktig och uppskattad, bade som individ och som en del i en grupp.
Hon menar pa att det sociokulturella perspektivet tydligt visar att kanslan av meningsfullhet
ar av betydelse for viljan att lara sig. Den fysiska och sociala kontexten bor ses som en
integrerad del av den situation dar larande forvantas ske och &r saledes dmsesidigt beroende
av varandra. Att forskollararna lyckas skapa en god larmiljé déar barn motiveras och
stimuleras till aktivt deltagande lyfts som centralt for barns larande och utveckling. Saljo
(2000) menar att alla barn befinner sig pa olika nivaer i sin utveckling och for att barn skall
kunna klara de uppgifter de annu inte beharskar pa egen hand behdvs stod av omgivningen.
Har blir begreppet den proximala utvecklingszonen av betydelse, nagot som Vygotskij
definierar som avstandet mellan var ett barn kan beharska pa egen hand och utan stod av en
vuxen och vad ett barn kan prestera med ledning och stéttning av en mer kunnig person.
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5 Metod

Kapitlet metod inleds med en beskrivning av vald kvalitativ forskningsansats foljt av den
intervjumetod som valts ut och som ligger till grund for foreliggande studie. Vidare redogors
for studiens urval och de avgransningar som gjorts samt pa vilket satt studien genomforts.
Efter det beskrivs analys av data samt studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet.
Auvslutningsvis lyfts de etiska stallningstaganden som gjorts baserat pa Vetenskapsradets fyra
forskningsetiska principer.

5.1 Forskningsansats

Enligt Eriksson Barajas m.fl. (2013) syftar kvalitativa forskningsansatser till att studera och
tolka hur manniskor upplever, erfar eller beskriver fenomen i sin omvérld, vilket beskrivs som
en induktiv process dar syftet r att soka efter en forklaring av fenomenet. | kvalitativ
forskning &r inte forskaren skild fran det fenomen som studeras men har som uppgift att bade
se sig sjalv och de som deltar i undersékningen som subjekt som pa olika satt kan paverka
datainsamlingen. Ansatsen fokuserar pa att tolka och forsta ett fenomen mot bakgrund av den
inneb6rd som en en annan ménniska ger uttryck for och darigenom kunna skapa mening och
forstaelse for deltagarnas subjektiva uppfattningar. Alvesson och Skoldberg (2005) beskriver
att centralt for den kvalitativa ansatsen ar att den beaktar och fokuserar pa éppen och
mangtydig empiri. Empirin samlas systematiskt in under forskningsprocessen for att slutligen
struktureras upp och kategoriseras utifran maéjliga forklaringar av det fenomen som
undersokts.

Syftet med foreliggande studie ar att undersoka hur forskollarare resonerar och beskriver
fenomenen barn i behov av sarskilt stdd och inkludering. Mot bakgrund av detta har det inte
varit aktuellt att anvanda en kvantitativ forskningsansats da avsikten inte varit att via ett
utifran perspektiv genomfora matningar med standardiserade instrument, vilket Eriksson
Barajas m.fl. (2013) lyfter som centralt inom den kvantitativa forskningen. Vidare har
intentionen inte varit att strava efter att objektivt ordna och klassificera egenskaper i det
insamlade datamaterialet, vilket hade varit mojligt vid en kvantitativ enkdt som metod. |
stallet valjs som beskrivs nedan en kvalitativ intervjumetod, vilket motiveras med det
subjektiva motet med respondenterna.

5.2 Metodval

Val av metod for insamling av datamaterial beskriver Ahrne och Svensson (2022) utgérs av
de verktyg som anvands for att 16sa den problemstallning som studien syftar till att undersoka.
Vilka metoder som ar lampliga blir synliga i relation till studiens syfte och forskningsfraga
men aven utifran vilket fenomen det ar som ska undersokas samt vilken typ av data som kan
tankas fanga in det. Utifran foreliggande studies syfte och forskningsfragor valdes kvalitativa
interjuver som metod. Eriksson-Zettergvist och Ahrne (2022) beskriver att kvalitativa
interjuver dels mojliggor for den som intervjuar att fa en insikt i de sociala férhallanden som
rader i en viss miljo, dels ta reda pa enskilda manniskors upplevelser och beskrivningar samt
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fa ett bredare perspektiv och fler dimensioner av det fenomen som undersoks. En fordel med
intervjumetoden &r enligt Eriksson (2018) mojligheten att fa utforliga svar, samtidigt betonar
han att ett kritiskt moment &r det tolkningsforetrade som ges till intervjuaren.
Intervjuareffekten som forfattaren lyfter beskriver hur samspel i form av hénsyn, empati och
ogillande kan uppsta, vilket kan ge ett icke-Onskvart utslag i resultatet. Darmed har vi i likhet
med det Eriksson lyfter stravat efter att forhalla oss neutrala och opartiska under intervjuerna
samt formulerat intervjufragorna pa ett icke krankande eller diskriminerande satt.

De intervjumetoder som valts att ta utgangpunkt i & en kombination av halvstrukturerade
intervjuer och strukturerade intervjuer. Vid formuleringen av intervjufragorna valdes
amnesomraden som kunde relateras till studiens syfte, ndgot som Eriksson Barajas m.fl.
(2013) beskriver ar ett kannetecken for halvstrukturerade intervjuer. De &mnesomraden som
fokuseras pa i forhallande till syfte och fragestallning var; begreppet barn i behov av sarskilt
stdd, inkludering samt beskrivningar av hur verksamheten utformas och anpassas. Genom att
anvanda forutbestamda amnesomraden menar Eriksson Barajas m.fl. (2013) att en styrka blir
att det 6kar homogeniteten i dataorganiseringen. | stéllet for att som vid halvstrukturerade
intervjuer anpassa ordningsfoljden pa intervjufragorna beroende pa sammanhang och
situation anvandes strukturerade intervjuer dar ordningen pa intervjufragorna redan bestamts i
forvag och dar samma fragor stalldes till alla undersokningspersoner. Eriksson Barajas
beskriver att en fordel med strukturerade intervjuer &r att de underléttar organiseringen och
analysen av det insamlade datamaterialet. Pramling (2023) menar att anvédnda samma typ av
intervjufragor under samtliga interjuver bidrar till att uppna ett mer palitligt resultat. Under
intervjuerna stalldes éppna fragor i syfte att fa mer ingdende beskrivningar av de fenomen
som studien valt att undersoka. Det gavs aven mojlighet att stalla foljdfragor i de
sammanhang dar det 6nskades mer utvecklade svar eller mer information.

5.3 Urval och avgransningar

Totalt har drygt fyrtiofem forskolor i fyra kommuner tillfragats om deltagande. |
intervjustudien deltog sex forskollarare i aldern 35-60 ar fran sex olika forskolor.
Forskollararnas kompetens och yrkesbakgrund varierade bade gallande vidareutbildning och
antal ar inom yrket. Tre av forskollararna ar utbildade barnskotare i grunden, tva hade ingen
tidigare arbetserfarenhet inom férskola innan forskollararutbildningen, medan en utbildade sig
till forskollarare efter gymnasiet. Tva av intervjupersonerna har vidareutbildat sig dels inom
pedagogik och didaktik, dels till pedagogiska och ateljérista. Férskolorna ligger i tva
kommuner och &r belagna i olika stadsdelar dar forutsattningarna skiljer sig at géllande
omradets socioekonomiska situation, sprakliga forutsattningar i hemmiljon, ekonomiska
resurser i forskolan samt tillgang till specialpedagogisk kompetens.

| ett forsta urval skickades en forfragan om deltagande ut till ett tjugotal rektorer pa forskolor
belédgna i tre olika kommuner. | enlighet med Ahrne och Svensson (2022) resonemang valdes
verksamheter ut som &r belagna i olika omraden med varierade socioekonomiska
forutsattningar. Detta kan vara fordelaktigt da det skapar mojligheter att undersoka likheter
och skillnader samt ger 6kade forutsattningar till att fora ett jamforande resonemang av de
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beskrivningar som ges i intervjuerna. | forfragan om deltagande framgick en énskan om att fa
intervjua nagra yrkesverksamma férskollarare da specialpedagogik forekommer som
utbildningsomrade for yrkesgruppen. Denna urvalsprocess kan liknas vid ett strategiskt urval,
nagot som Eriksson Barajas m.fl. (2013) menar delvis innebér att val av
undersokningspersoner och miljoer strategiskt véljs ut for att skapa en variation. Eftersom
mejlet skickades till rektorerna pa respektive forskola var vi dock medvetna om att urvalet av
forskolléarare gjordes av rektorerna, vilket Eriksson-Zettergvist och Ahrne (2022) menar
medfor en risk att urvalet av intervjupersoner véljs ut for att kunna ge en positiv bild av
verksamheten. Vidare valdes medvetet tidigare VFU platser bort for att minimera risken att
tidigare erfarenheter och antaganden av forskolorna skulle kunna utgora ett hinder i
forhallande till det som framkommer under intervjuerna.

| den forsta urvalsprocessen var svarsfrekvensen lag fran de tillfragade forskolorna, vilket
ledde till att ytterligare ett tjugotal forskolor tillfragades i en andra urvalsomgang. Den laga
svarsfrekvensen ledde till att vi i detta skede fick bortse fran geografiskt omrade. Totalt i
urval ett och tva upprattades kontakt med tre forskollarare fran tre olika forskolor som ville
delta i foreliggande studie. Dock ansags tre intervjupersoner vara for litet urval och faktorer
som tid gjorde att nésta steg i urvalsprocessen blev att ta kontakt med tre forskollarare i vart
personliga kontaktnat. Denna urvalsmetod kan liknas med ett frivilligt urval, nagot som
Stukat (2011) beskriver som att forskare tillfragar personer eller vanner i sitt kontaktnat. Tva
av forskolldrarna valde att tillfraga en kollega om deltagande i studien, medan en av
forskollararna sjélv valde att delta. Under den ena intervjun forekom séledes en personlig
relation, vilket medfort en mojlig intressekonflikt som det tagits hansyn till i analysen av data.

5.4 Genomforande

Efter att forskolldararna aterkommit via mejl och bekraftat deltagande i studien sa bokades det
in plats, dag och tid for genomférandet av intervjuerna. De tva forsta samt de tva sista
intervjuerna skedde pa respektive forskollarares arbetsplats, i ett ostort rum och tog drygt
fyrtiofem minuter per tillfalle. Den tredje och fjarde intervjun genomférdes pa zoom och
pagick nagot kortare tid, 30-35 minuter, vilket kan tolkas vara en effekt av franvaron av det
interaktiva samspelet som sker vid fysiska traffar dar intervjuare och respondent befinner sig i
samma rum och delar mimik och kroppssprak. De férskollarare som infor intervjuerna
efterfragade mer information kring studiens upplagg och intervjufragor fick ett mejl utskickat
med de oversiktliga frigeomradena som studien riktade sig mot. Infor varje intervju gicks de
fyra forskningsetiska principerna och uppléagget for intervjun igenom samt muntligt samtycke
for ljudupptagning inhdmtades.

| intervjuguiden var fragorna uppdelade i tre frageomraden; bakgrundsfragor, begreppet barn i
behov av sarskilt stod samt inkludering. Syftet med intervjufragorna var att tacka in
forskningsfragorna. For att mojliggora och skapa utrymme for ett samtal med respondenterna
formulerades intervjufragorna som éppna fragor och stalldes efter intervjuguiden. Vid
samtliga intervjuer har bada tva deltagit, vilket gjort att det varit ett dmsesidigt samspel
mellan oss dar bada har kunnat stalla foljdfragor. Foljdfragorna har medfort att svaren kunnat
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bli mer utférliga och fordjupande. Eriksson Barajas m.fl. (2013) beskriver att under intervjun
blir det av betydelse att intervjuaren uppmuntrar den som intervjuas att ge uttryck for sina
upplevelser, varderingar och uppfattningar. Vanligt forekommande &r att intervjuaren staller
foljdfragor samt genom kroppssprak och laten uppmuntrar respondenterna att vidare utveckla
sina svar.

5.5 Analys av data

Empirin innefattar sex intervjuer som égde rum vid sex skilda tillfallen under en period pa tre
veckor. For att bearbeta och analysera datan valdes innehallsanalys som metod, vilket enligt
Eriksson Barajas m.fl. (2013) kdnnetecknas av att systematiskt och stegvist sortera datan for
att kunna identifiera monster. Larsen (2009) menar att vid innehallsanalys framkommer
samband och gemensamma drag samt skillnader i de transkriberade texterna som samlats in
och analyseras. Det forsta steget i analysprocessen ar att lyssna igenom ljudupptagningarna
fran intervjuerna och transkribera det verbala spraket till text. Under transkriberingen av data
medverkade bada tva for att sakerstélla att det som sags under inspelningarna uppfattas pa
liknande satt. Vidare sorterades data materialet i féreliggande studie i fem olika delar, vilka
var; begreppet barn i behov av sérskilt stod, anpassningar och strategier for barn i behov av
sarskilt stod, inkludering, inkluderande arbetssatt och uttryckta dnskningar och dilemman.
Delarna &r kopplade till studiens syfte och fragestallningar. Darefter gas den transkriberade
textens olika delar igenom och kodas utifran betydelsebarande ord och enheter for att kunna
lokalisera monster i den empiriska datan, vilket resulterar i ett flertal kategorier i respektive
del. Inom kategorin kommer respondenternas beskrivningar av ménstret exemplifieras med
vad som framkommit under intervjuerna.

Under processen med att bearbeta och analysera det empiriska materialet har hansyn tagits till
den tolkning som var forforstaelse utgor. Forforstaelse innebar enligt Eriksson Barajas m.fl.
(2013) att den som studerar redan har en viss kunskap och forstaelse for det fenomen som
undersoks. For oss utgor forforstaelsen det som skrivits fram i forsknings och
litteraturgenomgangen, det som undervisats pa forskollararprogrammet samt egna
individuella tankar. Forforstaelsen kan medfora bade positiva och negativa aspekter under
forskningsprocessen, dels kan forforstaelsen skapa mening i det som undersoks, dels kan den
resultera i vi gor antaganden och soker svar som bekraftar det vi redan vet. Hansyn har tagits
till det som Eriksson-Zetterqvist och Ahrne (2022) lyfter att det som framkommer under en
intervjun praglas av den sociala och sprakliga kontext dar samtalet dger rum. Eriksson Barajas
m.fl. (2013) for liknade resonemang och menar att det som framkommer i intervjun séger
nagonting om den stunden da samtalet genomférdes och om den uppfattning som informanten
da hade om det aktuella amnet for intervjun, men inte utanfor det specifika sammanhanget.

5.6 Validitet, reliabilitet & generaliserbarhet

Enligt Trost (2005) kan trovardighet relateras till objektivitet vid kvalitativa intervjuer. Likt
Trosts resonemang har vi stravat efter att forhalla oss neutrala under intervjuerna genom att
inte lata egna asikter paverka respondenternas utsagor. Som exempel har de foljdfragor som
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stéllts eller de diskussioner som forts under intervjuerna stravat efter att vara fria fran egna
tolkningar av det fenomen som undersoks. Eriksson-Zetterqvist och Ahrne (2022) kopplar
trovardighet till att i resultatframstallningen bor det tydligt framga hur urvalsprocessen har
genomforts och att de respondenter som valts ut gjorts pa ett medvetet satt i forhallande till
det studien avser att undersoka. | foreliggande studie beskrivs dels alla steg i urvalsprocessen
sa ingaende som mojligt, dels har forskollarare medvetet valts ut som undersokningsgrupp.
Val av respondenter har gjorts utifran att forskollarare &r den yrkesgrupp som kan tankas ha
mest tillforlitlig kunskap kring de fenomen som vi valt att studera, vilket Trost (2005) menar
kan bidra till trovardighet.

Validitet enligt Pramling (2023) gar att diskutera utifran val av metod och att den behéver
kunna undersdka det som &r relevant for studiens syfte och fragestallning. Det innebér att vad
som studeras behdver 6verensstaimma med hur det undersoks for att validitet ska uppnas. |
foreliggande studie undersoks hur forskollararna beskriver och resonerar kring fenomenen
barn i behov av sarskilt stod och inkludering samt hur forskollararna beskriver att de arbetar
med detta i verksamheten. Mot bakgrund av det som undersdks har en kvalitativ intervju som
metod valts. Detta kan ses som en strdvan mot att studien kan uppna validitet. Om vi i stéllet
hade velat fa syn pa hur forskollarare arbetar i praktiken med fenomenen hade observation
som metod varit mer relevant att anvanda sig av.

I relation till féreliggande studies generaliserbarhet lyfter Ahrne och Svensson (2022) fram
olika typer av generaliserbarhet som gar att problematisera och diskutera. A ena sidan menar
forfattarna att en studie som genomfors i olika miljoer dar samband i resultaten sedan kan
jamforas med andra liknande studier &r en typ av generalisering inom kvalitativa forskning. A
andra sidan beskrivs att generaliserbarhet handlar om huruvida urvalet kan saga nagot om en
storre population an den som studerats. Kopplat till denna studie ar inte urvalet tillrackligt
omfattande fOr att kunna generalisera resultatet. Dock skulle en forsiktig generaliserbarhet
kunna synliggoras da studien i vissa avseenden kan 6verensstimma med det som forts fram
och redogjorts for gallande tidigare forskning inom samma omréade. Som exempel synliggors
ett liknande resultat gallande inneb&rden av begreppet barn i behov av sarskilt stod i
Gareskog, 2023 och Hallworth, 2024.

5.7 Etiska 6vervaganden

Enligt Vetenskapsradet (2017) behover forskare under hela forskningsprocessen inta ett etiskt
forhallningssatt. Ahrne och Svensson (2022) lyfter att forskningsetiska principer grundas i
respekt for manniskovérdet och menar att manskliga rattigheter och grundldggande principer
alltid ska beaktas. Vetenskapsradet (2017) har sammanstallt fyra forskningsetiska principer
som foreliggande studie tar utgangpunkt i. Under processen har det funnits en medvetenhet
om att det omrade som studeras, barn i behov av sarskilt stod och inkludering, pa manga satt
kan upplevas vara ett kansligt omrade att samtala kring. Darmed har vi gjort vart yttersta for
att varna informanternas integritet och inte stallt fragor som for nagon individ kan upplevas
som krénkande. | ett inledande skede skickades ett missivbrev till rektorerna dar det framgick
information om studiens syfte och innehall samt att deltagande i studien &r frivilligt och nar
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som helst kan avbrytas. Vidare framgick att deltagarnas personuppgifter och identitet hanteras
pa ett satt som séakerstaller att dessa inte kan identifieras av utomstaende. Innan intervjuerna
paborjades gicks aterigen de fyra forskningsetiska principerna igenom, ett muntligt samtycke
inhdmtades for deltagande samt godkénnande for réstinspelning.
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6 Resultat

| detta kapitel redovisas den insamlade empirin sorterat i fem delar; begreppet barn i behov av
sérskilt stod, anpassningar och strategier for barn i behov av sérskilt stod, inkludering,
inkluderat arbetssatt samt uttryckta dnskningar och dilemman. Sorteringen av delarna har
baserats pa studies syfte och fragestallningar. | varje del har olika monster lokaliserats, vilket
resulterat i ett flertal kategorier. Inom kategorin kommer respondenternas beskrivningar av
monstret exemplifieras med vad som framkommit under intervjuerna dér siffran inom
parentes synliggor antalet respondenter. Citat lyfts fram fran de sex respondenterna och nar
citaten inte skrivs ut i sin helhet anvénds foljande tecken /.../.

6.1 Begreppet barn i behov av sérskilt stéd

Denna del redogor for vad respondenterna menar innefattas i begreppet barn i behov av
sérskilt stod. | de beskrivningar respondenterna gav av begreppet barn i behov av sérskilt stod
anvande respondenterna ibland andra uttryck for sarskilt stod, som exempelvis extra stod,
speciella behov och barn med behov. De ménster som lokaliserats och som representeras av
kategorierna ar; alla barn ar nagon gang i behov av sarskilt stéd och barn som har ett varaktigt
behov av stéd. Inom de tva kategorierna kommer respondenternas beskrivningar av monstret
exemplifieras med vad som framkommit under intervjuerna.

6.1.1 Alla barn &r nagon gang i behov av sarskilt stod

Nagra (3) respondenter beskriver fenomenet barn i behov av sarskilt stod som att alla barn
nagon gang ar i behov av sarskilt stod under sin tid pa forskolan. Nagra (2) respondenter
uttrycker att det kan handla om stdd i det sammanhang dar barnet for tillfallet befinner sig, det
kan rora sig om bade socialt och emotionellt stod. Namnda respondenter menar att det viktiga
ar att se till att stodet bor vara flexibelt och anpassas efter individen da alla barn har olika
forutsattningar som behovs att ta hansyn till. Nagon (1) respondent gav uttryck for att
begreppet barn i behov av sarskilt stod ar ett brett begrepp och stéller sig undrande till vad
stod egentligen innebér i praktiken. Respondenten menar att bara for att ett barn &r i behov av
stod i dagslaget ar det inte sakert att barnet har samma behov i ett senare skede da alla barn
utvecklas i olika takt.

Vi kan inte klaga pa barn liksom att dom fungerar si eller sa utan det ar faktiskt var uppgift,
vi ér ju utbildade for det /.../ For det &r inte fel pa nagot endaste barn, det &r bara att vissa
behdver mer stéttning at det ena eller det andra hallet och da far vi bara gora det.

Nagon (1) respondent uttrycker att det sérskilda stodet av olika anledningar a ena sidan kan
ses som mer varaktigt for vissa barn, a andra sidan mer temporart for andra. Det temporéra
stodet sager respondenten kan bero pa oforutsagbara handelser i barnets hemmiljo eller
pagaende utvecklingsfaser. Det mer varaktiga stodet menar respondenten kan handla om
misstankar om eventuell diagnos och beroende pa vad som beddms kan anpassningar ske via
dialog i arbetslaget alternativt kan en specialpedagog behdva kontaktas.
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/.../ alla barn har ndgot behov av sarskilt stod, alltsa alla barn behover det men det ar olika
for ibland har man det kortsiktigt och ibland har man det langsiktigt.

6.1.2 Barn som har ett varaktigt behov av stod

Nagra (3) respondenter relaterar barn i behov av sarskilt stod till att barn antingen har ett
behov av eller redan har blivit beviljad en extra resurspedagog som foljer barnet i férskolan.
N&mnda respondenter lyfter fram att barn i behov av sarskilt stod ar de barn dar
respondenterna sjalva missténker att det ror sig om varaktiga hinder som exempelvis ADHD
eller autism, alternativt att barnet redan har blivit diagnostiserad. Det &r misstanken om de
mer varaktiga utmaningarna som relateras och motiverar behovet av en extra pedagog.
Anledningen till behovet menar en (1) respondent &r en frustration éver att inte récka till for
att kunna ge det stod som det aktuella barnet behdver. Ndmnda (3) respondenters
beddmningar som gors gallande misstankar om eventuell varaktig diagnos grundas att barnet
inte kan sitta still pa samlingen, har svarigheter med impulskontroll, har kommunikativa
brister och ett ointresse av att delta i verksamhetens olika delar.

Men barnen med sarskilda behov, man ser oj det har behéver man ha andra verktyg for att
kunna kommunicera med det hér barnet eller for att kunna forsta en instruktion, eller for att
kunna kla pa sig, nar man inte racker till sjalv med att hjalpa och det ar da det &r det har
sérskilda stod.

Man marker ganska latt att det & manga barn som har nagon form av autism, ingen
ogonkontakt, dom gar pa tarna och i stallet for att ta kontakt sa kastar dom leksaker pa
kompisarna /.../ det ar sadana tydliga drag som vi ser hos barn som har speciella behov.

En (1) respondent ger uttryck for att det finns stora utmaningar i arbetet barn som bedéms
vara i behov av sarskilt stod och att det paverkar saval personalen som barnet och den Gvriga
barngruppen. Vidare beskriver en (1) annan respondent att de barn som misstanks ha en
varaktig diagnos och som bedéms vara i behov av sérskilt stod inte har samma sjélvstandighet
I forskolan som de andra barnen har.

6.2 Anpassningar och strategier for barn i behov av sérskilt stod

Denna del redogor for respondenternas beskrivningar av ett antal olika anpassningar och
strategier som anvands i arbetet med barn i behov av sérskilt stod. De monster som
lokaliserats och som representeras av kategorierna ar; vikten av en gemensam barnsyn,
struktur i verksamhetens larmiljoer, skapa mindre sammanhang, betydelsen av forutsdgbarhet
och framforhallning, anvandningen av AKK samt att ligga steget fore. Inom varje kategori
kommer respondenternas beskrivningar av monstret exemplifieras med vad som framkommit
under intervjuerna.

6.2.1 Vikten av en gemensam barnsyn

Nagra (3) respondenter menar att barnsynen i arbetslaget blir viktig och att det behdvs en
samsyn for att alla ska kunna arbeta och forhalla sig pa samma satt i arbetet med barn i behov
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av sérskilt stod. En (1) respondent lyfter betydelsen av att vara narvarande tillsammans med
barnen samt vikten av att bekrafta och se varje barn for att skapa en kansla av trygghet pa
forskolan. Nagra (2) respondenter kopplar barnsynen till den professionella yrkesrollen som
forskollarare och ser det som en grundlaggande del i forskollararens forhallningssatt. En (1)
respondent menar att svarigheterna inte bor placeras hos barnet utan det ar arbetslagets
uppgift att se till vad varje barn behdver for att kunna stétta och utmana det enskilda barnet i
olika situationer i forskolan. Ett exempel som respondenten uppger &r att undvika
beskrivningar av barn i termer som “’jobbiga” eller aktiva”, utan i stillet tinka att alla barn
kan.

Att man ar narvarande pedagog, att det géller att barnet i fraga ser det, att man &r dar, att man
inte bara sager att man ar narvarande pedagog utan ocksa ar det, det ar jatteviktigt .

6.2.2 Struktur i verksamhetens larmiljoer

Nagra (4) respondenter namner att strukturen blir avgorande for att kunna bygga upp en
verksamhet som kan anpassas efter alla barns individuella behov och forutsattningar, specifikt
anges att struktur blir viktigt for barn som &r i behov av sarskilt stod. En (1) respondent lyfter
vikten av att strukturen finns i verksamhetens alla delar, dels nér det galler larmiljoernas
utformning, dels hur dagarna i forskolan ar planerade for att synliggéra for barnen vad som
ska sker under dagen. En (1) annan respondent kopplar struktur till férutsagbarhet och
atmosfaren pa forskolan och menar att om pedagogerna vet vad som ska goras sa avspeglas
det i ett lugn hos barnen. En (1) tredje respondent beskriver att barnets enskilda behov
behdver ligga till grund for hur larmiljoerna i forskolan anpassas och utformas och att detta
blir av stor relevans for de barn som &r i behov av sérskilt stod.

/.../ STRUKTUR med stora bokstiver, det &r jitteviktigt /.../.

6.2.3 Skapa mindre sammanhang

Alla (6) respondenter beskriver en fordel med att dela in barngruppen i mindre grupper da
barn i behov av sarskilt stod kan fa majlighet att befinna sig i mindre sammanhang. En (1)
respondent uppger att grupperna satts samman utifran barnens foranderliga behov och att de
darmed inte &r statiska. Detta menar respondenten blir avgérande for att barnen ska kénna sig
trygga och fa forutsattningar att lyckas inom den grupp barnet befinner sig i. En (1) annan
respondent ger uttryck for att vissa barn behover ha tillgang till en lugn och avgransad miljo
inne pa avdelningen och att det darfor blir viktigt att kunna erbjuda ett mindre sammanhang.

Dom behdver en lugn miljo, dom klarar inte av att vara med dom andra barnen som springer
eller om man ar ute, det blir for mycket ljud for dom. Da sitter dom dar och haller sig for
oronen oftast, dom &r véldigt ké&nsliga for hdga ljud.

/.../ alla vi vuxna som jobbar i teamet, vet vad det hir barnet behdver. Vad ér det vi behover
stotta upp med, vad ar det for miljoer vi behdéver, hur behéver vi forma var miljo pa
forskolan och hur vi behover tanka sa att alla liksom ocksa kan forhalla sig pa samma satt
/...

21



6.2.4 Betydelsen av forutsagbarhet och framférhallning

Forberedelser infor 6vergangar beskriver flera (5) respondenter vara viktigt for barn i behov
av sarskilt stod da vissa barn tenderar att bli éverrumplande vid plétsliga avslut, vilket
motiveras med att alla barn mar bra av forutsagbarhet och framforhallning. En (1) respondent
menar att 6vergangar kan vara utmanade for barn i behov av sérskilt stod, en (1) annan
respondent uppger att forberedelse infor Gvergangar ar nagot de i arbetslaget bor avsatta tid
for.

Dom ar valdigt kansliga sa oftast sa brukar jag vara ute langre med dom barnen eller sa far
dom vénta sa far dom ga in sist for dom klarar inte av den har 6vergangen, att det blir for
manga dvergangar.

Aa, det &r ju jatteviktigt att man liksom kanske inom fem minuter innan vi ska géra
ndgonting annat att nu &r det stddning och nu ska vi faktiskt ut /.../.

6.2.5 Anvandningen av AKK

Nagra (2) respondenter beskriver att materialet ska finns tillgangligt och organiserat samt att
vaggarna ska vara sa fria som det gar fran dokumentation for att minimera sinnesintryck. En
(1) av dessa respondenter menar i stéllet att interidren tydliggjorts genom att sétta upp
bildstod och tecken. Nagra (2) respondenter beskriver att de i bade rutinsituationer och
undervisningssituationer anvénder sig av AKK i form av bildstdd, tecken som stod och
bildscheman, vilket beskrivs gynna det enskilda barnet samt hela barngruppen.

/.../ dé& kanske alla barn behover TAKK, kanske vi ska jobba med alla barn och bilder for
nagra barn har inte spraket och det dr ocksé en sorts stod /.../.

6.2.6 Att ligga steget fore

Nagra (3) respondenter namner att en strategi ar att ligga steget fore, dels i syfte att forebygga
och hantera eventuella konflikter, dels som ett sétt att forbereda barnen och skapa
framforhallning i olika situationer under dagen. En av respondenterna beskriver hur det i vissa
situationer blir relevant att skugga barnet for att kunna lasa av barnets intentioner i syfte att
forhindra utspel. En (1) annan respondent ger uttryck for mojligheten att genom att ligga
steget fore kunna stétta barnen i samspelet med kamraterna.

/...J ill exempel vi ska ga ut nu, jag vet att han far utbrott nar alla barnen ar ute for han orkar
inte hora s manga ljud och d& maste jag vara steget fore /.../.

6.3 Inkludering

Denna del redogor for hur respondenterna resonerar om begreppet inkludering. De monster
som lokaliserats och som representeras av kategorierna &r; alla barns ratt att vara med och
inkludering av barn i behov av sarskilt stod. Inom dessa tva kategorierna kommer
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respondenternas beskrivningar av monstret exemplifieras med vad som framkommit under
intervjuerna.

6.3.1 Alla barns rétt att vara med

Flera (4) respondenter beskriver begreppet inkludering pa liknande sétt och tycks mena att
inkludering innebér att alla barn har ratt att vara med pa lika villkor oavsett bakgrund,
forutsattningar eller funktionsnedsattning. Nagra (2) respondenter menar att det ar deras
ansvar som forskollarare och arbetslag att inkludera alla barn i férskolans verksamhet samt att
det &r viktigt att barnen far kanna tillhérighet och bli accepterade som de &r. En (1) annan
respondent ger uttryck for att oavsett barns olika behov och forutséttningar ska barnet
inkluderas i verksamheten och att det ar deras ansvar som forskollarare och arbetslag att
mojliggora detta genom anpassning av forskolans larmiljéer. Nagra (3) respondenterna menar
att arbetslaget behover ha en gemensam forstaelse av inkludering for att kunna inta ett enat
arbetssatt.

Inkludering for mig &r att alla barn oavsett vem man &r har ratt att vara med, tycker jag. Och
det &r ju vi vuxna som ska jobba for det, att alla har en plats liksom, oavsett vem man ér, det
ar inkludering for mig.

6.3.2 Inkludering av barn i behov av sérskilt stod

Nagra (2) respondenter ger uttryck for att det endast ar de barn som &r i behov av sarskilt stod
som ska inkluderas i den pedagogiska verksamheten. En (1) respondent beskriver hur det pa
forskolan tidigare fanns en resursavdelning dar det vistades ett fatal barn med utredd och
diagnostiserad ADHD och autism. Respondenten relaterar begreppet inkludering till nar dessa
barn skulle integreras tillsammans med de andra barnen pa forskolan.

Né&r dom stédngde den avdelningen, nar barnen och pedagogerna skulle in till oss, det var det
som var inkludering /.../ Och sen det har med inkludering, det ar bra att dom andra barnen
kommer in, da ser dom inte dom har barnen som konstiga, att det &r vi och dom, da har vi
redan exkluderat dom.

En (1) respondent ger uttryck for att barn som &r i behov av sérskilt stod ska fa kanna
tillhdrighet och vara en del av barngruppen men inte tvingas vara med i samma aktiviteter
som de andra barnen om de inte klarar av det. Respondenten menar att arbetslaget behdver
overvaga ifall de krav som stalls pa ett barn i en viss situation &r for hoga.

/.../ det blir sa mycket krav, sa kan det hér barnet, orkar det hér barnet, &r det bra, ska vi
utséitta honom for detta, det blir inget ldrande utan en utsatthet /.../ sd jag tanker att
inkludering det beror pa om man ska vara med pa dom sakerna man gor eller tanka pa saker
som jag klarar av.
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6.4 Inkluderande arbetssatt

Denna del redogdr for respondenternas beskrivningar géllande arbetet med inkludering i
forskolan. De monster som lokaliserats och som representeras av kategorierna &r; synliggéra
barns olikheter och behovet av att anpassa verksamhetens larmiljoer. Inom de tva kategorierna
kommer respondenternas beskrivningar av monstret exemplifieras med vad som framkommit
under intervjuerna.

6.4.1 Synliggora barns olikheter

Nagra (3) respondenter beskriver att ett satt att mojliggdra inkludering ar att arbetslaget
medvetet forsoker synliggora barns olikheter inom barngruppen for att pa sa satt skapa
forstaelse for att alla barn &r olika. En (1) respondent beskriver att mindre grupper ar ett sétt
att synliggora den variation som finns inom barngruppen da barnen har olika forutsattningar
och formagor som behovs tas till vara pa. Nagra (2) respondenter relaterar barns olikheter till
att de barn som ar i behov av sérskilt stod inte ska kanna sig utanfor, att det ar vi och dem, for
da kan exkludering ske. Namnda respondenter menar att det ar arbetslagets ansvar att
inkludera de barn som &r i behov av sarskilt stod sa att de inte ska kanna sig utpekade.

F2: Ja, men det ar att barn runt omkring ser att man &r olika och att det &r viktigt for
inkludering /.../ Det &r jatteviktigt att fa vara en del av en grupp... att dom andra
maéste forsta att dem hér har sérskilda behov... att man blir accepterad som man 4r.

6.4.2 Behovet av att anpassa verksamhetens larmiljoer

Nagra (3) respondenter beskriver att larmiljéerna behéver anpassas for att mojliggora
inkludering for alla barn pa forskolan. En (1) respondent uppger ar att forskolans fysiska
larmilj6 har anpassats efter ett barn som sitter i rullstol for att barnet ska kunna befinna sig i
forskolan pa lika villkor. En (1) annan respondent menar att miljéerna kontinuerligt behéver
ses Over och forandras, dels utifran det enskilda barnets behov, dels i relation till de varierade
behoven som finns i barngruppen. Respondenten beskriver dels att miljon kan tydliggoras
med bilder for att skapa en inkluderande miljo inomhus for de barn som inte har ett utvecklat
sprak, dels att i relation till den fysiska och sociala larmiljon ar anvandandet av AKK en
forutsattning for att arbeta inkluderande.

/.../ inne pa den stora avdelningen jobbar dem jattemycket med att planera dagen och
forsoka gora sa att alla kan delta och att ingen ska kanna att dem &r utanfér /.../ att dom far
det hér stodet att kunna sitta med pa den samlingen eller vara med pa den
gymnastiksituationen.

6.5 Uttryckta dnskningar och dilemman

Denna avslutande del redogor for respondenternas uttryckta 6nskemal och dilemman i arbetet
med barn i behov av sarskilt stod och inkludering i férskolan. De monster som lokaliserats
och representeras av kategorierna ar; det kravs mer kunskap och kompetens samt
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ramfaktorernas paverkan. Inom de tva kategorierna kommer respondenternas beskrivningar av
monstret exemplifieras med vad som framkommit under intervjuerna.

6.5.1 Det krdvs mer kunskap och kompetens

Alla (6) respondenterna ger uttryck for att det kravs mer kunskap och kompetens for att arbeta
med barn i behov av sarskilt stéd och inkludering i forskolan. De respondenter (4) som arbetat
langst beskriver att det under tiden de gick forskollararutbildningen inte forekom nagra kurser
som berdrde amnet specialpedagogik. Nagra (4) respondenter menar att de forsoker lasa in sig
pa aktuell forskning inom omradet men att det ar svart att omsatta teori till praktik och att det

hade behdvts mer langsiktig och erfaren handledning fran specialpedagog.

Jag kan lasa hur manga teorier som helst eller examensarbeten som helst som handlar om
specialpedagogik eller barn i behov av sérskilt stod men far jag det inte i verkligheten sa ar
det svart att se hur jag ska kunna jobba, hur jag foérhaller mig till sadana barn.

6.5.2 Ramfaktorernas paverkan

Samtliga (6) respondenter beskriver ramfaktorernas paverkan och hur dessa kan hindra arbetet
med inkludering och barn i behov av sérskilt stod. Faktorer som lyfts fram &r brist pa tid,
personaltéthet och for stora barngrupper i forskolorna. Ett flertal (3) respondenter beskriver att
tiden inte réacker till for att kunna tillgodose barns behov av stéd. Nagon (1) respondent menar
att mer tid for planering behdvs for att arbetslaget ska kunna hitta ett gemensamt
forhallningssatt i arbetet med barn i behov av sarskilt stod. En (1) annan respondent lyfter att
tidsbristen resulterar i att specialpedagogens rekommendationer inte hinner genomféras och
prévas i verksamheten.

Vi behover verkligen tid att prata ihop oss i arbetslaget hur man ska arbeta med rutiner och
sa dér /.../ det dr klart att man ka n ha lite olika men det ar viktigt att kunna tdnka samma i
situationer som kan vara jattejobbiga liksom /.../.

Samtidigt kanner jag att vara resurser och vi tyvarr inte racker till for att ge det stodet som
dom har barnen behover.
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7 Diskussion och slutsatser

Detta avslutande kapitel inleds med tva avsnitt; begreppet barn i behov av sarskilt stod och
inkludering. Under dessa tva avsnitt redovisas foreliggande studies slutsatser med avsikt att
besvara studiens syfte och fragestallningar. Slutsatserna diskuteras och tolkas mot bakgrund
av studiens teoretiska och specialpedagogiska perspektiv samt i relation till tidigare forskning
pa omradet. Darefter foljer ett avsnitt som beror studiens kunskapsbidrag och forslag pa
vidare forskning. Avsnittet diskuterar dessutom studiens betydelse for forskollarares
yrkesutdvning samt eventuella didaktiska konsekvenser for forskolans verksamhet.

7.1 Begreppet barn i behov av sarskilt stéd

Resultatet visar att respondenternas beskrivningar av begreppet barn i behov av sarskilt stod
ar mangfacetterat och varierat. En slutsats blir darfor att det inte finns nagon entydig bild av
vad som innefattas i begreppet barn i behov av sarskilt stdd. Respondenternas beskrivningar
relateras dels till att alla barn ndgon gang &r i behov av sarskilt stod, dels till de barn som
misstanks ha mer varaktiga svarigheter och diagnoser. De respondenter som beskriver att alla
barn ar i behov av sérskilt stod relaterar begreppets innebord till att stodet behdver ses i
relation till de sammanhang barnet befinner sig i. Nagra respondenter relaterar begreppet barn
i behov av sarskilt stod till de barn som har varaktiga svarigheter eller diagnoser och de menar
darfor att barnen har ett behov av en extra pedagog. Mot bakgrund av detta blir det relevant
att diskutera pa vilka grunder begreppet beskrivs och vilka eventuella konsekvenser de olika
synsatten far for barnen pa forskolan.

Enligt Simonsson (2016) ar det i forskolans praktik som sanningar skapas, alltsa vad som
beddms vara avvikande eller normalt och vilka barn som dérfor bedéms vara i behov av
sarskilt stod. Beddmningarna menar Simonsson grundar sig i de normer vi manniskor
konstruerar av ett barn dér bilderna relateras till forestéliningar om vad som i ett barns
beteende anses som antingen normalt eller avvikande. Hagglund m.fl., (2017) menar att
forestallningar om och uppfattningar av ett barn samt pa vilket satt ett barn definieras utgor
forskollararens barnsyn. Barnsyn medfor konsekvenser for hur pedagogerna forhaller sig till
och bemdter ett barn, menar Hagglund m.fl. En slutsats som dras &r att respondenternas skilda
definitioner av begreppet barn i behov av sarskilt stod skulle kunna bero pa de radande
normer som finns i den aktuella férskolan samt den barnsyn pedagogerna har. Vidare skildrar
respondenternas beskrivningar tva olika synsétt p& begreppet barn i behov av sarskilt stod. A
ena sidan placeras svarigheterna hos det individuella barnet, & andra sidan menas att ett behov
av stod kan uppsta i det sammanhang barnet befinner sig. Synsétten synliggcr hur ett barn
betraktas som antingen med svarigheter eller i svarigheter, vilket far konsekvenser for det
enskilda barnet i den pedagogiska verksamheten. | denna studie kan dessa olika synsétt
betraktas som att forskoll&raren intar ett kategoriskt perspektiv alternativt ett relationellt
perspektiv.

De respondenter som ger uttryck for och placerar svarigheter och utmaningar hos det enskilda
barnet tolkas i denna studie utga fran ett kategoriskt perspektiv. Inom detta perspektiv lyfter
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Emanuelsson (2001) att barns svarigheter beskrivs i termer av diagnoser och avvikelser
utifran vad som betraktas som “normalt”. En risk med att placera svarigheter hos barnet
menar Pihlaja m.fl. (2015) ar att barn stamplas och etiketteras som avvikande och darmed
inforlivar negativa forvantningar och varderingar. Hallworth (2024) foér liknande resonemang
och beskriver att nar innehavaren av ett identifierat utmanande beteende tilldgnats detta av sin
omgivning beskrivs det kunna bli en accepterad och konstruerad sann kunskap. En tolkning
som gors i denna studie ar att de respondenter som i sina beskrivningar lyfter fram miljén och
sammanhangets betydelse i relation till begreppet barn i behov av sarskilt stod kan sagas utga
fran ett relationellt perspektiv, i vilket Persson (2008) beskriver samspelet mellan individ och
den pedagogiska miljon som centralt. Att se barn i behov av sérskilt stod utifran detta
perspektiv, menar Persson (1998) innebdr att svaren pa en individs handlande soks i den
omgivande miljon. Respondenterna lyfter vikten av att barns behov av stod kontinuerligt
behdver utvarderas da stodet kan vara vergdende. En slutsats som dras ar att utvarderingen
behover goras for att skapa forutsattningar till att kunna forandra forskolans miljéer i relation
till barns féranderliga behov och forutsattningar. Enligt Dysthé (2003) bér den fysiska och
sociala kontexten ses som en integrerad del av den situation dér larande forvéntas ske och ér
saledes dmsesidigt beroende av varandra.

Mot bakgrund av respondenternas beskrivningar av begreppet blir det relevant att diskutera pa
vilket satt respondenterna menar att anpassningar gors i verksamheten for barn i behov av
sérskilt stod. Sandberg m.fl. (2010) menar att hur det pedagogiska stodet utformas for barn i
behov av sarskilt stod kan bero pa hur forskollarare definierar begreppet. Samtliga
respondenter lyfter vikten av att anpassa verksamheten utifran barns behov och
forutsattningar, dock skiljer sig beskrivningar at i forh&llande till varfor det blir viktigt. A ena
sidan lyfter nagra respondenter att anpassningarna gors for att stotta och utmana de barn som
ar 1 behov av sérskilt stod i syfte att framja social interaktion och samspel. Dessa respondenter
menar att det ar pedagogernas ansvar att vara medvetna om barns behov for att kunna stotta
och utmana barnen vidare i sin utveckling, vilket tolkas kunna relateras till den proximala
utvecklingszonen som Sélj6 (2000) beskriver. A andra sidan framkommer att négra
respondenter tillampar mer individanpassade l6sningar med motiveringen att barnet inte
klarar av vissa sociala sammanhang, vilket tolkas ge uttryck for ett kategoriskt perspektiv dar
Palla (2021) menar att atgarder inte tar utgangspunkt i den omgivande miljon utan i stallet
riktas mot individen. Studiens slutsats bekraftar det som Pihlaja m.fl. (2015) ocksa pekar pa,
det vill saga att fokus bor flyttas fran bedomningar av det individuella barnet till
verksamhetens utformning av den sociala och fysiska larmiljon.

De monster som synliggors i foreliggande studies resultat gallande strategier och
anpassningar i forskolans larmiljéer for barn i behov av sarskilt stod kan likstallas med
tidigare forskning pa omradet (Géareskog, 2023; McGuire och Meadan, 2020). De strategier
som namns &r att ligga steget fore i forebyggande syfte, dela in barnen i mindre gruppen samt
anvandningen av visuella hjalpmedel i form av bildstéd och tecken som stdd. Dessa
anpassningar och strategier motiveras med struktur och férutsdgbarhet i den pedagogiska
verksamheten, vilket beskrivs gynna bade den enskilda individen och hela barngruppen.
Utifran foreliggande studies resultat gors tolkningen att strategierna kan framja samspel och
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interaktion med omgivningen, vilket Sheridan m.fl. (2009) beskriver som betydelsefullt i
relation till barns larande och utveckling.

Vidare pekar denna studies resultat pa att ramfaktorer sasom tid, personalbrist och brist pa
externa resurser samt begransad kunskap och kompetens i arbetslaget paverkar maéjligheterna
att kunna tillgodose barnens behov, vilket tolkas i denna studie som ett dilemma i arbetet med
barn i behov av sarskilt stod. Studiens slutsats ar att dessa dilemman medfér utmaningar i att
kunna arbeta i linje med forskolans styrdokument dar det slas fast att uthildningen ska ta
hansyn till barn olika behov och foérutsattningar samt anpassas till alla barn sa att de far
mojlighet att utvecklas sa langt som majligt. Tidigare forskning belyser avsaknaden av dels
forskollararens kompetens och utbildning, dels ramfaktorer som centrala hinder i férhallande
till arbetet barn i behov av sarskilt stod (Fyssa m.fl., 2014; Ginner Hau m.fl., 2019; Karlsudd,
2021; McGuire och Meadan, 2022). De dilemman som denna studie belyser gar i linje med
Nilholms (2006) dilemmaperspektiv dar han problematiserar att hanteringen av dilemman
grundas i den erfarenhet och den kunskap som finns att tillga i forskolan.

7.2 Inkludering

Av det som redovisas i resultatet ges tva bilder av hur respondenterna resonerar om
inneborden av begreppet inkludering. A ena sidan resonerar respondenterna att inkludering
innebdr att alla barn har rétt att vara med oavsett barnets forutsattningar. A andra sidan ger
respondenterna uttryck for att det endast &r barn i behov av sarskilt stod som ska inkluderas i
den pedagogiska verksamheten. En slutsats som dras utifran det som redovisas i resultatet ar
att det inte finns en samlad bild av begreppets innebdrd, vilket Nilholm & Gdéransson (2014)
skriver och menar att dppenheten for tolkning av begreppet inkludering &r problematiskt. Det
som pavisas i studiens resultat ar féljaktligen en mojlig konsekvens av begreppets ppenhet
for tolkning, vilket resulterar i forekomsten av bade en bredare och en snavare syn pa
inkludering.

| resultatet blir det synligt att respondenterna problematiserar inkludering utifran att
arbetslaget behdver ha en gemensam forstaelse for att kunna implementera begreppet i
praktiken samt for att kunna inta ett enat arbetssatt. Hur begreppet tolkas menar Goransson
och Nilholm (2014) far konsekvenser for hur inkludering omsatts i praktiken, vilket liknar
resonemangen i foreliggande studiens resultat. Utifran respondenternas beskrivningar ar en
tolkning att begreppet inkludering saknas i forskolans styrdokument, vilket mojligen kan
resultera i en osékerhet kring hur arbetet med inkludering ska bedrivas i praktiken. Om
begreppet explicit hade framkommit och forankrats i styrdokumenten dras slutsatsen att det
hade underlattat mojligheterna till en gemensam forstaelse for begreppet, vilket Fyssa m.fl.
(2014) ocksa diskuterar i sin studie. Fyssa m.fl. menar att avsaknaden av begreppen i styrande
dokument resulterar i svarigheter bade nar det galler att hitta ett gemensamt forhallningssétt
och omsétta inkluderingsarbetet i praktiken.

Det snava synsatt pa inkludering som namns ovan gar att problematiseras utifran begreppets
framvéxt. Nielsen och Nyroos (2022) beskriver att begreppet inkludering har vaxt fram ur
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uttrycket en forskola for alla, vilket innebar att barn med svarigheter och diagnoser skulle
integreras i den ordinarie verksamheten pa forskolan. Att likstélla inkludering med integrering
far anses vara ett foraldrat synsatt da alla barn, oavsett eventuell diagnos forvantas bli
inkluderade i dagens forskola. Detta foraldrade synsétt pa inkludering kan synliggdras i det
sndva satt som en av respondenter ger uttryck for, det vill sdga att inkludering &r nar de barn
som tidigare gick pa en resursavdelning skulle inkluderas i deras verksamhet. Att organisera
verksamheten endast for de barn som pedagogerna sjalva anser ar i behov av sarskilt stod
menar Fyssa m.fl. (2014) kan ses som ett hinder géllande att inkludera alla barn. Som tidigare
namns uppger en av respondenterna att inkludering inte alltid framjar barn som &r i behov av
sarskilt stod da de inte bor utsattas for situationer som de inte klarar av. Respondentens
synsatt antyder pa att barn behdver skyddas, vilket gar i linje med det Sommer (2009) menar
som ett foraldrat barnsynsfilter. Risken med ett foraldrat barnsynsfilter enligt Sommer ar att
det kan utgora ett hinder for barns larande och utveckling.

Den andra bilden som respondenterna ger uttryck for ar att inkludering innebdr att alla oavsett
behov och forutsattningar har ratt att vara med samt att ansvaret for att mojliggéra inkludering
ligger hos arbetslaget. Enligt Bjérck-Akesson (2021) grundar sig inkludering i att ett barn ska
vara socialt och fysiskt delaktig pa forskolan, vilket innebér att bade fa vara dar och att vara
engagerad i verksamhetens olika delar med utgangpunkt i sina behov. Respondenternas
installningar till begreppet inkludering tolkas i denna studie vara en strdvan hos dessa mot att
skapa sociala praktiker och miljéer dar varje barn kan fa kanna sig delaktiga och uppskattade,
bade som individer och som grupp, vilket Dysthé (2003) skriver. Vidare pavisar resultatet
olika strategier for att genomfdra anpassningar i verksamheten som framjar inkludering.
Respondenterna beskriver hur arbetslaget medvetet forsoker synliggora den mangfald som
finns i barngruppen for att skapa en okad forstaelse hos barnen fér betydelsen av olikheter.
Slutsatsen dr att detta kan ses som ett satt att forsoka motverka att de barn som pedagogerna
anser vara barn i behov av sarskilt stod ska k&nna sig utanfér. Genom att synliggora olikheter
skapas en kénsla av samhorighet i barngruppen. Resultatet hdmtar stod i det som Ginner Hau
m.fl. (2019) uttrycker och som blir centralt for att skapa delaktighet och méjliggora en
inkluderande verksamhet.

7.3 Studiens kunskapsbidrag och vidare forskning

Under arbetets gang har var forstaelse for forskollarares komplexa uppdrag i arbetet med barn
i behov av sarskilt stod och inkludering fordjupats. Det som bland annat blivit synligt ar
vikten av forskollararens kunskap och kompetens for att kunna anpassa och utforma en
verksamhet som tillgodoser barns individuella behov och férutsattningar. Ett dilemma som
framkommit under intervjuerna och som forskollararna har gett uttryck for beror
ramfaktorernas paverkan i verksamheten och hur det resulterar i en kéansla av att inte hinna
med att utfora uppdraget fullt ut. Vi inser att det ar vart personliga intresse for
specialpedagogik som lett oss till att skriva detta examensarbete, vilket gjort att vi under
utbildningen specifikt sokt kunskap som belyser hur arbetet med barn i behov av sarskilt stod
och inkludering kan omsattas i praktiken. Studien har synliggjort den brist pa
kompetensutveckling som finns i forskolan, vilket forsvarar mojligheten for forskollararna att
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bedriva ett arbete baserat pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet i enighet med det
som framgar i Lpf618 (2018). Enligt Eriksson Barajas (2013) ar det viktigt att forskolans
praktik ska baseras pa den mest for tillfallet aktuella och tillforlitliga kunskapen, vilket
innebdr att kunskap Kkritiskt bor varderas, provas och séttas i ett sammanhang for att kunna
ligga till grund for det praktiska arbetet i forskolan. Var reflektion ar darfor att verksamma
inom forskolan behdver erbjudas kompetensutveckling for att kunna ges forutséttningar att
utfora det alagda uppdraget.

Genomford studies slutsatser knyter an till vad tidigare forskning pa omradet visar namligen
att det finns bade bredd och svarigheter nar det galler att beskriva och resonera om begreppen
barn i behov av sérskilt stod och inkludering (Sandberg m.fl., 2010; Géreskog, 2023;
Hallworth, 2024). Da det inte finns en entydig bild av vad som innefattas i begreppen &r en
tolkning att begreppen da definieras och konstrueras som sann kunskap av de forskollarare
som arbetar inom respektive forskola, vilket leder till skilda pedagogiska stéllningstaganden
och didaktiska val som kan fa konsekvenser for det enskilda barnet. En annan aspekt kan
tolkas vara den begrénsade kunskap och kompetens som finns hos forskollarare kan leda till
spridda uppfattningar av begreppen. Forhoppningen &r darfor att denna studie kan vara ett
relevant kunskapsbidrag for verksamma forskollarare och kunna bidra med en
yrkesutvecklande sammanstéllning av bade teori, forskning och ny kunskap. Eftersom
utbildningen i forskolan enligt Lpf618 (2018) ska lagga grunden for ett livslangt larande och
frdmja barnens utveckling till ansvarskannande ménniskor och samhallsmedborgare blir de
didaktiska konsekvenserna och vad som framgar i studien ytterst centrala. Alla barn behdver
motas av en utbildning i forskolan dar olikheter och mangfald valkomnas.

For att fa en annan bild av hur arbetet med barn i behov av sérskilt stod kan bedrivas i
forskolans verksamhet hade det varit intressant att genomfdra en intervjustudie med
specialpedagoger kring vilka strategier som blir viktiga for att utforma och anpassa
verksamheten i forskolan for barn i behov av sarskilt stod och inkludering. Det hade ocksa
varit intressant att fa en inblick i hur forskolecheferna resonerar kring deras ansvar i att stotta
forskollararna i arbetet med barn i behov av sérskilt stéd och inkludering. For ett ytterligare
perspektiv hade en studie kunnat genomféras med observationer som metod for att undersoka
hur forskollarna i praktiken gar till vaga for att kunna tillgodose barns varierande behov och
forutsattningar samt pa vilket satt de arbetar for att skapa en inkluderande miljo. Till sist hade
det varit berikande att jamfora var foreliggande studie med forskolechefernas och
specialpedagogernas perspektiv pa arbetet med barn i behov av sarskilt stéd och inkludering,
vilket mojligtvis kunnat bidra med en bredare forstaelse mellan yrkesgrupperna.
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9 Bilagor
9.1 Missivbrev

Hej!

Josefine Arvidsson och Linnéa Eriksson heter vi, tva studenter som laser termin 6 pa
forskollararprogrammet vid Goteborgs Universitet. Vi har precis paborjat vart examensarbete
och ska genomfora en intervjustudie dar syftet &r att undersoka hur verksamheten utformas
for barn i behov av sarskilt stod. Vart 6nskemal ar att fa intervjua verksamma forskollarare pa
er forskola. Vi har mojlighet att genomfdra intervjuerna under vecka 16-17 och kommer
gérna ut till era forskolor om det finns mojlighet. En intervju tar cirka 30—40 minuter och
ljudupptagning kommer ske med rostinspelning.

Studien ar givetvis frivillig att delta i och ett muntligt samtycke inhdmtas vid intervjutillféllet.
Personuppgifter och forskolans namn kommer inte att kunna identifieras av utomstaende och
alla uppgifter raderas vid studiens slut.

Vi skulle bli valdigt glada om nagra forskolléarare pa er forskola skulle vilja och ha mojlighet
att delta. Om du har nagra fragor eller funderingar sa far du garna kontakta oss pa
nedanstaende mailadresser.

Tack pa forhand!

Med Vanliga Hélsningar,
Josefine Arvidsson & Linnéa Eriksson

Kontaktuppgifter:
Josefine Arvidsson gusarvjou@student.gu.se
Linnéa Eriksson guserilido@student.gu.se
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9.2 Intervjuguide

1. Kan berétta lite kort om din yrkesbakgrund och hur lange du arbetat som forskollarare?
- Har du ndgon annan utbildning eller ndgon vidareutbildning?

2. Néar du utbildade dig till forskolelarare laste du ndgon/nagra kurser med inriktning
specialpedagogik?

3. Vill du ge en liten kort beskrivning av din nuvarande arbetsplats och den barngrupp du
arbetar i?

- Hur ménga arbetar i ditt arbetslag?
- Vad ar barngruppens élder och hur ménga barn finns pa din avdelning?

4. Vad skulle du séga innefattas i begreppet barn i behov av sarskilt stod?

5. Kan du beratta om ndgon/nagra ganger da du bedomt det som att barn varit i behov av
sarskilt stod.

- Har du négra fler exempel som du vill dela med dig av?
6. Vad anser du ar viktigt att tanka pa i arbete med barn i behov av sarskilt stod?

7. Vad tanker du blir viktigt nar det géller att planera den pedagogiska verksamheten for barn
i behov av sarskilt stod?

a. Larmiljon
b. Rutinsituationer/6vergangar
c¢. Undervisningssituationerna

9. Vad innebadr inkludering for dig?

10. Vill du ge nagon/nagra exempel fran er verksamhet pa hur ni arbetar for inkludering av
alla barn?

11. Vilka mojligheter ser du i arbetet med att inkludera alla barn?
12. Vilka svarigheter/hinder anser du kan uppsta i arbetet med att inkludera alla barn?

13. Utifran det vi pratat om kring arbetet med barn i behov av sérskilt stod och inkludering, ar
det nagot du hade 6nskat att du hade haft ytterligare kunskap om?



