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Ibarn-klader!|

Fina och vélgjorda i storsta
sortiment.

Eleganta

Goss-Kavajen,

) =i [T]

Val utférda

Bluskostymen,
Sportkostymen.

Flichhladningan,

naletder»,

Bnodynhladtningan.

Fina ocir viilgjonda
Muden
fon ftonfinmandene

Prima reeia varor.

Stockholm. 74, 76,

| SVALOFS
1 KORNFLINGOR

1 tillverkas under strang =
i lakarekontroll af basta §;
1 tvaradiga korn. =
ICOKSALMANACK

Redigerad af
tiLISABETH OSTMAN-SUNDSTRAND
Irmeh. af Elisabeth 6stmans Hus.-

modeTskurs i Stockholm.
KORSLAG TILL MATORDNING FOR

VECKAN 16—22 APRIL 1916.
SONDAG. Frukost: Smorgas-
bord; fransk omelett med champinjo-
ier; mjolk’, kaffe eller te med hafre-
*CéX. Midda%: Fylldt refbenspjall
;ued potatis och salader; turska bo-

FORORPA-r AV LAKARE:
c/sVid allman sCagb~”t,

nsrOcsitet, Overanstrang-
ning och s6mnldshet.svs

EEEEEEZgEaEE3ZIS

A. B. PHARMACIA, Stockholm
Kontrollant: PROFEssOR A.VESTERBERG.

BJIIRAf-VMGJIVJin
Hopfallbara tva- & fyrhjuliga
Sitt- ocfa Eiggvagnan.

Billiga bestdmda priser, g

PMUE U. BERGSTROMS mb (

78 Drottninggatan.

NYA 3
WERMLANDS-TIDNINGES
Qrundl. 1850 Karlstad Qrundl. 185
Ir Véarmlands storsta och aldsta tidning

GAHNS
Farena-créme.

En kund skrifver darom:

'
t

t

¢ »Earena Hafre-crémen var sa
+ ypperlig att vi kunna lamna Er
¢ de allra vackraste intyg som
X vi rimligtvis kunna &stadkom-
X ma i ord.
X allt annat,
P

Den star langt fore
som Vi begagnat.»

Henrik Gahns Aktiebolag, Uppsala.

Kungl. Hofleverantor.

nor (harieots-verts
citronpudding me
massa.
MANDAG. Frukost:
bord; hafregrynsgrot
kallt refbenspjall
dag) med
kaffe eller te. Middag:
lax; mannagrynsvalling.
TISDAG (Fettisdag).
Smorgasbord; stekt sill
tis; mjolk; kaffe eller te.

med rordt smor;
makroner af not-

Smorgas-
med mjolk;
(rester fran son-
lingon och stekt potatis;
Pirog

Frukost:
med pota-
Mid-

dag: Kottbullar med pressad po-

tatis; semlor med mjolk.

EKSTROMS EKSTRON

rmo mn §W'rw!‘m OREBRO-KEN*TFKNFAB(UK

Det kan utan olagenhet sparas i hvarje hushall, nar

Agra N. N.

anvandes till bakning, stek-
ning och all annan matlag-
ning i stallet fér det dyra
natursmoret.

Gor ett forsok!

*I\VV/Sr.a&'sirv

> <> ~t¢ & ¢ —

ONSDAG. Frukost: Smorgas-
d; grahamsvalling med fruktkom-
pott; fattiga riddare med sylt;
mjolk; kaffe eller te. Middag
(vegetarisk) : Korngrynskaka  med
smalt smor och lingon; plommon-
kompott med vispad gradde.
TORSDAG. .Frukost: Smorgas-
bord; uppvéarmda kottbullar  (rester
frdn  tisdag) med potatisbullar;
mjolk; kaffe eller te. Middag:
Arter med fidsk; syltpannkaka.
FREDAG (Langfredag). Fru-
kost: Smorgasbord; lammkotletter
med maiftre-d’hdtel-smér och stekt
potatis; mjolk; kaffe eller te med
scones. Middag: Oxsvanssoppa;
kokt piggvar med akta hollandaise
och_ potatis; graddkaka med sylt.
LORDAG. Frukost: Smérgas-
bord; hafregtynsgrot med mjolk; fisk
med &gg och ris (rester fran fre-
dag); kaffe eller te. Middag:
Kalffrikassé med potatis; saftsoppa
med skorpor.

RECEPT:

Fylldt refbenspjall
pers.). 3 kg. refbenspjall, 2 msk.
salt (30 gr.), 1 tsk. hvitpeppar, 6
farska eller 1 hg. torkade applen,
2 tsk. socker (10 gr.), 1V2 hg.
katrinplommon, 2 msk. smér (40 gr.),
V4 lit. kokande buljong eller vat-
ten, 1 tsk. kottextrakt.

Beredning: Refbenspjallet, som
bor wvara tunt skuret, knackes, tor-
kas med en duk, urvriden i hett
vatten, och ingnides med kryddorna.
Applena .skalas, urkarnas, skaras i
skifvor och sockras. Refbenspjallet
utbredes med den kottiga sidan
nedat och belagges med appelskif-
vorna eller de val skoljda applena
samt de skoljda, forvallda och ur-
karnade katrinplommonen. Det rul-
las ihop ej for hardt och sys igen
val med fint segelgarn, forut dop-
padt i kokande vatten. Smoret bry-
nes val pa alla sidor, hvarefter det
spades med buljongen eller vattnet,
tillsatt med kottextraktet, och far
steka, tills det &r mort, eller omkr.
3 V2 tim., hvarunder det 0ses Ofver
hvar 10:de min. Det tages upp,
garnet klippes bort, och kottet ska-
res i vackra bitar, hvilka laggas
upp pa varmt serveringsfat och gar-
neras med applena och plommonen
samt kruskal eller persilja. Serve-
ras med kokt potatis och kottskyn,
som silas, skummas, afsmakas med
kottextrakt och kryddor och serve-
ras i sésskal.

(f. 12

Turska bonor (Harieots-verts)
(f. 6 pers.). V2 kg. spada turska
bonor, 1 ty2 .lit. vatten, 15 gr. salt.

Beredning: Bonorna rensas,
skoljas i kallt vatten och fa rinna
af pa linne. De pasattas i kokande,
saltadt vatten och f& koka hastigt,
utan lock, tills de &aro mjuka, da
de laggas upp+*med halslef pd fat
med bruten servett och serveras med
rordt smor eller hollandaise.

Konserverade harieots-verts kunna
anvandas pd samma satt: de lag-
gas i kokande saltadt vatten och
dad det anyo kokar, rtagas bonorna

genast upp. Vaxbonor tillagas och
serveras som turska bonor.
Citronpuddin f. 6 pers.).
Skalet ochpsaften a% 1352 citrgn, )4
aggulor, 125 gr. socker, 4 blad ge-
latin, 3 msk. varmt vatten, till ge-
latinet, 3 del. extra tjock gréadde.
Beredning: Citronen skoljes

och torkas.
och saften utpressas.
sockret roras 20 min., hvarefter ci-
tronskalet och saften tillséattas. Ge-
latinet skoljes, klippes i bitar och
upploses i det varma vattnet. Gréad-
den vispas till hardt skum. Gela-
tinet nedréres smaningom i &ggmas-
san och darefter gradden mycket
forsiktigt. Kramen fylles i vatten-
skoljd och sockerbestrodd porslins-
form och far stelna pa is 3—4
tim. D& puddingen skall serveras,
lossas den fran kanterna med en
spetsig knif och uppstjalpes pa flat
glasskal med tartpapper. Serveras
med makroner af nétmassa.

Makroner af
(omkr. 45 st.). 3 hg. spanska not-
ter, 1 hg. florsocker, 3 &gghvitor.

Till garnering: Notter.

Beredning: Notterna knéckas,
malas och blandas med florsockret,

Skalet afrifves natt
Aggulorna och

notmassa

hvitorna slas till hardt skum loch
vispas ytterligare en kvart, hvar-
efter de forsiktigt nedroras i not-
massan. Med tva teskedar laggas
sma klickar p& en val smord plat,
och en hel not nedtryckes i hvarje
kaka. Kakorna gréaddas i svag ugns-
varme och aro fardiga, nar de slapprj,
platen.

Pirog pa lax (f. 6 pers.)). 1ty
del. risgryn (150 gr.), ty2 lit vatten,
2 tsk. salt (10 gr.), 3—4 del. tjock
gradde, 3ty2 hg. salt lax, 1 msk.
finhackad rodlok, 2 msk. smoér (40
gr.), 3 hardkokta &gg.

Smordeg: 150 gr. mjol, 1 del.
vatten (knappt), 2 hg. smor, 1 agg-
hvita, till pensling.

Beredning: Risgrynen skoljas,
skallas i hett vatten, sattas pa i
kokande, saltadt vatten, spadas med
den tjocka gradden och fa koka
mjuka, d& de hallas upp och fa
kallna. Laxen skoljes, skares i skif-
vor och far ligga i 1 lit. skum-
mjolk omkr. 3 tim., tages upp, in-
klappas i en duk eller i hvitt papper
och skéares i tarningar. -
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FERROL

ar dei kraftigast aptitgifvande
och mest starkande afallamo-
derna organiska jarnpreparat.
Synnerligen lattsmalt fordra-
ges det af den omtaligaste
mage. Vid blodbristoch svag-
het af storsta verkan. Dess an-
genama smak gor att det med
latthet tages af sdval barn som
vuxna.
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Tillverkas &

APOTEKET VASENS DROG-
HANDELS LABORATORIUM,
STOCKHOLM.
Originalflaskor om 500
gram, Pris Kronor 2.—

BILLIGT! - Finnes & alle apotek - BILLIGT! &

Alla som sjalfva vilja mala
I hemmen och onska ett
utomordentligt vackert och
hallbart arbete bora anvanda
emaljfargen Chinalack. Ar-
senikfri “enl. nya giftstad-
gan. Erhalles hos alla farg-
handlare.

Se till att Ni verkligen far
Chinalack och tag ingen an-
Fabrikanter: Dorch,
Backsin & C:os A.-B., Gote-
borg och Stockholm

Ansjovis i Ostronsas

Erkéndt basta inlaggning.
Fon finsmakanel

Néar som helst kan man éata

OREBRO KEX,

men till frukostbordet ar den

oumbarlig.

Prescwartiklar

av Svensk Kiristall

Storsta urval Hlla prislagen

De Svenska Kristallglasbrukens
FGrsaljningsmagasin

KUNGL.. HOVLEVERANTOR.

20 BIRGER JARLSGATAN 1B GUSTAF ADOLFS TORG
STOCKHOLM.

J TANDCREME
& MUNVATTEN

Bevarar tanderna
friska och vackra



Loken frases i smoret. g?en hac-
kas fint. Smodrdegen utkafl till
i V¥ cm. tjock kaka. Af ett eldfast
tat, pa hvilket pirogen skall grad-
das tages ett maft. Detta sker
lattast genom att klippa ett mon-
ster af papper, och darefter skéara

ut degen med bakelsesporre. Deg-
bottnen lagges pa fatet, och en
3 cm. bred remsa af degen lagges

i ring ofvanpd bottnen och fastes
med agghvita.

Risgrynen blandas med laxen, 16-
ken och &ggen och laggas innan-
for ringen. Pirogen tidckes med ett
smordegslock, af samma storlek som
bottnenr och locket hopféastes med
denna medelst &gghvita. Locket gar-

TREORD
| sasoL 1

ar

oumbarligt!

Om hvarje svensk
husmoder anvéande

sknlLe millioner
kanna sparas i
bransledtgan

. Eldas med affall
Ofver 35,000 st. fran vedboden ete.
sélda i Sverige. Kokning pa

nagra minuter.
Prospekt o. intyg gratis o. franco.
G. V. RUNDSTROM & Co.
Jarnaffar — Norrkoping.
Etablerad 1854.

Telefoner:
N:o 83, 500, 700,969,1718.

“Endast &kta“ om i locket finnes
ingjntet

Carl D. Mobergs PATENT N:o 5206.

Enkel, Lattskoétt, Snygg, Luktfri.
Pris Kr. 9,—. Frakttritt.

ar basta kraftnaring for
svaga, klena barn i alla &ldrar.
Forordas af lakare.
Kopes i apotek, speceri-
& drogaffarer.

MNOLSFiLYi

OXYGENOL-
SALVA

1Aed
vatesuperoocid

neras i rutor med smala smordegs-
remsor och i hvarje ruta gores ett
snitt med gaffel, sa att degen hojer
sig, och anrattningen far ett prydligt
utseende. Pirogen penslas med &agg-
hvita, hvilken™ ej far komma ned
ofver sidorna, emedan det hindrar
smordegen att hdja sig. Graddas
i varm ugn.

Till smoOrdegen siktas mjo-
let och utréres med s& mycket vat-

ten, att det blir en lagom hard
deg, hvilken arbetas hastigt, véges
och far hvila 20 min. — Smaret

tvattas och vattnet klammes ur val,
hvarefter det Kklappas ut till en
rund kaka. — Degen kaflas ut till
en rund kaka, nagot tjockare (5)
midten. Sméret lagges midt pa de-
gen och kanterna af degen vikas
ofver smoret, sd att detta fullkom-
ligt téckes, hvarefter degen far hvila
10 min. — Nu Kklappas degen Ilatt
ut med kafvel till en fyrkant af
omkr. Va cm. tjocklek. Denna fyr-
kant vikes darefter ihop, s att
kanterna af degen motas midt pa
fyrkanten Darefter vikes den ena
halfvan"af degen oOfver den andra,
degen ligger da i fira lag a hvar-
andra. Degen ut Iappasaternll

en aflang fyrkant. Detta u%prepas
4 ggr efter hvarandra, hvarefter de-
gen stalles ut att hvila 15 min.
Den kaflas ater 4 ggr och far hvila
15 min. S& forfares annu tva ggr
rlned degen, hvarefter den far hvila

tim. innan den bakas ut.
Korngrynskaka (f. 6 pers.).
2 V2 del. krossgryn, 2 V2 del.vat-
ten, Va lifc- mjolk, 2 V2 msk. smor
(50 gr.), 1ms finhackad portug.
16k, 1 agg, Va2 del. sirap, 50 gr.

sulltanarussin, narsalt, V2 msk. soja,

salt.
Till formen: V2 msk. smor
(10 gr.), 2 msk. stotta skorpor.

Beredning: Grynen skoljas och

laggas i vattnet 12 tim.innhan de
kokas. Mjolken kokas upp, grynen
|V|spas och fa sedan koka ~omkr.

tim., eller tills de kannas mjuka
och det blir en fast grét. Den upp-
halles, och 30 gr. af smoret tillsat-
tes genast. Nar groten blifvit kall
iblandas l6ken, frast i resten af smo-
ret, dgget, sirapen, de skoljda och
skéllade sultanarussinen och litet
narsalt. Smeten afsmakas med soja
och salt. Fylles i smord och brod-
bestrédd stekpanna eller form och
graddas i ordinér ugnsvéarme omkr.
I tim. Serveras med lingonsylt och
smalt smor.

Kokt piggvar (f. 6—8 pers.).
2 fiskar pa omkr. 9(309. st., V2 ci-

tron, 2 msk. salt
Berednln? F|skarna urtagas
skoljas val lera vatten och tor-

kas med en fiskhandduk. Hufvudet
far sitta kvar och galarna klippas
bort. Fenorna afputsas, men bort-
skaras ej. En djup skara skares
langs efter ryggbenet pa den morka
sidan af fisken for att det hvita
skinnet pa andra sidan ej skall
spricka. Fiskarna gnidas in- och
utvandigt med citronsaften och saltet
samt fa ligga 1 tim., hvarefter de
anyo torkas. De Iaggas pa fisk-
silen i en fiskkittel med den hvita
sidan upp och s& mycket kallt vat-
ten tillsattes att det stdr jamnt
ofver fisken. | brist pa fiskkit-
tel stjalper man ett fat upp och
ned pad bottnen af en annan Kit-
tel och breder darpd en grof hand-
duk, i hvilken fisken lagges, den
kan da latt lyftas upp med hand-
duken, nar den ar fardig, utan att

& sonder. — _Vattnet mates innan
et halles i kitteln och 7 gr. groft
salt tillsattes for hvarje liter vat-

ten. — Fisken blir hvitare om man
kokar den i 2/3 wvatten och 1/3
mjolk. Locket lagges pa Kkit-
teln, vattnet far hastigt koka upp
och skummas val, hvarpd Kkitteln
skjutes till sidan af spisen beh
fisken far koka 15—20 min., under
det vattnet endast smaputtrar Pigg-
varen lagges upp pa servett, gar-
neras med persilja och Vackert skurna
citronklyftor och serveras med hol-
landaise, kraft- eller hummersés samt
potatis.

EN LITEN HISTORIA

SOM KUNNAT HANDA PA
SKOTTDAGEN 1916.

af F. I

{Forts.)
»Ahnej du, det gor han nog inte;
vanan att vara ensam ar honom for
stark; han ar i grund och botten
alltfor beldten med  sitt ungkarls-
lif och den frihet det ger honom»,
genmaélde fru Mia.

Men huru det nu var, s& funderade
morbror Fritz, hade en somnlos natt,
beslot att ej mera tanka pa. »smor-
an» motte fru V—n i trappan och

sig tafatt &t vid halsandet,
funderade om igen och kom sig ej
riktigt in i sin_ gamla tankegang
igen,” blef ond pa »pigan» och »led»
vid moten pa »Séllskapet» och maérk-
vardl%( ? uteblef en hel vecka
fran konsulns hem. Men nar han

S8 andtlllgen upptrédde déar, hade
han verkligen tagit det svéra ste-
get., friat, med man a om och nuen

och under mycken konfusion, men
var, till sin egen stora lattnad och
forvanlng d& det val vai gjordt,
»glad som en giga», och den forste

att sjalf utbrlsta »Hvem skulle ha
trott det? ? skulle aldrig sjalf
ha trott det, for atta dar sedan.»

Sin vana trogen att ej ha nagon
annan an sig sjalf att anfora, hade
han glémt att han egentligen borde
haft fastmon med sig, tills konsuln

halft rord, halft glad fragade »Na,
ska’' vi inte f& lyckonska henne ock:
s&? det vet du, att vi gora af
fullaste hjarta.»

Och s& gick det till, att morbror
Fritz blef »gift Karl», genom en
»friarelek» p& Skottdagen att fru

V—n fick en god uppfostrare at sin
son och att stora sallskapet
kom att sakna en af sina, skola vi
sdga, monumentala storheter,
en af de gamla ungkarlarna inom
dess »hank “och stor.»

Slut.

BREFLADA

REDAKTIONENS BREFLADA.

Lasekretsen far icke g4 miste om
foljande:
»Hvi  Klappar mitt hjarta sa vildt
bland
| stormande yra och villa?
Och séatter mitt sinne i eld och
brand;
Ibland ett, tu, tre star det stilla.
S& ater mang dubbelt det slar igen
.Och vallar bad' jubel och smarta.
Ack, sdg den som vet! Ar det kar-
leken?
Mann' kéarleken gror i mitt hjarta?
Karola Tusca,
Bachfisch.»

J. N—g. SI3 er pa en sysselsitt-
ning som ni duger for.
Olof L. Intressanta saker, men

msmifi3

moeewmGtmm

En verklig ersdttning for det

dy
Begar

rare natursmoret.

hdgsta mé "ket:

MUSTADS

"BASTA-VAXT”"

for l1anga och grundliga for en vecko-

tidning.

Viviane. Alldeles odugligt.
Ingrid G. Passar ej.
Marta. Inte precis goja, men
ej heller poesi.

Lucie. Versen &ar allt ovanligt
knaggllg och med rimmen ar det
si och

. K Svart blir nog att placera
denng, historia, da den saknar litte-

rart virde. Brefladan &r ej platsen
for sédana anvisningar som ‘ni begar.

\ar. Satt er 1 smaskolan och
lar er skrifva. Begar ej att man
skall lasa sadana krakfotter.

—X— Vi

kunna ej
ert forslag,

offentliggdra

som vi anse opraktiski

Vand er direkt, men da ej anonymi

till
Linnea.
Transito.

Roda Korset.

Barnsligt.

»Péskagg, séllskap oeh foérlofning.

utflykt,

dans, teater,

nagot oklart.

se med
A

lifsvisdom.

recept, pa

sdng, musik och vinel.
andra ndjen,
's& man onskar fira pasken.»
Detta har nog_sin riktighet,
det program ni i stallet
Hvad &r det vi skob»
»sjalablickens teleskop»?
Har ocksd ett nagot oklan

mei.
Oreslar ar

direkt fran Schweiz, tull- A
portofritt till bostaden]

Begér redan i dag var kollektion,

innohll-

lando 70 nya modeplanscher med broderade monster,

som visa det mest fortjusande utférande af de bersmda

Schweizer-broderiema, jamte katalog ofver tvattbroderisr
och andra sma artiklar med akta Schweizer-broderier

Denna rikhaltiga kollektion sandes franko till pJU

seende mot insandande a
De» innehéller profver pi:

w&A MJIStSSA/BS-

raille, Cotelé, Voile etc. samt

Schweizer-batist frdn kr. 150 metern

Synnerllgen rlkhaltlgt urval i svart, hvitt och kulért

20-6res I%lgrei( kollektion sandes ocksd franko till paseende mot ett
"NnprjrCn 10
\mU. (Schweiz)

Sdiweiser-firnja — Sbeeiser-vara

Sydsvenska Kredit Aktiebolagets

stallning den
Tillgngar:

Kassabehallning ........... 2,477,565:41
Obligationer - 13.,390,265: 85
Fastigh. o. inventarier 5,183,424: 84
Reverser mot sékerhet 72,010,162: 73
Vaxlar ... 40,829,901: 50

Kreditiv- och 16pande
rakningar ... 15,527,645: 69
Hos inhemska banker 1,669,326:90
» utlandska banker 9,398,235: 87
A andra rakningar 4,502,029:30

Kronor 164,988,558:09

31 Mars 1916.

ett 20-0res frimarke.

Blusar och dréaktor f5r

JBHWSK

SUatt

Taffeta*
Crépe»
Cha
Gabe
Eof
Faille
Cotclé
Voile

Skulder:

Aktiekapital 16,000,,000: —
Reservfond . 6,250.,000: —
Pensionsfond ... 259.,094: 71 Aurnaar
Deposit, 0. Kapitalr. ... 63,843! 016: 96
Sparkasserakning........... 36,862!,041: 24
Giro- o. I6pande rakn. 17 450, 320: 86
Postremissvaxelrakn. 4 256,,911: 32
Till inhemska banker 3,960,733: 51

» utlandska banker 1,406.,619: 12
Af uti. banker ins. .. 4,296;613: 69
A andra rakningar ...... * 10,403,206: 68

Kronor 164,988,558:09

Den efterlangtade nyheten,

kaffeersattningen, som bjuder det vanliga
kaffets skbna arom i férening med
ett betydligt billigare pris
ar kommen:

kostar 65 ore for
V» kg., 35 ore for li< kg. och

saljes ofverallt.

Ingen husmor bor

forsumma detta utmarkta tillfalle att gora

Besparing utan forsakelse.

BRIO-KAFFE-FABRIKEN

261

NYKOPING
imiiliiKi..

Lika bra och battre an de
basta utlandska i afseende &
konstruktion, hallbarhet,samt
latt och tyst gang. Prisbilliga.

Obs. ! Forméanliga
afbetalningsviL

%OI'

EN FREJATABIETT

/indrar den retsammastefiosta

..SALdESI ASKAR 6&400dre

iPASARclO6re



LEDIGA PLATSER

FRISK, ORDENTLIG, REDBAR flicka
sokes till 2 pers. Kunnig i enkel
matlagning, bak, husl. sysslor. In-
tresserad af tradgard Lon, rek. till
»F. d. tjansteman», Akarp p. r.

TILL 1:sta MAJ sokes en van, pa-
litlig och ordentlig barnfroken
eller barnjungfru med god héalsa och

ett godt satt med barn. Sokande
bér vara kunm% i somnad, stryk-
uing och i allt, hvad till barns vard

hér. Svar_ till »Rask och villig»,
S. Gumelii Annonsbyrd, Goteborg.

ELEMENTARBILDAD
frisk och hurtig, helst ensamstdende
flicka, van vid alla hushallssyss-
lor, afven handarbete och sdmnad,
kan f& plats i godt, bildadt hem
som hﬁalp och sallskap at husmo-
dern. Jungfru finnes. Svar med be-
tyg, foto och uppgift om I6nean-
sprak till »Eru A. X.», Sydsvenska
Dagbladets Annonskontor, Lund

STADGAD, ARBETSVAN ELICKA,
villig att tillsammans med husmoder
skota alla sysslor inom hemmet, er-
haller plats " den 1:sta juni i barn-
rik familj. Lon 20 kr. pr manad.
Familjen "bor f. n. pa landet men
kommer att till hodsten bosatta sig

i stad. Endast sdkande med goda
betyg gobre sig besvar. Svar till
»Husmoder», Iduns exp,

EN BARNKAR FLICKA, ordentlig

och fpallthg som vill ataga sig en
ungfrus gbéromal, onskas till enkelt
em. Svar med foto o. ref. till

»1  Maj», Kohlswa p. .

FOR BILDAD, ansprakslos flicka,
som ar villig ataga sig ett landt-
hushall med™ alla darmed foérenade
sysslor finnes plats & herrgard _i
ormland nu instundande 24:de april.
Koksa finnes. Reflekterande torde
insanda rek. 0. l6neansprak till
»Herrgard», adr. Bettna.

BILDAD, NAGOT SYKUNNIG BARN-
froken till 3 barn, 6, 4 och 2 ar.
onskas 1:sta maj. Svar med ref.
och lonepret. till Fru Gerda Wickel-
kelgren, adr. Asheda (Smaland).

UNG, FRISK, gladlynt och barnkéar
flicka af god faml{j villig hjéalpa
till att skota tva barn samt del-
taga i forek. goérom. erh. plats i
bérjan af maj. Den som ar Kkun-
nig i sémnad o. handarb. &ager fore-
trade. Sv. m. foto, ref. o. I6nepret.
till »6msesidig trefnad», Iduns exp.

ENSAMJUNGFRU, palitlig och in-
tresserad af matlagnmg far god plats

i fem (fullvuxna) personers hus-
hall. Svar till ~»Pélitlig», Iduns
exp. f. v

ENSAMJUNGFRU, absolut kunnig i
sd val finare som enklare matlagn.
erhaller formanllg plats den 24 april
i lakarehem, tva pers. hush. Betyg,

rek. o. foto torde sindas snarast till
»Godt hem, Vastergotland», Iduns exp.

KVINNLIG = TRADGARDSMASTARE,
kunnig och intresserad, erhaller plats
pad egendom i Sméland fr. 8 apr.—
1 nov. detta ar.+ Svar med betygs-
afskrifter och l6neansprak till Fri-
herrinnan L. Bennet, Osaby pr Véxjo.

STADGAD FLICKA kunnig i mat-

lagning, bakning, konservering far
ﬁlats l:a maj i mindre familj, dar
usa finnes. Disp. H. Svanlund
Askersund.

FLICKA, SKICKLIG I MATLAGNING,
bakning och som ensam kan skéta 3
pers. hushall far god plats i fint
stadshem. Goda ref. Sv. t. froken
Bodén Artillerig. 38, Sthim f.v. b.

fl[Handarbetslararinna

Vid Grimsloéfs Folkhoégskola i Kro-
uobergs lan finnes for instundande
sommar (1 maj—slutet af okt.) plats
for lararinna, fullt kompetent att
undervisa i olika slag af s6mnad,
stickning och brodering eller even-
tuellt vafnad. Lon 500 kr. jamte
mobleradt rum. Till styrelsen stéllda
ansdkningar bora foére den IT april

insédndas till Fil. Dr J. E. Strand-
tnark, Grimslof.
Kokerska

kunnlg och med goda rek. far plats

den hos_barnlés familj vid
bruk |nV| Luled. Manadslon 30 kr.
Nérmare meddelar fére kl. 1 och

efter kl. 4 Fru Wallin, Lilla Vattu-
gatan 26, 2 tr.

Vig ppsala nospital oh syl

komma att omkring midten af

manad d. & anstdllas tva arbets-
forestandarinnor for att
husets slojd, den ena & arbetssa-
larna, den andra & sjukvardsafdel-
ningarna. Forestandarinnan for ar-
hetssalarna skall ock handha for-
radet af garner och vafnader m. m.
och kunna redovisa for. desamma.
Full kompetens erfordras. Begynnel-
selon 480 kr., fri bostad och kost.
Egenhandigt "skrifven ansbkan och
tjanstebetyg insdndas snarast till
Overlakaren, Hospitalet, Uppsala.

Bildad dam.

ej, for ung, far plats till hosten
pa landet i mell. Sverige att under-
visa unga flickor i klad- och linne-
somnad samt véafning. Adress Fro-
ken Lonnies, Fleurie, Linkdping.

leda sjuk-

Mot fritt vivre

25 ARS FLICKA onskar inack. for

far bildad ung tyska plats ofver 1 & 2 man. i ett verkligt religiost
sommaren i fin familj. Svar till men anda aladt hem, helst prast-
»Tysk konversation» under adr. S. gard i vac trakt i mell. ellfer
Gumelii Annonsbyrd, Sthim, f.v.b. porra -Sverige, eller som séllskap
at_nagon, som amnar resa for sitt

.. nojes “skull. Svar med uppgift om
PLATSSOKANDE ref. o. pris till »M. K», Lund p. r.

UNG, BILDAD FRANSYSKA o&nskar
plats i familj som hjalp och sall-
skap, ar afven kunnig i sjukgymna-
stik. Svar till »Under sommaren»,
S._ Gumeelii Annonsbyra Goteborg.
23-ARIG LANDTBRUKAREDOTTER
6nskar plats i godt hem pa landet.
Goda betyg fradn skolor och foreg
latser. Tacksam for svar till '»Efter
asta formaga», Iduns exp. f.v. b
FLICKA ONSKAR—PLATS
i famll som husmors hjalp och sall-
skap, ar hushallsvan och sykunnig.
Tacks, for svar till »Maj», /lduns exp.

26-ARIG BARNSKOTERSKA  sokei
plats 1 eller 15 maj i god familj
eller vid barnhem, helst uppat lan-
det och pa Iandet Kunnig i sém-
nad. Har genomgétt slojdlarar.-kurs
vid privat skola.” Basta rek. Svar
till »Barnavard 26», Kiosken, Ronneh.-
végen, M almé.

LARARINNA, P. II. L., 23-arig, glad
och talmodlg Snskar under sommar-

ferierna plats i enkel, treflig familj,
helst mell. Sverige, att lasa med
barn. Betyg o. rek. finnas. Svar

till »Arbetskunnig», lduns exp. f. v. b.
UNG FLICKA oOnskar plats i battre
familj, helst pa landet, dar jungfru
finnes, att ga frun tillhanda med
alla inom ett hem férekommande
goromal. Kunnig i enkl. linnesém.
Lén onskv. Tacksam for svar till
»Jamtlandska 18 &r», Iduns exp.
22 ARS FLICKA frdn godt hem,
onskar under sommaren plats i fam.
att undervisa i musik. Svar till »N&-
got undervisningsvan», S. Gumelii
Annonsbyra, Goteborg.

20 AES HALLANDSTOS (ex. fr. sma-

skoll.-sem., vackra bet. o. ref.)), som
forut inneh. plats i familj, nu vik.
vid folkskola, soker inst. Asér plats

till godt hem att undervisa nyborjare
(afven i musik). Svar innan 10 maj
t. »Hallandstos i fjallen», Iduns exp.
MUSIKLARARINNA  o6nskar under
sommaren plats i familj, att mot
fr|tt vivre och nagon I6n undervisa
pianospeining. Sv. till »22 ar»,
Iduns exp. f. v. b
UNG LARARINNA 6nskar plats un-
der sommarferien i familj. Sv. t.
»Sommarferie  1916», .lduns exp.
PLATS ONSKAS i battre familj af
25 ars flicka fran godt hem, kunni
i enkel matlagning och med Tust oc

fallenhet for “sjukvard. Sv. inom 8
dagar till »Familjemedlem», Karls-
krona p. r.

Enkel, battre flicka

som genomgatt hushallsskola och &r
intresserad af matlagn. onskar plats
att skota hushall, garna hos aldre
herre eller dam. Svar till »Familje-
medlem 43 &r», Snéllposten, Lund.

Ung elementarbildad flacka
nagot van vid husliga sysslor, énskar
mot_fritt vivre plats i god och fin
familj, dar tillfalle gifves att fa
deltaga i alla inom hemmet forek.
goromal. Svar foére den 15 d:s mkt
»22 ar», Norrképing p, r.

Slojdlararinna,
intresserad af hushéallsgoromal, 6n-
skar under sommarferierna plats i
familj eller annan anstallning. Fritt
vivre eller 16n. Svar till »Sommar
25», lduns exp.

Skolkokslararinna

med flerérig praktik ©nskar anstall-
ning vid skola eller i ett hem, garna
dar barn finnas, och utlofvas dem
od omvardnad. Svar markt »Ar-
ete—Plikttrogen», Iduns exp. f. v. b.

Ung flieka,

21 &r, som genomgatt. 1sta klass
hushéllsskolor~ samt " taiar engelska,
onskar plats i battre familj. Svar
till »21 &r», Sv. Telegramb., Malmo.

IM simentaildi nonlandska

onskar komma i familj pa landet
for att deltaga i allt som forek.
inom ett hushall. Garna dar barn
finnes. P4 16n fastes mindre af-

seende; blott ett vénligt bemotande.
Svar till »18 ar», Iduns exp. f. v. b

Plats som husfore-
standarinna

onskas af vélrekommenderad medel-
alders dam med utpragladt ordnings-
sinne och van att handhafva skot-
seln af ett hem. Ar af béttre fa-
milj, &ger god bildning samt ett
gladt humor; behagligt satt och ut-
seende, ar frisk och stark. Helst
till ankemans- eller ungkarlshushall.
Svar till »Plikttrogen S»., lduns
exp. f. v. b, eller A. T. Y. 60496.

INACKORDERINGAR.

INACKORDERING for ung flicka af
god familj sokes pa& herrgard pa
landet for att lara sig deltaga i
alla husliga sysslor samt fa behand»
las som familjemedlem och deltaga i
familjens umgangeslif. Sv. t. direk-
tor E. Tigerschidld, Strandvéagen 7,
C Stockholm.

Fiskebackskil

kunna 2 a 3 unga damer f& helin-
ackordering pa Sandviks herregard,
adr. Smalands Burseryd. Bo-
stad i sommarstuga 3 min. fr. gar-
den. 80 kr. i man. pr person,
Efvelgstmnan A. Hyltén—Cavallius, f.
ricl

Husmodrar som onska salja

Matvaror, Bar, Konserver, Frukter, alla slags Vafnader, Handarbeten m. m.

torde anmala detta till var B ra, som

lan hem i landsorten och Stockholm. Husmaodrarnas

Jakobsgatan 20, Stockholm.

INACKORDERING, helst
milj pa landet onskas
13-ars gosse. God underv. i tyska,
svenska och matem. Allv. tillsyn.
Helst mgen gosskamrat. Svar med
risuppgift m. m. till »God vard»,
elsmg org p. r.

1D, R IO

undervisning instundande sommar i
Vikingstads prastgard, niara Banke-
berg,_ Ostergdtland. Riks: Banke-
berg 45. Henning Dahlberg, kyrkoh.

i prastfa-
juli—aug. for

atager sig alla slags forsaljnmgar mel-
CentraBformedling,
R. T. 12834. A. T. 2313. 10—5

FISKEBACKSKIL. Restaurant Ut-
sikten rekommenderas. Godt bord.
Moderat pris. Bestallningar & bord
mottagas. Vordsamt

ANNA OLSSON.

Fullstandig utstyrsel
for hemgifter.

Fardigsydl dam- och barnlinne. Egen
syalelier. Profver sandas pa begaran.

fl. C, Cronguist & Son, Malmd, liks 815.

SVENSKA KURORTFORENINGEN.

Ble Vattenkuranstalt, Katrineholm.
Kneippbad. Starkt radiumhal-
tigt vatten.  Skogsluft. Lakare:
Professor Astley Levin, Sthim.
RnNrP v. Norrkdping. Alla slags bad
® o. behandl. lampl. m. Rheum.,
Gikt, Aderforkalkn. Nervsjukd. Nytt
Radiuminhal. Inack. i pens. o. sjukh.
2—6,50 kr. Lé&k.: W. Bergwall.

Rnrcrhnlfn Hurort och hafsbad med
UuUi 611U1 sydlandskt oklimat.

Utm. bad. Tidsenl. utrustn. Val fun-

gerande vatten- o.kloakl. Lék. J. O. A.
Bergqvist, Birg. Jarlsg. 69, Sthim.

siflc Hafsbad o. Kuranstalt. Ve

—i/9.  Mildt, jamnt Kkli-

mat, hari. lage, en af vastkustens na-

turskonaste badorter. Lakare: d:r

Erik Writt, Bastad. Sjukgymnast

E. Gre_x'nfelt.

Dalaro ieafskar- Valk. kur- o. rekr.-
ort. Natursk. lage: halsos.

klim. Gyttje-, tallb.- kolsyreb. etc.

sjukg. Badldk. dr C. A. Oberg. Uppl.
D. Uthyr.-byrd, R. 2L

D;ursatra N Bl
stilla, enkelt’ og
fritt lage. Jarnkallor. Val servera-

de bad. Hetluft. Elektr. ljusb. Om- ~

sorgsfull massagebehandl.  Billigt.
Lak.: Gust. L. Ribbing, Halmstad.

Vastkusten. Rer‘]l,

dammfri hafsluft. Alla sorters bad.
Massage och sjukgymn. Bill.lefnads-
kostn., stor ryml. matsal. Lak.:Lif-
med. Emil Jacobsson, Sthim.

Fiallnas sverises kogst belagna

luftkurort, c. 800 mtr. 0.
h. 1 bjorkskogsbéltet. Lamplig re-
kreationspl. Hari. fjallnatur, godt
bord, c¢. 60 rum. Juni—aug. Lak.:
J. Webioérn.

lO

Furusund Earfg3 8 tim. fr. Sthim.
Alla sorters bad, gymnastik, mass.
5 hotell, 50 villor. Léak.: Dr Emil
Zander, Sthim. (Spec.: Hjértsjukd)

20n

GrennaforssaBemm(@ﬁ]fr'nrkbal
Gyttje- 0. med. b. Mildt barrskogs—
kl., hari. luft. Sj6. Bost. i brunnspark.
Adr.: Moheda. Lék.: E. G. Eklund.

Gntflrn Pr Asenhdga, jonk:s lan.

Natursként, hogt lage i
skogrik trakt vid sjo. Vanl. badf.,
god jarnkalla. Billigt. Rikstel. Mas-
sor. Lék.: H. Lofberg, Stockholm.

prcmtl(; kuranst. Horred, Véster-

got). REom., Bikt, nem
0. hjartsjukd. Nutida bad, spec,
gyttjebad. Lamplig rekreationsort.
Barrskog. Godt bord. 28/5—8/9. Léak.:
G. Engstrand.

Hin Badanstalt. Sundaste lage i den
J fortj. Guldkroken v. Vattern.
Utm. bad. Nytt strandbad. La kl.
bost. God mat. Lé&k.: D:r E. Teng-
strand, Sthim. F&r gymn. o. mass.
D:r Hj. Ekberg, Sthim.

o
Halsans Brrij:msa:QSt Halsingborg,
v. Oresund. Sofiakallan.
Jarnkalla. Alla med. badf. Hari.
strandbad. Reum. magsj:r, skroful.
&kommor. Konvalesc. Lakare: A.
Bjorkman. Halsingborg.

Johannisdal HKopmg Opp. Juni

—c:a 20 aug. . Jarnkalla med hoég
radioaktivitet, hvars vatten anv.
afven till alla bad. Lé&kare: G. Eriks-

son, Képing.
Kallvik 8487218, Hoftahammar. Lugnt,
enkelt, billigt; skogrik, vind-

skyddad hafskust; fullst, brunns- o.

badk.; radioaktiva jarnk; dietkurer
m. m. L&k : Alfr. Ternell, Sthim.

MT* Medicinska forfragningar oesvaras af resp. lakare och fér narmare u
ortféreningen utgifna publikationen “Svenska Bad- och Kurorter” (tillgang

Lannaskedehgzélr_’L

I 0. hafsb.

Ramldsa.®a”\.

Ronneby

lgfe, & SE-
Stark jarnk. alla brukl. badf. Spec.
' Gyttjeb. Kneippb. Radium-Institut.
Sés. borj. 1 juni. Lak.. Dr. Sigge
Wikander, Sthim.

1 |un"k|Ie rereat’ or™ héri. bad.
J barrskogar, jarnk.
Oronst skyddar f. vastv. Forra arets
omt. regim i societetsh., jarnv., angb.,
f. b. m. 8fr. vastk. badorter. Apot lak.:
Nath. Dahlberg.

Lok& Vi<* iBer"s™ jarnv. Sés. 5 juni

—18 aug. Terminsindeln. Reu-

mat. hjartf., neurast. Ber. gyttjebad

jamte vanl. badf. Radiuminhal. Diet-
kost. Ofverl.: D:r Th. Hedborg, Sthim.

Lundsbrunn qu'olF[““ ag'

ogt o. “torr
lage i natursk. trakt nara Kinnekulle.
Ber. jarnk., starkt radioaktiv. Billigt.
Lak.: E. Pontén, Goteborg.

T Vfknrna Hafsbad och kurort i
£ harlig natur & vastkus-

ten, Bohuslédn; barrskog och vackra

promenadvagar. Nya kallbadhas
uppférda. Forstklassig restaurant.
| VSfikil Hafsbad, klimatisk kur- o.
J rekr. ort, fullst, brunns- o.
badkur, sjukgymn. och massage.
Moderna anléggn. o. goda bostader.
Lakare: Hjalmar Fries, Stockholm.
MsICIl Bastad* Hullst. kurort. Varm-
Vidstr. barrskog.

brunnsdrickn., dietisk
Lekstuga. Lekledarinna-
Kj. O. af Klercker, Lund.

Hafskuranst. m. utm.
bad, spec, gyttje- och

Sjukgymn.,
behandl.
Lak.: Dr.

tvlmassagebad, goda komm. bill,

lefiladsom Pros g. badkontoret.
Lak.: doktor Otto Sandberg, Sthim.
Medevi Skogssanat. Her. jarnk. na
radioakt. utstr. Utm. gyttje-

o. halfb. Sol- o. luftb. Kallbad i
Vattern. Terrangkurer Dietiskt bord.
Lak.: G. Bergmark, Uppsala.

Morsils Sanatorium *.b[<<'j9t-
sjuka.

Jamtl. Opp. aret om. Ren, starkande
fjalluft.., I:sta kl._bord. EI. belysn.
ikst. Ofv.-lak.: T. Horney, Mdrsil.

Mosseberg vattenkur. och sana-
, torium. 1,100 f. h.

Opp. hela éret. Nauheimerb. m. flyt.
kols., el. ljusb. Inhalat. Rontg.- 0. h6g-
frekv.-afd. Lak.: Fr. Odenius, Sthim.

NvhrO Hrunns- och badanst. Prakt.
* barrsk. Torr grusgr. Vatten-

kur. El ljusb. Gyttjebad. Nau-
heimb. Solbad. Starka jarnkallor.
Bill; Lék.: Dr. Bertel Mdller, Sthim.

Nynds Hafsbad V- v der natal .
badort m. vattenkuranstalt, moderna
kurmedel. Lék.: G. Rothman.

Porla Brunn. Ber. kraftiga jarnvat-

ten. Fullst, badanst. 1 term
Ve—1lh, H term. 5/7—* Postadress
Porla. Lak.: D:r H. Nauckhoff, Lin
nég. 12, Stockholm. Riks. & Allm.

jarnkalla. @'pe léa %r,&

gikt, njurl. Nauheimerb. Radiogenk.
Rontg.-und. Lak.: Prof. K. Petrén,
Doc. M. Dr. M. Ljungdahl, Lund.
~kaste jarn-
kallor, mass.-,ljus-, hafsb.
kallvattenkur, dietkur, radiumkur.
Lék. Lifmed. G. Rystedt, Sthim, D:r
Thorling, D:r Rietz, Prof. Henschen.
Rvd Brunns- och Badanst., Radio-
3 aktiv jarnk. Alla brukl. kur-
medel. Kneippb. Natursk. lage.
Skog o. insjoar. Lugn sommarv.
Ytterst bill, lefnadsomk. o. badpr.
Lék.: D. B. Carlsten.

f

Saltsjobadens Badhotell

Alla moderna badformer. Fullstan-
digt gymnastikinstitut. Oppet hela
aret. Lak. D:r O. F. Aberg.
*
Skagersbrunn Adr Kjstlne'

luftkurort med jarnk. Hari. lage v
sjon Skagem. Alla badf. Radiuminst.
Bill. bilskjutsar fr. station, Badint
Nils G. Marén, Uppsala.

Stromstad Hafskuranst. Skyddadt
lage. Mildt hafskli-

mat, ber. gyttjeb. Jarnk. Sasong 1

juni—15 sept. Lak.: A. Berghel, Sthim.
AMrO Va t. jarnv. fr. Gbg.: urgammal
II___ vegetat., héri. strand- & skogs-
promenader, saltaste bad, forstkl. rest.
S&atra Brunn. 1.4 mil fr. Sala. Dagi
vursttrafik, pa bestalln. auto-

mobil. Gyttjeb., gymn., massage;
sarskild matordn. fér magsjuka. Opp

8 6—9/8. Lé&k.: Prof. Friberger, Upps.

™
SOderkopmg B ba dkur qanHe!P
merb. Elektr. IJusbad Sjukgymn..

massage och hetluftsbeh. Utm. skogs-
romen. Enkelt lefnadssatt. Lak.:
. Almberg, Sthim.

Sodertalle Badinr- dppet &ret om

__Nytt badhus och socie-
tetshus, massagebad el. ljusbad
Lak.: Axel Hellstenius, Sthim. For
massage och gymn. G. Wickberg.

Tranas ~attenkuranstalt, 6pp. &ret
om. Alla varma o. kalla

bad. Dietkur. Rontgen. Natursk. lage.

vidstr. barrskog. Moderata priser
Lakare H. Tham, Tranés.

TrOSa Bad" °°k soinmarvistelseort.

Naturskont lage. Ren o. star-

kande luft. Utmarkta varm- och salt-

sjobad. Tvenne lakare pa platsen.

Tulseboda hult, Blekinge, 1 Juni
—1 Sept. Naturskont lage i hogt lig-
gande skogstr. Utm. o. bill. bad
Apotek. Bill. lefnadsomk. Lakare:
Karl Weinberg, Stockholm.

Tvrino-P Badanst. och Sanatorium.
£ P Fysikalisk-dietisk kurort.
Nyrestaurerad och mycket utvid-
gad. Billiga lefn.-kostn. Begéar nya
prosp. Lé&k. Dr. O. Reimers, Tyringe

Ulricehamns_Sanat— < —bfté

anst.  Opp. aretom.
Vidstr. skogsomr. Mer &n 300 m. 6fv
haivet. Alla brukl. badf., afv. elektr.
Lak.: Joh. A. Andersson, Ulricehamn.
VFIrlIFr\vv Hafsbad och gyttjebadan-
® stalt. Béasta hafsbad, spec.
gyttjebad. Elektr. ljusbad. Billiga
afgifter o. lefnadsomkostnader. L&k
D:r Olof Sandberg. Stockholm.

Wermlands Eda Vatten enk TM st

arnkalla,

adr. Charlottenberg. 10,6—20/8. Hogt
lage. Skogsklimat. Allabrukl. badf.
spec, gyttje- o. kolsyreb. Léakare: J.
Kinberg, Stockholm.

VJeKv med strandb.
£ Reum. o0. spec, nervsjukd.,

hypnot. beh. Sparv. t. staden, luft-
hyddor o. solb. i skog. hafsb. v. 6pp.
sandstr. Lak.: K. Kallenberg, Sthim.

Qragiom Hafsbcanst Sy Tapkt
forh. Lifl. &ngbatskommunikationer.
Gyttje- & Nauheimerbad. Lak.: Vik-
tor Huss, Oregrund.

Osthammar >< 1S 'iST

badf. Tvalmass.-b., Tallb.-b. EL ljusb.
m. m. Hari. hafs- o. skogsluft. Bill.
L&k.: Edvin Falck, Osthammar.

Kneipp-Byn.

plysningar hanvisas till den af Sv. Kur-
ig 1 bokh.) o. till de olika kurorternas

prospekt, sora erhallas genom kamrerarekontoren och Svenska Turistféreningen, Stockholm.

OBS.!

en forhojning i &r af minst 10 a
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P& grund af dyrtiden har Kurortféreningen uttalat sig for
15 proc. a de vanliga priserna.



D:p Keumans
BLECTROMEDICINSKA INSTITUT.
NERVSJU KDONAR och RREUMATISKA

Kungsportsplatsen 2 'Goteborg
4546

Doktor J. Aryedsons kurs
i Sjukgymnastik Massage
och Pedagogisk Gymnastik

medfor enl. kungl. maj:ts medgif-
vande samma komp. o. rattigheter
som_en kurs vid Gymn. Central-
institutet.

Kursen 2ar|g borjar den 15 sept.
Prospekt pa begaran gen. D:r J.
Arvedson: adr, Odeng. 1, Stockholm.

Gymnastikdirektdrsexamen

aflagges efter 2-arig kurs af kvinn-
liga elever vid

Ny kurs bérjar den 14 sept.
Prosp. gen. Kapten J. Thulin, LUND,

Med. D:r E. Klegns

(ett-ariga) kursi Massage och Sjukgym-
nastik (for damer) borjar den 1 okt. k.
10 f. m. N:r 37 Mastersamuelsgatan,
2 tr. upp, Prospekt begares stadse un-
der adress Engelbreki*srat»n 43 B, Il

Goteborgs
m Gymnastiska Institutl
Fullstandigaste ettariga kurs i |
I IPPT! Sjukgymnastik och Massage
I Effigy Nasta &rskurs bérj.15Sept. |
Begar utforligt prospekt!

WiivvOA>0

Det berdmda
harstarkande vattnet.

Oliver gratt har dess ursprungliga farg
oorttager mjall. Hindrar haret att falla af
Market grund. 1079. Beg. end. fl. med orden:
Ss/a! «Windsor Perfectionne«. En alltjamt
mg. forsaljn. samt 30 &rs succés gar. Royal

Windsors “verkan. Pris kr. 5.----j- porto.

Nederlag: Franska Parfymmagasinet,
mfotley 21 Prottninggat. 21, Sthim.

Javana Lelu

det basta medel for erhallande af
Ianga o% onfransar och tjocka ©gon-
bryn. ris 6 kr. -{- porto.

eanska Parfymmagasinet,
Uofleverant. 21 Drottningg. 21, Sthim.

Majorskan Edmanns
. utsokta ,
Creme ldéale.
Forskonar. Skyddar.

Parfymerar.
Fornamsta Parfymerier.

- Anvéand

Créme-Zuleika
yppersta medel for att fa en vackerhy

Séljes i Sthim endast af M o-
reau’s Parfymeri, Birger Jarls-
gatan 18. Pris™ 2:75. Till landsorten
mot postforskott.

Obs!. Med hvarje ask foljer en
utforllg beskrifning pa ansiktsbe-
handling.

T wvatt!

Tvattning och mangling af privat-
klader utfores pa ett i allo forstklas-
sigt satt i Malarebadets Tvatt-
* Strykinrattning till ett pris
af 33 Ore pr kg. for tvéttposter
ofverstigande 30 kg. Afgiftsfri af-
h&mtning och hemséndning.

411m. 9344. Riks 3815.

Garner! Varda Eder hua!

Genom att hvarje afton massera
hander ooh ansikte'med Skin—Food
erhéller Ni en frisk och ungdomlig hy.

Einnes hos samtliga parfym- och
drogaffarer.

ARETS

ANDRA

kvarial har nu pabérjats och det galler
darfor for alla vara &arade kvarials-
prenumeranter, som annu icke fornyat

prenumerationen pa

Idun, att

OFORDRQjLIGEN

gora detta.

Endast darigenom

kan storre afbroit

och oregelbundet i tidningens expedi-
ering undvikas.
PRENUMERERA DARFOR GENAST!

Vordsamt

IDUNS EXPEDITION.

Kvinnliga Folkhdgskolan, Plolkom,
— Grundad 1892 —

Nasta kurs 10 maj—12 augusti.
Underv. i vanliga folkhdgskoledmnen
samt kvinnlig sléjd (slat- och konst-
véafnad, sdmnad, knyppling, broderi
m. m.). Lage mellan skog och sjo
i en af Varmlands vackraste trakter.
Stor. lararepersonal. God och bil-
lig inackordering pa skolans vilin-
redda Elevhem. Samtidigt pagar Hus-
modersskolan, dar hogst 12ele-
ver, vilka forut genomgatt folkhog-
skola eller laroverk, mottagas. Pro-

spekt erhdlles af forestandaren Fil.

:r Hjalmar Heden, adr. Molkom.

Elever.
Bildade flickor emottagas som ele-
ver nu och till hésten & Ostermalms
Sjukhem, Floragat. 12, Il  Sthim.

Tyska lektioner

gifvas af ung infoédd tysk under pro—
menad eller 1 hem. A. tel. &.

tarim Iagnnmgs oth haftlg

emottagas bert Turisthotel
Alvastra. Anmalnmg fore

den | Hemmet

Aldre argan? af monstertldnmgen
realiseras till 2:50 pr ar? Inneh
en mangfald monster til somnad
véfnad, laderplastik, div. sorters
malnmg metallarbeten m. m.

G. 0. A. MEUKOW, Visby.

Hogre Lararinneseminariet
vid Stiftelsen Kieilbergska - flickskolan

i Goteborg

omfattar 3 ettriga afdelningar och
meddelar »hogre lararinnekompetens».

For. intrade i afd. 1 fordras full-
standigt afgangsbetyg fran 8- klassig
fllckskola amte examen i ett fatal
amnen. Till hésten 1916 finnas plat-
ser i afd .

Ansokningar, atfoljda af betygsaf-
skrifter, frejde och’” lakarebetyg, in-
sdndas fore den 4 juni till semina-
riets forestdndarinna, Sodra Véagen
23, Goteborg, som 'sfven besvarar
forfra ningar.

Goteborg i februari 1916.

STYRELSEN.

1 maj.

MUSIK-

f INSTRUMENT |

Endast_piima och val juste-
rade: Gitarrer, mandoliner, gi-
tanmandoliner, gitarrlutor, vio-
liner, violonceller, cittror,” kon-
sertinor dragspel, fIOJter kla-
rinetter, massingsinstrument,
sextetter af forstklassig boh-
misk tillverkning, svensk mo-
dell, till 355 och 490 kr. sex-
tett pr extra kontant, trum-
mor, fodral, strdngar och of-
riga tillbehor. riumphoner
(talapparater) ljudskifvor

me frélsningsarméstycken.

och

Orglar och pianinon fran~ fram-
sta fabriker. H6g rabatt vid
extra kontant kop af orglar
och pianinon.

¢
X
X
.
.
.
X
J
.
§
X
X
.
|
¢
( Fralsningsarméns berémda
*
X
.
|
X
X
3
.
.
.
X
|

TEER och KAKAO

Fréalsningsarméns utmarkta tek-
niska fabrikater
DENTOL, forstklassigtanticcp-
tiskt munvattenoch dito

tandpasta.

ARME-TVAL, anticeptisk tea-
lettval.

VIOLAI\ IDEAL, finaste toalett-
tval

PUTSPULVER och

PUTSKRAM. Basta rengor-
ingsmedel férmetaller.

><o & ¢ SKAS<E® € € & ><>T<® ® & & X><(tho o

—) N

Erhéllas vid eller genom hvarje
Erélsningsarmékar, ~ hos manga
lande eller direkt frau

*o e oo

hrr han

Ostermalmsgatan 240. 26, Stockholm 5. |
Telefoner Riks 8581  Allm. 6372

| Filal: S.Allégat. 9, Gbteborg. Rikst.7376. |
¢ _Rikt illustrerad varukatalog, X
¢ innehéllande fullstandiga varu- -
¢ 0. prisuppgifter, siandes pa be-

¢ garan gratis och franko.

POOONNN000000000000000000000000000000«T

Strangnas Hushallsskola.

Husmoderskurser 10 april—30 maj samt 3 juni—12 au.gu.sti.

Grundlig un-

dervisning. Godt hemlif. TrefLigarum. Prospekt gen. Fru M. Braune, Strangnas

Nobynas Hushallsskola.

Hosttérminen fran 15 Aug. till 15 dee. 1916.
Bildade flickor mottagas & Nobynas herrgérd harligt och halsosamt

lage pa smaélandska héglandet.

Grundlig hush
visning meddelas af skickliga, examinerade lararinnor.

lIs-, sl6jd- och sprakunder-
Godt hem.

Sommarkurs, (matlagning, bakning och konservering) fran den 20 maj till

den 1 augusti.
bynéas, Frinnaryd. Rikstelefon 5,

Vidare meddelar forestandarinnan Fru E. von Kothen, No-

Birgitta-Skolan

Beridarebsnsgatan 17,
STOCKHOLM

Utbildningskurser i klddsdmnad,

hvitbroderi och konstvéafnad.

linnesdm, barnklader,

Nya kurser borja efter Pask hvartill anmalningar mot-

tagas dagligen.
Prospekt pa begéran.

Elisabeth M. Glantzhcng.
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J Branslebesparing!

[Kép vart Kaminbransle a Kr. 4.75 pr u.

lJOH LUIDSTROM & Co. A-B. £

Fornamsta vita stangtvd, ar Akta Bal|samjska

® AN4US®Ns  AsepHntvél

GULD-CACAO

tvidsidende forpackning
saljes ofverallt

=1HEKTO450RE s

ARADE PIUSMODRAR och alla som
satta varde pad ett godt rostadt
kaffe torde profva min utmarkta
Java-blandning, som séljes till kr.
2:50 pr kilo fraktfritt koparens nar-
maste postanstalt, dd minst 2 kilo
pa en gdng beordras. Rekvirera ge-
nast! Endast ett brefkort till
EMIL BROLIN, Klastorp.

For sterbhus’

rékning saljes en gammal fin chif-
fonier och ett ovalt bord med skulp-
terad fot, allt af mork masurma-
hogny. Geist Uppsalagatan 3 I
6. g., Stockholm.

Turkiska badet

i Malmtorgsbadet &r (\)}Jpet hvarje
torsdag for damer. ppersta_me-
del for bibehallandet af smart figur
och fin hy. Badet ar angenamast,
om man ar flera i séallskap. Pris fore
kl. 12 kr. 1,50, efter kl. 12 kr. 1,75.

[usmodlerskolan

i Karlstad.

Matlagningskurs, omfattande b
veckor, tager sin borjan den i
maj. Prospekt p& begéran.
Riktel. 812. Nancy Enwall.

Fas pa apoteKen

Basta jarnmedel

Utmarkt styrkande.
Apoteket Lejonet, Malmo.

YPPERSTA HVETEMJOL

PALS ONSKAS KOPA. Finns det
nidgon vianlig dam eller herre som
mot en liten penningsumma vill sélja
en begagnad dam- eller herrpéls till

sjuk och fattig barnmorska? Svar
med prisuppgi till »Fattig ba.rn-
morska», lIduns exp. f, v.

Rekvirera var katalog 4Edition
Schotts 20-6res Bito/JoIiotek.

Denna katalog upptager c:a 5,000
olika nummer musikalier i vacker
utstyrsel och godt arrangement, in-
nehallande véara fornamsta kompo-
sitbrer i masterlig bearbetning, Ope-
ror, Ouverturer, Potpourrier Fanta-
sier, ofversattnmgar af fosterlandsk
musik, Moderna danser och marscher.
J. F. Hallmans Bokhandel.

UDDEVALLA.

*JACOBSONS AFFAR«

FIRMAN ETABLERAD 1832.
HANDARBETEN, TAPISSERI M. M.
— Valkand. Véalsorterad.
24 B Grevturog., vid Tattersall

*FINN’S”

Harvatten
det yppersta for haret.

Befriar fran mjall och klada,
hindrar haraffall.

Erhalles till 2 kr. fran
v =i, Ljungby 1.

nzAdigH
Shampoing-fhulver

renar horet, borttager mjall,
styrker hérroten, befordrar harvéxten
dess anvandande ar

en verklig njutning.

Fondor 21,850,000 kronor.
Stockholmskontor: Arsenalsgat. 9.

Filialer: | Sodermalmstorg 8.
t Sturegatan 32.

Deposition ) 11 01
Kapitalrdkning / * \2 |0
Sparkasserakning 4 %

Fondafdelning. Kassafack.

Idun utgifves denna vecka
i A och B.
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Parfymeri
FLORA, GEFLE
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264 Wilhelmssons Boktr. A.-B., Stockholm, 1916.



