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Abstract 
Klädindustrins miljöpåverkan är enorm och den fortsätter att öka. Som ett mål i att skapa en 

mer cirkulär hantering av textilavfallet och öka återanvändning av produkter har EU beslutat 

om separat avfallsinsamling för textilier. Denna antropologiska studie undersöker hur den nya 

lagen uppfattas och hanteras av både anställda på återvinningscentraler samt besökare. 

Empiriskt bygger studien på material insamlat under antropologiskt fältarbete på framför allt 

återvinningscentraler i Västsverige. Textil som slängs i fraktionen för textilavfall har ökat 

med över 50%. Detta har lett till överfulla kärl med en blandning av kontaminerade och rena 

kläder, något som väcker uppmärksamhet. Huvudresultaten pekar på att människor vill göra 

rätt; de vill efterleva lagen, men också göra det som känns rätt i hjärtat. Här uppstår för många 

en dissonans eftersom att följa lagen leder till överfyllda kärl och upplevs som oansvarigt. 

Studien beskriver de stapplande försöken när nya normer och praktiker introduceras och visar 

hur ÅVC utgör en dynamisk kontaktyta mellan återvinningsapparaten och övriga samhället, 

där gränsen för hur man hanterar materialet hela tiden omförhandlas – det blir en dragkamp 

mellan personlig moral, nyliberala samhällsnormer där medborgarna betraktas som kunder 

samt bestämmelser kring arbetsmiljö och normer kring gåvor. 

Nyckelord: återvinning, lump; norm; avfall; dissociation; liminal fas 
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Förord 
Jag vill börja med att rikta ett stort tack till de Återvinningscentraler jag varit på som gjort 

denna studie möjlig, all personal som delat tankar, reflektioner och berättelser med mig och 

tålmodigt svarat på mina eviga frågor om textilavfallet. Jag vill också tacka alla lärare som jag 

haft under mina tre år på antropologprogrammet som har lärt mig att analysera och förstå 

världen utifrån olika kulturella och sociala perspektiv. Jag vill rikta ett extra stort tack till min 

kloka, positiva och raka handledare Anna Bohlin som har gett mig bra feedback och tankar på 

vägen hur jag kan göra denna uppsats bättre.  
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1 Introduktion  
Klimatet blir varmare och större delen av forskarkåren är enig om att det är människans fel 

(Wagner 2011, Appelgren 2020).  En av världens värsta klimatbovar utgörs av modeindustrin, 

som leder till historisk höga nivåer av textilavfall (Malmström 2022, Zaman 2023:1201, Pugh 

et al 2024). Den här studien fokuserar på baksidan av snabbmodet, “fast fashion”. I stora delar 

av världen lever vi idag i ett materiellt överflöd där vi ibland inte ens vet vilka kläder vi själva 

äger (Malmström 2022). Nyproduktion är norm, trots att vi egentligen vet så mycket bättre. 

För många är det otänkbart att handla begagnade kläder, och kanske även tanken på att någon 

annan skulle vilja ha kläderna man själv tröttnat på. Trots detta kan samma personer uppleva 

det som att unna sig lyx att sova på hotell i lakan och sängar som använts av hundratals 

människor före dem. Denna paradox gör mig nyfiken, och jag vill förstå hur människor ser på 

klädavfall, samt varför och hur de gör sig av med kläder och vad som händer när de lämnar in 

dem på återvinningscentraler. Genom detta fokus undersöker studien klädavfall som ett sätt 

att belysa konsumtionens roll i dagens samhälle, där klädavfall förstås som en spegling av 

konsumtionssamhället. Jag vill även sätta in det i större sammanhang då sopor kan påverka 

politiska debatter både lokalt och globalt och skapar moraliska meningsskiljaktigheter och 

oenigheter.  

År 2024 slängde vi nästan dubbelt så mycket mer textilier i hushållssoporna än vad vi 

lämnade till återanvändning och 40% av de textilier som slängdes i hushållssoporna hade 

kunnat återanvändas (Miliute-Plepiene & Fjellander 2024). För att minska avfallsmängderna, 

öka återanvändning och återvinning av produkter samt förbättra avfallshanteringen infördes 

den 1 januari 2025 en lag om att textilavfall ska sorteras ut och samlas in separat enligt EU:s 

avfallsdirektiv (Naturvårdsverket 2025-1 & Naturvårdsverket 2025-5). Denna studie är utgår 

från material insamlat genom en etnografisk undersökning på återvinningscentraler (ÅVC) i 

västra Sverige. Människors inställning till/ uppfattning om klädåtervinning studeras fokuserat 

på vad som händer när en ny lag just har trätt i kraft, samt hur situationen på 

återvinningscentralerna har blivit efter den nya lagen.  

Kärnan i antropologi är att ta ett fenomen och begripliggöra det. I denna studie vill jag 

begripliggöra hur det är att möta det berg av textilavfall som har uppstått efter den nya lagen, 

både för anställda på återvinningscentralen samt för dem som besöker dem. Eftersom 

återvinningsindustrin i Sverige ännu inte är rustad att ta hand om den drastiskt ökade 
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mängden textilafall har den nya lagen medfört att baksidan av snabbmodet och betoning på 

konsumtion plötsligt blir mer synligt och påtagligt. Jag är nyfiken på hur närvaron av 

textilavfallet upplevs och hanteras, och vilka tankar och känslor detta väcker hos besökande 

och personal. 

 

1.2 Syfte och frågeställning 
Syftet är att undersöka hur den nya lagen om textilåtervinning uppfattas och hanteras, med 

särskild fokus på återvinningscentraler. Eftersom återvinningscentraler är de platser där 

konsekvenserna av den nya lagen är som mest påtagliga och intensiva undersöker studien hur 

personal och besökare på centralerna upplever och hanterar de nya bestämmelserna och dess 

effekter. 

1.2.1 Frågeställningar: 

Känner människor till att det kommit en ny lag, och hur uppfattar de i så fall den?  

Vilka praktiska konsekvenser har den nya lagen fått för återvinningscentralerna, och hur 

uppfattar och hanterar personalen dessa förändringar? 

Hur upplever besökare och personal själva textilierna som återvinns, och vilka tankar och 

känslor har de kring dem? 
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2 Bakgrund  
Den svenska avfallslagstiftningen bygger till stor del på gemensam lagstiftning inom EU, det 

så kallade avfallspaketet (Naturvårdsverket 2025-3). 2018 beslutade EU:s råd om 

förändringar i avfallspaketet med målet att minska avfallsmängderna, öka återanvändning av 

produkter samt en förbättrad avfallshantering, ändringarna i avfallspaketet skulle genomföras 

senast 2025. Revideringen av EU:s avfallslagstiftning har varit en viktig del i arbetet mot en 

mer cirkulär ekonomi som är nödvändig med vår befolkningsökning. I en cirkulär ekonomi 

behålls resurserna i samhällets kretslopp, en förbättring av avfallshanteringen kan också bidra 

till positiva fördelar för klimatet och människors hälsa (Naturvårdsverket 2025-3; 

Europaparlamentet 2025). Genom att använda återbrukat material behöver man inte belasta 

miljön med nyproduktion (Appelgren 2020).  Det finns behov av nya affärsmodeller och 

åtgärder som leder till förlängd aktiv livslängd av produkter som finns, detta tillsammans med 

nya konsumtionsmönster så att vi använder de resurser som finns på ett mer resurssmart sätt 

(Naturvårdsverket 2025-5, Europaparlamentet 2025, Naturskyddsföreningen 2025-2).   

Sveriges regering beslutade i enighet med avfallspaketet år 2024 om separat insamling för 

textilier från och med 1 januari 2025.  Enligt förordning 3 a & b § textil och textilavfall, ska 

textilavfall sorteras ut från annat avfall och samlas in separat, Förordning (2023:908) (Svensk 

författningssamling 2025). Syftet med lagstiftningen är att skapa en mer cirkulär hantering av 

textilavfallet, alltså att samla in, sortera och tillgängliggöra materialet på marknaden för 

återanvändning och materialåtervinning (Naturvårdsverket 2025-1), men också för att kunna 

ta fram mer tillförlitlig avfallsstatistik och se statistiskt säkerställda förändringar. Tillförlitlig 

statistik är en förutsättning för att kunna välja de mest lämpliga åtgärderna för en cirkulär 

ekonomi (Naturvårdsverket 2025-3). Idag saknas tillräcklig kapacitet för att sortera textil och 

förbereda för återanvändning eller materialåtervinning och därför behöver befintliga alternativ 

skalas upp och kompletteras med fler. Att textilavfall nu samlas in i storskaliga flöden gör att 

olika aktörer, inte minst inom den privata sektorn, får möjlighet att utveckla fler sorterings 

och materialåtervinningsanläggningar för att ta hand om avfallet. När infrastrukturen kommit 

på plats förväntas också bättre förutsättningar för ett kommande producentansvar för textil 

och skor som EU kommissionen 2023 lagt fram ett förslag till direktiv om (Regeringskansliet 

2020; Naturvårdsverket 2025-1). 
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I Sverige ska nu alla som har textilafall sortera ut det separat och kommunerna har ansvar att 

ta hand om det. Många kommuner har valt att mottagande sker på återvinningscentraler där 

privatpersoner själva ska lämna in avfallet. En återvinningscentral (ÅVC) tar emot grovavfall, 

el-avfall och farligt avfall. Privatpersoner får där själva sortera sitt avfall (Avfall Sverige 

2024) i olika fraktioner. Fraktion är ett ord som används ofta i mitt fältområde och med 

fraktion menas här uppdelning av sopor beroende på material. Materialet kan sorteras i olika 

kärl för uppsamling – det kan vara i olika storlek på container, en gallerbur, en stor plastback 

en plåtlåda på hjul eller något annat kärl som är lämplig för hopsamling och återvinning av 

materialet. 

Begreppet avfall (waste) är definierat i EU-kommissionens “Waste framework direktiv” och 

gäller inom hela EU (European Commission 2025). Ekonomiskt värde, användning eller 

återanvändning spelar inte någon självständig roll för om något definieras som avfall eller 

inte, utan avfall är alla föremål eller ämnen som innehavaren vill göra sig av med, eller är 

skyldig att göra sig av med (Miljöbalk 1998; Naturvårdsverket 2018). Det innebär att 

textilprodukter blir avfall så fort det finns ett kvittblivningssyfte hos människorna och de har 

med sig produkten för att lämna till avfallsinsamlingen. Det är avfall oavsett om de lägger det 

i fraktionen för textil, eller slänger det i en fraktion för energiåtervinning och också oavsett 

vad någon annan tycker att det är. Vad personer ser som avfall är flexibelt och de flesta 

forskare är överens om att det är en kategori som är konstruerad av kulturen man lever i 

(Hebrok 2016). Verksamhetsutövare som genomför en återvinningsprocess kan senare i 

processen göra en bedömning att textilavfallet upphör att vara avfall om produkten har sådana 

egenskaper att det går att använda direkt och kan gå till second hand, eller om det är ett 

material som kan användas vid tillverkning av nya produkter (Naturvårdsverket 2025-4). 

Textilier som lämnas hos avfallsaktörer brukar vara av sämre kvalitet än textilier som skänks 

direkt till återbruksaktörer, detta då textilier i fraktioner hos avfallsaktörer oftare förstörs av 

fukt eller kontaminering av oönskade ämnen såsom smuts, urin, färg, mögel eller liknande. 

Beroende på höga kostnader för manuell sortering till återanvändning, samt bristande 

efterfrågan på begagnade kläder i Sverige, skeppas 80% av textilierna till bland annat de 

Baltiska länderna och Polen, där det finns en större marknad och efterfrågan av textilierna 

(Miliute-Plepiene & Fjellander 2024, Björk & frihet 2025, Aftonbladet 2023). Export av textil 

behöver regleras då det är ett stort problem ur ett miljö- och rättviseperspektiv. 
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Välgörenhetsorganisationer menar att de gör det de kan för att följa upp med sina kunder vart 

materialet hamnar (Björkfrihet 2025), men trots detta finns det risk att kläderna hamnar på 

sopberg i fattiga länder eller bränns på mindre miljövänliga sätt (Atiq 2023, Wynne 2017, 

Yalcin-Enis et al 2019, Björk&frihet 2025, Aftonbladet 2023).  
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3 Tidigare forskning och teoretisk anknytning 
3.1 Överflöd och konsumtion i konsumtionssamhället 
Antropologen Katarina Graffman skriver att leva i världen just nu är som att befinna sig i en 

stor godisbutik – det finns ett överflöd av väldesignade fina saker som nästan inte kostar 

någonting (Graffman 2021). Vi blir överallt matade med bilder på attraktiva prylar, affärer är 

fyllda till brädden och de senaste åren har influensers i sociala medier bidragit till nya trender 

(Graffman 2021, Woodward 2007). Det är svårt att stå emot detta. Det vi konsumerar är 

sådant som är accepterat av den grupp vi tillhör, eller vill tillhöra i samhället, ofta för att 

skicka signaler till sin umgängeskrets att man har koll och tillhör samma sällskap (Miller 

1997, Hansen 2000, Miller & Woodland 2007, Graffman 2021:4). Det kan till och med vara 

så att folk köper kläder som de inte själva egentligen tycker är särskilt snygga, men de skickar 

en viss signal eller ger status (Graffman 2021:4).  

Zygmunt Bauman, postmodernitetens och det ”flytande” samhällets sociolog menar att 

dagens konsumtionssamhälle erbjuder omedelbar tillfredställelse och flyktiga bindningar till 

ägodelar, konsumentvaror är avsedda att förbrukas och sedan försvinna. Dessa kortlivade 

konsumtionsformer går hand i hand med vad han anser vara ambivalensen i den samtida 

identitetsfrågan (Bauman 2004:29). Flödet av materiell kultur som genereras av livet i det 

samtida samhället är ständigt ökande. Människor byter inte ut saker för att de behöver eller 

måste, utan för att de vill ha förnyelse och förändring, hålla sitt hem och sig själva 

uppdaterade med vad som är modernt (Bohlin 2019, Pattersson 2008, Bauman 2004: 29, 

Appelgren 2020, McMullen 2019).   

3.1.1 Konsumtion 
Konsumism (consumerism), är en social och ekonomisk ordning där människor skaffar fler 

saker och tjänster än vad de behöver för överlevnad, ett ideal där värdefulla och önskvärda 

saker endast är de som köps nya och oanvända (Bauman 2007). Vi lever i ett 

konsumtionssamhälle där vi ofta fyndar exempelvis kläder för omedelbar, men kort 

tillfredställelse, men bryr oss inte om objekten eller prylarna på längre sikt utan lika 

lättvindigt som vi köpte dem kastar vi bort dem (Bohlin 2019; Pettersson 2008). Själva 

bortkastandet kan också ge en tillfredställelse då det känns luftigare hemma, och hjälper 

människan att leva upp till ett ideal av ett välstädat hem som inte är belamrat med saker 

(Bohlin 2019; Pettersson 2008; Ambjörnsson 2018). Detta kan beskrivas som en slags 
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”flytande” (liquid) attraktion till ägodelar där de kommer till en, man har dem ett kort tag och 

sedan flyter de vidare bort ur sikte (Bauman 2004, Bauman 2007, Bohlin 2019). Anna Bohlin 

har gjort antropologiskt fältarbete i secondhand-affärer, på loppmarknader och i privata hem i 

Göteborg, där hon undersökt hur människor förhåller sig till saker som istället för att bli sopor 

har fått ett nytt liv genom återanvändning. En del av attraktionen med föremål som handlas 

begagnat kan vara hur de möjliggör utövandet av en särskild sorts subjektivitet, den hos en 

informerad, moralisk och omtänksam konsument, en som värnar om miljön och bryr sig om 

prylens egen historia. För en sådan konsument går ingenting förlorat. Tröttnar man på en pryl 

får den vandra vidare från hem till hem, vilket gör att man kan byta ut sina saker mot nya 

begagnade saker med tanken att det inte påverkar miljön negativt. Artikeln fokuserar på 

normer attityder och praxis relaterade till second-hand aktiviteter. Genom att sammanföra 

insikter från antropologiskt fältarbete utforskar artikeln människors relationer till saker som 

inte blev sopor, utan istället fick nytt liv genom återanvändning. Denna Artikel förklarar vad 

människor ser som skräp och inte skräp, samt vad det finns för normer kring att återanvända 

(Bohlin 2019).  

3.2 Avfall och sopor 
Den moderna stadens beroende av en organisation av sophantering gör att vår livsstil av snabb 

konsumtion (disposable) som fast fashion är möjlig. Avfall är det stora, omärkta och medvetet 

osynliga resultatet av den frodiga konsumtionsekonomi och kultur vi lever i (Nagle 2013:23). 

När vi inte vill ha något längre använder vi ord som att vi ”slänger” skräpet, kastar bort det, 

till ett bort som är långt bort från oss själva som vi vet väldigt lite om. Skräpet ska försvinna 

och vi ska inte behöva tänka på det mer (Nagle 2013:28-29). Vi ignorerar det faktum att 

skräpet sedan processas vidare i flera led, av ett stort organiserat avfallssystem (Nagle 

2013:12). Utan avfallshantering, människor som jobbar varje dag med att ta hand om det som 

befolkningen inte längre vill ge uppmärksamhet, material som inte längre är älskade, skulle 

hemmen svämma över av saker. Kan vi inte göra oss av med det vi inte vill ha och få det 

utom synhåll, finns heller ingen plats att köpa nytt. Avfallsarbetare arbetar med att förflytta 

sopor, till platser innanför galler, där människor slipper se dom (Nagle 2013:23). 

Avfallshanteringen har en flera hundraårig tradition av att se på avfall som något som är 

farligt och smutsigt, med en ambition att få det att försvinna. Associationen med avfall som 

farligt kommer från en tid då bristande hygien och kunskap gjorde att det var vanligt att sopor 

spred sjukdomar. avfallsstudier inom samhällsvetenskapen har fått en förståelse för avfall från 
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Mary Douglas analys av smuts där ”saker bedöms som 'förorenande' på grund av hur de 

passar in i omfattande system för social klassificering" (Corvellec 2019, Douglas 1966). I det 

moderna samhället är avfall ett fenomen i det dagliga livet som går ganska obemärkt förbi 

eftersom det är enkelt att bli av med det. Men om vi väljer att se och undersöka avfall så får vi 

en bättre helhetsbild av världen, då viktiga sanningar finns gömda i det obemärkta och osedda 

(Nagle 2013: 22, Breckhus 1998). 

Antropologen Joshua Reno hävdar att sopor kan berätta mycket för oss genom att avfallet vi 

gör oss av med är en spegling av mänskligheten, något som gör att många antropologer 

använder sig av avfall och sopor som medel för att utforska människan. Förutom att berätta 

något om kulturen har sopor även andra effekter i vår värld, de påverkar lokala och globala 

politiska debatter, skapar moraliska och ekonomiska oenigheter samt oro för 

miljöföroreningar och kriser (Reno 2025; Nagle 2013; Breckhus 1998). Reno beskriver även 

hur det för dem som arbetar med att ta hand om sopor kan innebära problem för vad gäller 

dennes sociala identitet (Reno 2025, se även Nagle 2013). Vissa sysslor rör sig framåt uppåt 

medan andra rör sig mer i cirkulära rörelser mer bakåt och nedåt, mot skräpet och avfallet och 

har därför lägre status (Ambjörnsson 2018:208, 214)  

3.2.1 Avfallsarbete 
Antropologen Robin Nagle har hela sitt liv varit intresserad av hur folk gör sig av med sitt 

skräp. Nagle har gjort en etnografisk undersökning då hon genom deltagande observation följt 

med soparbetare på deras arbete och även själv provat att arbeta med att hantera sopor. Hon 

ger ett inifrånperspektiv på soparbetarens värld, som innehåller offentliga övergrepp, fysisk 

värk, komplexa hierarkier och intrikata regler, men hon belyser även vilken viktig roll 

soparbetare har (Nagle 2013). Nagle beskriver också hur de som arbetar med sopor, men även 

själva soporna är medvetet (willfully) osynliga för resten av världen. Människor väljer att inte 

se sopor eller soparbetare, avfallet ska bara snabbt, smidigt tyst och diskret försvinna, gärna 

på natten som om en vacker fe trollar bort dem. Få visar tacksamhet för soparbetarens tunga 

arbete, utan i stället blir folk arga om soporna inte hämtas eller om sopbilen står i vägen, så att 

de tvingas “se skiten” (Nagle 2013). Att arbeta med sopor är inte bara en följd av ens plats i 

en social hierarki, det är också något som förstärks genom att bli sopor på olika sätt (Douglas 

1966). När människor och platser associeras med avfall kan de uppfattas som avfall själva, de 

uppfattas då som avskydda subjekt utan potential (Bauman 2004; Reno 2015: 562). 
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3.2.2 Relationella sopor 
Reno menar att föroreningen av mänskligt avfall på vår planet har blivit en grundläggande 

antropocentrisk inbilskhet, en tro att jag som människa är åtskild problemet och inte kan 

påverka eftersom problemet är så stort (Reno 2025).  Vår uppmärksamhet dras i stället till 

bredare planetariska krafter där industriell verksamhet är insnärjd. I denna bemärkelse är 

avfall inte bara en spegling av mänskligheten, utan det påverkar klimatförändringarna (Reno 

2025). Reno hävdar vidare att avfall i alla dess former, mångfald och komplexitet, bör tjäna 

som en påminnelse om att vi aldrig kan förstå helt de planetära processer vi bidrar till, och vi 

kan inte heller anta att de är lätta att hantera (Reno 2025). Det är till och med så att våra mest 

intima sopor på ett sätt inte bara är våra. Teorier om sjukdom och hälsa bygger på 

separationen mellan rent och orent, hygieniskt och smittsamt, vår kollektiva art, där våra 

individuella kroppar inte är självständiga, utan bundna till vissa sanitära praktiker, vilka har 

gått långt bortom bara renlighet (Douglas 1966, Reno 2025). Sopor är alltid relationella, inte 

bara för att någon valt att göra sig av med dem, utan de är också inbäddat i vidare relationer 

och livsformer som är inbegripna i dess vitala materialitet (Reno 2025).  

Avfallsgenerering är också föremål för kulturellt och kollektivt konstruerade normer och 

regler och inbäddat i de materiella arrangemang som utgör vardagen med krafter från diverse 

aktörer till att få människor att konsumera (Zhan 2022). Man vill hålla sitt hem stilrent och 

avskalat som i inredningstidningar, vilket leder till rensning då frånvaron av röran i hemmen 

signalerar status och klass, men leder till mer konsumtion (Kilroy Marac 2016: 445-446; 

Bohlin 2019: 6). En scatolic förståelse av hanteringen av avfall är att visa att producenterna, 

de som producerat avfallet inte kan ta avstånd från sitt avfall. Även när det sålts vidare är det 

fortfarande förknippat med vem som producerat det (Corvellec 2019:220). Idén om att det är 

möjligt att ta avstånd från sitt avfall är djupt rotad, det finns en term, dissociation, som 

beskriver hur det faktiskt inte är möjligt att helt skiljas från sitt avfall, det finns kvar, bara 

utanför vårt synfält då vi väljer att inte se det. Men avfallet påverkar oss även fast vi inte vill 

det, det motstår dissociationer, det går inte att helt åtskiljas från då det inte bara upplöses och 

försvinner, utan det finns kvar och påverkar vår miljö och vår omvärld och liv på ett sätt som 

ligger utanför vår agens och människans vilja (Corvellec 2019: 220-221). 
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Ett tema som är centralt i denna studie är att avfall kan generera starka känslor och saker 

behöver inte vara smutsiga, lukta illa eller vara ohygieniska för att störa oss. Det räcker att det 

står i vägen, eller ser fult ut för att skapa ett minfält av negativa känslor och moraliska 

dilemman. En urdrucken läskburk kan tillexempel skapa irritation på fel plats, så även en 

strumpa eller ensam sko (Hawkins 2006). Samtidigt visar antropologen Justin Armstrong i sin 

artikel vilken betydelse man kan dra av de många lager av tid och materialitet som finns i de 

saker som slängs, och vilken typ av berättelser som kan uppstå ur de kasserade resterna av 

mänskligt liv. Att vid en etnografisk undersökning ibland bara titta på sakerna som någon inte 

längre vill äga och göra detta med begränsad yttre påverkan, är en typ av subjektiv och 

reflexiv undersökning som är användbar eftersom den gör det möjligt för etnografen att 

engagera sig i materiell kultur, utan att låta sig påverkas av redan existerande narrativ, då 

närvaron av dessa narrativ ibland kan utesluta vissa kulturella element (Armstrong 2010). 

Machado-Borges etnografiska undersökning handlar om avfall, konsumtion, klass och 

miljömedvetenhet i sydöstra Brasilien. Studien undersöker hur, bland hushåll ur medelklassen 

i staden Belo Horizonte, slöseri är inblandat i utövandet av medelklassighet i föreställningar 

om moral och normer. Små gränser, som koder och klassificeringar skiljer de värdefulla från 

de värdelösa. Artikeln visar att människor i högre grad verkar oroa sig för och bry sig om 

sociala hierarkier och klasstillhörighet än vad de bryr sig om miljömässiga faktorer på 

konsumtion. De gör inte kopplingar mellan konsumtion och genereringen av avfall, utan när 

konsumtionen sker är de helt frånskilt att det senare kommer att bli avfall av det och diskret 

raderas ut ur dennes liv som skräp, som tas om hand av någon annan (Machado-Borges 2017).  

Det vi lämnar efter oss i termer av avfall kan även ses som tecken på liv, hävdar flera forskare 

(Reno 2015, Corvellec 2019). Genom våra materiella spår kommunicerar vi med andra 

människor som möter dessa lämningar (Appelgren 2020). Med en scatolic förståelse av avfall 

kan man i stället för att fundera på vad avfall är, fundera på varför det ses som avfall, hur det 

har blivit avfall, och vad konsekvenserna av att benämna det avfall är (Corvellec 2019:220). 

Begreppet scatolic förståelse kommer att användas i denna studie för att belysa hur avfall ses 

som något mer än bara skräp, det blir ett tecken som bär på information om de system och 

processer som skapat det, något som inte helt kan förnekas eller döljas (Corvellec). 

Denna studie vill även belysa hur en del människor ser klädfraktionen som som gåvor till 

behövande. Enligt antropologen Marcel Mauss skapar gåvor sociala band (reciprocitet) och 
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påverkar makt och hierarkier mellan den som ger och den som tar emot. Gåvan är som en 

osynlig tråd mellan människor och grupper där det finns en ursprunglig koppling mellan det 

materiella och känslomässiga (Mauss 2024, Fribeg 2012). 
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4 Material och metod 
Studien är baserad på etnografisk undersökning med deltagande observation på sex olika 

Återvinningscentraler i västra Sverige. En återvinningscentral är ett ställe där privatpersoner 

kan lämna in de flesta typer av grovafall, förpackningar, farligt avfall och elektronik. Oftast 

går det även att lämna kläder och skänka saker till välgörenhet. Vid deltagande observation 

etablerar forskaren en relation med fältet som observeras (Göransson 2019). 

De som studerats i den här studien är både de som kommit till ÅVC för att göra sig av med 

sitt avfall, ”kunderna”, samt personalen som arbetar där som till exempel ÅVC-tekniker, 

lastbilschaufförer som hämtar och lämnar containrar med återvinning samt andra personer 

från andra företag som hämtar det som skänkts. Vidare har även själva klädavfallet studerats, 

vad som tas med till ÅVC för att bli kasserat, och vad detta speglar för normer, föreställningar 

och praktiker.  

Jag har dokumenterat vardagen på dessa platser, observerat och fördjupat mig i beteenden och 

interaktioner där. Målet har varit att ta reda på hur den nya lagen uppfattas och hanteras, vilka 

praktiska konsekvenser den har fått och vad de som är på platsen tänker om textilierna de gör 

sig av med, samt det nya EU-direktivet.  

4.1 Deltagande observation som timvikarie  
För att få tillgång till fältet började jag i en kommun att arbeta som timvikarie, detta 

inspirerad av antropologen Robin Nagle (2013) som var anställd som renhållningsarbetare i 

New York som en del i hennes etnografiska undersökning. Som timvikarie fick jag göra 

deltagande observation i nio timmar i sträck under varje arbetspass vilket gav en bra 

helhetsbild över dagarna på ÅVC, men samtidigt skulle arbetsuppgifter utföras. Stationen 

skulle hållas ren och kunderna få god service och information om hur avfallet skulle sorteras. 

Jag uppehöll mig mycket vid textilfraktionen, där mycket bra forskningsdata från kunderna 

kunde insamlas. Uppe vid containrarna hölls extra uppsikt över fraktionen för brännbart, där 

en del människor kastade sina kläder och textilier. Jag pratade med kunder och passade på att 

lyssna när de frågade personalen om kläder och när de pratade med varandra. För att minnas 

allt jag såg, tog jag bilder på kläder som lämnats. Jag gick också flera gånger per arbetspass 

undan lite runt ett hörn, eller bakom en container och spelade in ljudfiler med min egen röst 

på telefonen, där jag berättade något jag just varit med om. Jag hade alltid en anteckningsbok 
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i fickan och i den skrev jag jottings – korta anteckningar och minnesord (Emerson, Fretz & 

Shaw 2011). Men jag tog bara upp den om jag satt i den lilla värmeboden där personalen 

ibland satt och värmde sig, eller om det var få besökare så kunde passa på att skriva när jag 

stod vid textilavfallet. I lunchrummet hade jag den alltid framme medan jag åt, och skrev då 

ner intressanta tankar eller vad som sas i rummet. Mina kollegor kallade den för ”hemliga 

boken” och skrattade när de såg mig skriva i den. Det kändes bra att visa den, som en 

påminnelse till dem att jag faktiskt också studerade. Den ledde även kollegor till att berätta 

saker de varit med om under dagen med kunder och textilavfall samt frågor de fått. Det blev 

ofta spontana gruppintervjuer och samtal i lunchrummet eller värmeboden, men jag tror också 

att boken och vetskapen om att jag studerade kan ha gjort att vissa i personalen betedde sig 

extra korrekt när de jobbade med mig. Samtidigt kände jag mig välkommen av alla kollegor.  

Vid hemkomst efter arbetets dagen skrevs längre anteckningar om dagen på datorn. 

Befattningen har omfattat fyra olika stationer, och fortsatte under tiden kandidatuppsatsen 

skrevs för att få mer data, bekräfta min data ytterligare, samt kunna bolla tankar och idéer 

med personalen på ett enkelt sätt.  

4.2 Deltagande observation som student  
I en annan kommun gjorde jag deltagande observation som student. Det var en ganska stor 

skillnad att arbeta som vikarie mot att vara på ÅVC som student och det var intressant och 

lärorikt att få prova på båda samtidigt, men i olika kommuner. Som student blev jag också väl 

mottagen. Det var alltid någon ur personalen som var med mig, gick bredvid eller tog med 

mig för att visa saker, vilket ofta ledde till spontana promenadintervjuer.  Även här tog jag 

bilder på intressanta saker jag såg. När det kom kunder presenterade personalen mig och sa att 

”vi har en student här idag som ska skriva om vad ni slänger” eller liknande, något som 

öppnade upp för intressanta samtal och spontanintervjuer med besökarna. Jag hade alltid mitt 

anteckningsblock i handen och skrev anteckningar direkt, samtidigt som jag pratade med dem. 

Anteckningsblocket och att jag hade privata kläder på mig gjorde att jag stack ut från 

mängden och många kunder frågade direkt vad jag undersökte. Jag var på ÅVC två till tre 

timmar per gång och när jag satt mig i bilen för att åka hem spelade jag in min egen röst och 

berättade saker jag ville minnas. Samma kväll skrev jag också längre daganteckningar på 

datorn och skrev rent mina anteckningar i blocket. 



 

 18 

4.3 Deltagande observation genom att själv slänga avfall 
Jag åkte till ÅVC som kund och provade att själv slänga mitt avfall samtidigt som jag tittade 

på vad andra slängt och upplevde hur det var att vara på platsen som kund. Jag skrev 

anteckningar eller spelade in en kort ljudfil innan jag körde in på ÅVCn samt stannade till 

direkt efter jag kört ut och gjorde likadant. Jag började att göra det som deltagande 

observation i början av oktober 2024 och gjorde det fram till maj 2025. Totalt blev det elva 

besök av denna karaktär på ÅVC. Innan det har jag varit på ÅVC många gånger och slängt 

avfall, så detta var något som var bekant för mig. 

 

4.4 Semistrukturerade intervjuer samt studiebesök 
Uppsatsen grundas även på två 40minuter långa semistrukturerade telefonintervjuer med 

anställda på kommunerna som har ansvar för klädavfall. Semistrukturerad intervju är flexibel 

intervju där intervjuguiden inte strikt följs, utan öppna frågor ställs med flexibilitet till att 

ställa direkta följdfrågor. Intervjupersonerna kan i sin tur även ställa frågor (Göransson 2019). 

Ett två timmar långt studiebesök på en organisation som tar emot klädavfallet från flera ÅVC 

gjordes också, samt intervju med den anställda som visade mig runt. Vid både studiebesöket 

och telefonintervjuerna togs anteckningar undertiden, samt att de renskrevs direkt efteråt. 
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5 Etiska hänsyn 
Som timvikarie hade jag tillstånd från chef och gruppledare att utföra min studie samtidigt 

som arbete som ÅVC-tekniker skedde. Kollegor som arbetade samma pass meddelades om 

studien i möjligaste mån, men det blev inte alltid att de tillfrågades om de misstyckte till att 

medverka i studien. Dock var de flesta mycket positiva och ville berätta och visa. Det kom 

inte fram någon information om att någon skulle vara negativt inställd. 

De människor som kom dit och slängde sitt avfall, kunderna, meddelades i regel inte att 

deltagande observation gjordes då jag bar arbetskläder. Dock tillfrågades de ej heller om 

namn eller andra uppgifter som gör dem identifierbara i studien (Vetenskapsrådet 2024). Vid 

deltagande observation i civila kläder, bars alltid block och penna i famnen, något som gjorde 

att det tydligt syntes att anteckningar fördes.  Många frågade då vad som undersöktes, varpå 

information om studien kunde ges. 

Som ett aktivt val spelades inte samtal eller intervjuer in. Dels för att svaret ” ja, bara du inte 

spelar in oss” fåtts vid fråga om intervju vid två tillfällen. Dels för att det var så många 

timmar i fält och det intressanta sägs ofta spontant. Jag har då inte velat störa samtalet som 

uppstår genom att ta upp telefonen och fråga om inspelning, vilket skulle kunna leda till att 

personen skulle överväga noggrannare vad de säger och säga rätt utifrån hur de uppfattar att 

de ”ska” svara. 

I enlighet med Vetenskapsrådets forskningsetiska principer har jag gjort mitt bästa för att 

värna om integriteten hos personerna som förekommer i studien, och har därför skyddat deras 

identiteter genom att antigen ge dem pseudonymer, eller inte alls benämna dem med namn 

(Vetenskapsrådet 2002). För att minska risken med intern igenkänning har avvägning gjorts 

kring vad som kan berättas, hur det berättas samt i vilken grad händelser och personer kan 

blandas (Göransson 2019).  
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6 Etnografisk diskussion 
En gråmulen tisdag i januari parkerar jag min bil på en grusplätt vid en äng. Det är så 
små regndroppar i luften att det bara märks på rutan i bilen men inte när man är 
utomhus. Det är vindstilla. Jag går förbi bommen in på återvinningscentralens område 
och upp för en lutning där de stora containrarna står. Havet plöjer upp mellan 
klipporna och runt hörnet ligger röda små fiskebodar vid en liten småbåtshamn. Det är 
en vacker plats mellan rundade klippor, man ser ett ståtligt kyrktorn i öst. 
Återvinningscentralen ligger som ett felsteg eller en inklippt konstighet mitt i denna 
vackra skärgårdsidyll där solen går ner i havet och närmsta vågbrytare är Danmark. I 
stora containrar med olika skyltar sorteras och kastas grovavfall. Nedanför lutningen, i 
början av ÅVC står en container för klädavfall, det är en blå stängd plåtcontainer på 
10 kubik med luckor i plåt upptill och på sidorna. Personalen, en man jag valt att kalla 
för Malkon vinkar till mig och jag går till brännbart fraktionen där han står utanför en 
liten värme bod. Han frågar hur det går med mina studier och jag svarar på det innan 
jag ber att få kika in i textilavfallsfraktionen. Vi går tillsammans dit. Han öppnar 
plåtluckan och vi kikar in. Därinne ser jag en kontaminerad röra av mögliga kuddar, 
smutsiga kläder, sopsäckar och en bäddmadrass ihoprullad överst med mögelprickar 
på mitten. Malkon berättar att mycket av kläderna i containern kommer bli förstört. 
Jag frågar varför varpå han pausar och tittar på mig med en min som ser ut som att jag 
borde fatta det själv.  Sedan svarar han “för att det regnar in i containern, det är vinter 
och fuktigt och den kommer att stå ute länge innan den blir omhändertagen”. Han 
berättar vidare att detta är bara en provisorisk ”paniklösning” sedan lagen kom vid 
nyår, och att kommunen håller på att upphandla vem som ska ta hand om klädavfallet. 
Det kan därför dröja innan materialet hämtas. Jag ser att många av påsarna inte är 
knutna utan kläderna har halvt ramlat ur vissa när de kastades ner i containern. 
Malkon berättar att de måste vara knutna om systemet ska fungera. “Se här” säger han 
och visar en liten ren brödpåse knuten med dubbelknut med något vitt fint hopvikt 
tygstycke inuti. “Så här ska det se ut, denna kommer att klara sig fint”.  

  
Varje ÅVC är unik men de är också lika. Oftast är platsen utformad med en upphöjning där 

man kan köra upp med bil för att kasta ner avfallet i olika fraktioner med nummer och 

beskrivning. Människorna som jobbar har arbetskläder i en synlig färg och möter en med en 

hälsning, om man tittar mot dem. Det är ungefär samma material som sorteras ut och tas emot 

på alla ÅVC jag är på under fältarbetet. En av dem har dock inte insamling för kläder ännu. 

Klädfraktionen finns ofta nära infartsgrinden, nedanför slänten, före man kör upp till de andra 

större fraktionerna. Ibland samlas kläderna i fraktioner av plåt och ibland i öppna 

gallerfraktioner inne i ett rum innanför en stor öppen port. 

Fältundersökningen började tre veckor efter att lagen om textilavfall trätt i kraft och sträckte 

sig fyra månader framåt. Det var många som pratade om lagen på återvinningscentralerna och 

hade åsikter om den. Informanterna hade hört att det inte längre var tillåtet att kasta textil i 
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hushållssoporna. Även i nyheter och på sociala medier skrevs det under denna period mycket 

om nya lagen och dess effekter (SvD 2025; Sveriges radio 2025). En anledning att den kom 

upp som samtalsämne är den ansamling av textilier som har uppstått på flera 

återvinningscentraler – fraktionerna svämmar över och påsar läggs på marken/golvet bredvid. 

Ibland har det varit så fullt att ÅVC behövt meddela att de inte kan ta emot mer kläder den 

dagen, utan kunderna hänvisas att slänga det i fraktionen som går till förbränning. ÅVC 

beställer extrahämtningar av kläder men hjälporganisationerna hinner inte med då mängden 

kläder som kommer in plötsligt ökat med över 50% utan att försäljningen av secondhand ökat. 

Detta har medfört att hjälporganisationerna har fullt på sina inlager. 

6.1 Överfulla fraktioner 
En helg är det som vanligt en kö med bilar in till återvinningscentralen. Personalen har ringt 

om tömning av kläder flera gånger innan helgen, men välgörenhetsorganisationen har inte 

hunnit komma och tömma. Detta har lett till att fraktionerna för kläder är överfulla, samtidigt 

som mer kläder väller in. Person efter person kommer med sina klädpåsar och ställer kläder 

bredvid eller trycker in sina plagg genom gallret där det finns något litet lufthål i fraktionen. 

Alla vill bli av med sina kläder när de väl kommit till återvinningscentralen, och dem 

prioriterar högre att bli av med det, än att de hamnar rätt. Jag ser fina plagg som exempelvis 

en tiger of sweden kostym bredvid en papperspåse med urtvättade barnhaklappar i tyg. Alla 

haklapparna har intorkad mat på sig och några av dem är mögliga. 

En papperspåse har blöta kläder i sig, dom luktar nytvättade och en anställd säger att dessa 

kläder kommer stå kallt länge innan de sorteras, så de kommer att mögla där i påsen och 

troligen blöta ner andra kläder runtomkring som också möglar. Han berättar vidare att de som 

arbetar med att sortera kläderna upplever en sanitär olägenhet på arbetsplatsen sedan lagen 

kom, eftersom det luktar illa i sorteringslokalen och är fullt med mögliga kläder. I fraktionen 

för textilåtervinning läggs ofta lump och trasiga underkläder, oljiga trasor och blöta kläder 

vilket kontaminerar kläderna runtomkring. Detta ser jag också själv flera gånger, och rensar 

bort både oljiga trasor och använda bindor från textilfraktionen.  

Några gånger är jag med om att personalen rensar vid textilfraktionen och slänger säckar med 

textilier i brännbart, detta för att det blir farligt inne i textilåtervinningen. Personalen säger att 

människor kan ramla därinne när det står påsar på golvet, och står de utomhus blir de 
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förstörda, så de måste tömma ibland eftersom hämtningarna inte fungerar. Då läggs kläderna i 

fraktionen som går till förbränning. 

På flera av stationerna gör personalen interna anmälningar i systemet varje vecka på att 

klädfraktionen inte töms tillräckligt ofta sedan nyår 

6.2 Åsikter om lagen 
En lastbilschaufför på en av återvinningarna sa: 

”Det är lätt att sitta i EU och bestämma på papperet, det ser bra ut, men i praktiken 

dom vet ingenting. Sävenäs [avfallskraftvärmeverket] köper sopor från England och 

Holland att elda för att svenskar återvinner och sorterar så mycket och så får våra 

textilier transporteras många mil till Litauen för att eldas upp där. Bara lite, lite går till 

secondhand och kläderna får åka många mil med mycket utsläpp från transporter, hur 

kan detta vara bra för miljön? det är bara vansinnigt”. 

 

Några dagar tidigare har jag sett nyhetsinslaget han syftar på om att kläderna eldas upp i 

Litauen. Reportrarna har med hjälp av air tags på trasiga kläder spårat skänkta plagg som har 

hamnat i en sorteringsfabrik i Litauen. Enligt inslaget sorteras det mesta av kläderna fabriken 

får in ut och säljs på secondhand i Europa. De bomullskläder som är trasiga blir putsdukar och 

resterande eldas upp till energiåtervinning i en cementfabrik i Litauen (SVT nyheter /Skåne 

2025). Det är flera informanter som pratar om Sävenäs avfallskraftvärmeverk som nämns i 

exemplet ovan. Informanterna menar att det är den mest effektiva anläggningen för 

energiåtervinning från avfall och samtidigt släpper ut mycket lite luftföroreningar. Det finns 

också en tanke om att avfallskraftvärmeverket har brist på sopor att elda, och därför är det 

bästa alternativet att lämna kläder till, som inte kan gå till secondhand.  

En annan anställd säger:  

”EU- direktivet är onödigt, det bränns ändå upp efter massa transporter. Det finns 

ingen som vill ha kläderna. Folk kommer och frågar om sina gamla sletna kläder, men 

de gör egentligen mer rätt om dom bara slänger det i brännbart, annars kan de hamna 

på en strand i Ghana eller vad som helst. Jag försöker få kunden att säga att det är 
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lump, då kan de slänga det i brännbart utan problem, smutsigt och trasor eldas upp 

lagligt fortfarande”. 

 

Referensen till att kläderna skulle hamna i Ghana syftar på en undersökning som en 

kvällstidning gjorde genom att fästa air tags på hela och fina kläder. Lägga dem i H&Ms 

återvinningsbingar för kläder och sedan följa flera av plaggen, för att se att de dumpats på en 

strand i Ghana tillsammans med tusentals andra plagg. Det visade sig att lokalbefolkningen 

köpte balar med osorterade kläder på chans och sorterade ut de plagg de ville sälja på lokala 

marknaden, för att sedan dumpa resten (Aftonbladet 2023). I citatet ovan har personen hittat 

en lösning på det faktum att han tycker att det är oansvarigt att lägga slitna kläder 

textilåtervinningen. Lump är textil som inte ska läggas i textilfraktionen eftersom de är 

befläckade/kontaminerade av exempelvis olja, har blivit ätna på av skadedjur eller är så 

trasiga så att bara textilrester och trådar kvarstår och de ska därför läggas i fraktionen för 

brännbart som går till energiåtervinning. 

Flera personal uttrycker att det är onödigt att lägga kläder som inte är hela och fina i 

textilåtervinningen. De säger att det inte finns någon som vill ha dem, så det är lika bra att 

slänga direkt i brännbart så att det blir energiåtervinning i Sverige på ett miljövänligt sätt. Den 

nya lagen upplevs som oansvarig och de menar att vi bara skickar problemet vidare, först till 

hjälporganisationerna och sedan utomlands. 

Vid en spontan gruppintervju säger en anställd: 

”De [hjälporganisationen] hämtar alla kläder, för att de är tacksamma, en noll noll 
verksamhet, de får kläderna av oss och vill inte klaga för det är allt eller inget, men 
massor kommer ändå att slängas senare, när vi inte ser. Det är inget som 
materialåtervinns, på sin höjd kan något bli trasor men det är så liten procent så det 
finns inte”. 

 
En morgon berättar personalen att en välgörenhetsorganisation gått ut i nyheterna och vädjat 

till allmänheten att inte rensa ut kläder vid påsk. Deras lager är överfulla och de har ingen 

plats för kläderna. Vi pratar om vilka enorma mängder kläder de får in och jag förstår att 

nyheter som denna gör att endel tänker att de gör välgörenhetsorganisationerna en tjänst när 

de låter allmänheten slänga de kläder som de vill slänga till energiåtervinning. Jag läser sedan 

nyheten, det är ett pressmeddelande där organisationen skriver att påskhelgen brukar vara 
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årets startskott på rensning av textilier, men eftersom de redan nu är överhopade av textilier i 

år ber de alla invånare att vänta med rensning av sina kläder, då de annars riskerar kollaps 

(SVT Västernorrland 2025). Under våren går både Ale och Göteborgs kommun ut på sina 

hemsidor och berättar att de har stora mängder textilafall i insamlingssystemet och vädjar 

allmänheten om att om möjligt avvakta med att lämna in textil (Göteborg stad 2025-2; 

Göteborgsposten 2025).  

 

6.3 Besökare, eller kunder på en marknad? 
Personalen kallar dem som kommer till ÅVC för att slänga sitt avfall för kunder, något de blir 

uppmuntrade till av kommunen. När jag själv började min anställning fick jag veta att detta 

var för att återspegla en modern och serviceinriktad verksamhet. I personalhandboken står det 

att vi utgår från kundernas behov i vårt bemötande som sker med respekt, engagemang och 

förståelse. Att benämna dem som kunder gör att de blir behandlade på ett särskilt sätt, med 

kundbemötande – en kund ska ha rätt till sin tolkning och upplevelse. 

En anställd berättar: 

”Många vill skänka mycket fula, slitna eller omoderna gamla kläder och saker och 
samtidigt känner personerna sig snälla och duktiga när dom skänker. Och vi ska inte ta 
ifrån dom den känslan, så även om vi vet att företagen som hämtar kommer att sortera 
ut det, så låter vi dom ställa det till återanvändning. Sen kan vi vänta till de har åkt, då 
kan vi gå och slänga det [i fraktionen för brännbart]. Om det är fullt i återbruksrummet 
blir det farligt för både vår arbetsmiljö och besökarna, så vi måste rensa ibland, men vi 
får göra det snyggt, när inga besökare ser som kan bli förnärmade”.  

 
Besökarna måste alltså få tro att deras kläder tas tillvara, få känna sig duktiga och får inte se 

att deras kläder inte alltid återanvänds. Citatet ovan skulle kunna tolkas som ett sätt att 

försöka mildra en sorts konsumtionsskam. Antropologen Brianne Berry argumenterar för 

något liknande (2022), när hon visar hur personalen vid en secondhandverksamhet tar över 

bördan av de kasserade kläderna och ”tvättar ”de tidigare ägarnas samveten rena från ansvar 

genom att låta dem tro att de gör gott, även när de skänker kläder som företaget sedan slänger. 

Ingen anställd säger att någon kund inte får lägga det den vill till klädinsamling (mer än när 

det är fullt), utan kunden får göra det som den vill. Samtidigt handlar detta också om 

arbetsmiljö då upprörda eller arga kunder kan utgöra en risk för personalen. För samtliga 
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anställda är överfallslarm som går direkt till larmcentral en del av den obligatoriska 

skyddsutrustningen, då det hänt att kunder blivit upprörda och hotat samt spottat på personal. 

Enligt instruktionerna jag fick som anställd omfattar uppdraget att på ett trevligt och 

tillmötesgående sätt vägleda och informera besökare med respekt, engagemang och förståelse. 

Det är ett serviceyrke där kunden ska kunna lämna avfall på ett praktiskt och trivsamt sätt då 

negativt bemötande skapar irritation, sämre flöde och mer köer. Vi kan säga det som är rätt en 

gång, men om kunden inte vill slänga där finns inget vi kan göra, det handlar bara om sopor vi 

ska inte riskera vår arbetsmiljö, berättar personalen. 

”Vårt jobb är att få kunderna att vilja komma hit”, berättar en anställd, ”vi är deras 
enda alternativ för att slänga grovt avfall och då måste vi utgöra ett bra alternativ som 
bemöter dem vänligt och får dem att vilja komma hit igen. Vi kan inte gå i klinch med 
kunderna”. 

 
Att personalen ger tillåtelse till kunden att slänga textilafall i fraktionen för brännbart gör att 

beslutet känns lättare i magen för kunden, de följer gamla normer, men de följer inte lagen i 

strikt mening. Därför frågar heller inte personalen kunden vad det är för textilier, utan bara 

om det ska slängas eller skänkas. Säger kunden slänga, kan personalen tänka att det är lump, 

och då är det rätt ställe med brännbart fraktionen.  

Att besökarna kallas för kunder kan med en sammanfattande tolkning ses som en direkt effekt 

av det nyliberala samhället där medborgaren främst är kund på en marknad där kundnöjdhet 

är viktig (Bauman 2007). 

6.3.1 Budskap till kunden 
Skyltarna som sitter på ÅVC containrar med budskap som ”vi gör det lätt att leva hållbart” 

kan på ett sätt sägas tvätta besökarna rena från ansvar. Budskapet meddelar egentligen att 

människor kan fortsätta konsumera som de gör så länge de åker till ÅVC och slänger sitt 

avfall.  

I Västsverige sorteras avfallet, lite går till återbruk, några material återvinns och blir till nya, 

andra eldas upp och blir till energiåtervinning, det som inte brinner och inte går att 

återanvända eller återvinna grävs ner och läggs på hög, deponeras tillsammans med askan från 

det som energiåtervunnits (Renova 2025-2). Kommunala återvinningssystem är centrala för 

avfallshanterings strategier i städer över hela världen och åtföljs vanligtvis om retorik om hur 

återvinning hjälper till att rädda planeten. Trots att sådana system har många fördelar är 
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påståendet olyckligt eftersom återvinning spelar en ganska liten roll i vad som behöver göras 

för den globala miljöhälsan (Nagle 2013: 22). Saker som skulle göra större skillnad är mindre 

uppenbara och mer komplicerade val på politisk nivå där vissa former av storskalig 

förorening förblir omärkt, de ges ingen uppmärksamhet och blir därav ignorerade, skriver 

Nagle och hänvisar till Wagner och MacBride (Nagle 2013: 22, 239). Återvinning som det 

fungerar idag skapar en illusion av framsteg samtidigt som industrin kan upprätthålla status 

quo och lägga ansvaret på konsumenter och lokala myndigheter skriver MacBride (MacBride 

2012).   

6.3.2 Frågor om fraktioner 
Personalen på ÅVC kan få tio frågor om kläder på en arbetsdag. Många som kommer undrar 

var de ska göra av sina kläder eller har sett på nyheterna att de ska göra på ena eller andra 

sättet, och det råder förvirring kring vad som egentligen gäller. Vissa kunder säger att kläder 

från billiga företag som Shein och Temu ska läggas i brännbart.  Andra vill skänka sina gamla 

slitna täcken och har tvättat och torktumlat dem för att kunna skänka dem. Något som slog 

mig var att kunderna säger vad det har tänkt att göra med sina textilier med sådan övertygelse. 

Det är tydligt att de redan har en uppfattning, men väljer ändå att fråga personalen. 

När jag arbetar på återvinningen kommer en gravid kvinna i 27-årsåldern som är där med sin 

mamma och frågar var de ska slänga kläder. Jag svarar att om de är rena ska de lägga dem 

inne i textilåtervinningen, där alla rena textilier oavsett skick tas emot. Kvinnan säger då: 

”Men de ska slängas”. Jag svarar igen att: ”ja, och om de är rena kan ni bara lägga dem här 

inne så sorteras det senare”, varpå jag pekar på textilfraktionen som är bara några meter från 

där vi står. Dottern tittar på sin mamma och sedan på mig igen, hon ser något irriterad ut och 

säger med övertydlig röst: ”Nej, kläderna ska slängas.” Jag svarar då att: ”Ja, är det väldigt 

trasigt kan ni lägga det i brännbart däruppe”. Dottern säger med tydligt ett leende: ”Tack så 

mycket” och går till sin bil för att ta sig upp till fraktionen för brännbart. 

Liknande scenarion gälande textil utspelar sig många gånger under de månader jag är på 

återvinningen, kunder som vet vad de vill ha för svar och fortsätter att fråga tills de får svaret 

de vill ha. Jag kunde förklarat igen ännu tydligare att all textil ska läggas i textilfraktionen 

bara den är ren, men i fallet ovan var kvinnan inte mottaglig för den informationen, och det 

var tydligt att hon inte ville lägga det där. Hon visade inte textilierna, därför vet jag inte om 

det var lump. Men eftersom jag hade fått information om att kunden har rätt till att lämna sitt 
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avfall på ett praktiskt och trivsamt sätt, utgick jag från att det var lump och undvek att gå in i 

negativ diskussion med henne.  

För att bättre förstå kundernas synpunkter och åsikter som nämns i citaten ovan kommer vi i 

nästa avsnitt närmare undersöka uppfattningar kring det som slängs. Samt även ta hjälp av 

forskningen för att bättre förstå hur de ser på själva textilierna.  

6.4 En röra mellan gåvor och dissociations objekt 
I detta stycke diskuteras hur personerna upplever och ser på själva textilierna -dels genom 

”dissociation, något som inte hör till dem själva, dels som gåvor. 

En dam som kommer i en nyare Tesla, sminkad och elegant klädd i kappa och märkeskläder 

frågar var hon ska lägga kläder som ska skänkas och var hon ska lägga sådant som ska till 

materialåtervinning, personalen svarar att det är en och samma fraktion för båda. Damen blir 

arg och meddelar att det är ”helt sjukt”, inte ska någon stå och sortera bland det som hon inte 

vill skänka. Hon vill att den ena påsen hon har med sig ska gå till materialåtervinning, inte 

återanvändning. ”Jag måste få kunna bestämma att mina kläder inte ska gå till någon annan”, 

säger hon, ”det kan ju vara någon som har blivit våldtagen i ett plagg eller vad som helst, då 

har man rätt att kunna känna sig säker på att plagget blir förstört” uttrycker damen.  

Damen ovan känner att kläderna är en förlängning av, eller tecken på hennes eget liv, och just 

därför reagerar hon mot att andra skulle komma nära det. Hon är alltså medveten om kraften i 

materialet att fungera som något som kan kommunicera (Reno 2015, Appelgren 2020). Hon 

ser inte kläderna som något oladdat och neutralt, utan just intimt förknippat med sig själv. 

Detta kan beskrivas med Renos begrepp ”tecken på liv” som Appelgren också använder 

(Reno 2015, Appelgren 2020). Damen ville skilja sig från avfallet hon ville inte längre bli 

förknippat med det (Corvellec, 2019, Machado-Borges 2017). Hennes lösning på det var att 

hon ville få en garanti på att det skulle förstöras och på så sätt förlora sitt värde och koppling 

till henne. Hon hade två påsar med sig, den ena ville hon skulle gå till materialåtervinning, 

men den andra ville hon skänka. Hon hade alltså omsorgsfullt valt ut vilka kläder som var 

gåvor. Enligt Mauss skapar en gåva alltid ett socialt band mellan den som ger och den som tar 

emot. Här skapas förväntningar om en viss reciprocitet genom vetskapen om att andra kan ha 

glädje av plaggen (Mauss 2024). Kunden upplever de band som en gåva skapar (Mauss 2024) 

som underkända eller hotade när hon blir tillsagd att ”slänga” det på samma plats som 
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osorterade textilier. Detta visar hur små gränser som koder eller klassificeringar skiljer de 

värdefulla från det värdelösa (Machado-Borges 2017). 

Efter händelsen med Tesla-damen pratar jag med en personal som säger: 

 ”Det är lite skevt egentligen;” Rika människor har rätt att slänga hur mycket som 
helst, de kan köpa vad de vill och komma hit och slänga det direkt om de vill, men 
fattiga människor som kommer hit får inte ens ta något som någon annan har slängt, 
då ses dom som tjuvar, som att det skulle vara mer fel än ett sjukt 
konsumtionsbeteende”.  

 
Konversationerna ovan reser flera intressanta aspekter. Dels ska enligt EU-direktivet 

avfallstrappan i första hand följas, där översta steget på avfallstrappan är återanvändning 

(Naturskyddsföreningen 2025-1; Renova 2025), men trots detta får ingen ta något som slängts 

och personalen ska säga till om de ser någon göra det. Det andra är uppfattningen att man kan 

anse sig ha rätt att bestämma vad ett företag ska göra med det man själv inte längre vill ha, 

som någon sorts förlängd äganderätt, trots att man inte själv vill ha det kvar. Jag tolkar både 

Tesla-kvinnans agerande och den anställdes reflektioner som ett tecken på att detta är en plats 

där ägandeskap omförhandlas, och just därför finns det en elasticitet i hur det uppfattas. Gåva 

eller avfall? Vem äger det? På ett sätt befinner sig kläderna i en liminal fas mellan bortvalt 

avfall och nytt liv som secondhand och just därför uppstår elasticiteten. Personalen berättar att 

det är ÅVC-bolaget som äger avfallet så fort det slängts ner i fraktionen, och bolaget får göra 

vad de vill med det så länge lagar och regler följs. Det är alltså inget som besökaren 

bestämmer, även om det uppenbarligen inte upplevs så bland kunderna. ”Men egentligen 

borde det vara tillverkarna som ska ta hand om sitt klädavfall, så som det är med el avfall”, 

säger en anställd. Detta kan förklaras med en scatolisk förståelse.  

Med en scatolisk förståelse av avfall, kan producenterna inte ta avstånd från vad de producerat 

som sedan blivit avfall (Corvellec 2019:220). Detta har EU tagit fasta på och förhandlingar 

pågår på EU-nivå om att införa ett harmoniserat producentansvar för textil enligt principen 

om att förorenaren betalar. Då skulle de som tillverkar och säljer textilierna stå för 

kostnaderna för att samla in och ta hand om textilavfallet (Naturvårdsverket 2025-6; 

Regeringskansliet 2020). Idén om att det är möjligt att ta avstånd från sitt avfall är djupt rotad, 

dissociation beskrivs som ett symboliskt och socialt avståndstagande, ett försök ta avstånd när 

det faktiskt inte är möjligt att helt skiljas från sitt avfall. Avfallet finns kvar och påverkar vår 
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miljö och vår omvärld och liv på ett sätt som ligger utanför både vår agens och vilja 

(Corvellec 2019: 220-221). 

6.5 Rensning 
För de flesta svenskar är miljö och klimatfrågan något som vi säger att vi tänker på. I 

realiteten påverkar klimatfrågan ofta inte hur vi konsumerar, bor eller lever våra liv i någon 

större utsträckning (Graffman et al 2020: 65).  

En besökare kastar upp sina kläder på toppen av textilåtervinningsfraktionen, någon meter 

över hennes eget huvud och säger att hon tänker på miljön och att det känns rätt att lämna 

kläderna vidare på rätt sätt. Hon säger att hon använt kläderna länge och tycker själv inte att 

hon konsumerar så mycket, men berättar att det känns bra att ha rensat ut, så att hon nu kan gå 

hem och se vad som behöver köpas nytt till sig och barnen. ”Innan man rensar ut kan man ju 

inte se det” säger hon, ”då använder ju ungarna det gamla slitna så man märker inte vad som 

behöver köpas”. Hon berättar alltså här väldigt kort och koncist hur hon rensar ut kläder som 

barnen fortfarande uppenbarligen kan använda och faktiskt använder, för att få en ursäkt att 

”behöva” köpa nytt, samtidigt som hon tänker att kläderna hon skänker kommer vara till 

glädje för någon annan. 

Här visas det oförtröttliga arbetet med att ordna, där modetidningar är vårt ideal, med 

välstädade hem och perfekt klädda barn som ger illusionen av att det skulle ge oss ett liv som 

var enkelt. Att rensa är också en otvivelaktig markör för samhällsklass och egna 

konsumtionsmetoder (Kilroy-Marac 2016: 445-446). 

En annan som har rensat är en äldre dam som inte är ett dugg intresserad av att lämna något 

till återbruk.  Damen, som står vid sin lilla grå bil och slänger kläder och småprylar i 

fraktionen som går till energiåtervinning brister glatt ut i ett lyckligt leende när jag går förbi 

och hon berättar att ” det är så skönt att slänga, man känner sig alldeles lätt, det är så härligt 

att bara få komma hit och kasta allt. Vissa säger till mig att jag borde fråga om någon vill ha 

det, men det gör jag inte” säger hon; ”Vem skulle vilja ha min gamla skit? Nej det är bara att 

slänga” utbrister hon igen och kastar glatt ner en knuten påse med textil från sitt 

bagageutrymme och ner i fraktionen för energiåtervinning. Hon berättar att de har sålt huset 

och ska flytta till mindre, och då passar de på att ”döstäda” också, så att barn och barnbarn ska 

slippa ta hand om deras gamla skit i framtiden när de gått bort.  
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Att människor tänker att sopor bara försvinner så fort de slängt det, beskriver Corvellec som 

”out-of-sight-out-of-mind fallacy” (Corvellec 2019). En mental tanke fälla, en kognitiv fälla 

som gör att vi luras av våra egna tankar. När vi slängt avfallet så är det borta, och vi tänker 

inte på att någon annan kommer att se det. Till detta kan skillnaden mellan olika fraktioner 

kopplas. Som visats ovan gör människor en skillnad mellan textilfraktionen och brännbart 

fraktionen. Där de tänker att avfallet försvinner i brännbart fraktionen, men finns kvar i 

textilfraktionen. Saker som läggs i en avfallsfraktion ändrar definition men deras sociala liv 

fortsätter om än under nya premisser och i nya riktningar. Före det läggs i någon fraktion är 

det bara potentiellt sopor, men när det läggs ner i fraktionen blir det definitivt avfall och 

beroende på vilken fraktion man lägger det i känns det mer eller mindre definitivt (Corvellec 

2019: 221). 

6.6 Uppfattningar om framtidens textilåtervinning 
En man i 70års åldern som skulle slänga färgrester började samtala lite med mig i närheten av 

textilfraktionen och jag berättar om min studie. Han förklarar då att precis som 

snabbmatsrestauranger slutat sortera skräp, när kunderna insåg att allt bara åkte ner i samma 

binge därunder, så kommer vi sluta sortera klädavfallet till slut. Detta eftersom det slängs, i 

samma binge när det inte är meningen att vi ska se. ”Men det kommer ju fram ändå hur det är, 

att det blir skräp, och eldas upp. Det finns inget företag som kan ta till vara på all denna 

textil”, säger han. Även andra, både kunder och anställda uttrycker att det är fel att blanda 

allting i samma fraktion då många menar att de vet att det inte finns företag som kan 

materialåtervinna textil i någon större utsträckning. Att blanda helt med trasigt medför bara 

kostnader för hjälporganisationerna och gör att textilåtervinningen äventyras enligt dem. 

Andra var mindre kritiska till den nya lagen. En anställd säger: ”Ingenting är perfekt från 

början, man måste börja i någon ände, för att det ska bli rätt i slutändan måste det bli fel en 

stund, då vaknar företagare och ser vad som finns för materialtillgång. Därför är det rätt att 

lägga all textil i textilåtervinningen och följa lagen”. Hen menar att kärlen får vara överfulla, 

det får synas att vi har problem för det är först när problemen tydligt syns som det kan komma 

en lösning. Om personalen löser det och inte låter klädinsamlingen bli överfull så kommer 

lösningen ta längre tid, då ser ingen annan att problemet finns. Men på sikt kommer detta att 

vara en bra lösning, speciellt när produktansvaret kommer, enligt personen. 
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Liknande får jag höra när jag är på studiebesök på en organisation som tar emot klädavfallet 

från ÅVC. Personalen där berättar att hon tror att det på sikt kommer bli bra med den nya 

lagen, om de bara lyckas överleva merkostnaderna som är nu. Nu börjar människor inse att 

klädavfall är en kostnad, och när producentansvar kommer, om inte förr, kan de börja ta betalt 

för att ta hand om det. ”Men hela grunden är att vi alla behöver konsumera mindre och 

förhoppningsvis gör den nya lagen att människor börjar inse det”, säger hon.  
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7 Slutsats 
Kärnan i denna studie är baksidan av fast fashion. Syftet med studien är att undersöka hur den 

nya lagen om textilavfall uppfattas och hanteras på återvinningscentraler. Antropologiskt 

fältarbete med deltagande observation har genomförts på flera återvinningscentraler. Studien 

har genom etnografisk undersökning tittat på hur konsumtionssamhället försöker lösa 

problemen som uppstod på återvinningscentraler efter lagändringen, då de plötsligt behövde 

ta emot en kraftigt ökad mängt textilavfall. Människor har hört om lagen och har förstått att 

textil inte längre ska kastas i hushållssoporna, det pratas och skrivs mycket om den i media 

(SVT Nyheter Skåne 2025, SvD 2025). Människor vill följa lagen men också göra det som 

känns logiskt och rationellt, vid klädfraktionen uppstår för en del människor en dissonans 

mellan att följa lagen och göra det som känns rätt i hjärtat. Lagen kan då uppfattas som 

oansvarig. Att textilfraktionerna ofta blir överfulla gör att det beställs extratömningar som 

uteblir då organisationerna inte hinner med. Detta skapar ibland frustration i personalgruppen 

men också lösningsfokus genom att tömma och göra plats i fraktionen. Överfulla fraktioner är 

också en arbetsmiljöfråga då personalen menar att det blir farligt med klädpåsar på marken 

när de inte får plats i fraktionen. Själva textilierna som återvinns kan uppfattas olika. Vissa 

textilier kan ses som gåvor medan andra vill ta avstånd från sitt textilafall och vill att de ska 

försvinna fort och lätt. Att textil som är gåvor och textil som någon tänker är för trasigt och 

ska kasseras till materialåtervinning blandas i samma fraktion blir ett problem för en del 

människor. Det skapar negativa känslor när de inte vet om de ska se på avfallet, som något 

med värde som skänks, eller som skräp som kastas. Det är inte lätt att ändra normer eller få 

människor att följa lagar om de inte är övertygade om att de är bra. Studien beskriver de 

stapplande försöken när en ny praktik håller på att introduceras och en rad normer 

omförhandlas. 

7.1 Fortsatt forskning 
För att följa upp hur den nya lagen om textilavfall uppfattas och hanteras på längre sikt, skulle 

det vara intressant med en longitudinell studie. Att undersöka hur lagen uppfattas och 

efterlevs om exempelvis två och fem år. Det skulle också vara intressant med en studie på 

samma tema när och om produktansvar träder i kraft. 
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