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Detta arbete &mnar undersoka olika kompositionsmetoder. Till grund for utforskandet ligger
intervjuer med tre yrkesverksamma kompositorer/latskrivare verksamma inom olika genrer.
Under samtalen har de fatt redogdra for hur deras process ser ut, fran forsta impuls till fardig

produkt.

Intervjuerna har ocksa rort fragor som musikalisk identitet, val av kontext och uppkomsten av
musikaliska idéer. Detta material har anvénts for att bryta ner kompositionsprocessen i
mindre bestdndsdelar for att ytterligare forsoka forsta vad som hédnder i oss nér vi skriver

musik.

Syftet med undersdkningen har varit att forsoka forsta hur val av metod kan paverka den
skapande processen. Metoden for att undersoka detta har varit att testa de tre
kompositionsmetoder som tonséttarna berdttat om, for att sedan analysera dem utifran ett eget

perspektiv.

Resultatet var mingtydigt men kan sammanfattas med att val av metod spelar en stor roll for
den egna kédnslan av kontroll och mark 6ver process och resultat. Att definiera och reflektera
kring sin metod kan bidra med okat sjélvfortroende och tyngd. Samtidigt 4r det viktigt att
hélla sig flexibel gentemot metodens strikta ramar for att inte tappa sin konstnérliga lekfullhet

och verklighetsforankring.
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KONSTEN ATT FORVALTA EN MUSIKALISK IDE

...en undersokning av olika kompositionsmetoder

1 Bakgrund och syfte

1.1  Om driften att skriva musik

Jag har ként drivkraften att skriva musik sé linge jag kan minnas. Trots det kdnns allt kring
sjdlva komponerandet mystiskt, som en outforskad terring jag inte tycker mig forsta. Varfor
fér jag musikaliska idéer och varfor misslyckas jag ibland med att finga in dem, fa dem att

stimma Overens med bilden 1 huvudet?

Drivkraften hos det ométbara

Ja, musik och musikskrivande har alltid betytt mycket for mig. Det dr svart att forklara varfor,
vilket i sig dr talande - det 4r det omitbara, det som ger glddje och kdnsla av meningsfullhet
utan att i sig innebdra ndgon vinning som gér att ta pd. Det stér i sa stark kontrast till vért
annars sé nyttomaximerande samhélle att det ibland kan kénnas radikalt att dgna sitt liv &t
kulturyttringar som inte kan generera nagon tydlig vinst. Men den dér kdnslan av eufori,
gemenskap och meningsfullhet som musiken ger, visst kan den ibland te sig diffus och svér

att méta, men den dr kanske den storsta vinsten.

Jonna Bornemark beskriver 1 sin bok Det omdtbaras rendissans hur det moderna samhiéllet
har en vilja att kvantifiera allt frén skattefinansierad vélfdrd till konst och kultur. Hon menar
att hur mycket vi dn forsoker méta konsten — genom att till exempel rdkna antal streams,
konsertbesokare eller skriva topplistor — méste vi inse att den inte kan mitas i1 bestimda
siffror, utan bara bedomas enligt olika subjektiva och kontextbundna termer.! I de
konstnérliga uttrycken fér vi folja med i ménskligt erfarande och kan &ven uppleva hur det
stracker sig bortom oss™2, skriver hon, och belyser dirmed hur viktig - och faktiskt basal -
konsten och det abstrakta tdnkandet dr for oss ménniskor. Hon understryker det ytterligare

genom att visa pd en liknelse:

Konstnérliga uttryck uppfattas ibland som underhéllning och som griadde pa moset i en trist

vardag. Men med tanke pé konstens formaga att finga upp vadheter, sté i kontakt med icke-

! Jonna Bornemark, Det omditbaras rendissans — en uppgorelse med pedanternas vérldsherraviilde, Stockholm:
Volante 2018, 5.248.
2 Bornemark, Det omditbaras, 251.



vetandet och ddrmed ocksé forma om vara etablerade kategorier r det snarare den tallrik

moset ligger pa.?

Bornemarks tankar dr relevanta i sammanhanget dé de till viss del forklarar syftet med
uppsatsen: att hitta metoder for att inte 14ta sig bli alltfor pdverkad av den kommersiella
musikindustrins siffror och normer. Jag tror att det handlar om att lata sina egna musikaliska

idéer fa komma till tals.
Musik och Kiinslor

For mig dr musik det starkaste uttrycksmedlet - om jag ska skapa nagot jag tycker ar sadér
riktigt fett — da dr det oftast ndgon form av musik. Detta dr antagligen pa grund av att jag

sjalv far mina starkaste kidnsloupplevelser nér jag lyssnar pa musik.

For visst handlar musik om kénslor? Alf Gabrielsson skriver i sin bok ”Starka
musikupplevelser” (en studie baserad pa flera hundra manniskors beréttelser), att det
vanligaste séttet att berétta om sin starkaste musikupplevelse ir att beskriva det
kinslomissiga uttrycket i musiken*. Aven bland professionella musiker som kan
terminologin och har verktyg for mer avancerad musikanalys &r detta vanligt: de beréttar hur
”De ’glomde’ all sin sedvanliga analys av musiken och utférandet och ’lyssnade bara pa
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musiken’”.

Ingen annan i min familj 4r musiker, men alla virdesdtter musiken hogt och sjilva lyssnandet
har alltid funnits med. Musikens kraft talar nog tydligt till de flesta, men har man blivit utsatt
for det tidigt och i stor skala, da kanske man trénat upp sig och blivit mer mottaglig for just
den kanalen, det sittet att ta till sig kénslor. Gabrielsson skriver om kraften hos barndomens

musikupplevelser:

Musikens inverkan i tidiga levnadsar ar ofta férknippad med en trygg miljo dér mamma,
pappa eller andra nérstdende finns i ndrheten som sékerhet och stod. Upplevelserna préglas i
regel av stor glddje och styrka. De stannar kvar i minnet och kan fa stor betydelse for

instéillningen till musik, till och med leda till ett beslut att i framtiden helt digna sig 4t musik.®

3 Bornemark, Det omditbaras, 259.

4 AIf Gabrielsson, Starka musikupplevelser - musik cir mycket mer én bara musik, Moklinta: Gidlunds forlag
2008, s. 500.

5 Gabrielsson, Starka musikupplevelser, 517.

¢ Gabrielsson, Starka musikupplevelser, 28.



Jag kinner igen mig. Det finns inga minnen som &r sa forknippade med magi, trygghet och
gladje som ens forsta musikminnen - jag tror absolut mitt val att syssla med musik kan

hirledas dit.

Och tanken om att vissa finner intresse i att skapa eget och andra inte - den tror jag inte
speciellt mycket pa. Jag tror tvirt om att de flesta har en lédngtan efter att f& sitta sin pragel pa
ndgot, vad det &n ma vara. Jag tror att det handlar om att ge och ta: har du last ménga bocker
och det betyder mycket for dig, dr sannolikheten storre att du kommer kénna drivkraften att
skriva en egen bok, &n om du inte har 14st nagon bok alls i ditt liv. Har du kollat mycket péd
fotboll under din uppvixt, grétit lyckotdrar varje gang ditt lag vunnit, dr chansen att du vill
borja spela antagligen storre. Kanske &dr det grundat i en kénsla av att vilja betala tillbaka for

de kinsloupplevelser man sjélv fatt?
1.2 Moderna kompositionsmetoder

Dagens teknik erbjuder en hel uppsjo av hjdlpmedel for komposition och det ar létt att bli
forvirrad, haka upp sig pé de tekniska detaljerna kring dessa hjalpmedel och borja fundera
kring vems musik man egentligen skriver, ndr s minga av ens impulser styrs av datorns

koder.

Valmgjligheterna for vilka ljud vi kan skapa ér ndstintill odndliga. Sida efter sida pa olika
internetforum diskuterar fordelar och nackdelar med programmen och det &r létt att fastna i
att spendera tid pd att kopa, vilja, ldsa pad om och testa sina hjédlpmedel, istéllet for att faktiskt

skriva musik. Det dr som ett forberedelsearbete som aldrig slutar.

Vad finns det for sétt att navigera i1 detta mojligheternas kaos utan att fastna ndgonstans pé
vigen? Vi kanske inte har ngot annat alternativ &n att bara strunta i allt det dér, sdtta oss ner

och helt enkelt bara skriva?

Jag tror att metodens roll till viss del &r att hjdlpa oss att gora just detta. Jag tror att en metod
skulle kunna hjélpa mig att inse att det faktiskt inte spelar sa stor roll vilken mikrofon eller

synth eller ljudkort jag har, att det viktiga egentligen dr just musiken i sig.
Genre och metod

Val av metod &r ofta baserat pa vilken genre kompositdren dr verksam inom. Inom musikens

olika subkulturer finns schabloner for hur musik kan eller ska skrivas.



I den kommersiella popvirlden delar man ofta upp musikskrivandet pa flera personer
enligt givna roller. Det finns en s kallad “’topliner” som dr ansvarig for text och
sangmelodi och sé finns det producenter som &r ansvariga for arrangemangets olika

byggstenar.

I den mindre kommersiella popvérlden ér det ofta tvirt om — dér ska allt helst goras av

en och samma person, for dér lever idealet om det ensamma geniet, den s kallade

”DIY” (Do It Yourself) -kulturen.

Inom jazzen ér den vanligaste metoden att komponera genom improvisation och inom
den nutida konstmusiken finns en norm om motsatsen, att varje ton ska vara

genomténkt och kunna motiveras.

En av anledningarna till att jag skriver det hér arbetet dr att jag kénner ett behov av att
utforska vad det finns for fler alternativ. Jag forstar siklart att schablonerna finns dér av
en anledning, men kan &ndé inte 14ta bli att undra, vad som skulle hénda ifall man

kastade om dem lite grann.

Innan jag boérjade min kandidat i musikproduktion ldste jag komposition. Darfor har jag
haft mojligheten att testa pd bdde populdrmusikens mall for musikskapande och den
mer klassiska. Hittills har jag tinkt pa det som helt olika kapitel, som att jag vid en
punkt valde att byta riktning helt. Nu vill jag forsoka luckra upp grinsen mellan de tva
skolorna, dérfor att jag har en bestdmd kénsla av att de skulle kunna ge kraft t

varandra.
1.3 Problembeskrivning

Alla musikskapare har vl sina mer eller mindre formulerade metoder, min skulle kanske luta
at det mindre formulerade hallet. Mitt 1atskrivande &r oftast nagot som bara "hénder” - jag
brukar aldrig riktigt bestimma mig for att skriva en lat utan kénslan &r snarare att det sker av

en slump.

Jag onskar nog att det kunde fa vara lite mer malinriktat, att jag hade en metod. Den behdver
inte alltid ge resultat, det dr inte det, men som det &r nu &r att skriva musik ett litet
kristillstand, jag har ingen kontroll eller 6verblick. Jag kan inte i efterhand minnas hur det

faktiskt gick till. Konturerna dr abstrakta.



Jag tror att det dr viktigt att definiera sin egen metod fOr att kunna utvérdera den och ta
makten over den - for det dr det — jag kénner mig ndgot maktlos infor mitt eget skapande!
Och det kanske kan vara en bra sak - kanske ar kénslan av att inte ha kontroll en

nddvindighet - jag vet inte. Jag ska utforska det!

2 Fragestillningar och tillvigagingssitt (metod)
2.1 Fragestdllningar

e Vad kan jag ldra av anvinda andras metoder i mitt eget skapande?

e Gdér det att ta makten Over sin egen process?

2.2 Undersokningens tillvdgagdngssditt

Min metod for att undersoka fragestéllningarna ar att lana kompositionsmetoder frén tre olika

tonsdttare och testa att skriva egen musik utifran dem.
Intervjuer

For att fa fram dessa tre kompositionsmetoder har jag valt att intervjua artisten och
latskrivaren Jenny Gustafsson Soovik, nutida konstmusikkompositdren Malin Bang samt
jazzsangerskan och tonséttaren Lina Nyberg. De har alla fatt svara pa fragor som ror deras
kompositionsmetod, deras musikaliska identitet och val av kontext. Frdgorna har varierat lite

mellan de olika intervjuerna men generellt har jag forsokt fa svar pa dessa:

e Beritta om hur du brukar g tillviga nir du skriver musik, har du metoder
som du jobbar efter?

e Hur kan en musikalisk idé gestalta sig hos dig?

e Hur bestimmer du 1 vilket format din idé ska presenteras, kan du sétta en
skiljelinje mellan din musikaliska idé och den kontext i vilken du sétter den?

e Hur hittade du fram till ditt satt att skriva musik idag?

e Kan du kénna dig begrinsad i ditt musikskapande?

e Kiénner du att det finns en kidrna i din musik, nagot som ar “du”, och kan du

bli rddd att tappa bort det?



Jag gjorde intervjuerna nagra manader innan jag borjade skriva pa sjilva arbetet och de satte
igdng méanga funderingar hos mig, eftersom samtalen kom att innefatta s mycket mer 4n bara
beskrivningar av tonsdttarnas kompositionsmetoder. Tankarna som lyfts fram i dem har
dérfor 1 hog grad paverkat sjilva utformningen av arbetet och de tankemodeller jag
konstruerat. Darfor har jag valt att anvinda dem inte bara for att himta kompositionsmetoder,
utan ocksd som diskussionsunderlag nir jag i foljande kapitel reflekterar kring de begrepp

och tankemodeller som jag kommer att anvinda mig av i undersdkningen.
Intervjuerna i sin helhet finns bifogade som bilagor.
Undersokningens praktiska metod

For att kunna g vidare och skriva musik utefter dessa metoder har jag konstruerat tre
bestillningar &t mig sjdlv. Dessa tre bestédllningar utgor startpunkten for varje process. Sedan
anvénder jag de tre olika metoderna for att finga in de musikaliska idéer som véxt i mig

utifrdn bestéillningarna.

Vad jag menar med bestéllning, musikalisk idé och metod samt hur mina faktiska

bestillningar och metoder ser ut kommer jag att forklara mer ingdende i kapitel tre och fyra.

3 Diskussion kring begrepp och tankemodeller

3.1 Om fritt musikaliskt skapande

Karl Marx har skrivit att ’verkligt fritt arbete — som att komponera — ir pd samma géang det

mest forbannade allvar, den mest intensiva anstrangning.”’

Ja, samtidigt som fritt musikskapande dr det overgripande malet for ménga musiker, finns dér
en troskel som dr trog att ta sig dver, sd méinga val och distraktioner. Men vad innebér det

egentligen att skapa fritt?

Kanske ér det sa enkelt som att fritt skapande sker nér vi skapar av egen fri vilja, nér vi

lyckas ta oss dver den dér troskeln. Men klarar vi det pa egen hand?

7 Karl Marx, Grunddragen i kritiken av den politiska ekonomin (I urval och dversdittning av Sven-Eric
Liedman), Halmstad: AB Rabén & Sjogren Bokforlag 1971, s. 178.
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Ramar

En allmén uppfattning &r att konstnérlig frihet motségelsefullt nog uppstér nir vi har vissa
ramar att forhalla oss till. Ramarna kommer vi aldrig undan, de finns alltid dér: baserat pa var
bakgrund, vilken genre vi ror oss 1, vilken musik vi lyssnar pé och var omvérld i stort. Nér vi
skolas in 1 en genre dr det vi egentligen gor att studera ramverken och bli experter pé att
forhalla oss till dem. Till exempel nér en jazzgitarrist studerar skalor att improvisera over.

Hen upplever sig antagligen friare i sitt spel ju fler skalor (ramar) hen lér sig.
Lekfullhet

Men allt det dir larandet kommer med en baksida. Min barndom framstar i en romantisk
glans nér jag ténker tillbaka - de dir forsta stegen i utforskandet av min musikaliska identitet.
Musiken hade en mystisk aura kring sig. Den kénslan har mattats av med aren, allt eftersom
jag lart mig mer. Men den kommer fram ibland — till exempel nér jag testar pd nigot nytt som
jag inte forstar mig pa. En synth jag inte vet hur den fungerar, ett instrument jag aldrig spelat

pa innan eller ett samarbete med en ny person.

Sa samtidigt som former och ramar skapar frihet och rorlighet, tar de till viss del bort
mystiken kring det som &r okédnt for oss. Maste det lekfulla utforskandet finnas kvar nér vi

skriver musik?
Skapa pa lopande band

Sjalvklart gér det att “lara sig” att skriva musik pa ett visst sétt, hitta ett vinnande koncept och
fortsétta producera musik pa 16pande band. Sluta utforska och bara kora pa. Men ér det fritt
skapande? Ar det mojligt att behilla sitt fria skapande som yrkesverksam kompositor eller ér

det bara en naiv forestillning vi unga musikskapare har?

Lina Nyberg svarar pa fragan om hon ibland skapar ndgot pa ren inspiration, som inte

kommer fran ndgon bestillning:

Hur géar det till nir du far inspiration, hander det att du sétter dig

och skriver “bara for att™?

Det var ganska ldnge sen det var sd, men det kan nog bero pé att
jag jobbat s& pass mycket pé senaste. Da blir det mer sa att man

‘Q\ jobbar nédr man har bestéllningar. Jag tror att jag skulle bli sittande

lange innan det kom nét, ifall jag skulle forsoka. Jag upplever att

det finns en kurva i hur mycket man kan leverera, att man behover tid for aterhdmtning. Har
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det varit mycket kanske man till och med méste bestimma att nu har jag faktisk levererat alla
de hir sakerna s& da maste jag ta det lugnt ett tag. Sa att man inte brénner ut den delen. Det &r

viktigt att hdmta in inspiration och energi utifran.

Skulle detta alltsd betyda att genuint fritt skapande dr oforenligt med att jobba som

yrkesverksam kompositor?

Jag brukar ibland lugna mig med att tinka att musiken ar ett djupt &mne, att det inte finns nagon
grans for hur mycket som gar att utforska, &ven om man bara verkar i en genre. Det finns alltid
verktyg att ta till for att 6ka mystiken for sig sjilv igen, dyka djupare ner. Med aren Okar

kunskapen, malet &r att lekfullheten inte ska forsvinna.
Malin Bang resonerar pé temat:

Har du ndgon géng ként dig radd att tappa bort ditt eget konstnarliga ID?

Ja, kanske, eller snarare riadd att inte kunna komma pé nya relevanta
idéer. Det viktiga ar att inte forcera fram en idé utan lata den komma av
sig sjdlv. Om man bara frilansar och komponerar sa skriver man ju
ganska mycket musik varje ar. Min storsta rddsla har vél varit att bli som

nagon slags musikmaskin, att tdnka: “okej nu ska jag sitta ingdng med

ett nytt stycke” utan att ha hunnit tdnka igenom ordentligt innan jag satter

igang, sa att stycket inte hinner grunda sig.

Béde Malin och Lina ndmner tid som en faktor, att man behdver lata sina idéer mogna och inte
forcera fram négot. Det skulle kunna vara en sddan typ av lirdom som kommer med aren - att
véga lita pa att saker tar tid. S4 att man kan fortsétta skapa pa 16pande band utan att mista

nyfikenheten infor musiken.
Att vara en sakletare

Spenderar man lite tid med att lyssna och analysera musiker och tonsittare som varit
verksamma under langa perioder s& kan man ofta hora hur griavandet fortsatter. Jag tanker till
exempel pé Joni Mitchell. Det &r som att hon upptécker en ny vérld med varje ny skiva — och
hon har gjort ménga skivor. Det géller att vara en expert pa att leta efter de dér magiska sakerna
som lockar en till utforskande och skapande. Jag tdnker ofta: att vara musiker &r som att vara
sakletare — man samlar ljud, intryck, idéer, influenser, texter och tankar i en liten bank for sig
sjdlv. Det handlar om att hela tiden ha fingret uppe i luften, att analysera sig sjdlv och sin

omvdrld, vara uppmairksam och ha ett dppet sinne.
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Det fria skapandets tva sidor

Tillbaka till exemplet med jazzgitarristen: hen ldr sig om teori, teknik och pluggar in skalor
med maélet att bli bittre pa att improvisera fritt. Erfarenhet och 6vning gor att hen kdnner sig
avslappnad och séker - i forlingningen kanske mindre benégen att haka upp sig pé det tekniska.
Allt detta hérda (relativt fyrkantiga) arbete for att fi in skalorna i muskelminnet leder i bésta
fall till att fokus flyttas fran teorin till den lekfulla musikaliska intuitionen - dér alla de intryck,
influenser och impulser som dyker upp 1 stunden kan komma till uttryck - kanske uppstar da
fritt musicerande. Att kunskap och erfarenhet ger frihet - for mig ar det den ena sidan av fritt

skapande.

Den andra sidan ar den utforskande, naiva, lekfulla, ja kanske barnsliga sidan. Som nir man
var ett barn och tre ackord pé gitarren och en text pa knagglig engelska kunde fé en att kiinna
sig som en rockstjarna. Det dér att f4 uppleva mystiken i ndgot man inte forstér eller behdrskar.

Det &r att ldmna saker &t slumpen. Det kan vara véldigt skont ibland.

For att kunna arbeta med att skapa musik tror jag att man behdver kdnna till dessa tva sidor av

det fria skapandet och ha formagan att balansera dem utefter sina egna behov.
3.2 Uppdelning i tre steg

I detta arbete pratar jag om metoder och musikaliska idéer. Men vad &r egentligen vad, gir de
att sédrskilja? Finns det ens ndgon podng med att sérskilja dem? Grénsen &r helt klart suddig.
Ténk om ens metod till exempel skulle vara att skriva musik pa ett notblad med forbundna
ogon. Detta for att man vet att musiken kommer l4ta pa ett oviintat sitt. Ar inte sjilva idéen da
att metoden kommer ge ett visst resultat? Ar det en idé om en metod? Eller ir det egentligen

bara en idé som man tidigare haft en metod for att tinka ut?

Nu nér jag ska testa Lina, Jenny och Malins metoder far jag passa mig sé att jag inte pa kopet
tar deras idéer. Tanken &r ju att jag ska skriva min egen musik, syftet 4r att undersoka hur mina
idéer och min musikaliska identitet kan komma fram pé olika sitt. Déarfor kidnns det viktigt att
jag har klart for mig vad som &r vad. For att kunna gora det har jag delat upp processen i tre

steg. Nedan avgrénsar jag dessa steg frdn varandra sé gott det gar.
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3.3 Steg ett: bestdllningen

Konstnéren Inger Bergstrom undersoker konstnérliga processer i sin masteruppsats i praktisk
kunskap. Hir redogor hon for hur ett projekts forutséttningar, eller ramar, blev en viktig del av
den konstndrliga praktiken nir hon arbetade med ett platsspecifikt verk pa ett museum

tillsammans med en kollega.

Processen som vi gick igenom i arbetet med installationen hade alltsa ett specifikt ramverk.
For det forsta, det var ett samarbete mellan tva konstnérer. For det andra, processen hade en
bestamd tidsram. Och slutligen, platsen vi arbetade mot var frén borjan definierad. Min tanke
ar att detta tydliga ramverk, i tid och rum, skulle kunna medféra bra férutsittningar att
synliggdra en konstnérlig process. Det dr mdjligt att se att vr gemensamma process ar
beroende av samspel mellan olika aspekter. Det dr ocksa tydligt att det dr en process dér
materialets uttryck, eller materialets sprak, undersoks. Vi arbetar med materialet i vara
hénder, vi experimenterar och ser vad som kommer ur detta. I rummet provar vi olika

variationer, vi flyttar omkring objekt i rummet och iakttar vad som hiinder.

Hér ser vi hur ett relativt bestimt ramverk ledde till ett konstndrligt undersékande i det
mystiska, okénda och pa ndgot sétt slumpmaéssiga. Att inte styra allt sjdlv ger den fordelen att
man hela tiden kan komma att bli 6verraskad. Dessa forutbestimda regler kommer i detta fall

fran en utomstaende part, en bestdllare som efterfragat ett verk i en viss kontext.

Bestillningen — en forutsiittning?

Ett tag tinkte jag att man kunde dela upp skapande i fritt och inte fritt. Att om man inte gor
musiken for sin egen skull sd skulle den inte vara fri. Till exempel om man fir en specifik
bestillning av ndgon. Men att ha bestdllningar behdver nog inte alls vara oforenligt med fritt
skapande. Jag har forstatt att det snarare dr tvdrtom - det dr en forutsittning. S4 hir séger Lina

om det:

8 Inger Bergstrom, Konstndirlig process — Ssecorp gilréintsnok: att beskriva det konstndrliga gérandet,
Masteruppsats i praktisk kunskap, Sodertdrns Hogskola, 2017, s. 14.
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Jag ténker att de olika sdtten att leta efter inspiration kommer
som nummer tvd i processen: nummer ett ar sjdlva
bestillningen. Och har man ingen bestéllning, ja, da kanske
man hittar pa en bestéllning sjélv, och dé ar ju det den forsta
impulsen: att man vill géra nat 6ver huvud taget. Och var
‘)‘ drivkraften till att man vill géra ndgot kommer ifrén, det kan

kanske vara att man har lust att spela med négra speciella

musiker: “jag har aldrig spelat med fyra fagotter, det verkar kul”, kanske man ténker, haha.
Eller s& kommer den fran en vilja att utrycka nagot sérskilt, eller s& blir man inspirerad av

nagot man hor. Ofta dr det nog ndgot sddant som utgdr starten.

Haér visar Lina att bestillningen inte behdver vara mer dn en startpunkt. Kanske dr egentligen
allt vi gor grundat i ndgon typ av bestéllning - antingen den kommer fran en utomstaende part

eller fran oss sjélva.

3.4 Steg tvd: den musikaliska idén

For mig dr en musikalisk idé ett gestaltande av var identitet, ett uttryck for var musikaliska
persona. Jag tror att det dr vara musikaliska idéer som gor oss unika. En idé ska varken
forceras eller struktureras, den ska vixa naturligt och uppsté inom oss. Det dr da den ar som

mest genuin och faktiskt sdger nagot om oss som skapande ménniskor.

Det dr svart att sdga nagot generellt om begreppet musikalisk idé eftersom det, enligt min

definition, inte finns nigra generella drag - och det dr egentligen hela podngen.

Men ska jag forsoka beskriva en musikalisk idé for mig sd kan jag sdga att de oftast dyker
upp nér jag promenerar. Ofta dr det abstrakt, en kénsla eller energi, ndgon sorts helhet med
diffusa konturer. Nér jag far en sddan idé vill jag direkt springa hem och skriva ner den eller

bevara den pa nédgot sétt. Men det ar inte alltid det léttaste.

Jag tror att alla minniskor gér och bér pé olika idéer, att det inte &r en bristvara. Problemet

uppstér snarare da vi ska forsoka fa ur oss idéerna, minnas dem och lata dem uppfyllas.
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Musikalisk idé enligt intervjuerna

Nér jag bad Lina, Malin och Jenny att beskriva hur en musikalisk idé kan se ut for dem fick

jag helt olika svar:

Lina - Det kan nog vara lite vad som helst: allt frén en
intellektuell idé, en tanke om att det ska vara nagot vildigt svagt
och gnistrande i borjan som sedan véxer for att bli stort och
bombastiskt. Dér har du en musikalisk idé om ett crescendo och
det finns miljoner sétt att illustrera den med ljud. Men exakt hur
jag skulle illustrera det, det finns i mitt huvud, utifran vilka

erfarenheter jag har innan och vad jag har for bakgrund.

Malin - Objekten har stor inverkan pa hur stycket tar sig ut. Till
exempel hade jag ett stycke om vixterna och ménniskornas makt
- om vilka som borde lyssna péa varandra egentligen - i
forhallande till klimatférandringarna och sadér. D& hade jag med
timglas, det strilande ljudet av sand som droppar, plus att de
liksom riknade ner tiden. Att just hitta sidana saker, som har
symboliska - visuella och ljudande - betydelser har jag ofta utgatt

ifran.

Jenny - Harom veckan horde jag en lat som var sé cool. Det var

en ballad som var ganska lugn och rosten var viéldigt soft, men sa

—— plotsligt kom ett ord som var skitstarkt, en oktav upp. Det var sa

J javla effektfullt. Det dr ett typiskt exempel pa ndgot som kickade

S\ igang en idé hos mig.

Nér man ldser om deras musikaliska idéer sahér, tagna ur sin kontext, upplever jag att de
sdger en del om dem som tonsittare. Det kanske faktiskt skulle kunna vara si att idéerna i sig

sjdlva formedlar det som &r kérnan i deras konstnirliga identitet.
3.5 Steg tre: metoden

Metoden, det tredje steget enligt min processmodell, dr det jag valt som arbetets huvudfokus,
just dérfor att det dr den viktiga bryggan mellan abstrakt tdnkande och praktiskt gérande. Jag
tror inte att det finns en metod som passar alla, utan det dr ndgot hogst personligt som vi kan

utveckla och forfina genom hela livet.

For att fortydliga ytterligare behdver jag tilldgga att det jag menar med kompositionsmetod inte

kan likstédllas med metod i vanlig bemaérkelse. Jag syftar till exempel inte pé olika tekniska
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metoder for att producera eller arrangera. Det jag pratar om ér sjdlva nedtecknandet, bevarandet

av den musikaliska idén. Hur vi arbetar for att fa ur oss musiken.

Om den musikaliska idén bygger pa ndgot som maste fi komma fram naturligt, &r metoden
ndgot vi kan tréna pa och utforska enligt olika principer. Metoder har vi for att finga in det vi
vill uttrycka och det finns oéndligt manga mer eller mindre framgéngsrika sétt att gora det pa.
Hur ménga ganger har man inte haft en storslagen idé som fallit pladask nér den mott ett

papper, ett notskrivningsprogram eller en studiosession?

Ibland kédnns det som att vi ndgonstans lings vdgen vant oss vid att saker inte blir sd som vi
forestillt oss 1 huvudet. Det behdver saklart inte bara vara en dalig sak, for det kanske faktiskt
ar omojligt att helt dterskapa en id¢ till verklighet. Oftast hinder ovintade saker ldngst vigen
som ger vara idéer nya riktningar, det &r en naturlig del av alla skapande processer. Att vi
dndrar riktning ldngst vigen betyder dock inte att vi sviker véra idéer, det betyder snarare att

vi far nya idéer. Detta forklarar jag vidare i ndsta kapitel.
3.6 Hur stegen forhaller sig till varandra

Sahar tdanker jag att processen skulle kunna ritas upp. (Se figur 1.0)

bestdllning mmm) musikalisk idé (som triggas av bestéllningen) mms) metod

' 4

1.0 fardigstidllande (som i produktion, instrumentation, arrangemang)

Att gora och att genomga

Men ordningen &r inte fast. Inger Bergstrom menar att en skapande process inte bara utgors av
att lata en idé materialiseras. Det konstnédrliga arbetet bestér 1 att undersoka sjélva materialet.
Dir sker en vixelverkan mellan goérande och genomgéende — sa fort vi gor nagot praktiskt,
kommer vi att paverkas av gorandet och dess konsekvenser. Hon menar att dessa behdver
samverka — fastnar vi i gorandet riskerar vi att bli for mekaniska och uppe i oss sjélva — fastar

vi & andra sidan i genomgéendet stannar vért materialiserande av idén upp.’

° Bergstrom, Konstniirlig process, 16 - 21.
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Precis sd tdnker jag att stegen matar varandra i en cirkel (se figur 2.0). Bestéllningen matar
idén. Nér idén stops ut genom en metod ger metoden nya impulser och idéer som stots fram
och tillbaka. Nar musiken sedan ska fardigstillas, produceras, kommer ytterligare impulser och
idéer matas in fram och tillbaka. Man skulle kunna uttrycka det som att vir musikaliska id¢ &r

navet, samtidigt som den &r i konstant rorelse och forandring.

bestéllning =) musikalisk idé (som triggas av bestiillningen)- metod

el

4’ 4 v 4

2.0 fardigstillande (som 1 produktion, instrumentation, arrangemang)

Konsten att sitta punkt

Detta cirkelforlopp kan fortsdtta i all evighet tills vi véljer att sitta punkt. Eftersom det &r just
ett cirkelforlopp ér det inte sérskilt sjélvklart for oss nér vi ska sétta den dér punkten, det &r
som en konst i sig. Ibland finns det aldrig ett slut pd var process, och det &r enbart tack vare
deadlines och yttre pdverkan vi kan avsluta. Eller, egentligen ar det nog alltid sa. Jag har sjilv
lyckats sétta punkt pa musik jag gjort, men dér har det bara handlat om att jag varit string mot
sig sjélv, bestimt mig, satt mina egna deadlines. Den didr magiska insikten om att det &r klart
har i alla fall aldrig kommit och vilsignat just mig. Vid vissa tillfdllen trttnar man ocksé bara.
Det dr den musiken som ligger dir och ruttnar pa ens harddisk, som man ténkt géra nagot av

men aldrig lyckas avsluta.

3.7 Ndar slutar vi komponera? - Om musikproduktionens roll i

forhdllande till musikkomposition

Som musikproducent har jag lart mig att l4gga stor vikt vid arrangemang, sound och
uppbyggnad, och ser det som en viktig del av mitt musikskapande. Ibland kommer
produktionsdetaljerna fore melodi, text och ackord. Man skulle kunna vilja att se det som att
jag da producerar forst och komponerar sen, men dr det verkligen sa? Maste man skilja pa vad
som dr produktion och komposition eller kan det fa flyta in i varandra? Jag fragade Jenny hur

hon resonerar kring detta:
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Det verkar som att du sitter en ganska tydlig skiljelinje mellan vad du kallar for

“komposition” respektive “produktion”. Hur kommer det sig?

m Jag tror att jag har gjort en sddan uppdelning fér min egen
P strukturs skull. Nu nér jag tédnker pa det inser jag att jag nog gor

“

-~ det lite medvetet, for att avgransa mig sjdlv. Bade min storsta

\ tillgang och storsta komplikation &r att jag har véldigt manga idéer.
‘ o "J Jag dr snabb pa att f4 tankar, skisser och planer och har véldigt l4tt
att snurra ivag pa grejer. Darfor tror jag att jag ganska aktivt tvingar mig sjilv att skriva klart
laten nér jag sitter vid pianot, innan jag tar den till datorn dér alla mojliga verktyg finns
tillgdngliga. Jag maste forst fa klart strukturen pa laten, de grundldggande grejerna. Sen kan
saklart kompositionen fordndras nér jag for in den i datorn och bdrjar sjunga in texten pé

riktigt. D& hdnder det att jag dndrar pa ndgon fras eller pa formen.

Hon ir tydlig med att hon gor en sddan uppdelning for sin egen skull - for att kunna navigera
sig fram bland alla verktyg som finns dér ute. Men sjdlva komponerandet, det handlar om text

och toner, sdng vid pianot.

Jamfor man med kompositdrer som huvudsakligen jobbar med noter kan man tdnka att det jag
kallar for produktion kan jamforas med vad de kallar instrumentation eller arrangering. Men
ndr man ser en klassisk kompositor framfor sig: ledmotivet dr fardigt och nu sitter hen och
skriver ut stimforingen i blassektionen. Tanker man inte att hen d& komponerar? Och tvért om,
nér en producent sitter och experimenterar sig fram till nya ljud kallar vi det for produktion

fastéin det i hogsta grad handlar om musikskapande.

Egentligen &r det nog bara kompositoren sjdlv som kan avgora var komponerandet slutar och
nésta fas tar vid. Malin beréttar om hur hon jobbar for att halla kvar komponerandet sa linge

som mojligt:

Nar jag var yngre brukade jag forst skissa upp en form och sedan
jobba med detaljerna. Men s& kom jag till en punkt, for nigra ar
sedan, nér jag tyckte att det blev trakigt att formen redan var
bestdmd. Det kéndes som att nir formen redan var bestdmd sa satt
jag bara och fyllde i detaljer, fast jag redan visste hur allting skulle

bli i slutdndan. Det fanns liksom inte ndgon 6verraskning for mig.

For att ta mig ur det tog jag nagra kurser i komposition och fick lite

inspiration av andra ldrare. De presenterade en metod som kallas
fragmentationsmetoden. Under flera ar jobbade jag sedan pa det viset att jag gjorde smd, sma

fragment, sekunder ldnga, som sedan sattes ihop och blev fraser. Man kunde ta fragmenten
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och sidtta ssmman dem med chansmetod, alltsd lata dem falla ner pé ett papper och se var de
hamnade. (...) S& som jag komponerar nu &r delvis sprunget ur fragmentationsmetoden,
uppblandat med andra metoder. Jag kan fortfarande gora s att ifall jag vet tre olika
karaktérer pd musiken som jag vet att jag vill ha, kan jag utarbeta dem forst och lata formen

komma mycket senare.

For det dr vil egentligen ingen annan som kan bestdmma i vilken ordning saker ska ske
och vad som &r och inte &r en del av kompositionen. Det &r upp till kompositdren sjilv
att forma. Jag tror att det kan vara en viktig sak att ha med sig i strdvandet mot att sjélv

kunna ta makten Gver sin process.

4 Undersokningens utgiangspunkter

4.1 Egna bestdllningar

Jag har skapat tre stycken bestéllningar at mig sjélv och pd slump parat ithop med de tre

intervjuernas metoder. Det resulterade 1 att jag ska:

1. Skriva en minimalistisk poplat for blds och saing med hjélp av de metoder jag lart
mig av Malin Bang.

2. Skriva en lat som bygger pa ett beat utav preparerade strang-instrument med hjilp
av de metoder jag lart mig av Jenny Gustafsson Soovik.

3. Att skriva en 1at i tretakt som hela tiden har en tydlig rorelse framat med hjélp av

de metoder jag ldrt mig av Lina Nyberg.

4.2 Egna musikaliska idéer

De musikaliska idéerna jag har for detta projekt gar hand i hand med bestéllningarna, eftersom
de alla tre bestar av visioner i mitt huvud. De &r impulser som triggats igdng av sjilva
bestillningarna. Det &r ingen poéng att jag forsoker skriva ner dem hér: hade jag littvindigt
kunnat gora det hade jag nog inte kidnt behovet av att skriva den hir uppsatsen. Det jag ska gora
ar att, med hjélp av de olika metoderna, testa att dokumentera och forverkliga idéerna pa olika

séatt.
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4.3 Kompositionsmetod 1

Malins metod

Under mina intervjuer har tonséttarna fatt berétta om sina metoder. Den fosta metoden jag
ska testa har inspirerats av min intervju med Malin Bang. Malin beréttade utforligt om sitt

satt att skriva musik, hér &r ett utdrag:

Efter jag har kommit pa en idé som jag kdnner mig intresserad av s&
finns det ofta ganska tydliga delar som jag kan bdrja skissa material till.
Da brukar jag skissa for hand, pa papper, for att forsdka fa fram vilken
ljudvérld det handlar om.

Sedan gar jag vidare med att skissa fram vilken roll varje instrument,

eller instrumentgrupp, ska ha. Och vidare: hur utspelar den sig pa ett

kronologiskt sétt, dr det en idé som har dvergripande principer for hela
musiken eller &r det en idé ddr det forst hinder ndgot i en del och sedan kommer en annan del
som en konsekvens av den forsta? S4 att det finns en idé om form inbakad i det hér stadiet, pa
ljudande material och pa helheten. Jag brukar inte arbeta ut formen s& exakt dnnu, men lite

skissartat. (...)

Nar jag vil vet ganska tydligt vad varje instrument har for roll kan jag borja arbeta med
specifika delar. Jag borjar inte alltid frén borjan, utan nér jag vél har min skiss 4r det bara att
mejsla ut, oberoende av kronologi. Fortfarande pa papper, skissar jag kanske nadgon notlinje

eller sé - inte detaljerat med rytmer &n, utan mer gestiskt - dvergripande for varje fras. (..)

Det dr pa ndgot vis som att stycket ar en skulptur. Nér jag har skissat fram de hér lite grovre
dragen i de olika delarna och ska borja jobba dnnu mer detaljerat, d@ matar jag in det i
Sibelius. Nér jag har gjort det skriver jag ut noterna och skissar for hand ovanpa, liksom

karvar ut mer och mer detaljer ur den hir klumpen. (...)

Pa slutet s handlar det om att sitta ihop de olika delarna pa ett intressant sétt. Dér &r jag
vildigt uppmirksam pa flodet i musiken: energinivaer, kontraster. En linje som pagar ldnge
kanske har andra formbyten ovanpa... Ja, jag tdnker ganska mycket pa hur linge ndgonting

pégér - kontinuitet kontra kontraster och sadér.



Metoden kommer alltsa ga enligt dessa steg:

1. Skissa pa papper - vilken ljudvirld handlar det om?

2. Skissa pé papper - vilken roll ska de olika instrumenten ha?

3. Skissa pé papper och i noter - hur &r musikens kronologi, hur ska formen se ut i
grova drag?

4. Skissa pa papper och i1 noter - arbeta med specifika delar, jobba gestiskt med olika
fraser - utan att placera i kronologin.

5. Ténk 6ver form, energinivaer, kontraster och fléden 1 musiken.

4.4 Kompositionsmetod 2

Jennys metod

Den andra metoden har inspirerats av Jenny Gustafsson Soovik som svarade séhér pa fragan

om hennes skapandemetod:

Det finns vissa sétt som &r vanligare dn andra. | ménga ar,
rm egentligen sedan jag borjade skriva musik, har det vanligaste

¢ varit att jag suttit vid ett akustiskt piano och testat mig fram,

b

& improviserat och sett vad som kommit. Jag brukar spela in
I \ | idéer och fraser paA med min telefon for att komma ihag dem.
o o\ Sa har de flesta av mina latar kommit till.

Jag dr snabb p4 att f tankar, skisser och planer och har véldigt l4tt att snurra iviag pa grejer.
Darfor tror jag att jag ganska aktivt tvingar mig sjélv att skriva klart laten nér jag sitter vid
pianot, innan jag tar den till datorn dér alla mdjliga verktyg finns tillgéngliga. Jag maste forst
fa klart strukturen pa laten, de grundlaggande grejerna. Sen kan séklart kompositionen
fordndras nér jag for in den i datorn och borjar sjunga in texten pa riktigt. D4 hdnder det att

jag andrar pa nagon fras eller pa formen.

Jag tror det dr viktigt for mig att jag kénner att laten fungerar i det enkla formatet, for da vet
jag att jag ar n6jd med kompositionen - jag kan se den framfor mig och greppa den. Om jag
borjar snurra ivdg pa massa coola effekter kan jag bli osdker pa ifall jag har gjort en

tillrackligt stabil bas. “Har jag verkligen gjort ett riktigt bra arbete med text och melodi, dr
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jag ndjd med formen, eller forsvinner det bara i massa coola produktionseftekter?” Jag tror
att jag nagonstans dar har gjort ett vigval nér jag valt att jobba sa. For min egen strukturs

skull.

Metoden kommer alltsa att ga enligt dessa steg:

1. Improvisera mig fram och testa idéer vid pianot.
2. Dokumentera genom att spela in pé telefonen.

3. Sammanfoga till en fardig lat.

4.4 Kompositionsmetod 3

Linas metod

Den tredje metoden kommer fran Lina Nyberg:

Musiken ér flyktig i sin karaktér eftersom den bestér av ljud, och de
ljudidéer som man fér gér ju liksom inte att ta pa. Sa fort man ska
dokumentera sina idéer, s& ska man spela dem, och da &r de redan
forstorda. For direkt ndr man har ndgot ljudande, sa forsvinner sjdlva

\& grundidén som man hade inne i huvudet. Dérfor har jag forsokt hitta

andra sétt att illustrera de idéer som jag far i ett tidigt stadium, for att

spara dem utan att forstdra dem med négot ljudande.

Just att utveckla det pa det hdr sittet som jag gjort de senaste fem - tio aren kommer ur ett
samtal som jag hade med en kompis som dr manusforfattare. Hon beréttade for mig att de
infor kickoff med filmprojekt alltid gor en sa kallad “moodboard”, alltsé att man samlar ihop
info om det som man tror att den hér filmen ska bli i form av collage, tidningsurklipp, l4tar.

Man gor helt enkelt en liten bank med material som handlar om filmen.

Det tyckte jag var latt att fora 6ver pa musik. (...) Plotsligt hade jag skapat en liten bubbla,
eller en vérld, dir den hir musiken skulle vistas och da var det léttare att sdtta igang med

processen eftersom det fanns en ram.

(...) Alla brukar prata om hur de sitter vid pianot och skriver musiken, sen skriver noter for

hand och sen skriver in i datorn. Jag kénner bara “varfor da?”. Det blir ju &nnu ett steg till,



annu ett instrument... Jo, jag kan spela ganska bra piano, men det blir &ndé en omvég. Det ar

béttre att skriva in det i datorn direkt.

Om man hor nagonting i huvudet sé kan man skriva ner det direkt i datorn, det dr darfor jag
tanker pd instrumentet sang, det &r pd nagot sitt sa nira hjdrnan sé att man &r van vid att det
gér direkt, inte via ndgot annat instrument. Darfor ténker jag att om man ar sangare sé kanske
det &r bast. Hade jag varit pianist sd hade jag kanske suttit vid pianot hela tiden, men nu

sjunger jag ju, mitt instrument ar liksom hér (pekar pa ansiktet).

Metoden kommer alltsa att gé enligt dessa steg:

1. Mala eller skapa collage utav material som ramar in min musikaliska idé.
2. Skriv ner musiken direkt utefter gehor och utgé fran rosten

3. Arrangera, klipp och klistra

5 Att jobba enligt kompositionsmetod 1

5.1 Processen

Att testa Malins metod var en intressant utmaning. Jag hade min tydliga bestillning som var
att skriva en poplat for blas och sdng och skulle forsoka fi fram den genom att f6lja de steg jag
listat ovan. Jag hade en vag idé i huvudet om hur laten skulle borja litet och sedan vixa, liksom

véxla mellan tit och 6ppen stimforing mellan vers och refring.

Jag hade ett block dér jag borjade skissa pa en tankekarta med ord och begrepp som jag tyckte
beskrev min idé och textens tema. Det kindes bra att redan innan jag borjade sitta toner

reflektera kring fragor som: Vad dr min idé? Vad dr det jag vill uttrycka och varfor?

Sa gjorde jag en skiss Over styckets form och kronologi i stora drag. Det var anvidndbart att ha
dessa skisser som forsokte ringa in idén, sa att jag hela tiden kunde g4 tillbaka till dem nér jag

kénde att jag borjade tappa bort vad jag holl pd med och forsokte dstadkomma.

Efter det jobbade jag med att skapa enstaka fraser som jag skulle forsoka satta ihop senare.
Problemet var att alla fraserna kom med en text, sa det kidndes inte sa ldtt att labba med

ordningen i efterhand utan att texten blev osammanhingande. Trots det valde jag att ta alla
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fraserna fran mina notskisser och lyfta in i ett notskrivningsprogram for att klippa, klistra och
jobba vidare med dem. Men dér tog det stopp. Eftersom jag hade s& manga olika fraser mindes
jag inte riktigt min vision kring dem. Jag forsokte hélla fast vid dem och minnas varfor jag
hade skrivit dem ett tag innan jag gav upp. Istéllet valde jag ett par utav fraserna som jag
utvecklade och jobbade vidare pa vid pianot. Direkt vicktes visionen och idéerna till liv igen,

och jag kunde fortséitta jobba vidare i datorn.

Jag tog inte hdnsyn till praktiska forutsdttningar som till exempel hur linge en blésare kan hélla

ut en ton, eftersom jag fokuserade pa att jobba visionért och fa ner en skiss pa laten i stort.

For lyssning, se bifogad ljudfil under namnet Audio I (demo kompositionsmetod 1)
KG MLP3 2021. Det ér en skiss skapad av mjukvaruinstrument och sang.

5.2 Svarigheter

Under processens gang mérkte jag att jag hade svért att inte doma mig sjélv medan jag skrev,
vilket nog var anledningen till att det sa stopp vid ett skede. Jag avfiardade sa ménga av mina
idéer pa olika grunder — den ena hade for enkel harmonik, den andra var for jazzig, ndgon for
poppig, nista for konstig, for repetitiv, for rorig. Jag som annars inte brukar ddma mig sjalv i

skrivarskedet.

Min teori &r att anledningen till att den domande inre rosten kom fram just hér var pa grund av
att jag jobbade med noter. I notskrift blir allt s visuellt och synligt - vilket kan vara skont
eftersom det ger stor kontroll — men sjédlva kénslan av musiken, uttrycket och svianget (som
kanske faktiskt dr det som spelar roll snarare &n till exempel rytmisk variation eller hur typ
lagom komplexa ens harmisar dr) kommer bort for detaljerna. Helt enkelt s borjade jag

overtdnka. Antagligen for att jag inte har skrivit musik i noter pa ldnge, och ir lite ovan.
5.3 Fordelar

Sa jag kanske inte f6ljde metoden till punkt och pricka men jag lirde mig mycket. Jag tyckte
att det var vardefullt att starta processen genom att sétta mig vid ett ritblock och skissa kring
idé — ljudvérld - form i stora drag och f& ner lite sma idéer kring text och melodik. Det var
tryggt att mina skisser fanns dir som en stéindig referenspunkt att gé tillbaka till nér jag snurrade

ivig pa min idé.
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Jag hade till exempel bestdmt att det skulle vara en 1at med bara blas och sang, men efter lite
overvdgande valde jag att ocksé skriva for marimba vilket det inspirerade mig till att skriva

vidare och utveckla musiken at ett hill som @nda kidndes inom visionen jag hade fran borjan.

Forutom att jag tar med mig vérdet av att skissa pa forhand, r ytterligare en lardom insikten
om hur skont det ar att skriva musik i tystnad. Det forsta tillfdllet d& jag jobbade med den hér
metoden mirkte jag vid slutet av dagen hur jag kéinde mig néstan renad, jag midde bra och var
helt lugn. Jag forstod att det berodde pé att jag suttit i tystnad hela dagen — ndgot jag véldigt

sdllan gor.

En annan stor fordel med att jobba i total tystnad dr att man faktiskt hor sina egna idéer, och

jag vill tdnka att det jag skrev blev mer i enighet med vad jag ville uttrycka pa grund av det.

6 Att jobba enligt kompositionsmetod 2

6.1 Processen

Jennys metod &r inte helt ny for mig, jag har ofta jobbat pd liknande sétt. Jag satte mig vid
pianot en formiddag och borjade testa idéer. Det var roligt, jag fick manga idéer pa ackord och
komp som jag spelade in med mobiltelefonen for att minnas och dokumentera. Singmelodin
hittade jag pa samtidigt som jag skrev ackorden, det kéndes ganska givet. Texten var klurigare,

jag testade massor av olika spar, men blev inte sérskilt njd med nédgot.

Efter nagra dagar gick jag tillbaka till inspelningarna och séllade ut de bitar jag trodde mest pa,
sammanfogade dem till en hel 14t med form och allt. Texten var fortfarande inte dir, men jag

tyckte att pianoarrangemanget var fint och spelade det mycket, utarbetade fler och fler detaljer.

Texten skrev jag tillslut vid ett annat tillfélle, dé jag satt pd ett tdg, som en anteckning i mobilen.
Vid det laget hade jag memorerat hela sangmelodin och latens form utantill, sd jag kunde jobba

utan att sitta vid pianot.

For lyssning, se bifogad ljudfil under namnet Audio 2 (demo kompositionsmetod 2)
KG MLP3 2021. Det ér en liveinspelning dér jag spelar piano och sjunger.

6.2 Svarigheter

Det var svart att skriva text eftersom jag inte hade nagon tydlig idé om latens tema nér jag skrev

den. Det kindes som att texten och musiken inte riktigt hdrde ihop da jag skrev dem vid helt
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olika tillfdllen. Jag tycker att musiken blev fin — men lite riktingslds. Jag visste inte vart jag var

pa vig, och jag tycker att det hors i slutresultatet.

Ytterligare en stor svarighet, som pé ett sétt gjorde att jag misslyckades med metoden, var att
jag inte nadde upp till det som var bestéllningen. Bestéllningen var ju fran borjan att skriva en
lat som skulle produceras som ett beat av egeninspelade samplingar fran olika
strdnginstrument. Men eftersom jag skrev l1dten pé just piano, blev det att jag direkt - utan att
tanka pd det - utarbetade ett pianoarrangemang som, enligt mig, ar for barande i laten for att
kunna tas bort. Jag tror faktiskt inte att laten i sig skulle hélla for att produceras i ndgot annat

sammanhang (om den ens héller i sin nuvarande form).

Det ér lite tvért emot sa som Jenny anvinde sig av metoden — hon skriver ju sina latar pd piano
just darfor att hon vill att ldtarna ska kunna béra i det enkla formatet. For mig ledde det istéllet

till att jag rékade skridddarsy laten for det formatet jag skrev den pa.
6.3 Fordelar

Trots allt skrev jag faktiskt en hel 1at, och det &r ju inte déligt. Metoden skiljer sig markant fran
de andra tvd metoderna da den bygger pé att faktiskt spela pa ett instrument, skriva musik
genom att testa och leta sig fram. Det har den stora fordelen att man kénner musiken i stunden,
man blir medryckt och kan skapa ndgot som kdnns svéingigt eller kdnslosamt eller vad man nu
kénner for vid tillféllet. Det dr som ett sétt att sldppa pa kontrollen lite grann. Ofta &dr det de
smé felen man gor som blir till ackordens roliga fargningar eller ovintade underdelningar av
rytmiken. Sddana detaljer tycker jag &r svara att {4 till utan att fa spela dem, kénna hur de kénns

och klingar i 6ronen.

Helt enkelt var det roligt och enkelt att skriva just musiken pé det hér séttet, framfor allt under

utarbetningen av pianoarrangemanget.

7 Att jobba enligt kompositionsmetod 3

7.1 Processen

Linas metod gav mycket tillbaka. Jag skrev en lat pd en dag under vilket kéindes som en rolig
och kreativ process. Jag visste vad min bestdllning var och borjade dagen med att fundera kring
hur musiken skulle kunna 14ta. Jag horde saker i huvudet som jag tyckte 14t spannande och

forsokte mig pd att mala hur det lat.

27



Det som snurrade i mitt huvud den perioden var en bok jag ldste i vintras och som ldmnade
starkt avtryck. Boken har en gestalt som jag har sndat in pa, det dr en pojke vid en flod, som &r
huvudkaraktirens (Blanches), forsta kérlek. Det dr en enda scen, det forsta och enda
kirleksmotet, hennes vackraste minne, att se pojken vid floden, och hon tar fram det minnet
ndr hon har det som svérast.!® Det symboliserar pa nagot sitt en oskuldsfull undanflykt. Detta

var vad jag hade i tankarna nér jag borjade skriva laten.

Nér jag malade forsokte jag f& ner det jag upplevde att sjélva musiken och harmoniken jag
horde i huvudet sdg ut som. Det blev symboliskt — ett stort morkt hav, man seglar fram, soker
sig igenom végorna, det 4&r morkt, man aker hit och dit, hittar inte riktigt dit man vill. Men
langst bort 1 synfiltet finns en fyr som hjélper en att halla kursen. Rent harmoniskt var det en
drivande tretakt som letar sig fram genom olika mellandominanter tills den hittar rétt och kan
landa i ett Eb-dur till refraingen som symboliserar ett dromtillstdnd, en plats i huvudet som

kinns hemma.

Det fick bli ett parallellt spar i lattexten, det med fyren och det mdrka havet. Men jag tycker att
det passar mot boken, att pojken vid floden 4r som Blanches fyr i horisonten - hur fel hon én
hamnar i livet finns det alltid ett vackert minne av hur livet egentligen borde vara, att luta sig

mot.

Efter att ha malat bilden hade jag en diffus versmelodi i huvudet, och jag borjade skissa fram
textmaterial pa papper. Det blev sd att jag satte mig ner och skrev hela texten i ett sjok, som en
dikt ungefir, fast med en melodi i huvudet. Jag noterade varken ackord, toner eller rorde vid
ett instrument forrén hela sangen var fardig, med text, ungefarlig melodik och harmonik, som
fanns i mitt huvud, men ockséd i min malning dar jag forsokt f4 fram den rétta kdnslan som
ackorden skulle inbringa. Det var skont, jag kénde att jag hade kontroll dver resultatet, att jag
var ndra min ursprungliga vision nér jag sedan gick dver och bdrjade sjunga och spela séngen

pa pianot sd som det var tinkt.

For lyssning, se bifogad ljudfil under namnet Audio 3 (demo kompositionsmetod 3)
KG MLP3 202]. Det r ocksa en liveinspelning med endast piano och sang.

7.2 Svarigheter

Jag kan tdnka mig att det kommer vara svért att upprepa den hir processen i exakt samma form

nésta gang, med tanke pa hur begrinsad jag kdnner mig i mitt malande. Det skulle absolut

19 per Olov Enquist, Boken om Blanche och Marie, Stockholm: Nordstedts forlag, 2004.
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kunna vara en sddan sak som sdnker sjilvfortroendet, att fastna i att ens mélning blir ful eller

konstig pa ndgot sitt.

Dessutom blev det véldigt patagligt ndr jag forst satt dar med det vita pappret framfor mig och
skulle borja skissa, hur laskigt det &r att vara kreativ. De blev tydligt i och med att malande inte
triggar igdng min kreativitet pa samma flodande sétt som musik. S& kanske var det bara en

slump att det trots allt lyckades den hér géngen. Eller sa var det nyhetens behag.
7.3 Fordelar

Jag dr osdker pa hur mycket bilden gjorde med min lat, men jag tror att den var viktig. Jag kan
juverkligen inte méla, bilden i sig var inget jag ville spara pd, men det var inte heller poéngen.
Arbetssittet pAminde mycket om kompositionsmetod 1, i detta med att skapa ett nav, ndgot att
forhalla sig till — och att gora sig en uppfattning av vad det &r man vill skapa, redan innan man
satter igdng och skapar det. Nér jag korde fast i textskrivandet sd kunde jag gé tillbaka och titta
pa bilden, hidmta saker frén den. Precis som jag gjorde med skisserna nir jag jobbade med den

forsta laten.

Det var kanske ren tur att jag just dir och da funderade sa mycket kring den dir boken, sa att
temat lite sa sig sjidlv och texten kom enkelt. Eller sd var det just tankearbetet och malningen

som ledde mig fram till det.

Det finns i alla fall ndgot mycket fint i att starta dagen med att plocka fram penslar, papper,
skissblock och pennor. Det blir som att man verkligen satsar pa att skapa nagot, en extra insats
som sporrar en mentalt. Men jag kan verkligen tinka mig att det skulle kunna fungera exakt
tvirt om en annan dag — att prestationsangesten skulle komma och forlama en istallet. Sddant

ar svart att veta pa forhand.

8 Avslutande reflektion

8.1 Fordelen med att over huvud taget ha en metod

En viktig lardom som kom utav att arbeta enligt andras metoder var att jag insdg hur skont det
var att 6ver huvud taget ha en bestimd metod. Jag tror inte att den mentala instéllningen som
kommer av forberedandet, alltsd frambringandet av kénslan att nu ska jag sitta igdng och
arbeta”, kan underskattas. Precis som Marx sa - det fria arbetet dr den mest intensiva

anstrangning. Det dr inte konstigt att vi behover stélsitta oss infor det - precis som ett
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fotbollslag har taktiksnack infor en match, behdver vi ladda upp. Det dr kanske viktigare dn
ndgonsin att ldra sig hitta sétt att komma in 1 arbetsfokus nidr man sitter ensam och skriver

musik.

Jag mirkte alltsd den fordelen med alla tre metoder. Att ha en medveten metod blir som en
metod i sig, det ger dkat sjalvfortroende och en visshet i att man faktiskt arbetar med att skriva

musik.
Ett satt att ta makt over skapandet

Jag skrev i min problembeskrivning att jag ldnge ként mig maktlos infér mitt eget skapande,
att latskrivandet bara dr ndgot som rakat hinda ibland utan att jag &r medveten om det. Det &r
saklart superbra om det bara “rdkar hinda” att man skriver en grym lat, men desto mer jag

jobbar med musik, desto mer sdllan mérker jag att det hinder.

For att kunna arbeta med att skriva musik och ha ndgon form av kontinuitet, dels 1 sitt uttryck
men dven i den méngd man producerar, tror jag att metoden dr helt essentiell. Den verkar vara
det for mina intervjuobjekt och troligen ocksé for mig. Att vara strukturerad och medveten om
vad man gor behdver nog inte std i motséttning till kreativ frihet och lekfullt utforskande. I

lingden kanske det snarare &r tvirt om — utan metod &r risken stor att fastna i gamla hjulspér.

Darfor menar jag att metoden faktiskt dr det verktyg vi har till hands nér det kommer till att ta
makten over den egna processen. For ja, det gdr. Jag tror inte att det 4r ndgot som kan héinda
over en natt lika lite som jag tror att det 4r ndgot bindrt — nadgon sorts av eller -pa-knapp — nej,
det dr inte ens sa litt att sjélv veta ndr man har makt och inte. Men négonstans handlar det vél
mest om att 1) ha en inre vision, och 2) f6lja den. Det &r ytterligare en viktig sak som jag fétt
Ova mig pa genom att anvdnda andras metoder, och det har varit viardefullt, &ven om jag kdnner

mig langt ifrdn fardig.
Att forhélla sig flexibelt till metoden

Jag tror dock, och har sjélv upplevt, att musiken kan pdverkas negativt om man héller for hart
i en specifik metod och inte anpassar sig efter stundens behov. Jag tror framfor allt att olika
typer av bestdllningar kréver olika metoder. Nu parade jag ju bara ihop mina bestéllningar med
metoderna pa slump, och det mérks i resultatet - jag kidnner mig ndjd med vissa aspekter av

latarna, men det finns ocksd mycket i dem som jag hade velat jobba med pa andra sétt.
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For mig dr nog metodens viktigaste roll att just kicka igang den kreativa processen. Nér den
sen vél dr igng, flodar den ofta av sig sjdlvt, och d4 gor man kanske klokast i att bara 8ka med

och se vart det leder.
8.2 Hur viktigt dr formatet?

Att skriva musik pé ett instrument med tanke om att det senare ska spelas pé ett annat. Att
forestélla sig hur en 14t kommer lata i ett helt annat sammanhang &n det man just nu ir i. Det
ar mojligt, sdklart. Jag har gjort det forut, absolut. I det hir projektet tyckte jag att det var svart.
Och nér jag ténker efter, inser jag att jag nog alltid har tyckt att det varit svart.

Otiligheten — a blessing and a curse

Det kanske helt enkelt beror pa att det dr svart, rent objektivt? Eller sa dr det ndgot med hur jag
sjalv fungerar, att jag ér lite otdlig och gérna vill att musiken ska lata bra direkt? Jag tdnker pa
nér jag skrev enligt Jennys metod, hur jag ndstan omedvetet skapade ett pianoarrangemang som

blev sa barande for laten att den sedan inte kunde arrangeras om till det tinkta formatet.

Jag tror att det var just darfor som jag valde att borja syssla med musikproduktion — {or att jag
ville kunna ro mina kompositioner i hamn pa egen hand, utan att behdva repa in musiken med

musiker eller skicka ivédg den till en annan producent for fa den fardigstalld.

Det finns en otalighet i det som jag inte dn bestimt mig for om jag ska jobba emot eller inte.

For pé ett sitt finns det en kraft i den.

Om jag skulle vilja att acceptera den hdr sidan hos mig sjilv, skulle det kanske vara bist om
jag borjade arbeta i det format som min bestéllning angav direkt, utan omvégar som till exempel
ett piano. Alltsa, ifall jag skulle skapa en lat med ett beat av preparerade stranginstrument, sa
skulle det vara enklast om jag helt enkelt borjade med beatet, 14t det bli mitt ramverk som sedan

skulle inspirera mig till idéer kring text och melodi.
8.3 Att spela eller tinka = att leta eller veta?

Tva motsatta processer

Som jag ser det dr det huvudsakligen tva motsatta vigar jag fatt gd har. Malins och Linas metod
hamnade for mig under samma kategori, de hade bada det gemensamma draget att jag fick gora

ett tankearbete 1 tystnad som fOrsta steg. Jag gjorde en plan och sedan utforde jag den: innan
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jag borjade sitta faktiska toner, visste jag pé ett ungefér vad jag skulle skriva for musik. Jennys

metod vad tvdrt om baserad pé att spela, improvisera och testa sig fram - mer av ett letande.

De hade bada sina fordelar. Nér vi skriver musik genom att spela ett instrument far vi direkt en
ljudlig respons och kan avgora vad vi tycker later bra eller inte. Det gor det léttare att hitta helt
nya végar, eftersom sd mycket ldmnas at slumpen (till exempel genom felspelningar) och det
gér att skriva musik som vi inte kunnat forestilla oss 1 huvudet. Samtidigt blir det svart for oss
att uppfatta vir ursprungliga vision om vi hela tiden har en faktisk ljudande killa som

distraherar oss fran det vi hor 1 huvudet.

En annan bieffekt av spelandet &r att man ldmnar relativt mycket makt at sina forutsittningar,
alltsa de begransningar man har rent tekniskt pa instrumentet. Ett vanligt knep bland latskrivare
ar att skriva pd ett annat instrument dn det man &r mest bekvdm med nédr man kor fast. Att lata
begrinsningar och ramar styra dr — som sagt — ofta bra och kanske nddvéndigt, men om vi har
en bestdmd vision i huvudet sedan innan kan det hdnda att vi undermedvetet bdrjar
kompromissa med den - vilket inte heller behdver vara daligt, men kanske bra att vara medveten

om.

Den stora fordelen med bade Malins och Linas metoder var att jag kénde att mina 14tar direkt
fick en riktning, en medvetenhet och en tyngd som gjorde att de kiindes genomarbetade och
grundade. Metoderna genererade dven en process dér text och musik integrerades och blev ett,
snarare én att de var tva olika pusselbitar som f6ll pé plats vid olika tillfdllen. Jag tror att det

berodde pi att jag hade tvingats visualisera helheten i ett sa tidigt skede.
Gorande och genomgéende i praktiken

Tillbaka till Inger Bergstroms teori om gérande och genomgdende, som presenterades i kapitel
3.6 (Hur stegen forhaller sig till varandra). Jag péstar att tankearbetet, planerandet och
skissandet utifrdn min musikaliska id¢, som jag gjorde i Malins och Linas metoder, var ett
gorande — jag gjorde det i syfte att forsoka materialisera min id¢ sa troget som mojligt. Jennys
metod, & andra sidan, kom snabbare in i en genomgaende fas, eftersom starten var att jag testade

mig fram, undersokte de forutsittningar jag hade — i detta fall ett piano.

Saklart hade alla tre processer en blandning av bade gorande och genomgaende. Idéer och
anpassningar till omvérlden védxlades om varandra, omedvetet, genom alla tre processer -
annars hade nog ingen musik kommit till ver huvud taget. Men de hade olika mycket, och den

stora fragan &r kanske, i vilken &nde man viljer att borja.
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Jag tror att det dr viktigt att hitta en balans mellan att vara sann mot sin idé, forsoka
materialisera den, men samtidigt vara lyhord for vad som hdnder under tiden den materialiseras,
anpassa den och utveckla den efter de impulser som sjdlva gorandet ger en. Precis som Inger
sjdlv gjorde ndr hon och hennes kollega motte den plats dir de skulle gora sitt verk och blev

tvungna att jobba utefter de forutséttningar som fanns dir, 1ata verket integreras i sjélva platsen.

Pa ett forenklat satt kan dessa tvd begrepp — goérande och genomgéaende - konkretiseras i att
veta och att leta, eller annu mer konkret: att tdnka och att spela. For mig var inget béttre eller

samre, latarna som kom ut av dem hade sina olika styrkor och svagheter.
8.4 Fortsatt utforskande

Min ultimata metod

Jag tror att det sdger sig sjélvt att gérande och genomforande méste fa kombineras. Darfor tror
jag pé att blanda dessa tre metoder i framtiden. Att borja latskrivandet sa som jag gjorde dé jag
testade Malin och Linas metoder - med att i tystnad forsoka forestélla mig min vision och f
ner den pa papper pa nagot satt — skissa, méla, gora collage eller tankekarta — vilket av dem jag
véljer dr nog strunt samma - for det dr att tvinga fram sjdlva tankearbetet som é&r syftet. Sedan
kan jag ga over till genomforande och dir jobba mer s& som jag gjorde da jag testade Jennys
metod: borja undersdka mina forutsittningar genom att jobba i ljudande format, leta mig fram

och lata stundens impulser (och kanske dven slumpen) styra.

Undersokningen har lett mig fram till att detta &r en processmodell som skulle vara passande

for mig, 1 alla fall just hér och just nu.
Arbetet slutar inte hir

Jag hoppas dock att arbetet med att utforska mina och andras metoder ir ett livsldngt projekt
som kan fi ta tid och utrymme. Det finns nog inget sjédlvklart svar pd vad som ar den bista
metoden for mig, mina olika behov och mal med musikskrivandet kommer med storsta sdkerhet

fordndras med tiden.

Men en allmédn lirdom som kommit ur undersdkningen &r att det dr viktigt for mig att
synliggdra min egen process och reflektera kring dessa fragor for att kdnna att jag kan motivera
det jag gor. Jag vill ha det tydligt vad som dr mina mal med skapandet. Oavsett om jag hamnar

1 att skriva populdrmusik, konstmusik eller ndgot dir emellan - oavsett om jag viljer att se pa
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mig sjdlv musikproducent, latskrivare eller kompositor - ska jag alltid strdva mot att vara érlig

mot mig sjilv och min musikaliska identitet.
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Bilaga 1 V.2 0
Intervju - Malin Bdang

Berdtta om hur du gar tillviga ndr du
skriver musik. Har du nagon speciell

metod?

Jag brukar borja med att tinka véldigt
mycket pd idéerna kring stycket, utarbeta
ett koncept som kanske inte bara bestar av
en idé, utan dven flera underidéer. Sa att
hela utgangspunkten for musiken ar ganska
tydlig innan jag borjar skissa pé sjdlva
materialet. P4 nigot vis kinner jag mer och

mer att jag maste veta “varfor komponerar

jag just det hér stycket, vad ér det jag ar

11y

Foto: Peter Cederling

intresserad av for tillfallet?”

Jag har ndgra stycken som dr ganska dokumentirt baserade, till exempel har jag ett stycke for
fiol och elektronik dér utgdngspunkten &r hur det later i ateljén nér instrumentet byggs, for att
uppmirksamma de ljuden som pagar under byggandet av fiolen. Det finns en idé om att nér
du bygger en fiol s& maste du vara sa tdlmodig, tills du har en fardig fiol, da har du plotsligt
den perfekta klangen. Darfor tyckte jag att det var intressant att uppmérksamma de ljuden
som redan pagar medan fiolen byggs. I mitt stycke ar det som att fiolen har en dialog med sin

egen tillblivelse: ett exempel pa en ritt tydlig metod eller startpunkt.

Idén kan ocksa influeras av vilken ensemble som ska spela; om det dr en orkester eller en
mindre grupp. En gang hade jag ett koncept som handlade om hur individen kan paverka en
stor grupp, en orkester. Det kunde jag sedan iscensétta med musiken, med en faktisk orkester
som spelade. Nér jag véljer koncept s har det ofta att gora med ndgot som kan portritteras i

ljudande form, ett &mne som inte &r helt isolerat fran musik eller ljud.

Efter jag har kommit pé en idé som jag kénner mig intresserad av sé finns det ofta ganska
tydliga delar som jag kan borja skissa material till. Da brukar jag skissa for hand, pa papper,

for att forsoka fa fram vilken ljudvérld det handlar om.
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Sedan gér jag vidare med att skissa fram vilken roll varje instrument, eller instrumentgrupp,
ska ha. Och vidare: hur utspelar den sig pa ett kronologiskt sitt, dr det en idé som har
overgripande principer for hela musiken eller ar det en idé dir det forst hinder ndgot i en del
och sedan kommer en annan del som en konsekvens av den forsta? Sé att det finns en idé om
form inbakad i det hér stadiet, bade pd bade ljudande material och pa helheten. Jag brukar
inte arbeta ut formen sa exakt dnnu, men lite skissartat. Jag brukar ofta relatera till att om jag
vet att stycket ska vara till exempel 20 minuter, sa ritar jag upp en tidslinje med 20 minuter
och skissar pa hur olika delar ska breda ut sig och vilken nivé av detaljer som behovs i olika

delar.

Niér jag vél vet ganska tydligt vad varje instrument har for roll kan jag borja arbeta med
specifika delar. Jag borjar inte alltid fran borjan, utan ndr jag vél har min skiss dr det bara att
mejsla ut, oberoende av kronologi. Fortfarande pé papper, skissar jag kanske ndgon notlinje
eller sé - inte detaljerat med rytmer 4n, utan mer gestiskt - 6vergripande for varje fras. Nér jag
gjort det kan jag titta pa helheten som en tidslinje igen och se till exempel att “den hér frasen
tar fem sekunder, om jag har valt att det ska vara ett tempo dér en fjdrdedelsnot dr 60, ja d&
tar den fem sekunder. D4 blir det kanske en fem fjardedelstakt.” Jag delar ofta in fraserna i
takter sd att en fras dr en takt: om det dr en lite langre fras som gradvis blir mer och mer
komprimerad och intensiv - till exempel ett gradvis crescendo eller accelerando - sa borjar det
vanligtvis med ganska ldga notvédrden, kanske tre-halvtakt, och sen blir det kanske sex
fjardedelar, tre attondelar, tre sextondelar... Takterna krymper ju mer smadetaljer som

kommer in 1 dem.

Stycket ar lite som en skulptur. Nér jag har skissat fram de hér lite grovre dragen i de olika
delarna och ska borja jobba dnnu mer detaljerat, dd matar jag in det i Sibelius. Nér jag har
gjort det skriver jag ut noterna och skissar for hand ovanp4, liksom karvar ut mer och mer
detaljer ur den har klumpen. Den delen av processen kan paga ganska ldnge, det beror ndstan
mest pa hur mycket tid jag har. Om jag har tid vill jag ndstan alltid ta det ett steg till och

utarbeta dnnu fler detaljer.

Pa slutet sé handlar det om att sitta ihop de olika delarna pé ett intressant sdtt. Dér &r jag

véldigt uppmairksam pa flodet i musiken: energinivaer, kontraster. En linje som pégér linge
kanske har andra formbyten ovanpa... Ja, jag tdnker ganska mycket pd hur linge nadgonting
pagar - kontinuitet kontra kontraster och sadér. Jag dndrar ofta mycket pé lingder i de olika

delarna - det dr latt att hora om en del &r alldeles for kort, om den behdver léngre tid pa sig.
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Sa det &r vil kanske sista steget, att sitta och pilla med tidsméssiga detaljer. Och fOrstas att
vara extra noga med alla beskrivningar om hur det ska spelas, artikulationer och karaktér.
Mycket som jag sjélv tar for givet vet jag behdver skrivas lite mer noggrant nir man som jag
har mycket ljudbaserade stycken for instrument. Da behdvs det att de som spelar forstér vad
det ar for ljud de ska producera. Och just det, ett forord ocksa, brukar vil vara det allra sista,
efter att sjélva partituret ar klart. Ett ganska langt forord med forklaringar pé olika spelsétt

och sé.
Hur har din vig fram till att hitta den hdr metoden gdtt?

Jag tycker det har varit véldigt intressant att experimentera med olika metoder, men jag kan
kénna igen att jag har anvint mig av just den hdr processen ett tag. Nédr jag var yngre brukade
jag forst skissa upp en form och sedan jobba med detaljerna. Men sd kom jag till en punkt, for
ndgra ar sedan, ndr jag tyckte att det blev trikigt att formen redan var bestdmd. Det kéndes
som att nir formen redan var bestdmd sé satt jag bara och fyllde i detaljer, fast jag redan

visste hur allting skulle bli i slutdndan. Det fanns liksom inte ndgon dverraskning for mig.

For att ta mig ur det tog jag nagra kurser i komposition och fick lite inspiration av andra
larare. De presenterade en metod som kallas fragmentationsmetoden. Under flera ar jobbade
jag sedan pé det viset att jag gjorde sma, smé fragment, sekunder langa, som sedan sattes
thop och blev fraser. Man kunde ta fragmenten och sitta samman dem med chansmetod,
alltsé lata de falla ner pé ett papper och se var de hamnade. Men jag tyckte att om jag gjorde
sa 1 ett helt stycke sa blev det alldeles for osammanhingande, darfor anvinde jag det bara till

vissa delar, d& kunde det fungera.

Sa som jag komponerar nu ér delvis sprunget i fragmentationsmetoden, uppblandat med
andra metoder. Jag kan fortfarande gora sé att ifall jag vet tre olika karaktirer pa musiken
som jag vet att jag vill ha, kan jag utarbeta dem forst och lata formen komma mycket senare.
Jag har testat lite olika varianter hir och ddr, men metoden jag anvinder nu har véxt fram

gradvis de senaste tio aren.

Ar det for att du strivar efter att ha kvar sjilva komponerandet sd linge som mojligt i

processen?

Precis. Att jag har en sddan tydlig metod kanske ocksé har att gora med att jag ofta skriver
langa, stora stycken, for orkestrar och stora ensembler. Da har jag behovt ha lite koll pa

helheten. Man har storre frihet att experimentera med kompositionsmetoden nér man skriver
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for en lite mindre sédttning, trio eller kanske solostycken. D4 kénns det roligt att Overraska sig
sjdlv med en lite annan metod. Men nér det géller stycken dér det krivs s& mycket arbete péd
att bara fa fram allt material, da behover jag kidinna mig lite sidkrare pa att det jag gor kan
anvéndas 1 slutindan. Har man skrivit en bit musik och instrumenterat den for 30 olika
instrument, och sa gar det sedan inte att fa med den i det slutliga stycket, da kdnns det ju rétt

synd. S4 jag har nog utarbetat lite olika metoder for olika typer av situationer.
Hur kan en musikalisk idé gestalta sig hos dig?

Det handlar mycket om koncept. Jag har sjélv klassisk bakgrund - jag har spelat fiol, piano
och altfiol - s min musikaliska hemvist dr bland de klassiska instrumenten. Sedan har jag
borjat blanda in massa olika akustiska objekt for att utoka ljudpaletten. Sig att jag har en
grupp som spelar de hir och de hir instrumenten, kan de ocksé fa spela pa andra mindre
objekt ifall det behovs for klangen. Ibland kan det vara att de hir objekten representerar nagot
symboliskt i idén ocksa. Objekten har stor inverkan pa hur stycket tar sig ut. Till exempel
hade jag ett stycke om vixterna och minniskornas makt - om vilka som borde lyssna pé
varandra egentligen - i forhdllande till klimatférandringarna och sddir. Da hade jag med
timglas, det strilande ljudet av sand som droppar, plus att de liksom rdknade ner tiden. Att
just hitta sddana saker, som har symboliska - visuella och ljudande - betydelser har jag ofta

utgétt ifran.
Kan det vara ndgot som i sig kickar igdang din process, att du far en sadan typ av ide?

Ja. Men med just det hir stycket som jag precis nimnde, var det en festival som skulle ha
tema antropocen, det ir den geologiska tidsaldern som vi befinner oss i nu, dir manniskan for

forsta gangen borjat forstora jorden. Sa dir fanns redan en infallsvinkel.

Men annars sé ja precis, jag behover tinka efter kring vad jag sjélv ér intresserad av for
tillfallet, vad jag vill att stycket ska handla om. Ibland har det néstan varit som en dagbok.
For ndgra ar sedan flyttade jag runt en del - jag var i Paris, New York och Tokyo. Da spelade
jag in ljuden av de stdderna och inspirerades av deras karaktér. Jag tror att jag tar in mycket
av det som péagér runt omkring mig, antingen pa ett konkret stt eller pd ett mer abstrakt sitt -

det kan vara idéstromningar som pagér eller sa.
Hur bestimmer du i vilket format du ska presentera din idé?

Ofta sa vet jag vilka jag ska skriva for, nir det handlar om uppdrag. Men det kan ofta vara

flera olika uppdrag som pagér eller som é&r planerade for framtiden, sé att jag kan vélja: “den
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hér idén passar nog bést for det hér tillfillet, den hér ska jag anvinda for symfoniorkester,

den hir idén kanske passar battre for ensemble...”

Men i mitt fall dr det ju egentligen mest ensembler och orkestrar som jag komponerar for.

Konsertmusik helt enkelt, om man talar om format i stort.
Kan du kdnna dig begrdnsad i ditt skapande?

Jag ville faktiskt gora poplétar nir jag var liten, men det var for svart. Nér jag var ung tdnkte
jag; “jag ska skriva en lat och skicka in till melodifestivalen...” Men sedan, i och med att jag
sjalv holl péd med klassisk musik, sa foll det sig naturligt att det rorde sig om klassiska

instrument som nagon sorts utgdngspunkt.

Jag har nog alltid strévat efter att skapa friktion, att det inte ska vara alltfor enkelt. Jag vill
utmana mig sjdlv. Omedvetet har det blivit sa att jag anvénder objekt till exempel — de kan ju
ofta vara ganska svarhanterliga att fa att lata som man vill, och det skapar ocksa en
begrinsning for vad de kan gora. Dérfor har ocksa de klassiska instrumenten fatt ha olika
typer av begrinsningar. Det dr som att jag hela tiden soker efter olika sdtt att rama in och

begridnsa mina valmojligheter.

Jag har nog egentligen aldrig ténkt att jag skulle vilja vara aktiv i en annan musikgenre. Inom
den hir nutida musikgenren som jag ar verksam i, sa har jag upplevt att det finns olika
riktningar redan dér. Jag har alltid sokt mig till att inte gora det som pagér i min omedelbara
nérhet. Nér jag gick pa Hvitfeldtska musikgymnasiet var det néstan ingen annan som var
speciellt intresserad av komposition, s& det blev lite min egen vérld. Det var véldigt roligt och

bra, for i det fanns inte mojlighet att jimfora sig med ndgon annan.

Niér jag sedan pluggade i Stockholm var ldrarna och ménga studenter intresserade av
spektralharmonik och formanter, vokalers dvertoner... Ganska fransk-inspirerat. Nar man
skulle visa upp sitt stycke sé presenterade man forst och framst sitt sétt att organisera
tonhojderna... Redan da var jag mer intresserad av att komponera med ljud. Det kdndes skont

att ha det som en egen nisch.

Jag har alltid har sokt mig till det som jag kinner dr mitt eget, inte géra ndgonting som &r
beroende av ndgon stromning eller sa. Jag behover kénna att jag befinner mig pa mitt eget

félt, d& vet jag att mina val dr personliga. Det dr viktigt att kénna det.
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Samtidigt 4r det ju helt méinskligt att paverkas av sin omgivning: man kan ju inte géra annat
an att relatera till det som man har omkring sig. Nér jag gick i Stockholm fick jag relatera till
att jag inte komponerar enligt den spektralharmoniska traditionen. Det blir ibland att man
hamnar i opposition till ndgonting som man inte egentligen valt att g emot, men att det anda

blir sa pa grund utav miljon.

Darfor tror jag att min 16sning var att testa olika miljoer. Jag har akt pa flera
kompositionskurser i olika ldnder dér jag fétt triffa kompositionsstudenter frén alla mojliga
delar av virlden. Det var ett bra sétt att & en utblick, och véldigt roligt att trdffa andra som
holl péd med liknande musik. S& man inte behdver uppfinna hjulet varje gang utan fick se hur
andra personer hade 16st samma problem som jag hade. Det ar vildigt bra att ha bade och
som relief. Att bdde kénna att man har ndgot eget men att det 4nd4 finns personer dér ute som

man kan relatera till.
Har du nagon gang kdnt dig rddd att tappa bort ditt eget konstndrliga ID?

Ja, kanske, eller snarare radd att inte kunna komma pa nya relevanta idéer. Det viktiga &r att
inte forcera fram en idé utan l4ta den komma av sig sjélv. Om man bara frilansar och
komponerar sa skriver man ju ganska mycket musik varje ar. Min storsta riadsla har vil varit
att bli som nagon slags musikmaskin, att tinka: “okej nu ska jag sitta ingdng med ett nytt
stycke” utan att ha hunnit tanka igenom ordentligt innan jag sétter igang, sé att stycket inte
hinner grunda sig. Sa jag har borjat arbeta som ldrare for att blanda ut tiden lite grann. Jag
tror det dr nyttigt att reflektera kring olika musikaliska och konstnirliga fragor (som man gor
pa en musikhdgskola) vid sidan av kompositionen. Som deltidsldrare behover jag inte heller
komponera lika ménga stycken utan hinner istéllet reflektera och ga in pa djupet i varje

stycke jag gor.
Sa det har vél snarare varit min farhdga, att kora slut pd sig sjilv och att inte kénna att de
konstnérliga, inspirerande delarna av musiken fér tillrdckligt med utrymme.

Du spelar ju lite elektronik ibland, tillsammans med din ensemble. Hur jobbar du da?

Det har varit en vildigt viktig del av min identitet att jag hela tiden har samarbetat med
ensemblen Curious Chamber Players. Vi startade den gruppen i slutet av studierna pa
musikhogskolan, sa jag har alltid kunnat testa musik och stycken med de som ar med dér. Vi

har utvecklat ganska specifika sitt att spela pa olika instrument och mikrofonplaceringar som
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ar ganska ovanliga - ibland inne i1 instrumenten. Tryggheten att méta de musikerna

regelbundet och tillsammans kunna utveckla ett sound har varit viktig for mig.

Ibland spelar jag objekt i den gruppen och ibland har jag spelat elektronik eller tape-stimmor.
I och med att jag har haft mycket forstdrkta ljud pa sistone sa har jag ofta suttit vid mixern
och lyssnat in mig pa varje mikrofon, stdllt in klanger tillsammans med en ljudtekniker. Det
ar ett detaljerat arbete att sitta och lyssna pa mikrofonens forstdrkta ljud, man kan hélla pd
och fila pa det i all odndlighet. Dér géller det att ha ett lagom forhallningssétt sé att man inte

fastnar utan kan arbeta musikaliskt ocksd pa ett mer generellt sétt.

Ndr det kommer till just modern ljudkonst dr det fler och fler som lockas till att
experimentera med synthar, moduldrsystem, digitala ljudeffekter, etcetera, medan du dndd

har valt att hdlla kvar vid de akustiska ljuden hela tiden. Hur kommer det sig?

Niér jag vél har anvént tape eller elektronik har det mer varit att jag spelat in ljud, som i det
hir fallet med det dér fiolstycket om fiolens tillblivelse. Jag var med i en fiolbyggarateljé en
dag och hangde upp en mick precis dir byggaren arbetade. Jag spelade in ljudet av hinder pa
trd och olika verktyg mot tré. I stycket ville jag att det skulle vara sd realistiskt atergivet som
mdjligt. Fast sen kanske ljuden Overlagras pa olika sétt sa att de blir mer abstrakta pd vissa

stdllen och mer konkreta pd andra... men jag har egentligen alltid jobbat med faltinspelningar.

Det dr grymt att du har den hdir ensemblen att jobba mot, sd att du fdr direkt respons pd dina
musikaliska idéer och inte mdste vdnta sd ldnge for att fd hora det du skriver. Kan det vara
en anledning till att du hela tiden fortsatt att jobba med akustiska instrument och objekt

istdllet for med dator?

Ja. Om man skriver musik med melodier och toner &r det vanligt att lyssna pd ljuden frén till
exempel Sibelius for att hora hur det kommer att 1dta. Men jag tycker det &r roligare att sjélv
tanka mig in i hur det kommer 14ta, utan ndgon datorsimulering. Jag har ordnat sa att jag har
instrument, objekt och lite enkla hogtalare hemma, sé att jag kan testa ljud medan jag
komponerar. Det dr viktigt for mig att veta hur man kan fa fram ljuden, si att jag sen kan
forklara det for musikerna pa ett tydligt sitt. Nar jag pluggade komposition pa
musikhogskolan liste jag kurser 1 instrumentation. Dér fick vi mest lyssna pa orkestermusik
och studera partitur, vilket jag tycker dr ganska langt ifran sa som jag sjdlv komponerar och
jobbar med varje enskilt instrument. Ju langre jag arbetat sjidlv desto mer kénner jag behovet

av en praktisk och fysisk relation till ljuden.
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Du jobbar ofta efter uppdrag eller bestdllningar. Kan du trots det kdnna dig fri i ditt

skapande?

Jo, om man far en bestillning att skriva ndgot inom ett visst &mne, och man sjélv rékar vara
intresserad av samma dmne, dé dr det intressant. Men precis, om det skulle vara en
bestillning till en festival med ett tema som jag inte kan relatera till, d4 hade jag nog tackat

nej.

Ibland har jag varit involverad for att skriva till musikteater dir man far ndgon text som man
inte kan relatera till... D4 behover man sdga ifran att “nej det gér inte for mig att komponera
det hér.” Det ddr far man alltid var lite uppmaérksam pa, sé att det inte blir sd att man plotsligt

inte kan std for det man skrivit. Jag méste kunna relatera till det och engagera mig i det.

De flesta gangerna dr det egentligen mest instrumentationen som ar bestdmd fran bestéllarens
héll, sen dr man rétt fri 1 6vrigt. Men samtidigt, ndr man far en bestillning av ndgra bestéllare,
borjar man ju alltid fundera.... ”Hur uppfattar de min musik, vilka stycken har de lyssnat pa
som gjort dem blir intresserade?” En bestéllare har kanske oftast intresserat sig av nigra
specifika aspekter av musiken, men jag forsoker att inte tinka for mycket pa det. Arligt talat
kénner jag mig oftast vildigt fri att gd in i de hér idéerna fran mitt eget hll och det ar véldigt

sdllan som ndgon lagger sig i.

Samtal mellan Malin Bang och Klara Goliger, 06-11-2020.
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Bilaga 2

Intervju - Jenny Gustafsson Soovik

Foto: Jenny Gustafsson Soovik

Berdtta lite om hur du brukar ga till viga ndr du skriver musik. Har du ndgon speciell

metod?

Det har jag séklart p olika sitt - latar har kommit fram pa olika sétt - men det finns vissa sétt
som dr vanligare 4n andra. | ménga ar, egentligen sedan jag borjade skriva musik, har det

vanligaste varit att jag suttit vid ett akustiskt piano och testat mig fram, improviserat och sett
vad som kommit. Jag brukar spela in idéer och fraser pa med min telefon for att komma ihag

dem. S4 har de flesta av mina latar kommit till.

Jag forsoker dock bli lite bittre pa att testa olika sitt. Jag dr nyfiken pa vad som skulle hinda
om jag borjade i en annan énde, utforska vad som skulle hinda ifall jag borjade med text till

exempel. Jag brukar skriva ner sméi fraser i telefonen ibland, om jag kommer pa nagot ord
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eller ndgon mening som jag gillar, eller ett tema som inspirerar mig. For att kanske kunna

bygga nagot utav det senare.

En géng skrev jag en lét efter en reklambrief. Det var verkligen ett annat sétt att jobba pa, for
dé fanns 6nskemal och referenser fran annat hall. Det var jattekul, verkligen nigot jag kan

tanka mig att géra mer, fast egentligen dr det ndgonting helt annat - mer att man anvinder sig
av en hért forvirvad kunskap for att framstélla en produkt. Jag tycker inte att det ena &r fetare

an det andra, jag tror egentligen att bdda behovs for mig.

Ndr du sdtter dig vid pianot och skriver, eller komponerar, har du redan en idé i huvudet

eller dr du som ett rent blad?

Ibland har jag ndgon idé - kanske har jag gétt och gnagt ganska ldnge pa ndgot - det kan vara
ndgot jag hort i annan musik, en mer eller mindre vag bild eller vision av ndgon feeling eller

toninnehall.

Ibland har jag ocksé plankat musik som jag gillar. Allt ifrdn Loney Dear, Bon Iver och Bjork
till klassiska kompositdrer som Sibelius och Bach. For att analysera och tinka efter “vad ér
det for ackord hér egentligen, vad 4r det for harmisar?”. Ibland kan det vara att jag hort en ny
ackordf6ljd ndgon annanstans och bara “fan det hér dr en véldigt snygg ackordfoljd, den har

jag aldrig anvént”, och plankar den rakt av.

Ibland sitter jag bara och spelar helt random. Men nu var det faktiskt lingesedan jag hade en
sadan dir kompositionsperiod da jag skrev ménga latar pa raken, det var ett bra tag sedan jag

skrev en ny lat. Men i varas skrev jag faktiskt min fOrsta 14t pd gitarr. Det var kul!
Kdndes det annorlunda att skriva pa ett nytt instrument?

Ja, jag kan typ inte spela gitarr, sé absolut, jag blev vildigt begrdnsad. Men jag tyckte pa ett
sdtt att det var lite skont med den begrénsningen. Ibland kan jag néstan bli 6vervildigad av ett
piano: det har s& ménga tangenter, de bara ligger dir, sa manga toner. Dérfor tyckte jag det

var kul att skriva pa ett annat instrument. Klart att det blir skillnad liksom.

Nir jag tinker efter sd hade jag faktiskt en idé av en melodi som skulle gé uppat, en stigande
rorelse, det kommer jag ihag att jag hade innan jag borjade skriva just den laten. Det blev

ocksa sd 1 slutdndan.

Kan du ge fler exempel pd hur en musikalisk idé kan gestalta sig hos dig?

45



Jag tror att de dér idéerna hela tiden blir fler och mer varierade med aren. P4 senaste tiden har
jag blivit mer mekanisk, néstan trakigt mycket mekanisk. Jag dr vildigt medveten om vad
som funkar i olika ssmmanhang och blir starkt padverkad av det. Kanske dr det pa grund av att
jag borjade jobba med en synk-representant som jobbar mot bland annat TV-serier och film.
Sedan dess har jag mérkt att jag varit extra medveten om vilken musik som gor sig bra pa
TV, sa att hon ska fé bra grejer att pitcha. Jag har borjat géra mycket mer akustiska ballader,

du vet, emotional stuff liksom... Det &r en visst typ av sound som gor sig bra pé film.

Man kan séga att jag dr inne i lite av en businessperiod just nu, inte sa virst konstnérligt
kanske. Men det ir lite spdnnande att fa testa pd det med. Att hitta sétt att sa snabbt som
mdjligt, och sa tydligt som mojligt, fanga essensen av vad det dr man vill sdga med en 14t. Jag

jobbar mycket mer med text nu én jag gjorde innan. Det ska vara tydligt.

Hirom veckan horde jag en 14t som var sa cool. Det var en ballad som var ganska lugn och
rosten var véldigt soft, men sa plotsligt kom ett ord som var skitstarkt, en oktav upp. Det var

sa javla effektfullt. Det ar ett typiskt exempel pd ndgot som kickade igdng en idé hos mig.
Kan du fd idéer om sound ocksa?

Absolut. Det kan jag verkligen fa. Nu har jag varit inne pa strakar ett tag, s jag far hela tiden
idéer om strakarrangering. Jag har sedan ldnge gétt igdng pé olika synthsound och
ljudvérldar. Ibland kommer idén om en ljudvérld fore en komposition, eller s kommer den
efter en komposition. Jag kanske tinker “oh, den hir liten hade varit cool att gora i den hér
vérlden, pa det hir sdttet”. Eller s& kommer det innan pd sé sitt att jag ténker att jag skulle

vilja skriva en 14t som jag kan gora sahér eller sahdr med.

Det mest utmanande nér jag har en idé dr att vara Oppen for att den kanske inte blir s& som jag
vill att den ska bli. Att veta ndr man ska vika frén originalidén och f6lja med i den nya, och

nir man ska forsoka sta kvar vid den gamla.

Kan det vara yttre paverkan, kanske folk du samarbetar med, som gor att du kdnner att du

behéver avvika frdn din ide, eller hinder det i dig sjdlv?

I mig sjélv. Jag samarbetar néstan aldrig med nagon i sjdlva kompositionsprocessen. Ibland i
produktion, men inte i sjdlva text-och-musik-grejen. Forsta gangen jag rékade ut for det var
faktiskt nyligen, da jag fick feedback pa text. Det har jag aldrig fatt forut. Jag blev pushad att
fortydliga: det kanske inte riktigt framgick vad jag menade en viss mening, den var lite for

flummig. Sa jag fick dndra om lite och fortydliga, for att & fram budskapet. Just diar kom det
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utifran, men framfor allt s 4r det i konversationen med mig sjilv som jag kommer fram till

vad som behover dndras om.
Hur hittade du fram till det sdttet som du jobbar idag?

Det ér en process som jag dr lite béttre pa nu. Kénslan av total osékerhet och kaos dr samma
nu som den var for tio &r sedan. Den dér kdnslan: “tdnk om jag har fyllt min kvot och aldrig
kommer skriva en bra 14t till?” Ja, den kdnslan kommer jag nog alltid dras med, den &r ganska

lik mot hur den var forr.

Det paminner om hur jag jobbar just nu, jag sitter och klipper en video. Jag har tvd timmars
videomaterial som ska ner till tre och en halv minut, i ett ganska déligt
filmklippningsprogram, med en ganska seg dator. Det &r samma kiénsla, kédnslan av att “hur
fan ska jag f4 ithop ndgonting av det hdr, det kommer inte g&”. Men sa borjar man jobba, och
sa dr det ett litet javla steg i taget, sen dr man klar. Men kénslan 1 borjan ér alltid frustrerande
och laskig - du vet den ddr domande javeln pa axeln som dyker upp och sdger “ténk om det
hér blir daligt”. Som om jag &r radd for att skriva en lat som jag inte dr ndjd med. Trots att jag
hidromdagen riknade ihop att jag faktiskt har gett ut tjugofem létar. Fattar du, gett ut tjugofem
latar! Jag har skrivit fler, som aldrig blev nagot, eller, som jag inte har gett ut. Inte for att jag
egentligen dr missndjd med de latarna... Produktionen kanske jag skulle vilja gé in och éndra,
men kompositionen dr jag ndjd med. Visst kan jag se en utveckling, att jag mognar som

latskrivare, men jag har egentligen ingenting emot de latarna jag gjorde for lingesedan.

Trots det dr det som ett odverstigligt berg att ta sig 6ver varje gang jag far en ny idé fram till
att det far strukturen av en férdig lat. Radslan over att bli besviken pa mig sjilv &r alltid med.
Det ér vél den daliga sjdlvkénslan som kryper fram och tar sig uttryck. Men jag vet om att

den finns dér, sé jag skiter i den. Jag vet att det krdvs en anstrdngning, en push, for att ta mig
igenom och forbi det ddr. Jag har gjort det s manga génger nu att jag vet att det gar med lite
arbete. Det &r trottsam, det dr jobbigt, det krévs en insats. Jag kan verkligen se nu, hur det tar

energi. Det dr intressant, jag tror inte att jag sag det pd det séttet for tio ar sen.
Kan du kinna dig begrdnsad i ditt musikskapande?

Ja och nej. Ibland kan jag kinna att det bor finnas ndgon form av konsekvens i mitt skapande.
Samtidigt tycker jag att det &r bra att kunna gora olika saker. Det dr rétt spainnande med en
bred musikalisk approach, olika uttryck berikar ju varandra. Jag har haft nigra sidoprojekt
dér jag jobbat med improvisation. Det &r kul att ha det igdng, jag kénner mig breddad av det.
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Tekniska begransningar kénner dock jag ofta, som att hade varit gott att ha en
symfoniorkester eller en strdkkvartett, att jag skulle vilja ha rad att kopa bittre
samplingsbibliotek eller att det hade varit fett att ha en Moogsynth att spela in pa ndgon ging.
Sadana grejer, absolut. Samtidigt 4dr det skont att ha lite begransningar. Det finns en poidng

med det ocksa.

Kan du ibland onska att du hade ett annat arbetssiitt eller en annan kontext (till exempel

skriva mer akustisk och noterad musik) eller kinner du dig sdker pa att du har hittat ditt sditt?

Jag saknar inte att jobba med noter, utan trivs ganska bra med att skapa musik i min DAW.
Jag tycker att det dr ett kul sitt att jobba pé eftersom det blir musik lite snabbare. Hade jag
kommit igdng med att skriva noter hade jag vél blivit snabb pé det s& sminingom, i och for
sig. Jag har gjort det en del, fast da har jag aldrig komponerat utan mer skrivit arrangemang.
Pé ett satt dr det vél ocksé att komponera, ndr man tinker pa det... Jag vet inte hur jag skulle
bira mig &t om jag skulle forsoka skriva en 14t direkt med noter, men det ar klart, om jag
komponerade ndgonting pé piano sa skulle jag kanske kunna gora ett arrangemang pa det

direkt i ett notprogram. Det skulle bli en helt annan grej &n det jag gor nu.

Men som sagt, jag gillar det séttet jag har hittat. Jag har blivit s pass bekvdm i min DAW att
det gér snabbt och enkelt, jag har mina favoritsounds och grejer som jag vet funkar. P4 sa sitt

behover det inte vara sa 14ngt fran 1d¢ till att det faktiskt blir ndgonting.

I bérjan var det en vildigt lang process av att leta ljud och bldddra bland instéllningar, men
det 14t &nda aldrig riktigt som jag ville. Sé dr det inte nu for tiden — visst, det hdnder ibland -
men for det mesta sa gér den dér processen vildigt mycket snabbare. Jag vet inte ens vad
skillnaden ér, jag kan liksom inte urskonja ndgon specifik skillnad, mer &@n att det gér
snabbare, att idéerna som jag far generellt funkar mycket béttre dn vad de gjorde forr. Det ér
vél det som dr erfarenhet. Niar man har tragglat pa i flera ar s& kommer man dver vissa
trosklar och da blir allt enklare. Jag kan inte pa ett objektivt sitt se att jag sitter pa sa himla

mycket mer kunskap, men, det gor jag ju.

Det verkar som att du sdtter en ganska tydlig skiljelinje mellan vad du kallar for

“komposition” respektive “produktion”. Hur kommer det sig?

Jag tror att jag har gjort en sddan uppdelning f6r min egen strukturs skull. Nu nér jag tdnker
pa det inser jag att jag nog gor det lite medvetet, for att avgransa mig sjdlv. Bdde min storsta

tillgdng och storsta komplikation &r att jag har vildigt manga idéer. Jag &r snabb pa att fa
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tankar, skisser och planer och har véldigt litt att snurra ivdg pa grejer. Dérfor tror jag att jag
ganska aktivt tvingar mig sjdlv att skriva klart laten nédr jag sitter vid pianot, innan jag tar den
till datorn déir alla mojliga verktyg finns tillgéngliga. Jag maste forst fa klart strukturen pa
laten, de grundldggande grejerna. Sen kan saklart kompositionen fordndras nér jag for in den 1
datorn och borjar sjunga in texten pa riktigt. D4 hénder det att jag dndrar pa ndgon fras eller

pa formen.

Nu i coronatider da jag varit lite lat och inte orkat ga ner till det ostimda pianot i min replokal
sa har jag faktiskt spelat in, eller komponerat, rdtt in i datorn. Da brukar jag 4ndd anvinda ett
pianoljud, sa att jag gor samma avgriansning dér - jag komponerar klart 14ten innan jag borjar
producera, gor en superenkel demoversion med piano och sang. Jag tror det dr viktigt for mig
att jag kdnner att 1aten fungerar i det enkla formatet, for da vet jag att jag dr ndjd med
kompositionen - jag kan se den framfor mig och greppa den. Om jag borjar snurra ivdg pa
massa coola effekter kan jag bli osdker pa ifall jag har gjort en tillrickligt stabil bas. “Har jag
verkligen gjort ett riktigt bra arbete med text och melodi, ér jag n6jd med formen, eller
forsvinner det bara i massa coola produktionseffekter?” Jag tror att jag ndgonstans dar har

gjort ett viagval nér jag valt att jobba sd. For min egen strukturs skull.

Kdnner du att det finns en kdrna i din musik, nagot som dr “du”, och kan du bli rddd att

tappa bort det?

Nja. Jag tror att det néstan ar tvért om, att jag dr rddd att jag aldrig kommer bli av med det.
Jag forsoker hela tiden hitta ndgot nytt, men kommer inte undan det faktum att jag aldrig
kommer ifrdn mig sjélv. P4 ett sdtt skulle jag bara vilja skriva samma lat om och om och om
igen. Det kdnns ibland som att jag gor det. Det 4r samma teman som aterkommer, samma
tonsprak och samma typ av melodier. Jag har linge tinkt pa det som ett problem och ként
mig less pd mitt eget uttryck, tyckt att allting later likadant. Men for ett par &r sen sa var det
ndgon som sa - och det landade véldigt bra - att for mig heter det brist pa idéer och att jag ar
inkord 1 samma spar, men for andra heter det mitt sound. Det var lite av en “aha”-upplevelse.
For det ar ju faktiskt det som &r att ha ett sound, och det finns négot javligt fett i det, att man

har en rod trad i det man gor.

Jag kan ha sa mycket spretiga idéer (frdn hart producerad upbeat elektronisk musik till
akustiska pianon och strakar) att jag ibland undrar “kan jag ha allt det hér pd en och samma
skiva?”. Men det binds @nda ihop av faktumet att det dr jag som har skrivit musiken, vilket i

sig gor att det finns massor av saker som aterkommer. Dessutom ligger min rost pa allting. Sa
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jag tycker det funkar att gora en sdpass spretig skiva, eller, den upplevs inte ens som spretig, i

alla fall tycker jag inte det ndr jag lyssnar pd den sdhér i efterhand.

Sa nej, jag dr inte radd att tappa det. Inte just nu i alla fall, kanske om jag ndgon gang skulle
hamna i ndgon annan typ av situation eller mdta ndgon ny utmaning. Jag kan nog kénna att
kdrnan &r dér den ska, men hur den paketeras, sina mindre beslut som inte forstor grundidén
kan jag kompromissa med. Till exempel ett lite onddigt langt intro pé en lat, det kan jag korta
ner eftersom jag vet att det littare kommer med pé Spotifys spellistor om det &r kort. For
ndgra ar sedan sa hade jag nog tankt “eh, ursékta, jag gor sa langt intro jag vill”. Idag &r jag
lite mer séhér: “halld, vada, det dr vél okej, jag kan vil skriva en annan 1at med langt intro,
men om jag vill att den hér laten ska komma med pa en spellista, da far jag vél ha ett kortare
jévla intro.” Jag har blivit mer pragmatisk kring sddana beslut, mer verklighetsférankrad och
inte lika romantisk. Du vet den dér konstnérsidentiteten. Den &r lite skon att sldppa faktiskt,

for det kan vara sd himla bajsnddigt och verklighetsfranvint.

Det ér jitteviktigt att ha en balans mellan yttre omsténdigheter och forutsattningar, ja liksom
den hir vérlden som vi faktiskt lever i vare sig vi vill det eller inte, och det hér inre
skapandet, inspirationen och idéerna. Den enda som kan avgora om de ar det dr jag sjdlv. S&
jag far stélla fragan till mig sjélv, kénna in. “Hur kénns det, &r jag i balans? Jo men det &r
okej liksom. Jag kan dndra det ordet, eller jag kan gora refridngen lite hookigare, eller jag kan
gora ndgonting som gor att laten ha lite storre chans att fa fler lyssnare, for dd kanske jag
kommer fa lite mer pengar, och det kommer generera fler mojligheter for mig att jobba vidare
1 jaimforelse med att jag star p4 mig och har den hér langa trakiga refrangen som ingen annan
uppskattar forutom jag”. For att hardra det d&. Det har varit en véldigt intressant process att

komma fram till det. Ganska befriande kénsla faktiskt.

Jag kan {4 panik pd den pretentidsa stimningen som finns i jazzvérlden, som vi bada ju har
lite erfarenhet av.... Det &r javligt létt att sdga ditt och datt om konstnérlig frihet ndr man ar
etablerad och framgangsrik inom det filtet och kanske ocksa jobbar som ldrare pa en skola sd
man fér en inkomst, men om man inte ir i den situationen sa blir det lite sdhir “aja, lycka till

liksom.”

Nér man héller pa med pop krévs det en lite storre medvetenhet kring vad det dr man faktiskt
producerar; man fér hela tiden frdga sig vem som kommer vara intresserad av musiken och
hur den ska paketeras for att nd ut. Det kanske faktiskt dr det som &r nyckeln till att gora bra

pop, att man dr medveten om de dér yttre faktorerna och kan kompromissa till en viss grins
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med sin lat eller sin vision, samtidigt som man fortsdtter vara mén om den dir kérnan, som du
var inne pa. Den fér inte forsvinna, den méste vara dir, jag tror att det dr den som réddar en.
Det dr den som i slutdndan berdr. Folk vill ju bli berérda. Sen kan man bli berdrd av olika
saker och det ar darfor det behdvs olika musik, olika uttryck. Det &r vdl samma med andra
konstformer, film, serier... Det finns ju ocksé saker som man absolut inte blir berérd av, som

ndgon annan blir berérd av. Men alla gillar nog att bli berorda.

Samtal mellan Jenny Gustavsson Soovik och Klara Goliger, 05-11-2020.
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Bilaga 3

Intervju — Lina Nyberg

Foto: Miki Anagrius

Berdtta lite om hur du brukar ga tillviga ndr du skriver musik, har du nagon speciell metod

du utgar ifran?

Det kan se vildigt olika ut. Jag blev precis klar med en masterutbildning i komposition och
under den utbildningen har jag forsokt hitta metoder for att underldtta den kreativa processen
genom att jobba med grafiska partitur, formscheman och bilder for att illustrera det jag vill

skapa 1 musiken. Musiken &r flyktig i sin karaktdr eftersom den bestar av ljud, och de
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ljudidéer som man fér gar ju liksom inte att ta pd. Sa fort man ska dokumentera sina idéer, s&
ska man spela dem, och da &r de redan forstorda. For direkt ndr man har nagot ljudande, sa
forsvinner sjilva grundidén som man hade inne i huvudet. Darfor har jag forsokt hitta andra
satt att illustrera de idéer som jag far i ett tidigt stadium, for att spara dem utan att forstora

dem med nédgot ljudande.

Men min metod kan variera; jag har ocksa jobbat en del med improvisation genom att spela
in mig sjdlv nér jag improviserar pa piano, for att sedan anvénda saker som dykt upp i
stunden som kdlla for det jag ska skriva. Det ir ett annat satt, det blir lite mer pusselkénsla.
Att hitta olika idéer som man sitter ithop. Men dven det som jag pratade om tidigare, att
tanka; “vad dr det jag hor inne 1 huvudet, vad dr min vision?”. Det &r roligt att man séger
vision, nér det 4r ndgot man hdr. Min vision av musiken, min hdrbara vision av musiken, som

bara finns i mitt huvud. Hur kan jag behalla den, eller spara den som inspiration?
Kan du alltsd se den visionen som en bild framfor dig?

Ja, eller jag fér ju liksom gora den som bilder; méla eller skapa kollage for att forsoka ringa

in essensen av idén utan att anvénda klingande material, till en borjan.
Vad kan det vara for typ av idé?

Det kan nog vara lite vad som helst: allt frdn en intellektuell idé, en tanke om att det ska vara
ndgot véldigt svagt och gnistrande 1 borjan som sedan vixer for att bli stort och bombastiskt.
Dir har du en musikalisk idé om ett crescendo och det finns miljoner sitt att illustrera den
med ljud. Men exakt hur jag skulle illustrera den, det finns i mitt huvud, utifran vilka
erfarenheter jag har innan och vad jag har for bakgrund. For att behdalla det som &r mitt sa
forsoker jag illustrera det med farger, monster och strukturer. Man kan ocksa anvinda ord for
att forsoka beskriva det man vill ha fram. S att man har sjdlva grundidén tydlig for sig sjalv
ndr man borjar skriva, istéllet for att gd direkt till pianot med en vag idé om sitt crescendo:

dér forsvinner den ursprungliga visionen snabbt.
Hur tar du dig sedan vidare fran de hdr skisserna?

Jag har provat lite olika sdtt. Mycket beror pa vilken typ av musiker man ténker sig att jobba
med. Jag har testat att ge grafiska partitur till improvisationsmusiker, liksom lamnat 6ver
mina teckningar och latit dem improvisera utifran vad de sett. Dér blev det vildigt tydligt for
mig att jag har en véldigt klar bild av hur jag vill att musiken ska lata. For nér de spelar det

som de sjdlva associerar till ndr de ser mina bilder, blir det inte alls ritt, haha. I alla fall inte
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om man har en tydlig bild innan. Det dr sékert olika beroende pa vad man har for idéer, men i
sadana fall blir I6sningen att forsoka notera musiken exakt som den ska vara, om det nu dr

viktigt for en. Det behover det ju inte vara alltid.
Hur hittade du den hdr metoden?

Det hir med att gora formscheman, starta med helheten istéllet for med detaljerna, dr en
klassisk metod som jag alltid anvént mig av sedan jag borjade skriva for lite storre séttningar.
Men just att utveckla det pa det hér séttet som jag gjort de senaste fem - tio aren kommer ur
ett samtal som jag hade med en kompis som dr manusforfattare. Hon beréttade for mig att de
infor kickoff med filmprojekt alltid gor en sa kallad “moodboard”, alltsa att man samlar ihop
info om det som man tror att den hér filmen ska bli i form av collage, tidningsurklipp, latar.

Man gor helt enkelt en liten bank med material som handlar om filmen.

Det tyckte jag var latt att fora 6ver pa musik. Sérskilt om man ska skriva nagot lite storre, till
exempel musik for en hel skiva eller ett langre bestéllningsverk (vilket var fallet for mig just
da). Det &r latt att bli panikslagen och inte veta vart man ska borja. Sé jag borjade samla olika
typer av inspiration, bade bilder och fotografier utifrdn den hér idén om en moodboard, och
tyckte att det fungerade vildigt bra. Plotsligt hade jag skapat en liten bubbla, eller en virld,
dér den hdr musiken skulle vistas och d var det littare att séitta iging med processen

eftersom det fanns en ram.

I bilderna finns det alltid mycket information - sérskilt om man ska skriva sdngtexter - for att
f4 idéer och tankar om vad man ska skriva om. Jag har experimenterat mycket de senaste
aren; testat att gora abstrakta akvarellmélningar och forsoka gora partitur utifrdn det, jobbat
med improvisationsmusiker som fatt spela det men dven forsokt oversitta andra saker till

notbild for klassiska musiker.

Orjan Fahlstrém - som var lirare pA min master - pratar mycket om att han brukar sétta upp
post-it-lappar pd viggarna som beskriver hela det musikaliska forloppet, och att han 14t dem
sitta uppe sa att han hade igdng den processen hela tiden under kompositionsarbetet. Han har
inte alls jobbat med att rita och méla s mycket som jag, men det &r dnd4 ett sitt att
visualisera musiken som jag tror dr véldigt vanligt. Istéllet for att gd direkt till pianot och

bara: “nej det blev inget idag”.

Kan graden av kontroll som du kdnner att du behéver ha i musiken variera? Vad dr det som

styr hur mycket kontroll du kinner att du behover ha over en viss ide?
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Det blir olika saker beroende pa vilka musiker jag vet att jag ska jobba med. Jag tycker att det
dér dr komplicerat darfor att det direkt leder mig till problem med notation. Om jag har en
symfoniorkester som ska spela min musik sa dr det jattesvért att notera det pa det séttet som
jag vill att det ska ldta. Det ar otroligt komplicerat notationsmaéssigt att fa saker att lata s som
jag vill, sérskilt ndr man jobbar lite mellan genres som jag gor; att notera for symfoniorkester
sa att det later flodigt men dnd4 rytmiskt som det kan vara i jazz. Jag gér vilse i det hela tiden
for att det ar s komplicerat - pa ett roligt sétt. Jag kan halla pa med det hur linge som helst,
for det handlar ocksd om det ménskliga, eller sdhir, om man dr uppvuxen med att jobba inom
en viss genre sa har man vissa idéer om hur man tolkar en notbild. Man maste forsoka forsta
hur musikerna ser pé ens notbild. Det géller helt olika regler beroende pa om det dr
improvisationsmusiker eller klassiska musiker som ska spela. Forutom i de fall d& det rdkar

vara folk som har hallit pA med bade och.
Kan du kdnna dig begrdnsad ndr du skriver musik?

Ja, ofta kinner jag mig begrinsad notationsmissigt, det dr utmaningen, men samtidigt s& ar
jag vildigt intresserad av den utmaningen. Det dr nog mer som att, ja, det dr dérfor jag haller
pa. Det ér det som &r kul; anledningen till att jag inte slutar skapa musik &r for att jag inte har

kontroll pa det. Om det bara var litt skulle jag nog tycka att det var trakigt.

Jag kan fortfarande inte riktigt forstd hur musikskapandet ska ga till, speciell inte i de hér
skarvarna mellan genres som jag ror mig i, dd ar det s manga parametrar som man behdver
ha koll p& samtidigt. Jag har i alla fall inte lyckats bemistra det. Och for mig sé ar det

positivt, for annars skulle jag nog ha bdrjat gora ndgot annat.

Nér man lyssnar pa sin egen musik sa hor man en massa saker som ingen annan hor, for att
man vet vad man skulle kunna ha gjort. Det vet ju ingen annan. Det dr dérfor det blir
komplext att lyssna pé sig sjélv, det &dr sa svart att hélla alla forhoppningar och idéer borta.
Ofta har man strukit och sliingt massa saker - man kénner ju till alla de dir valen. Aven om
man inte alltid tdnker pa dem sa 4r man medveten om att det har pagétt en process. Vad som
rakar bli kvar till slutet avgdr slumpen - &ven om det dr konkreta val sa &r det bara en slump:
for att man gjorde dom valen en speciell dag - en annan dag hade man kanske gjort ett annat

val for att man hade vaknat pé en annan sida.

Hur gdr det till ndr du far inspiration, hinder det att du sdtter dig och skriver “bara for

att”?
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Det var ganska ldnge sen det var sa, men det kan nog bero pa att jag jobbat sd pass mycket pa
senaste. D4 blir det mer sa att man jobbar ndr man har bestillningar. Jag tror att jag skulle bli
sittande ldnge innan det kom nét, ifall jag skulle forsoka. Jag upplever att det finns en kurva i
hur mycket man kan leverera, att man behdver tid for dterhdmtning. Har det varit mycket
kanske man till och med maste bestimma att nu har jag faktisk levererat alla de hir sakerna
sa da maste jag ta det lugnt ett tag. S& att man inte branner ut den delen. Det &r viktigt att

hémta in inspiration och energi utifran.
Hur hittar du inspiration ndr du far en bestdllning?

Det ér svért att veta, har man en bestéllning sa &r det ofta bestdllningen i sig som kickar igang
inspirationen. Tank att f4 en bestillning utan att ha ndgot att borja med, dé ar det jobbigt,
deadlinen kommer nérmare och nérmare... den kénslan vill man inte ha - det &r dérfor jag har

de hdr metoderna som jag har berittat om.

Jag tinker att de olika sétten att leta efter inspiration kommer som nummer tvé i processen:
nummer ett dr sjdlva bestillningen. Och har man ingen bestéllning, ja, da kanske man hittar
pa en bestillning sjélv, och da &r ju det den forsta impulsen: att man vill gora nat 6ver huvud
taget. Och var drivkraften till att man vill géra ndgot kommer ifrén, det kan kanske vara att
man har lust att spela med ndgra speciella musiker: “jag har aldrig spelat med fyra fagotter,
det verkar kul”, kanske man ténker, haha. Eller s& kommer den frin en vilja att utrycka négot
sarskilt, eller s& blir man inspirerad av nagot man hor. Ofta dr det nog nagot sddant som utgor

starten.

De flesta av mina projekt har inte varit att ndgon hort av sig till mig och fragat “kan du gora
det hdr?”, utan 1 99 procent av fallen sa dr det jag som sitter och tanker typ “jag vill skriva for
strakkvartett, jag maste hitta en strakkvartett”. Sa den praktiska delen kommer forst: jag hittar
en strakkvartett och fragar dem, “vill ni spela min musik?”. Sen gar det inte att backa langre,
for da har jag en strakkvartett pa halsen som blir sur ifall det inte blir ndgot. Det blir mycket

mer pinsamt d4 om det inte blir ndgot. Det dr en bra sporre, pinsamheter.

Det kan ocksa vara sé att man vill gora en soloskiva och dé fr man hitta andra deltagare som
hjélper till att 14gga krav. Till exempel ndgon producent eller ljudtekniker. Det dr ocksé bra
att satsa mycket egna pengar, familjens pengar, haha. Det kan ocksa vara en sporre, kénslan
av att nu far jag ju faktiskt gora det hér, annars har jag ju slosat bort alla de hér pengarna i

onodan.
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Kdnner du att det finns nagot som du kan peka pa som dr en kéirna eller ID i din musik, nagot

som dr konstant?

Jag tror att den musiken som jag i allménhet gillar och som antagligen speglas i min egen
musik, dr musik med nagon slags drama, att det finns olika saker: olika dynamik, klanger och

typer av ljud - att det dr varierat och att man kan bli 6verraskad.
Har det alltid funnits med?

Ja, jag tror det. Aven om jag gillar mycket homogen musik som ir lugn, har jag forstatt att
det inte dr sddan musik jag skriver. Det &r inte en preferens, att jag tycker all annan musik &r
délig. Det &r bara sddan musik som det blir nér jag skriver musik. Jag har forsokt att gora pa
andra sitt, men det blir 4nd4 inte sd. Kanske kommer det bli pa ett annat sitt ldngre fram i

livet...

Har du ndagon gang kdnt att yttre paverkan har gjort dig rddd att tappa bort det som dr ditt
eget uttryck?

Jag gjorde precis en jingel till en hemsida, en typisk saddan bestillning dar man far mycket
onskemal om att det ska vara pa ett visst sdtt (fast jag hade dnda ganska fria hdnder). Om jag
hade skrivit ndgonting som inte var en bestéllning sa hade det kanske hade latit pa ett annat
vis, men jag upplever dnda att jag hor mig sjélv i slutresultatet - pad ndgot markligt sétt - och
trots att jag anpassar det efter bestéllarens idéer sa har jag svart att tvdtta bort min egen
stampel. Det kanske egentligen dr bra, i alla fall utifran det sattet jag jobbar. Det finns sékert

massor av sammanhang dér det dr en délig egenskap, men for mig kénns det bra.

Det sdttet som du valt att jobba pa, eller det fdltet som du har valt, har det alltid kénts givet

eller har du ndgon gang onskat att du var verksam inom en annan genre?

Jag har funderat pd det - och jag kéinner mig ndjd. Jag har i efterhand tinkt pd varfor man gor
vissa val utifrén olika hierarkier i musiklivet, men jag har 4nd4 kommit fram till att det fanns
en tydlig anledning for mig att vdlja jazzen, och det &r att jag kiinner mig fri att utrycka mig
som jag vill hir. Jag har jobbat mycket med klassiska musiker och jag spelade klassisk gitarr
fram tills jag var tjugo, sa jag har varit i den virlden. Jag upplevde att det var {or styrt, som
utdvare alltsa, att man forvéntades gora pd vissa sitt. Det géller &ven om man drar det at
pophallet: det blir for lagt. Jag kéinner mig instdngd i en roll. For mig sa r jazz och
improvisationsvarlden 6ppen for fler typer av uttryck. Bdde de influenser som jag har fran

klassiskt hall och de som jag har fran populdrmusik fér plats inom jazzgenren, den &r vil lite
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vilkomnande pa det sittet. Ur mitt sitt att se pd det i alla fall - kommer man fran ett annat

hall sa ar det sdkert tvirt om.

Jag har provat andra saker och av ndgon anledning ként mig instdngd. Det kan vara roligt ett
tag, som omvéxling eller sma utflykter. Jag uppskattar anda att jag har den klassiska
bakgrunden, for att jag har lart mig att vara pedantiskt sa att jag, nér jag noterar for klassiska
musiker, pa ndgot sitt &r hemma, d&ven om det nu dr lange sedan jag holl pad med det. Det dir
med att ldgga saker i ordning, det &r s mycket struktur som ska till nér man skriver musik.
Ett kort tag av flow och komposition, och sen dr det bara “get to work”. D& kan man

uppskatta att man har den dir pedantiska sidan.

Jag har skrivit en del for gitarr, det dr underbart att f& skriva for ett instrument som man vet
hur man noterar. Och - d&ven om det inte 14t sa bra - s kunde jag spela mig igenom noterna
for att se att det verkligen vad spelbart. Jag har faktiskt kort ett trick som &r att jag provar att
spela alla instrument jag skriver for. Jag saknar nagra fortfarande... Men jag har turen att vara
gift med en saxofonist, sa jag har spelat ganska mycket saxofon och klarinett, inte alls pa
ndgon professionell nivd, men jag vet hur det kdnns vilket &r en fordel nidr man ska skriva
frasering, sétta an toner eller fraser. Och har man spelat gitarr sa dr det latt att koppla till
strak: man forstér fingersittningar och svingningar. Strédken dr konstig i och for sig... Och
piano har jag spelat litegrann. Vi hade en trumpet ett tag som jag blaste i, haha. Det 4r nigot

med att kinna 1 kroppen hur ndgon annan ska tvingas spela ens musik, som kan vara nyttigt.
Har du ndagon gang kdnt dig lockad att skriva musik i dator?

Jag brukar faktiskt skriva direkt i notprogrammet Sibelius. Jag har en spaning om att det dr pa
grund av att jag dr sdngerska. Alla brukar prata om hur de sitter vid pianot och skriver
musiken, sen skriver noter for hand och sen skriver in i1 datorn. Jag kinner bara “varfor da?”.
Det blir ju dnnu ett steg till, annu ett instrument... Jo, jag kan spela piano, men det blir anda
en omvég. Det &r béttre att skriva in det i1 datorn direkt. Jag har jobbat sa mycket i Sibelius s&
att det gar snabbt. Forstds beror det ocksa pé; ibland kan det vara bra att testa saker, eftersom
det klingar pa andra sitt med dvertoner nir det dr piano sd att man kan hora saker pa ett annat
sdtt. Men for mig har det i alla fall varit s4, att alla de saker som jag har skrivit for storband
och orkester, har jag skrivit direkt i datorn - inga romantiska omvégar. Jag skissar och skriver

in idéer 1 datorn, klipper och klistrar och sa. Sé finns allt dér sen.

Brukar du ha en idé om ett tema da eller kan det ocksa komma i stunden ndr du sitter i

Sibelius?
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Det ér nog lite bade och. Om man hor nédgonting i huvudet sa kan man skriva ner det direkt i
datorn, det dr dirfor jag tinker pé instrumentet sdng, det dr pa ndgot sdtt sa ndra hjdrnan s att
man &r van vid att det gar direkt, inte via ndgot annat instrument. Darfor tdnker jag att om
man dr sangare sa kanske det dr bést. Hade jag varit pianist sd hade jag kanske suttit vid

pianot hela tiden, men nu sjunger jag ju, mitt instrument ar liksom hér (pekar pé ansiktet).

Nej men det finns ju ocksé forutfattade bilder av hur det ska ga till ndr man komponerar, att

det dér med datorn &r lite fult. Men jag dlskar datorn.

Men ndr det kommer till att jobba i en DAW, har du varit lockad av det, att spela in eller

producera ljuden direkt i datorn?

Det ndrmsta jag kommit till det &r nog Garageband, men egentligen &r det nog mest en
teknisk och kunskapsmissig fraga. Jag har alltid varit nirvarande nir min musik mixas, men
dé med en tekniker som varit behjélplig med att utféra mina idéer. Det dr nog en vanesak som
jag inte lagt ndgon tid pa. An. Men jag gillar det vildigt mycket och det #r en stor del av mitt

jobb ocksé eftersom jag har gjort sa manga skivor. Jag gillar den processen.

Jag holl pd med att gora demos 1 Garageband ett tag, for att jag inte ville notera allting till
mitt band. Sa fort man noterar allting sa star musikerna dér och forsoker spela exakt som det
star - da far man inte med deras egna idéer, deras impulser och improvisationer, om man nu
vill ha med dem. Dérfor spelade jag in sma mystiska demos pa garageband och spelade upp
for dem istdllet, som utgadngspunkt for att géra en ny 1at. “Hér dr min demo, kan vi géra nagot

som later ungefar sdhér?” Sé fick de ndgot ljudande att utgd frén istillet.

Det dr sa mycket folk som blir involverade ndr man jobbar pa ditt sdtt till skillnad frdan att

jobba sjdlv i datorn, liksom tekniker, musiker och sa vidare, det mdste vara kul?

Ja men verkligen, jag menar, det dr en trygghet forstés, att man har sitt crew. Nagra som
kdnner en och vet vad man haller pa med. Eller inte, haha. P4 samma sitt tycker jag att det
ger vildigt mycket inspiration att inkludera nya musiker for att fa input utifran. I det kan det
ocksa vara skont att ha med nagon eller ndgra som man kénner vél. Det dr en avvdgning i att
skapa en bra milj6 for samarbete och personkemi. Om man bara har folk som man ként hela
livet, ndstan som syskon, kan det bli rétt trakig stimning. D4 kan det vara intressant att ta in
en person som man aldrig triffat forut, det blir en helt ny miljé. Man skérper sig om det ar
ndgon som man inte kénner dir. Jag tror att man dr sddan som méinniska. Om man till

exempel sitter och pratar med ndgon ndra familjevén beter man sig pé ett annat sitt &n om
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man pratar med ndgon som man aldrig triffat forut. Det speglas nog ocksé i musiken, pa ett
eller annat sétt. Jag har mérkt att jag sjdlv 4r mer uppméirksam nér jag spelar med ndgon som
jag aldrig pratat med. Mojligen lite for respektfull, som att man dr radd att séra eller kliva

ndgon pa tirna.

Samtal mellan Lina Nyberg och Klara Goliger, 07-12-2020.
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