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Bakgrund: | Sverige anmaldes totalt 24 700 fysiska 6vergrepp mot barn under 18 ar.
Barnmisshandel ar olagligt men forekommer anda och skapar konsekvenser i form av svara
skador och dodlighet. Den radiologiska verksamheten kan vara bland den forsta att
konfronteras ned detta inom hélso- och sjukvard. Genom att ta rontgenbilder av hela skelettet
kan tydliga skademaonster identifieras. En réntgensjukskoterska skall strava efter att verka for
patientcentrerad vard dar bemaétande av vardtagare och vardnadshavare skall ske pa ett rattvist
och respektfullt satt. Detta genom att uppréatthalla ett professionellt forhallningssatt.
Sjalvkannedom, kunskap och empati ar darfér vasentliga begrepp i réntgensjukskoterskans
yrkesprofession, samt vikten av samverkan i team. Syfte: Att belysa vardpersonalen och
daribland rontgensjukskaterskans upplevelser i motet mellan barn och dess vardnadshavare
dar misstankt barnmisshandel forekommer. Metod: En integrativ litteraturstudie baserad pa
12 vetenskapliga artiklar av kvalitativ och kvantitativ ansats. Resultat: | litteraturstudien
framkommer det fyra huvudteman som besvarar studiens syfte. Motstridiga kanslor, att
tillampa ett professionellt forhallningssétt, avsaknad av riktlinjer och rutiner och brist pa
samarbete. Fynden som framfors ar att osékerhet och brist pa kunskap samt pafrestande
kéanslor forsvarar hanterandet av fall dar misstankt barnmisshandel forekommer. Slutsats:
Denna litteraturstudies resultat indikerar att den gemensamma upplevelsen som uppstar hos
vardpersonalen dr bade komplexa och svara att hantera. Att bibehalla ett professionellt
forhallningssatt i sin profession ar dock en prioritet for vardpersonalen, da handelser dar barn
far illa ar svara att forsonas med och blir istallet kanslomassigt pafrestande. For att vidare
kunna belysa problematiken som uppstar, bor en teoretisk kunskap tillampas under
utbildningen for att darmed utforma goda losningar och stérka réntgensjukskoterskans
kompetens i att utféra rontgenundersékningen med god kvalitet. Stod av andra i verksamheten
och tydliga riktlinjer var darfor &ven en vasentlig faktor i hanterandet av fall dar misstanke
om barnmisshandel forekommer.

Barnmisshandel, kliniska moten, rontgensjukskoterskans
Nyckelord: upplevelser, misstanke, rontgen



Abstract

Background: In Sweden, a total of 24,700 physical assaults on children under the age of 18
were reported. Child abuse is illegal but still occurs and creates consequences in the form of
serious injuries and mortality. The radiological department may be among the first to be
confronted with this in health care. By taking X-rays of the entire body, clear injury patterns
can be identified. A radiographer shall strive to work for patient-centered care where treatment
of patients and their guardians shall take place in a fair and respectful manner. This is done by
maintaining a professional attitude. Self-awareness, knowledge and empathy are therefore
essential concepts in the radiographer’s professional competence, as well as the importance of
collaboration in teams. Aim: The aim was to shed light on the healthcare professionals,
including radiographer’s experiences in the meeting between children and their guardians where
suspected child abuse occurs. Method: An integrative literature study based on 12 scientific
articles of a qualitative and quantitative approach. Results: In the literature study, four main
themes emerge that answer the aim of the study. Conflicting feelings, applying a professional
approach, lack of guidelines and routines and lack of collaboration between professions. The
findings that are presented are that uncertainty and lack of knowledge as well as stressful
emotions make it difficult to handle cases where suspected child abuse occurs. Conclusion:
The results of this literature study indicate that the common experience that arises among
healthcare professionals is both complex and difficult to manage. Maintaining a professional
attitude in their profession is, however, a priority for the health workers, as incidents where
children are abused and neglected are difficult to reconcile with and instead become
emotionally stressful. In order to further shed light on the problems that arise, a theoretical
knowledge should be applied during the education in order to design good solutions and
strengthen the radiographer's competence in performing the X-ray examination with good
quality. Support from others in the business and clear guidelines are therefore also an important
factor in dealing with cases where child abuse is suspected.

Child abuse, clinical encounters, radiographer's experiences,
Keywords: suspicion, X-rays
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Ordforklaringar

I denna lista forklaras och tydliggors definitionerna av olika begrepp som regelbundet

anvands i studien.

Begrepp

Forklaringar

Barn

Enligt UNICEF Sverige (2018), réknas alla
manniskor under 18 ar som barn.

Barnmisshandel

Fysisk, sexuell, och/eller psykologisk misshandel
eller forsummelse av ett eller flera barn.

Barn som far illa

Enligt Socialstyrelsen (2014) ett samlingsbegrepp
for begreppen barnmisshandel, vanvard, sexuella
dvergrepp och omsorgsvikt.

Diagnostiska bilder / Bilddiagnostik

Rontgenbilder som framstélls av utbildad
rontgenpersonal och som vidare beddéms av
radiolog.

Non — accidental injury (NAI)

Icke-accidentellt vald. En skada som orsakats
avsiktlig och inte av en olycka.

Radiograf Internationell titel for rontgensjukskdterska

Riktlinjer Anvisningar for hur olika moment skall
genomforas, i detta fall kring hur vardpersonal
skall bibehalla ett professionellt forhallningssatt i
motet med vardnadshavare och barn med
konstaterad barnmisshandel.

SFPR Svensk Forening for Pediatrisk Radiologi.

SFR Svensk Forening for Rontgensjukskoterskor.

Vardnadshavare En juridiskt ansvarig person Over ett barn, i detta

fall barnets foraldrar.

vii




Vardpersonal | detta begrepp ingar réntgensjukskoterskor,
sjukskoterskor, barnsjukskoterskor, radiologer
och lakare. Personal som har patientnéra kontakt.

Tabell 1. Ordlista 6ver &mnesspecifika begrepp och férkortningar
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Inledning

Overgrepp mot barn kan ofta leda till allvarliga och langvariga konsekvenser for barnet och
dess vardnadshavare och &r darmed en global angelagenhet. | Sverige &r forebyggande
insatser vid barnmisshandel identifierat som en nationell prioritet (SFS 2001:453), dock
utsatts fortfarande ett alltfor stort antal barn for misshandel i néra relationer. Barn ar de mest
utsatta medlemmarna i vart samhalle och faller latt offer for de som ar starkare. Genom en
god och trygg hemmamiljo, framjas barnets hélsa i langsikt och minskar sannolikheten for
destruktiva konsekvenser.

Rontgensjukskaterskans kompetensomrade innefattar en god omvardnad dar framjande av att
bibehalla och forbattra patientens valmaende ligger i fokus. Vardpersonal och daribland
rontgensjukskaterskor kommer sannolikt under sin yrkeskarriér att mota ett flertal
vardnadshavare och barn dar det foreligger misstanke om utsatthet for vald i hemmet. | motet
med sadana barn, kan starka kanslor véackas hos personalen (Hancock et al., 1997), dock
saknas det en bredare bild éver hur dessa kénslor ser ut, vilka utmaningar
rontgensjukskaoterskan upplever och vilka faktorer som behdvs for att agera professionellt i
sin yrkesprofession. For att vidare kunna arbeta mot férebyggandet av barnmisshandel och
hur detta kan paverka vardpersonalen behéver problemet uppmarksammas. Malet med den
hér uppsatsen ar darfor att belysa vardpersonalen och daribland rontgensjukskoterskans
upplevelser i motet med barn och dess vardnadshavare dar misstankt barnmisshandel
férekommer.

Bakgrund

Barnmisshandel

Enligt foréldrabalken (SFS 1949:381) 6 kap. 1 §, ska barn behandlas med aktning for sin
person och far inte utséttas for kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling. Ar
1979 infordes forbud mot aga som likstélls med barnmisshandel i Sverige men fortfarande &r
Overgrepp mot barn ett allvarligt socialt problem.

Enligt UNICEF Sverige (2018), raknas alla manniskor under 18 ar som barn. N&r en vuxen
utsatter ett barn for fysiskt eller psykiskt vald, sexuella 6vergrepp, krankningar eller
forsummar att tillhandahalla barnets grundlaggande behov, betraktas det som barnmisshandel
(SOU 2001:72). Enligt brottsforebyggande radet (2020) anmaldes det totalt 24 700 fysiska
dvergrepp mot barn under 18 ar i Sverige, vilket motsvarar 30 procent av alla anmalda
misshandelsbrott. De senaste tio aren har misshandelsbrott mot barn (0-17 ar) ékat med 29
procent i Sverige, vilket motsvarar totalt 5 620 brott. Den storsta 6kningen sags bland barn i
aldern 06 dar det sedan 2011 har anmaélts 48 procent misshandelsbrott mot barn
(Brottsforebyggande radet, 2020). Att risken &r storst for yngre barn ar for att de saledes
fortfarande har svart att gora sig forstddda och ar mycket beroende av sina narmaste
vardnadshavare (Wulzyn, 2009).



Brottsbalkens definition kring misshandel (SFS 1962:700) 3 kap, 5 § menar att misshandel
innebar att nagon tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom, smérta eller forsatter
personen i vanmakt eller annat sadant tillstand. Denna typ av bestraffning kan ge ett
fangelsestraff i upp till tva ar. Ur ett globalt perspektiv kan dock kroppslig bestraffning
uppfattas som en god uppfostringsmetod. Det &r forekommande att vardnadshavare i vérlden
anser att aga av barn &r en effektiv metod att stoppa ett o6nskat beteende hos barnet och anser
det som en sjalvklar rattighet att sla sina barn (Lawler et al., 2012). | Sverige &r dock denna
uppfostringsmetod numera séllsynt. Den 1 december ar 2010 beslutades en ny strategi for att
starka barnets rattigheter i Sverige (2010/11:SoU3) dar en del av strategin handlar specifikt
om barnmisshandel och barnets rétt till integritet i &mnet. | propositionen beskrivs vald mot
barn som en férekommande handling i barnets relationer med anhériga, med andra vuxna och
med andra barn. Insatser sattes in for att bekdmpa valdet mot barn, bland annat att flera
aktorer s som skolan, hélso-och sjukvarden, socialtjansten och polisen tillsammans ska
hjélpas at att forebygga och bekampa vald mot barn med alla staende medel.

Konsekvenser och tecken pa fysisk barnmisshandel

Tecknen pa barnmisshandel ar inte alltid uppenbara och ett barn kanske sjalv inte upplever sig
kunna berattar for ndgon vad som hander dem, manga ganger inser inte barnet sjélvt att han
eller hon utsatts for ett dvergrepp. Fysisk misshandel definieras generellt som all avsiktlig
fysisk skada som barnet utséatts for i en omfattning som ar medicinskt behévande eller
innefattar tydliga former av vald som &r onaturligt. WHO (1994) menar att allvarliga skador i
form av frakturer, medvetsléshet, hjarnskador till mindre allvarliga skador som blamarke och
andra gradens brannskador &r tecken som kan ge upphov till misstanke om fysisk
barnmisshandel.

Den vanligaste formen av misshandel av spadbarn &r sa kallad shaken babysyndrom, denna
typ av skada innebéar hog dodlighet och svara skador som f6ljd. Skadorna uppstar ofta i
samband med att foraldern skakar barnet valdsamt sa att barnets huvud aker fram och tillbaka.
Detta kan ge upphov till att barnets hjarnceller forstors och hindrar hjarnan fran att fa
tillrackligt med syre, i vérsta fall kan en sadan form av barnmisshandel aven resultera till
dodsfall da skadan blir for omfattande (Ehrlich & Coakes, 2021). En annan typ av misshandel
ar skelettskador. Till skelettskador raknas frakturer, blédningar under benhinnan eller
ledluxationer. Flera skelettskador som inte Gverensstammer med foraldrarnas forklaring,
upprepade skador utan nagon forklaring till hur tillstandet har uppkommit liksom sjélv-lakta
frakturer ar tydliga tecken barnmisshandel (Ehrlich & Coakes, 2021).

Hindberg (1997) skriver att barn som har blivit utsatta for fysiskt vald i hemmet I6per en 6kad
risk for sociala och mentala storningar samt beteendestorningar. En stor andel misshandlade
barn har psykiska utvecklingsformaga eller intellektuella storningar, vilket dels beror pa vald
mot huvudet som lett till hjarnskador, dels pa att barnen upplever otrygghet i sin hemmamiljo
och &r understimulerade. Hindberg (1997) menar att otrygga barn har svart att koncentrera sig,



aven de barn med normal intelligens kan ha inlarningssvarigheter da barnet véaxt upp under
svara forhallanden.

Lagar och bestammelser i Sverige

Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) &r den lagstiftning som i forsta hand tar upp barnmisshandel
och vanvard. Barnens behov &r en viktig del i socialtjanstlagens dispositioner, nar
socialtjansten informeras om ett barn som utsétts for vald i hemmet, maste en
utredning/bedémning inledas (SFS 2001:453) 11 kap. 1-2 8.

Halso-och sjukvardslagen (2017:30) 5 kap. 8 §, lyder att halso-och sjukvarden ska pa
socialndmndens initiativ, i fragor som ror barn som far illa, samverka med samhallsorgan,
organisationer och andra som berdrs. Halso-och sjukvarden har flera funktioner i arbetet kring
barn som far illa i hemmet. Det priméra uppdraget ar den medicinska utredningen som ligger
till grund for att bekrafta misstanken och skydda barnet fran fortsatt misshandel. En annan
viktig uppgift som halso-och sjukvarden har &r att géra en anmalning till socialnamnden. (SFS
2001:453) kap 14, lyder att halso-och sjukvarden har en skyldighet till att genast anmala till
socialnamnden om de i sin verksamhet far kannedom om eller misstankar att ett barn befinner
sig i missforhallanden. Denna dtgard kan ur det drabbade barnets perspektiv vara lika viktig
som ett gott medicinskt omhandertagande.

Barnkonventionen, Forenta nationernas (FN) konvention om barnets rattigheter, ligger till
grund for de manskliga rattigheterna for barn. Som barn &r de manskliga rattigheterna nagot
barn féds till och innehaller 54 olika regler som alla lander som ar medlemmar i de Férenta
nationerna skrivit under och maste félja. | Sverige sedan 2020 géller barnkonventionen som
lag. Barnkonventionen menar bland annat att varje barn har rétt till skydd mot vald vilket
géller alla olika former av skada, misshandel, évergrepp eller annat utnyttjande (UNICEF
Sverige, 2018).

Misstankt barnmisshandel inom radiologisk verksamhet

| fragan kring skador hos barn som skett avsiktligt med ett visst skademdnster, kan den
radiologiska verksamheten vara den forsta verksamheten inom halso-och sjukvard som kan
komma att konfronteras med detta. Radiologen kan vara den forsta personalen som satter
diagnostik efter en rad kliniska indikationer som tyder pa barnmisshandel, formagan att
identifiera de subtila tecknen pa fysiskt vald ar darfor en vasentlig aspekt vid bilddiagnostik
(Kleinman, 2015).

Nar ett barn som utsétts for misshandel ankommer till sjukhuset, &r det vanligt att barnet
kommer tillsammans med en eller bada vardnadshavare. | de flesta fall vagrar foraldrarna se
allvaret i skadan och later da bli att stalla fragor kring behandling eller diagnos. Den
radiologiska verksamheten ligger till grund for sérskiljandet mellan fysiskt vald och andra
medicinska forhallanden. Hindberg (1997) skriver att en rad olika kannetecken kan leda till
misstankar om barnmisshandel. Det &r bland annat vanligt att vardnadshavare inte har nagon



forklaring till hur skadan har uppkommit eller Iamnar en vag forklaring till tillstandet.
Berattelserna kring tillstandet kan ocksa vara motségelsefulla da foraldrarna ger olika
versioner pa vad som har hant. Ytterligare tecken som tyder pa att ett barn blivit misshandlat
kan vara att skadan inte stammer 6verens med barnets alder. Olyckor av visst slag
uppkommer oftast inte forran barnet uppnatt en viss utvecklingsniva. Det ar till exempel
vanligare for ett barn i dldre alder att raka ut for blamarken pa knana men mindre vanligt for
ett spadbarn (Hindberg, 1997).

Enligt SFPR (2019) riktlinjer vid utredning av misstankt fysisk barnmisshandel, ska det i
rontgenremissen tydligt framga att undersokningen ror sig om misstankt barnmisshandel. Det
ar sedan radiologens uppgift att kunna ge en uppskattning av skadans alder, att kdnna igen
avvikelser mellan historia och skadans karaktér for att kunna framfora ett adekvat
stallningstagande till fragan.

Rontgenundersokning

Genom att ta rontgenbilder av hela skelettet, kan karakteristiska skademaonster identifieras. En
radiologisk undersokning kan ge viktig information rérande handelseférloppet och kan hjéalpa
till att identifiera fordvare. Informationen kan i sin tur presenteras under réattsliga forfaranden
genom detaljrika bilder dar subtila skelettskador kan framhavas. Enligt SFPR (2019) riktlinjer
vid misstankt fysisk barnmisshandel ska alla barn under tva ar genomga en radiologisk
utredning, undersokningen omfattar konventionell rontgen av hela skelettet. Barn under ett ar
som blivit utsatta for ett huvudtrauma ska dock sa fort som mojligt undersékas med
datortomografi och/eller magnetresonanstomografi av hjarnan. Dessa typer av bilder &r mer
kéansliga for patologi och tillater karakterisering av skadans omfattning och hjalper till vid
vidare ingrepp (SFPR, 2019).

Vid missténkt fysisk misshandel &r en helskelettundersokning med konventionell réntgen
forstahandsvalet och sker vid tva undersokningstillfallen, forsta tillfallet bor utforas sa snart
som mojligt pa dagtid och helst under det forsta dygnet da skadan intraffat. En separat
réntgenbild kréavs for varje anatomisk region och vissa anatomiska regioner maste framstallas
i tva eller flera projektioner (SFPR, 2019). Rontgenbilder tas 6ver huvud, brostkorg, ryggrad
och backen aven bilder pa dem Gvre extremiteterna sdsom Gverarm, underarm, hand etc.
Helskelettsundersokningen innefattar dven bildtagning pa de nedre extremiteterna sasom
larben, underben, kné, fot etc. Det andra undersokningstillfallet &r en helskelettsundersokning
ca 11-14 dagar efter den initiala rontgenundersokningen dock ska &ven undersokning kring
tidigare pavisad skada eller svarbedomt fynd undersokas utforligt efter diskussion med
ansvarig radiolog. En uppféljningsundersdkning kan 6ka mojligheten att upptacka en ockult
fraktur som inte var synlig vid det forsta undersokningstillféallet, ge klarhet i oklara fynd och
kan aven vara vardefull vid uppskattning av skadans alder (SFPR, 2019).

Vid respektive undersokningstillfallen bor ansvarig radiolog vara tillganglig for att granska
och beddma bildmaterialet innan barnet lamnar rontgenavdelningen. Syftet med SFPR (2019)



riktlinjer &r standardisera bildtagningen samt underlatta arbetet for involverad
rontgenpersonal och radiologer i Sverige i samband med utredning av misstankt
barnmisshandel.

Typiska fynd i réntgenbilden
Vid barnmisshandel finns det flertalet frakturer som med stor sannolikhet kan visa att skadan

har skett avsiktligt. Rorbensfrakturer, skallbensfrakturer och revbensfrakturer menar Barber et
al. (2015) ar frakturer som ar starkt kopplade till barnmisshandel. Vid rorbensfrakturer
innefattar skador som ar lokaliserade pa larbenet, skenbenet och stralbenet som de mest
utsatta benen vid valdshandling.

Vid spadbarns frakturer ar klassiska metafys frakturer (CML) den mest missténka frakturen
och ar lokaliserade pa benets metafyser (Barber et al., (2015). Skallbasfrakturer hos yngre
barn ar ocksa ett tecken pa fysisk barnmisshandel, i manga fall kan ytterligare frakturer
identifieras i samband med sadana rontgenundersékningar och starker i sin tur misstankarna
for fysiskt vald mot barnet (Barber et al., (2015). Ytterligare en vanlig skada hos barn som
utsatts for vald i hemmet ar hjarnskador (ATH), vilket innebar blodning under skallbenet.
Dessa skador l6per stor risk for sjuklighet och hos barn under ett ar, kan denna typ av
hjarnskada leda till traumatisk dodlighet (Ronning et al., 2018).

Vardnadshavarens upplevelser av att bli anklagad for barnmisshandel

Som vardnadshavare har man en skyldighet gentemot barnet att enligt Foraldrabalken (SFS,
1949:381) skapa trygghet, ge god uppfostran, ratt omvardnad, se till att barnets behov blir
tillgodosedda samt inte utsattas for kroppslig eller annan typ av bestraffning.

En trogen vardnadshavare stravar alltid efter att skydda, dlska, uppmuntra och ge en god
uppfostran till de barn dem &r juridiskt ansvariga 6ver (HOogberg et al., 2020). Nar en oskyldig
vardnadshavare blir anklagad for barnmisshandel véacker det ofta en vag av starka kanslor hos
dem. De upplevelser och kanslor som uppvisas av familjer som felaktigt anklagas for
dvergrepp mot barn &r slaende lika de kanslor som uppvisas av vuxna och barn som kanner
skam. Hogberg et al. (2020) forklarar skam som en inre, subjektiv upplevelse. Den skdmda
individen ser sig sjalv som otillracklig, underlagsen, vérdelds, stressad, arg och defekt. Det
paverkar hela jaget fysiskt, kanslomassigt, mentalt och andligt (Hogberg et al., 2020). Skam
ar en beddmning av jaget och ett misslyckande av att "vara" snarare &n ett misslyckande av att
"gora" (Hogberg et al., 2020). Den typen av trauma som vardnadshavare upplever av att bli
felaktigt anklagade for barnmisshandel kan fa en langsiktig inverkan pa deras liv. Detta i form
av lidande ifran posttraumatiska stressymptom vilket sedermera ger en langvarig misstro mot
sjukvarden och andra myndigheter (Hogberg et al., 2020).



Réntgensjukskoterskans forhallningssatt vid misstanke om barnmisshandel

Nar en vardgivare stalls infor prévningen att granska och undersoka ett barn vid utredning av
misstankt barnmisshandel, kan starka kanslor uppsta (Hancock et al., 1997). Trots detta
forklarar Hancock et al. (1997) maste en rontgensjukskoterska i sin yrkesprofession, bibehalla
sin professionalism, utesluta eventuella fordomar och istéllet lagga fokus pa att tillhandahalla
bilder med optimal bildkvalitet som vidare kan analyseras som bevismaterial for utredningen.
Som rontgensjukskaterska ar det essentiellt att visa neutralitet och inte doma individer utifran
ens egna uppfattningar och tolkningar. | Kompetensbeskrivningen for rontgensjukskoterskor
(SFR, 2012) betonas vikten av rontgensjukskaterskans kvalifikation att visa respekt for bade
vardtagaren och vardnadshavarens vardighet. Detta i form av bland annat empati for
individerna och situationen. Rontgensjukskoterskan skall enligt sina kompetensbeskrivningar
bibehalla sin professionella roll genom att forbiga personliga asikter, stotta sina kollegor och
forse patienten och dess vardnadshavare med god och séker vard utan diskriminering (SFR,
2012). Rontgensjukskoterskan har aven en skyldighet att vidta atgarder och anmala vid
misstanke eller kdnnedom dar barn farit illa (SFS 2001:453).

Etiska aspekter
Enligt rontgensjukskaterskans yrkesetiska koder, skall verkandet for god omvardnad i

varmatet alltid ligga i fokus (Vardforbundet, SFR. 2008). Inom yrkesrollen har
rontgensjukskaoterskan ansvaret att behandla alla patienter med respekt och vardighet, frdmja
hélsa, uppratthalla patientens integritet och konfidentialitet samtidigt stodja vardtagaren och
anhoriga med information. En rontgensjukskaoterska har till skyldighet att respektera och
uppmuntra individens rétt till sjalvbestimmande. N6dvandigheten av att utga fran en
humanistisk manniskosyn, dar rontgensjukskoterskan uppvisar hansyn och respekt for andra
varderingar och synsatt, lyfts dven fram i Kompetensbeskrivningen for
rontgensjukskoterskor (SFR. 2012).

Ornberg & Andersson (2011) belyser rontgensjukskoterskans fyra etiska grundprinciper:
rattviseprincipen, principen att respektera autonomi, principen att inte skada och principen
att alltid gora gott. Nar en rontgensjukskoterska kommer i kontakt med etiska dilemman
mellan en vardtagare och vardnadshavare maste ofta rattfardiga etiska beslut fattas. Genom
att anvanda sig av de etiska forhallningssatten kan rontgensjukskoterskan samverka i team
med kollegor for att kunna bidra med en rattvis och god patientcentrerad vard (SFR, 2012).

Centrala begrepp

Rontgensjukskoterskans kompetens

Svensk férening for rontgensjukskoterskor (SFR, 2012) beskriver rontgensjukskoterskans roll
som sjalvstandig och ansvarstagande till att framstélla radiologiska avbildningar med hdg
kvalité och med optimering av straldos, med hjalp av ALARA-principen (As Low As
Reasonably Achievable). En rontgensjukskoterska skall stréva efter att verka for



patientcentrerad vard dar bemotande av vardtagare och vardnadshavare skall ske pa ett rattvist
och respektfullt satt. Réntgensjukskoterskans kompetens omfattar bland annat férmagan att
uppmarksamma patientens omvardnadsbehov vid obehag och smérta, detta genom att bland
annat dokumentera de avvikelser som uppstar och med basta abilitet lindra de, genom
adekvata atgarder (SFR, 2012). Kompetensheskrivningen for legitimerade
rontgensjukskaoterskor belyser vikten for rontgensjukskoterskan att standigt skydda och satta
patientens integritet i fokus, vilket aven indikerar att forse patienten och dess anhdériga med
vasentlig information och ett gott bemdtande (SFR, 2012).

Som rontgensjukskdterska skall aktuella rutiner, riktlinjer och forfattningar efterféljas och
kéanslig information skall hanteras pa ett korrekt satt. Rontgensjukskoterskans roll innefattar
kompetensen att utfora svara undersokningar dar patienten utsatts for fara eller ar svart skadad
genom att bibehalla ett professionellt forhallningssatt oavsett situation (SFR, 2012).

Professionellt forhallningssatt

Att uppréatthalla ett professionellt forhallningssatt inom varden innebér att tillhandahalla vard
av hogsta kvalitet, dar patienten och dess anhoriga alltid satts i fokus och dar bemdtandet inte
far styras av vardpersonalens egna tankar och kanslor oavsett situation (Holm, 2001).

Ett professionellt forhallningssatt inom varden innebar mycket mer an att bara bara uniform
och tala artigt. Den omfattar en uppséttning av varderingar som ar avgorande for att hoja
kvaliteten pa patientvarden samtidigt som de forbattrar de metoder, standarder och
bedémningar som vagleder vardpraxis varje dag. Holm (2001) forklarar att professionalism
stracker sig till vardpersonalens formaga att kommunicera tydligt och sjalv reflektera 6ver
beteenden och handlingar for att kunna strava efter bade professionell och personlig
utveckling.

I en studie publicerad av Ghadirian et al. (2014) grupperas de olika delarna av ett
professionellt forhallningssatt i tre lika viktiga kategorier: sjalvkannedom, kunskap, och
empati.

Sjalvkannedom — Formagan att komma underfund med patientens omstandighet och
darefter urskilja pa patientens och ens egna kanslor. Som vardpersonal kan kanslor vackas
som i vissa fall ar latta att handskas med och ibland synnerligen svara. Kanslorna kan
uppkomma genom att patientens situation speglar ens tidigare erfarenheter eller kriser.
Genom sjalvkannedom medvetengdrs ens egna kénslor for att sedermera inte vara
styrande i motet med patienten.

Kunskap — Formagan att standigt lara sig om professionellt beteende for att sedan
tillampa denna véxande kunskapsbas i sin egen arbetsmiljo. Den betonar den sociala och
psykologiska kunskapen att utdva fardigheter som vidare anvands for att utveckla de
nyckelverktyg som behdvs for att prioritera och fatta effektiva beslut.



Empati — Formagan att placera sig i patientens situation och se pa deras tillstand genom
deras perspektiv, kanslor, handlingar och reaktioner. Genom empati kan vardpersonal
bygga upp en fortroendefull forbindelse med patienten och framja en god dialog om deras
obehag, oro och preferenser.

Saker vard och samverkan i team

Inom halso- och sjukvardslagen (2017:30) framgar det att hélso- och sjukvard ska bedrivas pa
ett sadant satt att den uppfyller kraven for god och saker sjukvard. Socialstyrelsen (2021)
definierar patientsékerhet som forebyggande av risk for bristande omvardnad och onddig
skada som kan uppsta hos patienter under tillhandahallandet av hélso- och sjukvarden.
Patientsakerhetsprinciper ar vetenskapliga metoder for att uppna ett tillforlitligt halso- och
sjukvardssystem som minimerar incidensfrekvensen och effekterna av biverkningar. Dessa
principer betonar Socialstyrelsen (2021) bygger pa att varden i synnerhet ska vara av god
kvalitet med god hygienisk standard, bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och
integritet, tillgodose patientens behov av trygghet och kontinuitet, saker miljo och utrustning
samt framja goda kontakter mellan patient och vardpersonal.

Inom den radiologiska verksamheten bor rontgensjukskdterskan alltid Gvervéaga
patientsdkerheten i forsta hand. Rontgensjukskoterskans roll, precis som sjukskoterskan ar
att bevara patientsakerheten och forebygga skador under varden i bade kort- och langtidsvard
(Berlin, 2013 & SFR, 2012). Rontgensjukskoterskor forvantas félja organisatoriska strategier
for att identifiera skador och risker genom att undersoka patienten, planera for vard,
rapportering av praxis fel, erbjuda hjélp och kommunicera med andra vardgivare. Férutom
tydliga policyer, ledarskap, forskningsdrivna sakerhetsinitiativ, utbildning av vardpersonal
och patientmedverkan kravs det multidisciplinara distribuerade vardteam som forlitar sig pa
effektivt lagarbete och kommunikation for att sakerstalla effektiv och séker patientvard
(Rosen et al., 2018).

Att arbeta i team &r en optimal metod for att kunna leverera exemplarisk halso- och sjukvard.
Lundén et al. (2017) belyser effekten av att kunna samarbeta i team vara nyckeln till
framgang for att sedermera kunna sékerstélla ett effektivt arbetsflode, sjukvard av kvalitet,
ekonomiska vinster, 6ka patientsakerheten samt framja kontinuitet och tvarvetenskaplig
dialog som stérker tryggheten for patienten.

Enligt svensk forening for rontgensjukskoterskor (SFR, 2012) ar samverkan i team en viktig
aspekt i yrkesprofessionen. Rontgensjukskoterskan ansvarar for en god personcentrerad vard
och samtidigt framstélla korrekta bilder utifran gallande kriterier och optimera
undersokningen avseende kvalitet och straldos. For att implementera ett gott samarbete kravs
en tydlig kommunikation bland kollegor samt tydliga rutiner for att kunna forhindra
misskommunikation. Genom att arbeta i nédra relation till sina kollegor i verksamheten kan
det minimera missforstand och méanskliga misstag, vilket i sin tur bidrar till en saker vard for
patienten (Berlin, 2013; Ehrlich & Coakes, 2021).



Problemformulering

Halso- och sjukvarden utfor en central roll i arbetet mot barnmisshandel. Vardpersonal och
daribland rontgensjukskoterskan bar darfor ett stort ansvar i hanteringen av sadana fall.

I rontgensjukskoterskans yrkesprofession férekommer helkropps undersékningar av barn dar
fragestallningen ar misstankt barnmisshandel. Denna typ av fall kan rontgensjukskaéterskan
stota pa ett flertal ganger under sin yrkesverksamma tid, dock finns det fortfarande ytterst lite
kunskap om hur yrkesgruppen hanterar och upplever en sadan situation. Det ar sannolikt att
réntgensjukskoterskor upplever sadana undersokningar som psykiskt kravande vilket riskerar
att leda till opretentiosa misstankar pa forhand, om vardnadshavarnas roll i situationen. Det
stalls hoga krav pa vardpersonalen och daribland rontgensjukskoterskans kompetens och
professionalitet i utférandet av undersokningar med barn som farit illa. VVardpersonalen har
inte alltid erfarenhet eller kunskap kring hur de ska agera, vilket gor att bemotandet av barnet
och vardnadshavarna kan bli svara att hantera.

Genom att undersoka vardpersonalens och daribland rontgensjukskoterskors erfarenhet kring
hanterandet av fall dar misstankt barnmisshandel férekommer, tillfor det en 6kad forstaelse av
de faktorer som bidrar till de upplevelser som uppstar. Detta skulle vidare underlatta for
yrkesutévande rontgensjukskadterskor att komma underfund med sitt professionella
forhallningssatt och darmed oka sin kunskap inom omradet.

Syfte

Syftet med studien &r att belysa vardpersonalen och daribland rontgensjukskéterskans
upplevelser i motet med barn och dess vardnadshavare déar misstankt barnmisshandel
férekommer.

For att tydliggora studiens syfte har tva fragestéallningar utformats.

. Hur upplever vardpersonalen hanterandet av fall dar misstankt barnmisshandel
férekommer?
. Vilka faktorer pavisar hinder och vilket behov av stod finns det i arbetet?

Material och metod

For att kunna belysa de upplevelser som berdr vardpersonalen i motet med barn och
vardnadshavare dar misstankt barnmisshandel férekommer, gjordes en integrativ
litteraturstudie. En integrativ litteraturstudie ar den typen av studie som innefattar kvalitativa,
kvantitativa, filosofiska samt teoretiska litteraturen och &r enligt Axelsson (2012), den
bredaste formen av litteraturstudie. En litteraturoversikt anses vara en relevant metod vid
framforandet av tidigare forskning kring vardpersonalens levda upplevelser i sin
yrkesprofession och var en essentiell metod vid erhallandet av en djupare kunskap kring det



valda omradet. Genom att utféra denna typ av litteraturoversikt kan en sammandragning over
dagens forskningslage ske och darefter bidra till vidtagning av ytterligare atgarder inom
forskningsomradet vid behov for att skapa en okad forstaelse (Friberg, 2017).

Urval

I enlighet med SBU (2014) gjordes det i forsta hand en forberedande PICO-modell for att
strukturera sokningen infor litteraturéversikten med valda @amnesord. Termen PICO star for
Population, Intervention, Comparison / jamforelse och Outcome/ utfallsmatt (SBU, 2014).
Den valda patientgruppen ar barn som farit illa i hemmet och interventionen &r
vardpersonalens upplevelser i motet med barn och dess vardnadshavare vid misstankt
barnmisshandel. Jamforelse (C) och utfallsmatt (O) anvandes dock inte da de inte ansags vara
relevant for studiens syfte.

Det utformades dven relevanta kriterier i syfte om att begransa och hitta forskning som
besvarar studiens andamal, dessa urvalskriterier benamns som inklusions-och
exklusionskriterier. Ostlundh (2017) beskriver inklusions-och exklusionskriterier som ett sétt
att hitta relevanta artiklar som sedan kan anvéndas for att besvara studiens syfte samt att dessa
kriterier hjalper till att avgransa de valda artiklarna som sedan ska granskas och inga i
resultatet. Inklusionskriterierna som valdes var att artiklarna skulle vara relevanta i samband
med syftet och det litteraturstudien grundar sig pa. Artiklarna skulle dven vara i god kvalitet
och vara etiskt godkénda av etiska kommittéer. Kriteriet var dven att anvénda sig utav peer-
review och artiklar som var skrivna pa svenska eller engelska. Exklusionskriterier for
artiklarna var om artiklarna var semistrukturerade studier eller artiklar som handlade om
orosanmadlan eller diagnostiska fynd i bild, detta for att kunna avgrénsa litteraturstudien. Vid
val av artiklar var &ven forsta tanken att avgransa sokningarna med ett specifikt tidsintervall
pa tio ar, for att oka tillforlitligheten i litteraturstudien (Danielson, 2017), dock
uppmarksammades det tidigt att avgransningen komplicerade sokningen. De samlade
artiklarna hade darfor ingen tidsbegréansning, da ett litet antal artiklar hittades som var
relevanta och ansags i sin tur begransa formagan att besvara syftet pa ratt satt. For att fa en
bredd pa litteraturstudiens resultat gjordes det heller ingen avgransning till ett specifikt land

Datainsamling

Det gjordes en forberedande sokning for de &ndamal som litteraturstudien baserar sig pa
Karlsson (2017). Artikelsokningar gjordes under perioden 2022-01-21 och 2022-02-01, dar
majoriteten av sokningarna gjordes i databasen PubMed och kompletterande sékningar
gjordes sedan i Cinahl och Scopus. Databaserna har medicin och omvardnad/hélsa som
inriktning och anses enligt Karlsson (2017) vara de viktigaste databaserna inom
omvardnadsomradet. For att hitta ratt sokord som var relevanta till &amnet anvandes Svensk
MeSH och syftet var att hitta samma ord som forfattaren anvéant sig utav for att beskriva sin
artikel. Sokorden kunde dven beskriva artikeln och behévde nédvandigtvis inte besta av ett
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enda ord (Karlsson, 2017). Funktionen booleska operatorer anvandes for att binda olika
sOkord med termen AND, detta for att gora sokningen i de valda databaserna mer specifik.

En sokstrategi har tillampats i form av att dela upp sokfragan i olika sokord, detta for att
fortydliga det problem som ska undersckas och i sin tur ge fler traffar pa artiklar i dem olika
databaserna och uppna en bredare sokning (Ostlundh, 2017). Sokningen bérjade med
amnesorden “Radiography” och "Child” och “Abuse” som gjordes i databasen PudMed,
amnesorden beskrev problemformuleringen och resultera till en bra grund for vidare sékning.
Sokresultaten fran de olika anvanda databaserna samt de olika sékorden redovisas i (Bilaga
1). Den andra sokningen gjordes med kompletterande sokord som ”Experience” och
"Radiographer” detta for att fa ett mer specifikt sokresultat till det aktuella problemet. Vidare
uppmarksammades det att sokorden “Nurse” och “Nursing” gav ett ndmnvart fler intressanta
studier och termerna valdes da att inkluderas i s6kningen i fortsattningen.

Sammantaget bedéms 27 artiklar vara av god kvalitet med ett relevant abstrakt. Karlsson
(2017) menar att abstraktet ar viktigt och anvandbart vid bedémning om artikeln &r vard att
lasa i sin helhet eller inte. De 27 artiklarna granskades sedan djupare och lastes i helhet, dock
beddmdes bara 12 artiklar svara mot det syfte som ska undersoékas och inkluderades i
litteraturstudien (Bilaga 1). Kvalitetsgranskningen av de slutliga artiklarna gjordes med hjélp
utav Roda Korsets Hogskolas (2005) granskningsmall for vetenskapliga artiklar, detta for att
sakerstalla kvalitén och att sedan inga i litteraturstudien. Roda Korsets Hogskolas (2005)
granskningsmall utgar fran 8 huvudteman som ska besvaras utifran varije artikel, vidare
fylldes mallen i med den information som efterfragas, denna granskningsmall presenteras i
(Bilaga 2). Enligt Rosén (2017) anvands granskningsmallar for att bedéma tillforlitligheten av
studierna. Studierna delades sedan in i tre grupper, studier med hog kvalitet, medelhdg eller
lag kvalitet. Av de 27 artiklar som lastes i helhet, bedomdes enbart 12 artiklar ha en
betydande tillforlitlighet.

Analys

Data analyserades enligt Fribergs analyssteg (2017). Analysprocessen innebar att de valda
artiklarna lastes igenom noggrant upprepade ganger av bada forfattarna, med fokus pa
artiklarnas metod och resultat, detta for att skapa en djupare forstaelse av artiklarnas
innehall. Huvudfynden i artiklarna granskades och jamférdes med varandra genom att
identifiera likheter och skillnader pa metodik, syfte, resultat och analys. Efter att ha last
artiklarna ett flertal ganger, delades de relevanta delarna av studiernas resultat in i olika teman
och subteman som sedermera sammanstélldes, presenterades och utgjorde grunden for
resultatdelen (Friberg, 2017). Slutligen gjordes en kvalitetsgranskning av artiklarna och en
Oversiktlig sammanstallning av studierna utformades. Tabellen for kvalitetsgranskning
(Bilaga 2) visar studiernas syfte, medverkande, metod, resultat samt kvalité, vilket har
bedomts efter 1ag, medel eller hég kvalité.
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Forskningsetiska dvervaganden

Vid vetenskaplig forskning betonar Kjellstrom (2017) vikten av att se till att de personer som
deltar i studien blir behandlade med respekt, ges méjligheten for samtycke samt att den
insamlade data hanteras pa ett korrekt sétt. Vetenskapliga studier har darmed skyldighet att
folja de forskningsetiska principerna for att sékerstélla den vetenskapliga kvalitén
(Henricsson, 2017). Alla 12 artiklarna redovisade ett etiskt godkannande av etiska kommittéer
och har genomgatt en peer-review, vilket enligt Henricsson (2017) ar faktorer som okar
studiens trovéardighet. For att undvika ett resultat dar tolkningar av egen fordel framstélls har
det reflektera kritiskt kring forstaelse och 6kad sjalvkannedom kring den egna installningen
till amnet i fraga. For att aven utesluta opalitlighet av artiklarnas godkannande har artiklarnas
etiska kommittéer kritiskt granskats i efterhand, detta for att sakerstélla sa att artiklarna har
tagit hansyn till manniskans vérde (Etikprovningsmyndigheten, 2021).

Resultat

Litteraturstudiens resultat bygger pa en sammanstallning av totalt 12 artiklar, varav elva
kvalitativa som grundades i semistrukturerade intervjuer och en kvantitativ som var baserad
pa enkater. Artiklarna var genomforda i foljande lander: Sverige, England, Irland, Taiwan och
USA.

For att underlatta forstaelsen av studiens utfall har artiklarnas resultat indelats i fyra
huvudteman: Vardpersonalens mote med barn som far illa, Upplevda utmaningar, Bristande
faktorer i samband med misstankt barnmisshandel och Behov av stod (Figur 1). Utifran valda
huvudteman har 12 subteman utformats for att vidare fortydliga arbetets resultat (Figur 1).

o Motstridiga kinslor o Att tillimpa ett professionellt
o Svirt att bemota vardnadshavarna forhallningssitt
o Langvarig inverkan o Att vara en trygghet for barnet
Vardpersonalens Upplevda o Att inte ha en forutfattad mening
mote med barn um[:gn'n i
som far illa ng
Bristande
faktorer i
samband med Behov av stod
y . : misstinkt
o Avsaknad av riktlinjer och rutiner b T
o Osikerhet kring orosanmilan o Brist pa samarbete
o Vardnadshavarens péverkan av o Kiinslan av ensambhet i situationen
bedomning o Utbriindhet

Figur 1. Teman och subteman.
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Vardpersonalens mote med barn som far illa och dess vardnadshavare

| atta artiklar belystes vardpersonalens kanslor i motet med barn som utsatts for
barnmisshandel och deras upplevelser i samband med motet med barnens vardnadshavare.
Resultatet av artiklarna visade att vardpersonalen upplevde ambivalenta kénslor i form av
stress, ilska, osakerhet, oro och frustration vid en undersékning av ett misshandlat barn och att
kanslorna framkallades sérskilt vid tanken pa den person som tillfogad skadorna pa barnet
(Barett et al. 2017; Tingberg et al. 2008; Rowse, 2009a; Dahlbo et al., 2017; Feng et al., 2005;
Brown et al., 1997; Karakachian et al., 2021; Rigney & Davis, 2004). Kénslan av oro ledde
aven till att vardpersonalen hade svart med sin emotionella bortkoppling efter arbetspassets
slut och flera fortsatte tanka pa familjen utanfor jobbet, vilket i sin tur gav en langvarig
inverkan pa deras liv (Dahlbo et al., 2017; Barett et al., 2017). | motet med barnet och
vardnadshavaren kunde flera vardnadsgivare uppleva situationen som pafrestande samtidigt
som de ville barnets basta (Karakachian et al., 2021). Nyanstalld vardpersonal som inte hade
nagon tidigare erfarenhet av NAI uttryckte hur stressen kunde vara 6vervaldigande och att det
ibland ledde till att flera sa upp sig fran jobbet (Barett et al., 2017).

Som vardpersonal var hanteringen av métet med ett barn som misstankts blivit misshandlat,
mycket stressande (Rowse, 2009a). Det framkom att relationen mellan vardpersonalen och
barnets vardnadshavare ofta var problematisk da vardpersonalen inte kunde dolja eller hantera
de hatkéanslor som uppstod (Tingberg et al., 2008; Feng et al., 2005). Vardpersonalen
upplevde situationen som mycket kravande vilket genererade en intern konflikt. Tanken pa att
en foralder hade eller kunde ha gjort sitt barn illa gav dem &ckelkanslor (Tingberg et al.,
2008). De starka kanslor som uppstod var svara att forhindra i moétet med vardnadshavarna,
men samtidigt fanns det en forstaelse av att féraldrarna var i behov av hjalp. Att uppratthalla
ett professionellt forhallningssatt utan att vara démande uttryckes dven vara en stor utmaning
(Dahlbo et al., 2017).) Vardpersonal som sjalva var mammor upplevde daremot att deras egna
erfarenheter gav dem en béttre forstaelse for familjens tillstand (Barett et al. 2017).

Att mota familjer dar barnmisshandel identifierats eller misstéanktes var en obehaglig kansla
for de som intervjuades (Barett et al. 2017; Tingberg et al. 2008; Rowse, 2009a; Dahlbo et al.,
2017; Feng et al., 2005; Brown et al., 1997; Karakachian et al., 2021; Rigney & Davis, 2004).
Denna obehagliga upplevelse var forknippad bade med barnets situation och féraldrarnas
reaktion nar de informerats om misstanken (Dahlbo et al. 2017). Det var svart for
vardpersonalen att ignorera det faktum att vardnadshavarna kunde kéanna sig forodmjukade
eller forolampade infor samtalet att de star misstanka for barnmisshandel. Vardpersonalen
visste att foréldrarna kunde reagera med ilska och att risken att ilskan kunde eskalera till ett
valdsamt beteende. Detta gjorde att personalen behdvde agera professionellt men samtidigt
objektivt i métet med bade barnet och barnets vardnadshavare trots de kanslor som uppkom
(Dahlbo et al., 2017; Feng et al., 2005). Som réntgensjukskoterska lag fokus inte bara pa
sjalva motet med barnet och foraldern utan en stor vikt lades aven pa att kunna utfora en saker
bilddiagnostik med kvalitet. Rontgensjukskoterskor upplevde inga svarigheter med att
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undersoka barnet, men upplevde métet med foraldrarna till det barn som farit illa vara
ohyggligt (Brown et al., 1997).

Upplevda utmaningar

Som vardpersonal ar det essentiellt att uppratthalla ett professionellt forhallningssatt oavsett
situation. Trots motstridiga kanslor betonade vardpersonalen vikten av att vara icke démande
vid bemotandet av foréldrar som utsatt sitt barn fér misshandel (Barett et al., 2017; Andersson
et al., 2008; Rowse, 2009b; Dahlbo et al., 2017; Rigney & Davis, 2004; Davis & Reeves
2006).

Genom att stéllas infor provningen att behdva granska ett misshandlat barn, upplevde
vardpersonalen att deras professionella asikter forandrades i form av kanslor som skydd mot
barnet och férdomar mot barnets vardnadshavare (Rigney & Davis, 2003., Rowse, 2009). Att
veta att det inte ar en del av ens professionella roll att formedla skuld, férhindrade inte
vardpersonalens reaktioner av obehag, angest eller fientlighet i motet med barn som farit illa
(Rigney & Davis, 2003). Detta ansag vardpersonalen vara en stor utmaning i deras arbete da
deras roll bygger pa att bland annat ge stod till familjer dar barn far illa (Crisp & Lister,
2004). Davis & Reeves (2003) beskrev i sin artikel att det var viktigt for sjukvardpersonalen
att komma ihag att foraldrarna kanske inte hade orsakat barnets skador och borde darfor inte
doma i forhand.

Som vardpersonal ansags det vara viktigt att ha ett Oppet sinne nar de omhandertog familjer i
vilket barnmisshandel identifierades eller misstanktes (Dahlbo et al., 2017). For att detta
skulle ske kravdes en kommunikation byggd pa arlighet vilket var avgorande for att skapa
fortroende mellan vardpersonalen och foraldrarna. Att skapa ett fortroende sinsemellan
underlattade det fortsétta arbetet med foraldrarna, vilket i sin tur gynnade barnet (Dahlbo et
al., 2017; Rowse, 2009b).

Andersson et al:s (2008) studie belyste rontgensjukskoterskans unika position att vara
ansvarig 6ver utférandet av den radiologiska processen och samtidigt vara ansvarig for
omhéndertagandet av patienten och patientens anhériga. Vid misstankar om barnmisshandel
upplevede rontgensjukskaterskan blandade kénslor som upplevdes forsvara hanteringen av
motet (Andersson et al., 2008). Som rontgensjukskoterska fanns det mojlighet att observera
interaktionen mellan barnet och dess vardnadshavare da de befann sig i samma rum under
réntgenundersokningen (Rigney & Davis, 2004). Om ett barn anfortror sig at
rontgensjukskoterskan har rontgensjukskoterskan ansvaret att dokumentera och meddela detta
vidare till ansvarig personal (Andersson et al. 2008). Réntgensjukskadterskor uppfattade dock
deras roll nér det gallde NAI att vara begransad och att den inte strackte sig langt utdver
produktionen av réntgenbilder. Genom att ta del utav ett team som arbetar tillsammans for
barnskydd bidrog de dock till att sakerstalla barnets valbefinnande pa rontgenavdelningen
(Rigney & Davis, 2004; Andersson et al., 2008).
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Det fanns nagra formagor som ansags vara avgorande for deras férmaga att praktiskt och
k&nslomaéssigt hantera barnskyddsérenden. Attribut som identifierades vara viktiga var: att
vara tillganglig, kunnig, synlig, palitlig, icke-domande, dynamisk, villig att lyssna och latt att
kommunicera med (Rowse, 2009b). Att vagleda, utféra undersokningen, ge stéd och att vara
vaksam &r sjukvardspersonalens professionella kompetensomrade och Andersson et al. (2008)
formedlade att barnskyddsarenden inte borde effektivisera bibehallandet av detta.

Bristande faktorer i samband med misstankt barnmisshandel

Flera studier uppmarksammade bristen pa utbildning och kunskap i de férhallanden som var
associerade med barnmisshandel. Bristen pa kunskap inom omradet och formagan att vidta
lampliga atgarder skapade frustration hos vardpersonalen (Feng et al., 2005; Tingberg et al.,
2008; Dahlbo et al., 2017). Avsaknaden av tydliga riktlinjer och bristande utbildning kring
omradet forsvarade hanteringen av vardpersonalens egna kanslor i samband med motet med
barnet och vardnadshavaren som var involverad (Dahlbo et al., 2017; Berett et al., 2017)
Kunskapsbristen i verksamheten gjorde att vardpersonalen hade svart att bedéma
trovardigheten i foraldrarnas forklaringar i samband med barnets skador och i att beddma om
barnet blivit utsatt for vald i hemmet eller inte (Feng et al., 2005; Tingberg et al., 2008).
Vérdet av utbildning och erfarenhet bland vardpersonalen ansags vara viktiga komponenter
for att forbattra verksamheten (Tingberg et al., 2008; Berett et al., 2016; Feng et al., 2005).

Otydliga riktlinjer och bristen pa utbildning skapade aven osakerhet kring orosanmélan hos
vardpersonalen (Dahlbo et al., 2017; Berett et al., 2017; (Feng et al., 2005; Tingberg et al.,
2008). Vardpersonalen uttryckte osakerhet kring om de hade tillracklig saklig grund for att
kunna utratta en orosanmélan eller om ingripandet skulle orsaka mer skada &n nytta for barnet
och vardnadshavaren (Dahlbo et al., 2017). Den bristande kunskapen och/eller erfarenheten
hos vardpersonalen att bedéma eller kanna igen barnmisshandel och osékerheten kring att
lamna ofullstandiga observationer i sin orosanmalan, ledde ofta till att vardpersonalen inte
fullgjorde sin orosanmalan eller skot upp den (Dahlbo et al., 2017; Berett et al., 2017). Feng
et al. (2005) lyfte fram hur kontinuerlig utbildning och uppdaterade riktlinjer skulle kunna
bidra till mer systematiska orosanmalningar hos vardpersonalen.

| Barrett et al. (2017), Dahlbo et al. (2017) och Tingberg et al.:s (2008) studier formedlade
vardpersonalen vikten av specifik utbildning kring kommunikationen med vardnadshavarna
och foreslog uthildning och larande genom tydliga genomgangar av tidigare fallstudier. Berett
et al. (2017) och Dahlbo et al.:s (2017) studie tar upp hur saklig utbildning hjélpte
vardpersonalen att ldra sig att kommunicera med vardnadshavarna och barnet och hur
professionellt stod i form av krissamtal kunde hjalpa vardpersonal att lara sig utav olika
situationer och tillata dem att uttrycka sina kanslor och funderingar. Krissamtalen hjalpte
vardpersonalen att bearbeta pagaende situation (Tingberg et al. (2008). Krissamtal skulle
ocksa kunna vara en bra stodatgard for vardpersonalen for att kunna hantera framtida
situationer och gora vardpersonalen battre forberedd infor nasta mote med vardnadshavarna
och barnet i samband med misstankt barnmisshandel Dahlbo et al. (2017) och Tingberg et al.
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(2008)).: Tingberg et al. (2008)menade att vardpersonal som moter barn som far illa i
hemmet ar i behov av terapeutiska insatser som hjélpa for att fa en uppfattning om helheten
och kénna sig positiva i sin yrkesprofession.

Behov av stod

| flera studier papekades brister i samarbetet mellan kollegor och andra professioner.
Vardpersonalen uttryckte brist pa kommunikation och stod av sina kollegor pa avdelningen
vilket resulterade i att de upplevde mer stress infor motet dér barn farit illa (Feng et al., 2004;
Andersson et al., 2008; Rowse, 2009b; Barett et al., 2017; Dahlbo et al., 2017). Att kunna
diskutera fall dar barnmisshandel identifieras eller misstankts med kollegor och ldkare ansag
vardpersonalen vara vasentligt. De kunde da fa bekraftelse pa sin handling och pa sa satt
hjalpa dem att hantera situationen (Crisp & Lister, 2004). Vardpersonalen var mycket
paverkade av vilka de arbetade med. | vissa fall upplevde vardpersonalen mer kritik an stod
fran sina kollegor och en ovilja bland att samarbeta for att sjalva slippa bli inblandade i
situationen (Rowse 2009b). Detta gjorde att vardpersonalen upplevde svarigheter med att
hantera sina egna kénslor och samtidigt avgora bésta séttet att hjélpa det barn som farit illa
(Barett et al., 2017; Karakachian et al., 2021).

Barnmisshandel ar en komplex fraga och kréver ett tvarvetenskapligt samarbete (Dahlbo et
al., 2017). Vardpersonalen uttryckte att ett team-samarbete &r nyckeln till en framgangsrik
vard och korrekt rapportering av barnmisshandel (Dahlbo et al., 2017; Crisp & Lister, 2004).
Ett dmsesidigt samarbete underlattade en snabbare och effektivare vard (Andersson et al.,
2008). Vardpersonalen upplevde dock att beslut ofta togs av andra professioner utan
forklaring och tydliggjorde att de ville kunna diskutera skalen med nagon kunnig for att forsta
beslutet (Rowse, 2009a; Dahlbo et al., 2017). Att fa en aterkoppling av Socialtjansten
upplevde vardpersonalen kunde bidra till mer kunskap kring fall dar barn far illa, vilket hade
inbringat ett battre sjélvfortroende for att vidare kunna handskas och ta sig an motet barnet
och dess forédldrar (Dahlbo et al., 2017; Tingberg et al., 2008).

Flera studier papekade aven risk for utbrandhet hos vardpersonal i samband med misstankt
barnmisshandel (Karakachian et al., 2021; Tingberg et al., 2008 & Feng et al., 2005).
Vardpersonal star infor etiskt utmanande situationer och kan kanna sig maktldsa i hopp om att
forandra barnets tillstdnd, det kan bland annat bero pa bristande fortroende i sin yrkesroll eller
begransningar i verksamheten som sedan resulterar till utbrandhet och 6kad uppsagning
(Karakachian et al., 2021).
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Diskussion

Metoddiskussion

Studiens syfte var att belysa faktorer och upplevelser i samband med misstankt
barnmisshandel, darav valet att genomfora en litteraturstudie. En litteraturstudie har enligt
Rosen (2017) fordelen att skapa en sammanstéllining av den vetenskapligt tillgéangliga
forskningen av det specifika kunskapsomradet och ansags vara en lamplig metod. | denna
litteraturstudie finns bade kvalitativ och kvantitativ ansats, elva artiklar var kvalitativa och en
artikel var av kvantitativ. Henricson & Billhult (2017) beskriver en kvalitativ metod som en
studie dar personers levda erfarenheter och upplevelser speglas, darfér ansags en storre andel
kvalitativa artiklar vara av mycket god relevans for litteraturstudien.

Artikelsokningar gjordes i tre olika databaser, nagot som Karlsson (2017) menar starker
litteraturstudiens trovardighet. Databaserna som anvéndes hade inriktning inom
omvardnadsprofessionen och medicin vilket ansags lampliga med utgangspunkten fran
arbetets syfte. Artiklarna som sedan anvandes i studien var framfor allt hamtade fran
databaserna Pubmed och SCOPUS och kan anses vara en svaghet, da viktigt underlag kan ha
missats genom anvéndandet av for fa databaser (Ostlundh, 2017). Dock har de databaser som
anvants erbjudit en stor grad av tillgang och variation till vetenskapliga artiklar som var
relevanta till studiens syfte och kan darfor ses som en styrka. For att hitta relevanta och bra
sOkord anvéndes svensk MeSH som &r framtaget av Karolinska Institutet (2021). MeSH
(Medical Subject Headings) ar ett system som &r framtaget for att géra sékningar mer
specifika med amnesord som sedan kan hjélpa till vid systematisk sokning (Karlsson, 2017).
Litteraturstudien var inte baserad pa sadana medicinska termer som var svara att forsta, dock
gav MeSH sokord som ”Pediatric” och ”Experience ” som sedan resulterade till ett bredare
sOkresultat. Booleska operatorer som termen AND anvandes for att knyta ihop flera olika
sokord och fa ett battre sokresultat och gora s6kningen mer avgransad, tanken var att hitta
artiklar som innefattade bade upplevelser och &mnet barnmisshandel. Denna sokstrategi
ansags enligt Karlsson (2017) ge en bredare sokning med hog sensitivitet vilket betraktas vara
en styrka. FOr att gora litteratursékningen mer fokuserad, anvandes foljande komponenter
sdsom patientgrupp och intervention fran PICO — modellen. Enligt Rosén (2017) anvénds
PICO — modellen for att styrka litteratursokningen och gora sa att studien besvaras med
relevant data, vilket anser vi vara av god fordel.

Vid val av adekvata artiklar till studien, lastes artiklarnas abstrakt och sedan valdes de artiklar
ut som beddmdes kunna besvara studiens syfte. Ett flertal artiklar valdes ut och lastes igenom
men bara 12 artiklar inkluderades i litteraturstudien. De framtagna artiklarna l&stes i fulltext
for att sedan kunna bedémas med avseende pa inklusions-och exklusionskriterierna.
Artiklarna som valdes ut var alla peer-reviewed vilket enligt Henricson (2017) starker
trovardigheten i litteraturstudien da artiklarna ar bedomda som vetenskapliga. For att fa en
bredd pa litteraturstudiens resultat gjordes det heller ingen avgransning till ett specifikt land,
det inkluderades darfor aven artiklar fran olika delar av varlden sasom Sverige, England,
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Irland, Taiwan och USA. Detta anses vara en styrka da en sammanstallning av
vardpersonalens upplevelser ville lyftas fram, oavsett ursprung eller land och ge en mer
nyanserad bild. Svagheten med att inte begransa det geografiska urvalet &r att olika lander inte
har likvardig kvalitet pa sin sjukvard, vilket kan resultera i skillnader mellan vardpersonal i de
olika landerna.

Artiklarnas etiska resonemang angas aven vara av stor vikt for att starka kvaliteten i
litteraturstudien. 12 artiklar valdes ut och blev kritiskt granskade enligt Rdda Korsets
Hogskolas (2005) granskningsmall for vetenskapliga artiklar. Artiklarna blev darefter
graderade med lag, medelhdg eller hog kvalité, de artiklar som ansags vara av lag kvalité
valdes dock bort och de bestaende artiklarna var av antingen medelhdg kvalité eller hog
kvalité. Genom att prioritera bort de artiklarna med lag kvalité, kan det visas pa en noggrann
och god sokning av artiklar (Rosén, 2017). Malet med litteraturstudien var att férsoka
anvanda sig av enbart artiklar med hog kvalitét, men da flertalet artiklar som var graderade
med medelhdg kvalitét kom fram till samma resultat, ansags tillforlitligheten i dessa artiklar
som fullstandig och inkluderades da i litteraturstudien. Enligt Gunnarsson och Billhult (2012)
anses artiklar som kommer fram till liknande resultat som palitliga.

Litteraturstudiens fokus var rontgensjukskdterskans upplevelser. Flertalet sokningar med
ordet “radiographer” i kombination med “experience” gjordes for att ge specifika artiklar
med fokus pa rontgensjukskaterskans erfarenheter eller upplevelser i motet med barn som
farit illa i hemmet, dock gav sokningarna for fa relevanta traffar. De traffar som framkom
handlade till stor del av diagnostik och bildtagning, vilket inte var relevant for studiens
resultat. Majoriteten av utvalda artiklar for litteraturstudien belyser darfor sjukskoterskors
levda erfarenheter, detta kan anses vara en svaghet for litteraturstudiens syfte. Da en for liten
omfattande forskning finns kring réntgensjukskoterskans upplevelser, ansags det fortfarande
vara av stor vikt att inkludera rontgensjukskoterskan som en del av vardpersonalen.

Resultatdiskussion

Syftet med litteraturstudien var att belysa vardpersonalen och déaribland
réntgensjukskoterskans upplevelser i motet med barn och vardnadshavare dar misstankt
barnmisshandel forekommer. Syftet var dven att lyfta fram vilka faktorer som pavisar hinder
och vilket behov av stod det finns i arbetet. Utifran befintlig forskning kring barnmisshandel,
visade det sig att faktorer sdsom bristande kunskap och utbildning i omradet, bidrog till starka
kanslor i form av osakerhet och frustration hos vardpersonalen (Barett et al. 2017; Tingberg et
al. 2008; Rowse, 2009a; Dahlbo et al., 2017; Feng et al., 2005; Brown et al., 1997,
Karakachian et al., 2021; Rigney & Davis, 2004). Ett bristande samarbete och stdd mellan
kollegor och andra professioner i verksamheten, bidrog aven till att vardpersonalen upplevde
motet med barnet som farit illa och dess vardnadshavare vara svara att hantera (Berlin, 2013).
Detta i relation till vardpersonalens professionella forhallningssétt och beslut till rapportering
av misstankt barnmisshandel (Barett et al., 2016; Karakachian et al., 2021).
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Personlig paverkan och professionellt forhallningssatt
| denna litteraturstudies resultat pavisade det att motet med barn som farit illa i hemmet och

dess vardnadshavare, upplevdes vara stor kansloméassig pafrestning i form av chock, trauma,
ilska och nedstamdhet for vardpersonalen (Barett et al., 2017; Feng et al., 2005; Tingberg et
al., 2008; Rowse, 2009a; Dahlbo et al., 2017). Vidare visade denna studies resultat &ven en
negativ inverkan hos vardpersonalens personliga upplevelser och hur den bestadende
destruktiva sinnesstamningen var pafrestande da personalen ar medvetna om att
vardnadshavarna ar misstankta forovare (Rowse, 2009a). Denna sinnesstamning kan vara
representativ i relation till vardpersonalens professionella forhallningssitt, vilket kan kopplas
till publikationen av Gocha et al. (1999) déar forfattarna belyser hanteringen av motet med
barnet i vardnadshavarnas narvaro vara en utmaning. Det fanns dock en stark konsensus bland
vardpersonalen att deras yrkesroll bygger pa att tillhandahalla god omvardnad oavsett
situation och dér patienten och dess anhoriga alltid s&tts i fokus (Gocha et al., 1999).
Pavisandet som kan uppmarksammas vid jamforelse till denna studies resultat ar att
vardpersonalens kanslor kan hindra dem fran att fullfélja sin yrkesprofession eller kompetens.
Enligt SFR (2012) ar vardpersonalens framsta kompetensomrade att bibehalla ett
professionellt forhallningssatt och framja en god omvardnad utan diskriminering, dock
forklarar Tingberg et al. (2008) att vardpersonalen fann det utmanande att inte misstro
vardnadshavarna och samtidigt bibehalla den professionella rollen som god vardgivare. Detta
kan stallas i kontrast till kompetensheskrivningens centrala begrepp Saker vard dar
vardpersonalen har till uppgift att implementera detta i sitt handlande gentemot vardtagaren
och lagga personliga asikter at sidan. Konstaterandet som kan dras &r att vardpersonalens
kéanslor kan bland annat paverkas av deras egna obekvama barndomsminnen, en valdsam
vuxenrelation eller helt enkelt narvaron av ett barn hemma. Detta bade fran ménsklig omtanke
och egna vérderingar.

Daremot framkommer det i denna studies resultat att det samtidigt fanns en forstaelse av att
vardnadshavarna var i behov av hjalp och stod, alltsa visade det sig att vardpersonalen inte
bara upplevde kénslor i form av hat utan &ven kanslor av empati och medkénsla. Vidare
visade det sig i studiens resultat att det dock fortfarande var en utmaning att agera pa dessa
typer av kanslor och uttryckte en ovilja att hjélpa och stétta vardnadshavarna nar de ansags
vara misstankta forévare aven om de varit tillmétesgaende och trevliga (Tingberg et al. 2008;
Barett el al. 2017). | relation till litteraturstudiens bakgrund forklaras det att kommunikationen
mellan vardpersonalen och vardnadshavarna forsvarades nar de blivit anklagade for
barnmisshandel, detta da det i sin tur véackte starka kanslor hos vardnadshavarna i form av
otillracklighet och skam (HOgberg et al., 2020). Detta kan stéllas i kontrast till det centrala
begreppet Sjalvkannedom som menar att vardpersonalens egna kanslor inte bor vara styrande i
motet med patienten. Som vardpersonal ar det vasentligt att visa medmaénsklighet i form av
Empati gentemot sina patienter, framfor allt genom att forsta och dela patientens kanslor.
Dock bor empatin inte dverga till sympati vilket Ghadrian et al. (2014) menar ar en
bristfallighet, da vardpersonalen inte skall lida med utan strava efter att kdnna for sina
patienter, for att vidare kunna bibehalla sitt professionella forhallningssatt. Resultatet kan
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aven relateras till tidigare litteratur fran bakgrunden dar Holm (2001) uppmaérksammar att
vardpersonalen var val medvetna om sitt professionella ansvar men fann det fortfarande
utmanande att ta sig an métet med de barn som far illa i hemmet och dess vardnadshavare.
Sammantaget efter denna reflektion kan vardpersonalens kénslor ses som ett naturligt
agerande da den méanskliga faktorn ofta styr vara handlingar i utmanande situationer. Det &r
dock vasentligt att ldgga dessa uppfattningar at sidan for att kunna agera professionellt i
vardpersonalens yrkesprofession och for att inte lata dessa foreteelser ta éver vid bemotandet.

Erfarenhet och utbildning
Vardpersonal som arbetar i nara relation till barn som farit illa i hemmet visade ett markant

behov av vidare utbildning och tydligare riktlinjer relaterat till hanterandet av barnmisshandel,
samt huruvida orosanmélan bor utféras vid misstankar kring barnmisshandel (Feng et al.,
2005; Tingberg et al., 2008; Dahlbo et al., 2017; Rigney & Davis, 2003; Davis & Reeves,
2005 & Barett et al., 2017).

I denna studies resultat var bristen pa erfarenhet hos vardpersonal var en tydlig aspekt, vilket
ansags ha en negativ paverkan hos personalen. | enlighet med tidigare litteratur fran studiens
bakgrund anses vardandet av barn som misstéanks farit illa i hemmet vara vardefullt, da det
bidrar till att vardpersonalen kan implementera en séker vard (SFR, 2012). Detta kan kopplas
till betraktandet av vardpersonalens utbildningsbehov och ses som en potentiell faktor vid
forbattrandet av sin yrkesprofession vid misstankt barnmisshandel. Vrdpersonalen menade
att definitionen av barnmisshandel enbart handlade om fysisk misshandel (Feng et al., 2005),
vilket tycks mojligt vara ett resultat pa bristande kunskap kring amnet. Socialdepartementet
(2001) menar att barnmisshandel dven innefattar psykiskt vald, sexuella 6vergrepp,
krankningar och misskodtande av barnets grundlaggande behov. En ytterligare forklaring till
ovetandet kring definitionen av barnmisshandel, kan tyda pa bristande kannedom kring
barnskyddslagen i det befintliga landet. Detta i sin tur paverkar vardpersonalens formaga att
med sékerhet utféra en orosanmalan och kanna igen tecken pé nar barn far illa. Ett samband
som ses utifran dessa jamforelser, ar att en bristande erfarenhet och bristfallig utbildning kan
skapa en radsla hos vardpersonalen som i sin tur vidare kan utvecklas till osakerhet. Detta kan
vidare gora det svart att agera tillrackligt i sin yrkesprofession och inte grunda sin beddmning
pa en forutfattad mening. Slutligen kan vikten av stéd och vidare utbildning pa arbetsplatsen
belysas for att minska osékerheten hos vardpersonalen och 6ka anmalningshenagenheten.

Det visade sig dven i studiens resultat att bristande utbildning och erfarenhet gjorde att
vardpersonalen inte kunde pavisa att ett barn blivit misshandlat eller skadats vid ett annat
tillfalle (Dahlbo et al.,2017) sambandet kan starkas vid koppling till vardpersonalens
upplevelser av ett bristande stdd i verksamheten i relation till orosanmaélan, vilket &ven
framkom i studien av Totti et al. (2016). Detta kan stallas i kontrast med Socialtjanstlagen
(SFS 2001:453 14 kap 18) som menar att halso- och sjukvarden har till skyldighet att utféra
en orosanmalan kring misstankar om att ett barn har farit illa i hemmet. VVardpersonal som
tidigare fatt utbildning och tydliga riktlinjer som belyser det faktorer associerade till
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barnmisshandel, upplevde sig vara mycket tryggare vid utférandet av en orosanmalan vilket
Totti et al. (2016) forklarar ar en vasentlig aspekt i vardpersonalens kannedom pa
arbetsplatsen. Ett samband som kan dras utifran dessa jamforelser &r att stodjande faktorer pa
arbetsplatsen ar essentiella for att minska osakerheten kring orosanmélan och 6ka
anmalningsbenéagenheten bland vardpersonal.

Ytterligare en faktor som kan paverka anmalningsbenéagenheten ar otillrackligt stod fran
kollegor. Rowse (2009b) belyser stodet av kollegor och andra yrkesprofessioner som en
hjalpande aspekt hos vardpersonalen i hanterandet av barnskyddséarenden och hur de kan
komma i insikt med den specifika hadndelsen. Detta i sin tur kan stallas i kontrast med
litteraturstudiens bakgrund déar Lundén et al. (2017) belyser effekten av att kunna samarbeta i
team vara nyckeln till framgang for att sedermera kunna sékerstélla ett effektivt arbetsflode
och en starkare sjalvkansla med minskad osékerhet hos vardpersonalen. Detta bekraftas aven
av Berlin (2003) som menar att samverkan i team innebér ett utbyte av att kunna ge och ta
emot hjalp av andra. Inom hélso- och sjukvardsverksamheten samarbetar olika
yrkesprofessioner med varandra i olika situationer for att med basta formaga, framja en god
omvardnad for patienten. Sammantaget pavisar bristen pa samarbete att vardpersonalen later
bli att diskutera etiskt pafrestande situationer i relation till barnmisshandel pa arbetet, vilket i
sin tur leder till att vardpersonalen kéanner sig uppgivna av sin verksamhet. Utifran detta kan
en slutsats dras om att stod fran andra kollegor och yrkesprofessioner skapar en forutséttning i
hanterandet av de fall som vardpersonalen tar sig an.

Déremot framkom det dven i denna studies resultat att behovet och upplevelsen av
professionellt stod i form av krissamtal kan associeras till vardpersonalens mojlighet att
uttrycka sina kanslor och funderingar (Dahlbo et al., 2017; Tingberg et al., 2008). Denna
upplevelse kan kopplas till tidigare litteratur fran bakgrunden av Ehrlich & Coakes, (2021)
som belyser vikten av stodjande strukturer pa arbetsplatsen for att kunna bearbeta kéanslor och
tankar och minimera missforstand mellan sina kollegor. I studiens resultat framkommer det
aven att vardpersonalen i konsekvens med bristande stod, l6per risk for utbrandhet. Teorin om
att ett bra samarbete framjar en trygg arbetsmiljoé och minskar utbrandhet kan bekraftas av en
annan artikel av De Hert (2020) som i sin tur beskriver att stodet fran kollegor kan ge en okad
kédnsla av kontroll. Utifran dessa jamforelser ar det markbart att vardpersonal ar i ett starkt
behov av stodjande faktorer fran sin arbetsplats, detta i form av aterkoppling kring upplevda
handelser for att vidare kunna hantera pafrestande situationer pa ett emotionellt plan. Darmed
dras konklusionen om att dialog mellan kollegor frdmjar trygghet och stéd for att darefter
kunna bidra till en minskad langvarig oro som annars i sin tur kan leda till bland annat
utbrandhet.
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Rontgensjukskdterskan i relation till barnmisshandel
Enligt réntgensjukskoterskans Kompetensbeskrivning (SFR, 2012) har rontgensjukskéterskan

till uppgift att visa 6ppenhet och utga fran en vardegrund som vilar pa en humanistisk
manniskosyn. Detta menar Andersson et al. (2008) ar essentiellt i relation till hanterandet av
etiska dilemman och stddjandet av patienten i etiskt komplexa situationer. For att kunna
utfora svara undersokningar och samtidigt uppratthalla professionellt férhallningssatt
gentemot patienten och dess vardnadshavare, innebar det att rontgensjukskaterskan bor fa
adekvat utbildning, stdd och implementering av goda rutiner. Genom ett 6kat medvetande
kring rontgensjukskoterskans roll och upplevelser i métet med barn som far illa i hemmet, kan
det bidra till att rontgensjukskéterskor blir mer inkluderade i verksamheten rérande
barnskyddsarenden med andra vardavdelningar och i sin tur minska ovisshet som upplevs
vara svara att leva med (Hancock et al., 1997).

Alla barn har rétt till att vara sakra, att bli horda och fa adekvat vard for att kunna véxa upp i
en trygg miljo. Samhallet och darav halso- och sjukvarden kan paverka barns fysiska och
psykiska halsa, tillvaxt och utveckling och deras férmaga att na sin fulla potential som vuxna.
Detta genom att bland annat bidra till en saker och god vard. D& sma barn inte kan fa sin rost
hord, ar det essentiellt for vardpersonalen och daribland réntgenskaéterskan att
uppmarksamma de oréttvisor som barnen utsatts for och varna for deras béasta.

Kliniska implikationer
Litteraturstudien pavisar stor bristfallighet kring rontgensjukskaterskans utbildning rérande

barnmisshandel, vilket gor att de kénner sig forbisedda i det aspekter rérande personlig
paverkan och sitt professionella forhallningssatt. Vidare visar det att rontgensjukskoterskans
roll &r avgorande for produceringen av optimala réntgenbilder av god kvalitet och med
noggrann dokumentation, samtidigt som omhandertagandet av barnet och dess
vardnadshavare skall ligga i fokus. Litteraturstudiens resultat framkommer aven stora
kunskapsbrister hos vardpersonal och daribland rontgensjukskoterskor i hanterandet av
barnmisshandel. For att vidare kunna ta sig an problematiken som uppstar, bor en teoretisk
kunskap tillampas redan under grundutbildningen for att darmed utforma goda l6sningar och
starka rontgensjukskoterskans kompetens i att utféra rontgenundersékningen med god
kvalitet.

Fortsatt forskning
Rontgensjukskaterskan i relation till barnmisshandel ar ett bristande forskningsomrade dar

deras upplevelser och erfarenheter séllan diskuteras, da den mesta forskningen ar baserad pa
sjukskoterskor och lakares upplevelser inom pediatrisk verksamhet. Med anledning av detta
kravs det en ofordrojlig fortsatt forskning kring vilka faktorer som beror
rontgensjukskoterskans upplevelser i métet med barn och dess vardnadshavare dar misstankt
barnmisshandel forekommer.
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Konklusion

Denna litteraturstudies resultat indikerar att kdnslorna i samband med att som
rontgensjukskoterska mota och omhénderta barn som misshandlats eller misstanks ha
misshandlats dr bade komplexa och svara att hantera. Detta kan relateras till flera faktorer:
exempelvis upplevs emotionella dilemman samtidigt som vardpersonalen standigt stravar
efter forstaelse for situationen de befinner sig i. Relationen mellan rontgensjukskoterskan och
barnets vardnadshavare kunde upplevas som en borda dér kansla av empati och sympati
influerade vardpersonalens professionella forhallningsséatt. Att bibehalla ett professionellt
forhallningssatt i sin profession var en prioritet for vardpersonalen, da sadana handelser var
svara att forsonas med och kunde bli kdnslomassigt pafrestande. Detta kunde i sin tur leda till
utbréandhet och kéansla av bristande kontroll. Det framkom &ven att ett bristande samarbete
mellan de olika yrkesprofessionerna ledde till osakerhet kring att beddma misstankt
barnmisshandel och att utféra en orosanmélan. Stod av andra i verksamheten och tydliga
riktlinjer 6nskades i hanterandet av fall dar barn for illa. Litteraturstudien visade &ven en
kunskapsbrist kring hanterandet av en orosanmalan i form av hur vardpersonalen bedémde
sina misstankar om eventuella barn som farit illa.
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AND Feelings
2022-01-21 Child abuse Fulltext, 128
AND Nurse engelska
AND Concern
2022-01-21 Radioagraphy Fulltext 156
AND Child abuse
AND protection
2022-01-21 Nursing Fulltext, 330
AND Care engelska

AND Physical




AND Child

AND Abuse

2022-01-21 Radioagraphy Fulltext 9
AND Child abuse
AND Nurse

2021-01-21 Pediatric nurse Fulltext, 39
AND Concern engelska
AND Child Abuse

2021-01-21 Nurses experience Fulltext, 87
AND Child abuse Peer review
AND Parents

2021-01-21 Child abuse Fulltext, 8
AND  Nurse-family engelska

relationships




2022-02-01 Radiology Fulltext, 98 3 2
AND Non-accidental engelska
injury
AND Pediatric
Soktabell 2. Cinahl
Datum Sokord Begransningar Antal Relevanta Granskade Valda
(Limits) traffar abstract artiklar artiklar
2022-01-21 Child abuse Peer review 89 0 0
AND Radiography
2021-01-21 Pediatric Peer review 48 2 1
AND Child abuse
AND Nursing care
2021-01-21 Pediatric Peer review 3 1 1

AND Child abuse
AND Nursing feeling




Soktabell 3. Scopus

Datum

Sokord

Begréansningar

(Limits)

Antal

traffar

Relevanta

abstract

Granskade

artiklar

Valda

artiklar

2022-01-21

Pediatric

AND Child

AND Abuse

AND Nursing Care

AND Nursing Feelings

English

2022-01-21

Health Workers
AND Child
AND Abuse

AND Experience

English, 1990-2022

291

2022-01-21

Radiography
AND Nursing
AND Professional

competence

English

39




2022-02-01

Radiographers
AND Non-accidental
injury

AND Pediatric

English

20




Bilaga 2. Kvalitetsgranskning av valda artiklar

Tabell 4. Oversikt kvalitetsgranskning av valda artiklar.

Artikelns titel, Syfte Deltagare Metod/Design Resultat Sammanfattande bedémning
forfattare, av kvalitet och kommentarer
publiceringsar och

land

Good Practice For | Att undersoka 30 radiografer. | forsta steg Resultatet visade att det | HOg kvalité*

Radiographers In
Non-Accidental
Injury.

Brown, A.-M., &
Henwood, S. M.
1997.

England.

radiografernas
kompetenser kring
undersokningar
med konstaterade
barnmisshandel.

Urvalet av
deltagarna var bade
man och kvinnor,
olika kvalificerade
och med varierande
ars erfarenhet.

genomfordes en pilot
studie, darefter
inleddes huvudstudien
med en kvalitativ
metod, dar deltagarna
fick genomga
semistrukturerade
djupintervjuer som
spelades in,
transkriberades och
tematiskt data
analyserades.

finns valdigt fa
radiografer som ar
medvetna om de kriterier
som dr essentiella for
NAI (Non-accidental
injury). Radiografernas
kompetensniva
indikerade hogt behov av
vidare NAI-utbildning
da dess praktiska
erfarenhet av NAI - fall
ar for liten.

Studien hade ett etiskt
godkannande.

Forfattarna klargjorde urvalet av
deltagarna till sin forskning och
forklarade hur de sokt hjélp av 3
specialister inom pediatrik,
juridik och radiografisk
utbildning for att vidare kunna
faststalla de kriterier som bor
lyftas fram i deras slutgiltiga
beddmning.

Studiens resultat svarade pa
syftet av forskningen.




Radiographers and
non-accidental

injury in children —
an Irish perspective

Rigney, D., &
Davis, M. 2004.
Irland.

Att undersoka den
Irlandska
diagnostiska
radiografens roll
vid avsiktlig skada
pa barn.

10 radiografer,
varav 5 radiografer
fran allmanna
sjukhus och 5
radiografer fran
barnsjukhus.

Deltagarna var bade
méan och kvinnor
med olika
expertnivaer;
forestandare (2st),
radiografer med
flera ars erfarenhet
(2st) och radiografer
med fa ars
erfarenhet (6st).

En kvalitativ studie
dér en pilotstudie
gjordes i forsta hand
for att kunna
sakerstalla relevanta
fragor till
huvudstudien.

Tva radiografer
anvandes for
pilotstudien med
anvéandning av samma
provtagningsprocess
som huvudstudien.

Intervjuerna var
semistrukturerade och
varade mellan 45 min
— 1 timme. Samma
fragor stalldes till
varje deltagare och i
samma ordning.

Ett tematisk
tillvagagangssatt
anvéndes for att
analysera data;
utskrifterna studerades
samtidigt med
inspelningen av
intervjuerna for att

Resultatet indikerade att
radiografer uppfattar
deras roll inom NAI
(Non-Accidental injury)
att vara begransad och
inte stracka sig langt
utover produktionen av
rontgenbilder.

Vidare visade studiens
resultat en begransad
niva av kannedom bland
proverna om
procedurerna och
lagstiftning kring NAI.

Inga radiografer
rapporterade att de var
medvetna om sina
utsedda tjansteman roller
inom NAI och att de inte
hade varit medvetna och
vilken roll de har vid
inkomna barn som utreds
for misshandel

Hog kvalité*
Studien ar etiskt godkénd.

Forfattarna har ett relevant syfte
med en tydligt forklarad metod.

Studiens resultat svarar pa syftet
av forskningen.

Bristande kvalitet:

Resultatet av intervjuerna
skickades inte vidare till
deltagarna for bekraftelse




sakerstalla deras
noggrannhet.

Support needs of
children’s nurses
involved in child
protection cases.

Rowse, V. 2009.

England.

Att utforska
sjukskoterskors
behov av support

och darefter foresla

utveckling av

utbildning och stdd.

Totalt 15 deltagare
som har
engagemang inom
barnskydd.

Deltagarna jobbade
pa samma sjukhus.

Maén och kvinnor.

Kvalitativ metod med
semistrukturerade
intervjuer.

Intervjuerna spelades

in och transkriberades.

Insamlad data
analyserades
tematiskt.

Resultatet visar att
engagemang i barnskydd
har en bestaende effekt.
Sjukskoterskor behdver
mer utbildning och
personligt stod av
kunnig personal.

Medelhdg kvalité*

Studien har fatt ett etiskt
godkannande fran NHS research
etikkommitte.

Deltagarna forsags med muntlig
och skriftlig information om
forskningen, inklusive detaljer
om deras engagemang, sekretess
och spridning av data.

Studiens resultat svarade pa
syftet.

The Meaning of
Child Abuse for
Nurses in Taiwan.

Feng, J-Y.,

Jezewski. M. A., &

Hsu. T-W. 2005.

Taiwan.

Att utforska
sjukskdoterskors
erfarenheter och
perspektiv
angaende
barnmisshandel i
Taiwan.

Totalt 18
registrerade
Taiwanesiska
sjukskoterskor (8
akutsjukskoterskor
och 10 barn -
sjukskoterskor),
deltog i studien.

En kvalitativ studie
dar semistrukturerade
intervjuer utfordes i
sjukskoterskornas
foredragna platser,
inkl. konferensrum i
sjukhus och i deras
hem.

Resultatet gav fyra
huvudteman:

Kanslan av frustration,
innebdrden av
barnmisshandel, konflikt
och sjukskdoterskans roll.

Resultatet visade att
sjukskoterskor har

Hog kvalité*
Studien &r etiskt godkand.

Forskarna var tydliga med varfor
de valt den metod de valt samt
urvalet av deltagare i studien.

Studiens resultat svarade pa
syftet.




Urvalet av
deltagarna valdes
utifran erfarenhet av
att ha arbetat med
misshandlade barn
och familjer i landet
pa
akutmottagningar
och barn enheter pa
6 olika sjukhus i
Taiwan.

Intervjusessionerna
varade mellan 20-90
min. Alla intervjuer
spelades in och
transkriberade
ordagrant.

Data analyserades med
hjéalp av tematisk
analys. Vidare
anvandes en
systematisk metod for
kategoriutveckling.

betydande medvetenhet
och oro for évergrepp
mot barn, dock kravs det
ytterligare utbildning
med anknytning till detta
amne.

Studiens innehall hade en god
struktur, vilket gjorde det enkelt
att lasa.

An exploration of
pediatric nurses’
views of caring for
infants who has
suffered non-
accidental injury.

Barett. E., Denieffe.

S., Bergin. M. &
Gooney. M. 2017.

Irland.

Att utforska
pediatriska
sjukskaterskors syn
pa att ta hand om
spadbarn som har
drabbats av en icke-
accidentell skada.

Deltagarna var 10
barnsjukskdoterskor
som jobbade pa
samma barn
avdelning.

Man och kvinnor.

Urvalet av
deltagarna valdes
utifran
arbetserfarenhet
mellan 2-23 ar.

Kvalitativ studie dar
en pilotstudie utfordes
i forsta hand for att
sakerstalla relevanta
fragor till
huvudstudien.

Semistrukturerade
intervjuer som
analyserats genom en
“ramverks metod”.
Detta genom att
kartldgga och sortera
data i nyckelteman
med hjalp av fem olika
steg.

Resultatet presenterades
under fyra huvudteman:
Personlig paverkan dar
det visade sig att
handelserna gjorde
intryck hos
sjukskoterskorna.

Professionella roller
som visade svarigheter
med egna roller och att
samarbeta med andra
professioner kunde
upplevas som svart.

Sjukskoterske-
klientrelation visade att
sjukskoterskor k&nde det

Medelhog kvalité*

Studien ar etiskt godkand fran
sjukhusets etiska kommitté men
aven fran forskningsetisk
kommitte fér hdgskolor.

Studiens resultat svarade pa
syftet.




enklare nér
vardnadshavarna kéande
skuld och resurser dar
sjukskoterskorna yttrade
sig genom att be om
vidareutbildningar.

Children’s Nurses’
Experiences of
Child Protection:
What helps?

Rowse, V., 2009.

England.

Att undersoka
sjukskoterskor och
barnmorskors
kénslor och
upplevelser kring
barnskyddsérenden
som de tagit del
utav.

Totalt 15
randomiserade
deltagare som
tidigare medverkat
[
barnskyddsérenden.

En kvalitativ studie
dar semistrukturerade
intervjuer anvands.

Intervjuerna har sedan
transkriberats
ordagrant for
deltagarna att validera.

Data analyserades med
hjéalp av tematisk
analys.

Studiens resultat visade
att de undersdkta fallen
hade bestaende inverkan
pa deltagarna som var
inblandade.

Sjukskoterskorna
upplevde att de behévde
mer stéd och information
under processen.

Flera av deltagarna
upplevde brist pa
aterkoppling av
utredningen och
avsaknad av information
kring hur det gatt med
barnet efterat.

Medelhtg Kvalite*

Studien har fatt ett etiskt
godkannande.

Studiens resultat svarade pa
syftet.

Forskaren var tydlig med varfor
de valt den metod de valt samt
urvalet av deltagare i studien.
Etiken av studien diskuterades
uttryckligt.

Studien ar utférd av endast en
forskare vilket kan leda till brist
pa diskussion kring tankar med
andra medforskare. Pa grund av
detta kan studiens resultat ha
paverkats.




Nurses’ experience
in clinical
encounters with
children
experiencing abuse
and their parents.

Tingberg. B.,
Breedlov. B., &
Ygge. B-M. 2008.

Sverige.

Att identifiera
sjukskoterskors
erfarenheter av den
kliniska varden av
barn som upplever
overgrepp samt
beddma hur
sjukskoterskor
forblir
professionella nér
den misstankte
garningsmannen ar
en foralder.

11 sjukskoterskor
som hade tagit hand
om misshandlade
barn och deras
foraldrar pa ett
barnsjukhus i
Stockholm, Sverige
intervjuades.

10 sjukskoterskor
var kvinnor och en
man.

Kvalitativ studie med
semistrukturerade

individuella intervjuer.

Intervjuerna spelades
in och transkriberades
direkt efter.

Analys av data skedde
genom produktion av
en systematisk lista.

Materialet kodades
och formulerades
induktivt genom att
sortera de kritiska
incidenterna i kluster.

Klusterna sorterades
vidare i
underkategorier for att
vidare kunna
identifiera
gemensamma teman.

Resultatet lyfte fram tre
omraden i analysen:
Kanslor av ambivalens,
sjukskaterskors
professionalitet och
sjukskadterskans
vardstrategier.

Deltagarna uttryckte
svarigheter med att
uppratthalla en
professionell roll i
kliniska moten med
foréldrarna.

Hog kvalité*

Studien har ett etiskt

godkannande fran den regionala
etiska ndmnden vid Karolinska

universitetssjukhuset.

Forskarna belyste att all data
dokumenterades utan personlig
identifiering och att deltagarna

blev tillforsakrade
konfidentialitet.




Radiographers’
areas of
professional
competence related
to good nursing
care.

Andersson. B. T.,
Fridlund. B., Elgan.
C., & Axelsson.A.
B. 2008.

Sverige.

Att beskriva
radiografens
yrkeskompetens i
forhallande till god
omvardnad utifran
kritiska handelser
som intréaffar i
samband med
radiologiska
undersokningar och
insatser.

14 radiografer fran
olika sjukhus i
Sverige deltog i
studien.

10 kvinnor och 4
man.

Deltagarnas
jobberfarenhet
varierade mellan 2
ar till 25 ar.

En kvalitativ studie
med semistrukturerade
intervjuer.

Intervjuerna spelades
in och transkriberades.

Intervjuerna lastes
noggrant igenom flera
ganger av forskarna
som ett satt att satta
sig in i data.

Data sorterades sedan
systematiskt i 31
underkategorier som
vidare illustrerades
med citat.

Resultatet landade i tva
huvudomraden: direkt
och indirekt patientnara
kompetens omraden som
beskrev radiografens
kompetens som antingen
underlattade eller
forsvarade en god
omvardnad.

Direkt patientnara
kompetensomradet
belyste god omvardnad
hos patientens narmaste
omgivning.

Indirekt patientnéara
kompetens belyser god
omvardnad som ges utan
direkt kontakt med
patienten.

Det visade sig att den
direkt patientnéra
kompetensomradet var
dominerande.

Hog kvalité*
Studien &r etiskt godkand.

Alla deltagare gav informerat
samtycke och formellt
godkannande for att delta.

Studien erholl nationella och
lokala direktiv.

Studiens resultat svarar pa
forskningens syfte.




Caring for victims
of child
maltreatment:
Pediatric nurses’
moral distress and
burnout.

Karakachian. A.,
Colbert. A., Hupp.
D., & Berger. R.
2021.

USA.

Att beskriva
pediatriska
sjukskoterskors
moraliska ndd och
utvardera effekten
av att ta hand om
misstankta offer for
barnmisshandel pa
sjukskoterskors
moraliska stdd,
utbrandhet och
avsikt att sluta.

1109 av 1540
sjukskoterskor
deltog i studien.

Alla legitimerade
sjukskoterskor som
arbetar pa
slutenvards och
dppenvardsenheter
pa heltid, deltid
eller dagpenning var
beréttigade och
inbjudna att delta.

En kvantitativ
enkatstudie baserad pa
frivillig online enkét
som gjordes pa ett
stort barnsjukhus.

Data analyserades for
med SAS
mjukvaruversion 9.4.
Deltagarna delades
sedan in i tva grupper:
(1) sjukskoterskor som
vardat misstanka offer
for barnmisshandel
och (2) sjukskoterskor
som aldrig vardat offer
for barnmisshandel.

En enkelriktad
variansanalys
(ANOVA)
genomfordes for att
bestdmma skillnaderna
i moralisk nod mellan
bada grupperna.

En deskriptiv statistisk
jamférdes och
analyserades med
Fisher’s exakt test.

Resultatet av studien
visar pa att 90% av alla
sjukskoterskor har tagit
hand om barn som farit
illa i hemmet.

Studien tyder pa att de
utmaningar som ar
inneboende i att ta hand
om offer som
barnmisshandlats ofta an
leda till utbrandhet och
sjukskoterskor som
ldmnar sin position.

Hogre nivaer av
moralisk ndd har visat ha
liknande effekter.

Medelhdg kvalite*

Studien har fatt ett etiskt
godkannande.

Da studien gjorts pa endast ett
sjukhus, kan resultatet inte
generalisera alla sjukhus.

Genom att genomfora den
digitala enkéatstudien gav
deltagarna samtycke.

Studiens digitala enkéter var
anonyma.




Keeping the child in
focus while
supporting the
family: Swedish
child healthcare
nurses experiences
of encountering
families where child
maltreatment is
present or
suspected.

Dahlbo. M.,
Jakobsson. L., &
Lundqvist. P. 2017.

Sverige.

Att beskriva CHS-
sjukskoterskors
upplevelser nér de
bemoter familjer
dar barnmisshandel
konstaterats eller
misstanks.

Totalt atta
sjukskoterskor i
aldrarna mellan 35-
62 ar deltog i
studien.

Sex sjukskaterskor
med
specialistutbildning
inom primarvard, en
barnsjukskoterska
och en
sjukskoterska med
utbildning inom
bade barn och
primarvard.

Kriterierna for
urvalet av
deltagarna var att de
maste arbetat pa
BVC i minst sex
manader samt varit i
kontakt med
misstankar om barn
som farilla i
hemmet.

Sjukskdoterskornas
erfarenhet pa BVC
stréckte sig mellan
5-29 ar.

Kvalitativ studie dar
det genomfordes
individuella 6ppna
intervjuer som
spelades in och
transkriberade
ordagrant.

Intervjuerna delades in
i koder som sedan
lastes in av alla
forskare individuellt
for att fa en
dvergripande
forstaelse.

Koderna delades in i
kategorier baserat pa
likheter och skillnader
som sedan diskuterade
av alla forskare
tillsammans for att
komma fram till ett
gemensamt resultat.

Resultaten visade att det
var viktigt for
sjukskoterskorna att
halla barnet i fokus och
samtidigt stodja
familjen. Detta
familjecentrerade
tillvagagangssatt antogs
gynna barnets intressen.

Motet med familjer dar
det konstaterats
barnmisshandel
paverkade
sjukskoterskorna
kanslomassigt pa olika
satt.

Sjukskoterskorna
efterfragade om
professionell
handledning for att
hjalpa de komma Gver
situationen.

Hog kvalité*

Studien ar etiskt godkand fran
Kristianstads universitet.

Studiens upplagg var tydlig och
lattlast.

Studien genomfordes i enlighet
med Helsingforsdeklarationen
(2013).

Studiens resultat svarade pa
syftet.




Sjukskoterskorna

var kvinnor.
The radiographer’s | Att bilda sig en Fokusgrupper pa Kvalitativ metod med | Denna studie avslojade | Medelhdg kvalité*
role in child helhetsbild av hur | totalt 60 fokus pa att de diagnostiska ) .
protection: radiografer tar sig | radiografer. fokusgrupper. radiograferna som Studiens resultat svarade pa

Comparison of
radiographers
perceptions by use
of focus groups.

Davis, M., &
Reeves, P. 2006.

Irland.

an och hanterar
fragor relaterade till
att skydda barn och
hur de ser sig sjalva
I beviskedjan om
misstankt
barnmisshandel.

30 radiografer fran
England och 30
radiografer fran
Irland.

Deltagarna var alla
legitimerade
radiografer och
jobbade med
barnrontgen eller
var intresserade av

Gruppernas storlek
varierade fran 7-10
deltagare at gangen.

Resultaten kodades
och analyserades med
Winmax programvara

intervjuades var osékra
pa deras roll i
barnskyddet och de fatt
valdigt lite utbildning i
forhallande till
identifiering av NAI
och barnskyddsfragor
vid bada fér-och
efterkvalifikationsniva.

syftet.
Etiskt godkand.
Bristande kvalitet:

Studiens upplagg éar inte lattlast.
Studien &r begrénsad i
representativ av
rontgenpopulation.

att jobba med
barnrdntgen.
Child protection Att utforska 99 sjukskoterskor En kvalitativ studie Studiens resultat betonar | Medelhdg kvalité*
and public health: | sjukskdterskors deltog i studien. medsemistrukturerade | en identifiering av ) ]
nurses’ forstaelse for deras gruppintervjuer. upptackt som inte var Studien har ett etiskt
responsibilities. professionella Deltagarna latt att acceptera av godkannande fran NHS etiska
omfattade Gruppernas storlek kommitte.

Crisp. B.R., &
Lister. P. G. 2004.

ansvar i relation till
barnskydd och
mojligheten for
sjukskoéterskor att

sjukskoterskor fran
alla nivaer sdsom
vardchefer till
personal i

varierade fran tva till
10 deltagare at
gangen.

manga sjukskoterskor
och uppfattades av vissa
vara en férandring fran
deras mer traditionella

Forskarna forklarar att det radde
brist pa konsensus bland
intervjupersonerna om




England.

vara involverade i
skyddet av barn
fran dvergrepp.

frontlinjen som
jobbat med
barnskyddsérenden.

Man och kvinnor.

Under intervjuerna
togs det utforliga
anteckningar och
synpunkter, ord for
ord.

Data analyserades
tematiskt.

roll att stodja familjer,
saval som att potentiellt
strida mot vissa
folkhélsoansvar.

omvardnads-uppdraget i
barnskyddsfragor.

Deltagarna fyllde i ett
samtyckesformuldr dar det
ingick att studien var frivillig.

Studiens resultat svarade pa
syftet.




