



































IDUNS PRISTAFLING N:R 14

LIPOGRAM.
Vcknsprstflngrrmckttrflg. ORDSPRAKSKVADRAT.
Genom att ratt satta vokaler bil- mirke insandes till Iduns redaktion dl &k
das en mening-. Hur lyder den?' sepast den 14 juli 1917. De tre
) ~ Anna H—m.  forsta ratta lésningarna, som vid la mo t&
Losning markt pristafling n:r 14 granskningen pétraffas erhdlla hvar-
och helst frankerad med landstorms- dera 5 kr. i pris.
er al
LOSNING TILL PRISTAFLING N:R 12. s&r
1. Rumanien. — 2. Holland. — 3. som vid granskningen pétraffats ha
Slverige. — 4. Italien. — 5. Ryssland lamnats af Syster Elin, L6t sana- De nio sma kvadraterna ordnas
—6. Bayern. — 7. Norge. — 8. Spa- torium, Malmby, Er. Edith Svensson, om till en kvadrat 3X3, s& att ett

nien. Ostersund och herr Sven Dahlman, ordsprdk kan lasas.
De tre forsta ratta l6sningarna, Alandsbro. K. W.
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Genom dagligt bruk af

"Antisepton” harvatt

IDUNS TIDSFORDRIF

LIKA OFVERALLT.

Satt in 8 bokstafver i figuren, s&
att hur man &n laser samma adjektiv
uppstar.

N/ RV

4X.

:fej:

en

befordrar Ni harvaxten och far ett vackert, mjukt, fylligt

och glansande har. “Antisepton” finnes till salu ¢fverallt.

FEMTON KORS.
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Korsen ersattas med bokstafver
att saval, vagratt som lodratt kan

lasas: 1. NAagot man ofta lider
af p& vintern. 2. En sport. 3
Kvinnonamn. 4. Sorgligt att icke
kunna.. 5. Konsonant.
RAKNEGATA.

A och B kopa tillsammans ett
paket tobak. A kan roka det in-
kopta pd 25 dagar, medan B behof-
ver 37 V2 dagar till det. Hur lange
drojer det innan tobaken &ar slut,
nar bada roka af den, och fér hur
manga 6re om dagen roka de, nar
tobaken kostar 3 kr.?

TVENNE TAL.

Tag reda p& tva tal, hvars summa
ar dubbelt sd stor som det tal man
far kvar, d& man drar det mindre af
dem fran det stérre. Om man multi-
plicerar dem med hvarandra, blir pro-
dukten tre génger s& stor som sum-
man af de bada talen. Hvilka tal
ar det?

REBUS.

MOTSATTNINGAR.

Krig-fast; karlek-tom; land-fattig.
Tag reda p&4 motsatta ord till ofvan-
stdende och bilda daraf tre sam-
mansatta ord.

TANDSTICKSUPPGIFT.

Tag bort 16 stickor af figuren sa

att fem kvadrater bilda en re-
gelbunden figur.
LOSNINGAR

TILL TIDSFORDRJfVET | N:R 25
REBUS: Sockenstamma.

LOGOGRYEEN: Vishet, hvaraf
fas: te, het, vis, hets, svit, vite,
vi, hes, hvit, ve! se, is, tvi! hi!
thes, e, ts! vet, hit.

DE BADA KVADRATERNAS INNE-
HALL:  Tegnér Fnthjofs Saga.



© PARMAR

till IDUN kunna erhallas hos hrr bokhandlare eller direkt fran
IDUNS EXPEDITION, not likvid i postanvisning, till foljande priser:

Rod parn, med guldtryck, till “idun"
Rod Bilor grSn pérm till “Iduns Romanbibi.”
Rad eller gron pérm till “lduns Hjélpreda"
Samtliga tre parmar..................
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KORNFLINGOR

I anvindas forutom fill ™
I den dagliga groten af- g
I ven till villing, soppor, 1
I pannkakor, bakverk, g
| kex m. m. g
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KOKSALMANACK
Redigerad af
Elisabeth Ostman-Sundstrand
Inneh. af Elisabeth 6stmans Hus-
moderskurs i Stockholm.
FORSLAG TILL MATORDNING EOR
VECKAN 1—7 JULI 1917.

SONDAG. Frukost: Smérgas-
bord; delikatessill med farsk potatis;
agg; mjolk; kaffe eller te med sco-
nes* Middag: Ugnstekt gos ined
tomatsds; kokt farsk oxtunga med
enkel remouladesds och gronsaker;
citronpudding med gula mandelspan.

MANDAG. Frukost: Smérgas-
bord; kokt omelett med fiskstufning
(rester fran sondag) kaffe eller te.
Middag: Kall oxtunga (rester
fran sondag) med potatismos; fil-
bunke.

TISDAG. Frukost: Smorgas-
bord; potatisbullar (rester fran man-
dag) med farska morétter och arter;
mjolk; kaffe eller te. Middag
(vegetarisk):  Sparrissoppa med tos-
tadt bréd; spenatpudding med hol-
landaise; katrinplommonkompott med
vispad gradde.
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NYA
WERMLANDS-TIDNINGEP.
Etabl. 1850 Karlstad Etabl. 18S
Rikstelefon namnanrop Lanstidningen

Varmlands enda dagli&a tidning
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BORLANOLINTVAL

cocosoljetvalar i stanger, t
tillverkas fortfarande och j
i - &ro af god kvalitet. - i

ONSDAG. Frukost: Smorgas-
bord; strommingsldda med potatis;
kaffe eller te. Middag: Kokt
brynt kalfbringa med -bfynta kalrot-
ter; rabarberkompott - med gradde.

TORSDAG. Frukost: Smorgas-
bord; hachis af kalf (rester fran fons-
dag); kaffe eller té. Middag:
Kurrysoppa med risgryn (buljongen
frdn onsdag); plattar med syit.

FREDAG. Frukost. Smorgés-
bord; pannbiffar med stekta &gg;
kaffe eller te. Middag: Kokt
slatvar med vinsds och potatis; ris-
mjdlspudding.

LORDAG. Frukost: Smorgas-
bord; brackt rokt sidflask med stekt
potatis; kaffe eller te. Middag:
Korfkaka med smalt smor; filbunke.

RECEPT :

Enkel remouladesas (f.
6—8 pers.). 2 aggulor, 1 tsk. salt
(5 gr.), V4 tsk. hvitpeppar, 1 msk.

dragonattika ell. vinager, 3 msk. fin
matolja, V2 attiksgurka, 1 msk. (kap-

\?id sjukdomar i munhéla och svalg. |
Effektivt skydd mot smitta Vidc |
epidemierr flaskor omsost. kr.t.as

A.B.PHARMACIA .Stockholm
Kontrollsnft PROFESSOR A VESTERBERG.

BENHO BECKEMANS

Fotografiska Magasin
15 DROTTNIHGGATAN 15
STOCKMOL.AA.

FRAMKALLAR- KOPIERAR-FORSTORAR

| ALLA HEMI

IDUNS KOKBOK

| TILL SALU | ALLA BOKLADOR!

% PRIS: KR. 5:50.
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ris, 3 hardkokta &ggulor, 2 tsk. gron,
fransk senap, 1 msk. biffsés, V2 tskj.
ansjovisessens, 2 del. tjock gradde.

Beredning: Aggulorna roras
med saltet och pepparn 15 min.
Attikan tillsattes, litet i sander, un-
der kraftig roérning, darefter tillsattes
matoljan i en fin stréle, under jamn
rorning. Attiksgurkan skéres i bitar,
stotes i stenmortel tillsammans med
kaprisen och passeras jamte &gg-
gulorna genom harsikt. Denna massa
blandas i s&sen tillika med senapen,
biffsdsen, ansjovisessensen och iden
till hardt skum slagna gradden. S&-
sen afsmakas noga. (Serveras till
stekt' fisk, hummer, kallt koétt och
héns.

Citronpudding (f. 6 pers.).
Skalet och saften af V2 citron, 4
aggulor, 125 gr. socker, 4 blad ge-
latin, 3 msk. varmt vatten, till ge-
latinet, 3 del. extra tjock gradde.

Beredning: Citronen skoljes
och torkas. Skalet afrifves Nnatt
och saften utpressas. Aggulorna och
sockret roras 20 min., hvarefter ci-
tronskalet och saften tillsattas. Ge-
latinet skdljes, klippes i bitar och
uppldses i det varma vattnet. Grad-
den vispas till hardt skum. Gela-
tinet nedréres smaningom i dggmae-
san och darefter gradden mycket for-
siktigt. Kramen fylles i vatten-
skoljd och sockerbestrédd porslins-
form och far stelna pa is 3—4 tim.
D& puddingen skall serveras, lossa-s
den frdn kanterna med ten spetsig
knif och uppstjalpes pa flat glas-
skal med tartpapper. Serveras, med
makaroner af ndétmassa.

Spenatpudding (f. 6 pers.).
3 kuvertbréd (150 gr.), 5 del. mjolk,
40 gr. smor, 6 hg. spenat (3 del.
vatten), V2 portug. 16k, 1 msk. hac-
kad persilja (drygt), 3 &ggulor, 35
gr. mjol, salt, soja, narsalt, 3 &gg-
hvitor, (5 gr. potatismjol).

Till formen: V2 msk. smor
(10 gr.), 2 msk. stotta skorpor.

Beredning: Kuvertbréden blo-
tas i mjolken, kramas ur, séndermo-
sas och brynas'i en del. af smoret.
I resten af .smoret fréses den \backade

I6ken. Spenaten rensas, skoljes, for-
vélles, hackas och passeras. | det
brynta brédet inarbetas I6ken, den

passerade spenaten, &aggulorna, den
hackade persiljan, mjolet samt Jnjol-
ken, hvari broden uppmjukats. Na-
got narsalt och soja tillsattas och
anrattningen afsmakas med salt. iSist
iblandas de till hardt skum slagna
agghvitorna, massan fylles i smord
och brodbestrodd halform och kokas
i vattenbad, ofvanpa spiseln omkr.
1Y2 tim. Serveras med falsk hol-
landaise och potatis.

Kurrysoppa ((f 6 pers). 1
litet rotselleri, 1 morot, 1V2 Ht.
efterbuljong, 1 V2 msk. smoér (30 gr.),
4 msk. mjol (40 gr.), 1 &aggula,
kurry efter smak, salt, cayenne, 1
del. risgryn (1 hg.), 1V2 Ht. vatten,
10 gr. salt.

Beredning: Selleriet och mo-
roten ansas pa vanligt satt, skaras
i fina strimlor och kokas mjuka i

buljongen, som darefter silas. Rot-
terna laggas i soppskalen.  Smoér
och mjoél frasas 2 -min. buljongen

spades p& och far koka under rérning
5 min. Aggulan sl8s upp och vis-
pas i soppan, som darefter afsma-
kas med kurrypulfver, salt och cay-
ennepeppar och halles 6fver rotsa-
kerna i soppskélen. Risgrynen skol-
jas, pésittas i kokande saltat vat-
ten och f& koka tills de dro' mjuka
eller omkr. 15 min. . De upphallas i
durkslag, o©fverspolas med kallt vat-
ten och f& istd framme i ugnen nagra
minuter, under det de réras om med
gaffel for att bli torra och varma.
Laggas upp pa karott och serveras
till soppan.
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Behagligaste och effekti-
vaste afféringsmedel ar Apoteket

Vasens Laxérmarmelad for stora 109 ~Nt
och barn. Pris 1 kr. pr ask.
Finnes pé alla apotek. La Mascotte
hdruatlen
‘rillantine ..

las ('jvrerallt-‘”‘]

Elegant
kemiskt tvattad o. pras-
sad blir Eder kostym,
klanning, kappa eller
overrock, om densam-
ma insandes till

firgryfe Kemiska
Tuatt- 8 Fargeri-fl.-B.
Géteborg.

Arade liusmodrar!

Det ar Er mé&handa obe-
kant hvad Sveriges basta
och palitligaste hjé[;)me—
del vid smabak heter”

Det heter Gooda
Jastmjol. Burkar a 15,
25 och 50 Ore kopas och
»Nagra beprofvade recept»
fas “gratis o6fverallit.

Handelsaktiebolaget Sten Sjdgren & Ce

Det »pelaren

stor poll attupptrada med
vackra oehblanha na’lap,

NACELPVLVEII
{Jiver utan hesvar, en.
harlig glans at naglarna.

FRCJAMI - PASTULEQM
skanka lindring och boi vid hals
och s—"bradahominar

Ar bistd knftnAring for
svaga, klena bam i alla Aldrar.
Bek om bams uppfdédning gratis

och franko fran Mellina

Food Dépdt, Malmo.

Uéggolin

Massmord pa
VTiG G LOSS

loppor och l6ss m. m.

Den boken

skall Ni alltid ha

till hands i Eden

E%m. Den bll_ir

er en ypperlig

I hjélp i dessa t%/r—

"I tider. Kop efter

den oeh Ni gor stora besparingar! Rek-

virera darfor katalogen genast. Sandes »Enda fullt tillfoérlitliga medel mot

gratis, ej frakt fritt. all slags ohyra. Absolut oofver-
Ahlén & Holm, Stockholm. traffadt» S& siga tusentals beldtna
kopare. Profva sjalf!

Infallna kinder

ggra afven ett ungt ansikte gammalt,
a daremot runda och fylliga kin-
der g(‘jra det ungdomligt och oemot-
standligt. Detta kan hvar och en
uppna! Uppgif tydligt namn och
adress_till »Snabb_Parismetod» lduns
exp. f. v. b. Diskr.

Pris pr flaska 1:25, 2 fl. franco.
Aterforsaljare stor fortjanst.

" Tillskrif

Kem. Mil. Fabriken BESSE, Virserum.

Jduns arade Qaffars-
prenumeranfer

erinras vordsamt om vikten af att i god tid
(bast nu genast!) fornya prenumerationen,
sa att afbrott i tidningens regelbundna
expediering ma undvikas.

Oduns vardefuffa jufnummer

utdelas afven till alla halfarsprenumeranter.

IPrenumereragenast!
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A DEN SENAST INFORDA SERIER
fragor foljer har nedan svar, och har
redaktionen ansett, att det utfasta pri-
set 10 kr. denna gang bor tilldelas sig-
naturennQucedam”,hvadan inne tajvar-
innan af denna 3|gnatur behagade an-
mala sig & var byrd for beloppets
utbekommande.

N:r 201. Nog kan man, 6m kap-
pan ej ar alltfor smutsig, sjalf ren-
gora den. Gnid med ren bomull
och varmt potatismjol, och byt ofta
bomull.  Eljes skulle jag vilja rada
eder att i och for kemisk tvattning
skicka plagget till orgryte kem.
tvattinrattning, Goteborg. ~ For en
kostnad af ungefar 4:— kr. far ni
kappan ater som ny. De utfora allt
sadant arbete utmarkt val. Har
1atit rengora de oOmtaligaste siden-
klanningar, pélsverk o. d. dar.

Qucedam.
Bast ar att fore tvattningen
spratta ur_ fodret och tvétta detta
sarskildt. Sjalfva kappan tvattas sen
i ljumt vatten hvari nagot slags tval
amnad for ylletvatt (fas i kemikali-
affarerna) upplosts, samt nagradrop-
par ammoniak (droppats. Kappan
gnuggas latt och stotes upp 6ch ned
I 108sningen, skoljes sedan i flera
vatten af samma temperatur som
det forsta. Hanges att torka pd
icke soligt stalle, strykes fuktig pa
afV| siddn med hett” jarn tills den
ullkomligt torr, da det for S|g
Sjalf pa vanligt satt tvattade oc

strukna fodret isys. Doris.

N:r 202. Sy Dbreda hélsomsfal-
lar langs gardinerna och fall in
nagra spetsfigurer som ni tycker
det passar. Det finns att kdpa
t. ex. hos Nordiska kompaniet far-
diga spetsmotiv, att sy sadana lonar
sig ej, till det material hvarom har
ar frdga, Virkade spetsar &ro ju
nu ocksd pad modet.

Quaedam.

Tillskrif konstnaren
Karlbergsvagen

N:ir 203
Gabriel Burmeister,
40, Stockholm.

N:r 204. Las noga igenom alla
annonser i ldun, dar s manga latta
platser fmns att valja pa, Se Idun

n:r 25 Jamtlandsfru.

— Eder frdga ar ej nog utforli
framstald for att kunna bestam t
besvaras. Forsok pa& nagot satt
sld mynt af de fardigheter i hand-
arbeten och malning ni ager. Sma-
saker sddana som  broscher knap-1

askar o. d. malade pd porslin
bruka kunna saljas. Eller kan ni
lamna” undervisning och i utbyte fa
en ménads vistelse & annan ort.
Forsok med en annons i Idun.

par,

Quaedam.
N:r 205. Nastan hvilket tyg som
helst kan impregneras sa att det
blir hvad man kallar vattentatt.

Begar profver a lampligt tyg fran
nagon storre affar. Nordiska komp.
eller Ahlén och Holm m. fl.
Quoedam.
— Ingenting mera latt och behag-
ligt &n en enkelt och trefligt sydd
bomullsklannm? af nagot icke “for
ljust tyg, st enfargadt. Bom-
ullsklanningen har den stora for-
tjansten att latt kunna tvattas. For
eventuella evader medftres en latt
regnkappa .med 16s eller fastsydd

kapuschong. En klddsam mossa af
samma tyg, som klanning &r den
mest praktiska hufvudbonaden.
Doris.

— Gratt eller morkblatt impreg-
neras mycket trefligt till cykel-
dréakt.

N:r 206. Det beror alldeles pa

under hvilka forhallanden ni kom-
mer att tillboringa tiden under er
bortavaro, om ni kommer att »vara
med» mycket eller lefva i stillhet.
Med en resdrakt bestdende af kappa
och kjol jamte ett par, tre

nygga blusar, (en enkel, en battre

en eller tva hvita af_moll eller
broderade) en vacker hvit klanning Kk;
en d:o kuldrt bomullsmuslin och en
mdrkare _iklanning for regnvédersda-
gar ar ni fullt ekiperad. Hyvita skor
och strumpor samt svarta dito, ett
par. snyﬁga svarta eller bruna kangor

Hvita “kragar aro kladsamma och
pryda en i Ofrigt enkel blus. En
snygg hvit hatt férutom den enkla
reshatten samt en .praktisk regn-
kappa.
Qucedam.

N:r 207. Wienerkalk och stearin-
olja &ar det basta for méssing. En

liten lapp fuktas med nagra drop-
par af den varmda olfan och doppas
i pulfret. Efterat poleras med torrt
samskskinn. Resterna af kalken som
mojligen stannar i fordjupningarna,
aflagsnas utan svarighet med en liten
mju borste. Crocuspulver, ett
morkrodt ulfver, (kemikalieaffa-
rerna) ar afven fortraffligt. Ingni-
des i en liten sdmskskinnslapp och
darmed poleras, darefter med rent
samskskinn.
Quoedam.

sattet att putsa en

af massing  ar

Basta
rokbordsbricka

Drottninggatan 4,
utfardar resekreditlv, betalbara p& de flesta europeiska och

Utomeuropeiska bankplatser,
jin jn,, och

Fondafdelning.

Notariatafdelning.

ombesorjer tBlegrmfremlsso»
utlandet.

Kassafack.

att anvanda citron och fin hvit
sand. Man skar en citron tnidt itu,
haller litet sand p& brickan samt
tar en citronhalfva och gnider pa
detta satt brickan med sand. Dar-
efter aftvattas. brickan i varmt sép-
vatten och gnides déarefter torr ined
en ren handduk. Resultatet blir
enastaende. ' Erfaren.
N:r 208. Vénd eder till en kakel-
ugnsmakare eller affar, hvarest ka-
kelugnar forsaljas.
Qucedam.
Skrif till arkitekt Karl M.
Bengtson Kungsgatan 57, Goteborg.
209. Ja, ni kan ju forsalja
g?enom annan person, genom ua-
amplig affar eller liknande.
Quoeedam.
forlat mig, men
vara innerligt
har, ty det

det
gon

N:r 210. Kara ni,
jag tycker ni bor
tacksam for hvad ni
fins tusenden som med Eladje skulle
byta med er. Och forsok att skanka
litet gladje och hjalp at sadana som
ha tyngre lass att draga, sa tror jag
ni darmed skapar_deir harmoni inom
eder sjalf, som ni tycks sakna. For
ofrigt, att fa en annan'battre eller

lika plats under nu radande

forhal anden torde ej bli latt.
Qucedam.

— Har, arbetslos allvarligt

tankt pa frdgan hon sandt Idun? Ni
matte hela ert lif varit bortskamd.
Om ni_fatt arbeta for hvarje ore
ni behoft, skulle ni nog vardera de
formaner ni_nu har. "Ni sager er
vara road af husligt arbete, navall
afskeda_jungfrun och skét om det
hela sjalf, s& behofver ni ej vara
arbetslos och slipper komma pa alla
mojliga dumma tankar. Eller »Nér
ni ej trifs» lamna er goda plats at na-
gon  som battre kan vardera den.
Det finns méanga kvinnor som fatt
arbeta hardt hela sitt lif utan att
vara sa val betalda. Skank bort
litet af edra tlllgangar det finns
alltid o ndgra nodlidande i er nar-
het, sa far ni sjalf valsignelse. Ert
lif blir rikare &n det nu tycks vara,
Var tids kvinnor arbeta ju for s4
manga _ intressen, men mig tycks,
som var tids Kkvinnor inte Kunde
komma till ratta. med sig sjalfva,
ty da’\ skulle de inte besvédra ldun
med s8 manga om egoism &ch kort-
synthet vittnande fragor.

Gammal arbetande dam.
— Vill ni ha ett rdd i des-
sa besvérliga tider, da ni tycks

ha’ en plats, som mangen skulle
afundas er, s& ar det helt enkelt
detta: Stanna barak v ar och
forsok att trifvas! Man kan
en hel del, om man bara villl Da
er husbonde ju ej tycks vara nagon
elak manniska, bor ni val i alla fall
p& nagot omrade kunna sympatisera
med honom. Tank bara” sa roligt
for er att kunna fa ta’ emot era
véanner och narmaste, ma vara att
er husbonde tar Iejonparten af beso-
ken. Hur ménga i er stallning tror
ni har det sd?” Och nog finns det
vél arbete i hemmet, fast dar finns
en jungfru. Linneférradet maste vl
ses Ofver och strumpor stoppas &ch-
en hel del annat, som ej kommer
]Jungfruns lott i vanliga fall.
6r »Roda Korset» sa far ni na-
ﬂOt att. intressera er for och be-
ofver ej vara »arbetslos». A. F.

N:r 211. | boséattnings- och jarn-
affarer — Nordiska komp., m. fl. sal-
ja degknadningsmaskiner. Visst aro
de praktiska_och underlatta arbetet,

nuen dUSt ej sa billiga. En till
torde vara lagom.
Qucedem.
Njr 212. Bast vorie val, da ni

ej onskar att gossen skall fortsatta
sma studier i elementarlaroverk, att
han fortséatter lasa privat och dar-
efter tager, realskoleexamen. Sedan
kan han ju genom%a handelsgym-
nasium, t. ex. i almé och sa fa
plats.
Quoedam.
N:r 213. Af Berberisbar beredes
séval sylt som saft. Gelé af ber-
berisbar: . baren repas fran stjal-
karna, skoljas, kokas i s& myckpt
vatten att det nar ofver baren’ tills
dessa gar sonder. Silas, d. v. s.
far sjalfrinna.  Till 1 lit. saft 750
gr. socker. Far koka tills det haller
geléprof.  Saft: baren kokas som
foregdende. Till hvarje liter saft,
som kokas och skummas, tillagges
7SS* Fr,\ socker. Vanllgen berdknas
ti,Il 1 lit. bar Vs lit. vatten.
Quaoedam.

N:r 214 . Angdende bildandet af
forelasnmgsforemng och eventuellt
erhallande’ af statsanslag for detta
andamal, torde ni i och for samra-
dan med lamplig person véanda eder
till skolrddets “ordférande, hvilken
befattnln *u oftast innehafves af
pastor .. orsamlingen.- Ansokan
skall oras hos konungen genom K.
B. i [anet, darvid en bestamd plan
for forenmgens varksamhet, hvilka
amnen, forelasare, hur manga fore-
0 sNAFr °* st v skall uppgifvas.
Sy. forfattningssamling innehaller ,en
sarskild forordning harom.

T Quoedam.

att fradn Fredrika Bremerforbundei
byrd i Stockholm begira upplysnii
gar. De ha val reda pa svensi
skolor och pensioner och lamna b
redvilligt fullt tlllforllthga anvi,
visningar. I forbigdende™ viH Ja
namna »Herrsatra skolgard», hog]
flickskola, dar undervisning bedri
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Fornamsha Svenska naringspre-
parah Férerdaas af lakare

ves efter prlnmﬁerna for de tyska
»Lander-Ziehungsheime; i Tyringe
Hindas.

Qugoedam.

N:r 216. Skrif till Adelsnas trad-
gardsskola, kanske kan dar fas fri-
elevplats. Eder son kunde ju ‘ocksa
taga anstallning hos, nagon trad-
gardsmastare nagot ar, med litet
raktik och kédnnedom om yrket kan
an .sedan utan svéarighet bli fri-
elev .vid en skola och™ da ser han
ocksd ,om han trifves med arbetet.

helpension,

. Qucedam.
— Hor efter pa Né&és, (August
Abrahamssons  stiftelse, Floda Sta-

tion, gpom ej frielever mottagas Skaffa
er nagon rekommendation, som kan
fora er talan. A.

N:r (217. Tomma fotogenfat aro
fortraffliga till tvéattbaljor.  Luk-
ten forsvinner snart nog utan vi-
dare -behandling. Kan rengéras med
stark sodalut.

Quoedam.
N:r 218. Hos en mdobelsnickare i
den -ort vederbdrande tillndr. Se-

dan pa en storre mobelverkstad i
stor -stad.

i Forsok fa medel
grenska fonden

N:r 219. Skaffa eder MlaSchan-
nongs »»Damernas 10 minuters mor-
(l;ongymnastlk» Dessa ofningar ge
ika godt resultat som hvilka andra
plastiska o6fningar som helst, om
det ar smidighet och spanstlghet
ni asyftar.

Qucedam.
av Ceder—
A.

Qucedam.
N:r 220. Fran lanbibliotek i nar-
maste stad far ni mot betalning pr
manad eller ar lana litteratur.
ucedam.
—  Skrif till .Goteborgs Folkbiblio-
tek. N&gon borgen bor ni nog skaffa
er dessutom.

Nir 221. Bast att vanta till battre
tider.
ucedam.
N:r 222. Hos en mobel -eller matt-

handlare kan lampligen begdras an-
visning pa sadana affarer, eljes kan
ni dar kopa till bllllgare rs an i
hemsldjdsaffarer, dar ju dylika saker
alltid falla sig dyrare.
Qucedam.

En af de béasta bocker
i amnet ar Margaret (Stephens, Kvin-
nan och &ktenskapet, ofversattnmg
fran engelskan. (Norstedt & 'Stoners
forlag.) - Kan erhallas genom bok—
handeln.

— Skaffa eder prof. H. Klenckes
bok »Modern» den rekommenderas
varmt af

N:r 223.

ucedam.

N:r 224. Bast att ni_vander eder

till en hemslojdsaffar i narmaste
stad — sadana finnas ju i sa godt
som hvarje stad — dar far ni alla

radd och upplysningar fran fullt kom-
petent hall.
Quoedam.

N:r 225. Om ni finner sjukskoéter-
sketjansten for anstrangande och det
fordras ju verkligen dartill en kraf-
tig fysik plus. odndligt tdlamod bch
mycken manniskokarlek, kan ni val
anda finna ett varksamhetsfalt dar
edra kunskaper i yrket komma till
nytta. Ni kunde Kanske fa en fore-
standarinneplats fér barnhem eller
barnkrubba eller nagot liknande.

Centralférbundet for socialt arbete
anordnar arligen kurser for utbil-

dande till socialt arbete. (Sven-
ska fattigvardsforbundet, utbild-
ningskurs “for forestandarinnor for
fattig- och barnavard) Ni kan

begara upplysningar fran férbundets
for socialt arbetes byra, Lastmakare-

atan 6, Stockholm. ™ Ni vet val, att
ar utbildas afven ins ektriser for
olika &ndamal, sisom bostads- och

fattlgvardsmspektnser m. fl.
Qucedam.
N:r 226. Fredrika Bremerforbun-
dets Landthushallningsskola  (pro-
spekt pa begaran), Rimforsa, utbil-
dar lararinnor for dylika skolor,
hvaraf numera finnes flera i vart
land (fr Ruth R0sios, Hagaber% Jon-
koping, fr. Olga P3lssons ottne,
Smaland). Yilkor for intrade i of-
vanndmnda skola: hdogre flickskole-
blidning, folkhodgskolekurs eller mot-
svarande kunnskaper. Foretrade har
den, som kan forete intyg "om prakt,
dugllghet och vana vid landtl. g6~
romal Alder for intrade: fylda 20
ar. God halsa. Ansokan stalld till
Landthushéallningsskolans styrelse,
adr. Rimforsa, atfoljd af prast-, 13
kare- och kunskapsbet?/g enl. formu-
lar, som tillhandahal Emeller-
tid skulle sddan ansokan inlamnats
fore 15 juni, saledes for sent i ar.
Ni kan ocksi forsoka att nomma in
vid Alnarp, begar prospekt, kénner
en ung flicka, som efter realskole-
examen vann intrade dar, den forsta
vmnllga eleven vid Alnarp och
som efter genomgangen larotid nu
som en hel karl skoéter foraldrarnas
landtbruksegendom.  Ni har séledes
att efter genomgéngen kurs valja
pa att bli eder »egen», kbpa en bra
gard, bli lararinna vid liknande
skola, taga anstallning som férval-

tare, inspektor eller dyl. Lycka till
all framgang !
Quaedam.
(Forts.)

BREFLADA

A. N. Poemen aro mycket habilt
gjorda men vi kunna ej harbargera
em

JKay Hagen.
93”9

Mojligen nagon
. H. Yar det det hela? | si
faII brav litet att komma ined.
Therese. Som maskinskrifverska
ar ni skicklig — men som forfatta-
rinna behofver ni nog std pa tillvaxt.
Nils Larsson. Eder dikt kan
ej anvandas.

L. Th. Natt nog — tnen vi sakna
utrymme.

Th. Ch. »Ensam» fick godt sall-
skap i papperskorgen.

»Gammal Idunbeundrarinna». Eder
frdga kan inforas som annons och
kostar 3:— kr. Likvid i postan-
visning.



LEDIGA PLATSER

Cand aldrig originalbetyg
~ utan endast bestyrkta
avmkrlfter nar Ni svarar pa
annons om ledig plats.

I PRASITGARD PA landet far snall
slicka plats mot fritt vivre att
Ilalpa till med husligt arbete, trad-
jar&en och konservering. Svar _till
>11. R»  Prastgarden, iSialeby, Ves-
:ergotland.

EINT -SNALL och ansprakslos flicka,
-~cunnig i* finare matlagning, Kkon-
servering- »och syltning ~samt s6m-
iadi far plats 1:Sta juli under juli,
augusti och sept. Svar till »Dok-
borinnan. Reuterskidld. Borgholm.

BATTRE BLICKA Vvillig, snall, an-
sprakslos, kunnig i bakning, enklare
matlagning och andra husliga syss-
Lor .far plats hos enkefru pa landet
i Varmland. Hjalp med grofsysslor.
Svar till »Hemtrefnad», Iduns exp.

UNG BATTRE flicka som ar V|!I|g

deltaga alla goromal som_ for
komma i ett storre landthushall far
ﬂlatsui borjan af juli ménad &
errgdrd i Smaland. ~ Svar till Fa-
miljemedlem, Vrigstad p. r.
FRISK, UNG Dbattre flicka, kun,
nig i enkel matlagning och bak-
nln? erhaller plats som husmoders
hjal J]nstemannafamlg utan
smal arn ungfru finnes var till

»Familjemedlem»' iStorvik p. r.

BATTRE FLICKA erhdller 1 aug.
plats att forratta jungfrus sysisl,
I yngre tjanstemannafam. m. 2 “sma
barn, bosatt i villasamh. i Sthims
narhet. Familjemedlem. Eget rum.
Skurhjéalp.  Svar till »W» Box 34
Ronninge.

ENKEL OCH SANT BILDAD flicka,
frdn godt hem, 6nskas nu inst. aug.
for privat Iasnlng i hem pa landet,
med 2 nyborjare, samt 1 gosse frén
smaskolans andra klass. = Sokande'
bér ha god erfarenhet vid sadan
undervisning, ha genomgatt kinder-
garten, samt vara kunnig i tyska
spraket. Svar med angifvande af
fordringar jamte referenser till »Pri-
vat lasning», lduns exp. f. v.

HUSHALLSFROKEN, ung, med godt
satt och utseende samt kunnig i
matlagning, erhaller férmanlig plats
i _bildadt, vanligt hem. Sv. med foto
till »L. M.», Iduns exp., Stockholm.

Kvinnlig landtbrukseiev.

Arbetsam och dukti% flicka far
mot fritt vivre plats fran 15 aug.
till 1 nov. att under kvinnlig agro-
nom, tillsammans med 3 kvinnliga
kamrater pa egen hand skoéta mindre
jordbruk. ~ Svar till Dalbyd Gard,
Yesterljung.

Examinerad sjukskoterska,

afven kunnl% i_sinnessjukvard erh.
plats som itradande ~ forestander-
ska vid Yaxjo Hospitals
delning den 1 inst.
och betygsafskrifter
den 1 ‘juli till

Yéaxjoé Hospital.

Bannfr. och hannsk.

erh. formanliga platser for spadbarn
och storre. Hdga _loner.  Palm-
quist C:o 17 Malmskillnadsg. Sthim.

Skickliga uafuerskor

krama erhéalla arbete vid Féreningens
for Svensk Hemslojd profvéafnadsan-
stalt, Yittsjo.

For en enkel och ansprakslos jungfru

eller anka finnes formanlig plats att
forestd hushallet for ett &aldre par
med god ekonomi, som bebo' egen
villa i Sddertélje. Svar med be-
tygsafskrifter o. ulp gift om munt-
liga rek. till »Duglig och ordentlig»
under adr. S. Gumelii Annonsbyra
Stockholm f. v. b.

mansaf-
aug. Ansokan
insandas fore
overlakaren vid

vid Kroppefjells sanatorium sékea
hos sanatoriets styrelse adr. Dals-
Rostock fore den 10 juli. Foérmaner:

kontant 16n 800 kr. jamte allt fritt
0. 1 manads semester. Tilltrade se-
nast den 1 augusti.

SOker Ni plats

p& nagot af den kvinnliga verk-
samhetens olika omraden?

Kont da iltag

att ett beprofvadt och af tusen-
tals kvinnliga platssékande med
basta resultat anvandt for-
faringssatt ar att satta in len
liten annons i IDUN. En
platsannons — 10 mm. stor —
kostar endast 2 kr.. 50 ore. Be-
loppet insédndes i. postanvisning,
hvarvid texten lampligen skrif-
ves & postanvieningsblanketten.

Landthem.

Ett fruntimmer med vana vid lan-
det och dar férekommande arbe-
ten samt formdga att &fven under
matmors  franvaro, skoéta_hemmet,-,
kan redan forsta augusn fa god
plats i fint hem gods i So-
dermanland. Svar t||| »Landthem>
Stockholm' 15 p. r

Lans' (epidemi-)sjukskéterske-

i Falkdpings distrikt ar for anstkan
IEdIE Afloning arl. 6C0 kr., event.

r. i pensionsbidrag, samt 1 kr.
om dagen, fria resor och fritt vivre
vid tjansteforrattning. D& s& ske
kan, ledighet 14 dagar &rligen utan
I('jneafdrag Ansokningarna stéllas
till Skaraborgs lans sjukskoterske-
nadmnd och insdndas till Forste pro-
vinsialléakaren i Mariestad fore den
11 juli 1917. Prastbetyg, lakare-
betyg, intyg om kompetens samt
meritfort. 1 6frigt béra medfdlja an-
sOkan. Tjansten skall tilltradas den
15 aug. 1917. Instruktion och o6f-
riga underrattelser erhallas genom
rorste provinsiallakaren i Skaraborgs
an

En dygtig og tro kokke faar plads
i igodt hlem i det sydlige Norge

i 'vakfcer egn like ved by. — Billet
mrk. »God Lon» sendes Skienfjor-
dens Annoncebureau, Skien, Norgie.

PLATSSOKANDE

Utbildade barnskoterskor
sEec fran Sallskapet Barnavard, an-

affas af Stockholms Stads Arbets-
formedling, Regermgsg 107. Riks- o.
Allm. tel. 4047. KI. 9 f. m.—4e. m.
(lIérd. 9—2). Obs.! Sarsklld
avdelning for barnskote r-
skorl Samarbete med sall-
skapet Barnavard!
FLICKA, kunnig i kladningssdmnad,
onskar plats i atelier _den 15 okt.
Siv, till Maja Helldin, Artakan Amot.
BATTRE, HUSHALLSVAN flicka &n-

skar plats omkr. 1 juli. Sv. till
»Bohusléandska», Iduns” exp. f. v. b.

BILDAD, ALDRE FLICKA fsoker plats G

som (husmoder skolh-ushallsiskotersklav
eller liknande. Sv. till »D. N.»,
Iduns exp- f. v.

BARNKAR, MUSIKALISK FLICKA,
kunnig i matlagn. samt kompetent
att skota ett enkelt hem, Onskar
plats antingen hos aldre ensam pen-
sionerad herre, eller ock att skota
ett skolhushall. ~Svar emotses tack-
samt af »Gladlynt och villig», Ljung-
byhed p. r.

FOR SOMMAREN o6nskar ung ele-
mentarldrarinna med hogre komp.
plats pa landet att mot fritt vivre
och fria resor, lasa med 1 a 2 barn.
Afven .musik. Sv. till »Ulla 1917».
Iduns eixp. f. v. b

23-ARIG BILDAD FLICKA &nskar

lats famil*’ dar barn finnas som
jalp och sallskap. Svar till Box
6 Bjerred.

UNG BILDAD FLICKA onskar un-
der 'sommarmanaderna vistas i herr-
eller prastgard for att deltaga i
husliga goromal. Helst déar ung-
dom finnes. Svar till »S. E» Iduns
exp. f. v.

BATTRE HUSHALLSVAN
skar plats i godt hem hos liten
familf', att skota hemmet. Svar till
»Medlem 1917.» Boninge p .r.
Handarbets- och Véflararinna

som genomgatt den hogre Kkursens
A-linje med utmarkta bet F/g onskar
plats. Goda ref. Sv. »HOsten
1917», Sv. Telegrambyrans Annons-
afdelning, Helsingborg.

Enkel, battre flicka
onskar i Augustl och September fa
komma i ett godt hem pa landet,
for att under skicklig husmoders
ledning fa vidare utbildning” i hus-
hallet.” Svar Jlamte pris _inom 8
dagar till »Familjemedlem» S. Gumee-
lii Annonsbyra Malmé.

ng lananinna
med hogre kompetens och. 'under-
visningsvana soker plats for kom-
mande lasar i familj, dar nagot
tillfalle till umgénge finnes. Lo-
neansprak 800 kr. Svar till »Viola
22 ar», Orebro p. r.

Allm. Svanska S|*akskoterske-
foren. Sjukskoterskehem,
Katarinavagen 9 B. 5 tr. (vid Kata-
rinahissen). Rikstel. 9427. Allm.
Tel. 31897. Utsander exam, sjuk-
skoterskor till all slags prlvatvard

och fasta platser.
Endast val meriterade skoterskor
antagas i foreningen.

Sjukgymnast.

Exam, sjukgymnast ©nskar plats,
som assistent, privat eller att med-
folja som, hJa och sallskap vid
badort.  Ager afven 1bl2 &rs vana
i sjukvard.” Sv. emotses med tack-
samhet snarast mojligt markt »Glad
23 ar», Helsingborgs-Postens kontor.
Helsmgborg

flicka on-

Kvinnlig arbetskraft

inom saval hemmens som andra
kvinnliga arbetsomrédden kan Ni

med béasta resultat

erhdlla genom att satta in en
annons i IDUN, specialorga-
net for kvinnliga platsannonser
af alla slag.

En platsannons — 10 mm. stor
— kostar endast 2 kr. 50 ére. For
storre annonser berdknas ett pris
af 25 o6re pr mm. darutdfver.

Till hosten.

Dam med mangérig erfarenhet fran
arbetsstugor !och skollofskolo-nier 6n-
skar framtidsplats dar palitlig, ord-
ningsfull person behdfves. Svar till
»Lugnt .satt» Skottes Annonskontor
Odengatan 63, Stockholm.

113, {orlf

onskar komma till battre familj na-
gra manader for att under husmo-
dems ledning vara med om allt i
hushéall forekommande goéromal. Gar-

na sdderut. Svar emotses tacksamt
till »24 &r 1917», poste restante
Hernésand.

INACKORDERINGAR

SOMMEROPHOLD. 2 unge damer,
som vill dele verelse, kan for 450
pr dag faa fuld pension i dannet
hjem naer Molde. Ref. gives. Bill.
;nrkt »Ungdom i huset», lduns exp.
AV

For 50~arig nervklen dam,
onskas inackordering for en manad
eller event, langre tid i enkelt stilla’
hem pa landet, dar tillsyn kan_pérak-
nas och tillfalle finnes att na ot fa
deltaga i lattare inre goromal eller
tradgardsarbete. Svar med pris till
Presscentralen, Stockholm.

Ett par unga flickor i
skolaldern

erhélla god inackordering hos faml|]|
i Vasastaden i Goteborg. Svar til
»Fint hem» Svenska Te egrambyran
Goteborg.

For hemvafning intresserade.
+VVafmastare Ivar Nilsson, Sater, gif-
ver kurs uti monsteruttagning med
dartill hérande &mnen. Undervisnin-
gen sker J)r korrespondens och har
Eagatt sedan ett ar och wvunnit er-
annande.

Babykorgen!

(Mont, skar eller bla.)

K*. AO: —
Babylador frédn Kr. 10:00—15:00,
nehallande hel utstyrsel,
af basta kvalité.
kraf.

Helsingborgs Llnneutstyrselafﬁr Malms
Rikstel. 48 12.

in-
valsydt och
andes mot efter-

Fullstandig utstyrsel -»m
for Hemgifter.

Férdigsydt dam- och barnlinne. Egen
syaiefier. Profver sandas pa begaran

i. C. Grenguisl & Son, Malm. Riks 815,
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Vara sma
‘slitvargar”

behofva nya Kklader.

RRENUMERERR NU GENUST pA

*BXRNGMRDEROBEN®*

J99 Hiustrerad manadstidning for barnkladers for-
Dubbelsidig monsterbilaga gratis till jg

11 fardigande.
HI hvarje nummer.

Prenumeration verkstélles & narmaste post-
Jij8 anstalt eller bokhandel. Priset ar: for 1/2 ar Kr. gg

J9 1:60, kvartal 90 ore.
lduns Expedition, Stockholm.

H

2 ST. AKTA ORIENTALISKA schalar,
sardeles vackra och felfria till salu.
Svar till »Akta schalar» und. adr.
S. Gumalii Annonsbyra,

f. v. b

Eu uppburen
symaskin.

| Solid konstruktion.

1 Svenskt fabrikat.

AUS
uuwtﬁn
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SJU

dagar | veckan

lases en annons |

IDUN

Stockholm |

jm

|88

PA WERNERS SJUKHEM Linmégat.
7, Stockholm emottagas bildad© flic-
kor s8som skoterskeelever.

Tvattning, mangling och stryk-
ning af privatklader utfores pa
ett i allo forstklassigt satt i
fVIalarbadets Bad-, Tvatt- &
Strykinrattning.

Malarbadets priser
tvatt alltid de lagsta.

rvattinr.: Allm. 9344 Badet: Allm. 9343
Riks 3815 Riks 3B14

TCvinntiga
pfafssokande

och

tediga pfafser

saval inom hemmen som
ofverallt dar kvinnlig ar-
betskraft kommer till an-
vandningkungérasfordel-
aktigast genom annons i
Idun, landets aldsta och
storsta kvinnotidning, som
lases i alla bildade sven-
ska hem fran Ystad till
Haparanda. Annonser
mottagas af de flesta
annonsbyraar i riket eller
inséandas direkt till

Iduns annonskontor,
Stockholm.

a bad och
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Har skall jag tilloringa min sommarsemester?

Stockholms otngifningar:
VID MALAREN. Pensionat Fager-
udd har utmaérkta strandbad och
skogspromenader. Begéar prospekt af
Konditor Lundevall, Enkdping.

Jamtland:
PENSIONAT NYLAND, 20 min. véag

frdn Hallands station, vackert lage,

utsikt ofver Ristafallen och Indals-
alfven. God inackordering. ©ppet
20 juni-sept. Lungsiktiga mottagas
ej. Narmare meddelar: Fru Malla
Wiklund, Nyland, Halland "Jamt-
land).
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Dalarne:
SVARDSJO HVILOHEM erbjuder hvi-
la och hemtrefnad i
trakt af Dalarne.
froken Lydia
Riks 29.

lugn, vacker
Nérmare meddelar
Johnson,  Svardsjo.

Vastkusten:

Fiskebackskil

Restaurant Utsikten
REKOMMENDERAS.

MARSTRAND.
Pensionat Nygren
rekommenderas.
Varmland:

DOKTORINNAN VILMA ERIKSSONS
Hvilohem, belaget 15 min. skogs-
vag frdn Arvika. Adr. Hogasen,
Arvika. Brostklena mottagas ej.

NORGE:
TONSASEN KURHOTELL, Valdres,
2,000 fot ofver havet,
aret. Alla slags bad.
Biljard.  Elektriskt ljus.
varme. Utmarkt kok.

Oppet hela

Tennis o.
Central-

70 rum.



Doktor Heuman
Kungsportspl. 2, Goteborg.
Tel. 4546

- Elektrisk behandling -

(for nervsjukdomar och reumatiska
akommor).

DoktorJ.Arvedsons kurs
i Sjukgymnastik, Massage

och Pedagogisk Gymnastik

medfér enl. kungl. maj:ts medgif-
vande samma komp. o. rattigheter
som_en Kkurs vid Gymn. Central-

institutet. L
Kursen 2-arig borjar den 15 sept.
Prospekt pd.~ begdran gen. D:r 'J.
Arvedson: adr. Odpng. 1" Stockholm.

Gymaastikdirektorsexamen

aflagees efter 2-arig kurs af kvinn-
IiTa elever vid

Sttnenka GjuaitiMntitotet

Ny kars bérjar den 14 sept.
Pro*»D eon <&<M#F ¢ Thu'in. TjTTVn

Soteborgs
Oymnastlska Institut!

| (Fullstafdigagte ettanipa kur* i 1
g Kbt

sta “atskur : 1

tik.

Begdr prosepkt|

j Larskurs)l
kurs T nasSagfr deArsjuknynma
Stockholm. Hollandaregatan 3.

Kon i e e Sjnksymntik
MASSAGB- §;I-%?(IK/IHI\(I-)ALSTISK-INSTITUT

Biblioteksgatan *8
Begéar prospekt|

RTINS SRS Ao
ningsmedel i alla nyanser. Pris Kr.
T:60 + Porto. Diskret forsandelse.

ennapulver Ipatet
Pris Kr. 2,50, 8.— och 4.----F porto.

Franska Parfymmagasinet,

Hofleverantor

21 Drottninggatan, Stockholm.

EBBA BECKMANS
-> HYGIENISKA SALON

ANSIKTSMASSAGB (aven_Byrebe-
handl.) Harmassage enl. D:r" Bar-
dins ‘metod. Manicure, Pedicure.
Friséring — Champonering.

. Grefturegatan 3.
Riks Tel. 706 58. IIm. Tel. 401 00.

VARDA HARET
on del tir sjukl eller friskt, och anvénd

= ZIWERTS EXTRAIT VEGETAL.

Bésla harkonserverinasmedel. Finnestillsalu
hos Insérer och i parfymaflarer samt hos
Kungl. Hofléverantor
ZIWERTS EFTR., GOTEBORG.

Aterforséljare rebati.

Creme Roxo
for aflagsnande af bruna flackar
4 huden. Absolut oskadligt. Pris
kr. -f- porto. Forsdndes diskret.
EBBA BECKMANS
Hygieniska sa’ong
A. T. 40100 Greflureg. 3 R. T. 70653
- STOCKHOLM

RoOtt nasa

botas med kosmetiskt preparat ge-
nom enkel kur i hemmet. Hudrod-
naden neutraliseras genast, elter en
tid blir resultatet definitivt. Er-
halles pa hvarje apotek. Recept
jamte bruksanvisning sandes diskret
mot postforskott a 5 kr. efter an-
malan till »Marklig nyhet», Orebro
poste restante.

ar varldens férnamsta Har-

aiedel och ofvertraffas icke af

nagot annat liknande preparat
Pris pr fl. 2.80.

Erhélles hos alla i:sta klass Parfymeri-,
~ Drop- och Coiffyraffarer.
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[ Juﬁji(jer\]uli och Augusti JJ
i

i Iduns Expedition .

oppen
QR

Lordagar kl. 9—3. oOfriga hvardagar 9—4.

socccccccscscece

Andrea Eneroths Hogre  Handarbetsseminarium,

Kommendoérsgatan 32, 1 tr, Stockholm. Allm. Telef. Osterm. 1618,

som till Pingst » fslutade sitt 10:de arbetsar, borjar ater 1 sept. 1917.

f Kungl. Majst godkand hogre pandarbetslérarlnneutblIdnlni; med
statsanslag. Kurser pa 1, li/i och 2 &r. Fullstandigaste <»ch grundligaste
urbildiiing’i sitt slag.  Anstkan kan insédndas nu och till 15 aug. Prospekt
sén as pa begéaran. .

Intradessbkande uppmanas taga tillvara denna annons.

Husmoderskolan |1 Karlstad.

Konserveringskursen bérjar den 16 augusti och pagar 1 vecka,
omf. inlaggning af bar, frukt och gronsaker. Arskursen bérjar den 16
augusti och omf. matlagning, baknlng, garnering och upplaggning,
konservering, linne- och kladsomnad, (barnavard — teoretisk och
praktisk) samt fédoamnes-, hd'so- och sjukvardslara m. m. Halfarskursen
bérjar den 24 augusti och omf. matlagning, bakning, linne- och
kladsémnad, fodoamnes- och halsolara m. m Sex-veckorskursen
borjar den 24 augusti och omf. matlagning och baknlng. Helinackor-
dering erhalles inom skolan. Vacker tradgard. Tidsenliga lokaler med

varmeledning, elektriskt ljus, badrum. Prospekt p& begaran. Riks. 8 12,
NANCY ENWALL-GARDELL.

For Kindergarten och smaskola

utbildas lararinnor i Uppsala Enskilda Lé&roverks seminarieklass. Kur-
sens genomgang ger foretrade vid ansokan till lararinnekurs i huslig
ekonomi vid Fackskolan i Uppsala. Prospekt genom vaktmastaren.

Josef Liljeblad, Carola Enercth,
rektor. forestandarinna

Goteborgs nya Husmodersskola
Sodra/l1tégatan 2 71 - 3likst. 10G 24
Husmodorskurs pa 1 termin for unga bildade flickor borjar d. 7 sept. 1917

Prospekt och upplysningar pa begaran. Elvira Friberg, Hildegard Friberg.
Fackskolan for huslig exonomi 1 Uppsala
Lé&rarinnekurs i matlagning och handarbete bérj. 3 sept. Anmélari

gores fore | juli.

Lararinnekurs | matlagning och lanthushall, med 2 term. i Fackskolan
och i & & Brogard, borjar 3 sept. Anmalan fére 1 juli. Anmaélan till den
lararinnekurs (endast for skolkok), som bdrjar i jan. 1gi8, insandes fore I nov.

Lararinnekurs i barnavard bérjar 20 aug. Anmélan fore 15 juli.

Husmoderskurs med undervisning i matlagning, sémnad, hélsoléra och
barnavard, niarmast afsedd for flickor med hogre skolbildning, borjar den 1 sept.

Specialkurs (hdgre husmoderskurs) X finare matlagning, kladsom och
barnavard borjar 20 aug.

Praktisk Yrkeskurs for utbildning af kokerskor och hushallerskor borjar
20 ang.

Lantbushallsskolan & Kumlan bérjar sin héstkurs omkr. 2 aug.
platser och statsunderstod for elever & Kumlan.

Tryckt program pa begéran gratis och franko. Program 24 och 26 gélla.

Inspektor: Professor 0. Hammarsten.
Forestandarinna: Froken lda Norrby.

Fri-

Site upplagan

IDUNS KOKROK

afhandlar sdval matlagning !
vanlig bemarkelse som bak-
ning, konservering af kott,
fisk, frukt, gronsaker och
svamp, karamell- & konfekt-
kokning, beredning af dryc-
ker och charkuterivaror, ser-
vering, borddukning och ser-
vetbrytning. Kokbokenar rikt
illustrerad, med 12 fargtrycks-
planscher, med albllaningar
af faglar, fiskar och svampar
samt gronsaker jamte 4 styck-
ningsplanscher for kott och
16 olika servettbrytningar ef-
[ ter fotografier.
Till salu i alla bokl&dor erhél-
les den portofritt mot Insand
likvid kr. 5:50, direkt fran

IDUNS EXPEDITION,
STOCKHOLM.

JURCEY

440

IraSMBOK

M5A la.

TVATTAR ICKE KLADER.
(HOS ALLA HANDLANDEK)

Sunlféhf Saptva!Aktiebolag.

Goteborjf

”CSrt armons! ar en fnsenftofSad forséljare —

fnsenfallf viktigt &r 6ef 6arfor aff 6en séger

ftoa& 6en £rér saga, froarRett mer eller nxinére.”
2jttfor6ra Rosfna&sforslag fratt §jSuu.

Elfatullens Husmodersskola,

Jemshogsby, _ borjar hostkursen 20 sept. Undervisning i finare och enk-
lare matlagning, bakning, syltning, konservering, jamte véafnader, linne-
och konstsom, knyppling m. m.  Prospekt mot dubbelt porto. Selma Gu-
stafson, forestandarinna, adr, till 5 sept. Smedby.

tterrsatra Skolgard,

8-klassig flickskola, helpension, borjar sitt femie lasar den 15 Sept.
1917, & Molstabergs egendom, Mdlnbo.

Endast valartadG barn mottagas.

Prospekt pa begéran.

Riks Molnbo 4, (2 sign.) Adr.:

Anna Sundin.
Molstaberg, Mélnbo.

Ufgifven af
ELISABETH OSTMAN.

JOUNS KOKDOK

ar var modernaste kokbok
till utstyrsel och Innehall.
Bokens alla 1.071 recept aro
praktiskt profvade vid
Elisabeth Ostmans Husmo-
derskurser o. 6fverskadllgt
uppstéallda, med Ingredi-
ensernas vikt eller rymd-
mangd noggrannt angifna.

Afven helt unga hus-
modrar och tjanarinnor
med mindre erfarenhet
finna harigenom en sa-
ker handledning |

IDUNS KOKBOK.
PRIS; INB. 5:50. *

WHhelmssons Boktr. A.-B., Stockholm 1917.



