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Patent. HaTregrymn oh

Hafremjol

Kéanner ni trotthet, behofver
ni krafter, at bvarje frukost
GYLLBNHAMMARS pat. Hafre-
gryn och Hafremjol — trott-
eten forsvinner.” Tillverkas
under lakares kontroll.

KOKSALMANACK

Redigerad af
Elisabeth Ostman.

Inneh. af Elisabeth 6stmans Husmo-
derskurs i Stockholm.

FORSLAG TILL MATORDNING FOR
VECKAN 2—8 JULI 1911.

SONDaG. Frukost: Smorgasbord

stekt kalffilé med graddsds och fran. sk’

potatis; mjolk; kaffe eller te med
gifflar. Middag: Kejsarsoppa med
'ggkulor stekt, farsk oxtunga med
ampinjoner och spritéarter; jordgub-
bar —med frusen gradde.

MANDAG. Frukost: Smérgasbord;
Eaneradt flask med potatis; mjolk;
affe eller te. Mldda% Pudding af
kott med rlsgryn' onsoppa med

V|§Ipad gradd .

. Frukost Smorgasbord;
Eannblff med stekt potatis; mjolk;
affe eller te. Middag: Tomat-
puré med stekt brod;
gadda med pressad potatls
ONSDAG. rukost: Smorgasbord;
plattar med _ sylt; ac};{q mjolk; Kaffe
eller te. Middag: otletter af Kkalf-
fars med spenat; krusbarskram med

SVIS

fricandeau p4,

mj_lt_ilk.

ORSDAG. Frukost: Smorgasbord
biffstek med forlorade agg mjolk;
kaffe eller te. % Curry-
soppa med frlkadeller af kal ars ; jast-
munkar med _sylt.

FREDAG. Frukost: Smorgasbord;
hafregrynsgrot med mjolk; farsk strém-
ming i l&da med stekt potatis; kaffe
eller te. Middag: Ugnstekt ref-
bensspjall med potatis och appelmos;
vmkallskal med skorpor.

DAG. Frukost: Smorgéshord;
kallt refbensspjall (rester fran fredaﬂ)
med brynt potatis och lingon; mjol

XinmidL

OREBRO KEN-TEKN-FABRIK'

sLoeL Foulard-Siden!

kaffe eller te.
med korintsas;
kakor.

Middag: Sillbullar
filmjolk med peppar-

RECEPT:

Stekt kalffilé (f. 6 pers.). 750

kalfflle 1/2 hg. spack, 3 msk. smor
?60 g 12 msk. salt (8 or),
tsk. V|tpeppar 2 del buljong, 2 del
tjock gradde, (1—2 tryffel).

Berednin Filéerna putsas, tor-
kas med en duk, urvriden i hett vat-
ten, och spackas med fina spéckstrim-
lor i jamna rader. Smodret brynes
en jamkastrull, filéerna laggas i, bry-
nas vackert pa alla’ sidor och bestros
med en blandning af saltet och pep-
parn. Den kokande buljongen och gréad-
den spadas p& s& smaningom, och fi-
léerna fa sakta steka med tatt slu-
tet lock, tills de &ro mora, eller 30—
40 min., hvarunder de ofta 6sas ofver
och vindas. De skaras, hoplaggas ater,
s& att de behélla sin form upplaggas
pa varmt serveringsfat och garneras
med salad eller persilja.

Sasen silas, skummas, upphettas och
afsmakas samt tlllsattes om sd on-
skas, med den i strimlor skurna tryf-
feln och halles ofver kottet. Serve-
ras med arter eller fransk potatis.

Frusen gradde (f. 6 pers.). 8
del. tjock gradde, 2 msk. strosocker, 2
msk. vaniljsocker.

Beredning: Gradden vispas till
hardt skum och afsmakas med strosock-
ret och, om sd oOnskas, &afven med
vanlljsockret Den halles darefter
glassmaskin och vrides omkr. 10 min.,
hvarefter den nedpackas i glassform
och fryses 1—2 tim

Serveras till bar och kompotter.

[P jir !t lrlilHILIM

udding af kott med ris-
gr n (f. 6 _pers.). Va stekt eller
okt kott 2msk smor (40 gr.), pep-
par, salt, en stor saltgurka, 4 del.
steksas eller buljong, kp. risgryn,
IV2 lit. oskummad mjolk, 1 &gg,

tsk. _salt.
1f2 msk. .smor (10

Till formen:
gr.l):_’; 2 msk. stotta skorpor.
eredning: Kottet skares
ningar, drifves genom kottkvarn och
brynes i smoret samt kryddas. Gur-
kan skares i skifvor. Risgrynen skallas
i hett vatten, pasattas i den kokande
mjoélken och fa under roérning koka,
tills de &aro mjuka, da de upphallas
att kallna, hvarefter det uppvispade
agget och saltet iroras. En form skoljes
och bestrds med de stotta skorporna.
Groten blandas med kottet, ett hvarf
af blandningen ildgges, steksésen pa-
halles, darefter lagges ett hvarf af
gurkskifvor, sa ater kottblandningen.
Ofversta hvarfvet skall vara kott, pud-
dingen ofversiktas med stotta skorpor
och grédddas i ugn samt serveras med
steksas eller skiradt- smor.

BJORKBOMS
MRLTEXTRRKT

valsmakande och héllbart, analyseradt
af herrar prof. A. Almén och grefve
Carl Th. Momer, hvilka beteckna det-
samma sasom ett i alla afseenden forst-
klassigt fabrikat.

i tar-

{ kert gulbruna,

1 strosocker,

Tomat ure (f. 12 pers.). 5
chalottenldkar, kg. roda tomater,
80 gr. .srnor, 6msk mjol (60 gr)
3 lit. .mdrk buljong, salt, socker, ka-
jenn.

Beredning: Loken skalas, hac-
kas groft och frases val il msk. af
smoret.  Tomaterna rensas, skoljas,
skaras i klyftor och fa koka tillsam*
mans med ~16ken och V2 Lt. af bul-
jongen, med tatt lock, omkring s/4
tim. Tomaterna passeras. Smor och
]Jol frdsas 2 min., purén och resten
af buljongen spadas p& och soppan far
koka "under rorning 5 min. Den af-
smakas med kryddorna och serveras
med stekt brod.

Frlcandeau pa gadda (f. 6

pers.). adda a IVz kg., 1 msk.
salt 815 gr% 2 spac-k, 3 del.
fiskbuljong, 2 del. hV|tt vin, 4 perS|IJe—

stjalkar, 5 hvitpepparkorn, 1 lagerblad,
brynt socker (}J2 msk. strosocker, 1
msk. vatten).

Beredning: Géaddan urtages, skol-
jes val och torkas. Skinnet afdragés
med fjallen pa; hufvudet far sittaokvar
men galarna Kklippas bort, likasa fe-
norna.. Fisken kan afven skaras i filéer,
da skinnsidan lagges mot skarbradan
och kottet skares forsiktigt lost fran
skinnet. Gaddan ingnides med 2 tsk.
af saltet och far Ilgga 1 tim., hvar-
efter den anyo torkas och spackas
1 tata rader med 1/2 hg. af spéacket,
skuret i jamna, fina strimlor, hvilka
doppats i resten af saltet. Resten af
spdcket, som bor vara skuret i flata

skifvor, ldgges pa bottnen af en min-
dre fiskkittel, gaddan lagges darpa
och buljongen, vinet, persiljan, kryd-
dorna och det brynta sockret tillsattas.
Fisken far darefter sakta koka med
tatt slutet lock omkring 20 min., hvar-
efter den upplagges pa varmt serve-
ringsfat och garneras med persilja samt
sma kokta ~potatisar. padet silas,
skummas, afredes, om sd oOnskas, med

firade kvarfafs~ o. Ratfars-
prenumeranfer & Odun

erinras om vikten af att utan
drojsmatfornya prenumerationen
for arets senare Rafff, sa att
drojsmaf med tidningens reget-
dundna expedition undvikes.

Jduns Jufnummer

erfidtttes gratis af atfa fjatf-
arsvrenumeranter.

litet hvetemjol far .koka 5 min., af-

smakas och  hélles &fver fisken.

Jastmunkar (f. 6 pers) 1 del.
graddmjolk, 70 gr. smor, rr;g 1
aggula, 30 gr. strésocker, ska och -

saft af Va citron eller 25 gr. sot- veras genast med potatismjolsbakelser
mandel, 20 gr. pressjast, 350 gr. hve- eller skorpor.
ter—?J?h ‘ﬂ‘(fk?{fﬁ]yg elllekrg a;% Oetltn;?s Sill bullar (f. 6 pers.). V2 stor
Beredning: Mijélken ljummas, salt sill, 3/4 lit. potatis, 2 hg. kokt
smoret, de uppvispade aggen, sockret eller stekt kott, 1 tsk. potatismjol (5
och citronskalet eller den skallade och Or.), 1 del. gradde eller mjolk, 172

rifna mandeln tillsattas, och mjolet
inarbetas.  Sist nedrores den itet
ljum mjolk upplésta jasten, och de-
en arbetas, tills den blir smldlg och
lank, hvarefter den far #tasa omkr.
2 tim. Den omarbetas darefter pa bak-
bordet, utkaflas till en 1 cm. tjock
kaka och uttages med dricksglas till
sma kakor. Midt pd hvarje kaka lagges
litet krusbérssylt eller &ppelmos; kan-
terna penslas med &dgghv.ita och tryc-
kes val tillsammans. unkarna stallas
Ea mjolade platar och fa jasa om-
ring 1V2 tim. Flottyren upphettas
en jarngryta, qch nar en tunn, blé
rok stiger_upp fran ytan, ilaggas mun-
karna, "tvd och tva; oi:h kokas vac-
De upplaggas pa gra-
papper eller hardt brod, gé att flott-
tyren far val afrinna samt 6fversock-
ras. De serveras helst varma.

Vinkallskal (f. 6 pers.). 150 gr.
1 lit. vatten, 1 citron i
skifvor, 1/4 lit. hackad is, 5 del. hvitt
eller rodt vin, saften af 1/2 citron.

Beredning: Sockret, vattnet, ci-
tronskifvorna och isen blandas i sopp
skalen och far std 1[2 tim., eller tills
sockret smalt. Vinet samt citronsaften
tillsattas, kallskalen afsmakas och ser-

den forsko
nande

lakttag

Oxygenol- Tandpulver
utdfvar” pa Edra ténder vid flitigt be-
%a?nande Dess verksamma bestands-

ar starka tanderna och goér dem
hvita pa grund af sin blekande for-
Uppfriskar tandkottet.

tsk. hvitpeppar, 4 msk. stotta skorpor
Till stekning: lhg. smor eller
fin flotty
Beredning: Sillen flas, tages ur,
skoljes vél, flakes, ryggbenet skéres
bort, och filéerna Iaggas 1 vatten, kval-
len innan de skola anvandas. De Klap-

pas in i en fiskhandduk eller i hvitt
ﬁapﬁ befrias fran alla smaben och
ackas fint. Potatisen kokas, far
kallna, skalas och hackas. Kottet hac-

kas fint och blandas med sillen, po-
tatisen, potatismjolet, gradden och pelp—
parn. Farsen arbetas, tills den blir
Jjamn och smidig, och formas med tva
skedar till sm& runda bullar, hvilka
tillplattas nagot och vandas i stotta
skorpor. De stekas gulbruna i smoret
eller flottyren och serveras med korint-

VECKANS PRISTAFLING.

PRISTAFLING N:R 26.
EN NASVIS FRAGA.

P& hvilken sida om néasan vill
helst vara endgd?

Ldsning insandes undertecknad med
namn och adress till Red. af Idun
senast den 16 juli 1911. A kuvertet
bor angifvas pristafling n:r 26.

De tva forsta ratta losningar, som
vid den darefter verkstallda gransk-
ningen péatraffas, erhdlla foljande pris:
l:a pris: en forsilfrad brosch eller

Pannkakor,

Plattar och
Kott-Bullar

bli pordsa och lackra om
vid " tillagningen litet af

Lagermans Bakpulver
Tomten

tillsattes, Se bruks-
anvisningen.

du

ocksd bocker — fritt val — till ett
varde af 10 kronor. 2:dra pris: bocker
till ett belopp af 5 kronor.

TIDSFORDRIF.

DEN FELANDE LANKEN.

Bana X  sten
Bron X  unge
Rygg x  traf
Eden X forst
Sten X rena
Fisk X lisa
Skal X gran
Stol X tall
Ande X stot

De har angifna 18 orden skola om-
flyttas och sammanstéllas s, att man
i stallet erhaller endast nio, men till
detta fordras ocksd att korsen i mid-
telraden utbytas mot de bokstafver
hvilka utgéra en forenande lank mel-
lan de respektiva orden. Ar den ratta
16sningen funnen, bilda de bokstafver
som utgora denna lank, namnet pa en
af Runebergs hjaltar.

Nanna.

Den billigaste
och bésta

inkoknings- (Konser-
] vermgsJApparaten
Husmoderns gladje

Tusentals | bruk.

iPris: Kittel med in-
sats och termometer
Kr. 9:—.
Burkar rymd 12 lit. 57 ore M é g
) . 3/4 282 8
n )) " ET i
||/* 77 a Sil

Fullstandlg prlsk Jamte kok-bok
gratis och franko&)a begéran.
Ferd. Lundqmst& 0, Goteborg.
Kungl. Hofleverantor.



ORDSPRAKSGATA.

Sammanstill nedanstdende ord sa att
de bilda 16 kanda ordsprék. Dessa
ordnas sedan, s& att deras begynnelse-
bokstafver bilda ett af dessa 16 ord-
sprék. Orden &ro: Icke, &ar, nojd, hun-
dar, en, faller, ingen, blir, latt, en,
vis, man, manga, barn, kommer, att,
sallan, tala, forganget, olycka, maka,
ar, battre, an, arga, barn, silfver, be-
drager, bést, vérre, inbillningen, soker,
den, som, &r, lika, men, skadan, battre,
an, visheten, af, kaka, har, raskt, rik,
pesten, tala, lara, leka, &n, gammal,
illa, for, héalften, har, rifvet, applet,
kart, latt, vagadt, langt, namn, &r,
nog, vunnet, men, sndlheten, &r, guld,
ifrdn, fanget, skinn, &r, fagel, icke,
i, trédet, tiga, |, tio, tiga., skogen,
f&4, ensam, hand. Lilla Sonja.

PARAGRAM.

Nedanstdende ord, s&som stafvelser
betraktade, utbytas mot andra af mot-
satt eller narslaktad betydelse, och
ar den réatta 16sningen funnen, bilda
de nya ordens begynnelsebokstafver
namnet pd en svensk forfattare.

A—enkel—forordning—ao.
Ister—anka—stol.
Vagn—Isak—kaffe.
O—bdonfaller—dessa—fem.
Krokig—gaffel.
Tung—nej.
Tvé—holme—cirkel.
Hal—flot—varm.
Cypress—ben—ogen.
Gul—vatten.
Jupiter—Mars.
U—Kkarbas.

Gammal—vard.
Segius.

METAMORFOS.

En regnkall marsflakt.

Genom att lagga till &nnu en bok-
staf samt ordna om de ©&friga i of-
vanstdende ord, erhdlles titeln pa en

framstdende man. Mirza.
ARITMOREM.

3, 6 7 = skogsaffall,

1, 6,12 = trad,

7, 9, 10 = verktyg,

8,9, 3 = djur,

3.9, 10 = vaxt,

7, 9, 14, 2 — befordrar renlighet,

12,2, 5, 4 = byggnad,

1, 3, 9, 10 = osmaklig lyx,

9, 11, 3 = kanal for en vatska,

7,6, 3, 4, 1 = sott,

6, 10, 11, 12 = vattendjur,

7, 12, 4, 10, 2 = verktyg,

., 2, 3, 4,56, 7 8 9 10, 11, 12 =
fagel. Korpen.
LOSNINGAR
TILL TIDSEORDRIFVET | N:K 25.
GEOGRAFISKA OMKASTNINGSUPP-
GIFTEN: ‘Tullgarn — Rosen-
dal: Torsdker, ~Urbino, Lindesnas,
Lausanne, Gallmen, Astrabad, Ronda,

Neusohl.

BORTPLOCKNINGSUPPGIFTEN : UlI-
rik, Ulrik, lurk, lur, ur, r.

NAMNGA.TAN: Anna, Maina, Ma-
tilda, David, Ida, Daniel, Ellen.

TREKANTEN: 1) Bokstaf 2) ora-
kFI )3) kalas, 4) skal, 5) tes, 6)

7
I_}éVADRATEN Opal, Pera, Arad,

y.

LOG-OGRYFEN: Augustin: Stina,
stuga, Tunis, Tuna, agn, stig, gas,
ginst, tia, stlng nit, tunga, ugn, tiga,
anis, gnat

Anvand

XAlbAnliQiiitson?

Oumbarliga reseffekter.

LOSNING TILL PRISTAFLING N:R 22.

1T

h O r
2 S e X

3 u jf

4 s _
i
a
7 o d
3 o b
1*

9 cj
10 a I m
n 1

g 9 a

1—2 Helsingborg.

3—4 Kallundborg.

Yid den fdretagna granskningen af
de insanda lésningarna ha de tva forst
patraffade ratta losningarna lamnats

OLYCKSBARNET.
Af G-ustaf Svensson.

P& sodersidan af en liten blandad
barr- och i6fdunge stack skomakare
Sallgrens gul-laserade stuga opp. En
liten gangstig ringlade sig som ett
genom stugdorren utkastadt jattekéng-
sndre, hvars andra &ande uppslukats
af den stora allfartsvagen, landsvagen
till sta’n, och har hade manga par
trasiga skodon fraktats uppfor den
svagt sluttande backen, for att seder-
mera — likt sagans Fenix faglar —
foryngrade och i glansande skick an-
trada” aterfarden. ~ Nedre botten ut-
gjordes af ett stort kok och ett litet
rum: »fina rummet» kalladt. En trappa
opp, _som var vinden, hade Sallgren
sin lilla verxstad; man skulle knappast
kunna tro att stugan som var sa
grant ljusgul utvandigt, kunde gémma

"COLMANS

STARKELSE.

Stadse

tillfredsstallande.

Bast darfor billigast.

i. & J. COLMAN, Ltd.,

“NElflrallens Husmoderskola, P

3 man. kurs 20 sept—20 dec., 15
jan.—15 april. Utmarkt undervisning
1 allt hvad till ett hems skodtande horer.
Naturskont lage i Blekinge. Prospekt
mot 2:ne portg. Fackbildade lararinnor
med manga ars praktik. Husmoders-
skolan, Jemshdgs by.

LONDON, ENCLAND.

Hotell och Restaurant

TEMPERANCE,

3 Bryggaregatan 3, Stockholm.

Propra och hemtrefliga rum fran kr.
1.75. 'Allm. Tel. 351 o. 512. Rikst. 50 67.

X-GATA.
12 L € ¢C k ol
13 i a X
14 a i m
115 e i d
ru m
N g
a g a
,16 e b b
7 n o t
18 6 r a
190 Koy g it

af foljande personer, hvilka allts& er-
hélla de utfasta prisen: Forsta
priset: Fr. Thérése Juvelius, Ikalis,
Finland. Andra priset: Fr. Aslos
Rystrém, Helsingborg.

inom sig %ontlng s8 trostlost morkt
som denna lilla verkstadshala! Man
kom att tianka p& en mork sjal ien
ljus kropp.

Regelbundet som en jattes pulsslag
dunkade hammarens »klack,» - »klack»
daruppe, medan Séligrenskan pa nedre
botten, besvarad af sitt gummflask,
rultade ofver koksgolfvet, nastan lika
meningslést som en inburad tigers oro-
liga fram—och — tillbaka. Hon hann
emellertid aldrig utféra nagot som stod
i rimlig proportion till hennes grénslosa
bradska.

S& mycket lugnare satt daremot hen-
nes gubbe p& sin pall daroppe. Allt
hvad han behéfde hade han place-
radt rundtomkring sig och om han
ville .studera »vérleken» eller granska
hvem det var som kom med pytt

UPRRRDATT brdla '48%m° Vias
eller band levereras bast och billi-
ast af S. A. W. Sundelin, Goéte-
org. Pris 1 kr pr duss. — 5 dus-
sin fraktfritt!

Foraldralos.

utan hem och medel, beder jaﬁ
5ar|g battre, ej konfirmerad flick
nagon bildad, valsnuerad barnkar kop»
mans eller ambetsmannafamllj att upp-

gia mig for fortsatt utbildning, event,
till eget barn, dar sadant forut icke
finnes. Svar tacksamt till »Hoppfull»,
under adr. S. Gumelii Annonsbyra,
Stockholm f. v.

Mnvand intet annat afforings-
medel an Vasens (f. d. Nordstjer-
nans) Laxérmarmelad, s& undvikes
till féljd af dess behagliga smak allt
brék vid intagandet. P& alla apotek.

Lamplig presentl
Flatade laderskarp, akta ~fomansar-
bete, bredd 7 cm. el. eft. best. Pris kr
4—. Under 60 cm. 1. kr. 3.50 6fver 70
cm. kr. 5.— Extra breda (16 remmar)
50 Ores prlsforhOJnln? Uppgif langd
och farg. Om ej till beldtenhet afer-
betalas “pengarna pr omgaende. Styr-

man Lundstrom, W. Bjdrneborg.

434

arbete sd snurrade han ett halft hvarf
at vanster och plirade riksviktigt un-
drande genom fonsterglaset. Tack vare
fonstret hade han redan p& forhand
klart for sig om det var »mans»,
»fruns» eller »barn,» om dom skulle
klackas, halfsulas, sinkas eller tahat-
tas, ja t. o. m. om det var brédska
pa farde.

Som en kuriositet pd en skomakare-
verkstad satt en ung, kvinnlig va-
relse pd en stol vid dorren och stir-
rade slott framfor sig. Det var dottern
i huset som genom »altan» blifvit »min-
dre vetande», som de gamla pastodo,
och fatt sin plats har att ga far till-
handa med sadant som kunde passa
en »indiot». Orsaken hvarfér hon satt
just héar ulng)e var egentligen den, att
umman aldrig haft nagon fordragsam—
et med sitt »olycksbarn», som stén-
digt varit »hennes sjéls Plagons»

et var hogtidsstunder tor Sallgren-
skan, nar hon fick luta sig mot staketet
utanfor stugan och med dGgonen riktade
mot himlen oppna pa vid gafvel sitt
séllan tillstingda inre for den a andra
sidan staketet som hade lust att for,
mahanda  hundrafemtionde géngen,
ahora hennes jeremiader; en tusen
olyckors kolteckning, dar dottern fram-
stod som en svart, nastan monumental
silhuett, hvilken 'fatt till lifsuppgift
att endast lagga stenar och tdrnen
pa gummans smala, tardrankta jorde-
sti

iIt detta slutade merendels med
en hogtidlig forsakran att gud i him-
len, for varldens synds skull, péalagt
henne denna bérda for att »pr(‘jfva» hen-
nes tro. Och hitintills hade hon al-
drig klagat, utan burit sitt kors med
tyst talmodighet.

Mannen daremot var mindre hagad

att berora detta amne. Skulle det
nagon ging komma pa tal visade han
al.tid upp tvenne beckiga hénders in-
nersidor, en enkel, men dock brutalt
lafvarjande rorelse. »Ho' &' inge’ snille,
men ‘en far ta’ na som en fatt nal»
brukade han hugga fram. Blef kon-
versationen for sakrik och langrandig
hoggk gubben tag i spannremmen, for
att komma i tillfalle att fa saga »tvi»
och spotta hur manga ganger som
helst. Att han sedan drog nagra tag
med knifven fram och tillbaka skedde
endast for syns skull.

Det gick namligen rykten i oygden
att »skomakarns» plagat forstandet ur
barnet genom ett evinnerligt, obarm-
hartigt religionskadlt om ett evigt
harpoklinkande eller en evig tanda-
gnisslan béagge alternativen lika
fruktansvéarda och det _fdrargade
?ubben att dessa rykten, sd olikt de
lesta, till stdrsta delen voro sanna.

(Forts.)

SVAR
(Forts.)

N:r 143. 1 Stockholm finnes bl. a.
Hotell Excelsior, Birger Jarlsgatan 35.
Billigt och bra, inga drlckspengar

N:r 145. Bast vore ju om ni %ade
en dammsugare. Sadana finnas ju nu-
mera till mattliga priser, | ldun annon-

seras t. ex. om_en sadan, »Banitir»,.
till 25 kronor, fran Aktieboi. Praktiska
N heter, Centralpalatset. Se n:r 15
Idun. Olga.
N :r 145, Till att rengdra yllemattar
brukar jag anvanda fuktiga teblad., som
forut kokats pa (bryggts). Man stror

‘af
De

dem ofver mattan, samt borstar
dem med en egj for styf borste.

Endast 45 Gre!!

kostar ett kg. paket

A X Hafregryn

Hafremol

Hvarfor da betala 55 6re pr kg.
for de aldre fabrikaten, hvars hdga
pris ej alls motsvarar dess varde och
endast betalas af gammal vana samt
af dem, som &nnu icke fatt kunskap
om, att det till kvalitet s& 6fver-
lagsna AXA séljes 10 ore billigare.

9

Profva AXA och Ni skall finna att
det ofvertraffar alla andra dyrare
fabrikat. Orsaken dartill &r attden
allra basta och mest valbargade
hafre anvéandes, samt att prepare-

ringen sker p& Skandinaviens allra
nyaste hafregrynskvarn, forsedd ®

med de modernaste maskiner.

fuktiga tebladen ta sd val bort dam-
met. Gammal husmor.
— Ar mattan .s& 6mtlig att hvarje
fotsteg syns pa den, sa g(? 18sa
linnegangmattor i ndgon passande farg
darpa for att spara den roda mattan,
hvars kvalité nog inte varit sd god,
eller pa hvilken man gar allt for
mycket, eftersom mattlu%gen foljer
med, nar man sopar med borste. FoOr-
sok med mjukare borste. Och sd ett:
gor arbetet sjalf, s& ser ni_sjalf mycket
snart, hur man skall goéra och inte
skall géra. Omtdliga eller dyrbara saker
bor man helst vidgora sjalf. Mycket
har ofta fordarfvats enbart i rengo-
ringarne, nar detta anfortrotts &t an-
dra. Men gor man det sjalf, sa kan
man g& néttare till vaga. Minns ocksa
ett: »borsten ar en hungrig man», som
ett ordsprak_ séger. Ebon.
N:r 146. Ar 'sylten ordentligt kokt
och papper doppadt i konjak lagts pa,
men anda mdoglar och jaser, sa har
ni en fuktig kallare. Tag da upp all
sylt och forsvara den pa annat stélle,
i “spiskammare eller koksskapet, pa vin-
den i en tomléda, dar man ofvertacker

vid Kkall viderlek  eller sommartiden
i en. kakelugn, som jag sett mangen
gora med saft, dgg etc. Ebon.

— Sarskildt i ar ha s Iter visat be-
nagenhet for att ej hélla vackra,
hvilket torde bero pa att aren ej

varit s& bra. Men iakttagas de van-
liga reglerna for syltning, bruka sylt
och kompotter hélla sig fran ar fill
&r. Jasning beror oftast pd for ringa
sockertillsats och for litet kokning.
Méogel bildas latt da baren ej varit
nyplockade utan nagot skadade. ‘1 forra
fallet kan syltet omkokas med litet
socker, i senare fallet &r det endast
att nyta af mogelhinnan och syltet
kan ofta vara lika bra déarunder. "Kan
afven kokas om. Undertecknad planerar
{(ust till d. 15 dennes en konserverings-
urs pr korrespondens, dar ni kan in-

Broderads

KI&dninaar

med &hfa Schweizer-Broderl.

Broderade kladningar iBatist, Voile,
Linne, Shantung, Pongée, Tyll, Chiffon, Crépe de

Chine fr.

Kr.

12: 50

Broderade blusar i Batist, Nansouc,
Linne, Ylle, Chachemire, Japonais, Crépe de Chine
fr. Kr. 6:—.

Tull- och portofritt till Eder bostad.
Begér prof och modebilder.

Schweizer & Co., Luzern A10 (Schweiz),

Broderi- och Sidentygs-Bxport,

Under

Wi

Juni, Juli och Augusti

lduns Expedition

Oppen

Lérdagar kl. 9—3

m

=C

Ofriga hvardagar kl. 9—

m



hamta allt i syltnings- och konserve-
ringsvag. i lga.
Basta sattet att hindra sylt “jasa
ar att, sedan sylten hallts i burk, ned-
roéra en half tesked (pa 2 liter) sali-
cylsyra, och mot mogel att fasttrycka
ett tunnt pergamentpapper péa sylten,
sd att ingen Iluft &r emellan,” och
darpd utbreda sot eller sur lingonsylt.
Orebro Husmoderskola.
N:r 147. »Mycket ensam, 725 &r» upp-
manas att forsoka sig pa biskotsel.
Det &ar ett mycket lattskott och in-
bringande arbete. En god bikupa kan
ifva anda till 200 a 300 f. m:k ar-
igen. Har i Finland betalas fér god
honung 3 f. m:k fér kg. Och lagger
man sig till flera kupor kan ju in-
komsten stiga till 2,000 ien hand-
vandning. Manga finnas som lefva pa
endast biodling. Utom att detta ar-
bete &ar inkomstbringande, _&r_ det
utomordentligt intressant, 1’'or ofrigt
hénvisas till lolkskollarare.J. W. Le-
veréns Handledning i Praktisk Biskot-
sel. Pris 1 krona. Finsk fru.
— Jag skulle vilja rdda eder att
skaffa er négra par kaniner, de é&ro
latta att skota och ge mycket mer
afkastning &an honsgard. op Tyra
Brandelius. bok »Om kaninskétsel», pris
60 ore, dar far ni lara eder att rfu-
tionellt skota dem, och ni kommer
sdkert att bli belaten med edert ar-
bete Esther.
N:r 148. Tag dagligen promenader
och o6ka béade deras langd och isynner-
het marschhastigheten nagot fér hvarje
dag. P& kvallarna, innan ni gar till
sangs, skall ni goéra foljande rorelser:
satt er pa en stol med raka ben
och halarna i golfvet ooh rulla fot-
terna, sa taspetsen beskrifver sd stor
cirkel som mojligt, en 20 hvarf _at
hvartdera héllet. ,Déarefter »p& ta haf»
(stdendo forstds) och forsok std pa
?]/ttersta fotspetsen, darefter sta pa
alarna och med fotspetsen IP/ftad sa
hé°"fc som mojligt. Denna vaxling mel-
lan tistdende” ooh hilstdende upprepar
ni 8—10 ganger i straick, mera om m
orkar Darefter det gamla véalkanda
»pd t& haf, kniana boj, uppdt strack,
nedat sank» 4—b5 ganger. Sedan kryper
ni i sdng ooh kanner en valDehagiig
och lifvande varme i fotterna, Men

héanderna aro lika kalla, klagar m.
Jag skall ge er ett rad ocksa for
det. Knyt handerna, strack sa_hastigt

fingrarna, samtidi?t som ni sparrar ut
dem at alla hall_ s& l&ngt ni_kan!
Upprepa det sa manga ganger ni kan,
forsok komma upp till 2—3 hundra,
och ni skall bli varm om hénderna
och hvilken utméarkt gymnastik for
dem sedani B
Skulle hander och fotter likval e]
lamna er i ro till sémnen skall ja
rada er att sittande i sdngen me
slutna ©6gon sakta rulla. hufvudet i
sa stora cirklar som mojligt, ej tdnka
Pé_nagot, utan endast lata tankarna
olja hufvudets rorelser och ni sjunker
snart ned mot kuddarna i en .lugn
sémn, och ni skall ©j en gang dromma
om kalla fotter.
Ja, lycka nu till till, ©nskar
Gymnast.

N:r 149. Kanin kan anréttas pa
mangfaldigt satt. Jag har anrattat den
4 alldeles samma satt somx kalf och

amm, sasom frikassé och dillkott m.
m.; unga fina kaniner har jag fyllt
as och de ha blifvit

och uEpsatt som
utmarkta, en sardeles delikat ratt ar
stufvad kanin: kottet skares i vackra
bitar nedléagges i gryta. hvarftals med
smor, mjol och persilja samt nagot
litet socker, salt efter behag, kort spad
koka en timme. Af stora kaniner tages
det kottigaste till kottbullar pd van-
ligt satt, af- det Oofriga kan gdras
utmarkt a-la-daube. Salt och rokt ka-
nin ar en lackerhet for smorgasbordet,
af lefvern gores pastej, god korf blir
det afven af kaninkott; af vikt ar
att allt fett bortplockas fran kottet
endr det ger en fadd smak. Detta
kan dock beredas till en utmarkt
hudkram sdlunda: fettet efter en stor
kanin vattlé?ges och vattnet ombytes
ofta tills allt blod &ar utdraget, hvar-
efter det langsamt smaéltes och sedan
val skiras, och rores oafbrutet tills
det svalnat. En vispad &gghvita, en
tesked tjock gradde, en nypa kejsar-
borax samt saften af en half citron
tillsattes, detta rores lange och fylles
sedan pa sma burkar med tatt slutna
look; denna kram &r mycket .valgo-
rande for huden samt lakande for sar;
fettet kan &fven anvéandas for star-
kande af harvaxten, dock tillsattes
i, s fall en matsked ricinolja och
en matsked konjak. Jonan.
— Baést vore att kopa »Hushallska/-
ninboken» af Alfr. Andersson (pris 60
ore), som innehaller 25 recept ofver
kottets behandling och tillagning.
Kaninuppfédare.
N:r 150. Kéra ni, skapelsens herrar
aro sd inbilska, s& ja% tror svarligen,
att ni skulle undgd bli misstankt™ for
hvad ni kallar »baktankar».  Skulle
det ej kunna skénka samma tillfreds-

stallel[se att fa_ i gang »tankeutbyte»
med en intelligent. och sympatisk
kvinna? Olga.

BREFLADA

liIEDAKTIONENS BREFLADA:
H. Mycket alskvardt men ingenting

att »rvcka upp i ledet» med.
Emil Stege. Duger ej att pu-
bliceras.

T—qg. En liten stdmningsrik bit, men
vi ha redan s& ménga!

Y—u. Yi tacka men ha ej plats.

M. S. B. tror att hennes djkt &ar
ny, men den ar aldre an Artillerigatan,
dar hon bor.

Gerd. Uppsatsen for lang och for
allmant  hallen. AUtsamman sagdt
battre forut.

Mig. Passar ej for Idun.

Q. Mr. Plagiat.

Gymnasist kvader om »kérleks-
lif 'kiing Jonkoping» i strofer som
vittna om, att den store skalden Teg-
nér och hans rim &fven &ro kénda i
denna aflagsna bygd.

ngermanelfva har nog
och tankt en del,
hon nog ej &nnu.

Bondgumma. Bland de hundrade
frdgor som inkomma, har redaktionen,
som ni torde sett af tillkdnnagifvan-
det & frgoafdelningen, oinskrankt ratt
att utvélja dem, som tyckas vara bast
och af storsta intresset. Edra fragor
ha fallit nedanfér gréansen, det ar hela
forklaringen. Att sanda dem till per-
son utom redaktionen &r 16nlést. To-
nen. i edert bref uppmuntrar naturligt-
vis ingalunda redaktionen att hjalpa
er fram tiH en plats pa afdeln. "Fra-
gorna infoéras ju kostnadsfritt och for
eder prenumerationsafgift torde ni i
Idun med dess 4 bilagor f& full valuta.

g last
men skrifva kan

Foreskrif-

Apoteket Lejonet, Malmé.

Finnes é&afven i form af

Tabletter.

Fas pa apoteken.

‘Stabil*

trappstolen  ar
behoflig i alla
hem och afférs-
lokaler.  Alltid
fardig som stol
eller trappa. Pris
kr. 8.50. Séandes
till alla platser i landet franj

Ronneadalens SIGA'dindusfri,

adr. Stockamollan.

J. G. SWARTZ-

HOGSTA HVETEMJOLSTYP
(GROFMALEN) (FINMALEN)
"SNOFLINGAN® "S\VVANEN""
J.G.S. J.G.S.
NORRKOPING NORRKOPING

Varda hyn

Svensk patenterad hudcréme Amoureuse.

Enda medel att f& hvit, frasch, elas-
tisk hud. Borttager pd nagra ganger
nasrodnad, finnar, reformar, pormaskar,
fréknar, rynkor, solbrédnna. Den r6-
daste hud” blir hvit. Innehaller ingen
for huden skadlig bestandsdel. Till-
handahalles fér 3 och 5 kr. pr burk i
parfym-, sjukvérds-, farg-, kemikalie-
affarer o. "boklador. Partil. hos sjuk-
gymnast Anna WiHmark, Smaélandsg.
38, Sthim. Riks 12310, Allm. 21323.
Sandes mot postforskott till landsorten.
Hamk laHa Kelylle, svart, blatt, rodt,
"dIllIVIciUC lilas, gront “eller brunt,
ISO cm. bredt, utmérkt god och fin kva-
lité, vanligt pris minst kr. 4.50, saljes
till kr. 3.80 pr mtr. D:o, svart eller
blatt, hogsta kvalité, 1130 cm. vanl. pris
kr. 5.— till kr. 4.25. Aterkdpes om det
ej blir till belatenhet. Prislista a ett
tusental olika varor samt uppgift §
extra rabatt sandes gratis och franko

Nordiska Varuhuset, Stockholm.

Sla
Studera
Gertrud Bergstroms recept a

Alkoholiria
Maltids=0. Laskedrycker.

P. A. Norstedt & Soners forlag.
Pris 40 oOre. ’

Mvifda LuviE

fran Gestriklands Linnevéfveri dro hall-
barast och i bruket biUigast. Moderna
monster. Laga priser. Begéar katalog

Gestriklands binneuéfueri, Gefle Z.

peoialaffar for SCHWEIZER-
BRODYR, SPETSAR. VAFNA-
DER m. m. Tillverkning af
DAMUNDERKLADER.  Kikt
profsortiment tili landsorten.

BHODER1-AFFRREN.

3 KOMMENDORSG. 3.

LEDIGA PLATSER

EN snaH, frisk och barnkar flicka
6nskas, frdn nasta ang. till hé'élﬁ i
prastgard nara Ulricechamn me uf-
vudsaklig, upp%ift att skota en gosse
i andra aret. en som ar nagot kun-
nig i somnad eller i musik och lef-
vande sprak &ager foretrade. Svar med
rek. och foto. fiH »B. T.», Yarberg p. r.
ATT skota enkelt hem samt en tre-
arig moderlos flicka sokes bildad, an-
sprakslés kvinna med vana vid barn.
Svar med uppgift om pretentioner m. tn.
till »Ordning», Helsingborg.

A egendom i Vastmanland far for las-
aret undervisningsvan, musikalisk lara-
rinna plats, tre sma elever. Vid. Nya
Inack.-Byran, Brunkebergsgatan 3 B,
Stockholm.

EN undervisningsvan léararinna onskas
tiH hosten for en gosse 10 ar och en
flicka 8 &r. Gnst. Genberg, .ujungby-
holm pr Ljungbyholm.

TILL liste sept. 1911 sokes en lara-
rinna, att undervisa 2 flickor i 5:te
klassens kurs och 1 flicka i 1:sta klas-

sens kurs. Svar till »Léararinna», at-
foljd af foto. och rek. sdndes till
Iduns exp.

GIFT eller ogift bildad dam med ar-

betslust erhaller plats sdsom forsak-
ringsinspektor vi generalagentur . i
Stockholm. Foérkunskaper erfordras ej.
Svar torde adr. till »God inkomst»,
Iduns exp., Sthim.
EN bildad _flicka, som genomgétt
barnavard, far i borjan af juli plats
i god familj i Finland att skéta min-
dre barn. Betyg och léneansprak in-
sandas till Ingeniér R. Kutter, Jy-
vaskyla, Finland.
DUGLIG hushéallerska, som ar fullt
kompetent att med klokhet och spar-
samhet forestd ett landthushall hos
ankeman sokes. Svar med uppgift om
alder, loneansprdk och férut innehafda
platser samt med foto. séndes till
»A. H», lduns exp.
ENKEL, bildad flicka, kunnig i enkel
matlagning och husliga sysslor, er-
haller plats omkr. 157 juli "hos aldre
familj (2 pers.), sasom medlem a&f
familjen. Eget rum och hjalp med
grofre sysslor. Svar med l6nepreten-
tioner, foto. och betyg sandas till
»Stilla hem», Gnesta p. r,
BILDAD, huslig flicka sokes att en-
sam skota huset hos aldre finkefru
i Stockholm fr. o. m. 1 okt. Hjélp
till skurning- 0. d. Svar med Idneanspr.
och ofriga upplysningar inom 14 da-
gar till »L», Lund p. r.
Barnfrolten.

I godt hem pa landet finnes i slutet
af juli eller till forsta aug. plats for
en barnkar flicka for att bitrada hus-
modern i skétandet af en femton man.
frisk och snall flicka. Sdkanden bor
dessutom vara villig att deltaga i
lattare sysslor inom huset liksom i
vanlig sémnad. Svar, helst med foto.,
angifvande Idnepret. m .m. torde dn-
sandas till Elsebo gard. Berga N. O. J.

Lararinna,

helst musikalisk och talande god fran-
ska sokes fr. borjan af jan. tiH herre-
gard i narheten af Stockholm for att
lasa med 3 gossar i en alder af 9,
7 och 6 ar. Svar med foto., I6nean-
sprak och rekom. torde séndas till
refvinnan J. Bonde, Mauritzberg,
Ostra Husby.

Lararlnna,
musikalisk och helst seminariebildad,
intresserad af barnen och undervisnin-
gen, sokes tiH hosten_ for en flicka
1 3:dje och en gosse 13 f. b. klass.
Svar med betyg, foto. och prét, sédndes
tiH »N.», kers Styckebruk.

Guvernant.

Plats till hosten finnes for en under-
visningsvan, musikalisk lararinna for
2:ne flickor, 9—11 ar. Svar med l6ne-
ansprak, betyg, rek. och foto. till Dok-
torinnan Sofie Ljungdahl, Tanumshede.

far plats vid Dofstumskolan i Gefle
frdn 1 aug. 1911. Skall afven hjalpa
till vid undervisning ikvinnli% slojd
och andra forefallande goéromal. Lon
300 kr. om aret jamte bostad, varme,
lyse, kost, tvatt, event, dessutom 100
Kr. for gymnastik. Ans6kan med l&-
karebetyg séndes fore den 18 juli till
Dofstumskolans  forestandare, =~ Gefle,
som besvarar forfragningar.

PLATSSOKANDE

MUSIKALISK, undervisningsvan lara-
rinna soker plats for lasaret. Goda
betyg. Svar till »Barnvan», Sv. Tele-
grambyran, Sthim, f. v. b

I och for sysselsattning onskar bildad
flicka som  sallskap och hf’élp mot
fritt vivre i hoést komma till en fin
och treflig familj. Genomgéatt hus-
hallsskola ‘och kunnig i tyska spréket.
Ref. fordras och gifves. idare genom
Fru kapten Aberg, Sommarhotellet,
Marstrand.

SOM séllskap och hjalp eller under-

visa i piano o6nskar lararinna vistas
hos tre |I3 familj pa landet, mot fritt
vivre, under juli—aug. Svar till »Juli

—Aug.», Orebro p. r.

GUVERNANT, undervisningsvan, on-
skar plats for minderdriga barn. Ar
afven villig deltaga i husliga sysslor.
Svar tiH »Varmlandska J. B.», lduns
exp. f.v. b.
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Kvinnfiga
ptafssOkande

och

fediga pfafser

saval inom hemmen som
ofverallt dar kvinnlig ar-
betskraft kommer till an-
vandningkungérasfordel-
aktigast genom annons i
Idun, landets aldsta och
stdrsta kvinnotidningySom
lases i alla bildade sven-
ska hem fran Ystad till
Haparanda. Annonser
mottagas af de flesta
annonsbyraar i riket eller
inséndas direkt till

Iduns Annonskontor,
Stockholm.

UNG flicka, som med goda betyg ge-
nomgétt 8-klassigt laroverk, soker gu-
vernanti)lats, helst pa landet. Goda rek.
Svar till »Box 18», Vanersborg.

EN enkel och ansprdkslos flicka onskar
mot fritt vivre tillbringa sin seme-
ster, aug. eller se(pt., i treflig familj
som hjalp och sallskap. Tacksam for
svar till »Nytta och ndje», lduns exp.
f.v. b

UNG, undervisningsvan lararinna on-
skar till hosten plats i familj att un-
dervisa i vanliga skoldmnen, spradk och
musik. Svar till »Intresserad», Ilduns
exp. '

Forlofuad ZZ-ars béttre flicka
onskar genast plats & stérre herrgard
eller prastgard att mot fritt vivre
lara sig husliga goromal. Genomgétt
husmodersskola. var till »Anna-Lisa
22 ar», Iduns exp., Stockholm.

Battre, musikalisk flicka

onskar plats pa& storre landtegendom,

ar villig deltaga i husliga sysslor. Vid
16n fastes ej afseende. Svar till »21
ar», Iduns exp.

demtrefnad.

En omkr. 30 &rs hemlds, fattig men
véluppfostrad flicka soker plats, helst
pd landet, som husforestandarinna.
Ager de allra basta rekom. Ar kun-
nig i kladsém, sjukvard, allt som horer
tiH ett fint hems skodtande. Ar vén-
lig, sympatisk. Svar till »E.. D. 3 a»,
Iduns exp. f, v. b.

Ung flieka,
musikalisk och som genomgatt 8-Kl.
laroverk' samt darefter vistats 7 man. i
Tyskland, soker plats i familj s&som
husmoders sallskap och hjalp eller att
undervisa mindre barn. Svar emotses
tacksamt till- »Familjemedlem 1911»,
Gumelii  Annonsbyra, ‘Malmo.

Kindergarfenlérarinna,

utex. fr. Kindergartenseminarieti Sthim,
onskar till hosten plats i familj eUer
skola. Goda betyg och rek. Svar till
»19 ar», lduns exp., Stockholm.

Hannover.

Erfolge.

S. T. 24560. Te

Husforestandarinna.
Praktisk och musikalisk flicka med
rek. ©Onskar plats till d. 1 nov. Svar
till »Hustomte», Klagstorp, Skane.

LONDON Alwyne College, Canonbury.
Flickor och unga damer mottagas. God

inack. Komf. ‘hem._ Utm. ref. Goda
spraklekt. Tradg. Tennis. 60 kr. pr
manad.

BRUSSEL, Evangelisches Tochterpen-

sionat 1. Rang. Villa du Parc, Avenue
Legrand 36, am Bois de la Cambre.
Freigeleg. gerdum. Haus mit schatt.

Park u. Tennispl. Griundl. Erlemg. d.
Franz, sowie d. Engl, u. Deutschen
durch erstkl. Krafte. Ausbild, in Mu-
sik, Malen, Zeichn. Tanz. Umgangs-

form. usw. Sorgf. individueUe Behandl.
Geistes- u. Korperpfl. Prosp. mit
photo. Ansicht, n. Empf. best.. Kreise
des In- u. Auslands durch die Vor-
steherinnen A. & H. Scheidt.
SKOLFLICKA eller seminarist far i
Stockholm god inackordering i host hos
skolforestandarinna tillsammans  med
16-arig skolflicka. Svar tiH »C. F.»,
Knutsberg, Nora.

HUSHALLSSKOLAN Holen, Insjén, Da-
larne, emottager &nnu nagra elever
samt sommargaster pa langre eller kor-
tare tid. Bref besvaras mot bifogadt
porto.

HELINACKORDERING i familj eller
pensionat pa Ostermalm o©nskas fran
slutet af ang. af fru med 3 barn (12,
14 och 17 &r). Tva stora, soliga rum,
od och riklig kost. Barnen skola
evista skolor.” Svar med utsatt pris
pr manad torde snarast sdndas tiH
markt »R. 20611», und. adr. S. Gu-
meelii Annonsbyra, Stockholm f. v. b.
I DALARNA, Smedsbo Pensionat och
Hvilohem, lugn och starkande rekrea-
tionsort, erbjudes god inackordering
till moderat pris. Fru Malin lissel,
adr. Aspeboda.

Yngre dam
onskar treflig sommarvistelse & herr-
gard eller pensionat. Svar med pris
och narmare uppl. till »H. E. -P.,
Sthim, Odeng. p.r.

God och hillig mEckordannq
erhdlla i Stockholm' till hosten ‘tva bil-
dade flickor, stort vackert rum med
tyst lage vid park, 1tr. upp. Inga
andra Inackorderingar. Referenser oOn-
skas och lamnas. Svar till »M. C.»,
Allm. Tidningskontoret, G. Ad. Torg,
Stockholm.

Schweiz! Waldheim, Bern.

Pension for unga flickor (16—20 &r).
Vackert beldgen i en harlig park. Fran-
ska och tyska talsprak o.” undervisning
afven i engelska, musik, malning m. m.

Vinter- 0. sommarsport. Resor fore-
tagas till Italien o. sommaren till-
bringas i Alperna. Ref. och prospekt

erhallas genom majorskan Schenstrom,
Uppsala o. fréken A. Bergqvist, Linné-
gat. 11, Goteborg.

FOr nervsjukar

Lngnt hem i vacker trakt af Sma-
land.” God vard. Moderata priser. Jc-
sefina Goransson, exam, sjukskoéterska.
Adress Ryssby.

(bildaa© flickor) mottagas 1 och 15
aug. Andra unga flickor &fven tidi-
are. 60 kr. i man. Ofverstinnan A.
yltén-Cavallius, f. Frick, adr. Sand-
vik, Smélands Bruseryd.

Tochterpens. M. Claudi — f. In. u. Ausland. Gegr. 1886.
Ceue-- Ausbild, in Wissensch., Sprach., Musik, Handarb. etc. Gute Ref.
Preis 1200 Mk. p. a., ohne Ex.

Haitiska Sju

Gute
Prosp. auf Wunsch.

Kpensionatef.

rgatart 45. R. Vasa 684.

Forstklassigt sjnk- och hvilohem. ™ Harligt lage med fri utsikt Ofver Tegnér-

lunden.
inackordering till billiga priser.

Elegant och tidsenlig inredning. Godt bord. Delade rnm eller manads-

Nelly Jaderkolms Pensionat,

3 Strandvagen 3,
(8 min. i sparvagn fran Centralstationen)

Rekommenderar sina ljusa och hemtrefliga rnm, utsikt &t Strandvégen.

Nutida bekvamligheter!

erhdlles! For familjer att beakta!

Moderata priser!
Allm. Tel. 11476.

Obs.! Afven maltdsinackordering
Rikstel. 13227.

Voérdsammast Anna Lindgren.

Hushallsskolan Holen,

Insjon, Dalarne,

meddelar fullstandig undervisning i s&vél enklare .som finare matlagning, samt
genomgaende kurs i handarbeten sasom konstvéfnad, linnesdmnad, knyppling
och laderplastik m. m. Undervisningen meddelas af dartill kompetenta larar-

innor. Skolan har det harligaste lage

oatsstation samt 8 km. fran Dalarnes

b(‘jrj;r den 1 seﬁg., pagér i 6 manader.
rospekt erhall

Kallvik.

Belaget i det naturskdna
lefnadsomkostnader. Lé&kare:
borgB Prospekt genom kamreraren. é
ekvama angbatsforbindelser me

i narheten af Insjons jarnvags- o. ang-
turistcentrum, Leksand. Kursen, som

es mot bifogadt porto.

Halsobrunn.

Badanstalt. Hafsbad.
‘Bust, 2 mil_norr om Vastervik. Mgcket billiga
ocenten vid Uppsala Universitet D:r H. Lund-

Postadress: Loftahammar).
Stockholm och Vastervik.

Sommar- & Vinterkur orten

Nyrestaurerad.
Alla varma badfor-

mer, nauheimer-,
sand-, tval- o. gyttje-
massagebad. Ljus- o.
elektriska véaxelstrom-
bad m. fl.

KaHvattenkur.
Massage. Gymnastik
Vé&f- och sldjdsalar.

KNEIPPBADEN

Utmarkta pensionat
och inackorderings-
stallen.

Hel inackordering fr.

1.75 pr dag.
Laaare:

D:r W. Bergwall.
Prospekt fran
kamrerarkontoret.

,NORRKOPING.



Doktor J. Arvedsons kars

Sjukgymnastik, Massage o-
f Pedagogisk Gymnastik,

&edf8r enligt kongl. maj:t* medgitrande
aamma kompetens o. rattignetor aom en knra
Tid Gymnastiska Oontral-Institutet.
Kurien 2-arig, borjar den 15 sept.
Prospekt pa begaran genom D:r J. Axred-
son* adr. Stromsborg, Stockholm.

Gymnastikdirektérsexamen

aflagges efter 2-arig kurs af kvinnliga
elever vid

Sydsvenska Gymnastik-Institutet.

Ny kurs borjar 9 sept.
Prospekt gen, kapten J. Thulin, LUND.

Hed. D:r E. Kleens

(ett-ariga) kurs i Massage och Sjukgym-
nastik (for damer) bérjar den 1 okt. kl.
10 1. m. N 37 Mastersamuelsgatan,
2 tr. upp. Prospekt begares stéadse un-
der adress Saltsjébaden.

Vid
Professor Unmans Institut

borjar 2 okt. ny (ett—érig) kurs i Mas-
sage ock Sjukgymnastik. Begéar pro-
spekt! Brunkebergsgat. 9, Stockholm.

som vill und-
vika atti som-
martid fa en rod oeh
fraknig hy bor in-
gnida den med Oati-
necreme som ar en
naturprodukt fram-
stalld af ren hafre.
Huden far genom
rationelt bruk en
vacker varm férg.

Cajsa Bagges Ris-smodrja
liar sedan
nara 160 ar

QM t-Hil tillbaka lin-

&3 mm dratmangali-

Imdlla danden ‘samt
botat tusen-
tals svagaoch
gjuka som li-

it af Engel-
ska sjukan,
altan eller s. k. riset.

Det nu befintliga receptet ar skrifvet
af Cajsa Bagge, efter sin mor Anna
Bagge, som lefde 1750—1815 i Garpen-
bergs kyrkoby i Dalarne, dar detta me-
del var allmant kandt och dit folk far-
dades frén aflagsna trakter for att fa
bot. Manga intyg finnas. Pris for 1
sats for ett barn under 3 ar kr. 2.50.
Dubbel sats for storre kr. 4.-. Till
landsorten mot postférskott. | parti och
minut hos Cal!']sa Bagges Eftr., Dalaga
tan 20, Stockholm.

F;M}]{nktinhfur

rskan Edmanns, Varberg)

forminskar rynkor i hog grad. G-6r hyn

ren och slat, skar och genomskinlig.
Oskadlig enl. handelskem-ist.
Fornamsta parfymaffarer.

Meélanogéne,

Oiquemare — fargar r, skagg och
ogonbryn — haller fargen i manader.
Pris kr. 450. Endast i .
Franska Parfymmagasinet
21 Drottninggatan 21, ockhoim.

Damhararbeten.

Parukar; Banor) Flator; Lankar m. m.

tusental. Obt.I"VI ﬂgneraﬂ postEakst
mad ““Har*“i Harr o. Fru E. MALMBERG,
BB Klarabergsgatan 58, Stockholm.

Mfcta Harnat

oast och billigast direkt frdn Svenska
Harnatsimporten, adr. Stockholm Va.
Stort prof mot 45 6re i friméarken.

Tl DfIHOLMSI ISFfINTHSIMOBLER,

Rikhaltiga variationer. _Begar prisk.
Ttdaholmi Bruk, TtdahnIm.
Knngl. Hofleverantér.
Forsaljningsmagasin: Beridarebana-
__ gatan 27, STOCKHOLM

Efter fotografier utforas

Vykort

i forstklassigt ljnstryck och fargtryck
till lagsta pris af Svenska Litografiska
Aktiebolaget, Stockholm C. Storsta
anstalt i Skandinavien for vykortstill-
verkning. | lager: Vykort fran Sveriges
alla landskap samt” fantasi- och gra-
tulationskort. Utfor alla slags tryck-
alster. Begéar prof och prislista.

m V. Almquist, Gertrud Almquist, O. E. Apelqgvist, E. O. Arenander, Victor

m Balck, Henning Berger, A. Berglund, Natanael Beskow, Erland Bratt,

Denna VeCka utkommer m Erik Brogren, Nils Cronstedt, Ebba De la Gardie, G. Drake, A. K. Ecker-
1 bom, Karl Enghoff, C. W. Ericsson, Edvard Evers, Hugo Falk, Valter

1 Fevrell, Nils Flensburg, Jonas Folcker, Elsbeth Funch, S. Gabrielsson,

Marie-Louise Gagner, Axel Ganffin, Jane Gernandt daine, A. T. Geller-

" stedt, Carl Svensson Graner, Elias Grip, G. Gothe, H. E. Hallberg, Per
u n S I O e a a O Hallman, C. G. Hamilton, Eli Heckseber, E. Hildebrand, Karl Hildebrand.
Axel Hirscb, Harald Hjarne, Theodor Holmberg, Cecilia Baath Holmberg.

Leonard Holmstrom, lvar Hultman, E. Walter Hulpers, A. Isaksson,

. . Gustaf Jansson, Alfred Jensen, Klara Johansson, Else Kleen (Gwen),
n.r 3 for sommaren. Rudolf Kjellén, Frida Landsort, Sven Lampa, John Landin, Carl G.(Lanrirz,
Carl Gustaf Lewenhanpt, Axel Lindblad, Giov. Lindeberg, Axel Lindegren,
Ulla Linder, HjalmarLindroth,
= A E. Ljungstid ATFEIflIIER NG MO L ighLogstrom,
DnneRaffer etf sforf urvaf af sdsongens \Y 9 A TUIMEOLNG gp‘@mﬁunaﬁgrgm
%v'eAri LHQgglLI' " 7" landets hvarje da er[n.sl_a%r&eﬁr '
. a. )
mOdenyBefer- VacRerf Boforeradf OmStag Er. Laffler, finaste, vardefullaste, trelfiigastge Bertl){ Malmberg,
d deBifder! Oft f R ff 60B* E).Vh\//lanns&bm,h ni\nni ?P %ID. I\'<IAoseIins,

. W:son Munthe, nm feff var Mintzing,
me modebitder: satu 1 aflia 0 Artur Moller, UllUULHU E. Nachmanss%n,
o - . L g K. G. Ossian- al ordsamt till tion.  Nil , Thorst
fador ocR Ros de ffesfa fidningsforsafjare. Nordenfalk | Rie- 1o vordsamt U prenumeration. 8 & Nordin Alice

Nordind, E. JNorquRId, Ludvi%IN?ngjsltrdm,olfr%ué I\élanasse_ll_\lyblcl)qm, Fredrik
A i 2 iti Nycander, J. F. strom, Olof Palme, Olof Rabenius, Tare Rangstrém,
CrBaffes porfofrlff fran Dduns expedltlon, Bzrnhard Risberg, Tna Rogberg, Anna Maria Roos, Clarence vongRosen,

Sven Rosén, Nils Ruda, W. Rudin, V. Rundgren, Enar Sahlin, W. Sand-
SfocBRofm. ber?, C. G. Santesson, H. Schnitz, Erik Sjostedt, A. Sjostrom, M. Som-
melius, Marika Stjarnstedt, Gustaf Stjernstrom, Verner Sdderberg,
Nath. Soéderbi >m, Anna Soéderblom, Sven Soéderman, Waldemar Swahn,
- - = Elisabeth Thorman, Johan Thyrén, Gustaf Ullman, U. L. Ullman, Lydia
PrIS - 60 Ore, Wahlstrom, Th. Wallbeck-Hallgren (Waldeck), P. P. Waldenstrom, Uno
Wallmo, Ellen Wester, Erik Wettergren, Gunnar Widholm, Axel Wid-
strand, O. Wieselgren, E. Wrangel, Karl Wahlin, A. Akerblom, Annie

Akerhielm, Anders Osterling.

Kvinnliga Dtbildningsskolan [lilla Hult, Ace tiyra for pensionat, skota

belagen vid den vackra kurorten Kneippbaden anordnar for sommaren under el Ie r hV' IOhel n.

juni, juli och angnsti manader billighetskurser i Matlagning (4fven vegetarisk), . . " . S A
a‘gkmjng, Konse_?ve[ing och Konfek%bgredni_ng. cEIevergmo'?ta(gas pa i?z och )3 _ Corps de logisbyggnaden till Sodertelje stads vid Ostersjon vackert be-
manader, med tilltrade den 1 och 15 i hvarje ménad. De elever som 6nska ut- lagna egendom Strom nara Saltskogs jarnvagsstation, innehallande 26

bilda sig i konservering kan vinna intrade den 15 ang. till héstknrsen 15 sept. 5 6 4 - A
—15 dec. Skickliga lararinnor. Tillféalle till ndjen och forstroelser. Prospekt rum och ett storre kok, med kallare, bak- och tvattstugor m. m. samt

sandes och forfrigningar besvaras af Froken Bila Hult, adr. Kneippbaden. tillndrande parkanlaggning &r att hyra frén_den 1 oktober 1911.
Tel. 758. Obs.! Kur- och sommargéaster emottagas under sommaren! Byggnaden har sedan 1894 forhyrts for den ar 1855 grundade Zan-

derska helpensionen for flickor, som nu upphor; och lampar sig den-
samma, hvilken nyligen undergatt fullstaindig saval in- som utvandig
a m renS a ams 0 an Stockholm reparation, foljaktligen val till pensionat, skola, hvilohem o. d.
! ' Spekulanter hanvisas for upplysningar till forvaltaren a Strom, G. T.
(Grundad 1876). Jonsson, adress Sodertelie. Svar hard insdndas fore den 15 juli 1911
till Dratselkammaren hérstédes.

Hogre, statsunderstédt laroverk med student- och realskolexamen. Redo-

gorelse sandes. Sddertelje den 8 juni 1911. -
Carl Nordblad. J. S. Hedstrom. Dratselkammaren.
Kindergartenseminarium

dppnas vid Uppsala Enskilda Laroverk hostterminen 1911 om ett tillrackligt atergifver grétt och blekt har sin ursprungliga féarg i hvilken

nyance som helst. Qaranteradt oskadligt. ~Attest hara ar ut-

antal elever anmala SIg. fardad af Herr D:r Carl Setterherg, Kemiska Kontrollbyran,

Kursen blir ettarig fran 15 Sept.-—z20 Dec., 20 Jan.—20 Maj och avgiften &r Stockholm.
250 kr. for &r.  Anmélningar, som hélst bora insindas fore 15 Aug. mottagas Pris pr flaska a 125 gr. 3 kr.
skriftligen av Fru Agnes Petersson, som dven meddelar ndrmare upplys- __Fasiaua valsorterade Parfym- o. Jviatrialafférer. P& platser
ningar (under sommaren bortrest) postadress: Kindergarten, Uppsala. VARUMARKE %%rmggﬁg'égdﬁggg Kggﬂ{mf‘eé rﬂl'('sgsgt';n_haM”‘;ﬁgg? man sig till
Josef Liljeblad. uarola Eneroth. v . .
Skolans rektor. Skolans forestandarinna. Almedahls FO rsalj n|ngS_MagaS|n,

Kristinehamns Pragggsglga Skola. Kungsgatan 55, Goteborg.

_(Grundad . Levererar fullstindiga Hinncupjssiittningar for bosattningar ocb brud-

Sveriges storsta 0. mest mang- _ . 2 .

sidiga praktiska laroanstalt for utstyrslar. ... = Se vidare var annons i ldnns Modellkatalog.
man och kvinnor. Aderton olika
fackavdelningar. Forbereder till
realskoleexamen m. m. Stor tids-
vinst. Nya kurser bérja 1 ang.,

n n
1 sept., i okt.,, 1 nov. och 9 Jlan.
Nara 7,000 elever bevistat skolan.
Fore val av skola radfrdga om

mﬁj“éﬁ forutvarande elever. Ny- ocb blifver det i dubbel matto om badrum-
byggd lokal med barligt lage met ar monteradt med vara
Riks. 115. Begar prospekt. L .
Carl Pehrson. Forstklassiga, Moderna
Husmoderskolan Hemmet BADAPPARATER.
boérjar héstkursen den 1 sept. Prospekt oeh néarmare upplysningar genom Fru 8 orfi
Anr{a Qyllenspetz, fodd vorq Holten,pDrottninggat. 67, tgc holrr";]]. Ig 133 34. ~ Erhalnlas genom alla entreprenorflrfnor.
. . . .. N Wilh. Sonesson & C:o, Malmd,
Fil. D:r Anna Ritlsfréms Laroverk, Stockholm, Stockholm, Géteborg, Képenhamn.
Nya Elementarskolan for flickor e . i
29 Kommenddrsgatan, midt for eirkusplan. I A.tt sjalfmala (lackera)
Hogre statsunderstodd flickskola med ratt att anstilla studentexamen. Ilu Ia | m mobler m. m. kan hvem som
Forbereder till alla linjer. Anmaélningar skriftligen till d. 15 augusti, déarefter 1 helst med Ripolin. 84 fargtoner. Tor-
afven i skollokalen. Anna Ahlstréom, fil. d:r. kar fort med en porslinsliknande glans.

Otroligt hallbar. En bok »Om dekora-
tion och malning» jamte fullstandiga
fargskalor erhalles gratis och franko.

NutidenS OCh fram_ Le Ripolin, 24 Smalandsgatan, Sthim.
tidens modarnaste Spartasseranta
Sfmifmaskin
ar och forblir 1‘ 0

CONTINENTAL etk

Arsenalsgatan 9.

10 ars garanti.
Continental Skrifmaskinsaffar, Tiled deffanummer

Norrlandsgatan 29, Stockholm /. fofjer Dduns TtomanBifaga,
Telefoner: Riks 12419. Mim. 23412.
£evermtfoi™ titt Bungl. Urmon, Afarinen, Tefeqgfrn/rer/ief, Kommepsfioflegium, arB. 7.

f?oliskammaren, Banker, Forsakringsbolag, Fabriker m. f

436 Wilhelmssous Bokitr. A.-B., Sthim, 1911.



