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Today the world is facing many environmental problems such as climate change, water
pollution, deforestation and loss of biodiversity which demands action. Environmental work can
be carried out on many levels and this study will focus on how these initiatives appear in
environmental organizations. The aim of this study is to explore what motivates individuals to
get involved in environmental volunteering work and how they perceive their possibilities to
make a change. The study will use norms as a theoretical framework and will interconnect,
climate anxiety, climate justice, strong and weak sustainability. To collect the data that is
necessary for the analysis there will be interviews with volunteers from an environmental
organization. The aim with the interviews is to get a deeper understanding of what role strong
and weak sustainability, climate anxiety and climate justice may have in influencing their
motivation to engage in environmental volunteering work. This study will focus on how these
types of initiatives look like in the Swedish context. The result shows that a strong sustainability
view has great importance in forming attitudes and motivating volunteers to take action in
environmental work as well as climate anxiety. It can be concluded that climate justice did not

have a significant role in why volunteers chose to engage in environmental work.

The paper will be written in Swedish.
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1. Bakgrund och problemformulering

1.1 Miljoproblem

Idag star vérlden infér ménga miljoproblem som till exempel globala uppvérmningen,
extremvéder, minskad biodiversitet och fororeningar i vatten och luft (Greenpeace, u.d.a).
Klimatférandringar forvintas skapa globala katastrofer som till exempel 6kad fattigdom och

orsaka flyktingkriser pd grund av viderrelaterade naturkatastrofer (WWF, u.4). Klimatfrgan fick
sitt genombrott 1 Sverige ar 2006 da politiker, forskare, miljoaktivister och journalister plotsligt
borjade tala om klimathoten som vi star infor idag (Larsson, 2021, s. 35). Det finns ett mal om
att hilla den globala uppvarmningen pa maximalt 1.5 grader Celsius, men det finns en del
forskare som menar pa att det ar inte mojligt att uppfylla detta mal langre (Sveriges Radio 2022;
WWE, u.d). Bortprioteringen av ekologisk hallbarhet i politiken har vickt engagemang hos
individer 1 olika former, som till exempel ideellt arbete inom miljoorganisationer som

Greenpeace och Naturskyddsforeningen (Greenpeace, u.a.b; Naturskyddsforeningen, 2021a).

1.2 Normer inom hallbarhet

Nér hotet om en varmare virld slog till uppmanades den enskilda individen att vidta &tgarder.
Vardagliga foreteelser som till exempel bilism och koéttkonsumtion kom till att ifragasdttas
utifran moraliska principer. Genom att géra mer héllbara vanor som till exempel dka mer
kollektivt och byta ut sina glodlampor till lagenergilampor sd kunde individen motverka
klimatfordndringar och dven sidtta press pa politiker. Denna typ av individuella handlingar
uppméirksammades mycket i samhéllet och det fanns ett stort fokus pa det individuella ansvaret
(Larsson, 2012, s. 35, 44). Enligt Doyle (2015, s. 88) kan inte miljoproblemen endast 16sas
genom ‘“‘normal” politik, och forfattaren menar ddrmed att det behdvs dven engagemang frén
flera aktorer. Doyle (2013, s.23, volume 2) forklarar att europeiska lédnder, som till exempel
Tyskland, identifierar sig starkt med idéen av héllbarhet men detta reflekteras inte i deras
resursfordelning och deras aktiviteter. Forfattaren menar att hallbarhetsdiskursen bidrar till en
norm om att forsdka vara mer hallbar, men 1 helhet dr landet inte tillrackligt hdllbart, vilket man
aven kan se 1 Sverige (Doyle, 2013, s.23, volume 2; WWF, u.a.). Normer har en betydande roll 1

hallbarhetsarbetet och denna studien kommer att undersoka detta vidare.



1.3 Miljororelsen 1 Sverige

I dagens samhille har ménniskor fatt ett forlorat intresse for naturen dd individen har blivit
distanserad frin den pa grund av den snabba utvecklingen i samhillet. Ar 1909 bildade
Naturskyddforeningen vilket var betydande for att uppmérksamma klimatlarmen. Foreningen
ville f4 medlemmarna att uppleva mer av naturen och ge mer kunskap om den. Genom att vicka
ett intresse och kénsla for naturen hos individen skulle detta mojliggéra en 6kad kéinsla for att
vilja skydda miljon (Larsson, 2021, s. 141-142). Nir det giller miljofragor finns det en tendens
hos minniskor att uppleva att ansvaret ligger pd andra aktorer vilket bidrar till en minskad
ansvarskéinsla (Becker & Sparks, 2018, s. 2). Det dr dven vanligt att ménniskor fornekar de
miljoproblem som finns idag for att inte kdnna nédgon skuld eller oro. Denna fornekelse ses som
en slags forsvarsmekanism. Att forneka de miljoproblem som finns idag dr ett sétt for att till
exempel minska sin oro och stress over de utmaningar vérlden star infor idag eller for att till
exempel kunna fortsdtta med sin nuvarande livsstil och gynna sina egenintressen. Jag é&r
intresserad av att undersoka de personer som har en 6kad ansvarskénsla och véljer att ta initiativ
inom miljofragor (Doherty, & Clayton, 2011, s.269-270). Denna studie vill undersoka vilka
faktorer som fér individer att engagera sig i miljéfragor. Studien undersoker varfor volontdrer
inom miljoorganisationen Naturskyddsforeningen har valt att engagera sig 1 ideellt miljoarbete.

Detta kommer att undersokas utifran sociala och moraliska normer som perspektiv.

2. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersdka och analysera de bakomliggande orsakerna till varfor
volontérer véljer att engagera sig i ideellt miljoarbete och hur de ser pa sina mojligheter att
kunna péverka. For att kunna besvara fragestéllningen kommer det att genomforas
semistrukturerade intervjuer med volontérer inom Naturskyddsforeningen. Med stéd av
intervjufragorna kan det undersokas vilka motiveringar som ligger bakom medlemmarnas
engagemang och vilka attityder individerna har kring miljofragor. Studien ska undersoka hur
sociala och moraliska normer kan fungera som en drivkraft for volontérer att vilja engagera sig i
ideellt miljoarbete. Vidare kommer det undersokas vilken syn dessa personer har pé sitt
paverkningsarbete och hur de ser pd sina mdjligheter att padverka. Studien ska genomforas med

hjélp av foljande fragestillningar:



1. Vilka anledningar finns det till att minniskor viljer att engagera sig i ideellt arbete inom
miljororelsen?

2. Hur ser dessa personer pa sina mojligheter till att gora skillnad?

3. Avgransningar

For att undersoka varfor volontdrer i Sverige véljer att engagera sig i ideellt miljoarbete och hur
de ser pa sina mojligheter att kunna paverka behover jag intervjua respondenter som é&r
volontérer inom en miljoorganisation. For att fi ett mer likvérdigt resultat anses det vara bittre
att intervjua respondenter fran samma land. Arbetet dr dirmed avgrénsat till att endast undersoka
hur det ser ut i svensk kontext da jag ar intresserad av hur miljoengagemanget ser ut i ett land
som inte drabbas lika hart av milj6-och klimat konsekvenserna (Naturskyddforeningen, (2021b).
Miljordrelsen kan se olika ut beroende pa vilket land eller vilken del av virlden den befinner sig
1. Miljororelsens méangfald kommer att forklaras ytterligare ldngre in i arbetet. Denna studie
kommer att fokusera p& Sverige da det dr ett hdginkomstland som bér ett ansvar tillsammans
med de andra hoginkomstlinderna att skydda de fattiga som drabbas hérdast av klimathoten

(Naturskyddforeningen, 2021b).

Eftersom jag som forskare befinner mig i Sverige anses det som en naturlig avgriansning att
fokusera pa forskningsfrdgan ur en svensk kontext 1 forhallande till arbetets tidsram. Detta kan
underlétta forskningen da det inte finns eventuella geografiska eller sprékliga begransningar
samt andra praktiska dvervidganden for att gora denna unders6kning (Bryman, 2018, s.243-244).
Att undersoka forskningsfragan utifran flera linder hade ddrmed inte varit genomforbart inom
arbetets tidsram och dirfor avgrinsas arbetet till att endast undersoka Sverige da landet d&ven har
en stark tradition av miljororelser (Larsson, 2021, s. 141-157). Darefter gjordes det en ytterligare
avgransning vilket innebar att endast forhalla sig till en organisation, Naturskyddsforeningen.
Arbetets ursprungliga idé var att intervjua volontdrer fran bade Naturskyddsforeningen och
Greenpeace dé bada ar stora och vilkénda organisationer, men for att kunna fa ett mer likvardigt
resultat avgrdnsas arbetet till att endast undersoka en miljoorganisation. Avgransningen av dessa

tvd miljoorganisationer forklaras ytterligare under rubriken urval av informanter.



4. Tidigare forskning

Det finns en del forskning kring liknande undersdkningar om varfor méanniskor véljer att
engagera sig 1 miljo-och klimatarbete. Jag har inspirerats av tidigare forskning som har
undersokt vilka attityder som finns gentemot miljon och hur dessa attityder formar beteenden.
Det finns ingen konsensus om hur instéllningen och attityder till miljon péverkar beteenden
(DeVille m.fl. 2021, s.7-8). Denna studie intresserar sig for att undersoka detta ndirmare genom
att titta pa hur sociala och moraliska normer formar handlingar hos individen. Arbetet kommer
att undersoka vilken roll normer har for att motivera ménniskor till att ta initiativ inom milj6-och
klimatfrdgor. Begreppet normer integreras sedan med begreppen klimatrittvisa, klimatangest

samt stark och svag héllbarhetssyn.

4.1 Attityder gentemot miljon

Tidigare forskning visar péd ett antal bakomliggande anledningar som kan finnas till varfor
ménniskor far en si kallad “’pro-environmental”-attityd. DeVille m.fl. (2021, s. 4) forklarar att
olika sorters personliga vérderingar som “self transcendent” och “self-enhancement” kan
paverka ens uppfattning, attityd, intentioner, normer och beteende gentemot miljon. Det forsta
begreppet, “Self-enhancement” syftar pa att ménniskan framst bryr sig om sig sjélv och agerar
ddrmed utifran egen vinst och forsoker fraimja sin personliga framgéing (DeVille m.fl. 2021, s.4).
Dessa ménniskor tenderar att ha ett egoistiskt tankesétt i sitt handlande, vilket innebér att de
tenderar att endast agera miljovéanligt om det innebédr en egen vinst. Ett exempel pa ett sddant
agerande skulle kunna vara att personen véljer att konsumera ett miljovanligt alternativ over ett

icke miljovénligt alternativ endast for att kostnaden &r ldgre (DeVille m.fl. 2021, s.5).

Det andra begreppet “’Self transcendent” dr da en slags motsats till foregaende begrepp. En
person som har “’self transcendent” vérderingar tenderar att striva efter att vara mer miljovianlig
och engagera sig i miljofragor d& dessa personer tinker bortom ‘’jaget”. Dessa personer ser pa
miljon som en viktig del av médnniskans vilbefinnande vilket frimjar en kénsla av ansvar och
gemenskap. Pé sa vis finns det en hogre tendens hos dessa ménniskor att ta mer initiativ inom

miljorelaterade handlingar och bidra till en allmédnnytta (DeVille m.fl. 2021, s.4).



4.2 Milj6syn och beteenden

Det finns studier som visar att en storre exponering till naturen hos individen kan bidra till en
mer positiv natursyn i form av att man far en okad respekt for naturen. Langre naturvistelser,
som till exempel flerdagarsvandring, kan resultera i en mer positiv natursyn jamfort med endast
sma tillfillen som till exempel promenader (DeVille m.fl. 2021, s.6). En mer positiv syn pa
naturen hos individen, det vill sdga, en 6kad respekt och forstaelse for naturens betydelse for var
planet, kan tinkas bidra till att individen vill agera mer miljovénligt. Daremot finns det ingen
stark korrelation mellan att en mer positiv natursyn innebér att individen véljer att agera pa ett
mer miljovanligt sétt. Det finns studier som visar olika resultat kring huruvida det finns en
korrelation eller inte, vissa studier menar att mer tillbringad tid i naturen resulterar inte i ett mer
‘Pro-environmental behaviour’ hos individen medan andra studier visar att det finns en sddan

korrelation (DeVille m.fl. (2021, s.7-8).

4.3 Miljororelsens mangfald

En ytterligare aspekt som é&r viktig att ha i1 dtanke ndr fragestdllningen undersoks &ar att
miljororelsen kan se olika ut beroende pa vad de arbetar for. Det finns tre stycken sd kallade
“poster” inom miljororelsen och dessa tre beskriver hur olika miljordrelser kan se ut. Den forsta
kallas for “’post-material” och denna bendmning beskriver den miljororelse som fokuserar
frimst pa miljoproblem som inte dr ett direkt hot mot ménniskans dverlevnad, som till exempel,
beskydda en utrotningshotad djur- eller vixtart. Denna typ av miljororelse tenderar att vara
framst lokaliserad i den sé kallade minority world, globala nord, eftersom ménniskor i minority
world dr mer formogna. I ett land som 4r mer formdgen finns det mojlighet for individer att
uppfylla den sa kallade behovstrappan (Doyle, 2015, s. 86-87). Doyle (2015, s. 86) beskriver

denna behovstrappan genom att skriva:

Strongly premised on Maslows ‘hierarchy of needs’ (1954), the post-materialism argument is
that having largely fulfilled the more basic, material needs for safety and security, people in
advanced industrial societies now have the luxury of pursuing  ‘higher’ needs for

self-actualization that are largely immaterial.

Behovstrappan syftar pa att visa vilka prioriteringar en ménniska behdver géra. Ménniskor

behover uppfylla de grundldggande behoven sdsom mat, vatten och en social och ekonomisk



trygghet forst innan man kan stréva efter personliga mél och det som inte har att géra med direkt
overlevnad. Den andra kategorin inom miljororelsen kallas for “post industrial” och &r en
miljororelse som fokuserar frimst pa miljoproblem som har uppstatt efter att industrialismen
borjade (Doyle, 2015, s.87). Doyle (2015, s.87) forklarar att det industriella paradigmet har
prioriterat ekonomisk tillvdxt. Fram till 1800-talet sig man pa miljon som en odndlig killa till
naturresurser, och trots att det finns en konsensus idag om att jorden har begrinsade
naturresurser fortsitter industrier exploatera naturen utifrdn ekonomiska intressen.
“’Post-industrial” miljororelser fokuserar pa att skapa fordndringar 1 de politiska och
ekonomiska strukturerna som finns i samhéillet (Doyle, 2015, s.88). Den tredje kallas “post
colonial” och fokuserar pd miljoproblem som uppstar pa grund av postkoloniala maktstrukturer.
Detta kan kallas for en majoritetsrorelse da den oftast existerar i majority world och ar ofta
sammankopplade med en kamp mot utveckling. De koloniala strukturerna som ar kvar efter

kolonialismen har skapat ojamn fordelning och kontroll av naturresurser (Doyle, 2015, s. 89).

Miljoengagemanget kan se olika ut beroende pd om miljordrelsen kategoriseras som
post-material, post industrial eller post colonial. Naturskyddsforeningen stimmer 6verens med
hur den post-materiella miljororelsen beskrivs da organisationen befinner sig minority world dér
ménga har sina grundlidggande behov redan tillgodosedda. Organisationen arbetar med sddant
som inte dr direkt hot mot ménniskan utan snarare det som drabbar djur och natur. De arbetar

med att till exempel skydda utrotningshotade arter (Naturskyddsféreningen, 2021c).

Det finns en viss fOrstidelse for hur miljordrelsen kan se ut i1 olika delar av vérlden.
Behovstrappan ger dven en forstdelse over behovet av miljoskydd kan upplevas pa olika sitt

beroende pé ens socioekonomiska bakgrund.

5. Teoretiskt ramverk

Under teoretiskt ramverk kommer normer att presenteras som huvuddelen av det teoretiska
ramverket som dirmed integreras med starkt/svag héllbarhet, klimatrittvisa och klimatangest.
Denna studie &r intresserad av vilken roll sociala och moraliska normer har i att motivera

individer till att engagera sig 1 ideellt miljoarbete.



5.1 Normer

Normer dr oskrivna regler och forvéntningar som styr hur man vill agera och vilka beteenden
som dr socialt accepterade av en grupp av ménniskor eller samhéllet i helhet. Sociala normer kan
fungera bade som oskrivna regler eller som forvintningar vilket kan paverka individers
beteende. Normer kan kategoriseras 1 sociala och moraliska normer vilket syftar p4 hur man ska
bete sig i sociala situationer och hur man bor agera utifrdn moraliska principer. Normer kan vara
bade fordelaktiga och skadliga. Utifran ett miljoperspektiv kan normer fa ménniskor att agera
mer miljovanligt men det kan ocksa ge upphov till beteenden som skadar miljon, Ett exempel pa
en social norm som paverkar ménniskors livsstilar och samtidigt paverkar miljon negativt ar
normen om att dga en bil. Utifrdn ett miljoperspektiv kan normer uppmuntra ménniskor att agera
pa ett visst sdtt som antingen kan ha en positiv eller negativ paverkan pa miljon. Ett ytterligare
exempel pa hur en social och moralisk norm kan fungera som en drivkraft for huruvida hallbart
individen viéljer att agera dr normen om “’flygskam”. Det finns en vixande medvetenhet i
samhéllet om att flyg dr skadligt for miljon pd grund av sina hoga utsléapp. Sociala normer bildas
naturligt genom att individen absorberar yttre kunskap och anpassar sitt beteende efter en grupp
eller samhille. Sociala normer utifran ett ekologiskt perspektiv kan forstds som att ménniskor far
en 6kad medvetenhet om de miljoproblem som finns idag och ddrmed andrar pa sina beteenden
och livsstil, som till exempel minska pé flygresor (Gdssling, m.fl., 2020: Steentjes, Kurz,
Barreto, & Morton, 2017 s.117). Den hédr uppsatsen anser att normer har stort inflytande i
huruvida méanniskor véljer att engagera sig i miljofragor. Detta arbete ser miljoarbete som en
social och moralisk norm och kommer att integrera foljande teoretiska begrepp med begreppet

normer.

5.1.1 Stark och svag hallbarhet

Hallbarhet brukar diskuteras utifran de tre pelarna, social, ekonomisk och ekologisk. For att
uppna en stark héllbarhet krdavs det en bra koordinering mellan de tre pelarna (Huang, 2018,
s.147). Huang (2018, s. 147) forklarar att skillnaden mellan stark och svag héllbarhet ligger 1 hur
man ser pa naturresursernas utbytbarhet. Svag héllbarhet anser att naturkapital kan bytas ut med
konstgjort kapital sa linge som den totala ekonomin véxer. Inom svag hallbarhet prioriteras
ekonomisk tillvixt dver bevarandet av naturen sa mycket som mgjligt, vilket ddrmed gor att man
inte tar hinsyn till de miljoproblem som skapas av dessa ekonomiska strukturer. Inom svag

héllbarhet finns det en idé om att vi kan uppna en sa kallad frikoppling fran naturen med hjélp av



tekniska innovationer. I Svag héllbarhet kan man sédga att de tre pelarna av héllbarhet dr uppdelat

i tre olika horn pd ett sitt dar de integrerar och kompletterar varandra.

Vid stark héllbarhet ses de tre pelarna av héllbarhet mer integrerade med varandra och det finns
ett storre fokus pa de planetéra granserna. Denna modell presenterar en holistisk syn pa de tre
pelarna av héllbarhet utifrén tre dverlappande cirklar dédr den yttersta sfiren stir for ekologisk
héllbarhet. Den andra sfaren star for social hdllbarhet och omfamnar den sista cirkeln i mitten
som representerar ekonomisk hallbarhet. Den yttersta cirkeln, ekologisk hallbarhet, syftar pa att
representera de planetira granser som samhéllet och ekonomin behdver forhalla sig till. Denna
modell visar pd att om vi inte har ekologisk héllbarhet finns det inte utrymme for en social
hallbarhet och dirmed ekonomisk hallbarhet (Bonnedahl & Heikkurinen, 2019, s.12; Huang,
2018, s.147).

Detta arbete kommer att analysera materialet utifrdn stark héllbarhet som social och moralisk
norm. | denna studie ses stark hallbarhet ses som en normativ utmaning di det behovs skapas
normer som prioriterar ekologisk héllbarhet. Normer kan ha ett stort inflytande i hur ménniskor
agerar. Normer inom ekologisk héllbarhet kan ddrmed forma hur ménniskor agerar for miljon.
Ett exempel pd en social norm som &r skadlig for miljén &r normen om att dga en bil. For att
framja sociala normer som stirker en stark hallbarhetssyn behovs det en 6kad medvetenhet om
de miljoproblem vi stir infor idag. P4 s vis kan man dndra de sociala normer som formar
ohéllbara levnadssitt, som till exempel forvéntningen om att individen ska dga en bil (Larsson

Heidenblad, 2021: Steentjes m.fl. 2017).

Stark héllbarhet som moralisk norm i denna studie ses som en slags moralisk plikt for att se till
att vi haller oss inom de planetdra grinserna. Att agera utifrdn stark héllbarhet som moralisk
norm kan innebéra att man till exempel kidnner en skyldighet till att minska sin resursanvindning

(Larsson Heidenblad, 2021: Steentjes m.fl. 2017).

Studien kommer att undersoka ifall volontirerna inom ideellt miljéarbete har en stark

hallbarhetssyn och om detta fungerar som en moralisk kompass for deras engagemang.
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5.1.2 Klimaténgest

Klimatdngest kan definieras som en psykologisk reaktion pa de hot och utmaningar som
klimatforandringarna utgdr. Det kan beskrivas som en kénsla av angest, oro eller stress som
uppstar 1 samband med kunskapen om klimatférdndringarnas paverkan pa vér planet och

méinskligheten. Detta arbete kommer att se pd klimatdngest som en social och moralisk norm.

Klimatrattvisa som en moralisk norm kan ses som en kénsla av oro och skuld dver att man inte
agerar tillrickligt for miljon for bidra till att minska pa de hot och miljéutmaningar som finns
idag. Klimatangest som en moralisk norm kan upplevas som en moralisk skyldighet for att ta
hand om naturen och vara resurser for framtida generationer. Klimatangest utifrdn en social
norm betraktas som kollektiv och gemensam upplevelse,vilket kan fungera som en drivkraft for
att vilja engagera sig i miljoarbete. Den 6kade medvetenheten om dagens miljoproblem kan
bidra till att vicka engagemang hos manniskor. Genom att erkénna det miljéproblem som
ménniskan har skapat kan det vécka starka kénslor om att man vill géra ndgot positivt for miljon
och viljer ddrmed att arbeta aktivt med miljofragor, 1 detta fall, ideellt miljdarbete.
Klimatangest triggas igang utifran den 6kade medvetenheten om de miljéutmaningar som finns
idag. En storre medvetenhet och kunskap om hur ménniskan paverkar djur och natur kan fa
ménniskor att agera for miljon (Doherty, & Clayton, 2011, s.268- 27, Innocenti m.fl., 2023).
Larsson, 2021, s. 126-127).

Den 6kade medvetenheten hos ménniskor skapar en social norm om att man bor forsoka vara
mer héllbar {or att bidra till en héllbar framtid. Klimatangest kan ses som en pétryckning for att
ta klimatfordandringar pé allvar och agera utifran den kollektiva medvetenheten om vilka
miljoproblem som vérlden star infor idag (Doherty, & Clayton, 2011, s.268- 27, Innocenti m.fl.,
2023). Larsson, 2021, s. 126-127).

5.1.3 Klimatréttvisa- Majority world och minority world

Begreppen globala nord/syd och minority/majority world anvénds ofta synonymt med varandra
(Doyle, 2015, s. 89). Dessa begrepp hjalper till med att férmedla en idé och skilja vérlden 1 ett
binért system. Problematiken med denna dikotomi &r att det &r en for stor forenkling av hur

vérlden ser ut och missar vissa undantag. Till exempel, Australien tillhor geografiskt det s
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kallade “globala syd” men har lika hog levnadsniva som de flesta ldnderna 1 globala nord, precis
som det finns underutvecklade ldnder i globala nord. Med termerna minority och majority world
kan man ocksa syfta pa till exempel ursprungsbefolkning som tillhér majority world, men lever i
minority world samhillen (Doyle, 2015, s.90). Doyle (2015, s.90) skriver In the Aboriginal
Australian situation, for example, with indigenous peoples still living a ‘Fourth World’ existence

within a ‘First World’ nation state.

Klimatforandringarna kommer att orsaka naturkatastrofer som éversvamningar, extrem hetta och
torka vilket kommer leda till saker som livsmedelsosékerhet och forlust av boplatser.

Konsekvenserna som kommer att ske om den globala uppvirmningen 6kar mer &n 1.5 grader
fran forindustriell nivd kommer att drabba ménniskor olika mycket da alla har olika
forutsittningar. Det dr de marginaliserade som &r mest sarbara och drabbas, det vill séga,
manniskor som tillhér majority world riskerar att drabbas hérdast av klimatférandringarna vilket
gor att de sociala klyftorna okar d&nnu mer. De mer formogna ldnderna har bdde orsakat
miljoproblem och har samtidigt mest mdjlighet till att sdkra en mer hallbar framtid.
Klimatrittvisa handlar om att skydda ménskliga réttigheter och gora en rittvis omstéllning. Ur
ett klimatrattviseperspektiv kan man da stélla frdgan hur de mindre utvecklade ldnderna ska
kunna komma ur fattigdomen och forbéttra levnadsstandarden utan att anvidnda fossila brinslen.
Virlden behover komma fram till en 16sning som minskar koldioxidutsldppen och samtidigt ge
utrymme till de mindre formdgna ldnderna en chans att utvecklas (Amnesty, u.d; Robinson, &
Shine, 2018). Detta arbete kommer att titta pa klimatrittvisa som en moralisk norm eftersom
miljoarbete handlar om att arbeta med miljofragor vilket i sin tur berdr sociala fragor som
ménskliga rattigheter. Denna studie d&mnar att undersoka vilken roll klimatréttvisa har som en
moralisk norm hos individer som viljer att engagera sig i ideellt miljoarbete. Eftersom den
ekologiska aspekten integrerar med den sociala héllbarheten dr denna aspekt intressant att
undersoka eftersom klimatforandringarna hotar rétten till liv, rdtten till hélsa och ritten till
forsorjning. Som ndmnt ovan star minority world for majoriteten av vérldens utsldpp. Det ér
darfor intressant att undersoka vilken roll klimatréttvisa har som moralisk och social norm inom
ideellt miljoarbete (Caney, 2009). Arbetet kommer att analysera klimatrittvisa som moralisk
norm genom att unders6ka om volontidrerna engagerar sig for att de kénner en skyldighet for att
agera for att de tillhor minority world. Utifran klimatréttvisa som social norm vill jag undersoka
om det finns ett etablerat beteende och tankesitt hos volontdrer i miljdorganisationer har en

stark medvetenhet och engagemang for klimatrattvisa.
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6. Forskningsdesign och Metod

Studien kommer att utgd fran en fallstudiedesign eftersom studien kommer att undersoka
svenska volontérer inom en miljoorganisation och malet &r att belysa hur miljdengagemanget ser
ut 1 detta fall (Bryman, 2018, s. 97). En jidmforande design hade kunnat vara relevant ifall
studien hade jamfort attityder mellan de som engagerar sig i ideellt arbete och de som inte gor
det. Denna slags jimforelse skulle kunna ge en slags kontrast av en viss social foreteelse och ge
en forstaelse over verkligheten (Bryman, 2018, s.102, 243). Diaremot, for att géra en jimforande
studie, hade det krdvts en jamforelse mellan de olika grupperna, men med tanke pa arbetets
tidsram kan det vara svart att gora ett representativt urval av de som inte engagerar sig i ideellt
miljoarbete. Arbetet kommer dérfor att fokusera pd endast intervjua respondenter som &r aktiva i
ideellt arbete for att forsoka fa fram ett likvardig resultat pa varfor volontérer viljer att engagera
sig 1 ideellt miljoarbete samt hur det ser pd sina mdjligheter att paverka. (Bryman, 2018, s.216,

243)

6.1 Metod for datainsamling

For att besvara fragestéllningen kommer cirka sex personer att intervjuas som engagerar sig
inom ideellt arbete, i form av volontdrarbete. Dessa personer kommer att kontaktas via
miljoorganisationer. Respondenterna kommer fa delta pa en semi-strukturerad intervju dér de
ska svara pa fragor som berdr klimatréttvisa, natursyn och personliga fragor som till exempel
varfor man har valt att engagera sig i ideellt miljo-och klimatarbete. Det kommer att forberedas
en intervjuguide som kommer att beréra specifika @mnen och utformas pa ett sdtt si att
respondenterna har utrymme fOr att utveckla sina svar (Bryman, 2018, s.563). Sjilva
intervjuerna kommer &dven att hanteras utifrdn de etiska principerna inom forskningsetik
(Bryman, 2018, s.171). Det kommer inte ske nagra sé kallade gruppintervjuer, trots att det skulle
vara en mer tidseffektiv metod (Bryman, 2018, s. 603). Detta valet grundar sig i att det kan
finnas en risk att respondenterna bland annat paverkar varandras svar. For att besvara studiens
fragestéllning kan en del intervjufragor vara lite personliga, som till exempel, varfor de har valt

att investera sin tid i ideellt arbete samt vilka kénslor de har kring det (Bryman, 2018, s.628).
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6.2 Semistrukturerade intervjuer

Jag har valt att utfora en kvalitativ metod i form av semistrukturerade intervjuer for att svara pa
fragestillningen. Fordelen med semistrukturerade intervjuer &r att samtalet halls inom ramen for
det som dr mest relevant for studien samtidigt som det finns en flexibilitet till att stilla
foljdfragor. Genom att kunna stilla foljdfragor kan intervjuaren fa respondenten att utveckla sina
svar och did en mer djupgdende diskussion (Bryman, 2018, s. 257). Denna slags flexibilitet i
konversationen kan dven bidra till att konversationen kidnns mer naturlig och upplevs inte lika
opersonlig som den hade kunnat gdras i en strukturerad intervju. En god relation mellan
intervjuare och respondent anses vara fordelaktig d& det kan till exempel bidra med att
respondenten dr mer villig att genomfora intervjun (Bryman, 2018, s.268). Till skillnad frén till
exempel en enkdtundersokning, kan intervjuer ge mojlighet till att ge en djupare forstaelse och
respondenten far mojlighet att utveckla sitt eget svar. Det dr viktigt att uppméarksamma att det
finns fordelar och nackdelar med alla metoder, da till exempel en enkdtundersdkning &r mer
tidseffektiv eftersom en enkét kan skickas ut till ménga respondenter pa en gang. Problematiken
med en enkdtundersokning ar att svarsalternativen &ar fardigstillda 1 forvdg och begrinsar
respondentens svarsmojligheter. Dessutom kan man bland annat inte stilla for manga fragor i en
enkét (Bryman, 2018, s. 288). Darfor har jag valt att utfora semistrukturerade intervjuer for att

jag vill fa en djupare forstéelse for varfor ménniskor véljer att engagera sig.

6.3 Urval av informanter

Studiens respondenter var volontédrer som tillhor Naturskyddsforeningen. Nér jag skulle gora
mitt urval av informanter fanns det ndgra saker som behdvdes tas hdnsyn till for att kunna fa ett
mer likvirdigt resultat. En viktigt aspekt att ta hinsyn till ndr en miljoorganisation valdes var
storleken pa miljoorganisationen. Detta hade en stor betydelse eftersom en storre organisation
kan ha mer inflytande 1 pdverkningsarbete vilket innebir att volontirerna hade svarat olika pa
hur de ser pé sina mdjligheter att gora skillnad beroende pé vilken organisation de &r med i. En
storre organisation kan ha vissa fordelar som till exempel storre resurser och ett bredare nétverk
for att kunna 2 storre genomslag. Fragestillning tva handlar om hur volontirerna ser pé sina
mojligheter att gora skillnad 1 miljé-och klimatarbete och det var ddrmed viktigt att avgrinsa
urvalet for att kunna goéra en mer djupgéende analys av intervjuerna. Jag bestimde mig for att
avgrinsa studien till att endast intervjua personer fran stdrre miljoorganisationer och dvervigde

som tidigare ndmnt att vilja bland de tvd mest vilkidnda organisationerna, Greenpeace och
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Naturskyddsforeningen. Daremot behdvdes det goras en ytterligare avgrénsning i urvalet
eftersom organisationernas sétt att arbeta skiljer sig mycket fran varandra da Greenpeace ar mer
kind for att anvédnda sig av till exempel civil olydnad for att uppmérksamma miljoproblem
medan Naturskyddsforeningen arbetar med mer traditionella metoder sdsom kunskapsspridning

(Greenpeace, 2020: Naturskyddsféreningen, u.a.a)

Eftersom deras arbetssitt skiljer sig at och Greenpeace dessutom é&r en internationell organisation
och har ddrmed storre mojligheter att paverka pé en global niva skulle det ockséd generera till ett
mindre likgiltigt resultat. For att kunna gora en djupgéende analys av volontirernas syn pé sina
mojligheter att padverka kravdes det en ytterligare avgriansning och jag valde ddrmed bort ett av
alternativen for att fa ett mer likgiltigt resultat pé fragestéllning tva. Det slutgiltiga beslutet var
diarmed att intervjua personer frdn endast en av de storre organisationerna,

Naturskyddsféreningen.

6.4 Intervjuguide

Till intervjuerna utformades en intervjuguide som organiserades i kronologisk ordning utifran
fragestillningen. Intervjuguiden utformades pa ett sitt som tilldt en inledande uppvarmningdel
for att bade 14ta respondenten bli bekvdm samt bygga en trygg relation och tillit mellan parterna.
Dessa uppvarmningsfragor fungerade dven som en inkorsport till att ge respondenten en
forstaelse hos respondenten om vad intervjun skulle handla om och ge mdjlighet for
respondenten att forbereda sig mentalt. Under Bilaga I finns den utskrivna intervjuguiden,
déremot inkluderar denna guide inte de oforutségbara foljdfrdgor som stélldes under

intervjuernas gang.

6.5 Etiska overvdganden

Innan intervjuerna utfoérdes fick respondenterna tydlig information om att deras deltagande ar
helt frivilligt och anonymt samt hur jag kommer hantera datan. Alla intervjuer genomfordes
digitalt vilket innebar att det genomfordes ett digitalt samtycke fran deltagarna .

Pé grund av etiska skél har jag valt att anonymisera intervjuerna genom att endast referera 1 stil
med respondentet A frdn naturskyddforeningen eftersom datan innehaller personliga utsagor

(Bryman, 2018, s. 170). Min studie berdr inte ndgon sarskilt utsatt grupp av ménniskor, diremot
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ar det viktigt att jag som forskare reflekterar over hur min position dr da jag har en viss makt och

inflytande pé de personer som studeras. (Bryman, 2018, s.42-44).

6.6 Reliabilitet och validitet

Eftersom denna studie vill ta reda pa vad som motiverar volontirer till att engagera sig i ideellt
miljoarbete ur svensk kontext krdvdes intervjuer som en metod for datainsamlingen for att
undersoka detta fall. Nar intervjuer anviands som metod innebdr det att forskaren tolkar och
analyserar materialet utifrdn sitt perspektiv och kan ddrmed tolka materialet pa olika sitt
beroende péd vilken forkunskap forskaren har vilket kan paverka studiens reliabilitet. Studiens
reliabilitet syftar pd hur pdlitligt arbetets resultat dr. For att en studie ska ha en hog reliabilitet
innebdr det att samma studie ska kunna genomf6ras av en annan forskare och komma fram till en
liknande slutsats. For att oka reliabiliteten 1 en kvalitativ studie dr det darfor viktigt att vara
transparent i hur man studerar materialet. Transparens kan visas genom att till exempel redogora
for det som var sagt vid en intervju for att visa vad som ligger till grund av ens analys. (Bryman,
2018, s. 465-466, 487). Studien kommer att forsoka vara sa transparent som mdjligt genom att

till exempel citera utdrag frdn intervjuer for att visa pd vad analysen baseras pa.

Validitet handlar om att vara sdker pa att man underséker det man &mnar till att undersoka.
Validitetsproblem kan uppsta nér till exempel forskaren och respondenterna har olika tolkningar
och erfarenheter av ett teoretiskt begrepp. Detta kan betyda att frdgorna som stills kan tolkas pa
ett sitt av forskaren och ett annat sitt av respondenten vilket kan generera ett svar som inte
korrelerar med det forskaren egentligen fragar om. Ett exempel pé ett begrepp som kan tolkas

och misstolkats pa olika sdtt i denna studie dr klimatrittvisa (Bryman, 2018, s. 74, 268).

For att minska pd sddana missforstind forklarades fragor och begrepp ytterligare under
intervjun. Som tidigare nidmnt innehaller intervjuguiden en uppvarmningsdel vilket gav
respondenten en slags introduktion till mitt &mne samt vad jag ville undersdka och hitta en
gemensam forstaelse pa d@mnet. Daremot behovs det en god balans mellan hur mycket jag
forklarar mina intervjufragor och mitt teoretiska perspektiv for att inte vdgleda respondenternas
svar allt for mycket. Ett validitetsproblem inom intervjuer ar att respondenten kan uppleva att
den behover ge ett ‘ritt svar’ och ger dirmed ett svar som anses vara mer onskvért. Detta har jag
forsokt undvika genom att skapa en god relation vid introduktionen. I bérjan av intervjun

betonades det att det inte fanns ndgot ritt eller fel svar (Boerger, 2013: Bryman, 2018, s. 268).
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6.7 Metod for Dataanalys

Niér intervjuerna har transkriberats fardigt kommer materialet att analyseras utifran en kvalitativ
innehéllsanalys. Denna analysmetod har valts for att den mojliggér for forskaren att hitta
monster 1 storre material. Denna metod tilldter mig att systematiskt koda och kategorisera de
centrala teman i min data utifrdn mitt teoretiska ramverk. Jag kommer att analysera vilken norm
som dr mest frekvent bland respondenterna for att se vilka bakomliggande faktorer som
motiverar volontirerna att engagera sig samt hur de ser pa sina mojligheter att kunna paverka.
Med en innehdllsanalys kan man organisera textinnehallet i olika kategorier for att pa sa sitt
jamfora respondenternas svar. Som tidigare ndmnts 1 det teoretiska ramverket, ser detta arbete pa
stark/svag héllbarhet, klimatrittvisa och klimatangest bdde som moraliska och sociala normer.
For att besvara forsta fragestillningen om vilka anledningar finns det till att ménniskor véljer att
engagera sig 1 ideellt miljoarbete samt hur de ser pa sina mojligheter att paverka kommer
analysen delas upp i f6ljande kategorier:

Stark hallbarhetssyn som social norm

Stark héllbarhetssyn som moralisk norm

Klimatangest som moralisk norm

Klimatangest som social norm

Klimatrittvisa som moralisk norm

Klimatrittvisa som social norm

En innehallsanalys anses vara den mest lampliga analysmetod for att se vilka likheter det finns
mellan respondenternas svar och dirmed undersoka frekvensen av kategorin klimatangest
(Boréus & Bergstrom, 2018 s.18,50). Kodningen kommer alltsa vara en teoridriven metodisk
apparat for att kategorisera respondenternas svar (Boréus & Bergstrom, 2018 s. 85).Det som ar
viktigt att tinka pa ndr man genomfor en innehéllsanalys dr att denna sorts analys gor en véldigt
hird strukturering av texten. Denna strukturering kan medfora validitetsproblem eftersom
kategoriseringen av texten inte tar hinsyn till ssmmanhanget och kan dirmed missa meningsfullt
innehall eftersom kodschemat styr fokuset. En innehallsanalys tar inte hiansyn till det osagda och
da ar det viktigt att tinka pa att inte endast ldta texterna tala eftersom det férsvarar for forskaren
att se en slags helhetsbild. Detta kan 16sas genom att bland annat ldsa textmaterialet innan man

har skapat ett kodschema for att fi en god Overblick (Boréus & Bergstrom, 2018 s.79-80).
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Analysen genomfors darfor manuellt eftersom det ger en mdjlighet att genomfora en mer

avancerad granskning och tolkning av materialet (Boréus & Bergstrom, 2018 s. 85)

7. Resultat och Analys

Denna del kommer att presentera materialet utifran den kronologiska ordningen som
fragestdllningen stélldes:
1. Vilka anledningar finns det till att manniskor véljer att engagera sig i ideellt arbete inom
miljororelsen?
2. Hur ser dessa personer pa sina mojligheter till att gora skillnad?
Analysen kommer att kategoriseras utifran stark/svag hallbarhet, klimatingest och klimatréttvisa

som diarmed blir indelat i sociala och moraliska normer.

7.1 Varfor volontirer véljer att engagera sig ideellt miljo- och
klimatarbete

7.1.1 Stark héllbarhetssyn som social norm

En stark héllbarhetssyn som social norm tolkas vara ett forvéntat synsatt pa hur héllbarhet bor
gestalta sig och hur samhéllet forvéntas att agera i enlighet med detta synsitt. Gemensamt for
alla respondenter dr att de har en stark hallbarhetssyn och anser att detta synsétt r avgdrande for
om vi ska kunna uppné en meningsfull och hallbar utveckling. Som tidigare ndmnt innebir stark
hallbarhet att man tdnker pa héllbarhet utifran tre cirklar, dir ekologisk hallbarhet &r ytterst och
viktigast for att kunna ha ett fungerande samhille och ekonomi. Detta uttrycks av respondent B i

foljande citat:

Alltsa om man tycker att alla tre aspekter dr lika viktiga sa hamnar man i mitten. Sa dd kan man
hamna olika mycket dt ndgot hérn om man nu dr pa det humoret. Vilket ju dr ett sdtt att se det.

Alltsa jag ser det som att om vi inte forvaltar vdara naturresurser sd har vi ju inga naturresurser.
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Da har vi verkligen ingen ekonomisk tillvéxt och inte heller nagon social hdllbarhet. Sd hela

tiden dr den ekonomiska aspekten, for mig dr den helt sekunddr. - Respondent B, 23 april 2023

Bland respondenterna finns det en slags konsensus om att ekologisk hallbarhet bor prioriteras
mer da dven respondent B (23 april, 2023) har uttryckt sig om detta genom att sdga there is no

business on a dead planet.

Som tidigare forklarat, tolkar denna studien stark hallbarhet bade som social och moralisk norm.
Denna sektion av analysen kommer att fordjupa sig i stark héllbarhet som social norm och sedan
Overga till stark hallbarhet som moralisk norm i nista sektion. Stark héllbarhet som social norm
syftar pa beteenden som ses som normativa och ideala principer inom hallbar utveckling. Det
finns en slags gemensam forstéelse hos respondenterna om att vi behdver éndra vart levnadssétt
for att prioritera ekologisk hallbarhet framfor de ekonomiska aspekterna. Detta uttrycker sig

respondent C om genom att sidga:

Att vi begrdnsar vdr girighet. Vdrt utnyttjande av resurser och mark. Sa att det finns plats
for alla levande varelser. Aven de som inte kanske tinker sd mycket. Men dven svampar

och andra. Organismer behover fa plats. - Respondent C, 24 april 2023

Det kan tolkas att det finns en social norm om stark héllbarhet bland volontirerna och det
forvéntas att ménniskor ska ta ansvar dver sina handlingar for att skydda och bevara naturen.
Detta forvéntas av bade individen men dven foretag och industrier vilket tolkas i foljande i citat
av respondent A, 17 april, 2023: Gruvindustrin har gjort bort sig sa det bara visslar om det.

Genom att slippa ut en massa gifter och stdlla till och forstora.

Stark héllbarhet for respondenterna innebér inte bara att skydda naturen bade for ménniskans
och dven for andra djur och organismer. Miljon bor prioriteras forst och ekonomisk tillvéxt ses
snarare som en slags “bonus” ifall naturen tillater det vilket tydligt framgéar nir respondent B
sager, 23 april, 2023: Sd ekonomisk tillvéxt dr ju bara ndgonting som kan vara kéckt att ha om

naturen tillater det.

For att besvara fragestdllningen om varfor méanniskor véljer att engagera sig 1 ideellt miljoarbete
kan man utifran stark héllbarhet som norm sédga att det finns en 6nskvérd princip om att

samhdéllet bor ta mer hiansyn till de ekologiska konsekvenserna. Bland respondenterna finns en
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norm kring stark héllbarhet vilket fungerar som en vigledning till hur hallbar utveckling bor se
ut och vad samhillet behdver arbeta med for att uppnd ekologisk hallbarhet. Bland volontirerna
fanns det en gemensam idé om hur hallbar utveckling bor se ut utifran de tre pelarna av
hallbarhet. Alla tolkas ha en stark hallbarhetssyn och det priméra fokuset anses ligga 1 att vi
behdver forst fokusera pa att ta hand och bevara naturen eftersom det dr grunden i att kunna
upprétthélla en social och ekonomisk héllbarhet. Denna aspekt uppenbaras i foljande citat dér

respondenten talar om de planetira grinserna:

1 borjan var det just det perspektivet. Nu dr det mer att vi har grundkonceptet med att beskriva de
planetira granserna. Som kdnns tydligt och bra. Att se att ett hdllbart samhdlle hdller sig inom
dem. Och att vi samtidigt behover anvinda en hel del resurser for att ménniskor ska fa ha det bra.
Sa att folk inte ska lida. Utan att man ska ha fullvirdiga, anstdndiga liv. Sd mdste vi anvinda

resurserna. Men vi far gora det pa ett vettigt sdtt. - Respondent C, 24 April, 2023

7.1.2 Stark héllbarhetssyn som moralisk norm

Som ndmnt ovan hade alla respondenter en liknande forstdelse om hur héllbarhet bor vara att se
ut och te sig 1 samhéllet. Respondenterna upplever darmed en slags moralisk plikt for att agera
for miljon for att skydda bade djur och natur utifran sina viarderingar om hur hallbar utveckling
bdr se ut. Respondenternas engagemang och initiativ tolkas att grunda sig mycket pd moraliska
principer. Stark héllbarhet som moralisk norm tolkas att ha ett stort inflytande hos
respondenterna for att vilja bidra till ekologisk héllbarhet. Respondenterna dr mycket medvetna
om det miljoproblem som hotar manniskor och milj6 idag. Stark héllbarhet menar pa att vi
behover ta hand om miljon for att ha ett fungerande samhille. Den 6kade medvetenheten tolkas
att bidra till en kénsla av skuld till att ménniskor inte engagerar sig tillrdckligt for miljon.
Foljande utdrag fran intervjun med respondent B visar att en 6kad medvetenhet om

miljoproblem vécker engagemang.

Ja, det stod ju mycket om de miljoproblem som fanns pd 80-talet ndir jag engagerade mig.

Det var en resurssloseri. [...] Det hade varit kdrnkrafisomréstningen, det var en tidig
vdckarklocka ocksd. Det var en tidig vickarklocka som visade pd hur saker som inte gick ihop
med en hdllbar utveckling, sadana saker som forstor miljon och sdaddr. Sa det var ju den typen av
héiindelser ocksd parallellt som gjorde att man var lite sa medveten om att det fanns miljéproblem. -

Respondent B, 23 april, 2023
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Detta utdrag frén intervjun med respondent B visar att en 6kad medvetenhet hos volontdrerna
bidrar till att man upplever att man bor agera utifrdn en moralisk princip for att bidra till en stark
hallbarhet. Utifran stark hallbarhet som moralisk norm kan det uttryckas att en stark
hallbarhetssyn fungerar det som en moralisk kompass da man kénner ett behov av att frimja en
ekologisk héllbarhet. Stark héllbarhet som moralisk norm tolkas ha en betydande roll 1 varfor
volontérer kdnner for att engagera sig i ideellt arbete. Daremot uttryckte ménga respondenter att
de vill engagera sig for att de tycker det ar roligt. Under intervju fick de fragan om vad som
intressera dem foOr att engagera sig som volontir och respondent E (24 april, 2023) svarade: Det
var vil mest, fran bérjan var det nog att socialt trdffa folk i liknande intresse liksom. Men dven
att gora skillnad pda miljo och det dr ju framst miljoorganisationer jag har varit engagerad eller

ar.

Manga av respondenterna beréttade att en av anledningarna till att de vill engagera sig dr det ar
roligt och givande att omringa sig med likasinnade méinniskor. Daremot kéinde respondenterna

att det egentligen ar synd och trakigt att det behovs sadana initiativ.

Och det dr liksom, nej men det dr alltsd, det hdr dr ju bara trevligt, fast det dr lite trakigt
att man ska behéva halla pa med det pa det hdr viset. Jag tycker att det borde vara mer

naturligt. - Respondent A, 17 april, 2023

Ur detta citat kan det utldsas att ideellt miljoarbete ses bdde som ndgot roligt men dven som ett
madste. Respondenten tolkas uppleva en kénsla av en slags skyldighet att agera for miljon.
Resultatet visar sdledes att stark hallbarhet som moralisk norm har ett inflytande i varfor

volontdrerna viljer att engagera sig som volontérer.

7.1.3 Klimatdngest som drivkraft och moralisk norm

Klimatangest som moralisk norm vill undersoka ifall kénslorna for miljokonsekvenser véicker en
kénsla skyldighet for att skydda naturen. Respondent F (3 maj, 2023) uttrycker detta tydligt
genom att sdga Jag tycker att det dr lite 50-50 med moral och oro pad ndgot sdtt. Denna oro hos
respondenten har kategoriserats som klimaténgest. I detta citat kan man tolka att klimatangest ar
en drivande faktor och att det dven finns en moralisk plikt att agera mot klimatfordndringarna.

Gemensamt for volontirerna &r att de har ett intresse for djur och natur och mar daligt 6ver vad
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som hdnder mot naturen och kdnner oro 6ver hur minniskan behandlar naturen. Respondent E
(24 April, 2023) tolkas ha klimatingest och en kénsla for att agera utifrén det. Vi tar ju for
manga av resurserna, allt for mycket. Och jag har vdl lite angest kring det, men jag gor allt vad

Jjag kan liksom och formedlar det vidare.

Respondenterna har uttryckt att dem kénner mycket oro f6r hur ménniskan har paverkat
planeten. Denna oro tycks omvandlas till en kdnsla hos individen om att vilja att agera for djur
och natur, drivet av en moralisk plikt. Klimatangest som moralisk norm kan 14ta likt stark
hallbarhetssyn som moralisk norm. Detta arbete skiljer pa dessa begrepp 1 analysen genom att se
stark héllbarhetssyn snarare som ett tankesdtt om hur hallbarhet bor se ut i samhéllet och hur
samhéllet behover agera pa ett annat sétt. Klimatdngest som moralisk norm syftar pd att
undersdka hur den emotionella reaktionen till miljoproblemen kan fungera som en drivkraft for
att engagera sig 1 ideellt miljoarbete. Utifran begreppet klimatdngest som moralisk norm tolkas
det att det finns en kdnsla av ’skyldighet” for att agera for att man kidnner en dngest till hur
naturen behandlas av ménniskan. Respondenterna tolkas ha en kénsla av skyldighet av att
skydda miljon d& méinniskan dr den som bade har skapat dagens miljoproblem och ar samtidigt

den enda arten som kan motverka konsekvenserna vilket tolkas ur foljande citat:

Idén med oss som planetskotare. Den sitter rdtt bra. Aven om det inte dir sd att vi dr béittre in
andra organismer. Men vdrt sdtt att leva hdller ju pad att undergrdva. Forstor for oss sjdlva ocksd.
Och dven for mdnga andra organismer. Sd. Lite som Bamse-citatet. Ar man stark sd ska man vara
sndll ocksd. Sa. Sd det dr vil lite en blandning av sant som man har med sig fran barndomen.

Och sdnt som man har ldrt sig under tiden. - Respondent C, 24 april, 2023

I detta citat framgér det att det finns en forstaelse och kunskap om klimatforandringarna och att
vi manniskor behodver ta agera bade for framtida generationer, men dven for andra levande arter.
Respondenterna har uttryckt sig om att de vill engagera sig d& miljokonsekvenserna blir valdigt

patagliga:

Jag ville egentligen vara inne i allt, men valde stadsplaneringsgruppen. [...] just for att det hinder
sd mycket i staden konstant. Och det blev sd ndira in pd. Det var sd svdrt att missa att det bara
sker. Och da ville jag in och fordndra. Miljé har jag alltid varit intresserad av. Sd det blev den
vdgen. - Respondent D, 24 April, 2023
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Manga har en kénsla for naturen och mér déligt 6ver vad som hédnder mot den. Bland
respondenterna kan det utlésas att det finns en del dngest kring vad som hinder med naturen
vilket dirmed vicker engagemang. Deras intresse for naturen gor dirmed miljo- och klimathoten
mer patagliga och de kénner att de vill skapa en fordandring 1 samhéllet vilket tolkas utifran
citatet fran respondent C (24 april, 2023) : I bérjan sd var det en ungdomsorganisation. Man
tréffade lika aldriga som mig sjdilv som delade samma intresse och som ocksd tyckte att det var
saker som behovde fordndras. Utifran intervjumaterialet var den gemensamma ndmnaren att alla
hade ett intresse 1 djur och natur. Manga av respondenterna uttryckte att de har alltid haft ett

naturintresse:

Jag har nog alltid varit intresserad av djur och natur. Och haft en kinsla for det ddr. Det har nog
funnits sedan jag var vildigt liten. Fast jag har inte gjort ndgonting av det, utan jobbat med en

massa andra saker. - Respondent A, 17 april, 2023

Jag hade sedan tidigare ocksa bérjat titta lite pad faglar tillsammans med en mor och bror som jag

hade da. Sd jag var lite naturintresserad. - Respondent B, 23 april, 2023

Naturen dr virdefull for ménniskan och som tidigare ndmnt under tidigare forskning kan ldngre
naturvistelser oka individens respekt och forstaelse for naturen (DeVille m.fl. 2021, s.6). En
respondent berittade att han vistades mycket i naturen och gjorde interaktiva aktiviteter i
naturen: Som fdltbiolog var man ju aktiv och gjorde saker. Vi var ute och hade kul (Respondent
B, 23 april, 2023). Naturvistelser tolkas medfora en storre respekt och medvetenhet nér det
giller att ta hand om miljon. Nar miljon paverkas negativt av ménskliga aktiviteter vicker det en

klimaténgest och kdnsla for att vilja hjélpa till:

Jag tycker vi ska bevara den. Jag tycker att vi bygger bort sdant som man har misslyckats med i den
tdta staden. Forsoker man nu proppa pd den yttre staden och se upp. Dd gdr man samma misstag
om och om igen. Trots vad forskningen sdger. Sd for mig dr det superviktigt. Jag hade aldrig bott
ddr jag bor om inte skogen hade varit min granne. Jag hade aldrig trivts sig ett omrdde utan
gréna ytor. Jag tror inte man mdr bra utan dem. Det dr superviktigt att de finns kvar. Och att man
forstar varfor de dr sd viktiga. For det dr sa manga delar i det som dr bra. Det dr hdlsa och vara
djur. Det dr sd brett. Det behovs. Vi glommer av det hela tiden i syfte att skapa jobb eller tillvixt.
Eller plats for bilen. - Respondent D, 24 april, 2023
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7.1.4 Klimatrattvisa som moralisk norm

Fragan om klimatrittvisa handlade om man kénde en slags skyldighet att agera for miljon da
man tillhor ett land som konsumerar och forbrukar mer resurser dn vad naturen tilldter. Om hela
vérldens befolkning hade levt som en svensk hade vi behdvt fyra jordklot for att tillgodose allas
behov. Denna fraga var av relevans di den uppmérksammar de oréttvisa skillnaderna mellan
majority world och minority world. Som tidigare ndmnt dr det minority world som bidrar mest
till vérldens klimatutslapp men det &r det dr utvecklingsldnderna som drabbas hirdast av
klimatférdndringarnas konsekvenser (Naturskyddsforeningen, 2021d). Klimatrittvisa som
moralisk norm syftar pa att undersoka om volontédrerna kdnner nagon moralisk skyldighet att
agera pé grund av att de tillhor ett land som har det gott stillt. Frdgan om klimatréttvisa
intresserar sig 1 att undersoka ifall respondenterna engagerar sig i ideellt miljoarbete bade for att
de tillhor ett tillhor minority world som stér for majoriteten av klimatutsléapp och for att de
kdnner att de behdver utnyttja sitt privilegium av att kunna engagera sig da har sin behovstrappa
uppfylld. Som tidigare ndamnt &r den sa kallade behovstrappan en visuell bild for att visa pa de
grundldggande behoven en ménniska behdver uppna innan den kan striva efter att bidra till
sambhéllet. Respondenterna fick fragan huruvida klimatrattvisa ligger till grund for deras
engagemang. Det var endast en av respondenterna som svarade: Ja, det gor jag. Jag ser det som
min plikt att lyfta fram det hér. Och sen sd gor vi det pa olika sdtt (Respondent A, 17 april,
2023). De andra respondenterna uttryckte att klimatréttvisa var inget som 1ag till grund for deras
engagemang utan endast delvis och att det var mer av en sjélvklarhet: Ja, alltsa det ligger inte

till grund sda. Men det dr ju en sjdilvklarhet (Respondent B, 23 april, 2023)

Klimatrattvisa som moralisk norm visade sig inte vara en betydande drivkraft i varfor
volontdrerna véljer att engagera sig i milj6-och klimatarbete. Manga menade att klimatréttvisa
var nagot som snarare kom med automatiskt nir man engagera sig i ekologiskt hallbarhet och ses
som en sjdlvklarhet for att kunna uppna en hallbar utveckling. Klimatréttvisa framstér inte som
en drivande faktor men dr snarare ndgot som faller naturligt ndr man engagerar sig i miljofragor

vilket tydliggdrs i detta citat:

Ja, alltsd det ligger inte till grund sa. Men det dr ju en sjilvklarhet. Vi kommer aldrig att fd en
vettig hdllbar utveckling om vi inte tar med de sociala aspekterna. For det dr ju dessvirre sd att
vissa aspekter av naturforstorelse sker ju pd grund av fattigdom. Sa vi maste jobba vildigt mycket

med den om fordelningen av resurser ocksd. Det ligger liksom inte till grund for mitt engagemang.
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For jag som sagt borjade engagera mig pd 80-talet och dd var det ju inte...Visserligen sd borjade
man ju prata om klimatférdndringar pd den tiden. Vi var ganska fa dd. Men resonemang om

klimatrdttvisa har ju inte kommit frdn de sista kanske tio dren. - Respondent B, 24 april, 2023

Under intervjun fick respondenterna forst frdgan om klimatréttvisa dr ndgot som ligger till grund
1 varfor de véljer att engagera sig som volontérer. Denna fraga foljdes darefter av fragan om man
kdnner att man som svensk, en person som tillhor ett land som har det gott stéllt, har en slags
skyldighet att agera for miljon. P& denna fraga svarade tre respondenter ja och tre som svarade
att de delvis kéinde ett storre ansvar for att de tillhor ett land som har det gott stéllt da en

resonerade genom att sdga:

Nej. Den typen av resonemang har jag nog inte ndgonsin haft egentligen. Det handlar ju inte om
att jag som svensk och vilbestdlld har nagon skyldighet mer én nagon annan. Den typen av
skyldigheter har ju alla mdnniskor. Var de dn befinner sig. Men naturligtvis utifrdn sina
forutsdttningar. Man kan ju inte begdra att en mamma i Somalia ska ta samma ansvar som en fet

svensk - Respondent B, 23 april, 2023

Det finns en viss forstaelse hos respondenterna dver att alla har olika forutsittningar att engagera
sig d& utifran huruvida man har sin behovstrappa uppfylld. Respondenterna tolkas uppleva att
denna fraga dr for komplex for att diskutera dd det &r svart att veta hur man egentligen borde

agera som svensk vilket analysera i svaret som respondent F (3 maj, 2023) angav:

Ja, alla som kan tycker jag har en skyldighet att géra ndgonting. Det dr ju trakigt med
skuldbegreppet, men det dr ju extra svart att inte gora nagonting om man vdl har funderat pd att

man borde. Nu dr det ju lite ordttvist ocksd att de som dr medvetna ska ta ett tungt lass.

Klimatrattvisa som moralisk norm tolkas inte vara den priméra faktorn bakom varfor
respondenterna har valt att engagera sig i miljofragor, men det ar tydligt att de har reflekterat i

rittviseaspekten som berdr miljofragor:

Ja precis. Ja men ndgon slags bdde klimat och miljé rdttvisa. Det kdnns ju vildigt viktigt. Att vi
fordelar resurserna och inte tar mer dn vad vi egentligen har utrymme for. Per person. Inte roffar
dt oss. Sd som vi gor idag. Sd det finns ett stort. Sen, ja alla har vdl en skyldighet att engagera
sig efter de forutsdttningarna. Men vi har ju, har det ju liksom gott stillt. De flesta av oss i Sverige.

Visst behéver vi ta ett storre ansvar ocksd. Vi har ju ocksd roffat dt oss mycket resurser under den
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tid som har gdtt. Sd vi behéver ju ocksd ge plats for andra ldnder. Ta utrymme. Ge tillbaka. Det

kan man vdl sdga. - Respondent C, 24 April, 2023

Det fanns ingen tydlig korrelation med att volontirer engagerade sig pa grund av att de ville
uppna en klimatrittvisa. Daremot ar det viktigt att papeka att vid analysen om klimatrittvisa har
det upptickts att det finns olika uppfattningar om vad klimatréttvisa innebér. Vissa respondenter
tolkas uppfatta begreppet i1 likhet med min definition, medan andra inte verkar helt sékra pé
begreppets innebord. Ett exempel pa detta dr foljande citat fran respondent E, som fick fragan

om klimatrittvisa 1ag till grund till varfor den vill engagera sig.

Jo men delvis sd dr det klimatrdttvisa. Det dr lite allt mojligt egentligen men framforallt grunden
dr att det dr ordttvist. Alla ménniskor har ordttvist. Allt dr ju som den grejen att vi lever i helt olika
ldnder. Vi har olika resurser och forutsdttningar till bland annat att producera mat. Det dr basala
behoven, rent vatten. Det dr mycket sant men dven att tinka framover. Hur blir det? Hur kommer
man att leva? Det dr sd mycket i samhdllet som jag bara blir irriterad och ledsen for att det dr som
det dr. Att det inte stills om. Att inte alla forstar. Det dr inte bara politiker. Det dr sda mycket man

vill géra. - Respondent E, 24 april, 2023.

Respondent E verkar séledes ha en annan forstaelse av vad klimatrittvisa syftar pa da jag som
forskare skulle pésta att hela svaret kan kategoriseras som klimatrittvisa utifran min forstéelse
av vad klimatrittvisa innebdr. Utifran min tolkning av klimatréttvisa skulle jag pasta att
respondenten menar att klimatrattvisa ligger helt och héllet till grund till varfor den vill engagera
sig, men respondenten sjdlv anser att klimatrattvisa endast ligger delvis till grund. Jag har
diarmed valt att presentera detta svar enligt respondentens egna forstaelse och definition av vad
som ligger till grund av personens engagemang och uttrycker att klimatréttvisa endast ligger

delvis till grund i volontérens engagemang.

Ett liknande missforstdnd kan dven ha skett med respondent F (3 Maj, 2023) , som svarade
"Klimatrdttvisa"? Ja. Eller nej. Jag har nog inte tinkt sa mycket pa det begreppet faktiskt,
klimatrdttvisa. Vad betyder det egentligen? Jag borjade dirmed forklara begreppet men blev
avbruten snabbt med att respondenten svarade Ja, ja, ja. Ja, visst. Absolut. En del i det. I det
stora perspektivet. Det verkar ddrmed finnas skillnader i uppfattning om begreppet och en
eventuell okunskap om begreppets fulla innebord, vilket kan ha péverkat respondenternas svar

pa fragan.
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7.2 Gora skillnad genom kunskapsspridning

Studiens andra fragestéllning avsag att undersdka hur volontérerna upplever sin formaga till att
kunna gora skillnad i samhéllet och bidra till hallbar utveckling. Respondenternas svar kring
detta har analyserats utifrén stark hdllbarhet som social norm, klimatdngest som social norm och
klimatrdttvisa som social norm. Stark hallbarhet som social norm syftar pa att analysera hur
volontdrerna forsoker skapa skillnad genom framja en 6kad medvetenhet om miljGproblemen
och 0ka den sociala normen om stark hallbarhet. Att sprida kunskap &r en central del 1 hur de kan
bidra till forandringar i samhaéllet. Klimatangest som social norm syftar pé att undersoka hur
kunskapsspridning kan bidra till att vicka kénslor och engagemang hos ménniskor. Analysen
kommer att avslutas med att undersoka ifall en 6kad medvetenhet kring klimatréttvisa kan vara

ett effektivt sétt att paverka samhéllet.

7.2.1.0ka den sociala normen om stark hallbarhet

En stark héllbarhetssyn som social norm kan paverka ménniskor ménniskor till ndra pa sin
levnadsvanor. En 6kad kunskap kan fa minniskor att bli mer medvetna och borjar ta med
hallbara beslut i vardagen. Respondent E forklarade att hon har upplevt att det inte finns
tillrackligt med kunskap om miljoproblemen bland ménniskor som inte &r engagerade 1

miljofragor:

Det dir sd svart ndr man sjdlv dr insatt i miljo och hdllbarhet, omstdllning och sd vidare. Hur andra
tdnker ndr man foreldser. Pd vilken nivd dr de hdr? Man tar det for givet eller dr det sjéilvklart att
alla vet vad PFAS dr? Men tydligen inte.Aven om jag vet att jag gér mycket for miljon och tinker
vildigt medvetet sd har jag dndd skam och dngest for hur det ser ut. Jag vill gora mer och jag vill
gora skillnad sa att andra forstar och far vetskap och de fordndrar sin livsstil. Sen kan man ju inte

bara tvinga folk till att gora sig sd men vi behover stilla om. - Respondent E, 24 april, 2023

Genom att bidra till en storre medvetenhet och forstdelse over att det finns behov av att agera for
miljon kan det paverka attityder och beteenden gentemot miljon. Respondenterna tolkas vilja
bidra till att stdrka normen om stark hallbarhet genom att forma en stark hallbarhetssyn hos
individer. Respondenterna upplever att de kan gora skillnad genom att sprida kunskap via till

exempel foreldsningar, vilket bidrar till en 6kad medvetenhet om ekologiska problem. Genom att
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sprida kunskap for att 6ka forstaelsen for hallbarhet hos individer kan det bidra till en 6kad norm
om att prioritera miljon mer. Volontérerna upplever att de kan paverka politiken genom att 1
forsta hand paverka individers véirderingar med hjilp av 6kad kunskap. Detta i sin tur mojliggor
for att kunna péverka politiken. Genom att 6ka den sociala normen om stark héllbarhet hos
individer kan det darmed leda till att samhéllet efterfragar fordndringar som framjar héllbar

utveckling vilket forklaras i detta utdrag frin intervjun med respondent A:

Ibland kan underskriften vara vil sa effektivt. Det dr faktiskt sa att den hdr foreldsningen som vi
ska ha pd torsdag kommer att resultera i att folk ska skriva inlager till EU mot PFAS. Ddrfor att
EU dr vildigt kdnsliga for vad medborgarna tycker. Dd ska vi genom foreldsningen stodja dem i
det sa att den som tar med sig dator till foreldsningen kan sitta ddr och gora sitt inldgg. -

Respondent A, 17 april, 2023

Didremot, ndr man tittar pd hur respondenternas generella kédnsla av sin kapacitet av att kunna

gora skillnad i samhéillet upplever de flesta av dem att de ar véaldigt sma och begrinsade:

Ja, alltsda vdra mojligheter dr ju, jag ska inte 6verdriva, de dr ju inte enormt stora. For dd hade vi
naturligtvis, som du sdger, redan gjort det och fitt fantastiskt genomslag. Utan vi dr ju en part

bland mdnga som kan tycka till. Och ja just, jag tror att jag gér gdrna den skillnaden. Att ndr det
gdller de stora fragorna pd nationell nivd, till exempel klimatarbetet, sd dr det nog vdrt rikskansli

som gor storst nytta. Och ddr gér vi nog ganska bra nytta dndd. - Respondent B, 23 april, 2023

Fragestillning tva i studien ville undersdka hur volontdrerna upplever sina mdjligheter att kunna gora
skillnad och i foljande citat tolkas det som att respondenterna upplever en relativt stor formaga att kunna

frimja en stark héllbarhet i samhéllet:

Och faktiskt att de héir namninsamlingarna dr ganska effektiva, just for att visa for politikerna att
det finns en stark vilja att... Vad det nu dr for olika fragor det kan handla om. Namninsamling kan

Jju kdnnas fjuttig men det visar ju dndd pd ett stort engagemang. - Respondent F, 3 maj, 2023

Respondenterna upplever dven att de kan gora skillnad tack vare att naturskyddsforeningen &r en
stor forening. Som tidigare ndmnt gjorde jag en avgransning till att endast undersdka
Naturskyddsforeningen for att det dr Sveriges storsta miljoorganisation och hiar dirmed mer

mojlighet att gora skillnad.
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Naturskyddsforeningen dr en vildigt stor forening. Det dr Sveriges storsta miljoorganisation.
Ju fler som engagerar sig i foreningen desto fler kanske dr intresserade av att vara med i

foreningen. Dd kan man gora mer arbete genom den foreningen. - Respondent E, 24 April, 2023

Sammanfattningsvis visar resultatet att respondenterna upplever att de kan frdmja en stark
héllbarhet som social norm genom att sprida kunskap om miljoproblemen via olika plattformar

for att na ut till ménniskor och detta mojliggdrs dven tack vare att miljoorganisationen &r stor.

7.2.2 Klimatdngest som social norm

Som tidigare ndmnt, syftar klimatangest pa den kénsla som vicks av att man kénner oro och
stress 6ver hur miljon drabbas av ménskliga aktiviteter. Genom att sprida kunskap kan man fa
folk medvetna om de miljoproblem som finns. Respondenterna hoppas pé att kunna vécka
kéanslor 1 relation till miljéon och ddrmed 6ka engagemang hos andra ménniskor vilket

respondent A yttrar sig 1 detta citat: .

Ja, jag tycker naturligtvis att det dr trevligt ndr folk visar att de har tittat pa ndgon av de filmer
eller inspelningar som jag har gjort. Det dr ju inte som att man har tittat pd det fran ndagonting.
Ibland sd pratas det om saker som man har gjort och det kinner jag for. - Respondent A, 17 april,

2023

Respondenterna upplever att de gor skillnad genom att formedla den kunskap de har till andra
for att kunna né en gemensam forstaelse over de miljoproblem som hotar vérlden idag.
Volontérerna vill 4 ménniskor att forsta att man inte kan blunda for miljéproblemen och behover
forsta allvaret i dagens klimat-hot. Det kan tolkas som att volontirerna forsoker formedla
orsakerna till sin klimatangest for att f4 andra att forsta varfor de behdver agera ocksa. Utifran
klimatangest som social norm kan det tolkas finnas en idé om att volontédrerna vill kommunicera
sin angest och didrmed inspirera till att agera for miljon och framtida generationer. Klimatangest
kan daremot paverka méinniskor pd olika sitt. Klimatdngest kan f& médnniskor bade att motivera
ménniskor till att engagera sig mer for miljon men de kan ocksé skapa en motsatt effekt och
skapa mycket stress vilket kan istillet leda till att individen kdnner sig handlingsforlamad.
Volontérerna forsoker skapa en positiv skillnad genom att ge praktiska tips och lyfta fram vilka

handlingsalternativ man kan fokusera pa for att kunna agera mer hallbart och bidra till miljon
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(Doherty, & Clayton, 2011, 5.269-270). I foljande utdrag forklaras hur volontérerna bidrar till att

ge nya perspektiv pa hur man kan handla och agera pa individniva:

Vi har sa manga olika aktiviteter. Det gor en jdttestor skillnad for vara miljé, genom att vi haller i
den hdr foreldsningen eller den hdr workshopen. Det dr mer att vi ska dela kunskap och att fler
tdnker mer pd det hdr. Ndr jag hallit workshop till att gora egna hudvardsprodukter har jag haft
det sedan 2014-2015. Ganska mdnga gdanger per dr. Det tycker jag dr kul att se sa mdanga som blir
intresserade av det. Jag kan ju gora egna hudvdrdsprodukter. Jag behover inte kdpa allt. Ju fler
som ldr sig det hdr desto mer sprids det. Den grejen som hdr i veckan var, sd fick jag veta en
person som kom fram till mig. Hon sa att hon och sin mamma var med pd den senaste workshop.
Hon tyckte det var sa kul. Det var det enda hon har gjort sedan pandemin. Hon var sd glad. Bara

den grejen att hora sadana grejer. Det tycker jag ocksd dr kul. - Respondent E, 24 april, 2023

Klimatangest som social norm syftar pé att kunna skapa fordndring genom att forst sprida
kunskap, vilket i sin tur ska vicka kénslor kring miljoproblemen for att sedan forhoppningsvis fa
ménniskor att agera. Att trycka pd kénslor anses vara en effektiv metod inom

paverkningsarbetet:

Vi korde en debattartikel [...]. I vara yttrande mdste vi vara vdildigt sakliga. I en debattartikel ska vi
Wfta kéinslor och trycka pad det. [...] Man behover bdde ha det sakliga yttrandet och det

kédnslomdssiga i sociala medier och debattartiklar. - Respondent D, 24 april, 2023

7.2.3 Klimatrattvisa som social norm

I denna studie tolkas klimatréttvisa vara en social norm, det vill sdga en norm som kan spridas
inom samhillet och ddrmed dndra méanniskors virderingar och attityder. Denna spridning kan
ske genom till exempel kunskapsspridning. Inom naturskyddsforeningen férmedlar de sin
kunskap genom till exempel panelsamtal, workshops och filmer. Klimatréttvisa som som social
norm i denna kontext syftar pa att en 6kad medvetenhet om klimatréttvisa kan frimja
klimatréttvisa som en social norm vilket kan bidra till en hogre prioritering av rittvisefragor

inom klimatarbetet.

Som tidigare nimnt fanns det ingen tydlig korrelation pa att klimatréttvisa dr ndgot som driver

volontérer inom ideellt miljoarbete till att engagera sig. Det finns ett visst fokus pé att frimja en

30



Okad medvetenhet om klimatrittvisa, men mycket av de aktiviteter som volontirerna sysslar med
fokuserar framst pa att 6ka en medvetenhet om specifika miljoproblem och vilka konsekvenser
det har pa miljon. Tre av respondenterna ndmnde att det ar vildigt aktuellt nu med att 6ka
kunskapen om miljofarliga &mnet PFAS. Respondent A gor detta tydligt genom att sdga

foljande:

Nu haller vi pa for ett evenemang som vi ska pd torsdag mot PFAS. EU hdller pa att férhoppningsvis
ta nya regler om PFAS och begrdnsningen av PFAS. Det hadller vi pad att knuffa pd sa att vi ska fd
fullt pa en foreldsning som vi ska ha om PFAS pd torsdag. - Respondent A, 17 april, 2023

Detta citat dr ett tydligt exempel pa att volontirerna dr mest aktiva i att sprida kunskap om
sadant som har tydligt fokus pa milj6. Darfor tolkas det finnas ett mindre fokus pa att frimja
normen om specifikt klimatréttvisa, det framgick snarare att det storsta fokuset ligger pé att
sprida kunskap om miljoproblemen for att pdverka ménniskor att agera mer hallbart for miljons
skull. Aven fdljande citat visar pa att klimatrittvisa inte dr den huvudsakliga drivkraften hos
majoriteten av respondenterna: Ja det finns ddr ocksd. Det driver mig inte i, det dr inte min
drivkraft klimatrdttvisa. - Respondent C, 24 April, 2023. Dock kan det vara viktigt att papeka att
respondenterna, som tidigare ndmnt, inte verkar helt sékra pa inneborden av begreppet
klimatréttvisa, och det kan ddrmed hénda att de agerar utifran klimatréttvisa som social norm
utan att de sjdlva ar helt medvetna om det. Detta innebér att det &r mojligt att de har
rittvisefragor inom klimatarbetet i bakhuvudet da de sprider kunskap om miljévénliga metoder,

dven fast det inte dr deras priméra fokus och mél.

8. Avslutande Diskussion

8.1 Slutsats

Studien dmnade for att undersoka:
1. Vilka anledningar finns det till att ménniskor véljer att engagera sig i ideellt arbete inom
miljororelsen?

2. Hur ser dessa personer pa sina mojligheter till att géra skillnad?
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For att besvara frdgestéllningen intervjuades sex personer frin Naturskyddsforeningens kretsar

runt om 1 landet. Studien ville undersoka vilken roll klimatingest, klimatréttvisa och stark/svag

héllbarhet som sociala och moraliska normer har i att paverka individer att engagera sig i ideellt
arbete. Utifradn dessa teoretiska begrepp analyserades dven hur volontdrerna sag pa sina

mojligheter att gora skillnad.

Resultatet pa forsta fragestillningen visa att alla respondenter har en starkhallbarhetssyn vilket
ger dem en djupare forstaelse over hallbar utveckling. Deras forstaelse for de milj6-och
klimathot som finns idag fungerar bade som en slags mall for hur samhillet behdver se pa
ekologisk héllbarhet och som en moralisk kompass for deras engagemang. Deras syn pa
hallbarhet fungerar som en slags drivkraft di de kdnner att médnniskor har en moralisk plikt att
skydda djur och natur. Utifran materialet kunde det analyseras att klimatangest spelade dven en
stor roll 1 varfor volontérerna engagerade sig. Klimatangest tolkas vara en kdnslomassig
reaktion Gver att man upplever att virlden inte agerar tillrdckligt och kdnner en gemensam skuld
for framtida generationer och andra organismer som drabbas av de ménskliga aktiviteterna.
Klimatangest som moralisk norm fick respondenterna att kinna att de vill engagera sig. Slutligen

tolkades klimatréttvisa inte vara en lika betydande drivkraft for volontirerna.

Studien analyserade fragestillning tva utifran stark hallbarhetssyn som social norm dér det

kan sammanfattas att det finns ett tydligt fokus pa att sprida kunskap om miljoproblem och det &r
sa respondenterna upplever att de kan gora storst skillnad. Utifran klimatdngest som social norm
var kunskapsspridning ett viktigt verktyg for att kunna vécka kénslor och engagemang hos
ménniskor. Resultatet visade som tidigare ndmnt att klimatrattvisa hade inte en sa betydelsefull
roll for volontérernas engagemang och det fanns ddrmed inget storre fokus pé att 6ka kunskapen

kring det.

Utifrén tidigare litteratur kan de uppméarksammas att volontérernas virderingar tolkas stimma
overens med de sé kallade ‘’self transcendent”- vérderingar. Detta innebér att personer som har
dessa virderingar tenderar att vilja ta initiativ for att bidra till allménnyttan. Det var dven tydligt
att en storre exponering till naturen hos individen bidrog till ett 6kat naturintresse. Detta

naturintresse bidrog ddrmed till att respondenterna ville arbeta inom milj6fragor.
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8.2 Framtida forskning

Studien forholl sig till stark/svag hallbarhet, klimaténgest och klimatrittvisa som teoretiskt
ramverk. Dessa begrepp vara intressanta att applicera pa bada fragestéllningarna. For vidare
forskning kan det vara av relevans att d&ven analysera fragestallning tva utifrn olika
maktperspektiv. En mojlig ansats till att undersdka hur volontirerna upplever sin forméga att
kunna paverka politiken &r att undersoka detta utifrdn maktperspektiv. Det kan vara intressant att
undersoka vilket maktinflytande volontérer har, bade hur de sjilva upplever sin egna makt och
hur deras maktinflytande upplevs av andra samhéllsaktrer som till exempel gruvindustrin.
Utifran maktperspektiv kan det dven vara intressant att identifiera vilka hinder och
begriansningar som finns for volontérerna for att gora skillnad i miljopolitiken. Genom att
studera maktutdvningen ytterligare, kan man dven undersdka hur maktutdvningen skiljer sig

beroende pd om miljéroganisationen befinner sig i minority eller minority world.
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10. Bilagor

Niér bestdimde du dig for att engagera dig i ideellt arbete inom miljororelsen?
Vad var det som intresserade dig i att engagera dig 1 som volontér i miljordrelsen?

Hur skulle du séga att du ser pd miljon och till exempel naturtillgdngar? Vad innebir héllbarhet

for dig?

Skulle du sédga att klimatrittvisa &r ndgot som ligger till grund i varfor du viljer att engagera dig

som volontéar?

Kénner du, att du som en svensk, en person som tillhor ett land som har det gott stéllt, har en

slags skyldighet att agera for miljon?

Ungefér hur minga timmar lagger du i snitt i veckan pa volontérarbetet?

for manga

Vad dr din huvudsysselsittning nu och kinner du att det &r tidskrdvande att arbeta ideellt vid

sidan av?

Som volontdr far man inte nagon ekonomisk erséttning for sitt arbete, kdnner du att du har

tillrackligt bra ekonomi for att kunna ldgga dessa extra timmar pé volontirarbete?

Skulle du sédga att du klarar av att vara volontdr tack vare hur din ekonomi ser ut 1 nuldget?
Vad gor du som volontér?, Hur ser en vanlig vecka ut {for dig?

Vad skulle du sdga ér det effektivaste séttet att gora skillnad inom verksamheten?

Hur upplever du att ditt engagemang pdverkar klimatarbetet och milj6 1 Sverige?
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