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Abstract

Att kunna ldsa blir av allt storre betydelse for delaktighet i véart snabba informationssamhélle.
Elever med intellektuell funktionsnedséttning (IF) har historiskt sett inte forvéntats kunna ldra
sig en sa kognitivt avancerad process och forskning visar att undervisning haft tyngdpunkt mot
mer sociala fardigheter och en ldsinldrning som bygger pd helordsinlérning. Forskning inom
omradet har 6kat, men dr fortfarande begrdansad och aktuell forskning visar att lasutvecklingen
for elever med IF inte skiljer sig kvalitativt fran ldsutvecklingen hos elever med typisk utveck-
ling, men tar ldngre tid. Denna studie vill darfor arbeta fram en d&ndamalsenlig l14sundervisning
utifrén identifierade framgangsfaktorer i aktuell forskning pa ldsundervisning for elever med
IF, samt organisera och implementera den i den egna verksamheten. Den implementerade
undervisningen ska bygga pad fonologisk medvetenhet, den metod som har starkast evidens
inom ldsinldrning med avseende pé typisk utveckling. Studiens fokus ligger pé en del av den
fonologiska medvetenheten, fonemisk medvetenhet, som berdr bokstavsinldarningen och kopp-
lingen mellan bokstavens fonem och grafem. For implementering av en dndamélsenlig l4s-
undervisning anvands aktionsforskning som metod. Aktionsforskning dr en verksamhetsnéra
metod som forenar forskning och praktik vars syfte ar att astadkomma varaktig forandring i
verksamheten. Studiens resultat visar att det &r mojligt att organisera och implementera en dnda-
malsenlig lasundervisning for att framja den tidiga ldsinlarningen hos elever med IF, i den egna
praktiken. Genom aktionsforskning som metod och med i forskning identifierade framgangs-
faktorer, kopplade till sociokulturell ldrteori, har ldsundervisningen i den egna verksamheten
utvecklats under denna studie.



Forord

Under vér utbildning till specialldrare vid Goteborgs universitet har vi haft flera givande samtal
och diskussioner om arbetet i var verksamhet i anpassad grundskola. Vi har stott pa bade lik-
heter och skillnader och vi fann tidigt en gemensam berdringspunkt i att utveckla var befintliga
lasundervisning for vara elever. Nér aktionsforskning presenterades som en forskningsmetod
blev vi inspirerade att anvdnda metoden och ség i den en mdjlighet att utveckla lasundervis-
ningen i var egen verksamhet.

Var aktionsforskning har genomforts i vara respektive klasser, i dvrigt har vi tillsammans {ort
hela processen framét. Arbetet har varit spinnande och utvecklande samtidigt som det varit
intensivt och tidskravande. En uppmuntrande tanke har genom arbetet varit att det dr vért insat-
sen da det kommer vara elever och vér verksamhet till godo. Att driva ett arbete tillsammans
har varit inspirerande och givande och vart samarbete har fungerat véldigt bra.

Vi vill rikta ett stort tack till er virdnadshavare, att genomfora en aktionsforsningsstudie hade
inte varit mojligt utan ert medgivande och positiva instillning. Det har varit kul att se hur en-
gagerade och nyfikna véra elever har varit till samarbete under studiens géng. Tack till skolled-
ning som uppmuntrat och mojliggjort vart arbete och vara forstdende kollegor da vi tidvis varit
uppslukade av var skrivbubbla. Tack ocksa till var handledare Sofie Gustafsson for konstruktiv
och vérdefull respons och inte minst uppmuntrande pepp ldngs végen.

Slutligen ett tack till vara familjer som stottat oss genom hela utbildningen och bidragit med
forstéelse och glada tillrop!

Maj 2024

Lisa & Jill
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1 Inledning

For att bli en aktiv medborgare 1 dagens informationssamhélle blir formégan att kunna ldsa allt
viktigare. Aven personer med intellektuell funktionsnedsittning (IF) bdr ha den minskliga
rittigheten, i ett tolerant och dppet samhélle (Lundberg & Reichenberg, 2013, Joseph m.fl.,
2023). Vart samhélle blir mer och mer ett informationssamhélle och dérfor dr formégan att
kunna ldsa och forsté texter och information avgorande for att vara delaktig i beslut som géller
kring sin egen person och for att fortsétta att 1dra och utvecklas. Forskning pa omradet hdvdar
att just formagan att lasa och forsta text dr en nodvandig forutsittning for full delaktighet 1 det
moderna samhéllet. Ett samhélle som lagger allt storre vikt vid anvéndning av lds- och skriv-
fardigheter 1 vardagen bade i1 och utanfor skolan och som é&r viktiga fardigheter for att klara det
vardagliga livet. Detta giller dven elever med IF och dr en forutséttning for att de ska bli mer
autonoma efter avslutade studier.

FN:s konvention om barns rattigheter (UNICEF, Sverige, 2019) betonar vikten av att sjdlva
kunna l4sa och skriva och artikel 28 handlar om barns ritt till utbildning och att den ska vara
tillgénglig for alla. I artikel 23 stdrks réttigheterna for barn med funktionsnedsittning genom
foljande skrivning:

Barn med funktionsnedsdttning har rdtt till ett fullvirdigt liv samt hjdlp att ak-
tivt delta i samhdllet (UNICEF, Sverige, 2019, artikel 23).

Historiskt sett har inte elever med IF fOrvéntats ha fOrutsittning att ldra sig en si kognitivt
avancerad process som att l4sa och for dessa elever har huvudsakligen en l4sinlédrningsmetod
som bygger pa helordsinldrning anvénts (Reichow, 2020). Metoden bygger pa att eleven
memorerar en uppsattning ord tillsammans med bild for funktionell anvéndning, till exempel
géllande handling och sdkerhet. Metoden innebar att eleverna lér sig kénna igen ett ord precis
som en bild, utan att koppla grafem (bokstav) till ett fonem (ljud) vilket gor att metoden ar
begransad. Sermier Dessemontet m.fl. (2019) menar att den dkar elevernas oberoende men att
den dr mycket begransad da eleverna inte lér sig hur de kan generalisera sitt ldrande pa nya ord.
De beskriver att flera systematiska litteraturoversikter om lisundervisning for elever med IF
genomforts och observerade att i majoriteten av dessa studier var ldsinsatserna frimst inriktade
pa ordforrad och inldrning av helord.

Sermier Dessemontet m.fl. (2021) menar att de i sin forskning har funnit prov pa brister i las-
undervisningen for elever med IF och att undervisningen inte heller varit tillrackligt omfattande
och vill darfor utarbeta metoder som hjdlper lirare att gora rétt. De finner beldgg for att elever
med medelsvar och svar IF kan utvecklas i sin fonologiska medvetenhet och i sin fonetik, och
kan léra sig att avkoda om de fir méta intensiv och systematisk undervisning genom forsknings-
baserade tekniker. Utvecklingsomrdden géllande den tidiga ldsundervisningen har identifierats
1 verksamheten i den anpassade grundskolan. Syftet med att genomfora en studie om den tidiga
lasundervisningen for elever med IF ar att identifiera effektiva metoder och strategier som kan
anvéndas fOr att stodja elevernas tidiga ldsutveckling redan fran tidig alder. Det ar av vikt bade
att skaffa sig kunskap om nuvarande undervisningsmetoder samt identifiera goda undervis-
ningsmetoder for att pa sd sitt hjdlpa ldrare att utveckla sin undervisning for elever med IF
(Sermier Dessemontet m.fl., 2021).



For att erbjuda elever i anpassad grundskola béttre forutséttningar att komma langre i sin lasut-
veckling vill vi utveckla den egna ldsundervisningspraktiken inom den tidiga ldsinlarningen.
Genom att undersoka hur ldsundervisningen bast anpassas till elevernas individuella behov och
formagor kan chanserna 6kas for dessa elever att utveckla grundldggande ldsférmagor och dér-
igenom forbattra deras chanser till ett aktivt deltagande i samhallet. All forskning i denna studie
pavisar att den ldsundervisning som visar sig vara mest effektiv bygger pa fonologisk med-
vetenhet, men att det fortfarande ar vanligt att Idsundervisningen i anpassad grundskola bygger
pa helordsmetoden. Studiens syfte dr att i den egna verksamheten implementera en undervis-
ning som har forskningsevidens och utgér fran fonologisk medvetenhet och studien fokuserar
pa en avgrinsad del av den fonologiska medvetenheten, den fonemiska medvetenheten. Genom
att utveckla en undervisning som bygger pa fonemisk medvetenhet och identifierade fram-
gangsfaktorer som individanpassad, multisensorisk och systematisk undervisning ar syftet att
utveckla den egna praktiken.

Studien genomfors som aktionsforskning och innehéller alla delar som kinnetecknar aktions-
forskning som forskningsmetod; identifiera, planera, agera, observera, reflektera och dokumen-
tera. Aktionsforskning &r en metod for forskning som fokuserar pa att integrera forskning och
praktik. Det innebdr att tillsammans 1 arbetslaget identifiera ett utvecklingsomrade dir huvud-
syftet dr att forbéttra praktiken och fa konkreta resultat som kan omsittas 1 atgérder (Ronner-
man, 2012).

Aktionsforskningen startade med observationer i respektive grupp 1 anpassad grundskola for att
dérefter, utifran behoven, rikta forbattringsomraden. Genom praktiskt didaktiskt arbete utform-
ades en dndamalsenlig undervisningspraktik som frimjar fonemisk medvetenhet hos eleverna,
som sedan genomforts systematiskt i respektive grupp. Den forsta aktionscykeln var fyra till
fem veckor lang, startades och avslutades med observation i badda grupperna, och bestod av
individuella lektionspass cirka tre ganger i veckan med varje elev i studien. Under aktionens
géng har vi agerat som bade ldrare och forskare och 16pande fort kollegiala samtal med varandra
samt kontinuerligt sokt stdd och inspiration i aktuell forskning.

Malet med aktionsforskningsstudien &r att skapa en ldsundervisning som bygger pa fonologisk
medvetenhet for védra elever 1 anpassad grundskola, grundad pé identifierade framgangsfaktorer
1 aktuell forskning inom ldsinldrning.



2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien &r att genom aktionsforskning implementera en andamalsenlig ldsundervis-
ning for att framja den tidiga ldsinldrningen hos elever med IF genom att utforma och organisera
arbetet utifran identifierade framgangsfaktorer i aktuell forskning. Syftet 4r ocksa att pa ett mer
generellt plan belysa hur vetenskapliga studier om ldsinldrning kan implementeras i anpassad
grundskola. Inom ramen for anpassad grundskola och tidig lasundervisning for elever med IF,
staller vi den dvergripande forskningsfrgan:

Hur implementeras en indamalsenlig lisundervisning for elever med IF utifran aktuell
forskning?

For att kunna besvara fragan utgar vi 1 uppsatsen fran foljande tre underfragor:
e Hur ser den befintliga ldsundervisningen ut i tva grupper i anpassad grundskola?
e Vilka fordndringar bor genomforas enligt aktuell forskning inom ldsinlérning?

e Hur har ldsundervisningen fordndrats utifran genomford aktion?



3 Bakgrund om lasundervisning i anpassad grund-
skola

Detta avsnitt inleds med att forklara centrala begrepp som &r av vikt i denna studie. Dérefter
presenteras hur styrdokumenten reglerar ldsundervisningen inom anpassad grundskola.

2.1 Centrala begrepp

Nedan presenteras de for denna studie centrala begreppen. Forst redovisas begrepp kopplade
till IF och dérefter forklaras centrala begrepp med anknytning till 1dsning och ldsundervisning.
Avslutningsvis forklaras begrepp kopplade till studiens metod, aktionsforskning.

Intellektuell funktionsnedsiittning, IF, ir en utvecklingsavvikelse som uppstéar under utveck-
lingsperioden och ger nedsatt formaga att forsta, ldra in och anvinda information samt hantera
vardagen vad géller ldrande i1 skolan, socialt och praktiskt. For att fa diagnosen ska tre kriterier
uppfyllas enligt DSM-5, Diagnostic and Statistical Manual of mental disorders, ett system for
att kategorisera psykiatriska sjukdomar och tillstdnd (American Psychiatric Association, 2013).

De tre kategorierna som ska uppfyllas &r:

e brister i intellektuell funktion, sdsom problemldsning, abstrakt tinkande, slutlednings-
forméiga, omdome och resonemang.

e brister i adaptiv funktionsférmaga inom ett eller flera omrdden (konceptuell, social
och/eller praktisk) och som pédverkar vardagliga aktiviteter gdllande kommunikation,
social delaktighet och sjilvstindighet sédvil i hemmet som i samhéllet.

e brister i intellekt och adaptivitet uppstér under utvecklingsperioden.

Det finns fyra grader av IF; lindrig, medelsvér, svir och mycket svar. Studien omfattar elever
med IF som alla har rétt att ldsa efter anpassad grundskolas kursplaner for &mne eller amnes-
omréde.

Anpassad grundskola finns som alternativ for elever med IF och inom anpassad grundskola
finns tva olika kursplaner, &mnen och dmnesomraden. De elever som ldser efter kursplanen
dmnen ldser samtliga &mnen som ingar i grundskolans kursplan féorutom moderna sprak, men
enligt den anpassade grundskolans krav. De elever som inte nar kunskapskraven for amnen
laser &mnesomrade dér kursplanerna dr sammanforda till fem Overgripande dmnesomréden;
estetisk verksamhet, kommunikation, motorik, vardagskunskap och verklighetsuppfattning. En
viktig skillnad mot grundskolans kunskapskrav dr att for den elev som inte uppfyller betygs-
kriterierna for betyget E, ska betyg inte sdttas 1 &mnet (SFS 2022:146).

Lésning kan beskrivas som en uppsittning mentala processer med syftet att aterskapa textens
forestillningsinnehall. Det rader enighet om att centrala processer i ldsning ar avkodning av de
enskilda skrivna orden samt sprdkforstdelse som leder fran de enskilda orden till ett samman-
hingande innehall. Om ldsaren behérskar bade avkodning och sprékforstaelse kan ldsaren
uppna lasforstaelse. Lasarens sprakforstdelse bygger framfor allt pd ordforradet, till exempel
behover ldsaren ha kunskap om de enskilda ordens betydelse men ockséd om vad som hidnder
med betydelsen av orden 1 olika ssmmanhang. Ordet mork 1 betydelsen “en mork rost” berdttar



hur résten later utifrdn hur stimbanden svinger, medan “en mork natt” beskriver en natt i av-
saknad av ljus. Vilken kvalitet spréakforstaelsen har beror darfor pa ordforradets djup (Elbro,
2018). For att erdvra lasformaga behover eleverna erbjudas ldsundervisning som bygger pa
bade avkodning och forstaelse och i den tidiga ldsinldrningen ligger fokus inom avkodning pa
fonemisk medvetenhet.

Fonologisk medvetenhet ér en del av vetenskapen om sprakens ljudstruktur, fonologi. Fono-
logisk medvetenhet innebér formagan att kiinna igen och hantera ljudstrukturer i spréket, sdsom
ord, rim och stavelser. Det inkluderar att kunna identifiera och sérskilja olika ljud samt att forsta
hur dessa ljud kombineras for att skapa ord.

Fonemisk medvetenhet dr en del av fonologisk medvetenhet och fokuserar pd formagan att
uppfatta och kdnna igen enskilda ljudenheter, fonem 1 ord. Sermier Dessemontet m.fl. (2021)
beskriver fonemisk medvetenhet som formagan att identifiera, anvdnda och éndra ljuden 1 vért
talade sprak. Dessa bada fardigheter dr grundlidggande i ldsinldrning och utgor viktiga bygg-
stenar for att utveckla alfabetisk kunskap och lasforstaelse. Att stirka fonologisk och fonemisk
medvetenhet kan oka elevernas forméga att avkoda ord och forbattra deras lasfardigheter. Att
vara siker pa kopplingen mellan bokstav och ljud utgor dessutom ett villkor for att bli sdker pa
att kinna igen ord som helheter. Detta innebér att en vilfungerande fonem-grafemkoppling &r
ett villkor for automatiserad avkodning, som i sin tur krivs for att kunna l4gga all mental energi
och uppmaérksamhet pa de processer som ingér i lasforstdelse (Elbro, 2018).

Simple View of reading, SVR, en modell som beskriver vad ldsning &r, formulerades av 1is-
forskare pa 1990-talet och har bred acceptans inom lidsforskning. Modellen utgar frén att den
komplicerade formégan lasforstdelse bygger pa tva separata men relaterade formagor: avkod-
ningsformdga, att lasa ord korrekt, flytande och snabbt samt horforstdelse, ursprungsbegreppet,
pa senare tid bendmnt som l&s- eller sprakforstaelse. SVR beskriver ldsning som en kombinat-
ion av avkodning och forstéelse dar bada komponenterna méste finnas med (Nilsson, 2022).
SVR har genom éaren fitt kritik for att ge en for sndv forklaring pa vad ldsning ér. Kritiker menar
att den forenklade bilden gor att det blir svért att utifrdn den forenklade definitionen hitta for-
klaringen till lassvarigheter.

En annan beskrivning av ldsning dr Active View of Reading, AVR. De vill fordjupa och bredda
begreppen som anvidnds i SVR och anvénder i stéllet begreppen ordigenkénning och sprakfor-
staelse som grund. Framfor allt vill begreppet AVR peka pé att det finns andra parametrar som
orsak till lassvarigheter an den definition SVR utgar fran (Duke & Cartwright, 2021). De lyfter
bland annat motivation och sjilvreglerande processer som en mdjlig orsak till 14ssvarigheter
och pekar pé att flera svérigheter finns 1 6verlappningen mellan avkodning och sprékforstielse.
Forfattarna podngterar att deras modell bygger pa befintlig forskning kring ldsning och behover
modifieras i takt med ny forskning pd omridet. De som haller fast vid SVR som definition av
lasning menar att alla de andra faktorerna verkar genom de bada centrala delfdardigheterna av-
kodning och sprakforstaelse (Elbro, 2018).

Aktionsforskning inom skolan dr en metod for utveckling av verksamheten dar utgdngspunk-
ken dr de yrkesverksamma, 1 denna studie, ldrarna och deras praktik. Larare och annan elevnéra
personal deltar aktivt 1 forskningsprocessen for att identifiera, analysera och 16sa problem eller
forbattra omréden 1 den egna undervisningsmiljon. Det innebaér att utfora cykler av observation,
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reflektion, planering, handling och dokumentation for att forsta och forbattra pedagogiska me-
toder och resultat. Genom att samarbeta med kollegor, elever och ibland foréldrar, stravar ak-
tionsforskare efter att skapa en mer effektiv och relevant undervisningsmiljé genom att tillimpa
forskningsbaserad kunskap 1 praktiken och kontinuerligt utvirdera och anpassa sina metoder.
Malet &r att frimja larande och utveckling hos eleverna samtidigt som lérarens professionella
kompetens utvecklas (Ronnerman, 2022). Lawrence Stenhouse var bland de forsta att initiera
aktionsforskning i utbildningssammanhang och bland larare i Europa. Han menar att det inte
racker med forskning om larares undervisning utan att lararna behdver involveras i studier som
ror skolan for att fordndringar ska fa faste och bli varaktiga i undervisningen (Ronnerman,
2022).

Observationsverktyget som anviandes vid observationerna i de deltagande elevgrupperna, ar
for denna studie, ett anpassat observationsverktyg. I denna studie anvindes ett protokoll inspi-
rerat av ELSA-modellen, som &r en svensk omarbetning av CSCOT, Communication Sup-
porting Classrooms Observation Tool. Det ér ett observationsverktyg dir forekomsten av evi-
densbaserade sprak- och kommunikationsframjande strategier i klassrummet studeras inom tre
olika dimensioner; larmiljo, lartillfillen och interaktioner (Ronnerman & Nordberg, 2022). I
denna studie har observationsverktyget anvénts men observationspunkterna dr formulerade
efter studiens syfte och frigestillningar. Observationspunkterna édr den del av den fonologiska
medvetenheten som fokuserar pa relationen mellan bokstavens form och ljud, fonemisk med-
vetenhet, samt individanpassad, multisensorisk och systematisk undervisning. I studien stude-
rades observationspunkter utifran ELSA-modellens tre dimensioner; fysisk, didaktisk och
social dimension, for att sdkerstélla att observationerna ger en helhetsbild av larmiljon.

2.2 Vad sdger styrdokumenten?

Har presenteras de delar av styrdokumenten som behandlar skolans ansvar med avseende pa
anpassad grundskola, undervisning och ldsning.

I skollagen 1 kap. 5 § (SFS 2010:800) stér att 1dsa att all undervisning ska vila pa vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet, vilket betyder att varje larare forvéntas hélla sig uppdaterad och
folja den pedagogiska utvecklingen och forskning inom sina omraden. Det star ocksa att alla
elever skall ges den ledning och stimulans som behovs i sitt 1drande for att de utifran sina egna
forutséttningar ska kunna utvecklas sd ldngt som mojligt enligt utbildningens mal.

I forsta delen av Laroplanen for anpassad grundskola (Lgra22, 2022) stér att skolan har ett
sarskilt ansvar for elever som av olika anledningar har svarigheter att nd mélen och dérfor be-
hover undervisningen anpassas efter varje elevs behov. Foljande skrivningar som berdr ldsning
i ldroplanen for anpassad grundskola finns under kapitel 2:2 Overgripande méal och riktlinjer:

“Skolan ska ansvara for att varje elev som ldser dmnen efter genomgangen
anpassad grundskola kan anvdnda det svenska spraket i tal och skrift pa ett
nyanserat sdtt” (Lgra22, 2022).



Detta kan jaimforas med foljande skrivning for de elever som ldser &mnesomraden:

“Skolan ska ansvara for att varje elev som liser dmnesomrdden efter ge-
nomgangen anpassad grundskola kan anvinda det svenska spraket for att
kommunicera pd ett nyanserat sdtt” (Lgra22, 2022).

Som vi tidigare klargjort kan elever i1 anpassad grundskola ldsa efter olika kursplaner utifrdn
graden av funktionsnedséttning, tydligt ar dock att alla elever oavsett kursplan ska fa mojlighet
att utveckla sin formaga till kommunikation av det svenska spraket. Trots att forskning lyfter
vikten av ldsfardigheter dven for elever med IF och skrivningar i nationella styrdokument ar
tydliga, finns det fortfarande brister inom omradet. Bristerna kan ha flera orsaker, en &r att
elever med IF historiskt sett inte ansetts ha formaga att klara av en sa kognitivt avancerad pro-
cess som att ldra sig ldsa (Reichow m.fl., 2019). En annan orsak som Alquraini m.fl. (2020)
lyfter dr bekymret att undervisningen for elever med IF ofta haft fokus pa sociala, yrkes- och
personliga fardigheter pd bekostnad av lds- och skrivfardigheter.

Sermier Dessemontet m.fl. (2021) menar att i de studier som genomforts pd ldsundervisning for
elever med medelsvar till svir IF framkommer att en heltdckande ldsundervisning ofta saknas.
De beskriver att de sett att fokus tidigare 1ag pa helordsinlédrning, men att larare efter kompe-
tensutveckling fordndrade sin undervisning nagot till att &ven inkludera bokstavsljud och lis-
forstéelse. De patalar vidare att det dr fa studier gjorda pa ldsundervisning for elever med matt-
lig till svar IF, att de flesta studierna &r gjorda i USA och menar att det behovs fler studier inom
omradet. Att inte ha fatt ta del av den ldsinlérning som varje elev har ritt till, kan till och med
hdmma individen senare i livet och fora med sig nackdelar 1 yrkeslivet, familjen och andra
livsmél. Detta &r mycket oroande eftersom bristande ldsformaga &r relaterat till begrinsade moj-
ligheter till anstéllning och storre risk for ohélsa 1 vuxen alder (Reichow m.fl., 2019).

Med bakgrund i forskning som menar att ldsutvecklingen for elever med IF inte skiljer sig fran
elever med typisk utveckling, men gar 1dngsammare (Nilsson, 2022) vill vi i denna studie arbeta
fram, samt implementera en dndamalsenlig lasundervisning for elever i anpassad grundskola.
Studien aktualiseras dven genom den nya lag som trdder 1 kraft 1 juli 2024, garantin for tidiga
stodinsatser for elever som riskerar att hamna efter med l4sning, till att omfatta dven elever i
anpassad grundskola (Utbildningsdepartementet, 2021).



4 Tidigare forskning om lasundervisning for elever
med IF

I detta avsnitt ges en bild av hur aktuell forskning kring 1dsundervisning for elever med IF ser
ut. Initialt gjordes en bred sokning i forskning med inriktning pa interventioner kopplade till
lasinldrning hos elever med IF. Tydligt &r att huvuddelen av den forskning som finns kring
lasning ar gjord pé elever med typisk ldsutveckling. En samlad bild i studier kring lasundervis-
ning for elever med IF ar att det efterfragas ytterligare forskning inom omradet, vilket framha-
ver konstaterandet att ldsning historiskt sett inte varit ett prioriterat omrade for elever med IF
(Reichow, 2019). Trots att ytterligare forskning efterfragas sa ser Sermier Dessemontet m.fl.
(2019) att det de senaste tva decennierna finns en 6kning av antalet studier. I den 6vergripande
sokningen i aktuell forskning av framgéngsfaktorer kring lasundervisningen for elever med IF
identifierades flera olika framgéngsfaktorer:

feedback

individanpassad undervisning

multisensorisk undervisning

positiva forvantningar

social interaktion

systematik i undervisningen

undervisning som starker den fonologiska medvetenheten

Utifrén aktuell forskning kring tidig ldsundervisning for elever med IF kan vi se att systematiskt
arbete med tre av framgangsfaktorerna; social interaktion, feedback och positiva forvantningar
redan ingér 1 vér befintliga undervisning och dessa tre kan foras samman till lararens forhall-
ningssatt. Social interaktion dr redan en grundsten 1 arbetet med eleverna och genomsyrar hela
verksamheten. I de inledande observationerna framtrader dven att feedback och positiva for-
véantningar dr en naturlig del av den befintliga undervisningen. Vi har darfor av de identifierade
framgangsfaktorerna i aktuell forskning och utifrdn behov i verksamheten, gjort ett strategiskt
urval av framgéngsfaktorer, utifrdn vad som dr mojligt att fokusera pa inom ramen for en liten
aktionsforskningsstudie. De strategiskt utvalda framgangsfaktorerna dr fonologisk (fonemisk)
medvetenhet, individanpassad, multisensorisk och systematisk undervisning. Av dessa fyra gér
tre att koppla till undervisningens utformning, en didaktisk aspekt; individanpassad, multisen-
sorisk och systematisk undervisning, nagot som kan beskrivas som undervisningens hur”. Den
fjarde framgéingsfaktorn handlar om ldsundervisningens innehdll, ”vad”, att undervisningen ska
bygga pa fonologisk medvetenhet.

4.1 Fonologisk/fonemisk medvetenhet

Fonologisk medvetenhet &r en forstelse av och medvetenhet om for hur fonem (bokstavsljud)
och grafem (bokstdver) forhdller sig till varandra och hur fonemen upptréader i ord och paverkar
dem. De metoder for ldsinldrning som just nu har flest foresprikare samt forskningsevidens,
ndr det avser elever med typisk ldsinldrning, bygger pa fonologisk medvetenhet (Elbro, 2018).
I en férsk svensk studie visar resultat att de ldsinsatser som gors for elever 1 typisk ldsutveckling
ocksé ar effektiva for elever med IF (Nilsson, 2022).

Ett exempel pa fonologisk medvetenhet dr insikten om att ord som slutar pd samma ljud rimmar

och om ett ljud byts ut i ett ord kan det bli ett annat ord. I Nilssons studie (2022) framkommer
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att utvecklingen av lasférmagan hos elever med IF inte skiljer sig kvalitativt frdn utvecklingen
hos elever med typisk utveckling. Lésutvecklingen hos elever med IF foljer den typiska ut-
vecklingen men sker 1 langsammare takt och det kommer platéer 1 utvecklingen, framfor allt
verkar en plata for utvecklingen av avkodning intridda, tidigare dn for ldsforstaelse. Andra stu-
dier som funnit beldgg for positiv effekt av undervisning med metoder som innefattar under-
visning av fonologisk medvetenhet for elever med IF &r Reichow (2019) och Sermier Desse-
montet (2021). Aven Bog m.fl. (2021) har funnit liknande beligg och betonar sirskilt vikten av
den explicita fonemundervisningen for elever i lassvarigheter. I flera av studierna som genom-
forts de senaste decennierna med avseende pé effekterna av fonetikundervisning pa avkod-
ningsformagan hos elever med IF tas hénsyn till de delar av ldsundervisningen som beskrivs i
National Reading Panel (NRP), (NICHHD, 2000), det vill sdga fonologisk och fonemisk med-
vetenhet, ldsflyt, ordforrad och ldsforstaelse och de tar upp deras rekommendationer i de ge-
nomforda interventionerna (Sermier Dessemontet m.fl., 2019).

Fonemisk medvetenhet &r en del av den fonologiska medvetenheten vilken innebar formagan
att kunna vara medveten om och kdnna igen de enskilda sprakljuden (fonemen). Fonologisk
medvetenhet dr mer dvergripande och generell, medan fonemisk medvetenhet &dr mer specifik
och fokuserad pé enskilda ljud. I denna studie som é&r riktad mot den tidiga ldsinldrningen har
fokus lagts pa just den fonemiska medvetenheten, arbete med de enskilda bokstdverna (grafem)
och deras ljud (fonem). Ett intressant resultat i den studie som Sermier Dessemontet m.fl.
(2021) genomfort i de fransktalande delarna av Schweiz ér att hos elever med IF som undervi-
sades i fonologisk och fonemisk medvetenhet sags storre framsteg efter tva ar an efter ett r nir
de jamfordes mot elever utan IF. Detta gar att forsta utifran kunskapen att lasutvecklingen hos
elever med IF inte skiljer sig kvalitativt fran elever med typisk ldsutveckling men gér ldngsam-
mare.

4.2 Individanpassad undervisning

Individanpassad undervisning som ligger pa ritt niva for eleven ar av vikt for att den ska vara
effektiv och detta dterkommer i flera av studierna kring elever med IF och ldsinldrning. Genom
att anpassa undervisningen efter varje elevs individuella behov, styrkor och intressen kan ldrare
skapa en mer inkluderande och stottande 1armilj6. Det bidrar ocksa till att skapa en starkare
koppling mellan eleverna och det de lér sig, och for att stdrka minnet dr det viktigt att ny kun-
skap kopplas till elevernas tidigare kunskaper (Joseph, 2023, Beecher & Childre, 2012, Bog
m.fl., 2019). Sermier Dessemontet m.fl. (2021) menar i sin forskning att de finner beldgg for
att elever med mattlig och grav IF kan utvecklas i sin fonologiska medvetenhet och 1 sin fonetik
samt ldra sig att avkoda om de far méta intensiv och systematisk undervisning genom forsk-
ningsbaserade tekniker.

Duke & Cartwright (2021) betonar ocksa att kunskap och forstéelse for elevens kulturella bak-
grund spelar roll, framf6r allt nér det géiller att hitta rétt niva vad géller elevens lasforstaelse.
De lyfter att ldssvérigheter ibland &r kontextberoende och kan grunda sig i obalansen mellan
vad ldraren antar att eleven kan och vad eleven faktiskt kan. Att utvidga lasforstaelsebegreppet
med att dven inkludera kontextforstaelse &r en av de tillimpningar som Duke & Cartwright
(2021) tillfor den ursprungliga definitionen av ldsning som SVR stér for. De menar att ldraren
genom att individanpassa undervisningen efter elevens intresse skapar en storre forstelse och
motivation for ldsningen.



4.3 Multisensorisk undervisning

Multisensoriska inldrningsmetoder kan beskrivas som undervisning dér flera sinnen, sdsom syn,
horsel och kinsel, involveras bland annat i syfte att stirka minneskapaciteten. Under 2000-talet
fick forbattrade lasresultat for elever med IF ett storre fokus i USA (Beecher & Childre, 2012).
De menar att en varierad undervisning med visuella hjdlpmedel, sdsom till exempel bilder och
handtecken kan ha effekt pé lds- och skrivundervisningen for att gora abstrakta begrepp kon-
kreta och skapar associationer som kan gora det littare att komma ihdg. Aterigen framkommer
avsaknad av forskning kring lasinlérning for elever med IF och mer forskning efterfragas pé
omrédet.

Minneskapaciteten dr av stor betydelse vid ldsinldrning och den studie som Bog m.fl. (2019)
gjort omfattar multisensoriska inldrningsmetoder dar flera sinnen engageras for att stirka min-
neskapaciteten. Bog m.fl. (2019) utvirderade ett multisensoriskt 1dsinterventionsmaterial som
riktar sig till elever som riskerar att hamna 1 lassvarigheter. Lasinterventionsmaterialet heter
Lisklar och dr utformat av en specialpedagog vid namn Anna Aldenius Isaksson (www.las-
klar.se). I en fOrsta del av materialet far eleven flytta in bokstéverna och ett specifikt féremal
pa bokstaven, representerat av en liten trifigur, i ett bokstavshus och for att {4 gora det behover
eleven oppna huset eller bokstavens rum med en nyckel. Nyckeln dr i detta fall bokstavens ljud
och handalfabetstecknet. Till exempel representeras bokstaven A av en apa. Lasklar dr ett mul-
tisensoriskt lasundervisningsmaterial som har fokus pa att forstirka den fonologiska medveten-
heten. Vid utvdrderingen av materialet framkom att genom sin multisensoriska utformning upp-
levde eleverna sig starkt motiverade och tyckte att det skulle bli kul att l4ra sig att ldsa vid
samtliga méitningar 1 studien.

For elever med IF har konkreta inslag 1 undervisningen en forstiarkande effekt, framfor allt for
dem som befinner sig pé en tidig utvecklingsnivd dir formagan till abstraktion dr ldgre. En
annan viktig aspekt av att erbjuda multisensorisk undervisning ér att elever med begransad ver-
bal formaga &r mer hjilpta av att kunna visa via visuellt stdd, till exempel bilder, nér de ska visa
att de forstatt en text, vilket stirker likvéardigheten i undervisningen. Beecher & Childre (2012)
menar att anvandning av handtecken har visat sig vara en effektiv strategi pa sprakinlérning for
elever med autism och elever med IF och fordelen med att anvinda handtecken som forstérk-
ning vid inldrning &r att det kan anvéndas 1 olika miljoer och situationer, samt att det inte beho-
ver forberedas pa samma sitt som till exempel bildstod. Studier kring multisensoriska under-
visningsmetoder betonar vidare vikten av att undervisningen upplevs motiverande och lustfylld
och engagerar eleverna.

4.4 Systematik 1 undervisningen

Systematik och kontinuitet i lasundervisningen ar av vikt for elever med IF, betonar Nilsson
(2022). Elever med IF har behov av att insatserna gors mer systematiskt, med hogre intensitet
och under léngre tid eftersom deras ldsutveckling sker 1 ldngsammare takt. Systematiken i lasun-
dervisningen #r dven nigot som Lundberg & Reichenberg (2013) lyfter fram. Aven om deras
forskning framf0r allt har fokuserat pa utvérdering av tvd olika interventionsinsatser 1 14sforsta-
else for elever med IF, finns anledning att tro att deras resultat dven dr dverforbara till inter-
ventioner kopplade till tidig l4sinlérning, med betoning pé fonetik. Som ett led 1 att gora lasun-
dervisningen mer systematisk lyfts vikten av att elevernas prestationer noggrant dokumenteras
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under arbetets gang (Beecher & Childre, 2012). Dokumentation har &dven varit en viktig del i
processen under denna aktionsforskningsstudie.

I en metaanalys gjord i syfte att undersoka effekterna av fonemundervisning pa avkodningsfor-
magan hos elever med IF fann Sermier Dessemontet m.fl. (2019) att det finns tillrdckligt med
bevis for att betrakta fonetikundervisning som en evidensbaserad praxis for att lira ut avkod-
ningsfardigheter till elever med IF. Dock skriver forfattarna till studien att nér resultat studeras
behovs hédnsyn tas till de forhallanden under vilka interventionen genomfors. Fonemundervis-
ningen dgde rum systematiskt och med direkt instruktionsmetod, vilket innebér en-till-en under-
visning. Interventionerna i studien genomfordes intensivt, fyra ganger i veckan eller dagligen.
For att fonemundervisningen for elever med IF ska bli sa effektiv som resultaten i Sermier
Dessemontet m.fl. (2019) metastudie visar, gar det inte att utesluta att undervisningen behdver
ske med systematik, att den behdver vara individanpassad och genomf6ras en-till-en.

4.5 Ovriga framgingsfaktorer: social interaktion, feedback och posi-
tiva forvantningar

Att som lérare ta sig tid att kontinuerligt fora textsamtal med sina elever, att det gors i positiv
anda och i social interaktion med andra elever, &r viktigare &n vilken specifik metod som an-
vinds for textsamtal. Aven vikten av att som lirare ha positiva forvintningar pa eleverna lyfts.
Detta &r slutsatser som Lundberg & Reichenberg (2013) drar frén sin forskning med fokus pa
lasforstielsestrategier for elever med IF. Deras forskning har framfor allt fokuserat pa utvirde-
ring av tva olika interventionsinsatser i ldsforstdelse for elever med IF, dir de jamfort tva olika
strategier att arbeta med lasforstaelse genom textsamtal. Lundberg och Reichenberg (2013)
kunde i sin forskning se att bada interventionerna gav positivt utfall men skillnaden i resultat
var inte signifikant vilket gor att de inte kan rekommendera den ena metoden framfor den andra.
De betonar vikten av att som larare ha positiva forvintningar pa eleverna ar av betydelse da de
missténker att den kognitiva formégan ofta underskattas hos elever med IF.

Andra forskningsstudier med fokus pa 14sforstaelse for elever med IF lyfter ocksé effekten av
frekvent feedback och social interaktion med en stodjande vuxen (Beg m.fl., 2019, Joseph,
2023). Joseph (2023) kunde dven i sin litteraturstudie se att program for elever som omfattade
minst en evidensbaserad forstaelsestrategi som att forutsdga, sammanfatta, parafrasera, 14sa om,
stilla fragor och identifiera huvudidéer gav stora effekter pa lasforstaelse hos elever med IF.
Detta dr exempel pa aktiviteter som tydligt ar kopplade till social interaktion och det finns an-
ledning att tro att dessa resultat dven gar att Overfora till interventioner kopplade till den tidiga
ldsinldrningen. Att interventionerna dr framgangsrika styrks av den sociokulturella ldrandeteo-
rin om vad en elev klarar i samspel med andra och med en kunnigare vuxen dir alla strategierna
kan ses som delar av begreppet scaffolding som Sélj6 (2014) utvecklat.

4.6 Sammanfattning av ldsundervisning 1 praktiken

Sammanfattningsvis sdger forskningen att elever med IF foljer samma lasutveckling som elever
med typisk ldsutveckling men att den gir ldngsammare. Det ger evidens for ldsundervisning
som bygger pa fonologisk medvetenhet, den ldsundervisning som &r vanligast forekommande
for elever med typisk lasutveckling. Utifran kunskapen om att inldrningen hos elever med IF
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sker 1 ldangsammare takt behdver undervisningen ske mer systematiskt, med hogre intensitet och
under langre tid.

Studien kompletterar forskningen da den for samman flera framgangsfaktorer fran olika studier
kring ldsundervisning for elever med IF. Genom att anvdnda aktionsforskning som metodfor
implementering av en fordndrad ldsundervisning vill vi se om det gar att utveckla den egna
lasundervisningen i praktiken. I denna studie har ett strategiskt urval gjorts pa fyra framgangs-
faktorer att utveckla inom lasundervisning for elever med IF, undervisning som bygger pa fono-
logisk (fonemisk) medvetenhet och dr individanpassad, multisensorisk och systematisk.
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5 Teoretiska utgangspunkter

I detta avsnitt ges en bakgrund till de teoretiska utgangspunkter som studien tar avstamp i.
Initialt lyfts hur aktionsforskning kan uppfattas bade som en teori och en metod och hur den
inom utbildningssammanhang har vuxit fram ur ett missndje med hur lérares praktik styrts upp-
ifran. Dérefter presenteras hur synen pa IF har vuxit fram och formégan hos elever med IF att
ta till sig undervisning. I sociokulturell larteori himtas verktyg och begrepp grundade i Vygot-
skys socialkonstruktionistiska syn pa ldrande och som Roger Siljo sedan utvecklar vidare. Slut-
ligen lyfts en tillimplig av det relationella perspektivet som Ann-Louise Ljungblad bendmner
som Pedagogiskt Relationellt Lararskap (PeRL).

5.1 Aktionsforskning, teori eller metod?

Den som forst anvinde termen aktionsforskning ar den tysk-amerikanske socialpsykologen
Kurt Lewin som framfor allt studerade social fordndring inom organisationer. Lewin beskrev
forandring 1 form av en cirkel med begreppen: plan, act, observe, reflect (Lewin, 1946).
Aktionsforskning som teori kan foras samman med olika vetenskapliga discipliner beroende pé
vilken historisk tid och vilket forskningsfalt det ror sig om.

e Teknisk aktionsforskning - antar ett naturvetenskapligt perspektiv
e Praktisk aktionsforskning - antar ett humanistiskt perspektiv
o Kiritisk aktionsforskning - antar ett samhéllsvetenskapligt perspektiv

En bok som fatt stor betydelse och uppmérksamhet inom omradet aktionsforskning dr Wilfred
Carr och Stephen Kemmis bok ”Becoming Critical: Education, Knowledge and Action Rese-
arch” (1986). Har pekar forfattarna ut en mojlig vag att fordndra utbildningssektorn genom
samhéllsvetenskaplig forskning och utgar da sdledes fran det kritiska aktionsforskningsperspek-
tivet (Ronnerman, 2022).

Aktionsforskning i utbildningssammanhang har fokus pa ldraren och dennes praktik i forskola
och skola. Ronnerman (2022) ger en bild av hur denna gren av aktionsforskning kan ségas ha
vaxt fram ur en kritik mot att laroplaner tidigare utformades av byrékrater och utvirderades av
experter, som ett top-down-system. Denna top-down-modell fick genom laroplansreformer, till
att borja med 1 Storbritannien, ge plats at ett omvint perspektiv dér larare fick storre inflytande
over sin undervisning. Detta kan ses 1 de stora fordndringarna som dgde rum i svensk skola
under 1990-talet genom decentraliseringen. Nu skulle beslut flyttas ut till kommunerna och
mota lokala behov 1 en mélstyrd ldroplan (Lpo 94). Lararnas roll lyftes som reflekterande och
professionella praktiker. Genom olika politiska beslut och kompetensutvecklingsinsatser inom
svensk skola har direfter kopplingen mellan ldrare och forskning stirkts och vikten av kolle-
giala samtal lyfts. Det finns alltsa en stark politisk vilja att stirka samverkan mellan skola och
akademi pé lika villkor. Ronnerman (2022) skriver att under rddande politiska reformer finns
en utvecklingspotential for aktionsforskning som praktiknéra forskning.

Aktionsforskningsprocessen ér 1 motsats till det tidigare beskrivna top-down-perspektivet ett
bottom-up-perspektiv, det vill séga att de personer som arbetar i verksamheten dr de som initi-
erar och driver arbetet.
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Under de senaste decennierna i svensk skola har flera olika kompetens- och skolutvecklings-
program inforts som har drag av aktionsforskning, olika lararlyft, SKUA (sprék och kunskaps-
utvecklande aktiviteter) och SKA (systematiskt kvalitetsarbete) dr exempel pa négra. En risk
som kritiker lyfter fram mot dessa program som aldggs skolorna ar att de tappar det viktiga
bottom-up-perspektivet och forankringen i vetenskaplig grund dér forskningen blir mindre tyd-
lig. En artikel som belyser problematiken dr Ola Helenius “A Stakeholder Analysis of Deve-
lopment of a Large-Scale Professional Development Program™ dér forfattaren beskriver hur
experten ersétts av en lokal samtalsledare och hur fardiga moduler ersétter expertens djupa kun-
skap inom det aktuella omradet. Tyngdpunkten i de stora fortbildningssatsningarna har i stéllet
lagts pé de kollegiala samtalen och for att leda den lokala satsningen har samtalsledare utbildats,
dar fokus pa amneskunskaper kanske inte kommit i forsta hand. Detta medfor att utvecklingen
kan se véldigt olika ut i olika kommuner och i olika skolor beroende pa samtalsledarnas kun-
skaper och engagemang (Helenius, 2021).

Aktionsforskning innefattar en relation mellan tinkandet om och handlandet i praktiken.
Aktionsforskning har funnits under lang tid och en aterkommande fraga &r huruvida det &r en
teori eller en metod. Ronnerman (2022) menar att aktionsforskning paverkat bade utbildning
och forskning vilket gor att den gér att hinvisa béde till teori och metod. Som forskningsmetod
ar aktionsforskning praktiknéra och handlar om att férdndra en verksamhet och samtidigt ut-
veckla en djupare forstielse for processen (Rénnerman, 2012).

5.2 Kyléns begavningsmodell

Gunnar Kyléns begavningsmodell dr en teori kring hur barn med IF utvecklas och lér sig, som
haft stort inflytande i Sverige (Kylén, 2012). En bédrande tanke i Kyléns beskrivning av personer
med IF &r att de uppfattar verkligheten konkretare och enklare och 1 olika grad. Han beskriver
hur man forstér sin verklighet pa olika stadier och att personer med IF lér sig verkligheten ge-
nom sinnesupplevelser. Begreppet IF kan ges olika tyngd beroende pa vad diagnosen ska an-
véindas till. De flesta dr dverens om att IF innebér en nedséattning 1 intelligens samtidigt med
svarigheter att klara vardagslivet sjdlvstandigt, det som bendmns som adaptiva forméagor. Kylén
(2012) betonar kopplingen mellan sétt att téinka, sétt att strukturera information och begévning.
I Kyléns syn pd IF ir relationen till adaptivt beteende forhallandevis stark och darfor 1dmpar
den sig att relatera till tgdrder och planering av undervisning, men utgdr inte pd samma sétt en
god grund for diagnosticering av personer.

Kyléns modell bygger i sin tur pd Piagets beskrivning och teorier om den kognitiva utveck-
lingen. Piaget var intresserad av hur manniskor utvecklar sitt tinkande och sitt sprak. Han me-
nade att den kognitiva utvecklingen pagar under hela livet genom att utforska och experimen-
tera med sin omgivning. Bade Piaget och Kylén delade in utvecklingen i fyra olika stadier, dar
det forsta motsvarar det sensomotoriska stadiet, och sedan det pre-operationella stadiet, f6ljt av
de konkreta operationernas stadium och sist det stadium dér det abstrakta tinkandet kommer
in, de formella operationernas stadium. Dessa stadier kan ses som oberoende av alder. Modellen
har mott kritik for att vara statisk och kategorisk i sin beskrivning av barnet och pa senare tid
alltmer fatt ge plats at ett sociokulturellt perspektiv, som Vygotsky grundar sina teorier pa.
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5.3 Sociokulturell teori

Lev Vygotsky menar att vi ldr oss i ett sammanhang och av undervisning med fokus pa sam-
spelet mellan lirare och elev, ndgot som bygger sociokulturell teori. Den ontologiska utgings-
punkten &r liksom hos Piaget en konstruktionistisk syn pa manniskan, men hos Vygotsky ut-
vecklas den till en socialkonstruktionistisk syn dér barns ldrande &r en aktiv process som barnet
sjalv ar med och skapar. Det centrala begreppet proximal utveckling pekar pé skillnaden mellan
vad en individ klarar att utféra pd egen hand och pa vad en individ klarar tillsammans med
nagon som har mer kunskap (Vygotsky, 1978). Vygotsky betonade ocksa behovet av en kunni-
gare vuxen, som barnet har behov av att i samspel imitera och ldra av.

En moderniserad variant av Vygotskys teorier ligger till grund for det sociokulturella perspektiv
som Siljo (2014) tar sin utgadngspunkt i, som betonar anvéndning av verktyg och redskap, arte-
fakter, som en del i ldrprocessen. Dessa artefakter kan vara bade av fysisk och intellektuell
karaktédr och dr dessutom kulturberoende. Siljé bendmner dven en tillimpning av Vygotskys
begrepp proximala utvecklingszonen som scaffolding. Med scaffolding menar Silj6 att stodet
och vigledningen maste anpassas efter elevens nuvarande formagor och kunskapsnivd. Det
handlar om att erbjuda tillrdckligt med stdd for att hjdlpa eleven att utfoéra uppgiften eller lara
sig ndgot nytt, samtidigt som man successivt minskar stodet allt eftersom eleven utvecklas och
blir mer kapabel pd egen hand. Det &r viktigt att hitta elevens nuvarande niva for att undervis-
ningen pa sa sitt kan bli begriplig och mgjlig for eleven att ta till sig och i forlangningen klara
pa egen hand.

I den sociokulturella teorin ryms ocksé det relationella perspektivet som understryker att svarig-
heter uppstar i relationen mellan individen och omgivningens krav (Ahlberg, 2013). For elever
1 anpassad grundskola, som samtidigt dr integrerade 1 grundskolan, &r det inte ovanligt att sva-
righeter uppstar om inte deras undervisning anpassas efter elevens behov och forméga. I véra
laroplaner &r det relationella perspektivet synligt. Som en ytterligare tillimpning av det rela-
tionella perspektivet introducerar Ann-Louise Ljungblad begreppet PeRL, ett perspektiv som
tar faste pa den viktiga interpersonella kommunikationen mellan ldrare och elev (Ljungblad,
2021). I arbetet med elever med IF blir behovet av en relation som bygger pé trygghet och ett
Oomsesidigt samspel om mojligt dnnu viktigare dé elever med IF generellt har svarare att abstra-
hera och se behovet av sin egen inldrning, vilket kan paverka den egna motivationen.
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6 Aktionsforskning som metod

Detta avsnitt inleds med att beskriva aktionsforskning som forskningsmetod. Dérefter redovisas
hur aktionsforskningen tagit sig uttryck i denna studie. Ronnerman (2022) menar att aktions-
forskning handlar om att fordndra en verksamhet och samtidigt utveckla en djupare forstaelse
for processen. Vidare beskriver Ronnerman att aktionsforskning betonar delaktighet, samarbete
och reflektion fran praktikerna sjélva, vilket ger lararna mdjlighet att vara aktiva agenter i pro-
cessen for professionell utveckling och skapa en miljo dir kontinuerlig forbéttring frimjas. Till
skillnad fran strikt akademisk forskning startar aktionsforskning utifran praktikernas fragor och
ett nidra samarbete utvecklas mellan praktiker och forskare. Aktionsforskningsprocessen ar vad
som beskrivs som bottom up-perspektiv, de personer som arbetar i verksamheten dr de som
initierar och driver arbetet.

Ronnerman (2022) beskriver att aktionsforskning i skolan &r en metod for forskning och pro-
fessionell utveckling som fokuserar pa att i smé steg forbattra undervisningen och larandet ge-
nom en systematisk cykel av planering, handling, observation, reflektion och dokumentation
bendmnd som aktionsforskningsspiralen, (figur 1). Ronnerman (2022) beskriver aktionsforsk-
ningsprocessen i sex steg och nedan foljer en ndrmare beskrivning av de olika stegen.

Mya fragaor

Reflektera

Figur 1: Aktionsforskningsspiralen (Ronnerman, 2012)

1. Identifiera ett problem eller ett omride for forbéattring: I skolan eller forskolan
handlar det om att ldrare identifierar ett specifikt omrade dér det inte fungerar eller dar
de onskar se forbattringar. Arbetslaget utgr frdn den egna verksamheten, har kollegiala
diskussioner, listar “problemomrdden” och vilket omrade som ska prioriteras, till exem-
pel genom att gora en tankekarta. Det dr viktigt att fora loggbok sa att arbetet dokumen-
teras. Genom att utga fran en "hur-fraga” menar Ronnerman (2022) att gruppen tvingas
diskutera vad som kan fordndras och goras battre. I detta steg laser gruppen artiklar och
samlar kunskap om utvecklingsomradet, vilket leder till nista steg.

2. Planera aktionen: En plan utarbetas for att adressera det identifierade problemet och
eftersom aktionsforskning innebér att ndgot genomfors samtidigt som det studeras ar
det viktigt att det sker systematiskt. Nar arbetslaget kommit dverens om vad de ska
fokusera pa, bestdms under hur léng tid den forsta aktionen ska pégd och hur aktionen
ska se ut.
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3. Genomforande/information samlas in: Planen implementeras och organisationen,
undervisningsmetoderna och férdndringarna genomfors i praktiken under en bestimd
period, en aktionscykel. Som beskrivits ovan dr aktionsforskning i skolan en metod for
forskning och professionell utveckling som fokuserar pé att i sma steg forbattra under-
visningen. For att samla information finns olika verktyg; loggbok, observation respek-
tive samtal eller intervju dar loggboken ir det viktigaste verktyget. Loggboken anvénds
for att folja det som pagér under aktionen och fungerar som underlag for reflektion i de
kollegiala samtalen. Det édr darfor av vikt att loggboken anvinds kontinuerligt och dven
innefattar arbetslagets egna reflektioner. Observation ger en 6gonblicksbild av vad som
sker 1 undervisningen och genomfors for att fa en mer objektiv bild av undervisningen.
Under observation anvdnds med fordel ett pa forhand forberett observationsprotokoll
eller en matris med de punkter som ska observeras. Observationen kompletteras sedan
med samtal kring det som observerats. Enligt Ronnerman (2022) dr det viktiga att kun-
skapsfilten mots, att arbetslaget reflekterar tillsammans och tar del av forskning. Doku-
mentationen &r oerhort viktig for att se utvecklingsmdjligheter och for att verkligen folja
upp och arbeta vidare med dem.

4. Analysera insamlad information: Forskarna analyserar de observerade resultaten och
utvérderar hur effektiva de genomforda dtgidrderna har varit 1 att adressera det initiala
utvecklingsomrédet. I analysen sammanstills resultatet for den aktuella aktionen och
den anvinds for att hitta samband och fa en dverblick dver empirin som samlats in.
Analysen ér grunden till djupare forstaelse och utgor utgangspunkten och underlaget for
reflektion. Validitet i en aktionsforskningsstudie handlar om att bedoma om den insam-
lade empirin och slutsatserna faktiskt méter det som avsags att undersokas. Eftersom
aktionsforskning ofta syftar till att forsta och forbattra praktiken, ar det viktigt att saker-
stdlla att den insamlade empirin och resultaten ar relevanta, korrekta och tillforlitliga
for att fatta informerade beslut och implementera effektiva fordndringar. Det finns olika
former av dataanlys for kvalitetsarbetet och Ronnerman (2022) beskriver fyra olika fall
av analys; jimfOrande, tolkande, forklarande och problematiserande.

5. Reflektion: Reflektion handlar om att dterspegla insamlad empiri, utvirdera effektivi-
teten av interventioner for att forsta vad som fungerar och vad som behover forbéttras.
Reflektion kan ske individuellt eller tillsammans med andra och det ar viktigt att det ar
avsatt tid for reflektion och att det sker regelbundet. Tanken ar att reflektera ver obser-
vationer 1 den egna praktiken och Ronnerman (2022) menar att det ar viktigt att delta-
garna dr vil forberedda, till exempel genom att pa forhand reflektera ver sina egna
anteckningar. I de kollegiala reflektionerna ska alla fa tid att lyfta sina fragor for kritisk
granskning, sd om det &r flera kan det vara bra att anvédnda sig av tidtagning. Ronnerman
beskriver vidare vikten av att forskningscykeln upprepas for att fortsétta forbéttra under-
visningen 6ver tid och genom reflektionen kan forskaren identifiera nya fragor eller
omraden som kan undersdkas vidare 1 nésta cykel av aktionsforskningen.

6. Dokumentation och kommunikation: Forskning &r av intresse for andra och nér
aktionsforskning genomfors dr det viktigt att dokumentera och gora den offentlig for
andra. Generaliserbarheten paverkas av att varje praktik kan forst och frimst utvecklas
utifran sina egna forutséttningar och andra praktiker kan inte kopiera dokumentation,
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men den kan dnda ge inspiration till liknande praktiker. Ronnerman (2022) beskriver
hur det praktiska arbetet dokumenteras genom hela processen i en rapport med rubri-
kerna forutsittningar, process, resultat och reflektion, men att det &r upp till varje skola
att utveckla en egen mall for dokumentation. For att sédkerstélla reliabilitet 1 en aktions-
forskningsstudie &r det viktig att anvéinda noggrann dokumentation, samt att genomfora
regelbunden reflektion. Dokumentation kan med fordel ske i en loggbok dér lararen for
kortare anteckningar och reflektioner efter lektionerna, samt en forskarlogg dér gemen-
samma anteckningar skrivs ned. Dessa verktyg &r viktiga for verksamhetens utveckling
och for att ett larande ska dga rum. Dokumentationen é&r ett viktigt underlag for att pre-
sentera resultat och synliggora arbetet mot laroplanens mal. Kollegiala samtal i arbets-
laget och sjdlvreflektion &dr ocksa viktigt for att fa distans till undervisningen.

6.1 Urval

I studien ingar fyra elever fran anpassad grundskola som alla befinner sig 1 den tidiga fasen av
sin ldsinldrning. Aldersspannet pa eleverna 4r 7-15 r, dir de tvA yngre eleverna liser efter
dmnen 1 anpassade grundskolans kursplan och har delar av sin skoldag integrerade i en grund-
skoleklass med 20 jadmnériga elever. De tva dldre eleverna har hela sin skoldag i en hogstadie-
klass i anpassad grundskola med sammanlagt fem elever och laser enligt kursplanen for amnes-
omréden.

Urvalet ér grundat pa vér kinnedom och erfarenheter av verksamheten och de lokala forutsatt-
ningarna, ett urval som kan beskrivas som ett strategiskt urval (Jacobsson & Skansholm, 2019).
Det grundades i beddmningen att eleverna var relevanta utifrdn studiens syfte. Det dr ocksa ett
exempel pa bekvimlighetsurval, vilket stimmer vél 6verens med aktionsforskning som metod
da det alltid sker i den egna verksamheten. Avsikten &r att efter denna forsta aktionscykel fort-
sdtta arbetet med samtliga elever 1 studien samt involvera fler elever och personal 1 var verk-
sambhet.

6.2 Genomforande

Syftet med studien &r att implementera en &ndamédlsenlig undervisning for att frimja den tidiga
lasinldrningen for elever 1 anpassad grundskola och vi har valt att anvidnda aktionsforskning
som forskningsmetod. I denna studie initieras forskningen av tvé larare verksamma i anpassad
grundskola och som 1 denna studie dven har rollen som forskare i1 varandras grupper. Diskuss-
ioner har forts om hur undervisningen ser ut idag inom olika omraden och ett gemensamt for-
battringsomrade har identifierats i den tidiga lasundervisningen, som vi genom aktionsforsk-
ning vill utveckla i1 vdra grupper. De grundldggande stegen i en typisk aktionsforskningscykel
1 skolmiljo har varit utgdngspunkt och nedan presenteras hur de utkristalliserade sig 1 verksam-
heten.

1. Identifiera ett problem eller ett omrade for forbittring: Denna studie inleddes efter
diskussioner kring ett gemensamt utvecklingsomrade dir det framkom att den tidiga
lasundervisningen 1 verksamheten behovde forbéttras. Kollegiala diskussioner och in-
lasning av aktuell forskning inom omradet ledde fram till olika forbattringsomriden
inom ldsundervisningen och hur de skulle kunna genomfotras i verksamheten. Aktuell
forskning visar att lisundervisning bor bygga upp fonemisk medvetenhet och forstirka
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kopplingen mellan fonem och grafem. Vi har tagit del och inspirerats av en ldsinldrning-
smetod, Lasklar, (lasklar.se) som involverar alla de fér denna studie intressanta kompo-
nenter. Metoden riktar sig till de elever med storst risk att hamna 1 ldssvarigheter, en
kategori som vara elever tillhor. I en av elevgrupperna beror bristen pa systematik fram-
for allt pa att eleverna dr i tidig skolalder och en systematik kring 1dsundervisningen inte
hunnit byggas upp an. I den andra gruppen har den befintliga ldsundervisningen till
storsta del haft sitt fokus pa helordsinldrning, vilket den for studien inh&mtade forsk-
ningen menar ir begriansande for eleverna och i denna grupp har vi darfor valt att kom-
plettera den med ovan beskrivna fokusomraden.

Planera aktionen: I bada grupperna identifierades forbattringsomraden inom lasunder-
visningen, men vi behovde sétta oss in 1 varandras undervisning. Efter kollegiala samtal
och observation konstaterades att utifrdn aktuell forskning behévde undervisningen
organiseras, systematiseras, konkretiseras och intensifieras och arbetet planerades under
de forsta veckorna av varterminen 2024. Som grund for planeringen anvindes aktuell
forskning och liaroplanens mél inom dmnet svenska i en av grupperna och inom dmnes-
omridet kommunikation i den andra gruppen. Planeringen av aktionen innehdll till stor
del den praktiska lektionsplaneringen som karaktériserar lararjobbet, men med tydligt
fokus att undervisningen skulle innehalla de komponenter som valts ut som fokusomra-
den. Foljande fyra framgéngsfaktorer skulle tydligt finnas representerade i undervis-
ningen:

e fonemisk medvetenhet

¢ individanpassad undervisning
e multisensorisk undervisning
e systematisk undervisning

Genomforande/information samlas in: For att f4 en dverblick i1 varandras grupper
gjordes dskadande observation i de bada elevgrupperna vid tva tillfallen, en fore och en
1 slutet av denna forsta aktionscykel. Vid observationerna anvindes ett observationspro-
tokoll (bilaga 1 och 2), inspirerat av ELSA-modellen (R6nnerman & Nordberg, 2022)
med fokus pé de utvalda forbattringsomradena, nagra av de faktorer som aktuell forsk-
ning lyfter som framgéngsrika strategier i ldsundervisning for elever med IF. Genom att
under observationerna fokusera pd dessa punkter identifierades i vilken omfattning de
redan fanns i undervisningen vid aktionens start. Vid de uppfoljande observationerna
och genom att folja undervisningen kunde foréndringar registreras. I bada elevgrup-
perna planeras individuell undervisning med samtliga elever vid tre tillféllen per vecka,
totalt tolv tillfallen, dar &ven dvriga framgangsfaktorer ingar. Aktionen fick pa grund av
forhinder forlangas en vecka for tva av eleverna. Insamling av empiri har gjorts genom
observationsprotokoll, individuella loggbdcker och kollegiala samtal dokumenterade i
en gemensam forskarlogg efter varje genomford aktionsvecka. I loggbdckerna har vi
utgatt ifran foljande rubriker:

e Vad hédnder nir jag gor sd hir?
e Vad fungerade idag? Vad fungerade inte?
e Vad ska jag tdnka pa till nista tillfalle?

19



I denna studie &r det ldrarna som agerat bade ldrare och forskare i varandras grupper.
Loggbok har skrivits efter lektioner, samt gemensam forskarlogg i samband med obser-
vationer och kontinuerliga kollegiala diskussioner och reflektioner.

Analysera insamlad information: I detta steg har anteckningarna sammanstillts frén
observationer, loggbdcker och gemensam forskarlogg. Resultat har jamforts och analy-
serats. Vi har utvirderat hur effektiva de genomforda atgirderna varit i att adressera det
initiala utvecklingsomradet, vilket var att forbéttra den tidiga ldsundervisningen med
tyngdpunkt pa fonemisk medvetenhet genom individanpassad, multisensorisk och sys-
tematisk undervisning. Validiteten 1 denna studie kan anses hog utifran att den insam-
lade empirin svarar mot vad avsikten var att undersoka, det vill sdga hur en dndamals-
enlig ldsundervisning implementeras for elever med IF i anpassad grundskola. Kvali-
teten pé slutsatserna kan anses hoga utifran att kontinuerlig dokumentation forts genom
hela studien. Observationsprotokollen beskriver ldsundervisningen fore och efter akt-
ionen och Ovrig empiri beréttar om fordndringar som gjorts under cykeln.

Reflektion: Reflektion ér standigt ndrvarande under hela forskningsprocessen och syf-
tar till att forstd vad som fungerar och vad som behover forbéttras i verksamheten. Re-
flektionerna har skett individuellt efter genomf6rda lektioner och vi har avsatt tid for
gemensam reflektion varje vecka. Utifran reflektionerna har sma justeringar gjorts 16-
pande. I den ena gruppen har till exempel justeringar behovts goras i organisationen pa
grund av att lokalerna dndrades och darfor flyttades de individuella undervisningstill-
fallena till ett annat rum. I bada grupperna har delar av materialet kontinuerligt justerats
och anpassats under aktionens ging for att bittre mota elevernas behov. Exempel pa
individanpassade justeringar &r antal arbetsmoment, forbéttringar och fortydligande av
material. Denna forsta aktion avslutas med observation i bdda elevgrupperna, kollegiala
reflektioner och diskussioner om hur arbetet kan fortsitta i nista aktionscykel. Avsikten
ar att fortsitta arbetet med att utveckla lasundervisningen och baserat pa reflektionerna
kommer aktionscykler framdver innebéra att fler grupper och ytterligare personal invol-
veras. Innehallsmissigt kommer ytterligare multisensoriska moment planeras samt att
den fonemiska medvetenheten vidgas till att innefatta det bredare begreppet fonologisk
medvetenhet.

Dokumentation och kommunikation: Denna aktionsforskningsstudie presenteras i
form av en magisteruppsats, vilket gor den tillgdnglig for andra som é&r intresserade av
tidig ldsundervisning for elever med IF kan ta del av denna rapport. Reliabiliteten och
validiteten i denna aktionsforskningsstudie stirks av noggrann dokumentation genom
hela processen. Uppsatsen innehéller en sammanstillning av anteckningar fran loggbok,
forskarlogg och observationsprotokoll som ligger till grund for slutsatser frén studiens
specifika verksamhet. Dokumentationen ar inte direkt dverforbar till andra praktiker
men kan dndé kan ge véirdefull information och inspiration till likande aktioner for andra
larare som arbetar med tidig ldsundervisning for elever med IF. Generaliserbarheten ar
séledes hog utifrén att ett likande resultat kan forvéntas i en liknade elevgrupp, men lag
utifrén att resultaten &r specifika i varje elevgrupp.
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6.3 Forskningsetiska Overviganden

Etik inom forskning handlar om att gora etiska 6verviganden och hitta en rimlig balans mellan
olika legitima intressen i varje moment i forskningen dé det spelar en stor roll for forskningens
kvalitet. Forskningsetiken omfattar aspekter som foljer av tvingande lagstiftning och beskrivs 1
Vetenskapsradet (2017). Det ar viktigt att samtliga inblandade kdnner sig trygga under hela
studien och nedan beskrivs de fyra huvudkrav som ska beaktas vid humanistisk-samhallsveten-
skaplig forskning.

e Informationskravet innebér att samtliga deltagare informeras om syftet med studien
och att deras deltagande ar frivilligt.

e Samtyckeskravet innebér att samtliga deltagare informeras att de sjdlva avgor om de
vill delta eller j och att de far lov att avbryta under studiens ging.

e Konfidentialitetskravet handlar om deltagarnas ritt att vara anonyma och att forskare
ska gora allt for att deltagarnas identitet inte rdjs. Personuppgifter och underséknings-
material ska forvaras pa ett sikert sitt.

e Nyttjandekravet handlar om att det insamlade materialet endast kommer anvindas 1
studien och ddrefter makuleras.

Efter handledning 1dmnades de av Goteborgs universitet erfordrade dokument in for att inleda
studien (bilaga 3). Dérefter forfattades tva olika missiv dér studiens syfte klargjordes. Eftersom
samtliga elever 1 denna studie dr under 15 &r krdvs malsmans godkinnande. Ett missiv var dér-
for avsett till vdrdnadshavare, till elever som planerades inga i studien (bilaga 4). Vardnadsha-
varna informerades bdde muntligt och skriftligt och 1 missiv fick vrdnadshavare ge sitt med-
givande till deltagande samt att de informerades om mojligheten att avbryta deltagandet utan
att behova uppge anledning. Frén vardnadshavare inhdmtades édven tillstdnd att filma véra ob-
servationstillfdllen. Vid den muntliga och skriftliga kontakten med vardnadshavarna poingte-
rades att studiens fokus &r lasundervisningen, och inte elevernas kunskapsinhdmtning. De in-
formerades samtidigt om att den for studien insamlade empirin endast kommer att anvéndas
under aktuell forskningsperiod och kommer dérefter att makuleras.

Medgivandet frn vdrdnadshavare blir extra viktigt da informationen att vara inskriven i anpas-
sad grundskola ocksé rojer information om en funktionsnedséttning, vilket kan rdknas in under
kénsliga personuppgifter enligt integritetsskyddsmyndigheten (IMY). Vardnadshavares infor-
merade samtycke blir avgorande i en aktionsforskningsstudie dé det kan vara svart att hélla
strikt konfidentialitet da det 4r en balansgang mellan behovet av att skydda deltagarnas identitet
med kravet pé att presentera tillforlitliga resultat. D& aktionsforskning ar en praktiknira forsk-
ningsmetod informerades dven kollegor och rektor bade muntligt och skriftligt, genom ett
missiv, om den forestdende aktionen (bilaga 5).

Eleverna involverades genom att vi berdttade om upplédgget av arbetspassen med hjélp av ett
bildstdd fran Widgit Online, som dr ett dagligt forkommande bildstddprogram inom var verk-
samhet och darfor vilként for eleverna (bilaga 6). Detta for att de skulle vara vél forberedda pa
vad arbetspassen skulle innehdlla. Eftersom vara elever har begransningar néir det géller kom-
munikation och forstdelse och dérfor kan ha svért att utifrdn endast informationen 1 studiens
inledningsskede ta stéllning till deltagande &r det viktigt att under hela studiens gang vara ly-
hord for deras dsikter. Eleverna gavs mdjlighet att visa sitt medgivande till deltagande med
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hjélp av for eleverna vilkdnda symboler i form av gron bock eller rott kryss (bilaga 7 bild 6 och
bilaga 8 bild 3) i samband med varje individuellt undervisningstillfille.

Ronnerman (2022) beskriver att aktionsforskning kénnetecknas av ett ndra samarbete mellan
forskare och deltagare. I smé grupper kan detta leda till etiska dilemman nér forskaren forsoker
undvika att dventyra deltagarnas integritet och samtidigt striva efter transparens i forsknings-
processen. For att klara dessa utmaningar har noggranna dverviganden gjorts for att sdkerstilla
att deltagarnas integritet respekteras utan att gora avkall pd forskningens kvalitet och trovérdig-
het. I vér studie har det inneburit att vi medvetet forsokt balansera mellan att inte vara for spe-
cifika 1 vara beskrivningar, till exempel inte beskrivit ndgra personer och situationer som kan
uppfattas utlimnande, samtidigt som vi vill visa konkreta exempel fran verksamheten.
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7 Resultat av aktionsforskningsstudie i anpassad
grundskola

I detta avsnitt redovisas studiens resultat utifran insamlad empiri som bestér av observations-
protokoll, individuella loggboksanteckningar och kollegiala reflektioner, bdde muntliga och
skriftliga dokumenterade i forskarlogg. I missivet inhdmtades tillstdnd fran vardnadshavare att
fa filma véra observationstillfillen. Mojligheten anvindes inte d& vi upplevde att véra elever
vid observationstillfdllena hade blivit storda av att bli filmade. Det som Rénnerman (2022)
menar dr det kdnnetecknande draget for aktionsforskning, samverkan mellan forskare och ak-
torer 1 verksamheten, har skett kontinuerligt genom hela studien och aktuell forskning inom
omradet har inhdmtats I6pande. Anpassad grundskola har som tidigare beskrivits tva olika kurs-
planer, &mnen och &mnesomraden, och i vér studie ingar elever dir bada kursplanerna &r repre-
senterade.

Resultaten fran observationerna redovisas var for sig utifrdn de prioriterade framgangsfak-
torerna; fonemisk medvetenhet, individanpassad, multisensorisk och systematisk undervisning.
De prioriterade framgangsfaktorerna &r i observationsprotokollet bendmnda som observations-
punkter och de observerades utifran tre dimensioner for att sdkerstilla ett helhetsperspektiv pa
larmiljon. De tre dimensionerna ér:

e Fysisk dimension som innefattar den fysiska miljon och den kontext dér observationen
utfors.

e Didaktisk dimension som innefattar strukturerade mojligheter att stodja undervis-
ning/utveckling i elevernas tidiga ldsinlérning.

e Social dimension som innefattar pa vilket sétt lararen interagerar med eleverna.

Utifran vér kunskap kring den egna verksamheten kunde vi forvénta oss att den sociala dimens-
ionen redan fanns representerad pa ett tillfredsstillande sétt medan fler utvecklingsomriden
skulle observeras inom fysisk och didaktisk dimension. Forst redovisas den inledande obser-
vationen, ddrefter ytterligare en observation, som gors som ett avslut av den forsta aktionscy-
keln, efter fyra-fem veckor. I det redovisade resultatet aterfinns dven kortare utdrag ur obser-
vationsanteckningarna fran det andra observationstillfdllet i bdda grupperna. Eftersom aktions-
forskning &r en pagéende process, ser vi inte det andra observationstillfdllet som en avslutande
observation av utvecklingsarbetet, utan som en forsta utvardering 1 arbetet med att utveckla den
tidiga ldsundervisningen i véar verksamhet. Under aktionsforskningens forsta cykel har konti-
nuerliga kollegiala diskussioner forts och justeringar har gjorts I6pande utifran individuella be-
hov hos eleverna. Nedan redovisas forst resultaten for gruppen som ldser &mnen och direfter
redovisas resultaten for gruppen som ldser &mnesomraden.

7.1 Elever som ldser @&mnen i den anpassade grundskolan

Eleverna i denna grupp har sin tillhorighet 1 en grundskoleklass men &r inskrivna i den anpas-
sade grundskolan och ldser enligt den anpassade grundskolans kursplaner. De &r integrerade 1
den intilliggande grundskolan i olika utstrickning. En av eleverna i studien dr integrerad i
grundskoleklassen i praktisk-estetiska &mnen medan den andre eleven till viss del deltar i mo-
ment som innefattar teoretiska &mnen. Undervisningen som eleverna moéter i sin grundskole-
klass dr pd en relevant och innehéllsmassigt jamforbar niva mot den de moter 1 den anpassade
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grundskolan, det vill sdga bokstavsinldrning som bygger pa att koppla fonem och grafem. Ne-
dan redovisas den insamlade empirin fran observationerna utifran de fyra utvalda framgangs-
faktorerna och med de tre dimensionerna som utgdngspunkt (bilaga 1).

7.1.1 Fonemisk medvetenhet

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Undervisningsmaterialet dr tydligt. Fysiskt material som upprepar och
starker kopplingen mellan ljud och form i olika moment. Rummet stimulerar inte den fone-
miska medvetenheten.

Didaktisk dimension: Bokstavsljudet upprepas och bokstaven formas flera génger i olika
material.

Social dimension: Positiv feedback, ldraren uppmuntrar och forstarker momenten med fo-
nemisk medvetenhet.

Vid observationstillfille 1 sker arbetet i ett avskilt rum med eleven och materialet &r utformat
efter elevens intresse och formaga. Ett exempel pa det dr att eleven fick sy bokstaven och sjélv
vélja farger pd garnet. Undervisningen och undervisningsmaterialet har stort fokus pa fonemisk
medvetenhet och exempel pé uppgifter som stirker den fonemiska medvetenheten ar bland an-
nat dér eleven fér lyssna péd bokstavsljudet fran en bok “Hur later bokstaven?”. Kopplingen
mellan fonem och grafem #r tydlig. Aven i de andra delmomenten forstirker liraren kopplingen
mellan bokstavens fonem och grafem genom att upprepa bokstavsljudet och peka pa aktuell
bokstav. Att koppla ihop bokstavens fonem och grafem dr grunden till den fonemiska medve-
tenheten. Rummet ar avskalat och ger inte eleven nagot ytterligare stod i den fonemiska med-
vetenheten.

Utifrén observationen &r det tydligt att den didaktiska dimensionen redan har stort fokus pé den
fonemiska medvetenheten. Utvecklingsomrdden som berdr den fonemiska medvetenheten gér
framst att hitta inom den fysiska ldrmiljon dér det inte finns nagot i lokalen som hjélper eleven
att befasta kopplingen mellan fonem och grafem.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Bokstdver med handalfabetstecknet tydligt presenterade pa viggen. Det
fysiska materialet ar fortydligat och visar slut pa varje aktivitet.

Didaktisk dimension: Bokstavsljudet upprepas och handalfabetstecken anvénds aterkom-
mande i de olika undervisningsmomenten.

Social dimension: Léraren ger positiv feedback, uppmuntrar och forstarker tydligt dar ele-
ven visar forstéelse for fonemisk medvetenhet.

Vid observationstillfille 2 sker undervisningen fortsatt individuellt 1 avskilt rum. [ rummet har
de aktuella bokstdverna som tridnats under aktionens fyra veckor satts upp pa viggen vil synligt
tillsammans med sitt handalfabetstecken, vilket kan ses som en utveckling av den fysiska di-
mensionen av den fonemiska medvetenheten. Genom hela lektionspasset upprepas bokstavs-
ljudet och forstirks med handalfabetstecknet. Ett permanent moment som tillkommit i arbetet
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med den fonemiska medvetenheten &r att eleven inleder arbetspasset med att flytta in den aktu-
ella bokstaven 1 ett bokstavshus (bilaga 7, bild 1). Detta moment ar en del av lasinldrnings-
materialet Lasklar (lasklar.se) som beskrivits ndrmare under avsnittet tidigare forskning. Léra-
ren forstarker och uppmuntrar dér eleven visar forstaelse for den fonemiska medvetenheten. Ett
exempel dir eleven under observationen visar forstielse pa fonemisk medvetenhet dr dé eleven
pa eget initiativ véljer att bygga egna figurer med plus-plus pa den aktuella bokstaven S.

Ldrare och elev i ett mindre arbetsrum. Eleven bygger dagens bokstav i plus-plus efter mall som finns
framtaget. Eleven fortsdtter ddrefter ivrigt byggandet pa egen hand. Léraren fragar; Vad bygger du
nu? Eleven svarar; Skorpion sdklart, det bérjar ju p@ S. Ldraren bygger samtidigt pd en egen figur och
fragar eleven, Vad tror du detta kan bli? Eleven svarar, en soptunna. Ja, det bérjar ju ocksa pa S sdger
Idraren och upprepar bokstavsljudet och handalfabetstecknet.

Lararen vintar konsekvent in eleven att hirma nar bokstavens ljud och handalfabetstecken an-
vands och speglar dven eleven nir eleven visar handalfabetstecknet och/eller sdger bokstavs-
ljudet.

7.1.2 Individanpassad undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: En-till-en-undervisning sker enskilt i ett litet arbetsrum.

Didaktisk dimension: Individanpassad undervisning som fangar elevens uppmirksam-
het och intresse.

Social dimension: Individanpassad undervisning som fangar elevens intresse och léra-
ren har god interaktion med eleven.

Vid observationstillfille 1 sker undervisningen en-till-en, det vill séga lidrare och elev i ett litet
arbetsrum. Det individuella lektionsuppldgget dr upplagt for att finga elevens uppmarksamhet
och intresse och den vuxne visar god interaktion med eleven. Ett exempel ar att eleven som
uppskattar pussel, tillsammans med lararen lagger ett enkelt bokstavspussel.

Utifran observationen dr det tydligt att det ar till fordel for eleven att undervisningen sker en-
till-en, nivén &r anpassad efter eleven, bade kunskapsmaéssigt samt att den utgar fran elevens
intresse. Det visar sig genom elevens delaktighet och uppmirksamhet. Trots individanpass-
ningen marks tydligt att elevens uppmérksamhet och koncentration minskar efter hand. I flera
av studierna kring elever med IF och lasinldrning aterkommer vikten av att undervisningen &r
individanpassad och ligger pa ritt niva for eleven for att den ska vara effektiv, vilket blir tydligt
1 den didaktiska dimensionen (Joseph, 2023, Beecher & Childre 2012, Bog m.fl., 2019).

Observationstillfille 2:

Fysisk dimension: En-till-en-undervisning i enskilt arbetsrum, kompletterat med mojlighet
till aktivitet i stérre rum.

Didaktisk dimension: Individanpassad undervisning som fangar elevens uppmérksamhet
och intresse.

Social dimension: Individanpassad undervisning som fangar elevens intresse. Lararen vi-
sar stor flexibilitet utifran elevens dagsform.
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Vid observationstillfille 2 sker undervisningen en-till-en, ldrare och elev 1 ett litet arbetsrum,
men har nu kompletterats med ett storre rum for att ytterligare kunna individanpassa undervis-
ningen utifran elevernas rorelsebehov, i ett led att forsoka bibehélla elevens koncentration vilket
kan ses som en utveckling av den fysiska dimensionen. Det individuella lektionsupplagget &r
upplagt for att finga elevens uppmairksamhet och intresse och varje elev har fatt varsin fargglad
tejpremsa pa vdggen som kallas bokstavsraketen, dér eleven faster stjdrnor efter varje avslutat
delmoment. En tydlig individanpassning dr vid momentet att forma bokstaven i plus-plus, da
plus-plus dr mycket uppskattat av eleven och eleven bygger forst bokstaven efter ritning av
bokstaven och far sedan bygga fritt for att bibehalla motivationen (bilaga 7, bild 7 och 5)

Lararen visar god interaktion och stor flexibilitet utifran elevens dagsform. Vid observationen
blir det tydligt att det individuella upplagget ar véalként och mojliggor en flexibilitet for eleven.
Denna dag gar eleven fran att inte vilja delta 1 lektionen, till att soka kontakt och interagera och
slutligen full delaktighet och fokus i slutet av arbetspasset. Lararen véntar in, moter eleven och
spelar, pa elevens initiativ, med i ett rollspel. Lektionen som planerats ta cirka trettio minuter
far vid detta tillfdlle en lang startstrdcka och observationstillfallet blir i stéllet 80 minuter.

Elev och ldrare dr i kapprummet. Eleven har Iémnats av vardnadshavare och visar tydligt att hen inte
vill vara i skolan eller arbeta med bokstavsraketen. Eleven stannar i kapprummet, Iéraren avvaktar i
ndrheten och checkar dé och da av vad eleven gor. Eleven bérjar efter en stund att leka pd egen hand,
uppmanar ldraren att hdmta sladdar och séger att X inte dr i skolan idag, hen dr elektriker. Elev och
Idrare bérjar ett rollspel ddr eleven ”“kopplar sladdar” som Ildraren far “hdmta”. Eleven jobbar sig in i
lokalen och kommer efter en stund fram till arbetsrummet dér hen pa egen hand bérjar dagens arbete
med bokstavsraketen...

Utifrén observationen framgar det tydligt att behovet av individanpassad undervisning dr stort
och arbetet med eleven é&r starkt korrelerat till elevens dagsform.

7.1.3 Multisensorisk undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Litet arbetsrum. Vaggar avskalade, tydligt bildstod till arbetsmaterialet.
Didaktisk dimension: Bildstdd anvands. Eleven far forma bokstaven och lyssna pa bok-
stavsljudet. Flera sinnen involveras, ej kontinuerlig anvéndning av handalfabetstecken.
Social dimension: Kontinuerlig anvéndning av bokstavsljudet, bild och form i undervis-
ningen. Sporadisk anvéndning av handalfabetstecken.

Vid observationstillfalle 1 foljer eleven en arbetsgdng med tydligt visuellt stod dver de olika
lektionsmomenten som alla har multisensoriska inslag pé olika sitt. Eleven far sy bokstaven i
kartong och ldgga ett pussel som har formen av bokstaven samt lyssna pa bokstavsljudet via
boken "Hur later bokstaven?” Rummet &r ett litet avgrinsat arbetsrum dér viggarna saknar per-
manent visuellt stod. Under lektionspasset forstarker lararen bokstavens ljud kontinuerligt me-
dan handalfabetstecknet anvénds sporadiskt.

Utifrdn observationen &r det tydligt att den didaktiska dimensionen redan har stort fokus pé
multisensoriska inslag i undervisningen. Eleven fér vara aktiv pé olika sétt och dr delaktig i de
olika multisensoriska momenten, som dven bidrar till att eleven dr motiverad. Nar Bag m.fl.
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(2019) redovisade resultaten fran sin utvdrdering av det multisensoriska ldsundervisnings-
materialet Lasklar (lasklar.se) var en av slutsatserna att eleverna kénde sig motiverade och sag
fram emot testtillfallena pa grund av det multisensoriska uppldgget av materialet.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Det lilla rummet dr kompletterat med ett stdrre rum som mdjliggor fy-
sisk aktivitet. Tydligt bildstdd till arbetsmaterialet.

Didaktisk dimension: Tydligt bildstdd. Flera sinnen involveras och kontinuerlig anvénd-
ning av handalfabetstecken forstarker bokstavsljudet. Eleven formar bokstaven och lyssnar
pa bokstavsljudet. Aven fysisk aktivitet kopplat till bokstaven.

Social dimension: Kontinuerlig anvéindning av ljud, bild, form och handalfabetstecken.

Vid observationstillfille 2 har det lilla arbetsrummet kompletterats med att bokstéver och deras
handalfabetstecken har exponerats pa viggen i takt med att nya bokstéver introducerats under
aktionens gang (bilaga 7, bild 1). Rummet har ocksd kompletterats med ett stérre rum som
mojliggor fysiska aktiviteter 1 samband med lektionen, da eleven far vara aktiv med hela sin
kropp. Eleven fér gora en rorelse pa bokstaven, dir rorelserna dr inspirerade av Béttrehdlsa.nu
(battrehalsa.nu), denna ging “snurra”, pa bokstaven S.

Ldrare och elev i det lilla grupprummet vid arbetsbordet. Eleven ser ndsta moment i arbetsgdngen och
sdger; Snurra. Eleven reser sig och bérjar snurra i riktning mot kapprummet. Lédraren snurrar och féljer
efter. Eleven uppmanar observatéren att géra félja med och snurra. Vi snurrar och vid flera tillféllen
dterkopplar ldraren till bokstaven S med ljud och handalfabetstecken. Eleven upptdcker olika sétt att
snurra; pd ett ben, pd en bdnk, med armarna utdt.

I den aktuella elevgruppen har eleverna ett stort rorelsebehov. Bokstavshuset som tidigare be-
skrivits finns nu som ett permanent moment i arbetsgangen och ytterligare multisensoriska mo-
ment &r att eleven far soka efter inplastade ord pa bokstaven i en 1d4da med férgat salt (bilaga 7,
bild 3). Ett annat multisensoriskt moment for att forstérka bokstavens form dr att eleven bygger
bokstaven 1 plus-plus, alternativt formar bokstaven 1 lera (bilaga 7, bild 5 och 6). For att hjélpa
minnet att ytterligare beféasta kopplingen mellan bokstavens ljud och form anvénds handalfa-
betstecknet med storre kontinuitet. Vid ett tillfdlle nér lararen visar bokstaven kan inte eleven
direkt sidga bokstavsljudet, men nér lararen visar bokstavens handalfabetstecken séger eleven
bokstavens ljud.

7.1.4 Systematisk undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Tydlig arbetsgdng med bildstod.

Didaktisk dimension: Tydligt lektionsinnehall. Saknar kontinuitet dver tid.
Social dimension: Tydlig struktur och visuellt stdd till lektionstillféllet.

Vid observationstillfalle 1 uppvisar lektionen en tydlig systematik med en arbetsgdng med bild-
stdd som eleven visar att hen forstar. Efter varje avklarat moment far eleven sétta en bock som
visar att uppgiften dr avslutad.
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Utifran observationen och det efterfoljande kollegiala samtalet framgér att systematiken over
tid saknas da de individuella lektionstillfdllena sker utan planerad kontinuitet. Nilsson (2022)
betonar vikten av kontinuitet och intensitet 1 ldsundervisning for elever med IF, att undervis-
ningen sker ofta och upprepar sig éver tid.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Liknande lektionsinnehall terkommer med kontinuitet, 3 till-
féllen/vecka.

Didaktisk dimension: Tydligt lektionsinnehall med kontinuitet, 3 tillfallen/vecka. Eleven
visar igenkénning och arbetar delvis helt sjalvstindigt utifran bildstddet.

Social dimension: Tydlig struktur och visuellt stod vid lektionstillfallet och tydlig kontinu-
itet 3 tillféllen/vecka.

Vid observationstillfalle 2 &r det tydligt att systematiken i den individuella lektionsplaneringen
ar val forankrad hos eleven, d4 eleven klarar att arbeta sjélvstindigt pa flera av momenten (bi-
laga 7, bild 2). Exempel pé detta &r att eleven sjdlv laser upp bokstavshusets rum” med hand-
alfabetstecknet och bokstavsljudet samt flyttar in den aktuella bokstaven (bilaga 7, bild 1). Ett
annat exempel &r att eleven vid ett moment markerar uppgiften med ett rott kryss, vilket betyder
att eleven inte vill géra momentet (bilaga 7, bild 6). Eleven fortsétter darefter med nésta mo-
ment. Ett liknande lektionsinnehall upprepas nu vid tre tillfdllen per vecka fran att tidigare ha
forekommit mer sporadiskt (bilaga 6, bild 1).

Eleven dr sjdlv i arbetsrummet och sdger till Idraren att stanna utanfér. Eleven tittar pd arbetsgdngen
som ligger pd bordet. Hen bérjar med forsta arbetsmomentet som dr att flytta in bokstdver i bokstavs-
huset, eleven sdger bokstavsljudet och gor handalfabetstecknet nér bokstaven flyttar in. Vid ndsta
moment, som dr det fdrgade saltet, sdiger eleven; Det hdr hoppar vi éver och markerar momentet med
ett rott kryss och fortsdtter pd ndsta moment.

Det mirks att eleven har gjort arbetet med bokstavsraketen vid flera tillfdllen da eleven vid
observationen till en borjan inte vill att ldraren ska vara med i arbetsrummet men kan starta upp
arbetsgangen pd egen hand. Utifrdn observationen och det efterfoljande kollegiala samtalet
framgér att eleven fortfarande f6ljer moment i sin grundskoleklass men genom en bittre orga-
nisering kring elevens undervisning sédkerstélls systematik och kontinuitet kring elevens lasun-
dervisning i den anpassade grundskolans milj6. Samtliga individuella arbetspass sker i den an-
passade grundskolan och samma bokstav tranas utifran ett likartat uppligg vid alla tillfallen.

7.2 Elever som ldser amnesomraden inom anpassad grundskola

Eleverna i denna grupp ldser enligt kursplanen amnesomraden och har sin klasstillhorighet i
anpassad grundskola i en mindre grupp om 4-6 elever. Verksamheten har en egen skolbyggnad
och tvdrgrupper forekommer i skolan. Det finns en grundskola i nédra anslutning till anpassade
grundskolans lokaler, men ingen av eleverna i denna grupp har integrerad skolgéng i grundsko-
lan. Lirarledd undervisning sker till storsta delen i grupp och varvas med individuella arbets-
pass tillsammans med en lérare eller stodassistent. Nedan redovisas den insamlade empirin frn
observationerna utifran de fyra utvalda framgangstaktorerna och med de tre dimensionerna som
utgangspunkt (bilaga 2).
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7.2.1 Fonemisk medvetenhet

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Smartboard-material som delvis innehéller moment som stérker fone-
misk medvetenhet.

Didaktisk dimension: Moment i smartboard-presentationen dér den fonemiska medveten-
heten stirks, bokstavsljudet och handalfabetstecken upprepas.

Social dimension: Lararen uppmuntrar och forstirker momenten dér fonemisk medveten-
het finns, ger kontinuerligt positiv feedback.

Vid observationstillfille 1 sker undervisningen i en mindre grupp om fyra elever och arbetet
fokuserar kring en smartboard-presentation som innehdller moment som starker fonemisk med-
vetenhet. Lektionen innehdller en presentation av veckans bokstav, dar bokstav, bokstavsljud
och handalfabetstecken upprepas genom tal, bilder och korta filmklipp. Koppling finns mellan
fonem och grafem, men som helhet har undervisningen betoning pa helordsinlérning dér ele-
verna bland annat fér para ihop ord och bild. Undervisningen styrs av lararen och eleverna gors
delaktiga genom att de uppmuntras att delta aktivt vid smartboarden, till exempel genom att
markera veckans bokstav och dra rétt ord till rétt bild. Lektionen avslutas med att eleverna
individuellt, med vuxenstdd, fir gora ett pyssel kopplat till veckans bokstav.

Utifran observationen kan vi konstatera att det forekommer inslag med fonemisk medvetenhet,
men att den didaktiska dimensionen har stort fokus péd helordsinldrning, vilket &r vanligt fore-
kommande i lasundervisningen for elever med IF. Att arbeta med den fonemiska medveten-
heten dr den ldsinldrningsmetod som har starkast evidens inom forskningen och Nilsson (2022)
menar att elever med IF f6ljer den typiska ldsutvecklingen, men att det sker 1 ldngsammare takt.
Observationen visar att den fysiska och sociala dimensionen representeras och att det dr den
didaktiska dimensionen som behover utvecklas och kompletteras for att ytterligare stirka den
fonemiska medvetenheten hos eleverna.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Individuellt material som ar utformat for att i alla moment forstarka
bokstavens ljud och form.

Didaktisk dimension: Flera moment i den individuella lektionsplaneringen stdder den fo-
nemiska medvetenheten. Bokstavsljud och handalfabetstecken upprepas.

Social dimension: Léraren uppmuntrar och forstirker momenten dar fonemisk medveten-
het finns och ger kontinuerligt positiv feedback.

Vid observationstillfdlle 2 har gruppundervisningen kompletterats med tre individuella lekt-
ionspass/vecka 1 enskilt arbetsrum, dér betoning ligger pé att 6ka elevens fonemiska medveten-
het. Lektionspasset innehaller fem olika moment och materialet &r utformat for att i samtliga
moment befdsta bokstavens koppling mellan fonem och grafem och handalfabetstecknet upp-
repas kontinuerligt (bilaga 8, bild 3). Ett av momenten som tillkommit i arbetet med den fone-
miska medvetenheten under arbetspasset dr bokstavslddan, dir veckans bokstav representeras
av en figur som borjar pa veckans bokstav, till exempel representeras bokstaven fav ett flygplan
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och sé vidare (bilaga 8, bild 1). Eleven far identifiera veckans bokstav, lyssna och sidga bok-
stavsljudet tillsammans med handalfabetstecknet samt placera figuren i bokstavslddan. Detta
moment dr inspirerat av lasinldrningsmaterialet Lasklar (lasklar.se).

Utifran observationen kan vi se att lararen utvecklat undervisningen och att betoning ligger pa
att 6ka den fonemiska medvetenheten och att den genomsyrar samtliga dimensioner. Observat-
ionen visar att handalfabetstecknet anvinds kontinuerligt genom hela arbetspasset och nu mer
konsekvent kombinerat med bokstavens ljud.

Ldraren och eleven sitter tillsammans vid ett bord i ett mindre grupprum. Framfér sig har eleven en
Idda med fargat ris. Eleven kdnner med hénderna i riset och Idter det rinna mellan fingrarna. Eleven
visar med ansiktsuttryck och kroppssprdk att hen tycker om det. Ldraren vintar och Idter eleven réra i
riset, och séger; ska vi spdra vdr bokstav? Ldraren sdger bokstavsljudet och visar handalfabetstecknet
och eleven spérar bokstaven p& egen hand i riset. Ldraren sédger; bra, 0666 samtidigt som hon visar
handalfabetstecknet och eleven hdrmar tecknet och ljudet.

Léararen visar handalfabetstecknet och invéntar elevens spegling vid flera tillfallen under lekt-

ionen. Eleven initierar inte sjidlv anvindande av handalfabetstecken men hirmar lararen vid
varje tillfille. Aven vid denna observation blir det tydligt att framgangsfaktorn positiv feedback
ar vl representerad da lararen kontinuerligt ger uppmuntran och positiv feedback dir eleven
visar forstéelse for fonemisk medvetenhet, vilket stirker var bedomning att prioritera andra
framgangsfaktorer i denna studie.

7.2.2 Individanpassad undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Undervisningen sker i mindre grupp med fyra elever i ett storre klass-
rum.

Didaktisk dimension: Undervisningen sker i tvargrupp och &r anpassad efter gruppniva.
Social dimension: Gruppanpassad undervisning. Individanpassad interaktion.

Vid observationstillfdlle 1 bestar lisundervisningen av gruppundervisning som till viss del r
individanpassad dé arbetet sker 1 tvirgrupper och arbetsmaterialet dr anpassat efter gruppens
formégor, kunskaper och intressen. Duke och Cartwright (2021) betonar vikten av att fanga
elevernas intresse och forkunskaper for att motivera och forstirka kopplingen mellan tidigare
erfarenheter och erdvra ny kunskap. De menar vidare att det r viktigt att lararen har kdinnedom
om elevernas kulturella bakgrund for att stotta eleverna att gora kopplingar till elevernas tidi-
gare erfarenheter. Vid observationen uppmuntrar lararen och bjuder in eleverna till interaktion
efter individuella férmagor, kunskaper och intressen. Eleverna far pd ldrarens uppmaning svara
pé fragor och delta i aktiviteter vid smartboarden.

Utifrdn observationen och de efterfoljande samtal kan vi se att individanpassad undervisning
till viss del finns i samtliga tre dimensioner d4 ldrarna arbetar i tvirgrupper baserade pé lirarnas
kdnnedom om elevernas kunskap och formagor. Den sociala dimensionen blir tydlig da lararen
fangar upp elevernas olika intressen och involverar de 6vriga genom att fortydliga eventuellt
nya begrepp. Bade Joseph (2023), Beecher & Childre (2012) och Bag m.fl. (2019) betonar
vikten av att koppla ny kunskap till elevernas tidigare erfarenheter for att stirka minnet.
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Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Gruppundervisningen har kompletterats och sker dven individuellt i
enskilt arbetsrum.

Didaktisk dimension: En-till-en undervisningen ar anpassad efter elevens niva och utfor-
mad for att fanga elevens intresse.

Social dimension: En-till-en undervisningen och interaktionen ar individanpassad.

Vid observationstillfdlle 2 har gruppundervisningen kompletterats med tre individuella under-
visningstillfallen/vecka dédr samtliga moment anpassas efter varje elev. Dessa arbetspass sker i
ett enskilt rum, foljer elevens utvecklingsniva och arbetet ér indelat i fem moment; bokstavsla-
dan, skriva och spéra bokstaven i ris, bygga bokstaven med plus-plus, ligga sma bokstavspus-
sel, samt gora en rorelse till veckans bokstav. Arbetspasset borjar med att gemensamt gé igenom
arbetsgangen och arbetspasset avslutas med att eleven checkar av de moment som genomforts
(bilaga 8, bild 2 och 3).

Ldrare och elev i arbetsrum. Sista momentet i lektionspasset hdller pG att avslutas. Eleven véinder pa
plastfickan med arbetsgdngen och tar fram de gréna bockarna och léraren frégar: Ar vi klara med
bokstavsladan? Eleven svarar JA! Placerar bocken efter momentet, och samspelet fortsdtter med alla
moment. Ndr eleven placerat sista bocken klappar hen i snabbt hédnderna och visar glddje med ljud
och kroppssprak.

Utifran observationen kan vi se att elevens delaktighet har stirkts genom ett tydligt bildstod pé
arbetets olika moment och lirarens roll 4r mer stodjande. Exempel pé detta &r att eleven visar
vilket moment som dr aktuellt genom att peka pa arbetsgangen och ta fram ritt material. Eleven
kan dven utfora delar av momenten sjédlvstindigt, till exempel i momentet med rislddan, dér
eleven plockar fram bilderna ur riset och berdttar vad bilderna visar. Darefter spérar eleven
bokstavens form med fingret utan uppmaning av lararen, vilket dr den intrdnade arbetsgangen.

7.2.3 Multisensorisk undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Mycket bildstdd i klassrummet. Gott om utrymme.

Didaktisk dimension: Bildstod och handalfabetstecken anvinds samt att man tillsammans
lyssnar pa bokstavsljudet. Individuellt bokstavspyssel.

Social dimension: Kontinuerlig forstirkning med handalfabetstecken. Bild, ljud och musik
blandas i smartboard-presentation.

Vid observationstillfdlle 1 genomsyras ldsundervisningen 1 klassrummet av visuella och audi-
tiva inslag. Lararen arbetar genomgéende med ljud, bild, musik och handalfabetstecken samt
en praktisk 6vning kopplat till den aktuella bokstaven, ett bokstavspyssel. I klassrummet finns
mycket visuellt bildstdd och multisensorisk undervisning &r synlig i samtliga dimensioner

Utifrdn observationen kan vi konstatera att multisensoriska inslag forekommer i1 samtliga di-
mensioner och eleverna gors delaktiga genom att uppmuntras vara aktiva med Ovningar pd
smartboarden. Eleverna far med stdd gora ett pyssel kopplat till veckans bokstav, A, och vid
detta tillfélle far eleverna klippa, klistra och sitta ihop ett dpple. Lararen anvander kontinuerligt
handalfabetstecknet for att forstdrka bokstaven. Hér finns dock forbattringsomraden inom den
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didaktiska dimensionen for att stirka och befdsta kopplingen mellan bokstavens fonem och
grafem genom att tillféra fler multisensoriska 6vningar och pa sa sitt involvera fler sinnen.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: Tydligt bildstdd och mojlighet till undervisning bade i grupp och indi-
viduellt. Multisensoriska inslag i samtliga undervisnings-moment. Materialet &r utformat
for att i alla moment forstérka bokstavens ljud och form.

Didaktisk dimension: Bildstod och handalfabetstecken anvénds samt att undervisningen
utdkats med flera taktila moment och fysisk rorelse.

Social dimension: Kontinuerlig forstdrkning med handalfabetstecken. Flera taktila mo-
ment samt fysisk rorelse finns med dér eleven &r aktiv och samspelar med léraren.

Vid observationstillfille 2 har den individuella 1dsundervisningen ett tydligt bildstod for lekt-
ionens arbetsgdng anpassat utifran elevernas behov och materialet &r utformat for att i samtliga
moment forstidrka bokstavens fonem och grafem med hjilp av olika sinnen. De visuella och
auditiva inslagen har kompletterats med flera taktila dvningar dir eleven deltar aktivt sdsom att
spara bokstaven 1 ris, bygga bokstaven med plus-plus, ldgga mindre bokstavspussel och gora
en rorelse kopplat till bokstavsljudet, vid detta tillfdlle blinka med 6gonen (battrehalsa.nu) (bi-
laga 8, bild 2).

Ldrare och elev i arbetsrum. Vad g6r vi med denna frdagar ldraren och plockar fram en
whiteboardtavla? Pusslar, svarar eleven och tar kuvertet med pusselbitar. Eleven initierar sjdlv arbetet
och fér samman pusselbitarna (som har en magnet pa baksidan) och ldraren fragar: Vad dr det pd
bilderna? Eleven pekar och sdger 6ga och 6dla. Ldraren forstdrker férsta bokstaven med bokstavslju-
det och dess handalfabetstecken som eleven hédrmar. Eleven Idgger ytterligare ett pussel och Idraren
pekar pd de nya bilderna och fragar vad de férestdller. Eleven séger vad hen ser; 6ra, érhéinge (eleven
pekar pa ldrarens érhénge). Vid sista bilden tvekar eleven och Idraren fyller i ordet “6”, och sen; vad
bérjar alla orden p&? Eleven svarar O, och hdrmar Gterigen Iéraren nér hon tecknar och séger bok-
stavsljudet. (bilaga 8, bild 5, exempel pG bokstavspussel pa en annan bokstav).

Aven det inledande momentet med bokstavslidan innehaller multisensorisk undervisning da
eleven bade fér titta, kdnna och klimma pa foremalet och upprepa bokstavsljudet tillsammans
med handalfabetstecknet. Utifran observationen och de efterfoljande kollegiala samtalen kan vi
se att de multisensoriska momenten utdkats till att &ven innefatta flera taktila och motoriska
moment.

7.2.4 Systematisk undervisning

Observationstillfille 1

Fysisk dimension: Liknande lektionsinnehall upprepas med elevgruppen vid 2 till-
féllen/vecka. Eleverna visar igenkanning.

Didaktisk dimension: Tydlig systematik dir eleverna visar att de kdnner igen de aterkom-
mande momenten i gruppundervisningen. Ej tydliggjort lektionsuppligg.

Social dimension: Eleverna visar tydligt att de kénner igen dterkommande moment i
smartboard-presentationen.
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Vid observationstillfille 1 bestar ldsundervisningen frimst av att eleverna arbetar i1 tvargrupper
med bokstavsinldrning vid tva tillfdllen/vecka. Lektionsuppldgget saknar fortydligande bild-
stod, men eleverna visar tydligt att de kéinner igen momenten i smartboard-presentationen.

Utifran observationen och det efterfoljande kollegiala samtalet framkommer att lasundervis-
ningen har samma upplégg varje vecka men saknar kontinuitet kring den individuella ldsunder-
visningen. Kopplat till tidigare forskning kring systematik i undervisningen, kan vi se att lasun-
dervisningen behover utvecklas i framfor allt den didaktiska och fysiska dimensionen. Under-
visningen sker systematiskt och over tid men Nilsson (2022) menar att elever med IF har ett
behov av att insatserna dven gors med hogre intensitet och under lidngre tid eftersom deras 14s-
utveckling sker 1 langsammare takt. Sermier Dessemontet (2019) fann i sin studie att fonemun-
dervisningen ger bést resultat nédr den sker en-till-en och det dr nagot som kan utvecklas i denna

grupp.

Observationstillfille 2

Fysisk dimension: En-till-en undervisning i enskilt arbetsrum. Liknande lektionsinnehall
upprepas vid 3 tillfallen/vecka.

Didaktisk dimension: Tydlig systematik dver det individanpassade lektionsinnehallet med
bildstdd dér eleven visar igenkdnning i de aterkommande momenten.

Social dimension: Lektionsinnehall med bildstod som tydliggor systematiken och som 14-
raren dterkommande hénvisar till och eleven visar igenkénning och forstaelse.

Vid observationstillfille 2 har gruppundervisningen kompletterats med tre individuella arbets-
pass/vecka (bilaga 6, bild 2). Dessa sker i1 enskilt arbetsrum med tydligt bildstod for arbets-
gingen som &r vil forankrat hos eleverna da de visar igenkdnning, foljer med och visar vilket
moment som kommer hirnist. Eleverna dr mer delaktiga genom att de utfor uppgifter, vissa
helt sjdlv och andra med stdd fran ldraren. Det finns ett samspel och en dialog mellan ldrare och
elev under arbetets gdng som avslutas med att eleven bockar av de moment de arbetat med
vilken konkretiserar systematiken for eleven. Momentet med bokstavsladan &r ett nytt och éter-
kommande inslag och eleven visar tydligt intresse och efterfragar ”’1adan” redan innan lektionen
startar.

Veckans tredje individuella lektionstillfélle med bokstaven Oé. I korridoren nér eleven méter Idraren
forsta gdngen pa dagen sdger eleven direkt “Ladan, riset?”, med glad rést. Ldrare och elev gar till ett
mindre grupprum ndra klassrummet. Material finns forberett och framtaget till de olika momenten
som lektionspasset ska innehdlla, och ligger vid sidan om. Ldraren och eleven sdtter sig ner bredvid
varandra och ldraren inleder lektionen genom att visa en plastficka med arbetsordningen som dr gjord
i widgetonline (bilaga 8, bild 1). Eleven visar med ansiktsuttryck och kroppssprdk att hen kénner igen
vad som ska hdnda och stréicker sig direkt efter bokstavslddan som dr férsta momentet.

Vid observationen blir det tydligt att eleven forstétt systematiken med bokstavslddan samt att
det dr dagens forsta aktivitet for eleven. Utifran observationen och efterfoljande kollegiala sam-
tal kan vi se att ldsundervisningen har utvecklats frimst i den fysiska och didaktiska dimens-
ionen dd undervisningen nu kompletterats med aterkommande en-till-en-undervisning. Beecher
& Childre (2012) lyfter vikten av att noggrant dokumentera elevernas prestationer under arbe-
tets gdng och det dr nu en stdende punkt i samband med de individuella arbetspassen. Dessa
arbetspass dokumenteras genom bade bilder och korta loggboksanteckningar vilket stimmer
vil 6verens med aktionsforskningens grunder.
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7.3 Resultatsammanfattning av fordndrad lasundervisning

Sammanfattningsvis kan vi efter den inledande aktionsforskningcykeln konstatera att det skett
forandringar i den tidiga ldsundervisningen. Lasundervisningen i de bada grupperna har, efter
aktionen, 1 sitt innehdll ett tydligt fokus pd den fonemiska medvetenheten. Gruppundervis-
ningen har kompletterats med en-till-en undervisning dar mdjligheten till individanpassning &r
storre. Utméarkande 1 bada grupperna ér att vid andra observationstillfallet ligger betoningen pa
ett multisensoriskt arbetssitt dar fler sinnen involveras och fordndringarna kan forstas utifran
olika behov i gruppernas utgéngsldge. I den ena gruppen har de multisensoriska momenten
medfort att eleverna dr mer delaktiga och i den andra gruppen dr nu anvéndandet av handalfa-
betstecken ett naturligt inslag. I bdda grupperna sker nu den individuella lisundervisningen med
tydligare kontinuitet och systematik. En positiv bieffekt av aktionen dr pdminnelsen om doku-
mentationens betydelse for reflektion och utveckling av undervisningen.

Aven om denna studie, att implementera en indamalsenlig lisundervisning, #r avgrinsad till en
kort period 1 elevernas ldsinldrning sa foljer den aktionsforskningens malséttning att i smi steg
fordndra verksamheten Over tid och avslutas inte hdr utan fortsitter 1 nya cykler. Studien ar
riktad till den egna verksamheten men har dven avsikt att pa ett mer generellt plan belysa hur
vetenskapliga studier om ldsinldrning kan implementeras i anpassad grundskola.

I den efterfoljande diskussionen foljer reflektioner kring implementering av en dandamalsenlig
lasundervisning i den egna verksamheten och hur aktionsforskning fungerat som metod i arbetet
samt ett generellt kunskapsbidrag med avseende pa lasinldrning for elever i anpassad grund-
skola.
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8 Diskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat i relation till den forskning som presenterats i tidigare
avsnitt. Diskussionen utgér fran studiens fragestdllning: hur en &ndamalsenlig lasundervisning
for elever med IF implementeras utifrén aktuell forskning. Den insamlade empirin har analyse-
rats utifrdn det som Ronnerman (2022) beskriver som jimforande och problematiserande. Vi-
dare diskuteras aktionsforskning som metod, samt metodens styrkor och svagheter. Dérefter
diskuteras vad denna mindre aktionsforskningsstudie kan ge for kunskapsbidrag i ett storre per-
spektiv, dven utanfor den egna verksamheten, och avslutningsvis ges forslag till vidare forsk-
ning.

8.1 Resultatdiskussion

Studiens resultat tolkas och stélls i relation till studiens syfte, forskningsfragor och tidigare
forskning som presenterats. Det fors d&ven resonemang kring hur den férdndrade undervisningen
paverkar elevernas ldsinldrning samt belyser pa ett mer generellt plan hur vetenskapliga studier
om ldsinldrning kan utveckla ldsundervisningen i anpassad grundskola.

8.1.1 Hur den befintliga ldsundervisningen ser ut i tvd grupper 1
anpassad grundskola

Anpassad grundskola har tvé kursplaner, &mnen och amnesomraden och vilken kursplan eleven
laser efter beror pé elevens forutsittningar. De som ldser &mnen foljer kursplanen for anpassad
grundskola i &mnet svenska och de som ldser &mnesomraden ldser i stillet amnesomradet kom-
munikation. I den grupp som ldser efter kursplanen &mnen och har delar av sin skoldag integre-
rad 1 grundskolan bestod ldsundervisningen dels av grundskolans gruppundervisning, dels av
sporadisk individuell ldsundervisning i den anpassade grundskolan. Undervisningens innehéll
hade 1 bada sammanhangen fokus pa fonologisk medvetenhet. Den integrerade undervisningen
har ett innehall som ligger pa en relevant nivd géllande den tidiga 14sinldrningen, att arbeta med
bokstavsinldrning, men har ett tempo som ar hogt och med fa tillfillen att befasta ny kunskap.

I den grupp som léser efter kursplanen &mnesomraden och amnet kommunikation bestod lasun-
dervisningen frimst av gruppundervisning 1 tvargrupper ddr material och arbete anpassats efter
gruppens formégor och kunskaper. Undervisningens innehall utgick fran veckans bokstav och
bestod frimst av helordsinldrning. Undervisningen var samlad kring en smartboard-presentat-
ion dédr eleverna gjordes delaktiga bland annat genom att ga fram till smartboarden och para
thop ord och bild pa aktuell bokstav.

Att studien genomf0rts i en grupp som delvis har integrerad undervisning dels i en grupp vars
undervisning helt ar lokaliserad till anpassad grundskolas lokaler ticker in beskrivning av hur
undervisning 1 anpassad grundskola kan vara utformad. Darfor kan studien dven ge ett mer
generellt bidrag till forskningen kring tidig lasinldrning i anpassad grundskola.

8.1.2 Fordndringar som bor genomforas enligt aktuell forskning inom lasinlér-
ning
Utifrén aktuell forskning identifierades sju olika framgangsfaktorer for en god ldsundervisning

for elever med IF. Genom att stilla den befintliga ldsundervisningen i relation till de identifie-
rade framgéngsfaktorerna kunde ett strategiskt urval for vér studie goras. Tre av dem kan foras
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samman till ldrarens forhéllningssitt; social interaktion, feedback och positiva forvantningar.
Dessa tre valdes bort da de redan bedomdes forkomma frekvent i den befintliga l4sundervis-
ningen, nagot som observationerna bekréiftade. Av de fyra utvalda framgéngsfaktorerna handlar
tre av dem om undervisningens utformning, en didaktisk aspekt. De tre dr individanpassad,
multisensorisk och systematisk undervisning, ndgot som kan beskrivas som undervisningens
“hur”. Den sista framgéngsfaktorn handlar om ldsundervisningens innehall, ”vad”, att 1dsun-
dervisningen ska bygga pa fonologisk medvetenhet. I en farsk svensk studie visar resultaten att
utvecklingen av 14sformagan hos elever med IF inte skiljer sig kvalitativt frdn ldsutvecklingen
hos elever med typisk utveckling, men gar langsammare (Nilsson, 2022). Det motiverar och
belyser att lasundervisningen generellt 1 anpassad grundskola bor grunda sig pé fonologisk
medvetenhet.

Vid studiens start identifierades forbéttringsomraden inom ldsundervisningen och olika behov
framtradde i de bada grupperna. I gruppen som ldser efter kursplanen &mnen fanns behov av att
hitta en systematik kring individanpassad undervisning inom ramen for anpassad grundskola
dé undervisningen saknade den individanpassning som eleverna har behov av. I gruppen som
laser efter kursplanen &mnesomraden fanns behov av att stirka arbetet med den fonologiska
medvetenheten, da lisundervisningen framfor allt haft fokus pé helordsinlérning. Aven i denna
grupp identifierades behov av att individanpassa lasundervisningen. Nagot som observerades
som utvecklingsomrade 1 bada grupperna var att infora fler multisensoriska moment i ldsunder-
visningen. Hos elever med IF fyller de multisensoriska momenten en viktig funktion och Bee-
cher och Childre (2012) menar att det hjélper till att gora abstrakta begrepp konkreta och skapa
associationer som kan gora det lattare att komma ihdg, vilket i sin tur kan ha effekt pa l4sinlar-
ningen. De multisensoriska inslagen behdvde framst utvecklas dd minneskapaciteten ar av stor
betydelse vid lasinlarning vilket Bog m.fl. (2019) konstaterade nir de i sin studie utviarderade
ett lasmaterial med multisensoriska inldrningsmetoder.

8.1.3 Hur lasundervisningen har foréndrats utifrdn genomford aktion

Syftet med studien var att forbéttra den befintliga ldsundervisningen for elever med IF i den
anpassade grundskolan genom att implementera evidensbaserade metoder utifrén aktuell forsk-
ning samt pa ett mer generellt plan belysa hur vetenskapliga studier om l4sinldrning kan imple-
menteras 1 anpassad grundskola.

Resultatet synliggor att flera fordndringar har genomforts och dr synliga vid de uppféljande
observationerna. Utifran observationer och kollegiala samtal ar forbattringar identifierade inom
samtliga fyra forbéttringsomraden.

For att stirka den fonologiska medvetenheten har ett stdende inslag i den fordndrade ldsun-
dervisningen inforts, arbetet med bokstavshuset, respektive bokstavslddan. Detta har gjort tré-
ningen kring den fonemiska medvetenheten mer konkret for samtliga elever. Momentet innebar
att eleverna flyttar in bokstaven och ett foremal som borjar pa bokstaven i sitt ’rum” i bokstavs-
huset eller bokstavsladan. [ samband med att bokstaven och foremaélet flyttar in fungerar hand-
alfabetstecknet och bokstavsljudet som l6senord, vilket innebér att flera sinnen &r involverade
1 momentet och hjilper eleven att minnas. Momentet med bokstavshuset eller bokstavsladan ar
inspirerat av ldsinldrningsmaterialet Léasklar, ett material som fokuserar pa fonologisk medve-
tenhet. Flera studier (Reichow, 2019 och Sermier Dessemontet m.fl., 2021) har funnit beldgg
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for att undervisning av fonologisk medvetenhet har en positiv effekt for ldsinlarningen hos ele-
ver med IF och och Bag m.fl. (2019) betonar sérskilt vikten av den explicita fonemundervis-
ningen for elever 1 ldssvarigheter.

Vid observationerna framgar att undervisningen i bada grupperna har 1 hogre utstrackning
individanpassats. I bdda grupperna har den tidiga ldsundervisningen kompletterats med fler
individuella arbetspass vilket gett ldrarna en storre mojlighet att stanna upp och koppla ny kun-
skap med elevernas tidigare erfarenhet. Detta menar flera studier ar viktigt for att stdrka minnet
och koppla ny kunskap till elevernas tidigare kunskaper (Beecher & Childre, 2012, Bog m.fl.
2019, Joseph, 2023).

En-till-en-undervisningen, ldrare och elev ger ldraren storre mdojlighet att mota eleven utifran
elevens dagsform. Bade undervisningen och interaktionen ar individanpassad vilket ger ldraren
en storre mojlighet att stanna upp vid olika moment och att koppla ny kunskap med elevernas
tidigare erfarenhet for att stirka minnet och fa en positiv effekt pa lasinldrningen. Hér blir l4ra-
rens relationella kompetens och forstdelse for att mota elevens behov av att kdnna sig trygg i
situationen av vikt for att lyckas med undervisningen. Genom att ge eleven tid och genom att
nirma sig eleven pa elevens villkor, vinner ldraren vid andra observationstillfillet Gver eleven
till en fungerande undervisningssituation vilket kan ses som ett exempel pa det relationella la-
rarskap som Ljungblad (2021) lyfter kring den interpersonella relationen mellan elev och larare.

Inom sociokulturell ldrandeteori menar Vygotsky (1978) att vi ldr oss i1 ett sammanhang och av
undervisning med fokus pa samspelet mellan ldrare och elev. Nér eleven deltar som integrerad
elev i sin grundskoleklass &r det svarare att ge individuellt stod och tillrackligt med tid 1 1dsun-
dervisningen och trots anpassningar gar arbetet fort fram och mojligheten att befésta aktuell
kunskap innan ny ska laggas till blir svar. Darfor blir det av vikt att den undervisning som
eleven fér i sin grundskoleklass kompletteras med individanpassade tillfdllen dér kunskapen fér
utrymme att beféstas.

Systematisk ldsundervisning ar av vikt for elever med IF, eftersom de har ett behov av att
insatserna gors med kontinuitet och hogre intensitet da deras ldsutveckling sker i langsammare
takt (Nilsson, 2022, Lundberg & Reichenberg, 2013). I badda grupperna har den befintliga
gruppundervisningen kompletterats med &terkommande en-till-en-undervisning vid flera till-
fallen per vecka.

I elevens delade skoldag dir eleven ibland &r integrerad i grundskolans verksamhet och ibland
tar del av en-till-en undervisning i den anpassade grundskolan kan den viktiga kontinuiteten bli
lidande, vilket varit fallet hir. Undervisning utan ritt anpassningar eller trots anpassningar kan
av flera avledningar bli for svartillgénglig i den storre gruppen for elever med IF och behdver
hér kompletteras inom den anpassade grundskolans organisation. I det relationella perspektivet,
understryker Ahlberg (2013), att svdrigheter uppstar i relationen mellan individen och omgiv-
ningens krav.

Att eleven kinner igen momenten kan ses som en utveckling av systematiken da ett liknande
lektionsinnehall upprepas vid tre tillfdllen per vecka frin att tidigare ha forekommit mer spora-
diskt.
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De mest intressanta resultaten 1 studien kan hérledas till de multisensoriska delarna av den
forandrade lasundervisningen. I bdda grupperna har flera multisensoriska moment implemen-
terats och eleverna dr mer delaktiga i den undervisning som ar mer konkret och som involverar
fler sinnen &n tidigare. Att elever med IF har behov av en undervisning som &ar konkret dr en
barande tanke i Kyléns texter om hur personer med IF lir sig béttre med hjilp av konkreta
sinnesupplevelser (Kylen, 2012) Att inféra fler multisensoriska moment har gjort undervis-
ningen mer lustfylld och motiverande for eleverna i bada grupperna. Ett moment som fallit vél
ut dr arbetet med att spara bokstav och leta ord pa aktuell bokstav i ris eller salt, dd det engagerat
samtliga elever i studien. Konsekvent anvindande av handalfabetstecknet har hjilpt eleverna
att komma ihdg och befdsta bokstavens ljud och vi kan se att resultat frén var studie bekréftar
andra studiers resultat kring anvdndandet av handalfabetstecken (Beecher & Childre, 2012).
Det har visat sig att nér en elev inte kommit ihdg ljudet nir endast bokstavens form visats, har
eleven kunnat mobilisera ljudet i minnet nér handalfabetstecknet visats i kombination med bild
pa bokstaven.

Utifran observationen dr det tydligt att undervisningens multisensoriska inslag utvecklats till
att involvera fler sinnen bade utifrdn den fysiska och didaktiska dimensionen av larmiljon. De
olika multisensoriska momenten hjélper eleven att minnas dé flera sinnen involveras 1 inlér-
ningsprocessen (Beecher & Childre, 2012). De visuella inslagen hjélper eleven att konkretisera
bokstavsljudet. Momentet att spira i ris var i forsta hand tdnkt som en del i att utveckla de taktila
inslagen, men vi kan konstatera att det momentet framst varit en stor motivationsfaktor hos
eleverna. Négra av eleverna visar att de uppskattar momentet genom att de aterkommande un-
der skoldagen efterfrdgar 14dan med riset. Rorelsen har ocksé vickt nyfikenhet och engagemang
hos de elever med stort rorelsebehov och som uppskattar fysisk aktivitet da de visar gladje nér
rorelsen utfors. De multisensoriska momenten har gjort det abstrakta mer konkret, eleverna har
fatt fler sitt att hdnga upp bokstavens ljud och form pa.

En tydlig implikation av den nya ldsundervisningen r att eleverna har visat ett storre engage-
mang for bokstéver och efterfrdgat de individuella arbetspassen. I Bog m.fl. (2019) utvdrdering
av det multisensoriska ldsundervisningsmaterialet Lésklar (14sklar.se) var just motivationen hos
eleverna nigot som utmirkte sig i resultatet. Att eleverna léttare befdster bokstavens ljud och
form, visar ett storre engagemang for bokstavsarbete och visar uthéllighet i arbetsmomenten ar
exempel pa observerade resultat som stimmer overens med vad som kunde forvéntas utifran de
gjorda forandringarna.

8.1.4 Sammanfattning av resultatdiskussion

Sammanfattningsvis kan vi utifran studiens resultat konstatera att de genomforda fordndring-
arna medfort tydliga implikationer pd ldsundervisningen inom de i studien prioriterade fram-
géngsfaktorerna for 1dsundervisning. Urvalet av framgangsfaktorer gjordes utifrdn kdnnedom
om forhallandena i grupperna. Observationerna har bekriftat att de framgangsfaktorer som
framfor allt kan kopplas till 1drarnas forhallningssétt, feedback, sociala interaktioner och posi-
tiva forvintningar redan genomsyrar undervisningen. Studiens resultat ar inte direkt 6verforbart
till andra praktiker, men kan dnda kan ge vérdefull information och inspiration till likande akt-
ioner for andra liarare som arbetar med tidig ldsundervisning for elever med IF. I var studie
gjordes ett urval av framgéngsfaktorer, men genom att lyfta alla identifierade framgangsfak-
torer for en god ldsundervisning bidrar denna studie dven pa ett mer generellt plan med kunskap
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om hur en dndamélsenlig 1dsinldrning bor utformas och hur den kan implementeras i anpassad
grundskola.

8.2 Metoddiskussion

Studiens syfte var att implementera en &ndamalsenlig ldsundervisning for att frimja den tidiga
lasinldrningen hos elever med IF i var egna verksamhet. Valet av metod, aktionsforskning, blev
ett givet val da det dr en verklighetsnidra metod som tar avstamp 1 ett bottom-up perspektiv. En
barande id¢ 1 aktionsforskning &r att fordndra eller forbattra en verksamhet 1 samspel med forsk-
ning. Ronnerman (2012) beskriver det som att forskning och praktik méts och till skillnad frén
strikt akademisk forskning startar aktionsforskning utifrén praktikers fragor.

Genomforande av metoden har dverlag fungerat vél. Planering och utveckling av en individan-
passad och multisensorisk undervisning med fokus pa fonemisk medvetenhet var en mer latt-
hanterlig del av aktionen di vi som forskare sjdlva kunde radda &ver processen. Systematiken
var svdrare att fa till d& den pdverkas av flera faktorer i skolans vardag, sdsom gemensamma
aktiviteter, integrering och personalbemanning. Genom flexibla 16sningar hos lirare, forskare
och berorda elever har dock dven en systematik kring undervisningspassen kommit till stand.

Valet av metod har visat sig gynnsamt for ldsundervisningen i verksamheten, da den har for-
andrats och forbéttrats. Anledningar till metodens positiva utfall ar flera. Det beror till stor del
pa att vi varit enade i val av prioriterat forbéttringsomrade, under studien haft tid avsatt for att
sdtta oss in i metodens alla delar och genomforande, samt kint ett stort engagemang for studien.
Farhagor i det fortsatta arbetet med att utveckla ldsundervisningen genom aktionsforskning ar
flera, dels tidsaspekten, att fa tid till att involvera 6vriga arbetslag och fler elever, dels att kon-
kurrera med obligatoriska arbetsuppgifter och andra angeldgna utvecklingsomridden. Nigot som
anda talar for att arbetet kan fortlopa &r att ett gediget forarbete utforts under denna forsta akt-
ionsforskningscykeln, vi har till exempel utarbetat ett grundmaterial som kan anvéndas av fler
larare och fler elever. Vi har engagerade och nyfikna kollegor som visat intresse for att ta del
av var studie och det arbetssétt vi implementerat kring den tidiga ldsinlédrningen for elever i
anpassad grundskola.

En annan farhdga &r att tappa forskningsanknytningen, vilket stimmer 6verens med kritik mot
kompetensutvecklingsprojekt 1 skolan sd som till exempel SKUA och SKA. De kompetensut-
vecklingsprojekten har en tendens att ldgga fokus pé kollegiala diskussioner med en utbildad
samtalsledare i stillet for samarbete med en forskare som har forankring i &mneskunskap och
aktuell forskning inom omrédet.

Trots farhigor 1 det fortsatta arbetet dvervéger de positiva erfarenheter studien medfort och vi
ser aktionsforskning som en vél fungerade metod for utveckling av verksamheten, dven inom
andra omrédden 1 skolan. En viktig del i metoden é&r att tydlig, kontinuerlig dokumentation fors
och studien har pdmint oss och fungerat som en 6gondppnare for hur viktig dokumentationen
ar for att fordjupa den egna reflektionen och de kollegiala diskussionerna.

De kritiska roster mot aktionsforskning som hévdar att metoden inte nar upp till vetenskapliga

krav angéende generaliserbarhet och objektivitet har varit ndrvarande hos oss genom hela stu-

dien. Ett exempel &r att vi fort resonemang kring forskningsresultatens trovardighet utifran stu-

diens subjektivitet. Har vi haft ritt glasdgon eller har vi sett det vi vill se? Det gér inte att
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utesluta att vi tolkat resultaten med subjektiva glasogon, men dven med en kritisk blick kan vi
se att eleverna dr mer engagerade och motiverade att arbeta med bokstavsinlarning, vilket vi pa
sikt har forhoppningar ska visa sig i deras ldrande.

Flera etiska dilemman f6ljer av att genomfora aktionsforskning da till exempel informationen
att vara inskriven i anpassad grundskola rojer information om en funktionsnedséttning, vilket
enligt IMY réknas in under kénsliga personuppgifter. Det har ocksa varit en balansgang av att
skydda deltagarnas identitet med kravet pa att presentera tillforlitliga resultat, vilket kan gora
det svéart att halla strikt konfidentialitet. Vi har gjort noggranna dvervdganden och det har krivts
kreativa 16sningar fran oss forskare nir vi presenterat var empiri for att inte roja deltagarnas
identitet eller redovisa information av kanslig karaktir. Det gér dock inte att utesluta mojlig-
heten att ta reda pé studiens deltagare dé studien genomforts i var egen verksamhet och véra
identiteter dr presenterade.

Lardomar vi tar med fran denna studie dr forhallningssittet att ha en kritisk blick pa var verk-
samhet, vara nyfiken pa forandring, betydelsen av individuell reflektion och kollegiala samtal,
samt en medvetenhet om att fordndringar tar tid, vilket stimmer vl 6verens med Ronnermans
(2022) tanke om aktionsforsknings kérna.

8.3 Studiens kunskapsbidrag

Det finns fa studier pa lasundervisning kopplat till elever med IF och mer forskning efterfragas
1 samtliga studier vi tagit del av. Var studie sammanfor framgéngsfaktorer fran olika studier
och implementerar dem i verksamheten i anpassad grundskola och bidrar pa ett generellt plan
med att belysa hur vetenskapliga studier om ldsinldrning kan implementeras i anpassad grund-
skola.

Vi har i studien sett flera intressanta resultat, bland annat hur konsekvent anvidndande av hand-

alfabetstecknet som forstirkning av bokstavsljudet hjélpt vara elever i sin inlérning. Inférandet
av fler multisensoriska moment 1 ldsundervisningen har medfort en nyfikenhet och ett storre
engagemang hos véra elever. Resultatet i denna studie ses som ytterligare en pusselbit kring
den tidiga lasinldrningen for elever med IF, men vi ser ocksd behovet av ytterligare forskning
inom omradet.

Aven om det #r svart att generalisera resultaten frin en aktionsforskningsstudie i en specifik
verksamhet till en annan, kan @nda studien inspirera och uppmuntra andra att utveckla sin
undervisning genom aktionsforskning. Genom att noggrant dokumentera resultaten och reflek-
tera over processen kan studien bidra med insikter om vilka strategier som dr mest effektiva for
att fraimja ldsinldrningen hos elever med IF. Denna kunskap kan sedan anvéndas mer generellt
som inspiration for att anpassa undervisningen i andra sammanhang.

8.4 Forslag till vidare forskning

Aktionsforskning 4r en metod som bygger pa aterkommande cykler dar smé fordndringar ger
synlig effekt 6ver tid och inte ett tidsbegrénsat projekt. Syftet med studien var att implementera
en dndamalsenlig undervisning for att frdmja den tidiga ldsinldrningen hos elever med IF samt
att pa ett mer generellt plan belysa hur vetenskapliga studier om lisinldrning kan implementeras
1 anpassad grundskola. Var aktionsforskningsstudie gér vidare och i kommande cykler fortsétter
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arbetet med att utveckla ldsundervisningen. Fokus har hittills varit den fonemiska medveten-
heten, men det kommer att vidgas till att innefatta det vidare begreppet fonologisk medvetenhet
och dven den andra delen av ldsningen som berdr forstielse. For att bli en kompetent 1dsare
behdver eleven erdvra bade avkodning och forstaelse. Studien har vackt nyfikenhet hos kollegor
kring en forandrad lasundervisning och intresse har véickts hos oss om att genomfora en mer
omfattande studie dér fler elever och ldrare ar involverade. Vi ser dven behov av att utveckla
samarbetet kring integrerade elever for att frimja deras ldsutveckling.

Tre av de utvalda framgangsfaktorerna som studien fokuserar pd, individanpassad, multisenso-
risk och systematisk undervisning, kan vi ses som generella didaktiska metoder och kan direkt
Overforas som framgéngsfaktorer inom andra omraden och bli av intresse 1 andra studier.

8.5 Avslutande diskussion

Skollagen sédger i kap. 1, 5 § att all undervisning ska vila pa vetenskaplig grund och beprovad
erfarenhet (SFS 2010:800). Studien har gjort det tydligt for oss hur viktigt det &r med ett sam-
arbete mellan forskare och praktiker for att forbéttra undervisningen. Néra kontakt med aktuell
forskning ger verksamheter och ldrare mgjlighet att hilla hog kvalitet pd sin undervisning.

Alla elever ska utifrdn sina forutsattningar fa chans att erdvra forméagan att 14sa och darmed bli
aktiva medborgare i dagens informationssamhille. Arbetet med denna uppsats har styrkt var
Overtygelse att genom att hitta ritt undervisning till varje elev ger vi dem chansen att na sé langt
som mojligt utifran sina forutsittningar pa sin resa mot lasfardigheter.
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Bilaga 1: Observationsprotokoll, amnen

Fonemisk
medvetenhet Observerat Kommentar Observerat Kommentar
X Undervisningsmateri- X Bokstdver med handalfabets-
alet &r tydligt. Fysiskt tecken tydligt presenterade pa
material som upprepar véaggen. Det fysiska materialet
och stirker kopplingen ar fortydligat och visar slut pa
mellan ljud och form i varje aktivitet.

olika moment. Rummet
stimulerar inte den fo-

nemiska medveten-
heten.

X Bokstavsljudet upprepas X Bokstavsljudet upprepas och
och bokstaven formas handalfabetstecken anvands
flera ganger i olika aterkommande i de olika under-
material. visningsmomenten.

X Positiv feedback, lara- X Léraren ger positiv feedback,
ren uppmuntrar och for- uppmuntrar och forstirker tyd-
stiarker momenten med ligt dér eleven visar forstaelse
fonemisk medvetenhet. for fonemisk medvetenhet.

3 3

Fonemisk medvetenhet. Observation fore och efter aktion.

Individanpassad
undervisning Observerat Kommentar Observerat Kommentar
X En-till-en undervisning X En-till-en undervisning i enskilt
sker enskilt i ett litet ar- arbetsrum, kompletterat med
betsrum. mdojlighet till aktivitet i storre
rum.
X Individanpassad under- X Individanpassad undervisning
visning som fangar ele- som fangar elevens uppmark-
vens uppméarksamhet samhet och intresse.

och intresse.

X Individanpassad under- X Individanpassad undervisning
visning som fangar ele- som fangar elevens intresse. La-
vens intresse och ldra- raren visar stor flexibilitet uti-
ren har god interaktion fran elevens dagsform.
med eleven.

3 3

Individanpassad undervisning. Observation fore och efter aktion.



Multisensorisk under-

visning Observerat Kommentar Observerat Kommentar
Litet arbetsrum. Viggar X Det lilla rummet ar komplet-
avskalade, tydligt bild- terat med ett storre rum som
stod till arbetsmateri- mojliggor fysisk aktivitet.
alet. Tydligt bildstod till arbets-
materialet.

X Bildstod anvinds. Ele- X Tydligt bildstéd. Flera sinnen
ven far forma bokstaven involveras och kontinuerlig
och lyssna pa bokstavs- anvandning av handalfabets-
ljudet. Flera sinnen in- tecken forstarker bokstavslju-
volveras, ¢j kontinuerlig det. Eleven formar bokstaven
anvéndning av hand- och lyssnar pa bokstavsljudet.
afabetstecken. Aven fysisk aktivitet kopplat

till bokstaven.

X Kontinuerlig anvénd- X Kontinuerlig anvédndning av
ning av bokstavsljudet, ljud, bild, form och handalfa-
bild och form i under- betstecken.
visningen.

Sporadisk anvandning
av handalfabetstecken.

Multisensorisk undervisning. Observation fore och efter aktion.

Systematisk undervis-

ning Observerat Kommentar Observerat Kommentar
Tydlig arbetsgdng med X Liknande lektionsinnehall
bildstod. aterkommer med kontinuitet,
3 tillfallen/vecka.
Tydligt lektionsinne- X Tydligt lektionsinnehall med
héll. Saknar kontinuitet kontinuitet, 3 tillfallen/vecka.
over tid. Eleven visar igenkénning och

arbetar delvis helt sjalvstén-
digt utifran bildstodet.

Tydlig struktur och vi- X Tydlig struktur och visuellt
suellt stod till lektions- stod vid lektionstillfallet och
tillfallet. tydlig kontinuitet 3 till-
fallen/vecka.
0 3

Systematisk undervisning. Observation fore och efter aktion.



Bilaga 2: Observationsprotokoll, amnesomrade

Fonemisk
medvetenhet Observerat Kommentar Observerat Kommentar

X Smartboard-material X Individuellt material som
som delvis innehall ar utformat for att i alla
moment som starker moment forstarka boksta-
fonemisk medveten- vens ljud och form.
het.

X Moment i smart- X Flera moment i den indivi-
board-presentationen duella lektionsplaneringen
dar den fonemiska stoder den fonemiska med-
medvetenheten vetenheten. Bokstavsljud
stirks, bokstavsljudet och handalfabetstecken
och handalfabets- upprepas.
tecken upprepas.

X Léraren uppmuntrar X Léararen uppmuntrar och
och forstiarker mo- forstarker momenten dér
menten dir fonemisk fonemisk medvetenhet
medvetenhet finns, finns och ger kontinuerligt
ger kontinuerligt po- positiv feedback.
sitiv feedback.

3 3

Fonemisk medvetenhet. Observation fore och efter aktion.

Individanpassad
undervisning Observerat Kommentar Observerat Kommentar
Undervisningen skeri X Gruppundervisningen har
mindre grupp med kompletterats och sker
fyra elever i ett storre dven individuellt i enskilt
klassrum. arbetsrum.
Undervisningen skeri X En-till-en undervisningen
tvargrupp och ar an- dr anpassad efter elevens
passad efter grupp- nivé och utformad for att
niva. fanga elevens intresse.
X Gruppanpassad X En-till-en undervisningen
undervisning. och interaktionen ar indivi-
Individanpassad in- danpassad.
teraktion.
1 3

Individanpassad undervisning. Observation fore och efter.



Multisensorisk under-

visning Observe-

rat
X
X
X

Multisensorisk undervisning. Observation fore och efter

3

Systematisk undervisning

Observe-

rat
-X
-X
‘Summa: 2

Kommentar Observerat
Mycket bildstdd i X
klassrummet. Gott om

utrymme.

Bildstod och handalfa- X
betstecken anvéands

samt att man tillsam-

mans lyssnar pa bok-
stavsljudet. Individuellt
bokstavspyssel.
Kontinuerlig forstark- X
ning med handalfabets-
tecken. Bild, ljud och

musik blandas i smart-
board-presentation.

Obser-
verat
Liknande lektionsinnehall X
upprepas med elevgruppen

vid 2 tillfdllen/vecka. Ele-

verna visar igenkénning.

Tydlig systematik dér ele- X
verna visar att de kénner

igen de aterkommande

momenten i gruppunder-
visningen. Ej tydliggjort
lektionsupplagg.

Eleverna visar tydligt att X

de kénner igen aterkom-

mande moment i smart-
board-presentationen.

Kommentar

Systematisk undervisning. Observation fore och efter

Kommentar

Tydligt bildstod och mgj-
lighet till undervisning
bade i grupp och individu-
ellt. Multisensoriska inslag
i samtliga undervisnings-
moment. Materialet ar ut-
format for att i alla mo-
ment forstarka bokstavens
ljud och form.

Bildstéd och handalfabets-
tecken anvénds samt att
undervisningen utokats
med flera taktila moment
och fysisk rorelse.

Kontinuerlig forstarkning
med handalfabetstecken.
Flera taktila moment samt
fysisk rorelse finns med
dar eleven 4r aktiv och
samspelar med lararen.

Kommentar

En-till-en undervisning i
enskilt arbetsrum. liknande
lektionsinnehall upprepas
vid 3 tillfallen/vecka.
Tydlig systematik over det
individanpassade lektions-
innehéllet med bildstod dér
eleven visar igenkénning i
de aterkommande momen-
ten.

Lektionsinnehéll med bild-
stod som tydliggor syste-
matiken och som den lara-
ren aterkommande hanvi-
sar till och eleven visar
igenkénning och forstaelse.



Bilaga 3: Information om behandling av person-
uppgifter i utbildningssyfte vid Goteborgs univer-
sitet

Dataskyddsforordningen (GDPR) stiller krav pé att du ska fa information om hur dina per-
sonuppgifter behandlas. I detta dokument beskrivs hur behandlingen gér till och vilka rattig-
heter du har som registrerad.

8.6 Vem ar ansvarig for behandlingen av dina personuppgifter?

Goteborgs universitet dr personuppgiftsansvarig for den behandling studenter utfor inom ra-
men fOr sina studier.

Om du har fragor om behandlingen kan du vinda dig till studenten som utfér behandlingen
(fylls i av studenten).

Kurskod SLI601

Titel/benamning pa studentens ar- | Magisteruppsats i pedagogik

bete

Studentens namn Elisabet Sigurdsson och Jill Jacobsson

Studentens e-post Elisabet.sigurdsson@sotenas.se; jill.jacobsson@ud-
devalla.se

8.7 Raittslig grund och dndamal med behandlingen

Universitetet har enligt 1 kap. 2 § hogskolelagen (1992:1434) i uppdrag att anordna utbild-
ning. Detta innebdr att universitetet har rétt att behandla personuppgifter enligt den rittsliga
grunden allmint intresse nér det dr nodvandigt for att utfora sitt utbildningsuppdrag, enligt ar-
tikel 6.1 e GDPR.

Detta innebér dven att enskilda studenter behandlar personuppgifter i utbildningssyfte. Stu-
denter behandlar personuppgifter i sin utbildning, t.ex. vid genomférande av sjilvstindiga ar-
beten (examensarbeten), uppsatser eller faltstudier. Studenten ska di formulera ett tydligt och
avgransat syfte med arbetet. Studenten har nedan fyllt i syftet med arbetet.

8.8 Studentens syfte (Fylls i av studenten)

Hir kan studenten utga fran sitt formulerade syfte med arbetet och klistra in det fran exempel-
vis uppsatsen. Av syftet ska det framga vilken eller vilka personkategorier deltagarna tillhor
som omfattas av personuppgiftsbehandlingen. Exempel pa detta kan vara studenter inom ett
visst program, personer med en specifik diagnos eller anstéillda pa en specifik arbetsplats. Det
ska dven framgé vilka typer/kategorier av personuppgifter som kommer att behandlas, sdsom
exempelvis namn, kontaktuppgifter eller asikter. OBS! Studenten ska bara beskriva vilka ty-
per/kategorier av personer/personuppgifter som kommer att behandlas och ska INTE ange rik-
tiga personuppgifter.

Studenten ska ocksad uppge om undersokningen kommer behandla kénsliga personuppgifter
eller uppgifter om lagovertradelser (OBS! En sddan behandling dven kréver samtycke fran
deltagarna utdver denna information).

8.9 Metod for insamling (fylls 1 av studenten)

Nedan har studenten kryssat 1 vilken eller vilka metoder som kommer att anvéndas for in-
samlingen i studentens arbete.

X Bild- eller videoupptagning

X Ljudupptagning

[ ] Enkit

[] Intervju


mailto:Elisabet.sigurdsson@sotenas.se

X] Observation
[ ] Annan, ange i fritext:

8.10Vem kommer att kunna ta del av personuppgifterna?

Enbart de personer som dr involverade i det arbete som studenten utfor i utbildningssyfte vid
Goteborgs universitet ska kunna ta del av dina personuppgifter. Det innebdr exempelvis att
studenten sjilv och eventuell handledare till studenten kommer att ta del av dina personupp-
gifter.

8.11Uppgifter kan begaras ut med stod av offentlighetsprincipen

Dina personuppgifter eller handlingar som dina personuppgifter forekommer i kan, om de
lamnas in till universitet av studenten, komma att bli féremal for en begidran om allmén hand-
ling 1 enlighet med offentlighetsprincipen. Det innebér att enskilda kan ta del av allménna
handlingar och ddrmed fa tillgéng till uppgifter dir dina personuppgifter forekommer, om
dessa inte omfattas av sekretess. Sddana utlimnanden hanteras dérfor i enlighet med bestam-
melserna i tryckfrihetsforordning (1949:105) och offentlighets- och sekretesslag (2009:400).
Studenter uppmanas att inte l1dmna in direkt identifierande uppgifter (namn, kontaktuppgifter
m.m.) om dig nér studenten ldmnar in sitt fardigstédllda arbete. P4 sd vis kommer det 1 det
flesta fall enbart vara mojligt att begéra ut indirekta personuppgifter om dig fran universitetet.

8.12Hur ldinge kommer personuppgifterna att behandlas?

Dina personuppgifter kommer enbart att behandlas under den tid som studentens arbete 1 ut-
bildningssyfte pagér. Efter att arbetet har avslutats kommer studenten att radera personuppgif-
terna. Detta géller dock inte sddana uppgifter som har l&mnats in till universitetet och som
dérmed blir en allmén handling (se ovan).

8.13Kommer dina personuppgifter behandlas utantor EU/EES?

Universitet kan i verksamheten komma att fora 6ver personuppgifter till tredje land, det vill
sdga till lander utanfor EU/EES. Under sddana forhallanden giller sérskild lagstiftning. Uni-
versitet kommer under sddana forhallanden att vidta alla rimliga juridiska, organisatoriska och
tekniska atgérder som krivs for att uppna en ldmplig skyddsniva for dessa personuppgifter.
En overforing till USA kan komma att ske vid behandling 1 universitets verktyg for textredi-
gering och fillagring som studenten anvénder. Universitetet anvinder Microsofts tjanster for
detta.

8.14Dina rattigheter enligt GDPR

Dataskyddsforordningen anger att den enskilde har ett antal rittigheter. Nedan anges de mest
relevanta réttigheterna. Om du vill ldsa en mer utvecklad beskrivning av dina réttigheter enligt
GDPR kan du gi in pd www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter.

8.14.1.1 Ratten till tillgang (registerutdrag)

Som enskild har du ritt att kostnadsfritt en gdng per ir begéra information om vilka person-
uppgifter som universitetet behandlar om dig. Kontakta oss via dataskydd@gu.se for att be-
géra ett utdrag av dina personuppgifter hos oss.

8.14.1.2 Ratten till radering

Som enskild har du ritt att fa dina personuppgifter raderade i de fall som personuppgifterna
inte langre behdvs for att uppfylla det indamal som de samlades in for (rétten att bli bort-
glomd).

Det kan finnas bestimmelser som anger att personuppgifterna inte fir raderas, vilket gor att
det dé dr dessa bestaimmelser som géller och att uppgifterna déarfor inte kan raderas.



http://www.gu.se/om-webbplatsen/behandling-av-personuppgifter
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I de fall det finns rittsliga hinder mot radering av personuppgifterna kommer universitetet att
begrinsa behandlingen av dessa personuppgifter till att endast omfatta behandling i den ut-
strackning som det finns réttsligt stod for.

8.14.1.3 Ratten att invanda mot behandling

Som enskild har du i vissa fall rétt att invinda mot att universitet behandlar dina personupp-
gifter. Om det inte finns tvingande skél for universitetet att fortséitta behandla personuppgif-
terna, som till exempel for att uppfylla réttsliga krav, kommer universitet att upphdra med be-
handlingen.

8.15Kontaktuppgifter till dataskyddsombudet

Har du fragor om den specifika behandlingen kan du vénda dig till studenten som har samlat
in uppgifterna. Studenten har fyllt i sitt namn och kontaktuppgifter under rubriken ”Vem ér
ansvarig for behandlingen av dina personuppgifter?” i detta dokument.

Om du har fridgor om behandlingen eller har klagomél kan du dven vinda dig till universitets
dataskyddsombud pé e-post dataskyddsombud@gu.se.

Om du vill lasa mer om hur Goéteborgs universitet behandlar personuppgifter generellt och en
utvecklad beskrivning av dina réttigheter enligt GDPR kan du g in p4 www.gu.se/om-webb-
platsen/behandling-av-personuppgifter.

8.16Du har ritt att klaga till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY)

Om du anser att universitetet behandlar dina personuppgifter i strid med dataskyddsforord-
ningen har du ritt att ldmna in ett klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten. Nérmare in-
formation om hur du gér till viga for att lamna ett klagomal finns pé Integritetsskyddsmyn-
digheten webbplats, www.imy.se.
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Bilaga 4: Missiv vardnadshavare

INSTITUTIONEN FOR PEDAGOGIK OCH
SPECIALPEDAGOGIK

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Information till virdnadshavare om examensarbete i pedagogik

Vi, Lisa (Elisabet) Sigurdsson och Jill Jacobsson, studerar pa specialldrarprogrammet med in-
riktning IF (intellektuell funktionsnedséttning) pa Goteborgs universitet. Under viren 2024,
som &r vér sista termin, kommer vi inleda ett aktionsforskningsprojekt som kommer att pre-
senteras i form av en magisteruppsats i slutet av terminen. I detta projekt vill vi studera hur
larares undervisning kan utvecklas inom omrédet tidig lasinlarning for elever med IF. Vi vill
utveckla var ldsundervisning med storre fokus pa koppling mellan bokstavsljud och bokstavs-
symbol. Ert barns medverkan &r viktig och i det hdr dokumentet far du information om exa-
mensarbetet och om vad det innebér att delta.

Hur gér projektet till och varfor vill ni att vart barn ska delta?

Inom ramen f6r examensarbetet kommer vi att planera och genomf6ra undervisning inom ti-
dig lasinldrning pé véra enheter inom den anpassade grundskolan. Vid ett par tillfdllen under
varterminen 2024 kommer vi att observera och filma en lektion pa respektive enhet. Lekt-
ionen som filmas har fokus pa ldrarens undervisning och inte pd eleverna. Vi vill studera hur
larare kan utveckla den tidiga ldsundervisningen och hoppas att ni som vardnadshavare kan
tdnka er att lata ert barn delta.

Deltagande

Det ar frivilligt for eleverna att delta i projektet och vi skulle darfor behova tillstand fran er
som vardnadshavare. Vi hoppas att ert barn far och vill delta i detta projekt, som &r viktigt for
att fi kunskap om hur man kan forbéttra ldsundervisningen for eleverna. Eleven har ritt att
utan forklaring avbdja medverkan eller avbryta deltagande utan forklaring, och det far inga
negativa konsekvenser for eleven.

Hur fir jag information om resultatet av projektet?

Resultatet fran studien kommer att offentliggdras skriftligt i en magisteruppsats. Har ni dnske-
mal om att ta del av uppsatsen mailar vi den gérna till er efter avslutat projekt.



Vad hinder med det insamlade materialet?

De filmade lektionerna kommer att behandlas sé att inte obehoriga kan ta del av dem och ra-
deras efter avslutat examensarbete. Det insamlade materialet kommer enbart att anvéandas 1
examensarbetet och pa de villkor som presenteras hir. For mer information se dokumentet
“Information om behandling av personuppgifter i utbildningssyfte vid Géteborgs universitet”.
Nar vi skriver uppsatsen kommer vi vara noggranna med att &ndra namn pa personer och sko-
lor. Projektet bedrivs samtidigt 6ppet i en verksamhet dar bade elever, elevernas vardnadsha-
vare och dvriga pedagoger har kinnedom om det.

Ansvariga for projektet

Har ni fragor kring deltagandet gar det naturligtvis bra att hora av er.
Lisa (Elisabet) Sigurdsson och Jill Jacobsson, genomforare av studien och magisterstudenter
vid Institutionen for pedagogik och specialpedagogik, Goteborgs universitet.

E-post: elisabet.sigurdsson@sotenas.se och jill.jacobsson@uddevalla.se

Sofie Gustafsson, handledare och universitetslektor vid Institutionen for pedagogik och speci-
alpedagogik, Goteborgs universitet.

E-post: sofie.gustafsson@gu.se

Samtycke till deltagande

Jag har fatt skriftlig information om studien och haft mojlighet att kontakta Lisa eller Jill for
att stilla frigor. Jag ger mitt tillstdnd till att mitt barn kan synas och horas i inspelad lektion 1
lasundervisning enligt beskrivningen i informationen. Jag far behalla den skriftliga informat-
ionen.

Jag som virdnadshavare samtycker till att mitt barn far delta i projektet.

Plats och datum Plats och datum

Underskrift Underskrift

Namnfortydligande Namnfortydligande
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mailto:jill.jacobsson@uddevalla.se
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Bilaga 5: Missiv personal

INSTITUTIONEN FOR PEDAGOGIK OCH
SPECIALPEDAGOGIK

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Information till personal om examensarbete pa speciallirarprogrammet

Vi, Lisa (Elisabet) Sigurdsson och Jill Jacobsson, studerar pa specialldrarprogrammet med in-
riktning IF (intellektuell funktionsnedsittning) pa Goteborgs universitet. Varen 2024, som dr
var sista termin, kommer vi inleda ett aktionsforskningsprojekt som kommer att presenteras 1
form av en magisteruppsats i slutet av terminen. I detta projekt vill vi studera hur ldrares
undervisning kan utvecklas inom omradet tidig ldsinldrning for elever med IF. Historiskt sett
har ldsundervisningen i anpassad grundskola haft 6vervigande fokus pa helordsinldrning.
Forskning visar att elever med IF lir sig pd samma sitt som elever med typisk ldsutveckling,
men behdver framfor allt langre tid och fler repetitioner. Vi vill darfor bygga upp en lasunder-
visning med fokus pa koppling mellan fonem (Iljud) och grafem (bokstav), men samtidigt in-
kludera helordsinldrning.

Hur gar projektet till?

Inom ramen for examensarbetet kommer vi att planera och genomfora undervisning inom 13-
sinldrning baserad pd aktuell forskning, samt vid ett par tillfdllen observera och filma en lekt-
ion under varterminen 2024. Lektionen kommer att filmas med fokus pé lararens undervis-
ning.

Vad hiander med det insamlade materialet?

De filmade lektionerna kommer att behandlas sé att inte obehoriga kan ta del av dem och ra-
deras efter avslutat examensarbete. Det insamlade materialet kommer enbart att anvédndas 1
examensarbetet och pé de villkor som presenteras hdr. For mer information se dokumentet
”Information om behandling av personuppgifter i utbildningssyfte vid Géteborgs universitet”.
Naér vi skriver uppsatsen kommer vi vara noggranna med att &ndra namn pa personer och sko-
lor. Vi kommer att behandla de inspelade lektionerna sa att obehdriga inte har tillgang till
dem. Projektet bedrivs samtidigt 6ppet 1 en verksamhet dér bade elever, elevernas vardnads-
havare och 6vriga pedagoger har kdnnedom om det.



Hur fir jag information om resultatet av projektet?

Resultatet fran studien kommer att offentliggoras skriftligt i en magisteruppsats. Har du 6ns-
kemal om att ta del av uppsatsen mailar vi den gérna till dig efter avslutat projekt.

Ansvariga for projektet

Har du fragor kring deltagandet gar det naturligtvis bra att hora av dig.
Lisa (Elisabet) Sigurdsson och Jill Jacobsson, genomforare av studien och magisterstudenter
vid Institutionen for pedagogik och specialpedagogik, Goteborgs universitet.

E-post: elisabet.sigurdsson(@sotenas.se och jill.jacobsson@uddevalla.se

Sofie Gustafsson, handledare och universitetslektor vid Institutionen for pedagogik och speci-
alpedagogik, Goteborgs universitet.

E-post: sofie.gustafsson@gu.se
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Bilaga 7: Bilder amnen
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