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Insytining och Satining {
af frukter och bärbörhvarje husmoder endast använda

\ Roberts'
Sy [tkonservering sessens.

Uppfyller alla fordringar för ett mycket 
verksamt och fullständigt ofarligt konserve- 
ringsämne.

Finnes hos hvarje välsorterad färg- och 
kemikalieaffär.

Bruksanvisning medföljer.

\ <Vid konservering med salicylsyra riskeras alltid att få syltet • 
: eller saften förstörd af den karbolaktiga smak, som därvid lätt : 
■ kan uppstå; detta förekommer däremot ej, då vår syltkonserve- • 
: ringsessens användes». ■

SJU
dagar i veckan 

läses en annons i

IDUN
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G AHNS 
Farena-crême. I

En kund skrifver därom:
»Farena Hafre-crêmen var så 

ypperlig att vi kunna lämna Er 
de allra vackraste intyg som 
vi rimligtvis kunna åstadkom­
ma i ord. Den står långt före 
allt annat, som vi begagnat.»

Henrik Satas Aktiebolag, Uppsala.
Kungl. H of leverantör.
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KOKSALMANACK EECEPT:

Redigerad af
Elisabeth Östman-Sundstrand

Inneh. af Elisabeth östmans Hus- 
mod erskurs i Stockholm. 

FÖRSLAG- TILL MATORDNING FÖR 
VECKAN 23—29 JULI 1916.

SÖNDAG. Frukost: Smörgås­
bord; biiff à la Lindström med stekt 
potatis; mjölk; kaffe eller te med 
tunnbröd. Middag: Consommé
med vermiceller; kokt gös med smör 
och ägg ; stekt and med brynt po­
tatis och salader ; smultron med vis­
pad grädde.

MANDAG. Frukost: Smörgås­
bord ; grahamsvälling med fruktkom- 
pott ; krustader med stufning af 
grönsaker; mjölk; kaffe eller te. 
Middag (vegetarisk) : Potatisbul­
lar med ärter, glaserade morötter 
och blomkål ; Dankvvardt tårta.

TISDAG. Frukost: Smörgås­
bord; sillsås med färsk potatis; 
mjölk; kaffe eller te. Middag: 
Polska rulader med potatis och 
spritärter; rabarberkräm med mjölk.

ONSDAG. Frukost: Smörgås­
bord; hafregrynsgröt med mjölk; pytt 
i panna (buljongsköttet från sön­
dag) med rödbetor; kaffe eller te. 
Middag: Oxsvanssoppa ; kokt
braxen med pepparrotssås.

TORSDAG. Frukost: Smörgås­
bord; ansjovisbullar med ärter och 
smält smör; mjölk; kaffe eller te. 
Middag: Frikassé på kalf med 
ris ; fruktsoppa.

FREDAG. Frukost: Smörgås­
bord; hafregrynsgröt med mjölk; ägg 
med skinksås ; kaffe eller te. Mid- 
d a g: Köttsoppa med klimp ; falsk 
fiskfärs med hummersås.

LÖRDAG. Frukost: Smörgås­
bord; strömmingslåda med stekt po­
tatis; mjölk; kaffe eller te. Mid­
dag: Rimma dt fläsk med potatis­
mos ; surmjölk.

Biff à la Lindström (f. 
6 pers.). 3 potatisar, 2 rödbetor, 
2 rödlökar, 6 hg. benfritt oxkött, 
1 del. tjock grädde, 6 äggulor, 1 
msk. fint hackad kapris, 1 liten msk. 
salt,- V2 tsk. hvitpeppar.
Till ste k ning: 4 msk. smör 

(80 gr.), 1 del. kokande buljong.
Beredning: Potatisen kokas,

får kallna__ och skäras i fina tär­
ningar. Rödbetorna kokas och skä­
ras i fina tärningar; löken skalas, 
förvälles och hackas fint. Köttet 
torkas med en duk urvriden i hett 
vatten, skäres i bitar och drifves 
4 ggr genom köttkvarn, hvarefter 
det blandas med grädden, äggulorna, 
potatisen,-rödbetorna, löken och kryd-, 
dorna.. Af denna massa formas run- : 
da, omkr. 1 cm. tjocka biffar. 
En stekpanna upphettas långsamt, 
tills den blir _ rykande het, smö­
ret brynes däri, biffarna läggas i 
och få steka omkr. 2 min. på hvarje 
sida. _ Biffarna uppläggas på varmt 
serveringsfat, pannan vispas ur med 
buljongen c*ch såsen hälles öfver 
biffarna. De serveras med stekt 
potatis som frukosträtt.

Stekt and (f. 6—8 pers.). 2 
änder, 1 hg. späck, i 2 skifvor, 3 
msk. smör (60 gr.).

Sås: Smöret i hvilket fåglarna
brynts, 2 msk. mjöl, 3 del. kött­
sky eller buljong, 3 del. tjock gräd­
de, salt, socker, hvitpeppar.
Beredning: And bör anrättas 

genast den är skjuten. Fågeln är 
ung om simhuden är tunn och lätt 
kan slitas itu. Den brednäbbiga 
gräsanden är bäst. De med spetsig 
näbb _ äro vanligen så traniga, att 
de nästan äro oätliga. — Fåglarna 
rensas,_ sköljas väl, torkas in- och 
utvändigt, uppsättas och beläggas 
med späckskifvor, som fastbindas 
med fint segelgarn. Fåglarna bry- 

I nas därefter i smöret tillika med

c/aVid allmän s\?agb*t, 
nsr\?ç7si t c t, överansträng­
ning ocb sömnlöshet.

A. B. PHARMACIA, Stockholm 
Kootrollont: PROFESSOR A.VESTERBERG.
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kråset i en stekgryta, vsom ej får 
vara stone än att de nätt och jämt 
rymmas. Då fåglarna äro väl bryn­
ta, upptagas de jämte kråset. Smö­
ret i ^grytan fräses med mjölet 2 
min. buljongen och grädden spädes 
på och såsen får koka 5 min., ..hvar­
efter den afsmakas med kryddorna. 
Fåglarna läggas med brösten upp 
och få sakta steka, tills de äro 
möra, eller 1 V<t—1 V2 tim., hvarun- 
der de öfverösas' flitigt med såsen. 
Skäras och hopläggas åter på fatet, 
så att de se hela ut, garneras med 
brynt potatis, persilja och oliver. 
Serveras med gelé eller kompott.

Krustader med stufning 
af grönsaker (f. 6 pers.). 12 
—14 krustader.

Situfning: 1 knippa späda mo­
rötter, 1 litet blomkålshufvud, 6 vax- 
bönor, 1 V2 kkp färska ärter, 12 
sparrisknoppar,j 3 idel. vatten, 1 tsk. 
socker, 2 msk. smör (40 gr.) 4 msk. 
mjöl (40 gr.) V2 Ut. grönsaksspad. 
V2 tsk. köttextrakt, V2 tsk. salt, 
1 äggula, 2 msk. tjock grädde.
Beredning: Krustadernas be­

redning se Iduns kokbok n :o 46.
Grönsakerna rensas, påsättas i ko­

kande vatten, tillsatt med sockret, 
och få koka mjuka. De upphäl­
las i durkslag och spadet tillvara- 
tages. Blomkålen delas i små bi­
tar, de öfriga grönsakerna skäras 
vackert __ med legymknif. Smör och 
mjöl fräsas 2 min., grönsaksspadet, 
blandadt med köttextraktet och sal­
tet, röres i och såsen får koka 5 
min. Den afredes med den uppvis­
pade äggulan och grädden, får sjuda 
och afsmakas med salt. Grönsakerna 
blandas försiktigt med såsen och 
stufningen fylles i de varma kru- 
staderna. Serveras som mellanrätt i 
eller som garnit yr till rökt lax, 1 
stekt fisk m. m.

Potatisbullar (f. 6 pers.). 1 
lit. kokt, öfverblifven potatis, 1 msk. 
smör (20 gr.), 1 äggula, 1—2 msk. 
tjock grädde, 1 tsk. salt, 1 tsk. soc­
ker (litet muskot).
Till panering och stek- 

ni n g : 1 del. stötta skorpor, 2
msk. smör (40 gr.).
Beredning: Potatisen rifves på 

rifjärn eller pressas genom puré- 
press. Smöret röres till skum och 
blandas väl med moset jämte ägg­
gulan, grädden och kryddorna. Med 
två skedar, doppade i mjöl, formas 
runda bullar, hvilka tillplattas, vän­
das i stötta skorpor och sie&as vac­
kert bruna i smöret. Serveras till 
stekt fisk eller kött. Äggulan kan 
uteslutas, om så önskas.

Glaserade morötter (f. 6 
pers.). 1 lit. små morötter (ka­
rotter), 60 gr. smör, 1 tsk. salt 
(5 gr.), 4 tsk. socker Q20 gr.); 4 
del. kokande vatten (1 msk. finhac­
kad persilja.)

Beredning: Små päronformiga 
morötter, s. k. karotter, lämpa sig 
bäst _ för detta tillagningssätt. — I 
Morötterna rensas, sköljas, borstas 
väl, skrapas nätt, sköljas ånyo, tor­
kas i en duk och skäras midt itu 
på längden eller i fjärdedelar bero­
ende på storleken. Smöret fräses 
i en kastrull, morötterna iläggas, 
beströs med salt och socker och frä­
ses väl i smöret. Vattnet spädes 
på och får koka med lock tills mo­
rötterna äro nästan mjuka, då locket 
aftages och så-sen får koka ihop, 
så att den blir tjock som sirup. 
Morötterna skakas försiktigt i såsen 
tills de bli jämnt glaserade. Om 
så önskas tillsättes sist den finhac­
kade persiljan. Serveras som ga,r- 
nityr omkr. stekt kött eller till­
sammans' med kokta grönsaker. Äro 
morötterna stora och gamla böra 
de formas som af långa oliver, på­
sättas i kallt vatten, få koka 5 
min., upphällas i durkslag och till- 
lagas därefter som föregående.

Dankwardt tårta (f. 8—10 
pers.). 220 gr. smör, 212 gr. kokt, 
kall rifvcn potatis, 212 gr. hvete­
mjöl.
Till fyllning: 2 del. sylt.
Till garnering: 4 del. tjockt 

grädde.
Beredning: Smöret tvättas väl1 

och röres, tills det blir hvitt och 
pösigt. Mjölet siktas på bakbordet, 
potatisen och smöret tillsättas, och 
degen arbetas med händerna, så atti 
den blir smidig. Af degen utkaf- 
las tunna bottnar, som gräddas i god’ 
ugnsvärme. När de äro kalla läggas1 
de upp på tårtskål med sylt emel­
lan, och tårtan garneras med vis­
pad grädde.

Oxsvanssoppa (f. 6 pers.).
1 oxsvans, V2 kg. oxhals, 4 msk. 
smör (80 gr.), 1—2 rödlökar, 2 mo­
rötter, „ 1 palsternackä, V* rotselleri,
5 persiljestjälkar, 1 lagerblad, 3 lit. 
efterbuljong eller vatten, 15 gr. mon- 
daminmjöl; salt, socker, cayenne, V2 
del. torr scherry (1 msk. tomatpuré).
Beredning: Oxsvansen sköljes 

i kallt vatten, skålias- i kokande 
vatten, torkas med en duk och hug- 
ges i stycken efter lederna. De stör­
sta bitarna klyfvas på tvären. Köt­
tet sköljes hastigt, torkas och skä­
res i mindre bitar. Löken skalas, 
rötterna ansas och skäras söndér; 
persiljan sköljes och bindes ihop' 
med ^lagerbladet. Smöret brynes i 
en järnkastrull, köttet och rotsa­
kerna läggas i och få bryna vid 
sakta eld. omkr. 1 tim. Därefter
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Iferrol
E är del kraftigast aplitgifvande
I och mest stärkande af alla mo-
E derna organiska järnpreparat.
E Synnerligen lättsmält fördra-
E ges det af den ömtåligaste
E mage. Vid blodbrist och svag-
E het af största verkan. Dess an-
I genäma smak gör att det med
i lätthet tages af såväl barn som
E vuxna.
I Tillverkas å
I APOTEKET VASENS DR06- 
E HANDELS LABORATORIUM,
I STOCKHOLM.
E Origmalflaskor om 500
I gram, Pris Kronor 2.25
i BILLIGT! - Finnes i alls apotek - BILLIGT! |
TmiimiiiiimiiiiiiiiiiimiimiiiimmimiiimiiiiiiiiiHiimiiimiË

För hvitlackering finnes
ingen färg som bättre ägnar 
sig därtill än emaljfärgen 
Chinalack. Hållbar, spegel­
blänk, porslinshård. Arsenik­
fri enl. nya giftstadgan. Tag 
inga mindrevärdiga efterapn.

Svensk, med guldmedalj 
belönad tillverkning. Erhål- 
les hos alla färghandlare, 

resrjfoFabrikanter: Dorch, Bäcksi n 
Csos A.-R., Göteborg och 

Stockholm.

r__ Rönsansr/m EKSTROM

HO-KEITTEIOIfrtBRIK

Bästa putsmede! 
för alla metaller.

OXYGENOL-
SALVA

iAed
vätesuperoccid

SINGERft
ÄLDSTA MARKE 
BÄSTA SYMASKIN J

Obs.I
VARUMÄRKET

Svenska

1 finasto 
Olivolja och Tomatsäs 

Mr Smörgåsbordet.

MER OCH MER
öfvertygas den ärade almänheten
om att YVY-TVALEN är den

fönämsta bland tvålar. 
Yvy-Tvålen säljes i hvarje välsorte­
rad parfym- och herrekiperingsaffär.
Österlin & Ulrikssons Kem.-Tekn. 

Fabrik, YSTAD.

Mellins
Food
år bästa töda för svaga 

f och klena barn i alla åldrar. 
Stärkelsefritt — lättsmält.

Köpes i apotek, speceri- 
och drogaffären.

BASTA
FOTOGRAFISKA PAPPER

TR0T5 kriget INGEN pRisFöRnÖjmnc7
RaSSELBLADS FOTOGRAFISKA AB Goleborc 

AKTIEBOLAGET HflSSELBlAO SCHOL ANDER. STOCKHOt f

Det ar »A lAnasaml all vXnla.

iiimim

Men har hon med sigy som han lo jvade. en 
flaskn M ZaDIG* Divinity da förlåter jag o!!l

GULD-CACAO
Ividstaende förpackning 

säljes öft/erallt
1 HEKTO 45 ÖRE ü

Det bästa Jfi kan qiva dem:
H-M-KONUNGCHS * IHWKROnPRIMSEHS . HOfLEVERANTOKEK«]

r
”på säker grunb byggas sollba 
bus - en väl placerab annonsering 

förfelar icke målet”.
3fcutt som är jämnt spribb öfver bela Ianbet 
ställer gärna sin erfarenhet till Eber tjänst.
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MARKET!

FORSALJAS 
I ALLA VÄLSORTERADE 

SVBEHÖRS-MANUFAKTUR- 

Å KORTVARUAFFÄRER

FRÅGOR

tillsattes 1U lit. af den kokande 
buljongen, som under jämn rörning 
får koka ihop till gelé. När geléet, 
fått en vacker mörkbrun färg, utan 
att bli brändt, spädes resten af bul­
jongen på och soppan får koka sakta 
med tätt slutet lock omkr. 3 tim. 
eller tills köttet är fullkomligt mört. 
Det tages då upp med hålslef, svans- 
bitarna skrädas, köttet skäres i små 
bitar och lagges i soppskålen. Siop- 
pan silas, skummas väl, får koka 
upp, af redes med -mondaminmjölet, 
utrördt i V2 kkp kallt vatten, och 
får därefter koka under rörning 5 
min. Afsmakas med kryddorna, vi­
net samt tomatpurén och hälles öfver 
köttet i soppskålen. Serveras myc­
ket varm. Om eå önskas kan en kokt 
morot skäras i vackra figurer och 
serveras som garnityr i soppan.

N :r 158. Vill någon vara vän­
lig upplysa om hvar man kan få 
sälja »Chirurgiska Händelser anmärkw 
te och samlade uti Kongl. Lazarettet 
och annorstädes av Olof Acrel», 
tryckt hos H. Fougt R. af K. W. O. 
K. Boktr., Stockholm 1775. Hvad 
kan den vara värd? Tacksam för 
svar. i Lands ortsfli eka.

N :r 159. Finnes någon verkligt 
tidsenlig och omfattande rådgifvare 
i frågor rörande etikett och god 
ton och om så är, hvad är dess 
titel och förlag? Landtis.

N :r 160. Kan någon erfaren hus­
moder gifva mig ett godt råd, hur 
jag skall få bort myror? De snart 
sagdt öfversvämma skafferier, gar­
derober etc. och jag skulle blifva 
mycket tacksam för uppgift på nå­
got effektivt medel att få bort dem.

N :r 161. Ung norrländska med 
verklig håg för sjukvård frågar här­
med, om någon af Iduns många 
läsarinnor kan upplysa mig om hvar 
jag mot ingen af gift kan få gå 
igenom någon kurs. Har försökt vid 
länslasarettet men ej lyckats. Finns 
det kanske något mindre sjukhem, 
där man kunde få komma som skö- 
terskebiträde eller undersköterska 
mot någon liten lön. Tacksam för 
råd och upplysningar är

Intresserad 21-åring.
N :r 162. Hvad skall jag använda 

för mina af ansträngning svidande 
ögon? Har hört att »ögonbad» skall 
verka välgörande, men hur skall ett 
sådant tagas? Skall man hålla ögo- 
nerfr öppna, när de badas och skall 
vattnet vara ljumt eller kallt?

Jag är road af nöjesläsning men 
kan intet främmande språk. Vore 
mycket tacksam för uppgift om 
några, helst af Anna Hamilton Geete 
öfversatta, engelska romaner.

Norrlandstös.

YPPERSTA HVETEMJÖL

INTRESSANT OOH LÄRORIK LEK-
TYR erhålles genom den illustrerade 
trädgårdsboken

”Trädgårdstäppan”
Pris 1 kr. Den behandlar den min­

dre trädgårdens och täppans anlägg­
ning och skötsel med alla däri före­
kommande odlingar. Erhållit goda 
vitsord i pressen. Rekvireras från 
utgifvaren, trädgårdsmästare G. No- 
rén, V ål berg.

I sockerbristens dagar
bör man konservera frukt och 

grönsaker genom torkning.
Lämpligaste apparater härför er­

hållas från
HVILANS MEK. VERKSTADS AKTIEBOLAG,

lindrar den retsâm/mle fios/â

-SALJES I A5ftARà 30öre . I PASARc lOöre

vAnn smA
SCITVMRGRR

behöfva nya kläder nu till 
sommaren!

§g§ 3»RENMmBRERM JVU GEJVRST J>A

■ ” BMRNGMROEROBEN’’
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§H Illustrerad månadstidning för barnkläders för- Ig 
§H färdigande.

= _ Prenumeration verkställes å närmaste post- g__
§§} anstalt eller bokhandel. Priset är: halfår 1:60, jg| 
gj kvartal 90 öre. Lösnummer portofritt mot 30 öre jj| 
§§g i frimärken till j
H! Iduns Expedition, Stockholm. |

si il

Fås på apote&en
Bästa järnmedel

Utmärkt styrkande« 
Apoteket Lejonet, Malmö.

KRISTIANSTAD.

N :r 163. Kan någon lära mig 
hur jag skall tillverka såpa själf 
i hemmet. Vore tacksam för svar.

Sparsam husmor.
N :r 164. Hur skall lackskor be­

handlas, så att de inte spricka sön­
der. Carin.

N :r 165. Finns något godt medel 
mot ömkyla i fotterna. Smärtan är 
lika stor vid kall som varm väder­
lek. Särdeles vid väderleksskiften. 
Kan ej något göras därvid under 
sommarmånaderna? Tacksam för råd.

Gammal prenumerant.
N :r 166. Vill någon af Iduns 

många läsarinnor vara vänlig upp­
lysa om huru jag på mest praktiska 
sätt själf kunde förfärdiga natio- 
naldräkter till mina små töser på 
5 och 4 år. Så tacksam för svar 
är Mor Märtha.

N :r 167. Vi hade tänkt göra en 
sommarresa till Norrland och Norge 
på ett par veckor. Vill någon vara 
vänlig ge> oss förslag på resplan och 
resroute, då vi ju gärna ville ha 
mesta möjliga valuta af färden?

Tvenne skånskor.
N :r 168. Vill någon af Iduns lä­

sarinnor säga mig, hvilket som är 
fördelaktigast, att gå in vid Röda 
korset eller Sophiahemmet, för att 
utbildas till sjuksköterska. Hvani 
består skillnaden? Frågar villrådig 
ung flicka.

SYSTER INGA.
Ja, nu stod syster Inga på bår 

i likbodem, som tillhörde lasarettet. 
Hon hade många gånger då hon 
gått förbi den ryst till och sagt: 
»Ja, så mycket ni vet dit få ni 
ej lägga in mig, om jag skulle dö.»

Men nu låg hon där.
Sällan blir en människas önsk­

ningar respekterade i lifvet, huru 
mycket mindre då en döds. —

Ja, syster Inga hvilade i sin kalla 
bädd i likboden.

Marsvinden svepte tjutande om­
kring knutarna och snöbarken pi­
skade in genom det öppna fönstret,, 
men syster Inga märkte det ej. hon 
sof så fridfullt t. o. m. aningen 
af ett småleende tycktes dröja om­
kring hennes tunna- läppar.

Log hon månne åt all den om­
vårdnad, man ägnat stoftet? Glad­
des hon öfver att kärleksfulla hän­
der smyckat likboden med blommor 
och grönt.

Eller log hon åt människors sätt 
att offra på den döde af pennin­
gar och vänlighet, men låta den 
lefvande försmäkta utan en smula 
af det öfverflöd, som faller ffån 
den rikes bord.

Syster Inga var _ död och dödens 
gåtfulla outgrundliga leende besva­
rade inga frågor.

Döden tillät ingen att glänta på 
förlåten.

När syster Inga för sex år se­
dan blifvit förlofvad var hon ny- 
blifven sköterska på lasarettet.

Hon var strålande lycklig, ej minst 
öfver att nu kunna förtjäna sitt 
uppehälle helt och hållet själf (och 
slippa att ligga morbror Axel till 
last. Morbror Axel hade visserligen 
ingen brist på detta jordiska goda 
och hans bidrag till den föräldra­
lösa Inga, var långt ifrån änkans 
skärf,- men morbror Axel. hade den 
åsikten, att ett fruntimmer, som 
hade mat och bostad, hade nog. 
»Ett fruntimmer kan ju reda sig 
på rakt ingenting.» De skulle vara 
såsom liljorna på marken, de så 
intet och församla intet i ladorna 
och deras himmelska fader föder 
dem.

Att dessa samma kvinnor hade 
samhälls plikt er och måste skruda 
sig i kläder, betala skatter och 
mera sådant ingick inte i program­
met.

Syster Inga hade emellertid nu 
blifvit afdelningsisköterska och fått 
33:33 i månaden och det var ju 
en stor summa, hvad allt skulle hon 
ej få den att räcka till. Nog skulle 
hon på den summan kunna sätta 
af något till hemgiften. Syster Ingas 
kinder glödde och ögonen fingo 
glans. Och så skulle hon sy på 
lediga stunder, så slapp hon kosta 
på sömmerska, det tjänade man all­
tid något på. Och hon måste ju 
lära s ig att vara så arbetsam och 
flitig, om hon skulle kunna bli 
Björn Tors sons hustru.

Den lille käre Björn. Hvad de 
skulle bli lyckliga.

Han hade en dag kommit in på 
lasarettet med brutet ben efter en 
cykelolycka och hamnat på syster 
Ingas afdelning.

Benet hade blifvit läkt efter 6 
veckor, men i stället hade han för­
lorat sitt hjärta. Och det var också 
en ganska allvarsam affär.

(Forts.)

BREFLÀDA

EXPEDITIONENS BREFLÅDA.
»Greta», Kneippbaden. Annonsen 

kostar 2 kronor, som motses i post­
anvisning.

VECKANS PRISTÄFLINGo

PRISTÄFLING N:R 30.. TEBJUDNINGEN.

<g> (g)

/ Æ

Fru S. ger ett five o’ clock 
tea och roar sig och sina gäster 
med att förelägga dem en gåta. 
Bordet där kopparna stå har for­
men af ett T, och kopparna äro 
placerade som på teckningen. Nu 
frågar fru S1. sina gäster om de 
kunna räkna ut hur många fyrsidiga 
figurer kunna bildas på bordet med 
en kopp i hvardera hörnet? Hon 
fick en mängd olika svar.

Kan någon af Iduns läsare säga 
det största antalet fyrkanter med en 
kopp i hivarje hörn som kunna bil­
das?

Lösning insändes, undertecknad 
med namn och adress, till Red. 
af Idun senast den 12 augusti 1916.

Å kuvertet, som bör vara försedt 
med Svenska nationalföreningens mot 
tuberkulos välgörenhetsmärke, an- 
gifves »pristäfling n:r 30».

De två första rätta lösningar som 
vid den därefter verkställda gransk­
ningen påträffas, erhålla följande 
pris : första pris 10 kronor, andra 
pris 5 kronor.

LÖSNING TILL PRISTÄFLING 
N:R 26

Försvaret främst.
Yid den företagna granskningen af 

insända lösningar ha de två först 
påträffade rätta lösningarna läm­
nats af följande personer, hvilka 
alltså erhålla de utfästa kontant- 
prisen: Första priset: Fröken 
Maria Ljungqvist, Tunnbindaregatan 
23, Norrköping. Andra priset: 
Fr. Jenny Ahlstedt, Clastorp, Stock 
holm.

IDUNS TIDSFÖRDRIF.

BOKSTAFSPYRAMID.

3a 1 b lo 2d 5e 2f 1 h 
lm 2n 2 o lp 2s lt lu 
ordnas i- pyramiden så att de vå­
derna bilda: en vokal; tysk bad­

ort; stad i Italien; belgisk badort; 
stad i Tyskland.

Den midtersta lodräta raden bil­
dar namnet på en stad i Tyskland.

KALEIDOSKOP.
Mot en älskad strand lyfts än vårt 
fosterland, en dal sänks ej mer än 
vår bygd i himlens höjd. Högt, 
o, nord, vårt land, ljud våra fäders 
land, vårt dyra ord! Ej en rand 
jord sköljs.

Ordna orden på annat sätt, så 
att första versen af en känd dikt 
uppstår.

KAPSELGÅTA.
Som helhet är jag benämning på 

ett rcfdjur. I mitt inre finns ett ord 
anger en negation.

CHARAD.
Mitt första ensamt, likt mången 

äkta man,
är intet utan tillägg af mitt andra. 
Mitt hela man med skäl kan klandra, 
om det med lätthet gissas kan.

LÖSNINGAR
TILL TIDSFÖRDR1FVET I N:R 2Ô.

CHARADEN: Oxstek.
Det MÖRKA TALET: Likkistan. 
DE OLIKA BEGYNNELöEBOK- 

STÄEVERNA: Pål, bål, mål nål, 
hål, kål, ål, tål.som



LEDIGA PLATSER
SKOLKÖKSLÄRARINNA, som gärna 
använder trädgårdsprodukt, får plats 
1 aug. Den, , som kan leda sång 
och folklekar, har företräde. Be­
tygs af skr if ter och lönevillkor till 
Postf. 5, Osby.
ENKEL, BÄTTRE LANDSFLICKA, ej 
för ung, sökes till mindre pension, 
på landet till 1 sept. Bör kunna 
förestå all matl. o. bakn. med en 
jungfrus hjälp. Pålitl. betyg eller ref. 
önsk. Svar t. »E. H.», ,Iduns exp.
TVENNE I VILHELMINA bosatta 
järnvägstjänstemannaf amil jer önska 
1 nästk. sept, en seminarie bildad, 
undervisningsvan lärarinna, som äfven 
är villig biträda med skrifarbete. 
En elev i hvardera af realskolans 
1 o. 2 kl., 3 barn läsa småskolans 
kurs. Eri resa, lön enl. öfverensk. 
Närm. uppl. lämn. af Kamrer G. Hal­
lin,JPifeå^efter JLj£g:^Vl]he]£nna^
ENKEL, LÄRAKTIG FLICKA, något 
kunn. i matl., får plats 1 eller 15 
aug. att under husmoders ledn. sköta 
alla inom hemmet förek. göromål. 
(Ej tvätt och skurning.) God lön. 
Svar ’med foto, betygsafskr. o. ålders-- 
uppgift till »A. B.», Strängnäs.
UNDERVISNINGSVAN, helst semina: 
riebildad lärarinna önskas i familj 
på landet, att undervisa en flicka i 
4 :de samt en gosse i 1 :sta klass 
elementarskolekurs. Svar med betyg 
och foto till »E. E.», Björkvik p. r.
HUSFÖRESTÅNDARINNA. För en 
barnkär, bildad, musikalisk flicka 
finnes plats att förestå ett litet hem 
(2 pers.). Den sökande bör vara 
enkel och sparsam, komp. att på 
egen hand sköta hemmet samt dess­
utom öfvertaga vården och uppfost­
ran af en 8-årig dotter. Något 
hemma i veg. matlagning önskvärdt. 
Goda ref. fordras. Svar med foto 
jämte uppgift om ålder, lön och prêt, 
snarast till «»Bankman», Iduns exp.
HUSHÅLLERSKA. En skicklig hus­
hållerska, kunnig i allt som hör 
till ett landthushålls skötande, får 
plats hos adlig familj till hösten i 
Danmark. Frun svenska. Svar med 
betygsafskr. till »E. L.», Iduns exp.
UNDERVISNINGSVAN LÄRARINNA, 
komp. att undervisa tvenne gossar 
till inträde i elem.-skolans 2:dra kl. 
erhåller plats hos disponentfamilj i 
Värmland inst. 1 sept. Sökande bör 
äfven kunna underv. i pianospelning 
och sång. Syar med betyg, rek. löne­
anspråk och foto torde sändas till 
»Lärarinna hösten 1916», Iduns exp. 
VILL NÅGON BILD., allvarl. (kyrkl. 
sinnad), vänlig flicka sköta en lä­
rar :as hem i Gäfle. Hjälp t. grof- 
sysslor. Bör äfven kunna linne- och 
klädsöm. Ref., betyg, löneanspr., 
åld. till »Lugnt hem», Jduns exp. 
EN HURTIG, glad och frisk flicka, 
kunnig i matlagning, sömnad och 
handarbeten samt villig att deltaga 
i inom hemmet förekommande göro­
mål erhåller plats första dagarna i 
augusti hos brukstjänstefamilj i 
Helsingland. Ansökan åtföljd af foto 
och ref. torde sändas under adr. 
»T. B.», Strömbacka.
MOT FRITT VIVRE erh. ordentl. 
barnkär flicka, kunnig i enkl. mat- 
lagn. o. sömnad, plats i prästgård 
i köping i södra Skåne. Svar sna­
rast m. foto o. betygsafskr. till 
»Familjemedlem Skåne», Iduns exp. 
BILDAD 20—30 ÅRS FLICKA komp.
att ensam (obs. icke grof sysslor) 
sköta ett hushåll om två personer 
samt vara frun (sjuklig) till sällskap 
med högtläsning, erhåller till hösten 
plats i tjänstemannafamilj. Svar till 
»Hbm», Sala p. r.
LÄRARINNA. På landet i Skåne ön­
skas till hösten en seminariebildad 
lärarinna för två 8-års gossar. Be­
tygsafskr. jämte porträtt och löne­
anspråk torde sändas till »H. P.». 
Iduns exp.
1 ELLER 15 SEPT, önskas till god 
familj (8 pers.), boende i Sthlm i 
nytt hus med alla nutida bekväm­
ligheter, en verkligt duglig jung­
fru, kunnig i god matlagn. och bak- 
ning. Inga barn i familjen. Till 
diversegöromålens utförande finnes en 
17-årig hjälpreda. Svar med ålders- 
uppgift och lönepret. till »Verkligt 
duglig och ordentlig», Iduns exp. 
LÄRARINNA, undervisningsv., komp. 
att undervisa i 4:de och 5:te kl. 
kurser enl. elem.-skola för flickor, 
erhåller till hösten förmånl. plats i 
hem på landet för att undervisa 2 
flickor 12 år gamla. Musikkunnig 
föredrages. Svar med foto insändas 
till Gullmarsberg, Skredsvik.

Kvinnlig arbetskraft
inom såväl hemmens som andra 
kvinnliga arbetsområden kan Ni

med bästa resultat
erhålla genom att sätta in e n 
annons i IDUN, specialorga­
net för kvinnliga platsannonsen 
af alla slag.

En platsannons — 10 mm. stor 
— kostar endast 2 kronor. För 
större annonser beräknas ett pris 
af 25 öre pr mm. därutöfver.

BILDAD FLICKA, frisk, ordentlig 
och anspråkslös, kunnig i enklare 
matlagn. och bakn., får plats som 
ensamjungfru i liten, stilla familj 
(3 vuxna pers.) i Sthlm den 1 eller 
15 sept. Svar med betygsafskrift. och 
rek., uppgift om ålder och löneanspr. 
torde insänd, till »Strömstad f. v. b.», 
Iduns exp., Stockholm.
ANSPRÅKSLÖS, frisk hushållsvan,
omkr. 20-årig landtflicka, som med 
omtanke o. sparsamhet kan sköta ett 
litet hushåil, erhåller god plats i 
liten familj. Sv. med nödiga uppl. 
samt foto till »Godt hem», Iduns exp.
FRISK 18-ÅRIG barnkär flicka er­
håller i höst plats som hjälp åt 
snäll husmor med tre barn 7—5 år. 
Sykunnig har företräde. Jungfru 
finnes. Sv. med foto samt nöd. 
uppl. till »Gladlynt», Iduns exp.
UNG BILDAD FLICKA erhåller gen. 
plats å herrgård att under sommar­
månaderna emot fritt vivre o. fri 
resa gå husmodern tillhanda. Svar 
till Husbygårds Herregård, Bettna.
BÄTTRE FLICKA, ej alltför ung, 
rask, snäll och ordentlig, får genast 
god plats i fint, vänligt hem vid 
Alingsås, om hon vill sköta alla 
en ensamjungfrus sysslor. Två per- 
soniers hushåll. Sv. med foto och 
anspråk till »Lilla Martha», Skogs- 
hem, Alingsås.
BARNKÄR musikalisk bättre flicka 
sökes till kamrerfamilj på landet, 
som hjälp och sällskap åt frun 
och särskildt för övervakande af 
några- yngre barn. Jungfru finnes. 
Sv. med foto till fru Tuneld. Ty- 
ringe 107.
UNDERVISNINGSVAN lärarinna er­
håller plats i disponentfamilj på 
bruk i Småland. Skall undervisa 
2 flickor i första klassens kurs. Sö­
kande, som samtidigt kan undervisa 
i musik, äger företräde. Ansökan 
insändes till »Tjust», Iduns exp. 
PRAKTISK, gladlynt flicka önskas 
snarast som hjälp åt klen husmoder. 
Sv. m. löneanspråk till »Prästgård», 
T i v e d.

I PRÄSTGÅRD på Gotland finnes 
i aug. plats för en hushållerska, 
som är fullt kompetent att sköta 
ett landthushåll. Två jungfrur fin­
nas. Sv. m. lönepret. sändes tiH 
prostinnan Sik, Lärbro.
ENKEL, BÄTTRE, ej för ung flicka 
får genast plats. Fordringar: fullt 
hemmastadd i ett godt hems skö­
tande i alla de åligganden som falla 
på en duglig och sparsam husmoders 
lott. Hedrande uppförande. Betyg 
eller rek. fordras. Sv. till »Dispo­
nent», Nässjö p. r.

Husjungfru,
För en verkligt kunnig husjungfru 

finnes god plats 24 eller 1 oktober. 
Den sökande bör vara ordentlig, ren­
lig o. pålitlig, vara väl kunnig i 
servering samt hafva ett vänligt feätt. 
Den som ej känner sig kunna fylla 
dessa fordringar och kan lämna först­
klassiga rekommendationer göre sig 
ej besvär att söka platsen. Eget 
rum. Svar med rekommendationer 
och fotografi sändes snarast möjligt 
till fru Ina Wijk, Stegeborgs slott, 
Steg e b o r g.

Softer Ni plats
på något af den kvinnliga verk­
samhetens olika områden?

Kom då ihåg
att ett bepröfvadt och af tusen­
tals -kvinnliga platssökande med 
bästa resultat användt för­
faringssätt är att sätta in en 
liten annonsi IDUN. En 
platsannons — 10 mm. stor — 
kostar endast 2 kronor. Beloppet 
kan insändas i postanvisning;, 
hvarvid texten lämpligen skrif- 
ves å postanvisningsblanketten.

Kokerska.
Erfaren, förstklassig, stadgad ko­

kerska önskas till 1 :sta nov. till 
familj, som tillbringar vintern i 
Stockholm och jul och sommar 
å bruksherrgård i Norrland. Under 
vistelsen på landet fås köksa till 
hjälp. Svar med betygsafskrifter. 
löneanspråk och åldersuppgift in­
sändas till märket »E. L.» under 
adress S. Gumælii Annonsbyrå, 
Stockholm, f. v. b.

Kvinnlig studerande
fullt komp. att grundl. undervisa två 
gossar o ch en flicka i matematik 
och språk för inträde i L,. II o. VI 
kl. sökes för nästk. läsår af familj, 
bosatt vid större stationssamhälle i 
södra Västergötland. Svar med uppg. 
å löneanspråk torde sändas till 
»L. II o. VI» under adr. S. Gu­
mælii Annonsbyrå, Stockholm, f. v. b.

En epidemisjuksköterskebefattning
inom Norrtälje provinsialläkaredi­
strikt, med placering i Väddö, är 
ledig att tillträda den 1 september 
innevarande år. Löneförmåner: 800 
kronor; vid förrättning 50 öre per 
dag, fri kost och resor. Ansökan, 
åtföljd af vederb. betyg insändas 
före' den 10 augusti till Doktor G. 
Törnell, Norrtälje.
Undervisningsvan seminarie­

bildad lärarinna
önskas till landet i höst att läsa 
tredje förberedande kurs med 9-årig 
flicka samt undervisa henne i musik.

Sökande bör äfven vara villig att 
hjälpa till med lättare husliga syss­
lor. Sv. helst med foto, betygs- 
af skrifter och löneanspråk till fru 
Maja Nilsson, Blombacka Bruk, Lind­
fors, (Värmland).
Enkel eiementarbiidad under­

visningsvan flicka
ej under 18 år ordentlig och sykun­
nig, erhåller plats 15 sept, som 
barnfröken i köpmansfamilj bosatt i 
Norr landsstad. 3 barn 11—9—6 år. 
(2 jungfrur). Svar med rek. löne­
pret. o. foto till »Läxläsning», Tre- 
hörningsjö.

Bildad Hicka
kunnig i enklare matlagning och bak- 
ning får plats i början af sept., 
som hjälp och sällskap hos ensam 
dam. Kunnighet i sömnad och ev. 
musik. Sv. med foto och betygs- 
af skrifter till Svea-Byråns 
Platsaf delning Kungsports- 
platsen 1, Göteborg. Rikstel. 7720, 
7790.

Barnfröken.
Elementarbild., barnkär flicka, helst 

musik, och något sykunnig, erh. till 
11 sept, god plats hos änkefru som 
sällskap och hjälp i hemmet och 
för tre barn (ålder 7—11 år). Två 
jungfrur finnas. Svar med betygs­
afskr., ref. och löneanspråk . sän­
das till »God hjälp» under adr. 8. 
Gumælii Annonsbyrå, iSthlm, f, v. b.

Bildad flicka
önskas i en läkarefamilj i Karlstad, 
hufvudsakligen såsom hjälp vid sköt­
seln af tre barn men också för delt. 
i andra göromål i hemmet. Svar 
jämte betyg eller ref., löneanspr. och 
foto till »Läkarefamilj», Iduns exp.

Lärarinna,
anspråkslös, van att undervisa i van­
liga skolämnen, språk och musik, 
önskas för kommande läsår fr. d. 1 
sept, af skogstjänstemannafamilj å 
landsbygden i Vesterbotten att un­
dervisa en 9-årig flicka. Sv. jämte 
betygsafskrifter och referenser sän­
das till »Skogsman», Iduns exp.

Lärarinna.
Barnkär, frisk och ordentlig semi- 

nariieutbildad lärarinna, helst från 
mellersta eller norra Sverige, som 
är villig att undervisa två barn om 
6 à 8 år, samt biträda med före­
kommande sysslor inom hemmet, får 
plats den 1 sept. Betyg jämte foto 
samt uppgift om lönevillkor till di­
sponent John Forsman, Emmaboda.
Husföreståndarinna,

28—38-årig, a,f bättre, helst religiös 
familj, bildad, enkel, med fördelakt. 
yttre, sökes till skånsk stad af ober. 
medelålders, bild. ungkarl af god 
härkomst. tJpplysn., foto o .ref. till 
»Hösten eller våren», Kjöbmagergadens 
posthus, Köpenhamn, intill 1 sept.

Skolhushäll.
Bildad flicka (ej under 24 år), 

villig att på egen hand med ord­
ning och ansvarskänsla förestå skol­
hushåll och att öfvervaka barnens 
läxläsning, önskas till innevarande 
hösttermin. Svar med fotografi samt 
uppgift om ålder, föregående verk­
samhet och löneanspråk sändes under 
märke »Ordning och ansvar», adr. 
S. Gumælii Annonsbyrå, Stockholm.

Undervisningsvan lärarinna
erhåller plats till höstterminen hos 
brukstjänsteman på landet, att läsa 
med 2:ne biarn om 9 à 7 år. Skall 
dessutom undervisa i musik. Sv. 
åtföljda af betygsafskrifter, ref. foto 
och löneanspråk torde insändas till 
»A. F.», under adr. S. Gumælii An­
nonsbyrå, Stockholm, f. v. b.

Befattningen som sköterska
vid Marstrands stads epidemisjukhus, 
med hvilken befattning platsen så­
som stadssjuksköterska är förenad, 
kungöres härmed till ansökan ledig 
för tillträde den 1 september 1916. 
Lönen utgår med 800 kr. årligen 
jämte fri bostad och vedbrand samt 
fri och färdiglagad mat, då epi­
demiskt sjuk ligger å sjukhuset. 
Befattningen tillsättes med 3 mår 
nåders uppsägning. Ansökningar, åt­
följda af tetyg /samt intyg om tjänst­
göring, insändas före den 31 juli 
1916 till Häls ovårdsnämn- 
den, Marstrand.

Exam. Sjuksköterskor
Flera lediga platser finnas genast. 

Karlstads Sjuksköterske-Byrå. Riks 47.

Anspråkslös
vänlig småskolelärarinna, ej sydsven­
ska, önskas instundande läsår för «3 
barn i ålder 5—8 år av enkel, bil­
dad lantbrukarefamilj i Sörmland. 
Lön 35 kr .pr mån. Svar inom 14 
dagar t. »Barnkär», Skeppsta, Bettna.

PLATSSÖKANDE
PLATS SOM GUVERNANT önskas af 
22-årig undervisningsvan flicka, som 
genomgått 8-kl. lärov. Svar till 
»Nilsson», Prästgatan 13, Norrköping.
22 ÅRS FLICKA, som genomgått 
hushållsskola samt en termin på 
husslöjdsunderv. önskar plats hos 
folkskollärare att sköta hushåll och 
om möjligt deltaga i slöjdunderv. 
Tacks, för svar t. »Familjemedlem 
M. H», Iduns exp. f. v. b.
UNG ELEMENTARBILDAD folkskol­
lärarinna önskar plats på landet 
för augusti mån. att läsa med barn 
i vanl. skolämnen mot fritt vivre. Sv. 
t. »Folkskollärarinna 1916», Iduns exp.
UNG FLICKA önskar d. 15 sept, 
komma till herrgård för att under 
god husmoders ledning lära hushåll. 
Sv. till »18 år», Nordiska Annons­
byrån, Göteborg.
LÄRARINNA med goda betyg fr. 
8-kl. flickskola och högre lärarinne­
seminarium önskar plats vid skola 
eller hem. Väl vitsordad tjänst­
göring som guvernant under två år. 
Sv. till »F. A.», Åmmeberg.
ENKEL UNG FLICKA med afgångs- 
betyg från 8-kl. läroverk, önskar 
plats den 1 aug. eller 1 sept, i godt 
hem, som hjälp med barnens läx­
läsning, samt är föröfrigt villig del­
taga i husliga göromål. Lön önskas. 
Svar till »L. M.», Box 20, Åstorp.
BÄTTRE FLICKA önskar . plats som 
hushållsfröken i hem där jungfru fin­
nes. Fullt kompetent i enkl. o. fi-* 
nare matlagning, bakn., konserv., 
syltn., handarb. o. enkl. sömnad. 
Goda betyg fr. E. östmans Husmo­
derskurs. Mångårig praktik. Sv.
till »E. 25 år». Iduns exp.
EN BÄTTRE, ENKEL FLICKA önsk. 
komma i fin familj, att gå frun 
tillhanda, öv. t. »F. I.», Iduns exp.
PLATS I FAMILJ som privatsekr. el. 
som sällsk. o. hjälp, önsk. af musik. 
23 års flicka som vistats i utlan­
det. Små prêt. Sv. t. »Elsa», Iduns 
exp. f. v. b.
HUSLIG SMÅLÄNDSKA, som genom­
gått 8-kl. läroverk önskar komma 
i familj att läsa med barn 8—13 år. 
Betyg och ref. fr. föregående plats 
finnes. Sv. t. »Undervisningsvan», 
Jönköping p. r.
UNG, BÄTTRE NORRLÄNDSKA, hus­
hålls- och sykunnig önsk. nu gen. 
lättare plats som hjälp och säll­
skap i god familj å badort eller 
större samhälle. Sv. till »Familje­
medlem», Nederede p. r.
EX. SLÖJDLÄRARINNA som med
goda betyg genomgått handarbets- 
seminarium och kurs i konstväfn. 
'hos Handarbetets Vänner, söker
lämplig anställning snarast möjligt. 
Sv. tacks. t. »Juli 1916», Iduns exp.
PLATS SOM GUVERNANT önskas
till hösten i godt vänligt hem, .af 
enkel, undervisningsvan flicka med 
normalskolekompetens. Goda betyg 
och rek. finnas. Vill gärna hjälpa 
husmodern med lättare husliga syss­
lor om så önskas, event, skrifgö­
romål. Van vid landet. Tacks, för 
sv. till »Ej musik. 20 år» Iduns 
exp. f. v. b.
PLATS SOM GUVERNANT - önskas 
till hösten af undervisningsvan, mu­
sikalisk flicka, som med goda betyg, 
i sommar utexaminerats fr. 8-kl. 
elementarläroverk för flickor. Be­
näget sv. emotses tacksamt under 
adr. »1898», Box 2, Fellingsbro.
UNG KVINNL. GYMNASIST önskar
plats ant. att undervisa barn från 
realskolans 1 :sta t. o. m. 4 :de klass 
eller också som skrifbiträde vid bruk 
el. dyl. där skrifgöromål finnes. 
Sv. till »Inger», Yara p. r.

HUSFÖRESTÅNDARINNEPLATS sö­
kes af flicka i 30-årsåldern att fö­
restå hemmet hos bättre äldre ung­
herre. Sv. till »Ordningssinne», Iduns 
exp., Stockholm.
BÄTTRE, SEMINARIEBILDAD flic­
ka, något musikalisk och med ut­
märkta betyg från föregående plat­
ser önskar till hösten plats att 
läsa med mindre barn. Yillig deltaga 
i husliga göromål. Sv. till . »Plikt- 
trogen», Iduns exp. f. v. b.

Guvernantplats
sökes af undervisningsvan lärarinna 
i ett hem, där tillika kan beredas 
inackordering åt frisk 12-årig flicka. 
Goda betyg från platser i hem och 
skolor kunna företes. Sv. till »L ä- 
r a r i n n a», postkontoret Yasagatan 
18, Göteborg p. r.

Junge, deutsche Dame
welche geprüfte Lehrerin ist, be­
sonders für deutsch, französisch und 
englisch, sucht Stellung in Schwe­
den. — Spricht französisch und eng­
lisch ganz fliessend und ausserdem 
auch italienisch. — Gute Klavier­
spielerin. — War früher in Pensionen 
und ist jetzt seit einigen Jahren an 
einer Schule in Deutschland tätig. 
— Beste Referenzen. — Gefl. Ant­
worte werden an »I. H.», Gumælii 
Annonsbyrå, M a 1 m ö erbeten. —

En 17-årig flicks
elementar- och handelsskolebildaid 
samt musik. önsk. plats i bättre fam. 
att vara frun till hjälp och sallsk. 
Sv. till »Gladlynt», S. Gumælii An­
nonsbyrå, Göteborg.

INACKORDERINGAR.
EN SKOLFLICKA får dela med dito 
ljust varmt rum, godt bord i resp. 
tjähstemannafamilj från inst._ höst­
term. Nära Åhlinska och Wallinskia 
skolorna. Sv. : »Ljust rum». Iduns exp.

I verkligt godt hem
i Sthlm med soligt läge strax invid 
Odenplan mottagas till hösten i 
och för inackord. tvenne skolgossar 
el. skolflickor att dela rum. De 
finaste ref. kunna lämn. Sv. t. 
»God omvårdna.d och tillsyn», Iduns 
exp f. v. b.

Uppfostran och skolgång
Till uppfostran med välartade kam­

rater och skolgång i 6 klassig sta­
tens samskola mottages gosse eller 
flicka i kyrkoherdefamilj helt nära 
mindre stad i mellersta Sverige. In­
född ung tyska i familjen. Sv. till 
»Kyrkoherde» under adr. S. Gumælii 
Annonsbyrå, Stockholm f. v. b.

Gosse eller flicka i *
kan i medio af aug. eller 1 sept, 
få god inackordering i bättre väl- 
rekommenderadt hem. Ref. önskas 
och lämnas. Sv. till »Godt bord», 
Iduns exp. f. v. b.

“Cyrano“ Quai d’Ouchy 
Lausanne (Suisse)

Institution de 1 er rang pour 
jeunes filles. Etudes sérieuses des 
langues, musique, peinture, histoire 
de l’art, etc. Sports. Situation ex­
ceptionelle. Hautes références à 
l’étranger. Directrice : Mademoiselle 
L. Barrière.

För dem som söka läkare i 
Stockholm.

Syster Elisabeth Werners
SJUKHEM
Nybrogatan 3.

Riks Tel. 8509. Allm. Tel. 26348-

Glasburkar
för sylt, marmelad, honung o. d. 
köpas förmånligast från oss, såväl 
engros som mindre poster. Finnes (äf­
ven med skruflock. Begär cirku­
lär och prisuppgift. L. Jonsons 
fabrik, M o h o 1 m.
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Hvar skall jag tillbringa min sommarsemester?
Stockholms omgifningar:

YID MÄLAREN. Pensionat Fager-
u d Äd har utmärkta strandbad och 
skogspromenader. Begär prospekt af 
Konditor Lundevall, Enköping.

Västkusten:
MARSTRAND
Pensionat Nygren

rekommenderas.

A 1 s b ä c k LYSE rek. Strandbad.
Varma bad. Löf- och barrskog, öp­

pet året om.

Småland:
FÖR BRÖSTSJUKA. Solgården, Bor. 
Nytt och tidsenligt. Läkare: D:r G. 
Lundskog. Föreståndarinna : Sjuk­
sköterskan Tora Strömsten.

HVILOHEMMET »BJÖRKELID», Små­
land, härligt läge, naturskön trakt, 
lugnt, stilla, nära sjö, emottager 
gäster året om, äfven sjuka. God 
vård. Vidare meddelar

Fr. QVARFATH, T u t a r y d.

NORGEs
LARVIKS BAD, Larvik. Sjö- 
gyttje-, dy-, kolsyre- och elektr. bad 
etc. Massage- och dietbehandling. 
Säsong 1 juni—31 aug. TiUskrif 
öfverläkaren D :r Knudtzon, Kristi­
ania, eller Badanstalten direkt.

TONSÅSEN KURHOTELL, Valdres,
2,000 fot ötver hafvet. öppet hela 
året. Alla slags 'bad. Tennis o. 
Biljard. Elektriskt ljus. Central­
värme. Utmärkt kök.
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Doktor Bjerkes Ögonklinik
LINKÖPING.

D;r Heümans
ELECTROMEOICINSKA INSTITUT. 

NERVSJUKDOMAR och REUMATISKA 
ÅKOMMOR.

Kungsportsplatsen 2, Göteborg. 
Tel. 4546.

Elfhullens Husmodersskola Sept. TJndervisn.i fimare ooh enkl.
matlagning, konserv, bakning, väfnad och handarb. m. m. Prosp. mot dubbelt 
porto. Fröken Selma Gustafson, förest&ndarinna adr, till l:a Sept, Smedby.

för flickor och mindre gossar börjar 1 sept, vid
XXd.JP“jnLÄJLVAl. Aringsberg, 15 min. väg från Alvesta järnvägs­
station. Stora, ljusa lokaler; härligaste läge. Undervisning i alla skolämnen 
enl. läroverkens kurser samt i musik. God vård och tillsyn. Ref. lämnas 

Alvesta i juli 1916.______ Elsa Kjellander.

Doktor J.Arvedsons kurs
i Sjukgymnastik, Massage 

och Pedagogisk Gymnastik
medför enl. kungl. maj :ts medgif- 
vande samma komp. o. rättigheter 
som en kurs vid Gymn. Central­
institutet.

Kursen 2-årig, börjar den 15 sept. 
Prospekt på begäran gen. D :r J. 

Arvedson: adr. Odeng. 1, Stockholm.

tiymnastikdirektörsexamen
aflägges efter 2-årig kurs af kvinn­
liga elever vid

Sydsvenska SiBi-lBttsfsi.
Ny kurs börjar den 14 sept.
hrosp. gen. Kapten J. Thulin, LUND.

Uid Prof. Unmans Institut
börjar d. 20 sept, ny (ett-årig) kurs i
Massage ocn Sjukgymnastik.
Begär prospekt., Brunkebergsgatan 9. 
Stockholm.

Göteborgs
I Gymnastiska Institut I

Fullständigaste ettåriga kurs i|
Sjukgymnastik och Massage 

Nästa årskurs börj. 15 Sept. | 
| Begär utfirligt prospekt!

WliVös0
Det berömda fr

hårstärkande vattnet.
Gifver grått hår dess ursprungliga färg. 

Borttager mjäll. Hindrar håret att falla af. 
Märket grund. 1679. Beg. end. fl. med orden: 
Royal »Windsor Perfectionne*. En alltjämt 
stig. försaljn. samt 30 års succés gar. Royal
Windsors verkan. Pris kr. 5.-----\- porto.
Nederlag: Franska Parfymmagasinet, 
Hoflev., 21 Drottninggat. 21, Sthlm.

Lait Antéphélique
(k&ndt i hela världen sedan 60 år) bästa 
medel mot rynkor, fräknar, lelverlläc- 
kar, finnar, fnassel m. m. Ms kr. 6.—
+■ porto. Franska Parfymmagasinet, 
Drottninggatan 21, Stockholm. Hoflev.

Majorskan Edmanns
utsökta

Crème Idéale
är af kännare ansedd som mest för­
skönande och mest elegant. Bleker 
fräknar och lefverfläckar, vgör hyn 
ungdomligt vacker.

Mot grått bår!
Härmed meddelas ärade kunder att 

det utmärkta och mycket efterfrågade 
hårvattnet mot grått hår (dessutom 
det bästa mot mjäll och håraffall) 
som i 40 år förts endast i Fanny 
Gelins Parfymmagasin, Malmtorgsgat. 
5, hädanefter fås under adress Firma 
Fanny Gelin, N orrviken. Rikst. 
Norr viken 14. Pris: 5:50 fraktfritt.

Hårfärgningskammen STELLA.
Öfver 

400,000 
i bruk

Bästa medel att jämnt och vackert 
färga hår, skägg och mustascher, fullt 
äkta och hållbart. Finnes i olika nyanser 
från ljust blondt till djupaste svart. Ga­
ranteras giftfri och oskadlig. Brukbar 
år vis. Pris kompl kr. 4:—. Sändes mot 
postförsk. utan angifvande af inneh. från

Kemisk Tekniska Depöten, Malmö 23.

Tvätt!
Tvättning och mangling af privat­

kläder utföres på ett i allo förötklas 
sigt »ätt i Mälarebadets Tvätt- 
& Strykinrättning till ett pris 
af 35 Öre pr kg. för tvättposter 
öfverstigande 20 kg. Afgiftsfiri af- 
hämtning och hemsändning.

Mm. 9344. Riks 3815.

Strängnäs Hushållsskola.
12 arbetsåret. Husmoderskurser: 18 aug.—18 dec. samt 20 jan.—20 maj. 

Grundlig och praktisk undervisning. Godt hemlif.Prospekt och referenser ge­
nom Fru M. Braune, Strängnäs.

Husmoderskursen vid Praktiska Hushållsskolan i Lund
börjar ny kurs den 15 aug. 1916. Inträdesfordringar äro att hafva genomgått 
minst 6 kl. i läroverk eller äga motsvarande utbildning. Undervisning med­
delas i enklare och finare matlagn., bakn., konserver., födoämneslära m. m 

Prosp. och upplysn. lämn. af skolans föreståndarinna under ofvanst. adr.

Örebro Kindergartenseminarium,
Rikstelefon 19 20.

Grundliga teor. prakt, kurser. Utbildning för Kindergärten, hem, 
barnhem, barnkrubbor o. d. Höstterminen börjar 15:de nästkommande 
Sept. Goda platser anskaffas. Prospekt mot porto.

Maria Kiellmark.
Skogsbo Hushållsskola, Leksand,

börjar den 15 sept, ny kurs för 8 unga flickor, som slutat skolan. Kursen 
omfaUar finare och enklare matlagning, äfven vegetarisk, klädsömnad, väfning 
samt främmande språk, bokhålleri och födoämneslära. Pris 900 kr. för 
arbetsår. Upplysningar lämnas och referenser lämnas af 
Adress till 1 sept. LEKSBODA. Gertrud Walin, Signe Philip,

Nobynäs Hushållsskola.
Höstterminen från 15 Aug. till 15 deo. 1916.

Bildade * flickor mottagas å Nobynäs Herrgård, belägen i vacker trakt 
på småländska höglandet, 7 minuters gångväg från Stjärneborgs anhalt, vid 
linjen Stockholm—Malmö. Grundlig undervisning i hushåll och slöjd med­
delas af skickliga, examinerade lärarinnor. Godt hem. Förfrågningar och 
anmälningar ställas till föreståndarinnan Frn E. von Kothen, Nobynäs, Frin- 
naryd. Rikstelefon Frinnaryd 5,

VALET AV

EVNADSBANÂ
efter slutade skolstudier är ofta svårt nog. Handeln och industrien erbjuder 
många möjligheter till en god utkomst.

Våra års- och terminskurser äro koncentrerade och tidsbesparande och 
anpassade efter alla kunskap sgrader från folkskolan till studentexamen. Utför­
lig bankktirs med övningar i alla bankgöromål. 32:dra arbetsåret börjar 
den 22 aug. 20 akademiskt Och praktiskt utbildade lärare. Platsförmed­
ling. Begär vårt 40-sid. illustr. prospekt.

FILIP HOLMQVISTS HANDELSINSTITUT, GÖTEBORG.
Främsta och största enskilda han delsläroverk landets främsta 
handelsstad. Egen läroverksbyggnad. miiiiiiiimiiiiiimimiiMiiiiiiimiimiiiiiiiiiii

Utmärkta organ
för

annonsering i landsorten
äro följande tidningar:

Arvika: Arvika Tidning,
Avesta:
Borlänge: 
Borås:

Norrköping:

Eksjö:
Engelholm:
Eskilstuna: Eskilstuna-Kurireh. 
Eslöf:
Falkenberg: Falkenhergs-Posten, 
Fa|un: Falu-Kuriren,
Gefle: fie||e.|
Halmstad:

Oskarshamn:

Skellefteå: SkelleftebladeL

Hedemora: 
Hudiksvall: 
Hälsingborg: 
Härnösand: 
Höganäs: 
Hörby: 
Jönköping:
Kalmar:
Karlskrona: Karlskrona-Tidningen.
Karlstad:
Kristinehamn:
Laholm: Sydhalland. 
Landskrona: Landskrona- 
L!nköping:
Luleå: Horrbottens-Kuriren.

Malmö:
Mora: Mora Tidning.

Nyköping:
Nässjö:

Piteå: Norrbottens Allehanda.

Sköfde: Skaraborgs Läns Annonsblad,
Sollefteå:
Sundsvall: Sundsvalls-
Söderhamn:
Södertälje:
Trelleborg:
Uddevalla:
Umeå: 
Uppsala: 
Visby:
Vänersborg: EIisb:sLäns Annonsblad.
Västervik:
Västerås: Westmanlands Allehanda.
Växiö:
Ystad: Södra Skåne.
Örebro:
Örnsköldsvik. Ornsköldsviks-Posten.
Östersund: Jämtlands
Osthammar: östhammars Tidning.
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HEM-
HUSHÅLLSSKOLAN...................................................................................
Undervisning meddelas af från fackskolan utexam. skolkökslärarinna 
i enklare och finare matlagning, bakning, syltning o. konser­
vering, konfektkokning, dukning och servering, uppköp 
af matvaror, enkel huShållsbokföring o. födoämneslära samt 
rengörning, tvätt och strykning, vården af linne o. säng­
kläder m. m. I husmoderskursen ingår füllst, undervisning i kläd- 
och linnesömnad för hand och på maskin, tillklippning, lag­
ning, märkning etc. samt moderna handarbeten äfvensom
Samaritkurs.----------- - Som skolan afser att ej blott meddela
eleverna praktisk o. grundlig undervisning i en husmoders arbete och 
plikter utan äfven samtidigt kunna bereda de unga flickorna den till­
syn och trefnad, som endast ett hem kan gifva, bo alla elever inom 
skolan och endast ett begränsad t antal (6 à 8 st.) mottagas. Ref.: 
Myntdirektör K. A. Wallroth m. fru; Professorn vid Tekn. Högsk. 
Valfrid Petersson m. fru. Höstterminen börjar 15 sept. Förfrågningar 
besvaras Omgående af skolans föreståndarinna

Fru Emma Kjellström, Storgatan 32, Stockholm.
ALLM. TEL. 242 08.

tiiiiiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiimiiiiiiiiimiiiiiiiimrmiimmiuiiiimiiiiiiiii!

Uppsala Enskilda Läroverk & Privatgymnasinm.
Högre samskola med student- och realskolexamensrätt samt normal- 
skolkompetens. 9:de klass, som bl. a utbildar kindergartenlära-
rinnor. Godkända betyg i realskolexamen och betyg med normalskol- 
kompetens berättiga utan tentamen till inträde i ring 1 (= ring II vid 
allm. lärov.). Redogörelse och inackorderingslista genom vaktmästaren.

Josef Liljeblad. Carola Enerotb.

Privata Högre Lärarinne­
seminarium i Stockholm,

RIDDAREGATAN 23.
En lägre, tvåårig kurs. Avgångsexamen därifrån medför lägre kompetens. 

En därpå byggd högre kurs, avd. III, avsedd för fackutbildning. Avgångsexa­
men från denna kurs medför högre kompetens.

Inträdesprövning (i föreskrivna ämnen) till afd. I, eventuellt till avd. II, 
i vilken några lediga platser finnas, tager sin början den 29 augusti. Ett 
mindre antal extra elever i ett eller flera ämnen (exempelvis hälsolära, 
språk, matematik) kanna mottagas.

Ansökningar mottagas av läroverkets föreståndarinna, fröken Sofi An­
dersson, som äfven meddelar upplysningar.

Sommaradress: Ölsboda, Degersfors. Styr sUsen.

Maltestorps helpension för flickor,
SÄRÖ

börjar sitt 12:te arbetsår den 7 sept. 1916.
Elementarskola. Fortsättningskurser

språk. Franska och engelska äro talspråk inom pensionen. 
Språklärarinnorna äro infödda utländskor. Prosp. på begäran.
Edla Carlssons Privathotell ^"SS“
rum. Rum fr. 2 kr. Frukost o. Supéer serveras. Birgerjarlsg. 8, Stockholm
(röd, grön o. gul spårvagn stannar vid porten). Riks. 44 01, 72 59. Allm. 125 39,1951

Örebro Husmoderskola
börjar sin 22 kurs för bildade flic­
kor, den 22 aug. 1916. Skolan har 
tillerkänts Guldmedalj och H e- 
derspris. Godt hem, billig af- 
gift. Begär prospekt. Fru Alfh. 
Rystedt.

NYLAND (vid Ångermanelfven).
börjar sin 2:a termin den 1 sep­
tember 1916. Prospekt och ref. på 
begäran genom föreståndarinnan Fru 
Sigrid ö dl und, Nyland.

Ingenieur-Akademie
Wismar a. d. Ostsee
f. Maskin.- Eie kt.- Ing. 

Byggnadsingenjör, o. Arkitek 
tur. Specialkurser för järnbe- 

tongarbeten, Skeppsbyggeri, Automobil- 
och Luftskeppsmotorer.

I hvarje 
svenskt hem 
bör finnas en

)U0qnctma
J^maôhin.

Den betalar sig 
I själfpå kort 

tid.

NYA
WERMLANDS-TIDNINGEN
Grundl. 1850 Karlstad Grundi 1850 
är Värmlands största och äldsta tidning.

Turkiska badet
i Malmtorgsbadet är öppet hvarje 
torsdag för damer. Yppersta me­
del för bibehållandet af smärt figur 
och fin hy. Badet är angenämast, 
om man är flera i sällskap. Pris före 
kl. 12 kr. 1:50, efter kl. 12 kr. 1:75.

Filialer ■s
Fondar 21,850,000 kronor.
Stockholmskontor: Arsenalsgat. 0.

SSdermalmstorg 8. 
Sturegatan 32.

Deposition 1 i °| 
Kapitalräkning j * |o 
Sparkasseräkning 4 %
Fondafdelnlng. Kassafack.

Idun utgifves denna vecka 
i A och B.

Wilhelmssons Boktr. A.-B., Stockholm, 1916.
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