
Förskollärares uppfattningar om
TAKK i förskolan
- En fenomenografiskt studie -

Namn: Maja Lundgren, Emilia Månsson & Ida Ringhage
Program: Förskollärarprogrammet



Uppsats/Examensarbete: 15 hp
Kurs: LÖXA2G
Nivå: Grundnivå
Termin/år: VT/2021
Handledare: Johanna Andersson
Examinator: Ingrid Pramling Samuelsson

___________________________________________________________________________

Nyckelord: TAKK (Tecken som Alternativ och Kompletterande
Kommunikation), förskola, förskollärare, fenomenografi

Abstrakt
Under vår förskollärarutbildning har vi tillägnats många nya kunskaper. Under en kurs om
specialpedagogik fick vi upp intresset för TAKK (Tecken som Alternativ och Kompletterande
Kommunikation) och hur det kan användas i förskolan. Vi ser många fördelar med
kommunikationsverktyget, men har varierande erfarenheter av hur mycket TAKK används i
förskolan. Utifrån detta bestämde vi oss för att undersöka förskollärares uppfattningar om
TAKK utifrån frågeställningen: Vilka uppfattningar har förskollärare om TAKK i förskolan?

För att besvara vår forskningsfråga har vi valt att genomföra en kvalitativ studie med intervju
som metod utifrån en fenomenografisk ansats. Vi har intervjuat sex förskollärare, där det
sammanställda resultatet visar sex olika uppfattningar. Dessa är följande: Uppfattningen att
TAKK gynnar barn i behov av särskilt stöd, Uppfattningen av TAKK som ett gemensamt
språk, Uppfattningen av TAKK som ett hjälpmedel för att förtydliga kommunikation,
Uppfattningen att TAKK är något roligt, Uppfattningen att TAKK kräver samarbete och
slutligen Uppfattningen att vilja arbeta mer med TAKK.
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Förord
Det har varit en givande och intressant process att få intervjua förskollärare, läsa forskning
och arbeta med denna uppsats. Vi bär dels med oss nya reflektioner kring arbetet med TAKK
i förskolan, men också kring vårt kommande uppdrag som förskollärare i stort. Vi vill tacka
alla de förskollärare som varit med och bidragit till att vi kunnat genomföra den här studien.
Det var varit lärorikt att få ta del av era uppfattningar om TAKK. Vi vill också säga tack till
vår handledare som väglett oss i vår skrivprocess och kommit med många tankar som bidragit
till intressanta diskussioner.

Stort tack!

Maja Lundgren, Emilia Månsson & Ida Ringhage
4/6-21 Göteborg
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1. Inledning
I skollagen (SFS 2010:800, kap. 1 § 4) fastslås att utbildningen ska gynna alla barns
utveckling där var och en stöttas och utmanas utifrån sina behov. Utbildningen ska utformas
så att skillnader i barns olika förutsättningar jämnas ut så att varje barn ges möjlighet att
utvecklas på bästa sätt. I linje med detta står det i “Läroplan för förskolan” (Lpfö18, 2018) att
förskolan ska vara en trygg plats med en social gemenskap som främjar barns vilja och lust
till att utvecklas. Det beskrivs även att varje barn ska ges förutsättningar att kunna lära och
kommunicera i olika situationer och att samspelet i barngruppen är en viktig del av barnens
utveckling (Lpfö18, 2018). Vidare står det i Barnkonventionen att alla barn har rätt att
uttrycka vad de tycker och att bli lyssnade på i frågor som rör dem (Unicef Sverige, 2018).
Med detta som grund är vi intresserade av TAKK, vilket är ett kompletterande
kommunikationsmedel till det verbala språket, och förskollärares uppfattningar om detta i
förskolan. Vår uppfattning är att vissa pedagoger använder TAKK genomgående i
verksamheten medan andra använder det mindre eller inte alls. Därför ser vi det som
intressant att undersöka likheter och skillnader i förskollärarnas uppfattningar. Vi har fått upp
intresset för TAKK under vår utbildning till förskollärare och vill nu fördjupa våra kunskaper
inom detta aktuella ämne.

1.1 TAKK
TAKK står för Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation och innebär att
man med hjälp av teckenrörelser kan stödja det talade språket med enstaka tecken för att öka
förståelsen för det som sägs. Med hjälp av TAKK ges barn därmed möjlighet att uttrycka sig
på fler sätt än med bara ord eller genom att peka (Roos, 2019). TAKK är på så vis inte ett
eget språk, utan används i detta fall som ett komplement till talspråket svenska. Det kan även
kallas TSS (Tecken Som Stöd) eller Svenska med teckenstöd, för att återigen påpeka
kopplingen till vilket språk som stöds (Sveriges dövas riksförbund, 2009).
Specialpedagogiska myndigheten (2020) skriver att TAKK inte ska förväxlas med det
svenska teckenspråket även om metoden hämtat sina tecken därifrån. De tecken som ingår i
metoden TAKK används för att understryka det viktigaste som sägs (Tisell, 2009).

Vidare förklarar Tisell (2009) att armar och händer oftast är det första som små barn kan
kontrollera på kroppen. Det är lätt att både göra och uppfatta rörelser med händer, vilket
bidrar till att vi människor kan börja teckna i tidig ålder. TAKK används ofta som ett
kommunikationsverktyg för personer med intellektuell funktionsnedsättning,
hörselnedsättning eller för de med försenad eller avvikande tal- och språkutveckling
(Specialpedagogiska myndigheten, 2020). Därtill används TAKK för att stötta barn med
annat modersmål än svenska, för att göra det lättare att lära sig det svenska språket. Numera
är det även vanligt att TAKK används med yngre barn som har en normal språkutveckling
eftersom det gynnar deras talutveckling (Tisell, 2009).

Tecken kan ha olika funktion beroende på var barnet befinner sig i utvecklingen och Tisell
(2009) beskriver dessa funktioner utifrån fem kategorier. När det gäller förståelse av ord får
barn lättare att förstå vad som sägs när orden understryks med tecken, eftersom de då även
ser ordet och kan ta till sig det med fler sinnen. Därtill bidrar teckenstöd till att vi talar
långsammare och tydligare vilket är en fördel. Med tecken som stöd ges barn tidigt möjlighet
att kommunicera med sin omgivning då tecken är lättare att lära sig än talet. Då det är enklare
att komma ihåg fler tecken än språkljud hjälper teckenstöd även till att bygga upp
ordförrådet. Vidare kan TAKK vara ett verktyg för att bygga ett språk på så vis att det
underlättar för barn att tillägna sig svåra ord och träna något specifikt vad gäller
språkutvecklingen. Slutligen kan alla barn ges möjligheter att bygga kunskap på ett lärorikt
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och meningsfullt sätt genom att TAKK används i undervisningen och bidrar till att stärka
aktuella begrepp och ämnesord (Tisell, 2009).

2. Syfte och frågeställning
Syftet med denna studie är att få en större inblick i förskolans arbete med TAKK genom att
undersöka förskollärares uppfattningar om detta kommunikationsverktyg. Vår förhoppning är
att få tillägnas nya användbara kunskaper inför vårt kommande yrke som förskollärare.

För att besvara vårt syfte har vi valt ut följande frågeställning:
- Vilka uppfattningar har förskollärare om TAKK i förskolan?

3. Tidigare forskning
I denna del presenteras tidigare forskning som gjorts om TAKK. Vi har i möjligaste mån
använt oss av artiklar som fokuserar på TAKK i förskolan, samt säkerställt att de är
granskade, så kallat peer-reviewed. Den tidigare forskningen är indelad i kategorier utifrån
vad forskningen har för syfte och resultat. Kategorierna som presenteras nedan är: TAKK - ett
sätt att stötta kommunikation och bidra till språkutveckling, TAKK har inga negativa effekter
på barns talförmåga, Användandet av TAKK vid andraspråksinlärning, TAKK som ett
verktyg för ökad delaktighet demokrati och inflytande samt Förskolors olika förutsättningar
och resurser kring användandet av TAKK.

3.1 TAKK - ett sätt att stötta kommunikation och bidra till
språkutveckling
Något som framkommer i den tidigare forskningen är att TAKK används för att stötta
kommunikationen samt att det bidrar till den språkliga utvecklingen. I en kvalitativ studie
som Ahlström (2000) har gjort undersöks hörselskadade barns kommunikation med
omgivningen. Hon videoobserverade barn på tre svenska förskolor för döva och
hörselskadade barn varav tolv barn med hörselnedsättning var i fokus. När det gäller TAKK
använde pedagogerna i studien det som ett kommunikationsverktyg för att stötta den verbala
kommunikationen och barnens språkliga kompetenser. Pedagogerna menade att teckenstöd
gav barnen fler möjligheter att förstå information genom att de kunde visualisera det som
sades även om de hade svårt att uppfatta det verbala (Ahlström, 2000). Barnens talspråkliga
förmågor såg olika ut och studiens resultat visade att barnen hade svårt att delta i aktiviteter
tillsammans om de inte hade ett gemensamt sätt att aktivt kommunicera på. Ahlström (2000)
menar att det är av stor vikt att alla barn ges möjlighet att vara delaktiga i samspel med andra
barn där de har ett gemensamt språk de kan kommunicera på.

I en studie från Nederländerna har Wijkamp m.fl. (2010) med hjälp av videoinspelningar
observerat och analyserat hur barns kommunikation såg ut före och efter de introducerats för
teckenstöd. Deltagarna i studien bestod av åtta förskolebarn som hade olika grader av nedsatt
tal- och språkförmåga. Resultaten av studien visade varierade förändringar hos barnen, där de
kunde urskilja större förändringar hos de barn med en fonologisk språkstörning och hos de
som knappt talade eller inte talade alls. Författarna menar att användningen av gester och
tecken aktiverade dessa barn till att kommunicera och att de använde metoden för att
kompensera för det de inte lyckades förmedla verbalt. Resultatet visade även att alla barns
användande av gester ökade i olika grad under studiens gång och det som är anmärkningsvärt
enligt författarna är att antalet gester ökade mycket mer än tecken hos barnen trots att just
teckenstöd använts. Att just gester ökade så mycket mer än tecken kan ha olika orsaker.
Författarna lyfter fram en förklaring som att de sex månader studien pågick kan vara för kort
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tid för vissa barn att lyckas tillägna sig många tecken och dess betydelse, men att metoden
ändå bidrar till att uppmärksamma de gester som görs (Wijkamp m.fl., 2010).

Palla och Vallberg Roth (2020) har gjort en studie för att undersöka om alla barn blir
inkluderade i undervisningen samt vilka specialpedagogiska verktyg som används i
undervisningen med språk och kommunikation och hur dessa används. Forskningsmaterialet
samlades in i ett öppet dokument där pedagogerna skrev sina reflektioner och tankar.
Resultatet visar att tecken som stöd ofta förekommer i undervisningen för att stötta barnen i
deras kommunikation (Palla & Vallberg Roth, 2020).

I en australiensisk studie gjord av Cologon och Mevawalla (2018) får 196 förskollärare lära
sig tecken som stöd för att sedan arbeta med det i verksamheten och därefter dela med sig av
sina erfarenheter till forskningsstudien. Resultatet visar att förskollärarna anser att TAKK är
ett bra kommunikationsredskap för att skapa en känsla av tillhörighet i förskolan. Vissa
deltagare betonade att TAKK främst hade fördelar för barn som hade tal- och språkstörningar
medan andra deltagare upplevde att det fanns fördelar för alla barns språkutveckling.

Även Waters (2020) lyfter i sin litteraturöversikt att TAKK är en bra tillgång för att arbeta
inkluderande med kommunikation med barn i förskolan. Genom TAKK kan barn förses med
fler sätt att förstå kommunikation och själva uttrycka sig och kommunicera. Författaren
betonar att genom att kombinera verbal och tecknad kommunikation och att barnen därmed
både får se tecken och höra orden ges de flera möjligheter att lära sig nya ord. TAKK blir på
så vis ett hjälpmedel för att stötta språkutvecklingen. Waters (2020) lyfter även samarbetet
med hemmet och tillgången som blir för barnen om även vårdnadshavare får möjlighet att
lära sig tecken. Författaren menar att genom att barnen får tillgång till teckenstöd i hemmet
också ges de goda förutsättningar för att stöttas i sin språkutveckling. Därefter lyfter Waters
(2020) olika exempel på hur detta kan göras, exempelvis att regelbundet skicka ut de tecken
som de arbetar med i förskolans nyhetsbrev eller samarbeta extra med de familjer som finner
intresse för TAKK genom att lära ut aktuella tecken som kan underlätta kommunikationen
med barnen i hemmen.

I en annan studie undersöker Kapalková m.fl. (2015) inlärning av nya ord hos 2-åringar på en
förskola i Slovakien. En grupp barn fick lära sig nya ord tillsammans med bildstöd och en
annan grupp med teckenstöd. Deras ordkunskaper testades sedan vid tre olika tillfällen, olika
lång tid efter att de lärt sig de nya orden. I studien jämförs och utvärderas hur bilder och
tecken fungerar som stöd i inlärningen samt om det stödet ger effekt under längre tid.
Resultatet av studien visar att tecken som stöd bidrog betydligt mer till inlärning av nya ord
under alla testtillfällen. Författarna menar därför att teckenstöd kan användas för att
underlätta inlärning av nya ord samt stötta barn med försenad språkutveckling.

3.2 TAKK har inga negativa effekter på barns talförmåga
Frågan om TAKK har en negativ effekt på barns talförmåga är något som diskuteras i
Cologon och Mevawalla (2018) studie. De beskriver att bland annat lärare har uttryckt en oro
kring att teckenstöd kan begränsa barns talutveckling. Dock hänvisar författarna till forskning
som visar att användandet av teckenstöd underlättar tidig kommunikation i och med TAKK
används som en övergång till en mer muntlig kommunikation och när det muntliga språket
ökar minskar också tecknandet.

DiCarlo m.fl. (2001) har i sin studie från USA observerat och utvärderat effekterna av att en
lärare införde teckenstöd i två barngrupper med barn i åldrarna 1-3 år. I barngrupperna ingick
barn både med och utan funktionshinder. Forskarna nämner föräldrars oro för att teckenstöd
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ska ha negativa effekter på språkutvecklingen hos de barn som inte har något funktionshinder.
Syftet med studien var därför att utvärdera hur teckenstöd påverkar det verbala språket både
hos barn med och utan funktionshinder. Resultatet visar att när läraren började använda
tecken som stöd med gruppen ökade också barnens kommunikation med tecken, både hos de
med och utan något funktionshinder. Resultatet visar även att teckenstöd inte hade några
negativa effekter på barns verbala språk. De barn som hade ett verbalt språk fortsatte att
använda det som vanligt tillsammans med att de använde tecken.

I linje med vad DiCarlo m.fl. (2001) kom fram till i sin studie visar även Wijkamp m.fl.
(2010) att de barn som hade en verbal förmåga innan de introducerades för tecken fortsatte att
kommunicera verbalt. Detta blir på så vis också ett bevis för att teckenstöd inte har några
negativa effekter på  barns talförmåga. Även Waters (2020) studie visar att användningen av
tecken inte hindrar barns verbala språkutveckling. Författaren menar att alla barn gynnas av
tecknandet och lyfter att TAKK stöttar språkutvecklingen och är ett bra stöd för barn med
språkliga och kommunikativa utmaningar. Likaså sammanfattar Palla och Vallberg Roth
(2020) teckenstöd som en metod som gynnar alla barn och inte bara de barn som behöver
särskilt stöd.

3.3 Användandet av TAKK vid andraspråksinlärning
I en studie gjord av Marshall och Hobsbaum (2015) undersöks om teckenstöd kan stötta barns
andraspråksutveckling. Studien utförs på två skolor utanför London, där den ena av skolorna
använder sig av tecken. Barnen som undersöks är i åldrarna 4-5 år, varav drygt hälften har ett
annat modersmål än engelska. Resultatet visar att teckenstöd inte hade någon inverkan på
barnens andraspråksinlärning, då barnen från skolan där tecken användes inte lärde sig fler
ord än barnen på skolan utan tecken. Författarna diskuterar vad detta kan bero på då de
redogör för andra studier som kommit fram till det motsatta. De menar att en förklaring till
resultatet kan vara att lärarna inte hade tillräcklig kunskap inom teckenstöd och att detta fick
negativ inverkan och begränsade deras naturliga gester. På skolan utan teckenstöd använde
lärarna nämligen vanliga gester i hög utsträckning, vilket därmed kan ha ersatt de eventuella
fördelarna med teckenstöd. Författarna utesluter inte att teckenstödet kan ha gett resultat, men
det var inget som framkom under studiens gång. De avslutar med att betona att studien inte
innefattar potentialen med teckenstöd i förhållande till barn i behov av särskilt stöd såsom vid
hörselnedsättningar eller liknande.

3.4 TAKK som ett verktyg för ökad delaktighet, demokrati och
inflytande
I Martinsson Nivas (2016) avhandling uppmärksammas hur pedagoger arbetar med demokrati
och elevers inflytande i en svensk grundsärskola där eleverna hade olika
funktionsnedsättningar och språkliga förmågor. Syftet med denna kvalitativa studie var att få
kunskaper om TAKK gynnade elevernas möjligheter till delaktighet och inflytande i skolan.
TAKK användes på skolan som ett kommunikationsverktyg och i studien framkom att både
pedagoger, elever och föräldrar uttryckte att TAKK bidrog till att öka elevernas förståelse för
det verbala språket. Teckenstöd gjorde det även lättare för eleverna att kommunicera med
omgivningen och därmed öka sitt inflytande genom att de kunde göra sina röster hörda och
vara mer aktivt deltagande i olika situationer. Vidare poängterar dock Martinsson Niva (2016)
att TAKK i sig inte kan påverka en elevs möjligheter till inflytande eftersom faktorer som
bland annat i vilken utsträckning pedagoger använder det och hur samspelet mellan elever
och pedagoger ser ut har stor betydelse.
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Cologon och Mevalla (2018) beskriver hur viktigt det är att förskollärare har kunskap om
teckenstöd för att kunna kommunicera med alla barn. Utifrån mänskliga rättigheter har alla
människor rätt till att kunna kommunicera för att känna inkludering och delaktighet. Eftersom
förskollärare möter barnen i ett sådant tidigt stadie i deras språkutveckling så har de en
väldigt betydande roll i barnens liv. I studien uttrycker förskollärarna att det är viktigt att
omfamna alla olikheter i barngruppen för att skapa en så jämlik verksamhet som möjligt. De
nämner även att TAKK bör användas med hela barngruppen för att inget barn ska behöva
uppleva utanförskap. Även Waters (2020) menar att genom att implementera tecken i de
vardagliga aktiviteterna ökar möjligheten för barnen att bli mer delaktiga i sitt eget lärande.
Tack vare flera vägar för kommunikation och därmed flera sätt att uttrycka sig och göra sig
förstådd kan detta också få god inverkan på barns självkänsla och självförtroende.

3.5 Förskolors olika förutsättningar och resurser kring användandet av
TAKK
Palla och Vallberg Roth (2020) skriver att det finns stora skillnader på vilka resurser förskolor
har för att stötta barn samt på pedagogers kunskap om utbildning och omsorg för barn i behov
av särskilt stöd. De tar stöd i en undersökning (Skolinspektionen, 2017) som visar att barn
som behöver särskilt stöd inte har samma förutsättningar som barn som inte är i behov av
särskilt stöd. Även Ahlström (2000) lyfter fram att pedagogerna i hennes studie hade olika
kunskaper om TAKK. De använde det olika mycket, på olika sätt och det hände även att
personalen tecknade fel tecken till det som sades. Detta menar hon skapar olika
förutsättningar för barnens språkliga, kognitiva och sociala utveckling. Även Martinsson
Niva (2016) poängterar betydelsen av hur TAKK används samt hur samspelet mellan
pedagoger och barn ser ut kring användandet av TAKK.

4. Teoretisk utgångspunkt och centrala begrepp
4.1 Teorins funktion
Pramling (2020) skriver hur viktigt det är att utgå ifrån en teori i vetenskapliga studier
eftersom teorin fungerar som en ram i arbetet med att systematisera den insamlade
informationen. En vetenskaplig teori utgörs av ett flertal definierade begrepp som
tillsammans skapar ett system för att kunna förklara något. Hur begreppen definieras samt
relationen och systematiken mellan dem är det som utgör teorin och därför kan det vara svårt
att ta hjälp av begrepp från flera teorier för att förklara något.

4.2 Fenomenografi
Detta arbete utgår ifrån en fenomenografisk ansats. Svensson och Åkerblom (2020) skriver att
själva huvudsyftet med denna metodologi är att undersöka och beskriva hur ett visst fenomen
uppfattas av olika människor. Begreppet fenomen betyder “det som visar sig” och kan vara en
företeelse, i vårt fall kommunikationsverktyget TAKK. För att samla in forskningsmaterial
och därmed förstå vad människor har för uppfattningar om ett visst fenomen används
vanligtvis intervju som metod. På så sätt är också begreppet uppfattning en central del av
fenomenografin, vilket handlar om vilken förståelse den intervjuade har för det specifika
fenomenet. Begreppen fenomen och uppfattning kommer därmed vara centrala i vår
fenomenografiska studie.

Eriksson Barajas m.fl. (2013) redogör för att hur en person uppfattar ett visst fenomen beror
på vilka erfarenheter personen har av fenomenet. Detta innebär att vi människor är med och
formar våra uppfattningar om världen, vilket i sin tur leder till att människor kan ha olika
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uppfattningar om ett och samma fenomen. Svensson och Åkerblom (2020) beskriver att inom
fenomenografin finns intresset för just skillnader av uppfattningar. För att undersöka
skillnader krävs att en grupp människor svarar på samma frågor kring samma fenomen.
Under intervjuerna är det viktigt att observera vilka ord och meningar som intervjupersonerna
använder, då dessa kan skilja sig mer eller mindre. Inom fenomenografin är det intressant att
undersöka vad dessa ord och meningar betyder för uppfattningen av ett visst fenomen. I
resultatet presenteras sedan människors uppfattningar och används som ett underlag för att
kunna reflektera kring hur dessa skiljer sig ifrån varandra. Syftet med att skriva fram
uppfattningar är att inte lägga någon bedömning i vad som är korrekt eller inte, utan endast
föra fram det som sägs. För att göra det möjligt är det viktigt att forskaren själv inte definierar
fenomenet eller använder förutbestämda kategorier. Istället är det av stor vikt att forskaren
vid sammanställningen av resultatet ser till den kontext som den intervjuade beskriver
fenomenet utifrån. Därefter följer diskussion där resultatet lyfts i förhållande till tidigare
forskning. Här knyter forskaren an till det forskningsfält som studien ingår i, där både
fenomenografiska studier och annan forskning inom ämnet kan vara relevanta.

5. Metod
5.1 Metodologiska val
När en studie genomförs kan forskare utgå ifrån olika ansatser. I en kvantitativ studie har
forskaren fokus på att förklara något, klassificera och hitta samband utifrån en redan färdig
hypotes (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Insamling av data kan göras genom bland annat
frågeformulär, tester och standardiserade intervjuer. Det som studeras kvantifieras och
redovisas i exempelvis antal eller procent för att sedan kunna omformas till statistik och
redovisas som mätbara resultat. I en kvalitativ studie ligger fokus istället på att undersöka och
få en mer djupgående förståelse av deltagarnas upplevelser och uppfattningar om ett fenomen
och därmed kunna tolka och förstå hur människor ser på sin omvärld. Fokus här är på så vis
inte att kvantifiera och få ett övergripande resultat i siffror utan att få en djupare förståelse
(Eriksson Barajas m.fl., 2013).

Då vår studie handlar om förskollärares uppfattningar om fenomenet TAKK valde vi att
genomföra en kvalitativ studie med intervjuer som metod för insamling av empiri. Andra
metoder för insamling av empiri i en kvalitativ studie kan vara observationer eller att studera
texter och bilder (Svensson & Ahrne, 2015). Intervjuer tyckte vi dock var den mest lämpliga
metoden för att verkligen nå förskollärares tankar och uppfattningar. Svensson och Åkerblom
(2020) beskriver att intervjuer är den vanligaste formen för att samla in data när det gäller
fenomenografiska studier eftersom det är det enklaste och mest tydliga sättet att ta reda på
hur någon uppfattar något.

5.2 Intervju som metod
Som tidigare nämnt valde vi att genomföra intervjuer för att insamla empiri till vår kvalitativa
studie. Intervjuer kan genomföras på olika sätt, men det handlar sammanfattningsvis om att
människor möts där ena parten leder ett samtal, ställer frågor och vill därmed få reda på
information eller uppfattningar om en viss händelse eller ett fenomen (Eriksson Barajas m.fl.,
2013). Författarna argumenterar vidare för vikten av att som intervjuare vara väl förberedd
och därmed ha syfte och problemformulering klart för sig, för att på bästa sätt möjliggöra en
bra intervju och ett bra resultat (Eriksson Barajas m.fl., 2013).

Intervjuer kan utformas på olika sätt och Eriksson Barajas m.fl. (2013) redogör för tre sätt:
strukturerade, halvstrukturerade och ostrukturerade intervjuer. Dessa olika intervjusätt rör
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sig i ett spann från ordning och struktur med bestämda och färdiga intervjufrågor till ett mer
fritt och tematiskt samtal. Bjørndal (2018) beskriver detta med andra ord genom fyra olika
sätt att intervjua: standardiserad intervju med fasta frågeställningar, standardiserad intervju
med öppna frågor och svar, samtal med hjälp av en intervjuguide och samtalsintervju.

Eriksson Barajas m.fl. (2013) argumenterar för fördelen med struktur och förutbestämda
frågor. Om alla intervjupersoner får svara på samma frågor blir det lättare att se mönster och
på så vis kunna kategorisera förskollärarnas olika uppfattningar om TAKK. Författarna menar
även att genom att använda samma fasta intervjufrågor till alla minimeras även forskarens
inverkan på resultatet. Då vi är tre olika studenter som har genomfört intervjuer såg vi detta
som en viktig aspekt att ta i beaktning. Även Svensson och Åkerblom (2020) redogör för
vikten av balans mellan färdiga frågor och ett öppet samtalsklimat, för att å ena sidan kunna
jämföra och kategorisera informationen på ett bra sätt, men å andra sidan också ges goda
förutsättningar att verkligen få syn på uppfattningarna och därmed inte begränsas av sina
planerade frågor. Vi valde därför att hitta en medelväg mellan Eriksson Barajas m.fl. (2013)
beskrivningar av strukturerade och halvstrukturerade intervjuer.

Bjørndal (2018) lyfter att fördelen med intervju som metod är att man som forskare ges
möjlighet att få utförliga svar. Genom att forskaren får träffa intervjupersonerna kan hen
ställa följdfrågor eller förtydliga eventuella oklarheter. Även olika detaljer kan fångas upp
genom att forskaren får se den intervjuades kroppsspråk och höra tonläget i rösten m.m..
Nackdelen är dock att det är tidskrävande och därför finns inte möjligheten att intervjua lika
många personer som exempelvis kan fångas upp genom en enkät. Då vi är ute efter att
undersöka förskollärares uppfattningar prioriterades möjligheten att få några djupgående
beskrivningar av TAKK än många kortfattade och ytliga redogörelser och valde därför
intervju som metod.

5.3 Urval
Eriksson Barajas m.fl. (2013) beskriver hur viktigt det är som forskare att använda sig av en
urvalsmetod för att kunna beskriva, förklara och skapa sig en större förståelse kring ämnet
som undersöks. Författarna beskriver tre olika urvalsstrategier: snöbollsurval, teoretiskt urval
och strategiskt urval. Snöbollsurval innebär att forskaren hittar personer att intervjua som har
kunskap om ämnet som undersöks. Intervjupersonerna blir sedan tillfrågade om vidare
förslag på andra personer, som också har kunskap och erfarenhet om ämnet, som kan delta i
studien. Detta fortsätter tills forskaren anser att det finns tillräckligt med material. Teoretiskt
urval innebär att forskaren väljer intervjupersoner som har olika erfarenheter och upplevelser
av ett visst fenomen för att kunna belysa olika synvinklar. Strategiskt urval, vilket är
utgångspunkten i denna studie, innebär att forskaren bestämmer personer att intervjua som
har erfarenhet och kunskap om ämnet, för att kunna besvara forskningsfrågorna (Eriksson
Barajas m.fl., 2013). Vi har valt att rikta oss mot förskollärares uppfattningar för att precisera
undersökningen med vetskapen om att förskollärare har längst utbildning inom förskolan och
förhoppningsvis mest kunskap och erfarenheter om TAKK.

Eriksson Barajas m.fl. (2013) skriver att inom den kvalitativa metoden används relativt få
personer i studien till en början, för att sedan kunna komplettera med fler personer om så
behövs för att kunna besvara forskningsfrågorna. Svensson och Åkerblom (2020) skriver om
hur viktigt det är att etablera en god relation med den som ska intervjuas. Anledningen är att
personen som blir intervjuad ska känna sig bekväm under intervjuns gång, för att i möjligaste
mån kunna ge svar på de frågor som ställs. Vi har därför valt intervjupersoner som vi sedan
tidigare har skapat en relation med, för att säkerställa att personen som intervjuas ska känna
sig trygg.

10



5.4 Respondenter
Nedan följer en tabell med en sammanställning av de personer som deltagit i våra intervjuer. I
och med att studiens resultat presenteras anonymt är förskollärarnas namn utbytta till fiktiva
namn.

Förskollärare År som förskollärare Kurser inom TAKK Kommun

F1 Malin 14 år 1 kurs A

F2 Ylva 10 år Flera kurser A

F3 Camilla 22 år 1 kurs B

F4 Eva 32 år, varav senaste 11 åren
som utvecklingspedagog.

Inte i TAKK, men i
teckenspråk.

C

F5 Moa 3 år Flera kurser A

F6 Agnes 14 år Flera kurser A

5.5 Genomförande av intervjuer
Intervjuerna har genomförts med sex förskollärare från tre olika kommuner varav alla jobbar
på olika förskolor. Vi valde att vända oss till förskollärare på våra VFU-platser, tidigare
arbetsplatser samt andra förskollärare vi känner sedan innan. Vi skickade ut ett
informationsbrev (se bilaga 9.1) i samband med förfrågan om de ville medverka i en intervju.
Inför intervjuerna arbetade vi tillsammans fram fasta frågor utifrån vår forskningsfråga. Detta
innebar att vi förberedde ett dokument med samma frågor till alla intervjupersoner (se bilaga
9.2) som de fick svara på utifrån sina erfarenheter och uppfattningar om TAKK. De flesta av
frågorna var av öppen karaktär där förskollärarna fritt kunde redogöra för sina uppfattningar
om TAKK. Andra var ja eller nej-frågor och utifrån dessa fanns olika alternativ med fortsatta
frågor beroende på om förskollärarna svarade ja eller nej. För att skapa ett bra flyt i samtalet
ändrade vi ibland ordningen på vissa av frågorna. Intervjuerna genomfördes via ZOOM med
en student och en förskollärare i taget och pågick i ca. 20-30 minuter. Vi spelade in
intervjuerna för att sedan kunna lyssna på dem tillsammans i skrivgruppen samt transkribera
dem. Våra fasta intervjufrågor tillsammans med möjligheten att kunna lyssna på materialet
ihop underlättade sammanställningen av datan samt fastställandet av ett resultat (Eriksson
Barajas m.fl., 2013).

5.6 Analysmetod
Svensson och Åkerblom (2020) skriver att utgångspunkten i den fenomenografiska analysen
är att utläsa vad den intervjuade har för uppfattningar om ett fenomen, varav vi i denna studie
är intresserade av förskollärares uppfattningar om fenomenet TAKK. Svaren från intervjuerna
kommer skilja sig åt på olika sätt och det är viktigt att som forskare inte lägga någon
värdering i om uppfattningarna är rätt eller fel. Den första delen av analysen handlar om att
läsa igenom materialet för att få en överblick av innehållet. Val av ord och språkliga uttryck
är sådant som är intressant att särskilja i analysen, för att få syn på de olika uppfattningarna.
Därefter börjar kategoriseringen av citat för att samla ihop de som ger uttryck för samma
uppfattning. När materialet väl är indelat i olika uppfattningar kan forskaren få en överblick
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kring samtliga intervjuer och diskutera och jämföra dem med varandra (Svensson &
Åkerblom, 2020).

5.7 Genomförande av analys
Genomförandet av analysen började med att vi lyssnade igenom intervjuerna tillsammans för
att få en gemensam uppfattning av materialet. Vidare transkriberade vi intervjuerna var för
sig genom att skriva ner ord för ord vad förskollärarna sa. Vid vissa citat valde vi att ta bort
ord såsom “eeh” när förskollärarna tänkte samtidigt som de pratade eller om de började om
en mening flera gånger. Detta för att på ett bra sätt tydliggöra vad förskollärarna sa på ett mer
lättläsligt vis. Vi har även förtydligat vissa citat med hakparentes genom att skriva fram vilket
ord förskollärarna syftar på om de exempelvis sa “det” men menar TAKK.

Efter transkriberingen infogades alla svar från intervjuerna i ett gemensamt dokument, där de
sedan sorterades in under respektive intervjufråga. Därefter diskuterade vi tillsammans vår
insamlade empiri och utifrån det sammanställdes resultatet till sex olika uppfattningar. Som
hjälp i analysen av materialet använde vi oss av färgkoder för att lättare synliggöra likheter
och skillnader i uppfattningarna samt för att se vilka citat som hörde samman.

5.8 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet
Åberg-Bengtsson och Pramling (2020) lyfter att reliabilitet handlar om studiens
tillförlitlighet. Detta kan undersökas genom att studien genomförs igen och i vilken grad
resultaten då stämmer överens. Ett annat sätt att se över studiens reliabilitet är att inför
studiens genomförande se till vilka faktorer som kan komma att påverka studiens resultat och
på olika sätt förebygga och reflektera över hur dessa kan minimeras. I detta fall har vi
reflekterat över intervjuarens roll, kring intervjufrågor och hur frågorna skulle ställas samt
hur vi ville ge respons på förskollärarnas svar. Detta har varit särskilt viktigt att prata ihop oss
kring då vi varit tre olika personer som intervjuat. Efter genomförandet när det var dags att
sammanställa resultatet var det också viktigt att reflektera kring studiens tillförlitlighet. Här
har vi diskuterat hur våra tidigare erfarenheter och kunskaper kan ha påverkat vad vi hör och
ser i vårt material. Vår förkunskap skulle exempelvis kunna vilseleda resultatet om vi inte
aktar oss för att läsa in vad vi sedan innan redan vet om TAKK. Detta är annars olika faktorer
som skulle kunna påverka resultatet i en viss riktning.

Reliabiliteten hör även ihop med studiens validitet, vilket Åberg-Bengtsson och Pramling
(2020) förklarar som studiens giltighet. För att möjliggöra god validitet gäller det att
säkerställa att studien handlar om det som är avsett. Åter till intervjuarens uppgift är det då
viktigt att se över intervjufrågorna noggrant. Detta verkställdes genom att vi inför studiens
intervjuer genomförde en provintervju med en person som har en liknande yrkesroll som de
som senare intervjuades. På så vis gavs möjligheten att se om frågorna går att förstå och om
svaren påvisar det som vill undersökas. Vi fick även en uppfattning av hur lång tid intervjun
kan förväntas pågå. En annan aspekt som tagits i beaktning gällande giltigheten är när vi sökt
efter tidigare forskning. Vi har då försökt avgränsa vårt material så att det ska handla om
fenomenet TAKK och allra helst i förskolan. Under sökningsprocessen hittade vi många
artiklar som handlade om närliggande ämnen såsom gester, teckenspråk, kroppsspråk,
föräldrars uppfattningar av TAKK, AKK (ex. bildstöd och annan alternativ kommunikation),
men här strävade vi efter att hitta forskning som berörde det som var avsett i studien - TAKK
i förskolan. Även intervjupersonerna avgränsades till att endast tillfråga förskollärare och inte
barnskötare eller lärare i grundskolan, för att av samma anledning försöka uppnå god
validitet. Under intervjuerna uppkom svar som inte hade specifikt med TAKK att göra, bland
annat hur förskollärare arbetar med andra alternativa kommunikationsverktyg såsom bildstöd.
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För att öka validiteten i studien och därmed tillförsäkra att den handlar om TAKK som avsett
valde vi att plocka bort dessa delar från resultatet.

När resultatet sedan skulle sammanställas och slutföras var det viktigt att fundera över i
vilken grad resultatet är generaliserbart. Åberg-Bengtsson och Pramling (2020) redogör för
att det handlar om i vilken utsträckning det går att dra slutsatser utifrån det underlag som
studien är gjord på och vilken population det går att uttala sig om. I och med att vi intervjuat
sex förskollärare så är detta en väldigt liten intervjugrupp, vilket leder till att det är svårt att
uttala oss om studiens resultat i relation till en större grupp förskollärare. Visst hade det varit
intressant att analysera skillnader i uppfattningar om TAKK och hur det används utifrån
förskollärares olika erfarenheter, men då undersökningsgruppen var så pass liten begränsade
det våra möjligheter till att uttala oss om skillnader mellan kommuner och utbildningar. För
att också återkoppla till studiens validitet grundar sig heller inte sådana eventuella slutsatser
på vad studien var avsedd att undersöka utifrån vår forskningsfråga. Något som ändå är
intressant att reflektera kring gällande generaliserbarheten är vilka dessa förskollärare är och
om de kan ge uttryck för en bredd av uppfattningar eller om det är en smal målgrupp av
förskollärare som är med i studien. Något som vi då samtalade kring var att majoriteten av
intervjupersonerna är handledare från våra VFU-platser under förskollärarutbildningen. Att
som förskollärare välja att läsa vidare till handledare och därmed ta emot studenter såg vi
som något unikt bland yrkesgruppen förskollärare och som ett tecken på ett extra
engagemang i sitt yrke. Majoriteten hade även arbetat i förskolan i minst tio år, vilket också
visar på en bred erfarenhet. Därtill har även majoriteten läst minst en TAKK-kurs, vilket
också pekar på en stor kunskap inom ämnet. Utan att veta vad andra förskollärare hade svarat
kan vi ändå resonera kring att våra intervjupersoner skulle kunna mer om TAKK än vissa
andra, såsom nyexaminerade eller pedagoger som saknar TAKK-kurs i förskolan. Därmed är
det intressant att diskutera om vårt resultat skulle kunna överföras på en motsvarande grupp
förskollärare som de vi intervjuat i vår studie.

5.9 Etiska avvägningar
Att följa etiska riktlinjer i sitt forskningsarbete har en stor betydelse både när det gäller
kvalitén på studien och för att säkerställa att den genomförs på ett eftertänksamt och pålitligt
sätt (Vetenskapsrådet, 2017). Vetenskapsrådet (2017) skriver fram etiska riktlinjer som att
tydligt informera deltagarna om studiens syfte samt att deltagarna ger sitt samtycke till att
delta. Innan intervjuerna genomfördes skickade vi ut ett informationsbrev till förskollärarna
(se bilaga 9.1) där det stod att intervjun skulle handla om TAKK samt kortfattat hur den var
tänkt att genomföras. Brevet innehöll information om att intervjuerna var tänkta att spelas in
och att förskollärarna fick avbryta deltagandet om de ville, utan att behöva förklara varför. En
annan viktig etisk aspekt är att forskningen sker konfidentiellt och att uppgifter som kommer
fram förvaras otillgängligt för obehöriga. Därtill är en central princip att de uppgifter vi
samlar in endast är till för oss och vårt forskningsändamål (Vetenskapsrådet, 2017). Med
detta i beaktning informerades våra respondenter om att materialet från intervjuerna kommer
anonymiseras och hanteras på ett säkert sätt, så att det inte kan spridas vidare. Detta
tillämpades bland annat genom att förskollärarna fått fingerade namn i studien.

Slutligen för att intervjun inte skulle bli stressig var det viktigt att vi som intervjuare var
lyhörda för när det passade förskollärarna bäst att bli intervjuade. Vi anpassade oss därför till
tider som passade dem bra (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015). Under intervjuns gång ville
vi skapa ett bra och naturligt samtalsklimat och visade därmed intresse för det förskolläraren
berättade, för att förmedla att det som förskolläraren sa var betydelsefullt. Vi som intervjuare
reflekterade mycket tillsammans inför intervjuerna för att bli medvetna kring vår påverkan
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hos förskollärarna, exempelvis genom hur vi ställde frågor. Som nämnt tidigare gällande
transkriptionen av empirin valde vi att justera vissa meningar när förskollärarna exempelvis
säger “eeh” eller tar om en mening flera gånger. Detta med hänsyn till intervjupersonerna, för
att få fram det de sa på ett tydligt och mer rättvist sätt (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015).

6. Resultat
Resultatet utgår ifrån den insamlade empirin från våra genomförda intervjuer med sex
förskollärare. Nedan följer en presentation av sex olika uppfattningar som framkom genom
vår analys av materialet.

6.1 Uppfattningen att TAKK gynnar barn i behov av särskilt stöd
En uppfattning som framgår bland förskollärarna är att TAKK bidrar till att stötta barn som är
i behov av extra stöd på något vis. Vidare förklarar några att anledningen till att de började
med TAKK var för att det fanns barn i behov av extra stöd.

Vi har barn som behöver, är i behov av lite stöd, extra stöd i deras kommunikation. - Malin

Jag hade med mig det [TAKK] i och med att jag hade arbetat med barn som var väldigt i behov
av att ha tecken som stöd. /.../ - Ylva

Jag tycker att barnen blir lite fångade när man använder TAKK. Det är ett bra sätt att få med
dom och barn som har språkstörningar eller på något sätt inte är lika verbala. Man kan hjälpa
dom genom att använda TAKK, man fångar barnen på ett annat sätt. – Agnes

För mig är det [TAKK] ett sätt att dels hjälpa dom barn som behöver ha ett stöd, som kanske
har en språkförsening eller något annat förståndshandikapp, där man kanske behöver ha TAKK
för att kunna kommunicera, men det är också ett sätt att få alla barn att prata mer. Även om min
tolkning är nu att det mest används när man väl behöver det. Vi håller på att jobba in det här på
vår enhet att jobba så mycket som möjligt överallt med både tecken och bildstöd som ett stöd
för alla. /.../ Den ena avdelningen håller på och går [TAKK-kurs] nu, för dom har ett barn som
precis har fått hörapparater. /.../ På den andra avdelningen har det använts i två år tror jag, där
finns en hörselskada också. /.../  – Eva

6.2 Uppfattningen av TAKK som ett gemensamt språk
En annan uppfattning som framgår är att TAKK kan fungera som ett extra gemensamt språk
att kommunicera med. Förskollärarna menar att barn i behov av extra stöd gynnas av TAKK,
men tycker samtidigt att TAKK med fördel kan användas med hela barngruppen.

Jag tänker att man använder det [TAKK] med alla barn, men att det finns ju barn som behöver
lite extra. Vi pekar inte ut barn i en barngrupp så utan vi jobbar med gruppnivå och då blir det
att alla får ta del av det. - Agnes

Jag arbetar med det [TAKK] med alla barn. När vi har haft barn som har behövt ha det extra, så
har vi arbetat med alla barn i alla fall men med extra tanke på vissa speciella barn. /.../ Vi ville
lära oss mer om tecken och ville gärna lära oss tillsammans med barnen, för att alla skulle få
lära sig samtidigt och att alla skulle veta vad man pratade om. /.../ Det gav mycket för alla,
men det gav extra mycket för vissa som kanske hade lite problem med språket eller andra
behov att tänka på, så det gav ännu mer för dom faktiskt. Och just att det kom så naturligt in,
eftersom alla kunde det. Det blev en naturlig del av att prata. Det var inte något som var
utmärkande om man använde tecken eller bilder extra för någon. - Camilla

/.../ Sen har vi avdelningar som använder vissa delar av TAKK, kanske vid mat eller när man
ska gå ut, så det [TAKK] börjar komma som en vanlig förskolepedagogik, där det inte är riktat
till specifika barn. /.../ - Eva
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/.../ Barnen får ju så mycket av det [TAKK], dom får ju två språk liksom. Eller tre kanske om
dom har ett annat än svenska också, så får dom ju ytterligare ett språk. - Malin

Syftet är att alla ska få ett språk, att alla ska kunna göra sig förstådda. Istället för att bara peka.
Liksom vid matbordet, man sitter och pekar och gissar på tio olika saker och till slut ger barnet
upp för vi gissar ju fel. Lägg ett tecken på så blir det mycket lättare. - Ylva

/.../ För vi vet ju att båda dom här barnen med hörapparater hör ju nu, men att det [TAKK] är
en chans för dom att få uttrycka sig. Vi kanske inte skulle behöva använda det för att dom ska
höra vad vi säger, men att ge dom själva ett språk. - Eva

Utifrån uppfattningen av TAKK som ett gemensamt språk nämner Eva och Moa vikten av att
alla barn lär sig tecken.

Jag tänker att alla barn gynnas av TAKK. För en del kanske det finns en rädsla om man jobbar
med det [TAKK] med dom allra yngsta att dom ska tappa språket, men det har ju forskningen
visat att det gör dom ju inte. Utan när dom väl fått ett ord för det, så släpper dom tecknet. Så
jag tänker att alla gynnas av det. Jag tänker att dom barn som har behov av det gynnas ju av att
alla kan det, så att dom kan kommunicera med alla. För det hjälper ju inte bara att det här
barnet kan tecknena för då kan det ju ändå inte prata med kompisarna. Kompisarna behöver ju
kunna det också för att öka kommunikationen i leken. - Eva

TAKK ska användas med alla, för att kunna kommunicera med andra barn så blir det väldigt
användbart för att dom ska kunna förstå varandra. Finns det barn som använder tecken mycket
eller mer och kommunicerar mycket på det sättet då är det ju absolut användbart för dom andra
barnen, dels att förstå barnen men och att kunna bli förstådda av dessa barn. /.../ Genom att
använda det med dom barnen som egentligen inte har så stort behov av det kan dom
kommunicera med barnen som använder mycket tecken. Vi ser att barnen använder tecken med
varandra, speciellt då med barnen som inte använder det verbala språket så mycket. - Moa

Till skillnad från Moa berättar Camilla att hon inte sett att barnen har använt TAKK i
kommunikationen sinsemellan.

/.../ Jag såg dom [barnen] dock aldrig använda tecken med varann, det gjorde jag inte. Däremot
tränade dom ihop och tittade på bilderna och gjorde tecknen och liksom övade sig i dom. /.../
Och jag såg hur dom pratade om tecknena. /.../ - Camilla

Moa redogör även för fördelen med att kunna använda TAKK som ett gemensamt språk med
människor utanför förskolan.

Det är kommunikationen det handlar om för att alla ska bli förstådda. Hela kommunen
använder mycket TAKK och detta gör ju att barn i hela stan kan teckna och kommunicera med
varandra tydligare. /.../ Mitt barn tyckte att det var väldigt roligt när hon var på besök hos oss
och att hon kunde teckna till ett barn som har en hörselskada. Och när dom kunde förstå
varandra, det växer ju sådan glädje när man kan förstå varandra även fast man inte talar samma
språk. - Moa

I helgen mötte jag en vuxen människa som är döv och hon tecknade, sen använde hon ju
teckenspråk vilket är ett annat språk men några likheter finns det ju med teckenspråk och
tecken som stöd, så att det fanns ju vissa tecken som jag kunde förstå. Vilket gjorde
kommunikationen lättare och man ser ju både glädje hos henne och jag känner glädje av att
förstå henne och hon förstår mig. Så det är ju användbart inte bara i yrket utan i livet utanför. -
Moa

Kopplat till uppfattningen om TAKK som ett gemensamt språk uttrycker Ylva att TAKK
borde stå med i läroplanen så att alla barn får tillgång till det.

Det är nästan så det [TAKK] ska stå med i läroplanen, att barn har rätt till att lära sig TAKK
som ett komplement till språket. Kan man inte säga ordet kan man åtminstone visa det. Det kan
man ju göra på olika sätt men det är ju lättare om det finns ett tecken för det. Som ”Åh titta där
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springer ett djur. Det är en ekorre.” ”Ah, ekorre.” Då får du både tecken och så får du ordet
och så ser du djuret som springer utanför. Då har dom top notch. Man lär ju på olika sätt, det är
ju det. Man lär ju faktiskt på olika sätt, genom att lyssna eller genom att titta då. - Ylva

6.3 Uppfattningen av TAKK som ett hjälpmedel för att förtydliga
kommunikation
Vår analys visar att förskollärarna som intervjuats har uppfattningen att TAKK är ett
användbart verktyg för att förtydliga kommunikationen och göra sig förstådd i verksamheten.

Tecken som stöd är ett sätt att förtydliga kommunikationen på, det är som ett stöd när man
kommunicerar med barnen. /.../ Vi tecknar enstaka ord för att förtydliga. Det blir i skillnad på
teckenspråk så tecknar man hela meningar men för oss blir det mer att teckna nyckelorden i
meningen, så de blir att förtydliga. /.../ - Moa

För att förenkla kommunikation och att det ska finnas fler sätt att kommunicera på och flera
sätt att förstå varandra. /.../ Jag tycker att det [TAKK] är en jättebra hjälp i kommunikationen
och i förståelsen mellan barn och vuxna framförallt. /.../ - Camilla

Jag tror att det blir den här tydligheten, för tecknandet blir alltid lite långsammare än när vi
pratar. Tecknet sitter kvar ett tag, man håller kvar om man till exempel tecknar bil eller boll,
lite mer än när man säger det. Det ger en chans att uppfatta orden på ett annat sätt, även om
man är hörande, där vi då kan välja ut det viktiga i våran mening. Vi kanske vill veta om du
vill gå ut och spela boll eller om vill du vara inne och leka med bilarna. Då kanske det är boll
och bilar som är det viktiga som det här barnet behöver ta ställning till och då har vi på nåt sätt
pekat ut att det är det här. Eller vid matsituationer, nu undrar vi om du vill ha mjölk eller
vatten. Det finns så mycket annat på bordet, men nu är det det som vi visar. Så jag tänker att
det tydliggör och synliggör och vi hjälper till att smalna av lite. /.../ - Eva

/.../ Att få barn som inte har det verbala än, att kunna uttrycka sig och kunna visa på vad man
vill. Att få dom [barnen] när orden inte kommer att kunna göra sig förstådda. /.../ Syftet är ju
för barnens del, att dels kunna kommunicera med alla runtomkring sig om vad dom tycker och
tänker och vill göra, och också för oss att kunna tydliggöra det vi vill kommunicera ut. Det är
dom två delarna, så att barnet får tillgång till det som alla andra får genom det verbala språket.
/.../ - Eva

Vidare nämns specifikt de yngre barnen och att TAKK bidrar till att de kan göra sig förstådda
även om de inte kan göra det verbalt.

Vi såg på yngre barn, speciellt dom som inte hade något verbalt språk kunde göra sig förstådda
ändå, till exempel även om dom inte kunde säga att dom ville ha vatten eller mjölk, så kunde
dom tecknen för det vilket gjorde det lättare för oss att veta vad dom ville ha. – Moa

/.../ Sedan är det ju yngre barn och då är TAKK ett väldigt bra komplement. Just när man inte
kan göra sig förstådd med orden så kan man ju göra det med tecken eller med händer, alltså
kroppsspråket, på ett annat sätt. Det blir en förlängd arm, eller vad ska man säga, i det man vill
ha sagt. – Malin

Förskolläraren Camilla uttrycker att TAKK är lite för abstrakt för de yngre barnen, men om
pedagogerna lär sig tecken ordentligt så går det att använda det med dem med.

Jag upplever att bilder är väldigt väldigt bra när man jobbar med små barn, för tecken är lite
abstrakt. Det blir som ett till språk för dom att lära sig. Men om man arbetar in det och lär sig
själv det ordentligt, så tror jag att det funkar alldeles utmärkt bra att använda där också. /.../ -
Camilla

När det gäller TAKK som ett hjälpmedel i kommunikationen med barnen lyfter förskollärarna
användandet av TAKK i relation till barn med annat modersmål än svenska.
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Det [TAKK] blir mer som ett hjälpstöd tänker jag. /.../ Särskilt för barn som inte har språket,
har ett annat språk än svenska säger vi, och då inte har varken det ena eller det andra, då blir
det svårt och man behöver ju nå ut. /.../ där får man ju förstärka det lite extra med olika tecken
och så. /.../ - Malin

/.../ Det [TAKK] kan ju hjälpa alla, även flerspråkiga. Tecken är ju ganska lätt att lära sig. Det
är lättare än ord i alla fall. Det är lättare att komma ihåg ett tecken än ett ord. – Ylva

För att förtydliga kommunikation framkommer även att TAKK är användbart vid
konflikthantering.

Vi använder tecken när vi vill förstärka känslor, kanske om det har blivit en konflikt att man då
kan hjälpa dom att tydliggöra eller förstärka vilken känsla som känns nu, och då tycker jag att
det är jättebra att visa tecken. /.../ Om det är lite oroligt går det att fånga ett barn och man kan
förstärka mycket med tecken. Det kan också skapa lugn, att man visar tecken istället för att
prata med munnen eller har du inte språket kan du visa tecken istället.  - Agnes

Det [TAKK] bidrar med färre konflikter, att barn som inte har de verbala språket behöver inte
bli lika frustrerade eller ledsna över att dom inte blir förstådda. - Moa

/.../ Om man då ska tänka som den förlängda armen till exempel, har man till exempel
känslostormar så är det ju väldigt bra att kunna använda TAKK. Om man vill säga STOP, att
man verkligen förtydligar med hela kroppen att “Det är STOP här, det här känns inte bra.”
Man kan använda det mycket med känslorna, att man visar tecken för de olika känslorna. Det
förhöjer ju också att “Jag känner mig så här, jag kan sätta ord på det på ett annat sätt.” Det
stärker deras självkänsla och självbild också, att “Jag kan uttrycka vad jag känner och tycker.”
/.../ - Malin

6.4 Uppfattningen att TAKK är något roligt
Förskollärarna i studien uttrycker en glädje och ett intresse kring användandet av tecken och
har uppfattningen att det är roligt både för barnen och förskollärarna själva.

/.../ Barnen visar ju glädje när dom kan mycket tecken själva. /.../  - Agnes

/.../ Det [TAKK] är väldigt roligt tycker jag och barnen framför allt tycker att det är väldigt kul,
att dom kan göra sig förstådda med hjälp av olika tecken. /.../ - Malin

/.../ Barnen tycker det är jättekul att hålla på med tecken. /.../ Sen tycker ju dom att det är
jätteroligt att göra tecken med varandra. - Ylva

Ylva berättar även om erfarenheter från en tidigare arbetsplats där de arbetat med TAKK.
Hon berättar om glädjen kring arbetet med TAKK och hur de lärde sig TAKK tillsammans.

/.../ För innan dess hade jag ju jobbat på två olika förskolor med speciella behov som körde
TAKK. Det var speciellt en kille. Det var jättekul att jobba med det då. Han gjorde så att vi
tyckte att det var roligt också. Så det var mer han som lärde oss. Han gick på kurser själv
också, han var fyra år, och sen så visade han oss. Det var jättekul. Barns inflytande fick vi
verkligen in där för han lärde oss en massa ord. /.../ - Ylva

6.5 Uppfattningen att TAKK kräver samarbete
Vår analys visar även att förskollärarna har uppfattningen att det är viktigt med samarbete i
arbetet med TAKK. Bland annat redogör förskollärarna för vikten av att ha ett sammansvetsat
arbetslag som aktivt arbetar ihop kring TAKK. Förskollärarna menar att om hela arbetslaget
arbetar med TAKK underlättar detta användandet mycket och blir en mer naturlig del av
verksamheten.

/.../ Vill man använda TAKK är det ju bra om hela arbetslaget vill använda det. Då stärker vi ju
varandra och barnen också och då blir det ju mer levande. /.../ Det är ju svårt om exempel bara
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jag i arbetslaget använder det kanske. /…/ Så det tror jag är A och O, att man har många som
också förstår tjusningen med TAKK. /.../ Om man har en arbetsmiljö eller ett arbetslag som
inte arbetar aktivt med det är det svårt att komma ihåg det själv. /.../ - Malin.

Det vi framförallt skulle behöva är väl att prata med varandra [som arbetslag] och bestämma
oss för att arbeta med det [TAKK]. /.../ det krävs lite planeringstid och gemensamma möten.
/.../ - Camilla.

Svårigheterna är ju att komma ihåg det och få med sig hela arbetslaget. Man behöver ha med
sig hela arbetslaget tycker jag. /.../ Vi började ju med det [TAKK]. Vi var jätteduktiga i början
men sen så hände nåt. Jag vet inte riktigt vad som hände men det klingade ut liksom. Vi hade
matramsa med tecken och så, ända tills vår förra kollega slutade. Sen blev det ny kollega och
hon var kanske inte riktigt lika entusiastisk. Så då tappade vi det. /.../ Det är en färskvara så
man tappar det jättefort. Jobbar man inte med det hela tiden så försvinner det /.../. - Ylva.

Ylva redogör vidare för att det är svårt att arbeta vidare med TAKK om man inte får respons
från övriga arbetslaget och om andra inte är lika drivande i arbetet med TAKK.

/.../ Jag var ju väldigt drivande då, sen så orkade jag väl inte riktigt driva vidare det. När man
inte riktigt får respons är det svårare, då lägger man nog ner lite. Det blev fokus på annat och
sen så tappade vi det. /.../ Sen kan det vara en viss bekvämlighet, som ”Nej usch, det är
jobbigt. Det där orkar jag inte”. Viljan tror jag gör mycket. /…/ Kanske också rädda att göra
fel, jag vet inte. - Ylva

Även Agnes lyfter styrkan i ett arbetslag som arbetar tillsammans med TAKK, men valde att
fortsätta med TAKK även när kollegorna på nya arbetsplatsen inte arbetade med det.

/.../ Jag upplever att iallafall dom förskolor som jag har arbetat på har det funnits ett så stort,
dels intresse men också behov av tecken. Så att det har bara funnits helt naturligt hela tiden
bland pedagogerna. När jag bytte förskola så hade man ju själv med sig att det var såhär man
arbetade och då blev det så naturligt att man fortsatte. /.../ Ibland kan man ju vara i ett arbetslag
där alla kan TAKK och då blir det mycket mer naturligt att man använder det mer i vardagen.
Inte bara i samling utan man får det mer levande tycker jag i flera olika situationer man är i.
Utmaningen kan ju vara att arbeta med de pedagoger som anser att TAKK inte ger så mycket i
en barngrupp. Men då fortsatte jag arbeta med tecken för jag tycker att man får med sig barnen
på ett lustfyllt sätt. - Agnes

Något annat som framkommer i förhållande till arbetslaget är vikten av att våga börja
använda TAKK och sedan att arbeta in det så att arbetet med TAKK blir en naturlig del av
verksamheten och går på ren rutin.

Svårigheter ligger nog hos oss, att våga börja använda det [TAKK]. Jag tror ju att om vi
använder det mer och mer, så blir det mer naturligt så vi inte glömmer bort. Så att man inte
måste borsta av dammet från kunskaperna och försöka plocka fram när man väl har ett barn,
utan att hålla i det. /.../ - Eva.

/.../ När jag jobbade på [namn på tidigare arbetsplats] så var det ju etablerat redan. Då hade vi
gjort det så många år så det gick på ren rutin liksom, man bara kör på. Här får man ju liksom
tänka till för att det inte är lika naturligt. Där får man ju tänka om, att: just det, jag kan ju
dethär. Det är bara att använda det, jag ska bara komma igång igen. /…/ Här jobbar vi inte så
aktivt med det och det märks. - Malin.

I intervjuerna framgår även betydelsen av samarbete mellan arbetslag och rektor för att på ett
bra sätt få tillgång till de resurser som behövs för att arbeta med TAKK.

Att alla går kurser kontinuerligt. Att man bygger upp sitt förråd och verkligen jobbar med det
[TAKK]. Som det är nu får man massa olika ”Nu ska ni jobba med det här och nu ska ni jobba
med det här och nu ska ni jobba med det här” och sen så jobbar man med det några sekunder,
eller några minuter i ens liv, och sedan glömmer man av det.. /.../ Så mer input uppifrån att
man har chans att gå på kurser och sådana saker. - Ylva
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Jag tror ju att vi skulle behöva utbilda alla i grunden, så att alla får dom tecken som vi har
användning för mycket i vardagen. /.../ Jag tror att det är dom förutsättningarna som vi, jag
och rektorn, behöver se till att forma här, att alla får utbildningen. /.../ Vi försöker också se det
nu när vi är ute och rekryterar, om det är några som har den här erfarenheten [av TAKK], för
då väger det ganska tungt också. För vi vill få in den kunskapen så att det kan sprida sig mer.
/.../ - Eva

Vidare lyfts också samarbetet med specialpedagogen som en viktig del i arbetet med TAKK.

Det var specialpedagogen som berättade om det och hjälpte oss att komma igång. - Camilla

Det kom nog mycket från specialpedagogerna, HAB eller hörselvården som vi samarbetar med
kring dom här barnen. Att dom lyfte fram att vi behöver jobba med det [TAKK] för att hjälpa
till i utvecklingen, för att förtydliga. Så det var en hjälp utifrån. - Eva

Jag har gått många kurser via jobbet som har kommit ifrån specialpedagogerna, och att man
själv lär sig tecken som man behöver kunna, men det är det mesta från specialpedagogerna och
det är dom som har förespråkat att vi ska arbeta med TAKK också. /.../ Man får stöd av sin
specialpedagog som kommer med mycket idéer, både när det kommer till TAKK och bildstöd.
/.../ Det är alltid bra att veta varför det är bra att göra det man gör och enligt våra
specialpedagoger så visar forskning att TAKK ska vara gynnsamt när man arbetar med barn
och deras språkutveckling. /.../ - Agnes

Till sist nämns även samarbetet med vårdnadshavare och hur de kan involveras i arbetet med
TAKK.

/.../ Föräldrarna kan man ju också få med på tåget, att man bjuder in föräldrar och visar tecken
så att dom kan bygga vidare. I vissa fall, som barnet jag jobbade med först, att föräldrarna
faktiskt också gick på kurs och visade oss. Så att man jobbar med alla. - Ylva

Vi har barn som använder teckenspråk hemma och där har vi behövt kommunicera en del med
föräldrarna så att vi använder samma tecken för att det inte ska bli olika tecken. Jag tecknade
stövlar såhär i början, men hon tecknade så, så då bytte jag bara så vi tecknar likadant. Så där
är det bara att kolla av varandra, mycket är samma typ som äta. - Moa

Moa uttrycker dock att samarbetet inte alltid är så enkelt då också föräldrarna kan ha olika
uppfattningar om TAKK.

/.../ Föräldrar har kommit och sagt att dom inte vill att vi använder tecken som stöd med barnet
för att dom har läst forskning om det, medan det har kommit föräldrar som har sagt att teckna
så mycket som möjligt med barnet. /.../ - Moa

6.6 Uppfattningen om att vilja arbeta mer med TAKK
En av våra avlutande intervjufrågor handlar om hur förskollärarna skulle vilja arbeta med
TAKK. Utifrån den frågan framgår uppfattningen att förskollärarna vill arbeta mer och
fortsätta utvecklas inom TAKK, då de ser stora fördelar med användandet av
kommunikationsmedlet.

Jag skulle vilja kunna det [TAKK] bättre själv, så att det kom lite mer naturligt för nu har jag
som sagt tappat en hel del av det tyvärr. Jag skulle jättegärna vilja att det fanns med mer
naturligt i vardagen hela tiden. - Camilla

Jag skulle vilja att det användes, både TAKK och bildstöd, hela tiden. Man ser ju att dom som
är vana att använda tecken tecknar ju hela tiden. Oavsett om dom frågar ett barn som ska gå på
toaletten och det är ett är hörande barn, att det sitter så bra i händerna att man använder det, så
det blir lika vanligt som tal. Att vi får en grundkunskap inom hela enheten så att alla känner sig
bekväma med att åtminstone lägga in några ord med tecken i samtalet. Att man kommer in i att
det här är ett arbetssätt vi har och vi använder tecken för att förtydliga. Så skulle jag vilja att vi
kommer till. - Eva
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/.../ Att ha med sig det, att det sitter i ryggmärgen, att vi jobbar med detta som naturlig en del.
Det skulle jag tycka var väldigt bra, att man inte kan välja bort det utan det ska bara vara med.
- Ylva

Utifrån uppfattningen om viljan att arbeta mer med TAKK poängterar Moa att det är en
prioriteringsfråga och att det är andra uppdrag som också ska hinnas med.

Det är en prioriteringsfråga i det arbetet vi har. Jag hade kunnat lägga alla mina
planeringstimmar på att utbilda mig själv inom TAKK men det finns ju många andra uppdrag
som jag ska hinna med, så det är ju vad jag prioriterar och vad som ligger högst på listan. -
Moa

7. Slutdiskussion
7.1 TAKK gynnar barn i behov av särskilt stöd
Något vi var intresserade av inför studien var huruvida TAKK användes för att stötta vissa
barn eller om det användes med och för alla barns kommunikation och utveckling. Vi började
resonera kring varför TAKK kopplas till specialpedagogik och vilka barn som egentligen
ingår i begreppet barn i behov av särskilt stöd. I Lpfö18 (2018) framskrivs att förskolan ska
vara en likvärdig utbildning utformad utifrån barns olika behov och förutsättningar och
därmed formges utifrån alla barn i förskolan. Vidare beskrivs att alla barn ska ges
möjligheten att utvecklas så mycket som möjligt där var och en ska förses med det tillfälliga
eller varaktiga stöd som behövs. I Lpfö18 (2018) förtydligas därmed att resurser inte kan
fördelas lika utan dessa behöver utformas utifrån barngruppen. Utifrån detta synliggörs
förskolans uppdrag - att ha en inkluderande pedagogik där alla stöttas och utmanas till
lärande och utveckling. Barn i behov av särskilt stöd är därmed ett komplext uttryck, då olika
barn kan behöva stöttning med olika saker i olika perioder.

I vårt fall blev detta tydligt då vi skulle försöka få syn på vilka uppfattningar förskollärarna
gav uttryck för. Många gånger önskade vi att uppfattningarna var mer tydliga, för att lättare
kunna kategorisera dem. Förskollärarna redogjorde för uppfattningar såsom att TAKK är ett
bra hjälpmedel för de barn som inte har det verbala språket. Är detta en uppfattning om att
TAKK är bra för barn i behov av särskilt stöd? Syftar förskolläraren på yngre barn som inte
har utvecklat det verbala språket ännu, eller något annat? Barn i behov av särskilt stöd kan
ses som ett begrepp som pekar på något avvikande som skiljer sig från de resterande i
gruppen. Som nämnt tidigare är vår tolkning att Lpfö18 (2018) pekar på en mer inkluderande
ställning till barn, genom att betona att förskolans verksamhet ska utformas efter alla barn,
varav det kan finnas både tillfälliga och varaktiga behov. Att då försöka kategorisera
förskollärarnas uppfattningar och ge uppfattningarna rättvisa utifrån vad förskollärarna syftar
på har bitvis varit en utmaning, men vi ser det som ett gott tecken på att de ser till förskolans
inkluderande uppdrag. Att förskollärarna framförallt pratade om TAKK kopplat till hela
barngruppen ledde också till att uppfattningen om TAKK i relation till barn i behov av
särskilt stöd blev väldigt liten. Något som också är viktigt att tillägga är att vi inte undersökt
deras uppfattningar om barn i behov av särskilt stöd och därför blir detta vår tolkning av
deras uppfattningar.

Ett vanligt scenario som förskollärarna beskrivit är att arbetet med TAKK börjat i åtanke på
något eller några specifika barn, men där arbetslaget sedan sett att även om TAKK gett
särskilt mycket för vissa barn så har det gett mycket för alla. Till exempel berättar Eva att de
på deras förskola har två barn med hörselnedsättning och att TAKK då har varit extra bra för
att kommunicera med de barnen, men menar också att det är ett bra sätt för att få alla barn att
prata mer. Även Agnes lyfter att TAKK hjälper de barn som behöver extra stöttning i språket

20



och menar att TAKK fångar barnen på ett bra sätt. Utifrån vår tidigare forskning finns många
exempel på studier som visar på att barn i behov av särskilt stöd gynnas av TAKK. Wijkamp
m.fl. (2010), Ahlström (2000) och Martinsson Niva (2016) är alla studier som på olika sätt
har undersökt och kommit fram till att TAKK gynnar barn med bland annat hörselnedsättning
eller svårigheter med tal och språk. Ahlström (2000) redogör för att med hjälp av TAKK ges
barnen fler sätt att förstå information och kommunicera på, vilket även Wijkamp m.fl. (2010)
lyfter fram genom att beskriva TAKK som ett kompenserande verktyg för de barn som inte
kan kommunicera verbalt. Avslutningsvis menar också Martinsson Niva (2016) att TAKK
gynnar barnens inflytande och möjlighet till delaktighet. Genom TAKK ges de fler alternativ
till att kommunicera och göra sin röst hörd.

7.2 TAKK som ett gemensamt språk
Även om förskollärarna i vår studie uppfattar att TAKK gynnar barn i behov av särskilt stöd
och att det ibland används med tanke på specifika barn visar vårt studieresultat att det pratas
desto mer om TAKK i relation till hela barngruppen. Resultatet visar på en uppfattning om
TAKK som ett extra gemensamt språk som bidrar till att alla kan kommunicera och vara
inkluderade. Eva som deltog i studien menar att TAKK börjar etableras som ett vanligt
pedagogiskt verktyg inom förskolan där det inte riktas mot något specifikt barn, utan där det
används med hela barngruppen. I linje med det hävdar Cologon och Mevalla (2018) att det är
precis så som TAKK bör användas. De framhäver betydelsen av att använda TAKK med hela
barngruppen för att inget barn ska känna utanförskap. Även vårt resultat visar att det är en av
anledningarna till att förskollärarna i vår studie använder det med hela barngruppen då de
betonar att de inte vill peka ut något barn. Med koppling till inkludering och delaktighet
poängterar Ahlström (2000) i sin studie hur viktigt det är med ett gemensamt språk som alla
förstår och kan kommunicera med, för att alla ska ges goda förutsättningar till delaktighet.
Detta knyter även an till Martinsson Nivas (2016) studie som visar att TAKK kan bidra till
ökad delaktighet och inflytande i och med att barnen lättare kan kommunicera med
omgivningen.

En vidare fundering vi har är då vad som krävs för att skapa detta gemensamma språk som
alla aktivt kan kommunicera med. I Wijkamp m.fl. (2010) studie där teckenstöd infördes och
användes på en förskola i sex månader visade resultatet att gester ökade mycket mer än
tecken, trots att det var just teckenstöd som infördes. Författarna diskuterar om en eventuell
förklaring kan vara att studien pågick under en för kort tid för att alla barn skulle hinna
tillägna sig tecken på ett bra sätt. Vidare när det gäller vår studie jämförde några förskollärare
olika perioder i arbetslivet där de arbetat med TAKK i olika hög utsträckning. Under vissa
perioder har de arbetat mycket aktivt med TAKK så att det har blivit en naturlig del i
kommunikationen på förskolan. Under andra perioder har de däremot inte arbetat lika aktivt
med det utan endast sporadiskt och med brist på rutin, vilket också lett till att det inte blivit
någon naturlig del i förskolans vardag. Både vårt och Wijkamp m.fl. (2010) studieresultat
visar att TAKK kräver aktivt arbete och att det behöver användas övergripande under lång tid
för att kunna bli ett gemensamt språk. Ytterligare något som nämndes under våra intervjuer
var vikten av att alla kan TAKK för att det ska bli ett gemensamt språk. Eva förklarar att för
att öka kommunikationen mellan barnen i bland annat leken behöver alla barn kunna TAKK,
inte endast de som har extra behov av det i sin kommunikation. Även Moa pratar om vikten
av att alla kan TAKK och berättar att barnen på hennes avdelning använder tecken
sinsemellan och särskilt med de barn som inte använder verbalt språk lika mycket som resten
av gruppen. Detta är ett tydligt exempel på hur TAKK kan bilda ett gemensamt språk och
därmed ge alla förutsättningar att kommunicera och vara delaktiga. Till skillnad från det Moa
berättar förklarar Camilla dock att hon, under en tid då de hade ett TAKK-projekt på
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avdelningen, aldrig såg barnen använda tecken i sin kommunikation med varandra men hon
såg dem däremot träna på olika tecken tillsammans. Utifrån det som framkommit under
intervjuerna vet vi inte exakt hur TAKK-projektet Camilla arbetade med såg ut eller hur länge
de arbetade med det. Moa har däremot berättat att TAKK var etablerat på förskolan redan när
hon började jobba där för cirka tre år sedan. De har arbetat aktivt med TAKK under en lång
tid, vilket har bidragit till att alla kan det mycket bra och vår tolkning är då att detta även kan
leda till att barnen använder det sinsemellan. Slutligen kan en möjlig anledning till, varför
Camilla aldrig såg barnen använda TAKK i sin kommunikation med varandra, vara att barnen
helt enkelt inte hade samma behov av det för att kunna kommunicera. Hon berättade att deras
TAKK-projekt genomfördes på en äldrebarnsavdelning och då kan man tänka sig att många
av barnen redan hade ett verbalt språk att kommunicera med när projektet inleddes.

Vidare anser förskollärarna i vår studie att TAKK gynnar alla barn vilket är ännu en
anledning till att det används med hela barngruppen. Eva lyfter bland annat att barn tar hjälp
av tecken i sin kommunikation genom att de tecknar för att kompensera det verbala språket
men när de lärt sig ett ord släpper de tecknet. Detta stämmer överens med det Cologon och
Mevalla (2018) skriver om, att tecken stöttar tidig kommunikation och används som en
övergång till det muntliga språket. Även Waters (2020) betonar att TAKK kan vara ett
hjälpmedel i barns språkutveckling på så vis att de genom en kombination av verbal och
tecknad kommunikation ges fler möjligheter att tillägna sig nya ord. Detta ligger även i linje
med det Ylva lyfter om att barn lär på olika sätt och genom att både prata och visa tecken
finns det fler möjligheter för barnen att kunna förstå något.

Även om TAKK inte beskrivs som ett eget språk utan som ett kommunikationsverktyg
(Tisell, 2009) kan vi utifrån vår studie ändå tolka det som att det används på båda sätt. TAKK
används för att tydliggöra och stötta kommunikation, men det uppfattas även som ett extra
språk som alla kan tillägna sig och ha gemensamt. Detta bidrar i sin tur till att alla barn kan
bli inkluderade och vara delaktiga oavsett vilka språkliga förutsättningar de har. Moa berättar
även om erfarenheter där människor som inte känner varandra sedan innan kunnat
kommunicera med varandra med hjälp av TAKK. Ett exempel är när Moas egen dotter
besökte förskolan Moa arbetar på och med hjälp av TAKK kunde kommunicera med ett barn
som har en hörselskada. Ett annat exempel är när Moa mötte en döv människa och de kunde
kommunicera lite grann med TAKK. Moa menar att om exempelvis en hel kommun arbetar
aktivt med TAKK kan människor kommunicera med hjälp av det även utanför förskolan. På
så vis kan TAKK bli något större där människor som möts lättare kan kommunicera med
varandra.

7.3 TAKK som ett hjälpmedel för att förtydliga kommunikation
I analysen framkom även uppfattningen av TAKK som ett hjälpmedel för att förtydliga
kommunikation. Moa beskriver att TAKK används som ett stöd vid kommunikationen med
barnen och som ett sätt att förtydliga kommunikationen på. Det som Eva uttrycker specifikt
är tydligheten som TAKK bidrar med eftersom tecknandet är långsammare än talspråket och
att barnen därmed ges möjlighet att uppfatta orden på ett annat sätt. Även Tisell (2009)
skriver att teckenstöd medför att människor pratar långsammare och tydligare, vilket är en
fördel för barnen. Eva uttrycker även vikten av att barn som inte har det verbala ska få en
möjlighet att uttrycka sig och kunna kommunicera med andra och menar att TAKK på ett bra
sätt kan bidra med detta. Moa och Malin nämner specifikt yngre barn som inte har utvecklat
talspråket än och att de med hjälp av TAKK kan göra sig förstådda ändå.

När det kommer till TAKK som ett hjälpmedel i kommunikationen nämner Malin och Ylva
barn som har ett annat modersmål än svenska. Malin beskriver TAKK som ett hjälpstöd,
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särskilt för barn som inte har det svenska språket eller något verbalt språk överhuvudtaget.
Hon menar att hon behöver kunna nå ut till de barnen på något sätt och att TAKK då är ett bra
kommunikationsmedel. Tisell (2009) skriver att TAKK kan användas för att stötta barn som
har ett annat modersmål än svenska i lärandet av det svenska språket. Marshall och
Hobsbaum (2015) undersökte i sin studie om tecken som stöd stöttade barns
andraspråksutveckling. Det intressanta i den studien var att resultatet visade att det inte var
någon skillnad i andraspråksinlärningen på de barn som hade fått ta del av tecken och de barn
som inte fått ta del av tecken. Det som forskarna dock diskuterar och vad som är viktigt att ta
hänsyn till är att pedagogerna möjligtvis inte hade tillräckligt med kunskap om TAKK och att
detta kunde vara en bidragande faktor till resultatet.

Något annat som framkom, kopplat till TAKK som ett förtydligande kommunikationsverktyg,
var att Ylva menar att TAKK är enkelt att lära sig för alla och kan därför vara ett bra och
lättillgängligt hjälpmedel i verksamheten. Däremot uttrycker Camilla att tecken kan vara lite
för abstrakt för de yngre barnen och arbetar därför mer med bildstöd för att förtydliga
kommunikation. De har på så vis delade meningar om barnens förmåga att lära sig tecken och
därmed i vilken utsträckning TAKK är ett verktyg som är lätt att ta till för förtydligande
kommunikation. Camilla tillägger dock att om hon själv kunde fler tecken och använde det
mer skulle tecken troligtvis även gynna de små barnen. Vår tolkning är att det möjligtvis är
erfarenheter och kunskaper som skiljer förskollärarna åt. Om Ylva har använt TAKK mer så
är det möjligt att det är därför hon anser att barnen har lätt att lära sig tecken, till skillnad från
Camilla som inte använder tecken lika mycket och därför anser att barnen har svårare att lära
sig tecken. Detta går i linje med det som Marshall och Hobsbaum (2015) diskuterar i sin
studie om att pedagogers kunskaper inom TAKK har stor betydelse för vilken effekt det får i
verksamheten samt på hur det används. Även Ahlström (2000) skriver att pedagogernas olika
kunskaper skapade olika förutsättningar för barnens språkliga, kognitiva och sociala
utveckling. I detta fall var anledningen att pedagogerna använde olika mycket tecken,
tecknade på olika sätt samt i vissa fall använde fel tecken till det som pedagogerna uttryckte.

Förskollärarna uttryckte också att TAKK kan förtydliga kommunikation vid
konflikthantering. Moa beskriver att TAKK bidrar till färre konflikter i och med att barn som
inte har det verbala språket då kan använda sig av TAKK och därmed inte behöver bli
frustrerade över att de inte blir förstådda. Även Agnes nämner att hon och pedagogerna på
hennes avdelning använder tecken vid bland annat konflikter, för att förstärka känslor och att
barnen därmed kan få hjälp med att tydliggöra vilken känsla de upplever. Hon beskriver även
att om det är lite oroligt i barngruppen så det går att fånga barnen med hjälp av tecken på ett
bra sätt. Malin menar att när barnen kan sätta ord på sina känslor stärker det även deras
självkänsla och självbild. Detta menar även Waters (2020) som lyfter att barnens självkänsla
och självförtroende ökar när det finns flera sätt att uttrycka sig och göra sig förstådd på.

7.4 TAKK som något roligt
Under vår studie har det blivit synligt att förskollärarna uppfattar TAKK som något roligt
både för pedagoger och barn. Det framkommer att det finns en glädje hos barnen när de
lyckas förmedla något med hjälp av tecken och att de även tycker det är roligt att göra tecken
med varandra. Som fastslås i Lpfö18 (2018) ska förskolan vara rolig, trygg och lärorik för
alla barn och vår tolkning är att TAKK kan bidra till det. Som vår analys visar kan TAKK
vara något roligt som alla kan samlas kring, lära sig tillsammans och kommunicera med. Som
tidigare nämnt kan TAKK även skapa förutsättningar för delaktighet och inkludering. Känner
människor att de tillhör och kan delta i aktiviteter tillsammans med andra skapar det i sin tur
glädje och trygghet.
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Ett exempel som Ylva lyfter fram där det blev tydligt hur barnens intresse för TAKK togs
tillvara var när hon arbetade på en förskola där det fanns barn i behov av teckenstöd. Det var
speciellt ett barn vars intresse inspirerade till att pedagogerna också tyckte att det var roligt.
Detta barn använde sig mycket av TAKK, lärde sig tecken genom kurser och tog sedan med
sina kunskaper till förskolan och förde dem vidare. Ylva lyfter fram barns inflytande och
menar att det blir synligt här. Vår tolkning av detta är att det inte bara är pedagogerna som
kan vara drivande i arbetet med TAKK utan även barnen. Detta exempel stämmer bra överens
med det som framskrivs i Lpfö18 (2018) om barns rätt till inflytande och att deras behov samt
intressen ska formge förskolans utbildning.

7.5 TAKK kräver samarbete
En annan uppfattning som framkom i analysen var att arbetet med TAKK i förskolan kräver
samarbete, där förskollärarna lyfter fram samarbete med arbetslag, rektor, specialpedagog och
vårdnadshavare. Utifrån samarbetet med arbetslaget har förskollärarna uppfattningen att det
är viktigt med ett sammansvetsat arbetslag, för att TAKK ska bli ett implementerat
kommunikationsverktyg och kunna användas som en naturlig del i verksamheten.
Förskollärarna ger uttryck för sin uppfattning genom att bland annat berätta om olika
svårigheter de upplever med TAKK. Där uttrycker Ylva att de hade matramsor med tecken
men att detta dog ut när en kollega slutade. När det kom en ny kollega som inte var lika
entusiastisk så tappade arbetslaget arbetet med TAKK. Agnes uttrycker också TAKK som ett
naturligt kommunikationsverktyg i verksamheten om intresset finns i arbetslaget och om
behovet finns i barngruppen. Hon lyfter även en utmaning i användandet av TAKK om någon
av pedagogerna i arbetslaget anser att TAKK inte är ett gynnsamt kommunikationsverktyg för
barnen. Agnes berättade dock att hon trots detta fortsatte teckna i verksamheten för att hon
tycker att det är ett lustfyllt sätt att få med barnen på. Både Ylva och Agnes stötte på
svårigheter när en i arbetslaget inte var lika drivande när det kommer till arbetet TAKK, men
det som skiljer dem åt är att Agnes fortsatte teckna ändå. Vad anledningen är till att Ylva
upplevde att det var svårt att fortsätta med TAKK och att Agnes fortsatte teckna var inget
som tydligt framkom. Vår tolkning är att arbetslaget har en stor påverkan på motivationen
och finns det en viss osäkerhet kring tecknandet så löper det större risk att det dör ut.

Samarbetet med vårdnadshavare var något som kom till uttryck på olika sätt och
förskollärarna lyfte både möjligheter och svårigheter med att inkludera vårdnadshavare. Ylva
nämner fördelarna med att vårdnadshavare kan använda tecken hemma för att bygga vidare
på det som pedagogerna arbetar med i förskolan. Hon nämnde även erfarenheten av att
vårdnadshavarna hade gått en kurs och att de sedan kunde lära pedagogerna på förskolan
tecken. Moa nämner sin erfarenhet av att det har kommit föräldrar som är väldigt positiva till
TAKK, samtidigt som det har kommit vårdnadshavare som berättar att de läst forskning om
TAKK och att de inte vill att detta ska vara en del av arbetet med barnets kommunikation.
Denna uppfattning som vårdnadshavaren har nämner även DiCarlo m.fl. (2001) i sin studie,
där ett antal föräldrar uttrycker en oro att tecken som stöd ska ha en negativ effekt på barnens
språkutveckling. Resultatet i den studien visade dock att tecken som stöd inte hade någon
negativ påverkan på barnens språkutveckling. Inte heller den studie som Cologon och
Mevawalla (2018) hänvisar till visar på att tecken har någon negativ påverkan på språket. I
Lpfö18 (2018) står det hur arbetslaget ska inkludera vårdnadshavarna i utbildningen så att de
ges möjlighet till inflytande och påverkan i barnets utbildning. I och med att
vårdnadshavarnas inflytande står med i läroplanen innebär detta att det kan bli en svår
balansgång för Moa när hon själv anser att TAKK har en positiv påverkan på barnets
språkutveckling men vårdnadshavarna anser det motsatta.
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Ytterligare något som kom fram i vår studie var vikten av ett bra samarbete med
specialpedagog och rektor för att få tillgång till de resurser som behövs för att skapa goda
förutsättningar för arbetet med TAKK. Förskollärarna uttrycker bland annat att det var
specialpedagogerna som introducerade TAKK i verksamheten och att det har varit till stor
hjälp. Agnes nämner även att hon har gått ett antal kurser om TAKK genom
specialpedagogerna. Eva uttrycker att alla pedagoger skulle behöva en utbildning för att lära
sig de tecken som används i vardagen och likaså önskar Ylva att alla skulle få gå kurser
kontinuerligt för att bygga upp sitt ordförråd. För att skapa dessa förutsättningar menar både
Eva och Ylva på att det behöver ske i samarbete med rektorn som arbetar på förskolan. Enligt
Lpfö18 (2018) är det rektorns ansvar att anpassa resursfördelningen utifrån de stöd som
barnen behöver, för att skapa förutsättningar för utveckling och lärande. Om pedagogerna på
förskolan uppfattar TAKK som ett gynnsamt kommunikationsverktyg och att behovet finns i
barngruppen har rektorn en viktig roll i att möjliggöra detta arbete genom att exempelvis
skicka pedagogerna på kurser.

7.6 Viljan att arbeta mer med TAKK
Under intervjuernas gång har vi fått ta del av olika uppfattningar både gällande hur arbetet
med TAKK har sett ut tidigare i förskollärarnas yrkesliv och hur det ser ut idag. Vi har fått
höra om både möjligheter och svårigheter i arbetet och med detta som bakgrund var det sedan
intressant att höra hur de önskar att TAKK-arbetet skulle se ut och vilka förutsättningar som
krävs för att nå dit. Här framkom uppfattningen att förskollärarna gärna vill arbeta mer med
TAKK, där både Camilla och Ylva lyfter att de önskar att TAKK var en mer naturlig del av
verksamheten. Likaså vill Eva att TAKK ska användas mer och att de får en grundkunskap
om TAKK inom hela enheten. Hon redogör vidare för önskan om att TAKK användes hela
tiden med alla barn och att TAKK på så vis blir lika vanligt som talet. Moa lyfter
komplexiteten i förskolläraryrket då det är många uppdrag att hinna med. Hon uttrycker både
en vilja och ett intresse i att arbeta mer och lära sig mer inom TAKK, men ser också att det
många gånger brister i att annat behöver gå före, att prioriteringar behöver göras och att
planeringstiden därmed inte räcker till.

Något som är viktigt att ta i beaktning vid reflektion kring denna uppfattning är i vilket
sammanhang denna uppfattning tar sig i uttryck eller anledningen till att den inte lyfts fram.
Beroende på hur nöjda förskollärarna är med det befintliga arbetet med TAKK kan det också
påverka hur de uttrycker sin uppfattning om hur de vill att det ska se ut i framtiden. Vår
tolkning är att vissa använder TAKK genomgående i verksamheten i dagsläget, någon är
precis i början av att starta upp tecknandet och andra har använt mer TAKK tidigare i
arbetslivet. Med detta som bakgrund hade de olika ingång i frågan, vilket vi tror delvis
påverkade deras svar. Som nämnt tidigare uttrycker Eva att det behövs en bredare
grundkunskap, medan Moa önskar mer fördjupning utifrån att det redan finns en god
grundkunskap. I Lpfö18 (2018) framskrivs att rektorn har ansvar för att förskolans personal
får den kompetensutveckling som behövs för att ges goda förutsättningar att genomföra sina
olika uppdrag. Detta knyter an till tidigare uppfattning om vikten av samarbete. Vår tolkning
är att just samarbetet, i detta fall med arbetslag, rektor och specialpedagog, är av stor vikt för
att både få den utbildning som krävs, men också den tid som behövs för att lära sig. Som Moa
säger är det en prioriteringsfråga, vilket gäller alla inblandade, för att arbetet med TAKK ska
fungera på bästa sätt.

7.7 Metoddiskussion
Som tidigare nämnt valde vi att genomföra en kvalitativ studie med intervju som metod, där
en balans eftersträvades mellan vad Eriksson Barajas m.fl. (2013) kallar halvstrukturerade
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och strukturerade intervjuer med fasta frågor baserade på vår forskningsfråga. Svensson och
Åkerblom (2020) lyfter att det finns många fördelar med intervju som metod vid
genomförande av en fenomenografisk studie. I och med att vi varit ute efter förskollärares
uppfattningar är det positivt att intervjupersonerna då har getts möjlighet att redogöra för sina
uppfattningar med egna ord. Något som är intressant att diskutera är hur resultatet påverkats
av valet av metod och vårt sätt att ställa frågor. Om vi föreställer oss att vi istället valt att
genomföra vad Eriksson Barajas m.fl. (2013) kallar ostrukturerade intervjuer där
förskollärarna fått berätta fritt om TAKK, så hade intervjupersonerna kanske valt att fokusera
på andra saker än det som efterfrågades eller valt att presentera sina uppfattningar om TAKK
på ett annat sätt. Nu leddes samtalet utifrån de frågor vi ville få svar på för att underlätta
kategoriseringen av uppfattningar samt att minimera skillnader i hur vi tre studenter skulle ta
oss an intervjuerna. Exempelvis frågade vi vad förskollärarna ser för möjligheter och
svårigheter med TAKK, varav flera av intervjupersonerna hade svårt att komma på några
svårigheter. Detta ser vi som ett tecken på att de troligen inte valt att lyfta några svårigheter
om de fått berätta fritt utifrån en ostrukturerad intervju, medan nu finns svårigheterna med i
resultatet.

Något annat som är intressant att fundera kring är hur vårt val av intervju som metod kan ha
påverkat resultatet och det faktum att förskollärarna inte haft möjlighet att berätta om sina
uppfattningar anonymt. Å ena sidan finns risken att de har förskönat sin verksamhet genom
att exempelvis säga att TAKK används mer än vad det gör eller att de framhäver de positiva
aspekterna av TAKK och en längtan efter att arbeta mer med det, för att det kan upplevas som
att det är det de förväntas säga. Å andra sidan lyfter Svensson och Åkerblom (2020) fram
fördelarna med att intervjuaren och den intervjuade känner varann väl då detta skapar goda
förutsättningar för att den intervjuade ska känna sig trygg och bekväm, vilket i sin tur skapar
goda förutsättningar för en bra intervju.

En annan aspekt som vi uppmärksammades på vid sammanställningen av resultatet var att det
är en komplicerad process att kategorisera uppfattningar. Även fast vi haft fasta intervjufrågor
för att underlätta analysarbetet synliggjordes inte uppfattningarna per automatik. Just i
processen av att få syn på vilka uppfattningar förskollärarna gav uttryck för var det lätt att
hamna i ett läge där vi önskade att resultatet var mer svartvitt och att deras uppfattningar
framkom ännu tydligare. Som nämnt tidigare behövde vi göra en mängd olika val inför
studien, bland annat krävdes avgränsningar i ämnesval då vi hade ett begränsat antal veckor
på oss att undersöka och skriva om fenomenet. Efter val av ämne togs beslut kring metod och
hur vi ville genomföra våra intervjuer. Här prioriterades som sagt en intervjuform med
förberedda frågor för att minimera vår egen påverkan på resultatet i och med att vi skulle vara
tre olika personer som intervjuade. När intervjufrågorna skrevs valde vi att de skulle kretsa
kring att få fram förskollärarnas uppfattningar om TAKK, för att vara tätt sammankopplade
med syfte och forskningsfråga och därmed inte efterfråga uppfattningar om fler fenomen än
TAKK. I efterhand har vi diskuterat om det möjligtvis hade underlättat för oss om vi ställt fler
följdfrågor och haft ett mer öppet samtalsklimat i intervjuerna likt vad Eriksson Barajas m.fl.
(2013) kallar en ostrukturerad intervju och om detta därmed gett oss tydligare svar kring vissa
saker. Kanske blev vi begränsade av att inte vilja få för stor inverkan på empirin och att
intervjuerna bara skulle handla om TAKK. Till exempel nämner förskollärarna barn i behov
av extra stöd i arbetet med TAKK och vilka barn det är kan det finnas olika uppfattningar om,
både av förskollärarna och av oss studenter. Fördelen med att inte ge oss tre studenter för
stort utrymme i intervjusituationerna gav oss istället nackdelen av utrymme för tolkning av
empirin, då det fanns aspekter vi inte ställde följdfrågor kring. Detta kan i sin tur också
diskuteras vilken inverkan det kan ha haft på resultatet.
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Något som kan ha påverkat resultatet och därmed vår tolkning av vad vi hört och sett i
empirin är att vi läst på mycket om TAKK innan studien genomfördes. Detta har varit en
process att inte låta vår tolkning färga resultatet i för stor utsträckning och därmed säkerställa
god reliabilitet i studien, vilket Åberg-Bengtsson och Pramling (2020) lyfter i sin text som
studiens tillförlitlighet. I början av skrivprocessen och arbetet med empirin upptäcktes att vi
benämnt en uppfattning som “TAKK gynnar språkutvecklingen”. Detta hade vi läst mycket
om innan och då när vi hörde att förskollärarna sa något om TAKK som ett bra verktyg för att
tydliggöra kommunikation med barnen kopplade vi det till stöttning i språkutvecklingen. I det
fortsatta arbetet med uppfattningarna upptäckte vi att förskollärarna säger inte uttryckligen
något om språkutveckling och då bör vi inte heller benämna det så. Vidare i processen
strävade vi efter att dels se till de ordval som förskollärarna använde samt till sammanhanget
som förskollärarna berättade om, för att i möjligaste mån presentera uppfattningarna på bästa
sätt.

I arbetet med kategorier krävdes också avvägningar kring vad som var relevant att ha med
och vart citaten passade bäst att placeras in. Ibland framkom exempelvis uppfattningar om
annat än TAKK och detta valde vi därför att sålla bort för att ständigt arbeta utifrån syftet
med arbetet om fenomenet TAKK och därmed eftersträva god giltighet, vilket
Åberg-Bengtsson och Pramling (2020) benämner som validitet i studien. Det blev även
tydligt att förskollärarnas ordval kunde tolkas på olika sätt när deras uppfattningar jämfördes
med varandra. Till exempel handlade en intervjufråga om i vilken utsträckning TAKK
används i verksamheten. Där framkom svar såsom hela tiden, övergripande, sporadiskt eller
ibland vid vissa tillfällen. När vi sedan frågade vidare om exempel på användandet av TAKK
uppmärksammades vi på att deras uppfattningar om ibland också varierade mycket. En
förskollärare gav exempel på hur det användes vid olika situationer i hela verksamheten,
medan av en annan som också svarat ibland fick vi uppfattningen att det knappt användes
alls. Detta har varit värdefullt för oss att bära med oss när vi analyserat och diskuterat
empirin, då förskollärarna kan ha olika uppfattningar om mer än bara själva fenomenet
TAKK.

För att återkoppla till detta med att arbetet varit en process i sammanställningen av empirin så
valde vi till en början att beskriva hur många som uttryckt varje uppfattning. Vid ett
handledningstillfälle uppmärksammades vi dock på att genom att räkna och därmed fokusera
på hur många som säger något blir studien inte en renodlad kvalitativ ansats som avsett. Det
blev också en uppenbarelse att detta inte heller hör till vår forskningsfråga då vi är ute efter
en variation av uppfattningar och inte specifikt hur många som tycker det ena eller andra. När
vi reflekterade vidare kring vad detta får för konsekvenser i studien insåg vi att genom att
exempelvis lyfta fram att fem förskollärare har uppfattningen att de vill arbeta mer och lära
sig mer om TAKK, så får vi det samtidigt att låta som att en av dem inte ville det. I
verkligheten var det istället så att den förskolläraren som inte uttryckte uppfattningen om att
vilja arbeta mer med TAKK, där var det redan en väldigt naturlig del och något de använde
genomgående i verksamheten. Efter vidare diskussioner blev det också tydligt att bara för att
någon inte uttrycker något betyder det inte att den inte har den uppfattningen. Alla uttalar
därmed inte allt de har uppfattningar om. Det hade varit en annan sak om vi genomfört en
kvantitativ studie med enkät som metod och förskollärarna exempelvis haft möjlighet att
kryssa i i vilka situationer TAKK används. Då hade det funnits andra möjligheter att utesluta
att TAKK inte används i de situationer som inte är ikryssade. Tanken var god från början att
vi på ett konkret sätt ville lyfta fram varje förskollärares uppfattning, men resultatet blev mer
rättvist representerat när det togs bort hur många som uttalat de olika uppfattningarna, mer i
linje med syftet med arbetet samt med vad Eriksson Barajas m.fl. (2013) kallar en kvalitativ
studie.
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Avslutningsvis vill vi återigen lyfta detta med generaliserbarheten i studien. Som nämnt
tidigare hade majoriteten av våra intervjupersoner valt att läsa vidare till handledare.
Majoriteten hade även arbetat i förskolan i minst tio år och gått minst en TAKK-kurs. I och
med att vi endast intervjuat sex personer så begränsade det våra möjligheter att dra någon
form av slutsats kring vad denna grupp har för uppfattningar om TAKK i förhållande till en
större grupp förskollärare. Något som dock har varit intressant att reflektera kring är vilka
dessa förskollärarna är och vilka vi i så fall ändå kan uttala oss om. Som tidigare nämnt i
inledningen av arbetet har vi haft varierande erfarenheter av hur mycket TAKK används på
de förskolor vi varit på. Något vi inte kan veta men ändå resonera kring är om denna grupp
förskollärare på så vis är unik gällande antalet kurser och mängden erfarenhet av TAKK och
om deras uppfattningar därmed kan överföras till en motsvarande grupp förskollärare med
liknande kunskap och erfarenhet. Denna typ av generalisering lyfter Svensson och Ahrne
(2015) i sin text, där de menar att trots att det är svårare att argumentera för
generaliserbarheten i en kvalitativ studie så är det fortfarande meningsfullt att göra det.

7.8 Slutsats
I vår kvalitativa studie har sex intervjuer genomförts med olika förskollärare, där vi fått fram
olika uppfattningar om fenomenet TAKK. Som svar på vår forskningsfråga har följande
uppfattningar framkommit. En av uppfattningarna innefattar att TAKK gynnar barn i behov
av särskilt stöd. Vår tolkning är att användandet av TAKK ofta börjat med att det finns
specifika behov hos barn, men att många sedan fortsätter använda det då TAKK anses gynna
alla barn. TAKK som ett gemensamt språk var en annan uppfattning som framgick, där
intervjupersonerna beskrev hur TAKK bidrar till inkludering och att alla kan kommunicera
med varandra. Fortsättningsvis framkom även uppfattningen av TAKK som ett bra
hjälpmedel för att förtydliga kommunikation, både när det kommer till att förmedla något,
uttrycka sig och bättre förstå andra. Att TAKK är roligt var ytterligare en uppfattning som
lyftes fram, där förskollärarna berättade att användandet av TAKK uppskattas av både barn
och pedagoger. För att kunna arbeta med TAKK på ett bra sätt lyftes uppfattningen att
samarbete är en viktig del. Förskollärarna redogjorde för olika former av samarbete, där de
lyfte samarbete med arbetslag, vårdnadshavare, rektor och specialpedagog. Denna
uppfattning uttryckte förskollärarna både möjligheter och svårigheter kring, beroende på hur
samarbetet fungerade. Avslutningsvis framkom uppfattningen att förskollärarna vill arbeta
mer med TAKK, då de anser att TAKK är ett väldigt bra verktyg att arbeta med i förskolan.

7.9 Relevans för läraryrket
Vår studie har haft som avsikt att undersöka förskollärares uppfattningar om TAKK genom
intervjuer. Våra intervjupersoner har alla erfarenheter av TAKK inom förskolan och beskriver
TAKK som ett bra kommunikationsverktyg som gynnar barnen. Förskolan har ett stort
uppdrag som innefattar många delar som sammanfattningsvis handlar om att “Utbildningen i
förskolan ska lägga grunden för ett livslångt lärande. Den ska vara rolig, trygg och lärorik för
alla barn. Utbildningen ska utgå från en helhetssyn på barn och barnens behov, där omsorg,
utveckling och lärande bildar en helhet” Lpfö18 (2018, s. 7). För att kunna skapa dessa
förutsättningar krävs god kunskap och bra verktyg, varav resultatet av vår studie visar att
förskollärarna ser TAKK som är ett bra och användbart verktyg inom förskolan. En av
förskollärarna beskriver hur TAKK gått från att vara ett specialpedagogiskt verktyg till att
mer och mer användas med hela barngruppen. Detta arbetssätt blir på så sätt ett exempel på
strävan efter en inkluderande pedagogik där förskolan möter barn och barns behov med en
helhetssyn som framskrivs i Lpfö18 (2018). Förskollärarna beskriver hur alla barn gynnas av
TAKK och hur det kan underlätta förståelse och kommunikation. Det framkommer också att
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arbetet med TAKK inte är helt enkelt. Det krävs resurser och tid, men det är också en
prioriteringsfråga att se till att arbeta med det. Förskollärare har mycket de förväntas göra och
hinna med och något som framgick i vår analys är att samarbete med framförallt arbetslag
och rektor har en avgörande betydelse för att arbetet med TAKK ska fungera bra.

Sammanfattningsvis vill vi därför lyfta fram vikten av att undersöka hjälpmedel såsom
TAKK, då detta är högst aktuellt och relevant i förskolläraryrket. Det har varit väldigt
intressant att få ta del av förskollärarnas uppfattningar. Förutom att det varit relevant att
undersöka för läraryrket i stort bär vi också med oss reflektioner inför vårt kommande yrke
som förskollärare. Vi har fått en större inblick i vad TAKK är, syftet med användandet, hur
TAKK kan användas och vad som krävs för att göra det på ett bra sätt. Vi ser fram emot att
själva få lära oss fler tecken och fortsätta tillägna oss verktyg som vi kan ha nytta av i arbetet
som förskollärare.

7.10 Vidare forskning
Som tidigare nämnt har vi under denna studie blivit uppmärksammade på att begreppet barn i
behov av särskilt stöd är svårt att definiera. Förskollärarna i vår studie pratar mest om TAKK
i relation till hela barngruppen. Detta gör att det ibland har varit svårt att tolka om det är
något specifikt barn de talar om som eventuellt har behov av extra stöd. Exempelvis har de
pratat om barn som ännu inte har det verbala språket och att TAKK kan stötta deras
kommunikation. Tänker de då på yngre barn som ännu inte lärt sig talspråket, barn med
försenad språkutveckling eller något annat barn? Eller helt enkelt alla barn som ännu inte har
det verbala språket? Utifrån detta vill vi poängtera att begreppet barn i behov av särskilt stöd
är komplext. Meningen kanske inte heller är att det ska definieras utan att alla barn faktiskt
kan ha behov av stöd på olika vis och i olika perioder. Samtidigt nämns barn i behov av
särskilt stöd i Lpfö18 (2018) och därför tycker vi att det vore väldigt intressant att forska
vidare om vilka uppfattningar förskollärare har om begreppet. Detta leder oss vidare till
pedagogik och specialpedagogik. Som resultatet i vår studie visar används TAKK i
förskolans pedagogik på ett inkluderande sätt med hela barngruppen. Inte bara för att vissa
barn inte ska bli utpekade utan för att TAKK anses gynna alla barn. Detta visar på att det har
skett en intressant förskjutning av begreppen pedagogik och specialpedagogik där de nu går
in mer i varann då förskolan ska arbeta inkluderande med hela barngruppen och utforma
verksamheten efter var och ens behov. Eva uttrycker att TAKK tidigare användes mer som ett
specialpedagogisk verktyg, men där det mer och mer används med alla barn. Utifrån detta
tycker vi att även förskollärares uppfattningar kring pedagogik och specialpedagogik hade
varit intressant att undersöka.

Ytterligare något vi diskuterat är vad som krävs för att göra TAKK till ett gemensamt extra
språk som det talas om i vår studie. Som tidigare nämnt visade Wijkamp m.fl. (2010) studie
att sex månader möjligtvis är för kort tid för alla barn att hinna lära sig TAKK så pass bra att
det blir en del av kommunikationen. Samtidigt skriver Tisell (2009) att tecken är lätt att göra
och uppfatta, vilket gör att barn kan börja teckna tidigt i livet. I vår studie lyfts å ena sidan att
TAKK är lätt för alla barn att lära sig, å andra sidan att det verkar för abstrakt för yngre barn
att lära sig. Det finns därmed olika tankar om hur lätt det är att lära sig att kommunicera med
TAKK. Vår fundering är då vad som krävs för att alla ska kunna tillägna sig många tecken
och därmed aktivt kunna kommunicera med TAKK som ett extra gemensamt språk. I hur stor
utsträckning behöver det användas, på vilket sätt och hur lång tid krävs? Det är något vi anser
vore intressant att forska vidare om.
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9. Bilagor
9.1 Informationsbrev
Hej!

Vi är tre studenter som heter Maja, Emilia och Ida och vi studerar vår näst sista termin på
förskollärarprogrammet vid Göteborgs Universitet. Vi har nu påbörjat vårt examensarbete där
vi vill undersöka förskollärares uppfattningar om TAKK, Tecken som alternativ och
kompletterande kommunikation.

Vi har valt göra en kvalitativ studie med intervjuer som utgångspunkt. Intervjuerna kommer
att genomföras digitalt samt enskilt med en av oss studenter. De beräknas pågå i ungefär
30-40 min och ljudet kommer att spelas in för att sedan kunna transkriberas. Namn och
material kommer att avidentifieras och kommer därför inte kunna kopplas till dig eller
verksamheten du arbetar i.

Avslutningsvis vill vi bara tydliggöra att det är helt frivilligt att medverka i studien. Du kan
givetvis också höra av dig till oss om du har några frågor. Om du väljer att medverka har du
rätt att när som helst avbryta deltagandet om du så önskar utan att förklara varför.

Vi hoppas att du vill medverka och ser fram emot att få ta del av dina uppfattningar om
TAKK.

Allt gott!

Vänliga hälsningar

Maja Lundgren, Emilia Månsson & Ida Ringhage.

___________________________________________________________________________

Kontaktuppgifter:

Maja Lundgren: guslunmafs@student.gu.se

Emilia Månsson: gusmanemj@student.gu.se

Ida Ringhage: gusringid@student.gu.se

Handledare Johanna Andersson: Johanna.andersson@spa.gu.se
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9.2 Intervjufrågor
___________________________________________________________________________

DEL 1 - Introduktion/bakgrundsinformation:

- Hur länge har du jobbat som förskollärare?

- Vilken utbildning har du?

- Vart och när studerade du?

- Hur länge har du arbetat på den här förskolan/avdelningen?

- Har du varit på andra förskolor/avdelningar innan?

- Med vilka åldrar arbetar du?

- Har du jobbat med andra åldrar också?

___________________________________________________________________________

DEL 2 - TAKK:

- Vad är tecken som stöd/TAKK för dig?

- Vilka erfarenheter av TAKK har du?

- Har du någon utbildning inom TAKK?

- Vilka möjligheter och svårigheter anser du att det finns med TAKK?

- Använder du/ni TAKK på avdelningen?

Om ja:

- Hur länge har ni använt TAKK?

- Varför började ni arbeta med TAKK?

- Vid vilka tillfällen används TAKK?

- I hur stor utsträckning används det?

- Hur arbetar du med TAKK?

- Tänker du att TAKK används med alla barn eller med vissa barn?

- Vilka anser du gynnas av TAKK?

- Används TAKK av hela arbetslaget eller av vissa?

- Om svaret är vissa: Vad tror du att det beror på?

- Hur skulle du vilja att TAKK används?

- Vilket stöd/vilka förutsättningar har ni för att använda TAKK?



- Vad är syftet med att ni använder er av TAKK?

- Vad uppfattar du att TAKK bidrar med?

Om nej:

- Har du jobbat med TAKK tidigare?

- Hur kommer det sig att TAKK inte används?

- Skulle du vilja arbeta med TAKK?

Om ja:

- Hur skulle du isåfall vilja att TAKK används?

- Vilket stöd/vilka förutsättningar behöver ni för att använda TAKK?

Om nej:

- Hur kommer det sig att vill du inte arbeta med TAKK?

___________________________________________________________________________

DEL 3 - Avslutning:

- Är det något du vill tillägga?

- Tack för att jag fick möjligheten att intervjua dig!

___________________________________________________________________________


