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Att fraga barn om vald — hur intervjuare hanterar intervjuguiden
Risk- och skyddsbedomningar for valdsutsatta barn (iRiSK)

Nina Bryngelsson och Hanna Ternbom

Vald mot barn ar ett folkhalsoproblem. En del av socialtjanstens arbete ar att gora
barnavardsutredningar nar barn misstanks utsattas for eller bevittna vald i sin familj.
Ett metodstdd for socialtjansten i dessa utredningar &r Risk- och
skyddsbedomningar for valdsutsatta barn (iRiSk). Syftet med féreliggande studie
var att undersoka hur intervjuare hanterar iRiSk-intervjuguidens fragor om vald i
intervjuer med barn mellan fem och atta ar som misstanks utsattas for eller bevittna
vald i sin familj. Femton iRiSk-intervjuer analyserades med innehallsanalys.
Intervjuarna avvek fran intervjuguidens frageformuleringar i 75 procent av fragorna.
Tva huvudteman angdende pa vilket satt intervjuarna avvek kunde identifieras:
hoppar Gver fragor (med tva underteman) samt omformulerar fragor (med nio
underteman). Att hoppa over fragor kan leda till att viktig information om barnets
perspektiv pa valdet gar forlorad. En del omformuleringar verkar fungera som
anpassningar som kan tankas hjalpa barnet att beratta om sina erfarenheter av vald.
Andra omformuleringar tyder pa en bristande rutin i att administrera intervjuguiden.
Den storsta andelen omformuleringar kan ténkas forsvara for barnet att forsta och
svara pa fragan samt forsvara for intervjuaren att tolka barnets svar.

Vald mot barn &r ett globalt folkhalsoproblem (Jernbro m.fl., 2023). Enligt Férenta
nationernas (FN) konvention om barnets rattigheter definieras vald mot barn som alla former
av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvard eller férsumlig behandling,
misshandel eller utnyttjande, inklusive sexuella dvergrepp” (UNICEF, 2024, s. 21). Det
vanligaste ar att vald mot barn utévas av en vuxen i barnets familj (Socialstyrelsen, 2025b). |
en nationell kartlaggning uppgav 29 procent av drygt 5800 elever i arkurs nio att de nagon gang
utsatts for vald av en foralder och 10 procent uppgav att de upplevt att en foralder utévat vald
mot en annan foralder (Jernbro m.fl., 2023). VVald i familjen medfor en stor risk for barns halsa
och utveckling (Socialstyrelsen, 2021). Vanliga konsekvenser som kan drabba barn som utsatts
for eller bevittnar vald i sin familj &r: stord anknytning, svarigheter att reglera affekter och
beteende samt svarigheter med uppmarksamhet, kognition och inlarning (Broberg m.fl.,
2015b). Vid tidig utsatthet 6kar risken for sarbarhet inom flera utvecklingsomraden samt senare
sociala och halsomassiga svarigheter (Whitten m.fl., 2022). Vald mot barn upptécks allt for
sdllan och manga barn beréattar aldrig om valdet for en vuxen (Socialstyrelsen, 2025b). |
familjer dar det forekommer vald finns det ofta en tystnadskultur eftersom bade att utdva vald
och bli utsatt for vald ar forknippat med kanslor av skuld och skam (Eriksson m.fl., 2022a).
Barn kan ocksa lata bli att beratta pa grund av radsla for den valdsutdvande foraldern (Eriksson
m.fl., 2022a), eller en réadsla att vuxna utanfor familjen inte kommer tro pa det de berattar
(Socialstyrelsen, 2025b).

I Sverige finns flera lagar som ska sékerstélla barns trygghet. Enligt foréldrabalken har
barn ratt till omvardnad, trygghet och god fostran och far inte utséttas for kroppslig bestraffning
eller annan krénkande behandling (SFS 1949:381, 6 kap. 18). Enligt FN:s konvention om
barnets rattigheter, som sedan ar 2020 &r svensk lag (SFS 2018:1197), ska fyra grundlaggande
principer tas i beaktning vid fragor som ror barn: alla barn har samma rattigheter och lika vérde
(artikel 2), barnets basta ska i forsta hand beaktas vid alla beslut (artikel 3), alla barn har ratt
till liv och utveckling (artikel 6) och alla barn har ratt att saga sin mening och fa den beaktad
(artikel 12; UNICEF, 2024). Alla lampliga atgarder ska vidtas for att skydda barn mot vald
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medan barnet ar i foraldrarnas eller den ena foralderns, vardnadshavarens eller annan
omsorgspersons vard (artikel 19; UNICEF, 2024). For att ytterligare skéarpa det straffrattsliga
skyddet for barn tradde lagen om barnfridsbrott i kraft i Sverige ar 2021 (SFS 1962:700, 4 kap.
38). Det innebar att det ar straffbart att lata ett barn bevittna (se eller hora) brott sa som vald-
eller sexualbrott, om barnet &r narstaende eller har varit narstdende till den utsatta och
garningspersonen. Anledningen till lagandringen var att d&ven bevittnande av vald, inte bara
direkt utsatthet for, oOkar risken for barn att drabbas av fysisk och psykisk ohélsa
(Aklagarmyndigheten, 2021).

Nar vardnadshavare brister i sitt ansvar och ett barn utsatts for fara eller riskerar en
ogynnsam utveckling kan barnet behdva stéd och skydd (Socialstyrelsen, 2023d). Enligt
socialtjanstlagen (SoL; SFS 2001:453, 5 kap. 118) &ar det socialndmnden som ansvarar for att
barn som har utsatts for brott eller bevittnat vald eller andra dvergrepp i sin familj far den hjélp
och det stod som de behtver. N&r det inkommer en anmélan om att ett barn far illa ska
socialnamnden utan dréjsmal inleda en barnavardsutredning dar det bedoms vilka insatser
barnet behdver, och det ska genast goras en bedémning av om barnet ar i behov av omedelbart
skydd (SFS 2001:453, 11 kap. 1a8). Nar valdet upptacks och insatser satts in tidigt minskar
risken for lidande och negativa konsekvenser for barnet (Socialstyrelsen, 2023e).

Inspektionen for vard och omsorg (IVO) har gjort en tillsyn som visat pa brister i
socialtjanstens arbete med barn, séarskilt nar det galler att uppmérksamma och utreda barns
situation vid misstanke om att barnet har utsatts for eller bevittnat vald (IVO, 2020). IVO fann
bland annat att utredningar inte var tillrdckligt grundligt utférda och att dessa brister kan
medfora allvarliga konsekvenser for barn, som riskerar att inte fa det stéd och skydd de
behdver. Lofgren med flera (2024) har undersokt socialtjanstens handlaggares erfarenheter av
att intervjua barn om sexuellt vald. I studien fann man att det fanns en brist pa standardiserade
intervjuguider och att manga handlaggare upplevde det svart att stalla ratt fragor. Vissa
handlaggare upplevde att de inte var tillrackligt rustade for att intervjua barn. | stéllet for att
félja en gemensam intervjuguide anvande de diverse intervjutekniker varav de flesta saknar
evidens och i vérsta fall kan leda till att barn ger felaktig information.

Mot bakgrund av att vald mot barn i familjen ar ett omfattande problem och de brister
som har uppmarksammats i socialtjanstens arbete (IVO, 2020; Lofgren m.fl., 2024), &mnar
foreliggande studie understka hur intervjuare hanterar ett metodstdd for riskbedémningar i
barnavardsutredningar vid misstanke om valdsutsatthet.

Barns kognitiva och sprakliga utveckling

Att intervjua barn som misstanks utsattas for eller bevittna vald kraver kunskap om
barns utveckling (Korkman m.fl., 2024). | ett kunskapsstod for bland annat socialtjansten i att
bedéma barns mognad fér delaktighet framgar att i forskolealdern (tva till sex ar) borjar barn
tanka i ord, stalla fragor och anvanda begrepp (Socialstyrelsen, 2023a). En typisk fyra till
sexaring blir allt béttre pa att behalla uppmarksamhet och kan skilja pa verklighet och fantasi.
Barnet har ocksa ett stort ordférrad och formar minnen med hjalp av spraket. Sjalvbiografiska
minnen blir alltmer sammanhéngande och tillférlitliga. Under mellanbarndomen (sex till 11 ar)
utvecklas barnets minne och formagan till uppmarksamhet och sjalvkontroll Okar
(Socialstyrelsen, 2023a). En typisk sex till nioaring tanker alltmer logiskt samt forstar och kan
forhalla sig till regler. Barnet kan aterge handelseférlopp pa ett mer detaljerat och organiserat
satt. Sex till niodringen kan ocksa rikta och anpassa sin uppmarksamhet pa ett flexibelt stt.
Socialtjanstens handlaggare har ett visst ytterligare kunskapsstod kring barns utveckling men
saknar detaljerade instruktioner kring hur barn i olika aldrar bor intervjuas om vald i de
handbocker socialtjansten har att tillga: Att samtala med barn (Socialstyrelsen, 2018); Barns



behov i centrum (BBIC) grundbok (Socialstyrelsen, 2024); Utreda barn och unga
(Socialstyrelsen, 2023d); Vald i nara relationer (Socialstyrelsen, 2023e). Dessutom har det
visat sig att handlaggare har varierande kunskap om barns minne (L6fgren m.fl., 2024).

Forensiska intervjuer med valdsutsatta barn

Inom den forensiska psykologin finns det omfattande forskning gjord kring hur
intervjuer med barn boér genomféras (Korkman m.fl., 2024; Lamb m.fl., 2007). Syftet med
forensiska intervjuer med barn som misstankts ha utsatts for vald, dven kallade barnforhor, ar
att samla in information om specifika handelser som &r relevant for den straffrattsliga processen
(SKR, 2020). Redan fran tre till fyra ars alder kan de flesta barn beratta om sina erfarenheter
av vald i barnforhor, om de forhors pa ett aldersanpassat satt och enligt evidensbaserad praktik
(Hershkowitz m.fl., 2012; Lamb m.fl., 2007). Dock har yngre barn generellt sett svarare an
aldre barn att minnas och aterge korrekt information (Chae m.fl., 2011). Yngre barn &r ocksa
sarskilt sarbara for suggestiva metoder sa som stangda fragor (t.ex. “Fick du ont pa knit?”)
eller fragor med bestdmda svarsalternativ (t.ex. ”Var den svart eller vit?”’; Bruck & Ceci, 1999;
Rocha m.fl., 2013).

European Association of Psychology and Law (EAPL) har gjort en sammanstélining
Over evidensbaserade rekommendationer i barnforhor (Korkman m.fl., 2024). De
rekommenderar bland annat evidensbaserat intervjuande till exempel med hjalp av the National
Institute of Child Health and Human Development (NICHD) protokollet samt att
barnforhorsledare far specialistutbildning och regelbunden feedback. Barnforhorsledare
rekommenderas att stalla oppna fragor (t.ex. “Beritta allt om...”) eller paminna barnet om
sadant barnet redan sagt och folja upp med en 6ppen fraga (t.ex. ”Du namnde en man. Beratta
mer om honom.”). De bor undvika stangda fragor (t.ex. ”Var han i rummet med dig?”),
bestamda svarsalternativ (t.ex. ”Var det p4 dagen eller pa natten?”’) samt suggestiva fragor som
insinuerar att det finns ett ratt och fel eller gar utover den information som barnet redan gett
(t.ex. ”Han slog dig, visst gjorde han?”’; Korkman m.fl., 2024).

| Sverige tréanas barnforhorsledare i NICHD-protokollet (Aklagarmyndigheten, 2022).
Med hjélp av protokollet efterstravas en fri berattelse fran barnet for att sedan folja upp Gppna
invitationer att berdtta mer och till sist specifika fragor (Aklagarmyndigheten, 2022).
Barnforhorsledare som anvander NICHD-protokollet stéller fler 6ppna frdgor samt farre
suggestiva fragor och fragor med svarsalternativ jamfort med barnforhérsledare som inte foljer
protokollet, vilket resulterar i bade en 6kad mangd information och en battre kvalitet pa
informationen som barnet lamnar (Lamb m.fl., 2007). Barnforhorsledare stélls dock infor olika
utmaningar beroende pa barnets alder (Magnusson m.fl., 2020). Nar det géller barn i
forskoledldern (fyra till sex ar) ar en vanlig utmaning barnets begransade
koncentrationsférmaga, vilket barnforhorsledare tenderar att anpassa sig efter genom att avvika
fran det rekommenderade NICHD-protokollet (Magnusson m.fl., 2020). Néar det géller barn i
skolaldern (sju till 12 ar) ar en vanlig utmaning att barnet oroar sig for framtida konsekvenser
sa som att en foralder ska hamna i fangelse (Magnusson m.fl., 2020). I forhér med barn som ar
motvilliga att beréatta om sina erfarenheter av vald kan barnférhorsledare, enligt riktlinjer till
det reviderade NICHD-protokollet, dela upp ett forhor Gver tva besok for att hinna bygga
relation och ha mojlighet att senarelagga kansliga fragor (Blashalg m.fl., 2020). Nar
barnforhorsledare gor detta, samt ar stodjande och icke-suggestiva, kan dessa barn bli mer
villiga att beratta om sina erfarenheter av vald (Blasbalg m.fl., 2020).

Intervjuer med valdsutsatta barn inom socialtjansten
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Till skillnad fran forensiska intervjuer med barn &r syftet med socialtjanstens
barnavardsutredningar vid misstankt valdsutsatthet att utreda valdets karaktar och omfattning
for att bedoma risker for barnets hdlsa och utveckling samt vilka insatser barnet kan behdva
(Socialstyrelsen, 2023e). Bedomningen ska dven omfatta risken for att barnet kommer att
utsattas for eller bevittna ytterligare vald och om barnet behdver skyddas fran detta. Syftet
skiljer sig alltsa at pa sa satt att barnforhor amnar samla in bevis kring huruvida ett brott har
begatts i det forflutna (SKR, 2020), medan intervjuer i socialtjansten amnar utreda framtida
risker for barns hdlsa och utveckling samt behov av skydd (Socialstyrelsen, 2023e). Det
arbetssétt som idag styr utredningar inom socialtjanstens barn- och ungdomsvard ar “barnets
behov i centrum” (BBIC) som bestar av en struktur for handldggning, genomfoérande och
uppfoljning (Socialstyrelsen, 2024). BBIC utgar fran en rad grundprinciper med barnet i fokus
och illustrerar barnets behov utifran: 1) barnets utveckling, 2) familj och miljo samt 3)
foraldrarnas formaga.

| socialtjanstens utredningar av risk for ytterligare vald samt behov av stod for
valdsutsatta personer bor standardiserade bedémningsmetoder anvéndas (Socialstyrelsen,
2025a). | barnavardsutredningar gors dock dessa bedomningar i en majoritet av fallen utan
nagot riskbedomningsinstrument, endast baserat pa utredning enligt BBIC (Persdotter m.fl.,
2024). | Socialstyrelsens handbok for utredning av barn och unga inom socialtjansten framgar
att vid inhamtning av information fran barn bor barnet ges méjlighet att uttrycka sig genom att
beratta fritt samt svara pa fragor (Socialstyrelsen, 2023d). Det saknas dock konkreta
rekommendationer kring vilka fragor som ska stéllas.

| ett kunskapsstod till bland annat socialtjansten om att samtala med barn framgar att
det ar viktigt att skapa en fortroendefull relation och ge barnet mojlighet att komma till tals
(Socialstyrelsen, 2018). Samtalet bor anpassas efter barnets alder, mognad och funktionsniva
och dessutom bor samtalets langd anpassas utifran barnets behov och forutsattningar. |
Socialstyrelsens handbok for socialtjansten om vald i nara relationer betonas att personal som
hanterar &renden som omfattas av SoL ”’bor ha kunskap om véld och andra 6vergrepp av eller
mot narstdende samt ha formaga att omsatta kunskapen i det praktiska arbetet”
(Socialstyrelsen, 2023e, s. 127). Personal som arbetar med valdsutsatta barn bor “dessutom ha
kunskap om hur man for samtal med ett barn om vald och andra Gvergrepp, och vilka
konsekvenser det kan fa for ett barn att utsattas for eller bevittna vald eller andra 6vergrepp av
eller mot narstaende” (Socialstyrelsen, 2023e, s. 127). Personalens kunskap ar viktig for att
kunna upptacka vald, forsta problematiken och fraga om vald pa ett respektfullt satt. Vidare
framgar att intervjuaren bor anviinda konkreta ord si som “slag” eftersom personer som &r
valdsutsatta inte nodvindigtvis tinker p& det den varit med om som “vald” eller “6vergrepp”
(Socialstyrelsen 2023e). Nér det galler barn kan det dven underlatta att upprepat fraga om vald
over flera besok. Det &r viktigt att barnets egen uppfattning om sin situation framkommer i
socialnamndens stallningstagande (Socialstyrelsen, 2023e). Att fa fram barnets perspektiv &r
viktigt bland annat eftersom foraldrar ofta underskattar mangden vald barnet har upplevt samt
hur rddd barnet har blivit (Eriksson m.fl., 2022b). For att kunna avgora vilket skydd ett barn
behdver bor darfor barnet sjalv fa beratta om sin upplevelse av valdet och kansla av trygghet i
familjen (Eriksson m.fl., 2022b).

NICHD-protokollet har anpassats till svensk socialtjanst av Cederborg (2010), men
versionen har &nnu inte utvéarderats empiriskt. | en vagledning till socialsekreterare i att utféra
sadana intervjuer framgar att de bor paverka barnets beréattelse sa lite som mojligt genom att
stélla Oppna invitationer till att beratta (Cederborg, 2010). De bor undvika ”ledande yttranden”
sd som att ge svarsalternativ samt “suggestiva yttranden” dar barnet forvantas producera ett
visst svar, eftersom berattelsen da riskerar att bli samproducerad i stallet for barnets egna
(Cederborg, 2010). | konstrast till detta visade Fangstréom med flera (2017) i en studie att endast



ett fatal barn (fyra till fem ar) kunde verbalisera negativa kansloméassiga upplevelser efter att
ha fatt en inbjudan till att beritta s& som ”Beritta om...”. For att barnen skulle berétta var det
avgorande att intervjuaren stallde evaluerande fragor, antingen av emotionell karaktéar sa som
”Hur kéndes det?” eller kognitiv karaktér sd som ’Vad tankte du om att vara déar?”. Det kunde
behovas upprepande evaluerande fragor for att barnen skulle ge detaljerade och nyanserade
beskrivningar.

Risk- och skyddsbedémningar for valdsutsatta barn (iRiSk)

Ett metodstod for socialtjanstens barnavardsutredningar ar iRiSk som syftar till att
inhdmta underlag for att bedoma risker for barn nar en omsorgsperson utdvar vald i familjen
(Socialstyrelsen, 2023c). For att administrera iRiSk-materialet rekommenderar Socialstyrelsen
en hogskolexamen inom socialt arbete eller liknande (Socialstyrelsen, 2023c). Dessutom kravs
en utbildning i metoden (Eriksson m.fl., 2022a), till exempel den kurs om 7,5 hdgskolepoéng
som numera finns tillganglig (Marie Cederschi6ld hogskola, 2024). Arbetet med iRiSk sker i
tre steg: fordjupad kartlaggning genom sjalvskattningsformular for foraldrar, risk- och
skyddsintervjuer med valdsutovande foralder, valdsutsatt foralder samt barn och slutligen
analys och bedomning (Socialstyrelsen, 2023c). Kartlaggningen sker utifran fem riskomraden:
1) valdets farlighet, 2) barnets agerande, 3) barnets perspektiv pa risk och skydd, 4)
utvecklingsrisker och 5) behov av omedelbara insatser och sékerhetsplanering (Eriksson m.fl.,
2022a). Metodstodet for barnintervjuer omfattar strukturerade intervjuguider anpassade till
barn mellan fem och atta ar samt mellan nio och 17 ar (Socialstyrelsen, 2023c).
Intervjufragorna ar en blandning av Oppna fragor "Kan du berétta for mig om...?”, stingda
fragor ”Har din mamma skrikit at din pappa?” och utvirderande fragor ”Hur markte du att
mamma blev radd?” (Eriksson m.fl., 2022a). Syftet med barnintervjuerna &r inte att fa en
komplett och detaljerad berattelse om specifika valdshandelser utan att fa fram barnets eget
perspektiv och upplevelse av situationen utifran de fem riskomradena. Intervjuerna ska
komplettera och fordjupa det ordinarie utredningsarbetet inom socialtjansten och dr utvecklat
for att kunna anvandas inom ramen for BBIC (Eriksson m.fl., 2022a). Intervjusvaren ligger
sedan till grund for fortsatt fokus i utredningen, vilka eventuella skyddsatgarder som behéver
vidtas samt forslag pa stodinsatser.

| ett anvandarstod till handldggare som anvander iRiSk framgar att intervjuaren bor
stalla fragorna sa som de ar formulerade i intervjuguiden och endast avvika fran dem om det
skulle kravas utifran barnets situation (Eriksson m.fl., 2022a). Intervjuaren bor forbereda sig
pa ett sadant satt att hen beharskar intervjuns struktur tillréackligt val for att skapa ett levande
samtal. Det &r speciellt viktigt i barnintervjuer att intervjuaren &r flexibel mot intervjuguiden,
till exempel om barnet sjalvmant borjar berdtta information som kan vara av vérde i
utredningen. Barnet far inte kanna sig avvisat pa grund av att intervjuaren vill folja
intervjuguidens struktur. Det kan dessutom vara svart att folja en strukturerad intervjuguide
eftersom det pa manga satt skiljer sig fran bade vardagliga samtal och andra samtalsmetoder,
men samtalet behover inte ndédvéandigtvis upplevas som onaturligt av barnet (Eriksson m.fl.,
2022a). | anvandarstodet framgar ocksa att barnintervjuerna ska genomforas utan foraldrar eller
andra familjemedlemmar narvarande i rummet. Anledningen till detta &r att det i intervjuguiden
finns kansliga fragor som barnet eventuellt inte vill svara pa infor en familjemedlem pa grund
av radsla for eller hansyn till denne (Eriksson m.fl., 2022a).

En av iRiSk-forfattarna har gjort en samtalsanalys av inspelade iRiSk-barnintervjuer
publicerad i Broberg med flera (2015a). Analysen visade att intervjuarnas anteckningar var
mycket kortfattade och utelamnade viktig information om barnets perspektiv pa sin situation,
varfor det rekommenderas att intervjuerna spelas in. Vidare visade analysen att intervjuare ofta
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omformulerade fragor. Barn verkade kunna hantera ledande inslag i frdgor men fragor som
forutsatter att saker hor ihop (t.ex. ”Brakar mamma och pappa med varandra?” eller ”Dricker
mamma 0l, sprit eller anvinder droger?”’) var svara for barnen att svara pa (Broberg m.fl.,
2015a). | en finsk studie undersoktes hur barns narrativa utrymme paverkas av hur handlaggare
formulerar fragor i iRiSk-barnintervjuer (Kemppainen & Kamotskin, 2024). Forfattarna
definierar “narrativt utrymme” som det sprakliga utrymmet som ges i en interaktion, vilket i
detta fall innebar barnets mojligheter att svara pa fragor som stalls av intervjuaren samt
redogora for erfarenheter av vald i hemmet. Handlaggarna omformulerade fragor genom att
betona minne (minns du...?), kunskap (vet du...?) eller formaga (kan du...?) i sina fragor.
Barnen tenderade att endast fokusera pa perspektivet i fragan vilket begransade deras narrativa
utrymme och gjorde att vissa barn inte redogjorde for nagot vald.

Syfte och fragestallningar

Att inom ramen for en barnavardsutredning intervjua barn som misstanks utsattas for
eller bevittna vald i sin familj ar en viktig uppgift for socialtjanstens handlaggare. Trots att de
bor anvénda standardiserade bedémningsmetoder for att utreda risker fér barnet och barnets
behov av skydd (Socialstyrelsen, 2025a), anvands sallan nagot riskbedémningsinstrument
(Persdotter m.fl., 2024). Dessutom har brister uppmérksammats i socialtjanstens arbete med
dessa barn (IVO, 2020; Lofgren m.fl., 2024). Handldggarna har ett visst stéd kring barns
utveckling och samtal med barn i de handbdcker de har att tillga (Socialstyrelsen, 2018, 2023a,
2023d, 2023e, 2024), men saknar detaljerade instruktioner kring hur barn bor intervjuas om
vald. Numera finns metodstodet iRiSk dar det bland annat finns en intervjuguide for
barnintervjuer med barn mellan fem och atta ar (Socialstyrelsen, 2023c). En samtalsanalys och
en diskursanalys har visat att intervjuare tenderar att omformulera fragor ur intervjuguiden
(Broberg m.fl., 2015a; Kemppainen & Kamotskin, 2024), men det saknas en systematisk analys
av eventuella avvikelser fran guiden. Syftet med foreliggande studie var darfor att undersoka
hur intervjuare hanterar iRiSk-intervjuguidens fragor om vald i intervjuer med barn mellan fem
och atta ar som misstanks utsattas for eller bevittna vald i sin familj. Fragestallningarna var: 1)
| hur stor utstrackning avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald? Samt 2)
Pa vilket satt avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald?

Metod

Foreliggande studie bygger pa intervjutranskript fran tva forskningsprojekt vid
psykologiska institutionen pa Goteborgs Universitet: 1) Utveckling av beddmningsinstrument
och stodinsatser for valdsutsatta barn (Etikprévningsmyndighetens Dnr: 032-13), och 2)
Anvéndbarhet av en strukturerad risk/skyddsintervju inom socialtjansten for barn som utsatts
for eller bevittnat vald i sin familj (Etikprovningsmyndighetens Dnr: 904-16/0 32—2016).

Deltagare

| foreliggande studie analyserades intervjutranskript dar barn mellan fem och atta ar har
intervjuats av handlaggare pa socialtjanstkontor alternativt stodpersonal pa skyddat boende. |
forskningsprojekt 1 intervjuades barn som vistades pa skyddat boende fran perioden 2013 till
2014. | forskningsprojekt 2 intervjuades barn inom socialtjansten, som var féremal for en
barnavardsutredning dar det fanns uppgifter om vald, under perioden 2017 till 2021.
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Handlaggare och stoédpersonal kommer hadanefter i denna studie bendmnas som “intervjuare”.
Barnintervjuerna fran forskningsprojekt 1 har analyserats och rapporterats i Broberg med flera
(2015a). Barnintervjuer fran forskningsprojekt 2 genomforda under 2017 har analyserats och
rapporterats tillsammans med intervjuerna fran projekt 1 i Axberg med flera (2018).
Barnintervjuer genomforda 2018 och senare har annu inte analyserats eller rapporterats i nagon
vetenskaplig studie.

Vid tiden for intervjuerna i denna studie fanns ingen formaliserad utbildning utan
intervjuare fick i samband med forskningsprojekten en halvdagsutbildning i administrering av
iRiSk-intervjuer med barn respektive icke-valdsutovande foralder. Vissa intervjuare fick aven
metodkonsultation under sex till 12 manader. Det saknades information om hur manga
handlaggare respektive stodpersonal per verksamhet som genomférde intervjuerna.
Intervjutranskripten var avidentifierade vad galler barnens och intervjuarnas namn, kén och
alder, forutom i de fall viss information om barnet framgick i intervjun. Vi saknade ocksa
information om hur relationen mellan barnet och intervjuaren sag ut vid tidpunkten for
intervjun, utdver att det i vissa intervjuer framgick att det inte var forsta gangen de traffades.

Intervjuer

Materialet bestod inledningsvis av 16 transkript fran barnintervjuer dar iRiSk-
intervjuguiden hade anvants. En intervju dar endast tre fragor hade administrerats exkluderades
fran analysen. Detta resulterade i 15 intervjutranskript som anvandes i analysen.

Intervjun med barn mellan fem och atta ar inleds med information till barnet om
intervjuns syfte, kontaktskapande samtal, fragor om barnets boende samt instruktioner till
barnet om hur hen ska svara pa frdgorna i intervjun (Eriksson m.fl., 2022a). Sedan stélls en
oppen fraga om valdet barnet misstanks ha blivit utsatt for eller bevittnat. Efter det stalls, i de
fall det ar relevant, fragor om barnets kontakt med sin umgangesforalder. Sedan foljer mer
specifika fragor om erfarenhet av vald mellan foraldrarna, erfarenhet av vald direkt mot barnet,
foraldrarnas alkoholbruk samt posttraumatiska reaktioner hos barnet. De delar av intervjuerna
som valdes ut for analys var de avsnitt dar barnet far fragor om vald som barnet blivit utsatt for
eller bevittnat, erfarenheter av vald mellan foraldrar, erfarenheter av vald direkt mot barnet
samt foréldrarnas alkoholbruk. Dessa avsnitt valdes ut eftersom de syftar till att samla in
information om eventuellt vald som barnet har upplevt i familjen. Avsnittet om alkoholbruk
inkluderades frimst p& grund av att frigan “GOr pappa/mamma nagot annat som inte ar bra for
dig eller gor dig radd nér du &r med honom/henne?” av fOrfattarna uppfattades som en viktig
fradga om vald. En fraga ”Vad brukar du géra om...?” uteslots ur analysen efter en bedomning
om att den skulle vara svar att koda eftersom den enligt intervjuguiden ska formuleras olika
beroende pa hur barnet har svarat pa tidigare fragor.

Intervjuguiden finns i olika versioner. | intervjuerna anvandes tre olika versioner
beroende pa nar intervjuerna agde rum. Frageformuleringar och avsnittens konstruktion skiljer
sig till viss del at mellan de versioner som anvants. Till exempel stélls i en av versionerna
fragor om alkoholbruk endast om den valdsutévande foraldern. | tre av transkripten saknades
tidsangivelse. Resterande intervjuer (n = 12) var mellan atta och 53 min langa (M = 27 min). |
tre intervjuer administrerades enbart ett urval av avsnitten. Resterande 12 intervjuer
administrerades i sin helhet. Avsnittet om valdet som barnet blivit utsatt for eller bevittnat
administrerades i samtliga 15 intervjuer, erfarenheter av vald mellan foraldrar administrerades
i 13 intervjuer, erfarenheter av vald direkt mot barnet administrerades i 14 intervjuer och
foraldrarnas alkoholbruk administrerades i 12 intervjuer. Barnen intervjuades i enskildhet
forutom i tva av intervjuerna da barnets mamma (den valdsutsatta foraldern) medverkade. En
av mammorna hade dven med sin bebis i rummet. Barnen intervjuades antingen av en ensam



intervjuare eller en intervjuare som stallde fragorna och en intervjuare som antecknade barnets
svar.

Tillvagagangssatt

| foreliggande studie antogs en induktiv ansats. Ett urval av transkripten (n = 3) lastes
forst induktivt for att vélja ut vilka fragor ur intervjuguiden som var relevanta att analysera
utifran studiens syfte. Ett kodningsschema skapades utifran urvalsintervjuerna. Materialet
analyserades sedan med hjélp av innehallsanalys med éppenhet for tillagg i eller andring av
kodningsschemat.

Innehallsanalys

For att besvara fragestéllningarna analyserades materialet med hjalp av konventionell
innehallsanalys. Innehallsanalys ar en kvalitativ forskningsmetod som gar ut pa att skapa
kunskap och forstaelse for det fenomen som studeras (Hsieh & Shannon, 2005). Metoden
fokuserar pa hur sprak anvands som kommunikation, antingen explicit eller implicit, i textdata
till exempel i form av intervjutranskript. Kodningsprocessen gar ut pa att organisera stora
méangder text i en mindre mangd kategorier for att sedan identifiera hur kategorierna relaterar
till varandra. Under kodningsprocessen utvecklas ett kodningsschema for att guida bedémarna
och gora analysen systematisk och logisk. Ett bra kodningsschema ¢kar trovardigheten och
validiteten i en innehallsanalys (Hsieh & Shannon, 2005). Metoden brukar delas in i tre
inriktningar: konventionell, riktad och summerande. Konventionell innehallsanalys anvands
vanligen for att beskriva ett fenomen nar forskningsfaltet &r tunt och det saknas teorier som gar
att testa (Hsieh & Shannon, 2005). Man undviker forutbestamda kategorier och later i stallet
kategorier formas induktivt ur data, vilket mojliggor en djupare forstaelse for fenomenet som
studeras (Hsieh & Shannon, 2005). Metoden ansags lamplig for foreliggande studie eftersom
vi amnade gora en induktiv, systematisk och textnara analys pa ett material med relativt stor
méangd text.

Skapande av kodningsschema

| ett forsta steg kodades fragorna om vald, inklusive eventuella foljdfragor, som
avvikande fran eller foljsamma till iRiSk-intervjuguiden i de tre urvalsintervjuerna. Kodningen
gjordes parallellt av de tva forfattarna med en interbedémarreliabilitet pa Cohens « 0,85 vilket
tolkas som ett acceptabelt varde. De koder som bedémarna inte var 6verens om diskuterades
internt tills dess att det naddes konsensus kring hur dessa skulle kodas. Till exempel kodades
dialektala skillnader och forkortningar av ord sa som ”nét” i stéllet for “nagonting” som
foljsamhet. Aven anvandning av mamma” i stillet for ”din mamma” samt din mamma, har
hon...” i stillet for “har din mamma...” kodades som foljsamhet. Ovriga omformuleringar av
fragor till exempel genom tillagg eller andring av ord, oavsett omfattning, kodades som
avvikelser. Fragor som borde ha stallts (huvudfragor alternativt foljdfragor nar barnet svarat
jakande pa huvudfragan) men inte gjorde det kodades som avvikelser. I de fall tva fragor slogs
ihop kodades en avvikelse per ordinarie fraga. Fragor dar ord uppenbart var feltranskriberade
till exempel “elelr” i stillet for “eller” kodades inte som avvikelse sa vida fragan i 6vrigt var
korrekt stalld. Inte heller enstaka ord som saknades i transkripten men uppenbarligen hade sagts
givet ordfoljden i fragan kodades som avvikelse. I vilken ordning fragor stalldes analyserades
inte i foreliggande studie.

| ett andra steg kodades typer av avvikelser i de tre urvalsintervjuerna utefter hur
intervjuarna avvek fran intervjuguiden. Aven denna kodning gjordes parallellt. Den forsta
forfattaren kodade sex sorters avvikelser (huvudfraga stills ej, foljdfraga stalls ej,



omformulering, sléar ihop fragor, upprepning i fragan, upprepar huvudfradga) och den andra
forfattaren kodade fem sorters avvikelser (lagger till ord, tar bort ord, andrar ord, hoppar éver
fraga, slar ihop fragor). Efter intern diskussion togs beslut att behalla tre kategorier som
speglade bada bedomarnas koder. Kategorierna amnade vara tillrackligt breda for att behalla
en fortsatt induktiv ansats i kodningen men utan att éverlappa varandra. Dessa kategorier var
“hoppar over fragor”, “slar ihop fragor” samt “omformulerar fragor”. Efter korrigering av
koder i urvalsintervjuerna jamfordes dessa for att sakerstélla att bada bedémarna var 6verens
om vilka koder som horde till vilken kategori. Kodning av resterande intervjutranskript gjordes
med 6ppenhet for eventuella &ndringar eller tillagg av kategorier.

Analysprocessen

Intervjutranskripten lastes forst igenom gemensamt av de tva forfattarna och initiala
tankar dokumenterades. Sedan kodades transkripten med hjalp av kodningsschemat avseende
antal avvikelser och typ av avvikelser. Antal avvikelser analyserades sedan deskriptivt for att
besvara den forsta fragestallningen (se tabell 1). For att besvara den andra fragestallningen
fortsatte typ av avvikelser att analyseras kvalitativt. Efter kodningen togs beslut att behalla
kategorierna hoppar &ver fragor” och “omformulerar fragor” som huvudteman eftersom de
speglade de tva huvudsakliga sorternas avvikelser i intervjuerna. Kategorin slér ihop fragor”
kunde endast identifieras pa tre stallen i materialet och dessa koder inkluderades darfor i stallet
i huvudtemat “omformulerar fragor”. Samtliga koder inom respektive huvudtema “hoppar éver
fragor” och “omformulerar frigor” analyserades sedan for att hitta monster i materialet och
Kluster av koder som visade pa liknande avvikelser. En avgransning som gjordes var att ett
kluster behdvde besta av minst tre koder for att vara representativt och inte en slumpmassig
avvikelse. For huvudtemat “hoppar dver frigor” identifierades tva underteman (se tabell 2).
FOr huvudtemat “omformulerar fragor” identifierades initialt 12 underteman som sedan
bearbetades ned till nio underteman (se tabell 2). Vissa koder overlappade mellan flera
underteman och i de fallen gjordes en bedémning av vilket tema som koden i huvudsak
karaktariserade. Elva koder bestaende av enskilda avvikelser blev 6ver i tematiseringen. Bland
dessa kunde inget monster identifieras och de kunde inte ordnas enligt nadgot av de nio
undertemana. Till sist namngavs och beskrevs varje huvudteman och undertema och
karaktariserande citat plockades ut.

Redovisning

Vissa citat som redovisas i resultatet har, pa grund av brister i transkribering, redigerats
marginellt for att 6ka lasbarheten. I redovisningen har procent avrundats till heltal.

IRiSk-intervjuguidens avsnitt om vald &r indelat i frigor om “mamma”, fragor om
’pappa” samt allmanna fragor. Begreppen mamma och pappa kan enligt anvandarstodet aven
forstds som styvmamma och styvpappa och om foraldrarna ar samkonade bor intervjuaren
anvanda de begrepp barnet kénner sig bekvdm med (Eriksson m.fl., 2022a). Nar ”mamma-
fragor” och “pappa-fragor” refereras till i resultatet kan det alltsa asyftas bade biologiska
foraldrar och styvforéldrar. | samtliga intervjuer i detta material var, av vad som framgar i
transkripten, samtliga mammor barnets biologiska medan papporna var biologiska, nuvarande
styvpappor eller tidigare styvpappor.

Datalagring

All data forvarades krypterat och l6senordskyddat lokalt pa dator och USB-minne. Det
var endast forfattarna som hade tillgang till data. Data som tillfalligt behovde skrivas ut for
analys strimlades direkt efter anvandning. All data som anvénts i denna studie kommer raderas
efter att uppsatsen har examinerats och godkants, men ursprungsdata finns bevarad i respektive
forskningsprojekt.



Reflexivitet

Bada forfattarna var studenter som laste sista terminen pa psykologprogrammet och
hade darfor kunskap om psykologi och barns utveckling, men ingen av forfattarna hade
erfarenhet av att arbeta inom socialtjansten eller med valdsutsatta barn. Pa grund av detta hade
vi goda forutsattningar att under analysarbetet halla en position utan forestallningar om vad
som ar ett bra eller daligt satt att intervjua barn pa. Dessutom bidrog den induktiva ansatsen,
dar materialet fick styra analysen i stéllet forutbestamd teori eller hypotes, mojligtvis till en
Okad neutralitet. Infor analysprocessen klipptes koderna ut ur intervjuerna utan information om
intervjun eller barnets svar, for att inte paverkas av sadant i analysen. Trots detta ar det
oundvikligt att en kvalitativ analys fargas av forfattarnas subjektivitet (Bumbuc, 2016). Ett
tydligt kodningsschema skapades dock for att gora kodningen sa systematisk som mdjligt och
en Cohens « pa 0,85 uppnaddes mellan de tva forfattarna.

Resultat

Syftet med foreliggande studie var att undersoka hur intervjuare hanterar iRiSk-
intervjuguidens fragor om vald i intervjuer med barn mellan fem och atta ar som misstanks
utsattas for eller bevittna vald i sin familj. Den forsta frigestillningen I hur stor utstriickning
avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens frigor om vald?” presenteras deskriptivt (se
tabell 1). Den andra fragestillningen “Pa vilket satt avviker intervjuare fran iRiSk-
intervjuguidens fragor om v&ald?” presenteras kvalitativt. Den senare fragestallningen
genererade tva huvudteman med tva respektive nio underteman (se tabell 2).

I hur stor utstréackning avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om
vald?

Intervjuarna avvek fran iRiSk-intervjuguiden i genomsnitt i tre fjardedelar av fragorna
(se tabell 1).

Tabell 1.
Fordelning av fragor om vald i intervjuerna (N = 15) som &r foljsamma till respektive avviker
fran iRiSk-intervjuguiden

Tot. antal Genomsnittligt antal* Genomsnittlig procent

Antal fragor** 483 32 100
Féljsamma till intervjuguiden 125 8 25
Avvikelser fran intervjuguiden 358 24 75

Not. *Genomsnittligt antal avser ett medelvarde av antal fragor, varav foljsamma till och avvikelser
fran intervjuguiden, per intervju.

** Antal fragor avser samtliga huvudfragor i de administrerade avsnitten inklusive samtliga foljdfragor
i de fall barnet svarat jakande pa en huvudfraga.

Pa vilket satt avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald?
Tabell 2.
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Oversikt av huvudteman och underteman

Huvudteman Underteman n* (%)

Hoppar éver fragor ~ Hoppar over foljdfragor 92 (77)
Hoppar 6ver huvudfragor 27 (23)
Totalt 119 (100)

Omformulerar fragor Lagger till utfyllnadsord 61 (26)
Andrar innehall i fragan 41 (17)
Andrar inramning pa fragan 37 (15)
Staller flera olika fragor i en 23 (10)
Smalnar av fragan 21(9)
Paminner om huvudfraga 14 (6)
Anpassar ordval 11 (5)
Korrigerar sig/och eller kommenterar 10 (4)
intervjuguiden
Staller fraga pa ett svarforstaeligt satt 10 (4)
Totalt 228 (95)**

Not. *n = antal avvikelser. Procent avser hur stor andel respektive undertema utgor av huvudtemat.
** 11 koder i huvudtemat “omformulerar fragor” gick inte att infoga i tematiseringen.

Hoppar 6ver fragor (n = 119)

Det forsta huvudtemat som aterkom i intervjuerna var att intervjuare hoppade éver
fragor. Det var en bred spridning av vilka fragor som hoppades 6ver. Intervjuarna hoppade
over fragor ur samtliga avsnitt i intervjuguiden. Det forekom att intervjuarna hoppade Gver
bade huvudfragor och féljdfragor.

Hoppar over foljdfragor (n = 92, 77%). En majoritet av fragorna som hoppades éver
var foljdfragor. Intervjuarna hoppade 6ver fler féljdfragor om barnets pappa (n = 57) &n barnets
mamma (n = 21). Nar vi tittade narmare pa materialet, kunde detta forklaras av att barnen
svarade ja pa fler pappa-huvudfragor (n = 60) &n mamma-huvudfragor (n = 20). | genomsnitt
hoppade intervjuarna alltsa 6ver ungefar en foljdfraga per huvudfrdga som barnet svarade
jakande pa, oavsett om fragan rérde mammas eller pappas vald. De vanligaste féljdfragorna
som hoppades over var fragor som ror frekvens (n = 42) exempelvis “Har han/hon gjort det
flera ganger?” och fragor som utforskar vad foraldern har sagt eller gjort (n = 24) exempelvis
”Vad gjorde han/hon da?”. En specifik foljdfraga ”Hur tanker du om det?” (vilket syftar till hur
barnet tanker om information som intervjuaren har fatt om barnets situation) hoppades 6ver i
en tredjedel av intervjuerna (n = 5).

Hoppar &ver huvudfragor (n = 27, 23%). Intervjuarna hoppade ocksa over
huvudfragor. Det avsnitt i intervjuguiden dar intervjuarna hoppade éver flest huvudfragor var
avsnittet om foraldrarnas alkoholbruk. Av de fragor om féraldrarnas alkoholbruk som
hoppades 6ver (n = 13), hoppades flest 6ver gallande mammans alkoholbruk (n = 8) jamfort
med fragor om pappans alkoholbruk (n = 5). Noteras bor att i de intervjuer dér den forsta av de
tre versionerna av intervjuguiden anvandes var instruktionen att fragor om alkoholbruk endast
skulle stallas om den valdsutévande féraldern, som i samtliga fall var en pappa. Detta innebéar
att fragor om mammas alkoholbruk endast skulle stéllas i 10 intervjuer. Den vanligaste “pappa-
huvudfrdgan” att hoppa éver var, forutom fragor om alkoholbruk, en fraga om huruvida barnets
pappa har skrikit at barnets mamma (n = 3). Vid narmare analys framgick att fragan i samtliga
fall hoppades 6ver pa grund av att barnet redan spontant gett information om att pappan hade
skrikit &t mamman. De vanligaste ”mamma-huvudfragorna” att hoppa 6ver var, férutom fragor
om alkoholbruk, de tva fragorna om huruvida mamma har gjort illa/slagit barnet eller pappa (n
= 3). Vid narmare analys fann vi att frdgorna inte hoppades 6ver pa grund av att barnet spontant
hade gett information om att mamman gjort illa barnet eller pappan. Den vanligaste allménna
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fragan, alltsa en fraga som inte specifikt handlar om mamman eller pappan, att hoppa Gver var
“Har du pratat med nidgon om... (det eventuella valdet barnet har utsatts for eller bevittnat)?”
(n = 4). Notera att fragan endast skulle stallas i 10 intervjuer.

Omformulerar fragor (n = 239)

Det andra huvudtemat som aterkom i intervjuerna var att intervjuare omformulerade
fragor. Fragor formulerades om pa olika satt och i olika grad. Vissa omformulerade fragor var
snarlika fragorna i intervjuguiden och vissa fragor omformulerades markant. Nio huvudsakliga
typer av omformuleringar framgick i materialet.

Lagger till utfyllnadsord (n = 61, 26%). En typ av omformulering som frekvent
aterkom i intervjuerna var att intervjuarna adderade utfyllnadsord i fragorna. Ett vanligt satt
var att inleda fragor med “Har det hint...?” till exempel omformulerades ”Har din pappa gjort
nagot mot din mamma som gjort dig radd?” till "Har det hént att pappa har gjort ndgonting
mot- mot din mamma som har gjort dig radd?”. Det var ocksa vanligt att avsluta fragor med
”...nan ging?” till exempel omformulerades ”Har din mamma skrikit at din pappa?” till ™. . .
har din mamma skrikit at din pappa nan gang?”. Ytterligare ett vanligt sétt var att avsluta fragor
med ...da?” till exempel omformulerades ”Vad gor han da?” till ”Vad gér han da d&?”. Det
forekom ocksa att de blandade olika typer av utfylinadsord genom att till exempel omformulera
”Har din mamma gjort nagot mot din pappa som gjort dig radd?” till ’Har det hant nan gang
att mamma har gjort nanting mot pappa som gjorde dig radd?”. Tilliggen andrade ofta inte
fragorna namnvart men gjorde fragorna langre an hur de ar formulerade i intervjuguiden.

Andrar innehdll i frdgan (n = 41, 17%). En annan typ av omformulering som
intervjuarna gjorde var att andra innehallet i fragorna sa att de fragade om nagonting annat an
det som asyftas i intervjuguiden. De frigade bland annat om saker “’brukar” hinda till exempel
omformulerades "Har din mamma skrikit at din pappa?” till ”Brukar mamma skrika at din
lillebrors pappa?”. De fragade ocksa om hur saker sker till exempel omformulerades ”Vad
dricker han da?” till ”Hur har pappa druckit da?”. De bytte dven ut ’flera” mot “manga” till
exempel omformulerades ”Har det hént flera ganger?” till ”Har det hdnt manga ganger?”.

Ett frekvent fynd i analysen var att den forsta fragan om vald i intervjuguiden ”Kan du
berétta for mig om...?” eller ”Kan du beritta for mig vad som hiant hemma hos er?” (beroende
pa version), som syftar till att barnet med egna ord far beratta om det eventuella valdet hen har
blivit utsatt for eller bevittnat, omformulerades pa ett liknande sétt i en tredjedel av intervjuerna
(n =5). Intervjuarna betonade lite i dessa fragor till exempel ”Da ska jag be sig sa hir, kan du
bara beratta lite sa har fér mig vad som har hint hemma hos dig?”” och ”Kan du beritta for mig
lite grann om det som har varit, det som har gatt Gver?”.

Andrar inramning pa fragan (n = 37, 15%). Intervjuarna omformulerade ocksa fragor
genom att andra inramning pa fragan vilket innebér att de fragade om andra perspektiv &n vad
som anges i intervjuguiden. De vanligaste inramningarna handlade om perspektiven minne,
kunskap och beddmning. Intervjuare fragade om barnet mindes genom att till exempel
omformulera ”Vad gjorde han da?” till "Kommer du ihdg vad det var pappa gjorde da mot
henne?”. De fragade om barnet visste genom att till exempel omformulera Har din pappa
slagit din mamma?” till ”Vet du om (namn) har slagit din mamma nan gang?”. De bad barnet
att beddma genom att till exempel omformulera ”Har din mamma gjort din pappa illa?” till”. .
. tror du att din mamma har gjort (namn)s pappa illa da?”.

Staller flera olika fragor i en (n = 23, 10%). Intervjuarna omformulerade ocksa fragor
genom att stélla flera olika fragor pa en och samma gang. Det skedde pa tva huvudsakliga stt.
De slog ihop tva fragor ur intervjuguiden som dr meningen att stallas separat till exempel *. . .
har det hant nan gang att mamma eller pappa har druckit alkohol?” i stéllet for ”Dricker pappa
det (alkohol) nér du 4r med honom” och ”’Dricker mamma alkohol nér du dr med henne?”. De
stallde ocksd flera olika fragor dar endast en fraga eller delar av fragan kommer fran

12



intervjuguiden till exempel omformulerades Har din mamma slagit din pappa?” till ”Har din
mamma slagit din pappa nan gang, att de vart pa dig, att- att gjort nat eller ha- att mamma har
gjort nit mot pappa?”. Ett annat sadant exempel ar att ’Dricker [den valdsutdvande forildern]
ol eller sprit eller anviander droger nir du 4r hemma hos honom/henne?” omformulerades till
”Brukar din lillebrors pappa dricka 0l eller sprit- vet du vad det ar?”.

Smalnar av fragan (n = 21, 9%). Ytterligare en typ av omformulering som aterkom
var att intervjuarna smalnade av fragan pa olika satt. Det gjorde de bland annat genom att ge
svarsalternativ till exempel omformulerades ”Har han gjort det flera génger?” till ”Hur ofta kan
det vara sa att pappa skriker da? Och gor dig radd. Nan gang eller flera ganger pa en vecka?
Eller en gang i veckan eller flera ganger i veckan?”. Ett annat exempel &r att ’Har hon gjort det
flera ganger?” omformulerades till ”Goér hon det jdtteofta, varje dag? Eller ibland?”.
Intervjuarna kunde ocksa svara pa fragan at barnet sa att barnet inte fick chansen att svara sjalv
till exempel omformulerades ”Vad siger/skriker han dd?” till ”Vad brukar han skrika da- men
du forstar inte for han brukar skrika pa engelska”. Ett annat exempel dr ”Vad gjorde han da?”
omformulerades till ”Vad har han gjort dd men du har ju inte riktigt sett nir han har slagit
mamma si du vet inte riktigt”. Intervjuarna smalnade ocksa av fragor pa sa sitt att de
insinuerade att barnet skulle svara pa ett visst satt till exempel omformulerades Vad brukar du
gora om din pappa skriker pa din mamma?” till ”Vad brukar du gora da da? Nér pappa skriker
at mamma, vad sdger du dd till dem?”. De stillde ocksad stingda frdgor som enligt
intervjuguiden &r meningen att vara 6ppna till exempel omformulerades ”Hur ofta hander det?”
till ”Var det sa att han kunde dricka varje vecka?”.

Paminner om huvudfraga (n = 14, 6%). Ytterligare en typ av omformulering som
aterkom var att intervjuarna paminde barnet om den aktuella huvudfragan nér de stéllde en
foljdfraga. Ett exempel &r att ”Har han sagt/gjort det flera gdnger?” omformulerades till Har
det hént flera génger att pappa har gjort saker sa att du blivit rddd?”” nér barnet har svarat
jakande pa huvudfragan “Har din pappa gjort dig radd?”.

Anpassar ordval (n = 11, 5%). Intervjuarna omformulerade ocksa fragor genom att
anpassa ordvalen i sina fragor. De anvéande barnets egna ord till exempel omformulerades Har
han gjort det flera ganger?” till “Hiinder det ofta att han séiger s& med hdg rdst och sént dir?”.
De anpassade ocksd ord och tempus i fragor efter barnets livssituation till exempel
omformulerades ”Brakar din mamma och pappa med varandra?” till ”Ja och din mamma och
din pappa, nir du, tidigare d4, brikade dom med varandra?” i ett fall da barnets foréaldrar inte i
langre bodde tillsammans.

Korrigerar sig och/eller kommenterar intervjuguiden (n = 10, 4%). En annan typ
av omformulering som framtradde var att intervjuarna korrigerade sig under tiden de stéllde en
fraga och i vissa fall kommenterade intervjuguiden hogt. Ibland korrigerade de sig
okommenterat till exempel ”. . . har din pappa, har din mamma gjort pappa illa?”. Ibland
korrigerade de sig och talade om det hogt till exempel ”Har din, fast det ar ju inte din, pappa
men har (namn)s pappa gjort din mamma illa?”. Ibland kommenterade de hogt mitt i fragan
vad som star i intervjuguiden till exempel ”Och nu kommer nasta fraga och da ar det sa har,
har din pappa, nu fragar jag om honom igen da, sagt eller gjort nagot som har gjort att din
mamma har blivit radd?”.

Staller fraga pa ett svarforstaeligt satt (n = 10, 4%). En annan typ av omformulering
som aterkom i intervjuerna var att intervjuarna stallde fragor sa att fragan kan bli svarare att
forsta. De stéllde ofardiga eller avhuggna fragor, ibland staplade pa varandra till exempel
omformulerades ”Kan du beritta for mig om...?” till ”Men- men det har som &r nu, kan du
berd- ha vet du nanting om det liksom? Hur vi- na-. till fraga 9”. De sade ibland fel ord i en
fraga till exempel ”Vad gor du nar dom brakar? Nar gor du din pappa d4?”. Ibland anviinde de
manga fler ord for att fraga en frdga an vad som anges i intervjuguiden till exempel
omformulerades "Har din mamma gjort dig rddd?” till . . . Men sen sa- eh- vi fragade redan
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om mamma brukar skrika- vi brukar fraga bada foraldrarna men &r det sa att du har varit radd
for nanting som mamma har gjort da, nan gang?”.

Fynd utéver fragestallningarna

| foreliggande studie fann vi, utéver de avvikelser vi har analyserat i relation till vara
fragestallningar, nagra intressanta avvikelser fran instruktionerna i anvandarstodet till iRiSk.
Vissa intervjuer Overskred den rekommenderade tidsgréansen. Enligt anvéndarstodet ska
intervjuer med barn mellan fem och atta ar vara max 30 minuter langa och langre intervjuer
bor delas upp 6ver tva besok (Eriksson m.fl., 2022a). Av intervjuerna i detta material dar det
fanns en tidsangivelse (n = 12) 6verskred intervjuarna tidsgransen i fyra intervjuer. Tva av
dessa intervjuer var strax éver 30 minuter langa och de andra tva var 48 respektive 53 minuter
langa. Vissa intervjuare administrerade intervjuerna ensamma, trots att det i anvandarstodet
rekommenderas att en handlaggare administrerar intervjun och en annan handléggare antecknar
barnets svar (Eriksson m.fl., 2022a). | tva intervjuer medverkade barnets mamma. |
anvandarstodet betonas vikten av att barn intervjuas enskilt utan omsorgspersoner nérvarande,
bland annat eftersom det finns kansliga fragor i intervjuguiden som barn kan vara obenégna att
svara pa infor en familjemedlem (Eriksson m.fl., 2022a).

Diskussion

Syftet med foreliggande studie var att undersoka hur intervjuare hanterar iRiSk-
intervjuguidens fragor om vald i intervjuer med barn mellan fem och atta ar som misstanks
utsattas for eller bevittna vald i sin familj. Frigestillningarna var I hur stor utstrackning
avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald?” samt P4 vilket sétt avviker
intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald?”. Sammanfattningsvis visar resultaten
att intervjuarna avvek fran iRiSk-intervjuguiden i 75 procent av fradgorna. Tva huvudteman
avseende hur intervjuarna avvek identifierades: hoppar dver fragor (med tva underteman) och
omformulerar fragor (med nio underteman). Nedan féljer diskussion om studiens resultat, ett
avsnitt dar studiens undersokningsdesign och metod diskuteras samt ett avsnitt med forslag pa
framtida forskning.

I hur stor utstrackning avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om
vald?

Intervjuarna avvek fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald i 75 procent av fragorna
och foljde intervjuguiden i 25 procent av fragorna. Dock holl sig intervjuarna nara guiden i en
del av omformuleringarna vilket tyder pa att de har anvant sig av guiden, och ibland guidens
exakta frageformuleringar, under intervjun. Det saknas forskning kring foljsamhet till
instrument som anvands inom socialtjansten och det saknas aven rekommendationer kring grad
av foljsamhet till protokoll i forensiska barnforhdr. Darfor finns det ingen siffra att jamfora
vara resultat med. Forskning har dock visat att aven i barnforhor tenderar intervjuare att avvika
fran det rekommenderade NICHD-protokollet med yngre barn, genom att anpassa forhoret
efter barnets begransade koncentrationsformaga (Magnusson m.fl., 2020).

Att folja en standardiserad beddmningsmetod, och darmed systematiskt stalla fragor,
minskar risken for att missa information som metoden avser att fanga upp (Socialstyrelsen,
2025a). IRiSk &r utformat for att ge barn mojlighet att sjélv redogdéra for sin situation for att
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vara delaktig i beslut som rér barnet (Axberg m.fl., 2018), vilket barn, utifran sin mognadsniva,
har rétt till enligt FN:s konvention om barns réttigheter (artikel 12; UNICEF, 2024). En risk
med att intervjuare avviker fran intervjuguiden i sa pass stor utstrackning som vi fann i
foreliggande studie kan vara att barnet inte far méjlighet att gora sin rost hord i intervjun pa
det s&tt som iRiSk &mnar. | forlangningen skulle detta kunna leda till att barnets perspektiv inte
kommer fram tillrackligt mycket i socialndmndens stallningstagande, vilket &r viktigt eftersom
det endast ar barnet sjdlv som vet hur hen upplever sin situation (Eriksson m.fl., 2022b;
Socialstyrelsen, 2023e). Tidigare forskning har visat att fler riskfaktorer dokumenteras i
barnavardsutredningar dar iRiSk anvands, i jamforelse med nar utredningen endast baseras pa
BBIC (Persdotter m.fl., 2024). Det dokumenteras dock inte fler riskfaktorer inom omradet
barnets perspektiv, vilket skulle kunna tyda pa att metodstodet i praktiken inte anvands med
samma barnperspektiv som det ar utvecklat enligt (Persdotter m.fl., 2024). Vilken betydelse
avvikelser far i en intervju kan dock tankas paverkas mer av vilka typer av avvikelser som gors
an av mangden avvikelser i sig.

Att intervjuare avviker fran intervjuguiden i den stora utstrackning som vart resultat
visar riskerar ocksa att gora att de stéller olika fragor till olika barn, inte staller lika manga
fragor om barnets mamma respektive pappa samt inte samlar in information om alla fem
riskomraden som iRiSk omfattar. Detta kan tinkas leda till orattvisa och ojamlika
bedomningar, vilket inte gar i linje med barnkonventionens princip om att alla barn har samma
rattigheter (artikel 2; UNICEF, 2024).

En forklaring till mangden avvikelser skulle kunna vara att flera intervjuare
administrerade intervjuerna ensamma, trots att det enligt anvéndarstodet rekommenderas att en
intervjuare administrerar intervjuguiden och en intervjuare antecknar barnets svar (Eriksson
m.fl., 2022a). Vissa intervjuare behovde alltsa skifta sin uppmarksamhet mellan att stélla fragor
korrekt och att anteckna korrekt. Inom det forensiska féltet rekommenderas att en intervjuare
administrerar forhoret med barnet, att forhoret spelas in och att andra professionella vid behov
foljer intervjun via till exempel videolank (Korkman m.fl., 2024). Intervjuer inom
socialtjansten spelas inte in, men just nu testas i ett forskningsprojekt en tal-till-textfunktion
for barnavardsutredningar (Molander, 2025). Funktionen syftar till att framéver mojliggéra for
en ensam handldggare att administrera intervjuer, ge handlaggaren majlighet att i storre
utstrackning ndrvara i samtalet samt Oka kvaliteten och rattssékerheten i
barnavardsutredningar.

Pa vilket satt avviker intervjuare fran iRiSk-intervjuguidens fragor om vald?

Hoppar Gver fragor

Det forsta huvudtemat som framtradde i analysen var att intervjuare hoppade Gver
fragor. Flera av intervjuerna 6verskred den rekommenderade tidsgransen om 30 minuter, och
mojligtvis ar det svart for en intervjuare att fora ett samtal med ett litet barn och samtidigt félja
en intervjuguide under lang tid. Dessutom uppger barnforhorsledare att barnets begransade
koncentrationsformaga &r en av de framsta utmaningarna i forhér med yngre barn (Magnusson
m.fl., 2020). Darfor skulle en forklaring till att intervjuarna hoppade 6ver fragor kunna vara att
de ville korta ner intervjuns langd. | anvandarstodet till iRiSk rekommenderas att dela upp
intervjuer med barn mellan fem och atta ar 6ver tva besok om det forsta besoket éverskrider 30
minuter (Eriksson m.fl., 2022a). Dessutom har man sett i den forensiska forskningen att det
kan vara gynnsamt att dela upp barnférhor 6ver tva besok for att fa barn att bli mer villiga att
berétta om sina erfarenheter av vald (Blasbalg m.fl., 2020). Att ingen av intervjuarna valde att
dela upp intervjun, trots att flera stycken gick 6ver tidsgransen, skulle kunna bero pa okunskap
om rekommendationen. Det skulle ocksd kunna bero pad hindrande forutsattningar i
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verksamheterna, eftersom det atminstone inom socialtjansten finns en hog arbetsbelastning och
brister i arbetsmiljon (Arbetsmiljoverket, 2018).

Att intervjuare hoppade over foljdfragor i intervjuguiden kan bero pa att barnet
sjalvmant berattade den information som behdvdes for riskbedomningen, men det skulle ocksa
kunna leda till att intervjuaren missar viktig information. De vanligaste foljdfragorna som
hoppades 6ver var fragor som ror frekvens av vald och fragor som utforskar vad foraldern har
sagt eller gjort. Om dessa fragor hoppades Over trots att barnet inte gett informationen
sjalvmant kan det innebéra att intervjuaren inte far en tillrackligt detaljerad beskrivning av pa
vilket satt och hur ofta valdet utdvas. Att samla in information om valdets karaktar och
omfattning ar det huvudsakliga syftet i en barnavardsutredning for att bedoma risker fér barnets
hélsa och utveckling samt vilka insatser barnet behover (Socialstyrelsen, 2023e). Att den
specifika foljdfragan ”Hur tanker du om det?” hoppades 6ver i en tredjedel av intervjuerna kan
innebéra att information om hur barnet sjalv tanker kring det eventuella valdet gar forlorad.
Fragan &r tankt att stallas efter att intervjuaren har beréttat vad den har fatt veta om barnets
situation, som en hjalp for barnet att beratta om en 6ppen fraga inte racker. Sadana evaluerande
fragor har visat sig vara avgorande for att yngre barn ska beratta om negativa kansloméssiga
upplevelser (Fangstrom m.fl., 2017). Att hoppa over fragan gar saledes inte i linje med varken
syftet med iRiSk att fa fram barnets eget perspektiv och upplevelse av situationen (Eriksson
m.fl., 2022a) eller barnkonventionens princip om att barn har ratt att séga sin mening och fa
den beaktad (artikel 12; UNICEF, 2024).

Av huvudfragorna i intervjuguiden var det vanligast att intervjuarna hoppade over
fragor om foraldrarnas alkoholbruk. Majligtvis upplevde intervjuarna att alkohol var ett svart
amne att prata med barnen om. Forskning inom sjukvard har till exempel visat att
sjukvardspersonal tycker att det ar svarare att fraga sina patienter om alkoholbruk, &n vad
patienter tycker att det ar att beratta om det (Oxholm m.fl., 2021). En annan anledning skulle
kunna vara att alkohol-avsnittet kronologiskt ligger sist av de avsnitt vi analyserat i
intervjuguiden och att barnet eventuellt visade tecken pa trotthet eller rastloshet. Eftersom flera
intervjuer dverskred den rekommenderade tidsgransen ar sadana reaktioner rimliga att anta och
skulle i sa fall kunna paverka intervjuaren att hoppa over fragor, speciellt i de senare delarna
av intervjuerna.

Att intervjuare ibland hoppade 6ver frdgan om huruvida barnets pappa har skrikit at
barnets mamma kunde forklaras av att barnet redan spontant gett information om att pappan
hade skrikit &t mamman. Detta gar i linje med att intervjuaren enligt anvandarstodet till iRiSk
ska vara flexibel gentemot intervjuns struktur om barnet spontant borjar berétta viktig
information, sa att barnet inte kanner sig avvisat (Eriksson m.fl., 2022a). Att intervjuare ibland
hoppade 6ver fragan om mamman har gjort illa barnet samt frigan om mamman har gjort illa
eller slagit pappan fann vi dock ingen forklaring till. I en av dessa intervjuer ar barnets mamma
med i rummet. Detta gar emot rekommendationen om att barn ska intervjuas i enskildhet utan
omsorgspersoner narvarande och strider mot syftet med en iRiSk-intervju att fa fram barnets
eget perspektiv och upplevelse av situationen (Eriksson m.fl., 2022a). Dessutom skulle det
mojligtvis kunna paverka intervjuarens beslut att hoppa éver fragor som rér mamma. Att fragor
om mammans eventuella vald hoppas &ver skulle ocksd kunna bero pa att det finns
konfirmeringsbias i utredningen om att det ar pappan som ut6var valdet i familjen.
Konfirmeringsbias &r en tendens att leta efter information som bekréftar det man redan tror
snarare an information som kan motbevisa 6vertygelsen (Holt m.fl., 2019). Pappor utdvar
betydligt mer vald i familjen dver lag an vad mammor gér, men mammors vald riktas framst
direkt mot barn (Persdotter m.fl., 2024). Att en foralder ar farlig for ett barn utesluter alltsa inte
att den andra foraldern ocksa ar farlig. | samtliga intervjuer dar fragor om mammas vald
hoppades 6ver framgar det att mamman har utsatts for vald av pappan. En valdsutsatt foralder
kan ha svart att ge adekvat omsorg till sitt barn, &ven om de ofta forsoker sitt basta (Eriksson
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m.fl., 2022b). Darfor ar det viktigt, aven i de fall dd&r mamman precis som barnet ar utsatt for
pappans vald, att utreda risker for barnet och barnets behov av skydd i relation till bada
foraldrarna.

Sammanfattningsvis var de vanligaste fragorna att hoppa over fragor om foraldrarnas
alkoholbruk samt fragor om frekvens av vald och fragor som utforskar vad foraldern har sagt
eller gjort. Specifika fragor som relativt ofta hoppades 6ver var "Hur tdnker du om det?”” och
“Har du pratat med ndgon om...?”. De senare frigorna kan tankas vara sirskilt viktiga for att
fanga in barnets perspektiv pa sin situation, men aven fragor om hur barnet uppfattar och
upplever foraldrarnas eventuella vald och alkoholbruk. | foreliggande studie hade vi inte
tillgang till resultaten av risk- och skyddsbedomningarna i dessa barnavardsutredningar, men
det & mojligt att barnen hade kunnat beratta mer om de hade fatt alla fragor i intervjuguiden.
Det ar viktigt att barnets egen uppfattning om sin situation framkommer i socialn&mndens
stallningstagande (Socialstyrelsen, 2023e), eftersom det endast &r barnet sjalv som kan beratta
om sin upplevelse av valdet och kénsla av trygghet i familjen (Eriksson m.fl., 2022b).

Omformulerar fragor

Det andra huvudtemat som framtradde i analysen var att intervjuare omformulerade
fragor, en tendens som framkommit dven i tidigare studier av iRiSk-barnintervjuer (Broberg
m.fl., 2015a; Kemppainen & Kamotskin, 2024). | anvandarstodet till iRiSk framgar att fragorna
i intervjuguiden ska stallas sa som de ar formulerade och att intervjuaren endast bor avvika fran
intervjuguiden om det ar nddvandigt utifran barnets situation (Eriksson m.fl., 2022a). Vi fann
dock nio sorters omformuleringar, av olika omfattning, i intervjuerna. Vissa omformuleringar
kan tankas hjélpa barnet att beratta om sina erfarenheter av vald medan andra omformuleringar
kan tankas forsvara for barnet att bade forsta och svara pa fragan. En sorts omformulering kan
tankas ha mindre betydelse i intervjun och andra omformuleringar kan tyda pa en bristande
rutin i att administrera iRiSk-intervjuguiden.

Den mest férekommande omformuleringen var att intervjuarna lade till utfyllnadsord i
frdgorna sa som Har det hént...”, ”...ndn ging” eller ”...d4”. Utfyllnadsorden forandrade inte
innebdrden i fragorna men gjorde fragorna langre an formuleringarna i intervjuguiden. Denna
avvikelse kan tolkas som mindre betydelsefull, eftersom det enligt anvandarstodet &r viktigt att
intervjun far karaktaren av ett levande samtal (Eriksson m.fl., 2022a).

En vanligt forekommande omformulering var att intervjuarna andrade innehallet i
fragorna sa att de frdgade om nagonting annat an det som asyftas i intervjuguiden, vilket kan
riskera att dokumentationen blir felaktig. Det ar till exempel mgjligt att ett barn som hade svarat
ja pa originalfrigan “Har din mamma skrikit 4t din pappa?” hade svarat nej pa den
omformulerade fragan “Brukar mamma skrika &t din lillebrors pappa?” om barnet inte anser
att mamman har skrikit tillrdckligt ofta for att det ska rdknas som att mamman brukar” skrika.
Om intervjuaren antecknar “nej” ar det inte fragan i intervjuguiden som barnet har svarat nej
pa utan en omformulering av fragan, och de antecknade svaren ligger sedan till grund for
bedémningen som da riskerar att bli felaktig. Intervjuarna omformulerade ocksa fragor genom
att fraga hur saker sker. Forensisk forskning har visat att barn har lattare att svara pa konkreta
fragor och att de flesta barn kan borja svara pa mer abstrakta fragor sa som hur” i fem till
sexarsaldern och fragor om antal och frekvens i nio till tiodrséldern (Aklagarmyndigheten,
2022). Dérfor kan “hur-fragor” tolkas som relativt oproblematiska att stilla till en fem till
attadaring medan brukar” kan tolkas som en oldmplig formulering.

| en tredjedel av intervjuerna betonade intervjuarna lite i den forsta, 6ppna fragan om
véld (”Kan du beritta for mig om...?” alternativt ”Kan du foér mig om vad som h&nt hemma
hos er?”). De fragade till exempel om barnet kunde “bara berétta lite” eller ’beritta for mig lite
grann”. Den forensiska forskningen har visat att de flesta barn kan beratta om erfarenheter av
vald fran tre till fyra ars alder, om de forhors pa ett aldersadekvat satt och enligt evidensbaserad
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praktik (Hershkowitz m.fl., 2012; Lamb m.fl., 2007). Att intervjuarna betonade lite skulle
kunna tyda pa att de har en felaktig bild av att yngre barn inte klarar av att beratta mycket om
erfarenheter av vald da Lofgren med flera (2024) fann i sin studie att socialtjanstens
handlaggare har varierande kunskap om barns minne. Det ar ocksa majligt att intervjuaren
genom att betona lite sander en signal om att hen inte orkar eller vill hdra hela barnets historia.
Det harmonierar inte med den kontaktskapande delen av intervjun dar barnet uppmanas att
fordjupa sina beskrivningar och “berdtta mer”. Inte heller med det forensiska NICHD-
protokollet, som ocksa anvands med yngre barn, dar intervjuare instrueras att ofta stalla fragan
”Beritta allt om...” (Lamb m.fl., 2007).

En annan vanligt forekommande omformulering var att intervjuarna andrade inramning
vilket innebdr att de fragade om andra perspektiv an vad som anges i intervjuguiden. De fragade
oftast om barnets minne (Minns du.../Kommer du ihag...), kunskap (Vet du om...) eller
beddomning (Tror du...). Detta liknar de resultat som Kemppainen och Kamotskin (2024) fann
i sin analys av iRiSk-barnintervjuer. De fann ocksa att intervjuare omformulerade fragor genom
att fraga om perspektiven minne och kunskap, men i stallet for perspektivet bedomning fann
de att intervjuare fragade om barnets formaga att beratta (Kan du...). Barnen tenderade att
endast fokusera pa perspektivet i fragan vilket begransade deras narrativa utrymme och gjorde
att vissa barn inte redogjorde for nagot vald alls (Kemppainen & Kamotskin, 2024). Det finns
alltsa en risk att sdidana omformuleringar gor det svart for barnet att svara, och om barnet svarar
reflekterar svaret inte nodvandigtvis originalfragan utan i stallet det perspektiv som
intervjuaren har fragat om.

En forekommande men inte lika frekvent omformulering var att intervjuarna stéllde
flera olika fragor samtidigt. Detta skedde huvudsakligen pa tva satt: dels genom att sla ihop
fragor som egentligen ska stallas separat enligt intervjuguiden, dels genom att kombinera fragor
fran intervjuguiden med andra fragor eller pastaenden som inte finns med i guiden. En
intervjuare slog ihop fragan om mamman dricker alkohol med fragan om pappan dricker
alkohol till ”. . . har det héint ndn géng att mamma eller pappa har druckit alkohol?”. En sadan
fraga kan vara svar for barnet att svara pa, eftersom en tidigare analys av iRiSk-barnintervjuer
har visat att fragor som forutsatter att vissa saker hor ihop till exempel med dubbla pastaenden
ar svarast for barn att hantera (Broberg m.fl., 2015a). Om barnet svarar kan det dessutom tankas
vara svart for intervjuaren att tolka barnets svar och avgora vilken av fragorna barnet syftar pa
i sitt svar. En annan intervjuare fragade om pappans alkoholbruk och sedan lade till en egen
fraga direkt efterat: ”Brukar din lillebrors pappa dricka ol eller sprit- vet du vad det &r?”. Barnet
far alltsa fyra fragor pa en gang (dvs. om pappan brukar dricka 6l, om pappan brukar dricka
sprit, om barnet vet vad 6l 4r och om barnet vet vad sprit ar). Aven om det kan vara relevant
att forsakra sig om att ett litet barn vet vad alkohol &r i detta sammanhang, kan man ifragasétta
hur barnet ska lyckas svara pa fragan och hur intervjuaren ska veta vilken av frdgorna svaret
syftar till.

En annan férekommande, men ej lika frekvent, omformulering var att intervjuarna
smalnade av fragor genom att stalla stangda fragor, ge svarsalternativ eller insinuera att barnet
skulle svara pa ett visst satt, vilket kan tolkas som de stallde suggestiva fragor (dvs. en “friga
som indirekt innehaller svaret”; SAOB, 1997). En tidigare analys av iRiSk-barnintervjuer (med
bade fem till attadringar och nio till 17-aringar) har visat att barn generellt sett verkar kunna
hantera ledande inslag i fragor (Broberg m.fl., 2015a). Samtidigt visar forskning att yngre barn
ar sarskilt sarbara for suggestiva metoder i intervjuer (Bruck & Ceci, 1999; Rocha m.fl., 2013).
Fragor med bestamda svarsalternativ har visat sig oftare leda till inkorrekta svar jamfort med
ja eller nej-fragor i intervjuer med barn, och effekten blir tydligare nar intervjun &ger rum en
langre tid efter den aktuella handelsen (Rocha m.fl., 2013). Eftersom yngre barn ar bendgna att
forsoka svara “ratt” och berdtta det som intervjuaren verkar vilja hora rads intervjuare i
anvandarstodet att inte ta nagonting for givet som inte kommer fran barnet sjalv och i stallet
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forhalla sig utforskande till barnets berattelse (Eriksson m.fl., 2022a). Aven inom det
forensiska faltet avrads barnforhorsledare fran att stilla stangda fragor, ge bestamda
svarsalternativ samt stalla suggestiva fragor som insinuerar att det finns ett ratt och fel eller
som gar utéver den information som barnet redan gett (Korkman m.fl., 2024). Ibland svarade
intervjuarna ocksa sjalva pa fragan at barnet, vilket inte gar i linje med syftet med en iRiSk-
intervju att fa fram barnets eget perspektiv och upplevelse av sin situation (Eriksson m.fl.,
2022a) eller barnkonventionens princip om att barn har ratt att sdga sin mening och fa den
beaktad (artikel 12; UNICEF, 2024).

En mer séllan forekommande omformulering var att intervjuarna paminde om
huvudfragan nar de stallde en foljdfraga. | de fragor vi har analyserat i intervjuguiden ska det
stallas tva eller tre foljdfragor per huvudfraga. Darfor kan det tankas vara hjalpsamt for barnet
att bli pamind om vad intervjuaren syftar pa nar denne till exempel staller foljdfragan ”Har han
sagt/gjort det flera génger?”, speciellt med tanke pa att barnférhorsledare uppger att barnets
begransade koncentrationsformaga ar en av de framsta utmaningarna i férhér med yngre barn
(Magnusson m.fl., 2020).

En annan, mer sallan forekommande omformulering var att intervjuarna anpassade
ordval i fragorna genom att anvanda barnets egna ord eller anpassa ord och tempus efter barnets
livssituation. Detta gar i linje med rekommendationen i anvandarstodet om att intervjuaren kan
andra fragornas formulering nar det &r nodvandigt utifran barnets situation (Eriksson m.fl.,
2022a). Det kan alltsa tolkas som att dessa omformuleringar blir hjalpsamma for barnet, med
forbehall for att intervjuaren inte later bli att anvanda konkreta ord fran intervjuguiden sa som
“slag”. Detta eftersom det i en handbok till socialtjansten framgar att det viktigt att anvanda
konkreta ord for att fa fram information om vald (Socialstyrelsen, 2023e).

Ytterligare en, mer sallan foérekommande omformulering var att intervjuarna
korrigerade sig nar de inledde en fraga pa fel satt. Ibland kommenterade de dven intervjuguiden
hogt. Dessa omformuleringar kan tyda pa en bristande rutin i att administrera fragorna i
intervjuguiden och strider mot rekommendationen att intervjuaren ska ha forberett sig pa ett
sadant satt att hen beharskar intervjuns struktur tillrackligt val for att skapa ett levande samtal
(Eriksson m.fl., 2022a). Intervjuarna i foreliggande studie hade fatt en halvdagsutbildning i
administrering av iRiSk och i vissa fall uppféljande metodkonsultation. Intervjuare i det ena
projektet beskrev dock att de fick for lite tid for forberedelser och 6évning (Axberg m.fl., 2018),
vilket tyder pa att intervjuare trots utbildning kan ha haft bristande rutin.

En sista, mer sdllan forekommande omformulering var att intervjuarna stallde fragor
som kan tankas bli svara att forsta till exempel genom att stélla ofardiga eller avhuggna fragor,
anvanda fel ord eller anvanda manga fler ord an vad som &r formulerat i intervjuguiden. Aven
dessa omformuleringar kan tyda pa en bristande rutin i att administrera fragorna, och kan tankas
forsvara for barnet forsta och svara pa fragan. Inom den forensiska forskningen har man till
exempel funnit samband mellan langa fragor i forhor och svar fran barn som indikerar att de
inte har forstatt fragan eller inte kan svara pa den (Korkman m.fl., 2006).

Sammanfattningsvis kan 11 procent av omformuleringarna (anpassar ordval samt
paminner om huvudfraga) tolkas som anpassningar som kan hjalpa barnet att beratta om sina
erfarenheter av vald. Den vanligaste omformuleringen (att lagga till utfylinadsord i fragorna)
gjordes i 26 procent av fragorna och skulle kunna tolkas som en mindre betydelsefull avvikelse,
eftersom det enligt anvandarstodet viktigt att intervjun far karaktaren av ett levande samtal
(Eriksson m.fl., 2022a). Atta procent av omformuleringarna (korrigerar sig och/eller
kommenterar intervjuguiden samt staller fraga pa ett svarforstaeligt satt) talar om intervjuares
bristande rutin i att administrera intervjuguiden och en del av dem kan gora fragor svarare for
barnet att forstd. Resterande 51 procent bestod av omformuleringar (andrar innehall i fragan,
andrar inramning pa fragan, staller flera olika fragor i en samt smalnar av fragan) som skulle
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kunna paverka intervjun pa sa satt att det forsvarar for barnet att forsta och svara pa fragor samt
forsvarar for intervjuaren att tolka barnets svar.

Metoddiskussion

En begrénsning i foreliggande studie var att intervjuarna anvande olika versioner iRiSk-
intervjuguiden. Vi har korrigerat for detta och jamfort varje intervjutranskript mot den version
av intervjuguiden som intervjuaren anvande vid tiden for intervjun. Detta forsvarade dock
kodningsprocessen och paverkade mojligheten att dra slutsatser fran resultaten. Dessutom har
vissa formuleringar som vi har analyserat i denna studie redan bytts ut i den senaste versionen
av intervjuguiden, vilket minskar mojligheten for praktiska implikationer.

En annan begransning var att materialet bestod av arkivdata i form av intervjutranskript.
Att transkripten var avidentifierade underlattade att halla analysprocessen objektiv. I 6vrigt
hade mer information, till exempel om vilket anonymiserat namn som hor till vilken person i
barnets liv, underlattat den initiala l&sningen av intervjuerna. Att intervjuerna endast fanns i
transkriberad text forsvarade dven kodningsprocessen. Vi kunde inte hora intonationen i
fragorna och det ar mojligt att vi hade kodat fler eller farre fragor som avvikelser fran
intervjuguiden om vi hade lyssnat pa inspelningar fran intervjuerna. Dessutom var
transkriberingen av varierande kvalitet vilket vi behdvde ta hansyn till under kodningen genom
att se till att inte markera en fraga som en avvikelse om det som avvek uppenbart berodde pa
en feltranskribering. Det &r ocksa mojligt att feltranskriberingar som vi inte har lyckats
identifiera har kodats som avvikelser och att detta har paverkat resultatet. En annan nackdel
med att analysera transkript av barnintervjuer ar att det gar att lasa mellan raderna att det hander
mycket i rummet, till exempel att barnet gar omkring, som inte star med i transkriberingen.

Forfattarna saknade dven information om forutsattningarna for intervjuerna, forutom i
vilken typ av verksamhet de genomférdes och ungeférligt (i vissa fall exakt) datum for
intervjun. Utifran detta gick det inte att veta vilken relation intervjuaren och barnet hade innan
intervjun, hur mycket kontaktskapande eller instruktioner som &gde rum innan inspelningen
startade, varfor tva mammor medverkade samt hur lange samtalet hade pagatt nar inspelningen
startade. Darfor skulle det till exempel kunna vara sa att besoken i sjalva verket var betydligt
langre &n inspelningarna och att fler &n fyra intervjuer dverskred tidsrekommendationen om 30
minuter. | foreliggande studie gjordes en avgrénsning att endast analysera de delar av
intervjuerna dar barnet far fragor om vald, dels pa grund av att detta var vart huvudsakliga
intresseomrade, dels pa grund av materialets omfattning. Att analysera den kontaktskapande
delen av intervjuerna samt intervjuarnas foljsamhet till instruktionerna i intervjuguiden hade
kunnat ge en djupare forstaelse for hur intervjuarna hanterar intervjuguiden.

Att analysera materialet med innehallsanalys gav oss meningsfull information utifran
syftet som var att systematiskt, men med en kvalitativ ansats, underséka samtliga avvikelser i
ett antal intervjuer (N = 15) med relativt stor mangd text. Metoden passade for att besvara vara
fragestallningar, men andra metoder hade kunnat analysera andra aspekter av materialet och
bidra med en djupare forstaelse. Vi har till exempel inte analyserat barnens svar, vilket man
bland annat hade kunnat géra med hjalp av samtalsanalys (Stivers & Sidnell, 2013). IRiSk &r
konstruerat utifran ett barnperspektiv och barnintervjuerna syftar till att lata barn gora sin rost
hord om sina upplevelser av vald i familjen (Eriksson m.fl., 2022a). Med var
undersokningsdesign har vi inte kunnat analysera barnets perspektiv, utdver att diskutera
avvikelsernas hypotetiska innebdrd i relation till tidigare forskning. Med en annan design hade
man kunnat analysera barnens faktiska svar eller barnens strategier for att svara och dra
slutsatser till exempel om hur barn klarar av att berdtta om vald trots intervjuares
omformuleringar. Det hade dock varit svart att analysera barnens upplevelse av att fa just dessa
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fragor utan att faktiskt folja upp med utvarderande fragor efter intervjun. Att undersoka hur
professionella hanterar intervjuguider i barnintervjuer ar dock viktigt for att i framtiden kunna
sakerstalla en hogre kvalitet pa barnintervjuer och ett jamlikt bemétande for barn i kontakt med
myndigheter.

Forslag pa utveckling och framtida forskning

Barn ska enligt FN:s konvention om barnets rattigheter skyddas fran alla former av vald
medan barnet ar i foraldrarnas eller den ena foralderns, vardnadshavarens eller annan
omsorgspersons vard (artikel 19; UNICEF, 2024). Darfor ar det viktigt att bedriva forskning
kring barnintervjuer i socialtjanstens barnavardsutredningar, i synnerhet eftersom Sverige ska
fungera som ett ’vdgvisarland” internationellt i det globala hallbarhetsmélet att stoppa alla
former av vald mot barn i agenda 2030 (Socialstyrelsen, 2021).

| foreliggande studie, av intervjuer med barn mellan fem och atta ar, visade det sig att
intervjuarnas foljsamhet till intervjuguiden var lag och att en stor andel omformuleringar kan
tankas forsvara for barnet att beratta samt forsvara for intervjuaren att tolka barnets svar. For
framtida forskning vore det intressant att analysera hur intervjuare hanterar iRiSk-
intervjuguiden i intervjuer med aldre barn (nio till 17 ar). | socialtjanstens
barnavardsutredningar dokumenteras namligen farre riskfaktorer desto yngre barnet &r, vilket
inte kan forklaras av att risker generellt sett skulle vara mindre fér yngre barn (Persdotter m.fl.,
2024). De flesta barn kan redan fran tre till fyra ars alder beratta om erfarenheter av vald i
barnforhor, om de forhors pa ett aldersanpassat satt och enligt evidensbaserad praktik
(Hershkowitz m.fl., 2012; Lamb m.fl., 2007). Yngre barn har generellt sett svarare att minnas
och aterge korrekt information (Chae m.fl., 2011) och &r mer sarbara for suggestiva metoder
(Bruck & Ceci, 1999; Rocha m.fl., 2013) men hinder i intervjuer med yngre barn beror snarare
pa intervjuarens bristande intervjuteknik an faktiska begransningar i barnets minne (Bruck &
Ceci, 1999). Dérfor vore det vérdefullt att analysera om omfattningen av och typen av
avvikelser i intervjuer med éldre barn foljer samma maonster som i intervjuerna i detta material
med yngre barn. Det vore &ven intressant att undersoka hur intervjuguiden fungerar for barn
med funktionsnedséattningar sa som adhd eller kognitiv funktionsnedsattning, eftersom det ar
mer vanligt forekommande bland barn som utsatts for vald (Broberg m.fl., 2015b).

Intervjuarna i foreliggande studie fick betydligt mindre utbildning i att administrera
iIRiSK, en halvdagsutbildning samt i vissa fall metodkonsultation, i jamforelse med den
utbildning om 7,5 hégskolepodng som numera finns tillganglig (Marie Cederschidld hogskola,
2024). Utbildningen kan tankas vara nodvandig att genomga for att administrera iRiSk-
barnintervjuer. Dels med tanke pa resultaten i foreliggande studie, dels med tanke pa att
socialtjanstens handlaggare generellt sett har visat sig ha varierande kunskap om barns minne
och beskriver att de har bristande forutsattningar for att intervjua barn (Lofgren m.fl., 2024).
Det vore darfor intressant att i framtida forskning unders6ka hur intervjuare hanterar
intervjuguiden efter att ha gatt den nya utbildningen. Inom det forensiska faltet rekommenderas
att barnforhorsledare far bade specialistutbildning i barnférhor och regelbunden feedback
(Korkman m.fl., 2024). Darfor kan det tdnkas vara l&mpligt att dven socialtjanstens
handlaggare far regelbunden traning och feedback i att administrera barnintervijuer.

Under foreliggande arbetes gang har tankar véckts kring huruvida det & mojligt att
genomfdra en iRiSk-intervju med en fem till attaaring utan att avvika fran intervjuguiden, om
intervjuaren ska folja instruktionen om att en intervju bor vara max 30 minuter lang (Eriksson
m.fl., 2022a). De tidigaste versionerna av iRiSk-intervjuguiden med barn mellan fem och atta
ar var nagot kortare men den senaste versionen bestar av 44 fragor till barnet (exklusive
foljdfragor), utover obligatorisk inledande information till barnet om intervjuns syfte,
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kontaktskapande samtal samt instruktioner till barnet om hur hen ska svara pa fragorna i
intervjun. Om de forsta avsnitten tar 5 minuter behdver intervjuaren sedan stélla nastan tva
fragor i minuten samt tillhérande foljdfragor for att hinna klart inom 30 minuter. Detta kan
tolkas som en svar uppgift eftersom en av de framsta utmaningarna i barnférhér med yngre
barn ar deras begransade koncentrationsformaga (Magnusson m.fl., 2020). Dessutom har
handlaggare inom socialtjansten en hdg arbetsbelastning (Arbetsmiljéverket, 2018) och darfor
kan det eventuellt vara svart i praktiken att boka in ett uppfoljande besok nar tidsgransen
overskrids, vilket rekommenderas i anvandarstodet (Eriksson m.fl., 2022a). Det &ar ocksa
mojligt att intervjuguidens utformning paverkar hur latt den ar att folja och att en okad
anvéandarvanlighet hade 6kat foljsamheten till intervjuguiden. Ett forslag till framtida forskning
ar darfor att testa att administrera fragorna i intervjuguiden med ett antal fem till attadringar,
for att se om det i praktiken & mojligt att folja intervjuguiden enligt de instruktioner som finns
i anvandarstodet. Socialtjanstens handldggare har en svar och viktig arbetsuppgift i att intervjua
barn som misstanks utsattas for eller bevittna vald i sin familj men de brister i sitt arbete (IVO,
2020) och beskriver att de saknar forutsattningar (Léfgren m.fl., 2024). Saledes behover de ett
anvandarvanligt, men ocksa praktiskt genomférbart, metodstod.

Slutsatser

Resultaten i foreliggande studie visar att intervjuare avvek fran iRiSk-intervjuguidens
fragor om vald i 75 procent av fragorna, antingen genom att hoppa éver dem eller omformulera
dem. Nér intervjuare hoppar 6ver fragor kan information om barnets perspektiv samt hur barnet
uppfattar och upplever féraldrarnas eventuella vald och alkoholbruk riskera att ga forlorad.
Detta kan bli problematiskt eftersom det endast &r barnet sjalv som kan beratta om sin
upplevelse av valdet och kansla av trygghet i familjen (Eriksson m.fl., 2022b). Intervjuarnas
omformuleringar verkade ungefar var tionde gang réra sig om en medveten anpassning. Mer
hélften av gangerna férekom omformuleringar som enligt tidigare forskning eller enligt var
bedémning riskerar att forsvara for barnet att forsta och svara pa fragan samt riskerar att
forsvara for intervjuaren att tolka barnets svar. Om barnet inte far méjlighet i intervjun att sjalv
redogora for sin situation pa det satt som iRiSk amnar finns det en risk att barnets perspektiv
inte kommer fram tillrackligt mycket i socialnamndens stallningstagande. Detta strider i sa fall
mot principerna i FN:s konvention om barnets réttigheter om att barnets bésta i forsta hand ska
tas i beaktning vid alla beslut (artikel 3) och att barn har ratt att séga sin mening och fa den
beaktad (artikel 12; UNICEF, 2024). Att inte systematiskt stalla samma fragor till alla barn i
intervjuer riskerar ocksa att leda till orattvisa och ojamlika bedomningar, vilket inte gar i linje
med barnkonventionens princip om att alla barn har samma rattigheter (artikel 2; UNICEF,
2024). Det ar en svar uppgift att intervjua barn om vald och intervjuarna i féreliggande studie
fick betydligt mindre utbildning &n den kurs om 7,5 hogskolepodng som idag finns tillganglig.
Det ar darfor mojligt att handlaggare som har gatt den nya utbildningen redan har battre
forutsattningar for att administrera iRiSk. Dessutom haller nya hjalpmedel pa att tas fram med
hjalp av ny teknik for att 6ka kvaliteten i barnavardsutredningar (Molander, 2025), och en ny
socialtjanstlag foreslas trada i kraft i juli 2025 (Prop. 2024/25:89). Enligt den nya lagen ska
socialtjanstens verksamhet bedrivas i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet och
omformuleras fOr att battre 6verensstdmma med barnkonventionen. For att vi ska leva upp till
barnkonventionen kravs ett jamlikt bemotande for barn som kommer i kontakt med
socialtjansten, dar de i intervjuer far beratta om sina erfarenheter av vald och som sedan
resulterar i rattvisande risk- och skyddsbeddmningar dar barnets perspektiv beaktas i forsta
hand (artikel 2, 3, 12 & 19; UNICEF, 2024).
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