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Abstrakt 

Med bakgrund av stora variationer i kartläggningen i förskoleklass av språkkunskaper 

avseende till exempel fonem-grafem, samt barnens egen efterfrågan av mer lekbaserade 

aktiviteter är syftet med studien att bidra till att skapa språkstimulerande 

undervisningsaktiviteter tillsammans med barnen. Genom att följa och analysera interaktionen 

av ett antal sådana, i form av aktioner, är syftet att hitta strategier för pedagoger att utforma 

och genomföra undervisningen på ett lekfullt sätt för att bidra till barns språkliga utveckling 

och lärande. Följande frågor ska besvaras i studien. 

1. Hur kan förskolläraren utforma undervisning och den fysiska miljön för att stimulera 

barns lek och lärande av språkliga förmågor? 

2. Vilka aspekter blir viktiga att ta hänsyn till när förskolläraren kommunicerar och stöttar 

barn i dessa strukturerade språklekar? 

3. Vilket sorts språkligt lärande kan sägas stöttas i och genom aktiviteterna? 

Aktiviteterna och kommunikationen med barnen i dessa tar utgångspunkt i den lekresponsiva 

undervisningsteorin som är en didaktisk teori om hur man kan skapa aktiviteter tillsammans 

med barn som integrerar lek och undervisning. Dels använder vi begrepp från denna teori för 

att utveckla och förstå kommunikation och lärande i (aktioner) som genomförs, dels används 

begreppen för att analysera. Det lekresponsiva undervisningsperspektivet har inget speciellt 

lärandebegrepp därför har ett sociokulturellt perspektiv för lärande används. Att studera 

lärande och utveckling ur ett sociokulturellt perspektiv innebär att se på lärande som förändrat 

deltagande och appropriering av kulturella redskap i och genom samspelssituationer. 

De metodverktyg som används för undersökningen är deltagande observationer som 

dokumenteras genom loggbok, samt ett tillfälle som videodokumenteras. Förfarandet har 

också inslag av aktionsforskning där aktiviteten genomförs och vidare utvecklas med hjälp av 

kollegial reflektion. 

För att arbeta lekresponsivt krävs att förskolläraren ger barnen agens samtidigt som hen 

balanserar med att hålla aktiviteten lekfull, respondera på barnens lek och samtidigt håller fast 

vid lärande innehållet. 

Resultatet visar hur barnen stöttar varandra, hur de tar en mer aktiv roll i språkliga förmågor 

mellan aktionerna samt hur förskollärarens lekresponsiva förhållningssättet bidragit till en 

undervisningsstrategi som inte skiljer barnens lek från lärande. 

 



 

 

 

 

Förord 

Det är med glädje och stolthet vi kan konstatera att vi tagit oss fram till den fjärde och näst 

sista terminen på förskollärarprogrammet för yrkesverksamma. Vi har under vår studietid fått 

analysera, reflektera och sätta ord på erfarenheter och kunskaper. Vi har genom möten med 

kurskamrater, lärare, föreläsare och litteraturen tillägnat oss många nya insikter och kunskaper 

att ta med oss in i vårt fortsatta arbetsliv och i rollen som förskollärare. Stort tack till vår 

handledare Magnus som med sitt engagemang och tydliga feedback stöttas oss i denna 

process i att driva ett utvecklingsarbete om barns läs-och skrivundervisning i förskoleklassen. 

Tack till de barn och föräldrar som genom deltagande och samtycke har gjort detta arbete 

möjligt. Slutligen vill vi rikta ett tack till arbetslaget som tillsammans reflekterat och 

analyserat varje undervisningstillfällen i strävan att förbättra och erbjuda barnen en kvalitativ 

och lustfylld undervisning. 

Amourina Emriksdotter och Victoria Kalander. 
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1 Inledning 

Vår studie handlar om hur läs- och skrivundervisning i förskoleklassen kan göras mer 

lustfylld och stimulerande med hjälp av förändringar i miljön, initierande av gemensamma 

aktiviteter och i förskollärarens förhållningssätt. Mer specifikt grundas undersökningen i att 

förskolläraren tillsammans med arbetslag och kurskamrat skall planera, följa, analysera och 

reflektera kring ett antal aktiviteter som iscensätts med samtliga fem barn i den aktuella 

förskoleklassen. I detta arbete kommer vi att observera samspelssituationer i de olika 

aktiviteterna. Vi kommer då att fokusera på samspel mellan Lärare-barn, barn-barn samt barns 

samspel med miljö och artefakter. Undervisningen och förskollärarens förhållningssätt 

kommer att utgå ifrån teorin om lekresponsivt förhållningssätt (Wallerstedt & Pramling, 

2023).  Detta för att se hur en sådan undervisning ger förutsättningar för barns 

språkutveckling samt hur den möjliggör för förskolläraren att genomföra undervisningen på 

gruppnivån samt tillvarata varje enskilt barns tidigare erfarenheter och förkunskaper. 

Idag är förskoleverksamheten en frivillig skolform vilket gör att alla barn när de kommer till 

förskoleklassen inte kan antas ha tidigare erfarenhet av undervisning i en förskolemiljö. I den 

lilla grupp på fem barn som utgör förskoleklassen där föreliggande utvecklingsarbete 

genomförs finns till exempel ett barn som inte gått i förskola. Generellt menar Ackesjö (2016) 

att förskoleklassen blivit alltmer skolifierad, något som vi ser kan innebära svårigheter för de 

barn som inte deltagit i förskolans verksamhet. För det barn som å andra sidan har tidigare 

erfarenheter från förskoleverksamheten innebär övergången mellan förskola och förskoleklass 

också stora förändringar. Barnet ställs inför en ny kontext som vilar på andra traditioner än 

förskolan med dess mer lekbaserade och temainriktade arbetssätt. 

Pramling & Wallerstedt (2023) lyfter hur det i förskolan råder en kultur där leken tar stor plats 

i verksamheten och där undervisningen ska utgå ifrån barns intresse. I skolan finns å andra 

sidan en kultur där lek och undervisning ofta ses som separerade aktiviteter. Här kan vi dra 

direkta paralleller till den egna verksamheten. Den fysiska miljöns utformning är avskalad 

och bjuder inte in till lek på ett sätt som den skulle kunna, undervisningen grundas till stor del 

på situationer där läraren undervisar genom så kallad ”en-till en undervisning” vilket skulle 

kunna ses som ett resultat av skolans undervisningskultur. Vi ser även hur den kombinerade 

förskoleklassverksamheten tillsammans med årskurs 1 också har lett till en skollik miljö som 

resulterat i att barnen efterfrågat ett mer lekfullt förhållningssätt och miljö. 

Pramling & Wallerstedt (2023) menar dock att man genom att se att lek och lärande har 

gemensamma drag och hur lärande sker genom lekfulla inslag i undervisningsaktiviteter kan 

främja barns utveckling. Det beskrivs hur förskolläraren genom att vara aktiv och in 

lyssnande i leken kan ge meningsfulla bidrag som leder till att barnen kommer i kontakt med 

nya erfarenheter och utvecklar olika kunskaper och färdigheter som rör exempelvis läs- och 

skrivfärdigheter. Genom det kommunikativa samspelet som sker i leken motiveras barnen till 

att utveckla olika färdigheter och läraren kan här vara med och leda barnen fram till olika 

lärandeinnehåll (Pramling & Wallerstedt, 2023). I läroplanen för grundskola, förskoleklass 

och fritidshem belyses också hur leken är en väsentlig del i det aktiva lärandet. (Lgrr-22). 

Särskilt under de tidiga skolåren har leken stor betydelse för att eleverna ska tillägna sig 

kunskaper. I undervisningen i förskoleklass ska eleverna erbjudas en variation av arbetssätt, 

uttrycksformer och lärmiljöer som gynnar övergången från förskola till skola och fritidshem. 

Därigenom ska undervisningen bidra till kontinuitet och progression i elevernas utveckling 

och lärande samt förbereda eleverna för fortsatt utbildning. Undervisningen ska främja 

elevernas fortsatta lärande och kunskapsutveckling med utgångspunkt i elevernas bakgrund, 
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tidigare erfarenheter, språk och kunskaper (Lgr-22, 2022). Det är bland annat med detta i 

beaktning vi ser att det finns ett stöd i läroplanen för ett utvecklingsarbete likt detta. 

 

1.1 Bakgrund till vårt utvecklingsarbete rörande stöttning av barns språkande genom ett 

lekresponsivt förhållningssätt 

Under förskoleklassens första termin görs en kartläggning med utgångspunkt i ett material 

som heter “Hitta språket” som är en nationell kartläggning av språkkunskaper på begäran av 

Skolverket (se Skolverket, 2019). Det beskrivs hur kartläggningens syfte är att identifiera barn 

som är i behov av extra stöd eller riskerar att inte nå måluppfyllelse längre fram i skolgången. 

Några av de förmågor som kartläggs är kopplingen mellan grafem (bokstäver) och fonem 

(bokstavsljud), som är grundläggande förmågor för den alfabetiska läsningen. I den egna 

verksamheten har kartläggningen visat på stora variationer av barnens språkliga förmågor 

vilket fått oss att reflektera över hur vi skapar goda förutsättningar genom lärandemiljö och 

undervisningsmetoder för progression i varje barns språkliga utveckling. Vi har funderat över 

om kartläggningens utformning har inneburit svårigheter och utmaningar för de barn som inte 

har tidigare erfarenheter av förskoleverksamhet eller liknande uppgifter.  

Vi tycker oss ha identifierat stress hos barnen kopplat till kartläggningen. Barnen har visat 

tecken på att känna sig bedömda, vilket lett till ett behov av att prestera. Samtal som vi 

observerat mellan barnen har bestått av att delge varandra hur många bokstäver eller 

bokstavsljud de klarade av att identifiera och dylikt. Vi ser hur detta påverkat några av 

barnens inställning till språkaktiviteter negativt. Vi har även sett att genomförandet av 

kartläggningen har tagit stort utrymme i verksamheten, vilket lett till mindre tid för att göra 

förändringar i miljön samt bedriva annan undervisning som vi ser att barnen upplever som 

lustfylld och stimulerande. 

I detta utvecklingsarbete kommer vi därför att lägga extra vikt vid att arbeta med miljön och 

språkstimulerande aktiviteter. Vi vill bredda undervisningen och tillvarata barnens önskemål 

kring lekfull inramning och miljö utifrån ett lekresponsivt förhållningssätt. Detta kommer dels 

ge dem inflytande, dels skapa kontinuitet och trygghet utifrån tidigare erfarenheter, vilket vi 

tror gynnar barns lärande och utveckling. Vi ser även hur en lekfull miljö kan skapa intresse 

för läsning och skrivning och på så sätt synliggöra barn språkliga förmågor, vilket då ger 

förskolläraren möjlighet att bedöma och kartlägga förmågor genom att aktivt delta i 

leksituationer. För de barn som inte tidigare har erfarenhet av förskola kan vi se att ett 

lekresponsivt arbetssätt skulle gynna även deras lärande då leken är av stor betydelse för barns 

utveckling. Wallerstedt och Pramling (2023) beskriver hur Lekresponsiv undervisning bygger 

på att läraren tillsammans med barn skapar menings- och fantasifulla aktiviteter genom att 

vara responsiv och beakta barnens egna bidrag i aktiviteterna.   
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1.2 Syfte och frågeställningar 

Genom utvecklingsarbetet vill vi undersöka hur förskollärare med arbetslag kan planera och 

genomföra språkstimulerande aktiviteter som följs av analys och reflektion. Och genom detta 

hitta strategier för att iscensätta undervisningen och genomföra undervisningen på ett lekfullt 

sätt som bidrar till barns språkliga utveckling och lärande. Syftet är att utvecklingsarbetet ska 

besvara följande frågeställningar: 

1.     Hur kan förskolläraren utforma undervisning och den fysiska miljön för att stimulera 

barns lek och lärande av språkliga förmågor? 

2.     Vilka aspekter blir viktiga att ta hänsyn till när förskolläraren kommunicerar och 

stöttar barn i dessa strukturerade språklekar? 

3.     Vilket sorts språkligt lärande kan sägas stöttas i och genom aktiviteterna? 
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2 Tidigare forskning 

I denna del redogörs för både svensk och internationell forskning som visar på hur förskolans 

miljö och lärares förhållningssätt kan stötta barns språkliga utveckling. Framför allt lyfts 

forskning som utgått från att analysera och studera lekresponsivt förhållningssätt i förskola 

och skola. 

2.1 Forskning om lekresponsiv undervisning. 

I en studie av Botö, Lantz-Andersson & Wallerstedt (2017) undersöks barns deltagande i läs- 

och skrivundervisning i syfte att bidra med kunskap om hur denna kan göras mer meningsfull. 

Författarna ger först en bakgrund till hur synen på barns läsande och skrivande har förändrats 

genom tiden. Det beskrivs hur man sett på barns läsande och skrivande ur ett teoretiskt 

perspektiv för att sedan ses som en praktisk färdighet där kommunikation ses som betydande 

för barns språkutveckling. I studien genomförs olika aktiviteter i samma barngrupp vilka 

video dokumenteras och sedan jämförs. Den ena aktiviteten består av individuell 

problemlösning och den andra av en lekfull gruppaktivitet där barnen samspelar med en 

stöttande lärare. Resultatet visar att den lekfulla aktiviteten med inslag av humor där barnen 

tillåts interagera med varandra och experimentera med bokstäver blir meningsfull, vilket är av 

betydelse för vad som blir möjligt att lära. När barnen tillåts till denna öppenhet i aktiviteten 

kan de dela varandras erfarenheter samt komma med förslag och inspel i leken. Det gör att 

hela barngruppen inkluderas. För att inspirera till lek valde man att använda sig av medier. Ett 

avsnitt av "Livet i bokstavslandet” som är ett program från UR visades. Detta gav barnen 

förutsättningar att leka utifrån gemensamma erfarenheter. Studien avslutas med att framhålla 

förskollärarens förmåga att skapa lekfull inramning som en avgörande faktor för barns 

lärande. 

I ovanstående studie visas hur gemensamma erfarenheter från ett Tv-program kan inspirera 

barn till lek. En amerikansk studie genomfördes då man ansåg att läroplanen och 

undervisningens strikta utformning kring språk gjorde den ointressant för barnen. Det 

beslutades därför att man skulle undersöka och jämföra två olika klassrumsmiljöer för att se 

vad populär media och leksaker kan få för betydelse i barns lek och språkutveckling 

Wholwend (2017). I en klass förbjöds populära medialeksaker, medan man i den andra lät 

barn leka med leksaker hemifrån som de önskade. Wholwend (2017) beskriver hur olika typer 

av multimodala medier och leksaker kan främja språkutvecklingen. Studien visar på de 

positiva konsekvenser användningen av populära artefakter kan få för de barn som vanligtvis 

har svårt att delta i olika leksituationer. Kunskaper om olika karaktärer och berättelser kan ge 

upphov till samspel samt hjälpa barnen att förstå och delta i leksituationer. I artikeln lyfts 

situationer där barn tagit med sig olika leksaker hemifrån som lett till att det uppstått 

lektillfällen som lärare inte tidigare sett, man drar då slutsatsen att förutsägbarheten kring 

handling främjar leken och samspelet. Med detta i beaktning ser vi hur “livet i 

bokstavslandet” kan vara ett exempel på hur medier kan bidra till en leksituation där alla 

barnen erbjuds kunskaper som kan användas i leken. När det kommer till att använda sig av 

olika multimodala medier och populärkulturella inslag i undervisningen är det viktigt att vara 

medveten om hur vi pedagoger använder detta för att bidra till barns lärande samt hur vi med 

medvetenhet styr över vilka populärkulturella influenser som får ta del i undervisningen. Här 

behövs således en lyhördhet, kunskap och öppenhet finnas hos förskolläraren för att ta in de 

influenser som barnen själva finner intressanta (Wohlwend, 2017). 

Magnusson & Pramling Samuelsson (2019) lyfter en studie om lekbaserad kunskap och hur 

skriftspråk kan få en innebörd i ett meningsfullt sammanhang. Studien ingår i ett 
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forskningsprojekt där förskollärare och forskare tillsammans undersöker hur lekbaserad 

undervisning där förskollärarens respons på barns lek är central kan främja barn språkliga 

utveckling. Med utgångspunkt i ett tema affärslek studerades hur skriftspråkliga verktyg 

används och har betydelse i leken. Barnen ställs inför olika skriftspråkliga utmaningar som 

Förskolläraren iscensätter i leken. En av utmaningarna barnen ställdes inför var att får skriva 

inköpslistor. Barnen var drivande och ställde frågor om bokstävernas form, namn och ljud 

samtidigt som de samspelade och stöttade varandra. Förskollärarens roll var att stötta och 

utmana genom att hjälpa dem att ljuda samtidigt som de tittade på alfabetsbilder. Kulturella 

redskap approprieras för att barnen ska gå mot ett mer självständigt deltagande. Att lära sig 

läsa och skriva blev en del av leken. Resultatet visar hur drivande och engagerade barnen är 

genom lek och hur förskolläraren både stöttar och utmanar barnen genom denna. 

En studie av Johnsson & Thulin (2019) som ingår i ett projekt om lekresponsiv undervisning 

handlar om barns frågor i lek, hur de förstår innehållet och vad vi kan lära av deras frågor för 

att utforma undervisningen. Syftet är att synliggöra hur barns frågor ger en bild av barnets 

perspektiv av leken samt hur dessa hjälper läraren att utforma undervisning som skapar 

intresse hos barnen. Empiri till denna studie hämtas från ett stort datamaterial bestående av 

videoobservationer av leksituationer där både barn och förskollärare deltar. De filmade 

lekaktiviteterna har transkriberats med fokus på verbal kommunikation. Resultatet visar att 

barnen ställer frågor i och om leken när de är engagerade. Majoriteten av de frågor barnen 

ställer handlar om frågor som rör “som om” (det fiktiva inom leken). Några av frågorna de 

ställer rör innehåll utanför lekens ram, det vill säga frågor som rör “som är” (det verkliga 

utanför leken) i form av begrepp. 39 frågor riktades till barn, 38 till förskollärare och något 

färre riktades öppet mot lekgruppen. Studien visar därmed på betydelsen av att i 

undervisningssammanhang tillvarata barns perspektiv och hur förskollärare kan engagera barn 

till deltagande i en ömsesidig samordnad aktivitet. Denna studie visar på vikten av att läraren 

tar hänsyn till barnens frågor och perspektiv såsom de uttrycks i leken så att dessa kan utgöra 

en värdefull utgångspunkt för förskollärarens agerande. Förskolläraren kan därmed få insikt i 

vart barns uppmärksamhet riktas mot och där frågorna kan utgöra en utgångspunkt för vidare 

utveckling och kommunikativt bemötande på såväl individ som kollektiv nivå. Dessa resultat 

innebär att vi i vår aktivitet försöker svara an på barnens frågor och förslag. Vi kommer att 

försöka inta barns perspektiv för att lyhört kunna följa deras initiativ för en ny riktning, 

samtidigt som vi vill bibehålla den språkliga inramningen i aktiviteten. 

För att bidra med förståelse av relationen mellan undervisning och barns agens 

(handlingsutrymme) har Lagerlöf, Wallerstedt & Kultti (2019) undersökt samspelet mellan 

förskollärare och barn. Studien ingår i ett forsknings- och utvecklingsarbete där lärarna har 

filmat sig själva när de deltar i olika lekar. Dessa filmer har sedan analyserats tillsammans 

med forskare. Fokus har riktats mot att se på samspelssituationer där agens främjas samt hur 

förskollärarens stöttning visar sig i detta. Utifrån ett sociokulturellt perspektiv ses hur barns 

agens är redskapsberoende och hur förskolläraren har en viktig roll för att bidra till barnens 

utveckling av agens. Resultatet visar på vikten av hur förskollärarens bidrag formuleras på ett 

sätt som kan bjuda in barnen som medskapare i leken. Studien visar på de komplexa strategier 

pedagogen bör behärska för att skapa samspel. Dessa beskrivs som förmåga att respondera på 

barnens initiativ, koordinera lekinnehåll/riktning samt att utmana barnens förståelse genom att 

metakommunicera och skifta mellan perspektiven ”som om” och ”som är”. Att kommunicera 

lärande samtidigt som leken fortgår visar en balans som förskolläraren hanterar i lekreponsiv 

undervisning. Att hålla fast vid innehåll och samtidigt vara öppen för lekens riktning, samt att 

som förskollärare introducera undervisningsstrategier som bidrar till att barnen 
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metakommunicerar och växlar mellan dimensioner ses som en didaktisk kompetens som 

förskolläraren behöver behärska. 

2.2 Forskning om litteracitet i Förskoleklassen   

Botö & Lantz-Andersson, (2018) har gjort en studie i syfte att undersöka hur 

litteracitetsaktiviteter gestaltar sig i en förskoleklass. Här har “livet i bokstavslandet” används 

som läromedel på liknande sätt som i föregående studie som utspelades i förskola. Det har 

observerats hur lärare och barns samtalsmönster samspelar i aktiviteter inspirerade av tv-

programmet och hur detta är betydande för barnens delaktighet. Eftersom studien genomförs i 

en förskoleklass som ofta sägs ligga som en bro mellan förskolan och skolans tradition är 

både lek och skolans interaktionsmönster intressanta aspekter att titta på. Resultatet visar att 

lärarens sätt att hantera det dubbla uppdraget med att hålla aktiviteten lekfull samtidigt som 

den är tydligt inriktad mot läroplansmålen avgör hur kvalitativ undervisningen blir.  Tv 

programmet visar sig spela stor roll för den lustfyllda lekinramningen, dock visar analyserna 

av materialet att själva lekinnehållet endast blir ett yttre ramverk. Barnen får inte agera kunder 

som köper bokstäver som i TV programmet, i stället blir det lärarna som agerar i roll. Det 

lekfulla ramas in av bestämda regler och skapar en struktur som lämnar för snävt utrymme för 

barns eget initiativ och agens (se Lagerlöf, Wallerstedt & Kultti, 2019). Det blir tydligt att en 

skollik form styr aktiviteten och begränsar agens och deltagande. Det beskriver hur denna typ 

av undervisning inte ger barnen förhandlingsutrymme. Läraren strävar efter ett förutbestämt 

och korrekt svar som gör att alla barns deltagande varken tas till vara eller bekräftas. 

I en studie undersökte Norling (2017) genom en kvalitativ metod hur förskollärare och lärare 

resonerar om undervisningens innehåll i relation till barns läs- och skrivundervisning. 

Forskningsintervjuer gjordes i fokusgrupper med förskollärare och lärare i förskoleklass och 

årskurs 1 för att få inblick i respektive verksamhet. Resultatet visar på en enighet om att 

undervisning bör utgå från barns lek och intressen. De poängterar vikten av ett lustfyllt 

lärande vid både informella och formella aktiviteter. Det finns skillnader i verksamheterna 

kring vad och vilka aktiviteter som anses vara undervisning. I förskoleklassen erbjuds barnen 

formella arbetsstunder med lekfulla inslag eller lekstunder utan tydligt syfte i undervisningen. 

Man har sett att det finns brister i hur väl målstyrda processer har ett förutbestämt syfte, något 

som även Skolinspektionens (2015) genom sin granskning poängterar. Man ser att det finns 

motsättningar i hur lärare och förskollärare tolkar undervisnings begreppet vilket leder till 

oklarheter i utbildningen. Genom att tydliggöra syftet med lekaktiviteterna kan pedagogerna 

rikta uppmärksamheten mot lärandets innehåll och reflektera kring hur dessa kan utvecklas. 

Det behövs fortsatt forskning för att undersöka verksamheternas riktlinjer gällande språk-, läs- 

och skrivutveckling, för att skapa förutsättningar för progression i språk-, läs- och 

skrivutveckling i övergången mellan förskola och förskoleklass. 

 

 

 

 

 



 

9 

 

3 Teoretiska utgångspunkter - sociokulturellt perspektiv på lärande och ett 

Lekresponsivt förhållningssätt 

 

3.1 Sociokulturellt perspektiv. 

Eftersom vi i vårt arbete analyserar lärandet i förhållande till leken har vi inspirerats av det 

sociokulturella perspektivet. Det sociokulturella perspektivet passar bra att använda till den 

lekresponsiva teorin, detta är något som även Wallerstedt & Pramling (2023) i sin bok 

rekommenderar. Vi kommer därför att analysera våra aktiviteter utifrån begrepp som bygger 

på den lekresponsiva undervisningsteorin, som många har rötter i sociokulturella perspektiv 

på utveckling och lärande.  

 

I det sociokulturella perspektivet ses människors utveckling som ett samspel mellan mognad 

och lärande. Mognad betyder i detta sammanhang det som sker av sig själv hos människor 

och lärande det vi ser och hör andra säga och göra, det vill säga det vi upplever utifrån, från 

hur vi lär oss delta i sociala praktiker och utbildning (Wallerstedt, 2023). Vårt tänkande och 

handlande formas av det vi möter i sociala gemenskaper och i samspelet med hur vår kultur 

och historiska kunskaper så att säga finns inbyggd i den. Dessa kunskaper förmedlas mycket i 

och genom språket vilket blir en viktig aspekt i detta perspektiv (Säljö, 2022). Kunskaper och 

erfarenheter görs synliga i kommunikationen och på så vis blir dessa tillgängliga för andra att 

ta del av. Man beskriver det som att kunskap finns i olika redskap (både intellektuella och 

fysiska) vilka medierar våra handlingar och hur vi ser omvärlden och kommer till uttryck i 

människors interaktion, vilket sker både verbalt (språkligt) och ickeverbalt (kroppsspråk). 

Dessa redskap är alltså laddade med kunskap och gör att aktiviteter formas på ett visst sätt 

beroende på hur de används. I det sociokulturella perspektivet studeras lärandet alltså i 

samspel och kommunikationen mellan människor. Kunskap är inte en isolerad företeelse i 

människors liv utan skapas i samspel med andra (Åkerblom, Hellman & Pramling, 2020). 

  

3.2 Centrala begrepp inom ett sociokulturellt perspektiv. 

De som blir viktigt i vårt arbete bygger på begrepp inom detta perspektiv kopplat till lärande 

som: förändrat deltagande och appropriering. Att studera lärande och utveckling ur ett 

sociokulturellt perspektiv innebär att se på lärande genom samspelssituationer och beakta hur 

vi agerar med och genom kulturella redskap vilka kan vara både kognitiva och fysiska 

redskap. De språkliga redskapen kan till exempel vara ord och begrepp som används och de 

fysiska kan vara leksaker, bildkort eller andra fysiska material.   

 

Inom ett sociokulturellt perspektiv talar man om att människor lär sig att agera med hjälp av 

redskap genom att de approprieras eller förändrar deltagandet, det vill säga att man tillägnar 

sig språkliga eller fysiska redskap, vilket kan ske genom kommunikation och att dela 

erfarenheter med andra. För att få syn på lärande används begreppen appropriering och 

förändrat deltagande. Appropriering handlar om att ta till sig kunskap och göra det till sitt 

eget. Det är en process som sker stegvis. Detta innebär att man inte ser på lärande enbart 

utifrån resultatet, utan det intressanta är processen vad som leder fram till lärandet och skapar 

självständighet och progression (Säljö, 2022). Förändrat deltagande innebär att man genom 

stöttning av någon med mer erfarenhet kan lära sig att agera annorlunda och delta på nya sätt, 

det vill säga förändra deltagandet (Wallerstedt & Pramling, 2023). 

I mentala processer är Scaffolding ett begrepp som beskriver det fysiska eller intellektuella 

stöd vuxna eller andra barn ger under pågående aktivitet, det vill säga 

undervisningshandlingar som avser lärande av ett speciellt mål. Pedagogen kan genom att 

delta i samspelet också identifiera vilka kunskaper och färdigheter barnet besitter och vad 
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barnet kan tillägna sig med stöttning (Wallerstedt & Pramling, 2019). Scaffolding är ett 

begrepp som används både inom lekresponsiv undervisning och det sociokulturella 

perspektivet. 

Lärande processen ses inom det sociokulturella perspektivet som en ”utvecklingszon” (Säljö. 

2022). Man lär sig utifrån stöd och utmaningar. Utvecklingszonen visar var man befinner sig 

just nu och vad man är på väg att lära sig med stöttning från någon mer kunnig för att ta sig 

vidare i sin utvecklingszon. Genom samspelet kan man låna insikter av någon mer kompetent 

för att ta sig vidare i utvecklingen. Att analysera hur barn lär i den närmaste utvecklingszon är 

inte bara relevant i barns approprierande eller förändrade deltagande utan även en viktig 

kunskap för pedagogen för att kunna fylla en viktig roll i lärprocessen.  

I våra tänkta aktiviteter (aktioner) är vi intresserade av hur dessa skapar möjligheter för barn 

att i lekbaserade aktiviteter kunna appropriera språk och begrepp, såsom att lära sig 

bokstävernas namn, ljud och kopplingen mellan dem. Detta med hjälp av fysiska redskap 

såsom en bokstavsbutik med bilder och bokstavskort. Vi är även intresserade av att se på hur 

deltagande och stöttning utspelar sig i aktiviteterna. Vi kommer att analysera insamlade data 

utifrån samspel i barngruppen, hur pedagogens närvaro kommuniceras samt genom att se hur 

den fysiska miljön är av betydelse för barns läs-och skrivutveckling. Vi kommer att se över 

hur barnen deltar och stöttar varandra samt hur pedagogen deltar och stöttar barnen i lärandet. 

Den lekresponsiva Teorin har stor betydelse för vårt utvecklingsarbete. Dels är det en 

didaktisk teori om hur man kan skapa aktiviteter tillsammans med barn som integrerar lek och 

undervisning. Dels använder vi begrepp från denna teori för att utveckla och förstå 

kommunikation och lärande i de aktiviteter (aktioner) som vi genomför och analyserar. De 

frågor som arbetet utgår från inspireras också utifrån denna teori och dess fokus på att vuxna 

agerar responsivt på barnen i gemensamt framväxande aktiviteter. 

3.3 Begrepp inom lekresponsiv undervisning 

Wallerstedt & Pramling (2023) har genom praktiknära forskning i samarbete med 

förskollärare utvecklat en didaktisk teori om lekresponsiv undervisning. De har sammanfattat 

detta arbete i en bok som heter att arbeta lekresponsivt där de presenterar hur man som vuxen 

kan agera i undervisningssituationer som bygger på lek med barn. De presenterar ett antal 

centrala begrepp inom denna teori; begrepp som intersubjektivitet, alteritet, som om, som är 

och metakommunikation används. Wallerstedt & Pramling (2023) beskriver begreppen enligt 

följande. Dessa begrepp utgår vi ifrån i hur vi ser på de aktiviteter vi utvecklar tillsammans 

med barnen men också hur vi analyserar, deltar och kommunicerar med barnen i 

situationerna. 

Detta första begrepp de lyfter är Intersubjektivitet som de menar är grundläggande inom 

undervisning. För att möjliggöra lärande krävs en samsyn mellan den som undervisar och den 

lärandes perspektiv. Intersubjektivitet innebär att deltagarna intar varandras perspektiv och 

har en samsyn tillräcklig för att samtala och låta aktiviteten fortgå. Detta är lika viktigt i 

undervisningen som i leken och något som ses som en process snarare än ett tillstånd. 

Alteritet: För att undervisningen och leksituationerna ska utvecklas krävs inslag av ny-riktning 

och vilka sammanfattas i begreppet alteritet. Det handlar om att utmana samsynen och att låta 

aktiviteten ta en ny riktning utifrån oväntade bidrag, att introducera förändring kan komma både 

från lärare och barn. Här blir det betydelsefullt hur detta accepteras av övriga deltagare för att 

bibehålla/återskapa samsyn kring det nya i aktiviteten och ta den vidare. 
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De skiljer också på att kunna växla mellan att agera i fantasin ”Som om” och verkligheten 

”Som är”. Dessa begrepp fungerar som att peka på en spänning som kan finnas mellan fantasi 

och verklighet, men vilka också kan vara överlappande. När vi agerar i fantasin relaterar vi 

också handlingar till hur de kan vara i verkligheten och till kunskap som bygger den, till det vi 

redan vet och är på väg att lära oss vilket är viktigt för lärande. De används som en 

kommunikativ undervisningsstrategi där barnen i leken både leker och lär, där vuxna kan 

introducera begrepp eller kunskap som innebär ett potentiellt lärande för barnen i för dem 

meningsfulla sammanhang. De utmaningar barnen stöter på i leken fyller en funktion och 

skapar förutsättningar för lärande. Det meningsfulla sammanhanget som barnen upplever är 

det som blir värdefullt i lärandesituationen. Genom begreppen “som är” och “som om” 

beskrivs hur barnen kan pendla mellan fiktion och verklighet och på så vis berika leken. 

Att metakommunicera innebär att i kommunikationen skifta mellan “som om” och “som är” för 

att sträva efter hur vi förstår varandra. Att samtala om vad man gör, kanske ska göra, hur det 

görs eller kanske ska göras. Att metakommunicera innebär också att signalera genom kroppen, 

tonfall med mera att man agerar i en “lekroll” och agerar i “som om” världen. Att kommunicera 

om innehållet bidrar med resurser för att både synliggöra och möjliggöra lärandet. 
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4. Metodologiska avvägningar 

Vi kommer använda oss av aktionsforskning som inspiration till vårt utvecklingsarbete. 

Aktionsforskning innebär att förändra och utveckla den egna verksamheten (Rönnerman, 

2022) vilket i föreliggande utvecklingsarbete handlar om att förändra och utveckla 

språkundervisningen och miljön kring denna. Under tiden som det nya undervisningssättet 

genomförs och följs kommer det att dokumenteras i loggbok eller med hjälp av 

videoupptagning för vidare analys och reflektion vilka är två vanligt förekommande verktyg 

för observation inom aktionsforskningen. Vi som skriver detta utvecklingsarbete kommer 

sedan att tillsammans kontinuerligt reflektera kring dokumentation och observationer, även 

arbetslaget involveras och kommer att använda detta underlag för reflektion. Efter varje 

genomförd aktivitet (aktion) kommer dessa reflektioner att ligga till grund för nya kommande 

aktioner, det vill säga bidra till förändringar av upplägg och genomförande som syftar till att 

förbättra undervisningen. 

Valet av aktionsforskning grundar sig delvis i metodens tillvägagångssätt som bygger på 

kollegiala samtal. Rönnerman (2022) lyfter begreppet kritiskt deltagande, vilket innebär att 

man i kollegiet samlas för att utveckla verksamheten genom samtal och reflektion. Vi anser 

att detta verksamhetsnära tillvägagångssätt erbjuder verksamheten goda 

utvecklingsmöjligheter, samtidigt som det även bidrar till ett kollegialt samtal och lärande 

som vi anser vara värdefulla både för verksamheten och för detta utvecklingsarbete. Vi 

kommer alltså i detta arbete att benämna våra aktiviteter som aktioner och varje ny aktion 

kommer att föregås av en gemensam reflektion samtidigt som kvalitativa metoder använts för 

att få svar på våra frågor under studiens gång (Åkerblom, Hellman & Pramling, 2020). 

 

 

4.1   Urval 

När vi började vårt utvecklingsarbete identifierade vi vilket område vi ville förbättra i 

förskoleklassen. Vi valde att utföra arbetet i en verksamhet vi känner till för att kunna följa 

utvecklingen noggrant, samt för att kunna utveckla det identifierade utvecklingsområdena i 

största möjliga mån. Verksamheten vi valt består av en kombinerad förskoleklass och årskurs 

1 i norra Sverige. Arbetslaget består av två undervisande pedagoger. I studien har samtliga 

fem barn i förskoleklassen deltagit. Vi kommer att bedriva arbetet i helgrupp, vi anser att 

Aktion 1

Reflektion och 
analys

Aktion 2

Reflektion och 
analys

Aktion 3

Reflektion och 
analys
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denna grupp om fem barn dels ger barnen goda chanser till sociala samspel, intersubjektivitet 

och att förskolläraren ges möjlighet att stötta varje barn utifrån deras förmåga. 

  

4.2 Tillvägagångssätt 

I dessa aktiviteter ser vi pedagogen som en central faktor för barnens utveckling. Pedagogen 

måste i så väl leken som i de lärarledda aktiviteterna agera responsivt på barnens tankar och 

idéer för att skapa och bibehålla intersubjektivitet i de olika aktiviteterna (Wallerstedt och 

Pramling, 2022). Vi anser att en stöttande pedagog är en förutsättning för goda 

lärandesituationer. Pedagogen måste vara uppmärksam och lyhörd inför barnens olika uttryck 

för att kunna tillvarata barnens förutsättningar och förkunskaper och således kunna utmana 

barnen och driva aktiviteterna vidare. Wallerstedt & Pramling, (2023) beskriver att man som 

lärare måste skapa ett ömsesidigt engagemang i processer och beskriver därför vikten av att 

inte särskilja lekaktiviteter och lärande aktiviteter, något som vi haft som grund i planering 

och genomförande. 

Vi har inspirerats mycket från både Magnusson & Pramlings (2019) studie om temalek, samt 

Botö, Lantz-Andersson & Wallerstedt (2017) studie om medier, samt fokuserat på att skapa 

en lekfull samspelssituation för att inspirera barnen till en annan form av undervisning än den 

de har tidigare erfarenhet av i förskoleklassen. Vår förhoppning är att barnen ska utveckla ett 

större intresse för läs-och skrivundervisning. 

 

  4.3 Insamling av data  

De metodverktyg som används för undersökningen är deltagande observationer som 

dokumenteras genom loggbok, samt ett tillfälle med videoinspelning som sedan transkriberats 

till text. Eftersom barnen känner pedagogen behöver inte några nya relationer byggas utan 

aktiviteten blir mer som en gemensam upplevelse. Pedagogen kommer att delta i det sociala 

samspelet, samtidigt iaktta, reflektera och skriva ner anteckningar och iakttagelser i 

loggboken vilka utvecklas när observationen är slut (Ahrne & Svensson, 2022).  

Att föra loggbok är även något som är en central del i aktionsforskning (Rönnerman, 2022). 

Det är ett verktyg som är lättillgängligt och användbart för alla pedagoger som bedriver 

undervisning. Loggbok som verktyg valdes även då vi anser att det krävs kvalitativ och 

kontinuerlig reflektion för att möjliggöra förbättringar, något som vi anser att loggboken 

kommer att främja. Det kommer även göra det lätt för oss att reflektera och gå igenom vad 

som hänt, följa upp och planera fortsättningar utifrån anteckningar. (Åkerblom, Hellman & 

Pramling, 2020). 

Videoinspelning: Vårt utvecklingsarbete handlar till viss del om hur förskolläraren stöttar och 

deltar i aktiviteten. Eftersom det kan vara svårt att hinna med att både observera och 

dokumentera under undervisningstillfället kan videoinspelning vara till stor hjälp (Åkerblom, 

Hellman & Pramling, 2020). Det är ett viktigt verktyg för att kunna rikta uppmärksamheten 

helt till aktiviteten. Vi valde därför att filma en av aktionerna för att få syn på förskollärarens 

position samt för att få syn på icke-verbala inslag som riskeras att missas vid deltagande 

observationer. 
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4.4 Analysmetod 

Vi kommer analysera aktiviteterna utifrån begrepp som finns inom lek responsiv undervisning 

och jämföra med tidigare forskning. I analys av samspelet används en sociokulturellt inspirerad 

interaktionsanalys där valda delar ur materialet analyseras på en “tur för tur basis” (Åkerblom, 

Hellman & Pramling, 2020). Det går till så att vi först introducerar sammanhanget, visar utdrag 

ur kommunikationen samt förklarar vad vi anser vara värt att lägga märke till i samspelet. 

Slutligen dras slutsatsen om vad analysen visar. Videomaterialet och loggboksanteckningarna 

har transkriberats genom att vi valt ut några avsnitt som vi fann intressant i relation till vårt 

arbete, dessa skrivs ner och analyseras sedan. Vi har också analyserat aktiviteter från deltagande 

observationer. 

Vi kommer att analysera materialet utifrån hur lärandet i samspelet i barngruppen och 

pedagogens närvaro kommuniceras. Vi kommer att se över hur barnen kommunicerar och 

deltar i leken samt om de stöttar varandra. Vi kommer också att lägga stort fokus på hur 

pedagogen stöttar och vilket lärande som då sker genom de fysiska och språkliga redskap som 

möjligen approprieras. 

 

4.5 Etik och trovärdighet. 

Eftersom denna undersökning grundar sig på kvalitativ forskning är det viktigt att den 

underbyggs av empiri. Vi har under detta utvecklingsarbete strävat efter att erbjuda läsaren 

transparens (Ahrne & Svensson 2015). Vi vill exempelvis erbjuda läsaren en förståelse för 

vilken teori som ligger till grund för undersökningen då denne avgör vad och hur vi valt att 

observera och vilka slutsatser som kan dras. Vi har också genom detta utvecklingsarbete 

strävat efter att tillämpa metoder och tillvägagångssätt som är applicerbara på 

förskoleklassens verksamhet generellt. Vi vill öka kvaliteten i undersökningen genom att 

använda oss av olika dokumentationsverktyg. Ahrne & Svensson (2015) belyser hur valet av 

dokumentation ger avtryck på kvalitén. Man beskriver exempelvis hur olika metoder har olika 

förutsättningar att återspegla sådant som är relevant för undersökningen. Slutligen beskrivs att 

det avgörande för kvalitén i hur väl man lyckats förmedla det centrala budskapet med en 

objektivitet. 

Vi följer Vetenskapsrådets (2017) riktlinjer: informationskravet - informera alla deltagare om 

frivillighet och utvecklingsarbetets syfte; samtyckeskravet - deltagarna bestämmer själva om 

sitt deltagande och kan när som helst avstå eller avbryta; konfidentialitetskravet – att 

informationen vi samlar in förblir anonym och kommer förstöras efter studiens slut, 

Nyttjandekravet - deltagarna får information om att informationen bara används i 

forskningens syfte. För att försäkra anonymitet används fiktiva namn på alla deltagare. Efter 

studiens gång kommer allt material raderas. Eftersom vi använt videoinspelning har 

verksamhetens lärplatta använts. Ur materialet har intressanta aspekter kopplat till vår 

undersökning valts ut, transkriberats och analyserats. Materialet har låsts in och har stannat i 

verksamhetens lokaler under hela arbetet. 

Innan aktiviteternas iscensättning hölls samtal med barnen för att beskriva syftet med arbetet, 

att de är frivilliga till att delta och kan säga till om de inte vill bi observerande eller filmade 

samt att de när som helst kan avbryta om de känner att de inte vill vara med i några 

aktiviteter. Vårdnadshavare fick information om utvecklingsarbetet, samt en 
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samtyckesblankett för ett skriftligt godkännande av barns deltagande. Alla vårdnadshavare 

godkände deltagande. 

Barn, pedagoger och vårdnadshavare har innan utvecklingsarbetets början informeras om mål 

med studien och riktlinjer (Åkerblom, Hellman & Pramling, 2020). Även under och efter 

studien kommer resultat och slutsatser att informeras. Att tänka på att det är barn som 

observeras blir extra viktigt då de kanske inte alltid tänker på att de är med i en studie. Vi är 

beredda på att etik är en pågående process som kan komma att ändras om vi stöter på problem 

(Åkerblom, Hellman & Pramling, 2020). 

 

5. Miljön och genomförande 

Nedan kommer en beskrivning av den förändrade miljön och tillvägagångssätt. 

 

5.1 Bakgrund: Beskrivning av den förändrade miljön och aktiviteterna 

Mot bakgrund av barnens efterfrågan av en mer lekfull miljö och vår vilja att utveckla våra 

undervisningsmetoder när det kommer till språkundervisning valde vi att börja med att 

förändra den fysiska miljön. Vi ville göra det fysiska rummet mer stimulerande och 

inbjudande för lek. Vi inspirerades av “livet i bokstavslandet” (URskola.se) och den studie vi 

läst om hur den genomfördes utifrån ett lekresponsivt förhållningssätt. Utvecklingsarbetet 

kommer även bestå av olika strukturerade och lärarledda språklekar med artefakter från 

bokstavsbutiken (se aktion 1,2 och 3). 

5.2 Bokstavsbutiken  

”Livet i boksstavslandet” är för barnen i förskoleklass en känd TV-serie som visar olika lekar 

med bokstäver, bland annat en bokstavsbutik. Vi konstruerar en liknande bokstavsbutik som 

en slags språkhörna. Bokstavskorten som används är praxisalfabetet som innebär att lära sig 

hur bokstaven låter, något som barnen är vana vid som undervisningsmaterial. Vi har skrivit 

ut språkljuden och använder Bornholms bildkort vilka barnen också är vana vid sen tidigare. 

Till en början använder vi bildkort med två bokstäver, för att sedan eventuellt utöka till tre 

bokstäver. Först visas ett avsnitt av “livet i bokstavslandet” Vilket vi kan ha som gemensam 

referenspunkt, detta ser vi kan vara av extra betydelse för de barn som har svårare att ta sig in 

i leken, som (Wohlwend, 2017) lyfter i sin artikel. 

Bilder på bokstavsbutiken, praxisalfabet och Bornholms bildkort 
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Vidare observerar vi barnens lekar och samspel för att kunna ge dem inflytande i hur vi kan 

vidareutveckla den fysiska miljön. Förskolläraren skall också observera och stötta leken och 

samspel samt för att identifiera och skapa förutsättningar för lärande och progression. Dessa 

observationer skall verka som grund för den planerade undervisningen. 

I bokstavsbutiken kan barnen köpa bilder. De köper bilderna genom att handla med bokstäver. 

Till en början hjälps vi alla åt att ljuda ordet, fonem och grafem. Vår förhoppning är att 

barnen längre fram blir mer bekväma och hjälper varandra för att på så sätt inspireras att lära 

sig bokstäver och ljud. Barnen kommer med hjälp av bilder på olika substantiv utforska vilka 

språkljud de kan identifiera i orden. Denna aktivitet kommer vi att genomföra under olika 

planerade tillfällen. 

Vi vill skapa en helhet där vi använder oss av Bornholmskorten både i bokstavsaffären och 

under planerade aktiviteter för att koppla samman leken med planerad undervisning. Syftet är 

att på det sättet försöka skapa kontinuitet som ger trygghet i momentet samtidigt som vi vill 

erbjuda barnen nya utmaningar för att hålla verksamheten stimulerande (Ackesjö, 2022). 
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6 Resultatredovisning  

Vi har valt att skriva fram resultaten för varje aktivitet, samt hur vi förändrat och förbättrat 

aktiviteterna efter vad vi sett tillsammans vid analys och efter reflektion. Vi har också 

sammanfattat aktiviteterna utifrån de frågor vi valt att analysera. Deltagarna och 

förskollärarens namn är fingerade. Vi väljer att kalla pedagogen för förskollärare trots att hen 

har 1 termin kvar på utbildningen. 

  

6.1  Aktion 1 Deltagande observation 

Som tidigare nämnts startade projektet med att vi tillsammans såg ett avsnitt av “livet i 

bokstavslandet” för att inspirera barnen och ge dem en förståelse för bokstavsbutiken. Efter 

avsnittet introduceras barnen till bokstavsbutiken, praxisalfabetet och de ord på två bokstäver 

som gick att köpa i butiken. Fritids har sen tidigare en fantasikiosk som vi fått låna till att göra 

om till bokstavsbutik. Bilderna hängde runt luckan och barnen fick välja vilken bild de ville 

köpa. Bokstäverna hade vi på ett litet bord. Barnen köpte bilder och förskolläraren Vera 

agerade kassör och stöttade barnen i att ljuda orden. 

Detta är efterföljande gemensamma uppföljning av loggboksanteckningar. Fyra av barnen 

deltog Anna, Stina, Pelle och Felicia samt förskolläraren Vera. 

 

6.1.2 Att göra en upptäckt och finna intresse för bokstäver genom populärkulturen 

Det vi fann intressant i observationen var följande. Förskolläraren hjälpte barnen genom att 

ljuda de bokstäver de plockade ut. Det hjälpte de barn som hade svårt att koppla fonem och 

grafem. När barnen tog eller pekade på en bokstav ljudade förskolläraren högt och tydligt. Ett 

exempel var när Pelle tog en bild på ett bi och när förskolläraren tillsammans med Pelle 

ljudade och lade ihop ”b” och ”i” sade Pelle: ”om vi lägger till ett ”l” blir det bil”. Detta kan 

ses som att Pelle gjort en ny upptäckt. Efter att vi lekt klart satte sig Pelle vid sin bänk och 

skrev av ordet ”minecraft” från en bok. Det tolkade vi som att Pelle inspirerats till att fortsätta 

jobba med bokstäver och då som knutet till något som var viktigt i hans värld. Han uttryckte 

sedan: "Kan vi ta ord som är längre än 2 bokstäver i bokstavsbutiken?". 

Ytterligare en intressant aspekt som synliggörs i observationen är hur populärkulturen tar sig 

in i barns läsande och skrivande, i detta fall använder sig ett barn av sitt intresse för Minecraft 

för att tillägna sig läs- och skrivfärdigheter. Fast (2019) lyfter hur barns lärande kring leksaker 

och populärkultur ger dem ett obegränsat lärande, genom detta kan man se att man i detta 

undervisningstillfälle kan utnyttja barnets intresse för minecraft för att skapa motivation och 

lärandeaktiviteter som kan ”spilla över” i barnens egna aktiviteter. I aktiviteten ser vi således 

hur barnen får ta del av multimodala medier under ett planerat undervisningstillfälle för att 

sedan återskapa detta i leken. 

När man talar om Litteracitet talar man om hur synen på läs och skrivundervisning vidgats och 

inte längre bara ses som en teknisk beskrivning av förmågor förknippad med formell 

undervisning, utan till något som sker i en mängd sammanhang som barnen ingår i (Botö, Lantz-

Andersson, Wallerstedt, 2018). Medier som tv-program, film, datorspel och annat har ett stort 

utrymme i barns liv. I lekar hämtar barn inspiration från medier, de återskapar sådant som de 

sett, hört och varit med om genom tidigare erfarenheter som ett sätt att bearbeta tidigare 
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erfarenheter. Leken blir då som en drivkraft för utveckling. Barnen erbjuds med denna aktivitet 

möjlighet att bearbeta det de nyss upplevt samt sätta sina kunskaper i nya sammanhang. 

När barnen sedan får omsätta sina upplevelser ser vi hur pedagogen finns nära till hands för 

stötta barnen genom att ljuda och hitta rätt bokstäver. Botö, Lantz-Andersson & Wallerstedt 

(2018) lyfter i sin artikel begreppet scaffolding som syftar till att beskriva hur läraren genom 

sin kompetens stöttar och agerar ”byggställning” åt barnen, för att barnen sedan skall tillägna 

sig nya erfarenheter och kunskaper för att genomföra uppgiften mer självständigt. Detta kan 

jämföras med barnet Pelle som direkt efter aktiviteten sätter sig och skriver av sin Minecraft- 

bok. Värt att notera är att Pelle inte visat samma intresse för bokstäver tidigare. Detta 

undervisningssätt verkar intressera honom för bokstäver. 

 

6.1.3 Svårighet att skapa en gemensam aktivitet 

En reflektion vi gjorde efter aktiviteten var att det kändes svårt att skapa en leksituation. Det 

blev mer som en lärandeaktivitet och mer fokus på individen snarare än helgrupp. Exempelvis 

ställde sig barnen i kö för att välja bild och bokstäver, och gjorde detta en och en. Eftersom 

förskolläraren inredde butiken inne på fritids hamnade barnens fokus till viss del på andra 

intressanta leksaker. Det bidrog till att vi kom fram till att vi skulle flytta in butiken i barnens 

klassrum. Detta för att barnen skulle få förutsättningar att kunna rikta uppmärksamheten på 

den planerade aktiviteten. 

I aktiviteten kan vi se hur förskolläraren upplever svårigheter att skapa samspel. Verksamheten 

hade tidigare haft en mer skolliknande undervisning vilket skulle kunna vara en anledning till 

att barnen hade svårt att anpassa sig till det nya förhållningssättet. Ytterligare en aspekt som 

synliggörs i aktiviteten är det som inom lekresponsiv undervisning betonas av, nämligen att 

uppnå intersubjektivitet och att skapa en gemensam inriktning av aktiviteten. I aktiviteten ser 

vi inte hur en tydlig lekram skapas mellan deltagarna under tillfällen då de tillsammans ljudar 

bokstäverna. Samtidigt som vi ser att denna intersubjektivitet är svår att bibehålla vilket leder 

till att barnen söker sig till andra aktiviteter i omgivningen. 

 

6.2 Aktion 2, deltagande observation 

Alla fem barn deltog. Efter vår reflektion från första tillfället har aktionen bytt miljö till 

klassrummet där en del av rummet skärmats av och bokstavsaffären byggts upp på nytt 

tillsammans med barnen. Först gjorde barnen en skylt ”Bokstavsbutiken” tillsammans. De 

fick med hjälp av förskollärare skriva tre bokstäver var som sedan sattes ihop och klistras upp 

i affären. Eftersom den första aktionen inte gav så mycket samspel var ambitionen att en mer 

gemensam aktivitet skulle utvecklas under denna aktion.  Situationen som gestaltas i utdraget 

nedan utspelade sig en stund innan vi videofilmade och det bygger på loggboksanteckningar 

och kan ses som ett exempel på hur aktiviteten utvecklats. 
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6.2.1 Tidigare erfarenheter bidrar till utveckling av leken. Att skifta mellan som om och som 

är genom metakommunikation. 

Nu har flera barn engagerat sig i en gemensam aktivitet och fördelat roller i affären. Redan här 

ser vi hur barnen skapat en leksituation där de förväntas agera i roller. Barnet Emma som står i 

kassan har en drivande roll, Vera (förskollärare), Pelle, Anna, Felicia och Stina står i kö och 

väntar på att få handla. Det börjar med att Pelle tar en bild i affären. 

Excerpt 2: 

1.  P: Tar en på ett bi, BB II (ljudar bokstäverna) 

2.  E: (ger bokstäverna B och I till P) 

3.  P: Står det här Bi? 

4.  E: Ja det gör det. 

5.  E: Pling pling, nästa 

6.  S: (Tar en bild på en kö) 

7.   S: (Funderar några sekunder) 

8.  V: Hur låter den i början? (Vera pekar) och säger ordet sakta KK ÖÖ 

8.  S: Ljudar: k-k-k- 

9.  V: Jaa, och sen? 

10.  S: (funderar) jag vet inte 

11.  V: ÖÖÖÖ, vilken bild kan det vara? 

12.  E: (pekar på Ö) 

13.  S: Den (pekar på Ö) 

14.  E: Vänta jag måste blippa den, pip Här får du pengar (ger bokstäverna till kö). Vänta 

du måste betala. 

15.  S: Ger bokstäverna tillbaka 

16.  E: Vi måste göra på nytt i affären. Vänta nu är det stängt en stund. Vi måste hänga upp 

mer bilder. 

Barnen ändrar om i butiken. Sätter bokstäverna på ett bord bredvid kassan. 

17.  E: Nu kan ni handla bokstäver. Nu är de två i kassan E och A. 

Leken börjar med att Pelle tar en bild på ett bi och ljudar ”B” ”I” (tur 1). I (tur 2) visar Emma 

att hon förstått vad aktiviteten går ut på och agerar likt läraren gjorde vid tidigare tillfälle samt 

hur de sett i TV-programmet. Emma ger Pelle bokstäverna B och I. Pelle i (tur 3) frågar sedan 
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om det verkligen står bi? Och på det sättet positionerar han Emma som en som ”vet” och som 

i sin tur konstaterar att det står det (tur 4), och visar därmed att hon kan koppla ljud till 

bokstav. Det kan jämföras med det som Skolverkets kartläggning handlar om. 

I (tur 5) agerar Emma inom en låtsasram (”som om”) genom att säga ”pling pling” och sedan 

”nästa” för att likt en expedit signalera att nästa kund ska komma fram. Nästa kund Stina, 

stina tar en bild på en kö (tur 6) och pausen signalerar att hon behöver hjälp och där Vera 

(förskolläraren) hjälper Stina genom att fråga hur den låter och hon ljudar K själv medan Ö så 

tar läraren över (se 7-11). Här kan vi alltså se hur förskolläraren väntar in och låter barnet 

prova själv men också hjälper till att stötta genom att hjälpa barnen att ljuda orden Det kan 

knytas till begreppet stöttning där läraren visar hur man kan bryta ner det i delar bokstav för 

bokstav för att sedan hjälpa barnen fokusera på målet både verbalt och genom att visa med 

kroppsspråket (Wallerstedt & Pramling, 2023). 

Vi kan även se hur barnen intar liknande roll som när Emma som kommit lite längre i läs och 

skrivförmågan stötta Stina genom att peka på bokstaven. Stina bekräftar att hon förstått 

genom att peka på bokstaven och välja den på (tur 13). Barnen och förskolläraren går in i 

roller som kunder och kassör i leken och alla bidrar till att upprätthålla lekaktiviteten ”som 

om” men som också relaterar till kunskap i ”som är” som hur det går till en affär samt hur 

bokstäver ”låter”. Barnen gör det tydligt genom att metakommunicera sina roller att de står i 

kö, Emma blippar och låtsas att korten symboliserar pengar samtidigt som hon ger rätt 

bokstäver till ordet ”som är” på riktigt. 

I slutet ser vi exempel på det som inom lekresponsiv undervisning benämns som ”alteritet”, 

det vill säga att någon föreslår att introducera något nytt för att ta leken i en ny riktning. Detta 

kan göras både av läraren och barnen men måste accepteras av alla deltagarna för att bibehålla 

intersubjektivitet kring det förändrade innehållet (Wallerstedt & Pramling, 2021). Ett exempel 

på detta ses i tur 15. Emma kommer plötsligt på att de måste göra om i butiken. De andra 

barnen godtar Emmas förslag och de stänger butiken en stund. Sedan hänger de tillsammans 

upp bilderna på nytt och ändrar om i miljön. De lägger bokstäverna på ett runt bord bredvid 

kassan och konstaterar att de kan lägga tillbaka bokstäverna när de handlat dem så de inte tar 

slut när nästa ska handla. Under hela denna sekvens kan vi se att Emma är mycket drivande i 

aktiviteten. Vem som gör vad kan kopplas till erfarenheter barnen har med sig sen tidigare 

och där Emma´s språkfärdigheter kan användas i sin roll som kassör (Lagerlöf, Wallerstedt & 

Kultti, 2019). Under den förta aktionen innan denna var inte Emma med och deltog.  Man kan 

se att Emmas erfarenheter bidrar till utvecklingen av lekens innehåll men som också 

accepteras och genomförs med den andra barnen. 

 

6.3 Aktion 3, videoinspelning 

Detta är en videoinspelning från när leken fortsätter efter att barnen gjort om i butiken Det som 

betraktas som intressant i materialet har valts ut och transkriberats för vidare analys. 

 

6.3.1 Att befinna sig i en utvecklingszon 

Anna och Emma är kassör. Pelle, Stina och Förskolläraren Vera agerar kunder som handlar. 

Det börjar med att Pelle funderar vad han ska köpa. 
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Excerpt 3: 

18   P: Vad ska jag köpa? Hmmm (tar en bild på ett LO) och säger jag vill inte ha någon 

hjälp jag vill prova själv och ljudar LLL och OOO, (pekar på rätt bokstäver och lägger ut 

ordet efter han fått dem av Anna). 

19.  Vera bekräftar och berömmer och säger att det är helt rätt. Det står LO. 

20.  Det är Veras tur att handla hon köper IS och ber barnen hjälpa henne att ljuda, vi ljudar 

tillsammans III och SSS högt och tydligt. Jaaa säger Vera och (lägger ut bokstäverna IS och 

visar för barnen). 

21.  S: Jag vill köpa en tandfe. 

22.  V: frågar vad börjar Fe på för ljud? Vi kan ljuda tillsammans FF. Vilken bokstav kan 

det vara? Det var svårt att veta så Vera (visar med rörelse raketen på bilden som föreställer 

ljudet F) samtidigt som hon ljudar då hittar Stina rätt bokstav. 

23.  P: Vill köpa samma bild igen. 

24.  A: Men vill du köpa samma? 

25.  P: jaaa ,Ljudar tydligt L och O och (visar till Vera hur man skriver LO genom att lägga 

ut bokstäverna). 

26.  V: jättebra Pelle  

Pelle tar en bild på ett Lo och tydliggör att han inte vill ha någon hjälp utan prova själv. (tur 

18) Pelle klarar av att koppla ordet till rätt bokstäver. Det kan jämföras med föregående 

situation där han fick stöttning av Emma. (excerpt 2, tur 2-4 ) Vera berömmer Pelle och 

bekräftar att det är helt rätt (tur 19). Nu är det Veras tur att handla (tur 20) hon väljer att köpa 

is och stöttar barnen att hjälpa henne ljuda ordet. Flera av barnen svarar an och ljudar 

tillsammans till ordet varpå Vera lägger ut ordet framför barnen och visar med fingret 

läsriktningen samtidigt som hon ljudar ordet sakta IS. Stina väljer ord (tur 21). Vera stöttar 

Stina (tur 22) genom att fråga vad ordet börjar på och att försöka ljuda tillsammans med 

henne. För att stötta ytterligare förtydligar Vera med kroppsspråk hur bilden på bokstaven ser 

ut. På (tur 23) väljer Pelle samma bild igen och visar hur man skriver ordet till Vera. Detta 

kan man jämföra med Pelle som nu agerar stöttare till skillnad från aktivitet 1 och 2 där han 

behövde mer stöd av deltagarna och förskolläraren. Det kopplar vi till att Pelle befinner sig i 

en utvecklingszon där han prövar, tar initiativ och vill visa att han kan bokstavera till ordet. 

Vera låter Pelle träda fram och visa vad han kan genom att berömma och bekräfta att det är 

rätt, vilket stärker Pelle. Återigen syns hur Pelles intresse för bokstäver ökat. 

I excerpt 3 ser vi hur förskolläraren fortsätter stötta barnen genom att berömma, hjälpa att 

ljuda samt förtydliga med kroppsspråk. Vi ser även hur förskolläraren låter Pelle pröva själv 

och visa vad han kan genom att ta egna initiativ med bokstäverna. Förskolläraren är responsiv 

på barnens frågor och uttryck och stöttar dem vidare utifrån barnens egna funderingar 

(Magnusson & Pramling, 2017). Leken fortsätter med att Vera tar fram nya bilder nu med 3 

bokstäver för att utmana barnen vidare.  

6.3.2 Utmaningen med att bidra till lekens innehåll och samtidigt svara an på barnens förslag. 
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Aktiviteten fortsätter med att Pelle har blivit kassör och ställt sig i kassan. Emma och Anna 

har bytt roller i leken. Emma som var kassör och Anna kund har nu gått under bordet i 

bokstavsbutiken och börjat leka hundar. Detta kan sägas pågå som en sidoaktivitet till en 

början och där förskolläraren kan ses ignorera barnens initiativ till att byta riktning. lärarens 

fokus läggs i stället på de barn som fortfarande är med på lekens tidigare premisser alltså 

lärande innehållet med bokstäverna. Men när Emma frågar om hon kan få vara förskollärarens 

hund. Då ses förskolläraren agera responsivt på hennes förslag och låter därmed leken byta 

riktning (se rad 27). 

Leken fortsätter med att Emma är Veras hund som kan prata. 

Excerpt 4: 

   27. E: Jag heter Stitch som Lilo och Stitch. 

   28. V: Okej, kom lilla Stitch, vill du köpa något i affären. 

   29. E: (tar en bild på en sko) 

   30. V: Oooj en sko. Nu ska vi se 

   31. P: (ger ett S) 

   32. P: Hur ser O ut? 

   33. Vera (visar en ring med fingret) och låter OOO. 

   34. P: Justja 

   35. V: och så behöver vi ett KKK. Jaa precis den. Nu står det SKO 

   36. P: Fröken kan du stå i kassan? 

   37. V; Jaa gärna. 

   38. A: Jag vill också vara din hund. 

   39. V: Okej då har jag två hundar med mig i affären, men då får ni sitta fint och inte skälla. P 

kommer och handlar. 

   40. V: Förlåt jag var tvungen att ta med mig mina hundar till jobbet idag. 

I denna sekvens kan vi se hur svårt det kan vara att hitta balansen i lekresponsiv undervisning, 

hur man kontinuerligt får vara beredd på att barnen kan ta leken i ny riktning och om man 

som läraren kan tillföra något som håller kvar själva ramen för aktiviteten och fokus på 

innehållet (läs- och skrivförståelse) man behöver alltså som förskollärare hålla fast vid 

innehållet och stötta barnen men samtidigt vara öppen för nya riktningar (Lagerlöf, 

Wallerstedt & Kultti, 2019). Det är en utmaning att engagera barnen i en lek och samtidigt 

styra mot lärande och det gäller att hitta strategier för att det lekfulla ska bevaras. 

I utdraget kan man se hur Vera försöker hitta en strategi för att fortsätta leken efter barnens 

nyriktning samtidigt som denne vill bibehålla lärandeinnehållet (ljud och bokstäver). Vera 
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försöker bevara inramningen av bokstavsbutiken och att fortsätta handla i den samtidigt som 

barnet kan agera i en ny roll och vara en hund för att återupprätta en samsyn kring leken. 

I (tur 27) ses Emma som varit kassör svara an på nyriktningen i “som om”-världen och går in 

i en ny roll som hund där hon låtsas att hon heter Stitch som i ”Lilo och Stitch” vilket är 

kända karaktärer från ett barnprogram. Här syns ytterligare ett exempel på hur 

populärkulturen fungerar som inspiration till barnens lek och roller. Vera metakommunicerar 

genom att fråga vad vovven vill köpa (tur 28) det vill säga hon agerar i “som om”-världen. 

Emma som agerar som hund pekar på en sko (tur 29), varpå Vera bekräftar (tur 30) Pelle som 

står i kassan ger bokstaven S till Vera (tur 31) samtidigt som han frågar hur bokstaven O ser 

ut (tur 32). Vera stöttar Pelle genom att visa med kroppsspråk (gör en ring i luften) samtidigt 

som hon ljudar O (tur 33). Pelle bekräftar att han nu kommer ihåg hur bokstaven ser ut (tur 

34). Vi kan sedan se hur Vera fortsätter att stötta Pelle genom att förtydliga att de också 

behöver ett K också och ljudar ordet SKO (tur 35). I (tur 36 frågar Pelle Vera om hon kan stå 

i kassan vilket hon bekräftar i nästa (tur 37). Nu vill Anna också vara hund (tur 38) och Vera 

fortsätter att vara responsiv på barnens förslag i leken samtidigt som hon ramar in leken 

ytterligare genom att metakommunicera om innehållet i leken (tur 39-40). 

 

6.3.3 Från bokstavsbutik till djuraffär, men fortfarande med bokstäver som innehåll 

Excerpt 5: 

   41. V: Alltså hundarna är jättebusiga här. A och E busar och skäller. 

   42. P: Kan man handla hundarna är det en djuraffär? Leken tar en ny riktning 

   43. Jaa ropar A. 

   44. Emma: Ni får bokstavera våra hundnamn. Lilo och Stitch heter vi. 

   45. V: Okej då får vi hjälpas åt att bokstavera. Vi ljudar namnen tydligt tillsammans. Nu har 

Pelle köpt er. 

   46. A och E: voff voff voff busar och springer runt. 

   47. S förvandlas också till en hund och busar och skäller. 

   48. V: Oj vad busig du är vovven. 

   49. P: Jag är en katt i stället. 

   50. E: Men är inte hundar och katter osams. 

   51. V: Nej, de behöver dom inte vara. Det finns hundar och katter som gillar att vara med 

varandra. 

   52. V: Men vad heter katten då? 

   53. P: Steve i Minecraft 

   54. V: Okej då köper jag STEVE (Bokstaverar). 
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   Alla ljudar och voffar, jamar och skrattar tillsammans. 

  55. V: ojoj vilken djuraffär det här blev. 

I (tur 41) ses Emma och Anna metakommunicera med varandra i leken genom att de skäller 

och busar som om de var riktiga hundar. I (tur 42) kommer Pelle med förslag om att handla 

hundarna som en i djuraffär och leken kan sägas ta en delvis ny riktning. Emma svarar an och 

visar på ett omedelbart intresse för Pelles förslag (tur 43) samtidigt som hon tar med sig 

strategier från bokstavsbutiken (tur 44) och föreslår att de kan bokstavera hundarnas namn för 

att köpa dem. Vera är snabb att svara an på förslaget (tur 45). Varpå Pelle är kund och köper 

hundarna, här kan man säga att leken tar en ny riktning, lärande innehållet att lära ljud och 

bokstav finns fortfarande kvar.   

Leken fortsätter nu genom att Anna och Emma är i rollen som hundar och busar, skäller och 

springer runt (tur 46). Stina byter också roll (tur 47) och blir en hund, hon busar och skäller 

precis som Anna och Emma. Vera bekräftar Stina som hund i leken i (tur 48). Pelle byter 

också roll och blir en katt (tur 49). Stina undrar om inte katter och hundar är osams? (tur 50) 

Vera berättar i (tur 51) att de inte behöver vara osams utan kan gilla att vara med varandra. 

Vera frågar Pelle vad katten heter (tur52). Pelle berättar att han heter Steve som är en karaktär 

i Minecraft. Fritidens värld flyter här samman med leken. (tur 53) Medier verkar vara ett stort 

intresse i barngruppen eftersom de visat vid flera tillfällen att detta tas med i leken, Vera vill 

köpa katten Steve (tur 54) och bokstaverar hans namn STEVE. Djurleken fortsätter en liten 

stund till innan det är dags för barnen att sluta för dagen. 

Även i denna aktivitet ses pendlandet mellan fantasi (som om) och verklighet (som är) på 

liknande sätt som i föregående aktivitet. Att leka och samtidigt lära. Leken byter riktning flera 

gånger (alteritet) både av barnen och förskolläraren, men att lära sig bokstäver hålls fast.  I 

denna aktivitet kan vi också få syn hur förskollärarens responsiva roll ökat genom att ge 

barnen mer agens. För att leken och undervisningen ska fortgå med en samsyn behöver 

förskolläraren vara responsiv och respektera barnens lekregler (Walletstedt & Pramling, 

2023). Mediers betydelse syns återigen i denna lek, samt barngruppens intresse för djur. 

Aktiviteten har också blivit mer lekfull med inslag av humor när de tex överdriver ljuden i 

bokstäverna, skrattar och leker något de är intresserade av. Barnen ställer frågor som gör att 

förskolläraren kan stötta dem vidare i deras utvecklingszon. (Magnusson & Pramling, 2017). 

Det syns mera tydligt i denna aktivitet att barnen rör sig i en utvecklingszon att lära sig läsa 

och skriva genom att koppla ljud till bokstav. De prövar själva, de hjälper varandra och ställer 

frågor om innehållet för att lära sig mer. 

Till nästa aktivitet kommer barnen att skriva handlingslista, detta för att förskolläraren ska få 

ytterligare inblick hur utvecklingen skett med grafem-fonem koppling. 

 

6.4 Aktion 4: Att göra handlingslistor 

I Magnusson & Pramlings (2017) studie visades en aktivitet där barnen fick skriva 

handlingslistor, vilket visade sig ge en bra inblick i barnens utvecklingszon. Detta inspirerade 

förskolläraren. Vera pratade med barnen om vad en handlingslista är. “Mamma brukar skriva 

det när hon ska gå och handla” sa Anna. Förskolläraren frågade om någon av barnen vill 

hjälpa till att skriva handlingslistor på det som skulle köpas i bokstavsbutiken, Alla fem barn 

(Anna, Stina, Pelle, Felicia och Emma) ville vara med i aktionen och deltog med glädje och 
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lust. Detta kopplar vi till att barnen har en helt annan syn på läs och skrivundervisning än de 

haft tidigare. Tidigare har läs och skrivundervisning inte känts lika motiverande för barnen. 

även denna aktivitet ses barnen koppla till den lekfulla inramningen. Det syntes hur barnen 

gärna tog sig an att skriva ord med två och tre bokstäver. Materialet från bokstavsbutiken fick 

ligga framme (praxisalfabetet och bildkorten) som hjälp och inspiration medan vi skrev. Två 

av barnen valde att skriva helt på egen hand, ett barn med viss stöttning och två av barnen 

med lite mer stöttning. Det syns tydligt att utvecklingen av läs- och skrivförmågan ökat för 

samtliga barn. I denna aktion blev det än mer tydligt var i utvecklingszonen barnen befann 

sig. De ställer frågor, experimenterar och utforskar bokstäverna. Förskolläraren finns hela 

tiden med i aktiviteten för att både stötta och utmana barnen utifrån den utvecklingszon var 

och en befinner sig, Detta skulle kunna vara ett bra material att använda i kartläggningen 

(Skolverket, 2018) till aktiviteten att koppla ihop ljud och bokstav. 

Nedan ses bilder på barnens listor. Bilden på hamburgare fanns inte med i bildkorten utan var 

en önskan av barnen. Det var tydligt att dem approprierat sig mer bokstäver och ljud under 

aktionernas gång. 
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7 Diskussion 

Ambitionen med vårt arbete var att undersöka hur förskollärare tillsammans med barn kan utveckla 

meningsfulla aktiviteter som bidrar till barns lek och lärande av språk. Vi såg att undervisningen i 

den egna förskoleklassen blivit mer lik skolans och att förskolans kultur med temainriktat och 

lekbaserat arbetssätt gått förlorat. Detta har inneburit att lek och lärande ofta betraktats som 

separerade aktiviteter. Kartläggningen i förskoleklass som baserades på Skolverkets (2019) 

underlag visade stora variationer i barnens grafem och fonemkoppling. Vi tycker att vissa av 

barnens motivation till läs- och skrivundervisning kunde främjas. Detta var avgörande för hur vi 

valde att utforma arbetets frågeställningar som följer: 

Hur kan förskolläraren utforma undervisning och den fysiska miljön för att stimulera barns 

lek och lärande av språkliga förmågor? 

Vilka aspekter blir viktiga att ta hänsyn till när förskolläraren kommunicerar och stöttar 

barn i dessa strukturerade språklekar? 

Vilket sorts språkligt lärande kan sägas stöttas i och genom aktiviteterna? 

 

7.1 Miljön och samsynens betydelse för undervisning. 

Vi startade arbetet med att bygga upp en bokstavsbutik med inspiration från TV-programmet 

”livet i bokstavslandet” (UR) samt de studier vi läst om lekresponsiv undervisning. Till detta 

planerades och iscensattes 4 olika aktioner. Till en början var samsynen och det gemensamma 

fokuset i aktionerna den största utmaningen då intresset för annat tog över. I den lekresponsiva 

undervisningen betonas att aktiviteter skapas gemensamt mellan flera deltagare. Till en början 

kunde vi se att interaktion och samspel främst skedde mellan varje enskilt barn och förskollärare. 

Vi såg hur aktiviteten likande mer en så kallad traditionell lärande aktivitet med så kallad ”en till 

en-undervisning” än den gemensamma lek som var planerat. Barnen stod i kö en och en och 

ljudade orden tillsammans med förskolläraren. Barnen visar således inte tecken på att befinna sig 

i en fiktiv verklighet eller i ”som om” Pramling & Wallerstedt (2023) då de i stället verkade 

uppfatta att syfte var att visa sin kunskap om vilka fonem och grafem de kunde identifiera. Trots 

att barnen inte upplevdes uppfatta aktivitetens lekfulla inramning som vi planerat kunde vi se hur 

ett av barnen visade utvecklat intresse för bokstäver. Ett barn valde att och fortsätta detta 

utforskande även efter aktiviteten. Detta barn var Pelle, Pelle satte sig vid sin bänk och skrev av 

ordet ”Minecraft” från en bok. Det tolkade vi som att han inspirerades till att fortsätta utforska 

bokstäver knutet till något som var viktigt i hans värld. Pelle använder sitt intresse för Minecraft 

för att tillägna sig läs och skrivfärdigheter. Fast (2019) lyfter hur barns lärande kring leksaker och 

populärkultur ger dem ett obegränsat lärande. Det blir här tydligt att förskolläraren skulle kunna 

utnyttja barnets intresse för Minecraft för att skapa motivation kring läs-och skrivaktiviteter. 

Under reflektion av aktion 1 beslutades att bokstavsbutiken skulle flyttas, detta för att miljön runt 

omkring inte skulle distrahera barnens lek så att innehåll och inramningen av aktivitet fick att 

utvecklas. Inför aktion 2 flyttades således butiken in i klassrummet vilket också kunde bidra till 

att skapa en miljö i klassrummet som inbjuder till lek i ”som om” och ”som är”. Det vill säga att 

undervisning och lek inte separeras utan nu görs till något gemensamt tillsammans med 

förskolläraren i klassrummet. Att bygga upp dennas sortens miljö som i detta fall en 

bokstavsbutik har visat sig vara framgångsrikt. Wallerstedt & Pramling (2023) beskriver att en 

miljö som främjar lek och därmed lärande är av betydelse. En leksituation etablerades och pågick 

och i stora delar av aktion 2 och 3 ser vi den samsyn som vi strävat efter. 
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I aktion 2 (Excerpt 2) ser vi nu hur barnen och förskolläraren skapat en leksituation där olika 

roller fördelats. Deltagarna skiftar mellan ”som om” och ”som är” genom att metakommunicera. 

Tillexempel signalerar de lek genom att säga ”pling, pling”, samtidigt som kunskap om hur det 

går till i en affär och hur bokstäver låter metakommuniceras. 

I aktion 3 (excerpt 4) ses hur samsynen utmanas då två barn har bytt roller till hundar i stället för 

kunder i affären. Nyriktningen accepteras av deltagarna och förskollärarens strategier för att 

fortsätta leken och samtidigt hålla fast vid lärandeinnehållet hittas genom att barnen till exempel 

kan vara förskollärarens hund där namn kan bokstaveras. 

I aktion 3 (excerpt 5) ser vi tydliga exempel på hur den lekresponsiva undervisningen utvecklats. 

Barnen och förskolläraren metakommunicerar i fantasin ”som om” och för att lära ”som är”, 

leken tar nya riktningar och utvecklas både av barn och förskollärare. Barnen har agens och 

”hundleken” pågår med samsyn tills barnen måste avbryta för att skoldagen är slut. Aktiviteten är 

lekfullt inramad i ett för barnen meningsfullt sammanhang. Barnen skrattar och ställer frågor för 

att utvecklas vidare (magnusson & Pramling, 2017). 

Intersubjektiviteten i lärandet finns, detta syns då läraren lyckas hålla kvar lärandeinnehållet 

genom hela aktiviteten. Genom reflektion och en förändrad miljö ses nu möjligheter och barnen 

ges förutsättningar för lärande (Pramling och Wallerstedt, 2023). Vi kan på detta sätt se att en 

stimulerande lärmiljö där interaktion, lek med kamrater och kunniga och närvarande vuxna finns 

ger barnen en bra möjlighet att lära och utvecklas (Ackesjö, 2016). 

 

7.2 Viktiga aspekter att ta hänsyn till när pedagogen stöttar barn i språkstimulerande 

aktiviteter 

Här diskutera vi de aspekter som vi anser vara av betydelse för vad som blev synligt i våra 

aktiviteter, kopplat till förskollärarens roll. Hur ses förskolläraren bidra till utvecklingen av dessa 

gemensamma aktiviteter och för att möjliggöra barns språkliga utveckling? Vi vill här lyfta fram 

vad vi anser vara tre centrala aspekter: 1-Hur förskolläraren iscensätter aktiviteten, 2-Hur läraren 

bibehåller den lekfulla inramningen av situationen samt 3-Hur läraren visar responsivitet och 

öppenhet inför barns bidrag till oväntade riktningar (se vidare Pramling och Wallerstedt, 2023). 

Vi diskuterar också detta gentemot hur vi påverkades att organiserade de olika aktionerna (Botö, 

Lantz-Andersson & Wallerstedt, 2017). 

Som vi såg i den första aktionen hade förskolläraren svårt att svara an till barns initiativ och 

önskemål. Det sågs hur läraren intog samma roll som i tidigare undervisning där fokuset legat 

mer på formellt lärande än det lekfulla. Det kan ha berott på att erfarenheten av att arbeta med 

lekresponsiv undervisning är liten och utvecklas med tid, i takt med egna erfarenheter och 

förståelse av begrepp genom inläsning av litteratur. I aktion 2-3 ser vi å andra sidan hur 

förskolläraren responderar på barnens önskemål om en ny rollfördelning och den riktning som 

barnen önskar och föreslår. Barnen och förskolläraren skiftar mellan att leka (som om) och 

samtidigt lära bokstäver (som är). Detta görs genom att dem metakommunicerar om innehållet 

både i lekens fantasi och i lärandeinnehållet att koppla ljud till bokstäver. Den lekfulla 

inramningen bidrar till att barnen tillåts hjälpa varandra och bidra med sina erfarenheter i stället 

för att det blir en individuell problemlösningssituation, likt Botö, Lantz Andersson & Wallerstedt 

(2017) lyfter som en styrka i undervisning. 

Vi ser i aktion 3 när två av barnen börjar leka hundar medan resterande barn fortsätter att vara 

kunder i bokstavsbutiken, hur svårt det kan vara att som förskollärare hitta balansen att hålla fast 
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vid lärandet samtidigt som leken byter riktning (Lagerlöf, P., Wallerstedt, C., & Kultti, A. 2019) 

Vi ser även exempel i aktion 3 på hur barns agens kan bibehållas, vilket här skedde genom att de 

får handlingsutrymme att påverka leken. Ett exempel på detta är när barnen blir hundar och katter 

och bokstavsbutiken blir en djuraffär. Vi ser också de strategier som används av förskolläraren 

för att behålla lärandefokus på språklig förståelse genom, till exempel att nu istället bokstavera 

hundnamn för bildkort. På samma gång kunde det som eftersträvas inom ett lekresponsivt 

förhållningssätt bibehållas i att maktfördelningen mellan barn och lärare kunde utjämnas, genom 

att barnen tog leken i ny riktning vilket läraren svarade an på samtidigt som lärande innehållet 

bibehölls. Med detta i beaktande kan man se att barnens möjlighet till att utöva sin agens stärks av 

lärarens lekresponsiva förhållningssätt. 

Man kan också påstå att lärarens förmåga till scaffolding var betydande för barnens intresse att 

delta samt deras möjligheter till lärande. Exempelvis kan vi kan se hur förskolläraren både stöttar 

och utmanar barnen genom att ljuda, bryta ner orden i delar bokstav för bokstav och hjälper 

barnen att fokusera på uppgiften både verbalt och icke verbalt. 

 

7.3 Vilken form av lärande och deltagande stöttades i aktiviteterna? 

Det vi vill diskutera i relation vad som kan betraktas som lärande genom förändrat deltagande är 

Emmas stöttande och Pelles mer aktiva roll och språkliga förmågor som visas mellan 

situationerna. 

En intressant aspekt är att Emma som kommit lite längre vad gäller läs- och skrivförmåga och har 

många erfarenheter av lekar och oftast är den som driver och tar leken i ny riktning. Kanske är det 

för att hon vill ha mer utmaning i aktiviteten? För att undervisningen ska utvecklas krävs 

nämligen inslag av nyriktning och den kommer delvis från barnen själva i vårt exempel 

(Wallerstedt, 2023). Emma tar inledningsvis en drivande roll både i leken och i att agera 

”hjälplärare”, det vill säga hon stöttar sina kompisar både verbalt och genom att peka på 

bokstäver. I utdrag (excerpt 2, tur 4) Emma stöttar hon både Pelle och Stina genom att peka och 

bekräfta att de är rätt bokstav vilket även ses som ett exempel på hur den proximala 

utvecklingszonen kan se ut mellan barn. Pelle får hjälp med det han inte ännu klarar av på egen 

hand genom en kompetent lekkamrat. I aktion 3 (excerpt 5) kan vi även se att hon tar med sig 

strategier från bokstavsbutiken trots att leken ändras, genom att ge förslaget att de kan bokstavera 

och ljuda hundarnas namn i djuraffären. 

Pelles utveckling i aktionerna från att behöva mycket stöttning, till att vilja prova själv, till att 

stötta och visa andra sina förmågor kan ses som en stor förändring. Pelle har inte visat samma 

intresse och nyfikenhet för läs- och skrivundervisning innan. I dessa aktioner blir han mer och 

mer drivande och visar intresse, man kan säga att både hans deltagande och identitet kan sägas 

förändras. Det visas genom att han efter aktion 1 visar intresse för att skriva av ord kopplat till det 

han är intresserad av (minecraft). Till att i aktion 3 vilja pröva att ljuda och bokstavera själv och 

tar initiativ till att visa vad han kan. Intressant att notera är att Pelle efter arbetet avslutats också 

deltar mer aktivt i leken och tar olika roller. Pelle är också en av dem som ville skriva 

handlingslista självständigt i aktion 4. 

Överlag kan man påstå att flera av barnen befinner sig i en så kallad utvecklingszon att koppla 

fonem till grafem, de är drivande och ställer frågor, de provar olika strategier och de hjälper 

varandra och kan i och med det ta ytterligare ett steg i sin förståelse (Magnusson & Pramling 

Samuelsson, 2019). Detta sker, inte minst i aktion fyra, där alla barnen visar hur de approprierat 

nya vad man kan beskriva som kulturella redskap i form av grafem och fonem genom att skriva 
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orden. Det aktiviteterna bidragit med enligt oss är att många av barnen som inte haft intresset 

innan över tid deltar i dessa språkstödjande aktiviteter som verkar meningsfulla för dem. Vi ser 

att detta är kopplat till barns agens och aktiviteternas inslag av ” som om” och ”som är”. 

Slutligen ser vi hur alla fem barnen deltar med att skriva handlingslistor, två barn skriver några 

ord helt själv och de andra med stöttning med vissa bokstäver av förskollärare. 

 

7.4 Konsekvenser för yrkesutövning/didaktiska 

Vi ville använda det lekresponsiva förhållningssättet för att se hur detta har betydelse för barnen 

men även för förskollärarens utveckling. Vi ser hur det lekresponsiva förhållningssättet bidragit 

till en undervisningsstrategi som inte skiljer barnens lek från lärande. För oss användes inte LRUs 

begrepp bara för att analysera utan också för att utveckla den egna verksamheten och få begrepp 

för det vi gör med barnen kopplat till lek och lärande. Vi har under processen lärt oss mer och 

mer, där våra reflektioner efter varje aktion bidrog till att omforma aktiviteterna och bidrog till att 

vi kunde identifiera utvecklingsmöjligheter. 

En av ambitionerna med lekresponsiv undervisning är att bidra till lärares utvecklande av ett 

professionellt språk som bygger på vetenskapliga begrepp om lek och undervisning. Vi upplever 

att vi fick begrepp och ett nytt språk att tala om det vi ser händer i undervisningen, men också hur 

vi kunde agera själva i aktiviteterna. Att arbeta lekresponsivt kräver att förskolläraren är beredd 

på att ge barnen agens samtidigt som hen skapar balans genom att hålla aktiviteten lekfull, 

responderar på barnens lekbidrag och samtidigt håller fast vid lärandeinnehållet. Vi har sett att det 

är en utmaning för läraren och att det inte alltid lyckas och det är en förmåga som förskolläraren 

kontinuerligt behöver träna på. Det vi fann särskilt viktigt var att metakommunicera och benämna 

vad som sker i leken för att skapa samsyn. Det innebär att begreppen ”Som om” i leken och ”som 

är” i lärandet blir som en sorts undervisningsstrategi. Detta hjälper alla barn att få en chans att 

delta och förstå innehållet. Leken blev en väg att göra alla delaktiga. 

Vi vill också blicka tillbaka till det som inledde arbetet med att beskriva den kartläggning som 

Skolverket utformat och som blev en utgångspunkt för att skapa informella aktiviteter (aktioner) 

som kunde kartlägga barns språkliga förmågor med en förhoppning om att barnen skulle känna 

sig mindre bedömda. Även barnens egna önskemål om mer lekbaserad undervisning gick att svar 

an på i detta utvecklingsarbete. Att kartlägga barnens fonem och grafemförmåga går att göra på 

olika sätt. Ett arbetssätt vid sidan om den mer formella kartläggningen som Skolverket kräver kan 

ske genom lekresponsiv undervisning som utformas tillsammans med barngruppen. Denna typ av 

undervisning möjliggör att läraren kan observera barnens förmåga i mer vardagliga och lekfulla 

sammanhang, när barnen använder språket på ett sätt som kan ses som en färdighet som är 

applicerbar i ”verkliga” och situerade leksituationer (se aktion 1-3), och att skriva en inköpslista 

(se aktion 4) för att veta vad man skall handla i affären. 

Det medför också olika didaktiska konsekvenser där man både kan få syn på och samtidigt få 

möjlighet att träna och utveckla läs- och skrivförmågan på olika sätt. För att bidra till barns 

lärande skulle man kunna variera aktiviteter som är både lekresponsiva och mer skollika för att 

bättre både skapa kontinuitet i barnens erfarenheter från förskolan och samt förbereda dem för 

fortsatt skolgång. Ackesjö (2016) belyser många av de aspekter och utvecklingsområden vi 

identifierat och känner igen från den egna verksamheten. Vi ser hur den tidigare ”en till en”-

undervisningen som bedrivits inte ger kontinuiteten till barnen förskoleundervisning. Det är 

viktigt att vara medveten om att förskoleklass varken är förskola eller skola utan en verksamhet 

där två traditioner ska mötas för att skapa en pedagogik som gynnar barnens utveckling och 

lärande. Vi tycker det är en utmaning att hitta en undervisning som passar alla barnen oavsett 
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tidigare erfarenheter när de kommer till förskoleklass. Alla barn är olika. Många trivs och 

anpassar sig direkt till den nya miljön medan andra har stora utmaningar och behöver lek, rörelse 

och mycket stöttning i sitt lärande. Förskoleklassens dubbla uppdrag anser vi fortfarande måste 

diskuteras. Vi anser att det finns mycket att forska kring, speciellt undervisnings begreppet, i 

synnerhet undervisnings begreppet i övergången mellan verksamheterna förskola-förskoleklass-

skola. 

Lekresponsiv undervisning är utformad för förskolan och har ofta bedrivits och forskats på inom 

förskoleverksamheten. Vi anser att denna typ av praktiknära forskning även skulle kunna 

tillämpas på förskoleklassens verksamhet. Precis som Ackesjö (2016) lyfter finns det tämligen 

lite forskning kring förskoleklassens verksamhet. Detta är något som vi ser skulle behöva 

utvecklas. 

Till sist får vi inte glömma det stora intresset för medier och populärkultur som barngruppen vid 

flera tillfällen under aktionerna visade och som också bidrog till och togs in av barnen i 

aktiviteterna (minecraft, TV-program m.m.). Detta ämne ser vi skulle kunna forskas vidare på i 

syfte att främja barns lärande i den meningen hur det kan bidra till att göra aktiviteter 

meningsfulla och motiverande för barn. Fast (2019) beskriver hur detta medieintresse hos barnen 

ger oss goda förutsättningar att möta dem i deras egna intressevärldar och därmed motivera till 

språkligt lärande. Wohlwend (2017) belyser vidare hur läroplanens strama riktlinjer kan ge 

negativ effekt på barnens lärande och menar på att medier kan verka som en grund för hur 

barnens intressen kan bejakas i skolans verksamhet. Tyvärr har vår tid med utvecklingsarbetet 

varit begränsad, men eftersom vi drivit en form av aktionsforskning finns det också stora 

förutsättningar att jobba vidare med detta. 
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