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Abstract

Den hér uppsatsen fokuserar pa de sociala praktiker och processer som gor kvinnor som pekas
ut som "missbrukare" till de andra och har som Overgripande syfte att bidra med kunskap om
andrefiering. Mer specifikt undersdks framstdllningar av kvinnor som pekas ut som
"missbrukare" i LVM-domar och hur domarna bidrar till andrefiering av "missbrukare". Genom
att undersoka hur kvinnor som anses vara i behov av tvingsvard enligt LVM beskrivs och hur
deras situationer representeras diskursivt blir det mdjligt att kritiskt undersdka vilka sociala

konsekvenser andrefieringen kan fa. Uppsatsens fragestdllningar &r:

1. Vilka diskurser om alkohol- och droganvindning gér att urskilja i domarna? Hur

relaterar de till varandra, och vilka aktorer kan de kopplas till?

2. Hur positioneras kvinnorna i domarna? Vilka forestéllningar om kvinnorna produceras

och hur kan dessa forstés i relation till andrefiering?

3. Vilken giltighet tillskrivs kvinnornas egen rost i talet om sig sjdlva?

Studien utgér fran en forstaelse av stigma som en biopolitisk teknik och anvénder begreppet
subalternitet. I uppsatsen analyseras pa vilka sitt kvinnor i LVM-domar &r fingade i
samhilleliga och kulturella forestillningar om “missbrukaren”, och vilket inflytande de har i
talet om sig sjdlva. Det empiriska materialet bestar av 42 domar, som har analyserats genom
kritisk diskursanalys. Enligt studiens resultat uppritthaller de forestéllningar LVM-domarna
producerar om kvinnorna och deras situationer att de dr de andra, och skuldbeldgger dem for
problem som kan forstds som strukturella problem. Kvinnorna konstrueras som objekt i
domarna och deras egna forstaelser av sina intressen och behov marginaliseras genom att deras
roster inte tillskrivs nadgon giltighet. Detta aterspeglar en social verklighet dédr “missbrukaren”

inte ses som en jamlike.

Nyckelord: kritisk diskursanalys, andrefiering, stigma, subalternitet, missbruk



Abstract

This essay focuses on the social practices and processes that categorize women labeled as
"addicts" as the others, by examining how women are portrayed in judgments under the Care
of Substance Abusers (Special Provisions) Act (LVM). The overall aim of the study is to shed
light on the processes of othering. More specifically, this essay focuses on how the judgments
contribute to the othering of "addicts" by examining how the women are portrayed as in need
of compulsory care, how they are described, and how their situations are represented. The

essay's questions are:

1. What discourses about alcohol and drug use can be discerned in the judgments? How

do they relate to each other, and to which actors can they be linked?

2. How are the women positioned in the judgments? What beliefs about the women are

produced and how can these be understood in relation to othering?

3. What validity is attributed to the women's own voices in claims about themselves?

In this study, stigma is understood as a biopolitical technique, and the concept of subalternity
is also employed. I examine how the women in the judgments are represented in relation to
sociohistorical and cultural beliefs about the "addict" and whether they have a say in who they
are and what they need. The empirical material consists of 42 court cases, and the data has been
analyzed through critical discourse analysis. According to the study's results, the beliefs
produced by the LVM judgments about the women and their situations portray them as the
others. The women are scapegoated and made responsible for societal and structural problems.
They are constructed as objects in the judgments, and their own understandings are
marginalized while their voices are disregarded. This reflects a social reality where the "addict"

1s not seen as an equal.

Keywords: critical discourse analysis, othering, stigma, subaltern, addiction
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INLEDNING OCH PROBLEMFORMULERING

“Bortom idéer om rétt och fel finns en dng, vi ses dar” &r ett citat frdn poeten Rumi. Jag
snubblade over det 1 en av alla bocker jag ldste nér jag skrev pd uppsatsen, och for mig beskriver
det hur vi alla dr fingade i idéer om rétt och fel, och att friheten dr bortom dessa idéer. Det
lyckas dven sdga nidgot om att det finns ett vi som bestimmer vad som ar ritt och fel, och som
kan vélja att ses pd dngen istéllet. Annat dr det for den som tvangsvérdas enligt lagen om vard
av missbrukare i vissa fall (LVM SFS 1988:870). LVM ér en tvingslag som funnits 1 snart 35
ar och som gor det mojligt att omhénderta de som pekas ut som “missbrukare” mot deras vilja
och lasa in dem. Den som doms enligt LVM kan inte ses pa ndgon dng bortom idéer om ritt
och fel eftersom den avtjdnar det sociala straff som foljer pé att bryta mot det som anses vara
normalt och acceptabelt i samhillet. Fran den positionen gér det inte att sjilv bestimma sig for
att inte beblanda sig med ritt och fel, eftersom man lever sitt liv som en som har felat. Det hir
ar en uppsats som tar sikte pa just detta, pa vad det i praktiken kan innebaira att tillskrivas en
avvikande identitet. Uppsatsen fokuserar pd forestdllningar om kvinnor med LVM, och de
sociala processer och praktiker som gor kvinnor med LVM till de andra. For att undersoka detta
har jag valt att begéra ut och analysera domar i LVM-édrenden som handlar om kvinnor. Domar
forvéntas innehalla beddmningar som framstar som objektiva. De anvénds for att motivera vilka
kvinnor som behdver omhéndertas, och de konstruerar sanningar om dem och deras situationer.
Nér kvinnor doms till tvAngsvard enligt LVM far de den vérd som samhéllet kommit Sverens
om ska finnas for "missbrukare", 1 vissa fall. Det ar den vard som tar vid nir annan vard inte
anses vara mdjlig. Samtidigt finns det moraliska uppfattningar om att det &r fel att anvénda
alkohol och droger, narkotika ar d&ven kriminaliserat, och darfor kan tvdngsvard forstas som ett
verktyg samhillet kan anvéinda for att se till att ingen “missbrukar”. Den som doéms till LVM
Overvakas och kontrolleras for “sitt eget bdsta”, men det beskrivs ocksd vara for “samhéllets

9]

bésta”’. Vilken slags missbruksvard samhéllet kommit 6verens om ska bedrivas bakom lasta
dorrar hianger ithop med hur kvinnor som doms till LVM konstrueras och forstas. S hur ser
omgivningen, myndigheterna och samhéllet pa kvinnor som anses vara i behov av tvangsvérd

for missbruk? Vad &r det i1 deras situationer och liv som gor att de anses ha behov av att 1sas

! Statens institutionsstyrelse (SiS), som ansvarar for tvdngsvérden enligt LVM, beskriver i en jobbannons varen
2024 att de finns till for "samhdéllets och individens bésta".



in och tvangsvardas? Den stora fragan for uppsatsen ar pa vilka sétt kvinnor som pekas ut som
“missbrukare” dr fangade 1 samhillets och omgivningens forestillningar, och vilket inflytande
de har i talet om sig sjdlva. For mig var det dérfor sjdlvklart att undersoka vilka forestéllningar
som finns om kvinnor som anses vara i behov av tvangsvard enligt LVM. Det finns tidigare
forskning som knyter an till detta (Jacobsson 2004), men den hér uppsatsen fokuserar pa
andrefiering av kvinnor som pekas ut som "missbrukare". Aven detta har varit ett fokus for den
tidigare forskningen (Lander 2003), men den hér studien &r skriven fran ett perspektiv av att ha
egen erfarenhet av den andrefiering som undersoks. Det &r ett perspektiv som sdllan anvénds i
akademiska texter om "missbruk", men som kan synliggéra hegemonier i (dven akademiska)
diskurser (Walker 2021:5) och utmana gransdragningar mellan vi och de andra (Harris &

Luongo 2021:1).

Syfte

Det 6vergripande syftet med min studie dr att bidra med kunskap om andrefiering. For att gora
detta undersoker jag LVM-domar och hur de kan bidra i denna process. Mer specifikt riktas
fokus mot hur kvinnor som anses vara i behov av tvangsvard enligt LVM beskrivs och hur deras
situationer representeras diskursivt. Genom att undersdka hur sanningar om kvinnorna och
deras situationer konstrueras, och vilka forestillningar det finns om dem, blir det mgjligt att
ocksé kritiskt undersoka vilka sociala konsekvenser andrefiering kan fa. En utgdngspunkt &r att
hur kvinnorna beskrivs och forstas leder till handling, det ligger till grund f6r olika slags beslut
om hur kvinnorna ska hanteras i det praktiska sociala arbetet. I relation till studiens syfte har

jag formulerat foljande fragestéllningar:

1. Vilka diskurser om alkohol- och droganvindning gar att urskilja i domarna? Hur
relaterar de till varandra, och vilka aktorer kan de kopplas till?

2. Hur positioneras kvinnorna i domarna? Vilka forestéllningar om kvinnorna produceras
och hur kan dessa forstés i relation till andrefiering?

3. Vilken giltighet tillskrivs kvinnornas egen rost i talet om sig sjdlva?



Bakgrund

Cirka 1000 personer per ar tvangsvédrdas enligt lagen om missbrukare i vissa fall (LVM,
SFS 1988:870) och drygt en tredjedel beskrivs vara kvinnor. Varje kommun har ett ansvar for
att ge stdd till vuxna personer med missbruk?, och det ansvaret giller dven nir personen inte
sjalv anser sig behova stod (Socialstyrelsen 2021:12). Den som anses ha ett missbruk ar av
intresse for polis savél som for vard och socialtjinst, utifran att det dr kriminaliserat att anvinda
droger samtidigt som socialtjdnsten har ett ansvar for att erbjuda stod och hjdlp (Fondén et al.
2003:3). Det har ldnge varit omtvistat hur missbruk ska forstas, om det ska betraktas som en
sjukdom, en psykisk storning eller ett asocialt beteende. Historiskt har “missbrukaren” varit en
kulturell symbol for det smutsiga, omoraliska och oacceptabla lika mycket som for det sjuka
(Eleonorasdotter 2021:29). Svarigheten att komma Overens om vad missbruk dr och vad som
bor goras at det har inte stétt i vigen for arbetet med att peka ut “missbrukare” och placera dem
pa institution. Lagen om behandling av alkoholister (”Alkoholistlagen”, SFS 1913:102) och
Nykterhetsvardslagen (NVL, SFS 1954:579) ar tva tidigare tvdngslagar som anses vara
foregingare till LVM. Enligt Edman (2004:36) var lagarna till for att kontrollera den del av
arbetarklassen som inte arbetade och som dérfor uppfattades tdrande och belastande for
samhdllet (Edman 2004:36). Den som blev foremal for tvangsvard beddmdes utifran begrepp
som farlighet, bristande forsorjning och parasitism (Edman 2004:21). Ett uttalat syfte med
placeringen pa institution var att fi den som inte arbetade in i arbete och normalisera den
avvikande livssituationen (Wikstrom 2018:171). Tillsammans med andra lagar mot 16sdriveri
och asocialitet har tvingslagarna beskrivits som klasslagar vars funktion varit att skydda
samhdllet fran individen och fa det avvikande beteendet under kontroll (Edman 2004:101).
“Missbrukaren” har ldnge beskrivits som ett hot mot samhéllet, i med forslag till lagen om
samhdllsfarlig asocialitet (prop 1964:128) kallas narkotikamissbrukare for ett ‘“direkt

samhillsfarligt element”:

Asocialitet ar ett vidstrickt begrepp [...] Gemensamt for dem é&r att de enligt gdngse

uppfattning 4r till skada for samhillet [..] Aven vanebettlare, alkohol- och

21 den hir uppsatsen anviinds "missbruk" om substansbruk som problemkonstruktion. Jag forklarar detta
ndrmare i avsnittet begreppsanvindning pa sida 11.



narkotikamissbrukare samt prostituerade kan riknas dit. Man har i dessa fall att gora

med de mera direkt samhéllsfarliga elementen

Personer som inte arbetar uppfattas som ett hot mot samhillets ordning och moral och har
genom tiderna varit foremal for tvAngsvard och olika slags ingripanden utifran sin sociala
situation (Edman 2004; Jansdotter & Svanstrom 2007). Forestidllningar om att den som stryker
omkring utan forsorjning riskerar att bega brott och “skada allmin sdkerhet, ordning och
sedlighet” (Edman 2004:101) har legat bakom kriminalisering och tvangsvard av individer med
svaga positioner i samhillssystemet. Dessa forestéllningar dr hogst aktuella dven idag. I det sa
kallade Tidoavtalet, star det att partierna vill aterinfora mojligheten att utvisa utléndska

medborgare som uppvisar bristande vandel. Med bristande vandel avser de:

forhallanden sdsom bristande regelefterlevnad, association med kriminell organisation,
nitverk eller klan, prostitution, missbruk, deltagande i1 valdsbejakande eller
extremistiska organisationer eller miljoer som hotar grundliaggande svenska vérden eller
om det i ovrigt foreligger otvetydigt konstaterade anmérkningar i fraiga om levnadsséttet
(Moderaterna, Kristdemokraterna, Liberalerna och Sverigedemokraterna)

S ¢

Synen pé “missbrukaren” som samhéllsfarlig och som nagon som, enligt citatet ovan, uppvisar
bristande regelefterlevnad och hotar “svenska vérden” &r en viktig bakgrund. Tvangsvérd har
historiskt anvénts utifrdin motiven att skydda samhillet fran “missbrukaren” och att ridda
“missbrukaren” fran sig sjélv. Det &r fler mdn &n kvinnor som tvangsvérdas, men en hogre andel
inom gruppen kvinnor som tvangsvéardas istéllet for frivilligt vardas for alkohol och droger. Ett
perspektiv pd LVM ér att kvinnor som bryter mot normer om hur man ska vara och leva sitt liv
historiskt har varit foreméal for tvangsatgérder och placerats pa institutioner (Jansdotter &
Svanstrom 2007; SOU 1962:22). Enligt Edman (2004:39) har “den manliga missbrukaren” varit
norm, och nér kvinnor varit i fokus har det varit utifrdn sedlighet. “Den kvinnliga missbrukaren”
lever inte upp till bilden av hur en kvinna ska vara, samtidigt beskrivs hon som sérskilt utsatt
eller omoralisk just for att hon ér kvinna. Forestillningar om prostitution, konad galenskap (som

hysteri) och daligt moderskap har varit centralt i skapandet av kvinnor i behov av ingripanden

fran samhillet (Johannisson 2013:161; Engwall 2000:152). Tvangsvard har anvints for att



omhénderta kvinnor som uppfattats ha bristande karaktér eller sexualmoral, som inte arbetar
eller lever upp till samhéllets forvantningar pa olika sétt. Idag kan den sociala situationen, som
tidigare tvangslagar varit inriktade mot, utgoéra grund for LVM genom kriteriet “loper en
uppenbar risk att forstora sitt liv” (Socialstyrelsen 2022:17). 14 § LVM star att tvangsvard

skall beslutas om:

1) ndgon till foljd av ett fortgdende missbruk av alkohol, narkotika eller flyktiga
16sningsmedel 4r 1 behov av vérd for att komma ifran sitt missbruk. 2 virdbehovet inte
kan tillgodoses enligt socialtjénstlagen (2001:453) eller pa ndgot annat sétt, och 3. han
eller hon till f6ljd av missbruket a) utsétter sin fysiska eller psykiska hilsa for allvarlig
fara b) I6per en uppenbar risk att forstora sitt liv, eller ¢) kan befaras komma att allvarligt

skada sig sjdlv eller ndgon nérstdende (4 § LVM)

Det finns forutséttningar for LVM nér forsta, andra och minst en av de tre kriterierna i den
tredje punkten 1 4 § LVM iér uppfyllda. Kriteriet "loper en uppenbar risk att forstora sitt liv"
behover alltsa inte vara uppfyllt for att tvAngsvérd ska vara aktuellt, men kan anvidndas nér “den
enskilde ér pa vég att hamna i ett socialt utanforskap” eller nar “missbruket dominerar dennes
livsforing och att hen inte ldngre kan upprétthalla normala sociala relationer” (Socialstyrelsen
2021:51). LVM kan forstas som ett verktyg socialtjansten kan anvianda i arbetet med personer
som anses vara skadliga for sig sjdlva eller andra till foljd av ett missbruk (Socialstyrelsen
2021:42). Syftet med LVM dr att klienten ska motiveras att ta emot behandling och att
tvangsvarden ska Overgd i frivillig vard. Socialtjansten far inte vara passiv och invénta att
personen blir motiverad utan ar skyldig att arbeta for att personer med missbruk tar emot vard
eller behandling (Socialstyrelsen 2021:12). I forsta hand ska socialtjdnsten ge frivilliga insatser
for missbruk, men om det finns skal att ifrdgasitta att den vard individen anses vara i behov av
kan tillgodoses pa frivillig vig kan forutsattningar for LVM finnas. LVM ér en lag som gor det
mojligt att lasa in, 6vervaka och begrinsa manniskors fri- och réttigheter 1 upp till 6 manader
(Socialstyrelsen 2021:112).

Att det kan finnas skél att bereda ndgon tvangsvard &r tillrdckligt for att besluta om att
Oppna en utredning enligt LVM och under utredningstiden kan socialndimnden bade samla in

uppgifter frdn den enskilde sjdlv och inhdmta uppgifter om den enskilde frdn andra



(Socialstyrelsen 2021:39). Under utredningen om LVM ska ett ldkarintyg med en bedomning
av personens aktuella vardbehov och behov av insatser inhdmtas. Personen kan tvingas till
sjukhus 1 samband med detta men inte tvingas att genomgd sjdlva undersokningen
(Socialstyrelsen 2021:45). Om utredningen visar att det finns skél att bereda personen
tvangsvard ska nimnden ans6ka om LVM hos forvaltningsrétten (Socialstyrelsen 2021:46).
Infor att forvaltningsritten ska besluta om LVM halls en muntlig forhandling 1 mélet. Det finns
dock en mojlighet for socialndmnden att gora ett omedelbart omhindertagande enligt 13 § LVM
1 véantan pa forhandlingen om de bedomer att klienten &r 1 akut fara. Under den muntliga
forhandlingen ger socialnimnden sin bild av klientens situation, som klienten sedan far bemota
och direfter stiller forvaltningsratten fragor till parterna. Forvaltningsritten goér sedan sin
bedomning och meddelar sitt beslut, och utfirdar en LVM-dom. LVM-domar ir offentliga
handlingar och kan hédmtas ut fran f6rvaltningsrétten, och déir kan man ldsa hur de beskriver
parternas anforanden under den muntliga forhandlingen, och hur de motiverar det beslut som
de fattat (Sveriges domstolar 2021). Den myndighet som tar vid ndr kvinnorna déms till
tvangsvard enligt LVM ér Statens institutionsstyrelse (SiS), och i en annons dar de rekryterar

personal beskriver de deras klienter sd hir:

Vi finns till for de mest utsatta, sarbara och valdsamma i samhillet. Fér de som utgdr
en fara for sig sjilva eller andra. Nar andra alternativ inte har fungerat, finns vi dir {for
bade samhillets och individens bésta. Ingen som kommer till oss gor det av fri vilja.
Vart uppdrag som myndighet dr svart men meningsfullt (Statens institutionsstyrelse

2024)

Enligt SiS &4r deras klienter de mest utsatta, sdrbara och valdsamma i samhéllet, och
myndigheten finns till f6r individens och sambhdillets bésta. Det som skiljer SiS frdn annan vard
i Oppna former ar att myndigheten har sérskilda befogenheter. De har ritt att 1asa in klienten i
byggnaden och i avskiljningsrum, och att varda klienten enskilt eller pa en forstarkt avdelning.
SiS har dven ritt att ingripa fysiskt, att begrdnsa vilka klienten far triffa eller prata med, att
genomfora kropps- och rumsvisitationer, drogtester och neka klienten att anvénda internet och
telefon (Statens institutionsstyrelse [SiS] 2023). P4 SiS LVM-hem &r motivationsarbete

centralt, ndgra metoder som anvinds ir Motiverande samtal, Aterfallsprevention, Acceptance
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Commitment Therapy och Ett sjélvstindigt liv (SiS 2023). I samband med inskrivning
intervjuar personal klienten for att kartldgga behov och uppritta en behandlingsplan som varden
ska utgd ifrdn under vardtiden. Klienten kan dven delta i en mer omfattande utredning, 1 syfte
att utreda eventuella diagnoser (SiS 2023). SiS har kritiserats for krankningar, vald och otillatna
tvangsatgirder’ och beskrivits som att de kontrollerar istéllet for vardar sina klienter (Nolbeck
2022). LVM har linge varit omtvistad, lagen har beskrivits som paternalistisk och etiskt
problematisk (Runquist 2012:77) och 1 Frdn delar till helhet t6reslés att regionernas hélso- och
sjukvérd tar Over ansvaret for mélgruppen fran SiS (SOU 2023:5).

Sammanfattningsvis kan det ovan beskrivna ge en bakgrund till synen pa “missbrukare”,
en bakgrund om kvinnor i tvangsvard, om tvangslagarnas funktion som verktyg for att kontroll
och om hur man idag arbetar med att peka ut, doma och tvangsvarda den som anses vara
“missbrukare”. Genom att gora nedslag 1 forvaltningsrittens domar, som ér det dokument som
gor kvinnan till LVM-klient (eller inte), kan man underséka hur omgivningen, myndigheterna
och samhillet ser pd kvinnor som anses vara i behov av sadan vérd. I domarna beskriver de
deras situationer och liv, och vad som gor att de madste 1asas in och tvangsvardas. Kulturella
forestéllningar om “missbrukaren” och att "missbrukaren" lange uppfattats som ett hot mot
samhdllet dr en viktig bakgrund till tvd av studiens fragestéllningar, som handlar om vilka

diskurser som kan urskiljas och vilka forestéllningar som produceras.

Begreppsanvindning

Genomgdende 1 uppsatsen anvédnds ord som kvinna, kvinnor, kvinnorna. Vet jag att den som
gommer sig bakom ett visst personnummer eller beskrivs i en viss text dr en kvinna? Har jag
en bestamd uppfattning om vad en kvinna ar? Kvinna ar ett begrepp som, likt andra begrepp,
ar laddat med forestdllningar och vars innebord det rader olika uppfattningar om. Det kan ocksa
vara en problematisk analyskategori om kvinnor forstds som en homogen grupp, oavsett klass
och kultur (Mohanty 2012:301). Jag forhéller mig till kon som en differentierad kategori (de
los Reyes 2011:22) och “kvinna” som en social konstruktion med en historia av att konstrueras
som “det andra konet”. Jag har valt att avgransa mig till att fokusera pa domar om kvinnor
utifrén att jag forvantar mig skillnader mellan domar om méin och domar om kvinnor, men inte

har ndgon ambition att jimfora dessa skillnader. Det finns konade forestdllningar om
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“missbrukare”, och de har betydelse i kontexten av tvangsvard. Klienter hélls atskilda utifran
forestillningar om att de dr mén eller kvinnor, och olika kunskaper om kvinnliga respektive
manliga klienter produceras.

Ett annat begrepp jag anvéinder ar missbruk och jag vill klargéra hur och varfor det
anvinds i den hér studien. Det rader olika uppfattningar om hur alkohol- och narkotikaproblem
ska bendmnas, missbruk, beroende, beroendeproblematik och dven alkohol- och
narkotikaproblem &r olika sétt att forsoka beskriva ett anvindande av alkohol och narkotika
som anses utgora ett medicinskt eller socialt problem. Beroende och missbruk &r tva begrepp
om samma sak, de dr ungefdr lika vanligt forekommande och professionella och klienter kan
foredra antingen det ena eller det andra. Det finns en klinisk definition av bada begreppen, men
jag har valt att anvdnda begreppet missbruk eftersom jag uppfattar att beroendebegreppet
innebér en mer essentialistisk syn pd “personer med ett beroende”, som ndgon med en sjukdom
(Fraser et al. 2017:193). Eftersom jag dr intresserad av andrefiering, och dérigenom
kategoriseringar och bilder av “de andra”, kommer &ven kategorin “missbrukare” vara av
relevans for studien. Men dé enbart utifran en kritisk blick pa begreppet, for att problematisera
och undersoka hur det anvinds. Jag dr medveten om att begrepp som “missbruk” och
“missbrukare” dr stigmatiserande (Eklund & Hildebrand 2017:21) men eftersom de frekvent
anvinds 1 texter om alkohol, droger och LVM har de varit viktiga for studien att undersdka. Det
gar naturligtvis att invinda mot anvidndandet av ordet missbruk ocksd, men jag uppfattar det
som mer funktionellt utifrin ett socialt perspektiv pa att vissa anses anvéinda alkohol och droger
pa ett felaktigt sitt. Ett begrepp jag Overvdgt dr substansbruk, men jag anvénder begreppet
missbruk for att det forutsdtter en slags jamforelse med vad som anses vara normalt.
Substansbruk anvinds enbart 1 uppsatsen for att beskriva ett anvindande av alkohol och droger
1 neutrala termer nir jag identifierar diskurser om substansbruk. Att missbruka ndgot vicker
tankar om att ndgon anses bruka pa ett overdrivet eller felaktigt sétt, vilket sdger ndgot om vart
gransen dras mellan normalt och avvikande, och om synen pd ritt och fel sitt att anvinda

alkohol och droger.
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TIDIGARE FORSKNING

I det hér kapitlet stiller jag min uppsats i relation till forskningsfaltet och argumenterar for dess
relevans. Kapitlet inleds med en genomgéng av tidigare forskning och avslutas med att jag
beskriver hur min studie knyter an till den tidigare forskningen samt vad den hér studien kan
bidra med. Jag har hittat den tidigare forskningen som presenteras i detta avsnitt genom en
kombination av systematisk sokning och kedjesokning. I sokprocessen bland databaser pa
internet anvindes sokord som “LVM”, “tvangsvard” och “kvinnor” péd svenska och
“compulsory care”, “women”, “addiction” och “SUD” pd engelska. Sokningen gjordes i
databaser som fanns tillgdngliga via Goteborgs Universitets bibliotekstjanst. Sokorden
anviandes 1 olika kombinationer, med so6kkommandon som AND och citattecken for att
specificera triffarna ytterligare. En del studier och rapporter har hittats under rubriken forskning
och utveckling pa SiS hemsida, dér vissa forskningsrapporter som behandlar uppsatsens &mne
finns ldnkade. Dérutover har jag bestdllt avhandlingar om kvinnor, missbruk och LVM, som
inkluderas nedan, och genom dessa hittat referenser till ytterligare relevant forskning. Det jag
sarskilt har letat efter genom kedjesdkning dr forskning som relaterar till andrefiering. Jag har
utifran uppsatsens fokus framforallt valt ut forskning inom tvangsvédrds- respektive
missbruksomradet, utover det har jag valt forskning utifrdn uppsatsens teoretiska inriktning mot
vi och dem. Den tidigare forskningen tematiseras utifran likartade infallsvinklar, med rubriker
som lyfter fram vad jag ser som gemensamt. Nedan presenteras ett antal forskningsrapporter,
avhandlingar och kollegialt granskade vetenskapliga artiklar jag funnit relevanta for min egen

studie.

“Missbrukare” som subjektsposition

Ett fokus for den tidigare forskningen har varit forestillningar om “missbrukaren” och vem som
anses vara eller inte vara en “missbrukare”. Eleonorasdotter (2021) undersoker i sin avhandling
kvinnors anviandande av alkohol och droger. I en etnografisk studie intervjuas 12 svenska
kvinnor i aldern 25-65 &r om deras perspektiv pa att anvinda illegala eller stigmatiserade
substanser. Eleonorasdotter (2021) visar hur kon och klass spelar in i upplevelser av att anvinda
droger och hur kvinnornas erfarenheter relaterar till kulturella, samhélleliga och normativa
forestillningar om droger, droganvéndning och droganvéndare. Det dr inte alla som tar droger

som kommer uppfattas som en “missbrukare”, ett anvindande av alkohol och droger anses vara
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ett missbruk om det sker i fel sammanhang och nér vissa dgnar sig &t det. Eleonorasdotter (2021)
skriver att den “mesta av droganviandningen utovas inte i marginalen av samhdéllet, varken av
de socioekonomiskt marginaliserade eller av eliten”. Eleonorasdotter (2021) sétter i studien
fingret pa nagot viktigt, att genom ett Gverdrivet fokus pd den som anses vara “missbrukare”,
forstirks bilden av vem “missbrukaren” dr. Missbruk kan forstas som ett viardeladdat begrepp
reserverat for vissa personer i vissa kontexter, om de kan kéinnas igen utifran stereotypa
forestidllningar om vem “missbrukaren” dr. En mojlig effekt av att fokusera pa kvinnor som
tvdngsvardas enligt LVM ér att det riskerar att reproducera den étskillnad som gors mellan
normalt och avvikande anvindande av alkohol och droger, om inte denna uppdelning
kontextualiseras och problematiseras.

Den tidigare forskningen har dven gett exempel pa hur “missbrukare” behandlas som
mindre &n ménniskor. Fraser et al. (2017) intervjuade 60 personer i Australien som anvédnde
alkohol och droger for att undersoka upplevelser av stigma. Enligt deras studie fanns det minga
olika slags erfarenheter av stigma hos de som intervjuades, stigmat uppstod i sociala aktiviteter,
relationer och situationer pa ett ndstan odndligt antal sétt. De intervjuade beskrev erfarenheter
av att bemoétas som “knarkare”, som mindre 4n ménniskor, och hur det var of6renligt att ses
som béade “en missbrukare” och en jamlike. Fraser et al. (2017) forstar stigman som politiskt
produktivt, som en betingad biopolitiskt performativ process (Butler 1993) och inte som en pé
forhand bestdmd skillnad. Stigma uppnar négot politiskt, och sjdlva problematiseringen av
missbruk dr en stigmaprocess som &r “oumbdrlig for samtida liberala samhéllen” (Fraser et al.
2017:193). Det visar vilka egenskaper som gor en minsklig (exempelvis sjilvkontroll,
disciplin) genom att tillskriva “missbrukaren” motsatsen till dessa egenskaper. Oavsett
missbruk patologiseras eller kriminaliseras bestar stigmat, 1 form av att “missbrukaren” inte ses
som fullt ut mansklig och kapabel (Fraser et al. 2017:193). Missbruk kan darfor forstds som ett
stigma som far oss att underkasta oss att handla pa det sétt som krivs for att behandlas som
ménskliga, att inte vilja vara som “missbrukaren” (Fraser et al. 2017:199).

Ett annat fokus for den tidigare forskningen dr vad som leder till att individer ser sig
sjdlva som “missbrukare”. Aston (2009) menar att subjektspositionen “missbrukare” ar nagot
man tilldelas utifrén, fran exempelvis anhoriga, beroendevérden, polis och media och som far
en kumulativ effekt som leder till att man tar till sig en missbrukaridentitet (Aston 2009). I en

artikel undersoker Aston (2009) hur kvinnor som anvénder alkohol och droger borjar se sig
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sjdlva som “missbrukare”, och menar att det dr ett resultat av en process som utspelar sig i
sociala interaktioner over tid. 12 kvinnor som sjilva ansag att de hade missbruk intervjuades
om nér de borjade se sig sjdlv som “missbrukare” (Aston 2009:616). I artikeln anvidnds Butlers
(1997) perspektiv pé interpellation, som skiljer sig fran Althussers (1971)* for att visa hur
kvinnorna genomgar en identitetsfordndring till “missbrukaren”. Nar myndigheter, institutioner
och omgivningen beréttar for en att man ar “missbrukare”, och ndr man moéts av att andra ser
en som “missbrukare” i olika situationer kan det leda till att man accepterar identiteten som
“missbrukare”.

Det finns dven forskning om vad som leder bort fran att ses som “missbrukare”.
Wikstroms avhandling A¢t skriva sig ut handlar om tvangsvardade personers subjektsformering
under 1900-talets andra halft (Wikstrom 2018). Genom att undersoka utskrivningsnimndens
handlingar mellan ar 1967—1992 analyserar Wikstrom, bland annat, hur patienterna skulle agera
och vilka egenskaper de behdvde visa upp for att fa lamna institutionen (Wikstrom 2018:26).
For den som var inskriven som “missbrukare” betonades motivation och malmedvetenhet
(Wikstrom 2018:180). “Missbrukaren” skulle uppvisa en vilja till drogfrihet och striva efter
ateranpassning genom att arbeta, “skdta sig” och gora en livsstilsfordndring (Wikstrom

2018:190).

Vilka tvingsvardas

Vilka som tvangsvérdas och varfor har varit en fraga for den tidigare forskningen. Wallander
och Blomgqvist (2005) visar genom en vinjettstudie hur beslut om tvidngsvard kan péverkas av
faktorer och omstindigheter kring den enskilda handlidggaren, som exempelvis ideologisk
overtygelse eller arbetsplatskultur. I en annan artikel visar Reitan (2016) att socialtjénsten
argumenterar for tvangsvard av gravida genom att betona risker for fostrets hilsa fastdn
lagstiftningen inte tillater tvingsvard pa grund av graviditet. Bdde Wallander och Blomqvist
(2005) och Reitan (2016) ifragasétter om LVM tilldmpas pa ett réttvist sdtt. Nér faktorer som
inte ska ligga till grund for beslut om tvangsvard vigs in i beddmningen innebdr det en

rattsosdkerhet for klienten. Det finns ddrmed anledning att undersoka vilka som tvangsvardas

4 Althussers (1971) begrepp interpellation syftar p4 att individer pekas ut som subjekt av statsapparaten, och att
subjektspositioner dr ideologiska. Nér subjekt ser sig sjdlva som subjekt underkastar de sig och inforlivar
ideologin. Enligt Butler (1997) &r processen som leder till att individer ser sig som subjekt (och subjektiveras)
mer komplex, utpekandet kan ske mer indirekt och vara svérare att vigra.
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och varfor, for att fa kunskap om vilka faktorer som spelar in 1 beslutet. Vilka som tvangsvardas
har Storbjork (2010) undersokt i en kvantitativ studie som jamfor skillnader mellan de som
tvangsvardas och dem som vardas frivilligt for missbruk. Resultatet visade att det framforallt
var den sociala situationen mellan de frivilligt vardade och de tvangsvardade som skilde sig at.
LVM-klienterna hade oftare 14g utbildning och problem med boende och forsdrjning dn de
frivilligt vardade. Enligt Storbjork (2010) var det mer sannolikt att den som forsorjde sig genom
pension, sjukpenning och socialbidrag istillet for arbete domdes till LVM. Men trots att den
sociala situationen var en avgdrande skillnad mellan frivilligt virdade och tvingsvérdade,
aterspeglades inte det i skélen som angavs for LVM. I skilet for tvAngsvarden var det hilsan
som stod i1 centrum, men den rapporterade hilsan var négot béttre bland de tvangsvardade
jamfort med den grupp som vardades frivilligt. Storbjorks (2010) studie pekar pa att de som
tvangsvardas inte nddvandigtvis har en sdmre hélsa &n de frivilligt vardade, utan att det 4r den
sociala situationen som uppfattas problematisk utifrén forestdllningar om ritt och fel sétt att
leva pa.

Aven forestillningar om kvinnligt och manligt har visat sig spela en roll i vilka som
tvangsvardas. I Tvang och fordndring (SOU 2004:3) menar Jacobsson (2004) att kvinnor inte
ges samma sociala utrymme som mén i utredningar om LVM. Det dr mer moraliserande i
utredningarna som géller kvinnor, kring deras val av partner, hur de forsorjer sig och tar hand
om eventuella barn. Enligt Jacobsson (2004) speglar skillnaden mellan vilket ansvar som laggs
pa kvinnor respektive mén i utredningarna att kvinnorollen &r sndvare dn mansrollen.
Kvinnorollen innebar &nnu mindre frihet att kliva 6ver samhéllets grénser for det normala, och
det straffade sig hardare (Jacobsson 2004:158). Kvinnorna beskrevs ha en vagabonderande
livsstil och deras partners beteenden inkluderades i utredningarna som en del i det egna
beteendet. Det var vanligt att kvinnans relation till en pojkvén eller man med eget missbruk
utgjorde en del av argumentationen for tvdngsvéard. I de fall dir kvinnan varit utsatt for vald av
en man var det ocksd en omstindighet som beaktades i ansokan om LVM. Samma typ av
argument for LVM fanns inte 1 minnens utredningar (Jacobsson 2004:148).

Det dr vanligt att en person som haft LVM far fler LVM. Klienter som dterkommer i
tvangsvarden beskrivs ha “komplexa problem” och har ofta tidigare erfarenheter av tvangsvard
som barn. Grahn et al. (2015) undersokte sambandet mellan vad de kallar en riskabel

psykosocial uppvixt och att frekventera tvangsvard for missbruk som vuxen. Med riskabel
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psykosocial barndom menades att ha vuxit upp med fordldrar med missbruk eller psykiska
problem och att ha placerats i familjehem eller varit tvangsomhéndertagen enligt LVU. I studien
undersoktes vilka klienter som dterkom 1 LVM-varden, genom att analysera svaren frdn 2658
individer som intervjuades i samband med intaget till tvdngsvarden mellan 2001-2009. Det
fanns ett samband mellan en riskabel barndom och att tvingsomhéndertas som barn. Att
tvangsvardas som barn hade 1 sin tur ett samband med att &terkomma 1 tvingsvard for missbruk
som vuxen. Enligt Grahn et al. (2015) betyder det att samhillsvarden for de barn som hade en
riskabel psykosocial uppvixt inte lyckades hindra eller stoppa utvecklandet av omfattande
alkohol- och narkotikaproblem. Resultatet kan antingen tolkas som att ritt malgrupp fingas upp
tidigt av samhdllet, eller som att den tidigare varden som erbjudits brustit. Men resultatet kan
aven tolkas som att det dr en riskfaktor 1 sig att tvdngsomhéndertas som barn och att samhillets
tidigare ingripande varit skadligt och bidragit till klientens situation som vuxen (Grahn et al.

2015).

Andrefiering av “missbrukaren”

Lander (2003:276) analyserar 1 sin avhandling objektifieringen av kvinnor som anvinder
narkotika. Kvinnorna blir stindigt bedomda, 1 utredningar och journaler men ocksa i varje
enskilt méte med en professionell. Myndighetspersoners omddmen utifran vérderingar och
moraliska uppfattningar dr en definitionsprocess som gor kvinnor som anvinder narkotika till
de Andra kvinnorna (Lander 2003:276). Kvinnor som anvinder alkohol och narkotika
andrefieras genom att professionella har makten att definiera vilka de ar och tillskriva deras
beteenden motiv och mening. Sahlin (2001:304) visar hur det sociala arbetet genomsyras av
forestillningar om klienter som olycksdrabbade eller skamldsa, som “stackare” eller “skurkar”.
Hur klienter kategoriseras har betydelse for vad samhillet beslutar ska goras at dem, hur de ska
hanteras och bemoétas (Petersson 2013; Sahlin 2001; Lander 2003; Jacobsson 2004). Sahlin
(2001:305) visar att det dr av betydelse vart ansvaret for klientens situation placeras, om
klienten ses skyldig eller oskyldig till den aktuella situationen. I Peterssons (2013) avhandling
analyseras bland annat moraliska omdomen som gors om klienter och péd vilka sétt dessa
omdomen avgdr hur klienter beméts i missbruksvarden (Petersson 2013:282). Klienter &r
utlimnade till professionella som dvervakar att regler efterlevs, men regelbrott straffar sig olika

beroende pa hur klienten virderas (Petersson 2013:404). Beslut om utskrivning sévil som
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overseende med regelbrott foregés av moraliska omdomen om klienterna, dar ansvaret placeras
antingen pa eller utanfor klienten. Klienter som uppfattas som skétsamma och motiverade far
fler chanser 4n de klienter som anses vara lognaktiga eller ovilliga (Petersson 2013:404).

I samband med LVM forlorar klienten rétten att sjilv skota kontakten med anhoriga och
livet utanfor vilket hindrar klienten fran att vara ndgot utdéver “missbrukare” (Petersson, Berg
& Skarner 2021). Klienten ses forst och frimst som en person som anvander droger och andra
roller, som partner eller fordlder, blir sekundidra. Samtidigt som ett mal med varden &r att
klienten ska bli sjdlvgédende och ta ansvar for sitt liv, innebdr vardformen att klienten &r
avskuren frdn omvérlden och sina ataganden utanfor institutionen (Petersson, Berg & Skarner
2021). Vardformen innebér att klientens mojlighet att utforska alternativa identiteter begréansas,
eftersom klienten 1 forsta hand ses som “missbrukare” vilket utgér en stigmatiserad identitet.
Det kan sittas i relation till att en person som har tillgéng till en alternativ positiv identitet, i ett
sammanhang dir den inte uppfattas som avvikande, till viss del kan freda sig fran stigmatisering
genom att vixla mellan roller (Trautner & Collett 2010:275). I en studie om stigma kopplat till
att strippa visar Trautner och Collett (2010) hur tillgdngen till en alternativ positiv identitet som
student utdver den stigmatiserade identiteten som strippa innebar sociala férdelar och kunde
mildra stigmatiseringens negativa effekter. Den som hade tillgang till fler roller @n strippa
kunde std med ena foten utanfor sin nuvarande situation, behélla en positiv sjalvkinsla och se
hoppfullt pa framtiden (Trautner & Collett 2010:275). Att klienten 1 tvangsvarden dr avskdrmad
frdn sina andra sammanhang och relationer kan ses som ndgot som forsvérar att behalla eller

utforska alternativa positiva identiteter.

Kons- och heteronormativa forestillningar i tvingsvarden

Ko6n och tvangsvard har undersokts ur flera perspektiv och hur tvangsvarden reproducerar kons-
och heteronormativa forestillningar har varit ett fokus for den tidigare forskningen. Mattsson
(2005) och Laanemets och Kristiansen (2005) har undersokt hur kon gors inom
missbruksvarden pa tvingsvardsinstitutioner for kvinnor. Enligt Laanemets och Kristiansen
(2008:121) befdster tvangsvarden for kvinnor med LVM {Grestillningar om mén och kvinnor
och uppritthdller konsstrukturer. I tvingsvédrden indelas klienterna utifran kon och vérdas pa
olika avdelningar. Pa kvinnoavdelningarna forvédntas klienterna vara intresserade av

handarbete, bakning, hudvard och andra “typiskt kvinnliga” aktiviteter (Laanemets &
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Kristiansen 2008:107). Manlig och kvinnlig personal ges olika uppgifter utifran forestillningar
om vad mén respektive kvinnor dr ldmpade att dgna sig at, utifran heteronormativa
forestdllningar om vart sexuella laddningar kan uppstd (Mattson 2005, Laanemets &
Kristiansen 2008). Kvinnliga klienter blir mer problematiserade &n manliga klienter, personalen
uppfattar exempelvis kvinnornas sexualitet som ett problem men inte ménnens. Personalen i
Laanemets och Kristiansens studie (2008:120) ansdg att det var viktigt att markera mot
“kvinnornas sexuella utspel och inviter” men forde inget liknande resonemang om ménnens
sexualitet. I det praktiska arbetet delas dédrfor personalen in utifrdn kon for att undvika att det
uppstar sexuella laddningar mellan manlig personal och kvinnliga klienter.

Mattson (2005) menar att personal pa tvangsvardsinstitutioner reproducerar
traditionella konsroller genom att kvinnor och méan forvéntas utféra olika delar av arbetet.
Kvinnlig personal tar hand om de kvinnliga klienterna och deras kénslor i vardagen pé
institutionen, medan minnen haller distans, undviker fysisk kontakt och kénslor, utifrdn
forestillningar om vad kvinnor och mén é&r till for (Mattsson 2005:238). Mattsson (2005:241)
skriver att nar mén anstélls rekryteras de utifran styrka och viktarkompetens for att kunna utféra
den delen av arbetet som gar ut pé att brotta ner, hélla fast eller fysiskt hindra kvinnorna 1 olika
situationer. Att médnnen forvéntas anvinda sin fysiska styrka for att kontrollera kvinnorna &r
sdrskilt intressant utifran ett konsmaktsperspektiv pa véld. Internationella studier av kvinnors
upplevelser av fasthallningar och isolering, metoder som anviands pa LVM-hem, visar att det
upplevs krinkande och obehagligt och kan vicka minnet av tidigare erfarenheter av véld och

overgrepp (Fish & Hatton 2017, Fish 2018).

Konsperspektiv och makt- och samhillsperspektiv i tvingsviarden

Kvinnor med LVM dér relativt forbisedda 1 den tidigare forskningen, i alla fall nir det kommer
till studier som intresserar sig for deras egna perspektiv pa tvangsvarden. Svensson (2001:146)
har undersokt Lunden, som &r ett LVM-hem for kvinnor, genom intervjuer och observationer i
en forskningsrapport och menar att kvinnorna kommer frén “olika sociala vérldar” och miljoer
men forenas 1 sitt missndje med och motstdnd mot tvangsvarden. Laanemets och Kristiansen
(2008) menar att det finns en stark individualisering av tvingsvdrdade kvinnors problem, i
tvdngsvarden tas ingen hinsyn till makt- och normstrukturer (Laanemets & Kristiansen

2008:118). Kvinnornas situationer tenderar att forstds som ett resultat av individuella brister
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och problem, behandlingsmetoderna i tvangsvarden utgédr inte fran ett makt- och
samhdllsperspektiv pé klientens situation (Laanemets & Kristiansen 2008:121). I en etnografisk
studie av tjejers vardag pa SiS-hem analyserar Andersson Vogel (2020) betydelsen av kon och
genus 1 motet mellan personal och de intagna tjejerna. Andersson Vogel (2020) skriver att d&ven
om tjejerna kan anses vara i behov av hjélp ar det inte darfor de disciplineras genom inlasning
(Andersson Vogel 2020:166). Enligt Andersson Vogel hindrar klass och marginalisering de
tvangsvardade tjejerna frén att inta starkare positioner och att deras kamp for att sjdlva fa
bestdmma Over och styra sina liv ofta utgor en orsak till att de &r placerade (Andersson Vogel
2020:167). Deras motstand mot forestéllningar om normalitet och kvinnlighet definieras inte 1
politiska och feministiska termer som normkritik, istéllet blir konsekvensen att de lases in
(Andersson Vogel 2020:167). Tjejerna ses som agenter i sitt eget liv trots strukturella orsaker
till de hinder och problem de moter. Inom tvangsvarden dominerar kognitiv psykologi och
social inldrningsteori, vilket betyder att forédndringsarbetet &r inriktat pa individuell fordndring,
att vdlja om och handla pd andra sitt (Andersson Vogel 2020:166). Andersson Vogel
(2020:167) menar att tvangsvardade tjejer dr sdrskilt drabbade av negativa konsekvenser av
tankar om att var och en &r sin egen lyckas smed, utifran deras klassrelaterade avsaknad av

mojligheter och alternativa positioner.

Klienters och personals (olika) upplevelser av tvangsvard

Det finns skillnader i hur personal och patienter upplever patvingad vard och beslut som fattas
1 en tvangskontext (Nicolini, Vandenberghe & Gastmans 2018). Personal betraktar oftare
processerna som mer réttvisa édn vad patienterna gor. Patienter kan beskriva maktloshet, stigma
och krankande behandling kopplat till tving medan personal talar om delaktighet och
inflytande. I Laanemets och Kristiansens (2008:115) tidigare nimnda studie problematiserar
och kritiserar klienterna tvingsvdrden, medan personalen har en positiv syn pa tvanget.
Klienterna ifragasatter meningen med att de blivit tvdngsomhédndertagna medan personalen
snarare uttrycker att tvdngsvarden ar for kort. Det &r inte vilken typ av tvang som péaverkar ifall
patienter upplever det som negativt eller positivt, utan hur patienten behandlas (Nicolini,
Vandenberghe & Gastmans 2018). Att {4 information och kénna sig delaktig beskrivs som
kopplat till hur patienten upplever tvangsvarden. Information om varfor personalen agerade

som dem gjorde var ndgot som kvinnorna pa lasta avdelningar i Fish och Hattons (2018; 2017)
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studier ocksa efterfrigade. Nolbeck (2022) har undersokt vardmiljon pa SiS, och visat att
tvangsvarden upplevs mer kontrollerande dn vardande ur klienternas perspektiv.

Ekendahl (2011) intervjuade 33 socialsekreterare fran Stockholmsomradet och
analyserade hur de ser pa metadonbehandling och tvingsvard. Genom att de betraktade bada
insatserna  som rehabiliterande tonade de ner ideologiska skillnader mellan
behandlingsformerna. Socialsekreterarna sdg motivation som centralt for utfallet av insatserna.
Begreppet motivation placerade ansvaret pa klienten och tog uppmairksamheten fran sociala
strukturer och de omsténdigheter som stod i vigen for rehabilitering. Positiv fordndring sags
som en f6ljd av hur motiverad klienten var och socialsekreterarna beskrev fordndring som ett
resultat av vad klienten vill och inte av vad klienten kan. Ekendahl (2001:22) har tidigare
uppmarksammat  avsaknaden av  klientperspektiv = pa  tvangsvarden och  hur
behandlingsforskningen ofta sker “ovanfor huvudet” pad dem den berdr (Ekendahl 2001:22).
Ekendahl (2001:253) har intervjuat klienter som tvingsvardas enligt LVM, och skriver att
klienterna upplever tvdngsmoment som obefogade och krinkande men att de samtidigt verkar
“vana” vid att behandlas illa och frantas sjdlvbestimmande i missbruksvarden. LVM-klienterna
Ekendahl (2001:254-255) intervjuade ansig inte att LVM inspirerade motivation eller
fordndring, utan att den egna motivationen kom utanfor tvangsvéarden och riskerade att forloras
i samband med att de “satt av tiden” med LVM i vintan pa frivillig och effektiv behandling
(Ekendahl 2001:255). Ménga intervjuade ville men kunde inte komma till ratta med missbruk,
de saknade strukturella mojligheter att paverka sin situation, och tvangsvardens
motivationsarbete upplevdes dérfor krinkande och skapade frustration hos klienterna
(Ekendahl 2001:252). Billinger (2000) skriver att det inte gick att urskilja vad som avsags med
motiverande arbete pa LVM-hemmen eftersom personal sag allt de gjorde som
motivationsarbete. Motivationsarbete kunde syfta pa att hindra klienterna frén att rymma eller
hdmta hem dem om de rymt. Mélet att fa klienterna vidare in i behandling beskrevs f4 sta
tillbaka for arbetet med att fi klienterna att stanna kvar p& LVM-hemmet. Runquist (2012) har
undersokt hur socialsekreterare och LVM-klienter ser pa tvangsvarden och menar att
socialtjansten ser LVM som en atgird for att rddda liv, men att de saknar tilltro till att
tvangsvarden kommer hoja klientens motivation. En konsekvens av att socialtjdnsten inte tror
pa att LVM kan leda till forandring 4r enligt Runqvist (2012) att de inte planerar for att klienten

ska lyckas efter tvangsvarden, och att klienter dérfor riskerar att aka in och ut i tvdngsvarden.
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Den hiir studiens bidrag

Det finns omfattande forskning om kvinnors anvédndande av alkohol- och droger och om
tvangsvard utifran olika ingangar och perspektiv. Att hitta relevant forskning har varit enkelt
pa det sittet att det funnits mycket, men svart eftersom jag behovt pussla ihop flera olika
forskningsomraden for att placera min egen studie 1 ett ssmmanhang. Det finns forskning om
objektifiering, stigmatisering och andrefiering, forskning om kvinnor som anvénder alkohol-
och droger och forskning om tvdngsvard, som jag forsokt orientera mig i och vélja ut det mest
relevanta for den hér studien fran. Nagot jag anser skulle kunna vara mer i fokus for forskningen
ar kvinnor som tvangsvardas egna perspektiv pa tvangsvarden for missbruk, hur tvdngsvarden
upplevs av dem den riktas mot. Flera studier har nirmat sig detta, men da utifrdn andra
fragestillningar eller for andra mélgrupper 4n vuxna kvinnor som vérdas enligt LVM specifikt
(se Nolbeck 2022; Petersson, Berg & Skéarner 2021; Ekendahl 2001). Enligt genomgéngen av
den tidigare forskningen ovan &r det inte alla som anvénder alkohol- och droger som anses ha
ett missbruk (Eleonorasdotter 2021), och faktorer som kon och klass spelar in 1 vem som anses
vara “missbrukare”. Tidigare forskning har visat hur den som pekas ut som “missbrukare”
missténkliggors, kontrolleras och straffas socialt och praktiskt (Petersson 2013; Fraser et al.
2017). Myndigheter, som domstolar, spelar en viktig roll i processen att géra individer till
“missbrukare”, genom att de med auktoritir rost berdttar for dem att de &r “missbrukare” (Aston
2009). Den hir studien knyter an till den tidigare forskningen, men skiljer sig &t utifran ett
overgripande syfte att bidra med kunskap om andrefiering. Min studie kan bidra med ett kritiskt
perspektiv pa hur kvinnor som anses vara i behov av tvangsvard for missbruk beskrivs, hur
deras situationer representeras diskursivt och vilka sociala konsekvenser det kan fa i relation

till andrefiering.
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TEORETISKA PERSPEKTIV OCH BEGREPP

I det hér kapitlet presenterar jag studiens teoretiska utgdngspunkter. Inledningsvis redogdr jag
for studiens vetenskapliga perspektiv socialkonstruktivism och hur jag f{Orstér
diskursbegreppet, direfter beskriver jag teorin bakom den kritiska diskursanalysen. Eftersom
kritisk diskursanalys &r bade en teori och en metod har jag valt att beskriva den mer teoretiskt i
detta kapitel, och lagt fokus péd hur jag anvénder den som analysmetod 1 metodkapitlet. Efter
avsnittet om den kritiska diskursanalysen kommer jag i det hir kapitlet att presentera ett antal
teorier och teoretiska begrepp som jag anvinder for att analysera andrefiering, eftersom det dr

vad jag undersoker genom den kritiska diskursanalysen.

Socialkonstruktivism och diskurser

Den hér uppsatsen utgdr ifran ett socialkonstruktivistiskt vetenskapsperspektiv, vilket betyder
att det ar hur verkligheten socialt konstrueras som undersoks. Socialkonstruktivism rymmer
flera olika perspektiv, som forenas i en antiessentialistisk syn pa den sociala vérlden och en
kritisk instéllning till kunskap och sanning (Burr 1995). Fréagestillningarna handlar om att
undersodka hur kvinnorna och deras situationer framstélls i domarna, vilket innebér ett fokus pé
hur sanningar om dem konstrueras. Med en syn pa sanning som sanningsansprak kommer ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv vél till pass, for det dr enligt socialkonstruktivismen hur
“verkligheten” skapas det gér att fi kunskap om. “Verkligheten” forstds som en produkt av
social interaktion mellan ménniskor (Jergensen & Philips 2002:6; Berger & Luckmann
1991:50). Det dr vi ménniskor som kategoriserar och skapar mening om den sociala virlden
(Burr 1995). Utifran en sadan forstéelse ar det av vikt att analysera spraket som anvénds for att
representera olika fenomen och dess aktorer. Ett begrepp som anvinds for att peka ut olika
framstéllningar av den sociala vérlden dr diskurser. Det finns olika definitioner av vad en
diskurs dr, men Jorgensen och Phillips (2002:1) beskriver diskurser som “ett sérskilt sitt att tala
om och forstd virlden (eller en aspekt av den)”. Ett sdrskilt sitt att tala om virlden antyder att
det finns fler dn ett sitt att forsta varlden, vilket illustrerar forhallandet mellan en diskurs och
vetande. Inom en diskurs dr konstruktioner av den sociala virlden manifesta genom vilka
begrepp som anvinds for att representera den. En diskurs framstéller nagot som att det dr pa ett
visst sdtt, vilket sdtter en grians for vad som enligt diskursen kan vara sant och falskt. Enligt

Foucault (1980) avgriansar diskurser vad som kan sdgas och forstds och av vem, och vad som
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kan uppné sanningsstatus (Foucault 1971/1993). Diskurser fér sociala konsekvenser utifrén att
manniskor positioneras olika, de drar granser mellan normalt och avvikande och objekt och
subjekt. Uppdelningen mellan fornuft och vansinne eller uppdelningen mellan sant och falskt
ar utestdngningsprocedurer som avgor vad som kan ségas och forstds, och av vem (Foucault
1971/1993:9). Diskurser paverkar hur vi forhéller oss till varandra, vem som anses vara sjuk
eller frisk, dére eller expert. Sociala problem pekas ut och definieras, lagar och policyer tas
fram utifran hur problemet forstas (se Lindgren 1993). Jag anvinder begreppet diskurs for att
peka ut sitt att sprékligt konstruera inneborden av nagot och betraktar diskurser som ansprak

pa kunskap och sanning om den sociala vérlden, dess fenomen och aktorer.

Kritisk diskursanalys

Utifrdn mitt dvergripande syfte att bidra med kunskap om andrefiering dr mitt fokus inte bara
att urskilja diskurser utan att undersoka vilka konsekvenser ett visst vetande fér, vad diskurser
gor. Jag vill undersoka hur kvinnorna positioneras i diskurserna och vad det innebédr for dem i
form av mojligheter att framfora sina egna intressen och behov. Det kan Gversittas till att jag
undersoker forhédllandet mellan diskurser och makt vilket &r ett vanligt fokus for
diskursanalytiker. Utifrdn mitt intresse for uppdelningen mellan vi och de andra har jag valt att
anvinda mig av Faircloughs (1992) kritiska diskursanalys. Faircloughs (1992) kritiska
diskursanalys fokuserar pd varfor nagot framstélls pa ett visst sitt och vem som tjanar pa det,
vilket gor att den ldmpar sig bra for att avsldja sociala konsekvenser av hur "de andra"
framstélls. En utgdngspunkt for kritisk diskursanalys dr att ndgons intressen privilegieras och
ndgon annans marginaliseras genom en viss diskursiv praktik. Det dr darfor centralt inom kritisk
diskursanalys att undersoka vilka inneborder som ar privilegierade respektive marginaliserade
1 diskurserna (Jorgensen & Philips 2002:69). En diskurs betraktas inte bara som en
meningsskapande process utan dven som ndgot politiskt, genom att makt och ideologi verkar 1
diskurser (Fairclough 1992:57). Fairclough (1995/2010:67) skriver att ideologi verkar genom
att forkld sig, den dr mest effektiv ndr vi inte uppfattar att den ar dir. Ideologi &r varken
lokaliserad i eller utanfor diskurser, utan i det dialektala forhallandet mellan kommunikativa
hindelser och sociala strukturer (Fairclough 1995/2010:59). Inom kritisk diskursanalys forstas
diskurser och social praktik som Omsesidigt beroende av varandra (Jergensen & Philips

2002:61). Fairclough menar i Critical discourse analysis (1995/2010) att diskurser inte bara &r,
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de gor saker som att reproducera, befésta och spegla sociala strukturer. Pa det séttet har kritisk
diskursanalys en samhéllskritisk koppling, diskursiva praktiker forstds som en central del av en
social praktik som bade skapar och forstirker ojamlika maktforhdllanden mellan sociala
grupper (Jorgensen & Philips 2002:63). En kritisk diskursanalys kan verka for social fordndring
genom att avsldja hur ojamlika maktrelationer uppritthélls, analysen riktas bade mot hur
maktstrukturer uppratthalls och vilken eller vilka grupper som har socialt intresse i det
(Jorgensen & Philips 2002:64). Ideologi, praktiker, virderingar och identiteter kan dverforas
genom diskurser (Fairclough 1995/2010:531). 1 Discourse and social change presenterar
Fairclough (1992) en tredimensionell modell som kan anvindas for att gora en kritisk
diskursanalys. Enligt Fairclough (1992:4) har varje kommunikativ handelse, det vill séga varje
tillfalle ndgon kommunicerar négot till ndgon annan genom exempelvis text, bilder eller tal, tre

dimensioner. De tre dimensionerna dr text, diskursiv praktik och social praktik.

Den forsta dimensionen.: text
I den forsta dimensionen, texten, analyseras sprakbruket, vilka ord som anvdnds och hur
meningar ar uppbyggda (Fairclough 1992:75). Syftet med att analysera texten dr i den hér
studien att undersoka hur mening om kvinnorna och deras situationer skapas genom spraket.
Enligt Fairclough (1992:77) &r texten en del av en social praktik och spraket som anvénds for
att framstélla verkligheten kan ha politiska och ideologiska kopplingar. Genom att ifrdgasitta,
kritisera och plocka isér formuleringar gar det att synliggdra vad texten formedlar. I analysen
av texten kan det dven vara relevant att undersoka retoriska grepp som metaforer (Fairclough
1992) och konstruktioner av listor (Jeffersson 1990). Ett sétt att méla upp ett katastrofldage ar
att rdkna upp flera olika problem, som var for sig inte hade gett ett lika allvarligt intryck men
som gemensamt far en overtygande effekt (jfr Lindwall 2020:227; Runquist 2012:181).
Transitivitet handlar om att analysera vem som konstrueras som subjekt eller objekt 1
texten. Som analysverktyg kan det anvindas for att leta efter franvaro eller nirvaro av
agentskap, orsakssamband och tillskrivande av ansvar (Fairclough, 1992:181). En utsaga
innehaller normalt beskrivningar av vad som hiande och varfor, vilka som var involverade och
hur. Genom att soka i texten efter aktiva och passiva former gar det att analysera vem som
tillskrivs ansvar och inte. En central del i domarna &r att forvaltningsritten ska ta stillning till

olika beskrivna hdndelseforlopp och konsekvenser och hur de relaterar till missbruk. Syftet med
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att undersoka transitivitet i domarna dr att kunna analysera hur orsakskedjor byggs upp och
skuld fordelas. Det kan finnas motiv bakom att dolja ansvar och konstruera hiandelser som nagot
som “bara hdnder” kvinnorna, och det kan dven finnas skél att placera ansvaret pd dem sjdlva
eller ndgon specifik orsak.

Modalitet dr ett begrepp som anvinds for att beskriva med vilken overtygelse, eller
sdkerhet, nagot uttrycks. Det handlar om skillnaden mellan att formulera nagot som att det “ar”
pa ett visst sitt eller att det “kan vara” pa ett visst sédtt. Nar ndgot uttrycks som att det &r pa ett
sdtt, som 1 “hon &r destruktiv", dr det en hogre grad av modalitet i pastdendet &n om det istéllet
hade varit formulerat som att “hon uppfattas destruktiv’. Modalitet dr alltsd kopplat till vilket
ansprak som gors pa sanning i ett pastidende, om det uttryckta framstills som en mer eller
mindre absolut sanning (Fairclough 1992:158). Vidare kan modalitet vara subjektiv eller
objektiv, beroende pd om det framgar vem som kommer med péstdendet eller inte. “Hon &r
destruktiv” dr ett exempel pd objektiv modalitet medan “socialndmnden tycker att hon &r
destruktiv” &r ett exempel pa subjektiv modalitet. Objektiv modalitet dr titt sammankopplat
med makt, det kan d6lja vem som pastar att nagot ar pa ett visst sitt och ddrmed framstilla ett

subjektivt perspektiv som allméngiltigt (Fairclough 1992:159).

Den andra dimensionen: diskursiv praktik

Hur en text produceras, konsumeras och tolkas &r frdgor som syftar till att fi kunskap om den
diskursiva praktiken. Det handlar om att sdka efter vilka diskurser som kommer till uttryck i
texten och att undersoka sambandet mellan diskursen 1 texten och etablerade diskurser
(Fairclough, 1992:232). Diskursiv praktik formar texten och genom att undersoka texten gar
det att synliggdra vilka maktstrukturer som finns dér i, och ddrmed vilka som finns dir “ute”.
Utifrdn mina fragestallningar vill jag undersdka hur kvinnorna positioneras diskursivt och vad
det innebér for dem i form av giltighet 1 talet om sig sjdlva. Mitt syfte med att analysera den
diskursiva praktiken dr dels att identifiera diskurser och motdiskurser, och dels att analysera
vem som har och inte har makt och inflytande i diskurserna. Den diskursiva praktiken kan enligt
Fairclough (1992) undersdkas genom att undersdka hur texter relaterar till andra texter och
uppratthaller eller utmanar en diskursordning. Med diskursordning menas det system alla de
diskurser som anvénds inom en social domén (eller ett filt) utgor, dér olika diskurser kan vara

1 konflikt med varandra (Jergensen & Philips 2002:69). Begreppet interdiskursivitet kan
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anvindas for att analysera hur en diskurs i materialet forhaller sig till befintliga diskurser, om
diskursen reproducerar diskursordningen, maktrelationer och fortryckande strukturer i
samhillet eller om den har en fordandringspotential (Fairclough 1992:84). Hog interdiskursivitet
anvinds om en text som bygger pd flera diskurser och dérmed inte strikt upprétthaller
traditionella diskurser. For nér det finns ambivalens i1 form av exempelvis motdiskurser finns
det enligt Fairclough (1992) en fordndringspotential. Medan texter som priaglas av ldg
interdiskursivitet kan forstds som mer robusta och som att de reproducerar status quo.
Intertextualitet handlar om forhéallandet mellan texten och andra texter, och ar ett
begrepp som kan anvindas for att studera den diskursiva praktiken. Enligt Fairclough
(1992:102) innehaller varje kommunikativ héndelse spar av tidigare hidndelser, men ocksa
forvantningar pa nastkommande. En text kan forstds som bestimd av andra texters innehall,
den &r en link till det forflutna eftersom den bygger pa andra texter, men den ar ocksa socialt
bestimmande. En dom dr en del av en intertextuell kedja, den bygger pa andra texter som
exempelvis lagtext, propositioner och praxis i form av tidigare domar. Nér andra texter refereras
till 1 texten dr det fraiga om manifest intertextualitet, det kan vara explicit genom citat och
hinvisningar eller implicit genom att texten ar utformad pa ett sétt som svarar mot en annan
text (Fairclough 1992:104). Ibland kan det finnas flera mdjliga tolkningar av en text och vara
svart att placera den i sitt intertextuella nétverk, till exempel nédr andras roster representeras. I
den hir studien undersoker jag texter om kvinnor med LVM, och pa flera stdllen finns deras
egna roster 1 texten. Men enligt Fairclough (1992:105) dr meningen i en text som innehéller
indirekt tal eller representationer av andras roster ambivalent, for &r det deras egen rost eller ar
det forvaltningsréttens rost som talar i texten? Pastdenden om vad ndgon annan har sagt kallas
diskursrepresentation och ar ofta tydligt markerat 1 texten, 1 form av “hon sa” eller “hon har
beréttat” (Fairclough 1992:107). Nér det i texten tydligt framgér vem som talar, exempelvis nér
vad ndgon annan sagt omges av citattecken, dr det fraga om direkt diskursrepresentation. Men
nédr det inte finns ndgon grans mellan rosterna i texten kan den vars rost representeras av
forfattaren forstas som forfattarens egen rost, som formulerat det den andra har sagt (Fairclough

1992:107). Det kallas indirekt diskursrepresentation.
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Den tredje dimensionen: social praktik

Enligt Fairclough (1992; 1995/2010) kan kritisk diskursanalys synliggéra samhélleliga
maktrelationer som upprétthélls genom diskurser. Makt verkar inom diskurser, men det finns
dven en maktkamp om diskurser. Analysen av den sociala praktiken undersoker relationen
mellan texten, den diskursiva praktiken och vad som kan kallas ideologi. Fairclough (1992:87)
skriver att ideologi dr inbakad 1 institutionell praktik, och att det darfor gar att forsta diskursiv
praktik som uttryck for ideologi. Ideologi ar enligt Fairclough (1992:87) konstruktioner av
verkligheten, uppfattningar om hur sociala relationer och strukturer bor vara organiserade, som
utmanar eller uppritthéller 6ver- och underordning. Nér ideologin bakom en viss diskursiv
praktik ses som “sunt fornuft” dr den som mest effektiv, genom att den ses som naturlig
(Fairclough 1992:87). Alla diskurser ér enligt Fairclough (1992:91) inte ideologiska, ideologi
uppstér 1 samhéllen som préglas av kontroll av grupper utifran faktorer som kon, klass och
kultur (Fairclough 1992:91). Det handlar om att se vems intressen som tjdnas eller
marginaliseras av en viss diskurs och den praktik den ar en del av. Relationen mellan diskursiv
praktik och social praktik analyseras genom att undersdka det dialektala forhallandet mellan
kommunikativa hdndelser och strukturer (Fairclough 1992:88). Det &r viktigt att en kritisk
diskursanalys inte bara &dr deskriptiv, den bor kontextualisera diskurser och besvara fragan om
vilka ojimlika maktrelationer som uppritthdlls genom ett visst uttalande eller en viss
framstdllning. Det handlar om att se kopplingar som finns mellan det lokala (mikro) och storre
strukturer (makro). Ett visst vetande innebdr en viss praktik och en viss praktik utgér fran ett
visst vetande. Den sociala praktiken studeras genom att underséka huruvida den diskursiva
praktiken utmanar eller upprétthaller hegemoniska maktrelationer. Hegemoni ér ett ord som
anvinds om makten Over samhillet, att hirska genom inflytande 6ver vilka normer och
virderingar som ska gélla (Fairclough 1992:92). Det gar att ta makten dver ett samhélle genom
att vinna kampen om hegemonisk makt, det 4r en kamp om att den egna gruppens intressen ska
ses som legitima, naturliga och allménna. Fairclough (1992:93) menar att diskursordningen kan
forstas 1 relation till hegemonisk makt. Sociala identiteter, relationer och strukturer
reproduceras och omstruktureras genom diskursiv praktik, man kan darfér genom en kritisk
blick pé diskursiva framstillningar urskilja samhaélleliga maktstrukturer och hegemonisk makt
(Fairclough 1992). Faircloughs (1992) kritiska diskursanalys &r samhéllskritisk for att den utgér
ifran att det finns grupper som fortrycks respektive fortrycker. Hér frangér kritisk diskursanalys
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mer poststrukturella diskursanalyser genom att analysera sociala maktstrukturer bortom den
diskursiva doménen. Det dr genom anvédndandet av exempelvis sociologisk och kritisk teori
som den sociala praktiken analyseras. For den hér studien handlar analysen av den sociala
praktiken om att undersdka hur kvinnor som anvénder alkohol och droger gors till “de andra” i
domarna och i samhillet, och sociala konsekvenser av att personer som anvéinder alkohol och

droger andrefieras.

Subalternitet

Det Overgripande syftet med min uppsats dr att bidra med kunskap om andrefiering,
gransdragningar mellan vi och de andra som gor "de andra" frimmande. Andrefiering ar ett
begrepp som knyter an till flera olika teorier, och darfor redogor jag for vilka teoretiska begrepp
jag anvénder fOr att analysera andrefiering. Jag har valt att fokusera pd vilket inflytande kvinnor
som kategoriseras som "missbrukare" (inte bara i domarna) har i talet om sig sjdlva, och det ar
en fragestillning som knyter an till uppdelningen mellan vi och de andra. Centrala texter inom
feministiska, postkoloniala och poststrukturella perspektiv behandlar uppdelningen mellan vi
och de andra som en effekt av dominanta diskurser om det normala och avvikande (de Beauvoir
1949/2004; Said 1978/2004; Foucault 1961/2010). Det &r inte vem som helst som har makten
att avgdra vad som ses som normalt och avvikande i samhdéllet, utan det 4r sammankopplat med
makt och inflytande i diskurser (Becker 1963/2020:17). Kritisk diskursanalys kan anvéndas for
att visa hur sétt att tala om och forstd vérlden upprétthéller hegemoniska normer, centraliserar
makten, och marginaliserar subalterna andra. Subaltern har fatt en sirskild betydelse efter att
begreppet utvecklats inom postkolonial teori, dir det anvints for att syfta pa marginaliserade
grupper som ir underordnade pa ett sétt som innebér att de forblir objekt i dominanta gruppers
diskurser om dem (Spivak 1988/2014). Det dr ett begrepp som anvints for att beskriva
epistemiskt vald mot marginaliserade grupper av andra och for att problematisera mdjligheten
att tala frdn marginalen (Spivak 1988:228). Den subalterna &r objektifierad i diskursen, saknar
inflytande i den och det innebédr en sdrskild position av att inte kunna kommunicera sin
verklighet (Spivak 1988/2014). I Kan den subalterna tala? menar Spivak (1988/2014:250) att
dominanta grupper tystar ner den subalternas rdst snarare &n representerar den. Spivak
(1988/2014:258) beskriver hur kolonialmakten definierar den subalternas handlingar och

motiv, och att subalterna roster ddrmed gér forlorade i en slags tolkningsprocess. Den subalterna
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reduceras till objekt ndr hon framstélls, och hennes rost forvrings, tolkas och approprieras for
att passa in 1 dominanta diskurser som foretrdder den ideologi som fortrycker henne. Spivak
(1988/2014:269) beskriver hur den subalterna forblir ett objekt d&ven nér hennes rost lyfts fram,
att hon kan tala men inte horas. Nér den subalterna talar gor hon det infor en dverordnad som
tolkar henne enligt sina egna forstaelser, och hon kan dérfor inte gora sig forstadd utanfor
maktens diskurser (Spivak 1988/2014:267). Samtidigt menar hon att den som representerar
marginalen inte kan forstds som subaltern, nér hon skriver "ingen kan séga jag ér subaltern pa
ndgot sprak" (Spivak 2005/2014:139). "Subalterniteten dr en position utan identitet" (Spivak
2005/2014:139) och den subalternas tal dr inordnat under dominanta diskurser om henne. Det
finns manga mojliga ingéngar i att analysera andrefiering kopplat till kvinnor som anvinder
alkohol och droger, men jag har valt att fokusera pa vilket inflytande de har i talet om sig sjélva.
En teoretisk utgdngspunkt for uppsatsen ar att “missbrukare” placeras utanfor gransen for det
normala i relation till sociala och kulturella koder (Johannisson 2006:40), de konstrueras som
“de andra” och ddrmed objekt. Den som konstrueras som avvikande positioneras som en av “de
andra” och behandlas som objekt for ett vetande subjekt att hantera (Foucault 1961/2010). Jag
anviander begreppet subalternitet i relation till att ses som “missbrukare”, eftersom jag
intresserar mig for vad det innebér att vara fdngad i andras forestéllningar. Det innebér en
position dir dverordnade grupper kan anvinda sin definitionsmakt for att bestimma vem man
4r, vem man kan bli och vad man kan séga eller gora. Overordnade grupper kan tysta ner och
berdva “de andra” materiella och sociala rittigheter (Petersson & Davidsson 2016:50). Att
kategoriseras som “missbrukare” kan innebédra en underordnad position med marginaliserad
rost och begriansade mojligheter. Spivaks (1988/2014) essd om subalternitet syftade inte pa
kvinnor som kategoriseras som “missbrukare”, men jag kommer att anvdnda begreppet for att

analysera kvinnornas mdjligheter att tala for sig sjélva och att gora sig forstadda.

Stigma och moralisk differentiering

En teoretisk utgadngspunkt for uppsatsen ér att identitet dr ndgot som forhandlas i sociala
processer och interaktioner, “jaget” blir till i relation till samhillet och omgivningen (Gubrium
& Holstein 2001:6). Det kan finnas en diskrepans mellan hur man ser pd sig sjdlv och hur andra
ser pd en, identiteten paverkas lika mycket utifrdén som genom det vi sjdlva identifierar oss med

(Gubrium & Holstein 2001:7). Forvaltningsratten kan forstas som en auktoritir rost som pekar
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ut kvinnorna som “missbrukare” (jfr Althusser 1971:163). For den som pekas ut som
“missbrukare” finns ett stigma (Goffman 1963/2020:26). Ett stigma &r relationellt och syftar pa
att vara medveten om att man avviker fran “de normala” pa ett negativt sitt, att man skiljer ut
sig genom en icke-dnskvird egenskap i forhallande till en norm. Det &r hur man blir betraktad
som utgor grunden for ett stigma, men det kan dven handla om en rddsla for hur man skulle bli
betraktad om man blev avslojad som avvikande. Enligt Goffman (1963/2020:26) kan missbruk
utgora ett stigma utifran att det anses vara en flack pa karaktdren. Utifrén att det finns negativa
forestéllningar och stereotyper om “missbrukare” dr vi medvetna om hur det skulle straffa sig
socialt att tillskrivas en sédan identitet. Vi vet vad samhallet sdger om “missbrukare” och vill
inte pekas ut som en av dem, for da skulle det bli mer eller mindre omdjligt att f4 vara nagot
mer dn bara “missbrukare”. Man skulle ses som en av “dem” och det finns férvantningar pa hur
“de” dar. Moralisk differentiering &r ett sitt for dverordnade grupper att projicera negativa
attribut pd hela grupper av andra (Elias & Scotson 2011:11). Det syftar pa att en verordnad
grupp konstruerar de andra som moraliskt underldgsna, misskdtsamma och sdmre &n den egna,
maktigare gruppen genom att lata den andra gruppens “vérsta” exempel fa representera hela
gruppen (Elias & Scotson 2011:75). Moralisk differentiering kan vara ett sitt att tillskriva
“missbrukare” som grupp de beteenden och egenskaper som ses som déliga eller oacceptabla i
samhillet. Stigma och moralisk differentiering ar besliktade teorier utifrdn att de handlar om
att reducera individer och grupper till stereotyper. I artikeln av Fraser et al. (2017) beskrev en
kvinna som intervjuades att hon hort sjukvardspersonal tala om henne nér de trodde att hon
fortfarande var medvetslos efter en 6verdos, och att de sa “dumma jivla knarkare, [vi] far hit
dem hela tiden” (min dverséttning). De intervjuade var medvetna om hur negativt andra sag pa
dem och hade méanga erfarenheter av att reduceras till en negativ stereotyp och diskrimineras.
Enligt Fraser et al. (2017:197) uppnar missbruksstigmat nagot politiskt, det dr en biopolitisk
teknik som ger vissa subjekt legitimitet och forsdkrar att de som anvidnder droger straffas socialt
och tystas ned. De menar att stigma &r ett sétt att disciplinera subjekt att uppfora sig pa ett
Onskat sdtt, genom att det lar ut vad som kréavs for att rdknas som fullt ut minskliga (Fraser et
al. 2017). Goffman (1963/2020:75) menar att det finns starka skil att forsoka dolja den
stigmatiserande egenskapen om det gér, for att undvika sociala straff. Till skillnad frn vissa
kroppsliga stigman kan ett missbruk do6ljas i sammanhang dér det dr okdnt. Det finns di en

mojlighet att “passera” som normal om stigmat gar att hemlighélla, vilket samtidigt utgdr en
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begransning eftersom personen bara far hora till om den inte latsas om delar av sig sjdlv och
sitt liv (Goffman 1963/2020:156).

I det hir kapitlet har jag beskrivit studiens socialkonstruktivistiska ansats, teorin bakom
Faircloughs (1992) kritiska diskursanalys och de teoretiska antaganden om stigma och
subalternitet jag utgar ifrdn nir jag analyserar andrefiering. I nistkommande kapitel redogdr jag
for hur jag gitt tillviga genom att beskriva studiens metod, material och analytiska

tillvigagangssitt.
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METODER, MATERIAL OCH TILLVAGAGANGSSATT

I detta kapitel redogor jag for min forforstaelse, de metodologiska val jag gjort vad giller
forskningsdesign, empiri och analys, och vilka kvalitetskriterier och etiska 6verviganden som
ar aktuella for studien. En serie val och avgransningar har behovt goras under studiens gang,
som paverkat uppsatsens inriktning. Utifran studiens syfte och fragestéllningar har jag valt att
anvéinda en kvalitativ metod. Kvalitativ forskning ar tolkande i den bemérkelse att forskaren
genom att anvidnda subjektivitet och teoretisk skdrpa, kan bidra med nya infallsvinklar och
forstdelser om det undersokta (Creswell & Creswell 2018:199). I fokus for studien dr hur
kvinnor som anses vara i behov av LVM-vérd beskrivs och hur deras situationer representeras
diskursivt. Det skulle kunna 6versittas till att jag dr intresserad av vilken mening och innebord

de tillskrivs, vilket en kvalitativ metod med fordel kan anvandas for att undersoka.

Position inom forskningsomradet

Med en forstéelse av kunskap som kontextbunden &r det viktigt att reflektera over sin egen
position och vilken inverkan den kan ha haft pa studien. En transparens kring faktorer som kan
paverka studiens utformning och resultat dr déarfor ndgot att efterstrdva. Ett sétt att uppné
transparens ar genom reflexivitet, att situera sig sjdlv som forskare genom att problematisera,
analysera och brottas med frdgan om hur studien paverkas av den egna positionens hinder och
mojligheter (Hertz 1997). Mojligheten for en forskare att vara objektiv dr en ontologisk
omdjlighet utifran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv, men en rost kan framsta som objektiv
nér den egna rollen géms undan. “Den objektiva rosten” har problematiserats utifrén att den
vanligtvis efterliknar en manlig, eurocentrisk, heterosexuell rost fran medelklassen (de los
Reyes 2011:18; Spivak 1988/2014; Skeggs 1997). Man intar alltid ndgon slags position inom
forskningsomradet, som kan pdverka vad man viljer att undersoka savil som hur man uppfattar
och tolkar sitt material. Dérfor redogor jag i denna del for min forforstaelse och hur den kan
komma att paverka studien.

Ingéngen till forskningsomradet ar inte framst ett intresse for LVM utan ett intresse for
uppdelningen mellan vi och dem, for andrefiering. Nir jag var student pd socionomprogrammet
lade jag marke till hur talet om bland annat missbruk forstérkte skillnader mellan vi och dem,
mer specifikt mellan studenter och klienter. Berittelser om sociala problem och

problemgrupper tycktes alltid handla om de andra, avvikande individer och grupper som befann
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sig nagon annanstans. Jag upplevde att ett sddant utbildningsklimat signalerade att en
forforstaelse kring sociala problem utifran egen erfarenhet innebér en risk att betraktas som en
avvikare. Den som betraktas som en avvikare riskerar att bli frantagen sitt agentskap och
dédrmed forlora mojligheten till en politisk analys av sina egna erfarenheter (jfr Gubrium &
Holstein 2001). Jag har egna erfarenheter av att ses som en "missbrukare" och av det
missbruksstigma jag skriver om. Men att kalla det for “erfarenheter” far det att framstd som att
de kan skiljas fran ens livsvillkor och faktorer som klass, makt och kon. Jag har sjélv haft ett
LVM, och jag har dven haft vinner som dott under utredning om LVM. Det betyder att jag,
precis som om jag hade arbetat pa eller placerat ndgon pa ett LVM-hem, har en viss forforstaelse
av tvangsvard vid missbruk som kan paverka vad jag ser i det insamlade materialet. Att vara
Oppen med egna erfarenheter av sddant som kan kopplas till missbruk kan leda forskningen i
fler riktningar, samtidigt innebdr missbruksstigmat att man riskerar att misskreditera sig sjalv
(Walker 2021:5). Jag reflekterar 6ppet kring hur mina tidigare erfarenheter kan komma att
paverka de tolkningar som gors for att jag ser ideal om att forskare ska vara objektiva som
ouppnéeligt (Creswell & Creswell 2018:184). En invdndning som kan finnas mot att jag
studerar hur kvinnor med LVM konstrueras nér jag sjilv haft LVM ér att jag star for néra det
jag undersoker, att det gér mig oformogen att halla en distans. Det finns dock en mdjlighet for
forskare att dra nytta av perspektivet som “den andra”, i exempelvis maktkritiska studier och
studier som handlar om andrefiering (Harvey & Kotze 2022).

Med transparensen kring forforstaelsen vill jag 6ppna upp for reflektioner om vart
gransen gir mellan vi och dem, oss sjdlva och det studerade och olika samhallsgruppers
mojligheter att fora sin egen talan i fragor som beror deras egna livsvillkor. Att bryta trenden
dir ett subjekt studerar ett forskningsobjekt utifran, eller ovanifran, &r ett sitt att synliggdra
komplexa maktrelationer (Ellis, Adams & Bochner 2011:2). Det kan ses som kolonialt tdinkande
att “vi forskare” ska studera de andra, objekten, att inte se att det gir att producera nidgon
kunskap fran en position som den andre (Ellis, Adams & Bochner 2011:2; Skeggs 1997). Jag
menar att ingen befinner sig bortom diskurser om normalt och avvikande, att alla forskare har
en nirhet till det de studerar utifrén att alla ar positionerade pa olika sétt i dessa diskurser. Min
position &r att jag numera kan passera som normal men dé pa bekostnad av min egen rost, ett
villkor som i praktiken ar exkluderande. Att skriva utifrdn den andres perspektiv kan uppfattas

mer subjektivt dn att skriva med en distanserad forskarrdst, fastdn bada perspektiven kan forstis
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som precis lika subjektiva (Mohanty 2012:297; Ellis, Adams & Bochner 2011:2; Walker 2021).
Jag argumenterar for att det finns en podng med att studera livsvillkor som direkt beror en sjélv,
eftersom det annars enbart produceras kunskap om “de andra” vilket upprétthaller en epistemisk
oréttvisa (Fricker 2007) dir den andre &r objektifierad. Samtidigt vill jag formedla att jag inte
ser mig eller ndgon annan kvinna som har eller har haft LVM som medlem i en grupp,

sldktskapet bestér 1 att ha pekats ut som avvikande (jfr Adams 2005; Harvey & Kotze 2022).

Empiriskt material

Tidigt i arbetet med uppsatsen hade jag bestimt mig for att inhdmta ett material som var avsett
for helt andra fragestéllningar. Den ursprungliga idén var att undersoka hur kvinnor som haft
LVM upplevde tvangsvérden. Jag ville undersoka personliga berittelser fran kvinnor med levda
erfarenheter av tvingsvérden, for att analysera likheter och skillnader mellan beréttelser om och
beridttelser frdn kvinnor med LVM. Pa grund av svérigheter med att na tillrackligt manga
intervjupersoner, men ocksa i samband med att jag liste in mig pa forskningsomradet, valde
jag en annan inriktning for uppsatsen. Jag blev inspirerad av att SiS beskrev deras klienter som
"de mest utsatta, sarbara och valdsamma i samhéllet" i sina annonser och bestimde mig for att
undersoka vilka sanningar som konstrueras “ovanfor huvudet” pa och om kvinnor med LVM.
Jag valde darfor att gora en dokumentstudie, eftersom dokument dr skapade i egna syften och
kan forstds som framstillningar av verkligheten. Genom att gora en dokumentstudie kan jag
analysera bade hur dokumenten framstéller verkligheten och pa vilka sitt dessa framstillningar
anvands (Prior 2011:95). Nér jag vil hade bestimt mig for att gora en dokumentstudie var nésta
fraga exakt vilka dokument jag for uppsatsen skulle samla in. Jag hoppades att det skulle finnas
ndgot slags material dir kvinnor med LVM diskuterades men det var mycket sparsamt med
sadant material. Det jag hittade var enstaka dldre forskningsrapporter, ndgra korta meningar om
kvinnor 1 material frdn SiS och Socialstyrelsen och annonserna som fortsatte dyka upp 1 mitt
nyhetsflode pé sociala medier. Jag ville anvinda mig av de bilder och texter jag hittat men det
var inte ett tillrickligt omfattande material, darfor ville jag inhdmta LVM-domar och/eller
LVM-utredningar. Anledningen till det var att domar eller utredningar férvdntades garantera
ett material som inneholl ndgon slags ansprak péd sanning om kvinnor som anses vara i behov
av LVM och deras olika situationer. Domar och utredningar anvidnds ocksa till ndgot specifikt,

bada ar utformade pé ett sitt som ska landa i ett beslut och leda till handling. En fordel med att
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anvianda domar dr att de &r skrivna utan tanke pé att jag ska analysera dem, de finns redan “dér
ute” och dérfor kan jag behandla dem som naturligt forekommande (Potter 2011:191). En
osdkerhet jag hade infor att kombinera olika typer av dokument, exempelvis annonser och
domar, var att jag forestdllde mig att det skulle bli metodologiska problem av att géra det. Jag
skulle i s fall analysera framstéllningar av kvinnorna som producerades i olika kontexter, av
olika myndigheter fran olika genrer. Men genom att gora en kritisk diskursanalys kan domarna
analyseras som en del i en social praktik, och d& kan analysen gi utanfér materialet. Det vill
sdga, det som forenar texter om kvinnor med LVM ér, enligt Fairclough (1992), hur den aktuella
texten som skapelse utmanar eller uppratthdller ojamlika maktrelationer pd en strukturell niva.
Da kan de andra bilder och texter jag hittat ocksa bli relevanta for analysen. Jag bestimde mig
for att analysera domar hellre &n utredningar eftersom jag utifran min forforstielse visste pa ett
ungefar hur LVM-domar &r uppbyggda. I varje enskild dom finns en redogorelse for hur
socialndmnden beskriver klientens situation, en redogorelse for hur klienten ser pa sin egen
situation och en beddmning med ett beslut fran forvaltningsrétten. Det betyder att LVM-domar
alltid innehaller beskrivningar av klienten och klientens situation, fran flera perspektiv, och det
var just sddana beskrivningar den hér uppsatsen var inriktad mot. Atkinson och Coffey
(2011:78) menar att det finns risk att forskare behandlar dokument som beskrivningar av
verkligheten och att det ar vanskligt utifran att dokument &r ménskligt konstruerade och avsedda
for vissa syften. Det gér inte att till exempel ta reda pa hur en verksamhet fungerar 1 praktiken
genom att ldsa dokument dér verksamheten beskrivs, eftersom det kan finnas en diskrepans
mellan vad som stdr och hur saker och ting forhdller sig i verkligheten (Atkinson & Coffey
2011:79). Men utifran studiens syfte och fragestillningar 4r dokument ett passande material,
eftersom det jag ar intresserad av ar hur verkligheten framstills. Att domarna inte avbildar
verkligheten dr vad som gor dem ldmpliga f6r den hér studien, for d4 kan de undersdkas kritiskt.
Domar dr dokument som agerar genom att de utgor ett beslut som fér en direkt konsekvens, och
genom att de med auktoritér rost beréttar (Aston 2009) vem individen dr. Darfor kan domar
anses vara ett fruktbart material for den hér studien, som syftar till att undersoka hur
beskrivningar och forestdllningar far sociala konsekvenser. Det skulle dock vara problematiskt
att anvénda dessa domar for att besvara vad som faktiskt hinde eller vem som sagt eller gjort
vad eftersom det ar forvaltningsrétten som skrivit domarna, dven i de delar som éterberéttar vad

socialndmnden eller klienten sjdlv har beskrivit. Men utifran att jag &ar intresserad av
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representationer ir jag inte ute efter annat dn talet om, och att forvaltningsritten talar for
kvinnorna gor materialet dnnu mer relevant utifrdn mina fragestéllningar. Det bor dnda
fortydligas att i domarna representerar forvaltningsritten sin egen och andras roster om
kvinnorna och deras situationer. Vad den hir studien kan besvara genom att analysera domar
ar hur kvinnorna och deras situationer sprakligt representeras av forvaltningsriatten. Domarna
maste forstds 1 sin kontext, som en sdrskild typ eller sorts dokument som dr skapade for
specifika &ndamal (Atkinson & Coffey 2011:79). Vilken genre domarna ingar i bestimmer hur
de dr utformade, man kan forvinta sig att de har vissa gemensamma drag med ett juridiskt sprik
eftersom de verkar i en réttslig kontext och har som syfte att motivera en beddmning och ett
beslut. Men det gar att gd bortom vad det ar for slags genre av dokument genom att fraga sig
vad domen gor, eftersom dven en dom innehaller pastdenden och retoriska verktyg som

framstiller verkligheten pd ett sarskilt sétt (Atkinson & Coffey 2011:84).

Urvalsprocess

Det empiriska materialet som analyseras &r LVM-domar géllande kvinnor. Valet av vilka domar
som skulle utgdra studiens empiri innebar flera samtidiga val, som val av tid och kontext. Jag
valde att avgrinsa mig till kvinnor eftersom kdnsnormer spelar in i vem som anses avvika fran
det normala, och for att det finns specifika bilder och forstaelser av kvinnor som anvinder
alkohol och droger. Kvinnor som pekas ut som “missbrukare” utgor, forenklat uttryckt, den
andre andre. Aven om syftet och forskningsfrigorna inte utesluter en studie av ildre texter,
ville jag bidra med en analys som séger ndgot om hur kvinnor med LVM representeras néra i
tiden. Manga av de texter jag funnit som handlar om kvinnor som tvangsvardas enligt LVM
skrevs for relativt lange sen och dérfor ville jag undersoka vad som skrivits nyligen. For att
materialet skulle vara tidsenligt valde jag att begdra ut samtliga LVM-domar som rérde kvinnor
frén 2023. Domarna har samlats in genom att kontakta en av Sveriges forvaltningsritter. Initialt
var tanken att begira ut domar fran flera olika forvaltningsratter men da jag inte avsadg gora
jamforande analyser mellan olika domstolar var det inte motiverat. [ ett mejl till
Forvaltningsrittens arkiv beskrev jag vilka domar bestédllningen géllde, det vill sédga alla LVM-
domar som gillde kvinnor fran foregdende ar. Arkivet svarade att de inte hade mojlighet att
sOka efter kvinnor specifikt men att jag kunde komma dit och himta ut de domar jag ville ha.

Jag fick lana en dator dir samtliga domar i LVM-drenden fran 2023 lag forberedda i en mapp,
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sedan fick jag manuellt vilja ut de domar som rorde kvinnor. Det var genom att ldsa vilka
pronomen och personnummer som anvédndes jag bildade mig en uppfattning om vilka domar
som handlade om kvinnor. Jag dverforde samtliga domar fran 2023 som handlade om kvinnor
till en 16senordsskyddad usb-sticka, totalt samlade jag in 63 domar. Det var inte motiverat att
overstiga den miangd domar jag fick ut pa forsta begiran. Domarna inneholl kiansliga uppgifter
om enskilda personer, och 63 domar var inom gransen for en miangd som jag skulle kunna
forvalta vil. Det var viktigt att vélja ett material som innehd6ll beskrivningar och utsagor som
det gick att besvara mina fragestéllningar utifran. D4 detta varit styrande innebér det ett malstyrt
urval (Bryman 2018:498). Det visade sig i samband med noggrann ldsning av domarna att
endast 42 av domarna var av den typ jag var ute efter att analysera, jag avgransade mig till
domar som innehdll nidmndens anforande, klientens instéllning och forvaltningsréttens
beddmning. 21 domar f6ljde inte denna form, de handlade om &verklagan av beslut fattade av
SiS under tiden for pagaende LVM-vard, eller om beslut om upphidvning av omedelbara
omhéndertaganden enligt 13 § LVM. Det dr 42 domar som utgor materialet for analys. For en
kritisk diskursanalys &r det inte nddvéandigt med ett mer omfattande material, tviartom ar det
meningen att forskaren ska gora sina analyser genom att visa hur enskilda texter relaterar till en

strukturell nivé (Fairclough 1992).

Analysmodell: Kritisk diskursanalys

I Discourse and social change skriver Fairclough (1992:255) att den som Gvervéger att gora en
kritisk diskursanalys kan bli avskrickt av att det finns manga aspekter av texten, den diskursiva
praktiken och den sociala praktiken att analysera. Men en kritisk diskursanalys kan utforas pa
olika sitt, det finns ingen mall att f6lja, utan forskaren kan sjélv vilja vilka analysverktyg som
ar relevanta for det egna projektet (Fairclough 1992:225). Det betyder att mitt sitt att genomfora
en kritisk diskursanalys skiljer sig fran andras, och att jag valt vad jag genom analysmetoden
fokuserar pa och inte. Min ambition med att analysera materialet enligt den tredimensionella
modellen &r att bidra med kunskap om andrefiering, mer specifikt att undersoka hur
framstdllningar av kvinnorna och deras situationer i domarna kan generera och aterspegla
stigmatiserade och subalterna positioner. Genom analysmetoden kan jag forflytta mig mellan
textanalys och social analys, vilket Oppnar for mojligheten att synliggbéra Over- och

underordning genom att undersoka hur sprak producerar och reproducerar vi och de andra. Jag
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har tagit inspiration frdn Faircloughs tredimensionella modell och analyserat dimensionerna
text, diskursiv praktik och social praktik var for sig och sedan i relation till varandra.

I analysen av texten har jag valt att analysera sprdket om kvinnorna och deras situationer
genom att nidrmare undersoka ordval och formuleringar. For att gora detta har jag valt att
anvianda analysverktygen transitivitet och modalitet. I mina genomlisningar av materialet har
jag stillt fragor till texten for att undersdka den utifran begreppen. For transitivitet har jag fragat
materialet om det finns uttalanden i texten som beskriver eller utelimnar ndgon eller nagot vad
giller avsikter, motiv eller orsak-verkan. Jag har fragat texten om nigon beskrivs handla med
ett mal, och om beskrivningar av hindelser tillskrivs eller utelamnar vissa involverade aktorer.
Det har jag gjort for att identifiera vem som tilldelas ansvar, agentskap och vem som
positioneras som subjekt och objekt 1 texten. For modalitet har jag forsokt identifiera med vilken
overtygelse ett pastdende formuleras. Jag har fragat materialet vem som péstir nagot, om det
uttrycks som mer eller mindre sjdlvklart och ifall det &r ett pastdende som gor ansprak pé att
vara en objektiv sanning eller en subjektiv beddmning.

Den diskursiva praktiken kan ses som bryggan mellan texten och den sociala praktiken.
Jag valde dérfor att analysera den dimensionen som nummer tva. Den andra fragestéillningen
handlar om vilka forestdllningar som produceras om kvinnorna och deras situationer, och har
syftet att uppmérksamma hur kvinnorna positioneras enligt de identifierade diskurserna. Jag har
valt att fokusera pa hur kvinnorna representeras i materialet, och vilka forstdelser som é&r
privilegierade eller marginaliserade i diskurserna. I analysen av den diskursiva praktiken har
jag analyserat domarna utifrén intertextualitet och diskuterat domarna som genre. Jag har dven
valt att fokuserat pa att identifiera diskurser, motdiskurser och diskursordningen, samt
diskuterat hur texten kan tolkas i relation till andra texter och befintliga diskurser
(interdiskursivitet).

Den sociala praktiken kan analyseras genom att undersoka ideologin i diskursiva
praktiker och ideologin i en diskursiv praktik &r enligt Fairclough (1992:87) mest effektiv nér
den adr hegemonisk och ses som sunt fornuft. Darfor kan ett angreppssitt i analysen vara att
undersoka forgivettagna antaganden, vad som enligt diskursen som framstar som sjélvklart,
naturligt eller rétt. Det dr dock inte tillrackligt att undersoka texten och den diskursiva praktiken
for att analysera den sociala praktiken, ideologi verkar bade inom och utanfor diskurser varfor

aven det icke-diskursiva maste undersokas. For att kunna analysera icke-diskursiva sociala
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strukturer och maktrelationer har jag anvént mig av mina valda teorier. I analysen av den sociala
praktiken har jag fokuserat pd hur domarna producerar och reproducerar stigmatiserade
identiteter och tystade positioner. Jag har undersokt vilka sociala konsekvenser texten och den
diskursiva praktiken innebér inte bara for kvinnorna i materialet utan &ven hur "missbrukare"
andrefieras (stigmatiseras och tystas) i ett samhéllsperspektiv. Detta enligt studiens teoretiska
utgangspunkt att missbruksstigmat upprétthdller hegemoniska normer och maktrelationer
(Fraser et al. 2017) och begreppet subalternitet. For att gora det har jag valt att fokusera pa vad
som i domarna framstir som sjilvklart och naturligt i diskurserna om kvinnorna och deras
situationer, hur de framstills, och undersokt hur det viaxelverkar med den sociohistoriska

kontexten, “missbrukaren” som kulturell symbol och tvangsvéard som en social praktik.

Analytiskt tillvigagingssitt

Potter och Wetherell (1987:168) skriver att det kan vara svart att beskriva hur en diskursanalys
gér till, men att processen till stor del handlar om att ldsa och ldsa om materialet. En
diskursanalys gir ut pa att forskaren soker efter monster av likheter och skillnader i
framstdllningar, och samtidigt forsoker forstd framstidllningarnas konsekvenser och effekter
(Potter & Wetherell 1987:168). Analysen har vuxit fram genom att jag kodat materialet,
analyserat det, ldst om det och analyserat det pd nytt. Det forsta jag gjorde nir jag hdamtat in
domarna var att l1asa igenom dem ett antal ganger for att 6verblicka helheten. Nar jag padborjade
min analys av de tre dimensionerna i1 Faircloughs (1992) modell léste jag igenom domarna igen
utifran ett fokus pé texten och anvinde analysverktygen kopplade till textens dimension. Jag
markerade ord och meningar som skapade mening i texten, som virderande ord och
beskrivningar av hiandelseforlopp. Darefter kopierade jag utdragen med mina markeringar och
klistrade in dem 1 ett separat analysdokument. Jag beskrev fran vilken del av domen utdraget
himtades (ndmndens anforande, klientens instéllning eller forvaltningsriattens beddémning) och
vilken (psudonymiserad) kvinna det gdllde. Sedan upprepade jag samma steg nir jag
analyserade den diskursiva praktiken och den sociala praktiken, och anvénde de analysverktyg
som horde till de respektive dimensionerna. I analysen av den diskursiva praktiken undersokte
jag diskursiva skillnader mellan parterna i malet for att urskilja diskurser och motdiskurser. Jag
forsokte identifiera vilka diskurser som dominerade genom att undersdka vilka

verklighetsbeskrivningar som privilegierades och marginaliserades i domarna, mer specifikt
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vilka som aterkom i det slutgiltiga beslutet fran forvaltningsritten. Darefter analyserade jag
mina analyser av textens och den diskursiva praktikens dimensioner, och hur mina resultat kan
forstds som en del i en social praktik. I denna fas av analysen fokuserade jag pa vilka politiska
och ideologiska effekter som kan sparas i materialet, och hur texten och den diskursiva
praktiken utmanar eller reproducerar sociala strukturer och maktrelationer som existerar bortom
det. Vilka tjédnar pa att kvinnor som anvander alkohol och droger och deras situationer framstalls
som de gor i domarna, och hur relaterar det till saker som tvangsvardens utformning och
behandlingsideologi? Vad far andrefieringen av kvinnor som anvinder alkohol och droger for
sociala konsekvenser, inte bara i form av att de lises in utan dven for mojligheten att
representera sig sjilv och framfora egna behov och intressen (att vara subjekt)? Som teoretisk
utgangspunkt for dessa frigor lutade jag mig mot Frasers (et. al 2017) artikel om
missbruksstigma som en biopolitisk teknik och Spivaks essd kan den subalterna tala? om
representation och makt (Spivak 1988/2014) Enligt Fairclough (1992) ska forskaren analysera
verkligheten bortom texten och rikta fokus pé sociala institutioner och praktiker som har ett
intresse 1 vad som uttrycks 1 domarna. Jag har diarfér analyserat domarna som en del av en social
praktik dir jag riktar fokus dven mot det som inte uttrycks i materialet, genom att analysera hur
materialet kan forstds 1 relation till samhéllets uppdelning mellan vi och dem, hur tvangsvérden

ar utformad och fragor om klass, makt och kon.

Metoddiskussion

Bade kvalitativ forskning och socialkonstruktivism, som studien utgar ifran, har kritiserats for
att vara subjektiv utifrén ett ideal om att forskare ska vara objektiva. Kritik mot diskursanalys
som metod kan ddarmed bottna i en mer generell kritik av socialkonstruktivismen som
vetenskapligt perspektiv. I det fallet kan olika ontologiska antaganden std emot varandra, dér
synen pé vilken slags kunskap som &r mojlig att i skiljer sig at mellan exempelvis positivismen
och konstruktivismen (Thornqvist 2021:47). Det vetenskapliga perspektiv som uppsatsen sillar
sig till innebar en kritisk och antiessentialistisk syn pa den sociala vérlden, vilket betyder en
syn pa kunskap som sociala konstruktioner. Det betyder att den hir uppsatsen ocksa bor forstés
som en representation av det undersokta, eller en framstéllning av verkligheten. Med en sddan
kunskapssyn dr den egna rollen alltid av betydelse, uppsatsens alla delar och slutprodukten i

sin helhet kan fOrstds som resultatet av en serie val. Det finns dven kritik riktad mot
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poststrukturalismen, mot att spréket skulle ha den betydelse det tillskrivs inom diskursanalys
och att makt och identiteter ar relativa (Sawicki 1991:106). Den kritiska diskursanalysen, som
jag har valt som analysmetod, har beskrivits som mindre poststrukturell eftersom den dven har
fokus pa att analysera sociala strukturer med hjélp av exempelvis kritisk och sociologisk teori
(Jorgensen & Philips 2002:91). Inriktningen kritisk diskursanalys bygger vidare pd Foucaults
idéer, men ar mindre anti-realistisk eftersom man utforskar relationen mellan diskurs och
“verklighet” (Jorgensen & Philips 2002:91; Bryman 2018:651; Fairclough 1992).
Uppdelningen diremellan dr vad som utmaérker kritisk diskursanalys, men det kan ocksa vara
dess svaga punkt. Det dr svart att empiriskt demonstrera relationen mellan det diskursiva och
icke-diskursiva och man behover anvénda teori for att gora bade grinsdragningar och
kopplingar diremellan (Jorgensen & Philips 2002:90). En kritisk diskursanalys innebér att det
empiriska materialet ska tolkas utifrdn en kritisk instdllning, det ska ifragaséttas och
problematiseras och man ska fédsta vikt vid bade explicita och implicita framstéllningar,
betydelser och konsekvenser. Studien ska fokusera pa det sagda och det osagda, det
forgivettagna och det undangémda, pa maktrelationer och sociala strukturer for att visa pa en
vixelverkan mellan text, praktik och ideologi. Eftersom jag inkluderar utdrag som jag
undersoker med lingvistiska analysverktyg fran Faircloughs (1992) modell kan mina tolkningar
bedomas och granskas utifran hur vil jag applicerar verktygen. Att anvinda dessa verktyg ar
ett sétt att strdva efter intersubjektivitet (Berger & Luckman 1966/2010:35), att mina tolkningar
stimmer dverens med andras tolkningar, och att jag inte tolkar in ndgot annat &n vad materialet
“sager”. Samtidigt dr det en del av den kritiska diskursanalysen att ldsa in mening bortom vad
texten sdger, eftersom texten far mening i relation till sin kontext, till den diskursiva och sociala
praktiken. Den konstruktivistiska forskningsansatsen innebdr en syn pd kunskap som
kontextbunden. Forskarens perspektiv fiargar analysen och dven saker som forfOrstaelse,
perception och val av teorier paverkar vilka tolkningar som gors. De diskurser och teman som
framtrader for mig under analysarbetet dr beroende av hur jag tolkar och forstar min empiri,
och ocksd av hur jag tolkar och fOrstar teorier och begrepp. Med det sagt kan vérdet av
uppsatsens resultat vara att de bidrar med nya infallsvinklar och perspektiv, som kan synliggéra
negativa konsekvenser av hegemonier i diskurser om kvinnor som kategoriseras som

"missbrukare" (Jorgensen & Philips 2002:178).

42



Etiska overviganden

Forskningsetiska problem uppstar i relation till vad som anses vara rétt och fel att gora 1
vetenskapens namn, det finns bade lagar och normer att forhalla sig till. Det &r viktigt att det
inte finns nagra vetenskapliga brister i saker som hur fragestdllningarna dr formulerade eller
vilken metod som anvinds, eftersom den typen av felaktigheter paverkar forskningsetiken
negativt (Vetenskapsradet 2017:16). Det har varit min ambition att uppnd stringens genom att
teorier, metoder och material foljer ur syftet och ér nira knutet till studiens fragestéllningar. Pa
vilka sitt analysen praglas av den egna forforstaelsen, personliga och politiska uppfattningar ar
ocksa en etisk aspekt att beakta. Jag har i det avseendet valt att gora en kritisk diskursanalys for
att det dr en analysmetod som gér vil ihop med, och till och med forutsétter, en samhaéllskritisk
utgangspunkt. Diskursanalytiska metoder forutsitter en syn pd sprakets makt, vilket vicker
frdgor om hur forskaren anvénder den egna makten att framstilla det undersokta som att det &r
pa ett visst sdtt. [ strdvan att uppné transparens har jag lagt extra vikt vid att ha en 6ppenhet i
uppsatsens alla delar och att skriva ut en noggrann redogorelse for den egna forforstielsen.
Positiva och negativa konsekvenser av den forskning som onskar bedrivas maste dven tas i
beaktning, forskningsetik handlar till stor del om att balansera mellan flera olika slags intressen
och eventuella skadeverkningar (Vetenskapsradet 2017). Det finns ett individskyddskrav som
handlar om att de som medverkar i forskning ska skyddas frn skada och kridnkning, men det
finns samtidigt ett forskningskrav som etiskt motiverar att bedriva forskning. Varken det
informationskrav eller samtyckeskrav som ingér i individskyddskravet har varit aktuellt
eftersom studiens material utgors av domar, och det finns bade praktiska och etiska skal till att
inte inhdmta samtycke. Det finns en risk for skada och kréinkning om jag kontaktar de personer
vars namn stir i domarna och informerar om studien eller forsdker inhdmta deras samtycke.
Domar ér offentliga handlingar som vem som helst har ritt att begéra ut och ldsa, men som
innehéller kinslig information om enskilda personers liv och hélsa. Mot bakgrund av den
tidigare forskningen kan man ocksa anta att personerna som domarna géller varit med om olika
slags pétvingade utredningar och insatser. De kan ha tidigare erfarenheter av
integritetskrankningar och det &r viktigt att forsoka minimera risken for den typen av skada.
Det har dock varit nddvandigt visa utdrag ur domarna i resultat- och analysdelen vilket innebér
att utdragen frdn domarna skulle kunna kédnnas igen av de personer som varit inblandade i

arendet. I ett forsok att virna deras integritet har jag valt att pseudonymisera vilka personer
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domarna berdr. De etiska Overvidganden jag har gjort utifran konfidentialitetskravet ér att jag
valt att inte skriva ut vilken forvaltningsritt jag hdmtat ut domarna fran (Vetenskapsradet 2017).
Nér jag himtade domarna Overforde jag dem till en 16senordskyddad usb-sticka som jag
transporterade hem, sedan flyttade jag dver filerna till en 16senordskyddad mapp pa min dator.
Filerna pa USB-stickan raderades i samband med 6verflytten. Under arbetet med uppsatsen har
atkomsten till domarna varit skyddade med tva olika 16senord, ett for datorn och ett f6r mappen.
For att motverka objektifieringen av de personer domarna géller har jag valt att anvinda
fingerade namn istillet f6r mer opersonliga alternativ som “P1” och “P2”. Nir uppsatsen &r
granskad och bedomd kommer jag att radera det insamlade materialet (Vetenskapsradet 2017).
I analysdelen av uppsatsen har jag valt att beskriva domarnas kontext och varit noga
med att skilja mellan vad som dr redogoérelser av materialets innehall och egna tolkningar eller
analyser. Det finns en uppenbar risk med att jag i studien tolkar in saker i texten och ddrmed
pastar mig se eller forstd ndgot om de personer och situationer som beskrivs. Jag har dérfor
forsokt vara tydlig i analysen med vad som &r mina tolkningar, och att de &r just tolkningar.
Kritisk diskursanalys har diskuterats som problematisk utifran att den i sig sjdlv moraliserar;
eftersom den har mélet att “forbattra” sa beblandar man sig med frdgor om rétt och fel (Graham
2018). Graham (2018) menar att frdgorna vad, hur och varfér man analyserar bor besvaras for
att tydliggora de egna stdndpunkterna. Min forhoppning &r att jag genom en kritisk instillning
till beskrivningar av kvinnor som pekas ut som “missbrukare” stéller mig pa deras sida, att jag
tar parti for dem i diskurser dér de objektifieras och deras intressen marginaliseras. Det innebar
samtidigt att jag riskerar att framstélla dem som en grupp, vilket inte &r syftet men som i sé fall
bidrar till konstruktionen av dem som de andra (jfr Sawicki 1991:107). Jag har lagt fokus pa att
problematisera detta, men det gar inte att helt undvika att skriva om dem som en grupp, dven
om det jag ser som gemensamt hos dem é&r att de dr kvinnor som anses vara i behov av
tvangsvard. Det finns dven en risk att jag genom mitt ifrdgasattande av hur de beskrivs riskerar
att relativisera deras omstiandigheter och behov. Min ambition &r motsatsen, jag vill med studien
belysa hur kvinnor med LVM beskrivs for att det ska kunna anvédndas i1 goda syften, som till att
ifrigasétta hur de frantas sitt agentskap och dédrmed nekas ritten att sjdlva formulera sina

intressen och definiera sina behov.
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Kvalitetskriterier

Vid bedomningen av en studies kvalitet kan begreppen validitet, generaliserbarhet och
reliabilitet anvdndas. Det som dr styrkan med kvalitativ forskning &r forskarens egen kreativitet
nir det kommer till utformandet av studien och anvéndandet av teori och metod. Denna
1déformaga ér knuten till forskaren vilket innebér svarigheter att replikera kvalitativ forskning,
det kan sdgas vara ett reliabilitetsproblem (Bryman 2018:484). Bryman (2018:467) beskriver
tva alternativa kriterier som kan anvéndas for att bedoma studien utifrén dess tillforlitlighet och
dkthet. En kvalitativ studiens tillforlitlighet kan bedomas utifran fyra delkriterier: trovirdighet,
overforbarhet, palitlighet och mdjlighet att styrka och konfirmera (Bryman 2018:467).
Forskarens verklighetsbeskrivning ska vara trovdrdig, forskaren ska folja de regler som finns
och forskarens beskrivningar bor stimma Overens med eller ses som acceptabla av andra
forskare (Bryman 2018:467). Jag har darfor lagt sarskild vikt vid fordjupning i &mnets kontext
och vid att forklara teorier, metoder och begrepp for att det ska gé att folja argumentationen.
Teoretiska slutsatser ska vara pdlitliga, det ska finnas en redogorelse for hur och nér forskaren
paverkat arbetet i en viss riktning som ska kunna granskas (Bryman 2018:468). Med det i dtanke
har jag, utover transparensen kring forforstaelsen och att motivera de val som gjorts under
arbetets gang, valt att anvinda en analysmetod som f6ljer en modell. Anvindandet av en
etablerad modell kan gora att analysen blir tydligare och ddrmed enklare f6r utomstdende att
granska. Det har varit min ambition att vara transparent och tydlig, vilket kan Oka
tillforlitligheten. Om forskaren genom téta, rika beskrivningar féormedlar en tydlig bild av det
undersokta till ldsaren kan det paverka overférbarheten positivt (Bryman 2018:467; Creswell
& Creswell 2018:200). Ett delkriterium inom tillforlitlighet &r mojlighet att styrka och
konfirmera och det handlar om att forskaren, utifrdn en medvetenhet om att det inte gér att vara
helt objektiv, forsoker motverka att personliga &sikter eller vérderingar paverkar studiens
resultat (Bryman 2018:470). Tillforlitligheten kan dven stirkas genom att redogdra for den egna
rollen, genom att reflektera 6ver hur resultaten kan vara fargade av saker som ens forforstaelse,
kon, kultur och socioekonomiska ursprung (Creswell & Creswell 2018:200). Det ar darfor jag
valt att inkludera ett avsnitt om den egna positionen inom forskningsomradet. Vad giller
generalisering sa ar inte fokus pa att resultaten ska kunna generaliseras pa sa vis att de ska ses
som typiska for individer, platser och situationer bortom studien. Generalisering inom kvalitativ

forskning kallas dven overforbarhet, och det kan syfta pd att man genom en detaljerad och
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specifik kvalitativ studie kan bidra med en fordjupad forstéelse, fler perspektiv eller nyanser
och inspirera eller utveckla forstelser dven bortom studien (Bryman 2018:468). Studiens
Overgripande syfte r att bidra med kunskap om andrefiering, i uppsatsen ar fokus pé kvinnor
som anses vara i behov av tvingsvard enligt LVM men resultaten skulle eventuellt kunna
overforas till andra, likartade fenomen i liknande kontexter (Payne & Williams 2005). Utdver
de fyra tillforlitlighetskriterierna finns &ven kriterier for att beddma en studies autenticitet
(Bryman 2018:470). Jag har haft dem i atanke nér jag arbetat med uppsatsen, eftersom de knyter
an till forskningspolitiska konsekvenser. Kriterierna handlar om att avgéra om undersdkningen
ger en rattvis bild av det som studeras, om den ér till nytta for de som medverkat i den och ifall
den bidrar med ndgonting positivt (Bryman 2018:470). Det &r relevant att bedoma den hér
studien utifran vad den eventuellt bidrar till eftersom den kritiska diskursanalysen har uttalade

emancipatoriska ambitioner (Fairclough 1992).
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RESULTAT OCH ANALYS

Det 6vergripande syftet med min studie &r att bidra med kunskap om andrefiering, genom att
undersdka hur kvinnor som anses vara i behov av tvingsvérd enligt LVM beskrivs och hur
deras situationer representeras diskursivt. Inledningsvis har jag valt att inkludera ett avsnitt om
domarna som genre, som inte besvarar fragestillningarna men som ér ténkt att fungera som en
kontextualisering och en ingang till kapitlets senare analysavsnitt. Direfter presenterar jag
studiens resultat och analys utifrdn fragestillningarna 1. Vilka diskurser om alkohol- och
droganvindning gar att urskilja i domarna? Hur relaterar de till varandra, och vilka aktorer
kan de kopplas till? 2. Hur positioneras kvinnorna i domarna? Vilka forestdllningar om
kvinnorna produceras och hur kan dessa forstds i relation till andrefiering? Och 3. Vilken
giltighet tillskrivs kvinnornas egen rést i talet om sig sjdlva? Analysen dr indelad under tre
huvudrubriker som behandlar respektive fragestéllning: 1. Missbruk eller sjilvmedicinering?
2. Den kvinnliga missbrukaren och 3. Objektifierande praktik. Under samtliga rubriker
analyseras domarnas tre dimensioner (Fairclough 1992), och andrefiering analyseras 16pande i
relation till tidigare forskning och mina valda teorier. Kapitlet avslutas med att jag diskuterar
studiens resultat i relation till det dvergripande syftet. For att visa hur jag goér min analys
anvander jag utdrag frdn domarna, och for att tydliggora vilket avsnitt utdraget himtas fran har
jag valt att skriva ifall texten dr hamtad fran rubriken ndmndens anforande, klientens instdllning

eller forvaltningsrdttens bedomning inom parentes. Hur utdragen redovisas:

[...] tagit bort text emellan
[Namn] &ndrat “hon” till pseudonym f0r att skilja domarna at
[Plats] tagit bort orter, platser som kan avslgja vem det handlar om

Kursiv vad 1 utdraget som fokuseras pa (alla kursiveringar &r mina kursiveringar)

LVM-domar som genre

Det hér avsnittet behandlar inte studiens fragestidllningar, men for att analysera den diskursiva
praktiken ska domarna studeras utifrdn hur de ir skapade och kan komma att forstds och 1
relation till sin kontext. Det hir avsnittet kan dédrfor fungera som en ingéng till att forsta det
sammanhang domarna ingér i, hur domarna produceras och inom vilken genre. Domarna som

analyseras ar skrivna av forvaltningsritten och innehéller deras bedomning och beslut i LVM-
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drendet 1 fraga. Alla domarna dr uppbyggda enligt samma struktur, texten delas in under
rubrikerna socialndmndens ansokan, klientens instdllning och forvaltningsréttens beddomning.
Det ér socialndmnden som ansoker om tvangsvard enligt LVM, och domarna inleds med
forvaltningsrittens referat av ndmndens beskrivning av drendet. Socialndmndens ansdkan
innehaller olika slags argument for varfor kvinnan behover tvingsvardas. Denna del i domarna
kan vara lang och innehalla malande beskrivningar, eller mycket kort och koncis. I en av

domarna utgér ndimndens beskrivning av drendet enbart 8 meningar:

Néamnden ansoker nu om att Emma ska beredas vard med stod av 4 § forsta stycket 1, 2
och 3 a, b och c LVM samt att beslutet ska gilla omedelbart. Namnden anfor i huvudsak
foljande. Emma har ett fortgdende missbruk som hon ér i behov av vérd for att komma
ifrdn. Emma har, innan det omedelbara omhindertagandet, avbrutit sin placering och
planering med socialtjansten. Frivilliga insatser har testats men inte gett 6nskat resultat.
Hon har aterfallit i missbruk och det finns en fara for hennes liv. Till f6ljd av missbruket
utsdtter Emma sin fysiska och psykiska hilsa for allvarlig fara samt 16per en uppenbar
risk att forstora sitt liv. Det finns ocksé suicidrisk. Vardbehovet kan inte tillgodoses pa

frivillig vdg (Namndens anférande)

I ovanstdende utdrag dr varenda mening formulerad utifran vad som star 1 4 § LVM, som inte
sdger ndgot specifikt om Emma utan bara placerar hennes namn jamte kriterierna for
tvangsvard. Forvaltningsritten verkar inom en rittslig kontext och vet hur en dom bor skrivas,
kommer att tolkas och vad som é&r av vikt att inkludera och exkludera. Domarna innehaller en
hog grad av intertextualitet, forvaltningsratten inkluderar andra texter i domarna, som lagtext,
forarbeten och praxis relaterat till LVM-drenden for att den aktuella texten ska forstas 1 sitt
sammanhang som sann och korrekt (Fairclough 1992:104). Aven om domarna #r offentliga
handlingar &r de inte avsedda for vem som helst att ta del av, de utgor ett rittsligt dokument
som dr producerat i en juridisk kontext. Domarna skrivs alltid 1 relation till den rittsliga
regleringen och trots att de handlar om olika kvinnor och olika situationer ser beddmningarna
mycket lika ut i varje dom. Forvaltningsrétten inkluderar tillimpliga bestimmelser om LVM i

deras bedomning, de radar upp kriterierna i 4 § LVM (1988:870) for att hinvisa till vad lagen
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sdger 1 samband med att de fattar sitt beslut i drendet. Sedan binder de kvinnorna och deras

situationer till vad som stér skrivet i punkterna i LVM:

Forvaltningsritten bedomer darfor att Ilya till £61jd av missbruket utsétter sin fysiska
och psykiska hélsa for allvarlig fara, I6per en uppenbar risk att forstora sitt liv och hon
kan befaras komma att allvarligt skada sig sjdlv (4 § forsta stycket 3 LVM)

(Forvaltningsrattens bedomning)

I utdraget ovan framgér det att forvaltningsratten hénvisar till vad som stér i lagen, men i andra
domar anvidnds meningarna i utdraget utan att lagen explicit hanvisas till. Forvaltningsritten,
som ska besluta om kvinnan ska tvangsvardas eller inte, baserar sin bedomning pa vad de menar
framgdr av utredningen 1 malet eller vad ldkare har bedomt 1 samband med en
lakarundersokning. I f6ljande utdrag kan man se hur forvaltningsritten argumenterar for att

Amanda har ett omfattande missbruk:

Amanda har lamnat drogtest som visat positivt pa flera narkotikapreparat och det har

bedomts att hon har ett omfattande missbruk (Forvaltningsrittens beddmning)

I utdraget ovan dr det otydligt vem som har bedomt att Amandas missbruk dr omfattande, det
har bedomts dr ett exempel pd nér transitivitet i texten utelimnar vem som har gjort
bedomningen. Forvaltningsriatten utelamnar frekvent tolkande subjekt i sina bedémningar. De
gor sin egen bedomning genom att, inte bara i utdraget utan i materialet som stort, hanvisa till
vad andra bedomt, konstaterat eller utrett. Forvaltningsratten formulerar sina bedomningar med
hog objektiv modalitet och skriver saker som att det “framgar”, ar “uppenbart” eller “ostridigt”
att kvinnan har ett fortgdende missbruk, och att varden “maéste” ges med tvang. Det ar
aterkommande ordval 1 materialet, som framstéller forvaltningsréttens rost som objektiv och
rittvis. Kvinnornas egna roster tolkas, Oversitts och representeras av forvaltningsrétten i ett
avsnitt under rubriken klientens instdllning. Detta avsnitt placeras mellan ndimndens anférande
och forvaltningsrittens beddmning och ges minst utrymme i domarna. I de flesta domar
beskrivs kvinnornas instéllning som att de “motsitter” sig vad ndmnden pastétt, i nidgra av
domarna “medger” de vad ndmnden har beskrivit. Forvaltningsritten skriver i ndgra av domarna

att kvinnans instéllning inte har kunnat inhdmtas, och i andra att ett ombud representerar hennes
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instillning. Aven om domarna ger sken av att rapportera vad socialnimnden och kvinnorna
sjdlva sagt dr det forvaltningsratten som skrivit domarna och ddrmed formulerat dem i alla delar.
I samtliga domar dr det fOrvaltningsrittens rost som talar, de anvénder sig av indirekt
diskursrepresentation (Fairclough 1992:107) eftersom de sammanfattar, skriver ner och
formulerar vad socialndmnden och kvinnorna har beréttat under férhandlingen med sina egna
ord. Domarna kan dérfor inte forstds som att de innehdller vare sig socialndmndens eller
kvinnornas rdster, utan enbart forvaltningsriattens imitation av dessa roster. Det dr en viktig
aspekt att ha i 4tanke, som innebédr att all text &r forfattad av forvaltningsrétten.
Forvaltningsritten bedomde i alla domar utom 3 att kvinnan skulle tvangsvérdas. Av de 3 som
inte domdes var 1 kvinna redan domd till LVU och de andra 2 kunde inte delges
stimningsansokan eller undersdkas av en likare. Det fanns ddarmed juridiska hinder for att
besluta om tvdngsvard enligt LVM. Jag har valt att inkludera det hér avsnittet for att visa dels
vilken rost forvaltningsrétten talar med, och dels att domarnas genre paverkar innehallet. I de
foljande avsnitten analyserar jag domarna utifrén studiens fragestdllningar, och borjar med att

analysera den diskursiva praktiken.

Missbruk eller sjalvmedicinering?

Det hir avsnittet behandlar uppsatsens forsta fragestédllning, som innehaller tre delfrdgor: Vilka
diskurser om alkohol- och droganvdndning gar att urskilja i domarna? Hur relaterar de till
varandra, och vilka aktérer kan de kopplas till? Fragorna besvaras genom att urskilja diskurser,
motdiskurser, de aktorer som artikulerar dem, och diskursernas status i diskursordningen.
Under rubrikerna  missbruksdiskursen — och  sjdlvmedicineringsdiskursen  besvaras

fragestillningarna med fokus pé interdiskursivitet.

Missbruksdiskursen

Det gar att urskilja ett monster av ord och uttryck i LVM-domarna som beskriver alkohol- och
droganvéndning, och som jag uppfattar dr ett sdrskilt sétt att tala om fenomenet och dess aktorer.
I domarna kan man utlisa vad jag kallar for en missbruksdiskurs, som artikuleras av
socialndmnden och forvaltningsriatten. Under framfor allt rubrikerna nimndens anférande och
forvaltningsréttens beddmning konstrueras substansbruk som missbruk genom juridiska och
medicinska termer. I samtliga domar, dven i1 de dédr kvinnan inte doms enligt LVM,

kategoriseras kvinnan som “missbrukare”. Eftersom lagen om vard av “missbrukare” i vissa
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fall ar en tvangslag som innehaller kategorin “missbrukare”, har kvinnorna redan fore anskan
om tvangsvard pekats ut som att de dr “missbrukare”. I ndgra av domarna anvinder
forvaltningsritten begreppet “missbrukaren” om kvinnan, som 1 “ldkaren ska 1 ett intyg ange
missbrukarens aktuella hélsotillstdnd”. Namnden och forvaltningsritten utgdr darfor i domarna
frén att kvinnan har ett missbruk, men forvaltningsritten ska ta stéllning till om det kan anses
vara fortgdende. I en av domarna tydliggér forvaltningsritten vad som menas med ett
fortgdende missbruk, och hénvisar till propositionen om lag om vard av missbrukare i vissa
fall, m. m. (1981/82:8): “i princip allt injektionsmissbruk samt dagligt eller s& gott som dagligt
missbruk oberoende av intagningssitt och medel”. Vad géller alkohol skriver de att det krivs
“en viss varaktighet” for att det ska anses vara ett fortgdende missbruk”. Nér forvaltningsritten
och ndmnden argumenterar for att kvinnan har ett missbruk, forsoker de pé olika sitt styrka att
missbruket dr fortgdende genom att hinvisa till positiva drogtester, skador eller risker och
“tecken” pa@ missbruk. Angdende Heidi skriver forvaltningsritten att “man kunnat konstatera
ett flertal injektionsmérken” p& henne i samband med likarundersokningen. I flera av domarna
anvénds ett uppriknande av symtom for att formedla bilden av ett allvarligt missbruk. I domen
om Maj har nimnden anfort att “hon har en férsdmrad hilsa 1 form av skrumplever, dderbrack
pa strupen, alkoholorsakad blodbrist”. Den typen av upprikning kan forstds som ett retoriskt
grepp, som far effekten att det malas upp en bild av ett katastroflige (Jeffersson 1990) och
kvinnan konstrueras genom detta som “missbrukare”. "Missbrukare" far ocksa sin betydelse 1
diskursen genom kopplingar till skenande ohélsa och annalkande katastrof. Eftersom
missbruket ska vara dagligt eller sa gott som for att anses vara fortgaende, forsoker de i domarna
dven visa att missbruket dr regelbundet och péagatt under en viss tid som i: “Maj har haft en
alkoholoverkonsumtion over tid”. Missbruk skildras i domarna som nagot som ‘“dominerar
hennes livsforing” och har en “negativ inverkan pa hennes familjeliv med sambo och barn”. Att
missbruket beskrivs ha en negativ inverkan pd familjelivet med sambo och barn kan forstas i
relation till en konad normalitetsdiskurs, ddr den kvinnliga "missbrukaren" bryter mot normer
for kvinnor (Edman 2004). I linje med det faste forvaltningsritten vikt vid om kvinnan tidigare
hade tvingsvardats enligt LVU eller LVM. I f6ljande utdrag ser vi ett exempel pd hur detta lyfts

fram av ndmnden:
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[Nadia] dr en ung kvinna som tidigare vdrdats enligt savil LVU som LVM pa grund av

hennes fortgdende missbruk (Namndens anférande)

Nadia beskrivs som en ung kvinna som tidigare har “vardats enligt sdvdl LVU som LVM pa
grund av hennes fortgdende missbruk”. Att kvinnorna redan fore ansokan om LVM
kategoriserats som “missbrukare” ldr ha betydelse for hur forvaltningsrétten forstar dem, och
for vad de beslutar kring hur de ska hanteras (Petersson 2013; Sahlin 2001). Nar nimnden 1 sitt
anforande ndmner tidigare LVU och LVM (pé grund av missbruk) kan man tolka det som ett
sdtt att visa pd att kvinnan i fréga tillhor kategorin “missbrukare”, och att hon bor forstas och
hanteras som en sddan. Det kan forstas som ett cirkelresonemang, dér tidigare tvangsvard
anvénds fOr att visa pa behovet av mer tvangsvard. I domarna kan man utldsa forestillningar
om att missbruket “tar over” och underminerar kvinnornas tanke- och beslutsformaga.

Kvinnorna framstélls som att de “saknar kontroll dver sitt drogintag”, “anvdnder de droger de

kommer 6ver” och “dricker flera liter vin per dag”.

Det finns dven uppgifter i utredningen fran slutet av augusti som har limnats av Daphne
mamma, som bland annat rér misstankar om att Daphne missbrukar dygnet runt

(Forvaltningsréttens bedomning)

I utdraget ovan anvénds ett retoriskt grepp nir Daphne beskrivs "missbruka dygnet runt". Vad
det innebér att "missbruka dygnet runt" framgar inte, men formuleringen féormedlar en bild av
ett eskalerande missbruk som Daphne tappat kontrollen 6ver. Kontrollforlusten som beskrivs
ovan gir att koppla till en etablerad samhéllsdiskurs om substansbruk som en sjukdom
(Johnson, Richert & Svensson 2017:92). Att “den beroendes” hjdrna kidnappats av substansen
och att personen tappat formagan att tinka sjdlv kan forstds som en del i en beroendediskurs,
som préglas av ett biomedicinskt synsétt (Agerberg 2004:100). I Kidnappad hjdrna citeras en
hjarnforskare som beskriver detta: “den hir personens ldngsiktiga intresse, rationaliteten, har
inte mycket att sdga till om lidngre nir den drogskadade hjdrnan gor sina val” (Agerberg
2004:101). Missbruk konstrueras i domarna som en kontrollforlust och “missbrukaren” som en

som inte kan ta hand om sig sjilv, utan forr eller senare blir ndgon som missbrukar dygnet runt.
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Foljande ar ett utdrag fran forvaltningsrittens bedomning av varfor Patricia ska domas till

LVM:

Patricia blandmissbrukar narkotika dagligen i den grad att hon inte kan ta hand om sig
sjdlv. Under [datum] 2023 har polis behdvt hantera henne vid tvé separata tillfdllen. Vid
forsta motet antraffades narkotikaklassade tabletter och vid andra métet upplevdes hon
paverkad till den grad att hon somnar mitt i konversationen och upplevs inte vara

medveten om sin omgivning. (Férvaltningsrittens bedomning)

Forvaltningsritten kan i utdraget ovan forstas som att de menar att Patricia inte kan ta hand om
sig sjélv, och darfor méste andra “ta hand om” henne. Anledningen till att hon inte kan ta hand
om sig sjdlv beskrivs vara att hon "blandmissbrukar dagligen". Forvaltningsrétten konstruerar
henne som nigon som inte &r medveten om sin omgivning, och de styrker detta genom att ta
upp att hon en gang haft narkotikaklassade tabletter och en annan géng har somnat. Inom
missbruksdiskursen konstrueras "missbrukaren" som oférmdgen att ta hand om sig sjilv pa
grund av att hon "missbrukar". Detta kan forstds som en paternalistisk diskurs som pdminner
om hur man brukade tala om de “sinnessl6a” kvinnorna, som ansdgs sakna omdome och
forméaga att ta hand om sig sjélva (Engwall 2001:56). I domarna styrks kvinnornas substansbruk
av att de “forsétter sig 1 risksituationer” vilket kan kopplas till forestdllningar om den kvinnliga
"missbrukaren" som sérskilt utsatt for att hon &r kvinna, och forestillningar om att kvinnor som
missbrukar far skylla sig sjdlva (jfr Skylla sig sjclv? Socialstyrelsen 2011). Kvinnorna beskrivs
som att de “uppvisat lag foljsamhet” och har ett “monster av att inte fullfélja sin planering”.
Domarna préaglas forestidllningar om “missbrukaren” som “misskotsam” (Wikstrom 2018) och
diskurser om eget ansvar och substansbruk som ett individuellt problem. Det gar att utldsa
kulturella forestillningar om "missbrukaren" som exempelvis ett samhillsfarligt element’, som
ska dndra sig och bittra sig. Inom ramen for missbruksdiskursen konstrueras kvinnorna som att
de har ett “stort behov av fordndring i sin livssituation” och “bedéms vara i behov av

professionell vard och behandling med trygghet, struktur, rutiner och stabilitet”. Enligt analysen

51 Samhdllsfarlig asocialitet beskrivs de som utgor ett hot mot samhéllet: "De karakteriseras som mer eller
mindre alkoholiserade, mer eller mindre kriminellt belastade, mer eller mindre arbetsskygga och mer eller
mindre fysiskt eller psykiskt sjuka eller undermaliga personer, som sjunkit ner till ett slags samhallets
bottenskikt och som varken har vilja eller formaga att sjdlva dndra sin livsforing" (SOU 1962:22, s. 107)
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ovan beskrivs kvinnorna utifran en missbruksdiskurs; de konstrueras framst som “missbrukare”
med ett skadligt missbruk. Kvinnorna forvéntas fullfolja en planering mot “ett drogfritt liv”,
och drogfrihet dr ett ideal som kénns igen fran den svenska narkotikapolitiken (Olsson
2017:47). Den missbruksdiskurs som artikuleras av socialndmnden och forvaltningsritten
hidmtar material fran en beroendediskurs, men &r dven uppbyggd kring forestdllningar om
“kvinnliga missbrukare” som de andra, och de &r omoraliska, 16gnaktiga, misskotsamma,

sedesldsa, farliga och utsatta.

Sjdlvmedicineringsdiskursen

I den del av domarna dér forvaltningsritten beskriver kvinnornas anféranden gar det att utldsa
att flera av kvinnorna invinder mot att kategoriseras som “missbrukare”. Trots att
forvaltningsritten representerar deras rost med sin egen, gar det att finna en mdjlig motdiskurs
som artikuleras i kvinnornas anféranden. De beskriver pa vissa stéllen att de anvénder alkohol

och droger som en slags funktion:

Néamnden 6verdriver och uppger att [Elin] missbrukar droger. Det stimmer inte, hon

sjdalvmedicinerar nar hon mar som sdmst (klientens instillning)

Aven om forvaltningsritten anviinder indirekt diskursrepresentation ovan menar jag att det gar
att utldsa att Elin invant mot att hon missbrukar ("det stimmer inte") och att hon har en annan
syn pa eller forstaelse av substansbruk ("hon sjdlvmedicinerar"). Forvaltningsritten anvénder
begreppet sjdlvmedicinering om denna alternativa forstaelse, och i flera av domarna star det att
kvinnorna beskriver att de anvédnder alkohol och droger som en sjédlvmedicinering. Det kan
forstds som en motdiskurs, som utmanar att substansbruket ar nagot destruktivt eller innebér en
kontrollforlust. Det ér fler 4n Elin som anvédnder denna motdiskurs, under klientens instillning

star det saker som:

Det stimmer inte att [Leila] har ett missbruk av alkohol eller narkotika. Hon har tagit

centralstimulantia for att det dr sddan medicin hon behdver (Klientens instéllning)
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I utdraget ovan kan man utldsa att d&ven Leila invdnder mot att hon har ett missbruk ("det
stimmer inte") och att hon anvédnder centralstimulantia som medicin ("for att det &r sddan
medicin hon behover"). Olsson (2017:31) menar att sjdlvmedicinering &dr ett begrepp som
anvints om de “helt vanliga och socialt etablerade” personernas substansbruk, for att markera
en skillnad mellan dem och de marginaliserade “missbrukarna”. Sjalvmedicineringsdiskursen
kan forstas som att den hdmtar sitt material frdn sociologiska och psykologiska diskurser om
substansbruk som det sekunddra problemet, som beror pa nagot annat primért problem. Att
ddmpa och dova psykiska, fysiska eller sociala besvér brukar dven beskrivas som orsaken till
att personen anvénder alkohol och droger enligt en symptomlindringsmodell (Johnson, Richert
& Svensson  2017:102). En skillnad  mellan = missbruksdiskursen  och
sjdlvmedicineringsdiskursen dr att den senare 1 hogre grad ar fokuserad pa att forklara orsaker

bakom substansbruket:

Det finns en grundproblematik med en historia av missbruk, dér hon sjdlvmedicinerat

med alkohol pa grund av svar PTSD (Klientens instéllning)

Inom diskursen jag menar gér att urskilja ovan, framhévs andra behov @n drogfrihet. Kvinnorna
som artikulerade sjdlvmedicineringsdiskursen beskriver anvindandet av alkohol och droger
som en konsekvens av ndgot annat problem. Men diskursen har 1&g status, och i utdraget fran
en annan av domarna, som citeras nedan, inordnar forvaltningsritten diskursen om alkohol och

droger som sjidlvmedicinering under missbruksdiskursen.

Rebecca har dven medgett att hon under senare tid har missbrukat bade alkohol och
Stesolid (narkotikaklassat ldkemedel i gruppen bensodiazepiner med den verksamma
substansen dr Diazepam, réttens notering) for att stilla panikangest (Forvaltningsréttens

bedomning)

[ utdraget ovan kallar forvaltningsrétten att ta droger for att stilla panikangest for missbruk, och
avvipnar den alternativa forstaelsen av att anvénda alkohol och droger pa ett inte destruktivt
satt, som medicin eller for ett specifikt dndamal. Det framgéir inte i domarna om

sjdlvmedicinering &r ett begrepp som anvidnds av kvinnorna sjidlva eller en etikett
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forvaltningsritten sétter pa deras "forklaringar" av sitt substansbruk. Kanske kan det vara ett
tillskrivet motiv som passar in i forstdelsen av "missbrukaren" som sjuk och i behov av
rdddning. Missbruksdiskursen kan i domarna ses “dta upp” sjdlvmedicineringsdiskursen, det
biomedicinska perspektivet pd att personer som anviander alkohol och droger blir “sjuka i
hjdrnan” och “tappar kontrollen” dominerar diskursordningen i forvaltningsrétten. I material
fran Socialstyrelsen®, forildraféreningen mot narkotika’ och anonyma narkomaner® gar det att
se hur missbruk inom vad jag kallar missbruksdiskursen konstrueras som ett individuellt
problem med betoning pé eget ansvar. Med analysen i det hér avsnittet har jag urskilt tvé olika
satt att tala om att anvdnda alkohol och droger i LVM-domarna, som missbruk eller
sjalvmedicinering och relaterat diskurserna till andra diskurser som finns “ddr ute”. Jag har
analyserat vilka som artikulerar respektive diskurs, nimnden och forvaltningsritten artikulerar
missbruksdiskursen och nagra av kvinnorna artikulerar sjdlvmedicineringsdiskursen. Enligt
analysen dominerar missbruksdiskursen diskursordningen. I ndsta avsnitt gér jag vidare till att
analysera hur kvinnorna positioneras i domarna och vilka forestdllningar om dem domarna

(re)producerar.

Den kvinnliga missbrukaren

I det hér avsnittet behandlas den andra fragestillningen, som dr Hur positioneras kvinnorna i
domarna? Vilka forestdillningar om kvinnorna produceras och hur kan dessa forstas i relation
till andrefiering? 1 domarna gar det att utldsa forestillningar om kvinnorna och deras situationer
genom att undersoka hur forvaltningsrétten och nimnden beskriver dem och hur de konstruerar
orsak-verkan. Jag har valt att dela upp analysen under fyra rubriker som lyfter fram fyra
overgripande svar pa vilka forestdllningar om kvinnorna som produceras: missbrukare med
eller utan insikt, kvinnorna som de andra, kan om hon vill och missbruket som enda orsak.
Under alla rubriker fokuserar analysen pa hur de forestéllningar och positioner som urskiljs kan

forstés i relation till andrefiering.

6 I material frén Socialstyrelsen (2021:14) star det att "en konsumtion som leder till allvarliga foljder for den
enskilde i form av medicinska eller sociala problem méste beddmas som missbruk".

T FMNG®teborg (u. 4.) skriver pa sin hemsida under fliken ideologi att "varje individ (siledes dven missbrukare
och kriminella) dndrar sitt beteende, nir det med deras matt métt finns tillricklig anledning."

8 P4 Anonyma narkomaners (u. 4.) hemsida stér det att huvuddragen i deras program ir att "komma till insikt om
att vi r maktlsa infor drogerna, att vi forlorat kontrollen dver vara liv" och "nér vi gétt igenom processen av att
fordndra oss sjdlva borjar vi gottgora dem vi skadat genom vart beroende."
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Missbrukare med eller utan insikt

Diskursen om droger och alkohol som sjédlvmedicinering dr 1 domarna marginaliserad, det &r
missbruksdiskursen som dominerar diskursordningen i rdtten och kvinnorna tilldelas positionen
som antingen “missbrukare med insikt” eller “missbrukare utan insikt” om sitt missbruk. Den
som kallar “sitt missbruk” for sjdlvmedicinering utndmns till en “missbrukare” utan insikt. I
den del i domen déir kvinnorna uttalar sig skriver forvaltningsritten saker som “[Erika] har
tidigare inte forstatt allvaret 1 sitt missbruk men har nu kommit till insikt” och i skélet for
avgorandet kan det sta “forvaltningsritten bedomer vidare att Lana alltjimt har bristande insikt
1 omfattningen av missbruket och allvaret i situationen”. Forvaltningsritten kan beskriva
kvinnornas instéllning till missbruket som ambivalent, som i “[Miriam] har tidigare uttryckt en
ambivalent instdllning till sitt missbruk”. Genom alla dessa formuleringar behandlas det som
sant att kvinnorna har ett missbruk, och de kan bara inta positioner som den med eller utan
insikt om sitt missbruk. I utdraget nedan argumenterar forvaltningsritten emot att Maj har

uppgivit att hon har insikt, vilja och formaga att ta emot insatser for att hantera sitt missbruk:

Maj har vid den muntliga forhandlingen uppgivit att hon nu har insikt, vilja och férméga
att ta emot insatser for att hantera sitt missbruk — samtidigt har hon uppgivit att hon
senast for en vecka sedan drack alkohol och att det dr gott med ett glas ibland

(Forvaltningsrattens beddmning)

Forvaltningsritten bedomer att Majs samtycke inte ar tillforlitligt eftersom hon senast for en
vecka sedan druckit alkohol och sagt att "det dr gott med ett glas ibland". Det dr inte alla som
anvénder alkohol och droger som uppfattas som ”missbrukare” (Eleonorasdotter 2021), men
kvinnorna i domarna kategoriseras som "missbrukare" och dd har de inte utrymme att tycka att
det “dr gott med ett glas” ibland (utan att det blir ett argument for tvangsvard). En f6ljd av hur
forvaltningsritten formulerar sin beddmning ar att "missbrukare" inte borde tycka om eller
Ooverhuvudtaget dricka alkohol. Utifran missbruksdiskursen var det sant att kvinnorna hade ett
missbruk och om de invinde mot detta uppvisade de en bristande insikt. Genom
forvaltningsrittens formuleringar i beslutsdelen som “det star ocksa klart att [Eva] behdver vérd
for att komma ifran sitt missbruk”, med hog modalitet (Fairclough 1992), beskrivs dven

kvinnornas behov av vard for missbruk som nagot sjalvklart. Enligt Gubrium och Holstein
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(2001:6) forhandlas identitet i sociala processer och interaktioner, kvinnorna ir inte fria att
skapa sig sjdlva bortom synen pad dem eftersom hur man blir sedd péverkar och begriansar
“jaget”. Domarna kan forstds som en auktoritir rost som berdttar for kvinnorna att de &r
"missbrukare", de kan inte gora sig forstddda som nagot annat utifran hur de konstrueras inom
missbruksdiskursen som dominerar diskursordningen, och domarna far darfor en avgorande

betydelse i att gora kvinnorna till missbrukare” (Aston 2009).

Kvinnorna som de andra

Analysen 1 det tidigare avsnittet identifierade att samtliga kvinnor kategoriseras som
“missbrukare” i domarna, och att de positioneras som “missbrukare” med eller utan insikt enligt
missbruksdiskursen. I det hér avsnittet analyserar jag hur kvinnorna, utifrén forestdllningar om
“missbrukare”, andrefieras och stigmatiseras. Med analysen har jag for avsikt att visa hur de
forestillningar om kvinnorna och deras situationer som uttrycks i domarna gér dem till de andra
och reducerar dem till “missbrukare”. Nar forvaltningsritten ska ta stillning till om kvinnan
behover tvangsvardas ska de bedoma om det, utifran missbruket, finns fara for hennes liv och
hilsa. Risken att forstora sitt liv ar ett kriterium i1 4 § LVM och i domarna gar det att utldsa
forestillningar om kvinnorna och deras situationer genom att underséka vad namnden och
forvaltningsritten tar upp i relation till kriteriet. Féljande utdrag innehaller nimndens exempel

pa vilka sétt Daphne kan anses 10pa en uppenbar risk att forstora sitt liv:

Det dr mycket oklart hur hon [Daphne] forsorjer sig och hon ér kénd av polisen. Hon
kommer allt 1dngre ifrdn samhdillet och befinner sig i ett mycket utsatt 14ge. Hon 16per

dérmed en uppenbar risk att forstora sitt liv. (Ndmndens anfoérande)

Den forsta meningen dr formulerad pa ett sitt som vicker fragor om hur Daphne forsorjer sig,
hennes forsorjning beskrivs som "mycket oklar" och i samma mening star det att hon dr "kénd
av polisen". Det impliceras att man bor ha ett tydligt eller igenkénnbart sétt att forsorja sig pa
for att halla sig inom ramarna for det normala. Kopplingen mellan att ha oklar forsérjning och
att vara kind av polisen kan forstas utifrdn som historiska forestéllningar om att de som inte
arbetar utgdr en fara for samhéllet genom att de forvéintas bega brott och stéra ordningen

(Edman 2004). Meningen om Daphnes oklara forsérjning fungerar i domen som ett sétt att méla

58



upp en bild av Daphne som férmodat brottslig. Daphne beskrivs i andra meningen riskera att
forstora sitt liv utifrdn att "hon kommer allt ldngre ifrdn samhéllet" och formuleringen kan
tolkas som ett sétt att anvédnda transitivitet (Fairclough 1992) for att utelimna vilka aktorer och
processer som bidrar till att hon exkluderas fran samhaéllet och varfér. Meningsuppbyggnaden
ger intrycket att Daphne antingen sjélv ror sig bort fran samhallet eller att hon driver ivdg som
om hon ramlat i1 stromt vatten. Att hon dirmed "befinner sig" i ett utsatt lige och riskerar att
forstora sitt liv far det att framsta som att Daphne lever utanfor samhéllet och att platsen utanfor
samhillet &r farlig. De tycks tala om att hon befinner sig pd en plats bortom samhéllet, och
positionerar henne samtidigt mot samhéllet (Petersson & Davidsson 2015). Att komma ifran
samhdllet kopplas till risken att forstora sitt liv. I utdraget nedan anfér nimnden att Agnes liv

ar 1 fara om hon fortsitter sitt missbruk och leverne, och har flera argument for detta:

Hon [Agnes] ér bostadslés, men vistas pd en adress dir det enligt uppgifter frén
socialtjansten pa [kommun] bor andra personer med stor social problematik och
omfattande missbruk. Hon ar arbetslos och har inga barn. Hennes liv bedoms vara i

fara om hon fortsétter sitt missbruk och sitt leverne. - Ndmndens anforande

Av utdraget frdn ndimndens anforande ovan far man intrycket att Agnes, likt Daphne, befinner
sig pa en annan, farlig plats och lever ett annat och farligt liv. De forsta tvd meningarna
beskriver varfor hennes liv &r i1 fara, och att hon "vistas dir andra personer med stor social
problematik och omfattande missbruk bor" kan i sitt ssammanhang forstds som nagot som anses
vara farligt. En foljd av formuleringen &r att de med missbruk gors till de andra, och i domen
framstar det som att det innebdr en fara for livet att vistas ddr de bor. En effekt av
argumentationen r att forestéllningar att ”missbrukare” dr farliga reproduceras och Agnes, som
kategoriseras som "missbrukare" i domen, gors indirekt till en av de farliga andra. Pa ett
liknande sétt kan “hon har inga barn” uppfattas som nadgot nimnden menar innebér en fara for
livet. Det gar att invinda mot att det &dr farligt att hon inte har barn, det skulle béttre kunna
beskrivas som att det bryter mot normer. Att som kvinna inte ha barn gar emot samhélleliga
forestillningar om det normala for kvinnor. Det stér inte uttryckligen i domarna att kvinnorna
misskoter sin konsroll, men i kontexten av tidigare forskning som visar att den typen av

argument inte anvands for att visa pé att mdn behdver tvangsvardas (Jacobsson 2004:148), ar
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det talande att kvinnorna diskuteras i relation till saker som barn, familj och partners i sina
bedomningar. Det talar for att kvinnorna anses bryta mot det normala for kvinnor, att de
forvéntas bete sig pa ett visst sitt for att de dr kvinnor. Bade att ha och att inte ha barn fungerar
1 domarna som argument for tvdngsvard. I Disas dom problematiserar forvaltningsrétten att hon
har barn som hon pa grund av missbruket inte har kontakt med. Det kan forstas som ett sitt att
stilla “missbruket” mot “moderskapet”, dir “moderskapet” dr idealet for kvinnor och
“missbruket” stir 1 vigen for att uppfylla det. Att inte leva upp till samhéllets ideal om ett
normalt liv behandlades som nigot negativt i domarna. Ett ord som bade nidmnderna och
forvaltningsritten anvénder relativt ofta om kvinnorna och deras situationer, nér de beskriver
dem som avvikande fran det normala, &r ordet destruktiv. I utdraget nedan anvidnds ordet

destruktiv mer dvergripande som en utviardering av Viktorias liv.

Med hénsyn till att [Viktoria] dr bostadslos, inte har ndgon sysselsdttning samt med
beaktande av vad som framkommit om hennes destruktiva leverne beddmer
forvaltningsrétten att hon till f61jd av missbruket d&ven 16per en uppenbar risk att forstéra

sitt liv. (Forvaltningsrittens bedomning)

Utdraget ovan ar himtat fran forvaltningsrittens beddmning, som landade i att Viktoria skulle
domas till LVM. Péastaendet om Viktoria och hennes liv innehéller hog objektiv modalitet
genom formuleringen “vad som framkommit om hennes destruktiva leverne”. Nar de skriver
att det "framkommit" maélar de upp en bild av att ndgot framtritt av sig sjdlv oberoende av ett
tolkande subjekt. Det 1dmnas genom formuleringen inget utrymme for alternativa forstéelser,
forvaltningsréttens bedomning kan ses som ett forsok att framstélla en objektiv verklighet.
Ordet destruktiv, som ofta anvdnds i domarna, kan tolkas som en blinkning till en sérskild
kvinnopatologi dir kvinnor betraktas ha en generell svaghet for sjélvdestruktivitet (Johannisson
1994/2013:161). Destruktiv kan &ven forstds som en metafor (Fairclough 1992) med
konnotationer som forstérande och 6deldggande, ordet anvinds for att beskriva ndgot i negativa
termer. Det &r en central del i domarna att anspela pé forestdllningar om kvinnor som anvénder
alkohol och droger som destruktiva, som kvinnor som forstor sina liv, och detta gor de genom
att konstruera kvinnorna som "missbrukare" som inte uppvisar skotsamhet (jfr Wikstrom 2018).

Att inte ha en bostad eller ett arbete beskrivs i domarna som foljder av missbruket, och en {oljd
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av hur forvaltningsritten formulerar sina bedomningar &r att kvinnorna tillskrivs ansvaret for
vad som kan sdgas vara effekter av ett socialt och ekonomiskt oréttvist samhélle. I den delen av
domen som beskriver kvinnornas anforande kan man utldsa att de fOrsvarar sig mot
forestillningar om dem som avvikande fran det normala i samhéllet. De redogdr for hur de bor,

forsorjer sig och lever sina liv, och lovar att de ska skota sig, som i:

[Maria] har sokt jobb och kommer att skota sig (Klientens instidllning)

Det framgér inte av utdraget ovan, eller i domen, om Maria sjélv sagt att hon kommer att "skota
sig" eller om forvaltningsritten uppfattar att det var vad hon menade med att hon sokt jobb,
eftersom forvaltningsratten anvénder sig av indirekt diskursrepresentation. Nér det i domen star
att Maria kommer att "skota sig" kan det oavsett forstds som att det svarar an mot forestéllningar
om "missbrukaren" som nigon som inte skoter sig (Wikstrom 2018), som ndgon som inte
arbetar och dirfor hotar ordningen i samhillet (Edman 2004). Under rubriken klientens
instéllning kan man i flera av domarna utlésa att kvinnorna férsoker intyga att de ar skotsamma,
ordningsamma och normala. Att ha familj, barn, pojkvén och att inte sova pé gatan var saker
som talade for att kvinnan var normal, och inte en “missbrukare” i behov av tvangsvard. I
domarna dr det tydligt att fOrestéllningar om att kvinnan &dr en "missbrukare", och
forvantningarna pa hur de andra, “missbrukarna”, ar i kontexten av den muntliga forhandlingen

leder till att kvinnorna forsoker avidentifiera sig med bilder av "missbrukaren":

Just nu bor [Isabelle] hos sin pojkvén och har saledes haft boende pa sa sitt. Hon sover

alltsd inte pa gatan. (Klientens instidllning)

De fOrsvarar sig, som i utdraget ovan, mot konstruktioner av dem sjidlva som de andra i en
konad normalitetsdiskurs, genom att exempelvis sdga att de “bor hos sin pojkvin” och inte
sover “pa gatan”. I andra domar lyfter kvinnorna att de “har en ordnad tillvaro”, “har sokt jobb
pa en praktik” och “har ett normalt familjeliv”. Detta kan forstds som replikskiften i relation till
kulturella forestéllningar om "missbrukaren" som ett samhillsfarligt element, som ndgon som
genom sitt missbruk hotar svenska virden och uppvisar bristande vandel. Missbruk kan i sig

sjalvt forstds som en avvikelse, ett oonskat beteende, och ett brott mot kulturella koder och
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samhilleliga normer (Becker 1963/2020; Johannisson 2006:40). Nir kvinnorna konstrueras
som brottsliga, farliga, destruktiva och misskétsamma reflekterar det samhéllets forestéllningar
om "missbrukaren" som avvikande, sjuk och omoralisk (Eleonorasdotter 2021). Kvinnorna
pekas ut som “missbrukare” och i1 den del av domarna dér deras instdllning beskrivs forsoker
de distansera sig frdn stereotypa bilder av "missbrukaren" genom att lyfta fram att de &r
skotsamma och normala kvinnor (som 1 “har ett normalt familjeliv”, eller har “sambo och
barn”). For den som kategoriseras som “missbrukare” finns ett stigma utifran samhaillets syn pa
missbruk som délig moral och missbruksstigmat innebdr att den som pekas ut som
“missbrukare” inte ses som fullt ménsklig eller kapabel (Fraser et al. 2017). Motstandet mot att
tillskrivas en missbrukaridentitet kan darfor forstds som ett sitt for kvinnorna att hdvda sig

sjdlva som subjekt (Goffman 1963/2020:75).

Kan om hon vill
I domarna kan man &ven utlisa ndmndens och forvaltningsrittens forestdllningar om
kvinnornas viljor och formégor. En grundforutséttning for tvingsvard ar oviljan till vard, men
samtyckesfragan i relation till LVM ar komplex. Forvaltningsrétten kan besluta om LVM &dven
1 de fall kvinnan samtycker till vard, om de bedomer att hennes samtycke inte ar tillforlitligt. I
domarna kan man fa syn pa forestillningar om varfor kvinnornas samtycken inte anses vara att
lita pd. En som beskrivs ha sagt att hon dr villig att ta emot frivilliga insatser dr Maj, och 1
utdraget nedan bedomer forvaltningsritten att det finns skél att tvivla pa hennes samtycke for
att:
[Maj] har pa direkt frdga frén rétten inte kunnat ange vilka stodatgédrder som kravs for
att hon ska klara av att avhilla sig fran alkohol. Omstdindigheterna har inte fordndrats

och hon saknar sdledes insikt om sitt hjdlpbehov (Forvaltningsrittens bedomning)

I den andra meningen skriver forvaltningsritten “omsténdigheterna har inte fordndrats och hon
saknar sdledes insikt om sitt hjdlpbehov”. Jag tolkar detta som ett ideologiskt péstdende
(Fairclough 1992) och menar att en behandlingsideologi gér att utldsa i utdraget ovan.
Slutsatsen att omstédndigheterna inte fordndras och att det betyder att Maj saknar insikt kan
forstds som ideologisk, eftersom formuleringen implicerar att den som har insikt kan foréndra.

Insikten gors ddrmed till det avgorande for att omsténdigheter fordndras eller inte, vilket &r ett
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pastdende som gér i linje med nyliberala idéer om att individer kan om de vill, och att var och
en dr sin egen lyckas smed (Andersson Vogel 2020:166). I utdraget ovan sammanblandas vill
och kan, nér forvaltningsritten skriver att Majs samtycke inte ar tillforlitligt eftersom hennes
omstdndigheter inte har fordndrats. Att Maj skulle kunna ha en insikt och samtidigt inte kunna
forandra omstindigheterna i sitt liv blir en social omdjlighet, kan inte och vill inte framstér som
samma sak. Forandring framstélls som en frdga om individens egen anstrdngning och vilja i
domarna. I nimndens anforanden och forvaltningsriattens bedomningar skriver de att kvinnan
inte kunnat “motiveras” till fordndring, vilket implicerar en forestillning om férmaga som en
friga om vilja. Motivationsbegreppet kan placera ansvaret pa klienten, genom att ta
uppmérksamhet fran sociala strukturer och omstdndigheter bortom klientens kontroll och
fokusera pa klientens egen vilja (Ekendahl 2011; Billinger 2000). Klienterna Ekendahl (2001)
intervjuade beskrev att tvdngsvardens motivationsarbete upplevdes krinkande, utifran att de
ville men inte kunde paverka sin situation eftersom det fanns strukturella hinder att gora det
(Ekendahl:2001:252). Genom att fokusera pd individen som problemet, och att mena att
personen “kan om den vill”, tas fokus frin sociala orittvisor och pa det sittet kan den som har
ett missbruk tystas ner och berdvas materiella och sociala réttigheter (Petersson & Davidsson
2016:50). Ett exempel pé detta dr att kvinnorna i domarna gors ensamt ansvariga for att tidigare

insatser inte gett dnskat resultat:

Under det senaste aret har [Olivia] genomgatt et stort antal abstinensbehandlingar. Vid
samtliga tillfillen har hon é&terfallit i missbruk mer eller mindre direkt efter att de

avslutats (Ndmndens anforande)

I utdraget ovan anfor ndmnden att Olivia har genomgatt ett stort antal abstinensbehandlingar
under det senaste aret. Att Olivia genomgétt ett stort antal abstinensbehandlingar beskrivs inte
som en anstringning eller bedrift. Istdllet anvinds detta emot henne genom att den nastfoljande
meningen lyfter att hon vid samtliga tillfdllen aterfallit "mer eller mindre direkt efter" varje
abstinensbehandling. I Olivias anforande star det att hon sédger att anledningen till att hon
aterfallit varit att hon inte fitt den vérd hon var 1 behov av efter genomforda
abstinensbehandlingar, men 1 forvaltningsrattens bedomning utgar de ifrén att hon “beviljats ett
flertal insatser”. Att flera tidigare insatser satts in och inte gett 6nskat resultat ar ett pistdende

som aterkommer i flera av domarna. Det &r socialtjdnsten och ndmnden som har ansvaret for
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att erbjuda kvinnorna frivilliga insatser, samtidigt far de pastadda provade insatserna marginellt
utrymme 1 domarna. For att ndgon ska kunna démas till LVM behover alla mojligheter att
tillgodose behovet av vird genom frivilliga insatser vara uttdémda, men i flera av domarna gér
det inte att utldsa vilka insatser kvinnorna erbjudits. I flera av domarna kan man dven utlédsa att
kvinnan tidigare haft LVM och aterfallit efter att det avslutats. Enligt Runqvist (2012) riskerar
klienter att aka in och ut i tvAngsvarden for att socialtjdnsten inte planerar tillrackligt for att
klienten ska fa rétt forutsattningar och stdd efter perioden for LVM gétt ut. I domarna gér det
att utldsa forestéllningar om att kvinnorna viéljer sin egen situation, och att de sjdlva kan vilja
att ta sig ur den. Samtidigt kan man utlésa att kvinnorna beskriver att de blivit utskrivna,
avvisade och att insatser avslutats mot deras egen vilja pa grund av att de anvént alkohol eller
droger. Samhillets arbete kring missbruk kan forstds som strukturerat utifrdn en politisk
nolltolerans mot narkotika (Olsson 2017:47), som 1 praktiken kan innebira att stdd och hjélp
villkoras med drogfrihet. Det dterspeglas i domarna, dir man kan utldsa att kvinnorna inte kan

fa vissa insatser eller ett visst stod pa grund av att de inte dr drogfria:

Néamnden har dven framhallit att Annes depression och PTSD inte kan behandlas under

raddande forhdllanden (Forvaltningsrittens bedomning)

I utdraget ovan skriver forvaltningsritten att Annes depression och PTSD inte kan behandlas
under rddande forhdllanden. Med rddande forhdllanden tolkas de mena det missbruk hon
beskrivs ha. Det som dr intressant med formuleringen ir att det framstar som naturligt eller
sjalvklart att det inte gar att behandla depression och PTSD samtidigt som man har ett missbruk.
I den del av domen som beskriver Annes instdllning kan man utlédsa att hon beskriver PTSD:n
som “grundproblematiken” hon sjdlvmedicinerar for. Utdraget ovan implicerar att den vard
Anne beskriver att hon &r 1 behov av ér villkorad med drogfrihet. Att den som anses ha ett
missbruk inte samtidigt kan fa stod for ndgot annat ar en forestillning som aterkommer i flera
av domarna. I domen om Nadia skriver exempelvis forvaltningsrétten att det "inte gar" att
genomfora insatser enligt LSS pa grund av hennes missbruk. Att den som anvinder alkohol och
droger inte kan fa tilltrade till vard och sociala stddinsatser framstar i domarna som nédgot

sjdlvklart, det kan forstas som en hegemonisk norm. Det behandlas som en naturlig f61jd, som
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nagot rimligt, att stinga ute ndgon som har ett missbruk. Féljande &r ett utdrag som jag menar
visar vad som i domarna behandlas som naturliga foljder for en person som anses ha ett

missbruk:

Rebecca har under 2022 emellertid blivit wutskriven respektive avvisats frén
beroendemottagning, behandlingshem och korttidsboende pé grund av alkoholmissbruk

(Forvaltningsrattens beddmning)

Rebecca beskrivs ovan ha blivit utskriven och avvisats fran flera olika instanser pa grund av
missbruk. Transitivitet i texten gor Rebecca till agent, det 4r hon som "har blivit utskriven"
enligt utdraget. Formuleringen osynliggdr mojligheten att nagon kan ha skrivit ut henne, och
mojligheten att det kan ha funnits policys och rutiner (om drogfrihet) dir hon varit placerad.
Att den som anvénder alkohol och droger kan bli avvisad och utskriven "pd grund av
alkoholmissbruk" dr inte givet av naturen, men i utdraget ovan behandlas det som en naturlig
foljd att Rebecca blivit utskriven och avvisad pa grund av missbruk. Enligt Fraser et al.
(2017:197) uppnar missbruksstigmat ndgot politiskt, och att den som pekas ut som
“missbrukare” stidngs ute fran varden och sociala stddinsatser, kan forstds som en del i att
missbruk &r stigmatiserat. Det finns en ideologi bakom att exkludera personer som inte &r
alkohol- och drogfria fran boenden, mottagningar eller insatser genom LSS. Sverige har en
restriktiv narkotikapolitik som ldnge priglats av nolltolerans (Olsson 2017:47), och i domarna
framstar det som sjélvklart att den som “missbrukar” inte kan f4 hjdlp fran psykiatrin eller
socialtjansten forrdn den uppnitt drogfrihet. Nar ndgot framstills som att det bara dr sa
uteldmnas vad eller vem som bestdmt att det ska vara sa, vilket kan vittna om hegemonisk makt
och dominans. Nér sociala processer och konsekvenser framstar som sjdlvklara, som att de
naturligt fo6ljer pa varandra, kan det bero pa att ideologin i diskursen har status som sunt férnuft.
Missbruk ses som nagot icke-Onskvirt i samhéllet och att “missbrukaren” stédngs ute fran varden
och sociala stodinsatser kan forstas utifrdn en syn pa stigma som en biopolitisk teknik for att
uppritthélla hegemoniska normer (Fraser et al. 2017:197). I nésta avsnitt gir jag Over till att

analysera vilka forestédllningar om orsak-verkan domarna producerar.
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Missbruket som enda orsak

Under rubriken klientens instéllning, dar kvinnorna far beméta ndmndens pastdenden om dem,
kan man utldsa behov eller problem som bést skulle kunna beskrivas som strukturella. Dir star
det att de inte fatt hjdlp fran psykiatrin eller rétt insatser fran socialtjénsten, och att de behover
exempelvis ekonomiskt bistand. I en del domar kan man utldsa att kvinnorna beskriver att de
anvénder alkohol och droger med en specifik orsak, som att de sjdlvmedicinerar eller att de inte
har ett boende. Men 1 domarna framstills missbruket i ndmndens anféranden och
forvaltningsrittens beddmningar som den enda orsaken till alla slags problem de beskriver i
kvinnans liv. Vi har tidigare i analysen sett att kvinnorna ansags forstora sina egna liv for att de
“till foljd av missbruket” saknar arbete, star utanfor bostadsmarknaden eller har en oklar
forsorjning. I utdraget nedan resonerar forvaltningsritten kring risken att forstora sitt liv och

beskriver att bo pa akutboende som en risk att forstora sitt liv:

Charlotta har dven uppgett att hon bor hos sin pojkvdn. Samtidigt framgar av
utredningen att hon har haft en instabil boendesituation under lang tid och vid flera

tillfillen beviljats akutboende av kommunen (Foérvaltningsrittens beddmning)

I utdraget ovan beskriver forvaltningsritten Charlottas boendesituation som "instabil". I den
fortsatta bedomningen skriver forvaltningsrétten att de anser att det som framkommit, bland
annat om boendesituationen, visar att “Charlotta 16per en uppenbar risk att forstora sitt liv till
foljd av missbruket och att hon behover vérd for att bryta den destruktiva utvecklingen”. Att
hon har haft ett behov av nigonstans att bo kan ddrmed utldsas som ett argument for att son
riskerar att forstora sizt liv. Det dr en materiell och social réttighet att ha nagonstans att bo, men
forvaltningsritten anvinder att Charlotta har en instabil boendesituation emot henne. De
beskriver hennes boendesituation som en foljd av missbruket och en del i “den destruktiva
utvecklingen”. Enligt Laanemets och Kristiansen (2008:118) finns en motséttning mellan
tvangsvard och strukturella analyser av kvinnors problem, eftersom sociala problem
konstrueras som individuella och personliga brister och inte som brister 1 samhéllet. Strukturella
orsaker till saker som bostadsldshet och brottsutsatthet lyser med sin frdnvaro i domarna. I

annan dom, om Julias bostadssituation, skriver nimnden:
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hon &r i realiteten bostadslos till f6ljd av sitt missbruk (Namndens anforande)

"I realiteten ar" ett uttryck med hdg modalitet, 1 utdraget ovan framstélls Julia som bostadslos
"till foljd" av missbruket. Det adr missbruket och inte exempelvis strukturellt betingad
bostadsbrist som dr orsaken. Forestdllningen att kvinnornas problem orsakas av missbruket
spelar en viktig roll 1 att forvaltningsritten ska kunna motivera sitt beslut om LVM. Domarna
priglas av hog intertextualitet och hur lagen ar formulerad (till f6ljd av sitt missbruk) har
betydelse for de orsakskedjor som domarna producerar. Men de orsakskedjor domarna
producerar far effekten att kvinnorna reduceras till "missbrukare", och att missbruket kan

anvindas for att forklara alla slags aspekter av deras liv:

Vidare har Viktoria inte fullfoljt grundskolan och har 1 stort sett ingen
arbetslivserfarenhet. Hon dr bostadslos, har inga ekonomiska resurser och dr domd for
brott. Ndmnden bedomer att alla dessa negativa aspekter dr en konsekvens av hennes

missbruk och att hon l0per en uppenbar risk att forstora sitt liv (Ndmndens anforande)

I utdraget ovan tar nimnden upp vad de beskriver som flera negativa aspekter av Viktorias liv,
och bedomer att alla dessa negativa aspekter adr konsekvenser av hennes missbruk. Att rikna
upp olika slags konsekvenser som i “hon &r bostadslos, har inga ekonomiska resurser och &r
domd for brott” kan vara ett sitt att vertyga om att det foreligger en akut fara (Jeffersson 1990).
En effekt av hur utdraget ovan dr formulerat dr att Viktoria tillskrivs ansvaret for alla de
konsekvenser ndmnden riknar upp, genom att “hennes missbruk” beskrivs som orsaken till
dem. I domarna beskrivs missbruket orsaka allt frdn psykisk ohélsa och bostadsloshet till
konflikter i familjen. Alla slags samhillsproblem kan forklaras med kvinnornas “missbruk”.

Missbruket beskrivs som en ond kraft som leder till sociala skadeverkningar och utanforskap:

Vidare framgar att missbruket innebér risker och negativa konsekvenser for [Amanda]
i nuvarande situation och om hon fortsitter missbruka finns det pa sikt risk for att det
leder till betydande sociala skadeverkningar och utanforskap (Forvaltningsrittens

beddmning)
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Enligt hur utdraget ovan dr formulerat riskerar Amanda att drabbas av negativa konsekvenser
"om hon fortsitter missbruka”. Aterigen kan domarna anses producera forestillningen att
missbruk dr den enda orsaken, och en orsakskedja didr missbruket leder till sociala
skadeverkningar och utanforskap. En effekt av orsakskedjan forvaltningsrittens bedomning
ovan producerar &r att sociala strukturer inte tillskrivs ndgon mening, och det gor inte heller
processer for social exkludering (Petersson & Davidsson 2015). Ar det Amandas missbruk som
leder till ett utanforskap, eller dr det samhéllets syn pa och attityder mot den som anses vara
“missbrukare” som leder till att Amanda stings ute? Missbruksstigmat innebér att den som
pekas ut som “missbrukare” diskrimineras och behandlas som mindre 4n ménniska, stigmat
fungerar som ett socialt straff som paminner om vad som &r onskvérd och inte i samhillet
(Fraser et al. 2017:197). Enligt forvaltningsrétten i utdraget ovan ar det Amandas handlingar,
om hon “fortsétter missbruka”, som gor att hon riskerar att hamna utanfor. Utifran att det finns
ett missbruksstigma kan det forstas som troligt, men vad eller vilka som bestdmt att ett missbruk
ar oforenligt med att befinna sig “innanfor” osynliggdrs. Forvaltningsritten konstruerar en
orsakskedja ddr den som missbrukar hamnar utanfér pa grund av sitt missbruk, och inte pa
grund av exempelvis omgivningens och samhéllets fordomanden av “missbrukare”. Missbruket
behandlas som den enda orsaken, och i domarna framstills missbruket som en entitet, eller en
aktdr, som driver pa hiandelseforlopp. I ndgra av domarna kan man utldsa att kvinnan i fraga

utsatts for vald, och att missbruket behandlas som en orsak dven till att det hént:

Utredningen visar att [Julia] [...] pd grund av sitt missbruk vistats i miljoer ddir hon

utsatts for overgrepp (Forvaltningsrittens bedomning)

Enligt utdraget ovan har Julia "pa grund av sitt missbruk vistats i miljéer dar hon utsatts for
overgrepp". Formuleringen gor att missbruket och miljon hon vistades i1 framstar som orsaken
till att hon blev utsatt for 6vergrepp, men Overgrepp ar en handling som normalt kriver att
nagon utsitter ndgon annan. Nir skulden for 6vergreppet placeras pa Julias missbruk och miljon
hon vistades 1, istdllet for pa en fordvare, placeras den pa henne. Det impliceras i1 utdraget ovan
att om hon inte pa grund av sitt missbruk hade vistats i en miljo dir overgrepp forekommer
hade hon inte blivit utsatt. P4 det sittet konstrueras bilden att hon blivit utsatt for ett vergrepp

som hennes eget fel, och fungerar i domen som ett argument for varféor hon behdver
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tvangsvardas. Om hon hade fOrstatts som nagon som blivit utsatt for ndgot som inte var hennes
eget fel, eller ansvar, hade 6vergrepp inte anvénts som skél att doma Julia till LVM. Att kvinnor
sjdlva bér ansvaret for Overgrepp genom att de uppvisar en omdomesldshet som lockar till sig
min dr en forestillning som priglade hur "de sinnessloa kvinnorna" konstruerades (Engwall
2001:54). De sinnessloa kvinnorna ansags inte kunna vistas ute i samhéllet, de sags som svaga
for forforelse och betraktades som maéltavlor for forovare (Engwall 2001:54). 1 Julias fall
beskrivs Overgrepp som ndgot som hor till vissa miljoer, underforstatt att detta é&r
“missbruksmiljoer” som hor missbruket till. Forestéllningar om att vald och dvergrepp dr nagot
som hor till “missbrukare” kan forstds som en moralisk differentiering, dér samhaillets
skuggsidor projiceras pa “missbrukarna” (Elias & Scotson 2011:11). Vald och 6vergrepp ér inte
nagot exklusivt for vissa specifika miljéer utan ett utbrett problem i samhéllet som normalt
forstds 1 termer av makt och ojdmlikhet. I domarna daremot, beskrivs vald mot kvinnorna som

en del i deras egen problematik:

Slutligen har [Daphne] utsatts for mycket allvarligt vdld och nekat att ta emot hjilp och
stottning efterat for detta. Hon har upptrétt hotfullt och aggressivt mot omgivningen,
bland annat mot personalen i samband med ldkarundersdkningen. Hon utsétter vidare
sin mamma for trakasserier och hot under paverkan av droger. Hon kan dérfor dven
befaras komma att allvarligt skada savil sig sjdlv som ndgon nérstdende (Namndens

anférande)

I utdraget ovan befarar nimnden att Daphne allvarligt kommer att skada sig sjélv eller nagon
nirstdende och argumenterar for detta genom att péstd att Daphne har utsatts for mycket
allvarligt vald och vigrat ta emot hjélp. Formuleringen kopplar ihop att ha blivit utsatt for vald
med att skada sig sjélv, vilket implicerar forstdllningar om att den som utsétts for véld sjilv har
en del i vdldet. Hon beskrivs ha "nekat att ta emot hjdlp och stottning efterat", vilket 1
sammanhanget forstds som att det ar tankt att visa att hon kan komma att skada sig sjilv genom
att bli utsatt tor mer vald. Att Daphne varit utsatt for mycket allvarligt vald som hon inte tagit
emot hjélp for sammanfattas i en inledande mening for att visa att hon ar skadlig eller farlig for
sig sjdlv. I det foljande utdraget resonerar nimnden i Heidis fall pa ett liknande sétt kring att

hon utséatts for vald:
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Vidare har Heidi vid flera tillfallen uppgett att hon lever i en relation dér det forekommer
vald, vilket stods av de tre orosanmilningar som ldmnats in géllande detta. Heidi
beddms, genom sin relation med en man som har ett etablerat missbruk, utsitta sin
fysiska och psykiska hélsa for allvarlig fara. Hon har vid ett flertal tillfidllen erbjudits
stdd av socialtjansten géllande vald i ndra relation, men avbojt detta (Ndmndens

anférande)

Nédmnden 1 Heidis fall anfor att hon lever i en relation dir det "forekommer vald".
Formuleringen kan i sig sjdlv anses dolja ansvar, det dr ingen som tillskrivs valdet utan det &r
nagot som "forekommer" i relationen. Heidi bedoms utsétta sin hilsa for allvarlig fara "genom
sin relation med en man som har ett etablerat missbruk". Foljder av formuleringen blir att vald
och missbruk kopplas samman och att det framstar som att det innebér en fara att ha en relation
med en man som "har ett etablerat missbruk". Det finns forestéllningar om att personer med
missbruk dr de andra, de 4r vildsamma, omoraliska eller farliga manniskor (Edman 2004), och
det dr dessa forestdllningar som nidmnden i utdraget kan anses reproducera. I utdraget nedan

fortydligar ndimnden att Heidi utsdtts for det vald som férekommer i relationen.

[Heidi] bedoms ha ett fortgdende missbruk som hon behdver vard for att komma ifrén.
Hon beddms inte kunna tillgodogora sig denna vérd pa frivillig vdg och till {6ljd av
missbruket bedoms hon utsétta sin fysiska och psykiska hilsa for allvarlig fara. Detta
bade genom de skador som missbruket ger och genom att hon till f6ljd av missbruket

stannar kvar i en relation ddr hon utsdtts for vald (Ndmndens anforande)

I utdraget ovan framgar det att nimnden beskriver Heidi som véldsutsatt. Men son bedoms
utsdtta sin egen hélsa for allvarlig fara genom att 4on stannar kvar i en relation dér hon utsétts
for vald. Om man antar att Heidi ar vdldsutsatt kan formuleringen forstds som att den doljer
vem som utsétter henne, och tillskriver henne ansvar for valdet for att hon "stannar kvar i
relationen". Enligt Jacobsson (2004:148) kan det vald kvinnor blivit utsatta for fungera som ett
argument for att de ska tvangsvardas. Det gér att forstd hur domen om Heidi dr formulerad
utifran att nimnden och forvaltningsritten maste visa att hon till f6ljd av sitt missbruk utsatter
sin fysiska och psykiska hélsa for fara. Men foljder av hur de argumenterar i utdraget ovan ar

de (re)producerar forestdllningar om att kvinnor som utsétts for vald utsitter sig sjdlva genom
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att de stannar kvar. Det gér ocksa att tolka utdraget som att det 4r missbruket som gor att Heidi
ar utsatt for vald, vilket aterigen innebér forestillningar om att vald dr ndgot som “missbrukare”
utsitts eller utsétter andra for. Enligt analysen 1 det hér avsnittet, beskrivs missbruk som den
enda orsaken till allt negativt i kvinnornas situationer och liv. I ndsta avsnitt gir jag Gver till att
analysera den tredje fragestéllningen, som handlar om vilken giltighet kvinnornas egen rost

tillskrivs 1 talet om sig sjdlva.

Objektifierande praktik

Det hir avsnittet behandlar den tredje och sista fragestéllningen, som &r vilken giltighet tillskrivs
kvinnornas egen rost i talet om sig sjdlva? Analysen i det hir avsnittet dr indelad under tva
rubriker. Under den fOrsta rubriken #ystande fokuserar analysen pa vilken giltighet som
tillskrivs kvinnornas egna rdster i domarna. Den andra rubriken oumbdrliga syndabockar
besvarar frigestillningen i relation till konsekvenser pa en samhillsnivd for kvinnor som
tillskrivs en identitet som “missbrukare”. Det hér avsnittet 4r mer inriktad pa social analys av
domarna an pé textanalys, det dr en analys som till stor del analyserar de tidigare avsnittens

resultat.

Tystande

Domarna innehéller beskrivningar av kvinnorna och deras situationer med en blick pé
kvinnorna ovanifran. Med det menar jag att i texten gors kvinnorna till objekt, till foremal for
olika experters bedomningar (Foucault 1971/1993). I domarna fésts stor vikt vid vad lékare och
poliser har beréttat om kvinnorna och hur de har bedémts av boendepersonal och anhoriga.
Orosanmalningar, diagnoser, storningsanmélningar och tidigare domar inkluderas 1 berittelsen
for att visa pd att kvinnan i fraga ar sjuk, farlig for sig sjdlv och andra eller bdde och. Kvinnans
egen analys av sin egen situation har ingen biring i ratten nir den stills mot myndigheternas
berittelse, uttalanden fran hennes perspektiv avfirdas och ifragasitts eller utesluts ur
beslutsdelen. Trots att kvinnornas roster dr formulerade med forvaltningsréttens ord gér det att
utldsa att de talar om orsaker till att de anvénder alkohol och droger, och att de ibland beskriver
anviandandet av alkohol och droger som nagot annat &n missbruk (som en sjadlvmedicinering).
Nar kvinnorna kallar sitt anvédndande av droger for sjdlvmedicinering skriver forvaltningsrétten
att de “missbrukar” for att stilla sin &ngest. Det gar att utldsa att en del av kvinnorna

argumenterar for att de behdver mer eller en annan slags hjilp &n tvdngsvard. Samtidigt &r deras
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egna intressen, behov och fOrstaelser marginaliserade i diskursordningen, deras uttalanden
framstar som obegripliga, orimliga eller ovdsentliga for fragan om tvdngsvard. Nar de uttrycker
missndje med vard och socialtjénst eller motsétter sig tvAngsvarden positioneras de som att de
saknar insikt enligt diskursen som jag ovan valde att kalla missbruksdiskursen. Kvinnorna 1
domarna kan forstas som utestdngda fran att ha inflytande i diskursen om sig sjdlva, de &r objekt
1 hianderna pa subjekt som “vet béttre” vad de behover (Foucault 1961/2010). Jag ska illustrera
min analys av vilken giltighet deras roster tillskrivs med hjélp av ett par utdrag. I det foljande
utdraget bedomer forvaltningsratten om Gabrielles samtycke ér tillforlitligt eller inte, och 1 det

verkar det som att hennes rost har betydelse:

[Gabrielle] far anses ha ett mer omfattande vardbehov dn vad hon sjdlv har insikt om.
Dartill uppger hon att hon {f6r ndrvarande inte vet vilken typ av insatser hon har behov

av (Forvaltningsréttens bedomning)

I utdraget ovan konstaterar forvaltningsritten att Gabrielle fdr anses ha ett mer omfattande
vardbehov dn vad hon sjélv har insikt om. Den andra meningen i utdraget inleds med “dértill”
vilket far effekten att man forvéntar sig att ett argument ska komma, och dérefter skriver de att
Gabrielle inte vet vilken typ av insatser hon har behov av. Att hon inte vet vad hon behover
fungerar i domen som ett argument for att hennes samtycke inte &r tillforlitligt, och det framstar
som att forvaltningsrétten ser negativt pa att Gabrielle inte kommer med forslag pd vad hon
behover for stod. Men i andra domar, ddr ndgon av kvinnorna tvértom uttrycker sina dnskemél
och behov, fungerar det ocksd som ett av forvaltningsrittens argument mot att samtycket &r
tillforlitligt. Nér kvinnorna har asikter och synpunkter avfardas de som att de inte kan veta vad
de sjdlva behover. I foljande utdrag beskriver forvaltningsritten vad Amanda tdnker om sin

egen situation:

Hon vill inte fortsdtta med droger. Daremot dr det hennes psykiska ohidlsa som hon
primért behover hjilp och stdd med. Missbruket r ett resultat av hennes psykiska ohélsa
och kan problemen med den psykiska ohélsan 16sas kan ocksd missbruket losas

(Klientens instéllning)
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I utdraget ovan gér det att utldsa att Amanda har en annan uppfattning om vad hon behover
hjélp och stéd med dn vad ndmnden anfort. Hon kan tolkas som att hon invinder mot deras
beskrivning och framfor en annan beskrivning, som utmanar den bild som mélas upp av hennes
problem. I hennes anforande star det att hennes primédra problem inte &r missbruket utan den
psykiska ohidlsan. Men hennes egen uppfattning avfiardas genom att forvaltningsritten i sin
beddomning konstaterar att missbruket dr den priméra svérigheten. De uttrycker sig pa foljande

vis 1 sin bedomning:

Hon har dven behovt sjukhusvird pd grund av sitt missbruk och suicidtankar.
Sjukvérden har bedomt att missbruket dr den priméra svarigheten och riskfaktorn och

att hennes psykiska ohélsa den sekundira svérigheten (Forvaltningsrittens bedomning)

I utdraget ovan bestimmer forvaltningsrétten vad som dr Amandas priméra svérighet och vad
som dr hennes sekundéra svérighet. De skriver att sjukvarden har beddmt vad som ar hennes
primira och sekundira svarighet, vilket 1 sitt sammanhang fér det att framsta som att hon har
fel nér hon siger vad hon behdver. I den fortsatta bedomningen skriver de att hon 1 nértid haft
en “vacklande instéllning” till sitt vardbehov och att hon “saknar insikt i sitt missbruk™. I domen
om Gabrielle skrev forvaltningsritten att hon saknar insikt for att hon inte vet vad hon behover,
och 1 domen om Amanda skriver de att &ven hon saknar insikt, trots att hon sdger sig veta vad
hon behover. Kategoriseringen “missbrukare” innebér, enligt analysen, att kvinnorna
positioneras som att de saknar insikt och forstéelse, de har inte mojlighet att vara bade
“missbrukare” och subjekt. De frantas ddrmed makt och inflytande i talet om sig sjdlva. Bade
att inte veta och att veta vad de sjdlva behover kan anvdndas mot dem, for att “bevisa” att de
inte &r tillforlitliga, nir det de pastér sig behdva inte dr samma sak som “experterna” bedomt at
dem. Det finns teorier och metoder om hur man ska forsta och arbeta med "missbrukare", vilket
betyder att kategoriseringen kommer att avgora saker som vilka insatser som &r aktuella och
hur de dr utformade. Att uttala behov som inte ryms 1 dessa insatser och som gar mot dominanta
diskurser om att missbruket dr det priméra problemet behandlas som bristande insikt. Utifran
analysen ovan menar jag att kvinnornas inflytande i talet om sig sjdlva kan forstds med
begreppet subalternitet (Spivak 1988/2014). Deras roster formuleras i forvaltningsrittens ord

och filtreras ddrmed genom OGverordnade ‘“‘experters” tolkningar. Deras roster forvrangs i
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domarna och anpassas for att passa in i, och bekréfta, dominanta diskurser om dem. Kvinnornas
egna forstaelser ar marginaliserade, deras roster urvattnas genom att representeras pa ett sétt
som gdr dem otydliga, som bekriftar vad “experterna” sagt. De kan inte representera sig sjdlva
bortom dominanta diskurser och hegemonisk makt, de definieras utifrdn och deras roster har
ingen giltighet (jfr Spivak 1988/2014). Den som kategoriseras som “missbrukare” frantas pa
ovan beskrivna sitt sina mojligheter att horas, och dirmed mojligheter att representera sig sjalv
och sina egna intressen. Att det i domarna inte gar att vara “missbrukare” och att veta vad man
sjdlv behover sdger ndgot om synen pd “missbrukaren” som légre stdende eller oférstdende och

utestidngd fran att paverka diskurser om sig sjalv.

Oumbdrliga syndabockar

Den enskilda kvinnan objektifieras inte bara i domen genom den diskursiva praktiken, utan
detta &r en del av en social praktik ddr den som anses vara “missbrukare” objektifieras 1 sitt eget
liv och frantas agens och réttigheter. “Missbrukare”, som grupp, frantas mojligheten att géra
sig horda och forstddda, och dr utlimnade till vad andra séger om dem. Det kan anvédndas for
att legitimera en social praktik, exempelvis tvangsvarden, dir de ldses in, dvervakas och
kontrolleras. I kvinnornas anforanden kan man utldsa att vissa uttrycker en énskan om att fa
vard men att den vérd de anser sig behdva dr nadgot annat dn tvangsvard. I Elins anférande stir
det att “tvnget gor att hon mér dnnu sdmre. Elin vill samarbeta och ha hjélp”. Tvang stélls mot

vard, de framsar som varandras motsatser inte bara i Elins utan i fler av kvinnornas anféranden:

[Olivia] behover vidare fa ritt vard for sin psykiska ohilsa och det kommer hon inte att

fa om hon bereds vard med stéd av LVM. (Klientens instdllning)

I utdraget ovan stills "rétt vard" mot "vard med stod av LVM". Det gér att utldsa fran domarna
att flera av kvinnorna stéller tvdngsvard mot vird. Under klientens instdllning star det att en del
av kvinnorna dnskar vdrd, men jag uppfattar att de forhaller sig till tvangsvard som ett straff de
forsoker slippa undan. I Viktorias anférande star det att hon “hellre vill sluta med drogerna
genom ett fangelsestraff” eftersom “fangelsevistelsen kommer tillgodose hennes behov pa
samma sétt som vérd enligt LVM skulle gora”. I Leilas anforande stér det att hon “gér med pa

allt, bara det sker 1 6ppenvarden”. Om Emma kan man ldsa att hon sagt att begrdnsningarna 1
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att vara inlast “tar hart pa henne”. I utdraget nedan invander Ilya mot att det dr tvdngsvard hon

behover:

[Ilya] vill m4 bra i det 14nga loppet och det dr dirfor onddigt att placera henne pa ett
SiS-hem under tvang. Néar hon placeras pa ett SiS-hem léngt ifrdn hemorten kénns det
som att hennes liv sitts pa paus. Pa SiS- institution finns vidare inte den behandling hon

behover (Klientens instidllning)

Under klientens instillning, som i utdraget ovan, utmanas bilden av att tvangsvard ar vard.
Enligt den tidigare forskningen finns det skillnader mellan hur tvangsvardade personer och
deras personal upplever tvangsvard. Den som utsitts for tvang kan beskriva maktldshet, stigma
och kridnkande behandling (Fish 2018; Fish & Hatton 2017; dven Nolbeck 2022) medan
personal tviartom beskriver delaktighet och inflytande (Nicolini, Vandenberghe & Gastmans
2018). Fran en del av domarna kan man alltsé utldsa att tvangsvarden stills mot kvinnans egna
behov och intressen. Men enligt analysen av domarna och den diskursiva praktiken
marginaliseras den tvingsvéardades verklighetsbeskrivning. Kvinnorna bedéms i domarna vara
1 behov av tvangsvard for sitt eget, och 1 vissa domar dven andras, bista. De beskrivs som utsatta

och sarbara, och dven som valdsamma:

Niér Leila tappar impulskontrollen och far psykoser finns det risk att hon utsétter andra

for hot och vald (Namndens anforande)

I utdraget ovan framstills Leila som oberédknelig och farlig for andra, och i domen om henne
kan man utlédsa att nimnden och forvaltningsrétten menar att det dr drogerna som ligger bakom
att hon "tappar impulskontrollen" och "far psykoser". Kvinnorna kategoriseras som
"missbrukare" och "missbrukare" kopplas i domarna ihop med hot, vald och fara. Hur kvinnorna
kategoriseras har betydelse for vad samhéllet beslutar ska goras a dem, hur de hanteras och
bemots (Petersson 2013; Sahlin 2001; Lander 2003; Jacobsson 2004). Forvaltningsritten
konstruerar kvinnorna som “missbrukare”, avvikande och i behov av vird, genom att hinvisa
till att andra “beddmt”, “utrett” och “konstaterat” om dem. Samtidigt konstruerar de

“missbrukare” som en grupp, genom att avgora vilka egenskaper, handlingar och motiv som
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gor en till missbrukare. Enligt Eleonorasdotter (2021) spelar klass in i vem som anses vara
“missbrukare”, och klass spelar ocksa in 1 vilka som tvangsvérdas (Andersson Vogel 2020:167).
Det dr inte alla kvinnor som anvénder alkohol och droger som kommer att uppfattas som
“missbrukare” och domas till tvangsvard, utan de som anses bryta mot normalitet och
kvinnlighet, och som saknar mojligheter att inta alternativa positioner (Andersson Vogel
2020:167). I domarna fungerar exempelvis formuleringar kring tidigare tvangsvard pa ett sétt
som gor gillande att kvinnorna dr “missbrukare”, att de lever ett annat liv och ar farliga for sig

sjdlva och andra.

Hon har forvisso dessforinnan varit drogfri i sex ménader men uppehéllet skedde under
tvingande omstindigheter eftersom hon vardades med stod av LVM. Med hinsyn till
det och att uppehallet varit forhdllandevist kort i forhallande till hennes mangariga

missbruk bor hon anses ha ett fortgdende missbruk (Ndmndens anforande)

Utdraget ovan dr frin domen om Disa, och 1 hennes dom kan man utldsa att hon omhéndertagits
pa nytt tvd veckor efter hennes senaste LVM avslutats. Namnden kan ovan tolkas som att de
menar att sex manaders drogfrihet i samband med tvingsvard inte riknas, for i utdraget star det
att hon haft ett "forhallandevis kort uppehall" i "forhallande till hennes méngériga missbruk".
Néamnden argumenterar pa ett sdtt som far det att framsta som att laget dr detsamma som fore
senaste LVM-perioden, och forvaltningsrétten beslutar att hon ska domas till tvangsvard dnnu
en gang. Det innebér att hon inom ett &r doms till tva sexmanadersperioder enligt LVM. Den
tidigare forskningen antyder att den som tvangsvardas frimst omhéndertas utifrdn sin sociala
situation (Storbjork 2010) och att erfarenheter av tvangsvard som barn kan vara en riskfaktor
for att tvdngsvardas som vuxen (Grahn et al. 2015). Tvangsvard &r en vardform som begréansar
mojligheten att utforska alternativa identiteter, eftersom klienter isoleras och tappar kontakten
med omvérlden utanfor institutionen (Petersson, Berg & Skérner 2021). Att ha tillgang till fler
roller kan vara en del 1 att ta sig ur den stigmatiserade identiteten som “missbrukare” (Trautner
& Collett 2010:275). Flera perioder av tvdngsvard for missbruk, ddr man hindras att delta 1
andra sammanhang, kan 1 sig sjilv begrinsa mojligheten for en person att bli ndgot annat dn
“en missbrukare”. Om klass dr en viktig faktor som spelar in i vem som anses vara

"missbrukare" och vem som tvangsvardas, osynliggor formuleringar om att kvinnorna "saknar"
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arbete, bostad eller forsorjning detta. I domarna fungerar formuleringarna pa ett sétt som
beskriver att kvinnorna inte lever upp till samhéllets forvantningar pa att man ska ha arbete,
bostad och forsorjning. Och att vistas ddr andra personer med stor social problematik bor gor
social problematik till en egenskap hos dem som befinner sig utanfor” det normala for
samhillet, hos missbrukarna. “Missbrukarna’ betraktas som de dér borta, som utsétter sig sjdlva
och varandra for véld genom missbruket. De beskrivs som att de av egen kraft ror sig bort fran
samhdllet och ingenstans i domarna tillskrivs ndgon annan &n dem sjdlva ett ansvar for att de
“blivit utskrivna”, utsatts for vald eller lever 1 “socialt utanforskap”. Att de stéts bort, stings
ute och hindras att delta i samhéllet pa lika villkor beskrivs inte som ett resultat av de sociala
exkluderingsprocesser som ligger bakom (Petersson & Davidsson 2016:51), eller av att

samhdllet ar strukturellt ojamlikt, utan som resultatet av deras egna girningar:

Hon har kontinuerligt missbrukat, avvikit och skrivit ut sig fran olika behandlingshem.
Under senaste vardtiden enligt LVM fick hon flera forslag pa behandlingsplaner infor
vardens upphorande men hon tackade bestimt nej till samtliga forslag (Namndens

anférande)

Fran utdraget ovan fir man intrycket att Disa uppfattas som motvillig och otacksam, hon
beskrivs "bestdmt ha tackat nej" till flera forslag pa behandlingsplaner och som att hon "avvikit
och skrivit ut sig". Hon beskrivs i domen vara i behov av vird, men hon framstills samtidigt
som obstinat. Det speglar en polariserad syn pa klienter som antingen stackare eller skurkar
(Sahlin 1994), “missbrukare” konstrueras som bade och, de anses inte ha insikt och forstaelse
men tillskrivs samtidigt ansvaret for att “kontinuerligt” ha missbrukat, utvisats och avvisats fran
sociala stodinsatser (jfr Petersson 2013). Detta kan vara ett sitt att friskriva samhillet,
socialtjansten och andra aktorer ansvar for personer som anvinder alkohol och droger, eftersom
de da anses ha sig sjdlva att skylla. P4 s& sitt aterskapar domarna maktférhéllanden och
uppratthaller sociala strukturer for ojimlikhet genom att terskapa normer och gransdragningar
mellan samhillets vi och “missbrukarna”. De blir perfekta syndabockar, de dr arbetsldsa,
bostadslosa, véldsutsatta och utestingda frdn samhéllet for att de har ett missbruk. Och

missbruket konstrueras som ett eget val och som enda orsaken till allt ont i deras liv. I sina
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bedomningar uttalar forvaltningsrétten sig om hur kvinnan dr, och de skapar henne utifran

forestillningar om "missbrukaren" som exempelvis 16gnaktig:

Vid den muntliga forhandlingen har Charlotta anfort att hon har fétt en anstillning pa

restaurang, men nagot stdd for detta har inte inkommit (Férvaltningsréttens bedomning)

Formuleringen i utdraget ovan fér det att framsta som att det Charlotta anfort inte gar att lita pa,
att hon sagt att hon fatt en "anstillning pd en restaurang" ifrdgasitts genom "ndgot stdd for detta
har inte inkommit". Det gér att tolka utdraget som att Charlotta uppfattas ljuga om att ha fatt en
anstillning. Detta kan forstds med en syn pa missbruksstigma som en biopolitisk teknik, vars
funktion &r att ge legitimitet till vissa subjekt och tysta andra (Fraser et al. 2017). Den som
forknippas med att missbruka avhumaniseras och diskrimineras, den ses inte som fullt ut
minsklig eller kapabel och &r inte att lita pa. Enligt Fraser et al. (2017) dr missbruksstigmat
oumbidrligt for moderna samhéllen, det visar vad som krdvs for att rdknas som ménniska.
Analysen 1 det hédr avsnittet visar dven att "missbrukare" fyller en viktig funktion som
syndabockar, de har sig sjdlva att skylla for att de stings ute. Detta reproducerar den
maktrelation mellan de normala och “missbrukaren”, som innebar att den som anses vara en

“missbrukare” inte rdknas som en jamlike.

Sammanfattning
Det 6vergripande syftet med min studie ar att bidra med kunskap om andrefiering. For att gora
detta har jag undersokt LVM-domar och hur de kan bidra i denna process. Mer specifikt har jag
riktat fokus mot hur kvinnor som anses vara i behov av LVM-vard beskrivs och hur deras
situationer representeras diskursivt. Bakgrunden till syftet var att hur de konstrueras och forstés
leder till handling och olika slags sociala konsekvenser. I studiens resultat synliggdr jag
forestdllningar om kvinnorna och deras situationer, urskiljer diskurser om dem och deras
substansbruk och analyserar vilken giltighet deras egna roster har i talet om sig sjdlva.
Studiens forsta fragestillning var vilka diskurser om alkohol och droganvindning som
gér att urskilja 1 domarna, hur diskurserna relaterar till varandra och vilka aktorer de kan kopplas
till. Svaret pa studiens forsta fragestillning var att det gick att urskilja i huvudsak tva diskurser

i LVM-domarna, missbruksdiskursen och sjidlvmedicineringsdiskursen. Nédmnden och
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forvaltningsritten artikulerade missbruksdiskursen och den hémtade sitt material fran
etablerade kulturella forestdllningar om “missbrukaren”, och relaterade till paternalistiska
diskurser, diskurser om beroende som en sjukdom. Sjidlvmedicineringsdiskursen, dér
anvindandet av alkohol och droger beskrevs fylla en funktion, artikulerades av nagra av de
kvinnor som invidnde mot att de hade ett missbruk, men det var missbruksdiskursen som
dominerade 1 diskursordningen. I relation till syftet att bidra med kunskap om andrefiering, kan
resultaten pa forsta fragestdllningen visa att missbruk 1 domarna konstrueras som en
kontrollforlust och “missbrukaren” som en som inte kan ta hand om sig sjilv.

Studiens andra frgestdllning var hur kvinnorna positioneras i domarna, vilka
forestéllningar om dem som produceras och hur kan dessa forstas i relation till andrefiering. I
relation till den andra frégestdllningen identifierade jag att kvinnorna kategoriseras som
"missbrukare" i samtliga domar, och att de enbart kunde inta positioner som "missbrukare" med
eller utan insikt om sitt missbruk. Forestdllningar domarna (re)producerade var att kvinnorna
var avvikande, att de kunde fordndra sig om de ville och att missbruket var den enda orsaken
till allt negativt 1 deras liv. Det var pd grund av missbruket de var bostadslosa, arbetslosa,
utsattes for vald och "hamnade utanfor" samhéllet. Kvinnorna tillskrevs ett eget ansvar for sin
situation och forvintades kunna fordndra sina omstandigheter med insikt och motivation. I
domarna gick det dven att utldsa att det behandlas som en naturlig f6ljd, och sunt fornuft, att
“missbrukare” inte har lika tilltrdde till varden och sociala stodinsatser, det framstod som
naturligt att avvisa och skriva ut “missbrukaren” och att neka “missbrukaren” behandling. I
relation till andrefiering kan resultaten visa bdde vilka forestéllningar om "missbrukare"
domarna producerar, och hur forestdllningar om "missbrukare" aterspeglas i domarna.

Den tredje fragestillningen var vilken giltighet tillskrivs kvinnornas egen rost i talet om
sig sjdlva? Svaret pa den tredje fragestéllningen var att kvinnorna inte kunde gora sig horda och
forstadda, utifran att de kategoriseras som missbrukare. Enligt analysen av domarna kunde jag
utldsa att kvinnorna talade om strukturella problem och sociala oréttvisor, men att de utifran
hur de kategoriseras kan beskyllas for att sjdlva orsaka dessa problem. Det kunde forstas
teoretiskt som att den stigmatisering som dr verksam mot “missbrukare” pd samhéillsniva
innebdr att den som anses vara en “missbrukare” dr marginaliserad i talet om sig sjélv. Detta
aterspeglas 1 domarna genom att kvinnorna inte kan framfora sina behov eller intressen, deras

roster har lag giltighet i talet om sig sjdlva. Resultaten kan forstas som sociala konsekvenser av
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att "missbrukare" andrefieras, de fyller en viktig funktion som syndabockar som far béra
ansvaret for brister 1 samhéllet. I den avslutande diskussionen som f6ljer pd det hér avsnittet

ska jag diskutera denna andrefiering vidare.

Avslutande diskussion

Vi dr ménga som sitter hiarinne pa grund av patriarkatet. For att ni inte vet vilka ni &r

om ni inte har nagon att intelligenstesta (Nordenhof 2024:165)

Citatet ovan dr frdn romanen Djdvulsboken, och frin ett stycke dir Asta Olivia Nordenhof
beskriver upplevelsen av att vardas pé institution. Jag tycker att citatet sammanfattar vad jag
kommit fram till 1 den hér uppsatsen, att “missbrukare” urskiljs frdn samhéllets vi, andrefieras,
och fungerar som syndabockar som féar bira ansvaret for de problem som ingen vill kénnas vid.
Enligt analysen av domarna kan den som anses vara en “missbrukare” beskyllas for alla slags
samhéllsproblem, och allt negativt personen sjélv eller personens omgivning upplever.
Kvinnorna i domarna ir arbetslosa, bostadslosa, saknar ekonomiska resurser och lever ett annat
farligt liv pa en annan farlig plats for att de dr de andra, de &r missbrukare. Nér en “missbrukare”
utsdtts for vald beror det inte pd konsmaktsordningen (patriarkatet), utan pa att de pa grund av
sitt missbruk vistas 1 miljoer dér de utsitts for vald. Det fungerar som ett argument for att de
ska tvangsvardas, och l&sas in, och tvangsvarden &r inriktad pa att komma underfund med vad
som dr “fel” pd den tvangsvardade. Den tvangsvérd som tar vid nédr kvinnorna doms till LVM
innebér att de kan lasas in, dvervakas och kontrolleras av personal under en halvarsperiod.
Under denna period ska de motiveras till frivillig behandling och professionella forvintas
kartldgga kvinnornas problembild och screena dem for psykiatriska diagnoser. “For att ni inte
vet vilka ni dr om ni inte har ndgon att intelligenstesta”, skriver Nordenhof (2024) om denna
praktik och den meningen kan representera hur det “svenska samhillets” sjdlvbild uppritthalls
genom att forldgga ansvaret for strukturella brister p4 de dér borta, pd “missbrukarna” (jfr
Christie & Bruun 1985). Anledningen till att de dr marginaliserade anses vara det egna
missbruket, och missbruket ska botas med egen anstrangning och motivation. Med en forstéelse

av sociala problem som orsakade av individer sjdlva finns det knappast incitament att gora
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nagon strukturell fordndring, eller att ligga nagra resurser pa att tillgodose “missbrukarens”
behov. Den har sig sjélv att skylla.

Strukturella orsaker till sociala problem lyser med sin frnvaro i domarna och tidigare
forskning har visat att tvangsvéarden upplevs krankande utifran att klienterna forvéntas vilja att
leva pé ett annat sdtt samtidigt som manga upplever att de inte kan paverka sina omstandigheter
(Ekendahl 2001:252). Det som kan hindra “missbrukaren” frin att &ndra pa sig &r bristande
insikt, enligt domarna, och kanske kan utdomandet av tvangsvérd vara ett sétt att gora
“missbrukaren” medveten om att hon lever pé fel sitt. I inledningen skrev jag att den som doms
enligt LVM avtjdnar det sociala straff som foljer mot att bryta mot det som anses vara normalt
och acceptabelt i samhéllet. Tvangsvard av “missbrukare” kan inte enbart forstds som ett
verktyg for att rddda liv, utan maste ocksa forstas som ett verktyg for kontroll som avskriacker
frén att missbruka och disciplinerar oss att inte vilja vara som “missbrukaren” (Fraser et al.
2017). Missbruk dr ett oonskat beteende i samhéllet och “missbrukaren” utgor ett hot mot
“svenska vdrden” och samhéllsmoralen. Missbruksstigmat uppnar négot politiskt, det ska
straffa sig socialt att missbruka och det ska inte vara forenligt att ses som “missbrukare” och
jamlike. Den som “viljer” att missbruka, véljer bort sin chans att ses som en del av ett vi, den
blir en av de andra. Moraliska uppfattningar om att det &r fel att anvinda alkohol och droger
innebdr att den som missbrukar forstds som sjuk, kriminell eller bade och. I
Samsjuklighetsutredningen foreslas det att regionernas hilso- och sjukvard ska ta 6ver ansvaret
for malgruppen frén SiS (SOU 2023:5), men jag menar att det spelar mindre roll ifall missbruk
hanteras av SiS eller psykiatrin. Att “missbrukaren” straffas socialt och praktiskt verkar i
samhillets intresse och diarfor kommer problemet flytta med oavsett vart “missbrukaren”
forvisas. Den stigmatisering som dr verksam mot “missbrukare” pa samhéllsniva, gor oss alla
medvetna om synen pd “missbrukare”. I domarna gar det att f4 syn pa hur kvinnor med missbruk
forstds och tvangsvardens utformning signalerar vad som ska goras at denna grupp, som ar bade
kriminaliserad och patologiserad (Fraser et al. 2017; Fondén et al. 2003). Jag forstar
missbruksstigmat som ett sétt att inte bara hantera utan dven att tysta ner motstandet fran
grupper vars réttigheter krdanks. Det tystar ner roster fran “missbrukaren” och dven roster om
“missbrukarens” livsvillkor frin dem som erfarit dessa. Den som exempelvis vill skriva en
uppsats och vara 6ppen med att ha egna erfarenheter av missbruk, maste for det forsta tala med

studentens rost (och behdrska maktens sprak) och for det andra vara beredd pa att den egna
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analysen inte accepteras som ett bidrag till kunskapsproduktionen. Att forknippas med
missbruk innebdr i praktiken att forknippas med egenskaper som anses gora en mindre
minsklig, det innebér att forknippas med att sakna fornuft, kontroll, moral och disciplin. En
effekt av det dr att “missbrukarens" tal inte kan horas, en annan effekt &r att missbruksstigmat
avskricker fran att tala om det egna missbruket nir det skulle kunna horas (jfr Walker 2021).
Att undvika att forknippas med missbruk, och att exempelvis inte tala om egna erfarenheter av
LVM, kan ocksd forstds som en del 1 missbruksstigmat som en biopolitisk
teknik. Missbruksstigmat skulle kunna forstas som att det skiljer ut virdiga liv fran ovérdiga,
och som ndgot som avgor “vad for slags liv som kommer att bli vért att leva, vad for slags liv
som kommer att bli virt att bevara och vilket liv som kommer bli vért att sorja” (Butler
2009:58). Den som vill vara ett subjekt méste forhalla sig till att det inte gér att vara bade
“missbrukare” och fullt ménsklig, “missbrukaren” bade tystas och tystar sig sjidlv. Vad fér detta
tystande och dessa tystnader for politiska konsekvenser? Vilka intressen och behov kan inte
horas, vilka forestdllningar kan inte utmanas och vem eller vilka tjanar pa det? Dessa fragor
besvaras inte i1 uppsatsen, men jag vill 4nda uttala dem. For missbruksstigmat uppratthaller att
“missbrukarna” dr de andra, och vi ska inte (vilja) vara som dem. Vi ska ta avstand och halla
dem borta fran oss, och forneka att de dr den del av oss sjdlva vi skjuter ifrdn oss for att bevara

var sjilvbild.

Implikationer for vidare forskning

I den hir studien har jag undersokt hur kvinnor framstélls i LVM-domar och analyserat hur
kvinnorna kopplas ihop med forestillningar om “missbrukaren”. Jag har dven analyserat hur
domarna producerar sanningar om vad missbruk dr och vad som gor en till “missbrukare”.
Genom att gora en kritisk diskursanalys av LVM-domar utifrdn mitt dvergripande syfte att bidra
med kunskap om andrefiering, har jag analyserat domarna som en del av en social praktik som
enligt studiens resultat verkar stigmatiserande och tystande. I arbetet med uppsatsen vicktes en
del fragor som jag inte kunnat utforska i uppsatsen men som skulle vara av vérde att undersoka
nirmare. Att undersoka kvinnors erfarenheter av tvangsvarden for missbruk genom intervjuer
var nagot jag sjdlv forsokte gora men inte lyckades med, som jag fortfarande ser som en véig

till att fa kunskap om hur synen pa “missbrukare” hianger ithop med tvdngsvarden som social
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praktik. En av uppsatsens begransningar dr att det saknas bilder av och berittelser om hur
tvangsvard for missbruk upplevs av dem som den riktas mot, och att det saknas insyn. Jag menar
att det kan vara en del i att den myndighet som ansvarar for tvangsvarden kan beskriva sina
klienter som de mest utsatta, sarbara och valdsamma i samhéllet, och sin verksamhet som “for
samhillets och individens bdsta” utan att det moter motstdnd. Vidare forskning behdvs om
relationen mellan samhillets “vi” och “de andra” och om de forestdllningar som konstruerar
denna klientgrupp. Som jag tidigare ndmnt i min analys har jag i domarna hittat manga
argument for tvdngsvard som tar sin grund i vad jag forstdr som kvinnans klassposition (att
sakna bostad, ekonomiska resurser och "befinna sig utanfor"), och detta ar ocksa nagot som jag
tycker bor undersokas vidare. Jag foreslar dven att vidare forskning om synen pa “missbrukare”
fokuserar mer pa att utmana hegemoniska diskurser, och pa andrefiering och stigmatisering.
Jag tror en vdg framat dr att gora egna erfarenheter av missbruksstigma hos forskare sjdlva
talbara, for jag tror det kan leda till att det gér att stdlla nya slags fragor inom forskningsomrédet.
Exempelvis kan det vara av virde att forska om epistemisk ordttvisa i form av att den med egen
erfarenhet inte kan bidra med sitt vetande, utan att riskera sin trovérdighet och sitt virde som
minniska. Det kan ocksa vara av vérde att forska om vilken position som krévs for att ens egen
rost ska tillskrivas giltighet i talet om sig sjélv, nir man en ging pekats ut som "missbrukare".
Jag menar att min studie visar att grinsen mellan samhéllets vi och "missbrukarna" &r mycket
hart dragen. Varfor ar den det, vad fyller den f6r funktioner, gar det att kliva 6ver den och vem

kan 1 sé fall gora det, hur, ndr och under vilka forutséttningar?
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