






















































Flyglar - Pianinon

ftuftiHhandel
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Bechstein 
Aug. Förster 
Aug. Roth 
Lauberger i Gloss

Billigaste priser och bästa avb.-villkoi 
Edert gamla tages i byte. 

Illustrationer o. pris gratis på begäran 
A.-B. J. A. Fogelqvists Musikhandel 

Norrköping.

”MATTE REAL”
BRASILIANSKT 

HÄLSOTÉ
(Herva eller 

Yerba, Sydame- 
rikanarnes Na­

tionaldryck).

Bästa kända stimuleringsmedel 
utan skadliga biverkningar. Regle­
rar magsaftavsöndringen. Under­
lättar njurarnas funktion. Är 
blodrenande. Bringar jämnvikt. 
Befordrar sömnen. Höjer arbets­

förmågan.
Drick ”MATTE REAL” varje 

dag.
I originalförpackningar om % kg. 
à Kr. 6 : —. 4 paket portofritt.

HANDELSFIRMAN BRASIL
Skåneg. 31 Göteborg Tel. 61575

Sänd mot postförskott ............. pkt
”Matte Real”

Advokaten Eva Aidén
Ledamot av Sveriges Advokatsamfund. 
Lilla Vattugatan 14 - STOCKHOLM.

Tel. 7576, N. 18336. 
Specialitet: Familje- och arvssaker, Bo- 
utredningar och testamenten. Även 

skriftliga förfrågningar.
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IS VE NSKA I 
I TR YCKERI-1
] AKTIEBOLAGET |
Ï STOCKHOLM \

: Huvudaffären : Klarabergsgatan 54 ; 
Ï Tel.: 21 23, 40 61. Norr 93 o. 993 \

: Filialen: Riddaregatan 17
1 Telefoner: 72565. N. 6 47 |

Utför alla slags

I Bok’, Tidnings«, Illustra* | 
i tiens« och Jlccidenstryck \
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RÄTTA OnGANET
FÜR LÖNANDE ANNONSERING 

ÄR DEN VIDT SPRIDDA DAGLIGA
MORGONTIDM INGEN

4
OMFATTANDE ÖSTERGÖTLAf

NÄRUGGANDE IAJ4DSDF-LAÄ

stjäla ända till dess vi få lön så 
vi kunna leva.”

Det är överste Meiander som 
berättar. Man vet att överstens 
starkare religiositet inte hindrar 
honom att emellanåt krydda sin 
skildring med något inpass. Det 
finns gott om det i denna bok där 
en hel del intressanta personlighe­
ter passera revy, däribland prins 
Bernadotte med vilken Meiander i 
början av seklet företog en resa 
till Norrland. I Tornedalen träf­
fade man en gammal inbyggare 
vid namn Luudholm som passade 
på att be prinsen om ett råd. Han 
tick ibland besök av troende brö­
der som bådo honom ge dem en 
smula tröst ur Skriften. Och det 
gjorde Lundholm. Nu ville han 
fråga nådig prinsen om det var 
skrymteri att predika för bröder­
na fastän Lundholm själv var en 
sådan stackare.

Vi sutto just, berättar Meiander, 
och åto smörgås och prinsen sva­
rade: ”Om Lundholm har gott 
smör att bjuda på så blir väl inte 
smöret sämre, även om Lund­
holm själv inte skulle vara så 
bra.”

Gubben hade fått svar på sin 
fråga. Tyst gick han ut i rum­
met bredvid, men jag såg, säger 
Meiander, hur han länge där tor­
kade ögonen.

Från denna färd i vårt lands 
nordligaste nejder bevarar för­
fattaren minnet av lappbarnens 
svensk-finska lektioner. Han gru­
var sig över deras läsebok med 
dess underliga svenska. Vad sägs 
t. ex. om en sats sådan som den­
na vilken för sin dumhets skull 
outplånligt fastnade i minnet : 
”När denne store man skall hava 
dött skola vi begrava honom.” 
Vilken svenska ! Och hur löftes­
rikt sedan för den store mannen 
— om man tänker på innehållet.

J. L. Whitechurch. ”Kyrkoher­
dens nya kläder”. J. A. Lind­
blads förlag. Författaren till den 
i kyrkliga kretsar rätt uppmärk­
sammade boken ”Kyrkoherdens 
nya kläder”, kommer i år med 
en lyckad fortsättning i sam­
ma ämne. Han går till rätta med 
engelska kyrkans trångsinthet och 
fördomar. Dess högre funktionä­
rer skildras bundna i formalism 
och slentrian och i saknad av so­
cial ansvarskänsla. På sina ferie­
resor på kontinenten uppträda de 
i prästdräkt och lära på så sätt 
aldrig riktigt känna verkligheten. 
Den unge kaniken Smith har varit 
utsatt för missödet att på ett ho­
tell i Schweiz få sin ämbetsdräkt 
bortbytt mot civila kläder. I bör­
jan motvilligt finner han sig snart 
bra i att behandlas som lekman 
och åker t. o. m. bobsleigh i S :t 
Moritz.

Men i den lilla stiftsstaden där 
han sedan skall tjänstgöra, antar 
skvallret om denna lilla episod gi­
gantiska former och hotar att i 
förening med hans moraliska mod 
att våga opponera sig mot dom­
prosten att ödelägga hela hans 
bana. Till sist uppdagas rätta 
sammanhanget, kaniken återfår 
samhällets aktning och sympatier. 
Läsarens hade han redan förut.

Skildringen är trots bokens 
tendens och satiriska ton älskvärd 
och underhållande, intrigen väl 
spunnen och dialogerna livliga och 
naturliga.

Hemfolk och Orosman av Sven 
Henning. Framtidens förlag. Kr. 
3:50.

Sven Henning, vår unge folk- 
livsskildrare, som med Gesällen 
han vandrar . . . och Amerika- 
fararna redan skaffat sig ett 
namn, har här presenterat sin 
tredje bok, ett tjogtal spännande 
berättelser, givna med talang och 
hjärtevarm humor.

Lisbeth på Jarnfjäll, Johan 
Falkbergets berömda rofnan, har 
utsänts från Framtidens förlag i 
ny översättning. Pris 4 kr.

^P/cmomada/in.
Pfaim/killnadii

mui

Jag anser de Bechsteinska instrumenten 
som de skönaste och känsligaste instrument 
i världen.

Richard Strauss.



Vintervädret
och hyn

Snöyra, blåst och kyla samverka till hudens för­
därv, om man ingenting gör för att skydda den.

Det är viktigt att på vintern lägga sig särskilt 
vinn om hyns vårdande, sedan en lång period av 
milt väder gjort den dubbelt ömtålig.

Använd för ansikte och händer på kvällen

Syster Elias Salva
(Hudcréme)

vilken både grundligt rengör hudporerna och samtidigt till­
för huden ett verkligt näringsämne, vilket föryngrar och 
förskönar, samtidigt som det skyddar mot vårt växlande 
klimats skadliga inflytelser på hyn.

För bibehållande av en vacker hy och mjuka, vita händer 
är Syster Filas hudcreme lika oumbärlig som en god toalett­
tvål. Detta är en sanning som tusentals regelbundna för­
brukare kommit till insikt om.

Om dagen då man behöver en nära nog ögonblickligt 
torkande hudcréme bör man använda

Syster Elias Dag-créme
Dessa två crémer göra underverk.

övertyga Fr själv genom att redan i dag i närmaste affär 
köpa en burk eller tub Syster Ellas hudcréme och dagcréme.

Pris pr burk 2 kr., Pr tub 90 öre.

Tillverkare:

FABRIKS A.-B. ELLAS
STOCKHOLM

Ensamförsäljare för Finland: O/Y T ek a A.-B., Riihimäki.

Vad är Ni skyldig
Er själv först och främst? Jo, att bevara och vårda de gåvor, Ni av naturen 
blivit utrustad med. Nästan alla människor ha ursprungligen begåvats med 
vackert, yppigt hår. Om detta sedan mister sin skönhet och blir glanslöst, 
tovigt eller i förtid förtunnat, är orsaken härtill att söka i bristfällig vård. 
Det första villkoret för rationell och verksam vård av håret är regelbundna 
champoneringar med

SYSTER ELLAS CHAMPONERINGSPULVER
som upplöser och avlägsnar ur håret alla föroreningar, renar hårbottnen och 
gör håret vågigt och luftigt samt framkallar det för varje hår karakteristiska, 
skiftande färgnyanserna och glansdagarna.

Ni skall snart märka och glädjas över Fdert hårs förändrade utseende, om 
Ni bestämmer Er för att en viss dag varje vecka champonera det med

SYSTER ELLAS CHAMPONERINGSPULVER

Ett livsöde av S. Mannerheim. 
Almqvist & Wiksells förlag. Pris 
kr. 2:50. Friherrinnan Sophie 
Mannerheim, en syster till ”den 
vite generalen” och själv vida be­
kant för sitt välsignelsebringande 
arbete som sjuksköterska, skildrar 
i denna lilla bok en ung mans liv, 
som under nästan hela sitt liv var 
fjättrad vid sjukbädden. Boken 
är en gripande hyllning till sjuk­
sköterskans ädla värv.

Bibliska sanningar av Nanny 
Lagergren. De nytestamentliga 
ordalydelse och betydelse. Hægg- 
ströms i distribution. Pris 3 kr. 
Varmt besjälad av Kristi ande och 
med hängiven tro på hans läror, 
framställer förf. en förkunnelse 
enligt den uppenbarelse av ordets 
mening och betydelse, hon säger 
sig ha undfått.

Boken vänder sig i första hand 
till alla bibelintresserade. Vilket 
värde än må tillskrivas arbetet 
måste alla erkänna det sannings- 
nit, den övertygelse och den kär­
lek till det heliga, förkunnat av 
den störste religionsläraren, som 
äro dess grundpelare.

Bröderna Grimms sagor. An­
dra samlingen av detta genom alla 
tider bestående och av alla gene­
rationer uppskattade arbete har 
utkommit på Åhlén & Åkerlunds 
förlag i samma omsorgsfulla ut­
styrsel som den första delen, 21 
illustrationer och 7 färgplanscher. 
Pris kr. 3: 75.

På jakt av Albert Eklundh är 
en på Norstedts förlag utgiven 
samling jaktskildringar, prosa­
stycken om jakt och natur, vilka 
ofta forma sig till små noveller 
av god verkan. Pris 5 kr.

I bondehem och backstugor. 
Folklivsskildringar av J. A. Göth. 
Andra upplagan, Oskar Eklunds 
förlag. Kr 3 : 75.

LÄSARINNORNAS
SPALT

SVAR.
Svar till Olycklig mor. Jag 

tycker att ni bör gå en medelväg 
och jämka litet. Ni säger att ni 
inte kan gilla er sons. val. Men 
ni kan i alla fall en gång kom­
ma till att tycka om henne. Det 
kan tillkomma något, som slår en 
brygga mellan er. Får ni ett 
barnbarn kan detta bli förbindelse­
länken. Ni kallar er övergiven. 
Gör inte det. Tänk om er son 
dör — då först kan ni säga er 
vara övergiven. Då kanske sor­
gen slår en brygga mellan er 
och den kvinna ni nu inte kan 
gilla. Tänk på detta. Räck ut 
er hand, nu när julen manar om 
frid. Föräldrar skola ju leva för 
sina barn och vara lyckliga i de­
ras lycka. Gud kan styra allt 
till det bästa, så att er son blir 
lycklig. Tänk inte på det där 
pratet i er frågas sista del. Bor 
ni då på en öde ö? Har ni inte 
människor runt omkring er, vän­
ner och bekanta? Bland er om­
givning finns alldeles säkert nå­
gon som passar er att omhulda. 
Alldeles under er fråga stod en 
dylik, nej två. Öppna ert hem 
Jör henne som kallade sig ”En­
sam”, eller för henne som. kalla­
de sig ”Optimist •— trots allt”. 
Tänk på att göra någon annan 
gott och ni får gott själv.

Ebon.
Råd till en som vill bli för­

fattarinna.
Svar till W. A. Ni säger att 

ni vill ”utgiva edra böcker”. Har 
ni alltså mer än en? Att ge ut 
edra böcker kan ni när som helst, 
om ni har pengar och kan satsa 
själv. D. v. s. ni får ge ut böc­
kerna på eget förlag. Det kostar 
några hundra kronor allra minst. 
Ni kan också få en förläggare 
att ge ut edra alster, men då

UTHALL
SANITETSBINDOR

Absorberande, antiseptiska och synnerligen mjuka.

Sottthalls tvättbara 
Bindor.

I halv-dussin-paket. 
Storlekar: 1 W, 2 W, 3 W.

Hoppressade Bindor.
Särskilt avsedda för damer på 

resor.
Dessa bindor äro Southalls van­

liga, men genom stark hoppress 
ning reducerade till tändsticks- 
asks-format. Upptagen återfår bin­
dan sin elasticitet.

De äro av stor fördel för damer 
på resor, då de ta liten plats.

Storlekar A, B, C, D.

FABRIKANTFR:

SOUTHALL BROS & BARCLAY Ltd.f
CHARFORD MILLS, BIRMINGHAM, ENGLAND.

Finnas i lager hos :
Buttericks Mönsteraffär, Stockholm, Göteborg, Malmö och Hälsing­
borg. Nordiska Kompaniet (Sjukvårdsavdelningen), Stockholm. Au 
Corset Gracieux, Drottninggatan 66, Stockholm ; ävensom hos alla först­

klassiga sjukvårdsaffärer. R. Söderberg & C :o, A.-B., Göteborg.

Främst inom den oberoende pressen står

Nya Dagligt Allehanda
Alltid vaken, slagfärdig och intresseväc­
kande. «=3® Snabbaste in- och utländska ny­
heter genom egna korrespondenter, Dag­
liga kulturartiklar under strecket av de 
yppersta författare. Leder det sak­
liga bekämpandet av socialdemokratin.

Specialiteter:
Argentarius’ ekonomiska artiklar, i sin art de förnämsta 

i svenska pressen.

Den satiriska illustrerade artikeln i spetsen för varje 
nummer av N. D. A.

Avdelningen för kvinnan och hemmet, under redak­
tion av friherrinnan Annie Åkerhielm, fil. kand. Margareta 
von Zweigbergk m. fl., ojämförligt överlägsen andra tid­
ningars motsvarande avdelningar.

Den litteraturkritiska avdelningen under ledning av 
fil. d;r Knut Hagberg m. fl.

N. D. A. är sålunda en tidning för alla.
Dess program: Sann frihet för den enskilde, 
oberoende och försvar för fosterlandet, en 
från obehörigt inflytande fri svensk press.

Prenumerationspris för helt år kr. 36: —, halvt år kr- 
20:—, ^iiar/aZ kr- 10:—, månad kr- 3:50.

Prenumerera på och annonsera i

Nya Dagligt Allehanda



Flickor, när Ni dansa uppå scenen 
tåspetsdansen i kostymen tunn, 
länk på halsen, icke blott på benen, 
tag en Tulo i Er rosenmun.

OEN LILLË 
HilSLflKfiRfN

Chokladfabr.A.-B. Förenade

25 öre

Bästa annonsorgan för
Borås med omnejd!
De mest spridda tidningarna i södra 
Västergötland o. de ledande högerorga­
nen i landets främsta högervalkrets äro

BORÅS TIDNING
med en upplaga av 11,000 exemplar 
samt dess halv vecko- o. landsortsuppl.

WESTGOTEN
med en upplaga av 12,000 exemplar 
eller sammanlagd upplaga 23,000 ex.

De absolut dominerande tidningarna i den livliga 
industristaden Borås och de burgna sju häraderna.

THERMOGÈNE- alstrar värme och 

motverkar rygg-

t*
VADDEN

F Prpaket

skott, reumatism, 
hosta, heshet etc.

Kr. 1.25.

-1 '^r;,,

måste ni förbinda er att själv ta, 
själv betala och själv sälja cirka 
400 exemplar. Kan ni detta är 
det en smal sak att ge ut en 
bok. För en del år sedan tog ett 
par författarinnor plats i boklåda 
för att hjälpa eventuella bokkö­
pare att få värdefulla böcker. Då 
framkom ett yttrande i en tidning, 
som jag nu vill citera. Detta 
nämligen: ”Det är intet arbete 
att skriva en bok, eller att ge ut 
en bok. Men att sälja en bok 

se det är ett arbete.” Nåja, 
att skriva en bok det gör ni lätt 
efter som ni har flera på lager. 
Att ge ut dem kan ni lätt nog 
om ni har pengar. Men kan ni 
sälja er bok? Jag vet en dam, 
som givit ut en bok och hade hela 
garderoben full av böcker, som 
därtill började mögla. Hon an­
nonserade. Annonser äro dyrbara. 
Hon fick bara sälja ett par styc­
ken, då hon väntat få sälja minst 
hundra.

Jag skulle vilja råda er: Skriv 
gärna och sök att få publicerat 
vad ni skrivit. Bevara alla inför­
da bitar, smått som större. Men, 
nu kommer något, ,som ni nog 
inte tycker om — tag er an ett' 
praktiskt arbete —• husligt arbete, 
kontorsarbete eller annat. Och 
studera så livet. Skriv gärna — 
men bara på lediga stunder. Skriv­
ningen vinner därpå. Ebon.

FRÅGOR.

En vädjan som ej får förbli ohörd.
Frågar härmed vördsamt om 

Idun ville göra något för en äldre 
dam och hennes 11-åriga foster­
dotter som råkat komma i svårt 
nödläge. Det käns kanske bitt­
rare därför, att de aldrig förr 
vetat av ekonomiska bekymmer. 
Genom samvetslösa människors 
åtgörande förlorade de förra året 
hem och förmögenhet och som de 
äro ovana vid förvärvsarbete, 
förstår man att det måste bli 
svårt för den.» Frun som är änka 
och fyllda 56 år hitflyttade från 
Kalmar i september. Hon hade 
här hyrt en bristfällig stuga med 
ett litet trädgårdsland omkring. 
Hon ämnade försöka med höns­
skötsel samt tänkte visst också 
skaffa en rundstickningsmaskin. 
Idén var inte så dum, men väl 
hitkommen sjuknade hon i reu­
matisk värk och har för det me­
sta varit sängliggande hela hösten. 
Den dåliga kalla bostaden har nog 
stor del häri. Den lilla summa, 
som skulle användas för att rea­
lisera hennes plan har nu i stäl­
let gått åt till läkarvård. För att 
åstadkomma denna summa hade

Kbmbtncracf
ûam oc.A

Hushållsvägar
äro de enda absolut tillförlitliga.

I hemmet äro de en oumbärlig hjälp vid kontroll av gjorda inköp, vid 

matlagning etc. L,indells hushållsvägar äro utan fjädrar och kuggrö- 

relse, och de enda vågar vars utslag äro beroende av varans placering 

på skålen. Se till att den våg Ni köper är prydlig, hållbar och tillför­

litlig, se till att Ni får en från

LINDELLS VÄGFABRIKS A.-B., Jönköping.
Kunna erhållas i varje välsorterad järn- och bosättningsaffär.

LUNDS DAGBLAD
är den enda tidningen i denna burgna 
stad med sina bortåt 30,000 invånare.

Rik landsbygd.

Följaktligen en av landsortens bästa annonstidningar

LÄMPLIG
PRESENT

Carl Larssons praktverk

10 FÄRQTRYCKSPLANSCHER

Inbunden med av konstnä­
ren komponerad pärm.

Kr. S: -

Portofritt mot insänd likvid 
i postanvisning.

IDUNS EXPEDITION
STOCKHOLM

säker fullständig läkning utan operation med de sedan 25 år tillbaka erkända

QmmL* Soedeck*
«sSuppçsilotltr =3

Anusol Goedecke endast äkta i röda askar med firma Goedecke & Co., Chemische 
Fabrik und Export-Aktiengesellschaft, Leipzig, etikett och plombering. Varning för vär­
delösa efterapningar och ersättningspreparat 

För AnusoI-”Goedecke” finns det ingen ersättning.
Anusol-”Goedecke” upphäver snabbt de ofta svåra smärtorna och möjliggör en lätt av­

föring. Det desinfiderar, torkar och läker de sjuka ställena. Inga narkotiska beståndsdelar. 
Lätt att använda. Fås på alla apotek.
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40 år
fyller ”Damernas Egen” 
tidning 1927. IDUN har
under fyra decennier varit den 
ledande tidskriften för kvinnan 
och hemmet och därför bör

INGEN KVINNA

:eorg
.INDBERG

'•U

sakna sin egen tidning under 
jubileumsåret, som firas med en 
i flera färger praktfullt utförd

Jubileumsskrift
b okhandelspris 3 kr.

som gratis tilldelas alla 
helårsprenumeranter.

IDUN
står med sina ärorika traditioner i 
främsta ledet av landets tidningar.
Prenumerera i god tid!

JUBILEUMSÅRET IQ27

cacaobönor och 
ren havrekäma

kJ[v ädlaste

Pramställes den 
goda och närande

Stella Coco©'
= ....... - ••••.................. ■'===

hon sålt sin orgel. Pianot hade 
gått förut och nu finnes inget 
mera av värde att sälja. Nu 
står vintern för dörren och 
allt fattas. Mat, ved, kläder till 
flickan i synnerhet, skor och 
strumpor samt hyran. Stackars 
de ensamma två ! Huru. skola de 
komma över detta? På landet fin­
nes ej mycken förståelse för denna 
slags nöd. Här har man ju fattig­
vården och därmed slut. Genom 
hennes sjukdom kom jag att göra 
moderns bekantskap men som hon 
är försynt och tillbakadragen 
dröjde det länge innan jag kom 
underfund med hur stor fattig­
domen egentligen var. Jag tänkte 
då på Idun, som så många gånger 
hittat på råd. Kanske det finnas 
någon varmhjärtad människa, som 
kunde bringa litet sol i mörkret. 
D:et finn-S ingen överdrift i min 
skildring, man måste själv se, för 
att förstå huru svårt de ha det. 
Jag har nu fått min verksamhet 
förlagd på annan ort och kommer 
ej tillbaka hit förrän på våren, 
men det skulle innerligt glädja 
mig om jag finge höra att dessa 
mina rader hade manat någon att 
räcka en hjälpande hand. Under 
denna ljusa förhoppning bifogar 
jag hennes adress som finns på 
Iduns redaktion.

Högaktningsfullt 
Elin Johansson.

En dikt och dess författare... 
'Undertecknad, intresserad av att 

veta, vem som är förf. till nedan­
stående: dikt vore synnerligen tack­
sam, om jag finge upplysning 
om icke blott författarens namn 
utan även om vad dikten heter 
och från vilket verk, den är häm­
tad. R—r S—».

Honnör för alla vackra, ljusa 
minnen!

Honnör för allt vad livet vänligt 
gav!

Det värmer upp de gamla frusna 
sinnen —

det är de blommor, som vi hålla 
av.

Vi gamla gå här nu så grå och 
kalla,

så fattiga i solnedgångens glans, 
dock ha vi fått från forna dar, 

vi alla,
en vänlig gåva ; det är minnets 

krans.

Den kransen vissnar ej, fast åren 
ila,

den grönskar desto mera år från 
, : ] år.

Först när vi gamla . lagt. oss ner 
till vila,

har kransen vissnat på vår tysta 
bår.

Men nej ! Så visst som allt vad 
gott vi velaj:

—‘ blev än det goda mindre, än vi 
tänkt —

så visst som detta allt — fastän 
vi felat —

ej skall förgås i glömskans flod 
försänkt,

visst skall varje rent och fläck- 
fritt minne,

vi tagit med på jordelivets färd, 
bli ännu mera fullt och helt där­

inne
i alla minnens ljusa, sköna värld.

Inackordering i tysk stad.
Kan någon av Iduns läsarinnor 

ge mig anvisning på trevlig1 tysk 
familj, bosatt i trevlig tysk stad 
(ej Berlin), där en svensk dam 
kunde få helinackordering några 
månader. Ung fru.

Man läser ibland i tidningarna 
om ”Förtalets offer”. Mestadels 
beröva de sig livet. Jag är ej 
någon självmordskandidat, men 
jag har grundligt fått lära mig 
vad denna rubrik innebär. Och 
den som åstadkommit detta är 
en nära släkting, som i en följd

Linoleumfernissa. Den duger!

2350

Carl Lundg
Regeringsgatan 83, Stockholm. 

Tel. 139 97.

SKOSPECIALIST
för sjuka och ömma fötter. 

Erkänt elegant utförande.

! Norrköpings Tapetfabrik

Ett trevligt hem
erhålles med en 

vacker tapet 
från

feadcfiu»

Radioaktivt
vatten

erhålles bekvämast och bil­
ligast genom förhyrning av 
våra Radeliumelement, ak­
tiverande 25,000—500,000 j 
voltenheter. Kontroll : Thor 
Ekecrantz, prof. John Ro­
sengren, leg. läk. Prospekt 

kostnadsfritt.

Humlegårdsgatan 29, Sthlm. Tel. 38 13. 
Firman grundad 1909.

Dagligen färskt

ilKMM
1 Stockholm med omnejd.

AfVTA

SKÅNEBAGERIET
Tel. 16. LILJEHOLMEN. Tel. 16. 
Grundlagt i Ystad 1869, förflyttat till 

Stockholm 1921.

och Renovera MATTORNA 
vid Saltsjöbadens Kem. Tvätt.

Förtvivla icke
om Ni lider av nervös huvudvärk, 
ty det finnes ett ofelbart medel 
mqt även de svåraste nervsmär­
tor. Globoid är det kraftigt verk­
samma, men ofarliga medel, som 
i ett nu kan göra en nyss av 
nervvärk plågad människa åter 
glad och nöjdl samt redo till ar­
bete eller nöjen. Ni kan tryggt 
taga Globoid när som helst, ty 
det är ofarligt för hjärta och- 
mage.

Globoid erhålles (utan recept) 
å alla apotek i flaskor om 40 och 
20 tabletter à - gram till ett 
pris av Kr. 2:30 och 1:25 pr 
flaska.

RING
Norr 1© €@511 eller 

Norr ©1 4 TT

och prenumerera på

IDUN 1927
Jubileumsåret

Avgiften hämtas och Ni slipper 
allt besvär.

SO
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pat. reg.n:r 28579. Världen« bästa och 
finaste elektriska hörapparat. 1925 års 
modell försedd med reglering för 10— 
50 styrkegrader.

Begär prospekt och intyg.
Malmö Bandage-Etablissement,

Per Vejersgatan 9.
Försäljare för Stockholm: Majorskan 

J. Petersohn, Rådmansgatan 9.

Hovmanicuristen
JEANNE BOMANS
myrrhatinktur, crèmer och puder till­
fredsställa de högsta anspråk.
Anv. av H. K. H. Prinsessan Ingeborg

Fdra rums väx ter, giv 
dem ”Plantagén”, ett 
på vetenskaplig grund 
sammansatt koncen­
trerat växtnärings- 

_. salt. Garanteras äk­
ta endast på originalburkar. Frh. hos 
Kemikalie-, Frö- & Blomsterhandl.

Yllestrumpor
och liknande yllesaker skola tvättas med 
Havoline i kallt vatten, även sköljas i 
kallt vatten. De bliva rena, mjuka ocb 
dubbelt varaktiga samt krympa icke. 
Vid en större statlig inrättning hai 
strumpförbrukningen nedgått till hälften 
sedan Havoline börjat användas til) 
tvätten.

Stockholms Nya Järnsängsfabrik
rekommenderar sina tillverkningar at 
Järnsängar, Sängkläder, Ottomaner, 
Comfortsoffor, Täcken, Kuddar såsort 
varande de bästa i handeln förekom 
mande. Kontor & Utställning: Norr 
landsgatan 16, Stockholm. Telefoner; 
7856, 12992. Norr 7181.

Högsta kvalité. Berömd ton. 
Mästersamuelsgatan 33, Stockholm.

Infört genom
Stockholms Läkareförening
Doktor I. Kjellbergs

Kurs i! massage och sjukgymnastik.
Begär prospekt: Tel. Norr 667. 

Stockholm Holländaregatan 3.

Doktor J. Arvedsons kurs
iSjukgymnastik, Massage 
Pedagogisk Gymnastik

medför enligt kungl. Maj :ts med­
givande samma komp. och rättig­
heter som en kurs vid Gymn. Cen­
tralinstitutet.

Kursen, 2-årig, börjar den 15 
sept.

Propekt på begäran gen. D:r 
J. Arvedson, adr. Odengatan 1, 
Stockholm.

Professor PATRIK HAGLUNDf
Gymnastisk-Ortopedisk-Kirurgiska

Privatklinik,
Sturegatan 62, Stockholm.

R. T. 75025. N. 8301.
För behandling av hållnings- och 
rörelseorganens skador, sjukdo­
mar, deformiteter och funktions- 

rubbningar.

Dr A, Mmrsi&a
Medicinskt Blektricitets-, 
Ljus- och Röntgeninstitut 

Kungsgatan BO, Stockholm

av år, s. a. S. specialiserat sig på 
en särskild, för mig och vårt 
hem ödeläggande förryckthet, eller 
vad jag skall kalla det. Och där­
igenom att allt mitt anseende 
grundligt undergräfts, och jag 
bland annat utskrikits som inbill­
nings sjuk och förryckt, så står 
jag där nu med bundna händer, så 
gott som värnlös mot alla slags 
oegentligheter. Och sådana äro ej 
ont om i en sådan omgivning som 
denna och under sådana förhål­
landen. De hava gått mig över 
huvudet.

Diet är något hemskt och fruk­
tansvärt vad en människa kan 
ställa till, så att säga bringa fram 
oändligt mycken ondska, bekym­
mer och svårigheter.

Jag vet inte vad jag skall till­
ägga, vet inte ens vad råd jag 
skulle kunna begära i ett fall som 
detta, men skulle dessa rader 
kunna träffa någon i besittning 
av erfarenhet och människokän­
nedom och som skulle vilja och 
kunna råda och hjälpa mig på 
något sätt, vore jag djupt tack­
sam för svar.

Ensam och värnlös.

En förfrågan om plats.
Jag är en 21-årig småskollära­

rinna, som nu i ett halvt års tid 
försökt att få något arbete men 
alltid misslyckats. Jag har annon­
serat efter plats i såväl skola som 
hem, svarat på annonser och an­
mält mig på platsbyrå — allt utan 
resultat. Under tiden har jag 
vistats i mitt hem (lantbrukar-). 
Jag är intresserad av hushålls­
arbete och något kunnig i sömnad. 
Har förut undervisat i såväl folk­
som småskola samt i folkskolans 
slöjdavdelning. Är energisk, plikt­
trogen och ordentlig och vill gär­
na vara till nytta, och därför 
känns det tungt att nödgas gå ar­
betslös. Kan någon av Iduns lä­
sarinnor giva ett råd, vart jag bör 
vända mig, är ingen tacksammare 
än Anita.

’’Olycklig mor” ombedes uppgi­
va namn och adress.

iiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiimmiiiiuimiHimimiiiiiiiimii
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Fru Rosa Blomqvist är mitt namn 
och jag i Stockholm fått min hamn 
men är från Skåne emigrerad.
I allt som händer intresserad 
jag tänker tala då och då 
om vad som i vår värld står på 
Och vill Ni av mig veta mera 
så får Er Idun Ni studera 
Nu jag ej hålla låda får 
för jag skall önska Gott nytt år!

RES VINTERTID
TILL VÄRMLAND OCH DALARNE

Där finner Ni snö och rika tillfällen att idka vintersport av alla slag.
Lämpliga uppehållsorter äro SUNNE, TORSBY, FILIPSTAD, LUD­

VIKA, LEKSAND, RÄTTVIK, MORA m. fl. platser, alla berömda 
turistorter med goda hotell.

RÄMSHYTTAN med dess skidstuga är en lämplig utgångspunkt för 
skidsportens utövare.

Med BERGSLAGSBANANS snabbgående tåg, medförande restau­
rang- och bekväma salongsvagnar, blir resan en rekreation.

Direkta vagnar framföras från Göteborg till Gäfle över Falun, samt 
från Stockholm till Mora över Ludvika—Falun och till Göteborg över 
Ludvika.

StocKholms 
Dagblad
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GO R MANDACiEN

MAKARON IDACt
UK/ON TO R/PAGEN AR 

ÄRTORNA/ DAG»

(6 pers.)

Ingredienser: 2 hg. idealmakaroner, 2 hg. 
ganska fett färskt fläsk, 3 hg. portugisisk 
lök, 2 ägg, o,S hg. margarin, 2 matskedar ri­
ven ost, salt, peppar.

Beredning: Makaronerna läggas i rikligt 
med kokande vatten och få koka mjuka, var­
efter de frånsilas. Fläsket skäres i ytterst 
små tärningar, . likaså löken. I en stek­
panna fräses fläsket och efter en stund 
ilägges löken. När löken är mjuk, och det 
mesta av fettet stekt in, blandas alltsam­
mans med makaronerna. Äggen tillsättas 
och blandningen avsmakas med kryddorna.

Alltsammans lägges i en eldfast form 
{ med flockar av margarinet samt osten 
över. Gräddas i varm ugn och serveras 
med tomatsås. Mycket god.

G. H. fl
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Solen alstrar
en rikedom av vitaminer i världshavens vegetabiliska plank­
ton, — torskens huvudnäring. Det på vitaminer rikaste nä- 
ringspreparat, som finnes, är därför ren torskleverolja, och 
den renaste och finaste är

Hydroxylfri Torskleverolja
från Peter Möller A/S, Oslo.

Ni bör börja taga in vår hydroxylfria torskleverolja — ju 
förr desto hellre — den stärker organismen och gör den mot­
ståndskraftig mot vinterförkylningarna. Den är dessutom 
säkraste medel mot skrofler, blodbrist, bronchitis och under 
x-ekonvalescens, samt mot engelska sjukan hos barn.

Vårt goda renommé och mer än 70-årig erfarenhet borga 
för kvaliteten, vad beträffar såväl lukt som smak och vita­
minrikedom. Peter Möllers Hydroxylfria Torskleverolja 
tages därför lätt även av personer, som icke gärna taga van­
lig fiskleverolja.
Obs. ! Vår Sydroxylfria Torskleverolja levereras på 
original flaskor, tappade hos oss. Vi garantera inne­
hållet, endast när flaskan är försedd med vidstående 
garantimärke. 22 Guldmedaljer och 2 Grand Frix. 

Vitaminkontrollerad.
Garantimärke.
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