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Bakgrund:

Vi valde att skriva om hur Frivardens personutredningar vid sarskilda brottmal konstruerar
begreppen kriminalitet och missbruk. Anledningen till att vi ville titta narmare pa detta var
att tidigare forskning som kvalitativt undersoker personutredningar, savitt vi kanner till,
inte existerar. Att satta fokus pa hur man véljer att beskriva och forhalla sig till sociala
fenomen ar en av manga vagar till att uppna storre medvetenhet om hur makt, normalitet
och sprak skapar forutsattningar for det sociala arbetet. Att férsoka fa annu stérre forstaelse
for hur vi i kommande yrkesroll ar delaktiga i uppratthallandet och omskapandet av
klientkategorier ar var skyldighet.

Frivarden som arena for socialt arbete tyckte vi var sarskilt intressant da kategorin av
klienter ar noga avgransad i egenskap av personer misstankta for brott eller démda for
brott. Kriminalitet som kategorisering foll sig darfor naturligt for oss att undersoka. Vi
upplevde ocksa att kopplingen mellan kriminalitet och missbruk framstod som uppenbar i
kontakt med Frivarden. Darfor valde vi att dven titta narmare pa begreppet missbruk och
hur konstruerandet av denna kategori av klienter egentligen gar till i och med upprattandet
av en personutredning. Férutom den kunskap som man inom faltet kan ha nytta av genom
att vi gjort denna studie i stort tror vi ocksa att andra yrkesutdvare som arbetar med
utredningar kan ha intresse av att ta del av vara analyser och reflektioner kring &mnet.

Syfte:

Syftet med uppsatsen var att undersoka hur den misstankte konstrueras i personutredningar
utifran hur begreppen kriminalitet och missbruk anvands. Vi ville analysera och
dekonstruera begreppen i de sociala utredningar som genomfors av Frivarden i Géteborg.
Vara fragestallningar var foljande:

Vad innebér begreppen kriminalitet och missbruk och vilka betydelser &r knutna till
begreppen i personutredningar?

Hur ser diskursen ut i personutredningar angaende begreppen kriminalitet och missbruk?
Genomfdrande:

Under en manads tid under varen 2009 tog vi del av sammanlagt 57 personutredningar
gjorda vid Frivarden i Goteborg. Dessa analyserades darefter utifran ett fenomenologiskt
perspektiv dar diskursanalys, textanalys och dekonstruktion blev viktiga teoretiska verktyg
for att fa fram vara resultat. Vi anvande oss av Michel Foucaults och Erving Goffmans


mailto:ellinor.wettergren@gmail.com
mailto:ida_lundell86@hotmail.com

teorier i huvudsak, vilka kompletterades med teorier kring dekonstruktion, stampling och
stigmatisering. Darutéver anvande vi oss av tidigare genomférda examensuppsatser och
magisteruppsatser inom &mnet for att lyfta fram teman i utredningarna.

Resultat:

Vi kom fram till att kriminalitet konstrueras utifran en huvudsaklig diskurs kring den
kriminelle som en socialt avvikande, omogen person utan insikt i sin problematik.
Darut6ver fanns utmanande diskurser rorande den angerfulle, mogne samhéallsmedborgaren
som insett att hans/hennes handlande varit felaktigt och vill battra sig. Det ar inte begangna
brottsliga handlingar i sig som definierar huruvida en person betraktas som kriminell utan
snarare ovan namnda personliga egenskaper med fokus pa vilja till férandring. Bilden av en
"vanlig Svensson” som rakat i svarigheter i behov av medkansla och stod framtradde
tydligt i utredningarna. Den som genom sin bristande insikt inte gjort sig fortjant av
stodjande insatser fran samhéllets sida framstod daremot som kriminell. En tendens att inte
vilja stampla klienter som kriminella fanns ocksa i utredningarna. Kéanslan av att
Frivardsinspektorerna ville skapa forstaelse for klientens situation framtradde ocksa i vart
material.

Missbruk konstrueras i forsta hand som en konsekvens av en utsatt social situation men
ocksa i termer av sjukdom och bristande sjalvkontroll. Missbruk definieras utifran
frekvensen av anvandning av alkohol och narkotika, det bakomliggande syftet till bruket
samt dess konsekvenser. Angaende missbruk verkar klientens egen insikt bidra till att
han/hon omtalas som missbrukare i storre utstrackning an géllande kriminalitet. Vi tror att
en anledning till detta ar de ramar som personutredningen framstalls inom. De innebér att
en stampling av klienten som missbrukare kan 6ppna upp for mojligheten att domas till
behandling snarare &n frihetsberévande straff. Klientens egen motivation &r ofta tydligt
redogjord for och utredningarna tenderar liksom géllande kriminalitet framhé&va klienters
vilja till forandring och skapa medkéansla for hur han/hon drabbats av svarigheter.

Slutsatser:

Saval kriminalitet som missbruk ar kategoriseringar vilka bygger pa ett dikotomt synsatt
dar var syn pa normalitet avgor hur vi véljer att tala om dessa klienter. I stort framstalls en
socialt ordnad situation, icke avvikande livsstil samt stor personlig mognad som motsatsen
till att vara kriminell och/eller missbrukare. Detta betyder att de som avviker fran normerna
samt ar omogna i sitt tankande ar de som i forsta hand far representera kategorierna
kriminell och missbrukare.
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1. Inledning

Vi skulle ha samhéllskunskap nar jag gick i attan. Var larare borjade med att forklara
skillnaden mellan information och reklam. Informationens uppgift ar att sakligt och
opartiskt upplysa om nagot. Reklamen daremot vill paverka och styra, fa oss att géra nagot
eller kanske képa nagot som vi annars inte skulle ha gjort eller kopt. P& den tiden var
reklam inte alls sa utbrett som det ar idag, sa var samhallskunskapslarare fragade oss om
vi trodde att vi blev paverkade av olika reklaminslag. Jag var ganska évertygad om att jag
genomskadat reklamen och de trodde nog de flesta av mina klasskompisar ocksa.

D& gjorde var samhallskunskapslarare ett experiment. Halva klassen skickades ut i
korridoren. Vi som var kvar fick varsin papperslapp och sa plockade lararen fram en
glasburk fylld av stenar.

— Som ni ser har jag en ganska stor glasburk i handen, bdrjade han. I burken finns det
massor av smasten och grus. Jag skulle vilja att ni gissar hur manga gruskorn ni tror far
plats i den har jatteburken. Han rackte éver burken till oss. De flesta av oss var ambitidsa
nog att rakna botten och hojden och forsokte pa det viset géra en matematisk berékning av
hur manga stenar som fanns i burken. Vi skrev ner varsin siffra pa lapparna och sa fick vi
lamna klassrummet.

Nar den andra gruppen kommit in plockade var samhallskunskapslarare fram samma
glasburk igen.

— Som ni ser, sa han till dem, haller jag en liten glasburk i handen. I den har burken har
jag lagt ner nagra stycken stenar. Eftersom burken &r sa liten kan det inte fa plats sa
manga, men jag skulle anda vilja att ni forsoker gissa hur manga stenar det ar.

Mer an sa sa han inte. Burken fick ga runt hos dem ocksa och jag antar att de var lika
ambitiésa som vi. Nar de skrivit ner sin gissning fick vi komma tillbaka.

Da forst berattade var samhallskunskapsléarare vad évningen gick ut pa. Bada grupperna
hade sett samma burk med samma antal stenar. Skillnaden var bara att lararen
introducerat burken olika for de tva grupperna. Gang pa gang hade han lagt in sma
varderande ’stickord” som skulle fa oss att tanka i en viss riktning.

— La ni marke till hur jag uttryckte mig? fragade han. | ena gruppen sa jag att burken var
’stor”, till den andra att den var “liten”. | en av grupperna talade jag om ’nagra stenar”,
i den andra en massa gruskorn™. Flera ganger upprepade jag stickorden for att styra er
och fa er att tanka pa ett visst satt. Lararen stod tyst nagra sekunder.

— Tror ni att de déar stickorden paverkade er?
Vi sdg pa varandra.

— Aldrig, svarade vi sjalvsakert. Sa pass duktiga ar vi anda i 6verslagsberakning. Vi gjorde
en sjalvstandig bedémning av hur manga stenar vi trodde fanns i burken.

— Okej, sa var larare. Da far ni rékna ut medelvérdena i de bada grupperna. Vi gjorde det.
Nar medelvardena var utraknade insag vi att skillnaden verkligen var stor. Skillnaden
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mellan de tva grupperna var sa pinsamt stor att vi alla lamnade klassrummet med en ny
skakande insikt. Vi méanniskor ar mycket mer paverkbara &n vi kanske vill tro.*

Den har beréattelsen tycker vi illustrerar pa ett tydligt satt hur mycket makt det kan finnas
ord. Den har beréattelsen handlar om en sadan simpel sak som en glasburk med stenar men
vi tror att slutsatsen som dras i berattelsen ar lika giltig 6verallt i samhallet. Vi har i var
uppsats valt att titta pa hur begrepp anvands i utredningar samt hur dessa begrepp kan
paverka lasarens bild av klienten.

1.1 Forforstaelse

Jag, Ellinor Wettergren, har praktiserat pa Frivarden i Goteborg under sex manader hdsten
2008 och har da med stod av handledare sjalvstandigt genomfort personutredningar.
Uppfattningen kring de utredningar som jag da tog del av var att dessa i hog grad byggde
pa aktuella lagar och foreskrifter. Den allmanna uppfattningen var att personliga tolkningar
och varderingar skulle utelamnas sa langt som majligt. Forforstaelsen innebar saledes att
jag haft en genomgaende positiv instéllning till hur personutredningarna i allméanhet
genomfors och skrivs inom Frivarden i Géteborg. Att jag upplever att dessa utredningar
varit rattssdkra och haft klienten i centrum. En reflektion som jag gjort &r dock att vissa
begrepp i utredningarna ér kategoriska, som till exempel begreppet missbruk. Ur Frivardens
synvinkel &r allt bruk av narkotika synonymt med att ha en missbruksproblematik, daremot
bedéms bruk av alkohol eller andra legala rusningsmedel mer nyanserat i mina 6gon. Detta
ar en av anledningarna till att jag blivit intresserad av att undersdka personutredningar
kvalitativt och se hur missbruk och andra begrepp anvands. | arbetet med denna studie har
medvetenheten om denna forforstaelse varit stor och ambitionen har varit att lagga dessa
erfarenheter at sidan for att kunna ta till sig och se pa materialet med en forskares 6gon, inte
en frivardsinspektors.

Vad galler synen pa kriminalitet och dess orsaker & min personliga asikt att begrepp som
ratt och fel ar socialt konstruerade och inte existerar bortom maéanniskors vérderingar och
tankar. Beroende pa kulturell, historisk och social kontext kan uppfattningarna i ett
samhalle om vad som bor vara straffbart eller ej skifta och jag anser inte att det objektivt
sett finns goda eller onda handlingar. Jag &r inspirerad av exempelvis Michel Foucaults
teorier om diskurser som satter ramarna for vad som ar mojligt att konstruera i ett socialt
sammanhang. Men ocksa sociologen Talcott Parsons teorier om att sociala fenomen uppstar
och bestéar for att de fyller en funktion i samhallet.? Jag tanker mig att kriminalitet som
fenomen &r skapat av generationer av social interaktion och att det fyller syftet att definiera
det normala genom att peka ut det avvikande och gora vissa beteenden straffbara. Utan den
kriminelle som motsats skulle det vara svarare att uppratthalla idén om oss icke-kriminella
som normala och goda medborgare. Jag har saledes ett postmodernt synsatt som inspirerats
av mina studier pa socionomprogrammet och inom andra kurser pa Géteborgs universitet
de senaste 6 aren.

Jag, Ida, har under min tid pa Socionomprogrammet varit i kontakt med Frivarden genom
olika studiebesok déar. Jag har dven en pappa som ar polis och har genom honom kommit i
kontakt med rattsvasendet. Jag har under min uppvaxt fatt hora om saker som hant honom
pa jobbet och detta tror jag har paverkat mig och min syn pa rattsvasendet positivt. Jag ser

! Wirén (2007)
2 Andersen/Brante/Korsnes (2001)



rattsvasendet som nagot gott da min pappa &r en representant for det. Jag har sjélv aldrig
arbetat eller praktiserat inom Kriminalvarden/Frivarden.

Jag gjorde min praktikplats pa bistandsenheten inom dldreomsorgen i stadsdelen Harlanda
har i Goteborg. Detta gor att jag har erfarenhet av myndighetsutévning samt
utredningsforfarandet. Jag har haft mojlighet att under min praktiktid skriva ett antal
utredningar. Detta gor att jag har fatt kanna pa vilket ansvar jag har som skriver utredningar
samt hur mycket makt som jag faktiskt besitter.

Lagen som styr utredningarna inom Frivarden dr till skillnad fran Socialtjanstlagen ingen
ramlag men min forforstaelse gor att jag tror att frivardsinspektorerna har ett visst eget
ansvar och att jag som frivardsinspektor kan vélja hur jag benamner vissa saker, vad jag
valjer att ta med i utredningen och sa vidare. Jag tror att hur jag skriver min utredning
paverkar hur klienten framtrader i lasarens 6gon. | det har fallet paverkar hur utredningen
skrivs hur Tingsratten uppfattar klienten och darmed det domslut som blir.

Jag ar kristen vilket gor att bibeln ar en auktoritet i mitt liv. | 2 Tim 3:16-17 star det: "Hela
skriften &r utandad av Gud och nyttig till undervisning, till bestraffning, till uppréattelse och
till fostran i réttfardighet for att gudsmanniskan skall bli fullt fardig, val rustad for varje god
garning.”® Att bibeln &r en auktoritet i mitt liv innebar att det som star dar paverkar min syn
pa exempelvis ondska, lagar, sanning.

| bibeln star det exempelvis att manniskan ar syndig av naturen sedan syndafallet. Genom

syndafallet (ménniskan at av kunskapens frukt) blev manniskans ande och sjél skild fran
Gud. Innan syndafallet hade Gud en naturlig plats i vara hjartan, da vi levde nara Honom.
Genom syndafallet uppstod det ett tomrum i manniskan. Detta tomrum forsoker manga
manniskor fylla med andra saker till exempel droger, kriminalitet, traning, alkohol och sa
vidare.

Da jag tror pa Gud tror jag ocksa att djavulen finns. Djavulen gor allt for att forleda oss till
att gora saker som inte &r bra for oss. |1 Joh 10:10 star det: "Tjuven (djavulen) kommer bara
for att stjala, slakta och ddda. Jag (Jesus) har kommit for att de ska ha liv, ja, liv i
overflod.”* Han ar dessutom expert pd att forkla sig. Det star i 2 kor 11:10: ”Och det &r
inget att forvana sig 6ver. Satan sjalv gor sig lik en ljusets dngel.””

Min tro innebadr att jag tror att alla manniskor kan férandras och kan bli helade. | Jes 53:5
star det om hur vi genom att Jesus dor pa korset kan bli helade: ”Han var genomborrad for
vara overtradelsers skull, slagen for vara missgarningars skull. Straffet var lagt pa& Honom
for att vi skulle f& frid, och genom Hans sér &r vi helade.”® Dessutom tror jag att det
manniskor behdver ar att mota Jesus. Tron pa Jesus ger namligen en frukt i form av goda
garningar. Lever vi nara Gud och oppnar vart hjarta for Honom kommer Han att géra oss
mer lika Jesus. | exempelvis Gal 5:22 star det "Men nar Guds Ande far leda oss, far det till
resultat att vi dlskar vara medmanniskor, att vi fylls av gladje och frid och talamod, att vi
blir vanliga och goda mot varandra, att vi blir palitliga.”’

® Folkbibeln (1998) s.342 (NT)
* Folkbibeln (1998) s.162 (NT)
® Folkbibeln (1998) 5.292 (NT)
® Folkbibeln (1998) 5.996 (GT)
" Internationella bibelséllskapet s.1140



1.2 Definition av begrepp

Diskurs — en helhet av sammanhangande uttryck, utsagor och begrepp genom vilka var
verklighetsuppfattning styrs.®

Diskurs — Ett bestamt satt att tala om och forsta varlden.®

Halsa — Enligt WHO innebar god halsa ett tillstdnd av fullstandigt fysiskt, psykiskt och
socialt valbefinnande och inte blott frénvaro av sjukdom och handikapp.*°

Missbruk - okontrollerad eller Gverdriven anvandning av nagot, vanligen alkohol,
narkotika eller andra substanser med euforiserande effekter.'*

Kriminalvardens definition av missbruk — alkoholmissbruk & om personen anvénder
alkohol i sadan omfattning att det medfor fysiska, psykiska eller sociala skadeverkningar
for honom/henne eller dennes omgivning.'? Definitionen av narkotikamissbruk &r om
personen anvant narkotika under de senaste tolv manaderna i frihet.

Social konstruktivism - teori om att samhélleliga strukturer uppstar genom
mellanmansklig interaktion.*®

Kriminalitet — Synonymt med brottslighet vilket innebédr handlingar som &r belagda med
straff enligt gallande lagstiftning.**

Personutredning — Social utredning som inhadmtas fran Frivarden pa begaran av domstol
da en person misstanks for brott som kan leda till frihetsberdvande.™

Postmodernism - Riktning inom modern filosofi som lyfter fram kulturella
forandringsprocesser i vart senmoderna samhélle.®

& http://www.ne.se/sok/diskurs?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:23
% Bérjesson (2003) s. 35
19 hitp://www.ne.se/sok/h%C3%A4lsa?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:23

1 http://Aww.ne.se/sok/missbruk?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:33
12

http://www.bra.se/extra/measurepoint/?module_instance=4&name=2007 rs reform_f r b _ttre_utslussning
i_Kriminalv_rden.pdf&url=/dynamaster/file_archive/080829/b15fbef29103a0bd3d9a7b0b77a8339¢/2007%2
55f%255frs%255freform%255ff%255fr%255fh%255fttre%255futslussning%255fi%255fKriminalv%255frde
n.pdf Hamtad 2009-03-11 kl 22:24

13 http://www.ne.se/sok/social +konstruktivism+?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:35

1% http://www.ne.se/sok/kriminalitet?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:35
15 Ekbom/Engstrém/Géransson (2006)
18 http://www.ne.se/kort/postmodernism Hamtad 2009-03-03 kl. 20:45
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2. Syfte, fragestallningar och avgransningar

2.1 Syfte

Syftet med uppsatsen som helhet &r att underséka hur den misstdnkte konstrueras i
personutredningar utifran de allméanna rad som finns. Vi ar sarskilt intresserade hur klienter
konstrueras utifran hur begreppen kriminalitet och missbruk anvands. Vi vill analysera och
dekonstruera begreppen och understka hur de skapas i de personutredningar som genomfors av
Frivarden i Goteborg.

2.2 Fragestallningar

* Vad innebér begreppen kriminalitet och missbruk, och vilka betydelser ar knutna till
begreppen, i personutredningar?

* Hur ser diskursen ut i personutredningar angaende begreppen kriminalitet och
missbruk?

2.3 Avgransningar

De avgransningar vi har gjort ar att vi endast utgatt fran yttrande enligt lagen (1991:2041)
om sarskild personutredning i brottmal, som &r gjorda av frivardsinspektorer pa Frivarden i
Goteborg. Utredningarna vi anvande oss av fardigstélldes under perioden 1 januari 20009 till
5 mars 2009. Vi har valt att inte ta med yttrande som utfardas under pagaende verkstallighet
enligt 5 kap 9 § forordningen (1998:642) om verkstallighet av frivardspaféljder i var
undersokning.

Vi har inte undersokt hur kriminalitet eller missbruk som fenomen uppkommer. Vi har bara
tittat pa hur begreppen anvands i personutredningar. Empirin bestar endast av utredningar
och vi har inte inhamtat information fran frivardsinspektorer, klienter, domare eller nagon
annan.

Vi har valt ut begreppen kriminalitet och missbruk som enligt Kriminalvardens foreskrifter
och allméanna rad om personutredning och yttrande i brottmal (KVFS 2006:15) skall vara
med i personutredningarna. Begreppen familj, ekonomi, sysselsattning, halsa, fritid, den
misstanktes installning som aven de finns upptagna i de allmanna raden kommer att beréras
men inte gas in pa narmare. Vi har valt att inte undersoka hur kon, klass och etnicitet paverkar
anvandningen av de begrepp vi har valt.
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3. Bakgrund
3.1 Straffratt

En teori vars grunder aterfinns sa langt tillbaka som i Gamla Testamentet, ar
vedergallningsgrundsatsen vilken sammanfattas i 2:a Mosebok 21:23-25. | dessa
bibelverser star det: Sker skada, skall du ge liv for liv, 6ga for 6ga, tand for tand, hand for
hand, fot for fot, brant for brant, sar for sar, skrama for skrama. Detta innebar att om en
person tillfogat en annan person skada skall han/hon straffas pa samma sétt. Réttsvasendets
uppgift i samhallet blir enligt detta synsatt att se till att den som utfort ett brott far ett straff
som svarar mot den skada den démde orsakat offret.*’

Idag ar det inte vedergallningsgrundsatsen som ligger till grund for réttssystemet utan
exempelvis preventionsteorier som innebér att malet med straffet ar att forhindra att nya
brott begas. Tanken att straffet skall forhindra nya brott harstammar precis som
vedergallningsgrundsatsen fran Jesu tid. Det finns tva typer av preventionsteorier som ar
giltiga idag; allmanprevention och individualprevention.®

Allmanprevention innebar att man straffar for att forsoka forhindra att andra begar samma
brott. Ett straff kan ocksa fungera allmanpreventivt genom att det har en moralbildande
effekt. Lagstiftningen anvands pa det sattet for att pa verka normerna i ett samhalle.
Exempelvis anvéande lagstiftaren paverkan pa normerna i samhallet som argument i
debatten kring lagen om forbud mot kop av sexuella tjanster som inférdes 1998.°

Individualprevention innebar att straffet skall motverka att den domde begar nya brott. Man
forsoker motverka aterfall i brott pa tre olika satt. Straffet skall vara avskrackande,
oskadliggora faran for nya brott genom att den domde exempelvis befinner sig pa anstalt
samt innebéra en "forbattring av den enskilde” genom behandling.?

En annan strafflara som haft stor betydelse for Sverige ar den klassiska straffrattslaran Den
4g till grund for 1864 ars strafflag som ar foregangaren till den brottsbalk vi har idag. %
Enligt denna l&ra skall foljande galla:

- Ett brott skall féljas av straff

- Vad som ar brott skall vara noga angivet i lag, liksom straffet for brottet

- Straffet skall sta i proportion till brottets svarhet (skall vara rattvist)

- Straff ska utmatas enligt en i lag angiven straffskala efter brottets svarighetsgrad

- Brottslingar, som pa grund av ungdom eller psykisk sjukdom inte kan anses

tillrakneliga, skall inte bestraffas (skulle inte vara réttvist).”

En av kritikerna till den klassiska straffrattslaran, den tyske straffrattsprofessorn von Liszt
och fler med honom, menade att det inte ar brottet som skall straffas utan individen som har

7 Dahlstrém, Nilsson, Westerlund (2008)
8 |bid.
9 Ibid.
20 | bid.
2! Ibid.
22 1bid.
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utfort det. De menade att paféljderna for brott skull anpassas efter sjalva brottslingen och
dennes personliga forhallanden. Denna kritik mot den klassiska straffrattslaran gjorde att
Sverige genomforde en rad férandringar fran r 1900 och framat.?

| Brottsbalken som tradde i kraft ar 1965 lag fokus pa individualprevention och att straffet
skulle framja den domdes formaga att anpassa sig till samhallet. Dock blev senare
behandlingstanken hart kritiserad da forskning visat att behandling av brottslingar gav foga
resultat. Dessutom kritiserades lagens fokus pa behandling da likheten infor lagen blev
lidande da domstolen antogs ta hansyn till den skyldiges vardbehov. Behandlingstanken
kritiserades ocksa da det ansdgs vara svart for domstolarna att forutse hur stort den
vardbehovet var.**

Ar 1989 genomfordes en genomgripande reform som innebar att rittvisa, proportionalitet
mellan brott och straff samt forutsagbarhet stod i centrum. Genom 1989 ars reform kom
brottet och inte brottslingen att framhdvas. Behandlingstanken finns idag endast kvar i
verkstallighetsstadiet, nar domen redan fallit. Individualprevention och allmanprevention
har ocksa minskat i betydelse da domstolen ej langre skall ta hansyn till det. Dock fungerar
straffsystemet i praktiken fortfarande som en allmanprevention.?

3.2 Réttssystemet i Sverige

Ett brott definieras enligt Nationalencyklopedins uppslagsverk som “handling som i
brottshalken eller i lag eller annan forfattning &r straffbelagd”.?® | Sverige innebar en
misstanke om brott att polisen har rétt att gripa den misstankte och genomféra forhor.
Darefter kan en aklagare besluta om anhdllande om det misstankta brottet enligt
straffskalan kan ge upp till ett ars fangelse eller att det anses nédvandigt for att utredningen
skall kunna fortsatta. Aklagaren kan ocksa begara den misstankte haktad vilket avgérs av
tingsratten.?” Haktning innebér att den misstankte halls inlést pa en haktesavdelning. |
Goteborg ar haktet beldget i polishuset men &ven anstalter av olika slag kan fungera som
hékte. En misstankt kan sitta haktad under en del av utredningstiden, fram till rattegang
eller fram tills dess ett eventuellt fangelsestraff skall verkstallas.?

Nar utredningen ar slutford lamnar aklagaren en stamningsansokan till domstolen dar det
misstankta brottet finns beskrivet och darefter halls en rattegang. Paféljderna som kan
utddomas om den misstankte bedoms skyldig dar boter, fangelse, skyddstillsyn,
samhallstjanst, villkorlig dom, kontraktsvard eller overlamnande till vard.°Ett
fangelsestraff kan &ven i vissa falla avtjdnas genom intensivovervakning med elektronisk
fotboja vilket ar ett beslut som Kriminalvarden d& fattar.*® En villkorlig dom innebar att
domstolen beddmt den misstdnkte som skyldig for brott men ndjer sig med att ge den
misstankte en provotid da fornyad brottslighet leder till att en pafoljd utdoms for bade de
nya och gamla brotten samtidigt.*Den som déms for brott i tingsratten kan éverklaga till

% |bid.

24 Ibid.

% |bid.

%8 http://www.ne.se/sok/brott?type=NE Hamtad 2009-03-03 kl. 20:49

2" Ekbom/Engstrém/Goéransson (2006)

28 http://kriminalvarden.se/templates/KVV_InfopageGeneral 4794.aspx Hamtad 2009-03-03 kl. 20:56
2% Ekbom/Engstrém/Goéransson (2006)

%0 http://kriminalvarden.se/templates/KVV _InfopageGeneral 3032.aspx Hamtad 2009-03-03 kl. 21:10
31 Ekbom/Engstrém/Goéransson (2006)
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hovratten och pa sa satt fa ett annat straff eller frikdnnas. Efter hovrattsforhandlingen har
den domde dven ratt att soka provningstillstdnd hos hogsta domstolen. Efter avslutad
forhandling i domstolen &r det Kriminalvérden som ansvarar for att paféljden verkstalls.

3.3 Frivardens verksamhet

Frivarden ar en del av Kriminalvarden, den statliga myndighet som &ven ansvarar éver
landets hakten och anstalter. Kriminalvarden ansvarar éver att verkstalla paféljder for olika
brott som utdomts av domstolen. Frivardens uppgift &r ge sina klienter, som &r antingen
misstankta eller domda for brott, stod for att forhindra aterfall i brott. Gemensam vision for
hela myndigheten &r att arbeta ndra klienten, professionellt med tydliga varderingar,
rattssakert och palitligt. Det innebér ett korrekt handlaggande med samhéllsskydd i atanke.
Forutom Gvervakning i stort ar personutredning, yttrande infor domslut (da klienten redan
star under dvervakning), programverksamhet och samordning av insatser runt den domde
viktiga uppgifter inom Frivarden.

Det Gvergripande malet for all verksamhet ar att minska kriminaliteten i samhéllet. For
Frivarden innebéar det att man genom personutredningar och riskbedémningar i samarbete
med klienten och utifran domstolens beslut utformar en verkstallighetsplan for det straff
som utdéms. Verkstallighetsplanen skall skapa mojligheter till ett liv utan droger och
fortsatt kriminalitet for klienten. Frivardsinspektorens funktion i arbetet med klienten &r att
informera om réattsvasendet och Kriminalvarden, utreda klientens sociala situation innan
rattegangen halls och ge stod och kontrollera klientens skotsamhet vid en fallande dom. En
viktig roll ar ocksa att samarbeta med andra myndigheter och samhéllsinstitutioner for att
sakerstalla att kriminella far samma mdojlighet till stéd och vard som alla andra i
samhallet.*®

Kriminalvarden ar indelad i sex regioner dar Frivarden Goteborg ar ett av fem
frivardskontor som ingér i region vést. Har ingér aven fem hakten samt elva anstalter.®*
Frivarden Goteborg har organiserat arbetet i olika grupper sdsom ungdomsgruppen,
rattfyllerigruppen, kvinnogruppen, sex- och relationsvaldsgruppen och psyk- och
narkotikaberoendegruppen.  Kriminalvardschefen har det yttersta ansvaret &ver
verksamheten i Goéteborg, och grupperna leds kriminalvardsinspektérer som &r arbetsledare
for frivardsinspektorerna, dven kallade handlaggare.

De frivardande pafoljder som Frivarden ansvarar for, utéver arbetet med démda som
avtjanar straff pa anstalt, ar overvakning i form av skyddstillsyn, kontraktsvard och
samhallstjanst. Skyddstillsyn innebar kontinuerlig kontakt med en frivardsinspektor under
ett ars tid. Med kontraktsvard menas att den domde doms till att genomga nagon typ av
behandling som exempelvis misshruksvard antingen pa en sluten behandlingsenhet eller i
oppenvarden. Samhallstjanst ar genomférande av oavlonat arbete under ett visst antal
timmar som den domde genomfér pa sin fritid som kan kombineras med en villkorlig dom
eller skyddstillsyn.*

%2 Ekbom/Engstrém/Géransson (2006)

% 1bid.

34 http://www.kriminalvarden.se/templates/KVV InfopageGeneral 3531.aspx__ Hamtad 2009-03-03 kI
16:13

% http://www.kriminalvarden.se/upload/Informationsmaterial/Faktablad Frivard.pdf Hamtad 2009-03-03 kI
16:22
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3.4 Personutredning

En personutredning ar enkelt uttryckt en social utredning som sammanfattar en klients
sociala situation och kan grundas pa tidigare personutredningar, myndighetsuppgifter,
kontakt med den det berér samt referenter. En utredning &r i allmanhet cirka en till tva A4
sidor langt och utredningstiden kan variera frdn nagra dagar till flera manader.
Frivardsinspektoren som utreder klienten tar inte stallning till om den misstankte begatt
brottet i fraga eller ej utan forsoker ge en bild av de personliga forhallandena utifall att en
fallande dom blir aktuellt. Det &r vid rattegangen som skuldfragan klarlaggs och alla beslut
fattas dar.

Frivrden genomférde under 2008 sammanlagt 28 565 personutredningar® och av dessa
stod Frivarden i Goteborg for 2640 stycken.*” D& en begdran om personutredning
inkommer till Frivarden far en handlaggare drendet tilldelat sig och denne kontaktar da den
misstankte for att avtala hur utredningen skall genomféras. 1 manga fall kommer klienten
till Frivarden for ett personligt mote eller s genomfors motet pa haktet om klienten ifraga
befinner sig dar.

| forordningen om sérskild personutredning i brottmal, m.m. (SFS 1992:289)* och lagen
om sarskild personutredning i brottmal, m.m. (SFS 1991:2041)*° &r utférandet av
personutredningar reglerat. Hur utredningen ska ga till mer specificerat kan man lasa om i
Kriminalvardens allmanna rad och foreskrifter om personutredning (KVFS 2006:15) dar
det faststélls att syftet med utredningen &r att det ska vara ett stod for domstolen nér
pafoljden bestams vid en fallande dom. Det fungerar ocksa som underlag for att bedoma
om den misstankte klienten har behov av stod fram tills dess att rattegang ska hallas samt
for Kriminalvarden som sedan verkstéller domen. Darfor dr det domstolarnas énskemal
som styr innehallet i utredningen och malet ar alltid att bedoma klientens behov av
overvakning, risken for aterfall i kriminalitet och lamplig pafoljd. Det ar inte alltid en
personutredning gors nar man ar misstankt for ett brott utan i forsta hand i de fall da
skyddstillsyn eller annan frivardande paféljd kan bli aktuell eller om det finns anledning att
tro att personliga omstandigheter kan komma att leda till att fangelsestraff inte kommer att
anses passande eller forkortas.

Sjalva utredningen bor framst ta upp den aktuella situationen och sadant som &r relevant for
domstolens bedomning av paféljd. Det som normalt bor ingd i utredningen &r klientens
ekonomiska situation, sysselsattning, fritidsaktiviteter, familjeforhallanden, hélsotillstand,
eventuell missbruksproblematik samt forhallanden gallande kriminalitet. En bedémning av
ovanstaende omraden, aterfallsrisk, behov av 6vervakning samt klienten i fragas installning
till eventuell pafoljd gors av frivardsinspektoren efter att information har inhdmtats. Nar det
bedéms om en klient har ett behov av 6vervakning eller ej vager man in psykosociala
faktorer, typ av brott, huruvida den misstanktes har kriminella varderingar samt tidigare
brottslighet. Har en klient inget konstaterat dvervakningsbehov anses en frivardande paféljd
inte berattigad och i dessa fall kan Frivarden foresla att en villkorlig dom utdoms.

% http://kriminalvarden.se/templates/KVV_InfopageGeneral 5082.aspx Hamtad 2009-03-11 kl 20:30

37 http://www.statistik.kriminalvarden.se:8080/SASWebReportViewer/commitPrompts.do Hamtad 2009-03-
11 kl 20:29

38 http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1992:289 Hamtad 2009-03-11 kI 20:04

%9 http://ww.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1991:2041 Hamtad 2009-03-11 kl 20:06
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Exempel pa skal till att annan pafoljd &n fangelse skall utdémas ar om det beddéms vara sa
att brottsligheten hér samman med en social situation som sedan tiden for brottet forbattrats
i stor utstrackning. Eller om den misstankte pa grund av missbruk eller nagon annan orsak
genomgar behandling eller ar i stort behov av vard och detta har ett starkt samband med
brottet. | det senare fallet bygger detta pa att klienten i fraga sjalv ar villig att genomfora
exempelvis kontraktsvard. | pafoljdsfragan tar man ocksa hansyn till om klienten pa grund
av brottet drabbats av ohélsa eller exempelvis riskerar att avskedas fran sitt arbete, varfor
aven detta skall finnas med i personutredningen.*°

Nar atal vackts i ett mal, om en person erkanner brott eller sannolika skal for misstanke om
brott finns begar ratten in ett yttrande frdn Kriminalvarden infor rattegingen.*
Personutredningen skall ge ratten underlag for utdémande av lamplig pafoljd och
genomfors av Frivarden pa den ort den misstankte bor. Utredningen som sands in till
domstolen skall vara individuellt utformat for varje fall och skall inte i onddan innebéra
ndgot lidande for den misstankte eller anhoriga.* Utredningen ger domstolen information
om den misstanktes personliga forhallanden samt hur upprepad brottslighet kan antas
forebyggas. Frivardsinspektoren som genomfor personutredningen har rétt att inhamta
uppgifter fran andra myndigheter som exempelvis socialtjansten.*

40 http://www.kriminalvarden.se/upload/om_kriminalvarden/f%C3%B6reskrifter/2006/KVES 2006 15.pdf
Hamtad 2009-03-11 kI 20:40

1 http://www.kriminalvarden.se/templates/KVV _InfopageGeneral 5074.aspx Hamtad 2009-03-11 ki
20:22

“2 http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1992:289 Hamtad 2009-03-11 kil 20:12

3 http://www.riksdagen.se/webbnav/index.aspx?nid=3911&bet=1991:2041 Hamtad 2009-03-11 kI 20:18
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4. Metod

Var uppsats bygger pa en kvalitativ ansats och vi analyserade innehallet i var empiri utifran
bland annat diskursanalys och en lingvistisk orienterad textanalys. Det innebdr att man
exempelvis analyserar metaforer och uttryck som anvands i texten och vilka ord som
anvands. | en diskursanalys undersoker man vilka olika forestaliningar som ligger till grund
for vedertagna sanningar.**

Att vi valde en kvalitativ ansats och inte en kvantitativ ansats nar det galler textanalysen,
berodde pé att vi ville veta hur begreppen anvandes och inte hur ofta de forekom.* For att
kunna besvara vara fragestallningar ansdg vi att en kvalitativ metod var nédvéandig att
anvénda sig av.

Att vi valde att anvanda oss av en kvalitativ metod skall inte paverka uppsatsens
objektivitet. Det finns i bada metoderna subjektiva moment i form av val nar det
exempelvis géller vad man ska undersoka, hur man ska underséka nagot, vilket urval man
ska gora och hur man ska tolka det insamlade materialet.“°

4.1 Teorianvandning

| var uppsats har vi valt att anta ett postmodernt sétt att se pa kunskap och sanning som
innebar att verkligheten betraktas som en social konstruktion.*’ | det postmoderna séttet att
forsta verkligheten tror man inte att det finns en enda sanning. Man tror inte att det finns ett
universellt tankesystem som kan besvara alla fragor. Ett postmodernt tankesatt innebar att
man tror att forskningen ar perspektivistisk, att det som kommer fram i forskningen beror
mycket pé forskarens tolkningar.*® Det innebér att det inte spelar nagon roll om vi gor en
kvantitativ eller en kvalitativ undersékning da ingen utav dem kan géra ansprak pa att
genom sina resultat ha sanningen i sin hand.*

Vi har valt att anlagga ett fenomenologiskt perspektiv som &r ett induktivt sétt att se pa vart
insamlade material. Inom fenomenologin &r det viktigt att forsoka satta sin egen
forforstaelse inom parantes och kritiskt analysera den. Vi ville vara 6ppna och forsoka
f('jrsté5(r)1ur var forkunskap paverkade hur vi tolkat vart material samt vilka slutsatser vi fick
fram.

Ett induktivt forhallningssatt innebér aven att man utgar fran sin empiri nar man valjer vilka
teorier man skall anvanda sig av i analysen. Det innebdr att forskaren ska koppla bort sin
egen forforstaelse av situationen och inte ha nagra forutfattade meningar om vilka teorier
och begrepp som behdvs for att forsta det empiriska materialet. En deduktiv strategi
daremot innebar daremot att man véljer ut en teori innan man samlat in sina data och sedan
later den teorin styra vilka fragor som stalls till texten och hur svaren kommer att forstas.

* Lilja (2005)

*® 1bid.

* Larsson (2005)
" Kvale (1997)
“8 1bid.

*9 Larsson (2005)
%0 Kvale (1997)
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Anvénder man sig av bade deduktiva och induktiva arbetssatt i uppsatsen anvander man sig
av ett s kallat abduktivt arbetssatt.>

| var uppsats anvandes ett deduktivt arbetssatt da vi inledningsvis funderade ut vilka teorier
vi ville anvanda oss av i analysen innan vi pa borjade var datainsamling. Det bestamdes
aven vilka begrepp som skulle undersokas och pa vilket satt. Vi ville beskriva hur
begreppen missbruk och kriminalitet anvands och inte till exempel ta reda pa hur manga
ganger de anvands. Darefter vergick arbetet till att vara mer induktivt da vi var dppna for
att plocka in fler teorier for att forsta var empiri eller lagga vara tidigare idéer at sidan. Vi
arbetade mer deduktivt &n vad vi tankte fran borjan da det tog langre tid an vi trodde att fa
tillgang till vart empiriska material och vi inte ville vara overksamma.

Texternas satt att beskriva ett fenomen stod i fokus vilket ledde till ett fenomenologiskt
forhallningssatt med syfte att "klargora bade det som framtrader och det satt pa vilket det
framtrader ... att i detalj att beskriva innehall och struktur hos individernas medvetande,
forsta den kvalitativa mangfalden hos deras upplevelser och gora deras vésentliga mening
explicit.”®* Vi forsokte finga sjalva karnan i de olika utredningarna, fenomenets vésen.
"Det betyder att man later ett givet fenomen variera fritt i sina mojliga former och att det
som férblir konstant under variationerna ar fenomenets vasen”.>®

Vi valde att ett fenomenologiskt perspektiv eftersom malet var att beskriva hur klienterna
framstalls i utredningarna. Inte att forklara eller analysera varfor de framstélldes pa det
séattet. Fenomenologin ar namligen “ett forsok till direktbeskrivning av upplevelsen, utan
hansyn tagen till upplevelsens ursprung eller orsak. I den fenomenologiska filosofin uppnas
objektivitet genom intentionala akter av medvetandet och &r ett uttryck for trohet mot de

undersokta fenomenen”.%*

4.2 Datainsamling

Var datainsamling bestod av 57 stycken yttrande enligt lagen (1991:2041) om sarskild
personutredning i brottmal som &r gjorda av Frivardsinspektorer som arbetar huvudsakligen
inom tva olika arbetsgrupper pa Frivarden i Goteborg. Utredningarna &r gjorda fran den 1
januari 2009 till den 5 mars 2009. Det var fran borjan tankt att vi bara skulle anvanda oss
av utredningar gjorda pa personer som var misstankta for grovt rattfylleri under den
aktuella tidsperioden. Detta andrades dock under datainsamlingens gang da vi inte fick tag i
tillrackligt med utredningar. | stallet for att ¢ka tidsintervallet valde vi da att utga fran
frivardsinspektorernas specialisering i arbetsgrupper i vart urval. Detta innebar att vi
plockade utredningar fran samtliga frivardsinspektorer i den grupp som framforallt utfor
utredningarna angaende rattfylleri. Da vi fortfarande inte fick ihop tillrackligt med
utredningar valde vi att d&ven ta med utredningar gjorda av ytterligare en arbetsgrupp. Av
personutredningarna framgar det inte alltid vilket brott personen i fraga ar misstankt for, vi
kan darfor inte veta hur stor andel som slutligen rérde sig om grovt rattfylleri eller andra
typer av brott.

Datainsamlingen inleddes efter chefen for den grupp av frivardsinspektorer som vi forst
valt, gav oss sitt tillstand sa vi kunde anvanda oss av deras utredningar i uppsatsen. Denna
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chef bad aven frivardsinspektorerna i sin arbetsgrupp komma till oss med de utredningarna
de gjort under den har perioden. Pa detta satt fick vi ett antal utredningar. Genom henne
fick vi dven en lista pa alla frivardsinspektorer som arbetar i gruppen. Efter att vi fatt
tillstand fran chefen for denna andra arbetsgrupp om att anvanda deras utredningar gick vi
igenom samtliga utredningar som gjorts under 2009. Vi plockade ut de utredningar som
gjorts av Frivardsinspektorer i de tva arbetsgrupperna som vi valt ut.

4.2.1 Urval

Var malpopulation, den grupp som vi ville studera, var alla personutredningar som gjorts av
alla frivardsinspektorer inom Frivarden i Sverige. Da vi bedémde att det var svart att fa tag
I alla dessa valde vi ut en rampopulation, en grupp som i praktiken gick faktiskt att
studera.> Var rampopulation bestod av alla utredningar som gjorts av frivardsinspektorer
inom Frivarden i Goteborg.

Vi utgick i var uppsats fran sammanlagt 57 utredningar, vilket innebar att vi gjorde ett
stickprov ur var rampopulation. Detta stickprov var forhoppningsvis representativt for
rampopulationen. Att ett urval &r representativt innebdr att det bland annat gors
slumpmassigt.®® Konkret har detta att inneburit att vi anvande oss av de utredningar som
var gjorda mellan 1 januari 2009 och 5 mars 2009 fran Frivardsinspektorer fran tva olika
arbetsgrupper inom Frivarden. Vi ansag att genom att gora urvalet pa detta satt fick fram
typiska fall av utredningar. Med typiska fall avses “de vanliga” fallen. >’

Vi ville att ett brett spektrum av utredningar skulle bli representerade vilket paverkade hur
urvalet av utredningar genomférdes. Aven om vi genom urvalet ville f& grepp om “de
vanliga fallen” ville vi &ven att urvalet skulle vara maximerat. Med det menas att urvalet
skulle géra att alla typer av klientelet blev representerat.”® Genom att vi anvande oss av
manga utredningar och utredningar fran olika arbetsgrupper anser vi att vi fick tillgang till
ett relativt maximerat urval dar manga typer av klienter och frivardsinspektorer blir
representerade.

Vi ansag att det var av vikt att det inte bara var urvalet av klienter som skulle vara
representativt utan aven urvalet av frivardsinspektorer. Darfor valdes utredningar ut fran ett
tiotal olika frivardsinspektorer fran tva olika arbetsgrupper.

En av anledningarna till att vi valde att anvénda oss utredningar istallet for att exempelvis
gora intervjuer var att vi p& detta satt undvek "intervjuareffekten”.®® D& vi dessutom har
anvant oss av utredningar som redan var gjorda nar Frivarden i Goteborg fick reda pa att vi
skulle skriva uppsatsen, undvek vi ocksa en annan typ av “forskareffekt”. Utredningarna
som vi anvande oss av var till exempel inte extra valgjorda eftersom Frivarden sa inte hade
kéannedom om att utredningar skulle kunna komma att analyseras i en uppsats.
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4.2.2 Bortfall

Nar man talar om bortfall skiljer man pa externt och internt bortfall. Ett externt bortfall
uppstar exempelvis nar en undersokningsdeltagare hoppar av. Ett internt bortfall uppstar
daremot nar en person véljer delta i undersokningen som helhet men avstar fran att svara pa
vissa av fradgorna som stalls.*°

Fran borjan valdes 63 utredningar ut, efter att ha last igenom dem valdes 6 av dessa bort da
det framkom att de var yttranden som utfardats under pagaende verkstallighet enligt 5 kap 9
§ forordningen (1998:642) om verkstallighet av frivardspafoljder. Dessa utredningar
innehaller mindre information och ror ofta hur klienten skétt sig under den tid han/hon
verkstallt sin tidigare dom.

Detta innebar att vart externa bortfall bestod av 6 yttranden. | var uppsats hade det kunnat
innebdra ett internt bortfall om ett begrepp som vi valt ut inte togs upp i en utredning. Men
eftersom var uppsatsidé byggde pa att aven analysera vad som inte namns fick vi inget
internt bortfall. Att arbeta enligt teorier om dekonstruktion av texter innebar namligen att
det som inte framkommer i texten ocksa har en betydelse. Om ett begrepp inte forekom i en
utredning paverkade avsaknaden av begreppet pa sa satt &nda analysen. **

Ibland kan bortfall innebé&ra att det blir en snedvridning i resultatet i form av att urvalet inte
blir representativt.®® | vart fall hade det kunnat bli en snedvridning om uppsatsens resultat
endast byggde pa utredningar fran exempelvis endast en frivardsinspektor. Det skulle ocksa
kunna uppsta en snedvridning om endast en viss typ av misstankta var representerade. Med
endast en viss typ menar vi exempelvis att alla misstankta fran utredningarna hade samma
sociala situation.

4.3 Analys och bearbetning

Vi anvéande oss av ett eklektiskt tillvagagangssatt for att bearbeta och analysera vart
empiriska material, det vill sdga att vi anvande oss av flera olika metoder. Genom detta
behbvde vi inte begrdnsa oss till en analysmetod utan kunde anvanda flera olika tekniker
och véxla mellan dessa.®®

Nar vi skulle borja bearbeta vart material borjade vi med att kopiera upp tva exemplar av
varje utredning for genomléasning. Vi borjade ndmligen med att ldsa igenom utredningarna
var for sig och markera allt i texten som hade med missbruk att gora. Arbetet delades sedan
upp mellan oss for att bli mer effektivt. En av oss fokuserade pa missbruk och den andra pa
kriminalitet. Vi hade aven vid exempelvis inlasning av olika teorier for att forstd vart
empiriska material valt att dela upp teorierna mellan oss. Under arbetet med analysen
"pytte” vi med varandra sa att badas kunskap om teorier kunde utnyttjas bade gallande
kriminalitet och missbruk.

Vid analysen analyserade vi dels varje utredning for sig (fallanalys, casestudy), dels
analyserade vi utredningar tillsammans som grupp (temaanalys, jamférande analys). ”Vid
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fallanalyser handlar det om att férsoka upptacka monster och kvalitativa beskrivningar som
ar likartade for flera studerade fall.”® DA vi anvéande oss av b&de induktiva och deduktiva
arbetssatt vid analysen, har vi dels Iatit olika monster vaxa fram ur vart empiriska material,
dels utgétt fran teorier sokt efter sarskilda monster. © Nar vi analyserade utredningar i
grupp anvande vi oss av olika teman som framkom for att beskriva exempelvis missbruk.
Vi valde sedan ut citat i utredningarna som konkretiserade dessa olika teman. Pa detta satt
kunde vi se likheter och skillnader inom olika teman.®®

Det finns ett stort antal analysmetoder inom kvalitativ forskning. En viktig princip &r att
valja ut centrala teman eller omraden som man inriktar sig pa. Dessa olika teman eller
frdgomraden skall bygga pa studiens syfte och fragestallningar.®” Nér vi analyserade vart
material valde vi ut olika teman som innebar olika satt att se pd missbruk och kriminalitet.
Dock ar det viktigt att komma ihag att analysen inte ar nagot som sker vid ett visst stadium
i en forskningsprocess utan det sker hela tiden.®® Darfor ar det svart att siga exakt hur vi
gick tillvaga nér det géllde analysen.

Nar vi analyserade vart empiriska material diskuterade vi oss fram for att forsta hur det vi
laste i utredningar kunde forstds. "Genom spraket gor vi bade varlden begriplig for oss
samtidigt som vi skapar den. Vara uppfattningar och argument véaxer med andra ord fram i
dialog, dar vi forklarar, motiverar och rattfardigar vara handlingar eller &sikter.”®® Genom
diskussionen med varandra skapade vi darmed nagot som for oss ar verkligt. Vi tror att det
vi kommit fram till ar giltigt sétt att forsta vart empiriska material.

4.3.1 Dekonstruktion som metod

Vid bearbetning och analys av utredningarna anvénde vi oss av dekonstruktiv lasning.
Detta innebar att man laser texten valdigt noga och forsoker att ta fasta pa det som star i
"marginalen”, i “ramarna” kring texten.”” Genom att associera kring orden och underséka
ordens ursprung och deras samband forsokte vi dekonstruera texten. Utifran dekonstruktiv
lasning kan nya méjliga tolkningar av en text framkomma. Nar man laser en text pa detta
satt 6ppnas mojligheten for att hitta nya innebérder av texten.”* ”Genom att fokusera pa
detta spel mellan skillnader och motséttningar i texten, dar meningen &r stadd i standig
forandring och ny mening standigt uppstar, utforskar Derrida meningsskapandet som en
process och en rorelse.”"

4.4 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Det ar lika viktigt inom bade kvalitativa och kvantitativa metoder att uppna en hog grad av
validitet och reliabilitet. Definitionen av begreppen kan dock vara lite olika. Inom
kvantitativ metod innebar en hdg validitet att mater det som man avser att mata. Hog
reliabilitet innebar att resultatet ar palitligt, det vill saga blir det samma oberoende av plats,
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tid, forskare och sa vidare. Tillforlitliga resultat far man genom att ha hog validitet och hdg
reliabilitet. Generaliserbarheten beror pd hur representativ ens rampopulation och
stickprovprov &r for hela malpopulationen. ™

Det finns vissa som anser att reliabilitetsfragan inte & meningsfull inom kvalitativ
forskning da den ar svar att faststalla. Malet for kvalitativ forskning &r att uppticka och
beskriva egenskaper hos olika fenomen och d& behdvs inget matinstrument.” Att
reliabilitetsfragan inte skulle vara meningsfull inom den kvalitativa forskningen haller vi
inte med om. Vi tycker att en kvalitativ undersokning kan vara mer eller mindre palitlig
precis som kvantitativ undersokning.

Vid en kvalitativ analys ar det viktigt att vara noga med att ange vad som &r beskrivningar
av det empiriska materialet och vad som &r forfattarens tolkningar. Beskrivningarna av det
empiriska materialet bor dven vara sa omfattande att lasaren har en god mojlighet att sjalv
skaffa sig en uppfattning. Lasaren har da majlighet att sjalv kunna dra slutsatser utifran
materialet samt kritiskt kunna granska de slutsatser som forfattaren dragit.”

Vi tycker att vi i uppsatsen har varit noga med att ange vad som &r beskrivningar av det
empiriska materialet och vad som ar vara tolkningar. Genom att vi har forsokt vara noga
med detta menar vi att reliabiliteten i uppsatsen har paverkats positivt.

Det finns metoder for kontroll av en analys giltighet da lasaren ar beroende av hur
forskaren valjer att presentera sitt empiriska material. En av dessa metoder innebér att en
forskare tar hjélp av andra forskare och later de tolka det empiriska materialet. En annan av
dessa metoder gar ut pa att forskaren noga beskriver hur man gatt tillvdga under
forskningsprocessen sa att lasaren far ta del av alla val forskaren statt infor och de beslut
han/hon tagit.”® Den férsta metoden tycker vi att vi anvande oss av dé vi &r tvd personer
som tolkat det empiriska materialet. Dock skrevs uppsatsen gemensamt och vi har gjort
analysen tillsammans. Som vi namnde tidigare forstds och skapas verkligheten genom
diskussion. 7" Genom att vara tvd har vi enligt var egen uppfattning okat analysens
giltighet da vi hela tiden beh6vt motivera vara slutsatser for varandra. Den andra metoden
tyckte vi har varit svart praktisera till fullo da det ar svart att vara medveten om och sétta
ord pa alla val som vi gjort under uppsatsens gang. Vi har dock forsokt redovisa dem sa
gott vi kunnat.

Validitet kan vara problematiskt att mata inom kvalitativ forskning da forskaren manga
ganger anvander sig av ett induktivt forhallningssatt och darmed inte vet vad som ska matas
fran borjan. Ett annat satt att se pa validitet inom den kvalitativa forskningen ar att lasaren
skall kunna ”skapa sig en tydlig bild av det fenomen som studeras via de beskrivningar,
kategoriseringar och analyser som forskaren presenterar.”’®
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Inom kvalitativ forskning kan det vara svart att generalisera sina resultat da stickprovet ofta
ar valdigt litet och inte alltid slumpmassigt utvalt. Dock menar vissa att det gar att gora
vissa forsiktiga generella uttalanden &ndd.” Det finns dessutom en méjlighet till
generalisering genom att till exempel lata lasaren sjalv gora en analytisk generalisering
genom att forskaren delger tillrackligt mycket information.®

57 utredningar var en véldigt liten andel av de utredningar som gjordes totalt inom
Frivarden i Sverige under denna period men med hénvisning till ovanstaende anser vi oss
anda kunna gora vissa uttalanden som kan generaliseras till att galla malpopulationen. Detta
ar mojligt da vi dessutom noga beskrivit vart empiriska material och hur vi kommit fram till
resultaten.

For oOka trovardigheten i analysen kan man anvénda sig av teoritriangulering samt
tvarvetenskaplig triangulering. Teoritriangulering innebar att man i analysen anvander sig
av flera olika teorier for att forsta sitt insamlade material. Tvérvetenskaplig triangulering
innebdr precis som teoritriangulering att man anvéander olika teorier men att dessa teorier
harror frén olika discipliner.®" | var uppsats anvénde vi teorier som vi stétt p& under vara
studier pd Socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet med bakgrund i olika
discipliner.

Forutom triangulering kan man, for att 6ka kvaliteten pa och trovardigheten i sin analys,
ange flera olika tolkningar av sitt empiriska material samt fora en diskussion om varfér man
foredrar en viss tolkning. Det &r &ven viktigt att delge lasaren vad som talar emot den
tolkningen samt delge alternativa tolkningar. Det dr aven viktigt att satta ord pa och forsoka
forsta det som avviker fran huvudtolkningen och inte bortse fran det. Ett annat séatt som
man kan anvénda sig av ar att exempelvis organisera sitt insamlande material pa olika satt
for att se om detta paverkar analysen.®

Ytterligare ett satt att 6ka kvaliteten ar att noga uppge sin forforstaelse.®® Detta lade vi ner
ett gediget arbete pa da vi tror att detta kan ha haft en stor paverkan pa vad vi kommit fram
till i analysen. Att vi hade olika forforstaelse sag vi som en styrka da detta resulterade olika
satt att forsta vart empiriska material som berikat analysen.

Valet att anvanda sig av en kvalitativ metod tycker vi inte skall paverka stravan efter. En
uppsats dar man anvant sig av en kvantitativ metod maste inte nodvandigtvis vara mer
objektiv dn en uppsats dar man anvant en kvalitativ metod. Bada metoderna innehaller
subjektiva moment i form av val ndr det exempelvis galler vad man ska undersoka, hur man
ska undersoka nagot, vilket urval man ska gora och hur man ska tolka det insamlade
materialet.®

Storleken pa rampopulationen torde inte ha spelat nagon roll for osakerheten nar det galler
generaliserbarheten av resultaten fran stickprovet till rampopulationen. Dock finns det ett
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undantag och det &r dé stickprovet bestar av mer &n 5-10 procent av rampopulationen.® |

vart fall forefoll det inte sd att stickprovet uppgick till sa stor andel av sjilva
rampopulationen.

4.5 Etiska Overvaganden

Etiska 6vervagande ar nagot som ska goras under hela forskningsprocessen. Etiska fragor
aktualiseras redan i studiens syfte da forskningen ska leda till nagot som gynnar
manskligheten. Infor datainsamlingen maste vi som forskare dvervaga hur de etiska krav
som finns p& exempelvis information, samtycke och konfidentialitet skall kunna sakras.®

Informationskravet innebdr “att man informerar undersokningspersonerna om
undersokningens generella syfte, om hur undersokningen ar upplagd i stort och om vilka
risker och fordelar som kan vara foérenade med deltagande i forskningsprojektet”. & |
informationskravet ingar ocksa att informanterna ska veta att deltar frivilligt i projektet och
har ratt att nar som séga att de vill dra sig ur. Kravet pa samtycke innebér att vi maste ha
undersokningspersonernas tillatelse att anvanda informationen som vi far av dem.®®

Informationskravet har for var del inneburit att vi informerade Frivarden i Goteborg om
undersokningens syfte och sa vidare och fick tillatelse av kriminalvardschefen Malin
Ostling att anvanda oss av utredningarna och informationen vi fick fram. Vi har inte
informerat alla frivardsinspektorer om uppsatsen. Detta da vi inte behdvde nagot samtycke
fran nagon av frivardsinspektorerna da vi hade godkannandet av kriminalvardschefen som
ar den som bestdammer. Vi har heller inte informerat de klienter vars utredningar vi
anvander i uppsatsen. Vi tyckte inte det behovdes da vi skulle goéra dem oigenkannliga i
uppsatsen och sekretessen som Frivarden garanterar klienten, inte riskerade att brytas. Efter
rattegangen blir dessutom utredningarna offentliga. Vi hade darmed kunnat genomféra
uppsatsen genom att ga till Tingsratten for att gora var datainsamling istallet. Nagot annat
som vi tycker styrker vart beslut ar att vi fatt var uppsatsidé godkand av bade
kriminalvardschefen och var handledare da de, enligt oss, har det yttersta ansvaret for att
klienternas identitet skyddas. Om det var rétt eller fel att vi inte samlade in samtycke fran
klienterna kan diskuteras men det var i alla fall det beslutet vi tog.

Kravet pa konfidentialitet innebar att det i uppsatsen inte far férekomma nagon information
som kan leda till att undersékningspersonerna kan bli igenkanda.®® For att uppfylla detta
krav har vi inte atergett ndgon information i rapporten som kan réja nagons identitet. Vi har
anvant oss namn, han, hon, honom och henne med X. For att det inte skall framga om
klienten ar en han eller hon har vi skrivit respektive i stallet for make, maka, sambo,
flickvan och pojkvén. Vi har &ven skrivit xxxxx i stallet for namn nar det exempelvis galler
behandlingshem och stader. For att minska risken for igenkanning har vi &ven skrivit X for
artal eller ersatt tidsangivelser med punkter.

Vart empiriska material lamnade inte Frivardens lokaler eftersom vi fick tillgang till deras
lokaler under arbetet med uppsatsen. Nar vi gjorde var bearbetning och analys av materialet
antecknades inte heller ndgot som kunde innebéra att nagons identitet kunde réjas. Da vi
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anvander oss av citat for att redovisa vara resultat och frivardsinspektérerna har manga
uttryck som de anvénder som ar typiska just for dem kan detta leda till att de eventuellt
kénner igen sig. Dock bedomer vi att det inte spelar nagon roll om de kanner igen sig for de
ar myndighetspersoner vars ansvariga chefer godkant anvandandet av deras offentliga
utredningar.

Nyttjandekravet innebér att den information som kommer fram i undersékningen endast far
anvandas i forskningssyfte.® Detta krav uppfylldes genom att vi inte har anvant
informationen till nagot annat an sjalva uppsatsen i benamningen nagon annan forskning.
Dock kommer vi alltid att bdra med oss den hédr kunskapen, som vi har inhdmtat under
uppsatsskrivandet, inom oss. Det innebar att den antagligen kommer att paverka vart
handlande i framtiden nér det exempelvis galler att skriva och forsta utredningar. Vi ar av
den uppfattningen att tidigare inhamtad kunskap aldrig helt gar att bortse ifran och paverkar
vare sig vi vill eller inte. Vi tror dock inte att det &r detta som asyftas nyttjandekravet och
dérmed anser vi har uppfyllt det.

Etiska problem i samband med analysen som standigt maste hallas i minnet ar: hur langt vi
som forskare kan ga i var tolkning av det empiriska materialet utan att aterkoppla till
utredaren som skrivit utredningen eller klienten som har gjort utsagan som utredningen
bygger pa. Det ar ocksd viktigt att hela tiden fundera Gver hur det som framkommer i
rapporten kommer att paverka de klienter och frivardsinspektorer rapporten berér.®* | vért
fall har det inneburit att vi hela tiden har diskuterat slutsatser som vi kommit fram till med
varandra och med handledaren. Vi har dels diskuterat om vi verkligen har tackning for det
vi sdger och vad vara slutsatser kommer att fa for foljder. Det var aven en frivardsinspektor
som laste igenom var uppsats nar den var fardig. Denna frivardsinspektér arbetade inte i
nagon av de grupperna som vi valt ut utredningar fran.

Anledningen till att vi fick tillgang till utredningarna genom Frivarden var att Ellinor
praktiserat dar och hon kande dem. Precis som att var goda relation till dem har gjort att vi
fick tillgang till deras utredningar, kan den ha paverkat uppsatsen. Vi ar medvetna om
denna paverkan men det dr svart att bedéma pa vilket sétt detta spelat roll for slutresultatet.

5. Tidigare forskning

For att fa en Gverblick av hur kunskapslaget ser ut inom forskning som gréansar till vart
amnesomrade, diskursanalys av sociala utredningar inom Kriminalvarden har vi anvant oss
av olika sokmotorer sasom Goteborgs universitetshiblioteks databaser, Goteborgs
universitets samlade uppsatsarbeten, webbplatsen www.uppsatser.se dar uppsatser skrivna
vid hela Sveriges universitet finns samlade och sékmotorn www.google.se. S6korden vi
anvant oss av ar “personutredning”, “kriminalvard”, “diskursanalys”, social utredning”
och kriminalitet” i olika kombinationer samt fristdende. Vi har inte kunnat hitta tidigare
forskning som innebér att man kvalitativt undersokt innehallet i personutredningar, darmed
inte sagt att denna typ av forskning omojligt kan existera. Sa vitt vi vet finns det daremot
forskning som behandlar andra typer av sociala utredningar och andra aspekter av
Kriminalvardens verksamhet. Dessa har vi samlat och beskrivit i detta avsnitt.
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Den databas vi har anvant oss av ar CSA social sciences. Den gor en samsokning pa
foljande databaser; ERIC, IBSS:International Bibliography of the Social Science,
Linguistics and Language Behavior Abstracts, PsycINFO (1840-current), Socialservice
Abstracts, Sociological Abstracts samt PscycARTICLES. Vi har i den databasen anvant oss
av foljande keywords: investigations, discourse and criminal, i en och samma s6kning. Vi
fick 14 stycken traffar. Dessa var dock inte intressanta for oss. Pa databasen har vi dven
anvant oss av sokverktyget Thesaurus for att kunna kombinera olika sokord. Dér fick vi
dock valja vilken "databas” vi skulle soka ur. Vi valde dar att anvanda oss av Sociological
Indexing Terms (English). Dar anvénde vi sokorden: Discourse, research med
underbegrepp sa som Discourse Analysis, Discourse Practices och Investigations (Law
Enforcement) och samkort. Detta gav 0 traffar. Vi har dven gjort sékningar pA GUNDA och
har dar anvant foljande sokord: personutredning*, diskurs, diskursanalys, frivard* men
hittade inget som handlade om just var vinklig av utredningar inom Frivarden

5.1 Forskning kring kriminalitet och diskurser

Filosofen och idéhistorikern Michel Foucault skrev 1975 sitt verk Overvakning och straff
dar han beskriver hur fangelsesystemet som metod for att disciplinera kriminella utvecklats
under 1900-talet. Han beskriver hur tanken om att férandra brottslingar och pa sa satt
forebygga fortsatt kriminalitet vuxit fram i vart samhalle. Han menar att fangelsernas
egentliga funktion ar social kontroll och att maktrelationer som préaglar den aktivitet som
forsiggar inom rattssystemet.*

| Anstaltens ambivalenta funktion. En studie av den samtida kriminalvardsdiskursen en D-
uppsats skriven av H Petterson tas diskurser kring dagens kriminalvard upp. Pettersson
beskriver utifran Foucaults diskursbegrepp regeringens direktiv infor instiftandet av den
nya kriminalvardslagen som sedermera inférdes 2007. Pettersson drar slutsatserna att det
inom Kriminalvarden finns en starkt radande diskurs kring den kriminelle som varande i
behov av en livsstilsforandring. Detta kopplas samman med begrepp som makt och
normalitet pa sa satt att Pettersson i regeringens direktiv kan utlasa tva sidor av syftet med
en fornyad kriminalvardslag. Dels skall samhallet skyddas och kriminalitet forebyggas
genom riskbedomningar och sédkerhetstankande, dels skall individen genomga en
forandring som ar positiv for honom sjalv Hon menar vidare att dessa tva diskurser
representerar tva olika forhallningssatt; det liberalistiska som fokuserar pa individens egen
vilja till forandring och makt 6ver sitt eget liv och det nyliberalistiska som enligt Pettersson
pekar ut kriminella som hot mot samhallet och lagger tyngdpunkten pa en séker forvaring
av dessa o0nskade element.

| uppsatsen Att se brottslingen - belastningsregistrets syfte och anvandning undersotker C.
Backman (artal ej angivet) vilken syn som lagstiftningen som behandlar hur de domda skall
behandlas, har pa brottslingen och brottslighet. Hon har dven i sin uppsats valt att undersoka
vad denna syn far for konsekvenser for samhallet, for de domda och de som drabbats av brott,
nar det géller hur de ddmda bemdts. Det som Backman kommer fram till i sin uppsats &r att
brottslingen ses som en rationell varelse, som inte vare sig ar sjuk eller lider brist pa nagot som
dessutom skulle kunna vara vem som helst. Detta gor att staten inte behover ta nagot
strukturellt eller socialt ansvar for brottsligheten. For de domda fér synen som préaglar
lagstiftningen till utstdtning och polarisering. Dessa konsekvenser géller dven for de
brottsdrabbade.

% Foucault (2003)
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| sin uppsats Vem som helst? - En kvalitativ studie pa professionellas syn pa rattfylleri och
rattfylleristen undersoker H-J. Sandelklint (2008) det som framgar i titeln samt hur den
egna och arbetsplatsens syn pa rattylleristen ar i jamfort med andra organisationer och om
de ar samstammiga inom arbetsplatsen nar det galler synen pa rattfylleristen. | uppsatserna
undersoker han ocksa vilka rattfyllerister som anses vara lampliga for att genomga en
behandling. Nagra av de slutsatser han kommer fram till ar att de professionella anser att
vem som helst kan atalad och domd for rattfylleri samt att det rader en samstammighet
bland de professionella nar det géller bade synen pa klienten och vilka faktorer som ar
viktiga nar det géller en framgangsrik behandling. Exempel pa en sadan faktor var att
klienten behdvde vara motiverad. Dér det dock fanns en skillnad mellan de 6 personer han
intervjuade for uppsatsen var nar det galler forklaringen till rattfylleri.

Dubbla murar en sociologisk studie av klosterverksamheten vid Kumla-anstalten, en
uppsats skriven av. M Nordstrom studerar hur den klosterverksamhet som funnits pa
Kumla-anstalten, en av Sveriges hogst sékerhetsklassade anstalter, sedan 2003. Klostret
erbjuder intagna en slags retrétt dar de lever klosterliv och har mojlighet till reflektion, bon
och eftertanke. Forfattaren underséker hur fangelset och klostret som bada ar utstuderade
institutionsmiljoer och totalitara system paverkar den intagnes rollskapande med hjalp av
teorier kring den symboliska interaktionismen och Goffmans rollteori. Nordstrom har
anvant sig av kvalitativa intervjuer, féaltstudier och testmaterial férfattat av de intagna for att
samla in sin empiri. Han kommer fram till att vistelse pa klostret leder till en forandring i
intagnas rollskapande och identitet men att de sedan aterskapar den forvantade rollen som
kriminell som finns ute pa anstalter och ute i samhallet. Nordstrém problematiserar hur den
forandring som uppnas under en retratt skulle kunna integreras mera langsiktigt och
konstaterar att klosterverksamheten i vart fall representerar ett forandrat synsatt pa de
intagnas roll.

A Wilson beskriver i sin uppsats Stigmatiserade offer eller medvetna forbrytare? En kritisk
diskursanalys av framstallningen av intagna kvinnor inom Kriminalvarden hur genus
konstrueras inom Kriminalvarden utifran fragestallningar kring vilka diskurser som finns
géllande genus och hur det framstalls att vara kvinna och kriminell i tidsskrifterna Tidskrift
for Kriminalvard och Runtikrim som vander sig till anstallda inom Kriminalvarden i forsta
hand. Wilson har anvant bland annat Faircloughs kritiska diskursanalys, Hirdmans
konstruktionistiska genusteori och Goffmans teorier om avvikare for att analysera sitt
material.

Forfattaren kommer fram till att den dominerade diskursen ar den professionella som
bygger pa att man anvander forskning och beprévad erfarenhet som argument nar man
uttalar sig om kvinnliga interner. Denna diskurs &r fargad av politiska stromningar och
enligt Wilson inte fullt sa objektiv som den framstalls vara. Man talar om kvinnor som en
homogen grupp med dragning till sarartsfeministiska perspektiv och foresprakar starkt
manliga och kvinnliga interner som tva vitt skilda grupper med olika behov som skall
skiljas at som nu ofta sker inom Kriminalvarden. Tva utmanande diskurser som forfattaren
identifierat ar interaktionsdiskursen som utmanar tanken om att man och kvinnor bor hallas
atskilda pa anstalter, och den problematiserande diskursen som utmanar traditionell
kvinnosyn.
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Wilson tar &ven upp andra diskurser som kvinnlighetsdiskursen, resocialisationsdiskursen
och sa vidare och sammanfattar med att konstatera att kvinnor och man som &r intagna pa
anstalt moter olika diskurser som satter ramarna for deras identitetsskapande, till exempel
rorande foraldraskap. Kvinnors situation i fangelse ar komplex och de har snéva sociala
regler som &r svara att leva upp till. En mer nyanserad diskussion kring kvinnors situation
som intagna ar nagot som forfattaren efterlyser.

Kéanslokall, destruktiv och farlig eller bara otillrackliga livskunskaper? Forestallningar om
Den Intagne &r en uppsats skriven av E Ekstrand som vill ge en mer nyanserad bild av den
intagne an den som statistiken ger oss, att den intagne i allmanhet ar en 36-arig svensk man
med missbruksproblem genom att studera lagtext rorande kriminalvard samt
Kriminalvardens egna publikationer. Ekstrand tittar pa hur den intagne konstrueras och
vilka diskurser som styr synen pa denne. | fokus star begreppen socialisation, avvikelse och
normalitet och analysmetoden som anvants ar diskursanalys utifran et
socialkonstruktionistiskt synsatt. Forfattaren menar att den intagne i lagtexten beskrivs som
en farlig och valdsam individ som skall anpassas till samhallet. | Kriminalvardens egna
texter framstar den intagne som en individ med bristande kunskaper om hur ett liv utanfor
kriminalitet gar till. Ekstrand menar att det ar beskrivningar som skulle passa in pa ett barn
som inte kan hantera sina impulser men som kan lara sig uppfora sig battre. Positionen som
intagen pa kriminalvardsanstalt &r en avvikande position som ifrdgasatter manniskovéardet
hos individen, som &r sammankopplat med hans vilja att erk&nna sina brister. Den intagne
som inte erkanner sina brott framstélls som farlig och utan varde. Uppsatsen sammanfattar
synen pa den intagne i tva radande diskurser, normalitetsdiskursen och
resocialisationsdiskursen.

E. Hallgren/M. Johansson (2007) skriver i sin uppsats Mangfald — en diskursanalys av ett
begrepp i tiden om hur begreppet mangfald “anvands och skapas i relation till
arbetsgrupper inom socialt arbete i Goteborg” (abstraktet). Uppsatsens syfte ar ocksa att
analysera och dekonstruera sjélva begreppet mangfald. | sin uppsats har det anvant sig av
postkoloniala teorier, socialkonstruktionism och diskurs for att forsta sin empiri. Den metod
de har anvant sig av &r kritisk diskursanalys. De har kommit fram till att
mangfaldsdiskursen ar problematisk. Den &ar problematisk da den bygger pa olikhet mellan
olika grupper plus att den ocksa forstarker och aterskapar olikheterna.

5.2 Forskning kring sociala utredningar

| uppsatsen Mammor och pappor under lupp har E. Holmberg/K. Smith (2008) undersokt
hur genus reproduceras och framstélls. De anvant sig av diskursanalys nér det bearbetat sitt
empiriska material som bestar av sju stycken utlatanden fran en familjeutredningsenhet. |
sin uppsats kommer de fram till att det finns en tydlig diskurs i utlatandena kring relationen
mellan foraldrarna. Exempelvis kunde de i utldtandena méarka att en mamma antas ta mer
ansvar an en pappa for barnet/barnen och ha huvudansvaret. Det finns &ven en tydlig
diskurs nar det galler samarbetsférmagan mellan klienterna och familjeutredningsenheten.

M. Karlborg (2007) har i sin magisteruppsats Har ar ditt liv — en studie kring
utredningsarbete inom ekonomiskt bistand, studerat den strukturerade utredningsmetod som
blir allt vanligare inom utredningsarbetet. Hon har undersokt hur denna paverkar klientens
delaktighet i utredningsforfarandet. Hennes empiri bestar av intervjuer med tio
socialsekreterare fran olika invandrartata stadsdelar i Goteborg. For att analysera sin empiri
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har hon anvént sig av bland annat narrativ teori samt socialkonstruktionism. | sin uppsats
kommer Karlborg fram till att delaktigt ar nagot som socialsekreterarna anser ar viktigt att
arbeta med men att de arbetar med det att klienten skall vara delaktig pa olika satt beroende pa
vart de arbetar nagonstans. Socialsekreterarna ifragasatter dock hur delaktiga klienterna
egentligen ar. 1 sin uppsats kommer hon dven fram till att bristande kunskap i det svenska
spraket kan bli ett hinder for delaktighet om inte socialsekreteraren beharskar samma sprak som
Klienten.

Uppsatsen ’Barnets basta” En diskursanalys av familjehemsplacerade barns kontakt med
de biologiska foraldrarna skriven av C Berglin/C Lindwall &r ett exempel pa diskursanalys
av lagtext. Forfattarna har studerat hur begreppet barnets bésta ser ut i socialtjanstlagens
paragrafer rérande insatser rérande barn och kommit fram till att spraket konstruerar
strukturella monster som gor att vissa betydelser av barnets bésta tas for sjalvklara. Detta
forklarar de med att den sociala konstruktionen kring barnets bésta stdndigt reproduceras
och far mening genom spraket medan nagon objektiv sanning inte existerar. De kommer
fram till att kontakt med de biologiska foréldrarna vid familjehemsplacering ses som en
sjalvklar del av barnets béasta som ar 6verordnad andra aspekter. Forfattarna menar att ett
stéllningstagande som strider mot denna konstruktion som exempelvis ett férslag om att
omhandertagna barn inte ska ha nagon kontakt med de biologiska foraldrarna skulle ses
som kontroversiell eftersom diskursen kring denna fraga ar sa stark.

M Bondesson (2004) skriver i sin D-uppsats Betydelsen av personutredning och yttrande i
brottmdl vid straffmatning och péaféljdsval - Individualprevention enligt
proportionalitetsprincipen att personutredningen har individualpreventiva hénsyn i fokus
medan vart nu gallande paféljdssystem bygger pa proportionalitet mellan brott och straff.
Bondesson menar att den kriminalpolitik som fors innebar att sa fa personer som mojligt
skall domas till frihetsberdvande straff. Forskning tyder pa negativa konsekvenser for den
intagne samt att frihetsberévande &r kostsamt for samhallet. Av rattsakerhetsskal bor
lindrigare straff dock inte officiellt motiveras av hansyn den kriminelle. Genom att
Frivarden genomfor personutredningar kan man komma runt detta problem da det inte &r
domstolen i sig som tar hansyn till individens vél och ve. Vidare skriver Bondesson att vi
manniskor generellt satt forenklar var omgivning. Detta innebér att personutredare i den sa
kallade informationsprocesen, som &ger rum ndr information till en utredning insamlas, ofta
uppmarksammar det som bekréftar de uppfattningar och forestallningar som han/hon har.

6. Teorier

| det postmoderna tankandet om verkligheten finns en skepticism gentemot universella
tankesystem. ”Det rader en Oppenhet for den kvalitativa mangfalden, for mangfalden av
meningar i lokala sammanhang; kunskapen &r perspektivistisk, beroende av forskarens
synvinkel och varderingar.”®® Det innebér att oavsett om vi valt att gora en kvantitativ eller
en kvalit%giv undersokning skulle ingen utav dem kunna géra ansprak pa att ha sanningen i
sin hand.

% |bid. .45
% Larsson (2005)
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6.1 Postmodernism

Begreppet postmodernism har sitt ursprung inom arkitekturen da det anvandes bland annat
for att beskriva hur olika konststilar kunde blandas och har sedan mitten av 1900-talet
spridit sig till andra &mnesomraden och idag dven anvéands i samhallsvetenskapliga kretsar.
Inom samhaéllsvetenskapen har postmoderna teorier vuxit fram som kritik till férenklade
allomfattande forklaringar av fenomen i samhallet och strdvan efter att finna objektiva
sanningar, som kan sagas kanneteckna det moderna samhallets kunskapssyn.” Postmodern
teoribildning forsoker istéllet beskriva verkligheten utifran det komplexa samspelet mellan
vart tankande och sociala handlande och stravar efter att ge en sa mangfacetterad
beskrivning som méjligt av dessa processer. %

Grunden for postmoderna teorier dr det postkoloniala synsattet som i grunden kritiserade
vastvarldens eurocentriska forhallningssatt dar man sag sig som béarare av sanningen och
det “normala”. Man lyfte fram teorier om motsatsbegrepp som “vi och dem” och
synliggjorde hur kolonisationen skapat ojamlikhet i det moderna samhéllet. Den kunskap
som ansetts vara universell inom exempelvis historia och psykologi ifragasattes och ansags
nu bygga pa ett normsystem av vastvarldens dominans och “de andras” underkastelse. Inte
minst feministiskt teoriskapande har starka kopplingar till utvecklingen av ett postmodernt
tdnkande. Feministiska forskare kritiserade hela vetenskapssamhéllet for att vara normativt
och osynligg6ra kvinnor utanfér véstvarlden. Man kan beskriva det som att feministisk
teori genomgick en liknande process som vetenskapen i stort. Fran férenklande strukturella
forklaringar till mer komplexa foranderliga slutsatser. | ndsta steg kritiserades feministiska
teoretiker for att i sin tur osynliggdra kvinnor utanfor véstvarlden och dagens feministiska
teorier lyfter darfor fram en mer komplex bild dar olika maktrelationer géllande saval kon
som klass och etnicitet binds samman och ses som delar av samma ménster.”’

Centrala fragor inom den postmoderna idévarlden ar makt, sprak och kunskap och hur de
skapar betingelser for vart satt att tanka och konstruera oss sjalva och var omvarld. | och
med att teorier om diskurser (se kap 6.2.1), som bland andra Foucault utvecklade i slutet av
1900-talet, brett ut sig har man nu gatt ett steg langre i anstrangningarna att genomskada
hur vi organiserar varlden och ger den mening utifrin givna maktrelationer.%
Postkolonialismen framhéavde pa ett sétt olika subjektiva satt att tolka omvéarlden pa medan
postmodernismen menar att vi maste utforska och kritisera dven var egen subjektivitet. *°

Kérnan i ett postmodernt resonemang sammankopplat till socialt arbete sammanfattar vi
som ett forsok att forsta sig pa hur maktrelationer uppstar och reproduceras genom spraket.
Hur dessa paverkar vad vi ser nar vi tittar pa ett socialt fenomen och att vart fokus inte
behover ligga pa att ge en forklaring till vad vi faktiskt ser, vilket &nda bara ar en forenkling
av verkligheten. Utan att istallet kunna forsta sa mycket som mojligt av de manga processer
som skapar var forstaelse av hur vi uppfattar fenomenet. Ett postmodernt synsatt inom
socialt arbete tanker vi oss ocksa att det kan ge verktyg for att kunna bedoma vilka
konsekvenser olika satt att beskriva sociala fenomen kan fa.

% Andersen/Kaspersen (1999)
% payne (2002)

% de los Reyes/Mulinari (2007)
% Andersen/Kaspersen (1999)
% de los Reyes/Mulinari (2007)
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6.2 Socialkonstruktivism

Socialkonstruktivism &r ett samlingsbegrepp som innefattar teorier som menar att all
kunskap uppstar genom spraklig social interaktion. Darmed inte sagt att sociala fenomen &r
mindre verkliga, att de ar konstruerade betyder inte att det som &r problematiskt & mindre
allvarligt eller ogiltigt, daremot uppmarksammar man att sjalva problemet uppstatt och fatt
sin mening som problematiskt genom ett samspel av vart sétt att tdnka och handla i ett
specifikt sammanhang.’® Vi tanker oss att det innebar att det som vi i Sverige betecknar
som ett socialt problem som till exempel prostitution behover inte definieras som ett
problem i Nederlanderna. Ett enkelt svar pa huruvida prostitution &r ett problem i samhallet
skulle en socialkonstruktivist enligt oss formodligen inte kunna ge, han skulle férmodligen
svara att ”det beror pa”. Nar, var, hur och vem och andra fragor skulle vara en del av svaret.

Det finns delade meningar om hur dessa konstruktioner ska betraktas, om det ar var
formaga att forestilla oss ett fenomen som &r konstruktionen eller om sjélva
sakforhallandena i sig ar konstruerade. Har prostitution uppstatt som begrepp genom
sociala konstruktioner, eller ar sjalva foreteelsen att sdlja sexuella tjanster och séttet man
gor det pd nagot som uppstar genom social interaktion? Finns prostitution om vi inte kan
tala om den och forsta varandra? Kan en tanke om nagot existera utan att vi manniskor kan
forsta den? Foucault ar en mer extrem konstruktivist som i sitt arbete gatt sa langt som att
beskriva psykisk sjukdom som en social konstruktion som skapas i samhéllet, inte i
individens medvetande eller kropp. Det skulle i sd fall betyda att psykisk ohalsa inte
tvunget skulle existera om véra forestallningar kring begreppet skulle forandras.*™ Ett
aktuellt exempel som vi tanker pa i detta ssmmanhang &r diagnosen ADHD som man kan
fundera pa om det ar en upptackt av en sjukdom som alltid funnits hos barn med ADHD
skapas genom att man sa att saga uppfinner diagnosen och beskriver vissa drag som
sjukliga? Vi tanker oss att "det normala” ar en viktig del av forstdelsen kring sociala
konstruktioner, att det ar avvikelser fran normalitet som kraver att vi konstruerar satt att
forsta dem pa. Det ar har diskurs kommer in i bilden.

6.3 Diskurser

Foucault beskrev diskurser som sanningsregimer som avgor vad som ar mojligt for oss att
tanka och tala om varlden och oss sjélva, beroende pa ens egen utgangspunkt ser vérlden
olika ut. Det ar ocksa diskurserna som skapar nya mojligheter for oss att kommunicera och
tanka och vara bilder av oss sjdlva och den yttre varlden férandras och skapas i interaktion
med andra. Nagon inre kdrna inom manniskan gar darfor inte hitta utan vara asikter, kanslor
och tankar uppstar i sammanhanget och kan beskrivas som en slags spegelbilder av olika
diskurser.®Exempel p& olika diskurser kan vara den vetenskapliga, som framhaller att
saker och ting ar pa ett visst satt eftersom det ar vetenskapligt belagt eller den religiosa
diskursen som utgar fran att en hogre makt skapar mening. Diskurserna ger oss sa att saga
argument for varfor just var beskrivning av varlden &r giltig. Ofta samverkar flera olika
regelsystem for att skapa en diskursiv formation och Foucault kallar relationerna mellan de
"regler” som styr hur vi talar om nagot for diskursiv praktik. En funktion hos diskurser &r
att de definierar normalitet och avvikelse och darfor ar omgérdade av maktrelationer. Hur
en dominerande diskurs uppstar ar tatt sammankopplat med hur maktpositionerna ser ut i

190 Thomassen (2008)
108 1hid.
192 Bgrjesson (2003)
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samhéllet, och diskursen kan i sig sjalv verka béde fértryckande och frigérande.'®® En
dominerande diskurs utméarks av att den aterkommer i flera olika sammanhang, som
exempelvis i media, vetenskapliga arbeten och lagtexter. Skapandet av “den kriminelle”
som kategori i Sverige idag har enligt ett Foucaultianskt synsatt vuxit fram som ett resultat
av dominerande och utmanande diskurser i samhéllet under generationer, och fortsétter
omskapas hela tiden.**

6.3.1 Diskursanalys som teori

Diskursanalys innebér i korthet att man problematiserar exakt hur verklighetsskapande gar
till och hur vara konstruktioner av verkligheten uppstatt och uppstar. Ett exempel pa hur
diskursanalys anvéands &ar for att undersoka inom vilka sociala, politiska och historiska
kontexter kategorier i samhallet uppratthélls.*®Verkligheten skapar vi genom spraket
varfor diskursanalysen gar ut pé att underséka hur vi talar och skriver om olika fenomen.*®
Begrepl%st anvands bade for att beskriva teorier kring diskurser och diskursanalys som
metod.

En av grundarna till det som kallas den kritiska diskursanalysen &r lingvisten Norman
Fairclough. Fairclough har en vid syn pa vad begreppet diskurs kan innebéara men fokuserar
anda pa textproduktion medan begreppet enligt Foucault innebéar alla typer av socialt
handlande som skapar mening och sétt att tala om var omvarld. Fairclough menar att man
kan dela upp begreppet diskurs i tre dimensioner. Den forsta ar texten i sig, den andra &r
diskursiv praktik, det vill sadga hur texten produceras och den tredje ar social praktik som
avser hur en text kan sammankopplas med andra diskurser och andra yttre omstandigheter.
Det finns dven andra grenar inom diskursanalysen men vi har valt att fokusera pa Foucaults
definition.*®

Kriminella som kategori kan undersokas pa ett liknande séatt. Istallet for att oreflekterat se
kriminella som en grupp som ar sjalvklart definierad kan man diskursanalytiskt diskutera
hur kategorin kriminella skapas genom en rad foreteelser i vart samhalle.® Man kan séga
att vi i vart svenska samhalle har 6verenskommelser om vad kriminalitet egentligen ér, till
exempel “handlingar som ar belagda med straff enligt géllande lagstiftning” sasom det
beskrivs i nationalencyklopedin. *'°Utéver rattsystemets utformning, som péverkar hur vi
ser pa kriminalitet och missbruk ar det spraket och hur vi gemensamt anvander det som ger
en mening &t vad begreppen innebar och férmedlar ett visst synsatt."** Enligt Foucault &r
kategoriseringar en slags utestangningsmekanismer och maktrelationer uppstar mellan de
som kategoriseras som normala och avvikare, friska och sjuka och sé vidare i samhallet. De
positioner som manniskor da hamnar i skapar i sin tur ett bestamt handlingsutrymme.

193 Thomassen (2008)

104 Bgrjesson (2003)
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Diskursanalysen syftar till att synliggora dessa maktrelationer och aven i viss man férandra
dem. ™

6.4 Teori om dekonstruktion

Ett grundantagande som Derridas begrepp dekonstruktion bygger pa &r att allt ar
konstruerat. Detta antagande far till foljd att allting ocksa skulle kunna vara konstruerat pa
ett helt annat sétt. Det finns darmed ingen som kan sdga att de har gjort en slutgiltig
tolkning av innebdrden i en text.® Dekonstruktion innebar att blottligga vad
konstruktioner bestar i, hur de byggs upp, vilka motsatspar som praglar dem, vad de lyfter
fram och vad de utesluter.”*** Det ord som &r motsatspar till det som star skrivet paverkar
texten och sager ocksa nagot om det som framkommer. Nar man véljer att anvanda ett ord
valjer man automatiskt bort nagot annat och det valet sager darmed nagot om det som
kommer fram i texten.™

6.5 Rollteori

I Goffmans teori om roller menar han att manniskor spelar teater for varandra. Han menar
att livet ar en scen och vi spelar upp de sidor av oss sjalva som vi vill att andra ska se. Detta
antagande grundar sig i att vi manniskor behdver information om varandra for att kunna
fungera ihop. Denna information om varandra inhdmtas genom att vi ser och hor hur andra
beter sig. Vara roller som vi spelar i det sociala livet bygger pa de sociala férvantningar
somﬂfGinns pa oss. Dessa sociala forvantningar ar kopplade till den sociala status som vi
har.

En person kan ha flera olika roller i denna "teaterforestélining” som livet innebar och en
person kan spela upp olika delar av en roll i olika situationer. Den roll vi spelar ar ofta
idealiserad. Men en roll bestar av manga olika delar och dessa olika delar framhalls inte
lika mycket i alla ssmmanhang. En person som &r stigmatiserad stravar efter att uppfattas
som normal. Detta gor att den personen forsoker att styra den bild som andra far av dem for
att de skall uppfattas som normala.**’

I sin bok som pa svenska heter Totala institutioner och kom ut 2004 skildrar Goffman hur
manniskor pa institutioner samtidigt gor bade motstand och inordnar sig in den struktur
som finns pa institutioner. Goffman menar i sin bok att sa fort en manniska anlander till en
institution borjas en process som bryter ner honom/henne bade socialt och psykologiskt och
sakta borjar omvandlingen till objekt. For att motverka denna sociala och psykologiska
nedbrytningsprocess och bevara sjalvkanslan utvecklas hos dessa manniskor olika
overlevnadsstrategier. Dessa Overlevnadsstrategier gar ut pa att utnyttja det systemet som
finns pa institutionen. Systemet utnyttjas genom att han/hon lar sig de regler och rutiner
som finns. Genom att ta reda pa vilket beteenden som efterfragas och bete sig pa det sattet
kan de uppn& en bra position som kan ge dem fordelar och forméner.*®
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Enligt Goffmans teori om roller kan manniskor samarbeta for att pa det sattet dela upp
ansvaret for att de socialt accepterade rollerna finns representerade i gruppen. Nér gruppen
inte befinner sig pa den sociala scenen och inte behdver halla uppe en fasad kan gruppen
aterga till “’sitt normala beteende”. Detta normala beteende kan vara valdigt lika bland de
olika medlemmarna aven fast det inte verkar forefalla sa nar de socialt accepterade rollerna
skall vara representerade.**®

6.6 Systemteori

Systemteori kan tillampas pa biologiska system (som en kropp), tekniska system (som en
bil) och pa sociala system (som en familj). Nar systemteorin tillampas pa en familj innebéar
det att familjen ses som en helhet som paverkar varandra med sina handlingar. Det finns
ingen handling (eller icke-handling) som inte paverkar den 6vriga familjen. En manniska
ingar inte endast i ett socialt system utan manga olika. Detta innebér i sin tur att hela
samhallet ses som ett stort system som paverkas av olika manniskors handlingar. Exempel
pa olika system en manniska ingar i ar informella eller naturliga system, formella system
och sociala eller samhalleliga system. Exempel pa informella eller naturliga systemen &r
familjen och vannerna. Exempel pa ett formellt system ar en fackforening. Skolor ar
exempel pa sociala eller samhalleliga system.*?

Utifran systemteorin blir malet for socialt arbete att ta reda pa vilka system klienten tillhor
och ta reda pa vilka element i samspelet i systemen som ger upphov till de problem som
uppstatt. Systemteorin &r exempelvis den huvudsakliga teori som anvéands inom
familjeterapi.

Enligt den ekologiska systemteorin strdvar system hela tiden efter att anpassa sig till
omgivningen men att denna anpassning kan forhindras av exempelvis fattigdom,
diskriminering stamplingsprocesser. Kan inte systemet anpassa sig uppstar exempelvis
problem som missbruk och kriminalitet.***

6.7 Stamplingsteori

Stampling sker genom att stdmplingskallor, exempelvis icke-avvikande personer som har
makt att paverka vilken moral som andra personer skall folja, bestimmer vilka som ar
avvikande. Vad som exempelvis ar kriminellt och inte, skapas av dem som har makten i
samhallet till exempel myndigheter genom att de skapar lagar och uttolkar dem. Vad som
anses vara avvikande &r inte nagot férevigt faststallt.'?

Nar en person har blivit etiketterad pa ett visst séatt uppmuntras han/hon att leva upp till den
sociala forvantning som etiketten innebar. Pa detta vis kan individens beteende bli dnnu
mer avvikande da beteendet forstarks.'?® Detta innebar enligt stamplingsteorin att det
samhallets behandling av en person, som exempelvis blivit misstankt for rattfylleri, som
gor att personen fortsatter sin "kriminella bana”.'?* Alla manniskor beter sig nastan négon
gang pa ett avvikande satt i forhallande till Gvriga manniskor, det avgérande blir den
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sociala omgivningen reagerar pa detta beteende.'® Néar en person for forsta gangen bryter
mot lagen kallas det en primar avvikelse. Nar personen sedan accepterar den bild som andra
har av dem sjélva kallas det en sekundar avvikelse.?

6.8 Stigma

Stigma innebér en egenskap hos en person som gor att denne nedvarderas av omgivningen.
Det finns olika exempel pa stigman och dessa kan delas in i tre olika grupper. Den ena
gruppen bestar av kroppsliga stigman som innebar fysiska funktionshinder av olika slag.
Den andra gruppen bestar av egenskaper hos den enskilde. Exempel pa sadana stigman ar
exempelvis missbruk och fangelsevistelse. Den tredje gruppen bestar av sambetingade
stigman. Exempel pa sadana stigman ar etnicitet och religion. Denna typ av stigma kan
formedlas dver generationsgranserna och kan drabba alla medlemmarna i en familj.'?’

7. Resultat och analys

| detta kapitel presenteras vart resultat och analysen av detsamma. Vi redogor for vilka
teorier och vilken tidigare forskning som ligger till grund for vara antaganden, for vidare
lasning hanvisar vi till de kallhénvisningar vi gjort i kapitel 5 och 6 om tidigare forskning
och teorier. | forsta delen av kapitlet behandlas begreppet kriminalitet och i senare delen
begreppet missbruk.

7.1 Hur kriminalitet beskrivs

| utredningarna beskrivs inte kriminalitet sarskilt ingaende och ordet som sadant ar séllsynt
forekommande Overlag. | ett diskursanalytiskt perspektiv ar dock sjalva avsaknaden av
begreppet dnnu en anledning till att undersoka det narmare. Detta for att se vad det tyder pa
for varderingar och syn pa verkligheten. Det konkreta som tas upp i personutredningarna ar
om personen tidigare forekommer i belastningsregistret eller ej och om pafoljden i sa fall
varit sa allvarlig att den verkstéllts inom Kriminalvarden. Vi har kommit fram till att
utredningarna oftare pavisar vad som inte anses vara ett kriminellt beteende och framhaller
den aktuella handelsen som en olycklig omstandighet som beror pa omstandigheter i den
sociala situationen.

Frivarden gor bedomningen att det aktuella ... brottet ar att betrakta som en
engangsforeteelse.

X behéver stéd for att inte aterfalla i brott och fa ordning pa sitt liv.

Att "fa ordning pa sitt liv” framstar i exemplet ovan som motsatsen till att bega brott och
leva som kriminell vilket stérker bilden av hur utredningarna ar en del av konstruktionen
kring kriminalitet som en konsekvens av nagon form av socialt avvikande beteende.
Overlag framhaller utredningarna en bild av klienterna i frdga som ganska ordinira
manniskor som pa grund av olika omstandigheter hamnat i en olycklig situation. Detta
resultat har &ven Sandeklint kommit fram till géllande rattfyllerister i uppsatsen Vem som
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helst? - En kvalitativ studie pa professionellas syn p& rattfylleri och rattfylleristen'?®, att
professionella anser att vem som helst kan bli atalad for rattfylleri, utan att nagra sarskilda
omsténdigheter finns.

| vissa utredningar finns en mer omfattande kriminalitet beskriven, ofta i samband med att
missbruk namns.

Ett mangarigt heroinmissbruk har fort med sig kriminalitet, ohélsa och en pa det hela
taget oordnad social situation.

Aven i detta fall, som man kan anta ror sig om en klient som ar tungt kriminellt belastad tas
den oordnade sociala situationen upp. Man papekar att ett missbruk fort med sig
kriminaliteten. Vi anser att man i utredningen foreslar att klienten inte skulle vara kriminell
om det inte vore for missbruksproblematiken, vilket visar pa den radande diskursen om
kriminalitet som konsekvens av avvikande beteende. For att definiera en kategori kravs ofta
att motsatsen beskrivs, darfor ska vi nu visa hur normalitet beskrivs i utredningarna.

X har genom &ren mognat och ser sig sjalv idag som en ansvarstagande medborgare.

Det ar underforstatt att X inte ar kriminell genom att det framhalls att han/hon &r en
ansvarstagande medborgare. Det behdver inte forklaras att X inte ar kriminell eftersom en
ansvarstagande medborgare per automatik ar ”normal” det vill sdga inte kriminell. Detta &r
ett tecken pa hur spraket blir ett verktyg for att skapa en bild av den kriminelle som en
omogen, icke ansvarstagande medborgare. Diskurser fungerar just pa detta satt, att
outtalade “sanningar” omedvetet styr vart satt att uttrycka oss. Enligt Foucault har en
diskurs ocksa starka band till maktrelationer och normalitet i samhéllet. Vi tror att
utredningarna innehaller uttryck som ovan for att normalisera personen i utredningen som
en slags motvikt till hur samhallet och réttsystemet kanske i 6vrigt stimplar en misstankt.
Detta skulle kunna vara ett satt att undvika stigmatisering av klienten. Som socialarbetare
overlag och frivardsinspektor i synnerhet har man en position dar man har makten att
definiera, beddma och stdmpla klienter. Att uttrycken i utredningarna ar vaga och undviker
att peka ut personer som kriminella kan tyda pa att man vill osynliggdra denna makt eller
inte lata den fa sa stort utrymme.

Overlag framhaller utredningarna en bild av klienterna i frdga som “vanliga Svenssons”
som pa grund av olika omstandigheter hamnat i en olycklig situation, inte som kriminella
personer som medvetet brutit mot lagen. Att Kklienterna framstalls som offer for
omstandigheterna skulle kunna forstas utifran att det skulle finnas en diskurs inom
Frivarden med rotter i systemteorin. Systemteorin innebdr att klienterna inte ses som
isolerade individer som &r opaverkade av sin omgivning. Klienterna ses som ett system men
ingar ocksa som en del i andra system som exempelvis klientens familj, vanskapskrets och
sa vidare. Problem anses uppsta nar samspelet mellan olika system inte fungerar snarare an
som konsekvens av enbart individens handlande.

I en del av utredningarna framgar det att X nekar till brott.

Eftersom X nekar ... foreligger inte forutsattningar for frivardande pafoljd ...
arendet lamnas till tingsratten for beddmning.
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Spraket i citatet ovan ar ganska formellt och vidare beskrivningar kring klientens mognad,
vilja till forandring uteblir. Utifran begreppet dekonstruktion skull den uteblivande
beskrivningen av viljan till fordndring kunna tolkas som att ett fornekande i storre
utstrackning ar en medveten handling fran X:s sida an den brottsliga handlingen. Att ha
begatt ett brott kan vara oavsiktligt och en konsekvens av omstandigheter medan ett
fornekande inte beskrivs pa samma satt.

Att vara kriminell verkar i de utredningar vi tagit del av inte vara beroende av huruvida
tidigare kriminalitet forekommer eller ej. Vissa utredningar tar upp personens installning
och sociala umgénge och foreslar att kriminalitet & nagot som uppstar genom varderingar
eller personlighetsdrag hos den enskilde eller i det sociala natverket.

X har inte nagot kriminellt umgange
... umgas inte i kriminella kretsar ...
... har inte nagot kriminellt tankande ...
X uttrycker inga kriminella attityder eller varderingar.

X uppvisade inga tecken pa kriminella véarderingar ... uppger sig inte heller ha ndgon
kriminell bakgrund eller kopplingar till kriminellt umgange.

Genom att poangtera att personen i fraga inte har kriminella vérderingar forstarks bilden av
att det maste finnas nagot som kan kallas kriminella varderingar. Det ar dock inte tydligt
uttryckt i utredningarna vad dessa kriminella varderingar skulle kunna besta i. Da
pastaenden om mognad aterkommer kan det tolkas som att avsaknad av mognad &r en stor
del av en kriminell attityd.

Vidare finns en typ av beskrivningar som konstaterar att personen i fraga inte har insikt och
inte egentligen kan anses ligga utanfor riskzonen for att aterfalla i brott men dar
utredningen anda poangterar att personen &r i behov av hjalp och stad.

Med tanke pa de manga aterfallen i likartad alkoholrelaterad brottslighet ar det av vikt att
X ater erbjuds behandling inom ramen for en dom till skyddstillsyn.

X har uppvisat goda resultat under och efter behandlingen aven om x till sist har aterfallit i
... brott

Det ar angelaget att X far mojlighet till ... behandling for att pa basta satt forebygga
aterfall i brott.

Man kan sdga att den dominerade diskursen &r den som framhaller att kriminalitet ar ett
tecken pa nagon form av social svarighet som uppstatt som ligger utanfor den misstanktes
kontroll. Stort fokus ligger pa hur personen sjalv ser pa sin situation som misstankt for brott
och risken for att det ska upprepas. Aven tidigare aterfall som man skulle kunna ténka sig
skapar en bild av en person som kriminell kan beskrivas som en formildrande omstandighet
som definierar den missténkte som i behov av hjalp, ett offer snarare &n en forovare. A
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andra sidan anvands aven bristen pa tidigare kriminalitet som argument for en frivardande
pafoljd.

X har inte tidigare varit foremal for nagra kriminalvardande paféljder ... risken for aterfall
I brott bedéms som mycket liten.

Sammanfattningsvis har vi kommit fram till att kriminalitet beskrivs som en viss typ av
varderingar som innebdr avsaknad av mognad och erkdnnande av brott. Att det inte
fortydligas i utredningarna vad kriminella véarderingar innebar kan tyda pa att det finns en
diskurs inom rattsvasendet kring detta som &r sa stark att nagon forklaring inte kravs. Man
kan kalla detta for en diskursiv praktik som uppstatt genom aren som personutredningar
anvants. Sjalva idén om att inhamta en social utredning i samband med brott bygger pa en
syn pa kriminalitet och social situation som tatt sammankopplade ar ocksa den en del av
denna dvergripande diskurs.

7.1.1 Hur installningen till aktuell brottslighet beskrivs

I utredningarna beskrivs i en persons instéllning till brottet som han eller hon misstanks for
ganska ingaende och med ett malande sprak. Utredningarna fokuserar pa kanslomassiga
reaktioner kring brottet, huruvida det finns en insikt i problematik som exempelvis
missbruk som lett fram till den aktuella handelsen och om det finns anger hos personen.

Kénslomassiga reaktioner som beskrivs innefattar negativa kanslor av sorg, anger och skam
som vi anser beskrivs i relativt starka ordalag.

X ar mycket ledsen och angerfull dver det intraffade.
Psykiskt mar X daligt efter atalshandelsen.
X kénner en radsla infor sitt handlande under den aktuella handelsen.
Atalshandlingen &r X mycket angerfull 6ver.
Atalshandlingen har X tagit allvarligt och X har skam- och skuldkanslor éver detta.
Atalshandlingen har varit omvalvande fér X och X lider av skam- och skuldkénslor.

Att installningen till aktuell brottslighet talas om med starka ordalag kan utifran begreppet
dekonstruktion forklaras med att detta ses som nagot positivt som man vill forstarka.

Vidare benamns brottet som “atalshandlingen” eller "atalshandelsen” vilket vi funderat en
del kring. Det finns en forsiktighet i hur man beskriver den misstanke om brott som
foranlett personutredningen, férmodligen har detta att géra med att personen inte ar démd
annu och att man vill undvika att definiera ndrmare vad héndelsen dr att betraktas som. Det
ar ocksa en del av diskursen som sager att frivardsinspektorer inte skall stampla personer
som kriminella och osynliggérandet av att personen faktiskt ar misstankt for att ha begatt en
allvarlig kriminell handling. Om man istéllet skulle kalla hdndelsen for kriminell handling,
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brott eller liknande skulle det kunna ge en bild av att det ar en kriminell person som man
beskriver i utredningen. Vi anser att begreppet skapar en stor medkansla for den person det
géller. Atalshandelse k&nns som ett vagt begrepp och det man som lasare istéllet tar fasta pa
ar de starka kanslor som beskrivs. Spraket skapar méjligheterna for vad som ar majligt for
oss att tanka och tycka enligt Foucault. Det skulle kunna vara sa att utredningarna har som
syfte att i rattssalen fa de som lyssnar att sétta sig in i den misstanktes situation och sa att
sdaga glomma for ett ogonblick att ett allvarligt brott begatts. Kanske knyter dessa
beskrivningar ocksa an till mognadsdiskursen, att uttrycka anger och skuld kanske ar vad
som avses med att ha uppnatt en viss mognad som manniska?

Né&r det géller insikt i sin problematik och orsakerna till att klienten i utredningen &r
misstankt for brott uttrycks detta ofta i samband med huruvida brottet erkénts eller ej. Som
vi tidigare namnt medfor ett fornekande att vidare beskrivningar uteblir.

X nekar till brott varfor forutsattningar saknas att narmare diskutera X behov av vard och
behandling inom ramen for frivardande paféljd.

| annat fall poangteras att klienten tar det intraffade pa allvar vilket verkar vara en
avgorande faktor. Aven det har anser vi att detta skulle kunna forklaras utifran att det finns
en diskurs om mognad i utredningarna. Insikten i att det som har hant ar allvarligt och att
man tar pa sig ansvaret lyfts fram om och om igen. P4 ett sétt kanns det som att Frivarden
inte anser att de brott som har begatts &r allvarliga, eftersom man malar upp en bild av den
kriminelle som offer. Det framstalls som att denna insikt helt och hallet kommer fran den
klienten som tar pa sig skulden utan att de egentligen skulle beh6va det. Skillnaden mellan
den kriminelle som inte erkanner sitt brott och den som gor det framstar som stor, vilket
kan forklaras med att vart dikotoma tankande som grundlagts styr hur vi konstruerar
verkligheten.

X menar att det intréffade var mer ett enstaka misstag och X ar mycket ledsen for det
intraffade och angrar sig djupt.

Atalshandelsen tar X p& allvar och X uppger att X inte férnekar handlingen X stalls till
ansvar for.

... enstaka dumhet ...
... Insikt i sin problematik ...
X har tagit brottet pa allvar.

Atalshandlingen tar X allvarligt p& och uppger att X inte fornekar handlingen.
Utredningarna slar fast att en klient som beddms vara kriminell, &r ndgon som begatt brott,
utan att angra sig och utan att ta det pa allvar medan den som har insikt bara &r en normal
person som rakat ut for en “atalshandelse”. | utredningarna vaxer det fram en bild av den
icke kriminelle som nagon som pa grund av olyckliga omstandigheter hamnat i en svar

situation och begatt en enstaka handling som han/hon angrar djupt, inser allvaret i och
frivilligt tar pa sig skulden och ansvaret for. Genom foérenklande kategoriseringar blir
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kriminalitet som fenomen mer greppbart for oss och mojligt att forhalla sig till inom
institutioner som Frivarden. Definitionen av den kriminelle som en vanlig person som rakat
hamna i en svar situation och angrar sig samt ar i behov av stéd snarare an straff skulle inte
vara mojlig utan dess motsats konstrueras. Vidare uttrycker utredningarna ett
ansvarstagande for framtida héndelser.

X ar fortvivlad 6ver det intraffade som lett till atal och vill géra allt X kan for att nagot
liknande inte ska handa igen.

X ar angelagen att inte bega handlingar som skulle kunna leda till negativa konsekvenser.

X har blivit mycket forskrackt 6ver de olika negativa konsekvenser hans handlande
medfort.

Att inte ta pa sig ansvaret for det aktuella brottet samt inte heller oroa sig dver att det skall
upprepas framstar som definitionen av en kriminell klient. Kanske kan man tolka det som
att detta ar vad det till tidigare ndmnda begreppet “kriminella varderingar” innebér. Detta
tydliggor de tva kategorierna av kriminella i utredningarna. De som hor hemma i fangelse
pa grund av bristande mognad och insikt och de som passar in i Frivardens verksamhet som
kdnner éanger. Uppsatsen Kanslokall, destruktiv och farlig eller bara otillrackliga
livskunskaper? Forestallningar om Den Intagne skriven av E Ekstrand kommer ocksa den
fram till att ménniskovardet hos den som beddms vara kriminell, & sammankopplat med
viljan att erkanna sina brister. De som inte erkanner sina brott framstélls enligt Ekstrand
som farlig och utan varde.

7.1.2 Hur installningen till forandring beskrivs

Hur personen stéller sig till en forandring av eventuella kriminella varderingar tas inte upp
eftersom forutsattning for frivardande paféljd da inte anses finnas. Da gar utredningen inte
heller in pa huruvida ett behov av forandring finns och hur klienten i sa fall staller sig till
detta. Detta tycker vi &r intressant ur den synvinkeln att det kan uppfattas som
motsagelsefullt att endast de klienter som redan beskrivs som motiverade till foérandring
anses lampliga for att fa en frivardande pafoljd. Om man tanker sig att frivardspafoljder till
sin natur har som syfte att motivera till forandring av kriminella varderingar sa kan det
verka underligt att de som inte har insikt i att de behdver en foréndring direkt ar
diskvalificerade for denna atgard. Detta skulle kunna forklaras med det genom att
utredningarna skrivs sker en stampling av klienterna. Det skulle ocksa kunna vara sa att
frivardsinspektorerna ar medvetna om att deras klienter blir stamplade av samhallet och att
de vill undvika att de internaliserar omvarldens bild av dem. Uttrycker klienten ingen anger
skulle det kunna vara ett tecken pa att en internalisering av bilden av hur en kriminell beter
sig skett och att de darfér bedoms ha svarare att forandra sig.

Gallande motivation till férandring i relation till kriminalitet visar utredningarna att man i
forsta hand da avser férandring av den situation som beskrivs som brottets orsak, vanligen
missbruksproblematik. Som tidigare namnts ar fragan om motivation till forandring mest
omfattande beskriven da den ar stark hos klienten det galler. Spraket som anvands ar
malande och starka uttryck anvands. Utifran Goffmans rollteori skulle denna omfattande
beskrivning kunna ses som ett tecken pa att frivardsinspektoren har en bild av att kriminella
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inte visar anger i normalfallet. Darfor laggs det stort fokus pa att i utredningen beskriva
klientens anger da de tror att det ar detta lasaren kommer att bedéma klienten utifran.

X uppger att X hyser en stark 6nskan om helnykterhet.

X 6nskar inget hogre &n att kunna leva ett helnyktert liv. X ber darfér annu en gang om
fortsatt hjalp med sitt nykterhetsarbete.

X vill gora allt X kan for att forandra sitt beteende.

| dessa exempel &r alkoholmissbruk den problematik som beskrivs som orsaken till de
begangna brotten varfor installningen till forandring i huvudsak kretsar kring detta. Det ar
underforstatt i utredningarna att en forandring av eventuellt missbruk ocksa skulle leda till
en forandring av risken att aterfalla i brott. Detta stimmer 6verens med vad vi tidigare
konstaterat angdende diskursen kring brottet som en konsekvens om omstandigheter i
livssituationen. Andra mindre laddade uttryck tycks anvéndas gallande installning till
pafoljd.

X ar positiv till en sddan paféljd.
X hoppas att kunna démas till behandling genom en frivardspafoljd.
X ar positiv till en frivardspafoljd.
X forklarar sig villig att folja vad som alaggs x.
X ar positivt installd till att stallas under 6vervakning.

Har forstarks idén om att de kriminella som &r lampliga for frivardande paféljder ar de
klienter som inser sina behov av hjélp och &r inférstadda med att de maste ”sona sitt brott.
Tanken om att individprevention inte & mojlig om personlig motivation saknas blir har
tydlig. Den del av diskursen kring kriminalitet som bygger pa denna tanke tas aven upp av
Bondesson i uppsatsen Betydelsen av personutredning och yttrande i brottmal vid
straffmatning och pafoljdsval - Individualprevention enligt proportionalitetsprincipen som
papekar att personutredningens syfte sedan langt tillbaka ar att lyfta fram individens
potential till fordndring medan domstolarna har tanken om allménprevention fér 6gonen.

7.2 Hur missbruk beskrivs

Om néagon bedoms ha ett missbruk hanger mycket ihop med klientens sociala situation. Om
det namns i utredningen att klienten umgas med andra "missbrukare”, om Kklienten &r
kriminell, om klienten inte har ett arbete och sa vidare ar det en storre risk att personen
bedéms ha ett missbruk. Detta kan forstas utifran Goffmans teori om roller. Roller bygger
pa idealiserade forestallningar som finns om exempelvis missbrukare. Det finns
idealiserade forestallningar om att en person med ett missbruk ofta ar arbetslos, umgas med
missbrukande vanner som ar kriminella. N&r vi tanker pd nagon med ett missbruk ser vi
kanske A-lagaren pa parkbanken framfor oss som lever utanfor samhallet. Det ar inte den
hdgavlonade tjanstemannen med barn som l&ser till ingenjérer och har en hustru som
arbetar som en kirurg vi i forsta hand kommer att tdnka pa. Trots att missbruk mest troligt
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forekommer i bada dessa livssituationer. Detta ar ett exempel pa hur olika diskurser formar
vart satt att se pa missbruk. | olika samhallen, i olika sociala kontexter far missbruk olika
innebord.

Att dessa idealiserade bilder av rollen misshrukare ocksa tar sig uttryck i utredningarna kan
vi se pd hur de beskriver en person med missbruk samt om en person bedéms ha ett
missbruk eller inte. Ett exempel pa detta ar foljande citat:

Det ar mycket som tyder pa att X har utvecklat ett alkoholberoende. X befinner sig i
riskzonen med mycket hdg tolerans och kontrollférlust vid drickande.

Den bild av missbrukare som framkommer hdr &r att det &r en person med hog tolerans som
kan tappa kontrollen nar han/hon dricker. Ett annat exempel som vi tycker visar pa att det
finns bestamda forvantningar pa rollen som missbrukare ar féljande.

... klienten dricker alkohol en gang i manaden ungefar och att han/hon da dricker 5-6 6l
(det framkommer inte om det ar 14tt6l, folkol, mellandl eller starkél) och vid enstaka
tillfallen nagot mer.

| meningen darpa star det att
... X har aldrig haft minnesluckor eller ként nagot aterstallarbehov.
| en annan utredning aterfinns foljande citat.

Mestadels nyttjar X alkohol under kontrollerade former. X dricker vin, foretradesvis vitt,
vid knappt ett tillfalle per vecka och i mangd omkring en flaska per gang.

Vid nagra tillfallen uppger sig X i viss man ha tappat kontrollen éver sitt intag och det har
da blivit nagot mer. Det har aldrig forekommit att X fatt minnesluckor eller kant behov av
en aterstallare.

Minnesluckor och aterstallarbehov dr nagot som har antas avgora huruvida en person ar
missbrukare eller ej. Har finns tecken pa att det finns en gemensam uppfattning kring
minnesluckor och aterstallarbehov som inte behdver forklaras ytterligare i sammanhanget.
For Frivarden och domstolarna framstar detta som en antagen sanning att
missbruksproblematik kan beskrivas utifran dessa begrepp. De allra tydligaste inslagen i en
diskurs &r just de som inte ens behdver uttalas eller som till och med & omedvetna menar
Foucault. | utredningarna finns 6verlag bade mer och mindre framtradande diskurser kring
missbruk. Att missbruk gar att bedoma utifran vilka konsekvenser det fatt for en person,
méangden alkohol eller narkotika samt frekvensen av anvandande ar en radande diskurs.

Att utredningarna beskriver missbruk pa detta satt tror vi kan bero pd att det finns ett
underliggande syfte med att klienten definieras som missbrukare under
domstolsforhandlingen. Om ett missbruk foreligger kan klienten fa behandling och
’slipper” fangelse. Att det skulle finnas en diskurs som sédger att utredningarna skall
uppfylla detta syfte tycker vi de forstarkande ord som anvénds for att beskriva hur mycket
nagon dricker visar.

Pa grund av sitt accederande missbruks problematik ...
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Pa senare ar hade X alkoholkonsumtion 6kat markant och i princip
utvecklats till ett missbruk.

... som i perioder haft ett destruktivt missbruk av narkotika
och som beskriver sig som beroende.

Nar vi laser utredningar upplever vi att fokus ligger pa det som avviker fran det “"normala”.
Klientens starka sidor tas inte upp om de har en ordnad ekonomi eller om deras uppvéaxt
varit god. Vi upplever ocksa att det i utredningarna endast ar klientens familj som tas upp.
Medan relationer till vanner och andra sociala natverk knappt namns. Om det inte ar sa att
vannerna ar missbrukare eller kriminella.

Férutom den dominerande diskursen kring missbrukaren som okontrollerat anvénder
alkohol finns det &ven en utmanande diskurs i utredningarna kring missbruk hos dem som
lever under socialt ordnade forhallanden.

Det kan sammanfattande konstateras att X lever under ordnade sociala férhallande. Pa
grund av psykisk stress ... utvecklade X under ett halvars tid en éverkonsumtion av alkohol.
X oroades sjalv dver detta, men formadde inte upphtra med sitt missbruk forréan vid
gripandet och tog da ocksa pa eget initiativ (kontakt) med en vardgivare.

X som lever under socialt ordnade forhallande har problem med alkoholmissbruk.

Enligt Frivardens bedomning befinner sig X, vilken lever under socialt ordnade
forhallanden, i en riskzon betraffande alkoholvanor.

Precis som det finns en idealiserad bild av missbrukare finns det idealiserade bilder av
frivardsinspektorer skall bete sig och gora sina bedomningar. Hur rollen som
frivardsinspektor spelas tror vi paverkar beskrivningarna som gors i personutredningarna.
Diskursen som innebar att man anser att manniskor med ett pagdende missbruk inte bor
sitta i fangelse kan gora att det ingar i frivardsinspektorens roll att anstranga sig for att
formulera ett stodbehov i personutredningen. Denna idealiserade bild av
frivardsinspektoren som spelas upp kan enligt Goffmans teori ocksa forklara varfor
uttryckssatten i utredningarna paminner om varandra.

| vissa utredningar ndmns inte klientens anvdndande av alkohol eller narkotika
overhuvudtaget. Detta paverkar ocksd hur klienten uppfattas. Enligt Derridas teori om
dekonstruktion paverkar ocksa det som inte ndmns i utredningen hur utredningen uppfattas.
| vissa fall slar utredningen fast att nagra missbruksproblem inte existerar.

X séger sig inte ha nagra problem med vare sig alkohol eller droger.
| den sammanfattade bedémningen darefter star det att:
X har ingen missbruksproblematik och lever under ordnade férhallanden.

| de utredningarna déar klienten inte bedoms ha nagot missbruk uttrycks det pa olika sétt.
Detta kan visas med foéljande exempel:

... nagon alkoholproblematik foreligger inte...

... ndgon alkoholproblematik har inte pavisats...
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Vi menar att det finns en skillnad i dessa tva formuleringar. Beroende pa vilken av
formuleringarna som anvénds kan beskrivningen av klientens missbruk tolkas pa olika satt.
Den forsta formuleringen ger uppfattningen att det inte ar nagra tvivel om att klienten inte
har ett missbruk. Anvandandet av den andra formuleringen uttrycker snarare att klienten
antagligen inte har ett missbruk men att det inte ar helt sékert. Sprakliga uttryck ar enligt ett
socialkonstruktivistiskts synsétt inte bara en spegling av verkligheten utan i sig en praktik
som skapar verkligheten. Saledes &r ovanstaende formuleringar en del av detta
konstruerande som bade skapar och skapas av grundlaggande varderingar kring vad som ar
mojligt att sla fast i en personutredning angaende alkoholproblematik. Ett tredje satt att
uttrycka forekomsten av alkoholproblematik ar att det framhdvs vem i utredningen som
gjort uttalandet.

Om sina alkoholvanor uppger X att debuten inte intraffade forran X flyttade hemifran.
Enligt egen uppgift har X under senare ar haft en 6kande alkoholkonsumtion.
X sager sig inte ha nagra problem med vare sig alkohol eller droger.
X dricker alkohol mattligt och har aldrig testat droger, eeu.

Enligt socialtjansten har X tidigare i mangt och mycket varit fornekande betréaffande sin
alkoholkonsumtion.

Ovanstaende satt att uttrycka sig tyder pa att det anses vara personens egen uppfattning som
bast illustrerar hur situationen ser ut. 1 ett exempel fran en utredning som &r gjord efter en
ny mall som Frivarden nyligen bérjat anvanda sig av dar information laggs in under olika
rubriker ser det lite annorlunda ut.

Fysisk halsa: Ingen problematik.
Psykisk halsa: Ingen problematik.
Alkohol: Ingen kénd problematik.

Har uttrycks det olika beroende pa om det géller halsa eller om det galler alkohol. Vi menar
att detta visar pa att det finns en diskurs kring hur alkoholmissbruk kan eller bor beskrivas.
Det lyfter ocksa fram en intressant fraga kring vad sanning egentligen ar? Kan en
personutredning svara pa om det forekommer missbruk eller €j? Man kan istallet se det som
att klienterna och frivardsinspektoren som gor utredningen enligt Goffmans rollteori spelar
de roller som forvantas av dem. Klienten svarar pa frivardsinspektorens fragor pa ett satt
som en person som ar misstankt for ett brott skall svara. | motet uppstar konstruktionen av
verkligheten och det som slutligen star i utredningen.

7.2.1 Hur orsaker till missbruk beskrivs

| utredningarna beskrivs orsakerna till anvandande/missbruk av alkohol och narkotika vara
fysisk och psykisk smarta, sorg, angest, stress och depression.

Det forkom aldrig att X uteblev en dag fran arbetet pa grund av sitt missbruk, men daremot
att X drack pa sondagen for att dampa sin angest infor kommande arbetsvecka.

X tar till droger nar X kommer in i en depression och da missbrukar véldigt mycket
under nagra dagar.
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Det var i samband med att X kénde sig deprimerad ... som vanner tipsade X om
opium och att detta skulle fa X att ma battre.

Sjalv upplever X att alkoholkonsumtionen varit problematisk sedan ... och att X anvant
alkohol for att dova angest och depression.

Under ar ... har X atergatt till att anvanda alkohol som tidigare for att dova
fysisk och psykisk smérta.

Anvandning av alkohol och narkotika ndmns i utredningarna som konsekvenser av svara
personliga problem. Vi anser att det tyder pa att vissa orsaker till missbruk ses som legitima
enligt rddande diskurs. Detta tror vi kan vara bakgrunden till att ovanstdende orsaker tas
upp i utredningarna. Detta kan kopplas samman med tidigare slutsatser kring avvikande och
normalitet. Genom att beskriva omstéandigheterna kring missbruket skapas en bild av
missbrukaren som en normal person som rakat i bekymmer. Aven har anser vi att man
skapar bilden av den misstankte som ett offer. Att missbruka framstar inte som ett medvetet
val utan en I6sning pa svara personliga problem. I utredningar gjorda pa yngre klienter
anges behov av stdimningshéjning i samband fest som orsak till anvandning av alkohol.

Alkoholdebuten var vid tretton ars alder och x beskriver darefter ett
socialt drickande i stamningshdjande syfte.

X dricker starkol i sociala sammanhang for att uppna en stamningshdjande effekt och
beskriver inget frekvent drickande.

Att anvandning av alkohol och narkotika beskrivs pa detta satt komplicerar bilden av att
Frivarden vill framstélla klienterna som missbrukare for att klienterna pa detta satt skall
tilldomas behandling istallet for fangelse. Om missbruket beror pa tillfalliga personliga
problem kan behandling av missbruket framsta som 6verflodigt. Missbrukaren beskrivs
som nagon som pa grund av nagon form av svart lidande ddvat sin smarta med alkohol eller
droger, vilket man kan ha forstaelse for. Behovet av hjélp verkar dock réra sig om att i
framtiden valja ett alternativt satt att hantera exempelvis angest. Vi anser att klientens eget
ansvar osynliggors i utredningarna.

Klientens egna val framkommer inte. Det gor att klienten framstar som handfallen infor
omstandigheterna. Detta skulle kunna vara ett tecken pa att det finns en diskurs som sager
att samhallet skall och bor gripa in i dessa fall, da individen sjalv inte anses klara av att
gora “ratt” val. | uppsatsen Kanslokall, destruktiv och farlig eller bara otillrackliga
livskunskaper? Férestallningar om Den Intagne® skriven av E Ekstrand tas det upp hur
intagna pa anstalt framstalls som individer som inte kan hantera sina impulser som behover
lara sig uppfora sig. Vi tycker oss se ett samband mellan dessa slutsatser och vart eget
resultat.

Vidare beréttas det i vissa utredningar om ifall foraldrarna till klienten &r skilda eller om
foraldrarna har haft nagra problem med alkohol. Foraldrarnas installning till alkohol tas
aven upp i utredningar som ar gjorda pa klienter som har fyllt 50 ar.

Uppvaxtforhallandena var goda och X uppger att alkohol sallan férekom i foraldrahemmet.

129 Ekstrand (2005)

44



| detta sista exempel ar klienten narmare 40 ar:
Modern hade alkoholproblem.
| foljande exempel ar klienten i 30 arsaldern:
Modern missbrukade alkohol under perioder och flyttade ofta.

Att klientens foraldrars syn pa exempelvis alkohol star med i utredningarna skulle kunna
forstas utifran att det finns en forestallning om att forhallandena ursprungsfamiljen
paverkar oss aven i vuxen alder. Att det skulle finnas en sadan diskurs inom Frivarden (dar
de flesta ar socionomer eller beteendevetare) skulle inte vara sd konstigt da det
systemteoretiska perspektivet, enligt oss, ar framtradande i synen pa socialt arbete.
Systemteorin innebér att klienten paverkas av omgivningen precis som att klienten paverkar
omgivningen. Denna syn skulle kunna innebdra att information om klientens uppvéxtmiljo
framhalls i en personutredning kring varfor klienten befinner sig dar han/hon gor idag.
Detta kan forklara varfor utredningarna innehdller denna information om
uppvaxtforhallanden och alkohol.

7.2.2 Hur anvandande av alkohol och/eller droger beskrivs

| utredningarna anvénds vissa begrepp som om de ar allmant vedertagna nér de exempelvis
beskriver klienternas anvandning av alkohol. Det finns ocksa stora likheter i hur
frivardsinspektorerna uttrycker sig. Vissa utredningar skrivna av en och samma
frivardsinspektor, ar i vissa fall standardiserade avseende uttryckssétt. Foljande exempel
forekommer i flertalet av de utredningar som vi har undersokt;

Behandlingens syfte ar fokusera pa alkoholvanor for att undvika att utveckla ett mer
problematiskt forhallande till alkohol och riskera aterfall i likartad brottslighet.

Genom att saker och ting uttrycks pa exakt samma sétt i olika utredningar finns det risk att
klienternas olikheter forsvinner och att mindre hansyn till den enskilda individen tas.
Klienten kan da bli placerad i ett fack som ar anpassat till det rattsystem som finns i
samhallet. Standardiserade uttryckssatt tror vi kan leda till standardiserade beslut nar det
galler domar. Vi anser inte att samma dom for samma brott enbart innebar rattsakerhet da
det kan finnas férmildrande omstandigheter som da inte kommer fram. Dessutom innebar
det inte att rattsikerheten i utredningarna som Frivarden gor hojs genom att
frivardsinspektorerna citerar sig sjalva. Likhet infor lagen innebér inte att klienterna maste
beskrivas pa exakt samma satt med exakt samma ord. Likhet infor lagen innebar att
utredningen har gjorts pa samma satt inte nagot annat.

Att uttryckssatten ar sa likartade tror vi kan forstas utifran Foucaults teorier om makt. Om
det &r sa att frivardsinspektorerna ar medvetna om den makt de besitter kan det gora att de
ar forsiktiga med att utnyttja den. Anvéandandet av standardiserade uttryck kan da ge en
kdnsla av likabehandlande. Maktbegreppet skulle ocksa kunna forklara varfor det inom
Frivarden uppmuntras likhet i uttryckssatt i utredningarna. Om vi forutsatter att cheferna
ocksa medvetna om de enskilda frivardsinspektorernas makt och darav skulle uppmuntran
av likhet i utredningarna kunna vara ett forsok att begransa denna makt. N&r vi skriver att
likhet utredningarna uppmuntras syftar vi pa att de inom grupperna gar igenom utredningar
gemensamt for att pa det sattet se hur utredningarna skrivs.
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| utredningarna forekommer det att klientens anvandning av alkohol och/eller narkotika
namns i samma mening som andra omstandigheter.

Dessutom borjade X vid denna tidpunkt utveckla en missbruksproblematik
och blev en tid foremal for barnpsykiatrisk behandling.

Pa grund av en accelererande missbruksproblematik samt andra personliga problem
slutade X sitt arbete ... och fick darefter en anstéllning i en storre affarskedja.

Att namna nagonting negativt i samband med missbruksproblematik tror vi skapar en bild
av missbruket som mer allvarligt jamfort med de fall da missbruksproblematiken namns i
samband med nagonting positivt.

Anvandningen av alkohol eller narkotika anges séllan i exakt antal glas 6l, flaskor sprit,
eller mangd narkotika per dag. Mangden anges i de flesta utredningar med hjalp av olika
adjektiv. | de fall da ett missbruk &r uttalat kan det se ut pa detta satt.

... intensivt missbruk av alkohol och periodvis drack X dagligen.
Y uppger vid samtal att X efter sommaren ... druckit ’hejdlost™...
X har ett mangarigt narkotikamissbruk med amfetamin som huvuddrog.
Sedan X i varas aterfoll i missbruk (amfetamin, alkohol och bensodiazepiner)...

| andra fall nar missbruk inte slas fast i utredningens bedémning beskrivs anvandandet inte
heller sérskilt detaljerat.

X dricker alkohol, framst vin och 61, men inte i sadan omfattning att
X inte kan hantera detta.

Betréaffande sina alkoholvanor uppger X att de ar mattliga. Om det ar fest ndgon gang sa
kan X dricka, men i vardagslivet férekommer inte nagon alkohol.

X dricker alkohol mycket mattligt och missbrukar inte narkotika.

Nar det anges mer exakt exempelvis hur mycket alkohol nagon dricker, anges det pa
foljande satt:

X har druckit upp till 1 liter vin och sprit per dag, men uppger att x hyser
stark 6nskan om helnykterhet.

X beréattar att X dricker bara pa fester och da brukar X ta nagra ol.
Det ar pa veckosluten X druckit och det har som mest kunnat bli 12 starkol under en dag.

Detta leder till att fragan kring hur stor en klientens narkotika- och/eller alkoholkonsumtion
lamnas 6ppen. Aven har kan man dra paralleller till normalitet och mognad och den diskurs
som ovanstaende citat kan anses inga i. Att inte vardera mangden alkohol eller narkotika
eller till och med utelamna den kan vara ett tecken pa att man i utredningarna vill undvika
att framstélla klienten som avvikande. Gransen for vad som anses vara en socialt accepterad
alkoholkonsumtion som inte beddéms som destruktiv framgar inte av utredningarna, om det
nu &r sa att Frivarden har nagra faststéllda kriterier for detta.
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Formuleringarna har en informativ karaktér anser vi, man talar om hur konsumtionen ser ut,
utan att vardera nar den haller sig pa en viss nivd. Dock Gvergar man till att anvanda
begreppet missbruk nér det rér sig om dagligt drickande eller ett anvandande av narkotika
som verkar ha pagatt en langre tid. | ett av citaten kan man utlasa att personen dricker upp
till en liter alkohol per dag, och detta tas upp i samband med att personen hyser stark
onskan om helnykterhet. Detta kan vara ett tecken pa att man aven nar det galler missbruk
forhaller sig till en diskurs dar personlig mognad, insikt och vilja till férandring paverkar
vilken etikett man far pa sig genom personutredningen. Det namns ocksa att personen i
fraga kan hantera sin konsumtion vilket ocksa kan ses som en beskrivning av en ansvarsfull
person. Darfor framstar motsatsen till denna mogna klient som nagon som inte kan
kontrollera sin konsumtion, genom att dricka hejdlost” exempelvis som man kan se i ett
citat ovan. En missbrukare definieras saledes inte enbart av mangden alkohol eller
narkotika. Vi aterkommer till hur klienters egen installning paverkar.

Alkoholkonsumtion finns oftast redogjord for i utredningen. Anvéndningen av narkotika
namns daremot inte alltid. Detta tror vi kan bero pa en forestdllning om att begreppet
narkotika har en negativ klang. Detta anknyter ocksa till den radande diskursen som gor att
det finns ett motstand mot att stigmatisera personen som ar féremal for utredningen. Att det
inte namns kan ocksa bero pa att det inte framkommit ndgot om narkotika under
personutredningens genomfdrande. Att det inte framkom nagon information om detta kan
dock bero pa en mangd olika saker. Exempelvis kan det bero pa att klienten inte ville svara
pa fragor om det eller att det inte inte hunnits med. Nar utredningen skrivs gors dock alltid
val kring hur fragan om narkotika tas upp. Om det till exempel ar sa att en klient inte vill
svara pa fragor om narkotika sa skulle detta skrivas i utredningen. Klienten tystnad kan ha
en betydelse pa samma sétt som nar han/hon talar med ord.

Enligt Derrida paverkas vi, som namnts tidigare, bade av det som framkommer i texten och
det som inte framkommer i texten. Vi tror att den samlade bilden av klienten blir mer
positiv om narkotika inte anvands i utredningen. Detta tror vi kan bero pa hur de
idealiserade bilderna av en person som ar misstankt for brott ser ut, utifran Goffmans
teorier.

Har ar tre exempel pa hur det kan se ut i utredningar déar narkotika/droger namns, dar
Klienten inte beddms ha ett narkotikamissbruk.

X uppger att X har testat men inte nyttjat droger.
X har aldrig provat narkotika och dricker ingen alkohol.
X har ingen erfarenhet av narkotika.

| utredningarna verkar anvandning av psykofarmaka inte bedémas som ett missbruk. Bara
for att en klient berattar att de far tabletter utskrivna for sin depression behdver inte betyda
att de foljer lakarens ordination exempelvis. Nér vi laste igenom utredningarna forsta
gangen fick vi den uppfattningen att det inte sdg som nagot extra ordinart att ta tabletter for,
depression, panikangest och sa vidare. For det bedémdes nastan aldrig finnas ett missbruk.
Dock kom vi sedan underfund med att sa inte behover vara fallet. For att anvandandet av
psykofarmaka tas upp i utredningen dverhuvudtaget tyder pa att det faktisk det bedéms vara
av vikt for bedomningen. Dessutom kom vi fram till att dessa psykofarmaka bendamns olika
beroende pa om klienten bedéms ha ett missbruk eller inte. Nar ndgon klient bedéms
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missbruka mediciner beskrivs de inte alltid som psykofarmaka for exempelvis angest utan
med sitt namn (bensodiazepiner).

Sedan X i varas aterfoll i missbruk (amfetamin, alkohol och bensodiazepiner), har dock
deras kontakt varit mer sporadisk.

7.2.3 Hur konsekvenserna av missbruk beskrivs

| utredningarna framgar inte alltid vilka konsekvenserna blivit av drickandet eller
anvandningen av psykofarmaka eller narkotika paverkat klienternas liv. Da konsekvenser
framkommer ar det framst sociala konsekvenser” som att klienten holl pa att forlora sin
familj. Exempelvis star det i en utredning féljande:

X uppger att X sedan ... haft alkoholproblem. Till en borjan tyckte X att alkoholen gav
sjalvfortroende och hjalpte X att somna, eftersom X fick stora sémnsvarigheter efter att X
blev uppsagd. X sager att X inte har sovit ordentligt sedan ... X upplevde sedan ... angest

och blev nedstamd efter perioder av drickande.

Né&r yttrandet skrevs ... var X en man/kvinna med ett mangarigt heroinmissbruk bakom sig.
Detta har fort med sig kriminalitet, ohélsa och en pa det hela taget oordnad social
situation.

... efterhand stegrades X missbruk och X hade svart att skota sitt arbete.

Alkoholen har givit dem svara konsekvenser bl a i form av att deras barn ... ar
omhandertagna enligt LVU (lagen om vard av unga) pa grund av foraldrarnas
alkoholmissbruk.

...X holl vid den har tiden pa att forlora sin respektive och sina barn da X inte var palitlig
p.g.a. sitt missbruk.

X uppger att dennes respektive uttalat sin oro éver den utveckling X alkoholvanor tilltagit.
... efterhand stegrades X missbruk och X hade svart att skota sitt arbete.

De fysiska konsekvenserna beskrivs nastan aldrig i de utredningarna som ingick i vart
empiriska material. | en utredning star dock foljande:

... ett missbruksrelaterat epileptiskt anfall, vilket krdavde sjukhusvard.

Att fysiska konsekvenser inte anges tror vi kan bero pa att diskursen kring missbruk ror sig
mycket kring sociala omstandigheter i utredningarna. Tyngdpunkten ligger pa att beskriva
den sociala situationen, vilket i sig verkar logiskt da uppdraget fran domstolen innebér just
detta. Det kan ocksa vara sa att det ar underforstatt att missbruk orsakar negativa fysiska
effekter. Att man inte behdver beskriva hur manniskor forstor sin hélsa genom att
missbruka eftersom det ar allmint kant. Aven har kan man tolka det som en ovilja att
moralisera eller stampla klienten. De sociala konsekvenser som tas upp ar ofta sadant som
aven kan drabba personer utan missbruksproblem. Att ens respektive lamnar en eller att
man lider av soémnsndrigheter gor inte i sig att man far nagon stampel pa sig.
Beskrivningarna anser vi skapar en kénsla av att man som lasare kan sétta sig in i klientens
situation, kdnna empati och att missbruket framstar som en rimlig l6sning.
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Det kan dven vara sa att om klienten anses ha ett missbruk men att konsekvenserna inte
framkommer i utredningen kan leda till att domstolen i stdrre utstrackning ser
problematiken som sjalvforvallad och darmed démer till fangelse istallet for behandling.

7.2.4 Hur klientens installning till missbruk beskrivs

Vi kan urskilja tva instéallningar till sitt missbruk av alkohol och narkotika. Den ena
installningen bestar av dem som anser att de har problem och den andra bestar av dem som
inte anser sig ha nagot problem.

X har insikt om sin beroendeproblematik och har som malsattning att allt framgent forbli
helnykter.

X onskar inget hogre &n att kunna leva ett helnyktert liv, men klarar inte detta pa egen
hand.

X har druckit upp till 1 liter vin och sprit per dag, men uppger att X hyser en stark énskan
om helnykterhet.

X har blivit mycket forskrackt over de olika negativa konsekvenser X drickande medfért och
vill garna ha hjéalp med att starka sin formaga att ta avstand fran alkohol och att fa 6kad
motivation till nykterhet.

Betraffande sina alkoholvanor uppger X att X under senare tid markt en férhdjning av
konsumtionen och X har forstatt att X maste gora en forandring harvidlag.

Nér en insikt i problematiken uttrycks gors detta ofta med forstarkande adjektiv och bilden
av den motiverade klienten i behov av hjalp véxer fram. Till skillnad fran diskurserna kring
kriminalitet som namnts tidigare i kapitlet finns inte samma kategorisering av missbrukare
dar motivationen till forandring eller mognad och insikt skiljer dem at. | fallet med
missbruk &r det snarare sa att insikten i sig definierar personen som missbrukare. Om
han/hon sjalv till och med anser sig ha ett misshruk rader inte langre nagra tvivel om detta.
| de fall personen sjélv inte anser sig ha missbruksproblem daremot framstar det inte som
lika sjalvklart huruvida ett missbruk foreligger eller ej.

X betraktar sig som en alkoholkonsument vars alkoholkonsumtion &r lite 6ver den normala.
Barnen och respektive har redan papekat att X maste minska sin alkoholkonsumtion men X
tycker att den inte har paverkat X arbete och det sociala livet och att X aldrig har misskott
sig tidigare ... X tycker inte att X utvecklat nagot alkoholberoende och att X sjalv kan
minska sin konsumtion om X vill.

X menar dock att X inte roker regelbundet eller stora mangder.

Vid tillfallet upplevde X sig berusad men anda klar och redig.

Kanske ar det sa missbrukaren konstrueras i enlighet med hur paféljdssystemet ar utformat?
Att fa en frivardande paféljd med behandling mot sitt missbruk istallet for ett eventuellt
fangelsestraff ar bara mojligt om klienten sjalv samtycker till det. Darfor fyller det inget
syfte att definiera en missbruksproblematik narmare i de utredningar dér personen i fraga
inte sjalv ser sig som missbrukare, da frivardande paféljd anda inte ar majlig. Detta kan i sa
fall bygga pa en uppfattning att ett missbruk inte anses paga om individen sjalv inte
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upplever nagra negativa konsekvenser. Det skulle innebéara att det ar detta sjalva diskursen
gar ut pd, att mangden alkohol eller andra omstandigheter inte avgor vem som é&r
missbrukare utan just den egna upplevelsen av anvéndandet av alkohol och/eller narkotika.

| utredningarna forkommer det att klienterna beskrivs antingen som nyktra eller som
helnyktra. Att beskriva ndgon som helnykter blir da ett sétt att skapa en gradering for att
forstarka bilden av klienten i en positiv riktning. Detta kan forklaras genom att om en klient
forandrats i en positiv riktning efter brottstillfallet skall det finnas med i utredningen enligt
uppdraget. Diskursen om den motiverade klienten forstarks av dérav.

Att beskriva klienten som helnykter eller att klienten har en langtan efter att vara helnykter,
kan aven fa oss att fundera pa vad som déljer sig bakom ett sadant val. Anvéander vi oss av
begreppet dekonstruktion skulle det kunna vara sa att klienten har forsokt fa stopp pa sitt
missbruk forut men det har inte fungerat. Da for att frivardsinspektdren verkligen ska visa
att den har gangen &r det verkligen allvar anvéands darfor ett annat ord. Frivardsinspektorens
val att anvanda ordet helnykter ger oss darmed ytterligare information om klienten.

7.2.5 Hur instéllningen till forandring/behandling beskrivs
| flertalet av utredningarna som vi last beskrivs klienten som positiv till behandling.

X ar motiverad till en langre tids strukturerade behandling och X inser att X maste vara
helnykter.

X uttalar stort intresse for att fa hjalp med att forandra sin livsforing.

X har pa eget initiativ inlett behandling och har varit inneliggande vid ... for sina
alkoholproblem. X &r mycket motiverad till fortsatt behandling.

. sedan X kom till ... har X tagit avstand fran droger och ar mycket angeldgen att inte
bega handlingar som skulle kunna leda till negativa konsekvenser. X medger dock att X vid
nagra tillfallen ... tagit amfetamin som partydrog men séager ... helt avsta fran detta da X
menar att det inte ger nagonting.

X har pa eget initiativ tagit kontakt med nagon for att komma i ordning med sitt missbruk.

P.g.a sitt narkotikaberoende madde X mycket daligt och X vande sig till socialtjansten for
att soka hjélp och fa ratsida pa sitt liv.

Att klienterna framstélls som positiva till behandling kan forstds genom att det ar
forutsattningen for att domas till behandling som tidigare. | fraga om behandling och
motivationen till detta framstar missbruksproblemen som en fraga om livsstil snarare &n
exempelvis en medicinsk frdga. Att "komma i ordning”, "fa ratsida pa sitt liv” och
”forandra sin livsforing” &r uttryck som visar hur kopplingen mellan missbruk och livsstil
tydliggors. Som tidigare kan en diskurs kring normalitet anas har. Ett icke avvikande socialt
liv framstar dven i detta fall som nyckeln till en positiv forandring. Aterigen ar det
dikotomin normal-avvikande som satter ramarna for hur komplexa missbruksproblem
kategoriseras och blir forstaeliga for oss. I diskursen som omgardar beskrivningar kring
Klienters egen instéllning verkar det vara en grundldggande tanke att normalitet i sig sjalvt
skapar social stabilitet och darigenom minskar risken for problem som exempelvis
missbruk.
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Om Kklienten beskrivs vara omotiverad till behandling kan det forklaras utifran teorin om
stampling. Klienten beddms ha haft ett missbruk sedan lang tid tillbaka och
frivardsinspektoren tror inte att klienten kan forandra sitt beteende. Om inte installningen
till forandring och behandling framkommer i utredningen kan det vara sa att klienten inte ar
motiverad och istéllet for att ta med det s namner frivardsinspektoren inte det. Detta for att
det enligt den diskurs som rader inte ses som nagot positivt att vara omotiverad till
behandling. F6r om det star i utredningen att klienten inte &r motiverad till behandling kan
ocksa ses som om klienten inte har ndgon insikt i sin problematik och detta ses inte heller
som nagot positivt enligt radande diskurs. | stallet for att frivardsinspektoren skriver att
han/hon bedomer att klienten inte har nagon insikt i sin problematik véljer de att inte namna
nagot om detta. Enligt begreppet diskurs ar allting konstruerat och kan darfor konstrueras
pa ett annat satt. Frivardsinspektorerna ar medvetna om att de genom sin utredning skapar
den bilden som lasaren far av klienten.

| utredningar anges det i vissa fall att klienten anvander metadon eller antabus for att fa
hjalp att sluta med sitt missbruk.

Under ... har X emellertid fattat ett beslut att inte dricka, och X har som stdd for detta ett
kontinuerligt intag av Antabus.

Utifran Derridas teori om dekonstruktion kan vi fundera pa vad som doljer sig bakom detta
citat. Genom att frivardsinspektoren véljer att skriva pa detta satt kan det betyda klienten
flera ganger forsokt att sluta men inte har klarat av att sluta pa egen hand eller med hjalp av
olika psykologiska behandlingar. Det skulle dven kunna vara sa att detta speglar klientens
eget synsatt pa orsaken till missbruk. Klienten anser att missbruk ar en biologisk sjukdom
som skall behandlas medicinskt.

7.2.6 Hur ett missbruk beskrivs

Det finns olika satt att beskriva ett missbruk pa. Ett exempel &r att se missbruket som en
sjukdom.

... genomgatt upprepade behandlingar for sin alkoholberoende sjukdom

Frivarden gor bedomningen att det foreligger ett 6vervakningsbehov betraffande
brottsaterfallsprevention i kombination med att X har en alkoholberoendesjukdom.

Att ett misshruk beskrivs pa detta satt skulle kunna bero pa att det utéver diskursen kring
missbruk som livsstil ocksa finns forestaliningar om missbruk som ett medicinskt problem
som botas med exempelvis antabusbehandling. Att det skulle finnas en sadan diskurs inom
Kriminalvarden kan vi se utifran de straffteorier som ligger till grund for straff i dagens
samhalle. Straffet for brottet skall bland annat innehalla behandling. I exempelvis Lagen om
psykisk tvangsvard (LPT) kan vi se att det finns ett tydligt fokus pa behandling. En person
som bedoms vara psykiskt stérd doms till vard och inte till fangelse enligt denna lag. Dock
verkar det finnas en skillnad i den diskursen som finns inom Frivarden och den som finns
inom Kriminalvarden i 6vrigt da det i de straffteorier som finns i samhallet, har ett fokus pa
oskadliggorande av klienten genom placering pa exempelvis en anstalt. Dock skulle det
kunna ses som om behandling ocksa skulle kunna ses som att klienten oskadliggors da det
finns behandlingar som sker bakom lasta dorrar ocksa. De behandlingar som vi har sett
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foreslas i utredningarna i vart material ar oftast sadana som inte sker i anstaltsliknande
former, det vill siga genom tvangsvard.

Citaten om som bendmner ett missbruk som en alkoholberoende sjukdom hé&r ovan, skulle
ocksa kunna tyda pa att det inom Frivarden finns en utmanande diskurs som innebér att
missbruk ses som en obotbar sjukdom. Att ett missbruk ses som nagot som inte gar att gora
nagonting at. Att bendmna missbruk pa ett sadant satt skulle ocksa kunna tyda pa att det
finns en tro pd att det gar att forandra, missbruk gar att bota. De flesta sjukdomar som finns
idag kan vi idag faktiskt bota.

Vi har tidigare foreslagit att det skulle finnas en diskurs inom Frivarden som bygger pa ett
systemteoretiskt satt att se pa klienterna. Skulle det finnas en sadan diskurs skulle den
namligen kunna hjalpa oss att forsta det fokus pa behandling som vi tycker oss kunna
uppfatta i utredningarna. Med detta fokus pa behandling &r inte fangelse ett lampligt
alternativ. Detta da det inom systemteori finns en syn att problemet inte ligger endast hos
klienten. For att kunna uppna en forandring av klienten maste det namligen ske en
forandring i samspelet mellan klienten och hans/hennes omgivning. For att denna
forandring skall uppnas maste man i behandlingen arbeta med hela det system dar
elementen som ger upphov till problem i samspelet finns. Exempel pa ett sadant system
skulle kunna vara klientens familj. Detta ar svart att komma at att arbeta med hela systemet
om klienten sitter inlast i ett fangelse.

Ett missbruk som &r sa omfattande och borjade tidigt i livet tar lang tid att komma till ratta
med.

Detta satt som frivardsinspektoren uttrycker sig pa kan forstas utifran stamplingsteorin.
Med det menar vi att frivardsinspektorerna anvander sig av stamplingsteorin for att forsta
klientens missbruk. De “vet” att om klienten internaliserar omgivningens bild av sig sjalv
som missbrukare och att det darmed &r svart att bryta missbruket for dem. Detta skulle
kunna forklara den forstaelse som vi kan se uttrycks i utredningarna.

7.3 Sammanfattning

Utifran var empiri som bestod av personutredningar genomférda vid Frivarden i Goteborg
har vi kunnat konstatera att kriminalitet konstrueras utifran diskursen kring den kriminelle
som en social avvikare med nagon form av problematisk situation avseende den sociala
situationen. Vidare framstélls den kriminelle som en omogen person utan insikt i det brott
som han/hon misstanks for. Denna diskurs framtradde i utredningarna genom att de ofta
inneholl beskrivningar av klienten som icke varande kriminella. Bilden av den angerfulle,
mogne samhéllsmedborgaren som insett att hans/hennes handlande varit felaktigt och vill
battra sig var tydlig i utredningarna. Begangna brottsliga handlingar eller misstanke om
brott i sig avgor saledes inte vem som betraktas som kriminell utan snarare personliga
egenskaper med fokus pa vilja till forandring och mognad. Bilden av "vanlige Svensson”
som av personliga skal hamnat i en svar situation och darmed blivit misstankt for eller
begatt ett brott var aterkommande. En tendens att inte vilja stimpla klienter som kriminella
samt vacka medkansla tyckte vi oss ocksa se i utredningarna.

I utredningarna konstrueras missbruk i forsta hand som en konsekvens av en utsatt social
situation men ocksd som en sjukdom eller beroende pa bristande sjalvkontroll.
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Missbrukaren definieras utifran vidden av anvandningen av alkohol och/eller narkotika och
dess sociala konsekvenser i forsta hand. Till skillnad fran kriminalitet verkar klientens egen
insikt snarare bidra till att han/hon omtalas som missbrukare &n som en “vanlig” person. Vi
tror att en anledning till detta &r att en stimpling av klienten som missbrukare i detta
sammanhang kan leda till att klienten kan fa mojlighet till behandling istéallet for ett
frihetsberévande straff. Klientens egen motivation ar ofta tydligt redogjord for och
utredningarna tenderar liksom géllande kriminalitet framhéva klienters vilja till forandring
och skapa medkansla for hur han/hon drabbats av svarigheter. Vi tyckte oss marka en
diskurs kring missbruk som ndgot som en person hamnar i pd grund av
uppvaxtforhallanden och aktuell social situation snarare &n ett medvetet val som individen
fattat oberoende av omgivningen. Detta kan bero pa att systemteoretiska
forklaringsmodeller ar en del av Frivardens Gvergripande forestallning om missbruk.
Vidare har vi kommit fram till att utredningarna ger uttryck for diskurser som finns i
samhallet kring hur en missbrukare ”skall” bete sig.

Kriminalitet och missbruk ar tva begrepp som man anvander sig av for att kategorisera
klienter. De bygger pa ett dikotomt synsatt dar synen pa normalitet avgor hur vi véljer att
tala om och se pa dessa klienter. En socialt ordnad situation, en icke avvikande livsstil samt
stor personlig mognad beskrivs som motsatsen till att vara kriminell och/eller missbrukare.
Det ar de som avviker fran de normer kring hur ett gott liv ska se ut som finns inom
Frivarden som organisation som sa att saga fyller ut dessa kategorier. Vi har i vart resultat
kommit fram till att grunderna for hur klienter beskrivs foljer vissa monster och olika
diskurser har saledes kunnat urskiljas.
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8. Diskussion

Var uppsats ar ovanlig, atminstone vid Institutionen for socialt arbete vid Goteborgs
Universitet genom att vart empiriska material endast bestar av skriven text i form av
personutredningar och andra typer av data som intervjumaterial och liknande inte samlats
in. Detta var ett beslut som vi fattade tidigt i processen av flera anledningar. Dels ansag vi
det vara praktiskt och tidssparande da insamlandet och aven bearbetningen av empirin
kunde genomfdras helt utifran vara egna premisser. Detta tror vi hade varit svarare om vi
varit tvungna att soka efter lampliga respondenter bland Frivardens anstallda, uppratta
intervjuguider, ordna med lokaler fér genomférandet av intervjuer, kanske skaffa
inspelningsapparatur, och darefter genomfdra intervjuerna. Dérefter transkribera och
bearbeta materialet och Overfora det i textform samt kategorisera och analysera materialet.
Sammantaget ansag Vi att uppsatsens storlek, niva och dess tidsramar var battre anpassad
for var form av undersdkning som slutligen utmynnade i en text- och diskursanalys.
Fortsatta studier inom amnet skulle med fordel kunna undersoka Frivardsinspektorers
instélining och tankar kring begrepp som kriminalitet och missbruk. Vi tror att det skulle
kunna fordjupa kunskapen kring vad dessa kategorier verkligen innebar for Frivardens satt
att anvanda dem och &ven vara intressant for andra som arbetar med sociala utredningar
som verktyg.

Insamlandet av data som vi gjorde gav enligt var mening tillrackligt underlag for en analys
av den storleksordning som en examensuppsats pa grundniva bor innehalla. Dock &r vi
medvetna om att urvalet kan ses som bristande da 57 utredningar av de uppat 2500 som
genomfors av Frivarden i Goteborg varje ar inte kan forutsattas vara representativt. Vi kan
inte veta om vara slutsatser ar giltiga for Frivardens personutredningar 6verlag. Vi kan bara
sdga vad det lilla urval av utredningar vi tittat pa ger for bild av hur begreppen kriminalitet
och missbruk konstrueras och anvénds. Infor framtiden tro vi att mer omfattande studier
kring sociala utredningar i allménhet och personutredningar i synnerhet skulle kunna ge en
mer tdckande bild av hur dessa och andra begrepp anvands. Vi tror dven att det hade kunnat
vara givande att genomfdra en kvantitativ studie av i vilka sammanhang begreppen anvands
och dven hur domstolens beslut och Frivardsinpektorernas pafoljdsforslag stammer
dverens.

Vara resultat kan som tidigare namnts inte gora ansprak pa att ge en heltackande bild av hur
diskurserna kring rollerna kriminell och missbrukare ser ut i personutredningar Overlag.
Vart mal har istallet varit att tranga in i texten vi samlat in och undersoka vilka olika
monster av uttryck som férekommer. Vid denna typ av diskursanalyser finns mojligheter att
tolka in en rad olika diskurser och underliggande forestéallningar utifran spraket som
anvands. Vi har valt att forsoka samla ihop vara intryck till teman for att tydliggora ovan
namnda monster och kunna férmedla nagon form av greppbara slutsatser for lasaren. Detta
pa bekostnad av att alternativa tolkningar emellanat fatt sta tillbaka. Vi reserverar oss for att
vara val av teorier, kunskapsnivan géllande dem och var ovana i analysarbetet kan ha fort in
oss pa villospar och att vara kopplingar till empirin i vissa avseenden kan ifragaséttas.

Gallande vara resultats relevans for syftet med uppsatsen anser vi att vi har en rod trad
genom hela uppsatsen som gar att folja som lasare. Att fragestallningarna i uppsatsens
inledning far sina svar i kapitlet med resultat och analys. Dock ar det mojligt att vi blivit
"hemmablinda” for var egen uppsats och att luckor i den logiska genomgangen finns. Vi
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anser att redogorelsen for kunskapslaget och omradets bakgrund genomforts med
noggrannhet och hoga ambitioner. Aven om det inte resulterade i att tidigare forskning pa
hogre niva an magisteruppsatser kunde tas upp da vi inte lyckades hitta ndgon som direkt
anknot till personutredningar. Vi har forsokt presentera vart problemomrade sa att det ska
bli uppenbart for lasaren varfor denna studie fyller en funktion och innehaller vardefull
kunskap for utdvare av socialt arbete.

Vi har stravat efter att hitta vara egna tolkningar av vad vi last i utredningarna och att
anvanda teorierna pa ett sa kreativt satt som majligt. Att inte vaga dra resonemangen
tillrackligt langt tycker vi vore att kasta bort en chans till att trana var analytiska formaga.
Vilket vi ser som C-uppsatsens huvudsakliga syfte, att lara oss nagot nytt. Vi slar fast att
utredningarna visar tecken pa diskurser som ar tydliga och vi beskriver hur kriminalitet och
missbruk beskrivs. Vi spekulerar dven en hel del om hur dessa diskurser kan forstas och
forklaras utifran systemteori, stamplingsteori, rollteori med mera. Det ar mojligt att vi
emellanat ”gor en hona av en fjader” genom att tolka in mer an vad texten i sig avslojar. Vi
anser dock att anvandandet av flera olika forklaringsmodeller och vara ifragasattande
resonemang till viss del kan kompensera detta.

Under arbetets gang har reflektioner kring hur var varldsbild, tidigare erfarenheter och syn
pa socialt arbete, kriminalitet och misshruk paverkat slutprodukten. Vi har redogjort for
dessa tankar i uppsatsens inledning for att underlatta for l&saren att sjalv kunna dra sina
egna slutsatser kring forfattarnas paverkan pa resultaten. For Ellinor Wettergren som
tidigare varit praktikant pa Frivarden i Goteborg har uppsatsskrivandet inneburit att hennes
roll bytts ut fran medarbetare till forskare, vilket inte alltid &r helt okomplicerat. Vi har
dessutom bada tva suttit i Frivardens lokaler under arbetet medutredningarna och da
umgatts med Frivardsinpektorerna. Vi ar medvetna om att detta paverkat hur vi uttryckt oss
i uppsatsen, sarskilt i fraga om var analys. En ovilja att vara alltfor oreflekterat kritisk och
en viss oro Over att skapa nagon form av upprérda kanslor hos de frivardsinspektorers
utredningar som vi anvént oss av var omojligt att undvika. Dock har vi varit medvetna om
detta och i anser att vi till slut kunnat vara 6ppna med alla de tankar och slutsatser som vi
kommit fram till. Vi kanner dven stor tillit till att Frivardsinspektorerna vars utredningar ar
berdrda i uppsatsen forstaelse for var roll som studenter i en larandesituation.
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