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Handelsbalans och dymedels öka vårt beroende af ut­
länningen.

Om hvar och en noga besinnade detta, skulle vår 
nation snart intaga en vida mera aktad ställning än 
nu, vi skulle ej längre med skäl kunna kallas “Die 
dummen Schweden“, och den kära blågula flaggan 
skulle snart svaja öfver ett i materielt hänseende 
ovanligt lyckligt folk, som i känslan däraf säkerligen 
skulle visa sig mäktigt en kraftig och sund ut­
veckling i alla riktningar.

Betänken detta noga, I verkligt fosterlandsälskande 
kvinnor, betänken hvad det gamla Sverige och edra 
måhända mindre bemedlade landsmän hafva rätt att 
fordra af eder, låten ej för mycket hänföra eder af 
utländskt glitter och kram, efter fragen vid edra in­
köp i främsta rummet svenska varor, hållen det 
för en heder, ja, för en samvetsplikt att i hvad på 
eder ankommer verka för de svenska näringarnas för- 
kofran, upptagen denna fråga till debatt vid edra för­
eningar och samkväm, bibringen den kvinnliga ung­
domen undervisning därom i skolorna och underskatten 
icke eder förmåga att på detta område uträtta ett stort 
fosterländskt verk.

Kunde denna tanke tränga igenom hos eder, huru 
förändradt skulle ej efter hand landets ekonomiska läge 
blifva: handelsbalansen skulle ej längre ställa sig så 
ogynnsam för oss, som nu ofta är fallet; handelsman­
nen skulle ej vidare utan all kritik för tillgodoseende 
af kundernas nycker införskaffa allt slags utländskt 
kram; industrien skulle erhålla ett skydd vida mera 
naturligt och effektivt än det, som åstadkommes genom 
höga tullsatser, den allmänna köpkraften inom landet 
skulle höjas, landet söner och döttrar skulle få vida 
rikligare tillfälle till förvärf, och en hvar af oss skulle 
i känslan af hvad den ökade samhörighetskänslan mäktar 
att åvägabringa, med än större hänförelse än nu kunna 
instämma i var folksångs vackra slutord : “jag vill lefva, 
jag vill dö i norden“. Z.

DET FÖRSVINNANDE STOCKHOLM. EN GÅRDS- 
IDYLL FRÅN STRANDVÄGEN.

A. BLOMBERG FOTO.

GAMMAL PORT TILL HUFVUDBYGGNADEN Å 
DE NU SÅLDA STRANDVÄGSTOMTERNA.

A. BLOMBERG FOTO.

landets själfständighet, ej den andliga odlingen be- 
hörigeh främjas, ej bättre existensvillkor bjudas åt de 
mindre bemedlade.

Men liksom välståndet inom de tusen hemmen ej 
allenast beror af husfaderns förmåga att bereda in­
komster, utan i lika hög grad af husmoderns förmåga 
att sköta den inre ekonomien, så är ett lands ekono­
miska ställning beroende ej allenast däraf att genom 
varuexport guld flyter in 
i landet, utan äfven däraf 
att den sålunda förvärf- 
vade valutan ej i oträngdt 
mål går åter till utlandet.

På samma gång som 
man sålunda bör göra allt 
för att höja vår export 
och därigenom bereda lan­
det inkomster, hvilkethuf- 
vudsakligen lärer blifva 
en uppgift för männen, 
så bör man ock kunna 
hoppas, att den svenska 
kvinnan, värmd af foster­
landskärlekens heliga låga, 
ej må begränsa sina eko­
nomiska sträfvanden alle­
nast till det egna hemmets 
härd, utan också hafva tan­
ken riktad på det stora 
hemmet — fosterlandet — 
samt i hvad på henne 
ankommer verka för dess 

ekonomiska förkofran, 
hvarför i främsta rummet 
af henne kräfves, att hon 
icke i onödan låter sina 
omhänderhafvande medel 
gå utom landets gränser.

Stanna penningarne i 
landet, så komma de alltid 
i en eller annan form dess 
inbyggare till godo, men 
köpas utländska varor, så 
minskas i samma mån 
landets guldvaluta, och 
hvarje sådant onödigt köp 
bidrager om än i ringa 
måtto att skada landets

DET YTTRE AF HAFVERO KYRKA.

DET INRE AF DEN NYRESTAURERADE HÄFVERÖ KYRKA. I DAGARNE INVIGD AF ÄRKE­
BISKOP EKMAN. S. WULFF FOTO.

DET FÖRSVINNANDE STOCKHOLM.

STRANDVÄGEN, de rika stockholmarnes ståtliga 
aveny mellan Nybroplan och Djurgårdsbron, är nu 

bebyggd med palatsliknande hus i hela sin utsträck­
ning, så när som på den tomt, hvilken begränsas af 
Strandvägen, Artilleri- och Kaptensgatorna. Men äfven 
denna bit mark, hvilken utifrån Strandvägen ter sig

ganska ruskig med sina 
kåkar och kolgårdar midt 
ibland de moderna husens 
paradfysionomier, skall nu 
gå en tidsenlig förvandling 
till mötes. Ägarna af fas­
tigheten. fru Anna Lind­
ström och konsul Lind­
ström, ha nämligen, enligt 
hvad det förspörjes, i 
dessa dagar sålt fastighe­
ten till ett konsortium, 
som representeras af gross­
handlarn e Johannes Erik­
son och E. R. Wenngren. 
Köpesumman lär uppgå 
till halfannan million och 
något därulöfver.

Egendomen i dess nu­
varande gestalt döljeremel- 
lerid bakom sitt mycket 
skräpiga yttre en idyllisk 
gård från forna tiders 
lugna, gemytliga Stock­
holm

Genom en hvalfport 
kommer man in på denna 
delvis planterade och del­

vis kutlerstensbelagda 
gård med sitt stabila trä­
staket; rätt fram har man 
det gula 4-våningars sten­
huset och på ömse sidor 
2-våningars flygelbyggna­
der. Längre till höger 
ligger framför hufvudbygg- 
naden en utomordentligt 
treflig terrass med plan­
teringar och vattenkasta­
re, skymd af gamla popplar.
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uppvisa en vacker kollektion bronsvaser, af 
hvilka några tjusa ej blott genom sin linjeren­
het, utan äfven genom utsökta färgschatteringar.

Samtliga utställda föremål äro till salu, och 
det är därför att hoppas, att den konstälskande 
publiken nu till julen ej skall försumma att 
genom inköp understödja en konstindustri med 
så höga och förädlande syften som denna.

»FREDLÖS». STATY I BRONS AF H. ELMQUIST.

W
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INTERIÖR FRÅN KVINNORNAS FÖRENING IDUNA 

I MALMÖ. SJÖBERG FOTO.

EN KVINNORNAS FÖRENING! I MALMÖ.
P)ET TORDE vara alla och en hvar bekant, hurusom 

’ de kvinnliga lönetagarne i butiker, kontor, 
skolor, banker, post, telegraf och telefon oftast ha det 
svårt att dra sig fram på sin knappa lön. Särskildt 
kan detta sägas om handels- och kontorsbiträdena, för 
hvilka lönerna ofta ställa sig mera än lofligt små. I 
många fall är aflöningen så liten, att de kvinnliga bi­
trädena icke skulle kunna uppehålla sig däraf, såvida 
de icke hade sina hem inom samma samhälle, som 
deras aibetsplats är belägen, att trygga sig till. Och 
någon förändring till det bättre synes tyvärr icke komma 
att äga rum, åtminstone icke inom den närmaste fram­
tiden.

Det är fördenskull som några behjärtade kvin­
nor inom Malmö samhälle försökt få till stånd en 
förening, som skulle ha till ändamål att anskaffa en 
lokal med så hemlik prägel som möligt vore, där kvin-

»EVA», STATY I BRONS AF H. ELMQUIST.

Vi ha här afbildat den vackra tafla, som ter sig 
innanför hvalfporten en sommardag, då popplarna grön­
ska; likaså ha vi återgifvit hufvudbyggnadens båda 
porthalfvor med deras vackra sniderier.

KONSTNÄRLIGA BRONSER.

EN SÄREGEN UTSTÄLLNING, den första 
i sitt slag i vårt land, pågår f. n. i Konst - 

närshuset. Det är det för något år sedan 
bildade A. B. Elmquistska gjutningsmetoden, 
som för första gången anordnat en liten kol­
lektion af sina ypperliga bronsafgjutningar af 
konstverk och andra föremål.

Skulptören hr Hugo Elmquist har, som be­
kant, uppfunnit en alldeles ny metod för konst- 
gjutning, hvarigenom i lera utförda skulpturer 
kunna återgifvas i fullständig öfverensstämmelse 
med originalen. Men ej nog härmed: äfven 
olika naturföremål såsom växter och djur fram­
ställas medels denna metod i afgjutningar, 
hvilka lämna intet öfrigt att önska i fråga om 
trogen efterbildning.

I en artikel “Konstnär och uppfinnare“, 
införd i Idun n:r 46, 1902, är den nya konst- 
gjutningsmetoden utförligt beskrifven, hvarför 
vi nu anse öfverflödigt att närmare ingå på 
densamma. Endast det vilja vi tillägga, att i 
och med denna skarpsinnigt ut­
tänkta gjutningsmetod bör vårt 
land, efter allt att döma, få favören 
af en alldeles ny och egendomlig 
konstindustri, som för en billigare 
penning än hittills skall sätta all­
mänheten i tillfälle att förvärfva 
sig konstverk i trogna reproduktio­
ner. På den nu pågående utställ­
ningen finnas reproducerade skulp­
turverk af Hugo Elmquist, Chr.
Eriksson, Charles Friberg, G. Malm- 
qvist, H. Neujd och H. Sörensen- 
Ringhi.

Eriksson representeras af sin 
bekanta lapp, Charles Friberg af 
det förträffliga flickhufvudet “Stina, 
och af Elmquist förekomma två nya 
arbeten “Eva“ och “Fredlös“, af 
hvilka särskildt det sistnämnda med 
dess styrka i modelleringen och 
dess djupa själiska innehåll torde 
få räknas till konstnärens starkare 
verk.

Utställningen har dessutom att

liga löntagare skulle bli i tillfälle att erhålla 
sund och närande kost till billigt pris, äfvensom till 
inbördes umgänge och förströelse. Å lokalen skulle 
tillhandahållas tidningar och tidskrifter. Ett bibliotek 
hade man äfven för afsikt att upprätta. Föredrag skulle 
anordnas, dock icke sådana, som afhandla partipolitiska 
eller religiösa spörsmål.

De bemödanden, som gjordes, kröntes med en stor­
artad framgång. Uppslaget omfattades med lifligt in­
tresse såväl af de kvinnliga funktionärerna själfva 
som ock af deras principaler, de där ägde rätt ingå i 
föreningen som passiva medlemmar. En förening med 
ofvannämnda program konstitueradas. Stadgar upp­
rättades. Förslag till föreningens arbetssätt likaså. Och 
i november månad började föreningen sitt arbete. För 
några dagar sedan hade föreningen sin invigningsfest, 
hvarvid föreningens ordförande, fru borgmästarinnan 
Maria Skytte, hälsade medlemmarna välkomna och 

programmet i öfrigt utfylldes med sång och 
musik m. m. Det är i anledning däraf 
som Idun i dagens nummer bringar en in­
teriör från föreningens ståtliga lokal, 
som omfattar icke mindre än fem rum, 
busmoderns bostad inberäknad, förutom 
kök och badrum etc. Då föreningen är 
i sitt slag ny för Sverige, ha vi tänkt 
att det kunde intressera äfven våra läsare 
att få höra något om föreningen, dess 
arbetssätt o. s v., och vi låta för den 
skull bilden åtföljas af några korta rader 
därom.

Tillträde till föreningen äga endast 
dess kvinnliga medlemmar, hvilka där kun­
na inta sina måltider. Såväl »hel kost» 
som enstaka måltider erhållas till följande 
synnerligen billiga priser:

»Helkost» 25 kr. pr månad, midda­
gar 50 öre pr dag, frukost 30 öre, kväll 
30 öre. Därförutom serveras kaffe, te 
och chokolad till ytterligt billiga priser.

För närvarande har föreningen ett. 50- 
tal matgäster, men plats är beredd för 
minst dubbelt så många.

Ett bibliotek har upprättas och inne­
håller närmare 400 band, de flesta skänkta 
af för föreningen intresserade personer.

Gåfvor i öfrigt har föreningen fått emot- 
taga i stor mängd, såsom möbler, konst­
verk etc. En garanti af 2,500 kr. pr år 
under en tid af 5 år bortåt har tecknats 
af åtskilliga personer inom samhället.

DET YTTRE AF MARIESTADS KYRKA.

DET INRE AF DEN N YRESTAURERADE KYRKAN I MARIES TAD, I SÖN­
DAGS INVIGD AF BISKOP DANELL. M. JANSON FOTO.
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Som husmoder har föreningen antagit fröken Sigrid 
Fleetwood, som förut innehaft enahanda befattning vid 
sällskapsklubben i Vasa, Finland.

För sin tillkomst har föreningen förnämligast att 
tacka doktorinnan fröken Anna Wallengren, fruarna 
Ruth Bor g, Aqvilina Cronquist, Gustava Hammar 
och Maria Skytte, hvilka samtliga äro invalda i sty­
relsen.

Som föreningens ändamål är det mest behjärtans- 
värda, kunna vi icke annat än att önska ett lycka till 
god fortsättning!

ETT UNGDOMENS KÄRLEKS VERK.
ÅNGT UPPE I NORR, där vårt lands 

stora ödevidder fortfarande bida sina od­
lare, är människornas lif kargt och fullt af 
umbäranden, Men just därför att naturen be­
handlat dem så styfmoderligt, uteslutit dem 
från njutandet af de förmåner vi, de burgna 
samhällenas barn, få till öfverflöd, ha de be­
rättigade kraf på att i sina bygder förunnas 
en något så när människovärdig tillvaro och 
att särskildt deras barn ej lämnas åt okun­
nighet och förvildning.

Själfva kunna de ej uträtta mycket — all 
deras kraft offras på att hålla svältdöden från 
lifvet. Andra människor måste träda till och 
hjälpa, draga fram de små människoämnena ur 
mörkret och genom att skänka dem undervis­
ning i såväl skolämnen som praktiska värf 
nödtorftigt rusta dem för lifsstriden.

Att steg i sådan riktning också redan tagits 
bekräftas af den uppsats, som under titeln “En 
inhemsk mission“ af fru Julia Svedelius inflöt 
i Idun n:r 45 d. å. Förf. upprullade där åt­
skilliga gripande taflor från eländet i det mör­
kaste Norrbotten, men skildrade tillika, huru 
genom behjärtade människors offervillighet ett 
antal af 8 arbetsstugor upprättats inom länet, 
hvarest hittills mottagits 400 barn från de fat­
tigaste socknarne. som där fått lära sig hvarje- 
handa nyttiga handtverk. Från att hafva varit 
små onyttiga och vanvårdade varelser, hvilka 
vid sitt inträde i arbetsstugorna ej ens kunnat 
förstå eller tala sitt lands språk, utveckla de 
sig här till friska och dugliga svensktalande 
gossar och flickor. Ur rent fosterländsk syn­
punkt äga alltså dessa arbetsstugor en bety­
dande uppgift, den att fostra nya krafter i 
fosterlandets tjänst och att fastare knyta ban­
det mellan gränsbefolkningen och det öfriga 
Sverige.

De arbetsstugor, som redan äro i verksam­
het, räcka emellertid ej på långt när till för 
alla dem, som äro i behof af hjälp, utan här 
är ett starkt och kraftigt ingripande af nöden 
dels för att vidmakthålla de redan inrättade 
arbetsstugorna, dels för att få till stånd ännu 
flere.

En grupp hufvudstadsungdom, som läst fru 
Svedelius’ artikel, föranleddes däraf att sam­
mansluta sig till gemensamt arbete för dessa 
norrbottniska små kulturhärdars främjande, och 
gruppens medlemmar ha i dagarna låtit utgå 
en vädjan till ungdomen i allmänhet att bi­
springa dem i deras värf.

Många äro de sätt, på hvilka den goda sa­
ken kan främjas, t. ex. genom föranstaltande 
af fester och föreställningar, föredrag och upp­
läsningar med billig inträdesafgift, syföreningar, 
från hvilka arbeten kunna dels försäljas, dels 
skickas direkt till arbetsstugorna, öresinsam­
lingar, gymnastikuppvisningar o. s. v. — Äf- 
ven bidrag i form af aflagda kläder, under­
kläder, tyg, böcker, jul- och barntidningar 
m. m. äro synnerligen välkomna.

Alla bidrag, äfven de minsta, mottagas med 
tacksamhet. Kontanta medel kunna sändas till 
gruppens förvaltnings- och förmedlingskommitté: 
fru statsrådinnan Amy Tingsten, född Forsell, 
Narvavägen 20, fru Ellen Berg, född Weiden- 
hielm, Karlavägen 38, och föreståndaren för 
Beskowska skolan, dr Sten Lagergren. Gåfvor 
in natura kunna med påskrift “För arbets­
stugorna“ sändas antingen till rektor Lager­
gren under adress Beskowska skolan eller 
direkt till länsstyrelsen, Luleå.

Slutligen må nämnas, att hertigen och her­
tiginnan af Skåne, för hvilka saken framlagts, 
varmt intresserat sig för det bebjärtansvärda 
ändamålet.

ETT BESÖK. FÖR IDUK AF EDVARD 
VIK.

(Forts. o. slut fr. föreg. n:r.)

LUCIE VAKNADE liksom upp. — Det är 
möjligt, sade hon lugnt. Och i så fall står 

jag nog inte ensam — jag tror att många rätt 
ofta ha svårt att veta, hur de böra handla. 
I regeln brukar en sak ha fler än en sida. 
Måhända är det inte rätt af mig att göra hvad 
min vilja nu bjuder mig . . . men att underlåta 
det, dra mig undan, det tror jag skulle vara 
ännu mindre rätt. Jag vet, att jag kan göra 
lifvet ljust och varmt för honom . . . och det 
är så svårt att gå och lämna honom i mörk­
ret ... då skall samvetet alltid anklaga. Nu 
vet ni, hur jag känner det. . . och hur tungt 
det är för mig.

Det var som om rösten slocknat i inre gråt. 
Den höga och spänstiga gestalten såg nedböjd 
och trött ut, det vackra hufvudet med sin fina, 
fängslande profil tycktes ha åldrats i årslång 
sorg — Lucie Stephens skulle i denna stund 
knappt ha blifvit igenkänd af sina bekanta.

Hon kände för resten inte igen sig själf. 
Att denna sinnesstämning skulle komma öfver 
henne, hade hon egentligen ej tänkt sig. Det 
var snarare en skarp strid hon varit beredd 
på — en strid, där hon ej skulle sky att säga 
förkrossande ord, där hon skulle visa all sin 
andliga öfverlägsenhet, detta som berättigade 
henne att inta platsen vid hans sida. Nu hade 
i stället en sådan känsla af eländighet lagt sig 
öfver henne, och hon tyckte sig vara en liten 
pygmé, som behöfde misskund.

Men midt i allt detta kände hon — det 
kom som en alla tvifvel bortsopande visshet 
— att hon hade rätten på sin sida. Och led 
hon nu, så var det ej därför, att hon utöf- 
vade våld mot sitt samvete, utan därför att 
hon lydde det. Nu var det ej längre att 
misstaga sig på, hvad rösten i det inre bjöd.

Utan att hon visste hur det tillgått, hade 
hon sjunkit ned på knä framför Hedvig Hjelm. 
Rösten skälfde af ångest, ödmjuk och bönfal­
lande:

— Var inte så hård ... låt honom bli lyck­
lig. Jag lofvar er, att jag skall göra allt hvad 
som står i en människas förmåga för att skapa 
hans lycka . . .

— Jag tror ni är galen, fröken — stig då 
upp ! Fru Hjelm gjorde lös sina händer och 
tog tag i Lucies arm för att lyfta henne upp. 
— Vi äro väl inte på någon teater! sade hon

ironiskt, när Lucie rest sig igen och stod in­
till henne med ögonfransarna tunga af tårar. 
Men hon hade knappt mer än sagt det, förrän 
hennes ansikte förvreds, och hon föll i en gråt, 
som skakade hela den lilla spensliga kroppen.

Lucie satte sig igen i stolen och grät också 
hon, men det skedde ljudlöst och stilla. Och 
fast hon kände ett häftigt tillströmmande be­
hof att hjälpa och trösta, fick hon ej ett ord 
öfver sina läppar — hon kunde endast gråta. 
Till sist lyckades hon dock säga i rädd, däm­
pad ton:

— Är det ingenting jag kan göra för er?
— Jo . . . gå er väg ... jag vill inte se er 

mera, blef det häftigt framstötta svaret.
Lucie böjde sig fram för att ta hennes hand, 

men hon ryckte den undan. — Hör ni då inte 
hvad jag säger! fortsatte hon mellan snyft­
ningarna. Hvarför skall ni sitta här och plåga 
mig! Ta honom och gift er med honom hur 
mycket ni vill. . . det sista kväfdes i en upp- 
rifvande gråt.

— Det kan jag ju inte göra, förrän ni sä­
ger, att ni inte kommer att hata honom . . . 
och inte heller mig.

Den gråtande skrattade hysteriskt. — Begär 
ni kanske min välsignelse — är det den ni 
sitter och väntar på!

— Kära . .. Lucies röst darrade. Det gör 
mig så ondt om er. Om det ändå ginge för 
er att ta det här så som det är — något illa 
skall ju inte tillfogas vare sig er eller barnen. 
Ingen blir lidande. Och håller ni af honom 
något ännu, så kan ni ju inte sörja öfver att 
se honom lycklig.. .

— Ni talar som ett oerfaret barn, kom det 
till svar, tungt och bittert. Gråten hade saktat 
af, men andetagen voro häftiga och plågsamma. 
— Tror ni att det går att resonera så!

— Jag tror åtminstone att jag själf skulle 
tänka så.

— Ja, det går ju lätt att säga det. Hed­
vig Hjelm steg upp och gick bort till fönstret. 
Det hade kommit något nervöst öfver henne, 
som gjorde att hon ej kunde sitta stilla. Hon 
vred händerna mot hvarandra, där hon stod 
och stirrade ut i skymningen. — A, barnen, 
barnen, sade hon slutligen. Det gör detsamma 
med mig, men nu kommer han väl alldeles att 
glömma barnen . . . han har ändå varit så fästad 
vid dem.

Lucie såg ut som om hon önskade säga nå­
got, men ej vågade. Till sist började hon dock 
dröjande:

— Först, när han berättade allt för mig, så 
tänkte jag gå hit och be er om något. Men 
så förstod jag, att ni aldrig skulle gå in på 
det. Och det trodde också han. Men jag kan 
ju ändå tala om hvad det var... jag tänkte 
be er om ... att få barnen ... när vi gifte oss. 
Och jag skulle lofva er att bli en god mor ... 
de skulle få allt hvad de hade rätt att få . . .

Två forskande ögon studerade uppmärksamt 
Lucie. — Och det har ni velat ?

—- Jag drömde om den tanken i stor glädje.
— Hvad skulle världen ha sagt?
— Världen! Ett svagt småleende gled öf­

ver Lucies läppar. Jag är helt och hållet obe­
roende. Och det är också han.

Hedvig Hjelm stod länge vid fönstret, utan 
att säga något. När hon slutligen öppnade 
munnen, ljöd rösten torr och sträf :

— Den saken tala vi naturligtvis inte mera 
om . .. det kan ju inte komma ifråga att jag 
lämnar ifrån mig barnen.

Lucie väntade att något mer skulle följa, 
men då det förblef tyst, reste hon sig — hon 
visste knappt hvarför. Ännu hade hon ju så 
mycket att säga. Men hon kände sig så un­
derligt trött och förbi; nerverna, som hållits 
onaturligt spända, började slappna. Nu ön­
skade hon sig blott vara hemma — det var
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som om hon längtat efter att få lägga sig ned 
och sofva. Det hade blifvit så tomt inom 
henne — hon brydde sig ej ens om att tänka 
på, om hon var segraren eller den slagne.

—- Fröken . . . Hedvig Hjelms röst var sig 
inte lik. — Vi två skulle kanske träffas en 
gång till. . .

— Får jag komma hit igen? Lucie såg upp 
med en nästan öfverraskad blick.

— Ja . . . visst får ni.
När Lucie stod ute i tamburen kände hon 

att ansiktet var alldeles vått. Hon måste 
stanna och torka tårarna.

Men det förblef lika vått, hur hon än tor­
kade. — Min näsduk är genomvåt, sade hon 
till sist i rådvill och olycklig ton. Och efter 
en stund tilläde hon: Jag brukar aldrig gråta 
— jag vet inte hvad det är med mig i dag.

Fru Hjelm kunde ingenting göra; hon stod 
blott stilla och väntade och såg på Lucie, som 
med hvar sekund blef alltmer och mer nervös 
och förtviflad.

— Om bara inte näsduken vore så våt! ut­
brast hon, som om alltsammans berodde därpå.

— Ni kan få låna en af mig. Handfallen­
heten, som legat utbredd öfver fru Hjelm, vek 
undan som om hon hittat på en hjälpande 
tanke i denna förvirrande kasus.

— Ja, tack... Tonen röjde lättnad. Men 
när Hedvig Hjelm återkom och räckte Lucie 
det åstundade föremålet, slogs hon af det löj­
liga i situationen och brast i ett litet gråt- 
blandadt skratt. — Ni är väl inte litet för­
vånad öfver mig, fru Hjelm, sade hon. Jag 
beter mig ju rent oursäktligt ... ni får inte 
döma mig för strängt.. .

— Hvarför skulle jag döma er?
All skärpa var borta ur de svartbruna ögo­

nen; de hade i stället en trist och vekt sorg­
modig glans. Och sorgmodig och trist lät 
äfven rösten, när hon fattade Lucies framräckta 
hand och sade: Tack för att ni kommit hit, 
fröken — jag tror att det blir bättre nu, sedan 
jag fått träffa er . . . Och så kommer ni väl 
hit en gång till?

Lucie nickade och tryckte hårdt hennes 
hand. Och därefter gick hon. Under vägen 
hem rörde sig hennes tankar nästan uteslutande 
omkring detta enda: att Hedvig Hjelm gett 
henne sin näsduk att torka tårarna med.

Älmanaek för husmödrar 1906.
En praktisk nyhet för alla hem.

SOM BEKANT har från och med detta år 
Kungl. Vetenskapsakademiens almanacks- 

privilegium öfvertagits af Almqvist & Wik- 
sells Boktryckeriaktiebolag i Uppsala, som 
genom storartade nybyggnader och utvidg­
ningar af sina arbetslokaler samt startandet 
af en hel del nya och tidsenliga almanacks- 
typer synes rusta sig att framgångsrikt full­
följa och vidare utveckla de goda traditioner, som 
de förutvarande privilegieinnehafvarne skapat.

En nyhet för året, som helt visst blir yt­
terst välkommen för våra fruar och alltså 
förträffligt ägnar sig till julklapp eller nyårs- 
gåfva, är firmans i veckan utsända k Alma­
nach för husmödrar», ett prydligt inbundet 
datumblock att lägga på skrifbordet med ett 
blad att afrifva för hvarje dag i året och 
upptagande förslag till frukost- och middags­
matsedel jämte plats för anteckningar och för 
utgifter för hvarje dag. Angående bered­
ningen af de i matsedlarne förekommande 
rätterna hänvisas till motsvarande veckas 
nummer af Idun, som ju helt visst läses i 
hvarje hem, där husmodersalmanackan 
kommer att finna en plats. Den trefliga 
almanackan, som kan erhållas i hvarje bok­
handel och som vi på det allra bästa an­

befalla, kostar kr. 2.50, ett moderat pris i 
betraktande af den gedigna och praktiska 
monteringen.

För öfrigt har firman till julen utsändt ett 
rikligt urval af olika almanackstyper från den 
enkla 14-öres-almanackan, genom alla väx­
lande former af almanackor med skrifunder- 
lägg, blockalmanackor, fick- och plånboks- 
almanackor m. m. till specialkalendrarne för 
skilda behof, samhällsklasser och yrken. 
Bland dessa vilja vi särskildt framhålla den 
ytterst innehållsrika »Svenska Kalendern», 
en värdefull uppslagsbok för hvarje svensk 
medborgare, »Mititärkalendern», en »Alma­
nacka förungdom*, » Lärarekalendern», alma­
nackor för läkare, präster o. s. v. Om samt­
liga publikationer bör erkännas, att de i konst­
närlig och typografisk utstyrsel, så som sig 
bör, stå på höjden af sin tid och utgöra 
en heder för den ansedda firma, från hvilken 
de utgått och som erhållit förtroendet att nu 
för ett antal år framåt i tiden fylla det sven­
ska folkets skiftande anspråk och behof i 
almanacksväg.

LITTERATUR.
Den litterära julfloden visar ännu, i dessa sista 

timmar före den stora helgens inbrott, inga tecken till 
sjunkande, och det är knappast möjligt att särskilja 
dess enskilda böljor, ens när de resa sig öfver mäng­
den och spegla vidder och stjärnor i sitt djup. En 
sådan stolt höfdingebölja, som icke han gå obeaktad 
förbi, ha vi emellertid att annotera i Oscar Levertins 
djupsinniga och glänsande diktcykel Kung Solomo och 
Morolf (Alb. Bonniers förlag), utan tvifvel sin förfat­
tares hittills mest betydande skaldeverk — och det vill 
icke säga litet! — genomstråladt af

»bitter kunskap om själar och lagar, 
vägande världen på vishetens vikt, 
konungaklokskap från bibelns dagar, 
stämningens solspel och stundens bikt...»

Bland julens eljes mera betydande diktsamlingar ha 
vi från samma förlag att påpeka August Strindbergs 
»Ordaleh och Smakonst», i en öfverlägset stilfull ar­
tistisk utstyrsel af Arthur Sjögren, samt den allt för 
tidigt bortryckte finske skalden Karl A. Tavaststjer- 
nas »Dikter i urval».

Finland har för öfrigt sändt oss ännu en beaktans- 
värd poetisk hälsning i Hjalmar Procopés, Jean Sibe­
lius tillägnade diktbok »Mot öknen» (A. B. Ljus för­
lag) samt i ett häfte »Engelsk Lyrik», förstående och 
känsligt tolkad af Anna Krook (Söderström & C:s för­
lag).

*

På novellistikens område märkas Gustaf af Gejer- 
stams ypperliga skärgårdsskildring Andreas Vik — 
årets svenska bidrag till den välkända serien »Nor­
diskt familjebibliotek» — samt en samling skisser af 
Esaias Collin, benämd » Småstadslif» (Schedins för­
lag), hvaraf en del förut varit synliga i Idun och hvilka 
alla vittna om sin författares ljusa, ofta humoristiska 
lifssyn, varmt ideella hjärtelag och lediga berättarkonst.

En fläkt af trohjärtad, gammaldags humor är det 
ock, som gör läsningen af fru Jenny Engclkes » Präst- 
gårdslif på trettiotalet» (Fr. Skoglunds lörlag) till ett 
helt uppfriskande nöje, för hvilket man känner sig 
tacksam mot »upptecknarinnan», som förf. blygsamt 
kallar s:g. Och vill man riktigt försäkra sig om ett 
godt skratt mellan all den tyngre kosten nu under 
helgdagarne, så har man endast att förse sig med en 
portion af Dans »Spanska lappkojs» eller Olla Podrida, 
som serveras till en moderat penning från Hugo Ge­
bers förlag.

*

Af den intressanta serien »Svenska memoarer och 
bref, utgifna af Henrik Schiick och Oscar Levertin», 
föreligger till julen en ny del: »Ur Nils von Rosen- 
steins bref samling» (Alb. Bonniers förlag). Professor 
Schücks förfarna hand är det också, som gifvit oss 
»M. och M:me de Staels äktenskap shistoria i bref» 
samt sjunde samlingen »Ur gamla papper» (Hugo 
Gebers förlag), medan Alma Söderhjelm utsändt ett 
urval af »M:me Rolands bref » från Helios förlag i Hel­
singfors.

Ett arbete, som bör beaktas ej minst vid valet af 
bildande och underhållande läsning för den mognare 
ungdomen, är professor H. K. von Schwerins på A. B. 
Ljus förlag nyutkomna »De geografiska upptäckternas 
historia», i hvilken den grundliga vetenskapligheten på 
ett briljant sätt paras med en lättfattlig och fängslande 
framställningsform. I hög grad underhållande och ak­
tuella äro äfven Alfred Jensens nutidsskildringar från 
Ryssland: »Tsardömet vid skiljovägen» (Alb. Bonniers 
förlag).
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Bland beaktansvärda debuter ha vi ytterligare att 
registrera Rosa Arbmans stämningsfulla Norrlandsskil- 
dring »Troll-Anna i Bäckmon», Axel Ideströms färg­
rika berättelse från det gamla Rom » Tiberius» (A. B. 
Ljus förlag) samt Finne Svensks »En korsdragare» 
och Clara Falkmans »En kyrkans pelare» (Hugo Ge­
bers förlag), de bägge sistnämnda med åtskilliga in­
tressanta berörings- och motsättningspunkter i ämnes­
val och åskådningssätt.

Bland finsk-svenska nyheter, som kommit oss till­
handa från Söderström & C:os förlag, må framhållas 
Helena Vestermarcks talangfulla »bilder och hägringar:» 
Dolda makter, Paul Harboes och Gabrielle Tavast- 
Stjernas »Människornas vägar», en ny del, den 13:e, 
af Ainas välkända » Vid aftonlampan» samt ett band 
friluftsbilder, »Skogen och på fjället», af Hugo Sam- 
zelius. Dessutom har på Ljus förlag utkommit en fin 
och sympatisk berättelse »Helena» af Arvid Järnefelt.

Till sist medhinna vi endast ett det allra flyktigaste 
omnämnande af följande — delvis väl så förtjänstfulla 
— öfversättningsarbeten: på Fahlcrantz & C:os för­
lag d:r Fr. V. Foersters märkliga *Lefnadskonst“, en 
bok för de unga samt deras föräldrar och fostrare“, 
en ny häftesupplaga af Thackerays berömda roman 
“Arthur Pendennis“, Jane H. Findlaters i England 
mycket rosade “En moders historia“ samt Rider 
Haggards nya bok “Ayesha“, en fortsättning och 
afslutning på hans allmänt kända roman “Hon“.

Wahlström och Widstrand bjuda på ett nytt band 
österländska legender och sagor »Natalika„ af Lafa- 
dio Hearn samt Oskar Hoffmanns fantastiska berät­
telse »Bland Marsmänniskor». Alb. Bonnier fort­
sätter sitt intressanta bibliotek »Moderna tänkare» med 
en ny följd »Tankar och Fragment» af Arthur Scho­
penhauer', har dessutom utsändt en ny samling friska 
noveller »Från fjäll och kust» af Jacob Hilditch och 
J.Blicher Clausens nya lånbibliotekssuccés »Sonja». 
En mera egenartad talang röjer hennes landsmaninna 
Sophie Breum med sin vackra medeltidsskildring 
»Konungabarn», utkommen i svensk dräkt på Fr. 
Skoglunds förlag. Guy Thornes i England till och 
med från predikstolarne utbasunade »Natt» skulle vi 
närmast vilja karaktärisera som en kristlig sensations­
roman; välskrifven och medryckande, kommer den utan 
tvifvel att äfven här hemma finna en stor läsekrets 
(Lars Hökerbergs förlag). Ett diskret och vackert 
konstverk är Emil Strauss lefnadshistoria »Vännen 
Henni» (Hugo Gebers förlag), och Niels Hoffmeyers 
historiska roman från judarnes sista landsflyktdagar 
»Babylon» (C. E. Fritzes förlag) har icke utan be­
rättigande ställts vid sidan af Sienkiewiez’ berömda 
»Quo Vadis«. Aktiebolaget Hierta möter upp med 
en ny roman af Ompteda: »Herzeloide», och förlags- 
aktiebol. Helios har ombesörjt en öfversättning af 
Georges Rodenbachs berättelse från det gamla Brügge : 
Le Carillonneur — »Klockspelaren».

Bland Alb. Bonniers barn- och ungdomsböcker för 
året må framhållas Hugo Gyllanders trefliga »Sagor 
och fabler», Helene Lassens friska och fina »Ur bar­
nens värld», J. A. Friis’ skildringar från Finnmarken 
»Lajla» (n:r VII af De gyllne böckerna) samt »Peder 
Most som styrman och kung» af Walter Christmas i 
den välbekanta serien »Gossarnas äfventyrsböcker». 
»Utan hem, en liten savoyards roman» af Adolf 
Langsted (Hugo Gebers förlag) kommer med sina 
vackra illustrationer af Erik Henningsen utan tvifvel 
att i hög grad tilltala den litet mera försigkomna ung­
domen. Astrid Ahnfelts till julen utsända “Sagor 
och legender“ gömmer vackra prof på författarinnans 
talang äfven i detta fack. Och Dikken Zwilgmeyer 
har redan en stor och tacksam publik blard de unga 
flickorna, som knappast kan tänka sig julen utan hen­
nes julbok, som i år handlar om “Fröken Lybecks 
flickpension“ (Ljus förlag). Lars Hökerberg bidrager 
med en berättelse för ungdom af god nationell stäm­
ning: “Familjen -Barren“ af Elise Söderlund (Saga) 
samt med en samling “Kamratlif och skolpojkshisto-
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rier“ af Erik PalUn — alla svenska ungdomars “Erik 
P“ 1 Mera behöfs ej sägas om den saken för att till­
försäkra framgång åt den hurtiga boken.

*

Och skulle vi nu slutligen, efter all denna andliga 
kost, känna behof af en smula materiellare sådan, ha 
hrr förläggare äfven i den vägen uppfyllt alla rimliga 
förväntningar. Så har Fackskolan för huslig ekonomi 
i Uppsala utgifvit en “Skolans kokkok“, närmast af- 
sedd för de högre flickskolornas och samskolornas 
behof (A. B. Ljus’ förlag). Sigrid Nordenfalks om­
tyckta, men till många unga husmödrars beklagande 
länge utsålda beskrifningssamling “Godt bord“ har 
utkommit i en ny, tillökad upplaga (Wahlström & Wid­
strands förlag) och på “God mat* bjuder Anna Öster­
gren i ett litet billigt, men väl så innehållsrikt häfte 
å Wilh. Billes förlag.

Må nu endast magarne stå bi i den stundande 
svåra kalastiden 1

J. N-g.

TEATER OCH MUSIK.

KUNGL. TEATERN fortsatte i lördags sin symfoni­
serie med Beethovens sjunde och åttonde symfo­

nier. Ledningen var denna gång lagd i händerna på 
hr Armas Järnefelt, som här fick ett ypperligt till­
fälle att visa såväl en genombildad musikalisk upp­
fattning som ock en ej alltid så vanlig förmåga att 
hos orkestern ingjuta den anda och förståelse, som be­
själa dirigenten själf.

Konserten inleddes med symfonien n:r 8 i f-dur, 
alltigenom af glädtig karaktär från den i motiviskt

hänseende briljant genomförda första satsen till den 
sista med sin sprudlande humor och sin melodiska 
uppfinningsrikedom. De framkallade ock liksom det 
lustiga metronomscherzot det lifligaste bifall. Utfö­
randet var högeligen förtjänstfullt, om man frånser, 
att första satsen togs väl långsamt. Än ståtligare och 
mäktigare verkan framkallade den sjunde symfonien i 
a-dur. Medan den andra satsen uppbäres af en vek, 
elegisk stämning, där den enkla melodien »Tonernas 
vågor» på mångfaldigt sätt varieras, präglas de öfriga 
af en djärfhet och prakt, som ovillkorligen rycka åhöra­
ren med. Särskildt är detta fallet med den underbara 
fjärde satsen, hvars glänsande final torde få räknas till 
det yppersta symfonisk diktning alstrat. Utföran­
det var ock alltigenom förträffligt, och den hyllning, 
för hvilken hr Järnefelt vid konsertens slut blef före­
mål, var äfven i hög grad välförtjänt.

Emellan de båda symfonierna sjöng hr Forsell 
den utomordentligt vackra sångcykeln “An die ferne 
Geliebte“, synnerligen förtjänstfullt ackompanjerad på 
flygeln af hr John G. Jacobsson. Vi kunna knap­
past erinra oss hafva hört hr Forssell så till sin för­
del som här. De sex tondikterna fingo en både öfver- 
tygande och vacker tolkning, och sångaren underord­
nade sig fullständigt under konstverket, hvilket tyvärr 
ej alltid brukar vara fallet. Hr F. måste ock flere 
gånger framträda och mottaga den fulltaliga publikens 
liftiga bifall.

Konungen, hertiginnan af Dalarne och prins Eugen 
bevistade konserten.

DRAMATISKA TEATERN. Cyrano de Bergeracs stora 
näsa och heroiska personlighet ha åter väckts till 

scenens lif för några aftnar, i det hr Arehn dragit hans 
pamp och skrudat sig i hans lysande panasch.

Hr Arehn gjorde sin sak så duktigt han med sin 
utprägladt moderna talang förmådde, han talade den 
glänsande versen — Harald Molandera sista mästerliga 
öfversättarebragd, innan han gick hädan — både klart 
och känsligt, och han var särskildt i de veka scenerna 
och i dödsscenen en Cyrano utan vank. Men äfven- 
tyrens strålande kung, gascognaren med skrattet i 
ögat, eldfängdheten i sinnet och öfverdådet i värjhug­
gen — af den fick man ej mycket. Emellertid var 
prestationen intressant nog och syntes lifligt slå an på 
premiärens fulltaliga publik.

OSTERMALMSTEATERN spar energiskt på sina ny­
heter. Under tiden har fru Wiehe-Berény visat 

stockholmarne hur hon spelar “Lilla Helgonet“, så att 
nu veta vi det. Hon var bra, naturligtvis. Men ej 
nådde hon hvad ett par af våra en gång lysande svenska 
operettprimadonnor åstadkommo i den rollen. Dock, 
när “Den lille Dronning“ dyker upp, då lär den celebra 
danskan afgjordt komma att vinna den stora seger 
hon ännu ej lyckats tillkämpa sig här, säges det.

' ^.Damernas Musikblad, utgifvet af fru Ellen San­
de s, har utsändt ett rikhaltigt julnummer i treflig ut­
styrsel. Musikbilagan innehåller uteslutande svenska 
kompositioner, nämligen en julhymn “Hell dig, vår Herre 
Zebaoth“ af Herm. Joëll, en sång ur Stenhammars 
“Gillet på Solhaug* (men hvarför ej med svensk text?), 
ett litet Albumblad för piano af Tor Aulin, en folk­
visa, arrangerad för piano af Au g. Söderman, samt 
tvänne till den musikaliska pristäflingen inkomna Bo- 
stonvalser, kallade “På silfvervågor“ och “En kärleks- 
hviskning“, af hvilken den senare afgjordt är den bästa. 
Numret kommer helt säkert att slå an i hvarje hem.

KÖKSALMANACK
Redigerad af 

Klisabeth Östman.
Inneh. af Elisabeth östmans Husmo­

derskurs i Stockholm. 
FÖRSLAG TILL MATORDNING FÖR 

VECKAN 24—30 DEC. 1905. Denna delikata smaksort finnes äfven

Üül

Söndag: (Julafton) : Juliennesoppa 
med klimp ; gril j erad rökt skinka med 
äppelmos och legymer ; klenäter med 
sylt.

Måndag: (Juldagen): Grönkål; fär- 
serad gädda II med kräftsås ; stekt kal­
kon med brynt potatis och salader; tu- 
senbladstårta (milles feuilles)

Tisdag (Annandag jul): Buljong 
med pastejer; stekt rensadel med le­
gymer och salader ; citronkräm med 
mandelformar.

Onsdag: Ragu på kött med brynt 
potatis och ärter; nyponsoppa med vis­
pad grädde och skorpor.

Torsdag: Dillkött på får ; lingonpä­
ron med grädde.

Fredag: Kall skinka med potatis- 
kroketter ; gräddkaka med sylt.

Lördag: Lutfisk med potatis och 
ärter; risgrynsgröt med mjölk.

RECEPT:

Gril j era d, rökt skinka (f. 18 
pers.). 5 kg. skinka.

Till laken: 6 liter vatten, lty* liter 
smörsalt, 21/2 del. strösocker, Va msk. 
salpeter.

Till koknjing: 5 lit. vattetn, 1 bu­
telj franskt vin.

Till panering: Vs tsk. engelsk se­
nap, V2 msk. socker, 2 msk. stötta 
skorpor.

i år af Lagermans BAKALETTE och är den 
lika god som fjolårets, hvilken som be­
kant rönte en så liflig efterfrågan.

Säljes i hvarje speceributik à 45 öre 
pr paket.

Beredning: Vattnet påsätt es att 
koka, salt, socker och salpeter iläggas 
och laken får koka 10 min., under 
det den skummas väl. Skinkan nedläg­
ges i en stor stenkruka, den kokande 
laken påhälles och bör stå väl öfver 
skinkan. Krukan öfvertäckes genast med 
en kötthandduk och en filt. Skinkan 
får ligga i den varma laken omkr. 2 
tim., hvarefter den upptages och får 
ligga fritt och kallna öfver en natt. 
Den nedlägges därefter i den kalla laken 
och får ligga 14 dagar. Den upptages 
och lägges i kokande vatten omkr. 10 
min., hvarefter den får hänga ett dygn 
för att torka. Den insys i en tunn gar­
din och kallrökes i 4 dagar.

Skinkan borstas väl ren med mjuk 
borste och såpvatten, hvarefter den får 
ligga i vatten öfver en natt. Den på- 
sättes ï kallt vatten tillsatt med vinet 
och får koka 2—3 tim., eller tills en 
vispsticka går lätt igenom köttet. Svå- 
len aftages och skinkan beströs med 
en blandning af senap, socker och fint 
stötta skorpor. Den insättes därefter i 
ugnen att få vacker brun färg, då 
den uttages och garneras med kruskål, 
äppelmos och katrinplommon eller med 
legymer.

Gif barnen den bästa näring och de 
växa upp till friska och starka männi­
skor.

Gif vuxna den bästa näring och de 
förblifva friska intill sena ålderdomen. 

Använd därför endast

Gyllenhammars 
patenterait 

hafregrp ° hafremjSl
som iås i hvarje välsorterad speceriaffär.

Aktiebolaget

Göteborgs Ris- & Valskvarn.

Gr öm kål (f. 6 pers.). 2—3 grönkåls- 
hufvud, 2 liter vatten, 2 msk. salt, 
2 msk. mjöl, 2 msk. smör (40 gr.), 
2V2 kt. buljong, hvitpeppar, salt, soc­
ker.

Beredning: Kålen (som bör vara 
frusen) lägges i vatten så att isen dra­
gés ut. Den repas därefter, skölj es väl 
samt lägges i kokande, saltadt vatten 
och får koka V2 tim. Kålen lägges upp 
på sikt, så att vattnet får väl afrinna, 
hvarefter den kokas med mjölet, tills 
den blir mycket fin. Smöret smältes 
i en kastrull, kålen ilägges och frä­
ses under flitig röming i 5 min. Den

kokande buljongen tillsättes, litet i 
sänder, och soppan får koka V2 tim., 
hvarefter den afsmakas med kryddorna. 
Soppan serveras med frikadeller af ox- 
eller kalfkött eller ock med fläskkorf.

Färserad gädda II (f. 6 pers.). 
1 kg. gädda (= 420 gr. skrapadt fisk­
kött), 250 gr. smör, 30 gr. hvetemjöl, 
4 del. tjock grädde, 3 ägg, 1 msk. 
salt, V* tsk. hvitpeppar, V2 nisk. soc­
ker.

Till panering: 1 ägghvita, 3 
msk. fint stötta skorpor.

Till stekning: 2 msk. smör (40
gr.).

Beredning: Gäddan fjällas, upp- 
skäres i ryggen och flås utan att skin­
net skadas. Den urtages, sköljes väl 
och torkas med en fiskhandduk. Den 
fläkes, hufvud och stjärt få kvarsitta 
och köttet skrapas fint; intet ben får 
medfölja. Fiskköttet blandas med smö­
ret och drifves 3 gånger genom kött­
kvarn. Massan stötes därefter i sten- 
mortel, tills den ar fin och samman­
hängande. I ett fat blandas mjölet, 
grädden, äggulorna och kryddorna. Den­
na blandning inarbetas matskedsvis i 
färsen, som bör arbetas 1 tim. Sist 
nedskäras de till hårdt skum slagna 
ägghvitorna och färsen afsmakas noga. 
Skinnet skrapas, sköljes och skäres i 
form af en sköldpadda samt utbredes 
på en smörbestruken plåt, och därpå 
lägges färsen, som jämnas och öfver- 
penslas med ägghvitan. Den gräddas i 
ej för varm ugn omkr. 20 min. Då 
den är färdig, flyttas den [försiktigt på 
ett varmt fat, garneras med persilja 
och kräftstjärtar. Färsen serveras med 
kräft- eller hummersås.

Anm. Färsen kan äfven läggas om­
kring benet på fisken, gräddas och ser­
veras på samma sätt.

VEA HAFREGRYN
belönade i London 1904 med guld­
medalj och i Brüssel 1905 med 
hedersdiplom och guldmedalj.

VEA HAFREGRYN & 
BARNKRAFTMJOL
äro och förblifva bättre än alle 
andra i marknaden förekom­
mande märken.

m SIDENHUSET Xå
STOCKHOLM j&K

A.-B. SIlEilllSEI. SI0EKH1LM
_________ säljer -------------

Klädnings-,Blus-och Foder-Siden 
billigare än någon utländsk firma.

Begär profver och jämför! Profver franko.

A.-B. SIDENHUSET, STOCKHOLM.
Allm. Tel. 93 65. = Rikstel. 48 23.

Tusenblads tårta (Milles feuil­
les). 200 gr. osaltadt smör, 150 gr. 
hvetemjöl, 6—7 msk. vatten, 2 msk. 
strösocker.

Till fyllning och gar ne ring: 
2 kkp. äppelmos, 6 del. tjock grädde, 
2 msk. vaniljsocker, frukt och gelé, V2 

hg. rostad sötmandel.

Beredning: Smöret klappas till 
tunna kakor, som sättas på is att 
stelna. Mjölet utröres med vattnet och 
arbetas till en smidig deg. Degen ut- 
kaflas till en fyrkantig kaka, något 
tjockare på midten. Smöret lägges 
midt på degen och kanterna vikas 
öfver smöret, så att detta fullkomligt 
täckes. Smördegen utklappas till 
en af lång fyrkant af ungefär 1/2 
cm. tjocklek. Denna fyrkant vikes där­
efter ihop, så att kanterna af degen 
mötas midt på fyrkanten. Därefter vikes 
ena halfvan af degen öfver den andra. 
Degen utkaflas åter till en aflång fyr­
kant. Detta upprepas fyra gånger ef­
ter hvarandra, nvarefter degen utkaflas 
till omkr. 2 mm. tjocklek och ut- 
skäres till 5 runda bottnar, hvilka 
penslas med vatten och beströs med 
strösocker. De insättas i god ugns- 
värme att gräddas vackert gulbrnna.

Smörbottnama uppläggas på tårt- 
papper, på flat glasskål. Mellan bott­
narna bredes tunt med äppelmos och 
därofvanpå ett lager af den vispade 
grädden, tillsatt med vaniljsockret. Tår­
tan garneras med resten af grädden 
samt frukt och gelé. Kanten af tårtan 
bestrykes med grädde och garneras 
rundtorn med den rostade mandeln, 
skuren i tunna skifvor.

Ragu på kött (f. 6 pors.). 1 kg. 
stekt kött (rester), 1 rödlök, 2 msk. 
smör, 3 msk. mjöl, V2 liter buljong 
eller steksås, 1 liten saltgurka, 1U 
tsk. hvitpeppar, 1 tsk. salt.

Beredning: Köttet skäres 1 jämna 
tärningar. Löken skalas, hackas fint 
och brynes i smöret. Mjölet iröres och 
buljongen eller steksåsen tillsättes, 
hvarefter såsen får koka 10 min. Köt­
tet ilägges jämte den i fina tärningar 
skurna saltgurkan. Anrättningen afsma­
kas och serveras garnerad med brynt 
potatis.

Dilikött på får (f. 6 pers.). IV2 

kg. fârbringa, IV2 lit. vatten, 2 små 
msk. salt, 3 dillstjälkar.

Sås: 2 msk. smör (40 gr.), 3 msk. 
mjöl, 5 kkp. köttspad, 2 msk. ättika, 
1 msk. socke#, 3 msk. fint hackad dill, 
1—2 agguior.

Beredning: Bringan knäckes och 
tvättas med en duk doppad i hett vat­
ten. Den påsättes i kokande vatten, 
skummas, saltas och dillstjälkama iläg­
gas. Köttet får därefter sakta koka 
med tätt slutet lock, tills det är mört 
eller 2—3 tim. Det upptages och skä­
res 1 för servering lagom stora bitar 
samt garneras med dill. Spadet silas 
och skummas.

Smör och mjöl sammanfräsas, kött­
spadet tillsättes litet i sänder, under 
flitig röming och såsen får koka 10 
min. Den afsmakas med ättika och 
socker, hvarefter dillen och den upp­
vispade äggulan tillsättas och såsen 
får sjuda, men ej koka.

Risgrynsgröt (f. 6 pers.). 2 kkp. 
karolinarisgryn, 2 lit. vatten, 5 del. 
tjock grädd,e*,i 1 hg. godt smör, 1 msk. 
salt, 3 msk. socker.

Beredning: Risgrynen sköljas,
skållas i hett vatten och påsättas i ko­
kande vatten samt få koka, tills de är® 
mjuka. Då tillsättes den till hårdt 
skum slagna grädden och gröten får ett 
uppkok. Det kalla smöret iröres och 
gröten afsmakas med salt och socker.


