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Syfte: Syftet med uppsatsen ar att undersoka kvinnliga och manliga svenska EU-
parlamentarikers visuella sjalvpresentation pa Instagram, dar det aven gors en
jamforelse efter partitillhérighet.

Teori: Sjalvpresentation, politisk personifiering och genus.

Metod: Kvantitativ innehallsanalys.

Material: ~ Materialet bestar av 418 analysenheter i form av Instagrambilder insamlade
fran 13 av de 21 svenska EU-parlamentarikerna som blev invalda i valet till
Europaparlamentet 2019, under perioden 2 juli-2 oktober.

Resultat: ~ Uppsatsens resultat visar att de svenska EU-parlamentarikerna var synliga i
majoriteten av deras bilder pa Instagram, och da framst tillsammans med andra
politiker. Dessa bilder var framst narbilder, dar en tredjedel av dessa var
selfies. De syntes framst leendes och i informella kl&der. Vidare var detta
framst i en professionell kontext, och i en internationell miljo. De uppvisade
varken mycket professionalism eller narhet till medborgare. | bilder med andra
visade de sig framst nara andra, som en del av en grupp, men inte sa ofta
interagerande. Kvinnor tog mer selfies, log mer och hade mer informella
klader an man. Politiker tillhdrande partier till vanster tog mer selfies, hade
mer informella klader, var mindre ofta synliga i en privat kontext, mindre ofta
synliga i en internationell miljé och uppvisade mer nérhet till medborgare.
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Executive summary

The evolution of social media has changed the way people communicate, among other things
the political communication. On social media political actors can communicate directly to
their audience and circumvent the traditional media, and it is also platforms that have a more
personal focus. This could be especially beneficial for female politicians since traditional
media has a history of giving them a smaller amount of attention, but also a more sexist
portrayal. Therefore, the purpose of this study is to examine how the female and male
Swedish members of the European parliament visually present themselves on Instagram,
including a comparison by party affiliation. The method chosen to examine this is a
quantitative content analysis, where a codebook was manufactured to analyse all the pictures
posted by the 13 politicians on Instagram during the first three months of the new legislature
after the election 20109.

The study merges three lines of study: self-presentation, political personalization, and gender
studies. The theory of self-presentation was first introduced by Goffman (1978) and describes
how people acts as actors on a stage with the goal to leave a desirable impression with the
audience. Political personalization is a theoretical concept which illustrates the bigger focus
on individual politicians, and their personal life, at the expense of political parties and
institutions. Lastly, the role congruity theory and the double-bind theory constitute the
background of the gender aspect of this study, while the stereotype content model has been
applied during the analysis of the result.

The first question that the study was interested in answering was the following: How do
female and male Swedish members of the European parliament present themselves
individually in their visual self-presentation on Instagram? Firstly, both female and male
politicians were visible in most of the pictures posted on their Instagram. Therefore, this
communication can be seen as personalized if it is defined as a greater focus on the individual
politician. However, if it is defined as a greater focus on the politician’s private life the
communications cannot be seen as personalized, since the result show that it was foremost in
a professional context that both female and male politicians were visible, similar results to
earlies studies. On the other hand, politicians belonging to parties to the right was more likely
to also appear in a private context. Overall, they presented themselves in a way which showed
competence more than warmth, which applied to both women and men. Previous studies
linked warmth to femininity and showing competence to masculinity, but based on this result,
such gender-stereotypical behaviour and definition can be questioned.

However, differences between the sexes were also visible, where women took more selfies
than men, smiled more often but also wore more informal clothes. This means that the female
politicians could be perceived as more accommodating than the male politicians who can be
perceived as more authoritarian. Moreover, politicians belonging to parties to the left was
more intimate in their self-presentation as they took more selfies and could also be perceived
as more accommodating as they dressed more informally. In general, the Swedish members of
the European parliament presented themselves in a way that made them seem more
accommodating than authoritarian. This could help shorten the distance between the citizens
and the politicians, which is especially long because of their international position. In contrast
to this, they showed themselves mostly in an international setting, and thereby connected
more to the international scene than the national one. This could lead to citizens perceiving
the political processes in the European parliament as more distant and abstract, for example



during elections to the European parliament. This applied for both men and women, and for
the most part there where a similarity in their behaviour and how they chose to visually
present themselves individually on Instagram.

The second question that the study was interested in answering was the following: How do
female and male Swedish members of the European parliament present themselves in relation
to other people in their visual self-presentation on Instagram? Firstly, both female and male
politicians were mainly visible with other people in their pictures than by themselves, and
then mainly with other politicians which demonstrates competence. In contrast where fewer
pictures where the politicians were seen with family members, and therefore showed less
warmth. The idea that women would be more reserved than men in showing their private role,
especially the role of parent/partner, does not seem to be true here since this applied for both
women and men. However, the Christian Democrats stood out from the rest of the parties
from the right by showing themselves together with family members, which earlies studies
have also shown. By showing themselves more as part of a group than as dominating the
picture, both female and male politicians could be perceived as more accommodating.
Moreover, they showed closeness to other people in the picture. On the other hand, it was
unusual for them to show proximity to citizens in pictures, which may have to do with their
international job position. However, politicians belonging to parties to the left showed more
closeness to citizens.
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1. Inledning

Politiken &r ett omrade som traditionellt sett varit mansdominerat, och dar kvinnor varit
underrepresenterade. Detta beror bland annat pa sociala normer och stereotyper om de
"traditionella” roller som kvinnor och man bor spela i samhéllet; att kvinnor hor hemma i den
privata sfaren medan man hér hemma i den offentliga (Krook, 2017). Enligt teorin om
rollkongruens har det lett till att ledarroller betraktas som stereotypt maskulina, vilket gjort
det svarare for kvinnor att bli framgangsrika ledare (Eagly & Karau, 2002). Dessutom visar
studier att traditionella medier ofta portratterar kvinnliga politiker pa ett partiskt satt (t.ex Van
der Pas & Aaldering, 2020). Kvinnliga kandidater lider av bade en stereotypisk gestaltning
(t.ex Carlin & Winfrey) och en mindre mediauppmérksamhet (t.ex Vidal-Correa, 2020). Detta
har bade en negativ effekt pa kvinnors politiska ambitioner (Haraldsson & Wangnerud, 2019),
och deras mojligheter att fa roster (Van der Pas & Aaldering, 2020).

De sociala mediernas framvaxts har dock maéjliggjort nya sétt att fora politisk
kommunikation, dar politikerna kan kringga de traditionella medierna och kommunicera
direkt med valjarna (Meeks, 2016). Det finns betydande bevis for att det visuella paverkar
uppfattningen av politiker (Boomgaarden m.fl., 2016). Det visuella har alltid varit en del av
politisk kommunikation, men har blivit mer och mer viktigt i och med utvecklingen fran
tidning, till televisionen, till internet och sociala medier. En otroligt stor mangd bilder och
videos publiceras varje dag pa sociala medier; det har skett en utveckling som innebar att det
blivit mycket lattare att ta och dela visuellt innehall. Detta har aven gjort att politiker blivit
mer synliga an nagonsin (Messaris, 2019), och bilder pa sociala medier anvands strategiskt av
poliska aktorer for att paverka valjarna (Russmann m.fl., 2019).

Darfor har det gjorts mycket studier pa hur politikers visuella sjalvpresentationer ser ut pa
sociala medier (t.ex Dennis, 2020), dar det synliggjorts att Instagram &r den foredragna
plattformen for visuell sjalvpresentation (Dennis, 2020). Instagram &r en plattform som &r
valdigt individualiserad och fokuserad pa manniskors privata liv, och skiljer sig fran
resterande sociala medier med sin “image-first-logik” (Ekman & Widholm, 2017:18). Vidare
har den en véxande popularitet och en potentiell rackvidd som gor den till en “idealisk politisk
marknadsforingsplattform™ (Mufioz & Towner, 2017:291). De studier som gjorts pa politikers
sjalvpresentation pa Instagram har bland annat undersokt selfies (t.ex Farkas & Bene, 2020),
icke-politiskt innehall (t.ex Ekman & Widholm, 2017), visuella aspekter (t.ex Grusell &
Nord, 2020), men dven allménna strategier for sjalvpresentation, till exempel vilka
egenskaper hos politiker som framhéavs (t.ex Mufioz & Towner, 2017). Har har &ven vissa
studier undersokt hur den visuella sjalvpresentationen pa Instagram skiljer sig at mellan
kvinnor och man (t.ex Bast m.fl., 2022).

Vidare ar politikers sjalvpresentation nara relaterad till aspekten av politisk personifiering
(political personalization), alltsa hur ett storre fokus laggs pa enskilda politiker snarare an
partier, institutioner eller fragor, men dven pa politikers icke-politiska snarare dn politiska
egenskaper (Adam & Maier, 2010). Det finns blandade uppfattningar om de demokratiska
konsekvenserna av en mer personifierad politik, dér vissa anser att det kan ha positiva
konsekvenser pa sa sétt att det for medborgarna och politikerna narmare varandra (Enli &
Skogerbg, 2013; Kruikemeier et al., 2013), medan andra anser att det kan ha negativa
konsekvenser pa sa satt att det tar fokuset bort fran viktiga politiska fragor och pa sa satt gor
allménheten mindre informerade (Habermas, 1989 & 1996; Hart, 1992).



Sociala medier pastas bidra till den langtgaende processen av politisk personifiering (Enli och
Skogerbg, 2013:758), da de skapar en arena for politiker att konstruera en personlig identitet
pa (Bennet, 2012). Dar kan de visa upp en mer mansklig sida (Campus, 2016) och
allmanhetens uppmarksamhet centreras pa den personliga aspekten av politikern (Ekman och
Widholm, 2017:18). Darfor har det gjorts studier pa politikers sjalvpresentation i relation till
konceptet politisk personifiering (t.ex Metz m.fl., 2019), dock ar det farre studier som hér har
fokuserat pa det visuella (t.ex Grusell och Nord, 2023), aven fast bilder kan underlatta
forstaelsen och skapar en starkare skildring av personifieringen (Metz m.fl., 2020). Det &r
aven farre som pa detta dven anlagt ett genusperspektiv (t.ex Brands m.fl., 2021).

Saledes finns det anledning att underscka detta vidare, vilket denna uppsats kommer géra som
en del av projektet Rewriting the story. Gender, Media & Politics. Detta ar en projektdel i ett
storre projekt som &r ett internationellt samarbete mellan IFJ (The International Federation of
Journalists) och Universitet i Padua. Malet med projektet &r att forbattra arbetet i medierna
nar det galler skildringen av kvinnor och mén i politiken och det offentliga livet, och att ge
medborgare chansen att fatta valgrundade beslut i allmanhet men speciellt i det kommande
valet till Europaparlamentet 2024. | stallet for att utga fran traditionella mediers perspektiv
och deras skildring av politikerna, fokuserar denna uppsats pa politikernas egna
sjalvpresentationer pa sociala medier. Detta for att se hur genus spelar roll nér politikerna
sjalva har kontroll 6ver kommunikationen, da de genom sociala medier kan kringga de
traditionella medierna och kommunicera direkt med allménheten. Eftersom projektet
fokuserar pd EU-valet 2024 motiverar detta till en avgransning i uppsatsen, namligen att
undersoka EU-parlamentarikers sjalvpresentation pa sociala medier. Att undersoka EU-
parlamentarikers sjalvpresentation ger ett nytt perspektiv i ett val genomsokt
forskningsomrade.

Vidare ar det sarskilt intressant da véljarna ofta upplever EU:s politiska processer som
avlagsna och abstrakta, dér den visuella nérvaron av politiska kandidater och ledare i att ge ett
manskligt ansikte at EU-politiken och gor den mer tillganglig och intressant (Gattermann &
de Vreese, 2017; Gattermann & Marquart, 2020). De studier som gjorts ur ett EU-perspektiv
ar farre, vilket gor det relevant att undersoka, och har dessutom fokuserat pa kandidater till
EU-valet (se Mazzoni & Mincigrucci, 2022; Jungblut & Haim, 2023). Allmant har studier
kring politisk kommunikation framst riktat fokus mot kampanjperioder. Denna uppsats
undersoker i stéllet sjalvpresentationen hos de invalda EU-parlamentarikerna, da de inte
langre fokuserar pa att dvertala valjarna som under en kampanjperiod. Utan fragan &r hur de
beskrivs i sin verksamhet, nar de jobbar. Hér blir en aspekt att undersdka hur de knyter an till
den internationella scenen eller den nationella scenen i sin sjalvpresentation och
personifiering, vilket kan ha konsekvenser for hur de uppfattas av de nationella medborgarna.
Vidare &r det dven intressant ur ett genusperspektiv, da det visat sig att kvinnor ar mer
framgangsrika i val till Europaparlamentet i jamforelse med val till nationella parlament, da
de nationella partierna ar mer villiga att nominera kvinnor i andrarangsval som inte lagg lika
mycket vikt i som de nationella valen (Freedman, 2002; Harrison, 2005). Som det ser ut idag
utgér man dock 63% av Europaparlamentet, och det finns alltsa narmare 200 fler manliga
parlamentariker an kvinnliga (Statistikmyndigheten, 2019).

Sverige ar dock ett av de atta lander som hade en jamn konsférdelning bland EU-
parlamentarikerna 2018 (SCB, 2019), och dven efter valet 2019. Sverige &r dven ett land som
sedan valet 1994 haft en jamn kdonsfordelning i regeringen (Statistikdatabasen, u.a.). Vidare
har Sverige en stark tradition och kultur av jamstalldhet (Towns, 2002). Darfor ar det



intressant att undersdka genusaspekten ur ett svenskt perspektiv, for att fa kunskap om
huruvida mer jamstalld representation inom politiken gor att kvinnliga och manliga politiker
beter sig pa liknande stt, eller ifall skillnader mellan kénen &ven &r synliga i en sadan
kontext. Vidare viljs svenska EU-parlamentariker in genom listor dar rankningen gors av de
enskilda partierna, vilket gor att kandidaternas mojligheter att sjalva bygga upp relationer med
valjarna blir mer begransade. Avstandet till medborgarna blir &ven naturligt stérre i och med
EU-parlamentarikernas internationella position, dar de svenska politikerna som ror sig pa den
svenska arenan kan ha en storre narhet till medborgarna. Detta kan ocksa ha intressanta
konsekvenser for hur dessa politiker anvander Instagram, speciellt gallande hur de
personifierar sin politiska kommunikation.

I denna uppsats kommer de tre olika forskningslinjerna kring genus, politisk personifiering
och sjalvpresentation kombineras i en och samma studie, som pa djupet undersoker de
svenska EU-parlamentarikernas visuella sjalvpresentation pa Instagram. Pa sa satt hoppas
denna studie pa ett kumulativt satt bygga vidare pa tidigare forskning och dess teorier for att
bidra till ny kunskap och nya perspektiv pa @mnet. Vidare kan denna uppsats bidra med mer
generell kunskap kring politikers anvandning av sociala medier, speciellt utifran ett
genusperspektiv. Den kan dven bidra med kunskap som blir anvéndbar i praktiken for
politiska kommunikationsinsatser, och skapa forstaelse for hur politisk kommunikation kan
bli framgangsrik.



2. Syfte & Fragestallningar

Syftet med uppsatsen ar att undersoka kvinnliga och manliga svenska EU-parlamentarikers
visuella sjalvpresentation pa Instagram, dar det dven gors en jamforelse efter partitillnorighet.
For att besvara studiens syfte har ett antal fragestéllningar formulerats utifran teori kring
sjalvpresentation, politisk personifiering och genus inom politiken, men dven utifran tidigare
forskning inom amnesomradet.

(1) Hur visar kvinnliga och manliga svenska EU-parlamentariker upp sig sjéalva
individuellt i deras visuella sjalvpresentation pa Instagram?

Fraga 1 avser att forst och framst undersoka hur ofta de ar synliga i bild, men &ven hur dessa
bilder &r tagna, hur politikerna ser ut och vad de gor i bild.

(1) Hur visar kvinnliga och manliga svenska EU-parlamentariker upp sig sjalva i
relation till andra manniskor i deras visuella sjalvpresentation pa Instagram?

Fraga 2 avser att forst och framst undersoka hur ofta de ar synliga med andra i bild, men &ven
vilka dessa manniskor ar och hur de interagerar med dem i bild.



3. Tidigare forskning

| detta kapitel presenteras tidigare forskning som ar relevant i relation till uppsatsen. Pa ett
kumulativt satt onskar uppsatsen bygga vidare pa denna forskning, som aven mojliggor en
teoretisk generalisering dar resultatet fran denna uppsats kommer sattas i perspektiv mot
denna tidigare forskning. Forst lyfts de studier som gjort en jamforelse mellan kvinnliga och
manliga politikers kommunikation pa sociala medier, dér operationaliseringen i de tva
studierna av Bast m.fl. (2022) och Brands m.fl. (2021) lagt grunden for uppsatsens kodbok.
Vidare presenteras relevanta studier pa politikers sjalvpersonifiering pa sociala medier men
aven tidigare studier av politikers sjalvpresentation pa just Instagram.

3.1. Manliga & kvinnliga politiker pa sociala medier

Det har gjorts en hel del studier som jamfért manliga och kvinnliga politikers beteende pa
sociala medier for att se ifall det finns nagra skillnader i hur de kommunicerar i dessa kanaler.
Till exempel har vissa studier undersokt manliga och kvinnliga politikers aktivitet pa Twitter
(Guerrero-Solé & Perales-Garcia, 2021; Wagner m.fl., 2017; Lee & Lim, 2018; Mechkova &
Wilson, 2021; Meeks, 2016). Har har det visat sig att det bade finns studier som visar pa att
det finns tydliga skillnader i politikers kommunikation som kan kopplas till deras kén, medan
vissa inte kunnat hitta nagra betydande skillnader utan mer likheter. Nar det géller aktivitet
sag vissa studier att bade manliga och kvinnliga politiker var lika aktiva pa Twitter (Guerrero-
Solé & Perales-Garcia, 2021) medan andra studier sag att kvinnor var mer aktiva (Wagner
m.fl., 2017). Vidare finns det en idé om att kvinnliga politiker anammar maskulina beteenden
for att lyckas inom det politiska livet. Detta kunde inte Wagner m.fl. (2017) se nagot tecken
pa, dock kunde Lee & Lim (2018) se i en jamforelse mellan Clinton och Trump att Clinton
betonade sina maskulina drag mer medan Trump framst fokuserade pa politiska fragor. Nar
det gallde vilka fragor som lyftes sag de i stallet att Clinton lyfte mer feminina fragor medan
Trump lyfte mer maskulina fragor. Samtidigt undersokte Mechkova och Wilson (2021)
dubbelbindningen for kvinnor och sag att de pa Twitter kunde balansera genom att ta upp
kvinnliga fragor fast med aggressiv ton. Samtidigt sag de dock att de blev bemétta av mycket
hat nar de brét mot genusstereotyperna.

Det har aven gjorts studier pa vad kvinnliga och manliga politiker véljer att publicera pa sina
individuella profiler pa Instagram. Nar det galler mangden icke-politiskt innehall pa politikers
Intagram kunde O’Connell (2018) inte finna en signifikant skillnad mellan kdénen, inte heller
gallande att visa upp familjen. Brands m.fl. (2021) kunde inte heller se nagon storre skillnad
nar kvinnor och mans visuella sjalvpresentation jamfordes pa Instagram, forutom att man
oftare var synlig i helkostym medan kvinnliga politiker oftare hade formella till avslappnade
klader. Utan bade kvinnor och mén var synliga i majoriteten av deras inlagg (63%), och har
var de framst synliga med andra (78%). De interagerade med andra (75%) och visade sig néara
andra (85%), dock dominerade de bilderna (47%). Framst var bilderna tagna fran nara hall
(66%) och de syntes framst leendes (67%). Utifran ett svenskt perspektiv kunde Grusell &
Nord (2023) se att de svenska partiledarna framst syntes leendes (44%), och mindre ofta med
ett seriost ansiktsuttryck (15%). | denna studie gjordes dock inte en jamforelse mellan kvinnor
och mén, vilket denna uppsats kommer gora. Ekman & Widholm (2017) kunde dock se att de
svenska kvinnliga politikers Instagrambilder hade mer intima kameravinklar i jamférelse med
de manliga politikerna. Intima kameravinklar innefattade hér selfies, ansiktsbilder och



halvkroppsbilder, medan helkroppsbilder och bilder tagna langre ifran ansags visa mer
distans.

Aven Bast m.fl. (2022) se en skillnad mellan kvinnliga och manliga hogerpopulisters
sjalvpresentation pa Instagram. Studien utgick fran SCM (se 4.1.1. Stereotype content model),
och kunde urskilja en skillnad gallande att kvinnliga politiker var mer restriktiva med att visa
upp sin privata roll an man, alltsa visade man har mer varme och kvinnor har mer kompetens.
Dock visade kvinnliga politiker mer varme genom att i sina bilder visa narhet till medborgare,
vilket de gjorde mer &n manliga politiker. De visade dock dven mer kompetens dn manliga
politiker genom att i sina bilder visa sig arbetandes i jobbsituationer. Alltsa visade att man och
kvinnor inte bara visade varme eller kompetens, utan véxlade mellan dessa dimensioner, dock
pa lite olika satt. Bast m.fl. (2022) kunde inte urskilja ett konsstereotypiskt beteende, utan
endast vissa skillnader i hur kvinnor och mén valde att visa sig sjéalva, vilket &ven kommer
undersokas i denna uppsats Detta motiverar valet att i denna uppsats underséka hur bade mén
och kvinnor balanserar pa dessa tva dimensioner, i stéllet for att koppla varme till femininitet
och kompetens till maskulinitet.

Andra studier har aven jamfort kvinnliga och manliga politikers beteende pa sociala medier i
relation till det teoretiska begreppet politisk personifiering. Har har vissa kunnat urskilja vissa
skillnader nar det galler uppdelningen av personligt och professionellt innehall (McGregor
m.fl., 2017; Meeks, 2016; Chen och Chang, 2019), medan andra sett ett mer likartat beteende
mellan kénen (Jungblut och Haim, 2023). Darfor ar det fortfarande av intresse att undersoka
potentiella genusskillnader nar det galler politikers kommunikation pa sociala medier, och da
speciellt pa Instagram dér farre studier har gjort en sadan jamforelse, speciellt i koppling till
hur politikers visuella sjalvpresentation ser ut.

3.2. Politikers sjalvpersonifiering pa sociala medier

Att politiker har egna profiler pa sociala medier, och pa sa sétt ar frikopplade fran sina
politiska partier (Hermans & Verger, 2013), kan ses som en total individualisering utifran
modellen presenterad av Van Aelst m.fl. (2012) (se 4.3. Politisk personifiering). Studier som
velat undersoka politikers sjalvpersonifiering har darfor utvecklat nya definitioner och
modeller for politisk personifiering i denna nya kontext, da annars all kommunikation fran
dessa enskilda politiker skulle klassas som personifierad. Metz m.fl. (2020) valde istéllet att
utga fran modellen av VVan Santens och Van Zoonens (2010) som utformades utifran politisk
kommunikation i television och innehaller tre dimensioner av politisk personifiering:
professionell kommunikation (kvalitéter och individuella aktiviteter kopplat till det politiska
arbetet), emotionell kommunikation (politikers personliga kanslor) och privat kommunikation
(intim information om den privata persona). Denna anpassade Metz m.fl. (2020) for att kunna
studera olika sorters personifiering i politikers kommunikation pa Facebook. Denna
reviderade version av modellen har dven anvants i andra studier sasom Mazzoni &
Mincigrucci (2022). Vissa studier har i stéllet valt att tolka om modellen av Van Aelst m.fl.
(2012), dar individualisering kopplats till fokus pa det politiska arbetet medan privatisering
kopplas till ett fokus pa personlighet och personlig bakgrund (Farkas & Bene, 2021). Aven
HaRler m.fl. (2023) utgick fran den modellen och undersokte hur manga som var med i bilden
(individualisering) och ifall det var i ett politiskt eller privat sasmmanhang som politikern
presenterades (privatisering). Liknande detta har studier gjort en uppdelning mellan



privat/professionellt (Bast m.fl., 2022), personligt/professionellt (O’Connell, 2018; Peng,
2021) och politisk/personlig aktivitet (Lalancette & Raynauld, 2019).

Grusell & Nord (2023) undersokte hur svenska partiledare anvande visuella bilder i sin
sjalvpresentation pa Instagram under riksdagsvalet 2018 i Sverige, och valde da att gora forst
en uppdelning mellan formell och informell, for att sedan gora uppdelningen: professionell
(formell), personlig (informell) och privat (informell). Dér skillnaden pa personlig och privat
ar att personlig endast innebdr att politikern syns i ett icke-politiskt sammanhang, medan
privat dven innefattar att detta ar i hemmet och/eller med familj. Har synliggjordes att det
framst var det professionella som syntes pa de svenska partiledarnas Instagram (96%). Denna
uppsats kommer likt dessa studier gora en skillnad pa politisk/professionell kontext och icke-
politisk/personlig kontext, men aven ta familjen som en egen aspekt da detta kan vara
intressant att jamfora bade partitillhérighet och efter kon. Grusell & Nord (2023) kunde har se
att familjen endast var synlig i 4% av bilderna.

3.3. Politikers sjalvpresentation pa Instagram

Som tidigare ndmnt &r Instagram en bra plattform for politiker att fora politisk
kommunikation pa, vilket vackt ett intresse bland forskare att studera hur politiska aktorer
anvander Instagram, daribland deras sjalvrepresentation. Studier har hér fokuserat pa olika
former av sjalvpresentation: hur partiernas Instagraminlédgg framstéller partiernas kandidat
eller partiledare (t.ex Russman m.fl., 2019), och individuella politikers sjalvpresentation.
Gallande individuella politikers sjalvpresentation har studier undersokt anvandningen av
selfies (t.ex Ekman & Widholm, 2017; Farkas & Bene, 2021), icke-politiskt innehall (t.ex
Grusell & Nord, 2023; O’Connell, 2018), visuella aspekter (t.ex Lalancette & Raynauld,
2019; Sampietro & Sanchez-Castillo, 2020), men dven allmant strategier kring
sjalvpresentation, sasom vilka egenskaper hos politiker som lyfts fram (t.ex Liebhart &
Bernhardt, 2017; Mufioz & Towner, 2017; Poulakidakos & Giannouli, 2019).

Det dessa studier ar éverens om ar att politiker ar synliga i majoriteten av de bilder som de
publicerar pa Instagram, dar selfies dock ar mindre vanligt forekommande, 1,5-2% av
inldggen (Grusell & Nord, 2023; O’Connell, 2018). Farkas & Bene (2021) sag dock att 11%
av ungerska politiska kandidaters Instagraminlagg var selfies, till skillnad fran Facebook dér
3% bestod av selfies. Som tidigare namnt riktar sociala medier uppmérksamheten mot icke-
politiska aspekter av politikern (Ekman & Widholm, 2017). Darfér har manga studier
undersokt just forekomsten av icke-politiskt innehall pa politikers Instagramprofiler. Detta har
operationaliserats pa olika satt. Framst som inlagg med innehall som inte har med aktorens
politiska eller yrkesmassiga roll att gora. Till exempel vardag, privatliv eller i privata
sammanhang (Ekman & Widholm, 2017; O’Connell, 2018; Poulakidakos & Giannouli, 2019),
eller bilder/referenser till politikerns fritid (Sampietro & Sanchez-Castillo, 2020). Andra
studier operationaliserade icke-politiskt innehall som personliga aktiviteter (Lalancette &
Raynauld, 2019) sasom bilder pa mat eller husdjur, eller dagliga aktiviteter, och
familjemedlemmar.

Vissa valde dven att undersoka informellt innehall, sasom mer spontana bilder eller bilder dar
politikern bar mer vardagliga klader (Farkas & Bene, 2021), eller atletiska klader och fysisk
aktivitet (Munoz & Towner, 2017). Grusell & Nord (2023) sérskilde &ven mellan personligt
och privat innehall, dar personligt innebér att politikern syns i ett icke-politiskt ssmmanhang,



medan privat dven innefattar att detta ar i hemmet och/eller med familjemedlemmar. De flesta
studier sag att det politiska/yrkesmassiga innehallet dominerade pa politikernas
Instagramprofiler, men flera studier synliggjorde dock att man i den politiska
kommunikationen pa Instagram kombinerade de professionella och personliga innehallet
(Ekman & Widholm, 2017; Liebhart & Bernhardt, 2017; Mufioz & Towner, 2017; Sampietro
& Sanchez-Castillo, 2020; Farkas & Bene, 2021). Nar det géller representationen av
familjemedlemmar var det vissa studier som separerade detta fran den generella analysen av
icke-politiskt innehall (Ekman & Widholm, 2017; Farkas & Bene, 2020; Grusell & Nord,
2020; Lalancette & Raynauld, 2017; O’Connell, 2018; Poulakidakos & Giannouli, 2019;
Sampietro & Sanchez-Castillo, 2020), medan vissa inte tog hénsyn till den aspekten (Mufioz
& Towner, 2017). Allmant kunde man se att familjemedlemmar inte var sarskilt synliga pa
politikernas Instagramprofiler.

Nar det galler svenska politiker var 33% av deras innehall pa Instagram vardagligt/privat, och
36% professionellt, dar d&ven andra variabelvarden fanns (Ekman & Widholm, 2017). |
jamforelse med detta kunde en studie gjort av O’Connell (2018) visa att bland ledamoterna i
USA:s kongress kunde 8% av innehallet pa deras Instagram klassificeras som privat. Nar det
galler partitillndrighet kunde det aven urskiljas att politiker fran hogerpartier i hogre grad
kommunicerade pa ett icke-politiskt och privatiserat satt (Ekman & Widholm, 2017:28).
Liknande kunde O’Connell (2018) se att det var en storre chans att republikanska medlemmar
i USA:s kongress delade bade personligt och professionellt innehall. Detta kan ses som ett
tecken pd att center-hdger- och extremhdgerpartier har en stérre bendgenhet att visa mer av
sitt privatliv (Bast, 2021). Vidare visar studier att politiker som tillhér mer konservativa
partier visar/ndmner sin familj 1 hogre grad dn politiker fran vénsterpartier (O’Connell, 2018;
Poulakidakos & Giannouli, 2019). | Sverige visade politiker fran KD (16%), L (13%) och SD
(10%) upp sin familj relativt ofta, dock undersoktes inte detta for partier at vanster (Ekman &
Widholm, 2017). Denna studie kommer utdver att jamfora kvinnor och mén, dven ta hénsyn
till politisk tillhérighet hos de svenska EU-parlamentarikerna nar det galler deras
sjalvpresentation pa Instagram.



4. Teori

| detta kapitel presenteras det teoretiska ramverk som uppsatsen utgar ifran. Har presenteras
de teoretiska begrepp som anvénds men dven hur de olika teorierna kommer anvandas i
uppsatsen, och hur dessa teorier kommer anvandas i uppsatsen. Forst redogors for de teorier
som ligger till grund for uppsatsens genusperspektiv, dar Stereotype content model
presenteras som ligger till grund for studiens analysverktyg. Sedan ges en bakgrund till de tva
teoretiska begreppen sjalvpresentation och politisk personifiering, men &ven hur dessa
kommer definieras och anvandas i uppsatsen.

4.1. Genus inom politiken

Som tidigare namnt har kvinnors plats i politiken varit osaker, mycket pa grund av sociala
normer och stereotyper om kvinnans och mannens plats i samhéllet; kvinnor i den privata
sfaren, medan mannen kan dominera den offentliga. Detta har enligt teorin om rollkongruens
lett till att ledarroller betraktas som stereotypt maskulina, vilket gjort det svarare for kvinnor
att bli framgangsrika ledare (Eagly & Karau, 2002). Enligt Jamieson (1995:120-145) mdter
darfor kvinnor som forsoker ta sig till dessa ledarroller, sdsom politiska positioner, pa en
dubbelbindning” (double-bind) mellan kvinnlighet och kompetens. Detta da kvinnor
forvéntas vara snélla och varma, medan ledare forvéantas vara effektiva och aggressiva
(Alexander & Andersen, 1993; Eagly & Karau, 2002). Kvinnliga politiker star darfor infor
dilemmat om huruvida de ska presentera sig sjalva pa ett sitt som gar i linje med normer for
ledarskapsbeteende som har en maskulin tradition for att uppfatta som kompetenta (Lee,
2013, Lee och Lim, 2016), eller betona en traditionell feminin sida sa de inte uppfattas som
kalla och otrevliga (Connor & Fiske, 2018; Rudman & Glick, 2001). Denna dubbelbindning
missgynnar alltsa kvinnliga kandidater da de hamnar i ett lage déar de for att lyckas pa ena
fronten naturligt kommer misslyckas pa den andra fronten (Brooks, 2013:26). Eftersom de
stereotypa manliga dragen motsvarar egenskaperna som férknippas med goda
ledaregenskaper moter inte manliga politiker denna dubbelbindning som deras kvinnliga
kollegor gor (Jamieson, 1995;120-145).

Enligt Meeks (2016:298) kan denna dubbelbindning vara sérskilt nérvarande i den politiska
personifieringen (se 4.3. Politisk personifiering) da ett storre fokus pa kvinnliga politikers
privatliv i deras sjalvpresentation paminner om nyhetsmediernas bevakning. Traditionella
medier har gett kvinnliga politiker mindre uppmarksamhet, men &ven i hogre grad fokuserat
pa deras utseende, familj och kon (Van der pas & Aldering, 2020). Dér lyftes ofta kvinnors
roll som mammor och fruar for att ifradgasatta kvinnors erfarenhet och kompetens, och ifall de
kunde balansera mellan sitt hushalls- och politiska ansvar (Braden, 1996). Kvinnliga politiker
kan darfor tankas vara mer forsiktiga med personifierandet av sin sjalvpresentation pa sociala
medier (Meeks, 2016:298), da speciellt gallande att visa familjen och det privata hemmet.
Detta har motiverat valet att undersoka synlighet med familjen som en egen aspekt av EU-
parlamentarikernas visuella sjalvpresentationer, for att se ifall det dar kan finnas nagon
skillnad mellan kvinnor och mén. Nar det galler just denna dubbelbindning foér kvinnliga
politiker &r detta inget som kommer undersokas explicit, utan i stallet kommer denna uppsats
fokusera pa hur bade manliga och kvinnliga politiker balanserar mellan att visa mer
kompetens eller varme.



4.1.1. Stereotype content model

For att undersoka detta kommer uppsatsen utga fran Stereotype content model (SCM). Enligt
SCM finns det tva grundlaggande dimensioner som manniskor forstar individer och grupper
utifran: varme och kompetens (Connor & Fiske, 2018). Nér det géller varmedimensionen
ligger har egenskaper som ror att vara omtanksam och arlig (vilket visar pa hog varme) i
kontrast med egenskaper som ror att vara okanslig och oarlig (vilket visar pa lag varme).
Detta medan det pa kompetensdimensionen ror sig om en kontrast mellan starkt ledarskap och
bestamdhet (vilket visar pa hog kompetens), och svagt ledarskap och avsaknad av ambition
(vilket visar pa lag kompetens) (Fiske, 2018).

I sin studie pa kvinnliga och manliga hogerpopulisters sjalvpresentation pa Instagram utgick
Bast m.fl. (2022) fran denna modell for att undersoka en potentiell dubbelbindning for
kvinnliga politiker. Detta genom att kolla pa representationen av sociala roller (professionell
eller privat), icke-verbala beteenden (narhet till medborgare eller arbetandes i jobbsituationer)
och omnamnandet av politiska fragor (feminina eller maskulina). Utifran denna
operationalisering har analysverktygen i denna uppsats utformats, bortsett fran omnamnandet
av politiska fragor som inte var relevant i en undersokning som denna som fokuserar pa de
visuella elementen i politikernas sjalvpresentationer pa Instagram.

Vidare utgick aven Bast m.fl. (2022) fran att konsstereotyper grundar sig i dessa tva olika
dimensionerna, dar uppvisande av varme kan kopplas till femininitet medan uppvisande av
kompetens kan kopplas till maskulinitet. Detta &r en operationalisering som kan ses som
problematiskt, och kan dven tankas ha mer negativa an positiva effekter pa utvecklingen av
kvinnors mojligheter att pa samma villkor som man réra sig inom den politiska, men dven
andra, sfarer. Dessutom kunde resultatet i Bast m.fl. (2022) inte kopplas till ett
konsstereotypiskt beteende géllande uppvisandet av varme och kompetens (se 3.1. Manliga &
kvinnliga politiker pa sociala medier). Darfor kommer fokuset i denna uppsats i stéllet vara att
undersoka hur bade kvinnor och man valjer att presentera sig visuellt pa ett satt som kan visa
pa mer varme eller mer kompetens, for att se ifall det majligen kan finnas nagra skillnader
istallet for att pa forhand utga fran att dessa skillnader finns.

4.1.2. Att verka tillmotesgaende eller auktoritar

En liknande operationalisering gjorde Brands m.fl. (2021) som undersokte hur kvinnliga och
manliga politikers visuella sjalvpresentation sag ut pa Instagram. Har rérde det sig i stéllet om
att balansera mellan att verka tillmotesgaende eller auktoritér, dar en informell kladsel kan
gynna en manlig politiker genom att han verkar mer tillmétesgaende, medan det kan vara
mindre gynnsamt for en kvinnlig politiker (Brands m.fl., 2021:2019). Vidare kan &ven att le,
visa narhet till manniskor och att interagera med manniskor géra att man uppfattas som mer
tillmotesgaende (Verser & Wicks, 2006), vilket har associerats med femininitet i tidigare
studier (t.ex Carpinella & Bauer, 2021; Chen m.fl., 2020). Motsatt till detta kan formell
kladsel, visuella strategier kring dominans (vara i centrum i stallet for del av grupp), distans
till andra och seriost uttryck, hjalpa politiker att utstrala mer auktoritet och etablera legitimitet
(Verser & Wicks, 2006). Detta har associerats med maskulinitet i tidigare studier (Carpinella
& Bauer, 2021; Chen m.fl., 2020).

Denna operationalisering har vavts samman med operationaliseringen i Bast m.fl. (2022)
utifran SCM, for att utveckla kodboken som anvénds for att undersoka de svenska EU-
parlamentarikernas visuella sjalvpresentation pa Instagram. Aven har kommer inte att verka
tillmotesgaende eller auktoritar kopplas till femininitet eller maskulinitet, da resultatet i

10



Brands m.fl. (2021) inte kunde visa pa en sadan koppling (se 3.1. Manliga & kvinnliga
politiker pa sociala medier). Utan i stallet undersoks hur bade kvinnliga och manliga politiker
balanserar mellan dessa tva satt att framstélla sig.

4.2. Sjalvpresentation

Teorin kring sjalvpresentation var forst introducerad av Goffman (1978) dar ménniskor
beskrevs som skadespelare pa en scen som forsoker uppna ett 6nskat intryck hos publiken
genom bade verbala och icke-verbala signaler (sasom tonfall och klader men aven vilka de
syns med). Utifran en politisk kontext kan sjalvpresentation alltsa forstas som att politiska
aktorer forsoker uppna ett 6nskat intryck hos valjarna eller medborgarna. Goffman (1978)
skiljde pa beteenden pa scenen, och bakom scenen, dar beteenden pa scenen ar mer av en
offentlig forestéllning dér skadespelarens offentliga image visas (dar normer och
konventioner i hogre grad begransar). Oversatt till den politiska kontexten kan beteenden pa
scenen ses som nér politiker talar till allménheten, medan beteenden bakom scenen kan ses
som antingen diskussioner inom partiet eller politikernas egna privatliv. Traditionellt har
politiker forsvarat denna gransdragning (Kuhn, 2004). Denna grénsdragning har dock
utmanats av den politiska personifieringen (se 4.3. Politisk personifiering), speciellt pa sociala
medier som bidrar till den langtgaende processen av politisk personifiering (Enli och
Skogerbg, 2013:758), dar allmanhetens uppmarksamhet centreras pa den personliga aspekten
av politikern (Ekman och Widholm, 2017:18).

I denna uppsats anvands detta teoretiska begrepp for att definiera de bilder dar politikern &r
synlig och med hjalp av olika visuella element (sasom klader eller att synas ihop med vissa
manniskor) forsoker presentera sig sjalva pa ett visst satt som gynnar dem (omedvetet eller
medvetet). Det kan ses som ett skadespel dar Instagram blir sjélva scenen, de svenska EU-
parlamentarikerna blir skadespelarna som med ditt skadespel forséker vinna 6ver véljarna,
och andra anvandare pa Instagram, som har blir publiken. Det som uppsatsen har som intresse
att undersoka ar ifall det framst ar beteendet pa scenen som syns i politikernas
sjalvpresentation, eller ifall de dven ger glimtar av vad som pagar bakom kulisserna i deras
privata liv. Aven vad det ar for skadespel som pagar, alltsé hur denna visuella
sjalvpresentation pa Instagram egentligen ser ut.

4.3. Politisk personifiering

Politisk personifiering (The personalization of politics) &r ett teoretiskt koncept som belyser
fokuseringen pa enskilda politiker pa bekostnad av politiska partier och institutioner (Rahat &
Sheafer, 2007) Nar det diskuterats i relation till mediabevakningen (Van Aelst m.fl., 2012),
har det beskrivits som en process dér nyheter i allt hdgre grad belyser enskilda politiker for att
gora nyheten mer intressevackande (Strombéck, 2008), dar dven storre fokus lagts pa
politikers personliga liv och icke-politiska egenskaper (Adam och Maier, 2010). Denna
utveckling beror bland annat pa utvecklingen av en medielogik dar personliga aspekter
prioriteras i nyhetsvarderingen for att attrahera en masspublik (Van Aelst, m.fl., 2011;
Karvonen, 2009). Detta motiverade (Van Aelst m.fl., 2012) att tillverka en modell for att
forsta personifieringen av politiska nyheter, dar de skiljer pa individualisering (fokus pa
enskilda politiker istallet for partier) och privatisering (fokus pa det personliga istallet for det
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offentliga; personliga karaktarsdrag och privatlivet) som olika dimensioner. Politisk
personifiering handlar dock inte bara om hur nyhetsmedierna riktar mer fokus pa partiledarna
istallet for partiet som helhet, utan dven hur partierna sjélva véljer att centrera sina partiledare
i sin egen politiska kommunikation. Har pastar Enli & Skogerbg (2013:758) att sociala medier
bidrar till den langtgaende processen av politisk personifiering. Studier som undersokte hur
partier anvéande sig av Instagram under det svenska valet 2014 synliggjorde att mer
uppmarksamhet riktas mot den enskilda partiledaren i stéllet for partiet som helhet (Filimonov
m.fl., 2016; Russmann & Svensson, 2017; Russmann m.fl., 2019).

Denna uppsats kommer att utga fran modellen av Van Aelst m.fl. (2012) nar det géller att
forsta personifieringen av de svenska EU-parlamentarikernas egna visuella sjalvpresentationer
pa Instagram. Att politikerna har egna profiler pa sociala medier kan har ses som en total
individualisering den politiska kommunikationen utifran modellen, da det &r ett tecken pa en
storre fokusering pa de som enskilda politiker &4n som ett parti. Det som i stallet blir fokuset i
uppsatsen blir den andra dimensionen av politisk personifiering, namligen en privatisering av
den politiska kommunikationen. Ifall politikerna framst visar sig sjalva i en professionell
kontext, som arbetandes politiker, & kommunikationen framst individualiserad, medan den
kan ses som privatiserad ifall politikerna dven véljer att i deras sjalvpresentation fokusera mer
pa det personliga, sasom deras privatliv. Det finns alltsa en tydlig likhet i modellen av Van
Aelst (2012) privatisering dimension och det som Goffman (1978) beskriver som beteenden
bakom scenen i hans teori kring sjélvpresentation.
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5. Metod & Material

I det hér kapitlet presenteras och motiveras metodvalet i uppsatsen, ndmligen en kvantitativ
innehallsanalys av Instagrambilder. Dérefter foljer en redogorelse av uppsatsens urval och
material, och de begrénsningar som gjorts. Slutligen forklaras kodningsprocessen i relation till
utformandet av kodboken, med en diskussion kring reliabilitet och validitet.

5.1. Kvantitativ innehallsanalys

Den metod som anvands i denna uppsats ar kvantitativ innehallsanalys. Det & en metod som
anvands for att undersoka forekomsten av ett visst innehall i ett material (sdsom frekvens eller
utrymme 6ver tid och rum), och pa ett sétt sa resultatet oversatts i siffror som ar
generaliserbara (Esaiasson m.fl., 2017:198). Darfor passar metoden denna uppsats som
undersoker politikers visuella innehall pa Instagram och frekvensen av olika aspekter av
sjalvpresentation, till exempel forekomsten av selfies. Vidare ar det en metod som anvants i
de studier som denna uppsats bygger vidare pa, vilket argumenterar for att det ar en bra metod
att anvanda. Visst kan man ocksa argumentera for att en kvalitativ studie kan ge mer i ett
forskningsomrade som redan har mycket kvantitativa studier, dock anses att det fortfarande ar
relevant att undersdka fenomenet kvantitativt da det finns bade enigheter och oenigheter pa
forskningsomradet, och fortfarande finns vissa forskningsluckor och/eller intressanta resultat
att bygga vidare pa. Genom en kvantitativ metod kan &dven statistiska generaliseringar dras,
och inte endast teoretiska generaliseringar, vilket gor att uppsatsen kan uttala sig kring
svenska EU-parlamentarikers visuella innehall pa Instagram som en helhet och inte enskilda
fall (Esaiasson m.fl., 2017:199).

Det gar att argumentera for att uppsatsen ar deduktiv pa det sattet att den utgar fran tidigare
forskningsresultat men &dven teorier for att applicera detta pa en ny kontext, namligen svenska
EU-parlamentarikers bilder pa Instagram. Utifran tidigare forskning pa omradet utformades
en kodbok, som sedan testades i ett interkodarreliabilitetstest for att se ifall kodboken var
utformad pa ett bra och tydligt satt. Efter detta gjordes vissa korrigeringar (vilket tas upp
under presentationen av variabler). Sedan genomférdes den kvantitativa innehallsanalysen
utifran den teoretiskt framtagna och testade kodboken. Den insamlade datan éversattes i
tabeller for resultat- och analysredovisning. Att utga fran tidigare studier och teorier gjorde
det lattare att veta vad som ska identifieras i texterna, medan en induktiv studie kanske hade
kunnat finna nya monster i politikernas kommunikation. | detta fall &r det dock en
teoriprévande studie av statistisk design.

5.2. Urval

5.2.1. Studieobjekt

Utifran uppdragets fokus pa EU-valet 2024 har uppsatsen valt att fokusera pa en specifik typ
av politiker, ndmligen EU-parlamentariker. Som tidigare argumenterats for ger detta &ven en
ny situation for att testa teorier och tidigare forskning, men ar dven ett intressant perspektiv
gallande det internationella perspektivet och avstandet till de svenska medborgarna. Aven
Sverige dar som tidigare ndmnt ett intressant perspektiv gallande genus och jamstalldhet.
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Tanken var ett totalurval med samtliga 21 svenska EU-parlamentariker, dock visade det sig att
det endast var 13 som var aktiva pa Instagram under den valda tidsperioden (se tabell 5).
Detta urval mojliggor en generalisering av en helhetsbild av de kvinnliga och manliga
svenska EU-parlamentarikers Instagrambilder, men dven en jamforelse efter partitillhérighet.
Viktigt att poangtera ar dock att den huvudsakliga jamforelsen gérs mellan kénen, dar
partitillhdrighet framst fungerar som en kontrollvariabel. Partitillhdrighet kan vara ytterligare
en mojlig forklaring till mojliga skillnader i politikers visuella sjéalvpresentation pa Instagram,
vilket &r varfor det ar en aspekt som undersokts. Det kommer dock inte géras en djupare
diskussion med fokus pa partitillndrighet, utan fokuset i uppsatsen ar att undersoka olika
forutsattningar for kvinnor och mén att fora politisk kommunikation.

Eftersom det i urvalet inte finns en kvinna och man fran varje parti ar det heller inte mojligt
att jamfoéra kon inom ett och samma parti. Vidare kan resultatet diskuteras i relation till
tidigare studier pa politikers sjalvpresentation pa Instagram, for att se ifall de gar i linje med
denna forskning eller inte. Viktigt att ha i atanke med undersokningen ar att den bygger pa
endast 13 personer, speciellt att det endast 4r tre mdn som utgér “ménnen” i jamforelsen
mellan man och kvinnor, medan det &r 10 kvinnliga politiker med i undersékningen. Det &r en
lag andel studieobjekt, vilket gor det svarare att tala om de som en helhet nar deras
individuella karaktarsdrag tydligare har en paverkan pa resultatet an ifall undersokningen
byggde pa till exempel 100 politiker. Vi har till exempel Alice Bah Kuhnke som har en
valdigt stor mangd foljare i jamforelse med vissa andra politiker, och kan anses ha ett mer
influenser fokus i sin kommunikation pa Instagram. Detta &r nagot som kan ha en inverkan pa
resultatet, speciellt pa grund av att det &r sa pass fa studieobjekt i studien. 1 en
kandidatuppsats som denna hade det dock varit svart att genomfora en sadan stor
undersdkning, och dessutom ar ambitionen med denna uppsats att uttala sig om de svenska
EU-parlamentarikerna, och efter ett total urval var det dessa 13 som aterstod.

Tabell 5. Oversikt dver studieobjekt

Politiker  Parti Koén Profil Foljare Inldg Analyse
g nheter

Jytte Socialdemokraterna  Kvinna = @jytteguteland 2550 543 24

Guteland

Evin Socialdemokraterna | Kvinna | @evinincir 7398 1005 22

Incir

Tomas Moderaterna Man @tomastobe 6170 540 44

Tobé

Jessica Moderaterna Kvinna @jessicapolfjard 2328 441 14

Polfjard

Jorgen Moderaterna Man @jorgenwarbor 4271 922 9

Warborn n

Arba Moderaterna Kvinna @arbakokalari 7728 1576 15

Kokalari

Alice Bah  Miljopartiet Kvinna @alicebahkuhnk 101K 2476 73

Kuhnke e

14



Par Miljopartiet Man @par_holmgren 3467 67 10

Holmgre

n

Abir Al-  Centerpartiet Kvinna @abiralsahlani 33,1K 3569 @57
Sahlani

Sara Kristdemokraterna Kvinna = @skyttedal 126K 2684 48
Skyttedal

David Kristdemokraterna Man @legadavid 5231 2366 34
Lega

Malin Vénsterpartiet Kvinna @malinbjork _eu 2869 652 29
Bjork

Karin Liberalerna Kvinna @XKkarlsbroliberal 1855 1115 39
Karlsbro erna

5.2.2. Analysenheter

Analysenheterna i uppsatsen ar Instagraminlagg, dar bade bild och text tas med. Dock ar det
en analys av det visuella, dar det textuella endast &r ett hjalpmedel i tolkningen av det
visuella. Till exempel for att avgora platsen bilden ar tagen, eller vilka personerna pa bilden
ar. Med visuellt menas har bilder, da inga videos togs med da dessa skulle krava en mer
komplex analys. Vid inlagg med flera visuella element samlades samtliga bilder in som
enskilda analysenheter som analyserades separat. Sammanlagt samlades 418 (n=418)
analysenheter in fran de 13 svenska EU-parlamentariker som var aktiva under uppsatsen valda
tidsperiod (2 juli-2 oktober 2019), som utgdr undersokningens totala material. Den totala
mangden analysenheter var 418, men filtervariabeln V5 for politikerns synlighet ledde till att
261 analysenheter kodades vidare. N&r det géller kvinnor och man var den totala méngden
323 for kvinnor och 95 for mén, och av dessa var det 198 respektive 63 dar politikern var
synlig i bild. Néar det galler partitillnérighet var den totala mangden 157 for vénsterpartier
(Socialdemokraterna, Vansterpartiet och Miljopartiet) och 261 for hogerpartier (Moderaterna,
Liberalerna, Centerpartiet och Kristdemokraterna), och av dessa var det 107 respektive 154
dar politikern var synlig i bild. Eftersom det gors en procentjamforelse gor det dock inget att
det inte & samma mangd analysenheter.

5.2.3. Tidsperiod

| ett tidigt stadie var tanken med uppsatsen att den skulle fokusera pa valet 2024, men i och
med att valet ar forst i var var inte det mojligt. Darfor fick fokuset istallet bli pa valet 2019,
och da inte kampanjperioden utan istallet perioden efter valet. Detta da som sagt manga
studier fokuserat pa kampanjperioder i studier kring politisk kommunikation, vilket gor att det
kan vara intressant att undersdka hur politikerna kommunicerar som nyligen invalda EU-
parlamentariker. Tidsperioden som analysenheter hamtades fran var alltsa 2 juli — 2 oktober,
da det var den 2 juli som den nya mandatperioden officiellt borjade. Vidare var de pa ett
liknande stadie, i borjan av sin mandatperiod. Att samla in data fran en period pa just tre
manader inspirerades av Mazzoni & Mincigrucci (2022) som ocksa undersokte EU-valet
2019, och det visade sig generera en hanterbar méngd analysenheter for uppsatsen. Ifall det
vid insamlingen hade kommit fram att det var for mycket eller lite analysenheter hade
tidsperioden kortats ner eller forlangts. Insamlandet gjordes den 28e november 2023, da dven
infon kring deras Instagramprofiler samlades in.
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5.3. Kodningsprocessen

Kodboken har utformats utifran tidigare studier som undersokt politikers sjalvpresentation pa
sociala medier utifran ett genusperspektiv, namligen Bast m.fl. (2022) och Brands m.fl.
(2021). Dock har det &ven adderats vissa variabler utanfor dessa studiers operationaliseringar,
sasom att ta partitillhorighet i bejakande, men dven att undersoka ifall de svenska EU-
parlamentarikerna framst visar sig sjalva i en internationell eller svensk miljo, med koppling
till bakgrunden i uppsatsen kring att svenska medborgare kan uppfatta ett storre avstand
mellan sig sjalva och de mer internationella EU-parlamentarikerna. Genom att hamta
inspiration fran tidigare studier inom forskningsomradena, som i denna uppsats kombineras,
och pa ett kumulativt satt utga fran dessa innehar studien en god validitet. Kodboken har
framstallts och testats i dessa tidigare studier, utdver att &ven genomga ett reliabilitetstest
infor denna undersdkning (se bilaga 2), vilket gor att det blir tillforlitligt. I det har avsnittet
redogors for kodboken, men en fullstdndig dversikt 6ver samtliga variabler och
variabelvarden, finns i bilagor (se bilaga 1). Dar definieras de dven tydligare, och det
tydliggors vilka variabler som kan kopplas till respektive av de tva studierna.

5.3.1. Identifieringsvariabler

Kodbokens inledande variabler (V1-V4) anger bildnummer (1-418), politiker, politikerns kén
och partiet politikern tillhér. Denna uppdelning syftar till att kunna identifiera och skapa en
tydlig oversikt dver analysenheterna, men variabeln kring kon och parti &r &ven till for att
testas mot resterande variabler och i relation till varandra for att urskilja eventuella skillnader
mellan kvinnor och mén, men &ven politisk tillhérighet. Den huvudsakliga jamforelsen ar
dock mellan konen, dar partitillhérighet fungerar som en kontrollvariabel. Det framsta fokuset
i uppsatsen ar inte att understka skillnader och likheter efter partitillhérighet, utan mellan
kvinnor och mén. Vid framstéllandet av resultatet kodades variabeln for parti om till att
innehalla tva variabelvarden i stallet for ett variabelvarde for samtliga partier. Har kodades
Vénsterpartier, Socialdemokraterna och Miljopartier om till att tillhéra ”vénstern”, medan
Moderaterna, Centerpartiet, Kristdemokraterna och Liberalerna kodades om till "hogern™.
Detta utifran de etablerade politiska block som lange existerat i Sveriges politiska sfar. Dock
finns det en medvetenhet kring att dessa block kommit att bli mindre starka, dar nya
samarbeten har uppstatt.

5.3.2. Innehallsliga variabler

De innehallsliga variablerna i uppsatsens kodbok (V5-V19) fokuserar pa olika aspekter av
politikers sjalvpresentation sa som kladsel och kameraperspektiv. Dér vissa av variablerna
kan kopplas till hur politikern enskilt & synliga individuellt i deras sjalvpresentation (V5,
V12-V19), sasom kladsel och ansiktsuttryck. Detta medan resterande variabler kan kopplas
till hur politikern ar synlig i relation till andra manniskor bild (V6-V11), sdsom ifall de ar
synliga med familjemedlemmar eller andra politiker. De variabler som har utformats utifran
operationaliseringen av Bast m.fl. (2022) ar V7, V8, V16, V18, V19. Dessa variabler kommer
alltsa kunna synliggora ifall de svenska EU-parlamentarikerna i huvudsak uppvisar varme
eller kompetens i sin visuella sjalvpresentation. Variablerna V6 och VV9-V15 har i stallet
utformats utifran operationaliseringen av Brands m.fl. (2021), och kommer kunna urskilja
ifall politikerna framst kan uppfattas som tillmétesgaende eller auktoritara i deras visuella
sjalvpresentation.
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Variabel V5 har funktionen av en filtervariabel, ifall politikern inte var synlig i bild sa
kodades har en nolla och bilden kodades inte i vidare i resterande variabler. Detta da denna
uppsats undersoker politikernas sjalvpresentation, vilket kréver att politikern sjalv ar synlig i
bild for att se hur de framstéller sig sjalva. Vidare fungerade aven variabeln V6 som en
mindre filtervariabel; ifall andra manniskor inte var synliga i bild kodades alltsa inte
variablerna V7-V11, da dessa relaterar till hur politikern ar synlig i relation till andra i bild.
Slutligen var vissa av dessa variabler mer at det tolkningsbara hallet. Har tydliggjordes att det
var viktigt att utga fran publikens perspektiv. Ifall information fran bilden eller texten inte var
tillracklig for att till exempel identifiera ifall bilden var tagen i Sverige eller utomlands valdes
i stillet alternativet ”annat/otydligt”, och ifall det inte var sékert att personen synlig pé bild
var en familjemedlem kodades inte familjemedlem som synlig i bild.

5.3.3. Validitet & Reliabilitet

Enligt Esaiasson m.fl. (2017:57-66) innebé&r god validitet en god dverenstdammelse mellan
teoretiska definitioner och operationella indikatorer, en franvaro av systematiska fel och att
man mater det som man pastar sig mata. Den forsta punkten kan har kopplas till
begreppsvaliditeten, vilket har sakerstéllts innan undersokningen genomfordes. Utifran
Esaiasson m.fl. (2017:61) och resonemangsvaliditet, gar det att resonera kring att det gjorts en
bra operationalisering da kodboken skapats utifran de tva tidigare studierna som gjort av
etablerade forskare. Pa ett kumulativt satt bygger alltsa uppsatsen vidare pa dessa studier,
vilket d&ven mojliggor en jamforelse med dessa studier. Annars kan det vara svart att jamfora
resultat nar studier utgar fran olika operationaliseringar, och dessutom har
operationaliseringen da granskats och diskuterats av dessa studier (Esaiasson m.fl., 2017:61).

Vidare har franvaron av systematiska fel sakerstallts genom att ett interkodarreliabilitetstest
genomforts. HOg reliabilitet ar viktigt i en studie da det tillsammans med en god
begreppsvaliditet genererar en god resultatvaliditet (Esaiasson m.fl., 2017:64). Det innebér att
inte gora slarvfel eller forlita sig pa slumpen vid datainsamling och databearbetning, och att
man ar noggrann vid anvandningen av métinstrumenten (Esaiasson m.fl., 2017:64-64). Darfor
samlades Instagrambilderna in vid ett och samma tillfélle, med en tydlighet i vilken tidsperiod
som skulle innefattas och vad for sorts material som skulle tas med respektive uteslutas.
Interkodarreliabilitetstestet innebar att 10% av materialet kodades av bade en intern och en
extern person, dar resultatet jamfordes genom procentéverenstammelse for samtliga variabler
(se bilaga 2). Det ar svart att faststalla en tillfredstéllande hog andel Gverensstammande
kodningar i ett reliabilitetstest, da olika variabler har olika svéarighetsgrader” och dérfor inte
kommer kunna uppna en lika hog procentdverenstammelse (Esaiasson m.fl., 2017:209).

De mer tolkningsbara variablerna i kodboken (V9-V18) uppnadde en 6verensstammelse pa
mellan 60-86 %, medan samtliga andra variabler hamnade pa en 6verenstammelse pa 95—
100%. Utifran det genomférdes nagra andringar av kodboken for att sakerstélla tydligheten,
sasom att filtervariablerna tydligare marktes som filtervariabler men dven att bildexempel
adderades for att tydliggora vad som raknas som formell respektive mer informell kl&dsel (se
bilaga 3). Det tydliggjordes dven hur avstand, interaktion, dominans och olika kameravinklar
ska tolkas, och vissa mer allmanna tolkningsregler adderades sasom att man ska utga fran
publikens perspektiv och vad som géller vid filtervariablerna. Det adderades aven 2 variabler
V1 (bildnummer) och V2 (politiker), for att fa en béattre dversikt dver analysenheterna och hur
manga analysenheter som samlats in fran samtliga politiker.
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Resultatvaliditet kan vidare delas upp i intern och extern validitet. Intern validitet &r att dra
vélgrundade slutsatser utifran begransade och noga utvalda analysenheter, medan extern
validitet &r att dven kunna dra mer generella slutsatser om den storre populationen eller fran
en kontext till en eller flera andra. Nar det géller generaliseringsbarheten kan denna uppsats
dra empiriska slutsatser kring de svenska EU-parlamentarikerna och deras sjélvpresentation
pa grund av totalurvalet (empirisk generalisering), dock inte kring politikers sjalvpresentation
i allménhet, har kan dock teoretiska slutsatser dras (teoretisk generalisering). Detta genom att
diskutera huruvida resultatet gar i linje med tidigare forskning inom samma omrade.
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6. Resultat

| detta kapitel kommer resultatet fran undersokningen presenteras i form av tabeller och
kommentarer, som i analysen diskuteras och sétts i perspektiv i relation till tidigare studier
och teorierna som uppsatsen utgar fran. Resultatet presenteras i procent da det bygger pa en
procentjamforelse, diar dock dven sambandsmattet Cramer’s V testats pd sambanden. De
samband som visat sig vara statistiskt signifikanta har markerats i tabellen med en morkare
farg. Urvalet i studien kan ses som ett totalurval, dar det inte finns en ambition att empiriskt
generalisera till en storre population (sasom alla EU-parlamentariker under den valda
perioden). Darfor ar signifikansen inte lika vasentlig som vid ett slumpurval, dar det &r viktigt
att undersoka hur stor inverkan slumpen har pa resultatet for att man ska kunna empiristiskt
generalisera till den storre populationen som man gjort ett slumpurval fran. | ett totalurval
som detta har signifikansen anvénts for att gora en gransdragning kring vilka skillnader
mellan kénen, men &ven partitillhérighet, som var intressanta att undersoka vidare men &ven
ta upp i analysen och diskussionen.

6.2. Svenska EU-parlamentarikers synlighet

Forst kommer resultatet som beror den forsta fragestallningen sammanstéallas i tva storre
tabeller som sammanfattar de variabler som ror hur politiker &r synliga individuellt i deras
visuella sjalvpresentation pa Instagram. Den forsta visar en jamforelse mellan kvinnor och
man (se tabell 6.1), medan den andra visar en jamforelse mellan hégern och vanstern (se
tabell 6.2). Utdver dessa bivariata analyser genomfordes dven trivariata analyser for att testa
ifall de samband som visade sig vara statistiskt signifikanta, efter bade kon och
partitillnérighet, holl nar en tredje kontrollvariabel adderades. Detta berdrde variablerna kring
forekomsten av selfies och olika sorters klader. Slutligen sammanstalldes &ven dessa samband
i effektparametertabeller, for att undersoka ifall kon eller partitillhdrighet hade storst inverkan
pa skillnader i de svenska EU-parlamentarikernas visuella sjalvpresentationer pa Instagram.

6.2.1. Likheter och skillnader efter kon respektive partitillhdrighet
Av de bilder som de svenska EU-parlamentarikerna publicerar pa Instagram ar de synliga i
majoriteten av bilderna, och det galler bade kvinnor och mén (se tabell 6.1.). | dessa bilder
(n=261) var politikerna framst fotograferade pa nara hall, och av dessa narbilder var en
tredjedel av bilderna tagna av politikern sjélv, sa kallade selfies. For att méjliggora en
jamforelse med tidigare studier, dar mangden selfies presenterats utifran en procent av alla
bilder med politikerna synliga istéllet for procenten selfies av narbilderna med politikerna
synliga, gjordes dven en utrédkning av detta. Detta synliggjorde att en femtedel av samtliga
bilder pa de svenska politikerna utgjordes av selfies. Har visade det sig att de kvinnliga
politikerna var mer benagna att ta selfies &n de manliga politikerna, men éven oftare log pa
bild. Detta visade sig vara tva statistiskt signifikanta samband. Allmént log alla de svenska
EU-parlamentarikerna i majoriteten av deras bilder, medan ett seridst ansiktsuttryck var mer
sdllsynt. Liknande var det sallsynt att se de svenska EU-parlamentarikerna synliga i
helkostym i sina bilder, i stéllet syntes de oftast i mer informella och vardagliga klader. Har
kunde man se att kvinnliga politikern hade mer informella kldder medan manliga politiker
hade mer formella kl&der. Dessa bilder visade framst politikerna i en professionell kontext,
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medan det var sallsynt att de syntes i en privat kontext, vilket géllde bade kvinnor och man.
Vidare ar det framst i en internationell miljé som politikerna &r synliga i deras bilder, och
mindre pa den svenska arenan, bade for man och kvinnor. | dessa bilder uppvisade de svenska
EU-parlamentarikerna varken mycket professionalism eller nérhet till medborgare, framférallt
inte narhet till medborgare. Aven har fanns ingen tydlig skillnad mellan kvinnor och mén.
Vart att notera &r att n-talet ar ratt lagt nar det galler mannen.

Tabell 6.1. Svenska EU-parlamentarikers synlighet individuellt i deras
visuella sjalvpresentation pa Instagram efter kén, 2019 (procent)

KVINNA MAN TOTAL
SYNLIG I BILD Ja 61 66 62
' Nej 39 34 38

SUMMA | 100 100 100
ANTAL BILDER | 323 95 418
KAMERAPERSPEKTIV | P4 avstand 33 35 33
' Narbild 67 65 67

SUMMA | 100 100 100
ANTAL BILDER | 198 63 261

TYP AV NARBILD ' Selfie 37 15 32
' Inte selfie 63 85 68

SUMMA | 100 100 100
ANTAL BILDER | 133 41 174

ANSIKTSUTTRYCK | Glad 61 41 56
' Serios 6 18 9

' Neutralt/annat 33 41 35

SUMMA | 100 100 100
ANTAL BILDER | 198 63 261

KLADSEL Helkostym 0 27 7
Formell/Casual 27 46 31

" Informell/Casual 52 25 46

' Annat 21 2 16

SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 198 63 261

KONTEXT Professionell 67 67 67
Privat 16 19 17
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' Annat 17 14 16
SUMMA | 100 100 100
ANTAL BILDER | 198 63 261

PLATS ' Sverige 18 18 18
' Utomlands 59 49 57

| Oklart 23 33 25

SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 198 63 261

UPPVISNING AV | Ja 21 22 22
PROFESSIONALISM | Nej 79 78 78
SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 198 63 261

UPPVISNING AV ‘ Ja 4 2 3

NARHET TILL ‘ Nej 96 08 97
MEDBORGARE

SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 198 63 261

Kommentar: Synlig i bild: Cramer's V: ,043; Signifikans: ,375. Kameraperspektiv: Cramer's V: ,019;
Signifikans: ,759. Typ av narbild: Cramer's V: ,203; Signifikans: ,007. Ansiktsuttryck: Cramer’s V: ,206;
Signifikans: ,004. Kladsel: Cramer's V: ,545; Signifikans: <,001. Kontext: Cramer's V: ,047; Signifikans: ,749.
Plats: Cramer’s V: ,107; Signifikans: ,227. Uppvisning av professionalism: Cramer's V: ,011; Signifikans: ,865.
Uppvisning av narhet till medborgare: Cramer's V: 0,48; Signifikans: ,434.

Nér det galler partitillhérighet kunde procentjamforelse urskilja en viss skillnad nar det galler
synlighet i bild, dar svenska EU-parlamentariker tillhérande hdogerpartierna var mindre
synliga i bild &n de tillhérande vansterpartierna (se tabell 6.2.). Dock var detta inte ett
statistiskt signifikant samband. Det var dock forekomsten av selfies, dar vénstersidan tog mer
selfies. De kladde sig aven mer informellt i jamforelse med hogern. Hogern visade sig i hogre
grad an vanster i bade en professionell och privat kontext, men dven mer i en internationell
miljo. Vidare visade vanstern mer narhet till medborgare.

Tabell 6.2. Svenska EU-parlamentarikers synlighet individuellt i deras
visuella sjalvpresentation pa Instagram efter partitillhorighet, 2019
(procent)

VANSTER HOGER TOTAL

SYNLIG I BILD Ja 68 59 62
' Nej 32 41 38
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SUMMA |
ANTAL BILDER |

KAMERAPERSPEKTIV | P4 avstand

TYP AV NARBILD

ANSIKTSUTTRYCK

KLADSEL

KONTEXT

PLATS

' Narbild
SUMMA |
ANTAL BILDER |

' Selfie
' Inte selfie
SUMMA |
ANTAL BILDER |

' Glad

' Serids

' Neutralt/annat
SUMMA |

ANTAL BILDER |

Helkostym
Formel/Casual
Informell/Casua
I

" Annat
SUMMA |
ANTAL BILDER |

' Professionell

' Privat

" Annat/oklart
SUMMA |

ANTAL BILDER |

' Sverige

' Utomlands

" Annat/oklart
SUMMA |

ANTAL BILDER |

Ja

22

100
157

33
67
100
107

40
60
100

54
11
35
100
107

22
54

24
100
107

5
11
30
100
107

16
46
38
100
107

20

100
261

34
66
100
154

26
74
100

57

36
100
154

11
38
40

11
100
154

73
20

100
154

20
64
16
100
154

23

100
418

33
67
100
261

32
68
100

56

35
100
261

31
46

16
100
261

67
17
16
100
261

18
57
25
100
261
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UPPVISNING AV Nej 80 77 78
PROFESSIONALISM

SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 107 154 261

UPPVISNING AV ‘Ja 7 1 3

NARHET TILL Nej 93 99 97
MEDBORGARE

SUMMA | 100 100 100

ANTAL BILDER | 107 154 261

Kommentar: Synlig i bild: Cramer's V: ,091; Signifikans: ,061. Kameraperspektiv: Cramer's V: ,011;
Signifikans: ,859. Typ av narbild: Cramer's V: ,157; Signifikans: ,039. Ansiktsuttryck: Cramer's V: ,071;
Signifikans: ,520. Kladsel: Cramer's V: ,326; Signifikans: <,001. Kontext: Cramer's V: ,308; Signifikans: <,001.
Plats: Cramer's V: ,251; Signifikans: <,001. Uppvisning av professionalism: Cramer's V: ,037; Signifikans:
,548. Uppvisning av narhet till medborgare: Cramer's V: ,168; Signifikans: ,007.

6.2.2. Skillnader utifran bade kon & partitillh6érighet

Dessa bivariata analyser har synliggjort hur de svenska EU-parlamentarikerna &r synliga i
deras visuella sjélvpresentation pa Instagram, och hur det kan skilja sig at efter kon och
partitillhdrighet. For att undersoka de samband som var statistiskt signifikanta bade med kon
och partitillhdrighet som beroende variabel vidare, genomfordes &ven trivariata analyser. Har
fungerade partitillhdrighet som kontrollvariabel for att se ifall sambandet mellan forekomsten
av selfies och kon fortfarande haller nar en tredjevariabel adderas, vilket det gjorde (se tabell
6.3.). Vidare kunde dven urskiljas ett starkare samband mellan kon och férekomsten av selfies
inom vanstern an inom hogern, alltsa att det fanns en stérre skillnad mellan kénen inom
vanstern an inom hogern nér det géaller att ta selfies, dar sambandet dessutom inte var
signifikant. Dock &r det viktigt att papeka att analys pa denna niva leder till en patagligt lag
mangd analysenheter att grunda resultatet pa. Vidare &r det farre méan med i studien, och fran
vanstersidan &r det endast en man som representerar resultatet.

Tabell 6.3. Forekomsten av selfies i svenska EU-parlamentarikers
visuella sjalvpresentation pa Instagram efter kon och partitillhorighet,
2019 (procent)

KVINNA MAN TOTAL

VANSTER | Selfie 45 0 40
Inte selfie 55 100 60

Summa 100 100 100

Antal bilder 65 7 72

HOGER Selfie 29 18 26
Inte selfie 71 82 74

Summa 100 100 100
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' Antal bilder 68 34 102

TOTAL | Selfie 37 15 32
' Inte selfie 63 85 68
' Summa 100 100 100
' Antal bilder 133 41 174

Kommentar: Vanster: Cramer's V: ,269; Signifikans: ,022. Hoger: Cramer's V: ,127; Signifikans: ,199. Total:
Cramer's V: ,203; Signifikans: ,007.

FoOr att undersoka vilken forklaringsvariabel av kon och partitillhdrighet som har storst effekt
pa den beroendevariabeln selfies, alltsa ifall kon eller partitillnérighet har storst inverkan pa
anvandandet av selfies, gjordes aven en effektparametertabell. Har synliggors att effekten av
kon &r mellan 11-45 procentenheter medan effekten av partitillhérighet &r mellan 16-18
procentenheter (se tabell 6.4.). Vidare blev det synligt att sambandet mellan selfies och
partitillndrighet ar ett olikformat samband, alltsa att effekten av partitillhorighet ”gér at olika
hall” f6r mén och kvinnor. For kvinnor minskar méngden selfies mellan vénstern och hogern,
medan mangden selfies 6kar for man fran vénstern till hogern. Oavsett partitillhérighet tog
kvinnliga svenska EU-parlamentariker mer selfies an man. Pa grund av det olikformade
sambandet gar det inte att avlasa vilken forklaringsvariabel som har storst paverkan, endast att
de bada variablerna kon och partitillhérighet inverkar pa forekomsten av selfies i de svenska
EU-parlamentarikernas sjalvpresentation pa Instagram.

Tabell 6.4. Effektparametertabell dver forekomsten av selfies i svenska
EU-parlamentarikers visuella sjalvpresentation pa Instagram efter kon
och patrtitillhorighet, 2019 (procent)

KVINNA MAN EFFEKT AV
KON
VANSTER 45 0 -45
HOGER 29 18 -11
EFFEKT AV -16 +18
PARTITILLHORIGHET

For att pa samma satt undersdka sambanden mellan kladsel, kon och partitillhérighet
genomfordes forst en omkodning av variabeln “kladsel” dér den gick fran att ha fyra
variabelvarden till att ha tva. Detta for att kunna satta de tva forklaringsvariablerna mot
varandra i en effektparametertabell, som kréaver att variabeln ar binar. Har slogs
variabelvédrdena "helkostym” och “’formell/casual” ihop till ”formell”, som har dd innehéller
olika nivéer av formella kldder. Variabelvardet ”informell/casual” doptes om till
“informell/casual”, medan variabelvirdet ”annat” togs bort i denna analys. Partitillhdrighet
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fungerade har som kontrollvariabel, dar det visade sig att sambandet mellan kladsel och kon
holl aven nar denna tredje variabel adderades (se tabell 6.5.). Har kunde man se ett dubbelt sa
starkt samband inom vénstern dn inom hogern, ndr det galler effekten som kon har som
paverkansvariabel. Aven har ar det vart att papeka att detta resultat bygger pa en lag mangd
analysenheter.

Tabell 6.5. Svenska EU-parlamentarikers kladsel i deras visuella
kommunikation pa Instagram efter kon och partitillhérighet, 2019

(procent)

KVINNA MAN TOTAL
VANSTER | Formell 20 90 29
Informel 80 10 72
I
Summa 100 100 100
Antal 71 10 81
svar
HOGER Formell 45 71 55
Informel 55 29 45
I
Summa 100 100 100
Antal 86 52 138
svar
TOTAL Formell 34 74 45
Informel 66 26 55
I
Summa 100 100 100
Antal 157 62 219
svar

Kommentar: Vinster: Cramer’s V: ,513; Signifikans: <,001. Hoger: Cramer’s V: ,251; Signifikans: ,003. Total:
Cramer’s V: ,366; Signifikans: <,001.

Nar detta sedan sattes i en effektparametertabell kunde man se att effekten av kon ar mellan
2670 procentenheter medan effekten av partitillhérighet &r mellan 1935 procentenheter (se
tabell 6.6.). Det visade sig att sambandet mellan kladsel och partitillhdrighet ocksa var ett
olikformat samband, dér kvinnor inom hégern ar mer formellt klddda an kvinnor inom
vanstern, medan det ser tvartom ut for man. Oavsett partitillhdrighet var manliga svenska EU-
parlamentariker mer formella &n kvinnor. Pa grund av det olikformade sambandet gar det inte
att avlasa vilken forklaringsvariabel som har storst paverkan, endast att de bada variablerna
kon och partitillnorighet inverkar pa kladseln hos politikerna i deras sjalvpresentation pa
Instagram.
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Tabell 6.6. Effektparametertabell 6ver formell kladsel i svenska EU-
parlamentarikers visuella kommunikation pa Instagram efter kon och
partitillhérighet, 2019 (procent)

KVINNA MAN EFFEKT AV
KON
VANSTER 20 90 +70
HOGER 45 71 +26
EFFEKT AV +35 -19
PARTITILLHORIGHET

6.3. Svenska EU-parlamentarikers synlighet med andra

Slutligen kommer resultatet som berdr den andra fragestallningen sammanstéallas i tva storre
tabeller som sammanfattar de variabler som ror hur politiker &r synliga tillsammans med
andra manniskor deras visuella sjalvpresentation pa Instagram. Den forsta visar en jamforelse
mellan kvinnor och mén (se tabell 6.7), medan den andra visar en jamforelse mellan hogern
och vanstern (se tabell 6.8). Vidare sammanstélldes dven en tabell 6ver hur politiker fran de
olika partierna var synliga med familjemedlemmar, for att mojliggora en jamforelse med
tidigare studier som undersokt detta. Eftersom inga samband visade sig vara statistiskt
signifikanta, utifran bade kon och partitillhdrighet, genomfordes inga trivariata analyser
utdver dessa bivariata analyser.

Resultatet visar har att politikerna frdmst fotograferades med andra ménniskor &n sjalva, dock
var det vanligare for man att fotograferas sjalva an kvinnor, vilket &ven var ett statistiskt
signifikant samband (se tabell 6.7.). Utdver detta fanns inga andra statistiskt signifikanta
samband nar det géller synligheten med andra méanniskor och kon. I allménhet var det véldigt
séllan de svenska EU-parlamentarikerna visade sig med familjemedlemmar i bild, medan
majoriteten av bilder tagna med andra var med andra politiker. Har kan vi se viss
procentskillnad nér det géller familjemedlemmar, dar mén dr lite synligare med familj &n
kvinnor, dock ingen stor skillnad och inte heller signifikant. | dessa bilder visade politikerna
néra dessa manniskor och var framst synliga i grupp med andra an som dominerande i bild.
De interagerade inte s ofta med andra manniskor i bild. Aven har &r det viktigt att papeka att
n-talet ar Iagt nar det géller mannen.

Tabell 6.7. Svenska EU-parlamentarikers synlighet med andra i deras
visuella kommunikation pa Instagram efter kon (procent)

KVINNA MAN TOTAL

Ja 76 60 72
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SYNLIG MED ‘Nq
ANDRA
SUMMA |

ANTAL SVAR |

SYNLIGMED |Ja
FAMILJ ‘ Nej

SUMMA |
ANTAL SVAR |

SYNLIG MED \Ja
POLITIKER \Nq

SUMMA |
ANTAL SVAR |

AVSTAND Ja
Nej
SUMMA |

ANTAL SVAR |

INTERAKTION | Ja
' Nej

SUMMA

ANTAL SVAR

DOMINANS | Ja
' Nej

SUMMA |

ANTAL SVAR |

Kommentar: Synlig med andra: Cramer's V: ,153; Signifikans: ,014. Synlig med familj: Cramer's V: ,085;
Signifikans: ,245. Synlig med politiker: Cramer's V: ,003; Signifikans: ,964. Avstand: Cramer's V: ,014;
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100
198

100
151

61
39

100
151

24
76
100
149

22
78
100
149

30
70
100
149

40

100
63

13
87

100
38

60
40

100
38

26
74
100
215

17
83
100
5

23
77
100
35

100
189

61
39

100
189

25
75
100
184

21
79
100
184

29
71
100
184

Signifikans: ,847. Interaktion: Cramer's V: ,042; Signifikans: ,569. Dominans: Cramer's V: ,064; Signifikans:

,388.

Nar det galler partitillhorighet fanns inget statistiskt signifikant samband nér det galler

synlighet med andra manniskor, dock kan procentjamforelse synliggora att hogern var lite
mer synliga med familj an vénstern (se tabell 6.8.).
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Tabell 6.8. Svenska EU-parlamentarikers synlighet med andra i deras
visuella kommunikation pa Instagram efter partitillhérighet (procent)

VANSTER HOGER TOTAL

SYNLIGMED | Ja 74 71 72
ANDRA ' Nej 26 29 28
SUMMA | 100 100 100
ANTAL SVAR | 107 154 261

SYNLIG MED \ Ja 4 12 9
Al Nej 96 88 91
SUMMA | 100 100 100
ANTAL SVAR | 79 110 189
SYNLIG MED \ Ja 61 61 61
ANDRA Nej 39 39 39
POLITIKER

SUMMA | 100 100 100
ANTAL SVAR | 79 110 189

AVSTAND Ja 26 23 25
' Nej 74 77 75

SUMMA | 100 100 100
ANTAL SVAR | 77 107 184
INTERAKTION | Ja 20 22 21
' Nej 80 78 79

SUMMA | 100 100 100
ANTAL SVAR | 77 107 184

DOMINANS | Ja 31 27 29
' Nej 69 73 71

SUMMA | 100 100 100

ANTAL SVAR | 77 107 184

Kommentar: Synlig med andra: Cramer's V: ,026; Signifikans: ,669. Synlig med familj: Cramer's V: ,142;
Signifikans: ,051. Synlig med andra politiker: Cramer's V: ,002; Signifikans: ,983. Avstand: Cramer's V: ,030;
Signifikans: ,685. Interaktion: Cramer's V: ,025; Signifikans: ,739. Dominans: Cramer's V: ,044; Signifikans:

,548.
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Tidigare studier hade undersokt hur olika partier var synliga med familj. Har &r det synligt att
Kristdemokraterna ar ett parti som visar upp familjen mer an till exempel Socialdemokraterna
(se tabell 6.9.). Dock var detta inget signifikans samband, troligen pa grund av det laga n-
talen som ett resultat av att vissa partier endast representeras av en person.

Tabell 6.9. Synlighet med familjemedlemmar i svenska EU-
parlamentarikers visuella sjalvpresentation pa Instagram efter parti, 2019
(procent)

S M MP C KD V L TOTAL

SYNLIG MED Ja 100 8 9 % 79 94 95 ol
Tl Nej 0 14 5 4 21 6 5 9

SUMMA 100 100 100 100 100 100 100 100
ANTAL BILDER 20 35 43 24 29 16 22 189

Kommentar: Cramer’s V: ,240; Signifikans: ,092
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7. Analys

| detta analysavsnitt kommer resultatet séttas i perspektiv i relation till tidigare studier och
teorier som uppsatsen utgar fran. Har tydliggors vad resultatet egentligen séager i relation till
fragestallningarna. Resultatet visade att de svenska EU-parlamentarikerna var synliga i
majoriteten av sina bilder, vilket gar i linje med tidigare studier pa politikers sjalvpresentation
pa sociala medier som togs upp i teoriavsnittet. Detta kan kopplas till den politiska
personifieringen och hur ett storre fokus riktas mot den enskilda politikern. Har ar denna
visuella uppvisning av politikern en strategi for att skapa en énskad bild hos
allménheten/publiken, vilket kan kopplas till Goffman (1978).

7.1. Politisk personifiering

Som tidigare ndmnt har tidigare studier, men dven denna undersokning, synliggjort att det
framst &r i en professionell kontext som politiker ar synliga. Nar det géller tidigare studier pa
svenska politiker ser resultatet lite olika ut, dar Grusell & Nord (2023) synliggjorde att det
framst var professionellt innehall (96%), medan Ekman & Widholm (2017) sag en
kombination av det privata och professionella (33% respektive 36%, dér dven tva andra
variabelvérden fanns), dar denna uppsats sag att 17% av innehallet var i en privat kontext.
Vidare kunde Ekman & Widholm (2017) se ett samband mellan partitillhérighet och
forekomsten av icke-politiskt innehall, dar politiker fran hogerpartier var mer benéagna att
kommunicera pa ett icke-politiskt och privatiserat satt. Detta kunde dven noteras i denna
undersokning, dar det fanns ett statistiskt signifikant samband mellan partitillndrighet och
kontext, dar de svenska EU-parlamentarikerna tillhérande hogerpartierna var mer benégna att
visa sig i en privatkontext &n de tillhérande vénsterpartier. Nar det géller kon fanns ingen
signifikant skillnad.

Nar det galler familjemedlemmar och hur mycket dessa visas upp pa politikernas Instagram
kunde den har undersdkningen visa att de séllan visades upp i de svenska EU-
parlamentarikernas bilder. Detta gar i linje med tidigare studier som sett att
familjemedlemmar sallan ar synliga (Grusell & Nord, 2023). Tidigare studier har dock kunnat
urskilja att konservativa partier visar upp sin familj oftare (O’Connell, 2018; Poulakidakos &
Giannouli, 2019). I den har undersokning fanns det inget statistiskt signifikant samband
mellan partitillhérighet och uppvisandet av familjemedlemmar, nér detta undersoktes for de
enskilda partierna var det dock KD som var det partiet som utmaérkte sig genom att visa upp
sin familj i 20% av bilderna. Nar Ekman & Widholm (2017) undersokte detta lag denna siffra
pa 16%. Detta kan vara relaterat till partiets politiska fokus pa familjen, som ar synlig i deras
politiska kommunikation, men &ven da i politikernas egen sjalvpresentation.

7.2. Visuella strategier

Denna sjélvpersonifiering ser dock lite olika ut och kan enligt Brands m.fl. (2021) och Verser
& Wicks (2006) gora att man antingen uppfattas som tillmotesgaende eller utstralar auktoritet
och legitimitet. Att de svenska EU-parlamentarikerna framst bar informella kl&der gor att de
uppfattas som mer tillmotesgaende, hér skiljer det sig at mellan konen dar mannen istallet
syns i mer formella klader och aven helkostym vilket istéllet utstralar auktoritet och
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legitimitet, vilket gar i linje med Brands m.fl. (2021). Detta kan bero pa konsstereotyper dar
helkostymen framst burits av man och att det inte ar helt sjalvklart vad den kvinnliga
stilmassiga motsvarigheten ar. Det kan dven vara sa att kvinnor méjligtvis satter storre varde i
att verka tillmotesgaende nar det galler kladseln. Vidare kunde aven urskiljas att hdgern var
lite mer formellt kladda an vanstern, dock var den informella kladseln vanligast inom bada
grupperna.

Vidare log politikerna i majoriteten av bilderna, vilket ocksa uppfattas som mer
tillmotesgaende, vilket gar i linje med Brands m.fl. (2021). N&r Grusell & Nord (2023)
undersokte detta for svenska partiledare var leendet synligt i 44% av bilderna, medan ett
seriost ansikte var synligt i 16% av bilderna. Leendet verkar alltsa vara nagot som svenska
politiker anvander, kanske for att verka tillmétesgaende. | denna undersokning pa svenska
EU-parlamentariker kunde det dven urskiljas en skillnad mellan kénen, dar kvinnor oftare log
an man och man aven kunde ha ett mer seridst ansiktsuttryck vilket visar mer pa auktoritet,
nagot som inte Brands m.fl. (2021) kunnat se i sin studie. Dock var leendet vanligast aven
bland ménnen, som allts& ocksa genom ansiktsuttrycket visade sig tillmétesgéende. Aterigen
verkar kvinnor visa sig mer tillmotesgaende, har genom ansiktsuttrycket.

Awven hur politiker ar synliga med andra paverkar uppfattningen av dem. | linje med Brands
m.fl. (2021) syntes politikerna framst nara andra manniskor, dock skiljer sig resultatet fran
Brands (2021) i och med att inga visuella strategier att dominera bilderna kunde ses, utan de
svenska EU-parlamentarikerna var har framst synliga som del av en grupp, vilket kopplas mer
till att verka tillmotesgaende. Vidare var det inte sa ofta som de syntes interagera med andra
manniskor, vilket skiljer sig fran Brands m.fl. (2021), nagot som kan fa en politiker att verka
mer tillmétesgaende. Inga signifikanta skillnader fanns mellan kvinnor och mén eller hogern
och vanstern, dock kunde en procentjamforelse urskilja lite mer dominans men dven
interaktion hos kvinnor.

Vidare ansag Ekman & Widholm (2017) att kameravinklar kan ge olika uppfattning av
politiker, dar de sag att kvinnor hade mer intima kameravinklar sasom selfies och narbilder,
medan méan syntes mer pa avstand i sina bilder. Liknande resultat kunde aven synliggoras i
denna uppsats dar kvinnor var mer benégna att ta selfies. Allmant var dock narbilder
vanligare ndr det galler de svenska EU-parlamentarikerna i allménhet, och av dessa narbilder
var ungefar en tredjedel selfies. Vidare visar dven resultatet att vanstern tog mer selfies an
hogern. Pa sa sétt var de personifieringen mer intim hos de svenska EU-parlamentarikerna
som var kvinnor eller tillhorde partierna till vanster. Nagot som skiljer sig fran tidigare studier
ar hur selfies utgjorde ungefar en femtedel av bilderna med politikern synlig, medan tidigare
studier knappt sett selfies anvindas av politiker (Grusell & Nord, 2023; O’Connell, 2018).
Grusell & Nord (2023) undersokte ocksa svenska politiker, darfor ar det intressant att se att
selfies var mer forekommande bland just svenska EU-parlamentariker. Kanske det ar sa att
EU-parlamentarikerna sjélva har ett storre ansvar 6ver kommunikationen pa sociala medier,
medan de svenska partiledarna som Grusell & Nord (2023) undersokte har storre
kommunikationsteam som tar bilder at dem, eftersom de &r just partiledare och darfor far mer
uppmarksamhet riktad mot sig &n de svenska EU-parlamentarikerna. Detta ar dock bara en
reflektion. Studien genomfordes 2023, vilket vacker tanken att skillnaden kan bero pa att en
storre satsning idag gors pa sociala medier och att darfor mer bilder pa politikernas sociala
medier tas av kommunikationsteam med ett mer strategitank. Dock ar det sa att studien av
Grusell & Nord (2023) &r gjord pa svenska partiledare i valet 2018, alltsa till och med en
tidigare tidsperiod an i denna undersékning. Darfor ar det mer troligt att det just beror pa att
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den hér undersokningen fokuserat pa EU-parlamentariker, medan studien av Grusell & Nord
(2023) fokuserade pa svenska partiledare, och att dessa politiker har olika mycket frihet i att
sjdlva ta bilder till sina profiler pa Instagram.

7.3. Varme & Kompetens / Internationellt & Svenskt

Liknande finns dven en varmedimension och kompetensdimension (redogérs for i teorin, se
3.3.1.). Genom att visa upp sin professionella roll mer sa visar de svenska EU-
parlamentarikerna hog kompetens. Detta géller for bade méan och kvinnor, dven de tillhérande
bade vansterpartier och hogerpartier, har kunde dock urskiljas att de tillhérande hdgerpartier
visade upp sin professionella och privata roll mer &n vénsterpartierna (vilket diskuterats
tidigare i analysen). Bade méan och kvinnor visade ibland upp professionalism genom att vara
synliga aktivt arbetande politiskt, vilket kan kopplas till kompetensdimensionen. Att visa
narhet till medborgare var sallsynt, och visade pa sa satt l1ag varme. De EU-parlamentariker
tillhorande vénsterpartier visade upp narhet till medborgare lite mer &n de tillhérande
hogerpartier, dock ingen stor skillnad och fortfarande i valdigt liten méangd. Detta kan kopplas
till att de &r just EU-parlamentariker och darfor jobbar mycket internationellt och darfér
kanske inte har samma mgjlighet att rora sig ute bland véljarna och den svenska befolkningen.
Nér det galler virmedimensionen kan inget i de svenska EU-parlamentarikernas visuella
sjalvpresentation kopplas till att visa hog varme, utan som sagt rérde de sig framst pa
kompetensdimensionen.

I koppling till detta undersoktes &ven ifall politikerna framst var synliga i en internationell
kontext eller svensk kontext. Har synliggjordes att majoriteten av bilderna visade politikerna
utanfor Sverige i en internationell miljo. Detta kan naturligt bero pa att de jobbar mycket
internationellt, bland annat pa plats i Europaparlamentet. Detta, som tidigare namnt, kan
orsaka ett avstand till svenska befolkningen, vilket har forstarks av att de framst visar sig i en
internationell milj6. Det kunde &ven urskiljas att svenska EU-parlamentariker tillhndrande
hogerpartierna visade sig mer i en internationell niva, dock visade de sig lika mycket i en
svensk miljo som de tillhdrande partierna till vanster. Sammanfattningsvis visade alltsa de
svenska EU-parlamentarikerna framst upp kompetens, alltsa att visa pa starkt ledarskap och
bestamdhet. Till skillnad fran Bast m.fl. (2022) som sag en skillnad mellan kvinnor och méan,
kunde denna undersokning inte synliggora nagra sadana skillnader bland de svenska EU-
parlamentarikerna som skulle kunna kopplas till ett konsstereotypiskt beteende. Som ndmndes
i bakgrunden fanns det en forvantan pa ett sddant resultat, pa grund av att Sverige &r ett land
som under en langre period haft det mer jamstéllt inom politiken, dven inom
Europaparlamentet.
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8. Diskussion

8.1. Reflektioner kring resultatet

Sociala mediers framvaxts har lett till nya satt att kommunicera pa. Detta galler dven den
politiska kommunikationen, som pa sociala medier innebar en méjlighet att kringga de
traditionella medierna och pa sa satt kunna kommunicera direkt med allmanheten. Detta har
véckt ett intresse att studera hur dessa politiska aktorer véljer att kommunicera pa dessa
plattformar, dar bland annat politikers sjalvpresentation pa sociala medier blivit ett stort
forskningsomrade. For att bidra till forstaelsen av hur denna politiska kommunikation ser ut,
var syftet med denna uppsats att undersoka hur svenska EU-parlamentarikers visuella
sjalvpresentation sag ut pa Instagram under de tre forsta manaderna av den nya
mandatperioden efter valet till Europaparlamentet 2019. For att kunna fa svar pa uppsatsens
syfte formulerades tre fragestallningar: (1) Hur visar kvinnliga och manliga svenska EU-
parlamentariker upp sig sjalva individuellt i deras visuella sjalvpresentation pa Instagram? (I1)
Hur visar kvinnliga och manliga svenska EU-parlamentariker upp sig sjéalva i relation till
andra manniskor i deras visuella sjalvpresentation pa Instagram?

Den forsta fragestallningen fokuserar pa hur de kvinnliga och manliga svenska EU-
parlamentarikernas visuella sjalvpresentation ser ut, med fokus pa den enskilda politikern. For
det forsta var de svenska EU-parlamentarikerna synliga i majoriteten av bilderna pa deras
Instagram. Ifall politisk personifiering definieras som ett storre fokus pa den enskilde
politikern kan darfér denna kommunikation ses som personifierad. Dock handlar politisk
personifiering ocksa om ett storre fokus pa politikernas privatliv och personliga egenskaper,
vilket inte var nagot som de svenska EU-parlamentarikerna visade upp genom sina bilder. Det
var istéllet framst i en professionell kontext som bade de kvinnliga och manliga svenska EU-
parlamentarikerna visade upp sig sjalva, alltsa som arbetandes politiker. Detta &r inte sa
chockerande, da tidigare studier ocksa haft ett liknande resultat. A andra sidan var det mer
sannolikt att politiker som tillhorde partier till hoger ocksa upptradde i ett privat sammanhang.
Sammantaget presenterade de sig pa ett satt som visade kompetens mer an varme, vilket
gallde bade kvinnor och man. Tidigare studier kopplade varme till kvinnlighet och visa
kompetens till maskulinitet, men utifran detta resultat kan ett sadant konsstereotypt beteende
och definition ifragasattas. Det vacks aven fragor kring ifall det kan vara sa at en mer
jamstalld representation inom politiken gor att kvinnliga och manliga politiker beter sig pa ett
liknande satt.

Resultatet kunde dock &ven urskilja vissa skillnader mellan kénen. Till exempel att kvinnor
tog fler selfies &n man, men dven att de log oftare och bar mer informella kl&der. Detta gor att
de kvinnliga politikerna skulle kunna uppfattas som mer tillmotesgaende an de manliga
politikerna som i stallet kan uppfattas som mer auktoritara. Detta kan inverka pa vilka
politiker som valjs in, beroende pa vilken bild véljarna har av hur en politiker ska vara,
tillmatesgaende eller legitim och auktoritar. Nar det géller de svenska EU-parlamentarikerna
som dock Vvéljs in genom listor dar rankningen gors av de enskilda partierna har detta dock
mindre betydelse. Vidare var politiker som tillhdrde partier till vanster mer intima i sin
sjalvpresentation da de tog fler selfies och kunde ocksa uppfattas som mer tillmotesgaende da
de kladde sig mer informellt. Overlag presenterade de svenska EU-parlamentarikerna sig pa
ett satt som fick dem att verka mer tillmétesgaende an auktoritdra. Pa sa satt kan politikernas
kommunikation dnda ses ha konsekvensen att fora de svenska medborgarna och EU-
parlamentarikerna narmare varandra, aven fast politikernas privata roll inte &r synlig i deras
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sjalvpresentation. Nar det géller de svenska EU-parlamentarikerna star de dock infor en annan
utmaning &n de svenska politikerna som ror sig pa den svenska arenan, da de naturligt har ett
storre avstand till de svenska medborgarna. Detta forstarks ytterligare av att resultatet visade
att de framst visade sig i en internationell milj6, an i Sverige, och alltsa knyter an mer till den
internationella scenen dn den nationella scenen. Pa sa satt kan EU:s politiska processer
uppfattas som mer avlégsna och abstrakta for véljarna, till exempel under val till
Europaparlamentet dér de svenska EU-parlamentarikerna inte &r lika igenkanda som de
svenska partiledarna till exempel. Detta géllde bade man och kvinnor och fér det mesta fanns
det en likhet i deras beteende och hur de valde att visuellt presentera sig individuellt pa
Instagram.

Den andra fragestallningen fokuserar pa hur de kvinnliga och manliga svenska EU-
parlamentarikernas visuella sjalvpresentation ser ut i relation till andra manniskor synliga i
bild, vilket ocksa ar en viktig dimension av den visuella sjalvpresentationen och hur de
uppfattas. Speciellt da bade kvinnorna och méannen framst var synliga i bild med andra
manniskor an for sig sjalva, och da framst andra politiker vilket ar ratt naturligt da deras
arbete innefattar samtal med andra politiker. De visade dven pa sa satt kompetens. Daremot
var det farre bilder dar politikerna syntes med familjemedlemmar, vilket gallde for bade
mannen och kvinnorna, och de visade pa sa satt mindre varme. Tanken att kvinnor skulle vara
mer reserverade an man i att visa sin privata roll, sarskilt rollen som foralder/partner med
bakgrund i den sexistiska skildring som kvinnliga politiker fatt utsta i traditionella medier,
verkar alltsa inte stamma. Kristdemokraterna stack dock ut fran resten av hogerpartierna
genom nar det géller att visa sig tillsammans med familjemedlemmar. Detta var dock inte sa
chockerande da det synliggjorts i tidigare studier, men aven da Kristdemokraterna &r ett parti
som varnar om karnfamiljen, och dven da deras véljare. Det ar darfor inte sa konstigt att
politikerna fran Kristdemokraterna da visar sin privata roll i familjen som mamma/pappa, da
det dr nagot som kan ge en positiv bild av dem hos sina valjare. Genom att visa sig mer som
en del av en grupp an som dominerande i bilden skulle bade kvinnliga och manliga politiker
kunna uppfattas som mer tillmétesgaende. Dessutom visade de narhet till andra personer pa
bilden. Daremot var det ovanligt att de visade narhet till just medborgarna pa bilder, vilket
kan ha att gora med deras internationella jobbposition. Nagot som forstarker avstandet till de
svenska medborgarna ytterligare. Politiker tillhdrande partier till vanster visade dock mer
narhet till medborgarna. Pa sa sétt verkar det som att de lagger storre vikt i att visa sig sjalva
som en del av det storre samhéllet, som vanliga manniskor. Sammanfattat fanns det framst en
likhet i hur manliga och kvinnliga politiker valde att visuellt presentera sig tillsammans med
andra manniskor pa Instagram.

8.2. Reflektioner kring arbetet

Nér det galler generaliseringsbarheten har denna uppsats kunnat dra empiriska slutsatser kring
de svenska EU-parlamentarikerna och deras sjalvpresentation pa grund av totalurvalet
(empirisk generalisering), dock inte generalisera till ndgon storre population utanfor detta. Det
kan dock dras teoretiska slutsatser (teoretisk generalisering). Detta genom att ha diskuterat
huruvida resultatet gar i linje med tidigare forskning inom samma omrade. Att kunna dra
empiriska slutsatser kring en storre population en de svenska EU-parlamentarikerna hade
kravt ett annat urval, ett urval som hade varit for stort i relation till den tid som fanns tillgang
till i en kandidatuppsats som detta. Vidare &r det en 1ag mangd studieobjekt att basera
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resultatet pa, dar varje enskild svensk EU-parlamentarikers beteende hade stor inverkan pa
resultatet. Ifall en av de skulle bytas ut mot en annan politiker hade resultatet kunnat &ndras
drastiskt, vilket &r viktigt att ta h&nsyn till i relation till resultatet. Vidare kan &ven mangden
analysenheter i undersokningen kritiseras, da det ledde till att resultatet av vissa bivariata och
trivariata analyser baserades pa en markvart 1dg mangd analysenheter (n-vardet var markvart
lagt). En storre mangd analysenheter hade dock varit svar att hantera utifran den tid som fanns
till forfogande, dock hade urvalet kunnat géras annorlunda istallet dar endast bilder dar
politikerna var synliga togs med. Da hade det dock inte varit mojligt att undersoka i hur stor
andel av bilderna som de svenska EU-parlamentarikerna publicerade pa Instagram under den
valda perioden som politikerna sjélva var synliga.

8.3. Slutdiskussion

Kvinnors plats i politiken har inte alltid varit lika sjalvklar. Stereotyper men éven traditionell
medias gestaltning av kvinnliga politiker ar nagot som hindrar kvinnors mojlighet att lyckas
inom politiken, nagot som &ven kan vara synligt idag. Kvinnor har i traditionella medier fatt
utsta en stereotypisk gestaltning och mindre mediauppmarksamhet, vilket bade har negativa
effekter pa kvinnors vilja att ge sig in i politiken och pa deras mojligheter att lyckas i valen.
Sociala mediers utveckling kan har ses som en mojlighet for politiker, och da framfor allt de
kvinnliga politikerna, att kunna kringga de traditionella medierna och pa ett sjalvstandigt satt
presentera sig sjalva for valjarna. Vissa studier har har visat att det anda har forekommer
skillnader i hur politikerna sjélva véljer att kommunicera och presentera sig sjélva, beroende
pa kon. Andra studier ser dock att det inte finns nagra markvarda skillnader i kvinnliga och
manliga politikers beteenden pa sociala medier, vilket aven denna uppsats bidrar till.

Sammanfattningsvis verkar alltsa inte konsstereotypt beteende vara viktigt i att forsta hur
politiker framstaller sig sjalva, utan det var endast nagra fa skillnader som syntes i deras
visuella sjalvpresentation (sdsom mangden selfies och kladsel). Overlag kunde denna
undersokning synliggora att kvinnliga och manliga politiker betedde sig pa liknande satt i sin
kommunikation nar det galler den visuella sjalvpresentationen pa Instagram. Detta kan
mojligen bero pa att det var just svenska EU-parlamentariker vars sjalvpresentationer
undersoktes, eftersom Sverige som sagt ar ett land med en jamstalld representation inom
politiken. Har verkade det i stéllet finnas tydligare skillnader nar det géller partitillhdrighet,
aven trots detta inte kunde synliggoras i en effektparametertabell, vilket véacker ett intresse att
studera detta vidare. Till exempel skulle det vara intressant med en studie som mojliggér en
jamforelse av kvinnor och man inom samtliga partier, vilket inte var mojligt i denna studie pa
grund av att det inte fanns en kvinnlig och manlig representant fran samtliga partier.

En annan mojlig forklaring bakom skillnader i framstéllningen skulle kunna vara olika
kampanijstrategier, dar olika aspekter av politikern kan vara mer intressant att lyfta fram
beroende pa vad man har for mal med kommunikationen. Har kan olika politiker ha olika mal
med sin kommunikation beroende pa vilka fragor de for till exempel. Vidare skulle det dven
kunna ha med olika medielogiker att gora. Instagram har beskrivits som en plattform som
framhéver en mer intim och privat kommunikation, speciellt i och med det stora fokuset pa
det visuella. Darfor finns det dven studier som jamfort olika sorters sociala medier, sdsom
Farkas och Bene (2021). Dock kunde som sagt vissa skillnader mellan kvinnliga och manliga
politiker ses i deras visuella sjélvpresentation, vilket vacker ett intresse att undersokte dessa
vidare, och da garna i en stérre kvantitativ innehallsanalys &n denna uppsats. Har finns det
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redan viss forskning pa amnet, sasom Hakansson & Carlson (2022) som undersoka visuell
personifiering och olika visuella stilar hos politikerna i valet till Europaparlamentet 2019.

Vidare skulle aven kvalitativa metoder kunna ge en djupare forstaelse av dessa skillnader. Till
exempel skulle en kvalitativ innehallsanalys kring politikers klader i deras visuella
sjalvpresentation & Instagram vara en intressant framtida studie. Detta da det var svart att
undersoka speciellt klader kvantitativt, da det blev en valdigt tolkningsbar variabel vilket inte
ar det basta i en kvantitativ studie. Dessutom var det svart att hitta en motsvarighet for
kvinnliga politiker nér det géller den formella helkostymen som endast bars av man. Finns det
andra séatt for kvinnor att kla sig formellt, hur ser detta i sa fall ut och hur paverkar det
uppfattningen av de kvinnliga politikerna bland allméanheten? Det &r fragor som skulle kunna
undersdkas vidare i framtida studier. hur politikers sjalvpresentation ser ut.
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Bilagor

Bilaga 1: Kodbok

Allmanna
tolkningsregler

V1 Bildnummer
V2 Politiker

Politiker

Det som kodas &r det
visuella, alltsa det som syns
pa bild. Texten ar som hjalp
for att identifiera t.ex
personerna pa bilden, platsen
(har kan man dven utga fran
platsen de sjalv taggat) eller
liknande.

Vi utgar fran publikens
perspektiv, ifall
informationen inte ar
tillracklig for att identifiera
ifall det &r en politiker eller
medborgare pa bild, eller
vilken plats politikern
befinner sig, sa valjs
“annat/otydligt”.

Vissa variabler bygger
vidare pa andra, sasom ifall
politikern syns med andra,
vilka &r de andra i bilden,
ifall politiker inte syns med
andra sa kodas inte
efterkommande variabler.

1-420
Vilken politiker ar det? Jytte (1)
Evin (2)
Tomas (3)
Jessica P (4)
Jorgen (5)
Arba (6)



V3 Kdn

V4 Parti

V5 Synlig i bild
(lades till efter
att ha sett
materialet)

V6 Andra
(Brands m.fl.,
2021; Verser &
Wicks, 2006)

Vad har politikern for
kon?

Vilket parti tillnor
politikern?

Ar politikern synlig i bild?

Detta ar en filtervariabel, om

0 kodas gar inte
analysenheten vidare i
resterande kodning.

Alice (8)

Par (9)

Abir (10)

Sara (11)

David (12)
Malin (13)
Karin (14)
Kvinna (1)

Man (2)

Annat (0)
Socialdemokraterna (1)
Moderaterna (2)

Sverigedemokraterna

(©)

Miljopartiet (4)
Centerpartiet (5)
Kristdemokraterna (6)
Véansterpartiet (7)
Liberalerna (8)

Ja (1)

Nej (0)

Syns politikerna med andra Ja (1)

manniskor?

Detta &r en filtervariabel, om Nej (0)

0 kodas sa kodas inte

Politikern ar
tillsammans med
andra manniskor i
fotot

Politikern &r sjalv i
fotot



variablerna V7-V11, dock
kodas resterande variabler

V7 Ar familjemedlemmar Ja (1)
Representation (partner/barn/foraldrar/sysko|

av familj (Bast ) synliga i bild? Nej (0)
m.fl., 2022)

V8 Finns det andra politiker & Ja (1)
Representation  kontodgaren som syns pa :

av andra bild? Nej (0)
politiker (Bast

m.fl.

V9 Avstand till | Ar politikern distanserade Ja (1)
andra (Brands  fran andra i manniskor i

m.fl., 2021; bild?

Verser & Wicks,

2006)

Nej (0)

V10 Interaktion |Interagerar politikern med Ja (1)
(Brands m.fl.,  andrai bild?

2021; Verser &

Wicks, 2006)

Nej (0)

V11 Dominans  Dominerar politikern bilder Ja (1)
(Brands m.fl.,  |(star i centrum)?

2021; Verser &

Wicks, 2006)

Politikern verkar
langt ifran andra
maéanniskor i bilden
(politikern &r inte
inom
armlangdsavstand)

Politikern verkar
nara andra
manniskor i bilden
och kan bli fysiskt
berért (politikern
ar inom
armlangdsavstand)

Politikern
interagerar aktivt
med andra i bild
(pratar/samtalar,
handskakning,
kram m.m). Obs
inte omhallning vid
fotografering. Obs
maste aktivt ske i
bilden.

Politikern
interagerar inte
med andra i bild

Politikern
dominerar bilden
och utgor centrum
for
uppmarksamheten
(far mest utrymme,



V12
Ansiktsuttryck
(Brands m.fl.,
2021; Verser &
Wicks, 2006)

V13 Kladsel
(Brands m.fl.,
2021)

Vilket ansiktsuttryck har
politikern?

Vad har politikern for
klader?

(bildexempel finns)

Nej (0)

Seriost (1)

Glad (2)

Annat (0)

Helkostym (1)

Formell/casual (2)

Informell/casual (3)

Kampanjklader (las till

efter att ha sett
materialet) (4)

uppmarksamheten
mot sig).

Politikern
forekommer mer
bland en grupp och
dominerar inte
bilden.

Politikern ser
serifs ut

Politiker ler

Neutralt
ansiktsuttryck eller
ansiktet syns inte i
bild, oklart

Politikern har full
kostym pa sig
(kostymbyxor,
skjorta, slips/fluga,
kavaj)

Inte full kostym
fast fortfarande
formellt (kavaj och
skjorta utan slips,
kavaj eller skjorta
enbart, formell
Klanning).

Vardagliga klader,
sasom jeans, t-
shirt, tréja. Vanliga
klader, som man
skulle anvanda pa
fritiden.

klader med
partiloggan pa, t.ex
t-shirts osv. Pins pa
vanlig kostym
réknas inte in hér,



V14 Hur &r fotot pa politikern
Kameraperspektitaget?

v (Brands m.fl.,

2021)

(bildexempel finns)

V15 Typ av Hur &r nérbilden tagen?
narbild (Brands
m.fl., 2021)

V16 Kontext I vilken kontext ar fotot pa
(Bast m.fl., 2022) politikern taget?

Annat/otydligt (0)

Avstandsbild

Narbild (2)

Ansiktsbild/halvkroppsbi
Id (1)

Selfie (2)

Professionell (1)

Privat (2)

Annat/oklart (0)

utan kladesplagget
ska ha loggan.

Klé&derna syns inte,
eller otydligt vad
det tillhor m.m.

Hogtidliga klader

Bilden ar tagen pa
langt hall (t.ex
helkroppsbild).

Bilden tagen pa

nara hall (selfies,
ansiktsbilder eller
halvkroppsbilder)

Fotografen inte
synlig i bild

Fotografen synlig i
bild

Till exempel bilder
som avbildar
politikern i det
dagliga arbetet (pa
kontoret/jobbet), i
kampanjverksamhe
t, i samband med
valkampanjer, i tal
och i samtal med
medborgare eller
medier eller pa
affarsérenden

Inkluderar till
exempel bilder fran
semestrar eller i
politikernas hem,
politikerna pa
fritiden, t.ex.
idrottar

Ingen tydlig
kontext, t.ex helt
vit bakgrund.



V17 Plats I vilken miljo &r politikern  Sverige (1)
synlig?
Utomlands (2)
Annat/otydligt (0)
Kolla &ven text eller taggad
plats for att avgora, ifall det
inte star ratt ut ochj ar
otydligt ta annat/otydligt.
\/18 Uppvisning Visar politikern Ja (1)
av professionalism eller

professionalism sakkunskap?
och expertis
(Bast m.fl., 2022)

Nej (0)
V19 Uppvisning Uppvisar politikern ndrhet  Ja (1)
av narhet till till medborgarna, véljarna?
medborgarna

(Bast m.fl., 2022)

Nej (0)

Bilaga 2: Interkodarreliabilitetstest

Variabel Procentdverenstimmelse
V3 Koén 100%

V4 Parti 100%

V5 Synlig i bild 95%

V6 Andra i bild 95%

V7 Familj 95%

Politikern visar sig
aktivt i sina dagliga
arbetsuppgifter,
sasom pa maten,
arbetandes vid
skrivbordet, i
intervjuer eller
annat mediearbete
eller néar han eller
hon haller tal.

till exempel lyssnar
eller pratar med en
liten grupp
medborgare (tal till
en stor grupp ingar
inte), skakar hand
med eller
fotograferas
tillsammans med
medborgare



V8 Politiker 100%

V9 Avstand 79%
V10 Interaktion 64%
V11 Dominans 64%
V12 Ansiktsuttryck 83%
V13 Kladsel 67%
V14 Kameraperspektiv 86%
V15 Nérhetsbild 69%
V16 Kontext 83%
V17 Plats 69%
V18 Visa professionalism 60%

V19 Visa narhet till medborgare 97%

Bilaga 3: Bildexempel

Exempel pa helkostym:

jorgenwarborn @
Europees Parlement in Belgié / Parlement europé...

Qv - W
214 gilla-markeringar

jorgenwarborn Fick ett samtal med EU:s
chefsforhandlare for Brexit, Michel Barnier.

Visa alla 2 kommentarer
11 september 2019



Exempel pa formell/casual:

Qv W

47 gilla-markeringar

karlsbroliberalerna EU:s handelspolitik. Brexit. Hallbara
handelsavtal. Medverkar i Svt2 idag torsdag kl: 11.40
frén Europaparlamentet i Strasbourg.

19 september 2019

Exempel pa informell/casual:

g jessicapolfiard &
European Parliament

Qv W

204 gilla-markeringar

jessicapolfjard Idag var jag pa miljoutskottets forsta
méte. Miljdutskottet &r nu EU- parlamentets storsta
utskott med 76 medlemmar. Pascal Canfin fran
mittengruppen valdes till ordférande.

Visa alla 7 kommentarer
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