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AN/

lra

L_ohse’s
Liljemjolk-Tval

oofvertraffad for hudens vard.

Originalet

af alla i handeln forekommande tvalar
med samma namn,

GUSTAV LUHSE, Berlin

Fabrik for finare parfymer och toilett-tvalar.

Hofleverantor

for Hans Majestat Kajsaren och
Hennes Majestat Kéjsarinnan af Tyskland
K. och K. Osterrikisk-Ungersk Hofleverantor.

Finnes till salu i alla valférsedda parfymaffarer.
Firman grundlagd 1831

Goteborgs Privata Handelsinstitut,

Goteborg, Gotabergsgatan 11, Tel. 24 40.
Sveriges mangsidigaste, enskilda_hogre handelslaroverk. 14 speciallérare.
Sveriges enda handelslaroverk med infodda larare for Tyska, Engelska, Fran-

FORNAMSTA

MARGARIN

Arboga Margarinfabriks
hogsta maéarke.

Barnangens

uteslutande fran af oss
representerade grufvor.

OBsS.! Bland alla munvatten
pa hygieniska utstallningen i Grand
Palais, Paris 1902, var Vademecum
det enda, som erhdoll hogsta pris,
Guldmedalj, i sin egenskap af »an-
tiseptiskt munvatten».

Barndngens Tekniska Fabirk

H. M:t Konungens Hofleverantor.

Varufn&rke. Varumérke.

Briketter, Hushallskol & Cokes.
Ataga oss leveranser 1 partier om minst 1 hektoliter.

Rikstel.

s% hG Stderbergs Import-Akt-bol. M1'-

Hufvudlcontor: Slussplan 63 A. 4 51.

barare/?: sac?, rfw/fo/z ar clel? fas/a Cacad/z?

Kottextraktet

BONIT

i flytande och fast form
samt i kapslar

rekommenderas.

Jricfer/na/n/naocrf/ag/fo

OHSF'

GULDMEDALJ
1 MILANO
1906

Goteborgs Chokolad- & Konfektfabrik

Brostsjuka.

J

EKSTROMS

Nasla/fiesliftat med

r Ssagermans

A m
OVATTPUCVER, A 1 1 ska & Ryska. Ars- & terminskurser. Intrade helaaret om. Varterminen bér-
OrSI S anatorlum X n jar d. 15 januari Studenter, mani. o. kvinnl. elever frdn hogre skolor och
d ] folkskolan mottagas. Mycket goda utsikter till platser, i synnerhetfor sprak-

Begér prospekt. Herrar Principaler hela landet
ontorspersonal vanda sig till institutet.

Forestandare BENNO ROSENBUND.

bildade damer herrar.
rundt torde for erhallande af

OKIBRO KEMTIKNFRBRIK-

Horsil, Jamtland.

Oppet &aret om. Ren, starkande fjall-

luft. Latta kommunikationer. Forsta FOr hvarje hushall att beakta: . vy .
Kl oI, adSEnligt bachup, el Den utomordentliga  Prenumerera pad Idons Modetidning.

klassiga rum. Trefliga sallskapslokale
for samkvam och tidningslasning. La&-
karevarden bestrides af o:r T. Horney,
boende inom sanatoriet. Prospekt etc
genom kamrerarekontoret.

NYA
=~ PILSNER

BRYGGERIETS EGEN TAPPNING \ Au bon heu r dee Dames’

eO Drottninggatan 60.

Spécialité: Siden- och sammetsband,
dessutom harprydnader i guld, silfver,
plymer och blommor, solfjadrar, brud-
sldjtyll o. orangeblommor, spetsar, néas-
dukar m. m. Storsta lager, billigaste
priser.

(LIGHTNING)

EN god tvattmaskin ar en stor
lattnad for hvarje husmoder. Tvéattma-
skinen »Favorit» ar en ekonomiapparat
utan like, som efter endast en veckas
anvandande inbesparar sitt pris. Finnes
i _hvarje vélsort. Jarnhandel & Bosatt-
ningsmage_lsin samt hos Generalagenten
.-B. Julius Sloor, Stockholm.

MOCKHOLf™

rekommenderas.
OBS.! Ny etikett!

INtet

fordelen for forbrukare af
primaansjovisatt

RABHD umopaes

i &r inlagts i burkar med véra paten-
terade Exelsior-Lock, hvilka efter 6pp-
nandet kunna anyo latt tillsluta burken
hvarigenom luftens tilltrade férhindras
och ansjovisens friskhet och arom bi-
behéllas oforandrade.

’Den finaste ansjovis i den

mest praktiska burk som na-

gonsin forts i marknaden.”

Endast akta med

FYRTORNETS marke.

Handbok for

telefonreparatorer
af C. W. Schroder

blir en sardeles passande julklapp till
kara far, som har telefon pa landet,
samt till hvarje ingenidrsamne inom
det elektrotekniska omradet. Saljes i
hvarje bokhandel for tva kronor samt
mot “postforskott fran Bernhard Fors-
sell, Lindesberg.

siden

DEN FRISKASTE

och

Angenamaste ar
S'.Saxxlik

ELECTA

Eau de Qoloane

Ser. ul

sa nar

utan att forst hafva begart prof p& vara garanteradt solida,
utmarkt vackra nyheter i svart, hvitt och kulort.

Spécialité: sidentyger till brud-, bal-, sallskaps-
och promenadtoiletter samt till blusar, foder m. m,
fran 90 ore till 18 Kr. metern.

Vi sélja direkt till privatpersoner och sanda de ut-
valda sidentygerna tull- och portofritt till bostaden.

Schweizer & Co, Luzem S 4 (Schweiz!

Sidentygs-Export. — Kungl. Hoflev.



IDUN 1906

Af kylknolar

och gamla frostskador lida manga, som
latit Toranleda sig att i stallet for Salu-
brin vid ink6p mottaga preparater som
olagligen signerats Salubrin eller fore-
burits rara darmed lika.

FOrsok Salubrin!  Det utlamnas en-
dast & flaskor, som aro forsedda med
uppfinnaren Fil. D:r P. Hakanssons
namn och hans registrerade fisurmérke
och varumérke Salubrin. Foérgat icke
att i bruksanvisningen efterse, hur det
bér anvandas!  Salubrin tillhan dahal-
lesi Parfym-, Speceri- och Féargaffarer.
Partilager hos

Geljer & Cio. Stockholm.

SVAR

X den senast inforda serien fragor félja
har nedan svar, och har redaktionen
ansett, att det utfasta priset 10 kr. denna
gang bor tilldelas sign *Naturalis» for
svaret n:r 174, lvalan innehafvaren afdenna
signatur behagade anmala sig & var byra
for beloppets utbekommande.
N:r 151. Den i dryckenskapslasten
sjunkne kan ej aterupprattas om han
e] sjalf vill. Det ar séledes i framsta

LIGERDIARS 10K-CALF-CIEIE

med market »Tomten» séljes i
de flesta skoaffarer samt af alla
specerihandlande.

Drgj ej att borja anvanda
B. LIHGOHS, Géteborg.

SYLTE& SAFT.

Hogsta kvalitet. Billigaste
pris. Finnes i hvarje
Speceriaffar

djupa och varaktiga glansen &
A-JCII koppar och massing erhalles
endast d& man vid putsning anvander

yre-
l

finnes i 10- o. 26-Ores askar, i */i 0. */*

kg. burkar.

Holst & C:0 Tekn. Fabrik,
STOCKHOLM.

Hvad behofva allal

Kautschukstamplar! F8s bast hos
John Froéberg, Finspong!

Hur anrandes

[IEBIG*

mm i KOTTEXTRAKT?

V*—lIt tesked haraf uppléses i kok-
hett vatten, da en kraftig, fett- och
limfri buljong genast erhalles. Till-
sétt salt, nadgot soppfett, potatis eller
brod, sa blir smaken densamma som
vanlig kottsoppa har. Buljongens
farg bor vara morkgul ej brun.

Drygare och mer ekonomiskt &n
kapslar och s. k. 'flytande buljong'.

Forsdljes genom alla speceri- ft
delikatesshandlande.

_=»- Fantasi-
efter fornn.
modeller,
fTidaholms Bruk, Tidaholm.
» FBrséljni ngsnagasin : Beridambansg. 27, Sthin.

mobler
jSY Rikh. urval.
‘renumerera pa Mun!

rummet noédvéandigt att han bringas

till insikt om det olyckliga i sin be-
lagenhet. Nar detta har skett — om
en sadan sinnets forandring kan fram-
kallas hos honom — &ar han mogen
for behandlingen p& ett s. k. alkoho-
listhem.

I Sverige grundlades alkoholisthem-
met Sans-Souci utanfor Uppsala 1891
och sedermera hafva fyra uppréttats,
hvaraf det storsta ar Eolshéall pr Lilje-
holmen. 1 dessa anstalter ar kuren
ofverallt grundad [})]a fullstandig afhall-
samhet fran alkoholhaltiga drycker i
foérening med sorgfallig hygienisk vard,
od diet, vistelse idet ria, arbete,

alst i det fria, och moralisk inverkan.
Resultaten af behandlingen aro relativt
goda men i hég grad beroende af sjuk-
omens stadium.

Erfarenheten har emellertid gifvit vid
handen att behandlingen vid ett alko-
holisthem ar det enda tillforlitliga
medlet for de sjukas botande.

D& tvangsmternerm? af alkoholister
sorgligt nog ej ar til aten i vart land,
maste, som ofvan namnts, allt ske
pa fnwlhghetens Vég.

For att bibringa er far den erfoder-
%a viljan till aterupprattelse, maste

edes nagon ingripa, for hvilken han
har den nodiga respekten, en person,
hvars andes ~ofverhoghet han maéste
kédnna och erkanna. | ar tydligen e
sjalf lamplig' dartill, ty i motsatt fa
fall skulle ni aldrlg blifva utsatt for
nagra obehagligheter frdn hans sida,

tersbyr

dd hans hjarna ar omtocknad af sprit-
angorna. Ar denna person ej att finna
inom den narmaste slakt- eller van-
kretsen — "nagot som ni sjalf maste
af 6ra — ar det bast att hanvanda
% till lakaren. Ar ni bosatt i Stock-
olm, &r lamplig sddan latt att finna.
«att. ni i detta fall bor ordna edra
angelagenheter s, att ni snarast kan
flytta " ifran honom  ar sjalfklart.
»A. B»
N:r 152. Mogelflackar pa linne bort-
tagas, om man kokar upp vanlig ost-
vassle haller den varm pa de mog-
a Kladerna och later sta Gfver dem,
Is vasslan jaser, da kladerna tvattas
och lakas pa vanligt vis.

oNr 153. Har foreningen |fraga haft
ndgon annons i ndgon tidning, sd hor
efter pa Svenska Telegrambyrans an-
nonsafdelning i Stockholm, Brunkebeft};
torg 2, som billigt och fort anskaffar
sagda.
N Ebon.
N:r 154. Afven de bésta teoretiska
up Iysmng?ar kunna féga gagna er. Hér-
lag galler praktiken i lika hég grad.
Ga igenom en liten kurs i konsten
eller tag er inte alls an att utfora
det sjalf, ty det skulle inte lyckas
er. Det méste o6fning till och denna
under_en erfaren persons IednmE Kur-
sen ar ej sa dyr, an
lara hos hvem som halst som arbetar
i facket.
Ebon.

London

Stockholms

nlf
«lcin
V

Dagblad 1907,

AIIt|d aktuelr och
tressant. ® Ett af lan-

mw

in-

dets politiskt ledande
organ. © Bor finnas i
hvarje hem, dar man
satter varde pa god,
fosterlandsk och tillika
roande l&sning.

IJWA SAN\GrATAN O

Bdocker utgifna af kvinnokomitén af den 5:te februari:

Utsade och skord.

Protest mot Frida Stéenholfs broschyr
»Humanitet ocb barnalstring* af L. L.

Pris 50 ore.

Kvinna och man,

af Mathilda Roos.
Pris 40 ore.

Vid rekvisition direkt fran Wilhelmssons Bokférlag Stockholm sandes

dessa bocker portofritt 6fverallt.

Frimarken mottagas.

Barngarderoben

alla, modrars ovarderliga skatt och hjalpreda, utgifves

afven ar 1907 efter samma beprofvade plan som hittills.

Med sitt en gang i

méanaden utkommande 12-sidiga nummer, innehallande ett attiotal illustrationer
ofver allt, som hoér till vara barns drakt fran de spadaste aren till vuxen alder
och &tfoljdt af en stor dubbelsidig monsterbilagaf ersatter tidningen mangfaldt
prenumerationsafgiften genom den nytta och den besparing, dess praktiska

innehall bereda hvarje hem.
Hvarje husmoder,

som sjalf ombestyr sina barnkladers forfardigande i

hemmet, bor ej forsumma att prenumerera pa prof, ett halft ar kr. 1:60, helt &r 3 kr.

Alltid valkommen present! =

rie tidnin
RKLIPP,

Hvarj
TIDNINGS
dast 1 krona.
och 3 kronor.
handlare eller fran

slasare bor anvanda Wilhelmssons REGISTRATOR FOR
vilken nu finnes i afven bekvamt oktavformat.
Format 4:0 1,50. Praktband i réd klot med guldpressning 2,25
(Klister eller fIytande gummi ohehofligt.) Genom alla bok-

Pris en-

Riks. 2565. A. T. 647. WILHELMSSONS BOKTRYCKERI-A.-B., Grefturegat. 29.

N:r 155. Ni, kan nog tillreda de
namnda baren sasom ~vanliga bar.
Se for detta andamal i en kokbok och
ga igenom nagra argéngars register
till Iduns Hjélpreda eller register till
Kocksalmanackan i Iduns hufvudnum-

Friestedts-

stedts-Kraftnaping ¢

K
U

mer. Dessa 2 register medfdlja ju
hvart ar.
Ebon.
N:r 156. Fraga en officer. Ni vet
vél namnet pa “nagon. Ebon. Svenska praktiseran-

de lékare ha genom
Intyg och utredningar
som _atfolja hvarje
burkforklarat »Mum»
vara fullt palitligt for
klena barn, gamla o.
svaga personer, for
att tilltaga i styrka
0. vélbefinnande o. fa
motstdndskraft mot
gukdom och svaghet.
dljes a kr. 1,75 pr
burk hos hrr Apote—
kare och Handlande.
| parti genom apote-
ken Nordstjernanoch
Gripen i Stockholm,
Enhérningen i Gbg
0. Lejonet i Malmé.

A. W. Friestedts Fabriki-Aktlebolag.

N:r 157. Gor forfragningar i en bok-
eller musikhandel.
Ebon.

N:r 158. Ni bor gora forfragningar
hos styrelsen vid ett folkskolléararin-
neseminarium. Valj det, som ni har
nagorlunda i er narhet, ty de &ro nog
alla lika bra.

Ebon.

N:r 159. Ett ypperligt harvatten fas
— séager en fransk damtidning, citerad
af en svensk tidning — om man kokar
en liter vatten och en half liter
attika och 200 gram finhackad nés-
selrot. Véatskan silas och far Klarna.
Med denna dekokt gnider man in ha-
ret hvarje kvall. Behandladt pd detta
satt, lar haret aldrig falla af.

N:r 160. Ni bor gd igenom en kurs
vid Naas slojdlararinneseminarium, adr.
Floda. Fyra kurser gifvas arligen. ; .

N 161 Kulturellagungdomsrogrelsen 6Rlllé(3$ Lé,?ot%gdln%n& é&”}

i Stockholm ar en i politiska och reli-
giésa frdgor neutral motesplats for OBS.! Mumkex. Mumkarameller. OBS.!

ungdom ur skillda samhallsklasser, och

Om Ni tvattar med SUNLIGHT TVAL och
enligt SUNLIGHT METODEN minskas gnid=*
ningen till ett minimum. SUNLIGHT TVAL
skadar ej de omtaligaste arbeten. Fullstandig
bruksanvisning omkring hvarje stycke. Foljden!

SUNLIGHTt m

mm

Vi bedja fa fasta Iduns &rade
lasares uppmarksamhet pa att pre-
numerationen pa Goteborgs Hande/s-
och Sjofartstidning bor vara gjord
fore den 24 December detta ar for
att Kong/. Postverket skall kunna
leverera tidningen fran och med

den 2 Januari 1907.



Pappersmonster

af alla slag, fullt tjliférlitliga, moderna
och eleganta, erhallas omg. till nedan-
stdende pris inom Sverige:

Kjolménster utan slap
Prinsesskladning
Reformdrakt.....
Barndraktmonster..
Kragmonster (Pelle
Kappmonster
Nationaldraktmonster....

Uppgif lifvidd, (omedelbart under ar-
marne), midjevidd och kjollangd, er-
haller Ni till"Eder figur fullt passande
monster.

. Expedieras portofritt om rekvisition
atfoljd af likvid i sparmarken eller
postanvisning insandes till

Iduns Monsterafdelnmg,

DroUnitiggat. 51, Stockholm.
Aterforsaljare i Orebro: Orebro Anti-
kvariat och Tidning! kontor.

verkar for att dessa skola lara kénna
och forstd hvarandra battre, an hvad
hittills varit fallet. Hvar torsdag mor-
gon annonseras dessa samkvam 1 Sven-
ska Dagbladet och Socialdemokraten
och pa lordagskvéllen sammankommer
ungdom fran “hela Stockholm for att
hoéra ?oda foredrag, sang och musik.
Sen blir det att svanga om med hvar-
andra i alla de gamla folk- och ring-
lekarna, utan tvang och hénsyn till
sociala skrankor. Rorelsen, som’ utgatt
frdn  Svenska Folkbildningsforbundet,
star under ledning af sa aktade och
valkdnda namn som t. ex. rektor N.
Beskow, froken Susy Silfverbrand, fru
Signe Almquist, skalden E. A. Karl-
feldt m. fl. Narmare upplysningar er-
héllas i cirkuldr, som tillhandahalles i
Allm. tidningskontoret vid Gust. Adolfs
t\org5 i Stockholm, dar afven biljetter
a

ore finnes att tillga.
R JE. AU
N:r 162. Ni bor lata fa bordet vér-
deradt af enké&nnare pa detta om-
rdde. Ga till Nordiska kompaniets an-
tikafdelning, kanske dess artiga fore-
stdndarinna gor eder denna tjanst.

XT Wira Z.
N:r I3 Hjartat (afBottiger).
Af allt hvad™ jorden bér,
Besynnerligast “ar,
Det lilla ting, som hér,

Man hjarta kalla pléar.
Och hvars historia ingen kanner.
Déar inom kampas ut, ratt méangen

. N strid till slut,
Fast ingen kanner,
Hur hjartat brénner.

Det diskuterar ej,

Kan sjalf ej svara,

Det tala ej formar,

Men alla_sprak forstar.

Det ror sig sakta, Kklappar bara,
Jag aldrig fragar det,

Men dock dess tankar vet,

Det kan ej svara,

Klappar bara.

Om n&got ondt man gor,

Det strax _si% valdsamt ror,
Man det e ora vill,
Och ber det tigastill.

Men dock dess slag man nogakénner.
Ty hjartat later €

Af nagon muta sig.

Dess rost man kanner,

Den sjalen branner.

Nog finnes den ocks3,

Som intet aktar Pa,

Men kall och dof for allt

Hvad samvetet befallt.

Till evig tystnad hjartat domer.
Men centnertungt en” dag

Férnimma skall dess slag
Det allt skall doéma, och intet
gldmma.

Om lyckan mot_oss ler,

Latt _klappar hjartat da,

Om Gud oss gladje ger,

Det kanns helt vekt ocksa,

Af Kkarlek slar det ocksd garna
Och for den alskade

Sitt lif det ville ge’

Det slar sd garna

For hjartats tarna.

En géng, nar tiden har,

Ej mera sandkorn kvar,

Och hjartat trottnat ut

Vid lifvets strid till slut,

Frdn stoftet sakta hojes vingen,
Helt tyst ar hjartat da,

Men evigt skall det sla,

Hogt ofver tingen

I stjarneringen.

Sundsvalls
Enskilda Bank

XI Fredsgatan 22.
Sparkasser‘cinta -4Va proc

Uthyr Kassafack,

grshyrg fran 15 kr.

TVEKAR NI |

[]

_VALET AF
TIDNING, SA FORSOK MED

N:r 164. »Intresserad iakttagare» om-
bedes inleda korrespondens med Nor-
diska museet, Stockholm, for vidare
upplysningar.

N:r 165. Gratulerar er verkligen til]
en sa lycklig ide! Visst ar det fram-
tid sa god som nagon annan, t. 0. m.
battre.  Finnes, som jag vet, tvdnne
kvinnliga  tradgardsskolor, namligen
Sveriges kvinnliga tradgérdsskola, adr.
Espends pr Lennds, Orebro lan, samt
froken J. Schmidts adr. Agdatorp pr
Nattraby, 12 km. fran Karlskrona.

Intréadesvillkor till den forra ar ele-
mentar- eller annan motsvarande bild-
ning, god halsa, intresse for undervis-
ningen. Kursen fran 15 april—1 nov.
Ansokan, egenhandig, atfoljd af préast-
Iakarebetj"? samt portratt, insandes i
god tid till innehafvarinnan, fru Stina
Swartling. Algift for hel kurs 125
kr., helinackordering 50 kr. pr man.
Amnen: anlégf(gning och vard af vanlig
tradgérd, frukttrad, barbuskar, sparris,
drifbankar, gronsaker, blommor ute och
inne, konservering af frukt, béar och
gronsaker, fjaderfaskotsel, biskotsel.
Till den senare mottagas elever af
alla samhéllsklasser, Inga sarskilda
kompetensvillkor. Anmélan fore 1 :sta
april. Kursen 15 april—15 oktober.
Afgift, for almogeelev 150 kr., pr manad
30 kr., kost och undervisning inberak-
nat, eller, om elev sjalf onskar halla
sig kost och logi. 5 kr. pr manad
for undervisningen. Afgift for arman
elev kr. 100 hel kurs for undervis-
mr&g, for inackordering 45 kr. pr ma-
nad:

C—n.
N:r 166. Kop den billiga boken —
1 kr. tror {'ag den kostar — »Radgif-
varen, uppslags och handbok fér alla»,
innehallande "af framstaende fackman
utarbetade upplysningar i skilda &am-

nen. sid. 158 forekommer Egna-
hemsrorelsen.
Ebon.
N:r 167. Fru Stina Swartlings bok

»0m hons» rekommenderas som en myc-
ket god honsbok. Palitligaste trad-
gardsboken erhéller ni, om ni koper
»Handbok i Svenska tradgardsskotselns,
utgifven af Erik Lindgren, Axel Pihl
och Georg Lovegren. Finnes i 9 af-

delningar.
R _Intresserad.

N:r 168. Fraga en jurist eller ko
»Radgifvaren, uppsla?s- och handbol
for alla», utgifven af Aftonbladet och
Dagen, innehdllande af framstidende
fackman _ utarbetade rdd och uppIKs—
ningar i skilda &mnen. Pris 1 kr.
Studera sidorna 10—14 under rubriken
»T%ckfr_ihet.»o Mitt  personliga rad:
Braka sjalf sa litet som mdojligt, afven
om andra gor det ialdri? s& hog
grad. Det ar battre att lida orétt
an gora oratt. Ga er vag rakt fram
och tank s& litet som mojligt pa allt
det, som afundsjukan och illviljan
koka samman. Dylikt stéckes .oftast
fortare &n man tror och dor oftast
gftsig sjalf, nar man ej bryr sig om
et.

Ebon.
N:r 169. Annonsera t. v. dar ni ar.

R . . Ebon.
N:r 170. Langt ifran nagon yrkes-
hemlighet. Gor upp trékolseld ~ lagg
silfverforemaélet i namnda eld, 1at detta
Iigga, tills det blifvit val genomglod-
gadt. Tag i en ofortent kopparskal s&
mycket vatten som behoéfves och sla
haruti nagra droppar svafvelsyra, lat
detta koka med foremalet i. “Kratsas
i svagdricka med massingskratsborste
och poleras darefter med stal. Men
varna eder for glédgningen,

jag vill rna, .
sd att det ej gar er pd samma satt som
det gick for [arpojken, nar han skulle

»hvitkoka» Kristusbilden! N&r denna
borjade »smdlta» utropade han: »Kri-
stusbilden lade armarna i kors och krop
ned i askan».

Fackman.

N:r 171. Nar ni ej har boskillnad
eller paktum, samt bor. och lefver till-
sammans med eder man, har hi med
honom allt gemensamt.
eder mans malsmanskap (ar ej myn-
dlgi). Att ni ensam arbetar for fa-
miljens bestand, kanske ni icke en gang
kan bevisa. Efter eder man har for
dringsagare och saledes daliga affarer,
ar det bast att ni later honom géra
cession och da kan ni fa lagga in
om boskillnad, d& R&dstufvuiatten utser
en s. k. »god man», som utreder edra
affarer. . Bast vore att ni upploste
aktenskapet med en man, som endast
gor eder olycklig. Om eder man har
nagon plats, s& kan ni ju vidtaga
den atgarden, att bedja hans princi-
pal att utfd p& hans innéstaende I6n
at underhall till barnen (om ni har
nagra i aktenskapet) samt &fven for
honom omtala hans uppférande mot
eder. Har mannen sléktingar, bor ni

Ni str under h

afven tala vid dem, kanske de kunna
inverka p& honom; bast vore naturligt-
vis att ni_kunde blifva lagligen skilda,
da ni i forsta hand boér vanda eder
till kyrkoherden i den forsamling, déar
ni ar boende.

. Wira Z.
N :r 172. Upplysningar om ett privat
alderdomshem erhéllas, om ni inleder
korrespondens med forestdndar.nnan for

Privata Alderdomshemmet, Enkdping.
»Hemmet for gamla», adress
Garfvaregatan 3, mottager fattiga frun-
timmer af den bildade klassen. Af-
Eiften, som ar beroende af den soO-
andes tillgangar, utgor lagst 12C, hogst
400 kr., dock bor pensionaren for eget
anvandande &ga en garanterad arsin-
komst af minst 60, hogst 150 kr. Pen-
sionar erhaller eget rum, 111 hvilket
hon dock sjalf far besta mobler, full

stdndiga vivre, vedbrand, lyse. upE
passning, medicin, ldkare och' sjuk-
vard. Fru Emma Benedicks asyl for

alderstigna fruntimmer, adress Djurs-
holm, har till uppgift att at alder-
stigna, verkligt behofvande, aktnings-
varda fruntimmer af den ringare ofralse
sténdspegsonklassen, hvilka tillhéra och
under nagon vasentligare del af sitt
lif tillhort Stockholms kommun, kost-
nadsfritt bereda ett hem, dar bostad,
kost och véard dem tillnandahélles. |
Goteborg, Slottsskogen, finnes Gote-
borgs Alderdomshem. Tillskref Alder-
domshemmet, Goteborg, och begar upp-
lysningar.

Ebon.
N:r 173. Lektioner i kartritning er-
hallas i Tekniska skolan i Stockholm
Skrif direkt, s& erhélles cirkular med
alla noédiga upplysningar.

E. 0. W.
N:r 174. Ni behofver bada, medici-
nera, samt fora en klok diet, d. v. s.
att ni_bor radfrdga en skicklig lakare,
och ej. s& har, fraimmande manniskor
som €j se eder. Antagligen har ni
dalig mage. Ni bor ata mycket blod-
renande mat. Vand eder till d:r Th.
Hvass, rg\e/gg)arisgatan n:r 16, fran
9—11 t —4
Wira Z.
Rcten till illaluktande arm-
svett, finnar och fnassel ar en och
densamma — orena kroppssafter. »30-
aring» maste sla sig pa att blifva
vatten-, luft- och dietméanniska. Dag-
lig tvattning af hela kroppen, den
noggrannaste renlighet, tander, mun
och svalg héllas rena, underklader bytas
ofta; har ni ej ylle ndrmast kroppen,
s& mycket battre. Ren luft méaste ni

Bi
sam

lefva”i. Pa kvallarna vare er sista
omsorg, innan ni lagger er, att vadra
sofrummet. Ni_maste vanja hela er

kropp vid att tala Iuft. Det gar lang-
samt, ty ni med era akommor &r sa-
kerligen omtalig for forkylning. Men
ni maste harda er. Tag pa momama
en stunds gymnastik i paradisdrakt, om
ni disponerar ett ensamt rum. Tvétta
forst hals och ansikte som vanligt,
sd hela kroEpen med en vat handduk
(afrifning), hvarefter ni torkar er med
en grof handduk. Till sist tvattar
ni fotterna. Den dar morgontoaletten
ar renlig och hardar era nerver. Till
sist: Er mage maste vara i skick.
Akta er for tobak, sprit, 6l, kaffe,
tung, svarsmalt mat, buljong, kott!
At enkel, sund féda, sammanmalet brod
(grahamsbréd). valling, grot, rot- och
ronsaker, frukt. . Frossa p& frukt och
ruktmat, om ni kan. Regelbundna
maltider! Och. regelbundna tider, da
er kropp frigor sig fran matsmalt-
ningskanalens ~ affallsamnen, ty ma/n
kan véanja sig vid allt. Som kur ville
jag foresld er en vegetarisk dietkur.
Det skulle rena ert blod. Las
»Halsolif» och »Vara fododmnen» af Ju-
stus (fas blott genom B&(‘jrck & Borjes-
sons antikvariat a 1 kr.) och »Min
vattenkur-> af Kneipp (Gebers fork, kr.
2.50). .Dessa bocker skola intressera
och hjalpa er i mycket. Era akom-
mor skola ge med sig for dessa tva
radtikalmedel: renlighet och ren-
et.

Naturalis.
N:r. 175.0 Yill ni sdnda mig en for-
teckning pa edra romaner och angifva
aret, nar de aro utgifna? Jag ager
en méangd svenska beréttelser och sa-
gor, barnhistorier etc. och vore benagen
till byte eller kép. Marga Lepehne,
Berlin-Schmargendorf, Villa Bohm.
— Tank ej pad nagot byte, ni kom-
mer sékerligen att fa angra eder bit-
tert, och sa har ni ju for andra gan-
gen gamla bodcker pa halsen. Vore
Jag i edert stalle, sa skulle jag med
gladje ské&nka mina bocker “till ett
sjukhus och forst och framst till
»lungsots»-afdelningen déarstades. Gor
detta och ni kommer sakert ej att
angra eder!

Fru Stina Rodenstams

310jd- och Hushallsskola,
HUDIKSVALL.

Husmoderskurs: enklare o finare matlagning, klad- o. linnesém, konst-

vafnad. strykmng, laderplastik, traskarning, alla brukliga handarbeten. Bor-
jan: zu jan.

Léararinnekur, i huslig ekonomi o. sléjd. Borjan: 10 sept.

Prenumerera p>a ldun!
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. Ordet p& véar forsta rad,

Ar ett namn pd persisk stad

. Och det andra, man har ser,

P& en péfve, eller fler.

. Dalig vifta fér en ko,

Som ej far for bromsar ro.

. Finnas hopvis ofver allt —

Dansa, sy och koka palt.

Mer &n en af dessa bar
Namnet, som vart femte ar.
Krydda, som vid somligt bak,
Ger &t brodet farg och smak.

. Att det bruka ar nog bra,

Nar ett stenhus man vill ha.

. Arma kvinna, blygs och rad’s

Om det fattas nagonstad's.

. Hufvud &r uppd en kropp,

Som mot hodjden skjuter opp.
Pa en hast han flyger fram,
Som en blixt, i rok och damm.
Den jamt vannen haller Kar,
Rattvist epitetet baér.

Namnet pa& en segelled,
Som far goéra godt besked.
S& ett rakneord, som ju,
Mera ar an tre och sju.

Och en ratt, som redes till
Med persilja eller dill.
Hvarest man é&ar ganska van
Att sno samman en turban.
Namnet respekteras ma:
Drottning en gadng hette sa.
Trafvar forst i smuts och dy,
Kan serveras sen i sky.
Ganska maktig lackerhet;
Hogst fortrafflig, fastan fet.
Uti hvart konditori

Kan man matt af dylikt bli.
Ram &t tvinne speglar sma,
Blda, bruna, eller gré.

Ar af saft och sétma full,
Lyser sdsom bara gull.

Hvad en nodstdlld &n kan f&
Af sin nasta, d& och da.

S& ett smetigt fabrikat —
Mijolrikt, men &nda ej mat.
Rokverk af sekunda sort,
Som en »nosgrann» jagar bort.
Blomman, som vi gémt till sist,
Doftar battre, det ar visst.
utbytas mot bokstafver,

Foulard-
Liberty-
Chiné-

Bast-
Merveilleux-
Skotskt-

STOCKHOLMS pAGBLAD!

Sidenfabrik. HENNEBERG,

SJALFSTANDIG!
LATTLAST! —

IDUN 1906
AKTIEBOLAGET

Il

HiMkontor STOCKHOLM, Regeringsgatan 8.

Filialkontor: Hotorget 8 och Oden-
gatan 55. Afdelningskontor i Norrtelje.

Emottager penningar a
alla vanliga inlanings-
rakningar till hogstagal-
lande vanta.

Hemsparbdssor atgittsfritt.

hvilka, om de é&ro ratt funna, gifva
har ofvan betecknade ord. De bokstaf-

ver, som infalla i de med kors ut-
markta rutorna, bilda ett ordsprék.
Sibylla.
CHARAD.
I mitt forsta
Man goér mitt andra
Med mitt hela.
LOSNINGAR
TILL TIDbESBDRIEYET 1 N:R 51
KEDJEGATAN: Julotta: ju, jul,
lo, Lot, lott, Lotta, otta.
LAKARERAD

PNBVAR af Iduns ldsare &ger att &
— denna afdelning erhalla fria lakarrad.
Forfragningar insandas till redaktionen med
paskrift till" »Till I1duns lakare».

16-aring. Se svar till La Mere
) inir 8
Orolig maka. Han bdr snarast
mojligt personligen vanda_ sig till 1a-
kare 1 och for undersbkning, om det
ej gatt tillbaxa tills ni erhaller detta
svar.

Om de ocksa icke
aro ren pumbu?,a sd torde deras verk-
ningar langt ifran motsvara de i an-
nonserna gilna l6ftena.
Fru Mirjam. 1) Ja, det
&tminstone vara det. 2) Ja,
l%rpar sjalfva smittoamnet &nnu

30-arig fru.

kan
32_ Ja,
innes

Proteus. 1) Lat tandlakare skota
edra tander, borttaga vinsten o. s. v.
2) Lata oppna varharden. 3) Vanligen
som kroniskt diarré. 4) Modjligen i
lattare fall. 5) Se svar till Femtio-
arig tru i n:xr 6.

BREFLADA

REDAKTIONENS BREFLADA:

En undrande go&teborgare.
Endast prenumeranter erhalla jul-
numret med Carl Larsson-planscherna
gratis. Till hvilket pris det kommer
att saljas I6snummervis ar annu ej
bestamdt.

Anna-Maria. Vi betvifla, att des-
sa\ ,.?rel skulle intressera den stora
publiken.

Agata. Spraket och rytmen i edra
s. k. dikter aro ungefar lika smidiga
som rorelserna hos en dragkista i jord-
bafning.

Nu.

Birka.

S. C. Icke oafvet — men vi maéste
dock afboja.

Brita Skog. Ratt natta rimme-
ner. I;|nos oss finnes emellertid ej plats

for
M; P. Uppsala. oOfversattningar
anvanda vi i regeln aldrig.

S. H. Retnrneras mot insdndande
af porto.
A—n. Ha redan for ett par num-

mer_tillbaka svarat, att dikten ej kan

anvandas.
K. N.

svartan.

EXPEDITIONENS BREFLADA:

»Egendomségare», Eksjo. Dylika
annonser inféras ej. Namn och adress
torde uppgifvas, ~for annonslikvidens
atersandande.

»Ingeborg», Mjélby. 3:40 pr géng.
Likvid pr Ppostanvisning.

»Lararinna», Gﬁtebor%. 5 kr. pr

Ing. Rest. torde insandas.

Ingenting som fortjanar tryck-

i alla
prislagen;
franko och
tullfritt
till hemmet.

) Prefwr omgands.
ZURICH (K. K. Hoflev.
INTRESSANT!
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Doktor Carl Stramherg
Brost- och Hudsjukdomar.

10 Vasagatan 10.
KI. 9—10 och 3—4. Allm. Tel. 87 87.
Inf. gen. Stockholms Lakarférening.
Oron-, Néas-och MalssjuKdomar.
Doktor Johan EK,

Hamng. 24, Stockholm.
Hvard. 2—4, Helgd. 10—11._

Inf. gen. Stockholms Lé&karférening.

Doktor GerdaMgren

Hogbergsgatan 31 (andra huset fran
Gotgatan).

Ogon-, Nas-och Halssjukdomar.
Hvard. 9—10. thd—4.  S6nd. Va9—t/slO-

TandlaK- Elias Widfond,

85 Regeringsgatan 85,
insatter artificiella tdnder. Plomb, med guld,
amalgam o emalj A.1.10267. Moderata priser.

cmm

LJUS

s OLSONS KOLliffp

AKTIEBOLAG -

— Etableradt i Stockholm 1880 —

1:a Anthracit

Hushallskol sa Cokes Briketter

Allm. Telefon 868, 47 35, 4736. Rlkstelefon 179, 6610.

Hushallsafdelningen

vid Kristinehamns Praktiska Skola
mottager den 9 ian. 1907 nya elever.

>V

Fullstandig husmoders- och sIo;dkurs
SI6 dlararinnor utbildas afven. Elev &ger valja amnen afvenurJ-"-elever’
ninernr inom skolan Under 19(6 har skolan bestkts af ofvr elever.
Sjutton olika fackafdelningar. Utmarkta lokaler. Fritt,

prospekt.
| sitt 36:e ar ingar 1907
Kristinehamns aldsta hvarannandagstidning

Wermlands Allehanda.

Utkommer méndagar torsdagar och Ii)rdagar i omvaxlande 5:, 6-, 7-och

fa SP%alt'PJsgpran och sﬁbl%%méa?t%’rsgame"t Shiyistinehama ocp\(%stra Jarm

gen

AIIehanda endast 2 kr. 25 Ore, hamtad hos redakt., och 3 kr. pa posten.
nnonser verka kraftlr%)t i var tidning, enar tidnin
bland den burgnare klasser' inom orten. - Annonser up%tagas af S. Oamcelu
Annonsbyrd, Svenska Telegrambyran samt Nordiska Annonsbyran.
Voérdsamt REDAKTIONEN.

borjar sin vartermin den 18 jan. 1907.
tagas.

Nya elever mot-
Anmailningar hos pensionatets fdrestandarinna

Ottonie Norstrom.
Maltestorp, Sj6bo.

Gustaf Piebls Bryggeri-M.

tStockhoIm 66 Q-Otga.ta.rt 66 Stockholm J

reftommenderar »ir.a fiHoertmnaar af: »T
CaOer-Olnt Cager»Dricka ** **
S I pUsner-Ol, Jskallar-Dricka °
afe nOnTcn §§c* p _*amf siisom spect&ﬁ_ﬁzf
It Allm. te;f. l:slslﬁs.Elcerr"CkaRikstel. 18 g|;

T Y N A C <A< A AN\

slutat [orapen blanUoiog andess, jordens Snaste och adlaste kaffesorter i
marknaden under inregistrerad beteckning

SOLO- EXTRA

Kr. 3.40 v* kor
salies endast omalet i Va och V* kg. paket, lorsedda m

praktiskt, elegant, billigt i bruk, om-
tyckt af alla, levereras af oss i olika
storlekar & prlslagen Begar prospekt.

CARL WALLEN & C:o,

mas, till ett prls af

I%(‘fra

& olo- var plomb och vart inregistrerade
G_-oteborg. i bor pfor att dess hogagarom skall fullt tlllgodogor/\s
Blektr. materiel, metaller & maskiner. SOIO' Xtra maras omedelbart fore anvandandet samt s& «nt som moj-

ligt
Solo-Kaffe, smad praktiska kaffekvarnar a Kr. 2 pr st
Malmo i December.

Aktiebolaget MaEmS Kaffekompan(i.

Kongl. Hofleverantar w
Ensam innehafvare af svenska patentet N:r 20916 for kaffets magnetiska behandling.
Prisbeldont med Guldmedaljer.

JOH. LUNDSTROM & Co.

AKTIEBOLAG.
STENKOL *» COKES

AnNthracit

MARI E-BRIKETTER Varumarke

Bikstelefoner 1159, 1109 & 6574.
wVirserums

Ekmodbler

Stockholm, Birgerjarlsgatan 22.
Goteborg Victoriagatan 5.
Eller direkt fran
EKELUNDS SNICKEBIFABRIKSA.-B.,
tWIRSERUM.

Elever
i vafnad, handarb., knyppling m m.
emottagas i privat hem’i norra Skane
15 Jan—15 April. Undervisningsvan
lararinna. Narmare meddelar froken
H. Lindgren, Lénsboda.

Rudbolms Rakelfabrik

|Borrk0p|ng. Varumarke. X
i m. tel.
Enkla och dekorativa kakel- Rikstel.
ugnar i modern smakriktning. 427 KONTOR: 22 SKEPPSBRON 22. 2(2) 51398
111. priskurant pa begaran. 2220 17 STRANDVAGEN 17.
20 12 1 PARMMATAREGATAN 1 61 98

" ping detta ar.

For detta andamal tilthandahalles hos alla forsaljare af vart valkanda

Kommanditbolaget

KOCK & Co

20 Skeppsbron 20,

forsaljer:
Stenkol, Koks,
AnNtracit.
leste 22 35. 112 35. Allm. tel. 22 66.

NyaHushallsskolan,

Vestra Tradgardsgatan 19, Stockholm,

hvilken bérjade sin verksamhet ar 1881, afser att meddela bildade flickor un-
dervisning och 6fning i enklare och finare matlagning, bakning, syltning och
inlaggning af gronsaker, Anstrykning samt 6friga inom ett hushall forekom-
mande goéromal, for att sllunda sitta dem i stdnd att pa ett praktiskt satt
forestd egna eller andras hem. Teoretisk undervisning: en kortare kurs .
Fodoamneslara och Halsovérdslara, i
Skolan har varit besokt af tva tusen ett hundra femtioatta (2,158) elever.
Hvarje kurs omfattar 4 eller 4»/»méanader. Elever mottagas &fven pa kortare tid.

Ny kurs bérjar den 15 nastkommande januari. Prospekt ock vidare upp-
lysningar meddelas af

VaCker hy ernds med
Pin Glycerintval.
Mot kr. 1.75 i postanv. sandas 12 tvalar fco.
Scheels Tvalfabrik, Goteborg.

MALMO
T

BES
v.PATENT

Hyfvelhankap.

Alla storlekar. For yrkesman, hem
slojd, slojdskolor. Alltid pa lager

~ Franska
Sirl-AMREI,

STOCKHOLM,

Korrmalmstorg H:0 1, en tr.,
levererar snorllf

fran 5 kr.
Begér priskurant.

ftorodol-Coalm

balsamiskt-antiseptiska
sammanséttning ar till
full evidens bevisad
som ett verkligt skdn-
hetsmedel for ~huden,
hvarigenom nastan
hvarje opasslighet i hyn
pa kort tid aflagsnas
Hogsta utmarkelse
Guldmedalj i Norrko
Profkartong, 3 st., exp
mot kr. 1:8) portofritt fran’

Tebniska A.-B. Flora, Gelle.

Handraida
Linnevafnader.

pri/m

reg. warum.

Goteborgs 'Bank

Duktyger, handdukar, lakanslarlt f. d. Goteborgs Enskilda Bank.
nasdukar m. m., képas bast och billi- 12 Brunkebergstorg 12
gst  fran Kungsalers Lmnevafveri ’
iungsater. Katalog och profver gratis Sparkasseranta 4 VZ proc.

och franko.

Banyuls Trilles.

Ett aptitgifvande, magstarkande vin,
afsedt for konvalescenter och svaga
personer i almanhet. Rekommen-
deradt af manga hrr lakare.
Pris_pr butelj kr. 3,50 hos
HOGSTEDT & C:o,

Stockholm, 32 Regeringsgatan.

Diskontebanks

Nctariatsfdelnsng,
Regeringsgatan 8,
ombesorjer kdp och forsaljning
af aktier, obligationer och
andra vardepapper
upprattar och granskar alla slag
af rattsliga handlingar,
verkstaller boutredningar,
emottager Oppna och sintna

Sill-vanner!
Nyinkommen extra fm Islandssill a
26 kr. pr tunna, 1350 pr Ri tunna och
kr 7 pr i/t tunna. Denna_sill ar, syn-

nerligen delikat och rek. sdsom n&gon- depOSIta
ting utmarkt i sillvag. uthyr forvarlngsfaek fran
Sandes_emot efterKraf fran 15 kr. ft
C.'W. Bohman, Oskarshamn. r. for ar.

Wilheimssons Boktryckeri A.-B., Stockholm 1906.



