GOTEBORGS UNIVERSITET

"Skolan ska vara individanpassad...”

Fem larares resonemang kring elever i svarigheter

Caroline Eriksson- Hjertberg, Rebecka Larsen och Malin Nilsson

LAU390 HT12

Handledare: Lena Fridlund

Examinator: Monica Nyvaller

Rapportnummer: HT12-2910-110



ABSTRACT

Examensarbete inom Lararprogrammet LPO1

Titel: ”Skolan ska vara individanpassad...” Fem ldrares resonemang kring elever i
svarigheter.

Forfattare: Caroline Eriksson-Hjertberg, Rebecka Larsen, Malin Nilsson
Termin/ar: HT 2012

Kursansvarig institution: Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap
Handledare: Lena Fridlund

Examinator: Monica Nyvaller

Rapport nr: HT12-2910-110

Nyckelord: Perspektiv, diagnos, i behov av sarskilt stod, svarigheter, resurs, avvikelse,
normalitet

Inledning

For tjugo ar sedan pratades det knappt om diagnoser, men undersokningar visar att antalet
diagnoser bland barn i behov av sarskilt stod okar. En faktor kan vara att allt eftersom
storleken pa klasserna har okat och skolans resurser har minskat upplevs det av bade foraldrar
och larare att det kréavs en diagnos for att fa extra resurser (Forselius, 1999).

Syftet med foreliggande studie har varit att se hur fem larare resonerar kring barn i behov av
sarskilt stod och diagnoser. Féljande fragor har varit centrala i studien:

- Vilka uppfattningar har lararna om vad svarigheterna beror pa?
- Vilka uppfattningar har lararna om hur svarigheterna yttrar sig?
- Vilka uppfattningar har lararna om hur svarigheterna bemats?

| analysen av resultatet har vi tagit utgangspunkt ur Perssons (2008) perspektiv. Persson talar
om tva perspektiv, det kategoriska och det relationella perspektivet. Han pratar aven om en
inkluderande verksamhet (Persson, 2008). For att vinna ny kunskap har vi forsokt att tolka
och analysera det som respondenterna har sagt i intervjuerna.

Metod

For att samla data till studien valde vi att anvanda oss av kvalitativa intervjuer (Trost, 2005).
Vi har intervjuat fem larare som arbetar pa skolor och forskolor i Géteborgs och Hallands
kommun. Under intervjuerna har vi utgatt fran en intervjuguide, dar det gavs mojlighet att
stalla anpassade foljdfragor, detta for att pa basta mojliga satt fa ta del av lararnas egna
uppfattningar och tankar.



Resultat

Flertalet av lararna tyckte det var problematiskt att satta finger pa var orsakerna tordes ligga
till att en elev &r i behov av sarskilt stod. De formodade att svarigheterna ar bade medfodda
och att de skapades av elevens sociala miljo. De menade att flertalet av de elever som ar i
behov av sarskilt stod dven har foraldrar som sager sig har haft svarigheter inom olika
omraden nar de var yngre. Endast en larare resonerade kring att det endast ar elevens sociala
miljo som skapar svarigheter, skolans standiga press pa den enskilda individen.

Ett avvikande beteende i form av exempelvis impulsivitet och svarigheter med att sitta till &r
det som utgdr grunden till att larare anser att det foreligger behov av sérskilt stod. L&rarna har
en ambition att i storsta mojliga man bedriva en inkluderande verksamhet. De uttrycker att det
ar en viss komplexitet att anpassa undervisningen efter varje enskild elevs behov. En larare
menar att det &r helt omojligt att anpassa undervisningen utefter varje elev. Diagnosens
viktigaste funktion, enligt lararna, ar att den ger mojlighet till resurser och extra stod i
undervisningen. De elever i behov av sarskild stdd som inte har en diagnos prioriteras inte i
samma utstrdckning som de elever som &r diagnostiserade. Néar lararna i studien talar om
elever i behov av sérskilt stod benamns de vid manliga namn, sa som Kalle och Pelle, medan
de tysta och duktiga eleverna benamns vid kvinnonamn.



FORORD

Genom denna studie har vi fatt 6kad insikt i hur nagra larare resonerar kring elever i behov av
sarskilt stod. Avsikten &ar att anvanda dessa erfarenheter och kunskaper i var kommande
lararprofession. Vi vill tacka vara respondenter for sitt deltagande och for att ni stallde upp
med kort varsel. Utan er hade vi inte kunnat genomféra studien.

Ett stort tack till var handledare Lena Fridlund som har véglett oss under arbetets gang. Tack
for att du stottat och givit oss inspiration. Ett extra stort plus till snabba och givande
handledartillfélle.

Goteborg i december, 2012.
Caroline Eriksson-Hjertberg, Rebecka Larsen och Malin Nilsson.
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1. INLEDNING

Vi &r tre lararstudenter som studerar vid Goteborgs universitet. Alla tre har valt att inrikta sig
mot skolans tidigare ar, inklusive forskolan, dar vara huvudinriktningar ar svenska,
matematik, naturkunskap och specialpedagogik. Anledningen till att vi har valt att inrikta 0ss
mot skolans tidigare ar ar for att vi vill vara med och pabdrja elevernas livslanga larande.
”Den ska framja alla elevers utveckling och larande samt en livslang lust att 1ara” (Skolverket,
2011, s. 8). Fortsattningsvis i studien kommer vi att anvdnda oss av begreppet elever vilket
innefattar alla barn inom saval férskola som skola.

Under utbildningens gang har intresset for diagnoser vackts, da vi under var
verksamhetsforlagda utbildning har erfarit det som Bdrjesson och Palmblad (2003) och
Skolverket (1998) poangterar, att diagnoserna i skolan blir allt fler och fler. Nagot vi anser
orovackande. Nagot som ocksa var vanligt forekommande under var verksamhetsforlagda
utbildning var att lararna etiketterat eleverna, genom att exempelvis bendmna en elev vid
ADHD-barn. Med larare avser vi i foreliggande studie, forskollarare och larare inom
grundskolans tidigare ar. Vi har fragat oss hur det kommer sig att man inom lararlaget pratar
om elever i diagnostiska termer. Utifran var erfarenhet verkar det vara de elever som inte
foljer ett visst beteendemonster som anses avvikande. Ingen individ &r den andra lik, och det
ligger i vart lararuppdrag att anpassa undervisningen utifran den enskilda individens behov
och forutsattningar (Skolverket, 2011).

Att lararna har svarigheter nar det galler att stodja elever i behov av sarskilt stod verkar
utifran vara erfarenheter vara vanligt. Vi borde kanske snarare stalla oss fragan om lararna har
getts mojlighet att méta den enskilda individen? Det pratas namligen inte om att anpassa
undervisningen utifrdn de elever som anses vara i svarigheter, utan koncentrationen ligger
snarare pa hur jobbiga dessa elever dr och hur mycket de stor undervisningen. | en studie
podngteras ... att det latt blir barnets fel och bristande formaga som uppmarksammas av
personalen. Personalen fokuserar i begransad utstrackning pa sig sjalv och sitt samspel med
barnet” (Kinge, 2010, s.35). Ar det en snabb och relativt enkel 16sning for lararna att prata om
diagnoser och diagnostisering, da det kravs mycket av en sjalv for att inse sina egna
eventuella brister och att forandra sin verksamhet (Folkesson, Lendahls, Rosendahl, Langsjo
& Ronnerman, 2004). Att som larare inte besitta full kontroll kan ses som ett misslyckande,
vilket resulterar i att diagnoser blir ett slags forsvar och en forklaring till att det &r som det &r.

Bland annat framfordes det i ett TV-program, Aktuellt, en koppling mellan kriminellt
beteende och ADHD, att det 4 ndgot medfétt. Detta motsager KRIS', de menar att
kriminellas beteende &r nagot som maste bearbetas inifrdn dem sjalva. Att det ar sociala
forhallanden som skapat deras beteende (SVT).

Vi ar intresserade av att studera olika larares resonemang om elever i behov av sarskilt stod.
Dels for att skapa en bild av varfor antalet elever med diagnoser har 6kat och dels hur det kan
komma sig att lararna satter etiketter pa elever. Gynnar detta verksamheten eller gors detta for
att larare vill skydda sig sjalv? Eftersom manga larare grundar sina egna diagnostiseringar av
eleverna i relation till det som anses vara normalt, vad ar da det "normala"? En studie visar att
larares forvantan har stor inverkan pa elevers prestationer (Rosenthal & Jacobson, 1968). Vi
intresserar oss for hur larare resonerar kring elever i svarigheter, hur elevers svarigheter yttrar
sig och vad det kan bero pa enligt lararna.

! Kriminellas revansch i samhéllet.



2. AVGRANSNING

Studien har inte for avsikt att undersoka elever i sarskolan. Studien har heller inte for avsikt
att studera uppfattningar kring de elever som vid enstaka tillfallen befinner sig i svarigheter,
exempelvis elever som har stukat handen eller elever som behdver stod for att 16sa en
matematikuppgift. Istallet inriktar sig studien mot de elever som upprepade ganger upplevs
befinna sig i svarigheter. Darmed finns det ingen relevans att forklara begrepp som
exempelvis ADHD och liknande i studien.



3. SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Syftet ar att undersoka nagra larares resonemang kring elever i svarigheter. Vara centrala
fragestallningar ar:

Vilka uppfattningar har lararna om

- Vad svarigheterna beror pa?
- Hur svarigheterna yttrar sig?
- Hur svarigheterna bemots?



4. LITTERATUR- OCH FORSKNINGSGENOMGANG

Under undersdkningens process har vi tagit del av tidigare forskning och litteratur knutna till
arbetet kring elever i behov av sérskilt stéd. Fortsattningsvis kommer vi i studien anvanda 0ss
av begreppen i behov av sarskilt stod samt elever i svarigheter istallet for med behov av
sarskilt stod och elever med svarigheter. Nar en elev beskrivs med en svarighet eller med ett
sarskilt behov utgas det fran ett konstant tillstdnd dar barnets svarigheter &r av psykisk,
emotionell, social eller spraklig karaktar (Skolverket, 1998). Benamns det att eleven befinner
sig i svarighet eller i ett behov belyses ett icke konstant tillstand. Utan nagot som forandras
beroende pa situation (Skolverket, 1988). Inledningsvis i kapitlet presenteras diagnosens
betydelse och synen pa barn i behov av sarskilt stod ur ett historiskt perspektiv. Med diagnos
menas ”... ldkares preciserade benimning pa en persons sjukdom eller skada. Diagnosens
viktigaste funktion &r att viagleda behandlingen” (NE, 2012-11-21). Dérefter presenteras vad
eleverna har for ratt till stod i undervisningen utifran olika myndighetstexter. Avslutningsvis
presenteras en del av vad tidigare forskning formulerar om vart intresseomrade.

4.1 Historik

| Sverige blev det skolplikt ar 1842, dock gallde inte skolplikten for alla barn. De barn som
ansags avvika fran normen, genom exempelvis annorlunda beteende eller 1ag begavning, var
inte inkluderade i skolplikten. Det var forst 126 ar senare, ar 1968, som omsorgslagen tradde i
kraft vilken forandrade skolans system genom att alla barn med utvecklingsstorning ocksa
omfattades av skolplikt. Vid den har tidpunkten exkluderades de elever som var i behov av
sarskilt stod, da det ansags underlatta for klassen. ldag anvands exkluderingen daremot for att
forbattra skolsituationen for varje elev i behov av sérskilt stdd (Brodin & Lindstrand, 2004).

Forr var det inte ovanligt att barn med funktionsnedséttning gémdes undan fran samhallet pa
internatliknande anstalter da de inte sags som fullvardiga medborgare. Av samhéllet kallades
dessa barn for bland annat sinnessléa och idioter (Borjesson & Palmblad, 2003). Brodin och
Lindstrand (2004) skriver att det alltid funnits en vilja att skilja ut de som anses vara
annorlunda, denna vilja var anledningen till att institutioner borjade byggas. Anstalterna
byggdes delvis for att skydda de avvikande individerna fran forféljelser och andra svarigheter
de kunde utséttas for men ocksa for att skydda samhallet fran att behdva mota och beblanda
sig med de avvikande.

De foraldrar som hade barn med en utvecklingsstérning rekommenderades av lakare att lamna
sina barn till institutionerna. Déar skulle barnen fa professionell vard, omsorg och utbildning.
Nér det framgick att institutionerna inte alls levde upp till det som utlovats startade en intensiv
debatt kring institutionaliseringen. Debatten ledde till att manga anstalter lades ner, samt att
familjer som hade sina barn i hemmet fick mer stod och hjalp. Pa grund av avvecklingen av
institutionerna boérjade en stor utveckling och foérédndring av bemdétande och omsorg fér barn
med funktionsnedsattning (Brodin & Lindstrand, 2004). | Akes bok 2.0 (Lundgren, 2003)
beskrivs det hur de barn som fordes till institutionerna egentligen inte var “’sjuka”, utan att det
snarare var under tiden pa internatet som en utvecklingsstorning utvecklades pa grund av
miljons paverkan. Ytterligare en bidragande faktor till avvecklandet av institutionerna var
normaliseringsprincipen som vaxte fram under 1950- och 1960-talet, dar en strdvan att ge
funktionshindrade vérdigt och sjalvstandigt liv stod i fokus (Tideman, 2000).
Normaliseringsprincipen utgar fran att ”Ett handikapp uppkommer i relationen mellan den
enskilda méanniskan och de villkor och levnadsbetingelser som finns i hennes lokala milj6”
(Tideman, 2000, s.19).



Brodin och Lindstrand (2004) skriver om hur minimikurser och hjalpklasser utvecklades i
slutet av 1800-talet. Dessa kurser var till for de elever som inte kunde tillgodogdra sig den
ordinarie undervisningen. Det &r dessa kurser som lagt grunden for dagens
specialundervisning. Skillnaden &r att nar eleverna forr placerades i dessa grupper fick de
inget speciellt stod. De véande sig i forsta hand till barn som var fattiga och de som saknade
begavning.

Det var i Norrkoping, ar 1879, som den forsta hjalpklassen grundades i Sverige och detta
spred sig sedan vidare i landet. Eleverna i hjalpklasserna segregerades fran och hade farre
rattigheter &n andra elever. Syftet med hjalpklasserna var att ge eleverna en annan form av
undervisning i jamforelse med den ordinarie skolundervisningen samt att befria de 6vriga
klasserna fran dessa elever som ansags vara ett hinder i undervisningen (Brodin & Lindstrand,
2004).

| slutet av 1930-talet utvecklades sarskilda klasser, observationsklasser, for de elever som
ansags vara svara att uppfostra. Till en borjan vara observationsklassernas uppgift att skapa
battre disciplin i de ordinarie klasserna. | slutet av 1950-talet da forbud mot barnaga inférdes
forandrades klassernas uppgifter. Da skulle undervisningen anpassas efter elevernas beteende-
och uppforandeproblem och pa sa vis ses som en positiv behandling (Brodin & Lindstrand,
2004).

Fram till 1960-talet ansags elevers avvikelser enbart bero pa den enskilda individen, dar
avvikelserna hade ringats in efter rérelsemonster och kroppshallning (Bérjesson & Palmblad,
2003). Under 1960-talet infordes &ven integreringsbegreppet, vilket innebar att skolan skulle
vara Gppen for elever fran mer segregerade skolformer (Persson, 2007). Fran och med nu fick
funktionshinder en ny social innebdrd i form av den sociala modellen, vilken innebar att olika
forhallanden i miljon “skapar” funktionshinder hos den enskilda individen. Pa grund av den
sociala modellen bérjade skolan foréndras, den erbjod delaktighet for den funktionshindrade
istdllet for utanforskap som tidigare varit dominant. Det dr nu tanken om “En skola for alla”
vaxer fram (Jakobsson & Nilsson, 2011).

Redan i Lgr 80 (1980) stod det att varje elev skulle ha ratt till undervisning i den ordinarie
klassen. Detta star fortfarande med i var nuvarande laroplan Lgr 11 (Skolverket, 2011) da
eleven i storsta man ska har rétt till stod inom den ordinarie undervisningen. Under 1990-talet
ersattes begreppet integrering med inkludering. Inkludering innefattar att tillgodose alla
elevers behov redan fran skolstart. Integrering fokuserar pa att inplacera elever fran mer
segregerade skolformer i klasserna.

4.2 Myndighetstexter

Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet, 2006) upprattades av Unesco och spanska
regeringen i Salamanca juni 1994. Syftet med deklarationen var att skapa ett végledande
underlag for regeringar, internationella och andra organ, for hur vi ska arbeta med elever i
behov av sérskilt stod. Deklarationen har for avsikt att sékerstélla den enskilde individens
rattighet till undervisning oberoende individens olikheter. En deklaration presenterar en
gemensam asikt och ett forhallningssatt tillskillnad fran en konvention som trader lagakraft
for de lander som undertecknar den.

1989 grundade FN:s generalférsamling Barnkonventionen. Konventionen beskriver barns
rattigheter och hjalper beslutsfattare att prioritera barnen. Den &r bade rattslig och politiskt
bindande, vilket betyder att de som undertecknar konvention alagger sig att folja den.



Konventionen &ar uppbyggd pa 54 artiklar, dar det bland annat star att varje barn har ratt till
utbildning och att alla barn ar lika mycket varda (Barnkonventionen, 2009).

Skollagen grundar sig pa en inkluderande verksamhet, vilken formulerar alla barns rétt till
sérskilt stod.

Om det genom uppgifter fran forskolans personal, ett barn eller ett barns
vardnadshavare eller pa annat satt framkommer att ett barn &r i behov av sarskilt
stod, ska forskolechefen se till att barnet ges sadant stod. Barnets vardnadshavare
ska ges mdjlighet att delta vid utformningen av de sérskilda stodinsatserna
(www.riksdagen.se, kap8 §9).

Forskolan ar en del av det svenska skolvésendet, och det finns vissa riktlinjer och stravansmal
vilka verksamma inom forskolan &r forpliktade att folja (Skolverket, 2010). Laroplanen for
forskolan genomsyras av en likabehandling dar varje individ har rétt att utvecklas utefter sin
formaga.

Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillfalligt eller
varaktigt behover mer stdd och stimulans &n andra ska fa detta stod utformat med
hansyn till egna behov och forutséttningar sa att de utvecklas sa langt som majligt
(Skolverket, 2010, s.5).

Grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet styrs av Lgrll (Laroplan for grundskola,
forskoleklassen och fritidshemmet.) Aven Lgrll genomsyras av ett lika behandlingssatt dar
varje individ har ratt att utvecklas utefter vars och ens formaga.

Hansyn ska tas till elevernas olika forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika
végar att nd malet. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika an-
ledningar har svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen
aldrig utformas lika for alla (Skolverket, 2011, s.8).

Skollagen och laroplanerna har faststallt att larare ska utforma undervisningen for att
tillmotesga varje enskild individs behov (Skolverket, 1998).

4.3 Tidigare forskning

Skolan har en ambition att bedriva en inkluderande verksamhet, dér alla elevers olikheter ar
valkomna in i klassrummet. Det har visat sig att den inkluderande ambitionen har varit svar
att uppna (Giota & Emanuelsson, 2009). Dessutom har Skolinspektionen, Skolverket och
Specialpedagogiska skolmyndigheten kommit fram till att segregerande I6sningar for elever i
behov av sarskilt stod har blivit alltmer forekommande i Sverige (Skolverket, 2009). | en
enkatundersokning visas att var femte kommun uttrycker att det &r vanligt forekommande att
arbeta med séarskilda undervisningsgrupper. Var tionde kommun menar dessutom att denna
typ av l6sning ar efterstravansvard (Giota & Emanuelsson, 2009).

1963 genomfordes en icke etisk forsvarbar studie i USA (Rosenthal & Jacobson, 1968), dar
det tydligt framgar att larares forvantningar ar av stor betydelse for elevers formaga att
utvecklas. Studien baserades pa larares skilda forvantningar pa olika elevgrupper. Innan
terminens start tilldelades l&rarna ett material dar de fick vetskap om de olika gruppernas
egenskaper. En klass beskrevs som hopplos” medan den andra beskrevs som raka motsatsen,
vilket medférde laga resp. hoga forvantningar fran lararna. | sjalva verket var dessa tva
klasser identiska, ingen var sdmre eller battre &n den andra. Resultatet av studien visade att
lararnas forvantningar aterspeglades i klassens prestationer.



En studie visar att bade forskollarare och grundskollarare ogarna definierar normalitet
(Daniels, 2011). Men genom att definiera vad som anses avvikande, skapas och definieras
normaliteten. Hennes studie syftar till att undersoka likheter och olikheter i forskoll&rares och
grundskollarares syn pa normalitet och avvikelse hos barn. Verksamheterna skiljer sig i
malformuleringen, dér skolan har uppnaende mal och forskolan stravansmal. | skolan ska
eleven uppna malen i kursplanen, medan i forskolan syftar stravansmalen till att formulera
vad verksamheten inte den enskilde individen ska uppna. Detta till att det i skolan skapas
utrymme for att beddoma och kategorisera eleverna pa grund av maluppfyllelsen. Daniels
menar att forskollarare intar ett mer relationellt synsétt an vad grundskollérarna gor.

Andersson och Petersson (2006) visar vikten av larares 6ppenhet gentemot forandring, sa som
att byta perspektiv? eller dndra allméanna tankesatt kan vara nyckeln till ett lyckat méte med
elever i behov av sarskilt stod. Avsikten var att skapa forstaelse for hur motet mellan larare
och elev med diagnosen ADHD eller DAMP, ser ut. Andersson och Petersson fragar aven hur
lararna i studien bendamner orsaken till diagnoserna och vilka konsekvenser de medfor.
Resultatet visar att skolmiljén ar av stor betydelse och att klassrummen borde anpassas efter
alla elever och deras behov.

Karlsson (2011) poangterar att diagnosen fungerar som medel for att fa tillgang till fler
resurser i skolan samt som en forklaring till undervisningen inte lyckades. Med resurs avser vi
i studien ndgot som underlattar undervisningen. Exempelvis pengar till fler larare och olika
laromedel. Dock upplever lararna anda inte att resurserna okar vid diagnostiseringen. Ofta
forekommer det en radsla for att eleven ska fa en stampel av diagnosen som de alltid kommer
att bara med sig.

Rannberg och Tano (2008) undersckte i en studie vilka konsekvenser diagnosen far for
eleven. Studien visar att elevens svarigheter ar en konsekvens av svara hemférhallanden eller
nedsatt begavning, vilket i sin tur visade att i den svenska skolan rader ett kategoriskt
perspektiv. Det kategoriska perspektivet utgar ifran att elevens svarigheter ligger hos den
enskilda individen (Persson, 2008). Det har blivit allt vanligare att personal inom skola och
forskola beskriver sina barngrupper som splittrade, oroliga och att barn har svarigheter att
koncentrera sig (Kadesjo, 2001). Detta blir bekymmer for omgivningen. Kadesjo delar in
koncentrationssvarigheter i tvd grupper, dels primara och dels sekundara
koncentrationssvarigheter. Medfodda eller tidigt forvarvade brister i hjarnans funktion
kategoriseras in under de primara koncentrationssvarigheterna vilka anses yttra sig tidigt i
livet. Elever som har en koncentrationssvarighet skapad av en reaktion pa férhallanden i
elevens miljo placeras in under begreppet sekundara koncentrationssvarigheter (Kadesjo,
2001).

Skolverket (1998) redogor for hur situationen ser ut for elever i behov av sarskilt stod.
Skolverket menar att antalet elever som ar i behov av sarskilt stod eller som har fatt en
faststalld diagnos okar. En av orsakerna torde vara samhéllets forandring. Det kan dven bero
pa att de elever med diagnos prioriteras nar resurserna ska fordelas samt den okande
arbetslosheten vilket resulterar i tuffare uppvéxtklimat for eleverna. Ytterligare en orsak torde
vara att kunskapskraven pa eleverna har hojts, vilket satter storre press pa eleven. Intresset
fran foraldrar att fa sina barn diagnostiserade har okat, dven det tros bero pa att det underlattar
att ha en diagnos for att fa resurser. Fridlund (2000) skriver att foraldrars beskrivning av
orsakerna till barnens problem uttrycks av en sociologiskt orienterad modell d&r samhéllets
forandringar &r det storsta bidragande orsaken. Vidare uttrycker de att skolan har forandrats

2 hur vi vljer att se pa saker och ting, beroende pa vilka erfarenheter du har medfor det ocksa en visst synsétt
(Nilholm, 2003)



negativ i den bemarkelsen att det ar brist pa disciplin och struktur. Ytterligare en forklaring
enligt foréldrarna ar deras arbetstider i relation till barnets vistelsetider i de stora
barngrupperna med lag personaltathet. Nar en diagnos stalls fritas foraldrarna fran skuld och
ansvar for barnets svarigheter. Lararna daremot menar att det & en kombination av
sociologiskt och biologiska orsaker till en diagnos (Fridlund, 2000). Barnens svarigheter anses
framst bero pa foraldrarnas tidsbrist med barnen. Skolan omnamns inte av lararna som en
faktor till att en elev befinner sig i svarigheter. Fridlund menar att lararna upplever en skuld-
och ansvarsbefrielse till varfor en elev befinner sig i svarigheter nar en diagnos stalls. Risken
med att stdlla en diagnos ar att lararnas fokusering flyttas fran det faktiska behovet i
klassrummet till att lita mer pa en lakares utlatande om ett tillstand som tillskrivs eleven
(Skolverket, 1998). Nar svarigheter tillskrivs eleven bor larare vara vaksamma pa att
segregerande arbetsformer inte tillampas. Hé&danefter likstaller vi segregering med
exkludering. Ett arbetssatt som stanger ute en elev i svarigheter fran ordinarie verksamhet
(Persson, 2008).

Skolplaner och arbetsplaner visar tydligt att de prioriterar elever i behov av sarskilt stod.
Erfarenheten fran larare och den faktiska verksamheten uppvisar delade meningar om det. For
att 0ka kompetensen hos larare finns det en foreslagen modell dér larare konsulterar experter
for att utveckla arbete med elever i behov av sérskilt stod. | arbetet med att stodja elever i
behov av sarskilt stod forutsattas att saval speciallarare som larare och skolans dvriga personal
hjalps i arbetet med att:

...bygga pa barns och ungdomars starka sidor for att de ska orka arbeta med det
svara. Det behdvs i forsta hand en god inlarningsmiljé med god tillgang till material
som vacker lust och nyfikenhet. Men material racker inte — det behdvs ocksa
interaktion i gemenskap med an- dra. Att bli sedd och hérd &r avgorande. Alla barn
och ungdomar som far svarigheter vill ha hjalp, speciell hjalp. Men de vill ocksa
vara kvar i det vanliga, fa hora till sin grupp och delta i gruppens verksamhet
(Skolverket, 1998, s. 60).

Solvang (1999) stéller medikaliseringens fram- och baksida mot varandra. N&r han resonerar
kring medikaliseringen framsida utgar han fran exemplet las- och skrivsvarigheter, medan han
utgar fran diagnoserna DAMP och ADHD nér han presenterar medikaliseringens baksida. Pa
medikaliseringens framsida ligger problemet hos den enskilda individen, medan
medikaliseringen baksida satter fokus pa samhallet och dess organisation. Solvang menar att
nar en diagnos stalls blir det en form av humanisering, det & mer humant att anses vara sjuk
4n att betraktas som “dum” eller “stord”. A andra sidan ges mojligheten att behandla den
enskilda individen med nagon form av medicinering. En annan aspekt av medikaliseringens
framsida ar att det & moraliskt befriande, inte bara for den diagnostiserade utan &ven for
foraldrarna. A andra sidan sétter man sig i en beroendesituation av experterna inom omradet,
dar det ar specialpedagoger och lakare som vet bést om barnet och inte fordldrarna. Det sista
som presenteras ar att mojligheterna till mer rattigheter betréaffande specialundervisning och
andra hjalpverktyg okar, medan baksidan visar att medicinen har ett visst tolkningsforetrade
vilket gor att de sociala forklaringarna kommer i skymundan (Solvang, 1999).



Genom att se elevers olikheter som nagot avvikande i jamforelse med det normala resulterar
det i att olikheter ses som problem istallet for tillgang, vilket hammar stravan mot "En skola
for alla". Synen pa "avvikarna" har dndrats genom tiden och det ar samhallet som skapar vilka
"avvikarna™ ar. Genom att se elevers olikheter som problem blir det relevant att diagnostisera
for att kunna fa extraresurser insatta, ett fenomen som dagens foraldrar uppmarksammat.
Foraldrarna ses idag som mer drivande till ratten av diagnos jamfért med forr (Tideman, m.fl,
2004).



5. TEORETISKA UTANGSPUNKTER

VVon Wright (2002) menar att de 6vergripande perspektiven som spelar en avgérande roll for
vad som blir meningsfullt séllan diskuteras. De olika perspektiven anses vara viktiga da det
rér sig om konsekvenser for eleven i behov av sarskilt stod. Det finns tva olika perspektiv, det
relationella och det punktuella. 1 det relationella perspektivet ar elevens handlingar i fokus
och utgar fran elevens perspektiv. "Behoven dr da inte ndgot som eleven bar med sig fran en
situation till en annan, utan de &r knutna till ett sammanhang” (von Wright, 2002, s.15). Detta
innebdr att den enskilde elevens behov kan ses som ett gemensamt behov for exempelvis hela
klassen. | det punktuella perspektivet ar det daremot elevens egenskaper och formagor som ar
i fokus och inte dess handlingar. Elevens behov anses vara en brist som ska tillfredsstallas.
”Behovet dr individuellt, d.v.s. det ar elevens individuella behov som hanteras, och det ar
tidsbegrinsat eftersom det kan upphora da det tillfredsstillts” (von Wright, 2002, s. 15).

Liksom von Wright skriver dven Nilholm (2003) om olika perspektiv: det kompensatoriska-,
kritiska- och dilemmaperspektivet. | det kompensatoriska perspektivet ar diagnostiseringen en
central del och det ar individens brister som star i fokus, da synsattet avser att kompensera
individens problem. Identifiering av problemgrupper, sokande efter psykologiska och
neurologiska forklaringar samt skapandet av metoder &r tre olika steg som gors for att
kompensera individens problem. Detta gors da det anses finnas situationer da den ordinarie
pedagogiken inte racker till, dar den misslyckade undervisningen skylls pa den enskilda
eleven.

Det kritiska perspektivet har vuxit fram genom kritik mot det kompensatoriska perspektivet,
da det anses mer fruktbart att se elevers olikheter som en tillgang istallet for problem.
Elevernas olikheter bor ses som en tillgang och resurs i klassrummet och inte som ett hinder.
Till skillnad fran det kategoriska perspektivet anses anledningen till ett skolmisslyckande
finnas utanfor den enskilda eleven det vill s&ga i miljon. Det finns &ven ett kritiskt
forhallningssatt till begreppet normalitet. Genom att beteckna nagot som normalt kan det
resultera i att olika minoritetsgrupper utesluts fran skolan.

Dilemmaperspektivet utgar fran att skolan stalls infor olika grundldggande dilemman pa
grund av dess komplexitet. Enligt riktlinjer i Lgr 11 (Skolverket, 2011) ska skolan fostra,
forbereda och utbilda eleverna till fungerade samhéallsmedborgare. Samtidigt ska
undervisningen individualiseras och olika erfarenheter ska tas hansyn till. Detta gor att redan
har stalls skolan infor olika dilemman som maste motas. Precis som i det kritiska perspektivet
vill man i dilemmaperspektivet se elevers olikheter som en resurs istallet for vilka svarigheter
den enskilde individen befinner sig i. Dilemmat hdr blir ”... huruvida individen ska
kompenseras utifran sina tillkortakommanden eller huruvida miljon ska férandras for att
anpassas till barns olikhet” (Nilholm, 2003, s. 72).

Persson presenterar tva olika perspektiv (2008), dels det kategoriska perspektivet och dels det
relationella perspektivet. Beroende pa vilket perspektiv som anammas, far det konsekvenser
for verksamheten.

Det kategoriska perspektivet utgar ifran att svarigheterna ligger hos individen, antingen
medf6tt eller pd annat satt bundet till individen. Med ett synsétt dar svarigheten ligger hos
eleven, blir det ocksa sjdlvklart att kortsiktigt sétta in resurser for att “bota” eleven. Om synen
pa elever utgar ifran ett kategoriskt perspektiv ar det vanligt att elever i behov av sarskilt stod
segregeras fran den ordinarie undervisningen. Da elevers omgivning inte tros ha nagon storre
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inverkan pa elevers utveckling ar det enklare att sarskilja elever istallet for att andra pa
verksamheten (Persson, 2008).

| det relationella perspektivet anses svarigheterna skapas i motet med olika sociala
konstruktioner. | ett synsatt dar svarigheter skapas i motet mellan olika aktorer blir fokus att
lagga resurser pa verksamheten, dar eleven, lararen och larandemiljon tillsammans bygger
upp ett langsiktigt arbetssatt for att gynna alla parter. Har inkluderas elever i behov av sarskilt
stod i de vanliga klasserna. Hela gruppen anses vara viktig da larandet sker pa béasta satt
genom samspel med andra enligt den sociokulturella larandeteorin. En inkluderande
verksamhet ger mojligheter for larande och utveckling, saval for elever i behov av sarskilt
stod som for ovriga elever i klassen (Persson, 2008).

Vi har i var studie valt att utga fran Perssons (2008) ovan beskrivna perspektiv som utgar fran
ett sociokulturellt l1arande.
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6. METOD

Inledningsvis i metoddelen kommer vi att redog0ra for valet av metod, dérefter redogora for
vart urval och genomfarande. Slutligen beskrivs hur vi har bearbetat och analyserat resultaten
av intervjuerna.

6.1 Val av metod

| foreliggande studie har vi valt att anvanda oss av kvalitativa intervjuer av respondent
karaktar (Trost, 2010) for att fa reda pa hur fem verksamma larare resonerar kring elever i
svarigheter. Anledningen till att vi valde att anvanda oss av intervjuer av respondentkaraktar
istallet for informantkaraktar beror pa att syftet med studien ar att undersoka lararnas egna
tankar och reflektioner kring diagnoser (Esaiasson; Gilljam; Oscarsson & Wangnerud 2010).

Kvalitativa intervjuer oOkar mojligheten till friare svar jamfort med exempelvis en
enkatundersokning. Det ges aven mojlighet till att utveckla och omformulera fragorna med
utgangspunkt i hur vara respondenter svarar, vilket kan leda till mer stoff for var studie
(Esaiasson et.al, 2010). Intervjuerna ar semi-strukturerade, vilket innebar att 6ppna fragor
stalls till alla respondenter och att alla far en chans att uttrycka sina asikter om samma fragor.
Vi utgick fran en intervjuguide (se bilaga) som underlag i vara intervjuer. Var intervjuguide &r
utformad efter Esaisson m.fl. (2010) och Trosts (2010) rekommendationer om att intervjun
ska innehalla enkla och raka fragor som 6ppnar upp for samtal.

Var malsattning var att intervjuerna skulle utformas till en dialog mellan tva parter dar vi
vagleder samtalet utefter var intervjuguide (Trost, 2010). Beroende pa hur intervjun
utvecklades och vilket svar respondenterna gav fick vi mojlighet att stdlla mer anpassade
foljdfragor, for att intervjuerna skulle bli sa innehallsrika som majligt.

For att ge ytterligare substans till studien samt for att erfara klassrumsarbetet skulle vi kunnat
genomfora observationer i verksamheterna, men pa grund av en anpassning till lararnas
onskemal valde vi att inte genomfora nagra observationer.

6.2 Urval

| var studie har vi valt respondenter genom att gora ett bekvamlighetsurval och snobollsurval.
Vi har darmed valt att intervjua larare i vart befintliga kontaktnat, som i sin tur har hjalpt oss
att komma i kontakt med ytterligare respondenter. Nackdelen med de har metoderna &r att det
ar svart att generalisera resultatet, men vi har inte for avsikt att dra generella slutsatser av var
studie (Esaiasson m.fl., 2010).

Lérarna vi valt att intervjua &r verksamma i Vastra Gotalands och Hallands l&n. Lérarna
arbetar i forskolan upp till fjarde klass, med fordelningen tva larare i forskolan, tva larare i
forskoleklass samt en larare i ak 1-4. Samtliga respondenter ar kvinnor.

6.3 Genomfdrande

Efter forsta handledningstraffen satte vi oss och ner och diskuterade hur vill ville utforma
intervjuerna. Vi tog kontakt med vara respondenter genom ett telefonsamtal dar vi
presenterade oss sjdlva och vart syfte med studien (Vetenskapsradet, 2002). Vi valde att
genomfora intervjuerna allra forst for att gardera samt ge oss mojlighet att géra om
undersokningen om nagot oplanerat skulle intraffa. Parallellt med intervjuerna delade vi upp
och satte oss in i litteratur. | takt med att vi gick igenom litteraturen redogjorde vi relevanta
delar for varandra.
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Nar forsta skissen pa intervjun var fardigstalld, letade vi upp en person i var bekantskapskrets
som stdmde vél dverens med de personer som senare stallde upp i studien (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson & Wangnerud, 2010). Med utgangspunkt i pilotintervjun finslipade och
fortydligade vi var intervjugudie. Vissa fragor fick fortydligas. Andra fragor raderades och
lades till.

Overgipande och gemensamma fragor i samtliga intervjuer var (se dven Bilaga A):

- Hur ténker du kring diagnoser?

- Hur tanker du kring den icke stéllda diagnosen?

- Vad tror du &r orsaken till att eleven kan befinna sig i svarigheter? Medicinskt eller
socialt?

- Vad betyder ordet diagnos for dig?

- Finns det nagra elever i din grupp som du anser uppvisar vara i svarigheter som skulle
kunna diagnostiseras om man gjorde en utredning?

- Pratas det nagon gang i arbetslaget om att elever bor diagnostiseras?

- Hur tanker du kring de elever som i din grupp befinner sig eller visar tecken pa att
vara i svarigheter?

- Anser du att diagnostisering ar viktig?

- Tror du att bemotandet av elever skiljer sig mellan de elever som har fatt och inte har
fatt en stalld diagnos?

Vi valde att genomfora vara intervjuer med en intervjuare och en som blir intervjuad. Trost
(2010) menar att det i vissa fall passar bra att vara tva som intervjuar men att risken for att den
intervjuade kanner sig underlagsen minskar om intervjutillfallet endast bestar av en
intervjuare. Han poangterar dven att det inte ar att foredra att genomfdra gruppintervjuer da
den tystlatne inte far komma till tals vilket kan leda till en stel atmosfar.

Intervjuerna genomfordes i lokaler som for respondenterna var bekanta. Flertalet av dem i
deras hemmiljo da vi valde att genomfora nagra av intervjuerna utanfor arbetstid. Hemmiljon
skapar en trygghet for den intervjuade, men kan ocksa bjuda in till oplanerade avbrott, som
exempelvis telefonsamtal (Trost, 2010). Ovriga intervjuer genomfordes pa de intervjuades
arbetsplats i ett enskilt rum.

For att fa mojlighet att lyssna pa intervjuerna i efterhand fragade vi respondenterna om
godkannande av ljudupptagning, vilket alla gav sitt medgivande till. Anledningen till att vi
valde att spela in vara intervjuer var att slippa anteckna under intervjuernas gang, samt att
kunna lyssna mer aktivt (Trost, 2010). Vi var noga med att poangtera for lararna att det inte
fanns nagot ratt eller fel svar, utan att det ar respondenternas uppfattningar och resonemang
som &r av vikt for studien.

6.4 Bearbetning och analys

Trost (2010) skriver att redan under intervjuer och datainsamlingar borjar en omedveten och
aven medveten analys av innehallet. Efter varje genomford intervju satte vi oss sa snart efter
intervjun som majligt och skrev ut den ordagrant efter att ha lyssnat igenom den flera ganger.
| viss man anvander vi skriftsprak istallet for det talade spraket. Exempelvis anvander vi i
texten nagon istéllet for nan. Under transkriberingen har vi valt att fetmarkera de ord som
respondenterna betonar i intervjun. Vi valde att analysera vara intervjuer utifran tre
kategorier: orsak®, definition® och konsekvens®. Under analysarbetet uppstod ytterligare en

* Anledningen till varfor elever &r i behov av sarskilt stod, biologiskt eller miljorelaterat perspektiv.
* Hur eleverna uppvisar behov av sérskilt stod och hur de kannetecknas av respondenterna.
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kategori, denna kom att kallas dvrigt®. For att pa enklaste satt kunna orientera oss genom
svaren tilldelades varje kategori varsin farg dar vi sorterade in olika delar av intervjusvaren
utifran tillhorande kategori. | foreliggande studie redovisar vi citat och resultat fran
intervjuerna relevanta for studien, resterande del av intervjuerna har raderas (Trost, 2010).

6.5 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.

Reliabilitet och validitet ar mest knutet till kvantitativ metodologi. Inom kvalitativa
undersokningar far dessa begrepp inte riktigt samma innebord (Trost, 2010).

Med reliabilitet menas att studien ska vara stabil, det vill sdga att resultatet bor blir detsamma
om undersokningen genomfors igen vid ett senare tillfalle. Reliabiliteten skiljer sig at vad
géller kvalitativa respektive kvantitativa intervjuer. “Iden med reliabilitet bygger pa att man
gor kvantitativa studier, pa att man maéter, att man anger varden pa variabler fér varje enhet.
De ar nagot annorlunda &n att strava efter att forsta hur den intervjuade tanker, kanner eller
beter sig” (Trost, 2010, s.132, forfis kursivering). I en kvantitativ undersékning vill man
uppna hog standardisering for att fa hog reliabilitet. Da vi valt att gora kvalitativa intervjuer
dar resultat och analys gar ut pa att undersoka skillnader bland lararnas uppfattningar, ar det
efterstravansvart att fa en sadan 1ag standardisering som mojligt (Trost, 2010). Vi dr medveta
om att det finns en viss risk for intervjuareffekter, exempelvis att respondenterna inte ger helt
uppriktiga svar, i och med att &mnet kan uppfattas som kénsligt och dessutom &r &mnet
omdebatterat i olika medier. Detta kan resultera i att svaren utformas utefter vad de tror att
intervjuaren forvéntar sig (Bell, 1995; Carlsson, 1991; Taylor & Bogdan, 1984). Genom att
tala om for respondenterna att det inte finns nagra réatt eller fel svar, kan effekterna i viss man
minska.

| bearbetningsfasen och i analysen av de genomfdrda intervjuerna var var malséttning att
undersoka och pavisa skillnader och likheter bland lararnas tankar och uttalanden. Sjélvfallet
styrs tolkningar av det empiriska materialet av vara tidigare erfarenheter, men da vi ar tre
forfattare menar vi att detta kommer ge olika infallsvinklar med avseende pa tolkningarna.

Med validitet menas att man undersoker det som man vill undersoka (Kvale, 1997). | vart fall
har vi valt att undersdka fem ldrares tankar och uppfattningar kring diagnoser. For att skapa
en hog validitet har vi utformat intervjuguiden med éppna fragor, dar lararna ges majlighet att
delge oss just det vi soker ndmligen deras egna tankar och uppfattningar.

Syftet med foreliggande studie &r inte att generalisera, utan att enbart pavisa hur ett antal
larare resonerar kring elever i behov av sarskilt stod. Eftersom att vi alla har olika erfarenheter
i bagaget som styr var uppfattning ser vi en viss problematik i att generalisera denna typ av
studie, dar syftet ar att komma at larares personliga tankar och upplevelser. En annan faktor
till att vi inte kan generalisera beror pa vart laga antal av intervjupersoner. Genom att belysa
andras tankar ar var forhoppning att kunna forstd och pa nagot satt forhalla oss till det som
sdgs, samt att formedla detta till lasaren. Var 6nskan ar att andra lasare ska kanna igen sig
och relatera till studiens resultat och innehall.

6.6 Etik

Alla parter i undersokning har delgivits information om arbetets syfte och fragestallning.
Deltagandet har varit pa frivillig basis, sa helst de ville kunde de avbryta intervjun. Samtliga

® Hur lararna arbetar med elever i behov av sarskilt stod.
® De svar som inte kunde sorteras in under tidigare kategorier som vi anség vara intressanta for studien.
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personuppgifter och svar behandlas konfidentiell och undersdokningsmaterialet forvaltas av
oss, uppsatsforfattarna, sa att endast behoriga kan ta del av det.

Enligt Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) stélls fyra etiska krav pa
forskningen:

Informationskravet
Samtyckeskravet
Konfidentialitetskravet
- Nyttjandekravet.

Informationskravet innebar att de som deltar i studien ska fa information om studiens syfte
samt att de har deltagarfrihet — kan ndr som helst avbryta intervjun.

Samtyckeskravet gar ut pa att deltagarna ger sitt samtycke till deltagande, i vissa specifika fall
bor aven vardnadshavarna ge sitt godkannande. Deltagarna ska upplysas om att de har ratt att
nar som helst avbryta ev. intervju eller medverkan i studien.

| konfidentialitetskravet géller att deltagarna i studien inte ska kunna identifieras av
utomstaende.

Enligt nyttjandekravet far inte de uppgifter som samlats in under studien anvéandas i andra
sammanhang an i innevarande studie. Vi har inte for avsikt att ateranvanda eller sprida
materialet for framtida forskning. Materialet kommer att raderas.

Inledningsvis i intervjuerna informerades alla respondenter om att de ndr som helst har ratt att
bryta intervjun om sa dnskas utav olika skal.
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7. RESULTAT

Resultatet presenteras med utgangspunkt i vara olika teman; orsaker, konsekvenser,
definitioner samt en kategori for dvrigt. Samtidigt som datan fordelats till de olika temana har
ocksa en analys agt rum. Kategorierna avser att belysa innehallet i de olika diskurserna, det
vill sdga olika sitt att “tala”. Varje respondent medverkar med ett representativt citatstycke
per kategori. De forsta fem citaten under varje kategori presenteras i samma ordning, citat 1
tillnor larare 1 o.s.v. Analysen ar kvalitativ och tar sin utgangspunkt i respondenternas utsagor
kring de olika kategorierna som tidigare beskrivits. | analysen tillkommer citat som
exemplifieringar utver de representativa som tidigare valts ut i resultatet.

7.1 Orsak

Respondenterna upplevde en osékerhet nar det géller att definiera orsaken till varfor vissa
elever ar i behov av sarskilt stod. De ansag att det inte enbart var en faktor som paverkade,
utan flera olika. Dominerande orsaker var framforallt arv och miljo.

”...jag kénner nog att miljon dr en stor paverkande faktor. Men i grund och botten
&r det nog medfott men att miljon kan forsvéra situationen for dessa elever”.

”Det dr tveksamt om det verkligen 4r barnet som behover stod eller om det faktiskt
ar sa att det ar var miljo som sétter krokben pé dem sé att de faktiskt inte kan lyckas
nér de skulle kunna gora det”.

2999

”Jag tror att det dr en kombination mellan arv och miljo

”... miljon spelar stor roll, det kan mycket val vara medfoétt men miljén runt
omkring tror jag har betydelse.

”Men jag tror inte det dr sa att man fods med ett *fel’, det d4r samhillet som é&r tufft
och hért”.

Lararna &r inte eniga gallande orsakerna till varfor ett barn ar i behov av sérskilt stod. Nar
lararna fick fragan angaende orsaken till varfor en elev befinner sig i svarigheter pavisades en
osdkerhet. De kunde latt relatera till ett specifikt beteende men inte vad beteendet berodde pa.
Efter en kortare reflektion gav flertalet larare uttryck for att det & en kombination mellan
nagot som skapas av yttre och biologiska faktorer. Lararna i fraga beskriver att svarigheterna
ar medfodda men att miljon kan vara den utlosande faktorn till att svarigheterna yttrar sig. En
respondents svar skiljde sig daremot fran de Gvrigas. Lararens orsaksdefinition innebar att:

”Det dr samhéllet som ar tufft och hart”.

§vérigheterna har, enligt lararen, inget med arv att gora, utan hur samhallet & uppbyggt.
Annu en larare uttrycker att forutom den arftliga faktorn finns orsaken till svarigheterna i
samhéllet:

”... sen tycker jag att det samhalle som barnen vaxer upp i ar ganska sa snabbt.
Mycket input”.

Aven om lararen anser problemet vara en kombination av arv och milj6, anser lararen att
samhallet har storst inverkan.

Nagra larare sager sig erfarit att elever i behov av sarskilt stod aven har foraldrar som ar eller
varit i behov av sarskilt stod. En larare sager:
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”For de barnen som vi har haft med exempel ADHD, har oftast pappan haft likande
problem och jag har dven varit kontaktforalder eller kontaktfamilj at ett barn med
ADHD. Och dar hade mamman svarigheter och barnets morfar svarigheter.”

Lararna upplever att det ar vanligt forekommande, jamfort med for 10 - 15ar sedan, att just
foraldrar tar kontakt och uttrycker sin oro Gver att deras barn ska ha liknande svarigheter som
de sjélva har eller har haft.

7.2 Definition

Samtliga respondenter uttrycker sig upptacka elever i behov av sérskilt stod i ett avvikande
beteende i jamforelse till det de menar ar det normala.

”Man maérker det p& avvikelser. Det dr ndgon som inte har mojlighet att koncentrera
sig alls utan att det spritter i kroppen, dven nar de sitter stilla, s ar det ndgon
kroppsdel som hela tiden maste rora sig. De kan gérna géra mystiska utrop som bara
ett tjut, nér det ar tyst, precis som ett inre krav”.

”Man mirker det ganska pa en gang om barnet behdver extra stod. Det mérks redan
direkt nar de kommer och hélsar pé att de inte riktigt forstar det sociala spelet. Det
ar val den storsta tydligenheten, men ocksa impulsiviteten, att man pratar rakt ut...”.

”Definitionen av ett barns behov, om de har behov av ndgot extra. [...] Det &r ju
som laroplanen séger, alla ska utvecklas efter sin egen formaga. Men det &r ju anda
sd att, s3har ar man eller bor man vara vid cirka den har aldern, osv. .

”Diagnos betyder att man far ett kvitto pa det jag redan vet eller ser. Att man har en
aning eller en bild av varje barns forméga, i det hir fallet koncentrationsforméga”.

”Det &r inget jamforande av barnen, utan HUR fungerar de i relation till sin
omgivning? Vad ar det som fungerar? Vad &r det som inte fungerar? Man maste
kolla pa alla bitarna.

Som synes verkar de flesta tycka att eleverna som ar i behov av sarskilt stod uppvisar ett
avvikande beteende i forhallande till det “’korrekta” och “normala” beteendet. Lararnas
uppfattning uttrycks exempelvis i termer av att:

”De har svart att forstd det sociala samspelet”... ”de pratar rakt ut”... “de ar
distanslosa”...” de dr impulsiva”.

Detta ar ett beteende som lararna uppméarksammar tidigt, ibland redan vid forsta traffen med
eleven. A andra sidan reserverar sig lararna for att prata om att de jamfor elever med varandra
och pa sa satt urskiljer likheter och skillnader. Lérarna &r trots allt eniga om att det maste
finnas en slags “mall” for var eleverna forvantas befinna sig i en viss alder. En larare utrycker

sig:

”Man utgér fran en kurva dar det finns ett normalt lage, men ocksa en valdigt stor
vidd, naturligtvis”.

En respondent beréttar vidare om att:

”Jag jobbar i forskoleklass och det ar forst dar dyslexi, ADHD och sadant borjar
synas”.
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Att en elev &r i behov av sarskilt stod &r nagot som ofta marks forst nar eleven kommer upp i
forskoleklass och skola. Nagot som majoriteten av vara respondenter papekade under
intervjun.

Aven laroplanen, Lgrll, genomsyras av ett “mognadstiank”, dar eleverna antas uppna mal i
relation till viss alder. Dock tar en larare helt avstand fran att det handlar om nagon jamforelse
mellan elever, utan att det handlar om att skapa sig en helhetshild av hur eleven fungerar i
relation till sin omgivning. Hon menar vidare att det ar forst nar vi far kdannedom om de
miljorelaterade svarigheterna som vi kan ga in och hjalpa genom att korrigera miljon, inte
eleven.

7.3 Konsekvenser

Gemensamt for respondenterna &r att de anser att diagnostiseringen &r bra i den bemarkelsen
att de far vetskap om och redskap for att bemaéta eleverna i svarigheter pa béasta satt. Det finns
en ambition hos lararna att arbeta med elever i svarigheter inkluderande i den ordinarie
verksamheten.

E2)

.. stirka gruppen runt omkring, [...]Jen vrd ddr man kan sitta istallet mer ensam,
lata eleven ga ivdg pa toa eller dricka, fast 4n det kanske egentligen inte behovs.
[...]en liten benstrdckare, [...]tala tyst att man inte hojer rosten eller skriker sjdlv,
man kanske viskar i Orat istdllet. Handpalaggning, klappa lite pd armen, sétter sig
bredvid om det gér vilket ocksa beror pa 6vriga gruppen”.

”Vi forsoker att hela tiden se gruppen som det drivande, att de skall kdnna sig som
en i gruppen, det ar viktigt att de kdnner att de vagar fast de inte alltid kan. [...]S&
jag gor inget speciellt egentligen, mer &n att artikulera s& val som mojligt, vi
forsoker forklara en extra vanda om vi ser att det inte riktigt har natt fram, men vi
lagger det pé oss”.

”Ofta jobbar vi med ’barnets’ svéarigheter i hela gruppen men i vissa fall lite extra
kring just de barn som uppvisar svarigheter. Det kanske &r s att det behover vara en
speciell miljo eller finnas speciella saker, men da skall det finnas tillgangligt for
alla.”

”Diagnosen ir bara om den ger nagon form av stod/hjalp/verktyg. Sedan spelar det
absolut ingen roll. Den skall ge nagot, annars kan man strunta i den”.

... far man inte en diagnos stalld, sd far man inga extra resurser. Det ar dar skon
klammer, det & dar man kénner att man inte rdcker till. Skolan ska vara
individanpassad star det jattefint i skollagen, det ar den storsta bullshitmeningen
som finns for det finns inte en mojlighet. De eleverna som far extra hjalp ar 4nda de
svaga, och de ar ju jattebra. Men det kan ju ocksa finnas elever som ar valdigt starka
som man inte lyfter. De far sitta och inte gora nagonting for dehar kan det redan.
Man har svart att hinna med. Det fér inte rdtt stimulans och det &r lika fel det.”

Som synes uppger lararna att de inte medvetet skiljer arbetssattet med elever i svarigheter fran
den verksamheten som bedrivs i helklass:

Vi forsoker hjélpa barnet i verksamheten”...” Gruppens helhet &r det som driver”.

Det som skiljer arbete med barn i svarigheter ar inte en annorlunda undervisning, utan att
arbetsmiljon anpassas. Lararna menar att:

”Men arbetet med dessa elever skiljer sig 4nda, jag forsoker placera eleven sa att
nar jag sitter ner sa sitter jag bredvid eleven i gruppen”
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” ... talar vildigt noggrant, 6gonkontakt, [...] jag andas kanske lite lugnare for att
det smittar”.

En inkluderande verksamhet &r det som dominerar bland vara respondenter. A andra sidan
menar en larare att en exkluderande verksamhet kan leda till att eleven kanner sig inkluderad.

”For om du sjélv har svart att koncentrera dig i en grupp dar det &r 25 elever sa att
du inte far nagon som helst behallning av det. For vem &r det da fint att jag sitter
dér? Jo for froken kanske, eller rektorn. Men om jag sitter i en grupp dér det &r 8st
och jag lar mig jattemycket och mdjligheten att ses som en tillgang...”.

Laroplanerna, Lpfo 98/11 och Lgr 11, sager att undervisningen ska utga fran varje enskild
individ och dess behov, vilket en larare motsétter sig, lararen menar vidare att det ar en ren
bullshitmening”, for att moéjligheterna inte finns. Hon menar att klasserna ar for stora for att
alla ska fa chans till stimulans. De elever som egentligen kommer i klam ar de elever som
klassas som sarbegavade. Hon upplever att det laggs alldeles for mycket tid pa de elever som
annu inte natt malen, medan att de elever som klassas som sarbegavade ocksa ar i behov av
séarskilt stdd, men att den typen av sérskilt stod aldrig diskuteras. For de elever i behov av
sarskilt stod som &r utdtagerande riktas det storre uppmarksamhet och resurser satts in
snabbare, jamfort med de elever som &r inatvanda.

Lararna ar eniga att en elev i svarigheter ar en elev som ar i behov av nagot extra. Nagot extra
ar enligt respondenterna beroende pa vilka svarigheter eleven uppvisar. Exempelvis en dator
med anpassade program utefter svarigheterna, en extra larare eller annat arbetsmaterial. Har
kommer diagnosens vikt in. A ena sidan poéngterar ldrarna att diagnosen &r viktig i den
bemarkelsen att den &r resursgivande. De upplever att det krdvs en diagnos for att extra
resurser ska sattas in. Vi stallde fragan, vad betyder diagnos for dig? Den spontana reaktionen
fran tva larare var:

”Pengar. Ja pengar och resurser”.

”Egentligen sa betyder det att om det finns en diagnos sa kan det ju ge mig verktyg
att méta den har personen utifran de vanligaste satten man skall moéta dem. Sedan
maste man dnda hitta ett individuellt satt, till just det har barnet. Sa diagnoser
betyder egentligen att jag kan ta “fuskhjélp” av andras erfarenheter pad vad som
fungerar pa just den har diagnosen. Och utga darifran istéllet for att borja pa noll.”

Alla var overens att diagnosen enbart ar bra om den ger verktyg till hur vi ska arbeta
tillsammans med barnet. A andra sidan uttrycker flertalet av lararna att om diagnosen anvands
till att skapa forestallningar om hur barnet ar, fungerar den i negativ bemérkelse. Det negativa
med en diagnos dr att eleven laggs in i ett fack fullt med forestallningar och antaganden:

”Nackdelen &dr att man fir en stimpel som ar svar att tvitta bort [...]man far
automatiskt upp en bild i huvudet och har redan stoppat in detta barn i ett fack”.

En larare patalar vikten av att man inte far glomma bort den faktiska eleven.

”... man 4nda maste kunna se forbi diagnosen och se det faktiska barnet”.

7.4 Ovrigt

Utover de tre kategorierna yttrade sig annu en kategori utifran respondenternas tankar. Vilket
var att de elever i1 behov av sirskilt stdd bendmns 1 form av ”han”, medan de férsynta och
duktiga eleverna bendmns som hon”.

”S4 att han kan gora sa gott han kan med sina svarigheter”.
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”Sen sitter han dir dd ADHD-Kalle”

”Det som ar bra tycker jag ar att de barn som sitter kvar i samlingen brukar ha
valdigt stor forstaelse for de barnen som har speciella behov och barnen vet ju om
det sa det ar ingen som ifragasatter varfor Kalle far bygga med lego under vara
samlingar. Dar sitter Kalle nir han behover det”.

”D4 blir en sddan duktig flicka som sitter och récker upp handen och aldrig gor
dumma saker en i méngden”.

”Det 4r klart att det dr ju jattesynd om lilla Lisa som &r tyst och duktig, det &r oftast
flickorna som far betala priset for att det inte finns assistenter.

Har blir det tydligt att lararna, medvetet eller omedvetet, utgar fran att de elever som ar i
behov av sérskilt stdd antas vara pojkar. De exemplifieras av lararna med namnet Kalle, som
var vanligt forekommande under intervjuerna. Lisa representerar motsatsen till Kalle,

”Det dr klart det &r ju jattesynd om lilla Lisa som &r tyst och duktig...”.

Flickorna beskrivs i intervjuerna komma i skymundan i relation till killarna. De beskrivs som
osynliga.
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8. DISKUSSION

Vi borjar med att diskutera var valda metod och dess genomférande. Fortsatt kommer
resultaten att diskuteras och tolkas i relation till Perssons (2008) kategoriska och relationella
perspektiv. | diskussionen kommer vi ocksa att problematisera och redogoéra for sadant som
patraffats under studiens gang som inte ror var fragestéllning, exempelvis hur lararna i studien
uttrycker stereotypa konsroller nar de exemplifierar barn i behov av sarskilt stod.

8.1 Metoddiskussion

| studien anvénde vi oss av kvalitativa intervjuer av respondentkaraktar for att fa reda pa hur
fem verksamma larare resonerar kring elever i svarigheter (Trost, 2010). Vi valde att anvanda
0ss av intervjuer av respondentkaraktar istéllet for informantkaraktar for att syftet med studien
var att undersoka lararnas egna tankar och reflektioner kring elever i svarigheter (Esaiasson
m.fl., 2010). Att anvénda sig av en kvalitativ metod var passande for studien, de 6ppna
fragorna har varit oss till stor hjalp, da intervjuerna blev mer innehallsrika och mgjlighet till
foljdfragor gavs. Intervjun utgick fran en skriven intervjuguide, medan vi skrev guiden
uppmarksammade vi svarigheterna i att skriva fragor som var helt vérderingsfria. Efter var
genomforda pilotundersokning (Esaiasson, m.fl., 2010) tillats vi korrigera var intervjuguide
till det battre.

Nar intervjuerna genomfordes hade vi i atanke att vara neutralt kladda, for att skapa ett gott
klimat (Esaiasson m.fl., 2010). Ytterligare en bidragande faktor till det goda klimatet var att
respondenterna valde plats for vart intervjun skulle genomforas. Vi upplevde att vissa av
respondenterna kande sig aningen for bekvama vilket resulterade i att de bdrjade svava ut i
deras svar. Det var till en borjan svart att veta hur och om vi skulle rikta intervjun for att fa
innehallsrika svar, vilket vi larde oss allteftersom.

For att komplettera intervjuerna och fa en storre inblick i hur den faktiska verksamheten ser ut
ké&nner vi att observationer hade varit av stor nytta. Vi uppfattade att lararna tenderade till att
forsoka ge “rdtt” svar pd fragorna. Redan innan intervjun startade kommenterade de att, ’jag
vet inte om jag kan bidra med nagot”, ”jag vet inte om jag har négra riitta svar”, etc. Trots att
vi hade pavisat vikten av deras tankar och att det inte finns nagra “rétta” svar.

8.2 Resultatdiskussion

8.2.1 L&rarnas resonemang om orsaker till elever i behov av sarskilt stod

Det framgar av var studie att lararna anser det svart att definiera orsaken till varfor en elev
befinner sig i svarigheter. De dominerande faktorerna som tas upp i studien ar arv och milj6.
Miljén beskrivs frémst i termer av “samhille” och “hemforhéllanden”. Nagot som daremot
inte ndmns som orsak till svarigheterna ar skolan. Studien Pygmalion in the classroom (1968)
visar pa att larares forvantningar pa eleverna har en stor betydelse. Aven Kinge (2000) menar
att ”Personalen fokuserar i begridnsad utstrickning pa sig sjélv och sitt samspel med barnet”
(s.35). Hur kommer det sig att lararna inte ser sin egen verksamhet som en orsaksfaktor? Da
det ar dar som svarigheterna tenderar att yttra sig. | en annan studie papekar foraldrarna att det
ar just skolan som &r den bidragande orsaken (Fridlund, 2000). Konstaterat ar att ingen verkar
vilja ta pa sig ’skulden” till varfor en elev befinner sig i svarigheter.

Om vi ser till orsaksfaktorn ”det harda samhillet”, vad dr det da som ar “hart” och anses
avvikande? Tideman (2004) ... havdade att antalet avvikare i ett visst samhalle blir precis sa
stort som man vill ha det” (s. 30). Darmed blir samhallet en socialkonstruktion dér vi skapar
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ett avvikande i forhéllande till det “normala”. Betyder det da att det &r samhallet som forséatter
eleverna i svarigheter?

Persson(2008) presenterar tva perspektiv, vilka medfor tva vitt skilda synsétt pa hur man
definierar varfor en elev i svarigheter. Det kategoriska och det relationella perspektivet. Ur det
relationella perspektivet ser man svarigheterna genom ett logiskt tankande, dar det maste
finnas en logisk forklaring i elevens miljo som orsakar dessa svarigheter. Om vi aterkopplar
till ”det harda samhillet” anser vi oss se en koppling till samhéllets forvantningar pa eleven
och hur elevens svarigheter skapas. Det har alltid funnits ett behov av att definiera de
“normala”, vilka har varierat over olika tidsepoker och dess samhalle. Avvikarna har alltid
statuerats i forhallande till den “normala majoriteten” (Tideman, 2004).

Ser vi istidllet till orsaksfaktorn arv” intas istillet ett kategoriskt synsitt, dir svarigheterna
laggs pa eleven, talas det mer om att ’bota” eleven. Dir eleven forvintas &tgirdas pé kort sikt
for att aterigen kunna delta i den normala undervisningen (Person, 2008). Blir medicinering
av elever allt vanligare i och med diagnosernas 6kning och framvaxt, eller &r det i sjalva
verket diagnostiseringen som 6kar pa grund av den medicinska utvecklingen? Solvang (1999)
skriver att medicinen mot MBD (samlingsnamns fér DAMP och ADHD) funnits langt innan
diagnosen konstruerades. Medicinen som ges till barn med MBD likstalls med amfetamin, ett
preparat som klassas som narkotika och ar olagligt for vuxna, vilket vi stéller oss fragande till.
Vanligtvis stoter man pé ett problem som sedan forsoks l6sas, inte vise versa. Ar det sa att
medicineringen ar till for att lakemedelsindustrin ska tjana pengar? Det vacker vara
misstankar om diagnosernas biologiska kopplingar.

Diagnoser som medicineras forklaras som hjarnskador, ett sjukdomstillstand. Medicineringen
innebdr att eleven enbart hjalps for stunden, ”problemet” dampas i klassrummet. | sjalva
verket skjuts “problemet” bara upp. A ena sidan kan medicinering ses som nagot positivt i den
bemarkelsen att det finns en potential till att avldgsna olika former av funktionsstérningar. A
andra sidan medfor medicinering att elevers beteende definieras som nagot sjukligt och icke
onskvart av samhéllet (Solvang, 1999).

Ldrarna i undersokningen sades sig tro att en av de storre bidragande faktorerna till att en elev
befinner sig i svarigheter ar biologiskt betingat. De upplever att elever som befinner sig i
svarigheter ofta har foraldrar som befinner sig eller har befunnit sig i svarigheter. Enligt
lararna &r det vanligt att dessa foraldrar uttrycker sin oro Gver att svarigheterna har gatt i arv.
Vi tror att detta kan vara en orsak till varfor lararna uttrycker att svarigheterna ar biologiskt
betingade. Detta medfor ett kategoriskt synsatt, dar svarigheterna ses som nagot som hoppar
fran generation till generation, och omedelbart motverkas. Ser vi till en elev i sprakstorning,
dar eleven inte far stimulans i hemmet eller far positiva erfarenheter av spraket, i form av,
hoglasning, brett vokabular, rim och ramsor etc. hur ska da eleven sjalv kunna skapa en
forstaelse och ett intresse for spraket (Arnqvist, 1993). En elev i koncentrationssvarigheter
med utatagerande handlingar kanske i sjalva verket soker uppmarksamhet och stéd som inte
aterfinns i hemmet. Att ta hansyn till elevens sociala bakgrund ar ett viktigt arbetssatt for att
hjélpa eleven pa lang sikt. For att skapa ett arbetslag dar ett relationellt synsatt genomsyrar
verksamheten kravs god kompetens och tid att tillga (Persson, 2008).

Kadesjo (2001) beskriver koncentrationssvarigheter som priméra och sekundéra. . A ena sidan
menar han att priméira koncentrationssvarigheter ér en ... konstitutionellt betingad brist...”(s.
18). A andra sidan beskriver han de sekundira koncentrationssvarigheterna som ... en foljd
av eller reaktion pa forhdllanden i barnets miljo...”(s.18). Kadesjo menar vidare pa att
svarigheterna yttrar sig pa samma séatt. Vilket gor att vi staller oss fragande till uppdelningen.
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Om svarigheterna nu yttrar sig pa samma satt varfor valjer han da att ha med tva olika
forklaringar till yttranden. Kadesjo séager:

Aven om det inte ar forhallanden i uppvéxtmiljon som &r orsaken till koncentrationssvarigheterna
kan det forstas ha en avgorande betydelse for hur svar och sammansatt problematiken ar. Barnets
uppvaxtsituation i familj och narsamhalle maste darfor alltid tas i beaktande nar man mater ett
barn med stora koncentrationssvarigheter (s. 22).

Precis som vara respondenter menar Kadesjo att svarigheterna ar en kombination av arv och
miljo, dar arvet ar orsaken medan forhallanden i miljon orsakar yttrandet. Varfor inte
kategorisera in alla under det sekundéra facket? Det finns ingenting som séger att vi inte kan
aterfinna svarigheterna enbart i de sekundéra faktorerna. Han menar att relationen mellan
elever med priméara koncentrationssvarigheter och deras foraldrar ofta innefattar flera negativa
inslag. Foréldrarna till dessa barn intar en stark ledarroll, dar de ar kontrollerande, kritiska och
negativa gentemot barnet. Kadesjé menar vidare att foraldrarnas upptrddande kan vara ett
resultat av de svarigheter och beteenden som barnet uppvisar. Vi kan koppla samman
Kadesjos primara och sekundara forklaringsmodeller med Perssons (2008) tva perspektiv de
kategoriska och relationella.

8.2.2 Lararnas definitioner av elever i behov av sarskilt stod

Det finns tva utgangspunkter som anvands i jamforandet av eleverna, det man inte ar och det
man borde vara (Borjesson, 1997). Borjesson menar vidare att ”De sérskilda kropparna star
alltid i relation till det friska eller vanliga” (Borjesson, 1997, s.43). Over tid har synen pa
normalitet forandrats, spannet pa vad som tolkas inom det normala krymper. De elever som
idag réknas avvika kallade for tjugo ar sedan for busungar (Forselius, 1999). Lérarna i
foreliggande studie uttrycker sig inte i termer av vad eleverna inte kan, utan snarare hur de
beter sig. Nar ett jamférande sker dar en elevs avvikande beteende uppmarksammas gors det i
relation till det Borjesson menar med, det man inte & och det man borde vara. Da dessa
olikheter uppmarksammas gors det till ndgot negativt i form av en avvikelse eller stérning hos
eleven (Emanuelsson, 1986). Alla individer ar olika, nagot normalfordelningskurvan (se
bilaga B) visar. Kurvan visar pa en normal variation och inte pa nagot som ar avvikande. Det
anses vanligare att befinna sig i kurvans mitt, men det betyder inte att det & mer normalt an
nagon annan placering i kurvan (Persson, 2008). Som resultatet visar anvands inte kurvan pa
detta satt. Kurvans syfte tycks med tiden ha andrats till att det vanliga ar mest normalt samt att
sortera ut det avvikande. Som en larare uttrycker att ”Man utgar fran en kurva dar det finns ett
normalt ldge, men ocksa en vildigt stor vidd, naturligtvis”. Som synes menar l&raren att det
finns ett normalt lage. Trots att lararen papekar vidden, blir det tydligt att utgangslaget ar ett
normaltillstand.

Ett avvikande beteende laggs oftast marke till tidigt i elevens skolgang, ibland redan vid forsta
traffen. Hur kan man redan vid forsta traffen lagga maérke till ett specifikt beteende? Skolans
och forskolans uppgift ar att skapa en utvecklande miljo utifran elevens starka sidor (Kadesjo,
2001). Om vi nu ska utga fran elevernas starka sidor, varfor tenderar lararna da att inta ett
bristperspektiv? Kan det vara en féljd av hur skolan &r konstruerad idag, med stora klasser
eller barngrupper dar lararna inte hinner med. Tvingar da skolan lararna till att inta ett
bristperspektiv for att kunna fa extra resurser som hjalper till att uppna en komplett
maluppfyllelse (Forselius, 1999).

Redan fran fodseln kastat du in i en slags normalitet, dar ett jamférande mellan vad som é&r
“normalt” och “avvikande” rader. Aven BVC utgar fran en “normalkurva” dir barnet
forvéntas ligga inom ett visst spann. Finner de en avvikelse fran “normalkurvan”, sitts extra
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kontroller in for att forsékra sig om att barnet kommer ikapp. Kommer barnet inte ikapp,
undersoks orsakerna. Allt for att barnet aterigen ska bli “normalt”.

Né&r det avvikande beteendet upptéckts i skolan och forskolan vacks misstankar om att eleven
befinner sig i svarigheter. Som i studien framgar laggs det tid pa att konstatera elevers
avvikande beteende for att Oppna upp mojlighet till diagnostisering, i den positiva
bemarkelsen kunna ga eleverna till motes pa basta satt (Kadesjo, 2001). A andra sidan finns
risken att en diagnostisering leder till att eleven bem0ots utefter vad diagnosen sdger och inte
efter den enskildes individuella behov. Tideman (2004) papekar i sin studie att bemdtandet av
individer med funktionshinder tenderar till att kretsa kring detta ”hinder”. Fridlund (2000)
menar att svarigheterna uppmarksammas forst nar eleven borjar forskola och skola. Da det
helt plétsligt stélls krav pa elevernas prestationer. Flertalet av lararna i studien papekar att det
finns en biologisk faktor som medfor att eleven hamnar i svarigheter. A andra sidan sager de
det som Fridlund menar att svarigheterna inte yttrar sig forran de kommer i kontakt med
skolan. Vilket vi stéller oss frdgande till. Om nagot ar biologiskt betingat anser vi att
svarigheterna bor uppvisats redan fran fodelsen.

| och med existensen av laroplanens @mnesmal skapas en kunskapsniva av vad en elev borde
kunna vid en viss alder, vilket inte gar hand i hand med en individanpassad undervisning.
Skolan ska vara individanpassad men hur mojliggor vi det nar Lgr 11 &r uppbyggd av
amnesmal for varje arskurs? Enligt laroplanen ska alla som ar verksamma inom skolan strava
efter att uppmuntra och stodja eleverna till ett livslangt larande (Skolverket, 2011).
Komplexiteten med att bade ha en skola med arskursmal samt en skola som ska uppmuntra
eleven till livslangt larande uppkommer nar en elev tenderar att inte uppna malen. Utifran de
krav som stalls pa elevgruppen, i form av uppnaende mal i laroplanen, definieras aven vad
som kommer att betraktas som svarigheter hos den enskilda eleven (Emanuelsson, 1986).
Kraven riktas mot eleven, vilket kan uppfattas av eleven som anstrangande och utpekande.
Risken finns da att elevens lust och intresse for larande uteblir i forman for kravet pa
maluppfyllelse. D& Sverige har skolplikt ar det viktigt att vi som larare uppratthaller elevers
intresse samt att bemata varje elev utifran olika forutsattningar och behov (SOU 2010:99)

Studien visar dven att fokus laggs pa att synliggora elevers svarigheter for att kunna tillga
extra resurser. Kinge (2000) motsatter sig detta satt att synliggora svarigheterna pa, hon menar
att det finns en logisk forklaring till varfor elever i séarskilt behov uppvisar svarigheter. Forst
nar vi kan forsta dessa beteenden kan vi hjéalpa. Ur ett kategoriskt synsatt ar inte elevens
logiska forklaringar till beteendet av betydelse medan man ur ett relationellt synsatt utgar fran
beteendets bakomliggande faktorer, exempelvis den sociala miljon. Aven om studien visar pa
en viss dominans av det kategoriska synsattet, belyses &ven det relationella. Alla larare menar
att miljon &r av stor relevans for ett barn i svarigheter. En larare anser att det endast beror pa
hur eleven fungerar i relation till omgivningen. Fragan vi staller oss ar da varfor det
kategoriska perspektivet verkar dominerar bland ldrarna? Persson (2008) séger att det
kategoriska synséttet &r det traditionella och att det finns anledning att tro att detta perspektiv
dominerar an idag. | stort sett betyder detta att de elever som befinner sig i svarigheter ges
olika forutsattningar till en god utveckling, beroende pa vilket perspektiv som rader i just
denna elevgrupp (Persson, 2008). Enligt laroplanen har skolan i uppgift att ge alla elever en
likvardig utbildning, alla elever ska ges méjlighet att uppna malen. Genom att skolan ska se
till varje individs sarskilda behov, ska ocksa undervisningen utformas darefter (Skolverket,
2011). Laroplanen sager daremot inte hur eleverna ska fa hjélp att nd malen. Det verkar vara
fritt fram att lagga svarigheterna pa eleven, bara vi hjélper eleven att uppna malen. Istéllet for
att pa lang sikt hjalpa eleven i svarigheter genom att soka den logiska forklaringen. | studien
framgar det att den individanpassade skolan &r “bullshit” i den bemérkelsen att det inte finns
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resurser till att klara av att se till varje individs behov. For att fa extra resurser uttrycker
lararna i studien att det krdvs en diagnos. Forr ndr klasserna var mindre hade lararna mojlighet
att se till alla barns behov och forutsattningar, idag ar klasserna sa pass stora att det kravs
extra resurser for att en individanpassad skola ska vara mojlig. De eleverna med stélld diagnos
ges fortur, i jamforelse med de eleverna utan diagnos, till att fa extra resurser insatta
(Forselius, 1999). Vilket kan vara en orsak till att diagnoserna har okat.

Det framgar i studien att det nddvandigtvis inte ar de eleverna i svarigheter som kommer i
kldm, utan de elever som anses “sdrbegdvade”. Dessa elever gas till ’mdtes” genom att bli
understimulerade. Fragan ar varfor dessa elever inte anses vara i behov av sarskilt stod?
Skolverket definierar att ett sdrskilt stod ar till for ”de elever som av olika anledningar har
svart att nd malen for utbildningen” (Skolverket, 1998, s. 20). A andra sidan pavisar de &ven
vikten av att varje elev ska ges ratten till stimulans (Skolverket, 2011). Kan det vara sa att
laroplanen med sina mal skapar en hets kring maluppfyllelsen, och till foljd av detta, laggs
automatiskt resurserna pa de elever som inte tenderar till att nd dessa mal? Persson talar
vidare om att det i regeringens proposition, angdende en ny ldaroplan med ett nytt
betygssystem, uttrycks att de elever som ”blir efter” ska fa hjdlp att "komma ifatt”. Genom att
skapa en generaliserande mattstock for vilken “’fart” eleverna borde ha har vi ocksé infort en
normaliserande skala som utgar fran “normalfarten”. Detta generaliserande hindrar
malsattningen med “En skola for alla”(Persson, 2007). Har framgar det klart och tydligt att
fokus ldggs pa de elever som tenderar till att inte nd “normalfarten”, de elever som kommer
anses vara i svarigheter.

8.2.3 Lararnas konsekvenser i arbetet med elever i behov av sarskilt stod

| intervjuerna framgar tydligt att lararna kopplar samman diagnoser med ekonomiska
hjalpmedel till att sétta in extra resurser. Tillsammans arbetar l&rare och foréldrar i processen
for att stalla en diagnos. Aven foraldrar upplever att det kravs en diagnos for att Oka
rattigheterna till extra resurser (Tideman, m.fl., 2004).

Forr nar elevantalet var farre gavs det mojlighet for lararna att anpassa undervisningen utefter
varje elev. Nu nér elevantalet har 6kat och resurserna i skolan minskats prioriteras de elever
med en stalld diagnos (Solvang, 1999). En kombination av en stélld diagnos och aktiva
foraldrar ar det som skapar de basta mdjligheterna for att f& specialpedagogiska resurser. A
ena sidan fungerar diagnosen som ett verktyg for att tillgd ekonomiska resurser (Olsson &
Olsson, 2007). A andra sidan uttrycker skollagen att undervisningen ska anpassas efter varje
individ och dess behov. ”Barn som av fysiska, psykiska eller andra skél behtver sarskilt stod i
sin utveckling ska ges det stod som deras speciella behov kriver” (Skolverket, 2010, kap 8,
89). Vilket kan tolkas som att det inte ska behdvas nagon diagnos for att fa stod i
undervisningen. Trots skollagens tydliga anvisningar upplever dnda lararna i studien att
foraldrarna & mer drivande géllande deras barns rétt till extra stdd i undervisningen idag &n
vad de var for 10-15 ar sedan. Hur kan detta komma sig nar det klart och tydlig framgar i
skollag och laroplaner att det ar var uppgift som larare att anpassa undervisningen utefter
varje elev? Ytterligare en orsak till att foraldrarna ar drivande kan bero pa en lattnadskansla,
dar ansvaret flyttas fran foraldrarnas uppfostran och barnets uppvaxtmiljo till barnet som
enskild individ (Solvang, 1999).

Anledningen till varfor foréaldrar stéller sig positiva till utredning av barnet nér problem och
svarigheter uppvisas i skolan, trots att barnet tidigare inte har uppvisat nagra svarigheter.
Torde vara att de & medvetna om spelets regler, dar en diagnos prioriteras for tillgang till
extra resurser (Fridlund, 2000). Dessa regler ar inte bara foraldrarna medvetna om. Liksom
vara respondenter uttrycker en rektor fran en tidigare studie (Giota & Emanuelsson, 2011) att
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en diagnos ar ndédvéndig for insatta extra resurser. Samtidigt uttrycker foréldrarna en oro 6ver
att bemotandet av deras barn blir annorlunda, att lararna ser diagnosen och inte individen
(Tideman, 2004). Darfor krdvs det engagerade larare som ger eleverna kanslan att de duger
och kan.

| resultatet framgar det att diagnoser fungerar som en mall for hur eleven i en specifik
svarighet ska ga till motes, samt vad som kan forvantas av eleven. Daremot medvetengors att
man maste se individen bortom diagnosen. En larare har dock en annorlunda uppfattning
angaende diagnosens betydelse:

”Egentligen sd betyder det att om det finns en diagnos sé kan det ju ge mig verktyg
att mota den har personen utifran de vanligaste satten man skall mota dem. Sedan
maste man dnda hitta ett individuellt satt, till just det har barnet. Sa diagnoser
betyder egentligen att jag kan ta “fuskhjélp” av andras erfarenheter pad vad som
fungerar pa just den har diagnosen. Och utga darifran istallet for att borja pa noll.”

Lararen inleder med att tala om hur hon utifran de ”vanligaste sitten” bor bemoéta en elev med
diagnos. Aterigen &r vi tillbaka i ett jamférande av vad som &r ett normalt beteende, i detta fall
inom diagnosen. Anvénds diagnosen som en typ av “handbok”, generaliseras elevens
beteende och den enskilde individens behov gléms bort. Anda uttrycker lararen vikten av att
hitta ett individuellt arbetssatt och bemdtande for eleven. For att ater igen komma in pa det
generaliserande arbetssattet. Dar hon utgar fran andras erfarenheter for vad som fungerar pa
den stallda diagnosen. Det riskabla med att diagnostisera ar att det latt fokuseras pa elevens
svarigheter och brister istallet for att se dennes kapacitet inom andra omraden (Olsson &
Olsson, 2007). Vi uppfattar respondenten som motségelsefull, dar hon talar om ett
generaliserande och ett individanpassat arbetssitt. Genom att utgd fran de “vanligaste”
arbetssatten och andras erfarenheter gloms individen bort. Samtidigt som hon talar om att
bemdta individen pa ett individuellt satt. Gar det verkligen arbeta individanpassat i
kombination med ett generaliserat synsétt? Vi upplever att respondenten andrar uppfattning
vid flertalet tillfallen under intervjun. Anledningen till detta skulle kunna vara de
forvantningar pa ett individanpassat arbetssatt som uttrycks i styrdokumenten.

8.2.4 Lararnas ovriga resonemang kring elever i behov av sarskilt stod

Att pojkar ar 6verrepresenterade gallande specialpedagogiska insatser ar sedan en tid tillbaka
valkant. Det &r pojkar som anses uppvisa ett avvikande beteenden i storre utstréackning
gentemot tjejer (Solvang, 1999). Detta tankesitt ar nagot vi aterfinner bland lararna i studien.
Nagra larare finner dven att tjejer representeras av ett beteendemonster dar stillasittande och
en mer tyst kommunikation utdvas. Denna differentiering ar vanligt aterkommande i
samhillet. Aven Solvang tar i sin studie upp att flickors lek kannetecknas av en mer
stillasittande och verbal kommunikation. Detta beteende &r uppbyggt av forvantningar och
fostran fran samhallet, vilket gynnar skolkontexten. Pojkar har andra forvantningar och en
annan fostran pa sig an flickorna vilka inte gynnar skolkontexten. Flickors svarigheter yttrar
sig inte i ett stérande beteende i samma utstrdckning som pojkars, vilket kan forklaras med
just fostran (Kadesj6, 2001). Hur det kan komma sig att pojkar oftare &n flickor ges
specialpedagogiska atgarder forklarar Solvang med att det kan ses som en genetisk fraga.
Vilket han menar vidare pa kan vara till fordel for skolan, da de inte behover sta till svars for
om verksamheten &r mer gynnsam for flickor.

Eftersom flickor och pojkars sociala beteenden skiljer sig, 14ggs det daven olika férvantningar
pa dem. Att flickor far mindre uppmarksamhet an pojkar i verksamheten havdar ocksa vara
respondenter. En forklaring till detta kan vara att pojkars beteende anses vara avvikande i
form av en storig och brakig attityd. "Dessa pékallar behov av ’atgirder’, ibland kanske
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snarast av disciplinira skil” (SOU 2010:99, s.122). Daremot ska inte sarskilt stod grundas pa
disciplinara skal utan pa att eleven inte nar upp till malen. Vi fragar oss om det egentligen ar
deras beteende som &r avvikande och storande eller om det i sjalva verket ar skolans
utformning som inte ar individanpassad? Genom att inte individanpassa undervisningen utgas
det fran forvantningar for hur eleven anses vara och prestera. Vi anser att det kan fa negativa
konsekvenser i verksamheten om man valjer att se till sina forstallningar pa pojkar och flickor
istallet for individen.
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9. SLUTSATSER

Vad beror svarigheterna pa enligt lararna? (Orsak)

En osékerhet genomsyrar lararnas forklaringar till svarigheternas uppkomst. Majoriteten
uttrycker att orsakerna ar en kombination av arv och miljd, dar miljon innefattar hemmet och
samhallet. Endast en larare uttrycker miljon som enda orsaksfaktor. Skolans paverkan
uppmarksammas inte av lararna.

Hur yttrar sig svarigheterna enligt lararna? (Definition)

Svarigheterna uppmarksammas nar en elev uppvisar ett avvikande beteende i relation till
elevgruppen. Det kan exempelvis yttra sig som svarigheter med att sitta stilla, impulsiva
handlingar samt allméant stérande beteende. Svarigheterna uppméarksammas aven genom ett
igenkannande, dar lararna utgar fran sina tidigare erfarenheter.

Hur bemots svarigheterna enligt lararna? (Konsekvens)

Lararna uttrycker en frustation 6ver bristen pa resurser. For att mojliggora extra resurser kravs
det enligt dem att eleven har en diagnos. De beréttar att diagnosen &r bra i bemarkelse av hur
bemotandet bor se ut, men negativ om vi inte tillater oss se forbi diagnosen. Ses bara
diagnosen omojliggors ett arbetssatt utifrdn den enskilda individens behov. Arbetssattet
anpassas snarare efter diagnosen och utifran denna mer eller mindre oskrivna och outtalade
forvantningar pa eleven. Aven om lararna 4 man om att se bortom diagnosen skiljer sig
bemotandet av elever i svarigheter i jamforelse med andra elever. De uppger att elever i
svarigheter far mer uppmarksamhet och ett mer individanpassat arbetssatt.

Ovriga slutsatser

Vad som anses normalt uppstar forst i relation och i jamforelse med vad som anses avvikande.
Genom en jamforelse av elever uppstar en normalitet som lararna ogérna vill och har stora
sarigheter att definiera. Men genom att urskilja ett avvikande beteende formas ocksa en
normalitet for vad som forvantas av eleven. Om elever inte lever upp till de normativa
forvantningarna riskerar de att falla utanfor “ramen” for det normala. De avvikande eleverna
sammankopplas oftast med pojkar och ett stokigt och okoncentrerat beteende. Det &r dessa
elever resurserna laggs pa, de elever som faktiskt gloms undan &r de som anses vara
sirbegivade” men med god maluppfyllelse.
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10. VIDARE FORSKNING

Aven om storsta orsaksfaktorn uttrycks vara arvet, ses samhillets patryckningar och krav som
ett utlosande av svarigheterna. Forst nar eleverna stoter pa skolverksamheter tar svarigheterna
form. Det ar forst da som mojligheten/risken finns att jamfora elever med varandra. Krav
stalls pa den enskilde individen i form av maluppfyllelse och ett “korrekt” beteende. Om
dessa krav inte uppfylls registreras ett avvikande hos eleven. L&roplanen kan ses ta avstamp i
ett relationellt synsatt, dar fokus ska ligga pa den enskilde individens miljo/omgivning.
Samtidigt som laroplanen generaliserar en normalitet genom maluppfyllelsen, skildras ett
kategoriskt synsatt. Det vore intressant att genom en textanalys understka vilket synsétt
laroplanen egentligen implicerar.

Vi har upplevt att respondenterna korrigerar sina svar utifran vad de tror forvantas av dem. En
mojlig anledning kan tinkas vara forvantningar pa verksamheten utifran laroplanens
restriktioner. For att fa ta del av hur det egentligen ser ut i verksamheten samt ett komplement
till studien, vore det fordelaktigt att genomféra direktobservationer i verksamheten.

Ett intressant resultat som visat sig i studien, utdver vara fragestallningar, ar att pojkarna
oftast bendmns som “avvikarna”. Detta i relation till ett stokigt beteende. | studiens diskussion
framgar det att pojkarnas stokiga beteende kan forklaras av deras fostran, som styrs av
samhaéllets forvantningar for vad som anses vara manligt. Det vore intressant att fa en storre
inblick i varfor pojkarna kopplas samman med ett stérande och brakigt beteende. Vad ar den
egentliga orsaken?

Da det framkommit att laroplanen stéller eleverna mot mal, som ar utformade efter en slags
“normalfart”. Detta blir ett dilemma for lararna, som bade ska se till den enskilde individen
och fa alla att nd de normaliserande malen. Som ett ytterligare komplement till studien vore
det intressant att utga fran Nilholms (2003) dilemmaperspektiv.
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11. DIDAKTISKA IMPLIKATIONER

Viktiga insikter som vi har fatt med oss under studien in i var profession ar vikten av att
granska och dokumentera var verksamhet. Lararna i studien uttrycker att de finns en risk att
bemota diagnosen istéllet for individen. FOr att synliggora hur den faktiska verksamheten ser
ut, ar det viktigt med kontinuerlig dokumentation. Genom att utvardera dokumentationen
Oppnar det upp for reflektion, vilket leder till att motverka ett synsétt dar vi enbart ser
diagnosen och inte individen. Detta galler &ven konsstereotypa monster. For att en forandring
ska se forutsatts det att arbetslaget har ett tillatande klimat, dér konstruktiv kritik valkomnas.

| och med att det kategoriska synsattet &r val implementerat sedan lang tid tillbaka, ar vi
medvetna om att vi férmodligen kommer att stéta pa ett mer kategoriskt synsatt nar vi
kommer ut i arbetslivet. | framtida undervisning har vi daremot som malsattning att tillampa
ett relationellt synsatt, dar orsaksfaktorerna anses finnas i elevens omgivning. Dar
svarigheterna inte laggs pa eleven. Det relationella synsattet syftar till en inkluderande
verksamhet dar alla elevers behov tillgodoses fran borjan, inte nar svarigheterna uppstar. Vart
mal som larare &r att se elevernas starka sidor och att inte utga fran ett bristperspektiv. Dar
elevernas livslanga larande och intresse ar i fokus.

Studien har Oppnat vara ogon for att vi bor stoppa den hets som rader kring malen i
laroplanen. Istallet for att enbart se till dessa mal maste vi aven ta hansyn till alla elevers
olikheter och dra nytta utav dem.
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BILAGA A
INTERVJUGUIDE

ORSAK:

Hur tanker du kring diagnoser, har du egna erfarenheter av diagnoser?
- ADHD

- Aspergers

- Dyslexi, etc..

Hur tanker du kring:- 1as och- skrivsvarigheter- koncentrationssvarigheter- (den ej stallda
diagnosen)?

Vad tror du &r orsaken till att eleven kan befinna sig i svarigheter?
- medicinskt

- miljo

- krav pa eleverna

- socialt

DEFINITION:

Vad betyder ordet diagnos for dig? Finns det nagra elever du anser uppvisar vara i svarigheter
som skulle kunna diagnostiseras om man gjorde en utredning?

-omJA

- varfor tror du det?

- uppvisar eleven/eleverna ett visst beteende?

Pratas det ndgon gang i arbetslaget om att det finns elever som borde utredas, dvs dar
nagon/nagra “’ser’”’ tecken som tyder pa att eleven har svarigheter?

Om JA: - Varfor tror hon/han det?

- Vad utgar man fran da, d.v.s. vilka tecken uppvisas?

KONSEKVENSER:

Hur tanker du kring de elever i din grupp/klass som i din grupp befinner sig (eller visar tecken
pa) svarigheter?

- Hur lagger du upp arbetet i relation till dessa elever?

- Ar det pa ett annat sétt an hur du gor med de 6vriga?

- Pa vilket satt tycker du det skiljer sig?

Anser du att diagnostisering &r viktig?
- fordelar

- nackdelar

- paverkar diagnosen 6ver huvud taget.



Tror du att bemdétandet av elever skiljer sig mellan de elever som har fatt och inte har fatt en
stélld diagnos?

- olika forvantningar

- marker du att kollegor skiljer pa hemotandet?



BILAGAB

Normalférdelningskurva atergiven med forlagets tillstdnd fran forfattare Persson,
Bengt ar 2008

Normalférdelningskurvan beskriver den normala variationen for hur vi fordelar oss
inom olika omraden (Persson, 2008).



