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Sammanfattning

Syftet med denna studie var att undersoka konsten att skriva musik och text for sceniska situationer.
Jag ville undersdka hur man kan utveckla en metod for skapande i grupp och vad jag, frén en
skapandeprocess, kan ta med mig for verktyg i mitt yrke som musikalartist och latskrivare. For att ta
reda pa detta har jag, tillsammans med tva klasskamrater, prévat olika metoder for att skriva
musikdramatiskt material. Skapandet gjordes frimst pé distans och som en del av arbetet intervjuade
vi dven tre yrkesetablerade personer. Materialet resulterade i en musikalforestdllning vid namn 7re
Apor som vi, bade i form av skddespelare och musiker pa scen, slutligen presenterade for en publik.
Under processen skapade vi en metod som hade som utgédngspunkt att véirna om den kreativa lusten i
gruppen och undvika kénslan av press. Efter arbetets gang formulerades nagra specifika fragor man
som grupp kan stélla sig under en skapandeprocess om man i framtiden vill utveckla en liknande
metod som den vi skapade. De verktyg ur metoden som blev speciellt intressanta for mig som
latskrivare var bland annat att skriva mer kravldst, att anvéinda mig av tydliga deadlines samt att
formulera manifest. Vad som ocksa blev viktigt for mig att ta med mig var insikten om att en

skapandeprocess, dar man later lust och vilméende sta i fokus, ocksa kan resultera i god kvalitet.

Nyckelord: musikal, latskriveri, forestdllning, scenisk gestaltning, skapandeprocess, musikteater,
musikdramatik, scenkonst.
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Tack Otto & Martin!

Det hdr projektet hade inte varit mojligt att genomfora utan er. Vi har tillsammans skapat nagot som
vi kan kdnna oss stolta 6ver och har alla tre sett till att viigen dit har varit lustfylld frdn start till slut.
Att hosten tillsammans med er varit sd rolig har varit avgorande ndr tid och energi behévts ldggas pd
ett sa omfattande arbete. Att gora det i grupp med er har betytt mycket for att hdalla motivationen uppe
och for att halla bdade arbetets tempo och belastning stabil. Sd tusen tack for att ni ville gora detta

tillsammans med mig!
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1. Inledning

Detta sjélvstindiga arbete pa kandidatutbildningen i musikal bestér av ett dokumenterat konstnérligt
verk i form av en forestéillning vid namn 7re Apor som jag, tillsammans med tva klasskamrater, skrivit
och redovisat infor en publik. Arbetet innehdller dven en skriftlig reflektion dér jag utifran vissa
fragestéllningar reflekterar dver sjdlva skaparprocessen och mig sjilv som latskrivare och
musikalartist. Jag kommer att berdtta om bakgrunden till varfor vi gjorde just detta arbete, vilken
metod vi utgick ifrdn och hur den sedan utvecklades med tiden. Jag kommer redogéra for hur hela
processen sag ut, bade vad géller skapandet och framforandet av verket, och avslutar sedan med mina
personliga reflektioner och de erfarenheter och insikter projektet gett mig. Arbetet innehéller bade
texter och musik fran olika stadier under processen samt bilder fran vér forestédllning. Mina bilagor
bestar av en inspelning av forestéllningen, manuset, ett manifest och tre intervjuer vi gjorde med

yrkesverksamma personer under skrivprocessen.

1.1 Bakgrund och upprinnelsen till projektet

Redan som barn var jag intresserad av att skriva egna sma melodier och textrader. Min mamma har
alltid sagt att jag borjade sjunga innan jag borjade prata och nu, i vuxen alder, gér det inte en dag utan
att jag gér runt och nynnar eller hittar pé olika melodier. Jag har under de senaste &ren skrivit och
producerat egen musik dér en del av materialet har sldppts pa Spotify och andra tjénster under
artistnamnet Coral. Nér jag borjade min utbildning till musikalartist pa Hogskolan for Scen och Musik
for tre &r sedan tog jag en ny riktning i livet. Jag tog en paus frén mitt musikskapande och fokuserade
istdllet pa att utvecklas som skédespelare och musikalartist. Nér jag infor mitt sista &r pa utbildningen
skulle bestimma dmnet for min kandidatuppsats blev valet enkelt; jag ville pa nagot sétt aterkoppla till

min passion att skriva musik.

Tanken var forst att gora ett projekt helt sjélv. Jag funderade Gver om jag eventuellt skulle vilja ut
nagon monolog eller kortare pjds och sedan skriva musik till den. Jag gjorde ett utkast till en
projektidé som jag delade med min klass pé utbildningen under véren 2022. Idén utvecklades dock
senare till just det hir projektet efter ett samtal jag hade med mina tva klasskamrater Otto Falk och
Martin Stokke Mathiesen. Otto frAgade oss om vi tre skulle gora ett liknande projekt tillsammans
istdllet. Vi gick alla igdng pa tanken och borjade direkt att diskutera fram en ny gemensam projektidé

som blev utgangspunkten for det hér arbetet.
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1.2 Syfte och fragestillningar

Tanken med mitt arbete var att anvénda mig av mina fardigheter som létskrivare och applicera det i
mitt nuvarande teatersammanhang. Jag ville undersdka konsten att skriva dramatisk musik, latar som
ar amnade for sceniska situationer. Vad krévs av ett material for att det ska vara dramatiskt och hur gér

jag tillvéga for att skapa den typen av musik?

Nir jag tidigare skrivit musik har jag alltid arbetat ensam. Jag har visserligen samarbetat med musiker
och producenter som kommit med forslag pa arrangemang eller ljudbilder men grundmaterialet (musik
och text) har jag alltid gjort sjdlv. Jag har alltid statt ensam bakom rodret, haft sista ordet i alla beslut
och varit det ensamma namnet bakom verket. Detta blir dirav ett projekt dér jag vidgar mina
skaparvanor och undersoker hur det péverkar mig att skapa i grupp, hur samskapande fordndrar min

skrivprocess och hur det fordndrar slutresultatet.

Négot vi alla tre var intresserade av att undersoka var vad som skulle hinda om man bérjade en
skaparprocess med att inte pa forhand bestimma vilken typ av slutresultat vi strivade efter. Istillet for
att borja med bilden av hur ett verk till slut skulle se ut ville vi prova att 1ata detta visa sig under
processens gang. Vi ville inleda arbetet med mer fria tyglar och striva efter att ha roligt nér vi skapade
tillsammans snarare 4n att forsoka skapa ett mésterverk. Vi ville inte riskera att for hoga ambitioner
skulle ga ut over arbetsrelationen och lusten till arbetet. I den hir undersdkningen ville vi att fokus

skulle ligga vid ett undersokande av den kollaborativa skapandeprocessen.

Min huvudsakliga fragestéllning i arbetet handlar alltsd om den kreativa arbetsprocessen; om metoder,
tekniker och verktyg jag kan fa syn p& som relevanta att plocka med mig in i mitt konstnérskap och
framtida yrkesliv. Jag har alltid varit en skapande person och har under mina &r av musikalstudier haft
en liten drém om att en dag skriva en egen musikal. Att ta mina forsta kliv i den riktningen
tillsammans med mina klasskompisar, i ett projekt dér vi har en uttalad vilja att se till att vi har kul
ihop, blev den perfekta utgangspunkten for arbetet och kanske en mjukstart for mig in i en ny vérld

som létskrivare. Jag formulerade utifrén detta min fragestillning som tvé delfragor:

1. Hur kan man praktiskt utveckla metoder for att skriva musikdramatik i grupp?

2. Utifrdn en process dir jag provar att skriva musikdramatik tillsammans med andra, vad kan jag

ta med mig for erfarenheter av viirde for mig i min utveckling som ldtskrivare?
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1.3 Tillvigagangssitt i undersékningen

I projektet ville vi att vér kreativa metod for att skapa material tillsammans skulle f& utvecklas under
processen. Som ett forsta steg innan vi kickade igang det praktiska arbetet kom vi ddremot verens om

nagra gemensamma riktlinjer och utgéngspunkter for arbetet.

Vi inspirerades delvis av ett devising-projekt vi gjorde i borjan av andra &ret pd musikalutbildningen.
Ett projekt dér vi i en stor grupp pa omkring 30 personer skrev en musikdramatisk forestdllning ihop.
Alla fick forst skriva musik och text efter eget huvud, sedan delade vi material med varandra och delar
av det vavdes tillslut ihop till en gemensam beréttelse. Vi ville inleda vart projekt pa ett liknande sitt.
Borja vildigt 6ppet och lata var och en av oss skriva musik utan tema eller tanke pa berittelse. Att
skriva musik efter eget huvud gor dessutom att de teman som dyker upp inte blir baserade pa nagot

annat dn en sjilv. Det kdndes personligt och nagot vi alla var intresserade av att grunda arbetet i.

Med detta som bakgrund skrev vi ett embryo till manifest innehéllande sex stycken utgdngspunkter
som bade beskrev forhallningssétt vi beslutade oss for och som ocksé blev ett slags beskrivning av det

praktiska tillvigagéngssittet. Den forsta utgangspunkten formulerade vi som:
¢ Skapa utan tydligt méal

Denna utgangspunkt i arbetet handlade for oss om att undvika att ta sig an en for stor uppgift. Var
erfarenhet &r att det dr ldtt att skapa stora visioner men i slutdndan ta sig vatten 6ver huvudet. Vi
bestdmde dérfor att arbetet skulle kunna resultera i att vi bara skrev négra enstaka latar men ockséa
kunde fa bli en kort konsert eller till och med en forestéllning. Det fick vi helt enkelt se. Nésta punkt

pa listan formulerade vi som:
¢ Borja skapa helt fritt
Detta handlade om att lata kreativiteten vara friare i borjan och hénger till viss del ihop med den forsta

punkten. Utan tydligt mél kan man ocksé skriva om vad man vill. Vi hoppades att den 6ppna starten sa

sméningom skulle ge oss en bana som vi kunde spinna vidare pa.
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Vi var dven alla Overens om att vi, i storsta mojliga man, ville strdva efter att vi i allt arbete skulle st
for en tredjedel var. Vi ville inte skapa ett verk dér nagon skrivit alla pianoslingor och nédgon annan all
text eller att vi skrev hela latar sjélva. Vi ville ge oss utmaningen att alla latar skulle vara skapade av
alla till lika stor del. Ett mal som séklart &r mer eller mindre omgjligt att uppnd men som vi dnda ville

anvénda som utgangspunkt. Vi formulerade detta som:

o Alla latar gors av alla

Vi visste redan fran borjan att majoriteten av arbetet skulle behdva goras pa distans. Under hdsten
skulle vi nimligen vara ute pa praktik och befinna oss pa tre helt olika platser, flera timmar fran
varandra. Vi diskuterade darfor kring olika metoder som skulle vara mojliga att testa och som dven
stimde overens med foregdende punkter. Vi kom fram till att det hade varit roligt att testa en variant

av barnleken “vik-gubbe”. Spelreglerna beskrivs enkelt pa sidan leklust.se:

“Det hdr spelet gdr ut pd att ni tillsammans ska rita en figur — utan att se vad den andra ritar. Ta fram
ett block papper. En av er borjar att rita ett huvud (utan att nagon ser) och viker sedan pappret dir
halsen slutar. Ndsta person ritar en kropp och viker ddr benen ska borja. Och sedan far en tredje
person, (om ni dr fler dn tva), rita benen. Och till ritas fotterna. Sen viker ni ut pappret och ser vilken
galning ni ritat tillsammans! Tokigt viirre.”

Med detta som inspiration ville vi jobba med var musik. Istillet for papper och penna blev véra
verktyg en delad drive-mapp och inspelningsfunktionen pé vara mobiler. Man skulle i forsta steget
(huvudet) kunna skriva en vers, en ackordfoljd, melodi eller bara en abstrakt idé. Detta delas sedan
med nésta person som ldgger till nagot mer och skickar vidare och sa fortsatter det tills laten &r fardig.
Den enda skillnaden var att vi var 6ppna med hur figuren/verket siag ut, vi vek helt enkelt inte 6ver

pappret. Vi formulerade alltsa detta som ett praktiskt verktyg vi ville prova i arbetet:

¢ Anvinda oss av "vik-gubbe”’-metoden

! https://www.leklust.se/rita-vikgubbar (hdmtad 2022-12-29).
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Vi ville dven inkludera intervjuer av erfarna personer inom omradet i vért arbete. Dels for att
inspireras och kanske fa nya verktyg in i skapandet men ocksa for att fa hjélp i att utveckla var metod.
Vi valde alltsa att pa forhand klargora att vi skulle anvdnda oss av intervjuer och formulerade det i

detta stadium ganska Oppet som:

o (ora ett par intervjuer

I undersokningen valde vi sedan att kontakta Staffan Berg, Nils-Petter Ankarblom och Benny

Andersson och till vart stora ndje tackade samtliga ja till att stilla upp pa intervju.

Slutligen var vi alla ména om ett lustfyllt arbetsklimat. En plats dér man fick vara bade klyschig och
sarbar och “bra” och “dalig”. Kvaliteten av allt vi laddade upp i drivemappen skulle fa vara bade hog
och lag. Vi formulerade detta forhéllningssétt i arbetet pa foljande sitt:

o Stréva efter ett frimodigt arbetsklimat

Vi utgick alltsé initialt ifran dessa grundpelare men lét givetvis dorren sta Oppen for nya metoder att

véixa fram under arbetets gang.

Embryo till manifest

Skapa utan tydligt mél
Borja skapa helt fritt
Alla latar gors av alla
Anvénda oss av “vik-gubbe”-metoden
Gora ett par intervjuer

Stréva efter ett frimodigt arbetsklimat
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2. Studie

Har nedan beskriver jag ndrmare den praktiska processen steg for steg frén borjan till slut. I perspektiv
kan jag se arbetsprocessen som uppdelad i tre faser. Varje ny fas innebar att projektet tog en ny

riktning och var arbetsmetod fordndrades till att g& mot ett tydligare mal.

2.1 Fas 1 — Skapa helt fritt

Den forsta fasen var, som jag uppfattade det, den friaste for kreativiteten. Det vill sidga att vi jobbade i
ett vildigt stort kreativt rum dar mdjligheterna var odndliga. I praktiken betydde detta att vi skrev helt
fritt om vad som helst och inte utgick ifran négot tema eller berdttelse och heller inte hade en tydlig
mélbild. Véra forsta tva utgangspunkter “Skapa utan tydligt mal” och “Boérja skapa helt fritt” var

speciellt centrala i den hér fasen. Jag har valt att dela in fas 1, kronologiskt, i fem delar:

2.1.1 Skrivandet innan hosten

2.1.2 Kickoff och praktisk planering

2.1.3 Den gemensamma starten

2.1.4 Intervju med Nils-Petter Ankarblom och Staffan Berg
2.1.5 Manifestering

2.1.1 Skrivandet innan hosten

Under mitten av juni borjade vi alla tre skriva varsitt utkast for projektidén. Hér skrev vi ner manga av
vara gemensamma tankar som vi diskuterat under vart férsta mote innan sommaren. Vi definierade
ocksa véra enskilda fragestéllningar med vilka vi gick in i det gemensamma praktiska arbetet. Vi
delade véra enskilda fragestdllningar med varandra och stdimde av att vi hade en gemensam vision
over hur vi skulle borja det praktiska arbetet. Vi bestimde att vi skulle ta kontakt i augusti och da

planera vidare om hur vi mer exakt skulle lagga upp hosten tillsammans.

Vi hade bestamt att projektet skulle inledas med att vi, var och en for sig, skulle skriva egna sma
latidéer och utkast. Da jag hade mycket ledig tid under sommaren borjade jag dérfor redan da att
skriva smé idéer. Var gemensamma utgéngspunkt i det vi kallat “vik-gubbe”-metoden blev en viktig
faktor i mitt skapande under sommaren. Idéerna skulle i det hir stadiet vara ofdrdiga for att kunna
skrivas vidare pa av de andra senare i processen. Jag spelade in nagra utkast pa min mobil och dopte

dem antingen till forslag pa en titel eller enkla beskrivningar av idén om ingen titel kéndes tydlig.
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Hir ér de utkast jag jobbade med:

- hur kan du tro

- upptempo duett

- jag testar att skriva och spela in samtidigt
- lite pianospel

- pianolandskap

“hur kan du tro” och “upptempo duett”

Nir jag skapade utkasten till ”hur kan du tro” och upptempo duett” anvinde jag mig av ett
tillvigagangssatt som jag var van vid sedan tidigare. Jag brukar gé runt och nynna pé olika melodier
och ibland dyker det upp en idé som jag gér igang pé extra mycket. Da spelar jag in den pa mobilen
direkt, detta kan vara var som helst och nér som helst. Forsta utkastet av ’hur kan du tro” spelades
exempelvis in under middagspreparationer hemma hos min mamma. Ibland kan jag inte sléppa idén
och gér undan sa fort jag far en lucka for att skriva vidare pa laten. Ibland later jag den vila ett tag och
skriver vidare efter nagra dagar. Eftersom jag under sommaren hade mycket fritid s& hénde i detta fall

det forstndmnda.

“jag testar att skriva och spela in samtidigt”

Utkastet “’jag testar att skriva och spela in samtidigt” var ett litet experiment dir jag spelade piano och
skrev text samtidigt som jag spelade in. Det vill séga att den musik och text som jag kom pa i stunden
fick bli det slutgiltiga materialet till utkastet. Musicerandet fick ga langsamt och malet var att jag

skulle forsoka rimma ocksa. Det blev en kul liten inspelning som ocksa fick vara med i potten.

“lite pianospel” och “pianolandskap”
Vid ett senare tillfélle skrev jag tva pianolétar: “lite pianospel” och “pianolandskap”. Dessa skapades
med en lite mer medveten instéllning. Jag satte mig vid pianot med avsikten att jag skulle skriva nagot

till projektet vilket resulterade i tvd smé akustiska idéer.

2.1.2 Kickoff och praktisk planering

Vi borjade projektet tillsammans med ett kickoff-méte i augusti. Under métet bekréftade och
specificerade vi manga av de forsta utgangspunkterna (vért embryo till manifest). Vi gjorde dven en
grovplanering for bade hosten och vintern och bestdmde att forsdka ha 1-2 moten i veckan dér vi

skulle aterkoppla och ge varandra nya ”lédxor” infor ndstkommande vecka.
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Vi kom fram till att vi skulle bdrja jobba mer ordentligt efter att vi alla haft vara premidrer pa véra
respektive praktikplatser. Fram till dess skulle det ndmligen vara véldigt intensivt for oss alla tre med
langa arbetsdagar och repetitioner. Det var det ddremot sjélvklart okej att skriva lite var for sig och

spela in nagra idéer om man ville men det var inget krav.

Under detta mote kom vi dven fram till vilka personer vi ville intervjua. De forsta vi bestimde oss for
att kontakta var Staffan Berg och Nils-Petter Ankarblom, tva erfarna yrkespersoner som vi dessutom

haft mojligheten att méta och jobba med tidigare under var utbildning pé skolan.

Skdrmbild pa oss fran vart mote pd facetime.

“cykeltur” och “ensam kvar”

Kort efter vart kickoff-méte fortsatte jag med det egna skapandet av utkast och spelade in tvé idéer.
Det forsta utkastet, ’cykeltur”, var en inspelning dér jag nynnade och sjong pé en folkmusikinspirerad
melodi medan jag cyklade hem fran ett rep. Detta lyssnade jag sedan pa dagen efter och skrev en text

till som blev mitt andra utkast: ”ensam kvar”.

2.1.3 Den gemensamma starten

Nu hade alla haft sina premiérer och var taggade pa att lagga energi och fokus pa att skriva musik. Vi
borjade med att skapa sjilva pé varsitt hall, precis som vi hade gjort infor den gemensamma starten. Vi
hade dven ett mote dér vi forberedde och skrev fragor till intervjuerna och bestdmde tva datum da de

skulle d4ga rum.

For att strukturera upp vart samarbete pé distans startade vi nu upp en gemensam drivemapp ”Var
kreativa mapp”. Har utvecklade vi och etablerade en vildigt tydlig mappstruktur. Vi borjade ladda upp
vara egna inspelningar i varsin egen mapp dopt efter vara namn: "MIRANDA”, "MARTIN” och

”OTTO”. Vi hade dven mappen "GEMENSAM?” som skulle komma att anvdndas senare i processen.
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Slutligen hade vi mappen “Dokument” och i den "M&ten” dér vi la in alla mdtesanteckningar. Vi
turades om med att skriva anteckningar pa métena och dopte dokumenten till dagens datum och en

underrubrik for att enkelt kunna hitta i mappen.

Min enhet Sjalvstandigt arbete Var kreativa mapp =]
Mappar Namn
B3 Dokument I3 GEMENSAM
B3 MARTIN B3 MIRANDA
B oro B Ovrigt

Bild pad de olika mapparna i “Var kreativa mapp”.

Vi kom fram till att vi ville kicka igang det gemensamma skapandet med lattsamma skrivlekar.
Exempelvis skriva utifrén ett tema eller en aktion, skicka runt en text eller spela ett instrument utan att
titta. Vi bestdmde oss for att borja med att skriva pa rim efter ett tema. Martin gav forslaget “tidspress”
och vi beslutade att en person inledningsvis skulle skriva fyra rader p& rim enligt temat. Sedan skulle
nésta person skriva vidare inom en viss tid och pé detta vis skulle det fa vara i rullning under veckans
géng. Vi skapade en facebook-grupp och anvénde oss av inldggs- och kommentarsfunktionen for att
skriva var gemensamma dikt. P& detta sitt fick man bade notiser nér nagon hade skrivit och man

kunde se vilken tid kommentaren hade lagts upp.

“en dramatisk liten slinga” och “somna in”

Innan intervjuerna, som 14g en vecka fram i tiden, skulle man gora sina sista inspelningar pa idéer och
ladda upp i sin mapp. Jag skrev ytterligare tva idéer innan jag laddade upp allt. Den forsta kallade jag
”en dramatisk liten slinga”. Det var en kort akustisk melodi som jag nynnade fram, inspirerad av
klassisk och dramatisk musik. Jag tdnkte pa melodin som en kort soloslinga av nagot slags
flojtinstrument i en orkester. Det andra utkastet, ”’somna in”, skrevs lite mer med text- och

situationsfokus. Jag forestdllde mig en scenisk situation och skrev en text utifran den.

Niér jag laddade upp materialet lyssnade jag igenom mina mobilinspelningar och bestimde mig for att

inkludera fyra sma latidéer till som jag hade skrivit under sommaren. Dessa var egentligen inte tdnkta
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till projektet utan till mitt soloprojekt men jag tyckte att det var roligt att slinga med nagra utkast som

jag hade skrivit utan musikal som mal. Detta blev innehallet i véra idémappar:

Min enhet

Namn

cykeltur och trall =%

en dramatisk liten slinga =%

en snill gitarrlat &%

ensam kvar &%

hurkan dutro &%

hur ska jag orka =%

jag testar att skriva och spela in samtidigt <%

lite pianospel &%

lite rockigt =%

pianolandskap <%

solen &%

somnain &%

upptempo duett =%

Var kreativa mapp MIRANDA  Min enhet

MARTIN

Namn

bass og ref lead.mp3 =%

Cool vibe (ténk bort solon).mp3 =%

CRINGE v2 musical.mp3 =%

dripple_drapples[1].mp3 =%

en ny resa groovypop.mp3 =%

filmmusik.mp3 &%

funk_shuffle[1].mp3 =%

God och glad groov.mp3 =%

hosten.mp3 =%

| remember long ago.mp3 =%

Improvisasjon_nr._1[1].mp3 =%

Jazzy moll piano.mp3 =%

Réstmemos

Min enhet OTTO

Idéer ~

Namn

@

@

@

Du som har mig lite kir 1.m4a <%

Du som har mig lite kir 2.mda =%

Du som har mig lite kir 3.m4a =%

En cykel saing.md4a =%

En gangsang haha.mda <%

Gitarr intro idé.m4a &%

Gitarr komp.mda =%

Gitarr nedgang.mda =%

1dé till en It piano.mda =%

1dé till lat. mda =%

Jag vill inte béra klader med lol slutmda =%

Jag vill inte béra klidermda =%

Jaq ér bakfullmda =%

Skdrmbild pa vara mappar med alla uppladdade utkast. Min till vinster, Martins i mitten och Ottos till hoger.

2.1.4 Intervju med Nils-Petter Ankarblom och Staffan Berg

Nu borjade det bli dags for oss att gora vara intervjuer. Under den hér perioden funderade jag 6ver om

vi eventuellt skulle kunna hitta en tredje person att intervjua ocksé. Jag slangde ivig ett mail till Benny

Anderssons bolag utan nagra storre forhoppningar om ett svar.

Innan vi drog igéng de tva intervjuer vi faktiskt schemalagt hade vi skrivit ihop en lista pa fragor vi

tyckte var intressanta. Vi triffades dven en halvtimme innan varje méte for att forbereda och prata

ihop oss lite. Detta var véra fragor:

Tycker du att det &r béttre att jobba fritt eller med tydliga ramar?

Hur jobbar du med andra? Nér/hur ldmnas arbetet dver? Hur ser kommunikationen ut da?

Hur jobbar du/ni med distans? Hur ofta triaffas ni?

Hur kan en skaparprocess starta for en 1at? Vad kommer oftast forst?
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e Har du satt upp ndgra musikaliska regler? Vad méste en 14t innehélla? Maste den rimma eller inte?

Téanker du in en aktion fran bérjan?

e Hur gor du nér du inte kdnner dig kreativ?

Den f6rsta intervjun hade vi med Nils-Petter Ankarblom:

Nils-Petter Ankarblom é&r en av Sveriges frémsta arrangorer och kompositérer inom musikalbranschen.
Han har dven arbetat som dirigent och varit kapellmistare i flertalet produktioner bade i Sverige och i
USA. Det som for vart projekt var mest intressant var att han har skrivit mycket musik for bade
musikdramatiska sammanhang och till stora popartister. Han r d4ven music director for Lovewell som
pa somrarna anordnar stora musikalworkshops for ungdomar. Dessutom har han skrivit en helt egen
musikal, Ensamvarg, tillsammans med Niklas Riesbeck. Nils-Petter Ankarblom har en bred erfarenhet
av att skapa musik och dr dven négon vi dr bekanta med sedan tidigare da han varit pé skolan och gjort

bade en workshop och en reading med nyskrivet musikalmaterial.?

Trots att véra grundfragor fungerade vildigt bra som mall mérkte vi snabbt att mer personliga frégor
ocksa blev en stor del av intervjun. Det stod tidigt klart for oss att han uppskattar tydliga ramar och
struktur 1 sitt arbete. Ankarblom beskrev det som att han blir mer kreativ ju sndvare ramarna ér. Han
har arbetat med ménga uppdrag, som att arrangera latar eller lagga till pianokomp, sa ofta dr det ndgon
annan som skapar hans ramar. Eftersom vi i det hér projektet inte skulle arbeta pa uppdrag av nagon
annan borjade vi snabbt diskutera Ankarbloms arbete med Ensamvarg istillet, en musikal som han

skrivit tillsammans med Niklas Riesbeck (for hela intervjun, se Bilaga 1).

Det borjade med att han léste en artikel om ett réttsfall och en id¢ vicktes. Ankarblom stéllde sig
fragan hur man kunde gora teater av det. Temat och berittelsen fanns, kruxet var att hitta musiken som
passade. Det var intressant att hora mer ingdende om Ankarbloms arbete med Ensamvarg, hur
projektet borjade och hur samarbetet med Niklas Riesbeck hade sett ut. Efter intervjun hade vi i
gruppen ett kort mote dér vi diskuterade och skrev ner de intryck vi fatt och vilka tankar det vackte for
vért projekt:

- Vi har inte sd mycket tid. Tiden vi har for att sdtta ihop detta dr ganska knapp. Vi gor hellre nagot mindre som

blir bra dn ndgot stort.

- Det kan ta mycket tid och fokus att ta in musiker utifran och repa. Vi kanske ska forséka gora allt sjilva!?

2 https://www.smot.se/medverkande/nils-petter-ankarblom/ (hdmtad 2022-12-29).
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Den andra intervjun hade vi med Staffan Berg:

Staffan Berg har ocksé skrivit en egen musikal, Norrtullsligan, vilken vi gjorde en reading pa med
klassen dér Nils-Petter Ankarblom ocksé var med. Staffan Berg var &ven med och skrev musikalen
Pojkarna som vi gjorde som slutproduktion under vart andra utbildningsar. Han ar dven kénd for att ha
gjort ett antal Gverséttningar av musikaler sa som Amélie och Come From Away. Han har ocksa arbetat
som producent for flera stora teatrar i Sverige. Det som fOr oss var sérskilt intressant var givetvis de
projekt han har varit med och skrivit. Tva forestéllningar som vi dessutom har haft ynnesten att fa
arbeta med pé néra hall, darfor kan vi enkelt relatera till materialet vi fragar om. Staffan Berg var helt

enkelt en given kandidat for en intervju.?

Precis som med Ankarblom, pratade vi mest om Bergs egenskrivna projekt, frimst hans arbete med
musikalen Norrtullsligan (for hela intervjun, se Bilaga 2). Berg hade dven lite tankar kring var idé att
arbeta utan tydlig mélbild. Han tyckte, precis som Ankarblom, att tydliga ramar var négot positivt.
Déremot sa han att det 14t vildigt hérligt att inte sndva in for mycket till en borjan. Berg beskrev sedan

en struktur for oss som han sjilv brukar anvénda i skaparprocesser, en lista som sag ut sahér:

Vision - Vad vill vi fa ut av projektet?

Mal - Mer exakt tema och riktning.

Organisera/kommunicera - Ska vi ta in fler personer i projektet? Gruppdynamik och arbetsregler.
Planering - Tidsram och tydliga deadlines.

Resurser - Vad behdver vi rent praktiskt for att nd véra mal?

Dessa fragor och funderingar var nog viktiga for oss att tdnka pé sé hér tidigt i processen. Precis som
vi hade gjort efter den forsta intervjun skrev vi dnnu en gang ner de tankar och funderingar som

vécktes hos oss efter vart samtal med Staffan Berg:

- Tydliga deadlines dr jdttebra!

- Vi kan utforska processen trots att vi har tydligare mdl och ndr vi inte de mdlen dr det inte hela vdrlden.
- Vi mdste definiera vara mdl mer tillsammans. Avsdtta tid for detta.

- Vad tycker vi om gemensamt? Vi mdste bonda! Hitta var gemensamma rost.

- Lyssna pd varandra och dela med oss av vdra associationer.

- Vem har dganderdtt? Hur ska vi bestdmma kring detta? Beror pd vilket mal vi sdtter.

3https://staffanb«;—:rg.se/ (hdmtad 2022-12-29).
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Vi inspirerades av de kommentarer som béde Staffan Berg och Nils-Petter Ankarblom gav oss om att
tydliga ramar och en specifik riktning var viktigt for den kreativa processen. Aven Bergs tips om att
leta efter och hitta en gemensam rost kéndes relevant for oss 1 det stadiet vi befann oss i. Vi insdg att
vért tajta tidsschema krévde ett fortydligande av mélet. Vi ville ddremot fortfarande behélla vart
koncept att inte bestimma ett tema eller en beréttelse for tidigt. Istéllet tyckte vi att ett bra alternativ
var att skriva ett manifest. Dar skulle vi gemensamt komma fram till mer specifika dnskningar for

slutresultatet.

Négra dagar efter att vi gjort véra intervjuer fick jag dven otroligt nog svar pa det mail jag skickat till
Benny Anderssons bolag négra dagar tidigare. Efter lite mailvixling fram och tillbaka lyckades vi hitta

ett datum for en intervju senare i processen. Vilka fragor vi skulle ha da skulle visa sig langre fram.

2.1.5 Manifestering

Nu var vi i slutskedet av den forsta fasen och vi avsatte ett méte dmnat for formandet av vért manifest.
Har utgick vi fran vart embryo till manifest och utvecklade detta till en ny version dér vi formulerade
nagra mer specifika mél tillsammans. Dessa mal fortydligade hur vér slutprodukt eller presentation
kunde se ut (for hela manifestet, se Bilaga 3). Vi kom bland annat fram till att vi var mer intresserade
av att satsa pa en slutprodukt som hélls ihop av nagot slags tema eller en rdd trédd. Vi ville alltsa
undvika att redovisningen skulle bli en konsert med helt separata latar. Dédremot var vi inte
intresserade av att skriva en hel musikal. Istéllet ville vi skapa mer av ett sceniskt verk eller en musik-
forestéllning. Négot som inte behdvde ha den mest sjdlvklara historien, med alla bestdndsdelar en

sadan kriver, utan kunde fa vara mer abstrakt eller enkel.

Vi bestimde ocksa att vi inte ville ta in fler ménniskor utifran, varken musiker eller skadespelare, da
detta skulle kunna bli bade tidskrdvande och komplicerat. Detta gav viktiga, nya forutséttningarna for
vért skapande. Verket skulle behdva skrivas pa ett sédtt som mdjliggjorde det for oss tre att framfora
materialet bade som skadespelare och musiker pa scen. Vi behovde alltsd kunna gestalta de karaktirer
vi bestdmde oss for att skapa och kunna spela den musik vi skulle skriva. Valet av den sceniska
situationen och platsen behdvde dven gora det mojligt for oss att kunna agera och kompa oss sjilva

eller varandra pé ett smidigt och snyggt sétt.

I manifestet skrev vi d&ven ner att vi gérna ville ha med enklare ljud, ljus, scenografi och kostym i
redovisningen. Vi gick in pé detaljer som verkets 6nskade ldngd, olika sceniska uttryck vi gick igéng

pa, vilka instrument vi ville ha med och att sdngen skulle vara akustisk.

17 (41)



En del av manifestet bestod av formaliteter som att alla verk ska dgas av alla, att vi kommer
forberedda till vara mdten, bestimmer tydliga deadlines med tid och datum och att vi strévar efter att
trakiga uppgifter, som att anteckna under méten eller skicka mail, ska fordelas lika mellan oss. Det

nya manifestet la grunden for nésta fas.

2.2 Fas 2 — Skapa med ett tydligt mal

I den hér delen av processen skedde stora fordndringar och arbetet tog ordentlig fart. Med manifestet
som vigledning bdrjade vi skapa mer mélinriktat och med en tydligare ram. Vi borjade nu att samtala
mer om associationer och tankar kring sceniska situationer och karaktirer parallellt med utvecklingen

av latarna. Denna fas har jag delat in i f6ljande delmoment:

2.2.1 Fran idéer till mer fullstéindiga latar

2.2.2 Konkreta forslag pé karaktér och situation for latarna
2.2.3 Forestillningen tar form

2.2.4 Intervju med Benny Andersson

2.2.5 Val av tema

2.2.1 Frén idéer till mer fullstindiga litar

Det forsta steget vi gjorde i den andra fasen var att lyssna igenom varandras material som laddats upp i
véra individuella mappar. Sedan skrev vi ner de tankar och associationer vi fick av texten och/eller
musiken och ndstkommande moéte diskuterade vi detta tillsammans. Det var sedan dags att bygga
vidare pé alla smé latidéer som vi lyssnat och associerat kring. Hir blev punkterna ”Alla verk gors av
alla” och ”Anvénda oss av ’vik-gubbe’-metoden” relevanta. Nu var det dags att ldmna ifrén sig sitt
material och skicka vidare den halvfardiga gubben till ndsta person. Vi bestdmde att var och en av oss
skulle vilja tvé idéer, en fran varje mapp som inte var ens egen, och skriva vidare pd dem. Hur man

valde att utveckla laten, med text eller ackord, var upp till en sjélv.

Efter att ha lyssnat igenom allt material borjade jag med att vdlja Martins utkast ”Létt och sprétt”. Det
var en kort, upptempo, pianosekvens. Jag lyssnade forst pa inspelningen om och om igen nér jag satt
pa bussen pa vig hem. Efter nagra vindor hade jag nynnat fram en forsta idé pé en melodi och rytm
jag tyckte blev intressant i kombination med kompet. Jag spelade in det pd mobilen och utvecklade sen
idén nér jag hade kommit hem. Léten gav en kénsla av stress sé for texten tog jag inspiration fran den
dikt om tidspress vi skrivit tillsammans i facebook-gruppen. Det nya arbetsnamnet blev Lurad” och
laddades upp i mappen "GEMENSAM?” vars funktion nu etablerades. Hir hamnade nédmligen allt

material som vi skrivit pé tillsammans.
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Min enhet oo Var kreativa mapp GEMENSAM ~ - =B
Mappar Namn M
B3 1. Saturatt jag dlskar dig sa B3 2 Ettannatslut
B3 3. Bakfull B3 4. Nan som rér mig
B3 5.Signej B3 6. Slapper mig fri
3 7.somnain I3 8. Omdubaravisste
B3 9. Lurad B3 10.Ennyresa
I3 11.Hurkandutro B8 12.Vitog oss friheten

Bild pa latarnas egna mappar i mappen “GEMENSAM ™.

I Ottos mapp gick jag igdng pé idén ”Séig ja kanske du som har mig lite kér”, en akustisk séngbit med
text. Jag tankte forst skriva nagot slags komp till men tyckte att den gjorde sig sa fint akustiskt s&
istéllet tog jag texten och vénde pa den. Istéllet for att séiga ja blev det nya arbetsnamnet ’Ség nej”. Jag
gillade hur texten blev sa motsédgelsefull och att detta skulle kunna vara véldigt spelbart i en scenisk
situation. Jag skrev tre korta verser och fortydligade och utvecklade melodin en aning:

SAG NEJ SAG NEJ TILL MIG

SAG DU INTE VILL VA MED MIG

SAG ATT HARET SER STRIPIGT UT
ATT MITT KLADVAL AR KLART AKUT

SAG NEJ SAG NEJ TILL MIG

JAG VILL INTE HA SEX MED DIG

SAG ATT BROSTEN AR ALLT FOR SMA
ATT JAG LUKTAR AV UNKEN TA

SAG ATT ROVEN AR PLATT OCH FUL

ATT MIN TANDRAD OCH MARKBART GUL
ATT JAG INTE ALLS AR DIN SORT

ATT VART MOTE BLIR TORRT OCH KORT

SNALLA SAG BARA NEJ TILL MIG

Néstkommande méte redovisade vi de sex pabyggda latarna for varandra och diskuterade
associationer, formforslag och scensprak. Vi bestdmde sen att vi ville fortsétta med samma uppgift en
vecka till med nya utkast fran vara individuella mappar. Vi skulle alltsa pa nytt ga in i varandras

mappar och vilja tvé utkast att skriva vidare pa.

19 (41)



Den hir gingen blev jag sa taggad och inspirerad efter vart mote att jag direkt efter satte mig for att
skriva. Jag fastnade for Martins utkast “hdsten”, en akustisk pianolat som egentligen kéndes fullindad
i sin instrumentala form men som jag dnda ville testa att arbeta vidare med. Precis som med ”Lurad”
satte jag inspelningen pé loop och bdrjade nynna fram melodier. Sa fort jag horde en bit jag gillade
spelade jag in det och till slut pusslade jag ihop allt till en enda 1dng melodi. Trots att kompet var sa
melodiskt sé tycker jag att jag 4ndé lyckades nynna fram en sdngmelodi som kompletterade
pianospelet. Efter att ha skrivit en vers och en refring valde jag att 1igga in Martins inspelning i
Garageband, ett gratis musikprogram for Mac som har manga enkla och smidiga funktioner och som
jag var van vid att anvénda sedan tidigare. I programmet klippte jag filen efter refrdngen och klistrade
in forsta delen sé att den kom igen. Jag kunde allts& anvéinda mig av samma melodi for ytterligare en
vénda av vers och refrdng och pa detta sitt skapade jag en klassisk latstruktur av den annars ganska
flytande pianolaten. Nér jag skrev texten inspirerades jag av en tydlig scenisk situation och karaktér

och néstan agerade fram texten hemma i vardagsrummet. Det nya arbetsnamnet blev “Ett annat slut”.

Den andra laten skrevs utifran Ottos utkast ”Du som har mig lite kér 1”. Jag satte mig med gitarren
och borjade skriva ett komp till forsta frasen Om du bara visste vem jag dr du som har mig lite kdr.
Dir fastnade jag lite och bestimde mig for att fortsétta repetera den frasen fast med nya varianter av
texten. Resultatet blev en lang och repetitiv lat som jag arrade upp som ett korverk for tre roster och
gitarr. Annu en ging anviinde jag mig av Garageband, gjorde en egen loop av mitt nya gitarrkomp och
spelade in melodin pé hela laten. Sedan byggde jag vidare med en understimma och till slut en

overstimma. Jag skapade &ven en typ av refring i kanon. Léten fick titeln ”Om du bara visste”.

Annu en ging delade vi litarna med varandra under veckans méte och diskuterade associationer,
formforslag och scenspréak. Efter tva veckor av arbete med utkast till mer fullstidndiga latar satt vi nu

helt plotsligt med hela tolv verk som var mer eller mindre fardiga latkonstruktioner.

Mina vidareutvecklingar av Martins och Ottos utkast:

1. Om du bara visste
2. Sdig nej

3. Lurad

4. Ett annat slut

Ottos vidareutvecklingar av Martins och mina utkast:

5. Hur kan du tro
6. Ndn som ror mig
7. Sldpper mig fri
8. En ny resa
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Martins vidareutvecklingar av mina och Ottos utkast:

9. Somna in

10. Sd tur att jag dlskar dig da
11. Bakfull

12. Vi tog oss friheten

2.2.2 Konkreta forslag pa karaktiir och situation for litarna
Nu bestdmde vi oss for att stanna upp lite i musikskapandet. Vi hade s manga néstan fardiga latar och
valde dérfor att nésta steg skulle vara att fordjupa latarnas potential. Infor nésta mote skulle alla darfor

lyssna igenom varje lat och skriva ner varsin association med karaktdr/er, plats och situation.

Nir jag lyssnade pa materialet var det viktigt for mig att lagga hela mitt fokus pa musiken och texten
sa jag la mig ner i min séng, blundade och lyssnade pa latarna en efter en. Efter varje lyssning skrev
jag ner de tankar och bilder som dykt upp for mig och kokade ner det till en id¢é. Jag forestéllde mig
alltid hogst tre karaktirer och en scen som grund infor varje association sé att det skulle vara mojligt
for oss att eventuellt kunna framfora det. Nér jag exempelvis lyssnade pé ”Lurad” kénde jag en
underliggande stressfaktor i musiken. Jag sag framfor mig hur stressen kunde ta form pé scen, hur
karaktérer sprang runt, tog sig till olika platser och jag tyckte att laten skulle kunna vara ett nummer
som alla tre medverkade i. Utifran dessa tankar skrev jag ner en scenisk idé. Under métet gick vi sen
igenom alla latar och vara tre olika associationer p&4 dem och skrev ner det i ett dokument. Vi

fargkoordinerade véra idéer sé att det senare skulle vara enkelt att gé tillbaka och hitta i dokumentet.

e “Lurad”

MIRANDA
Karaktarer: Tre skilda karaktarer.
Bild/Plats: En piano-station och tva olika ljusrum pa scen, tre olika platser.

Situation: En stressig piano-stafett! - en person star stressat vid pianot och spelar loopen
De tva andra gor tillsammans en koreografi/scenisk bild, sjunger varannan rad och sedan
refréngen tillsammans (ev dven med pianisten). Sen roterar alla i rummet, nagon tar 6ver
pianist-platsen, den gamla pianisten gar da ut pa golvet och kombinerar text med den
andra personen. Allt gar runt runt och stressen ligger som ett tacke éver hela numret.

Alternativ: Vi anvander en loop-maskin/inspelning och alla &r uppe pa golvet samtidigt

oTTO

Karaktarer: Lugn person, men texten, musiken och rummet runt omkring skapar pressen
Bild/Plats: En person sjunger, tva personer skapar stress-bilder runt personen, ev skapar
minnen/bilder som sangaren varit med om. De tva andra kan vara partnern och en annan
eller partnern och sangaren

Situation: Rundpingis! Person som inser allting plotsligt, far en tillbakablick pa ett
forhallande och inser hur allt verkligen gick till. Personen inser att den varit forblindad i en
slags karleks-vind

MARTIN

Karaktarer: En karriars-person.

Bild/Plats: Personen &r pa jobbet, ler och férsdker halla upp en fasad nar de andra ser, tva
personer/kollegor skapar bilder runt om personen

Situation: En karaktar som har ett jobb som den trodde att den ville ha men inser nu att
den tillbringat hela livet pa nagot som inte kénns rétt langre. Karaktéren kénner sig lurad
av livet och sig sjalv efter att ha jagat nagot som inte kanns ratt langre.

Bild ur dokumentet med vara olika associationer till laten ”Lurad’.
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Nu borjade forslag pa sceniska bilder ta form pa riktigt och det som innan bara varit musikaliska verk

fick en tydligare riktning. De olika forslagen fick ligga kvar i minnet nér vi fortsatte in i nésta steg.

2.2.3 Forestillningen tar form

Med latarna och de olika sceniska versionerna som grund ville vi fortsétta med att undersoka hur
forestillningen skulle kunna bli som helhet. Vi ville nu hitta en rod trad eller ett tema som latarna
skulle kunna placeras in i. P4 ett liknande sétt som vi gjorde med l4tarna var {or sig, borjade vi med att
var och en fick fundera sjalv och skriva ner nagra forslag infor motet. Allas idéer fick utgd ifrén tre
karaktérer som vi skulle kunna spela. Man fick ténka kring vilka de var, vilken relation de hade till
varandra och en plats och situation som beréttelsen skulle kunna kretsa kring. Man fick &ven gérna ge

forslag pa nagra latar som hade passat for vald situation och vilken funktion latarna i sa fall skulle ha.

Nu var det snéppet svarare att associera dn det var nér vi bara gjorde det med latarna var for sig. Man
var nu tvungen att ta in helhetsbilden man fick av att ha lyssnat pé alla latarna och sedan skriva ner
idéer baserat pa det. Manifestet, dér vi alla skrivit vad vi gemensamt gick igang pé for slutresultat, lag
nu dven som grund. Nir jag sjilv skrev ner mina idéer borjade jag ofta med en 14t som hade en scenisk
idé som jag gick igang pé. Den anvinde jag sedan som utgangspunkt nér jag spdnade vidare p& hur
karaktérerna skulle kunna fungera i en ldngre beréttelse och vilken funktion de andra latarna skulle

kunna ha 1 sddana fall.

Nistkommande mote presenterade alla sina idéer som sedan skrevs ner i ett nytt dokument. Alla hade
runt fyra forslag var och det var allt mojligt mellan abstrakta idéer om vésen till ett terapisamtal till en

apokalyps. Hér dr en bild pa allas forsta idéer:

Otto 1: tag ungdomarna

Tre karaktérer som ar i 25/30 arsaldern. De har aldrig tréffat varandra innan men
traffas pa exempelvis en tagstation (en ny resa). Sen far man félja de olika
personernas resa tillsammans pa taget (for att ha ett rum att komma tillbaka till i
nutiden) men ocksa tillbakablickar genom varje karaktars liv om saker de varit med
om och hur/varfér de var tvungnalville bérja en ny resa. Aven bara roliga historier ur
deras liv och kanske kanske har de traffat varandra férr?? Tanker att pa detta sattet
kan man fa in flera olika latar till olika situationer.
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Miranda 1: Terapi-ringen

Tre personer mots pa ett gruppterapi-mote - delar av deras liv spelas upp som abstrakta
fragment, hur dem hamnade har pa detta métet forklaras pa ett abstrakt vis. “Om du bara
visste” som 6ppningsnummer. Man har alltsa sin “huvudkaraktar” men spelar ocksa andra
gestalter mer som en funktion for vissa berattelser. Grupprummet funkar som
scen-stomme, kanske har vi varsitt signaturplagg som representerar var huvudkaraktar
och sedan nagot neutralt under som symboliserar att vi kliver ur karaktar. Forslag pa
scenrum, att satta nagra stolar som en stor ring mitt i blackboxen dar nagra i publiken
sitter som om de var med pa moétet. Spela runt manniskorna.

Martin 1: Jorden gar under

Jorden gar under. 3 unga vuxna éverlevde, och méts for forsta gangen. Ar de ensamma,
finns det fler? Hur haller man ihop bara 3 stycken, HELA tiden. De gar igenom
vardagsproblem, fastan de inte har nagra samhallet att forhalla sig till. Vi satter ljus pa helt
centrala manskliga reaktioner och kanslor kring relationer, syfte i livet, karlek, vanskap,
allting MED omstandigheterna att de ar de 3 manniskorna pa jorden. Vi tog hos friheten —
allt gick faktiskt at skogen. "Hur kan du tro”, trion star i fara for att splittras pga. 2 som inte
kommer 6verens.

Skdrmbilder ur motesdokumentet den 7 november.

Att redovisa och diskutera allas idéer tog véldigt 1dng tid. Métena blev flera timmar langa och efter
alla forslag pé sceniska koncept och teman kénde vi alla behovet av att lata allt landa och sjunka in. Vi

bestdmde oss for att ta ett beslut om vilka idéer vi skulle vélja for vart verk efter ndgra dagars vila.

2.2.4 Intervju med Benny Andersson

Mitt i processen av att borja hitta en beréttelse och sétta latarna i ett sasmmanhang hade vi var

efterldngtade intervju med Benny Andersson.

Benny Andersson 4r en av Sveriges frimsta l1atskrivare och dr kanske mest kénd som en av
medlemmarna i den framgéngsrika popgruppen ABBA. Under sin langa karriér har han skrivit och
komponerat musik for flera vitt skilda ssmmanhang. Under 60-talet var han en del av gruppen Hep
Stars som sldppte ménga svenska hits. Han har dven samarbetat med Orsa Spelmén och startade under
2000-talets borjan BAO (Benny Anderssons Orkester) som sléppt flera album med hyllade latar. Det
som for oss var av frimsta intresse var musikalerna Kristina frdn Duvemdla, Chess och Hjdlp sékes

som han, tillsammans med Bjérn Ulvaeus, skrivit musiken till.*

Det ér enligt mig fa svenska musikaler, om ens nagra, som natt den hoga nivé som dessa gjort. Att fa
stélla frigor om Benny Anderssons skrivprocess kidndes dérfor oerhort spdnnande. Nér de tva tidigare
intervjuerna gick mer in och fokuserade pa mal och struktur kom intervjun med Benny Andersson att

mer ingéende handla om sjélva latskriveriet (for hela intervjun, se Bilaga 4).

4 https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/I%C3%A5ng/benny-andersson (himtad 2023-02-08).
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Han stillde sig bland annat i stor kontrast till Ankarbloms och Bergs foresprakande av tydliga
deadlines. Nar vi frigade Andersson hur han forhéller sig till det nér han skriver musikdramatik,
beskrev han att deadlines for honom var helt vérdelosa. Han beréttade att han en gang i tiden hade haft
mer deadlines nér han sldppte album med ABBA, men att det var pa bekostnad av hans lust och
kreativitet. Han trodde istéllet pé att ge sig tid. Han lyfte att det sjilvklart finns mdnniskor som bara
kommer pé en lat direkt men att det inte fungerade s& for honom. Han maéste sitta i studion och

anvénda sig av tiden och sin envishet.

Detta stirks dven av hans skrivmetod, vilken for mig var oerhort intressant. Han berédttade om hur han,
nér han under fem ar skrev musiken till Kristina firdn Duvemdla, satt i timmar framf0r sitt piano och
14t fingrarna glida dver tangenterna tills en melodi han tyckte om dok upp. Han utgér alltid ifran
scenen han ska skriva for och letar efter den musikdramatiska kénslan som speglar situationen. Hur det
rent musikaliskt later nér exempelvis ladan brinner eller i en “boy meets girl”-situation. Han skriver all
musik instrumentalt med ett toppspér for melodin och sedan kommer Bjorn Ulvaeus in pé slutet och

skriver texten till melodin.

Det blev tydligt for oss att det verkligen finns manga olika sétt att skriva musikdramatik pé, med eller
utan deadlines, och att saker och ting kan gé fort men ocksa ta véldigt lang tid. Man kan borja en
skrivprocess 1 texten, en fras eller i musiken och kénslan man far av den. Detta inspirerade oss och vi

stirktes av insikten att det inte finns négra rétt eller fel utan att skaparprocesser ar oerhort individuella.

2.2.5 Val av tema

Med alla olika associationer for latar, karaktirer och helhet gick vi nu in i den andra fasens sista del.
Vi étergick till vart dokument med forslag pé olika teman for forestdllningen och delade in idéerna i
kategorierna idé, spelstil och krydda. Idé stod for att helhetsidén av karaktér och situation var nagot
som alla tre var intresserade att gora. Spelstil betydde att vi kanske inte ville ha med hela konceptet
men att spelstilen i idén var nagot vi kunde ténka oss att ha med i kombination med en annan idé.
Krydda blev kategoriseringen av de idéer som vi kanske inte tyckte holl som koncept for en hel
forestdllning men att de kunde fa vara med som scener eller kortare sekvenser. Den hir processen tog

tva mdten av langa diskussioner men det var viktigt for oss att alla beslut skulle tas tillsammans.
Till slut landade vi i att idén ”singlarna” fick bli grundberéttelsen vi jobbade med dir ett kollektiv var

grundplatsen. Vi plockade sen in kryddor och spelstilar fran alla de andra idéerna. Exempelvis ville vi

krydda med olika abstrakta, apliknande och djuriska sekvenser. Teman som alkoholism och apokalyps
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fick eventuellt ocksé finnas med som en okommenterad detalj i den ”vérld” vi nu skulle skapa. Vi
kokade ner allt till tre langa listor med de kryddor och spelstilar vi var intresserade av att ha med 1
slutprodukten. Nu hade vi bestdmt vad forestéllningen skulle handla om. Vi hade en tydlig grund att
skriva véra tre karaktérer ifran och fortsétta utveckla musiken med berittelsen i dtanke. Detta blev

klivet in i den sista delen av var process, fas 3.

2.3 Fas 3 — Skapa efter ett bestimt tema

Den sista och tredje fasen var en tydligt mélinriktad del av processen. Vi gjorde de sista d&ndringarna
av materialet sa att det skulle passa in i den berittelse vi hade bestédmt oss for. Frén att ha skapat fritt

handlade det nu om att sétta ihop ett sceniskt verk. Fas 3 har jag delat in i f6ljande delmoment:

2.3.1 Utveckla latarna och sitta dem 1 en kontext
2.3.2 Planering och uppdelning
2.3.3 Slutspurten

2.3.1 Utveckla latarna och sitta dem i en kontext

Med en vald berittelse och tolv latgrunder som blivit skrivna av tva av oss i gruppen blev nésta steg
givet. Nésta uppgift blev att skriva vidare pa de fyra l4tar man &nnu inte skrivit nadgot pé samt ge ett
forslag pa en scenisk situation i berittelsen som de hade kunnat fungera i. Varfor sjungs laten? Vad
har hént innan och vad hinder eventuellt efter? Om texten i 1atidén behovde éndras sa var det bara att
gora det. Vi skulle helt enkelt fortsétta skriva musik men nu med en tydligare ram. De latidéer jag

annu inte skrivit nagot pa var:

- Ennyresa

- Bakfull

- Slipper mig fri

- Vitog oss friheten

Jag borjade jobba med "Bakfull” for den gick jag mest igang pé sceniskt. Den inneholl en véldigt
komisk text som belyste dubbelheten kring att vara bakfull. Att bade tycka att det &r véldigt jobbigt
men ocksé kdnna att det varit vért besvéret dd man dagen innan har haft sé roligt. Jag lyssnade pa

demon négra ganger och skrev ner de bilder jag fick i huvudet kring scenbilden och situationen:
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Jag tinker mig en festsekvens hyfsat tidigt i forestdllningen. De har flyttat in och peppen av nystart blandat med
dngesten av att man gjort slut blir starten pd deras samvaro i ldgenheten. Hogt tempo, de hittar pd mycket ihop
och festar massor. Mitt i sekvensen sjunger de den hdr ldten. Lite som “nu dr jag jikligt trott pd detta men fuck
it vi kor en vinda till”. Det som hént precis innan dr att de haft dnnu en 6sig hemmafest och supit ner sin dngest
tillsammans. Nu vaknar de upp i sin misdr. Vinnerna ligger déickade och utspridda i ldgenheten omringade av
tomburkar och uppditen snabbmat. De vaknar en och en och borjar sjunga. Efter ldten dr slut festar de vidare

men detta bryts da upp av en annan lat/hindelse (kanske "Nan som rér mig’?).

Jag gjorde ett forslag pa hur man kunde dela upp textbitarna och dndrade och skrev till en gladare
avslutande sekvens med ny text. Jag dndrade ocksé kompet till gitarr istillet for piano sé att kénslan av

”fuck it” blev lite tydligare.

Nista 14t jag byggde vidare pd var ”En ny resa” dér texten handlade mycket om riddslan infor en
nystart. P4 samma sétt lyssnade jag nagra gdnger pa4 demon och skrev ner min tanke. Frén att ha varit

en sololat blev den omskriven till en duett och négra ord byttes ut for att passa den nya situationen.

Jag tinker att detta dr en lat som ligger sent i forestdillningen. En av vinnerna har borjat dejta nagon annan och
ska flytta ut ur kollektivet for att bo med den nya partnern. Personen dr livrddd for att den nya relationen ska
sluta som den gamla och tvekar éver flytten. En av vinnerna uppmuntrar och forsoker lugna ner personen som

ska flytta.

Efter att vi kommit halvvégs hade vi ett mote dér vi presenterade véra idéer och éndringar och
diskuterade tillsammans. Foljande vecka fortsatte vi sedan arbeta med de tva resterande latar som vi
hade pé véra listor. Vid detta tillfdlle hade min praktik nyligen tagit slut och jag hade flyttat tillbaka
till Goteborg. Jag tog mig dérfor till en replokal i skolan och satte mig for att arbeta vid ett piano. Jag
borjade arbeta med “’Slépper mig fri”. Forst plankade jag och lédrde mig det pianokomp som Otto
skrivit. Jag valde att anvdnda den som grund men smycka den med lite nya toner och rytmiseringar.
Jag skrev till en vers som inneholl delar av texten i forsta versen men omvént och gjorde en stegring
av det avskalade kompet som varit fram till dess. Jag avslutade sedan med en dubbelrefring och behdll

outrot som det var. Nu kéndes laten lite mer "fullstdndig”. Detta blev den sceniska idén:

En tillbakablick pd ndr ett av paren gor slut. Blixtsnabbt hamnar vi mitt i ett hektiskt brak mellan paret som
slutar med att partnern vinder sig om. Eventuellt har relationen gatt utfor for att partnern mdtt mer och mer
psykiskt daligt. Det blir stilla och tyst, pianot smyger sig in i situationen. Den andra personen borjar stilla

sjunga till partnerns rygg.
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I den hér sista delen, dér vi forsokte fardigstélla 14tarna, blev det tydligt vilken stor utveckling latarna
gjort nér de skickats runt och vidareutvecklats hos var och en av oss. ”Slédpper mig fri” tycker jag ar ett
bra exempel pé det. Hur idén startade med Martins utkast i form av en akustisk improvisation pa piano
(se Bilaga 5), att Otto sen tog introt av den idén och skapade en borjan pa en 14t med en vers och en

refrdng (se Bilaga 6) och hur jag till slut vidareutvecklade det till en mer fullstindig 14t (se Bilaga 7).

Den sista laten tog jag mig an for sin slutgiltiga uppdatering var Vi tog oss friheten”. Att den
hamnade sist var ingen tillfallighet. Mina musikaliska utvecklingsidéer hade sinat. Till slut nojde jag

mig med att ge forslag pé tva nya, lite mer upptempo komp och tvé eventuella sceniska situationer.

Variant 1: (Inspirerat av Martins tidigare idé)

Vi ligger utspritt i ldgenheten, slappa och omringade av massor av skrdp. Vi jammar och borjar sjunga ldten
tillsammans. Kanske tar vi oss upp pd golvet, slinger runt med skiten, det utvecklas till en glad upptempoversion
som dr lite av en "skit samma, vi ldtsas som ingenting, livet dger, tjoho" och vi skuttar runt och tar oss friheten

helt enkelt.

Variant 2:

En sekvens som fungerar lite som ett abstrakt avbrott fran resten av forestdllningens teman. Kanske i slutet? Vi
haller i varsin ficklampa som vi sedan ldgger riktade mot hogen med skit vi skapat bak i ldgenheten (tomburkar,
skrdp, snabbmat osv) sedan spelar vi och sjunger i morkret, alla pd varsitt instrument (gitarr, piano och

percussion?).

Under genomgangen av de sista dndringarna och vara sceniska idéer avslutade vi med att gora ett
forsta utkast pa en ordning for latarna sa att ndgot slags dramatisk kurva tog form. Till nista mdte

skulle vi lyssna igenom allt i den ordningen och skriva ner tankar och idéer som dok upp.

2.3.2 Planering och uppdelning

Parallellt med allt skapande under hosten hade vi &dven dragit igdng med lite praktisk planering. Vi
hade bland annat kontaktat skolan och fragat om lokaler. Detta var dnnu inte helt 16st men vi fortsatte
anda att skriva ner mer specifikt vad vi behovde for forestéllningen i form av ljud, ljus, rekvisita,
kostym och lokal. Till detta gjorde vi d&ven en mer detaljerad tidsplan fram till det datum som vi

preliminért bestdmde for redovisningen.
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Efter att vi lyssnat igenom allt spenderades ndstkommande méoten at att borja dela upp materialet s&
jamnt som mdjligt. Under detta arbete borjade de tre karaktirerna ocksa att véixa fram allt tydligare. Vi
bestdmde dven vilka instrument vi tyckte skulle anvéndas som komp till latarna och vem som skulle
spela vad. Aven hiér forsokte vi se till att inte samma person spelade samma instrument hela tiden utan
att detta gérna fick variera under forestéllningen. Vi ville &ven att ljudbilden skulle vara omvéxlande
sa att det inte bara blev pianokomp utan att vissa latar blev kompade av gitarr eller ukulele eller bara

gjordes a capella.

2.3.3 Slutspurten

Verket fortydligades mer och mer for varje mote och vi satte en deadline pa att ett manus skulle vara
fardigstallt den 21 december. Detta for att vi skulle fa lite vilbehdvlig julledighet. Vi arbetade vidare
och det tillkom en startscen som presenterade vara karaktérer. Karaktirerna fick namnen Tegg, Lugg
och Figg; “icke-namn” inspirerat av en pjas vi arbetade med under vart andra utbildningsér dér
karaktérerna hette Kinkis och Spinkis. Ett abstrakt aptema fick en central plats da vi ville ha med
nagot djuriskt och lite konstigt for att skapa en Sppenhet for abstrakta idéer och 10sningar 1
forestéllningen. Dels for att vi alla tycker om den typen av scenkonst men ocksa for att gora det
enklare for oss att f& ihop materialet sceniskt under vér korta repetitionsperiod. Karaktarerna
tilldelades varsin sololét i form av en tillbakablick under forsta halvan av forestillningen vilket gjorde
det tydligare vilka de olika gestalterna var, deras respektive karaktirsdrag och hur deras tidigare
relation hade varit. Med det som grund blev det enklare att dela upp och skriva om texterna i resten av

forestéllningen for att det skulle passa de olika karaktérerna.

Ordningen pa latarna dndrades lite och vissa latar fick nya sceniska situationer &n de vi hade lagt fram
som forslag tidigare. Négra av latarna styckades upp for att tillbakablickarna skulle spriangas in mitt i
och vi gjorde ett forsta utkast pa Gvergéngar mellan latarna trots att vi visste att mycket av detta skulle
skapas i den praktiska repetitionsprocessen pé golvet. Fran att tidigare i processen ha arbetat mer var
for sig spenderades nu tiden mer ihop i langa moéten fulla av diskussion och bearbetning av latar, texter

och utveckling av karaktérerna.

Nir jullovet borjade ndrma sig sag vi till att alla 14tarna hade ett dokument med rétt text och inskrivna
ackord samt en demo av den senaste versionen uppladdad i deras respektive mappar sé att det enkelt
skulle ga att repa p& materialet under lovet. Sakta men sdkert borjade ett manus ta sin slutgiltiga form

och vér musikforestéllning fick namnet 7re Apor (se Bilaga 8).
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TR> 3

Text och mucik av

Per

Otto Falk, Miranda Coral Engholm & Martin Stokke Mathiesen

,eo//er:

Figg - Otto
Tegg - Miranda
Lugg - Martin

Ldtar:

#1 - San tur att jag dlskar dig da

#2 - Ett annat slut

#3 - San tur att jag dlskar dig - repris
#4 - Bakfull

#5 - Nan som ror mig

#6 - Bakfull - del 2

#7 - Sag nej

#8 - Slapper mig fri

2.4 Repetitionsprocess och forestillning

#9 - Sag nej - del 2

#10 - Somna in

#11 - Om du bara visste
#12 - Lurad

#13 - En ny resa

#14 - Hur kan du tro

#15 - Ett annat slut - final

#16 - Vi tog oss friheten

Efter julledigheten drog repetitionen av Tre Apor igéng. Trots att vi till en borjan hade bestdmt att vi

inte skulle sétta en malbild for resultatet hade jag aldrig kunnat ana att det skulle bli s& mycket

material. Att ligga mycket tid pé den egna instuderingen blev ett faktum. Vi hade en kort

repetitionsprocess pa tre veckor och visste att vi behovde arbeta effektivt.

Hela forsta veckan spenderade vi pd musikrepetitioner hemma hos Otto och arbetade parallellt med

administrativa saker som att fixa lokal, instrument och inspelningsutrustning infor redovisningen da

den skulle dokumenteras. Vi delade upp det vi behdvde gora i olika ansvarsomraden och mina blev att

gora en affisch (fotografera och redigera) samt att fixa en lokal for repetition och redovisning.
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Vi arbetade med nollbudget sa vi gick till en gratisshop 1 Kalltorp for att hitta var kostym. Dar mottes
vi av en fantastisk organisation som védlkomnade oss med soppa, fika och massvis med gratis kléder sa
i gengild bjod vi pa ett spontant smakprov av vért material. For kostymen fastnade vi for en estetik
som var “fargglad och ful”, vilket vi tankte skulle bli en rolig kontrast till scenrummet som vi tankt
skulle vara ganska enkelt och avskalat. | samklang med vér praktiska process under hosten dir vi
strivat efter att ingen skulle bestimma mer &n ndgon annan och att alla skulle gora allt, valde vi att
forsoka vilja ut kostymen &t varandra. Det vill séga att jag och Otto valde ut Martins kostym, Otto och
Martin valde ut min och jag och Martin valde ut Ottos. Vi hade tillsammans under hosten diskuterat
motiv for affischen och bestimde oss for att hirma bilden av de tre aporna pa vinboxen Tre Apor.

Senare samma dag gick vi till skolan och fotade oss i var nya kostym.

Bilden pd oss med vdr valda kostym.

De resterande tva veckorna av repetition gjorde vi i en blackbox pa Valand dér vi ocksa sedan visade
upp forestillningen. Eftersom materialet mestadels bestod av latar var den stora utmaningen att
tillsammans hitta p& smarta 10sningar p& overgéngar. Att fa in s mycket berdttande som mojligt i

latarna trots att vi samtidigt skulle spela pa véra instrument.
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Vi turades om att regissera varandra och virnade om att allas idéer skulle provas. Under
premidrveckan bad vi tva av véra klasskamrater, Hanna Eriksson och Julia Kiister, kolla pa varsitt
genomdrag och komma med tankar och feedback. Bara nigra dagar innan premiér skapade vi sedan en

enkel ljusdesign som Hanna Eriksson styrde under forestéllningarna.

Till slut var dagen for var premiér kommen och vi visade upp var forestéllning tva génger. En gang
under dagen for elever och lérare pé skolan och sedan hade vi en offentlig forestéllning pé kvillen
infor familj och vénner (se Bilaga 9). Vi fick ett superfint gensvar fran publiken med bade skratt och

térar och det kéndes otroligt bra att ro projektet i hamn med en sé positiv kénsla frén dskadarna.

Att boka biljetter i ett tidigt stadie dkar risken
att fa en plats till Tre Apor, en férestallning
av & med Otto Falk, Miranda Coral Engholm
& Martin Stokke Mathiesen.

#
“14,,,0;;

W% ApoR.”

Fruktig musikalupplevelse

Den slutgiltiga affischen och en bild fran applddtacket pa kvillsforestdillningen.
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3. Resultat

Efter nistan sex manader hade vi genomgétt tre skapandefaser. De bestod av intervjuer, manifestering,
formandet av tolv latar, tre karaktirer och en beréttelse som fick provas under en repetitionsprocess

och slutligen méta en publik. Efter allt flitigt arbete hade vi ett resultat; ett verk och en metod.

Jag formulerade initialt min fragestéllning som tva delfrégor:
1. Hur kan man praktiskt utveckla metoder for att skriva musikdramatik i grupp?

2. Utifran en process ddr jag provar att skriva musikdramatik tillsammans med andra, vad kan jag ta

med mig for erfarenheter av vdrde for mig som scenkonstndr och i min utveckling som ldatskrivare?

3.1 Processen och var metod som ett resultat

1. Hur kan man praktiskt utveckla metoder for att skriva musikdramatik i grupp?

Vi har nu tillsammans prévat oss fram under hosten och sakta men sikert format oss en metod for att
skriva det som slutligen blev Tre Apor. Det finns sa klart ménga olika sitt man kan skapa en metod pa
men den végen vi valde tror jag hade ett véldigt viktigt grundmal som fargade ménga av vara val. Vi
var alla tre véldigt mana om att forsoka gora det till ett roligt, kravldst och lustfyllt projekt. Detta blev
centralt under skapandet av metoden. Hur vi praktiskt utvecklade metoden blev darfor ett provande av
tekniker och regler som vi trodde skulle gynna den kreativa lusten i gruppen. Vi forsokte att i sé stor
utstrdckning som mdjligt minska kénslan av press och undvika att placera oss i fack eller skapa
hierarkier. Jag tycker att manga av dessa forsok lyckades och det dr flera delar av processen som jag

tycker har fungerat véldigt bra.

Jag tycker att vara utgdngspunkter i processen (vart embryo till manifest) utgjorde en vildigt stabil
grund att std pa och nigra av punkterna blev speciellt avgorande for att den positiva kinslan under

arbetet holl 1 sig. Dessa punkter anser jag var:

- Skapa utan tydligt mal
- Stréva efter ett frimodigt arbetsklimat

- Se till att alla 14tar gors av alla
Att skapa utan tydligt mdl i borjan av var process gjorde att vi undvek att sétta for hoga forvantningar

pa slutresultatet. Detta gynnade verkligen den kreativa lusten, enligt mig, da jag inte kinde pressen av

att skapa ett mésterverk och dérav inte kinde att vigen till ett slutresultat var s& svér.
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Att strdva efter ett frimodigt arbetsklimat blev viktigt for oss som grupp, tycker jag. Att vi, i ett tidigt
stadie, vagade visa oss sérbara infor varandra tror jag resulterade i att vi inte himmade vért skapande.
Det blev en grundforutsittning for att jag kéinde mig trygg under processen och vi undvek pressen av
att forsoka vara bittre 4n nagon annan. Att se till att alla latar gors av alla hade ocksé en viktig
inverkan pa gruppdynamiken och ség till att vi undvek fack och hierarkier oss emellan. Alla dessa
faktorer hade stor inverkan pé hur sjélva slutprodukten blev och var ett facit pa att en prestations-

befriad ingéng kan leda till ndgot som, av béde oss och publiken, anses vara ett verk av hog kvalitet.

Jag tycker dven att vi i processen tog négra viktiga beslut for att &ndra riktningen av arbetet och la till
nagra vélbehovliga steg i metoden. Om vi skulle fortsatt skapa utan tydligt mal hela végen till slutet
skulle det absolut kunnat resultera i nagot véldigt intressant. For oss stod det ddremot klart att vi alla
ville ha ett tydligt slutresultat s& dérfor behdvde vi dndra vér kurs. Manifesteringen som vi gjorde i
slutskedet av Fas 1 (se 2.1.5 Manifestering) blev en sadan viktig véindning. Den gav oss bra
forutsattningar for att skapa en enhéllig vision och for att hitta var gemensamma konstnérliga rost. Att
tillsammans skriva ner dnskningar och mal som alla tre var eniga om gjorde att vi gick samma vig mot
ett fardigt verk. Manifesteringen gjorde vi ocksa mycket tack vare intervjuerna vi hade, sé valet att fa

input fran personer med erfarenhet av den hér typen av processer var ocksa ett véldigt bra beslut.

I slutet av Fas 2 (se 2.2.5 Val av tema) skrev vi en lista med de kryddor, spelstilar och idéer vi alla
gick igang pé. Detta kan man se som att vi gjorde ytterligare en manifestering som var mer specifik for
verket. Det var &nnu en riktning i arbetet som blev viktig for att stirka kénslan av att vi skapade négot
tillsammans, att vi alla tre var lika viktiga i arbetet. Jag tror att det var just den kénslan, att alla kéinde

sig lika viktiga, som upprittholl den dir 6nskade lusten och glddjen till arbetet och oss emellan.

Det &r tydligt att de viktigaste delarna av var process var de som skedde precis innan vi gick in i en ny
fas. Innan vi bdrjade arbetet, innan vi gick in i fas 2 och innan vi gick in i fas 3. De idéer som vi fick
for att ge vart arbete en ny riktning blir da enligt mig de viktigaste verktygen i just var metod. Varfor
vi gjorde dessa val grundade sig alltid i samma fragor. Vad vill alla tre? Hur hittar vi var
gemensamma, konstnérliga rdst? Hur upprétthaller vi lusten i vért arbete? Sé att stélla dessa fragor
under den praktiska utvecklingen av en metod blir darfor mitt svar pa just den hér frigan, om
forutsattningen 4r att kreativ lust, kravloshet och en grupprelation utan fack och hierarkier dr vad man
strivar efter. Att var metod resulterade i ett verk som vi alla tre kdnner oss stolta dver kan vara bade en
tillfallighet och motsatsen. Kanske ar det just dessa forutséttningar som skapar bra resultat? Det 4r en

fraga i sig och ndgot man kanske bara kan svara pa om man gdor samma process ett par ganger till.
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3.2 Metoden i forhallande till mig som latskrivare

2. Utifran en process ddr jag provar att skriva musikdramatik tillsammans med andra, vad kan jag ta

med mig for erfarenheter av virde for mig i min utveckling som ldtskrivare?

Sa nu ér fragan vilka verktyg och erfarenheter fran det hér grupparbetet som jag sjélv kan anvénda mig
av i framtiden. Dels i mitt soloprojekt Coral men ocksa infor att jag ndgon gang eventuellt skulle vilja
testa att skriva musikdramatik igen. Ménga av delarna i vér metod var tydligt centrerade kring
gruppen, den gemensamma lusten och att virna om en god stimning oss emellan. P4 manga sétt var
det en vildigt specifik metod vi testade och definitivt ndgot man skulle kunna anvénda sig av i sin
helhet igen. Det vill séiga ta hela metoden som vi skapade och se hur den fungerar nér den anvénds
som en mall snarare &n som nagot som skapas under processens géng. Vi som grupp skulle kunna testa

att skriva en till musikal i framtiden och anvinda oss av samma tillvigagangssitt.

Naégra steg 1 metoden ar dock inte beroende av en grupp och dr verktyg jag definitivt kan anvénda mig
av ensam. Tekniker jag skulle kunna testa sjélv &r exempelvis att skriva lite mer kravlost. Nagot som
for mig innan skulle vara skrimmande men som jag nu vet kan leda till fantastiska resultat. Jag skulle
dven kunna arbeta med tydliga deadlines och lédxor i mina egna projekt. Jag tror att det skulle kunna
gynna mig och min drivkraft nér jag skapar nigot pa egen hand. Det blev pa ett sitt en sjélvklarhet nir
vi arbetade som grupp och under en tydlig tidsram men att applicera det pé ett soloprojekt hade kunnat
hjélpa mig att ro projekt i hamn mycket mer effektivt. Att skriva manifest hade ocksé kunnat vara
intressant att gora for sin egen skull. Sjédlvklart kan det dven vara virdefullt att anvinda mig av
formatet infor kommande samarbeten med andra personer om jag exempelvis ska producera en ny

skiva eller om jag ska skriva musik tillsammans med andra.

Om jag nagon gang skulle vilja skriva ett sceniskt verk igen, vilket jag hoppas och tror, 4r manifest
ocksa en bra och tydlig startpunkt. Jag tror ocksa starkt pa det arbete vi gjorde nir vi listade olika
associationer och alternativa idéer till berdttelser och teman. Att man, istéllet for att bestimma sig
tidigt och méla in sig i ett horn, kan skriva langa listor med alternativa vigar man kan gé. Det

tydliggor ocksé for en sjédlv vad man gillar och inte gillar for teman.
Den kanske viktigaste erfarenheten jag tar med mig frén det hér projektet dr vetskapen om att ett s&

kréavande arbete, som att skriva en musikal, ar fullt mojligt att géra samtidigt som man mar bra och har

roligt. Att unna sig att lata lust och vélméende sté 1 fokus kan ocksa resultera i kvalitet.
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4. Diskussion

Att kasta sig in i ett projekt ddr man berévas manga av sina skaparvanor tror jag ér vildigt larorikt och
viktigt for ens utvecklig som kreativt skapande person. Den hér processen har gett mig ménga nya

insikter, inte bara som latskrivare och musiker utan 4ven som scenkonstnir.

4.1 Jag i processen

Att skriva musik under dessa forutséttningar har definitivt varit annorlunda i jimf6relse med hur jag
skrivit musik tidigare. Redan tidigt i processen mérkte jag att mina skaparvanor var tvungna att laggas

at sidan. Hér &r ngra rader jag skrev i min loggbok jag forde parallellt med processen:

“En stor skillnad i skrivandet just nu dr att jag inte far skriva fardigt latarna sd hdr i borjan av
processen. Detta dr jag sen innan van vid att gora ganska direkt med en latidé. Dessa forsta
inspelningar och utkast mdste ge majligheten att skrivas vidare pd och far ddrfor inte vara for
kompletta idéer. Utkasten far gdrna ocksd vara lite “ddliga” och halvgenomtdinkta sd det gdller att

ndja sig och halla i lusten att fortsdtta jobba med ldaten. Kéinns utmanande.”

Vad jag ocksé verkligen tar med mig in i mitt framtida latskriveri &r den erfarenhet jag fétt av att
skriva for en scenproduktion. Det &r nagot jag velat testa lange och detta projekt har verkligen hojt
mitt sjalvfortroende i att det &r fullt mojligt. Att i framtiden skriva en egen musikal kénns inte lika
omgdjligt langre. Att skriva musik for sceniska situationer var nagot jag aldrig gjort tidigare. Nér jag
skrev idéerna till "hur kan du tro" och “upptempo duett” mérkte jag att jag hade lite av en scenisk
instéllning, bade vad géller text och melodi. Jag liksom ség situationer i huvudet framfér mig medan
jag skrev, ndgot som kéndes nytt for mig i en latskrivarprocess. I ”hur kan du tro” kéndes det tydligt
att det var ett brék eller ndgon som sa ifrén och “upptempo duett” kéindes som nagot slags lycklig
forsoning eller kérleksforklaring mellan tva personer. Att uppticka hur jag fungerar som latskrivare i

dessa nya utmaningar kénns héftigt och givande infor framtiden.

Jag fick ocksé erfara nér saker och ting inte fungerade, som nér jag skrev utkasten till de tva
instrumentala pianoldtarna. D4 satte jag mig ner vid pianot och forsokte skriva mer som en tydlig
uppgift, som i att “nu ska jag sitta mig och skriva musik”. Jag mérkte direkt hur min kreativitet inte
alls flodade pa samma sitt i en sddan situation och det blev svért att hitta pA melodier och text. Jag

fastnade till slut och n6jde mig med att det istéllet blev tvd smé akustiska idéer.
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Att skriva musik medvetet var diremot mycket enklare att géra som grupp. Under forsta
repetitionsveckan satt vi alla tre hemma hos Otto och spelade ihop oss. Dé skrev vi tillsammans
massvis av stimmor och arrangemang och det flodade véldigt bra. Jag far helt enkelt ta med mig
vetskapen om att jag inte dr sa bra pé att skriva musik pa kommando om det inte &r s att jag gor det i

grupp med andra.

En del av var metod var att alla skulle skriva latarna tillsammans och att man skulle se till s& att man
dessutom gjorde lite olika saker i latarna, inte bara skrev text eller bara skrev ackord eller stimforing.
Nir det géller detta tycker jag att jag definitivt hade mdjlighet till forbattring. Jag kidnde att jag
misslyckades lite med att inte hamna i mitt fack. Trots att verken &r skrivna av alla tre s& vet jag att
mycket av mina insatser i skrivandet har varit text och melodi och inte lika mycket ackord och
instrumentarrangemang. Det &r inget fel pé det egentligen och anledningen kan vara sa enkel som att
jag under majoriteten av tiden inte hade tillgéng till ett piano vilket gjorde det svérare for mig.
Sjalvklart dr det ocksa léttare att tillfora det som jag kénner att jag kan bést. Om jag ddremot nagon
géng skulle gora projektet igen skulle jag &nnu en gang vilja forsdka att utmana mig dnnu mer i att inte

bara skriva text och melodi. Det vet jag att jag redan kan och &r bra pé.

Jag dr vildigt glad Over att jag antog den hir utmaningen och jag tror att det var viktigt for mig. Nér
man som jag har “hittat sin grej”, sin nisch och sitt sétt att skriva, som jag tycker att jag gjort vildigt
mycket med mitt soloprojekt Coral, tror jag att ett sant hér projekt &r valdigt nyttigt om jag ndgon
géng vill skriva musik pé ett annat sétt. Att ga fran indiemusiker till musikalkompositor kénns inte
som ett lika stort hopp langre och det ér jag tacksam Gver. Jag har alltid haft en drom om att vara
multikonstnér, att aldrig bestdmma mig for en sak utan att under mitt liv prova p&d ménga olika

konstnérliga former och uttryck. Nu é&r jag ett steg ndrmre den drémmen.

Som scenkonstnér har den hér processen ocksé varit en véldigt annorlunda erfarenhet. Nér vi spelat
Tre Apor har jag mérkt att jag inte alls kdnt samma prestationsangest som jag sa vant kant infor att gé
upp pa scen innan. Inte nddvéndigtvis nervositet men jag har alltid haft ett stort behov av att kiinna
mig “bist” och “duktigast” och dirav haft véldigt hoga krav pa mina prestationer. Det &r svéart att veta

exakt varfor jag inte haft samma kénsla i det hir arbetet men jag har nagra kvalificerade gissningar:

- Den skrivande processen har inte varit prestationsfokuserad vilket resulterat i att det smittat av

sig dven pé arbetet pé scen.

- Vidr lika mycket musiker som skadespelare under forestdllningen och att spela musik har for

mig aldrig ingett samma hdga niva av prestationsangest.

36 (41)



- Ingen karaktér dr viktigare 4n nadgon annan i den dramatik vi skrivit och dérfor star vi alla tre
pa scen likvirdiga. Detta inger en kénsla av att vi gar igenom det tillsammans och darfor

spelar min individuella prestation inte lika stor roll.

Alla dessa faktorer har sdkerligen haft en inverkan men fradgan &r hur jag ska kunna ta med mig detta
in 1 mitt framtida yrkesliv som musikalartist. Jag formodar att en given 16sning &r att stréiva efter att

gora fler sddana hér projekt, att skapa mina egna forutséttningar helt enkelt. Arbetet har varit valdigt
roligt och vi har redan nu fatt erbjudanden om att sélja forestéllningen, sa att det 4r ingen omojlighet

att fa in en inkomst. Detta &r definitivt en alternativ vig att gé i min karriér, om inte annat i perioder.

Om jag ddremot inte ger mig sjilv forutsittningar far jag istéllet forsoka ta med delar av det in i andra
projekt. Om jag exempelvis blir anstilld i en produktion kan jag forsoka arbeta med att inte vara
prestationsfokuserad. Jag kan paminna mig om att under en forestéllning lata musiken fa storre fokus,
att forsoka ténka att sdngen &r mitt sitt att vara musiker pa scen och dirigenom férhoppningsvis
minska min prestationsangest. Jag skulle kunna forsoka se vérdet i alla roller, att alla &r lika betydelse-
fulla. Att injicera den kénslan jag vet att jag hade tillsammans med Otto och Martin, att vi gor det alla
tillsammans och att ingen &r viktigare &n nan annan. Jag fir plocka med mig de faktorer som jag tror

-3

gjorde mig sé “i mitt esse” i den hir processen och omvandla och anpassa de till nya situationer.

Vad som ddremot &r, och alltid varit, lite av min akilleshél &r mitt kontrollbehov. Att slédppa pa det ér
nagot jag vet jag behovt gora sedan innan och den hér processen blev ett tydligt ssmmanhang for mig
att 6va i. Delar av mitt kontrollbehov och den perfektionism som medfoljer &r diremot inget jag vill
plocka bort helt, det &r det som gor mig till den l4tskrivare jag ér. Att ddremot ldra mig att samarbeta
och skriva tillsammans med andra med den dppenhet och respekt som blir viktig i ett sddant arbete
kéndes viktigt for mig att bli béttre pa. Att lita pa andra manniskors kompetens och att jag inte kan
16sa allting sjélv. Det finns stunder dven i den hér processen dir perfektionisten, det vill séga jag,
kommit fram och haft starka asikter om vissa saker. Nagot som i det har sammanhanget ddremot varit

nyttigt dr att vi som grupp har haft ett tydligt regelverk att luta oss mot.

Ett exempel pa en regel &r att majoriteten bestimmer. Att vara en grupp pa just tre personer medfor
sina fordelar, ndmligen att det &r enkelt att skapa majoritet om vi behovt ta ett beslut dér &sikterna varit
olika. Detta har varit véldigt skont for mig eftersom det har varit tydligt nér det &r lage att slappa en
stark vilja eller idé som jag i ett annat sammanhang kanske hade hingt fast mig vid mycket mer. Hela
idén om att alla gjort och &ger allt material tillsammans har ocksé gjort det littare for mig att inte ta det

jag skapat pa for stort allvar.
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4.2 Tankar kring verket och produktionen

Vad hade vi kunnat gora annorlunda?

Négot jag tycker hade varit intressant att ha med i processen ar att avsitta tid for att stimma av
varandras personliga tankar om arbetet. Hur var och en kénner att det gar, om man tycker att man
lyckats bra med att folja den metod vi skapat eller om man har svért for ndgot. Jag tycker att vi var bra
pa att alltid uppdatera behovet for utvecklingen av verket men tror att vi hade kunnat infora tydligare
stationer dir vi pratade om hur man kénde sjilv infor arbetet. “Check in” ar ett begrepp och en metod
som anvénds brett inom scenkonst och som vi alla tre har erfarenhet av att arbeta med 1 tidigare

projekt pa skolan. Detta tror jag hade varit ett bra inslag &ven i vér process.

Vad for slags forestillning blev det till slut?

I projektet har vi skrivit utan en tydlig bild av vad slutprodukten skulle bli. Det som é&r intressant dr da
vad det blev for nagot vi skapade, vad resultatet av att skriva utan press kan vara. Forst och framst sa
ar vi glatt 6verraskade dver att det kommit s& mycket skratt nér vi spelat upp materialet infor publik.
Att skriva en komisk forestillning har aldrig varit en del av véart mal och darfor &r det intressant att
fundera 6ver vad det var som gjorde att den dndé blev rolig. Kanske var det nddvéandigt for oss att inte
ha instéllningen av att “nu ska vi skriva roligt material” som gjorde att det blev skrattframkallande.
Hade vi gatt in for att skriva en rolig forestdllning kanske den inte hade blivit det, den kanske blev
komisk for att vi inte planerade att den skulle bli det. Kanske &r det en viktig insikt om vi nagon dag

skulle vilja skriva en komisk forestédllning igen?

Négot som ocksa visade sig var att verket fungerar vildigt bra att spela for en bred publik. En vecka
efter vara forestédllningar pa Valand, infor vinner och familj, spelade vi pé en gymnasieskola i
Uddevalla. Det var spannande for oss att testa hur materialet fungerade mot en yngre publik. Det
visade sig att det fungerade hur bra som helst, kanske till och med béttre. Efter forestillningen kom
lararna fram och var imponerade 6ver hur vi lyckats halla publiken pa 150 gymnasielever s
intresserade frén start till slut. Jag kéinde samma sak, jag var glatt 6verraskad Gver att ungdomarna
foljde med i beréttelsen, forstod vad som hénde och accepterade det abstrakta som man inte behdvde
forsta. De skrattade och lat tysta stunder i forestéllningen fa existera med storsta respekt. Sekunden vi
sjungit ut forestéllningens sista ton och ljuset gick ner stéllde sig hela skolan upp och appléderade.
Eleverna kom fram och var entusiastiska, stéllde fragor, undrade om vi skulle sléppa musiken pé
Spotify och beréttade vilken deras favoritldt i forestéllningen var. Precis som att vi inte hade planerat

att skriva en komisk forestillning hade vi heller inte skrivit med en tydlig mélgrupp i fokus.
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Annu en ging undrar jag om detta kanske var anledningen till att det fungerade si bra. Kanske hade vi
bara haimmat oss sjidlva om vi gétt in med instéllningen att vi skulle skriva for ungdomar? Detta blir

ocksa en viktig erfarenhet och insikt om man négon géng har malet att skriva for en tydlig malgrupp.

Fragan 4r om man kan anvénda sig av metoden “oplanerat skapande” for att planera ett slutresultat?
Eller har man kanske redan d& undermedvetet planerat ett slutresultat? Om man skulle gora en sadan
hér process nagon gang igen kanske man helt enkelt far forlika sig med att verket far bli vad det blir
och handskas med resultatet nér det blivit skapat, precis som vi gér nu. Nu nér vi insett att det fungerar
bra pé skolor ér tanken att fortsétta spela den déir, da anpassar vi resten av arbetet efter vad det blev vi

skrev och pitchar i efterhand materialet dit det passar bést.

Hur gynnades vi av vira begrinsningar?

Nagot jag tycker paverkat forestéllningen som produkt véldigt mycket dr faktumet att vi arbetat med
nollbudget. Skolan har forsett oss med en blackbox vi kunnat spela i och en cajon-trumma att lana
eftersom vi inte hade nagon sjélva och vi har fétt hjélp av en klasskamrat som kort ljuset under
forestéllningarna. Resten har vi i princip gjort sjélva. Vi har alla agerat regissor, kostymor, rekvisitor,
ljud- och ljustekniker, producent, musiker och skédespelare. Att gora kreativa losningar pa grund av

en icke existerande budget har resulterat i manga avgorande faktorer for slutprodukten.

En sadan sak &r kostymen. Nér vi kom till punkten i produktionen da det var dags att bestimma vilken
kostym vi ville ha och hur vi skulle fixa den kom jag att ténka pa en gratisshop som jag hade besokt i
Goteborg ett ar innan jag borjade pa Artisten. Ofta finns sddana butiker i1 anslutning till nagot slags
verksambhet eller forening och efter lite research pa nétet hittade vi ett sddant stille i Kélltorp. Dessa
forutsattningar gjorde att vi fick vélja ut ndgra av de relativt fa alternativ som fanns dér. Vi gick
dérifran med tvé olika alternativ. En uppséttning med lite mer “vanliga” kldder och en uppséttning
med lite mer fula och fargglada kldder. I efterhand &r jag vildigt glad 6ver att vi valde de sistndmnda.
Ottos one-piece som egentligen var sydd for en kvinnokropp tillsammans med en rod sotarmossa,
Martins grona babymossa och alldeles for stora byxor som vi knot fast med ett snoére och min

avklippta poloklénning i kombination med en knallgul axeltrdja och ett harband med fult monster.

Det fula och fargglada i kombination gjorde att vi blev mer av figurer &n ménniskor vilket knot ihop
det med véra inslag av apor och abstrakta bilder. Jag undrar hur forestéllningen hade blivit om vi hade
valt det andra alternativet; det mer vanliga och ménskliga. Kanske hade det inte bjudit in publiken att

acceptera det abstrakta pad samma sétt och kanske hade de inte kopt var story i lika stor utstrdckning?
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Att ha vanliga kldder hade kanske begrénsat deras fantasi att se oss som apor. Jag tror ocksé att
faktumet att vara ful och konstigt klddd pa scen hjélpte oss som aktdrer vildigt mycket. Det finns
nagot hérligt med att sitta pé sig kldder som verkligen hjélper en att ldmna sig sjilv och gé in i
karaktéren. Jag har dven sjdlv insett att ndgot jag verkligen tycker dr en gemensam faktor hos de
skédespelare jag anser r riktigt bra &r att de bade vigar och lyckas vara vildigt fula pa scen. Det
kanske ligger ndgot i det. Att ménniskor hyser respekt &t de som vagar stélla sig i rampljuset och visa

sig fula.

Att skapa ndgot med en mer eller mindre icke existerande budget &r en vérdefull erfarenhet. Nagot
man med storsta sannolikhet kommer ha mycket anvéindning av som kulturarbetare i framtiden. De
forutsattningarna gjorde ocksa att vi skapade en forestédllning som &r enkel och billig att sétta upp

vilket gor det léttare for oss att sélja den till teatrar, skolor och foretag om vi vill fortsétta spela den.

Detta blir i sadana fall vart nésta steg. Nu ar den hér delen av processen dver; vi har skrivit, vi har
repeterat och vi har testat det infor publik. Nu gér vi in i ndsta period och vem vet hur ménga fler

génger de tre aporna far motas av stralkastarna?

Bild frdn inspelningen av forestdllningen Tre Apor pd Valand 27 januari 2023.
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