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Abstract

The involvement of the police in Swedish schools has increased in recent years. This raises
concerns about potential consequences for students. Previous Swedish research on police
involvement in schools is very limited and predominantly qualitative in nature. The aim of this
study is to address the lack of quantitative research by examining the effects of principals’
discipline practices on their propensity to collaborate with the police. The empirical data used
in this study are derived from The Swedish National Agency for Education’s 2022/2023
national principal survey. The study builds on the notion that the widespread involvement of
the police in Swedish schools may reflect a shift from social crime prevention strategies, which
emphasizes building social bonds, to situational crime prevention strategies, which emphasizes
control and deterrence. Using multiple regression analysis, and controlling for principals’
access to resources in the form of student health team, teachers and school staff, as well as the
school ownership type and proportion of students with a minority background, the results
demonstrate that principals’ discipline practices have a significant positive effect on their

propensity to collaborate with the police.



Forord

Stort tack till min handledare Love Christensen for virdefulla synpunkter, rdd och reflektioner.
Tack ocksa till Skolverket som delade med sig av kodbok och datamaterial frén den nationella
rektorsenkdten 2022/2023. Slutligen vill jag ge en eloge till alla minniskor jag har tréffat - bade
under min egen skolgéng, i arbetslivet och foreningslivet - som satsar pé att bygga relationer

och som ir trygga vuxna nir det stormar i ungdomars liv. Dessa insatser gor skillnad.
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1. Inledning

Skola, lag och ordning &r enligt Novus (2025) bland svenska véljares hogst prioriterade
fragor. 1 den svenska samhillsdebatten dr det framfor allt unga lagovertrddare som
uppmaérksammas, till f6ljd av en vixande oro for skolattacker och kopplingar till kriminella
nétverk (Bra, 2023; Bra, 2024). Det ér ett faktum att ungdomar har svarare dn vuxna att reglera
kdnslor och forutse konsekvenser, vilket bidrar till en stérre benédgenhet att uppvisa
normbrytande beteenden och en storre risk att utnyttjas i kriminella sammanhang. Det dr dérfor
viktigt att det finns trygga vuxna i deras nédrhet (Bra, 2023; Buck m.fl, 2014).
Ungdomsbrottsligheten har, enligt kriminologer, successivt minskat sedan 1990-talet. Trots
detta har kriminalpolitiken de senaste dren gatt fran omvardnads- till straffinriktad i ett forsok
att kontrollera och avskricka ungdomar fran brott (Estrada m.fl., 2022). Lagen om
visitationszoner, forslag om att sénka straffaldern, uppbyggandet av ungdomsfangelser, den s
kallade “angiverilagen™', samt rektorers nya skyldighet att lamna ut information om elever som
kan vara av intresse for brottsbekdmpande myndigheter, dr ett antal omdiskuterade exempel?.

Den svenska skolan har i flertalet statliga utredningar lyfts som en viktig
brottsforebyggande arena (Wahlgren, 2014). Enligt virdegrunden {or grund- och
gymnasieskolan ska skolan formedla rittskénsla och forebygga véld, diskriminering och
krankande behandling. Undervisningen ska préaglas av omsorg, generositet och trygghet, utgé
fran elevers olika forutséttningar och frimja gemenskap (Skolverket, 2022; Skolverket, 2025b).
Flera forskare har dock uppméarksammat att den vixande oron kring ungdomsbrottslighet bidrar
till att “stokiga” eller “avvikande” ungdomar uppfattas som hot som maste korrigeras, snarare
an att de med stod fran vuxna far utrymme att misslyckas, ldra och utvecklas (Henshall, 2017;
Robbins, 2008; Vainik, 2016). Beteenden som tidigare kallades “knuffar” och “brak” rubriceras
numera som “misshandel”, vilket signalerar ldgre tolerans for normbrytande beteenden och att
fler elever betraktas som potentiella brottslingar (Hammarén m.fl., 2015; Kolfjord, 2002).

Ett auktoritirt ledarskap lockar i osékra tider (Neerdaels m.fl., 2024) och begreppet
“nolltolerans” forekommer allt oftare i motioner om ordning och trygghet (2016/17:33809;
2024/25:1136). Samtidigt har situationellt preventiva sékerhetsatgédrder i form av passerkort,

overvakningskameror och polis blivit allt vanligare inslag i skolvardagen (Bra, 2024;

! Begreppet anvinds av kritiker for att beskriva lagforslaget om att offentligt anstillda ska ha skyldighet att
lamna ut information om personer utan uppehallstillstand till Polisen eller Migrationsverket (Gustafsson &
Kallin, 2024).

2 Se t.ex. Gustafsson & Kallin (2024), Letmark (2024) och Pehrson m.fl. (2025).



Lunneblad & Johansson, 2019b; Vainik & Kassman, 2018; Yakhlef & Basic, 2023). Skollagen
ar en mallagstiftning som ger rektorer stort handlingsutrymme, bade i tolkningen av ett
beteendes allvarlighetsgrad och bedomningen av ldmpliga reaktioner, vilket bidrar till
betydande skillnader i hur normbrytande beteenden hanteras av olika rektorer (Vainik, 2016).
Wahlgren (2014) menar att nolltolerans for normbrytande beteenden ér ett tydligt uttryck for
att rektorer prioriterar situationellt preventiv kontroll och avskrickning 1 = sitt
brottsforebyggande arbete.

Flera svenska rektorer uppger att de vill se 6kad nérvaro av polis i skolorna, lagre troskel
for att dela information med polis, och att de polisanméler elever oftare dn tidigare (Skolverket,
2023a; Vainik, 2016). Enligt forskare kan detta vara kontraproduktivt. Det riskerar att gora
eleverna mer otrygga i skolan, genom att 6ka medvetenheten om potentiella hot och ddrmed
rddslan for brott (Tillyer m.fl., 2011). Det riskerar dven att underminera elevernas fortroende
for personalens kapacitet att hantera normbrytande beteenden internt i skolan (Na &
Gottfredson, 2013) och att leda till Overdrivna reaktioner, stimpling och stigmatisering
(Henshall, 2017; Peguero m.fl., 2018; Solhjell, 2019). Om valet att samverka med polis grundar
sig 1 en strdvan efter att kontrollera elever kan det bidra till ett 6kat motstand mot sévil skolan
som polisen (Solhjell, 2019). Robbins (2008) beskriver utvecklingen, dér kontroll ersitter
relationsbyggande i skolans brottsforebyggande arbete, som “nolltoleransens dolda ldroplan”

(s. 344).

1.1 Syfte och forskningsfriaga

Baserat pa aktuell teoribildning (Bergh & Arneback, 2016; Hammarén m.fl., 2015;
Wahlgren, 2014) kan rektorer med stark disciplinpraxis (ldg tolerans for normbrytande
beteenden) forvintas prioritera situationell prevention i form av kontroll och avskriackning, dir
polisen ses som en naturlig aktor, vilket okar rektorernas bendgenhet att samverka med polisen
1 det brottsforebyggande arbetet. Det saknas dock kvantitativa studier som underbygger detta.
Syftet med denna studie ar att undersoka om det finns ett samband mellan rektorers
disciplinpraxis och bendgenhet att samverka med polis i1 svenska grund- och gymnasieskolor.
Mot denna bakgrund kan foljande forskningsfrdga formuleras: Leder stark disciplinpraxis till

okad bendgenhet att samverka med polis i skolans brottsforebyggande arbete?



1.2 Forskningsbidrag

Forskningsfiltet kring disciplin och samverkan med polis i skolan &r tvirvetenskapligt och
berér omraden som pedagogik, kriminologi och socialt arbete, men &r trots detta mycket
begransat. Tidigare svenska studier dr kvalitativa med sma urval (se avsnitt 3.1.1), medan
amerikanska studier dr kvantitativa men utgdr fran helt andra premisser gillande hotbild,
sdkerhetsatgidrder och skolorganisation (se avsnitt 3.1.2). Detta innebdr att tidigare
forskningsresultat har begrinsad generaliserbarhet till forhallanden i svenska skolor. I svensk
kontext finns det en enda kvantitativ studie som undersdker orsaker till polisanmélningar i
skolan (Vainik & Kassman, 2018), men inga kvantitativa undersdkningar om sambandet mellan
disciplinpraxis och samverkan med polis.

Ambitionen med denna studie dr att bidra med kvantitativ forskning som 6kar forstaelsen
for varfor svenska rektorer allt oftare véljer att involvera polis i1 skolan. Flera forskare menar
att polisidr samverkan ir ett svar pa uppfattade snarare én faktiska problem (Kupchik & Ward,
2014; Lunneblad & Johansson, 2019b; Vainik & Kassman, 2018), vilket understryker vikten
av att analysera rektorers uppfattningar. Datamaterialet som kommer tas i bruk for att testa
sambandet empiriskt har inte tidigare anvénts, och kommer fran Skolverkets (2023b) nationella
rektorsenkit. Inga tidigare studier, varken svenska eller internationella, har savitt ként anvént
sa heltickande enkétdata for att analysera variationer i rektorers perspektiv pd samverkan med
polis. Férhoppningen &r att skapa mer generaliserbara resultat dn tidigare studier har kunnat

presentera.

2. Begreppsforklaring

2.1 Brottsprevention

Brottsprevention &r ett komplext fenomen som é&r krivande att definiera, eftersom
forstaelsen av vad ett brott dr och hur det ska forebyggas skiljer sig dt beroende pa social,
kulturell och historisk kontext. Begreppen dr dessutom fordnderliga dver tid och fylls av olika
ideologiska innehéll beroende pd den sittande regeringen och det radande politiska klimatet
(Estrada m.fl., 2022; Wahlgren, 2014). Inom kriminologisk forskning &r det vanligt att definiera
brott som en “sammanfattande term for begdngna straffbelagda handlingar” (Estrada m.fl.,
2022, s. 26). Denna definition ldgger vikt vid handlingar som, i enlighet med formell

lagstiftning, har bevisats som brott i domstol.



Dock hinder det ofta att brottsliga handlingar begds men aldrig uppticks, och att
handlingar uppfattas som brott utan att faktiskt vara brottsliga (Estrada m.fl., 2022). For att
ticka in dessa aspekter dr det inom sociologisk forskning vanligt att definiera brott som
handlingar som stimplas som kriminella av det omgivande samhéllet, gruppen eller individen.
Denna definition betonar att synen pa vilka beteenden som ska klassificeras som brott beror pd
kontextuella omstdndigheter och subjektiva uppfattningar, och att ett och samma beteende kan
kategoriseras som ett normbrytande beteende’ i ett ssammanhang, medan det kategoriseras som
ett brott 1 ett annat (Giddens, 2021).

I likhet med fenomenet brott finns det inte heller ndgon entydig definition av vad
brottsprevention (brottsforebyggande arbete) innebdr. Det &r vanligt att kategorisera
brottsprevention i socialpreventiva och situationellt preventiva typer av insatser. Det gér ocksd
att skilja mellan olika nivaer av prevention; universell, selektiv eller indikerad, beroende pa
vilken mélgrupp insatserna riktas mot - eller att gora en distinktion mellan brottsforebyggande
och brottsbekdmpning, dér det forstndimnda ofta syftar till att forhindra brott innan de begas och
sistndmnda handlar om att hantera redan begangna brott (Lab, 2020; Skolverket, 2023a).
Grénserna mellan dessa kategorier dr dock flytande da insatser ofta verkar pd samma nivaer
samtidigt. Detta gor att en strikt uppdelning har begrénsat varde (Skolverket, 2023a), vilket
speglas i séttet som begreppen anvints i tidigare forskning (se t.ex. Vainik, 2016).

Syftet med denna studie &r att undersdka mekanismer som ligger till grund for rektorers
beslut att samverka med polis. Rektorers uppfattningar dr ddrmed av intresse, vilket ar 1 linje
med den socialkonstruktivistiska definitionen av brott (Giddens, 2021). Som en forléngning av
detta kommer jag folja Labs klassiska definition av brottsprevention; “crime prevention entails
any action designed to reduce the actual level of crime and/or the perceived fear of crime”
(Lab, 2020, s. 34). Denna definition inkluderar bade den faktiska forekomsten av brott och
uppfattningen av potentiella brott i ett visst sammanhang. Den rymmer dessutom alla insatser
som har till syfte att forebygga brott. Den valda definitionen ar ddrmed i linje med tidigare
forskning och teorier, dédr subjektiva uppfattningar betonas, och dir det inte gdrs nagon
distinktion mellan olika preventionsnivaer, forutom att bade socialpreventiva och situationellt

preventiva insatser beskrivs och forstas som sétt att arbeta brottsforebyggande i skolan (se t.ex.

% Samlingsnamn for negativa handlingar som bryter mot socialt konstruerade normer, det vill séiga kollektiva
uppfattningar om vad som 4r rétt och fel sitt att agera i ett visst sammanhang, till exempel i skolan. Det kan
innebéra att skolka, snatta, klottra, hota, sléss eller andra utatagerande eller storande beteenden (Socialstyrelsen,
2020). Normbrytande beteenden kan &ven beskrivas som avvikande, antisociala eller odnskade handlingar
(Giddens, 2021; Vainik, 2016).



Lunneblad & Johansson, 2019b; Vainik, 2016; Wahlgren, 2014). I de foljande avsnitten ges en

kort redogorelse for social och situationell prevention.

2.1.1 Social prevention: att forebygga genom att stirka relationer

Social prevention dr en form av brottsprevention som syftar till att paverka individers vilja
att bega brott genom att stidrka deras sociala relationer, anknytning till och respekt for andra,
formaga att kontrollera kénslor och impulser, samt kénsla av delaktighet. Med andra ord handlar
det om relationsbyggande. Social prevention bygger pé tanken om att starka relationella band
f&r ménniskor att vilja respektera de normer som géller i gruppen och avsta fran kriminalitet. |
skolsammanhang kan detta uppnds genom konkreta relationsbyggande insatser som
undervisning i konflikthantering, problemldsning, antimobbningsprogram, kamratmedling och
deliberativa samtal, men det kan ocksd uppnas genom mer informellt relationsbyggande i form
av mentorskap och stdd. Dessa insatser hjélper elever att bland annat utveckla forméigan att
forsta egna och andras kénslor, lyssna pd andras perspektiv samt kdnna tillhorighet till skolan,
vilket minimerar risken for att de dnskar att bega brott* (Giddens, 2021; Géteborgs Stad, 2022;
Lab, 2020).

2.1.2 Situationell prevention: att forebygga genom kontroll och avskrackning

Situationell prevention syftar snarare till att paverka individers vilja att bega brott genom
att 0ka risken att upptickas och tydliggdra konsekvenserna av sédana handlingar. Detta uppnas
genom att implementera olika atgérder i den fysiska miljon som fungerar kontrollerande och
avskrickande. Situationell prevention innebdr alltsa att synligt visa konsekvenserna av att begé
brottsliga handlingar, att signalera att dessa handlingar kommer att upptickas och att forsvéra
genomforandet av dem. I skolsammanhang kan sddana insatser innefatta tekniska
sdkerhetsatgirder, sisom dvervakningskameror, metalldetektorer, inbrottslarm, grindar och 1as,
men dven personella sikerhetsatgérder i form av nirvarande polis och sékerhetsvakter. Alla
dessa insatser har en kontrollerande och avskrickande funktion for att minska risken for

brottsliga handlingar bland elever (Giddens, 2021; Géteborgs Stad, 2022; Lab, 2020).

4 Dessa insatser kan @ven beskrivas som viirdegrundsarbete (Skolverket, 2023a).



2.2 Samverkan med polis

Samverkan &r ett begrepp som har blivit alltmer aktuellt de senaste aren och som ofta
anvinds av myndigheter for att beskriva insatser mot gemensamma maél (Bré, 2020; Skolverket,
2024). Det rdder ingen konsensus kring hur begreppet ska definieras. Av vissa forskare
betraktas det som ett relativt flytande fenomen som kan rangordnas utifrén olika grader, nivaer
och dimensioner, och av andra som ett tydligt avgrinsat fenomen med specifika kriterier.
Gemensamt for definitioner av samverkan dr dock att det pa ndgot sitt handlar om att flera
parter arbetar tillsammans mot ett gemensamt mal (Horwath & Morrison, 2007).

Denna studie avser att undersoka rektorers samverkan med polis i ett brottsférebyggande
sammanhang, det vill siga samverkan med syfte att pad nagot sétt forebygga faktiska eller
potentiella brott i skolan. Polisens funktion forknippas framfor allt med att kontrollera att
ménniskor foljer lagen och att avskréicka fran brott genom sin nérvaro i olika miljoer (Giddens,
2021; Lab, 2020), vilket speglas i tidigare forskning. Dér beskrivs ndrvarande polis, exempelvis
kontaktpolis eller polis som utfor slumpmaéssiga insatser (bl.a. Lunneblad & Johansson, 2019a;
Solhjell, 2019; Yakhlef & Basic, 2023), anvindning av polisanmilningar (bl.a. Lunneblad &
Johansson, 2019b; Vainik, 2016; Vainik & Kassman, 2018) samt generell informationsdelning
mellan skola och polis® (bl.a. Ceccato & Dolmen, 2013; Skolverket, 2023a), som sitt att
samverka med polis i skolans brottsforebyggande arbete.

Den valda definitionen &r relativt bred, vilket kan innebdra potentiella risker (se avsnitt
4.2.1), men den ger utrymme till flera former av samverkan som é&r relevanta i ett
brottsforebyggande sammanhang. En sndvare avgriansning som endast fokuserar pa en av de
samverkansformer som ndmns (se t.ex. Vainik & Kassman, 2018) skulle riskera att ge en for
begrinsad bild av fenomenet. En bredare definition skulle kunna inkludera SSPF¢ och SIG’,
men detta dr multifunktionella samverkansmodeller som bestar av flera aktorer &n enbart skola
och polis, och det dr inte heller ovanligt att skolor utesluts fran modellerna om de inte passar in
1 de kommunala geografiska strukturer som lokala myndigheter utgar fran (Soderberg, 2016).
Eftersom det inte gar att isolera skola och polis fran dvriga aktorer eller sdkerstdlla att skolor

faktiskt ingdr kommer SSPF och SIG inte att inkluderas i definitionen.

5 Frén och med april 2025 ér det lagstadgat att rektorer méste informera brottsbekdmpande myndigheter om
“missténkta” elever (SFS, 2025:170), vilket sannolikt kommer att 6ka informationsutbytet mellan skola och polis
under kommande ar.

¢ Socialtjénst, skola, polis och fritidssektor (Séderberg, 2016).

7 Sociala insatsgrupper (Sdderberg, 2016).



2.3 Disciplinpraxis

Disciplinpraxis kan definieras som den faktiska tillimpningen av disciplin som reaktion
pa normbrytande beteenden. Begreppet omfattar tvd aspekter; dels graden av tolerans for sddana
beteenden (forhallningssitt), dels beslutet att tillimpa eller avstd frén disciplindra atgarder
(handling) (Booth m.fl., 2012; Peguero m.fl., 2018). Enligt den svenska skollagen (SFS,
2010:800) har rektorer befogenhet att tillimpa foljande disciplindra tgidrder; omhdndertagande
av foremadl, kvarsittning, utredning, skriftlig varning, tillféllig omplacering inom skolenheten,
tillfallig placering utanfor den egna skolenheten och avstdngning. Skollagen anger att
disciplindra atgérder ska vidtas med mal om att sékerstilla trygghet och studiero och “... i rimlig
proportion till sitt syfte och ovriga omstindigheter” (SFS, 2010:800, 5 kap. 6 §), men pa grund
av lagens malstyrda karaktdr har rektor stor autonomi att bestimma vilka ordningsregler som
ska gélla vid varje skolenhet, vilka beteenden som ska riknas som regelbrott, och nér en
disciplindr dtgird ska implementeras.

Disciplinpraxis bor alltsd forstds som en gradfraga som reflekterar rektorers attityder,
snarare dn ett dikotomt och objektivt fenomen. Synen pé disciplin som 10sning pa skolrelaterade
problem kan vara mer eller mindre framtrddande i rektorers regler, rutiner och forhallningssitt,
reflektera en lag eller hog tolerans for normbrytande beteenden, och tillimpas i form av
disciplindra atgérder i hog eller 1&g grad® (Peguero m.fl., 2018; Wahlgren, 2014). Rektorer har
ofta svért att bedoma allvarlighetsgrad (Skiba m.fl., 2011), att urskilja grinsen mellan lek och
allvar (Vainik, 2016) och att bedoma situationer ddr samma elev ar forévare och brottsoffer
(Lunneblad & Johansson, 2019b; Skolverket, 2023a), vilket leder till stora variationer i
rektorers forhallningssatt till beteenden och anvindning av disciplindra dtgarder (Booth m.fl.,
2012; Skiba & Edl, 2004; Skiba m.fl., 2011). Sammantaget &r rektorers forhallningssitt och

handlingar 6msesidigt viktiga aspekter av fenomenet disciplinpraxis.

8 “Nolltolerans” kan forstds som den starkaste formen for disciplinpraxis. Befintlig forskning dr dock

overvigande amerikansk, dir nolltolerans i sin renodlade form betecknar en policy som innebér att alla elever
som begér regelbrott stings av fran klassrummet eller skolan, oavsett beteendets allvar, ssmmanhanget som det
uppstér i eller formildrande omsténdigheter (Peguero m.fl., 2018; Skiba m.fl, 2011). Amerikanska forskare
reducerar ofta disciplinpraxis till sddana utestdngande disciplinéra atgarder som avstangning eller omplacering
(se t.ex. Irwin m.fl., 2013). Enligt den svenska skollagen far avstdngning dock endast beslutas om det foreligger
sdrskilda skal (SFS, 2010:800), vilket innebér att den renodlade formen av nolltolerans inte dr mojlig att
praktisera i svensk kontext och att amerikansk forskning om nolltolerans inte nddvéndigtvis ar 6verforbar. Till
skillnad frén ménga amerikanska forskare konceptualiserar Wahlgren (2014) nolltolerans i en bredare mening
som att markera med négon typ av disciplinér atgérd mot alla normbrytande beteenden som riskerar att utvecklas
till brott, oberoende av formildrande omsténdigheter.



3. Tidigare forskning och teoretiskt argument

3.1 Tidigare forskning

3.1.1 Disciplinpraxis och samverkan med polis i skolan

I svensk kontext finns det inga kvantitativa studier som underséker sambandet mellan
disciplinpraxis och samverkan med polis, men det finns kvalitativa studier som indikerar att det
kan finnas ett sidant samband. Genom intervjuer hittar Vainik (2016) stora skillnader mellan
rektorer 1 svenska grundskolor, bdde i deras tolerans for normbrytande beteenden och
bendgenhet att polisanmaéla. Enligt Vainik (2016) foljer vissa rektorer en social inramning med
fokus péd stdd och skydd, och andra en juridisk inramning med fokus pd korrigering och
avskrickning. Forstndmnda rektorer polisanméiler endast ndr det forekommer vapen och
tillhyggen 1 skolan, vilket tyder pa hog tolerans for normbrytande beteenden och darmed en
svagare’ disciplinpraxis. Sistndmnda rektorer polisanméler alla former av brék och slagsmal {or
att forhindra att sma problem eskalerar, vilket tyder pd 1ag tolerans for normbrytande beteenden
och ddrmed en starkare disciplinpraxis. Sistndmnda grupp uppger att polisanmélningar anvédnds
for att visa auktoritet, for att tydligt markera vilka beteenden som inte tolereras samt for att
avskricka bade elever som begar dvertrddelser och omgivande elever. En rektor menar att
elever inte ska komma undan med normbrytande beteenden och att det ska gélla oavsett vilka
underliggande bekymmer eleven i friga har, vilket kan tolkas som nolltolerans. Resultaten
indikerar att rektorer med stark disciplinpraxis i hogre grad betraktar polisen, med sin kontroll-
och avskriackande funktion, som en naturlig del av det brottsforebyggande arbetet.

I linje med Vainik (2016) urskiljer Lunneblad & Johansson (2019b) en social inramning
med fokus pa relationsbyggande och en juridisk inramning med fokus pé kontroll i sina
intervjuer av skolpersonal och rektorer i svenska grundskolor. Vissa intervjupersoner uttrycker
tilltro till dialog och vérdegrundsarbete internt i skolan for att hantera normbrytande beteenden
och potentiella brott. De kidnner ambivalens kring anvéndning av polisanmilningar och att
involvera polisen i det brottsforebyggande arbetet eftersom det forsvarar relationsbyggandet
och fortroendet mellan ldrare och elev. Andra intervjupersoner menar att standardiserade
blanketter framtagna av kommun och polis bor anvindas for att hantera normbrytande
beteenden och potentiella brott. De beskriver polisanmélningar som ett viktigt verktyg for att

behalla kontroll, markera vilka beteenden som inte tolereras och avskricka elever fran att bryta

? “Svagare” avser hir graden av tolerans och benéigenhet att tillimpa disciplinira &tgérder, och ir inte avsett som
en vardering av rektorers effektivitet eller kompetens i att hantera skolproblem.



mot regler, eftersom samma lagar ska gélla i skolan som utanfor skolan. Resultaten frdn denna
studie indikerar likt Vainik (2016) att en légre tolerans for normbrytande beteenden, och alltsa

starkare disciplinpraxis, sammanfaller med en mer positiv syn pa att involvera polis 1 skolan.

3.1.2 Kompletterande internationella studier om sambandet

Peguero m.fl. (2018) underbygger den svenska forskningen i sin omfattande longitudinella
studie av grundskolor i en amerikansk delstat. Forskarna visar att stark disciplinpraxis leder till
okad hénvisningsfrekvens till ungdomsréttssystemet, vilket &r ett direkt resultat av samverkan
med polis”®. Aven Kupchik & Ward (2014), som tar sin utgdngspunkt i socioekonomiskt
resurssvaga elever och elever med utlindsk bakgrund, ger indirekt stod till sambandet. De visar
att skolor med en hog andel av dessa elever har hogre nidrvaro av polis och dven andra
situationellt preventiva sékerhetsdtgirder, vilket forskarna bendmner som ett uttryck for en
“utestdngande” skolkultur som prioriterar ordning, kontroll och sanktioner framfor inkludering
och stdd. Resultaten indikerar att samverkan med polis dr en naturlig forlingning av en
skolkultur priaglad av stark disciplinpraxis.

Ett resultat frdn Kupchik & Ward (2014) som dr metodologiskt viktigt for denna studie &r
att de inte hittar ndgot samband mellan frekvensen av normbrytande beteenden i skolan och
bendgenheten att samverka med polis. Forskarna méter detta med hjélp av ett “oordningsindex”
(disorder scale) som fangar frekvensen av ordningsproblem sdsom respektldshet och verbala
krankningar mot ldrare, “stokighet” 1 klassrummet, mobbning och sexuella trakasserier. Detta
ger stdd till att situationellt preventiva sdkerhetsatgérder &r en respons pa uppfattade snarare dn
faktiska problem. I en amerikansk studie som undersoker ett motsatt samband (Na &
Gottfredson, 2013) framkommer dessutom att 6kad samverkan med polis i skolor inte &r
signifikant relaterad till forindringar i disciplinpraxis. Aven detta ir metodologiskt relevant
eftersom det talar emot att det foreligger ett omvint samband.

Slutligen bor det fortydligas att det finns kontextuella skillnader mellan amerikanska och
svenska skolor som bidrar till att USA, i motsittning till Sverige, kan betraktas som ett most
likely case (se Esaiasson m.fl., 2024). Med andra ord finns det omstindigheter i amerikanska
skolor som ér sdrskilt gynnsamma for att hitta samband mellan disciplinpraxis och samverkan
med polis. Sedan 1999 har &ver 394 000 elever i amerikanska skolor drabbats av

skolskjutningar (Cox m.fl.,, 2025), vilket har lett till en i ett internationellt jimférande

10 School resource officers (skolresurspoliser), vilket kan forstds som en motsvarighet till kontaktpolis (Peguero
m.fl., 2018).
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perspektiv pafallande stark, repressiv och ingripande respons, bland annat i form av permanent
stationerad bevépnad polis, en pidgdende debatt om skolpersonal ska bevédpnas (Lab, 2020),
omfattande sdkerhetsovervakning (Henshall, 2017; Kupchik & Ward, 2014) och
dokumenterade fall av storskaliga polisinsatser med SWAT-team i skolor (Irwin m.fl., 2013).
Det finns dven skillnader nér det géller disciplinpraxis (se fotnot avsnitt 2.3). Sammantaget
innebdr detta att amerikansk forskning bygger pa forutséttningar som skiljer sig markant fran

de svenska, vilket &r viktigt att beakta ndr det giller forskningsresultatens generaliserbarhet.

3.1.3 Ovriga forklaringsfaktorer for samverkan med polis i skolan

Forskare har dven identifierat andra faktorer som kan paverka bendgenheten att samverka
med polis. Enligt Vainik & Kassman (2018) har svenska grundskolor med ldgre genomsnittliga
studieresultat (merit) och hogre andel elever med specialpedagogiska behov en storre forekomst
av polisanmédlningar. I denna studie hade huvudman, skolstorlek och andelen elever med
utlindsk bakgrund ingen tydlig effekt pd anvdndningen av polisanmélningar, men i Johansson
Worobiecs (2022) studie framkommer det att det i svenska offentliga skolor finns en storre
tendens att polisanmaéla, och i Solhjells (2019) studie att polisen i hdgre grad &r ndrvarande pé
norska gymnasieskolor med en hogre andel elever med utlindsk bakgrund. Vidare visar
Lunneblad m.fl. (2016), Lunneblad m.fl. (2019) och Lunneblad & Johansson (2019a) att
ndrvaron av polis och bendgenheten att polisanmila dr storre i svenska skolor beldgna i
socioekonomiskt resurssvaga omraden, vilket underbyggs i Henshalls (2017) studie av engelska
grund- och gymnasieskolor. Det finns dven indikationer pé att tillgang till personella resurser
paverkar samverkan med polis (Yakhlef & Basic, 2023). Effekten av socioekonomisk status
och utldndsk bakgrund pa samverkan med polis underbyggs dven i amerikansk forskning (Irwin
m.fl., 2013; Jordan & Anil, 2009; Kupchik & Ward, 2014; Peguero m.fl., 2018; Ramey, 2015),
tillsammans med specialpedagogiska behov (Kupchik & Ward, 2014) och personella resurser
(Broll & Howells, 2021).
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3.2 Teoretiskt argument

I bade Vainik (2016) och Lunneblad & Johansson (2019b) kan en spénning mellan
relationsbyggande och kontroll urskiljas i intervjupersonernas beréttelser. Resultaten fran
kvantitativa amerikanska studier pekar i samma riktning; att en 14g tolerans f6r normbrytande
beteenden (stark disciplinpraxis) sammanfaller med ett fokus pa kontroll och/eller avskriackning
och en storre bendgenhet att involvera polis i skolan (Kupchik & Ward, 2014; Peguero m.fl.,
2018). Wahlgren (2014) menar att det har skett en forskjutning frén en demokratisk fostran till
en avskrdckande fostran 1 skolans brottsforebyggande arbete. Demokratisk fostran kan
likstdllas med social prevention (avsnitt 2.1.1) och handlar om att bygga starka relationella
band, eller som Bergh & Arneback (2016) siger, att maximera positiva virden. Avskrickande
fostran kan likstéillas med situationell prevention (avsnitt 2.1.2) och handlar om kontroll och
avskrickning, alltsd att minimera negativa virden (Bergh & Arneback, 2016).

Enligt Wahlgren (2014) &r nolltolerans ett tydligt uttryck for att det dr en avskrickande
fostran som betonas i en rektors arbete med normbrytande beteenden. Nolltolerans innebér att
markera med disciplinéra dtgirder mot alla normbrytande beteenden som riskerar att utvecklas
till potentiella brott, eller som Wahlgren (2014) kallar det, kriminogena situationer. Hos
rektorer med en stark disciplinpraxis (l&g tolerans) har tyngdpunkten forskjutits mot en
avskrickande fostran, eftersom de tenderar att uppfatta flera situationer som kriminogena. Detta
leder med sig att polisanmélningar och polisinsatser i skolan gar fran att betraktas som en
drastisk atgird mot elevers vardagskonflikter till att uppfattas som en naturlig del av det
forebyggande arbetet mot potentiella brott. Rektorer med stark disciplinpraxis &r mer positiva
till polisens kontroll- och avskridckningsfunktion och har ddrmed en stdrre bendgenhet att
samverka med polisen i det brottsforebyggande arbetet (Wahlgren, 2014).

Bergh & Arneback (2016) och Hammarén m.fl. (2015) framfor en liknande teoretisk
ansats som Wabhlgren (2014). Forskarna hivdar att elevers normbrytande beteenden, som
tidigare betraktades som sociala eller pedagogiska problem som kunde 16sas internt i skolan,
genom det Bergh & Arneback (2016) kallar en process av “juridifiering”, har omdefinierats till
polisidra angeldgenheter inom en juridisk tolkningsram. Hammarén m.fl. (2015) menar att
denna utveckling, som grundar sig 1 ett perspektivskifte inom utbildnings- och
kriminalpolitiken, innebédr en tydlig diskursiv forskjutning i skolans styrdokument, frén
betoning pa relationsbyggande, stdd och dialog till formuleringar om kontroll, ordning och
disciplin for att hantera normbrytande beteenden. Det som 1 skolans virld tidigare kallades

“slagsmal”, “knuffar” och “brak” rubriceras numera som “misshandel”, och elever som tidigare
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betraktades som “utsatt for mobbning” kategoriseras numera som “offer for brott” vilket
implicerar att allt flera elever potentiellt dr brottslingar som méste kontrolleras (Hammarén
m.fl., 2015; Kolfjord, 2002).

Nir elevers vardagskonflikter inordnas i en sddan tolkningsram bidrar det till att deras
normbrytande beteenden kriminaliseras, och den uppfattade allvarlighetsgraden av dessa
beteenden Okar. Detta leder till en storre forvantan pé skolledning, larare och 6vrig skolpersonal
om att bevaka, kontrollera och korrigera elever, vilket gar pa bekostnad av det
relationsbyggande arbetet (Bergh & Arneback, 2016). Nér den juridiska inramningen av
problemen och vikten av att minimera negativa virden genom kontroll blir skolans viktigaste
mél omvandlas allt flera av elevers beteenden till potentiella eller faktiska polisidra
angeldgenheter (Bergh & Arneback, 2016; Hammarén m.fl., 2015). Detta 6verensstimmer med
Wahlgrens (2014) resonemang om forskjutningen frdn demokratisk fostran (socialpreventiv)
till avskridckande fostran (situationellt preventiv), dér polisen ses som en naturlig komponent i
en kontroll- och avskrickningsrationalitet och benidgenheten att samverka med polisen i det

brottsforebyggande arbetet okar'!.

3.3 Sammanfattning, hypotes och kausal modell

Sammanfattningsvis kan sambandet mellan disciplinpraxis och samverkan med polis
forklaras av foljande kausala mekanism: Rektorer med stark disciplinpraxis tenderar att
prioritera situationell brottsprevention i form av kontroll och avskridckning. Fokuset pa kontroll
och avskriackning leder till att rektorerna i hdgre grad uppfattar polisen, med sin kontrollerande
och avskrickande funktion, som en naturlig del av skolans brottsforebyggande arbete. Ju storre
fokus pa kontroll och avskrickning, desto hogre bendgenhet att samverka med polis. Alltsa
forvintas rektorer med starkare disciplinpraxis att ha en hdgre bendgenhet att samverka med

polis i skolans brottsforebyggande arbete.

Med utgangspunkt i det teoretiska ramverket och den aktuella forskningen, kommer
foljande hypotes testas pd ett empiriskt material:
H1: Rektorer med starkare disciplinpraxis har hégre bendgenhet att samverka med polis

i skolans brottsforebyggande arbete.

1 Amerikanska forskare utgar frdn nirliggande teoretiska resonemang. Ett dterkommande exempel ir den s&
kallade governing-through-crime teorin som framhaller att rektorers handlingar formas av en bredare kultur av
kontroll och avskriackning (Kupchik & Ward, 2014; Peguero m.fl., 2018).
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Hypotesen illustreras av foljande kausala modell:

Oberoende variabel: Beroende variabel:
Disciplinpraxis Samverkan med polis

v

Figur 1: Kausal modell.

4. Metod

4.1 Datamaterial, urval och analysverktyg

Datamaterialet som anvénds for att testa hypotesen kommer frén en enkdtunders6kning
genomford av Skolverket. For att fa tillgang till detta datamaterial kontaktades Skolverket via
e-post, varpa enkatsvar och tillhdrande kodbok 1dmnades ut. Skolverket &r en statlig myndighet
med ansvar for Sveriges officiella utbildningsstatistik som érligen samlar in en stor méngd data
om skolpersonal och elever i svenska skolor (Skolverket, 2025a). Populationen av intresse i
denna studie ar rektorer vid svenska skolor, da det &r rektorer som representerar skolenheterna,
som har befogenhet att besluta om alla former av disciplindra atgarder, och som beddmer nér
polis ska kontaktas (SFS, 2010:800; Skolverket, 2025b). Skolverkets (2023b) nationella
rektorsenkdt bedoms vara ett limpligt datamaterial som &r generaliserbart till denna population.
Enkiten skickades ut under laséret 2022/2023 till rektorer vid svenska grundskolor, anpassade
grundskolor, gymnasieskolor och anpassade gymnasieskolor, och innehaller fragor om
disciplindra och brottsforebyggande dtgirder.

Som urvalsdesign har Skolverket (2023b) anvént sig av ett stratifierat och obundet
slumpmassigt urval for att sdkerstdlla representativitet med avseende pa skolform'> och
socioekonomisk sammansittning's. Detta innebdr att skolenheterna fran Skolverkets
skolenhetsregister, som innehéller uppgifter om alla svenska skolenheter, forst delats in i olika
grupper (strata) varefter ett slumpmaissigt urval dragits frén varje stratum. Urvalsstorleken for

varje stratum har faststdllts med disproportionell allokering (Skolverket, 2023b), vilket innebdr

12 Avser grund- och gymnasieskolor samt anpassade grund- och gymnasieskolor (Skolverket, 2023b).
13 Avser andelen elever (1&g, medel, hog) som har forildrar med eftergymnasial utbildning (Skolverket, 2023b).
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att urvalsstorleken inom varje stratum har anpassats for att sikerstilla att inga grupper ar over-
eller underrepresenterade i1 forhallande till sin andel av populationen. Detta sidkerstiller
observationernas representativitet for populationen och stirker den statistiska precisionen i
analysen (Esaiasson m.fl., 2024).

Analysverktyget som anvédnds 1 denna studie dr regressionsanalys, vilket genomfors 1
statistikprogrammet SPSS. Regressionsanalys anvinds for att upptidcka monster i data och ar
sarskilt 1dmplig nér materialet bestdr av en storre miangd observationer och syftet ér att prova
en hypotes om ett samband mellan tva variabler. Med hjdlp av verktyget dr det mojligt att
uppskatta hur mycket en beroende variabel paverkas av en eller flera oberoende variabler samt
om sambandet dr positivt eller negativt. Detta mdjliggor alltsd kontroll for 6vriga variabler som,
enligt tidigare forskning, kan tinkas paverka sambandet. P4 sd sétt kan mer vilgrundade
slutsatser om kausalitet dras (Esaiasson m.fl., 2024). Regressionsekvationen specificeras enligt

foljande:

Samverkan med polis; = fo + 1 * disciplinpraxis; + B2 * elevhélsoteam; + 53 * larare och
skolpersonal; + 4 * andel utlandsk bakgrund; + B * huvudman; + e;

I ekvationen representerar samverkan med polis den beroende variabeln for observation ;,
det vill sdga for en given individ i datamaterialet. 5o dr interceptet (konstanten), som visar vérdet
pa den beroende variabeln nér alla oberoende variabler dr noll. 1 anger b-koefficienten for den
oberoende variabeln disciplinpraxis, det vill sdga hur mycket samverkan med polis forvintas
oka eller minska nér vi ror oss ett steg upp eller ner pa disciplinpraxis. Resterande komponenter,
P2 for elevhdlsoteam, 3 for ldrare och skolpersonal;, 4 for andel utldndsk bakgrund; och Bs
for huvudman; representerar kontrollvariabler, det vill sdga variabler som hélls konstanta for att
isolera effekten av disciplinpraxis pad samverkan med polis. Slutligen representerar e;
residualen, det vill sdga variation i den beroende variabeln som inte kan forklaras av variablerna

som inkluderats i analysen (Esaiasson m.fl., 2024).

4.2 Operationalisering

4.2.1 Beroende variabel

Den beroende variabeln (samverkan med polis) operationaliseras genom foljande fraga
fran Skolverkets (2023b) rektorsenkét; I vilken utstrdckning samverkar ni med féljande aktorer

i fragor som ror brottsforebyggande arbete: polisen. Frigan handlar uttryckligen om
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brottsforebyggande samverkan med polis, alltsd &r den valda operationella indikatorn 1 linje
med de teoretiska begreppen, vilket talar for hog validitet (Esaiasson m.fl., 2024). Dock utgor
det ett validitetsproblem att bade “samverkan” och “brottsprevention” dr begrepp som ligger pa
en hog abstraktionsniva. Det finns inga helt uppenbara sétt att definiera begreppen (se avsnitt
2.1 och 2.2), och det finns inte heller ndgot fortydligande i Skolverkets (2023b) material, vilket
medfor en risk for begreppsforvirring och att olika respondenter besvarar fragan utifran olika
tolkningar.

I denna studie anvénds en relativt bred definition, eftersom tidigare studier omtalar allt
fran informationsdelning till polisanmélningar som sitt att arbeta brottsforebyggande. Det ér
dock fullt mojligt att respondenter har en mer avgrinsad uppfattning och uppfattar fragan
annorlunda eftersom de ser polisanmilningar som en form for brottsbekdmpning. Slutligen kan
det finnas viss risk for att brott och polis i1 skolan &r kdnsliga teman for respondenterna och att
de darmed underrapporterar hur ofta de faktiskt samverkar med polis', vilket potentiellt kan
leda till métfel och snedvridning av sambandet. Trots dessa validitetsproblem dr det svart att
tanka sig en alternativ operationell indikator som ligger lika nira de teoretiska begreppen, och
validiteten bedoms ddrmed som tillfredsstédllande.

Den valda operationella indikatorn befinner sig pa ordinalskalenivd och har fem
svarsalternativ: 1) inte aktuellt, 2) i mycket liten utstrdckning/inte alls, 3) i ganska liten
utstrickning, 4) i ganska stor utstrdckning och 5) i mycket stor utstrdckning. Under
bearbetningen av datamaterialet kodades svarsalternativet “inte aktuellt” bort eftersom det
implicerar att frigan om samverkan med polis inte dr relevant for den aktuella respondenten.
Detta bidrog till ett relativt stort svarsbortfall (se avsnitt 5.1), vilket kan tyda pd att alternativet
fungerar som ett sd kallat “vet-inte-alternativ” eller “inte-alternativ”’. Enligt Esaiasson m.fl.
(2024) dr det vanligt att respondenter véljer sddana neutrala alternativ for att av olika
anledningar slippa att ta stdllning till frigan. Med hénvisning till validitetsproblemet kring
avsaknaden av entydiga definitioner finns det en mdjlighet for att respondenter som inte forstatt
fragan helt enkelt valt svarsalternativet “inte aktuellt”. Det stora svarsbortfallet som uppstod
utgdr en risk, darfor genomfordes ett robusthetstest 1 enlighet med Esaiassons m.fl. (2024)

rekommendationer for att stirka métningens reliabilitet (se bilagor).

14 Fenomenet kallas social desirability bias (se Krumpal, 2013).
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4.2.2 Oberoende variabel

For att operationalisera den oberoende variabeln (disciplinpraxis) skapades ett index av
sju fragor fran Skolverkets (2023b) rektorsenkét dér respondenterna anger hur ofta de beslutar
om olika typer av disciplindra atgérder; Under ldsaret 2022/23, ungefir hur ofta har du som
rektor beslutat om foljande disciplindra atgdrder: kvarsittning, utredning enligt 5 kap 9 §
skollagen, skriftlig varning; omhdndertagande av foremal; tillfillig omplacering inom
skolenheten, tillfillig placering utanfér den egna skolenheten, avstingning. Denna
operationella indikator méter den konkreta tillimpningen av disciplindra dtgérder, vilket &r ett
observerbart och mitbart uttryck for disciplinpraxis och kan betraktas som en proxy (indirekt
métt). For att méta disciplinpraxis med ett mer direkt och heltickande maétt hade det varit
nddvindigt att, 1 likhet med Peguero m.fl. (2018), kombinera flera olika indikatorer; en som
méter forhéllningssdtt i form av tolerans for normbrytande beteenden och en som méter
tillimpningen av disciplindra atgérder. I Skolverkets (2023b) datamaterial saknas dock
indikatorer som kan fanga toleransniva. En fordel med den valda operationella indikatorn ar att
disciplindra atgérder dr ett enklare begrepp med ldgre abstraktionsnivd och ddrmed mindre
tolkningsutrymme, vilket undviker tidigare ndimnda validitetsproblem (se avsnitt 4.2.1).

Det ar viktigt att understryka att valet att anvidnda en proxy endast &r teoretiskt motiverat
och baseras pa hur tidigare forskning har definierat begreppet disciplinpraxis. Pa grund av den
generella avsaknaden av kvantitativa studier finns det inga undersékningar som anvénder sig
av samma operationella indikator, det dr dirmed inte mdjligt att bygga kumulativt pa och folja
sattet som tidigare forskning har operationaliserat begreppet. Detta innebdr en risk for bristande
validitet (Esaiasson m.fl., 2024). Vidare gér det inte att utesluta att den operationella indikatorn
snarare fangar in ett annat fenomen, till exempel att den speglar den faktiska frekvensen av
normbrytande beteenden och/eller brott pa skolan, rektors personliga “intuition” om vad som
bor generera en disciplindr atgérd eller dven rektors ideologiska standpunkt'®. Det finns inga
tillgéngliga och objektiva data om frekvensen av normbrytande beteenden eller brott i skolan
som kan anvéndas for att kontrollera att detta inte &r fallet (se mer i avsnitt 4.2.3) och intuition
ar av forklarliga skil ett fenomen som ar svart att méta pa ett tillforlitligt sétt i en vetenskaplig
studie. Ideologisk standpunkt skulle kunna kontrolleras for, men inte med det aktuella
datamaterialet. Enligt tidigare studier tillimpas disciplindra atgdrder inte i proportion till de

normbrytande beteenden och/eller brott som uppvisas (se t.ex. Skiba m.fl., 2011) vilket talar

15 Enligt Giddens (2021) kan den kausala mekanism som har konstruerats i denna studie forstés som en
forskjutning fran “vénsterrealism” respektive “hogerrealism” i synen pa brottsprevention.
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emot att det skulle vara en proxy for faktisk frekvens. Trots detta kvarstar operationaliseringen
av den oberoende variabeln som en viktig metodologisk begrédnsning i studien.

Denna variabel ligger ocksd pad ordinalskalenivd och har foljande svarsalternativ: 1)
aldrig, 2) mer sdllan dn en gang per termin, 3) en eller nagra ganger per termin, 4) varje
mdnad, 5) varje vecka, dér sistndimnda antas indikera starkast disciplinpraxis. I datamaterialet
saknade vissa av variablerna som var ténkta att ingd i indexet det hogsta eller de tva hogsta
virdena. D4 ingen ytterligare dokumentation av kodning fanns tillgénglig var det inte mojligt
att hirleda orsaken till att vissa virden saknades. Eftersom variablerna hade olika skalsteg
standardiserades samtliga variabler for att de skulle fungera tillsammans i ett index. Detta
gjordes med hjélp av z-standardisering, vilket innebér att resultaten dverfors till en gemensam
skala, dér varje variabel fir medelvérde 0 och standardavvikelse 1 for att kunna vara jamforbara
trots olika numeriska vérden (Elliot & Woodward, 2023; Lofgren, 2014). Dartill berdknades ett
Cronbach’s alpha for att sikerstilla att alla de ingdende variablerna i indexet méter samma
underliggande koncept. Resultatet visade 0,804, vilket indikerar god intern reliabilitet for

indexet (se bilagor).

4.2.3 Kontrollvariabler

Ett antal relevanta kontrollvariabler kommer att inkluderas i analysen. Dessa omfattar
rektors tillgang till resurser i form av elevhilso- eller skolsocialt team!'¢, resurser i form av lérare
och Ovrig skolpersonal'’, skolans andel elever med utlindsk bakgrund!® samt skolans
huvudman'®, vilket baserat pa tidigare forskning kan paverka bade disciplinpraxis och
samverkan med polis. Dessa kontrollvariabler anvédnds for att minimera risken for att sambandet
delvis eller helt drivs av andra faktorer. Om det ursprungliga sambandet forsvagas eller
forsvinner nér kontrollvariablerna inkluderas tyder det pa att en eller flera av dem ligger bakom
sambandet, vilket forsvagar tilltron till hypotesen och kan innebéra att sambandet &r spuridst
(ett skensamband) (Esaiasson m.fl., 2024).

Brist pd personella resurser &r enligt tidigare forskning associerad med starkare
disciplinpraxis (Martinez m.fl., 2016; Pollock m.fl., 2025) och 6kad samverkan med polis
(Broll & Howells, 2021; Yakhlef & Basic, 2023). For just personal med spetskompetens, alltsa

16 Avser bl.a. speciallirare, specialpedagog, skolkurator, skolpsykolog och skolsocionom (SFS, 2010:800;
Skolverket & Socialstyrelsen, 2024).

17 Avser bl.a. lirarassistenter, skolvirdar och elevcoacher (Skolverket, 2023a).

18 Avser elever som antingen ér fodda utomlands eller inom Sverige med tva utrikesfodda forildrar (Skolverket,
2025a).

19 Offentlig (kommunal) eller enskild (fristdende) (Skolverket, 2023b)
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elevhélso- eller skolsocialt team, finns det dven indikationer pd minskad samverkan med polis
(Skolverket, 2023a; Soderberg, 2016). Dessa kontrollvariabler operationaliseras genom
foljande fragor i Skolverkets (2023b) datamaterial; / vilken utstréickning har du som rektor
foljande forutsdttningar for att arbeta brottsférebyggande pa den hdr skolenheten: tillgang till
resurser i form av personal med spetskompetens: till exempel elevhdlsoteam eller skolsocialt
team; tillgang till resurser i form av personal: ldrare och ovrig personal. Béada variablerna
befinner sig pd ordinalskaleniva med kategorierna 1) i mycket liten utstrdckning/inte alls, 2) i
ganska liten utstrdckning, 3) i ganska stor utstrdckning, 4) i mycket stor utstrdickning®.

Aven skolor med hdg andel elever med utlindsk bakgrund ir associerad med starkare
disciplinpraxis (Skiba m.fl.,2011; Welch & Payne, 2010) och 6kad samverkan med polis (Irwin
m.fl., 2013; Kupchik & Ward, 2014; Solhjell, 2019). Variabeln operationaliseras som; Andelen
elever med utlindsk bakgrund (rangordning lag till hég andel med utlindsk bakgrund), med
svarsalternativen; 1) </0 %, 2) 10-18,8 %, 3) 18,9-34,8 %, 4) >34,8 % (Skolverket, 2023b).
Rektorer i friskolor tenderar att ha en starkare disciplinpraxis (Carlile, 2018)* och rektorer i
offentliga skolor en hogre samverkan med polis (Johansson Worobiec, 2022).
Forskningsresultaten gar i olika riktningar men visar att skolans huvudman potentiellt kan
paverka sambandet. Variabeln operationaliseras enligt f6ljande frdga fran Skolverket (2023b);
Offentlig eller enskild huvudman. Den befinner sig pa nominalskalenivd med tvd virden
(offentlig huvudman och enskild huvudman) och darfor har en dummyvariabel konstruerats med
fristdende huvudman som referenskategori.

Enligt tidigare forskning kan dven faktorer som andelen socioekonomiskt resurssvaga
elever pa skolan, andelen elever med specialpedagogiska behov och skolans meritvirde (se
avsnitt 3.1.3) potentiellt paverka sambandet, men dessa &r inte mojliga att kontrollera for pa
grund av begrdnsningar i datamaterialet fran Skolverket (2023b). Ett storre problem &r
emellertid att skolans faktiska frekvens av normbrytande beteenden och/eller brott inte har
kunnat kontrolleras for med hjélp av vare sig detta eller andra tillgédngliga datamaterial,
eftersom tillforlitliga data saknas i Sverige (Vainik & Kassman, 2018). Flera tidigare
forskningsresultat indikerar att varken rektorers disciplinpraxis eller samverkan med polis

speglar frekvensen av normbrytande beteenden i skolan, och att det ofta handlar om upplevda

20 Notera att dessa operationella indikatorer méter #illgdngen till personal med relevant kompetens. Yakhlef &
Basic (2023) betonar dock att &ven om det finns nérvarande personal innebér det inte nddvandigtvis att de har
mdjlighet att bedriva ett brottsforebyggande arbete i praktiken. Det optimala hade varit att d&ven kunna fanga
andra dimensioner, sésom om personalen har tid och kapacitet att arbeta brottsforebyggande.

2! Denna studie undersoker engelska “academies”, vilket liknar svenska friskolor men inte ér exakta
motsvarigheter eftersom de inte kan vara vinstdrivande (Carlile, 2018).
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snarare @n faktiska problem (Kupchik & Ward, 2014; Skiba m.fl., 2011; Welch & Payne, 2010).
Samtidigt finns det indikationer pé att vid allvarliga och tydligt identifierbara normbrytande
beteenden dr rektorers disciplinpraxis mer proportionerlig (Skiba m.fl., 2011). Eftersom det i
nuldget inte finns nagot sitt att méta forekomsten av sddana beteenden i skolan kan det varken
uteslutas att fenomenet dr en bakomliggande variabel som paverkar bade disciplinpraxis och
samverkan med polis, eller att operationaliseringen av disciplinpraxis i sjdlva verket fungerar
som en proxy for dessa beteenden (se avsnitt 4.2.2).

De inkluderade kontrollvariablerna dr valda efter bédsta formaga for att finga upp faktorer
som potentiellt kan paverka sambandet. Aven om det inte ir mojligt att direkt kontrollera for
frekvensen av normbrytande beteenden pa rektorernas skolor inkluderas en kontrollvariabel
som mdjligen i viss mén kan spegla detta fenomen. En 14g andel ldrare per elev har i tidigare
studier associerats med hogre arbetsbelastning och minskat engagemang, vilket i sin tur &r
kopplat till 6kad forekomst av normbrytande beteenden bland eleverna (Jensen & Solheim,
2019; Martinez m.fl., 2016). Kontrollvariabeln tillgéng till 14rare och skolpersonal kan darmed
vara korrelerad med och ge partiell kontroll for detta fenomen, men detta &r ett mycket osékert

matt.
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5. Analys

5.1 Beskrivande statistik

Tabell 1: Beskrivande statistik.

Standard-

Variabel N Medelvirde avvikelse Min Max
Samverkan med polis 597 2,38 0,97 1,00 4,00
Disciplinpraxis

(standardiserat index) 633 -0,02 0,67 -0,69 2,32
Resurser: elevhdlsoteam 662 3,13 0,83 1,00 4,00
Resurser: skolpersonal 662 3,02 0,79 1,00 4,00
Andel elever med

utlandsk bakgrund 666 2,79 1,09 1,00 4,00
Huvudman 666 0,78 0,42 0,00 1,00

Tabell 1 visar att de valda variablerna méts pd en fyrgradig skala (1-4), forutom
huvudman, som ir en dummyvariabel och varierar mellan 0 och 1, samt indexet for den
oberoende variabeln disciplinpraxis, som &r standardiserat infor analys (se avsnitt 4.2.2) och
didrmed varierar mellan -0,69 och 2,32 med ett medelvirde nira noll. Aven om den oberoende
och beroende variabeln méts pa fasta skalor saknar de i teorin ett tydligt maxvirde. Skollagen
(SFS, 2010:800) ger rektorer ett omfattande handlingsutrymme att avgdra vad som ska generera
en disciplindr dtgdrd* och det finns inga regleringar pé hur eller hur ofta rektorer far samverka
med polis®. Noterbart dr att antalet observationer for samverkan med polis dr ndgot ldgre dn
ovriga variabler (n = 597). Bortfallet beror pa att svarsalternativet “inte aktuellt” kodades bort
(se avsnitt 4.2.1), och for att sékerstilla att detta inte paverkar resultaten har ett robusthetstest

genomforts (se bilagor). Vidare framgér att standardavvikelsen for den beroende variabeln ar

22 Med undantag av avstingningar dir det krévs sirskilda skil (SFS, 2010:800).
2 Detta giéller oavsett elevernas aldrar (Vainik, 2016).
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relativt hog (0,97), vilket indikerar att observationerna har en stor spridning kring medelvérdet
(Esaiasson m.fl., 2024). Med andra ord varierar bendgenheten att samverka med polis mycket
mellan svenska rektorer. I Gvrigt visar tabellen att rektorerna har relativt god tillgéng till
personella resurser, i huvudsak dr verksamma vid offentliga skolor, och att de &r verksamma

vid skolor med vildigt olika elevsammanséttning.

5.2 Regressionsanalys

Tabell 2: Regressionsanalys.

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4 Modell 5
Disciplinpraxis 0,400%** 0,405** 0,404 ** 0,393** 0,399**
(standardiserat index)  (0,058) (0,057) (0,058) (0,058) (0,058)
Resurser: 0,203** 0,204* 0,199* 0,192%*
elevhilsoteam (0,049) (0,065) (0,065) (0,065)
Resurser: -0,002 -0,008 -0,003
skolpersonal (0,067) (0,067) (0,067)
Andel elever med 0,082* 0,082*
utlandsk bakgrund (0,036) (0,036)
Huvudman 0,184*
(dummyvariabel) (0,094)
Konstant 2,353** 1,716** 1,718%* 1,525%* 1,383**
(intercept) (0,039) (0,161) (0,175) (0,194) (0,207)
R? justerat 0,076 0,100 0,098 0,105 0,109

Beroende variabel: samverkan med polis.

Kommentarer: Standardfel anges i parentes.

**<0,01
*<0,05
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[ Tabell 2 modell 1 redovisas en bivariat regressionsanalys for disciplinpraxis och
samverkan med polis. For den oberoende variabeln disciplinpraxis dr b = 0,400**, vilket visar
ett positivt och statistiskt signifikant samband pa 0,01-nivd med den beroende variabeln
samverkan med polis. Resultaten indikerar att en 6kning med ett skalsteg i disciplinpraxis
hénger samman med en 6kning pa 0,4 skalsteg i bendgenheten att samverka med polis, och att
sambandet sannolikt inte har uppstétt av en slump. En enkel predicering visar att skillnaden
mellan rektorer med svag disciplinpraxis (2,353 + 0,400 * -0,69 = 2,077) respektive stark
disciplinpraxis (2,353 + 0,400 * 2,32 = 3,281) &r ungefar 1,2 skalsteg. Givet att den beroende
variabeln mits pa en fyrgradig skala och har en variationsbredd pé tre skalsteg kan effekten av
den oberoende variabeln pa den beroende betraktas som stark. Med andra ord verkar rektorers
disciplinpraxis ha en betydande inverkan pé deras benigenhet att samverka med polis. Utifran
R2-virdet (0,076) framgar dessutom att rektorers disciplinpraxis forklarar 7,6 procent av
variationen i deras bendgenhet att samverka med polis, vilket ger tydligt stod till hypotesen.

[ modell 2, 3, 4 och 5 byggs regressionsanalysen upp stegvis genom att kontrollvariabler
adderas en i taget. Hogre tillgang till resurser i form av elevhilsoteam é&r associerad med dkad
bendgenhet att samverka med polis (b = 0,203), 1 linje med Soderbergs (2016) men i motsats
till Yakhlef & Basics (2023) resonemang. Resurser i form av larare och skolpersonal uppnar
inte statistisk signifikans, och kan inte anvindas som stod till tidigare forskning eller som
partiell kontroll for frekvensen av normbrytande beteenden. Andelen elever med utlindsk
bakgrund har en svagt positiv effekt pa bendgenheten att samverka med polis (b = 0,082) och
paverkar sambandet marginellt (fran 0,404 till 0,393) vilket mdjligen indikerar att rektorer i
skolor med hog andel elever med utldndsk bakgrund bade har starkare disciplinpraxis och hogre
bendgenhet att samverka med polis. Effekten dr dock mycket liten. Slutligen har rektorer i
skolor med offentlig huvudman (1) i jaimforelse med fristdende huvudman (0) en Okad
benédgenhet att samverka med polis (b = 0,184), vilket underbygger Johansson Worobiecs
(2022) resultat.

Sammantaget visar R*virdet i modell 5 att totalt 10,9 procent av variationen i den

beroende variabeln (samverkan med polis) kan forklaras av de variabler som inkluderats i
analysen. Sambandet mellan disciplinpraxis och samverkan med polis kvarstdr som stabilt
genom alla steg och pédverkas inte sdrskilt mycket av 6vriga faktorer. Resultaten bedoms vara
robusta dven vid ytterligare tester. FOr att korrigera for over- och underrepresentation har
Skolverket (2023b) konstruerat en viktvariabel som finns i datamaterialet. Denna har inte

inkluderats i huvudanalysen eftersom jag inte har tillrickligt mycket information om hur den
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konstruerats. Ett omkodningsforsok har dock genomforts och variabeln anvints 1 en
robusthetsanalys for att undersdka om skevheten i materialet potentiellt kan paverka resultaten.
En viktad regressionsanalys, och dven en regressionsanalys med svarsalternativet “inte aktuellt”
inkluderat, finns i1 bilagor. Sambandet kvarstdr 1 bada dessa analyser, vilket stirker

tillforlitligheten i resultaten.

6. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka om rektorer med en stark disciplinpraxis (14g
tolerans for normbrytande beteenden) dr mer bendgna att samverka med polis i skolans
brottsforebyggande arbete. Resultaten fran regressionsanalysen ger stdd till hypotesen och
visar ett positivt och statistiskt signifikant samband mellan disciplinpraxis och samverkan
med polis som kvarstar under kontroll och flertalet robusthetstester. Detta starker tilltron till
att det kan finnas ett orsakssamband mellan dessa fenomen. Avsaknaden av indikator for
skolans forekomst av normbrytande beteenden och/eller brott &r emellertid en viktig
begransning. En sddan indikator finns inte tillgénglig varken i Skolverkets (2023b) nationella
rektorsenkat eller, savitt ként, andra tillgéngliga svenska datakéllor, vilket innebér att
fenomenet inte kan uteslutas som en bakomliggande faktor. Trots att Na & Gottfredsons
(2013) forskningsresultat talar emot, foreligger det dessutom en risk for ett omvént samband
som inte kan avfirdas inom ramen for denna studie.

Studien péavisar tillforlitliga resultat, men bygger pé tvérsnittsdata och kan inte faststdlla
kausalitet. En viktig uppgift for framtida forskning &r dérfor att utfora longitudinella eller
experimentella studier som ger mojlighet att dra starkare slutsatser om kausala samband
(Esaiasson m.fl., 2024). En annan viktig uppgift for senare studier &r att utveckla ett mer
heltdckande métt for disciplinpraxis. Detta kan astadkommas genom att kombinera
experimentella studier som maéter toleransniva och observationsstudier som maéter
tillampningen av disciplindra atgérder. Slutligen hade det varit till nytta att belysa ett elev-
och lararperspektiv, och att undersoka effekten av rektorers ideologiska stdndpunkt pa
bendgenheten att samverka med polis, da forskjutningen fran social till situationell prevention
enligt Giddens (2021) kan reflektera ett skifte fran vanster- till hogerrealism.

I en tid ddr kontroll, avskrackning och straff far allt storre plats i utbildnings- och
kriminalpolitiken dr det viktigt att komma ihag att ungdomar inte &r vuxna. De befinner sig i

en sdrbar fas i livet och behover trygga forebilder som uppmairksammar, lyssnar och végleder.
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Fler polisanmélningar, polisidra insatser och informationsdelning mellan skola och polis
riskerar leda till att ungdomar inte ldngre vagar anfortro sig till skolpersonalen nédr de hamnar
i svarigheter, av ridsla for potentiella konsekvenser (Na & Gottfredson, 2013). Om ungdomar
inte fir hjélp och stdd i trygga sammanhang finns det en reell risk for att de soker sig till
andra, farligare, miljoer (Bra, 2023). Skolan &r en viktig brottsforebyggande arena, men ett
lyckat brottsforebyggande arbete krdver langsiktiga satsningar pa kunskap, tid och resurser.
Detta &r nagot som rektorer, lirare och personal inte har, som de i begrédnsad grad kan styra
over, men som de utan tvekan behover (Pollock m.fl., 2025; Wahlgren, 2014; Yakhlef &
Basic, 2023).
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Bilagor

Figur 2: Variabelforteckning rektorsenkdt (aktuella variabler)

Variable Name Label Type Data Type Value Codes Missing Code
VAR04_1 Under I4séret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinéra atgarder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
Kvarsittning 2 = Varje méanad
3 = En eller n&gra ganger per termin
4 = Mer séllan &n en gang per termin
5 = Aldrig
VAR04_2 Under I4saret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinéra atgérder? - Matrix - Radio Buttons  Numeric | 1 = Varje vecka 999
Utredning enligt 5 kap. 9 § skollagen 2 = Varje manad
3 = En eller nagra ganger per termin
4 = Mer séllan &n en gang per termin
5 = Aldrig
VAR04_3 Under laséret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinara atgarder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
Skriftlig varning 2 = Varje manad
3 = En eller n&gra génger per termin
4 = Mer séllan &n en géng per termin
5 = Aldrig
VARO04_4 Under I4saret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om foljande disciplinara atgérder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
Omhandertagande av féremal 2 = Varje manad
3 = En eller nagra ganger per termin
4 = Mer séllan &n en gang per termin
5 = Aldrig
VAR04_5 Under I4séret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinéra atgérder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
llig omplacering inom skolenheten 2 = Varje manad
3 = En eller n&gra ganger per termin
4 = Mer séllan &n en gang per termin
5 = Aldrig
VAR04_6 Under I4saret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinra atgarder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
Tillfallig placering utanfor den egna skolenheten 2 = Varje ménad
3 = En eller nigra ganger per termin
4 = Mer séllan &n en gang per termin
5 = Aldrig
VAR04_7 Under I4séret 2022/23, ungefar hur ofta har du som rektor beslutat om féljande disciplinéra atgérder? - Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = Varje vecka 999
Avstangning 2 = Varje manad
3 = En eller n&gra ganger per termin
4 = Mer séllan n en géng per termin
5 = Aldrig
VAR23 2 1 vilken utstrackning har du som rektor féljande férutsattningar for att arbeta brottsférebyggande pa den har Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = I mycket stor utstrackning 999
skolenheten? - Tillgéng till resurser i form av personal: l4rare och &évrig personal 2 = | ganska stor utstrackning
3 = | ganska liten utstrackning
4 = | mycket liten utstrackning/inte alls
VAR23_3 1 vilken utstrackning har du som rektor féljande forutsattningar for att arbeta brottsférebyggande pa den har Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = | mycket stor utstrackning 999
skolenheten? - Tillgéng till resurser i form av personal med spetske : till exempel elevhal eller 2 = | ganska stor utstrackning
skolsocialt team 3 = | ganska liten utstrackning
4 = | mycket liten utstrackning/inte alls
VAR27_2 1 vilken utstrackning samverkar ni med féljande aktérer i frdgor som rér brottsférebyggande arbete? - Polisen | Matrix - Radio Buttons | Numeric | 1 = | mycket stor utstrackning 999
2 = | ganska stor utstrackning
3 = | ganska liten utstrackning
4 = | mycket liten utstrackning/inte alls
0 = Inte aktuellt
Skolform
Stratum
Stora_n Antalet i populationen per stratum

justerad_vikt_cal
X1_region
X2_Hman
X5_Bakgrund
lilla_m

Skolenhetens stol

Offentlig eller enskild huvudman
Andelen elever med utlandsk bakgrund (rangording Iag till hég andel med utlandsk bakgrund)
Antalet inkomna svar per stratum

Klassificering for liten, mellan eller stor skolenhet. Bygger pa antal elever. Varden finns fér grundskola och
gymnasieskola.
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Grénsvarden: 1: <10 %; 2: 10-18,8 %; 3: 18,9-34,8 %;

Gransvarden for grundskolan: Liten 0-121 elever, Mella



Tabell 3: Cronbach’s alpha for variablerna i indexet disciplinpraxis

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Cronbach’s
Iteam Deleted Item Deleted Item-Total ~ Alpha if
Correlation  Item
Deleted

Kvarsittning 9,79 12,62 0,35 0,807
Utredning 9,03 9,41 0,70 0,745
Skriftlig varning 9,23 10,00 0,064 0,757
Ombhindertagande av foremal 9,15 10,41 0,50 0,789
Tillfallig omplacering inom 9,57 11,46 0,55 0,778
skolenheten
Tillféllig placering utanfor skolenheten 9,82 12,74 0,45 0,796
Avstdngning 9,38 10,60 0,62 0,763

Cronbach’s alpha: 0,804 (N = 7)

Tabell 4: Korrelationsanalys med Pearson’s r (viktad/oviktad)

- ek
Samverkan med polis 0,28

Disciplinpraxis 0,28%* _
(standardiserat index)

**<0,01
N =565

Kommentarer: Viktad och oviktad analys visar samma resultat.
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Tabell 5: Regressionsanalys (oviktad) med svarsalternativet "inte aktuellt” inkluderat som

ldgsta variabelvdirde (1)

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4 Modell 5
Disciplinpraxis 0,628** 0,630** 0,616%* 0,609** 0,615%*
(standardiserat index)  (0,065) (0,064) (0,065) (0,065) (0,065)
Resurser: 0,264** 0,323** 0,316** 0,312%*
elevhidlsoteam (0,052) (0,070) (0,070) (0,070)
Resurser: -0,092 -0,095 -0,089
skolpersonal (0,073) (0,073) (0,073)
Andel elever med 0,060 0,059
utlandsk bakgrund (0,039) (0,039)
Huvudman 0,169
(dummyvariabel) (0,104)
Konstant 3,142%* 2,316%* 2,410%* 2,273%* 2,137%*
(intercept) (0,043) (0,168) (0,184) (0,204) (0,220)
R? justerat 0,130 0,162 0,163 0,165 0,167
Tabell 6: Viktad regressionsanalys
Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4 Modell 5
Disciplinpraxis 0,370%* 0,374%* 0,377** 0,354** 0,356**
(standardiserat index) (0,017) (0,017) (0,017) (0,017) (0,017)
0,225%* 0,207** 0,188** 0,174%*
Resurser: elevhilsoteam (0,016) (0,021) (0,021) (0,020)
Resurser: 0,029 0,027 0,048*
skolpersonal (0,021) (0,021) (0,021)
Andel elever med 0,115%* 0,118**
utlandsk bakgrund (0,011) (0,011)
Huvudman 0,265**
(dummyvariabel) (0,031)
Konstant 2,254%% 1,551%* 1,520%* 1,306** 1,065%*
(intercept) (0,013) (0,052) (0,056) (0,060) (0,066)
R? justerat 0,078 0,107 0,108 0,123 0,135

Beroende variabel: samverkan med polis.
Kommentarer: Standardfel anges i parentes.
**<0,01

*<0,05
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